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			คํานํา

			ท่านพระอาจารย์ดูลย์ อตุโล หรือหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของหลวงปู่มั่นที่ได้รับการฝึกฝนอบรมธรรมปฏิบัติมาอย่างเข้มข้น ท่านกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม คู่สหธรรมิก ได้รับความเมตตาไว้วางใจจากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) และ หลวงปู่มั่น โดยหลวงปู่มั่นกล่าวชมว่า “ท่านดูลย์นี้เป็นผู้ที่มีความสามารถเป็นอย่างยิ่ง สามารถมีสานุศิษย์และผู้ติดตามมาประพฤติปฏิบัติธรรมด้วยเป็นจํานวนมาก” และปลื้มใจผลการปฏิบัติที่เป็นพยานในมรรค ผล นิพพาน โดยรับรองว่า “ถูกต้องแล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว นับว่าไม่ถอยหลังอีกแล้ว อยากให้ดําเนินตามปฏิปทานี้ต่อไป” พร้อมตัดเย็บผ้าไตรจีวรมอบให้เป็นรางวัล

			หลวงปู่ดูลย์มีวาสนาบารมีธรรมมาก ด้วยท่านมีปัญญามาก แนวปฏิบัติของท่านจึงเป็น “ปัญญาวิมุตติ” แตกต่างจากบรรดาครูบาอาจารย์ที่เป็นแนว “เจโตวิมุตติ” ท่านเป็นเลิศด้านดูจิต ปัญญาอบรมสมาธิ ท่าน “พิจารณาจิต” ในทุกอริยภูมิจนบรรลุพระอรหันต์ ทรงอภิญญา ๖ การเทศนาตอบปัญหาธรรมของท่านจึงสั้น กระชับ กินใจ แต่ขยายได้กว้างขวางลึกซึ้งพิสดารมาก

			เมื่อท่านได้รับบัญชาจากสมเด็จฯ ให้บูรณะฟื้นฟูวัดบูรพารามและบุกเบิกวงกรรมฐานฝ่ายธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์ ท่านก็ได้สนองงานจนประสบความสําเร็จ โดยท่านได้บําเพ็ญจริยา ๓ ไว้อย่างยิ่งใหญ่ครบถ้วนสมบูรณ์ก็เพื่อลาวัฏสงสาร โดยเป็น “พระอุปัชฌาย์แห่งยุค” ที่ทรงคุณวุฒิ คุณธรรม บวชและสอนกุลบุตรไว้สืบพระศาสนามากมาย ท่านเป็นพระป่าที่สอนธรรมะเป็นเลิศ พูดน้อยเน้นสอนที่การกระทํา แม้ท่านอยู่วัดบ้านนานถึง ๕๐ ปี แต่ก็ถือธุดงควัตรปฏิบัติธรรมได้อย่างสมบูรณ์ที่สุด และเป็น “เสาหลักวงกรรมฐาน” ที่เผยแผ่พระศาสนาเป็นเลิศทั้งปริยัติ ปฏิบัติ ทั้งงานปกครองคณะสงฆ์ ทั้งสร้างศาสนทายาทธรรมและศาสนถาวรวัตถุ วัดป่าไว้จํานวนมาก

			ด้วยคุณธรรมและคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ดังกล่าว หลวงปู่ดูลย์จึงได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” เป็น “ครูบาอาจารย์ที่หาได้ยาก” เป็น “พระสมบูรณ์แบบ” ที่เพียบพร้อมและมากด้วยความสามารถ ถือเป็น “ปูชนียอริยบุคคล” สมกับสมณศักดิ์สุดท้ายที่ “พระราชวุฒาจารย์” และสมกับที่ท่านเป็นพระมหาเถระอมตะ เป็น “พระรัตตัญญูผู้ไม่มีวิบากสังขาร” ที่ในหลวงรัชกาลที่ ๙ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ ทรงเคารพเลื่อมใสศรัทธาอย่างสูงสุด เมื่อมรณกาลท่านก็ไม่ทิ้งลวดลายชายชาติอาชาไนย ธรรมประวัติของท่านทรงคุณค่ามาก ถือเป็นคติแบบอย่างอันเลิศเลอลํ้าค่างดงามมากองค์หนึ่งในสมัยกึ่งพุทธกาล พุทธบริษัทควรศึกษาจดจํา และยึดถือปฏิบัติตาม เพื่อความเจริญรุ่งเรืองวัฒนาสถาพรของพระศาสนาสืบต่อไป

			มูลนิธิพระสงบ มนสฺสนฺโต

			มกราคม ๒๕๖๗
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			พระอรหันตพุทธสาวกผู้เป็นเลิศด้านปัญญาวิมุตติ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระผู้บําเพ็ญอํานาจวาสนาบารมีธรรมมาอย่างเต็มเปี่ยมตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา คือ สาวกภูมิที่จะมาบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ ต้องบําเพ็ญมาไม่น้อยกว่าหนึ่งแสนกัป ในปัจฉิมชาติสุดท้ายนี้ หลวงปู่ดูลย์ท่านพร้อมแล้วที่จะมาบรรลุธรรมขั้นสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวกองค์สําคัญในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล ในดินแดนราชอาณาจักรไทย อันได้รับการยกย่องว่าเป็น “ดินแดนแห่งพระพุทธศาสนา” เป็น “ดินแดนสุวรรณภูมิ” และเป็น “แผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง” อันมีสถาบันพระมหากษัตริย์ ที่องค์พระประมุขทรงทศพิธราชธรรมตั้งมั่นอยู่ในธรรม ทรงเป็นพุทธมามกะ และทรงเป็นองค์เอกอัครศาสนูปถัมภกที่ให้การสนับสนุน คุ้มครอง ดูแล ปกป้องรักษาพระพุทธศาสนาสืบเนื่องต่อกันมาอย่างยาวนาน

			ในระยะที่หลวงปู่ดูลย์ออกบวชปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน ท่านได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต และท่านได้ออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวดตามที่ได้รับการอบรมสั่งสอนมาจนได้บรรลุธรรม โดยในช่วงนี้ถือว่าเป็นช่วงเจริญรุ่งเรือง หรือเป็นยุคทองของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เพราะมีพระศิษย์จํานวนมากมายที่ยิ่งด้วยบุญญาธิการ และมีอํานาจวาสนาบารมีธรรมเต็มเปี่ยม พร้อมแล้วที่จะบรรลุธรรม ได้มาน้อมกราบถวายตัวเป็นศิษย์ เพื่อศึกษาอบรมและปฏิบัติธรรมกับพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนาทั้งสอง จนได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวก และเป็นศาสนทายาทธรรม ออกเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานไปทั่วประเทศและต่างประเทศ ซึ่งเป็นไปดั่งคําพุทธพยากรณ์ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงพยากรณ์ไว้ล่วงหน้าอย่างแม่นยําว่า “ในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล พระพุทธศาสนาจะเจริญรุ่งเรืองอีกหน”

			การที่พระพุทธศาสนาจะเจริญรุ่งเรือง จะต้องสมบูรณ์ด้วยภาคปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ โดยเฉพาะภาคปฏิบัติ การปฏิบัติตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา หรืออริยมรรค ๘ หรือศีล สมาธิ ปัญญา ตามความเป็นจริงเท่านั้น จึงจะเข้าถึงธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นคว้าและตรัสรู้อริยสัจธรรมทั้ง ๔ ด้วยพระองค์เอง คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ด้วยองค์พระบรมศาสดาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อบรรดาเวไนยสัตว์โดยไม่มีประมาณและไม่มีใครเสมอเหมือน ทรงมีนํ้าพระทัยเมตตาสั่งสอนบรรดาพุทธบริษัท ให้ละความชั่ว ทําแต่ความดี และทําจิตใจให้ผ่องใส ธรรมคําสอนจึงทรงเน้นหนักการ “ปฏิบัติบูชา” แทน “อามิสบูชา”

			นอกจากองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงวางธรรมวินัยแล้ว พระองค์ยังทรงวางแนวปฏิบัติภาวนาตามนิสัยวาสนาของพุทธบริษัทไว้ ๒ แนวทางหลักด้วยกัน ได้แก่ ปัญญาวิมุตติ และ เจโตวิมุตติ โดยทรงประทานให้ พระสารีบุตร และ พระโมคคัลลานะ ซึ่งเป็นเอตทัคคะเลิศในด้านปัญญาและด้านฤทธิ์ เป็นพระอัครสาวกเบื้องขวาและเบื้องซ้ายตามลําดับ ทั้งทรงยกย่องให้เป็นต้นแบบของแนวปฏิบัติภาวนาทั้งสองเรื่อยมาตราบจนทุกวันนี้

			โดยในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล หลวงปู่ดูลย์ ท่านนับเป็นศิษย์อาวุโสองค์สําคัญรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่น ท่านมีท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม แม่ทัพกองทัพธรรมฯ เป็นสหธรรมิก ท่านเป็นภิกษุหนุ่มในฝ่ายมหานิกายที่ออกบวชเพื่อความหลุดพ้น โดยบวชเรียนปริยัติและปฏิบัติธรรมควบคู่กัน ภายหลังกราบถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านได้ญัตติเป็นธรรมยุต เป็นพระธุดงคกรรมฐาน เพราะภาคปฏิบัติเท่านั้นที่จะหลุดพ้นได้ ท่านจึงมุ่งมั่นออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาโดยถ่ายเดียว ตั้งแต่ยังเป็นพระภิกษุหนุ่ม

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระภิกษุในฝ่ายอรัญวาสี หรือที่เรียกว่า พระธุดงคกรรมฐาน หรือพระป่า ท่านเป็นพระที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ และตั้งใจปฏิบัติธรรม ด้วยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนาอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด เอาจริงเอาจัง เพื่อมรรค ผล นิพพาน ดังนั้น ผลการปฏิบัติธรรมของท่าน จึงก้าวหน้าอย่างรวดเร็วมาก จนท่านพระอาจารย์มั่นปลาบปลื้มใจเป็นอันมากและได้เมตตาตัดเย็บจีวรด้วยองค์ท่านเอง เพื่อมอบให้หลวงปู่ดูลย์เป็นรางวัลแห่งการปฏิบัติ ทั้งสรรเสริญหลวงปู่ดูลย์ให้พระเณรฟัง

			หลวงปู่ดูลย์ ได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาจากครูบาอาจารย์ในวงกรรมฐานว่า ท่านเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” “เป็นหนึ่งในศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นที่มีความเป็นเลิศด้านปัญญาวิมุตติ” “เป็นเสมือนพี่ชายใหญ่” และ “เป็นพระอริยเจ้าเลิศในการสอนธรรม” ในการปฏิบัติท่านถนัดแนว “ปัญญาอบรมสมาธิ” มีความเชี่ยวชาญในการ “ดูจิต” “พิจารณาจิต” จึงแตกต่างจากครูบาอาจารย์ส่วนใหญ่ ซึ่งถนัดเจโตวิมุตติ ในแนวสมาธิอบรมปัญญา ถึงแม้แนวปฏิบัติต่างกัน แต่ผลการปฏิบัติ เมื่อสนทนาธรรมตรวจสอบซึ่งกันและกันแล้ว อริยสัจมีหนึ่งเดียว จะเป็นวิมุตติธรรมเหมือนกัน และธรรมคําสอนจะเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน เหมือนกัน

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวกที่เด่นในด้านปัญญา ท่านมีปัญญาอันลํ้าเลิศ กว้างขวาง และลึกซึ้ง ทั้งมีอุบายธรรมอันชาญฉลาดแยบยล ท่านจะไม่เทศนาธรรมเป็นกัณฑ์ยาวๆ โดยมากท่านจะเทศน์ให้โอวาทธรรมพระเณรสั้นๆ การสนทนาธรรม ธมฺมสากจฺฉา ท่านก็จะกล่าวปรารภธรรมและตอบปัญหาธรรมด้วยประโยคสั้นๆ กระชับ เฉียบคม แต่เนื้อหาสารธรรมนั้นกลับแฝงด้วยนัยที่ละเอียดลึกซึ้ง กว้างขวาง ครอบคลุม เป็นแก่นธรรม เป็นปรมัตถธรรมที่เกิดจากภาคปฏิบัติที่ท่านได้รู้จริงเห็นจริงมา ซึ่งจะหาไม่ได้ในตํารา บรรดาพระ เณร ตลอดพุทธบริษัทได้ยิน ได้ฟังแล้ว ต่างก็ให้การยกย่องบูชาและได้นําธรรมอันลึกซึ้งที่ฟังมานั้น มาถ่ายทอดเล่าสู่กันฟังเป็นประจํา ดังตัวอย่างธรรมที่ท่านได้แสดงอริยสัจแห่งจิตจากอริยธรรมของท่าน ด้วยภาษาเรียบง่ายชัดเจนและถูกต้องครบถ้วน ฝากไว้เป็นอมตธรรมอันเลื่องลือจวบจนปัจจุบันนี้ คือ

			จิตที่ส่งออกนอก เป็นสมุทัย

			ผลอันเกิดจากจิตที่ส่งออกนอก เป็นทุกข์

			จิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง เป็นมรรค

			ผลอันเกิดจากจิตเห็นจิต เป็นนิโรธ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระมหาเถระ “รัตตัญญู” องค์สําคัญองค์หนึ่งของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านมีอายุยืนยาวถึง ๙๖ ปี และมีอายุพรรษากาลมากถึง ๗๔ พรรษา (รวมมหานิกาย) ท่านเพียบพร้อมทั้งวัยวุฒิ คุณวุฒิ คุณสมบัติ ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมอันโด่งดังขจรขจาย ท่านนับเป็นครูบาอาจารย์ที่หาได้ยากอีกองค์หนึ่งของวงกรรมฐาน ท่านจึงมีลูกศิษย์ลูกหามากมายที่มาศึกษาอบรม องค์ที่มีชื่อเสียงคุณธรรมเป็นที่รู้จักกันดี ได้แก่ หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ ท่านพระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่กว่า สุมโน หลวงปู่สาม อกิญฺจโน พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ฯลฯ

			ธรรมประวัติของหลวงปู่ดูลย์ ตลอดชีวิตตั้งแต่ปฐมวัยในขณะเป็นฆราวาส จวบจนอวสานที่สุดแห่งชีวิตสมณเพศอันยาวนาน ล้วนเป็นประวัติที่ดีเลอเลิศลํ้าค่า สะอาด สมบูรณ์ หมดจดงดงามเป็นที่สุด และมีคติธรรมที่ทรงคุณค่ามากมาย โดยไม่มีมัวหมองด่างพร้อย ซึ่งธรรมประวัติพระอรหันตพุทธสาวกเช่นนี้หาได้ยากที่สุด ยากยิ่งกว่าหา “เพชร” อัญมณีอันลํ้าค่าที่หาได้ยาก นับเป็นอริยประวัติที่ควรแก่การเคารพกราบไหว้เทิดทูนบูชา และควรค่าแก่การจดจารึกเกียรติประวัตินี้ไว้ให้อยู่คู่โลกคู่สงสาร คู่พระพุทธศาสนา และคู่วงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ตราบนานเท่านาน เพื่อให้อนุชนพุทธบริษัทรุ่นหลังได้ศึกษาเป็นแนวทางและได้ปฏิบัติตาม ดังจะได้กล่าวในรายละเอียดต่อไป

		

	
		
			ภาค ๑ ชีวิตฆราวาสก่อนบวช

			ชาติภูมิถิ่นกําเนิด

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านบําเพ็ญ ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา คือ เคยสร้างสมอบรมคุณงามความดีมาแต่ชาติปางก่อน ท่านเป็นผู้มีบุญญาธิการ มีอํานาจวาสนาบารมีเต็มเปี่ยมถึงพร้อมแล้วที่จะมาค้นคว้าหาสัจธรรม ท่านจึงได้เกิดใน ปฏิรูปเทสวาส หรือประเทศอันควร อยู่ในถิ่นที่ดีมีสิ่งแวดล้อมเหมาะสมกับการปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ โดยเกิดในเมืองไทย เมืองพุทธศาสนา ซึ่งมีปัจจัยความพร้อมสมบูรณ์ที่เอื้อต่อการปฏิบัติธรรมในทุกๆ ด้าน เป็นต้นว่า มีพระธรรมวินัย พระไตรปิฎก ตลอดคัมภีร์พระพุทธศาสนาไว้ให้ศึกษาค้นคว้ามากมาย มีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงในภาคปฏิบัติคอยอบรมสั่งสอน มีสถาบันพระมหากษัตริย์ที่ทรงสนับสนุนคุ้มครอง ปกป้องดูแล มีพุทธบริษัทให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธา มีป่าเขาอุดมสมบูรณ์ มีสัตว์ป่าสัตว์ร้ายชุกชุม จัดเป็น “มหาวิทยาลัยป่า” ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเหมาะเป็นสถานที่ฝึกจิตทรมานใจเป็นอย่างดี

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านถือกําเนิดเป็นชาวไทยภาคอีสาน อันถือเป็นดินแดนจอมปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา เช่นเดียวกับบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ส่วนใหญ่ที่เป็นศิษย์องค์สําคัญสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			ชาติภูมิของหลวงปู่ดูลย์ ท่านมีภูมิลําเนาถิ่นกําเนิดที่จังหวัดสุรินทร์ อันเป็นจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง ซึ่งมีสภาพพื้นที่อุดมสมบูรณ์เหมาะกับการเพาะปลูก และเลื่องลือว่าเป็นดินแดนแห่งคชสารถิ่นเมืองช้าง อันบ่งบอกถึงความชุกชุมของสัตว์ป่าและความอุดมสมบูรณ์ของผืนป่าภูเขาธรรมชาติ รวมทั้งมีปราสาทโบราณเก่าแก่มากมาย อันแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองทางอารยธรรมในอดีตของอาณาจักรขอม ดังคําขวัญประจําจังหวัดสุรินทร์ “สุรินทร์ถิ่นช้างใหญ่ ผ้าไหมงาม ประคําสวย รํ่ารวยปราสาท ผักกาดหวาน ข้าวสารหอม งามพร้อมวัฒนธรรม”

			ด้วยสภาพทางธรรมชาติของป่าเขา สัตว์ป่า รวมทั้งมีปราสาทโบราณเก่าแก่มากมาย ซึ่งเป็นปราสาทร้าง ล้วนเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด วังเวง ดูเกรงขามน่าหวาดกลัว แต่เป็นที่สัปปายะมาก เหมาะสําหรับใช้เป็นที่บําเพ็ญภาวนาทดสอบจิตใจของบรรดาพระธุดงคกรรมฐานซึ่งออกบวชเพื่อปรารถนาความพ้นทุกข์ได้เป็นอย่างดี

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านถือกําเนิดในครอบครัวตระกูลชาวนาสัมมาทิฐิ เช่นเดียวกับบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ส่วนใหญ่ ณ บ้านปราสาท ตําบลเฉนียง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เมื่อวันอังคารที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๐ ตรงกับวันแรม ๒ คํ่า เดือน ๑๑ ปีกุน ท่านเกิดในสกุล “ดีมาก” โยมบิดาชื่อ นายแดง โยมมารดาชื่อ นางเงิม นามสกุล ดีมาก

			โยมมารดาของหลวงปู่ดูลย์ ในหนังสือสุทธิของท่านระบุว่าชื่อ “เงิน” ซึ่งกลายมาจากภาษาพื้นเมืองของสุรินทร์ คือ คําว่า “เงิม” นางเงิน หรือ นางเงิม เป็นบุคคลคนเดียวกัน

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีพี่น้องทั้งหมด ๕ คน คนแรกเป็นผู้หญิงชื่อ นางกลิ้ง คนที่สอง คือ ตัวท่านชื่อ ดูลย์ คนที่สามเป็นผู้ชายชื่อ นายเคน คนที่สี่เป็นผู้หญิงชื่อ นางรัตน์ และคนที่ห้าเป็นผู้หญิงชื่อ นางทอง ในบรรดาพี่น้องทั้งหมด หลวงปู่ดูลย์ท่านมีอายุยืนยาวที่สุด ท่านดํารงขันธ์จวบจนถึง ๙๖ ปี ส่วนพี่น้องของท่านทุกคนมีชีวิตอยู่จนเข้าสู่วัยชราและถึงแก่กรรมก่อนที่จะมีอายุถึง ๗๐ ปี

			พี่น้องของหลวงปู่ดูลย์ ได้แยกย้ายกันไปทํามาหากิน ไปตั้งถิ่นฐานตามที่ต่างๆ เมื่อมีพระราชบัญญัติขนานนามสกุล พ.ศ. ๒๔๕๖ หลวงปู่ดูลย์ท่านใช้นามสกุล “ดีมาก” ตามโยมแม่ ส่วนพี่น้องคนอื่นๆ ก็ตั้งนามสกุลตามที่ตนเห็นสมควร ต่อมาในภายหลัง ท่านเปลี่ยนมาใช้นามสกุล “เกษมสินธุ์” ท่านเล่าว่า เมื่อท่านบวชเรียนแล้ว ท่านได้เดินทางไปศึกษาปริยัติธรรมที่จังหวัดอุบลราชธานี โดยไปพํานักอยู่ที่วัดสุทัศนาราม ในเมืองอุบลฯ หลานชายคนหนึ่งของท่านชื่อ พร้อม ได้ติดตามไปอยู่ด้วย ท่านจึงตั้งนามสกุลให้ว่า “เกษมสินธุ์” แล้วท่านก็เปลี่ยนมาใช้นามสกุลที่ตั้งใหม่นี้เป็นต้นมา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจะมาเป็นพระอรหันตพุทธสาวก มาเป็นครูบาอาจารย์เผยแผ่ธรรมปฏิบัติขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จัดเป็นบุคคลที่หาได้ยากยิ่งในโลก นานแสนนานถึงจะเกิดขึ้นมาสักองค์หนึ่ง แม้ท่านเกิดในครอบครัวชาวนา ถิ่นกําเนิดของท่านก็อยู่ในถิ่นชนบททุรกันดารห่างไกล แต่ภายภาคหน้าด้วยกิตติศัพท์ กิตติคุณ ตลอดคุณธรรมของท่าน จะทําให้ท่านมีชื่อเสียงโด่งดังไปไกลทั่วประเทศ ดังถึงในเมืองหลวงพระนคร และดังถึงในปราสาทมหาราชวัง ประดุจพญาช้างเผือกเชือกงามเกิดในป่า และหาได้ยากมากๆ นานๆ ครั้งถึงจะได้พบเจอสักเชือกหนึ่ง ซึ่งจะได้คล้องมาทูลเกล้าฯ ถวายเป็นช้างเผือกคู่พระบารมีประจํารัชกาล

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระมหาเถระอีกองค์หนึ่งที่มีชีวิตยืนยาวนานมากถึง ๕ แผ่นดินของกรุงรัตนโกสินทร์ โดยท่านกําเนิดในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๕ หรือ สมเด็จพระปิยมหาราช และได้ถึงแก่มรณภาพในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรรัชกาลที่ ๙ ซึ่งระหว่างช่วงสองรัชสมัยนี้ ถือได้ว่าเป็นยุคทองของวงพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น อย่างแท้จริง เพราะมีพ่อแม่ครูอาจารย์บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์กัน มีจํานวนมากมายสูงสุด มากเป็นประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนาสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล

			หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ของท่านพระอาจารย์มั่น ที่ได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ท่านเป็นพ่อแม่ครูอาจารย์ที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีศีลาจารวัตรอันงดงามและมีคุณธรรมอันลํ้าเลิศ จนเป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาปสาทะอย่างสูงยิ่งของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลวงรัชกาลที่ ๙ และ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ตลอดพระราชวงศ์จักรี

			เรื่องราวถิ่นกําเนิดในอดีตของหลวงปู่ดูลย์ ครูบาอาจารย์ท่านเล่าไว้ดังนี้

			“ชุมชนสุรินทร์ในอดีต ไม่มีหลักฐานปรากฏชัดว่า ตั้งขึ้นเมื่อสมัยใด แต่มีการสันนิษฐานว่า มีมาไม่ตํ่ากว่า ๒,๐๐๐ ปี เคยผ่านความเจริญรุ่งเรืองมาสมัยหนึ่ง ในฐานะเป็นเมืองหน้าด่าน จากพื้นที่ราบสูงโคราช ลงสู่แคว้นเจนละของกัมพูชา

			สุรินทร์ หรือเมืองประทายสมันต์ หรือไผทสมันต์ในอดีต อยู่ในพื้นที่ราบตํ่าที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติและสัตว์ป่านานาชนิด หลักฐานแสดงความเป็นเมืองโบราณเก่าแก่ที่ได้พบเห็น ได้แก่ ปราสาทหินหลายแห่งซึ่งกระจายไปทั่วจังหวัด เช่น ปราสาทหินภูมิโปน ปราสาทหินบ้านระแงง (ปัจจุบัน คือ ปราสาทหินศีขรภูมิ) ปราสาทหินยายเหงา ปราสาทหินตาเมือน ปราสาทหินตาควาย ปราสาทหินจอมพระ ปราสาทหินเบง เป็นต้น รวมทั้งกําแพงเมืองสุรินทร์เดิม ซึ่งมี๒ ชั้น เคยตั้งตระหง่านมาเมื่อ ๑๐๐ ปีที่แล้ว ก็ยังมีหลักฐานเหลือให้เห็นได้ชัดเจน และคูเมืองขนานทั้ง ๒ ข้าง ซึ่งปัจจุบันมีสภาพตื้นเขินเป็นบางตอน

			ด้านทิศใต้ของวัดบูรพาราม อันเป็นวัดเก่าแก่ซึ่งภายหลังหลวงปู่ดูลย์ได้มาพํานักจําพรรษา เดิมเป็นกําแพงเมืองชั้นใน สูงตระหง่านบังหลังคากุฏิ กําแพงเมืองเก่าแก่ค่อยๆ ทรุดตัวพังทลายเสียหาย และเพิ่งจะอันตรธานหายไป เมื่อไม่เกิน ๑๐๐ ปีมานี้เอง

			จากกําแพงเมืองชั้นใน ออกไปทางทิศใต้เพียง ๕๐๐ เมตร จะเป็นกําแพงเมืองชั้นนอก ซึ่งมีวัดจุมพลสุทธาวาส (วัดในฝ่ายมหานิกายที่หลวงปู่ดูลย์เข้าอุปสมบทครั้งแรก) อยู่ติดขอบกําแพงด้านใน เลยกําแพงเมืองชั้นนอกออกไป เป็นเขตชนบททั้งสิ้น ห่างออกไปไม่ถึง ๒ กิโลเมตร จะเป็นลําห้วยเสนง ฝั่งห้วยจะมีไม้ยางนาป่าสูงใหญ่ ลําต้นขนาดใหญ่ ๓ คนโอบเต็มไปหมด และมีสัตว์ป่านานาชนิดชุกชุมมาก เช่น หมูป่า ลิง ชะนี ค่าง แม้กระทั่งแรด ก็มีปรากฏให้เห็นทั่วไป ห่างออกไป ๕–๑๐ กิโลเมตร จึงจะพบหมู่บ้านสักแห่ง เป็นหมู่บ้านเล็กๆ ในสมัยนั้นบ้านเรือนมีน้อยมาก มีเพียง ๔–๕ หลังเท่านั้น ไม่แออัดหนาแน่นเหมือนปัจจุบันนี้ หมู่บ้านที่หลวงปู่ดูลย์ท่านถือกําเนิดชื่อว่า บ้านปราสาท ตั้งอยู่ห่างจากตัวเมืองสุรินทร์ไปทางทิศใต้ ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร”

			บรรพบุรุษเป็นชาวสุรินทร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เล่าถึงบรรพบุรุษของท่านว่า รุ่นปู่ทวดของท่านตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่ที่บ้านสลักได ซึ่งตั้งอยู่นอกกําแพงเมืองด้านตะวันออก เป็นชุมชนโบราณของเมืองประทายสมันต์ (จังหวัดสุรินทร์ในปัจจุบัน)

			การอพยพบ้านเรือนในอดีตของชุมชนทางภาคอีสาน ก็เพื่อหนีภัยแล้ง นํ้าท่วม โรคระบาดฯลฯ การอพยพหาที่อยู่ที่ทํากินใหม่เพื่อการดําเนินชีวิต ก็ต้องหาที่อุดมสมบูรณ์ในการเพาะปลูก ทําไร่ไถนา ซึ่งต้องมีแหล่งนํ้า หลวงปู่ดูลย์ เล่าการอพยพของบรรพบุรุษของท่านว่า ประมาณปี พ.ศ. ๒๓๙๘ คุณตาของท่าน ชื่อ แสร์ และญาติพี่น้องรวม ๕ ครอบครัว ตั้งใจจะพากันอพยพไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เขมรตํ่า (ประเทศกัมพูชา) จึงพากันเดินทางโดยอาศัยช้างเป็นพาหนะ มุ่งหน้าลงไปทางใต้เรื่อยๆ เมื่อเดินทางไปได้ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร คณะของคุณตาแสร์ก็ได้พบกับคณะของพระยาสุรินทรภักดีศรีไผทสมันต์ (ม่วง) เจ้าเมืองสุรินทร์ลําดับที่ ๕ ขณะกําลังออกสํารวจพื้นที่อยู่

			ท่านเจ้าเมืองพอทราบว่า ครอบครัวเหล่านั้นกําลังจะไปทํามาหากินที่เขมรตํ่า จึงได้ทัดทานเอาไว้ โดยชี้แจงถึงความยากลําบากและอันตรายในการเดินทาง รวมทั้งสภาพบ้านเมืองของเขมร ซึ่งในขณะนั้นไม่สงบเรียบร้อย ยังเป็นที่ไม่น่าไว้วางใจ พร้อมกันนั้นท่านเจ้าเมืองก็แนะนําและขอร้องให้พากันตั้งบ้านเรือนอยู่ทํามาหากิน ณ สถานที่แห่งหนึ่ง ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ และอยู่ใกล้แหล่งนํ้า “ห้วยเสนง” ใครอยากจะจับจองเอาที่ดินที่นามากเท่าไรก็ได้ คณะของคุณตาแสร์ได้ปรึกษาหารือกัน ในที่สุดก็ได้คล้อยตามนั้น รวมทั้งเคารพยําเกรงท่านเจ้าเมืองด้วย จึงตกลงตั้งถิ่นฐานใหม่อยู่ ณ สถานที่แห่งนั้น ได้ช่วยกันหักร้างถางพง สร้างบ้านเรือนตั้งเป็นหมู่บ้านขึ้นมา และด้วยหมู่บ้านนั้นตั้งอยู่ใกล้เคียงกับปราสาทหินโบราณ จึงเรียกขานกันว่า “บ้านปราสาท” และต่อมาเป็นบ้านเกิดของหลวงปู่ดูลย์

			ในปี พ.ศ. ๒๔๑๔ บริเวณพื้นที่ปราสาทหินโบราณ ได้สร้างวัดในฝ่ายมหานิกายขึ้นในหมู่บ้าน ชื่อ วัดปราสาทศิลาราม สําหรับตัวปราสาทหินโบราณ มีชื่อว่า ปราสาทหินบ้านเฉนียง ปัจจุบัน ทางวัดปราสาทศิลาราม ได้สร้างพระอุโบสถทับลงไปบนบริเวณพื้นที่ของปรางค์และเขตกําแพงแก้วของปราสาทบ้านเฉนียงทั้งหมด แต่พอมองเห็นร่องรอยเดิม คือ สระนํ้าขนาดกลาง กว้าง ๑๕ เมตร ยาว ๒๙ เมตร กรุขอบสระด้วยศิลาแลง

			หมู่บ้านปราสาทแห่งนี้ คุณตาแสร์ของหลวงปู่ดูลย์เป็นนายบ้านคนแรก ทําหน้าที่ปกครองดูแลคนในหมู่บ้าน คุณตาแสร์มีลูกด้วยกัน ๖ คน คือ ๑. นายมาก ๒. นางเงิม (โยมมารดาของหลวงปู่ดูลย์) ๓. นายม่วง ๔. นางแก้ว ๕. นางเมอะ และ ๖. นายอ่อน ครอบครัวของคุณตาแสร์ เมื่อลูกแต่ละคนเติบใหญ่ก็พากันแยกย้ายไปมีครอบครัวออกไปตั้งถิ่นฐาน บางส่วนก็อาศัยอยู่ในบ้านปราสาท บางส่วนก็อาศัยอยู่ในหมู่บ้านใกล้เคียง บางส่วนก็อพยพย้ายไปอาศัยอยู่ถิ่นอื่นตามวิถีชีวิตของแต่ละคน

			การดํารงชีวิตของผู้คนสมัยนั้น อาศัยปัจจัยสี่ที่จําเป็นเท่านั้น ไม่มีสิ่งอํานวยความสะดวกอื่นๆ ไม่มีไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ โดยจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ด้วยการทํานา ทําไร่ เริ่มต้นจับจองที่ทํากินแล้ว ก็แผ้วถางป่าที่หนาทึบ เพื่อเป็นพื้นที่สําหรับปลูกข้าว ฟัก แฟง แตงกวา ฯลฯ ไว้เป็นอาหาร และอาศัยพืช ผัก ผลไม้ที่หาได้ในละแวกนั้น เกลือเป็นสิ่งจําเป็นที่สุดซึ่งขาดไม่ได้ เพราะสมัยนั้นไม่มีกะปิ นํ้าปลา หรือสิ่งปรุงรสอย่างอื่น เมื่อชาวบ้านจับปลาได้ จะนํามาคลุกผสมกับเกลือ บรรจุไหทําเป็นปลาร้า ปลาจ่อม เก็บไว้ประกอบอาหาร หรือใช้รับประทานกับข้าว ผู้ชายก็เข้าป่าเก็บของป่า ล่าสัตว์เป็นอาหาร ซึ่งมีอย่างอุดมสมบูรณ์ สําหรับผู้หญิงทํางานบ้าน เลี้ยงลูก และดูแลสัตว์เลี้ยง มีเป็ด ไก่ หมู วัว ควาย เป็นต้น นอกจากนั้นก็เลี้ยงไหม ปั่นด้าย ทอผ้า

			ผ้านุ่ง ผ้าถุง เสื้อผ้า ก็ทอและตัดเย็บกันเอง ผู้หญิงแต่งกายด้วยผ้า ๒ ผืน ผืนหนึ่งเป็นผ้านุ่งกระโจมอก เรียกว่า “จอมปุง” อีกผืนใช้ห่มเป็นสไบ ส่วนผู้ชายก็นุ่งผ้าขาวม้าผืนเดียวก็ใช้ได้แล้ว ถ้ามีงานพิธีก็นุ่งโสร่งไหม ใส่เสื้อ แล้วมีผ้าขาวม้าพาดบ่าก็เป็นอันเพียงพอ

			อาหาร เครื่องนุ่งห่มสมัยนั้น ไม่มีการซื้อขายกัน ใช้วิธีแลกเปลี่ยนหรือแบ่งปันกันตามมีตามเกิด เงินทองไม่มีติดบ้านแม้แต่บาทเดียวก็ไม่เดือดร้อน ครอบครัวไหนทอผ้าห่มผ้านุ่งได้มาก หรือมีข้าวเปลือกเก็บสํารองไว้มาก ก็แบ่งปันครอบครัวอื่นที่ขาดแคลน ให้กู้ยืมไปกินตามความจําเป็น โดยแต่ละบ้านจะนําไม้ไผ่มาสานเป็นโจรก คือ ตะกร้าหรือเข่งใบใหญ่ ภาษาเขมรพื้นเมือง เรียกว่า “เจียลดอก” ใช้สําหรับเก็บข้าวเปลือกไว้ทําพันธุ์ หรือไว้กินตลอดทั้งปี โจรกแต่ละใบบรรจุข้าวเปลือกได้ถึง ๑๐ เกวียนก็มี บางบ้านก็ทําไว้หลายใบ ครอบครัวไหนมีปลาร้าเต็มไห มีข้าวเปลือกเต็มโจรก ก็ถือว่ามีฐานะพออยู่พอกิน ไม่เดือดร้อน การอยู่การกินจึงเป็นไปอย่างง่ายๆ

			ที่อยู่อาศัยบ้านเรือนก็ปลูกสร้างกันอย่างเรียบง่าย พอได้อยู่อาศัย โดยตัดโค่นต้นไม้กันเป็นต้นๆ ซึ่งสมัยนั้นป่าไม้อุดมสมบูรณ์มาก ใช้ขวานถากไม้ทั้งต้นทําเป็นเสาบ้าน หรือผ่าครึ่งแล้วถากให้บางเป็นแผ่นกระดานทําเป็นพื้นบ้าน แล้วนําใบไม้หรือไม้ไผ่มาขัดแตะทําเป็นฝาบ้าน และนําหญ้าคามามุงทําเป็นหลังคา

			หยูกยาก็ใช้สมุนไพรที่ได้เล่าเรียน และถ่ายทอดกันมาจากผู้เฒ่าผู้แก่ ซึ่งก็เป็นการช่วยดูแลรักษากันได้บ้างตามความเหมาะสม ส่วนใหญ่ก็ได้พึ่งพาอาศัยพระ โดยถือว่าพระเป็นผู้รู้กว่าใคร แม้ฆราวาสที่ทําหน้าที่เป็นหมอยาประจําหมู่บ้าน ก็จะเรียนรู้วิธีรักษาโรค เมื่อตอนบวชพระนั่นเอง

			เครื่องสําอางประทินผิวสําหรับผู้หญิง ก็มีแป้งขาว แป้งดินสอพอง ขมิ้นผสมมะนาว ส่วนเครื่องประดับก็มีสร้อยคอ แหวน ตุ้มหู กําไลมือ กําไลเท้า ซึ่งมักทําด้วยเครื่องเงิน ใช้แต่งในเทศกาลงานบุญต่างๆ

			ในสมัยนั้นผู้ชายจะต้องขยันขันแข็งในการทํามาหากิน และต้องผ่านการบวชเรียนเสียก่อน จึงจัดว่าเป็น “คนสุก” สามารถเป็นผู้นําครอบครัวได้ เพราะการบวชเรียนเป็นการอบรมจิตใจ และฝึกความรู้ต่างๆ ให้เป็นภูมิรู้ภูมิธรรมประดับตน ส่วนผู้หญิงเป็นกุลสตรีจะอยู่กับเหย้าเฝ้ากับเรือน ฝึกหัดงานฝีมือ ปั่นด้าย ทอผ้า ฝึกทํากับข้าว เพื่อผูกจิตผูกใจเพศตรงข้าม ญาติผู้ใหญ่จะดูว่า ผู้หญิงคนใดจะเป็นแม่บ้านแม่เรือนที่ดีได้ ก็ดูที่ความละเอียดประณีตของผ้าที่ทอ หรือดูที่ฝีมือการทํากับข้าวและกิริยามารยาททั่วไป

			สําหรับที่พึ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ในสมัยนั้นชาวบ้านนับถือภูต ผี ปีศาจ และเทวดาอารักษ์อย่างเหนียวแน่น พระสงฆ์องค์เจ้า รวมทั้งเจ้าอาวาสบางองค์ ก็เป็นผู้มีความชํานาญทางจิต ทางวิญญาณ ใช้ไสยศาสตร์และเวทมนตร์คาถา มีการปลุกผีปลุกพระ รักษาไข้ด้วยการเป่า เสก พ่น ประสานกระดูก ต่อกระดูก เซ่นไหว้ บวงสรวง เข้าทรง เรียกขวัญ เป็นต้น

			นี่คือ วิถีชีวิตชุมชนบ้านปราสาท ในสมัยของหลวงปู่ดูลย์ เมื่อประมาณ ๑๐๐ ปีที่ผ่านมา ชาวบ้านดําเนินชีวิตอยู่อย่างพอเพียง ไม่มีความฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือย และรู้จักแบ่งปัน ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน นับเป็นวิถีชีวิตชุมชนในชนบทอันน่าอยู่อีกหมู่บ้านหนึ่ง

			ชีวิตฆราวาสก่อนบวช

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านเกิดในครอบครัวชาวนา มีถิ่นกําเนิดในสภาพแวดล้อมชนบททางภาคอีสาน ในการดําเนินชีวิตท่านจะต้องต่อสู้ดิ้นรน หาอยู่หากิน เพื่อปากท้องความอยู่รอด ท่านต้องทํางานหนัก ทําไร่ ไถนา เลี้ยงวัว เลี้ยงควายตั้งแต่วัยเด็กเหมือนเด็กอีสานทั่วไปในสมัยนั้น ซึ่งเหล่านี้ล้วนกลับเป็นผลดี เพราะช่วยฝึกให้ท่านมีความรับผิดชอบ เรียนรู้การพึ่งพาตนเอง และช่วยหล่อหลอมให้ท่านมีร่างกายที่แข็งแกร่ง แข็งแรง และมีจิตใจที่เข้มแข็ง ทรหดอดทน มีความเป็นนักต่อสู้ เพื่อเตรียมพร้อมกับการเป็นพระธุดงคกรรมฐาน ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ต่อสู้กับกิเลส และต่อสู้กับความทุกข์ยากลําบากอย่างสมบุกสมบันแสนสาหัสในภายหน้าได้เป็นอย่างดี ซึ่งท่านก็สละชีวิตเพื่อแลกกับโมกขธรรมมาโดยตลอด จนได้รับการยกย่องให้เป็นนักรบธรรมเดนตายอีกองค์หนึ่งของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			หลวงปู่ดูลย์ ในวัยเด็ก ท่านเป็นเด็กน่ารัก น่าเอ็นดู จิตใจดี มีนํ้าใจ มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด มีเชาวน์ปัญญา มีกิริยามรรยาทเรียบร้อย อ่อนโยน เคารพเชื่อฟังบิดามารดา และมีอุปนิสัยขยันขันแข็ง ทําอะไร ทําจริงทําจัง ท่านจึงเป็นที่รักใคร่ของบิดามารดา ตลอดญาติพี่น้อง ท่านช่วยบิดามารดาทํางานบ้าน กวาดบ้าน ถูบ้าน ล้างถ้วยล้างจาน ฯลฯ ตามประสาเด็ก

			ด้วยการศึกษาในสมัยนั้นยังไม่ทั่วถึง ยังไม่มีโรงเรียนเหมือนสมัยปัจจุบันนี้ ท่านจึงไม่ได้เรียนหนังสือในห้องเรียน แต่ท่านเรียนรู้จากชีวิตจริง จากห้องเรียนชีวิตจริง คือ สภาพแวดล้อมธรรมชาติของท้องทุ่งนา ห้วย หนอง และผืนป่าในชนบท ซึ่งการดํารงชีวิตจะต้องพึ่งพาตนเอง จะต้องเรียนรู้จากบิดามารดาอย่างใกล้ชิด ชีวิตในวัยเด็กของท่านจึงมีความสุขตามอัตภาพจากครอบครัวที่อบอุ่น และจากการวิ่งเล่นสนุกสนานเหมือนเด็กทั่วไปในชนบทภาคอีสาน

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์เจริญวัยเติบโตเป็นเด็กหนุ่ม ท่านก็ถูกกําหนดให้อยู่ในกฎเกณฑ์ของสังคมสมัยนั้น แม้ท่านจะเป็นบุตรคนที่สอง แต่ท่านเป็นบุตรชายคนโตของครอบครัว ดังนั้น ท่านจึงต้องมีภารกิจที่จะต้องแบ่งเบาบิดามารดามากกว่าเป็นธรรมดา โดยต้องแบกรับภาระทั้งในบ้านและนอกบ้านมากขึ้นไปด้วย งานในบ้านนับตั้งแต่ตักนํ้า หาบนํ้า ตําข้าว หุงข้าว และเลี้ยงดูน้องๆ ซึ่งมีด้วยกันหลายคน ฯลฯ ไปจนถึงงานนอกบ้าน ในการดูแลบํารุงเรือกสวนไร่นา และเป็นชาวนาช่วยบิดามารดาทําไร่ไถนาและเลี้ยงวัวเลี้ยงควาย ซึ่งชีวิตชาวนานี้ได้รับความทุกข์ยากลําบากมากครูบาอาจารย์หลายองค์ท่านเกิดเป็นลูกชาวนา ท่านพระอาจารย์มหาบัว ญาณสมฺปนฺโน สมัยฆราวาส เมื่อท่านเริ่มเข้าสู่วัยหนุ่ม ท่านก็ยึดอาชีพทํานา ท่านเทศน์ไว้ดังนี้

			“การทํานาของเล่นเมื่อไร พวกชาวนาลําบากมากที่สุดนะ หลวงตาเป็นลูกชาวนา พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย พาทําไร่ทํานา ตัวเราเองก็ตัวสําคัญตัวหนึ่ง ทํานา จึงรู้เรื่องของไร่ของนาหมด...หลวงตาบัวเคยเป็นชาวนา การคราด การไถ การปัก การดํา เคยชินทุกอย่างแล้ว”

			หลวงปู่จันทา ถาวโร ท่านก็เทศน์ไว้ดังนี้

			“เราเกิดมาชาตินี้แสนทุกข์ยากลําบาก เกิดขึ้นท่ามกลางไร่นา อายุ ๗ ปี แม่ตาย ๑๐ ปี พ่อตาย เราก็เป็นลูกกําพร้า อยู่กับพี่น้องเขาก็พาให้เลี้ยงวัวเลี้ยงควาย ไม่ได้เข้าศึกษาเล่าเรียนอะไร ทํานาตั้งแต่อายุ ๗ ปีนะ เริ่มทําจากนั้นมาถึง ๒๕ ปี แหม ! มันแสนทุกข์ยากลําบาก ๕ โมงเช้าถึงจะได้กินข้าว นั่นแหละปวดหลัง ปวดเอว บ่นเพ้อละเมอใจว่า เมื่อไหร่หนอเราจะพ้นจากการทํานา มันทุกข์ยากลําบาก”

			วิถีชีวิตครอบครัวชาวนาในชนบทนี้ การมีครอบครัวอบอุ่นอยู่กันอย่างพร้อมหน้าพร้อมตา ช่วยกันทํามาหากิน แม้มีความเหน็ดเหนื่อยทุกข์ยากลําบากทางด้านร่างกาย แต่ทางด้านจิตใจนั้นกลับมีความสุข หากแต่ความสุขของฆราวาสเช่นนี้ต้องแลกมาด้วยความทุกข์ยากลําบาก ซึ่งก็เป็นความสุขอันน้อยนิด และไม่ใช่ความสุขอันแท้จริง ทั้งไม่อาจจะหลุดพ้นจากทุกข์ได้ ที่สําคัญไม่ใช่สิ่งที่หลวงปู่ดูลย์ท่านตั้งความปรารถนามา คือ พระนิพพานบรมสุข สุขอันยอดเยี่ยมแท้จริง ซึ่งท่านต้องออกแสวงหาค้นคว้าต่อไป

			หลวงปู่ดูลย์สมัยท่านเป็นฆราวาสวัยหนุ่ม หากเปรียบเทียบกับบรรดาชายหนุ่มรุ่นเดียวกันแห่งบ้านปราสาทแล้ว จัดว่าท่านเป็นชายหนุ่มที่มีความงามทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ท่านมีรูปร่างหน้าตาดี ได้เปรียบเพื่อนๆ ด้านรูปสมบัติ นอกจากท่านมีร่างกายแข็งแรง สุขภาพอนามัยดีแล้ว ยังมีผิวพรรณหมดจด รูปร่างท่านสูงโปร่งสมส่วนและดูดี มีท่าทางคล่องแคล่วว่องไว และยังมีอุปนิสัยเยือกเย็น นอบน้อม อ่อนโยน ความประพฤติสุภาพเรียบร้อย พูดจาดี มีนํ้าเสียงไพเราะ และที่สําคัญท่านมีความกตัญญูกตเวที เคารพเชื่อฟังบิดามารดา ท่านจึงได้รับคํายกย่องชมเชยจากบรรดาญาติพี่น้องและผู้ที่ได้พบเห็นโดยทั่วไป

			ด้วยเหตุที่หลวงปู่ดูลย์ท่านมีรูปร่างงดงาม หน้าตาดี และมีนํ้าเสียงอันไพเราะน่าฟังนี่เอง ท่านเจ้าเมืองสุรินทร์ในสมัยนั้นเมื่อทราบ จึงมีบัญชาสั่งให้นําตัวท่านมาร่วมแสดงละครนอก โดยมอบบทละครให้ท่านเล่นเป็นตัวนางเอก

			หลวงปู่ดูลย์ จะไม่ค่อยเล่าเรื่องราวชีวิตฆราวาสในอดีตของท่าน ท่านเน้นพูดแต่ธรรมะ เป็นเวลานานแสนนาน เมื่อมีโอกาสดีๆ มีเวลาว่าง ท่านจึงเมตตาเล่าชีวิตทางโลกให้ฟังสักครั้งหนึ่ง โดยท่านนําเรื่องราวประวัติศาสตร์ของเมืองสุรินทร์ ลําดับถึงบุคคลสําคัญๆ ตลอดจนครอบครัวเครือญาติพี่น้องของท่านในสมัยนั้นมาเล่าให้บรรดาศิษย์ฟัง ท่านเล่าว่า ประมาณ ปี พ.ศ. ๒๔๓๔ พระยาสุรินทรภักดีศรีไผทสมันต์ (ม่วง) ผู้ที่ชักชวนคุณตาของท่านให้มาตั้งบ้านเรือนที่บ้านปราสาท ได้ถึงแก่อนิจกรรม พระเจ้าน้องยาเธอ กรมหลวงพิชิตปรีชากร ข้าหลวงใหญ่ ได้แต่งตั้ง พระไชยณรงค์ภักดี (บุญนาค) ผู้เป็นน้องชายขึ้นดํารงตําแหน่งแทน เป็นเจ้าเมืองสุรินทร์ลําดับที่ ๘

			ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์ อายุประมาณ ๖ ขวบ ได้เกิดเหตุการณ์สู้รบกับประเทศฝรั่งเศส ด้วยกรณีพิพาทเรื่องดินแดนฝั่งซ้ายของแม่นํ้าโขง เรียกว่า “เหตุการณ์ ร.ศ. ๑๑๒” ชายฉกรรจ์ลูกสุรินทร์ ๘๐๐ คน ถูกเกณฑ์เข้ารับการฝึกในกองกําลังรบ และส่งไปตรึงแนวรบด้านจังหวัดอุบลราชธานี ร่วมกับกองกําลังจากเมืองอื่นๆ เพื่อต่อต้านการรุกรานจากฝรั่งเศส หลังจากการปะทะกันเล็กน้อย ก็ตกลงทําสัญญาสงบศึก

			หลังจากเหตุการณ์กรณีพิพาทดินแดนไม่นาน พระไชยณรงค์ภักดี (บุญนาค) ก็ถึงแก่กรรม พระพิชัยนครบวรวุฒิ (จรัญ) ได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าเมืองสุรินทร์ลําดับที่ ๙ และได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์เป็นที่พระยาสุรินทรภักดีศรีไผทสมันต์ เจ้าเมืองคนนี้ถึงแก่กรรม เมื่อหลวงปู่ดูลย์อายุ ๑๗–๑๘ ปี กําลังเข้าสู่วัยหนุ่ม พระยาพิไชยณรงค์ภักดี (บุญจันทร์) ได้ดํารงตําแหน่งเจ้าเมืองสุรินทร์ ลําดับที่ ๑๐ เป็นที่พระยาสุรินทรภักดีศรีไผทสมันต์ ตามตําแหน่ง และเจ้าเมืองคนนี้เอง ที่บัญชาสั่งให้นําตัวท่านมาเล่นละคร

			ชีวิตนางเอกละคร

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เล่าย้อนเหตุการณ์เมื่อครั้งเป็นฆราวาส ท่านเคยเล่นเป็นนางเอกละครว่า สมัยนั้นคนนิยมดูละครกันมาก ธรรมเนียมของผู้แสดงละคร ถ้าเป็นละครของเจ้าเมืองในหัวเมือง ผู้แสดงต้องเอาผู้ชายทั้งหมด โดยสมมุติเป็นพระเป็นนางเอา แต่ถ้าเป็นละครหลวง หรือละครของพระเจ้าแผ่นดิน ผู้แสดงต้องเป็นผู้หญิงล้วน โดยสมมุติเป็นพระเป็นนางเอาเหมือนกัน ละครที่หลวงปู่ดูลย์เคยแสดงมีหลายเรื่องด้วยกัน เป็นละครพื้นบ้านจักรๆ วงศ์ๆ เช่น จันทกุมาร ลักษณวงศ์ ไชยเชษฐ์ ฯลฯ และท่านเคยแสดงเป็นนาง ชื่อ นางรัมภา ในวรรณคดีรามเกียรติ์ เนื้อหาในละครที่ท่านแสดงจะแฝงคติธรรม สอนให้คนดูรู้จักบาป บุญ คุณ โทษ มุ่งให้ทําความดี

			หลวงปู่ดูลย์ ชีวิตท่านเป็นคนจริง อุปนิสัยท่านพูดจริง ทําจริง และท่านพูดน้อย แต่ทํามาก ตั้งแต่เป็นฆราวาส ท่านได้ทุ่มเทให้กับการแสดงละครอย่างเต็มที่ ด้วยท่านมีนิสัยขยันขันแข็ง เอาจริงเอาจัง มีความรับผิดชอบ และอ่อนน้อมถ่อมตน ฯลฯ ท่านจึงขยันอ่านท่องซ้อมบทจนเข้าอกเข้าใจในตัวละครที่แสดง และท่านขยันฝึกฝนซ้อมร้องซ้อมรํา แม้ว่าท่านรับบทเป็นตัวนางเอกละคร แต่ท่านก็สามารถแสดงได้อย่างสมบทบาทจนเป็นที่ชื่นชมยอมรับของเพื่อนนักแสดงและเป็นที่นิยมชมชอบของผู้ชมเป็นอันมาก

			หลวงปู่ดูลย์ ได้เล่าชีวิตนางเอกละครของท่าน พอสรุปได้ว่า ผู้คนสมัยนั้นก็ให้ความชื่นชอบหลงใหลในนักแสดงละครเหมือนกับผู้คนสมัยนี้ที่ให้ความคลั่งไคล้ในดาราที่ตนชื่นชอบ ท่านเล่าว่า ครั้งหนึ่งหลังจากที่การแสดงละครจบลง มีหญิงสาวคนหนึ่งเดินพรวดพราดเข้ามาหาท่านถึงในห้องแต่งตัว สําหรับสภาพสังคมในสมัยนั้น ถือว่าเป็นหญิงสาวที่แก่นกล้ามิใช่น้อย คาดว่าจะมาทําความรู้จัก คิดจะมาผูกไมตรีเป็นมิตรสหายกับท่าน ในขณะนั้นท่านในชุดนางเอกละครกําลังถอดเครื่องทรงออกทั้งของแท้ ของเทียม ทีละชิ้นๆ หญิงสาวคนนั้นถึงกับตกตะลึงเมื่อเห็นว่าท่านเป็นผู้ชาย เธอรู้สึกอับอายมาก จึงผลุนผลันรีบออกจากห้องแต่งตัว กระโดดลงจากเวทีแล้ววิ่งหนีหายตัวไปอย่างรวดเร็วเหมือนกระต่ายป่า ซึ่งแสดงให้เห็นว่า หลวงปู่ดูลย์ท่านมีความสามารถในการแสดงละครได้อย่างสมบทบาทจริงๆ แม้ผู้หญิงแท้ๆ ยังคิดว่าท่านเป็นผู้หญิงจริงๆ แต่เมื่อเห็นว่าท่านเป็นผู้ชายจึงอับอายแล้วรีบหนีไป

			จากเหตุการณ์นี้แสดงให้เห็นว่า คนหนุ่มสาวสมัยนั้นรักนวลสงวนตัว มีความละอายใจ และมีจิตสํานึกในอันที่จะป้องกันมิให้เกิดความเสื่อมเสีย ระวังในเรื่องระหว่างเพศ ไม่ให้เกิดมลทินมัวหมองในความเป็นหนุ่มสาวของตนได้เป็นอย่างดี มิฉะนั้นจะถูกดูหมิ่นดูแคลนจากสายตาของคนในสังคม หลวงปู่ดูลย์ยืนยันว่า ตลอดชีวิตของท่านมีความบริสุทธิ์ผุดผ่อง ไม่เคยมีเจตนาแตะต้องสตรีเพศเลยแม้แต่น้อย ตราบเท่าเข้าสู่เพศพรหมจรรย์ ท่านดํารงสมณเพศอยู่ภายใต้ร่มเงาแห่งผ้ากาสาวพัสตร์ เป็นพระสมบูรณ์แบบที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ท่านรักษาศีลโดยไม่เคยทําความมัวหมองด่างพร้อยตลอดชั่วอายุขัย

			แม้ท่านมาจากครอบครัวชาวนา เป็นปุถุชนคนธรรมดา แต่เพราะท่านกระทําความดี โดยถือธุดงควัตร บําเพ็ญศีล สมาธิ ปัญญา จนเป็นพระอรหันต์ เป็นเนื้อนาบุญอันยิ่งใหญ่ให้พุทธบริษัทได้กราบไหว้บูชา บําเพ็ญบุญ และเป็นดั่งเทียนแห่งธรรมที่ให้แสงสว่างปัญญาธรรม ดังที่ท่านเทศน์“ชีวิตของคนเราทําหน้าที่เหมือนเทียนไข เมื่อจุดแล้วก็มีหน้าที่ดับอย่างเดียว แต่จะดับช้าดับเร็ว ก็สุดแท้แต่อุปสรรคของแต่ละคน แต่เมื่อเทียนนั้นให้แสงสว่างแล้ว เราจะใช้แสงสว่างนั้นอย่างไรก่อนจะดับ”

			เข้ากรุงเทพฯ ครั้งแรก

			ในปี พ.ศ. ๒๔๔๘ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ขณะท่านเป็นฆราวาสมีอายุ ๑๘ ปี ท่านได้เดินทางเข้ากรุงเทพมหานคร หรือ “บางกอก” เมืองหลวงของประเทศไทยเป็นครั้งแรก เพื่อไปซื้อเครื่องแต่งตัวละคร เพราะตัวนางเอกต้องมาลองเครื่อง เลือกเครื่อง ให้ได้เหมาะเจาะพอดีกับตัว การเดินทางไกลในครั้งนี้ ท่านย่อมมีความรู้สึกดีใจและตื่นเต้นเป็นธรรมดา

			ด้วยการเดินทางไกลในสมัยนั้น ไม่ใช่เป็นเรื่องง่าย เพราะยังไม่มีถนนหนทาง มีแต่ทางเรือทางเกวียน ทางรถไฟเท่านั้น ไม่มีรถยนต์ มีแต่ช้าง ม้าเป็นพาหนะ และไม่มีร้านอาหารระหว่างทาง อํานวยความสะดวกสบายเหมือนสมัยนี้ จากจังหวัดสุรินทร์เดินทางรอนแรมด้วยช้างเข้ากรุงเทพฯ ท่านและคณะต้องเตรียมเสบียงอาหาร โดยพักแรมระหว่างทาง ใช้เวลา ๔ วัน ๔ คืน จึงถึงจังหวัดนครราชสีมาหรือโคราช ได้พักช้างไว้ที่นั่น แล้วเดินทางต่อด้วยรถไฟเข้ากรุงเทพฯ ใช้เวลาเดินทางอีก ๑ วัน ซึ่งสมัยนั้นรถไฟมาภาคอีสาน มีเพียงเส้นทางกรุงเทพฯ–นครราชสีมา เท่านั้น

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเดินทางไกลเข้ากรุงเทพฯ เป็นครั้งแรก ตรงกับแผ่นดินรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๕ ซึ่งสมัยนั้นการเดินทางโดยรถไฟจากนครราชสีมาเข้ากรุงเทพฯ เปิดใช้ได้ประมาณ ๕ ปี ถือว่าทันสมัย สะดวกรวดเร็วที่สุด จึงเป็นที่นิยมของผู้คนทางภาคอีสานในสมัยนั้น

			เมื่อท่านลงรถไฟที่สถานีหัวลําโพงแล้ว เห็นเมืองหลวงบางกอกเป็นครั้งแรก ซึ่งสมัยนั้นในเมืองก็ยังไม่มีตึกรามบ้านช่อง หรือผู้คนมากมายอะไร นอกเมืองก็ยังมีสภาพเป็นท้องถิ่นชนบท มีทุ่งนา บรรยากาศเงียบสงัด ไม่ว่าจะเดินไปทางไหน เมื่อปวดท้องหนักท้องเบา ก็สามารถแวะเข้าป่าสะแก หรือป่าสาบเสือข้างทางได้อย่างสบาย นํ้าท่าแต่ละคลองก็ใสสะอาดดี อาบดื่มได้อย่างสนิทใจ เมื่อเดินทางกลับถึงจังหวัดสุรินทร์แล้ว ก็ให้รู้สึกภาคภูมิใจว่า ตนเองมีบุญวาสนามิใช่น้อย ที่ได้ไปเห็นบางกอกด้วยสายตาของตนเอง หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงนําเรื่องนี้มาเล่าให้ผู้อื่นฟังอยู่เสมอ เพราะเหตุว่าในสมัยนั้น ผู้คนที่จะมีโอกาสวาสนาได้เดินทางด้วยรถไฟเข้ากรุงเทพฯ ได้ไปเห็นกรุงเทพฯ มีจํานวนน้อยมาก

			การคมนาคมของประเทศไทยได้เจริญทัดเทียมนานาอารยประเทศ ก็ด้วยพระปรีชาญาณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว หรือสมเด็จพระปิยมหาราช รัชกาลที่ ๕ ทรงตระหนักถึงการรักษาพระราชอาณาจักรให้ปลอดภัยจากการล่าอาณานิคมของอังกฤษและฝรั่งเศส ซึ่งได้แผ่ขยายมาถึงบริเวณแหลมอินโดจีน พระองค์ทรงเล็งเห็นถึงความสําคัญของการคมนาคมโดยเส้นทางรถไฟ เพราะการใช้แต่ทางเกวียนและทางแม่นํ้าลําคลองเป็นหลักนั้นไม่เพียงพอแก่การบํารุงรักษาพระราชอาณาเขต ราษฎรที่อยู่ห่างไกลจากเมืองหลวงมีจิตใจโน้มเอียงไปทางประเทศใกล้เคียง จึงเห็นว่าควรสร้างทางรถไฟขึ้นในประเทศ เพื่อติดต่อกับมณฑลที่ติดต่อกับชายแดนอื่นก่อน เพื่อความสะดวกแก่การปกครอง ตรวจตราป้องกันการรุกราน เป็นการเปิดภูมิประเทศให้ประชาชนพลเมืองเข้าบุกเบิกพื้นที่รกร้างว่างเปล่าให้เป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจของประเทศ และจะเป็นเส้นทางให้สามารถขนส่งผู้โดยสารและสินค้าไปมาถึงกันได้ง่ายยิ่งขึ้น

			ดังนั้น ในปี พ.ศ. ๒๔๓๐ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้สํารวจเพื่อสร้างทางรถไฟ จากนั้นในวันที่ ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๓๙ พระองค์ได้เสด็จฯ ทรงเปิดการเดินรถไฟเส้นทางรถไฟสายแรกของสยาม คือ สายกรุงเทพ–นครราชสีมา ซึ่งขณะนั้นเปิดเดินรถถึงจังหวัดอยุธยา และได้เปิดเดินรถถึงนครราชสีมา เมื่อวันที่ ๒๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๓ ในกาลต่อมาเส้นทางรถไฟสายนี้ได้ขยายไปภาคอีสานตอนล่าง จังหวัดบุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี และขยายไปภาคอีสานตอนบน จังหวัดขอนแก่น อุดรธานี หนองคาย รวมทั้งได้ขยายเส้นทางรถไฟสู่ทุกภาคทั่วประเทศไทย ทําให้การเผยแผ่ สืบทอด ทํานุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาตามแนวทางปฏิบัติของวงธรรมยุต และการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นเป็นไปอย่างสะดวก รวดเร็ว และกว้างขวางมากยิ่งๆ ขึ้น

			เมื่อเส้นทางรถไฟขยายสู่ทั่วประเทศแล้ว นอกจากมีประโยชน์อย่างใหญ่หลวงอเนกอนันต์ ตามพระปรีชาญาณดังกล่าวแล้ว ยังเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการขยายการศึกษาในประเทศ อันนําความเจริญรุ่งเรืองมั่นคงและความสงบสุขมาสู่ประเทศชาติ ทําให้ประชาชนมีความสุข มีความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตดีขึ้น นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอันล้นพ้นของพระองค์ท่านที่ทรงบําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ต่อประเทศชาติ พระพุทธศาสนา และพสกนิกรประชาชน

			เมื่อรถไฟเปิดให้บริการแล้ว ครูบาอาจารย์วงกรรมฐานในสมัยนั้น ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวภาคอีสาน หากมีกิจธุระจําเป็น หรือมีกิจนิมนต์จะต้องเดินทางเข้ากรุงเทพฯ ซึ่งเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ธรรมะด้านปริยัติที่สําคัญและเป็นศูนย์กลางการปกครองคณะสงฆ์ของประเทศ หรือต้องการที่จะเดินทางไปธุดงค์ภาวนาตามป่าตามเขาทางภาคต่างๆ จึงนิยมเดินทางด้วยรถไฟกัน ดังที่ปรากฏในประวัติครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ นับตั้งแต่ ท่านเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล หลวงปู่ชอบ ฐานสโม หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ หลวงปู่ตื้อ อจลธมฺโม หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท ฯลฯ ล้วนเคยเดินทางด้วยรถไฟ

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านออกบวชปฏิบัติธรรม และภายหลังเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญแล้ว ท่านก็นิยมเดินทางด้วยรถไฟ เมื่อท่านเดินทางเข้ากรุงเทพฯ ท่านจะเข้าพักตามพระอารามหลวงในกรุงเทพฯ เช่น วัดบวรนิเวศ วัดบรมนิวาส วัดสัมพันธวงศ์ ฯลฯ ซึ่งตั้งอยู่ไม่ห่างไกลจากสถานีรถไฟหัวลําโพงมากนัก

		

	
		
			ภาค ๒ ออกบวชในฝ่ายมหานิกาย–พบสหธรรมิกองค์สําคัญ

			พ.ศ. ๒๔๕๓ เข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ชีวิตฆราวาสในวัยหนุ่ม ท่านอยู่กับคณะละครนานถึง ๔ ปีเศษ ด้วยท่านเป็นผู้มีนิสัยใฝ่ศึกษาหาวิชาความรู้ ช่วงที่ท่านใช้ชีวิตฆราวาสอยู่ในคณะละคร เป็นช่วงที่ท่านอยู่ในวัยหนุ่มเต็มตัวแล้ว ท่านถึงได้มีโอกาสเรียนรู้หนังสือไทย ทั้งนี้เพราะในสมัยที่ท่านอยู่ในวัยเด็กยังไม่มีโรงเรียนเหมือนสมัยปัจจุบันนี้ ท่านเรียนหนังสือไทยจากเพื่อนในคณะละคร จนพออ่านออกเขียนได้บ้าง ในสมัยนั้นพ่อแม่คนไหนอยากให้ลูกชายเรียนหนังสือ เพื่อให้มีวิชาความรู้ติดตัว ก็จะต้องพาไปฝากบวชเรียนที่วัด หรือไม่ก็ต้องให้เดินทางไปแสวงหาวิชาความรู้ที่บางกอกเมืองหลวงเท่านั้น

			หลวงปู่ดูลย์ แม้ว่าชีวิตฆราวาสของท่านจะอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ใครๆ เข้ามาอยู่แล้ว ส่วนใหญ่จะต้องเพลิดเพลินลุ่มหลงไปตามๆ กัน แต่ท่านกลับมิได้เพลิดเพลินลุ่มหลงไปกับชีวิตนักแสดงละครที่มีชื่อเสียง มีผู้นิยมชื่นชอบ หาเงินทองได้สะดวก น่าจะมีนิสัยนักดื่มสุรา เที่ยวเตร่สนุกสนานเฮฮา และคิดสร้างครอบครัวเหมือนเพื่อนนักแสดงละครทั่วไป อันเป็นการแสวงหาความสุขทางโลกหรือโลกียสุข ซึ่งคนวัยหนุ่มทั้งหลายแสวงหากัน แต่ท่านกลับไม่มีนิสัยเหล่านั้น ท่านชอบเข้าวัดเข้าวา ฟังธรรม นอกจากท่านจะอยู่ในวัยกําลังงามแล้ว ท่านยังเป็นชายหนุ่มรูปงาม มีรูปสมบัติ พูดจาไพเราะ และมีจิตใจที่งดงาม ท่านจึงเป็นที่หมายปองของบรรดาสาวๆ อยากได้ท่านเป็นคู่ครอง แม้ถึงกระนั้น ท่านก็มิได้มัวเมาหลงใหลและไปลุ่มหลงยึดติดกับสิ่งเหล่านั้นเลย และท่านก็มิได้คิดจะใช้ชีวิตการครองเรือนมีครอบครัวเหมือนกับคนหนุ่มทั่วๆ ไป

			ชีวิตฆราวาสวัยหนุ่มของหลวงปู่ดูลย์ ด้วยท่านเป็นผู้มีเชาวน์ปัญญา มีไหวพริบ สติปัญญาเฉลียวฉลาด รอบคอบ และที่สําคัญท่านมีสัมมาทิฐิ ท่านย่อมทราบดีว่า ความสุขทางโลก สุขจากชีวิตการครองเรือนนั้นน้อยนิด แต่ต้องเอาทั้งชีวิตเข้าแลกมา ซึ่งไม่คุ้มค่ากับที่ต้องลงทุนลงแรงไป แตกต่างกับความสุขทางธรรม สุขจากชีวิตการครองสมณเพศ เป็นสมณะผู้สละโลก อันเป็นชีวิตที่ยิ่งใหญ่และเป็นคติแบบอย่างที่มีประโยชน์และทรงคุณค่ามาก แม้จะต้องอดทนต่อสู้กับความทุกข์ยากลําบากอย่างแสนสาหัสนานัปการ และต้องสละชีวิตเข้าแลกกับธรรม แต่ความสุขที่ได้รับนั้นกลับคุ้มค่ายิ่งกว่า และสามารถถึงที่สุดแห่งความสุข คือ พระนิพพานบรมสุข ท่านจึงมีจิตใจที่โน้มเอียงไปทางธรรม ไปทางเนกขัมมะ คือ การออกบวชประพฤติปฏิบัติธรรม เพื่อแสวงหาความสุขทางธรรม หรือโลกุตรสุข และเพื่อปฏิบัติให้ถึงที่สุดแห่งธรรม ซึ่งเป็นไปตามอํานาจวาสนาบารมีธรรมที่ท่านได้สะสมบําเพ็ญมาอย่างเต็มเปี่ยมแล้ว

			ในการแสวงหาความสุขทางธรรม เพื่อความพ้นทุกข์ ด้วยทางของฆราวาสเป็นทางคับแคบ ส่วนทางของพระภิกษุเป็นทางกว้างขวาง มีโอกาสประพฤติปฏิบัติธรรมได้ตลอดเวลา ๒๔ ชั่วโมง

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านมีอายุครบบวชเป็นพระภิกษุในบวรพระพุทธศาสนา ท่านจึงมีความตั้งใจออกบวชอย่างแรงกล้า ท่านได้พยายามขออนุญาตบวชจากโยมบิดามารดาหลายครั้ง แต่ก็ถูกคัดค้านและไม่เห็นด้วยเรื่อยมา เนื่องจากทางบ้านจะขาดกําลังหลักสําคัญที่จะช่วยแบ่งเบาภาระการงานของครอบครัว เพราะท่านเป็นบุตรชายคนโต เป็นหัวเรี่ยวหัวแรงของครอบครัว ซึ่งท่านได้ทํามาหากินและส่งเงินทองให้กับทางบ้านมาโดยตลอด โยมบิดามารดาก็หวังพึ่งท่าน และย่อมเหมือนกับบรรดาบิดามารดาทั้งหลายที่หวังให้บุตรชายครองเรือนมีครอบครัว เพื่อสืบทอดวงศ์ตระกูล เพราะเห็นว่าท่านเป็นคนดี มีความกตัญญูกตเวที มีความรับผิดชอบ ขยันขันแข็ง อดทน สู้งานหนักงานเบา ฯลฯ ท่านจะทําให้วงศ์ตระกูลมีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับนับหน้าถือตา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเฝ้าอ้อนวอนโน้มน้าวขออนุญาตลาบวชหลายครั้ง จนในที่สุดโยมบิดามารดาเห็นความแน่วแน่ตั้งใจจริงของท่านแล้ว จึงไม่ขัดขวางและได้อนุญาตให้ท่านได้ออกบวชตามความปรารถนา แต่โยมบิดาก็ได้กล่าวด้วยนํ้าเสียงที่ออกจะเป็นการประชดท่านว่า “ถ้าบวชแล้วต้องไม่สึก หรืออย่างน้อยต้องให้ได้เป็นเจ้าอาวาส” ซึ่งคําพูดของโยมบิดานี้กลับถูกใจและตรงกับความตั้งใจของท่านยิ่งนัก เพราะความจริงคุณปู่ของท่านก็เคยออกบวชเป็นเจ้าอาวาสมาแล้ว และที่สําคัญในชาตินี้เป็นชาติสุดท้ายของท่าน ท่านมีอํานาจวาสนาบารมีธรรมที่เต็มเปี่ยมถึงพร้อมแล้วที่จะพ้นทุกข์ ด้วยสาวกบารมีญาณนี้จะคอยกระตุ้นเตือนใจท่านให้ออกบวชโดยตลอด ด้วยเหตุนี้ จึงมีส่วนส่งเสริมอุปนิสัยของท่านให้โน้มเอียงไปทางบรรพชาตั้งแต่เยาว์วัย คือ มีอุปนิสัยรักบุญเกรงกลัวบาป และมิได้เพลิดเพลินคึกคะนองไปในวัยหนุ่มเหมือนบุคคลอื่น ทั้งท่านเองชื่นชอบในชีวิตสมณเพศ เพราะเป็นเพศที่สงบ สะอาด สว่าง เยือกเย็น เห็นแล้วก็รู้สึกปีติ เย็นตาเย็นใจ

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านอายุ ๒๒ ปี โยมบิดามารดาจึงอนุญาตให้ท่านบวชสมความตั้งใจ พวกตระกูลเจ้าเมืองที่เคยชุบเลี้ยงท่านมา พอทราบข่าวอันเป็นมงคลนี้แล้วก็รู้สึกยินดี และได้เป็นเจ้าภาพ เป็นผู้จัดแจงเรื่องการบวชให้ท่านครบถ้วนทุกอย่าง

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเข้ารับการอุปสมบท เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๕๓ ก่อนเข้าพรรษา ณ พัทธสีมา วัดจุมพลสุทธาวาส ต.ในเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ อันเป็นวัดราษฎร์เก่าแก่ในฝ่ายมหานิกายวัดหนึ่ง ซึ่งตั้งอยู่ในเขตกําแพงเมืองรอบนอกของจังหวัดสุรินทร์ในสมัยนั้น โดยมี

			ท่านพระครูวิมลสีลพรต (ทอง) เป็นพระอุปัชฌาย์

			ท่านพระครูบึก เป็นพระกรรมวาจาจารย์ และ

			ท่านพระครูฤทธิ์ เป็นพระอนุสาวนาจารย์

			พระอุปัชฌาย์ได้ตั้งนามฉายาให้ท่านว่า “อตุโล” อันหมายถึง “ผู้ไม่มีใครเทียบได้”

			การอุปสมบทของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนี้ ท่านได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุในฝ่ายมหานิกายเช่นเดียวกับครูบาอาจารย์พระศิษย์ส่วนใหญ่ของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ทั้งนี้เป็นเพราะในสมัยนั้นจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดทางภาคอีสานส่วนใหญ่ยังไม่มีวัดในฝ่ายธรรมยุต นับตั้งแต่ท่านออกบวช ท่านก็เริ่มเข้าสู่เส้นทางสายเอก ท่านได้ค้นคว้าแสวงหาสัจธรรมความจริงเพื่อความหลุดพ้นตามที่ท่านปรารถนามาต่อไป

			หนึ่งชีวิตอันทรงคุณค่าของหลวงปู่ดูลย์ ที่ยอมสละซึ่งทุกสิ่งทุกอย่าง สละแม้กระทั่งชีวิต ออกบวชประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน เมื่อท่านได้วิมุตติธรรมอันลํ้าเลิศมาครองใจ ก็ได้สืบทอดบํารุงรักษาพระพุทธศาสนา โดยท่านได้นําธรรมนี้มาเผยแผ่อบรมสั่งสอนทั้งมวลมนุษย์ พุทธบริษัทอีกมากมายหลายชีวิต ตลอดเทศน์สอนเหล่ากายทิพย์ เทวดา หลายดวงจิต จนนับไม่ถ้วน นับเป็นการบําเพ็ญประโยชน์ที่ยิ่งใหญ่และคุ้มค่าอย่างที่สุด

			บนเส้นทางชีวิตของหลวงปู่ดูลย์ ตามหลักตมสูตร ว่าด้วยบุคคลในโลก ๔ จําพวก

			“ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๔ จําพวกนี้มีปรากฏอยู่ในโลก บุคคล ๔ จําพวกคือใคร คือ

			ตโม ตมปรายโน บุคคลมืดมาแล้ว มีมืดไปภายหน้า

			ตโม โชติปรายโน บุคคลมืดมาแล้ว มีสว่างไปภายหน้า

			โชติ ตมปรายโน บุคคลสว่างมาแล้ว มีมืดไปภายหน้า

			โชติ โชติปรายโน บุคคลสว่างมาแล้ว มีสว่างไปภายหน้า...”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจัดเป็นบุคคลที่สว่างมา สว่างไป นับตั้งแต่ท่านเป็นฆราวาส ท่านดําเนินตามรอยพระบาทแห่งองค์พระบรมศาสดาได้อย่างงดงาม ครบถ้วน สมบูรณ์ที่สุด เมื่อท่านเข้าสู่เส้นทางธรรม ตลอดชีวิตสมณเพศ ท่านก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรม จนนําไปสู่การดับทุกข์อย่างถึงที่สุดและสิ้นเชิง ที่สําคัญท่านจะก้าวมาเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญที่จะมาทรงพระพุทธศาสนาให้มั่นคงเจริญรุ่งเรืองสืบต่อให้ครบถ้วน ๕,๐๐๐ ปี โดย ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เทศน์เรื่องสว่างมาสว่างไป ไว้ดังนี้

			“สว่างมาแล้วสว่างไปก็เหมือนอย่างพระพุทธเจ้าของเรา พระองค์ทรงบําเพ็ญพระบารมีมาทุกแง่ทุกมุม มาก็ไม่ทรงประพฤติความเสียหายใดๆ ทั้งนั้น แล้วเสด็จออกทรงผนวชจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า เมื่อเทียบถึงตัวของเราก็รู้จักภาษีภาษามาตั้งแต่ยังเล็กยังน้อย ประพฤติศีลประพฤติธรรมมาโดยลําดับจนกระทั่งถึงวาระสุดท้าย เป็นคนดีตลอดไป เรียกว่า สว่างมาแล้วก็สว่างไป คําว่า สว่าง นี้มีหลายชั้นตามขั้นแห่งการประพฤติปฏิบัติ กําลังความพากเพียรการบําเพ็ญของเรา คําว่า สว่างไป นี้ สว่างถึงขั้นสุดยอดก็มี เช่น บรรลุเป็นพระอรหันต์ขึ้นมาก็มี ชั้นอนาคาฯก็มี สกิทาคาฯ ก็มี โสดาฯ ก็มี เป็นกัลยาณชนก็มี”

			ปีติ ๕ การฝึกหัดกัมมัฏฐานครั้งแรก

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุแล้ว ท่านเป็นพระนวกะผู้กระหายธรรมที่มีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะศึกษาปฏิบัติธรรมให้ยิ่งๆ ขึ้นไป โดยท่านให้ความสนใจการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานเป็นอันมาก ท่านจึงต้องเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์ผู้สอน แต่ในขณะนั้นท่านยังไม่รู้จักท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ในสมัยนั้นท่านได้ยินชื่อ หลวงปู่แอก วัดบ้านคอโค ต.คอโค อ.เมือง จ.สุรินทร์ เป็นครูผู้สอนการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานที่มีชื่อเสียง ท่านจึงตั้งใจเดินทางไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์ เมื่อท่านดําริเช่นนั้นแล้ว จึงได้กราบขออนุญาตจากพระอุปัชฌาย์ เพื่อขอไปอยู่จําพรรษาที่วัดบ้านคอโค ซึ่งตั้งอยู่ห่างจากวัดจุมพลสุทธาวาส วัดที่ท่านออกบวช ไปทางทิศตะวันตกประมาณ ๗ กิโลเมตร ท่านต้องเดินทางด้วยเท้าบุกป่าฝ่าดงไป

			วัดบ้านคอโค เป็นวัดเก่าแก่ในฝ่ายมหานิกายอีกวัดหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์ ได้ชื่อว่าเป็นวัดที่สอนการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานที่มีชื่อเสียงของจังหวัดสุรินทร์ในสมัยนั้น โดยมี หลวงปู่แอก เป็นเจ้าอาวาส และเป็นครูสอนพระกัมมัฏฐานองค์แรกของหลวงปู่ดูลย์ การสอนปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน และการอบรมความรู้ด้านพระพุทธศาสนาเมื่อสมัยร้อยกว่าปีที่แล้ว เป็นการสั่งสอนอบรมไปตามมีตามเกิด โดยถือเอาตามความเห็นของครูบาอาจารย์เป็นหลัก ซึ่งในระยะนั้นท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นพระธุดงคกรรมฐานออกบุกเบิกฟื้นฟูธุดงควัตร ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาค้นคว้าแสวงหาโมกขธรรม

			วิธีสอนการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานของหลวงปู่แอกในครั้งนั้น ท่านสอนให้เริ่มต้นด้วยการจุดเทียนขึ้นมาพร้อมกัน ๕ เล่ม แล้วนั่งบริกรรมว่า “ขออัญเชิญปีติทั้ง ๕ จงมาหาเรา” ท่านให้บริกรรมเช่นนี้ไปจนกว่าเทียนจะไหม้หมด นับเป็นกุศโลบายที่แยบคายเท่าที่มีในสมัยนั้น

			หลวงปู่ดูลย์ได้พากเพียรปฏิบัติตามคําชี้แนะของหลวงปู่แอก พระอาจารย์รูปแรกของท่านอย่างเคร่งครัด ท่านใช้ความวิริยะ อุตสาหะ พยายามปฏิบัติตามที่ได้รับการสั่งสอนมาเช่นนี้ไปจนตลอดพรรษา โดยมิได้ลดละท้อถอย แต่ก็ไม่บังเกิดผลอันใด จนแล้วจนรอดความรู้สึกอิ่มใจ ความดื่มดํ่าที่เรียกว่า “ปีติทั้ง ๕” ก็ยังไม่ได้ปรากฏขึ้นในใจ ได้แก่

			๑. ขุททกาปีติ คือ ปีติเล็กน้อย พอขนชูชันนํ้าตาไหล

			๒. ขณิกาปีติ คือ ปีติชั่วขณะ ทําให้รู้สึกแปลบๆ เป็นขณะๆ ดุจฟ้าแลบ

			๓. โอกกันติกาปีติ คือ ปีติเป็นระลอกหรือปีติเป็นพักๆ ให้รู้สึกซู่ลงมาๆ ในกาย ดุจคลื่นซัดต้องฝั่ง

			๔. อุพเพตาปีติ หรือ อุพเพงคาปีติ คือ ปีติโลดลอย เป็นอย่างแรงให้รู้สึกใจฟูแสดงอาการหรือทําการบางอย่างโดยมิได้ตั้งใจ เช่น เปล่งอุทาน เป็นต้น หรือให้รู้สึกตัวเบา ลอยขึ้นไปในอากาศ

			๕. ผรณาปีติ คือ ปีติซาบซ่าน ให้รู้สึกเย็นซ่านแผ่เอิบอาบไปทั่วสรรพางค์ ปีติที่ประกอบกับสมาธิ

			นักปฏิบัติท่านมุ่งเอาข้อที่ ๕ อันเป็นปีติที่ประกอบกับสมาธิกระทั่งนําไปสู่จิตรวม

			ความเพียรพยายามของหลวงปู่ดูลย์ตลอดทั้งไตรมาสในครั้งนั้น ไม่บังเกิดผลเลย ได้เห็นแต่เทียน ๕ เล่ม มิได้บังเกิดปีติตามความปรารถนา เมื่อท่านได้รับการอบรมจากท่านพระอาจารย์มั่น และผ่านการปฏิบัติจนกระทั่งได้พบธรรมะในใจแล้ว ท่านจึงทราบว่า ในการปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน เบื้องต้นต้องทําความสงบใจก่อน โดยการบริกรรมพุทโธ หรือใช้ปัญญาอบรมสมาธิ

			นอกจากหลวงปู่ดูลย์จะฝึกบริกรรมเพื่ออัญเชิญปีติทั้ง ๕ ดังที่กล่าวแล้ว และหลวงปู่แอก ก็สอนท่านเพียงเท่านั้น ท่านยังทดลองฝึกทรมานร่างกาย เพื่อเผาผลาญกิเลสในตัวเพิ่มขึ้นอีกทางหนึ่ง ด้วยการเข้มงวดกวดขันในการขบฉันอาหาร โดยลดจํานวนคําข้าวที่ฉันให้น้อยลงไปเรื่อยๆ เช่น วันก่อนเคยฉัน ๑๐ คํา วันต่อมาลดเหลือ ๙ คํา ๘ คํา ลดลงไปเรื่อยๆ จนกระทั่งร่างกายซูบผอม ยามลุกขึ้น เดินโซเซ โงนเงน ไม่มีเรี่ยวแรง เมื่อฝึกทรมานร่างกายด้วยการผ่อนและอดอาหารติดต่อกันหลายวัน หลวงปู่ดูลย์ท่านก็พบว่ามิได้มีผลอะไร การผ่อนและอดอาหารไม่ถูกกับจริตของท่าน นอกจากร่างกายซูบผอมอ่อนโรยไม่มีพลัง ในที่สุดท่านก็ตัดสินใจเลิก แล้วก็กลับมาฉันอาหารดังเดิม

			หลวงปู่ดูลย์ นอกจากท่านปฏิบัติกัมมัฏฐานและฝึกทรมานร่างกายด้วยการอดอาหารแล้ว ท่านยังได้ท่องบทสวดมนต์ต่างๆ เจ็ดตํานานบ้าง สิบสองตํานานบ้าง แต่มิได้ศึกษาพระธรรมวินัย และไม่มีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงที่จะสอนและพาดําเนินให้ท่านเคร่งครัดรักษา เรื่องพระธรรมวินัยนี้สําคัญมาก ในครั้งพุทธกาล องค์พระบรมศาสดาทรงวางพระธรรมวินัยไว้เป็นองค์แทน โดยตรัสกับพระอานนท์ก่อนที่จะเสด็จปรินิพพาน ในส่วนพระวินัยหรือศีล ๒๒๗ ข้อ ซึ่งศีลถือเป็นรั้วกั้นความประพฤติ ถือเป็นการฝึกสติและฝึกหัดดัดแปลงกาย วาจา ใจ เพื่อให้เป็นรากฐานสําคัญของสมาธิ โดยมีธรรมเป็นทางเดินเพื่อความสงบร่มเย็น เป็นสมาธิธรรม ปัญญาธรรม และถึงที่สุด คือ วิมุตติธรรม อันเป็นไปตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระบวชใหม่จึงไม่ทราบเรื่องนี้มาก่อน เพราะไม่ได้รับการบอกกล่าวแต่อย่างใด นอกจากนี้ในระหว่างพักจําพรรษาอยู่ที่วัดบ้านคอโค ท่านยังถูกใช้ให้สร้างเกวียนและเลี้ยงโคอีกด้วย ซึ่งไม่ใช่กิจของสงฆ์ และถือเป็นงานภายนอก เป็นงานทางโลก ท่านก็ต้องจําใจฝืนทําไป ทําให้ท่านเกิดความรู้สึกสลดสังเวชและเกิดความเบื่อหน่ายเป็นอันมาก แต่ท่านก็อดทนอยู่ที่วัดนั้นนานถึง ๖ พรรษา นับเป็นประสบการณ์ชีวิตพระในฝ่ายมหานิกายที่มีประโยชน์กับท่านเป็นอันมาก เพราะท่านได้ใช้ชีวิต ได้สัมผัสเรียนรู้มาตลอดระยะเวลา ๖ ปี จนท่านทราบถึงข้อผิดพลาด ข้อบกพร่องต่างๆ ที่ปฏิบัติสืบต่อๆ กันมา เพื่อให้พระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองในจังหวัดสุรินทร์อันเป็นบ้านเกิดของท่าน ท่านจะต้องไปศึกษาและปฏิบัติตามแนวทางที่ถูกต้อง จะได้นํากลับมาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขต่อไป

			ในกาลต่อมา เมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านเดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี ท่านได้ศึกษาทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ โดยท่านได้พบ ได้น้อมกราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อศึกษาภาคปฏิบัติ แล้วท่านได้นํามาปฏิบัติจนเกิดผล คือ ปฏิเวธ ทําให้ท่านรอบรู้ทั้งด้านปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ จากนั้นท่านได้กลับมาจังหวัดสุรินทร์ มาบูรณะพัฒนาวัดบูรพาราม และเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ทั้งได้ส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติ อันเป็นแนวทางถูกต้องตามหลักสวากขาตธรรมที่องค์พระบรมศาสดาทรงเมตตาประทานไว้ทุกประการ

			พระพุทธศาสนาจะเจริญรุ่งเรืองต้องมีครบถ้วนสมบูรณ์ทั้งด้านปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพ่อแม่ครูอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงอีกองค์หนึ่ง ท่านส่งเสริมครบทั้ง ๓ ด้าน จนเป็นที่รํ่าลือกึกก้องไปทั่วจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียง อีกทั้งชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ ตลอดคุณธรรมของท่านก็โด่งดังเลื่องลือมาก จนชื่อ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กับชื่อ วัดบูรพาราม เป็นที่รู้จักกันเป็นอย่างดีของพุทธศาสนิกชนจากทั่วทั้งประเทศไทย เช่นเดียวกับชื่อของ หลวงปู่ชอบ ฐานสโม วัดป่าสัมมานุสรณ์ หลวงปู่ขาว อนาลโย วัดถํ้ากลองเพล หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน วัดป่าบ้านตาด ฯลฯ โดยสองชื่อนี้ได้ถูกเรียกขานคู่กันตราบเท่าทุกวันนี้

			ไปศึกษาพระปริยัติธรรมที่จังหวัดอุบลราชธานี

			การศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภายหลังจากที่วงธรรมยุตได้มาเผยแผ่แนวปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย และตั้งวัดธรรมยุตในจังหวัดอุบลราชธานีได้ไม่นาน ท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ท่านได้เริ่มเปิดทําการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมเป็นยุคแรกๆ และต่อมาสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ท่านได้มาสืบสาน ในช่วงที่ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดสุปัฏนารามเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๔๖–๒๔๗๐ ทําให้การศึกษาของคณะสงฆ์ทั้งภาคตะวันออกเฉียงเหนือเกิดความเจริญและตื่นตัวสนใจอย่างยิ่งที่จังหวัดอุบลราชธานี จนได้รับการยกย่องเป็นเมืองตักสิลา เป็นแหล่งสําคัญในการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรมที่มีชื่อเสียงโด่งดัง พระเณรในจังหวัดภาคอีสานจึงนิยมเดินทางมาศึกษาเล่าเรียนกันมาก

			ในสมัยนั้นครูบาอาจารย์ศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น หลายต่อหลายองค์ได้เดินทางไกลมายังจังหวัดอุบลราชธานี ดินแดนที่ได้ชื่อว่าเป็นถิ่นกําเนิดจอมปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา เพื่อมาศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม เป็นต้นว่า หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ แม้ท่านเป็นชาวจังหวัดเลย สมัยท่านยังเป็นสามเณรน้อย พระน้าชายของท่านอยากให้ท่านมีวิชาความรู้ติดตัว จึงได้พาท่านเดินทางไกลด้วยเท้าเปล่ารอนแรมพักตามป่าตามเขา เพื่อมาศึกษาพระปริยัติธรรมถึงจังหวัดอุบลราชธานี หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ขณะเป็นพระภิกษุหนุ่ม ท่านอยู่จังหวัดสุรินทร์ก็เช่นเดียวกัน ท่านได้เดินทางมาศึกษาพระปริยัติธรรมที่จังหวัดอุบลราชธานี ฯลฯ

			โดยในปี พ.ศ. ๒๔๕๘ ขณะที่หลวงปู่ดูลย์ ยังพํานักที่วัดบ้านคอโค ท่านก็ได้ยินกิตติศัพท์ เกี่ยวกับการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งได้ทําการเปิดสอนตามแบบของมหามกุฏราชวิทยาลัย แห่งวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร

			“มหามกุฏราชวิทยาลัย” สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ซึ่งเป็นพระเจ้าน้องยาเธอในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีพระดําริจัดตั้ง เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ขึ้นภายในวัดบวรนิเวศวิหาร โดยวิธีจัดการศึกษาแบบสมัยใหม่ มีลักษณะแตกต่างจากการเล่าเรียนภาษาบาลีตามประเพณีแบบเดิม ในขณะเดียวกันก็นําเอาวิธีวัดผลแบบข้อเขียนมาใช้เป็นแห่งแรกของประเทศไทยด้วย

			ภายหลังจากที่ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ทรงก่อตั้งสถาบันการศึกษานี้ขึ้นแล้ว พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวก็มีพระราชดํารัสให้พระองค์ทรงช่วยปรับปรุงโรงเรียนสอนภาษาบาลี ชื่อ “มหาธาตุวิทยาลัย” ภายในวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ราชวรมหาวิหาร ขึ้นเป็น “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” เพื่อจัดการให้คณะสงฆ์ฝ่ายมหานิกายได้มีสถาบันการศึกษาชั้นสูงในลักษณะเดียวกัน ควบคู่ไปกับมหามกุฏราชวิทยาลัย ซึ่งสมัยนั้นเป็นสถาบันการศึกษาชั้นสูง และส่วนมากยังจํากัดอยู่แต่คณะสงฆ์ฝ่ายธรรมยุต

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อได้ทราบข่าวนี้ ท่านมีความปีติยินดีเป็นล้นพ้น และมีความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะเดินทางไปศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติยังจังหวัดอุบลราชธานีให้จงได้ ท่านเพียรพยายามกราบขออนุญาตจากท่านพระครูวิมลสีลพรต (ทอง) พระอุปัชฌาย์ แต่ไม่ได้รับการอนุญาต และท่านก็ถูกทัดทานห้ามไว้ในเบื้องต้น เพราะท่านเป็นพระที่ดี ทํางานขยันขันแข็ง มีความประพฤติเรียบร้อย ทั้งให้ความเคารพเชื่อฟังและอ่อนน้อมต่อครูบาอาจารย์ พระอุปัชฌาย์จึงอยากให้ท่านอยู่เป็นกําลังสําคัญช่วยงานวัด

			และในสมัยนั้นการเดินทางจากจังหวัดสุรินทร์ไปจังหวัดอุบลราชธานี ยังไม่มีถนนหนทางและไม่มีรถยนต์โดยสาร ระยะทางก็ค่อนข้างไกล ต้องเดินด้วยเท้าบุกป่าฝ่าดงไปตามทางช้าง ทางเกวียน ต้องแวะพักค้างแรมตามรายทาง ซึ่งเต็มไปด้วยความทุกข์ยากลําบากและมีอันตรายรอบด้าน แต่ท่านก็ไม่ได้หวาดหวั่นเกรงกลัวใดๆ เพราะความมุ่งหมายในใจท่านนั้นยิ่งใหญ่มาก และเป็นเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ ท่านตั้งความปรารถนาให้ถึงซึ่งพระนิพพานในปัจจุบันชาติเท่านั้น ซึ่งนอกจากท่านต้องการศึกษาเล่าเรียนภาคปริยัติแล้ว ท่านยังต้องการพบครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงคอยเมตตาสั่งสอนทางภาคปฏิบัติ เพื่อน้อมกราบถวายตัวเป็นศิษย์

			หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงเพียรพยายามกราบขออนุญาตอยู่หลายครั้ง ในที่สุดเมื่อพระอุปัชฌาย์เห็นความมุ่งมั่นตั้งใจจริงของท่านแล้ว จึงได้อนุญาต ท่านได้ออกเดินทางไปกับพระภิกษุอีก ๒ องค์ คือ พระคง และ พระดิษฐ์ เมื่อท่านกับคณะเดินทางไปถึงอุบลราชธานี ก็ต้องประสบปัญหาในเรื่องที่พัก เนื่องจากคณะของท่านเป็นพระมหานิกาย ในขณะที่วัดสุทัศนารามอันเป็นวัดที่ท่านไปพักเป็นวัดธรรมยุต ซึ่งขณะนั้น พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล ท่านเป็นเจ้าอาวาส เป็นพระอุปัชฌาย์และเป็นครูสอนปริยัติธรรม สุดท้ายปัญหาต่างๆ ก็ได้คลี่คลายลง นับเป็นความโชคดีที่ท่านได้พบพระมนัส ซึ่งได้เดินทางมาเรียนอยู่ก่อนแล้ว ได้ให้ความช่วยเหลือฝากให้อยู่อาศัยที่วัดสุทัศนารามในฐานะพระอาคันตุกะ ทําให้ความราบรื่นในทางการเรียนของท่านค่อยบังเกิดขึ้นเป็นลําดับ

			หลวงปู่ดูลย์ ขณะเป็นพระภิกษุหนุ่มฝ่ายมหานิกาย อายุ ๒๘ ปี เริ่มเรียนพระปริยัติธรรมที่วัดสุปัฏนาราม อันเป็นวัดธรรมยุตแห่งแรกของจังหวัดอุบลราชธานี ในโรงเรียนอุบลวิทยาคม ซึ่งสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ในขณะนั้นท่านดํารงสมณศักดิ์ พระราชมุนี ท่านเป็นเจ้าคณะมณฑลอุบลราชธานี เป็นเจ้าอาวาสวัดสุปัฏนาราม และเป็นเจ้าสํานักเรียน

			พระมหารัฐ กับ หลวงปู่ดูลย์ ต้องเดินเท้าจากวัดสุทัศนาราม ฝ่ายหนึ่งเพื่อไปสอนและอีกฝ่ายหนึ่งเพื่อไปเรียนพระปริยัติธรรมที่วัดสุปัฏนาราม ซึ่งสองวัดนี้ตั้งอยู่ห่างกันราว ๒ กิโลเมตร

			ผู้นําสําคัญในการวางรากฐานการศึกษาของ จ.อุบลราชธานี คือ พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ขณะดํารงสมณศักดิ์พระครูวิจิตรธรรมภาณี เป็นผู้ก่อตั้งโรงเรียนอุบลวิทยาคม ณ วัดสุปัฏนาราม โดยการดําเนินการได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงสนับสนุนช่วยเหลือ ดังปรากฏในพระดํารัสของสมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอกรมหมื่นสรรพสิทธิประสงค์ ข้าหลวงแทนพระองค์มณฑลลาวกาว ในพิธีเปิดโรงเรียนอุบลวิทยาคม เมื่อวันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๔๐ ว่า

			“.... พระผู้เป็นเจ้าก็พยายามสั่งสมบรรดาหนังสือเรียนต่างๆ มาแต่กรุงเทพฯ เป็นอันมาก แลชักชวนผู้เป็นเจ้าทั้งหลายอันนับว่าเป็นผู้มีปฏิสัมภิทาบ้างมาด้วยอีกหลายรูป เพื่อมาช่วยในการวิทยาคม ณ เมืองอุบลนี้ แลพระผู้เป็นเจ้าก็ได้เสนอความดํารินี้ เสนาบดีกระทรวงธรรมการ นําความกราบบังคมทูล พระกรุณาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็ได้มีพระบรมหฤไทย์ เต็มไปด้วยความสัทธา ทรงพระมหากรุณาพระราชทานพระบรมราชานุญาตพระราชทรัพย์ในการที่จะต้องใช้พาหนะตลอดจนถึงที่นี้กับทั้งเป็นส่วนพิเศษอุดหนุนการวิทยาคม อันเป็นสารประโยชน์นี้เป็นมูลถึงสิบชั่ง”

			สําหรับชื่อโรงเรียนนั้นพระองค์มีพระดํารัสว่า “ขอพระเป็นเจ้าจงประกาศนามวิทยาคมนี้ โดยนามเมืองว่า อุบลวิทยาคม เพื่อเป็นศิริสวัสดิ์ไพศาล ศุภวิบูลย์ผลสาธุชนชาวสยามรัฐมณฑลและเมืองอุบลฯ....”

			การเรียนการสอนในระยะแรก แบ่งเป็นโรงเรียนสอนภาษาบาลี มีพระมหาอ้วน ติสฺโส ต่อมาคือ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ และ พระมหาล้อม เป็นครูสอน และโรงเรียนสอนหนังสือไทยมีพระสังฆวิจารณ์ พระครูพนานโอกาส พระสมุห์และพระใบฎีกาเป็นครูสอน มีพระครูวิจิตรธรรมภาณี (จันทร์ สิริจนฺโท) เป็นผู้จัดการ

			การเล่าเรียนพระปริยัติธรรมในช่วงนั้น เป็นไปอย่างเข้มงวด “การไล่” หรือการสอบพระธรรมบท หรือวินัยมุขต่างๆ นั้น ผู้สอบจะถูกไล่เรียงซักถามเป็นรายตัว ตามเนื้อหาที่เรียนมาเป็นบทๆ จนจบ ผู้ที่สอบได้จึงถือได้ว่าเป็นผู้ที่ถึงพร้อมด้วยความเพียรพยายามอย่างถึงที่สุด

			หลวงปู่ดูลย์ เข้าศึกษานักธรรมชั้นตรี หรือ น.ธ.ตรี อันเป็นระดับการศึกษาพุทธศาสนาในประเทศไทย แผนกธรรม โดยเป็นชั้นแรกของการศึกษาระดับพื้นฐานของพระสงฆ์ สามเณร เมื่อศึกษาจบจะได้วุฒิเทียบเท่าชั้นประถม วิชาที่ศึกษา ได้แก่ นวโกวาท พุทธศาสนสุภาษิต พุทธประวัติ วินัยมุข และปฐมสมโพธิ

			หลวงปู่ดูลย์ แม้ท่านเป็นพระในฝ่ายมหานิกาย ท่านได้อยู่ร่วมวัด ร่วมฉัน ร่วมเรียนหนังสือร่วมทํากิจน้อยใหญ่ภายในวัด ฯลฯ กับพระในฝ่ายธรรมยุต ด้วยท่านเป็นพระภิกษุหนุ่มที่มีความประพฤติดี มีนิสัยขยันขันแข็ง มีเมตตาจิต มีเมตตาธรรม มีกิริยามรรยาทเรียบร้อยนุ่มนวล อ่อนโยน สุขุม พูดน้อย อ่อนน้อมถ่อมตน และท่านจากบ้านเกิดมาศึกษาเล่าเรียนด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจจริงๆ ท่านจึงเป็นที่รักใคร่ของเพื่อนพระภิกษุด้วยกัน

			ในระยะที่หลวงปู่ดูลย์ยังไม่ได้ญัตติเป็นธรรมยุต ท่านได้อยู่ร่วมกับพระฝ่ายธรรมยุตอย่างสะดวกราบรื่น มีความสุข สนิทสนมเข้ากันได้ดี โดยไม่มีการรังเกียจกีดกัน หรือถูกกลั่นแกล้งแต่ประการใด เพราะพระมหานิกายหรือพระธรรมยุต ต่างล้วนเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรสด้วยกัน และ ณ จุดเริ่มต้นนี้เองได้เป็นจุดสําคัญที่พลิกผันชีวิตสมณเพศของท่าน ให้ท่านได้ญัตติเป็นธรรมยุต เป็นพระธุดงคกรรมฐานออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ได้เข้าสู่หนทางแห่งอริยมรรคอริยผล และในที่สุดท่านได้บรรลุถึงซึ่งพระนิพพานบรมสุขตามที่ท่านตั้งความปรารถนาและบําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมมาอย่างยาวนานไม่น้อยกว่าหนึ่งแสนกัป

			ต้องการญัตติเป็นธรรมยุต

			ด้วย ธุระ หรือภารกิจการงานในทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๒ ธุระ คือ คันถธุระ และ วิปัสสนาธุระ โดยท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ในครั้งพุทธกาลจริงๆ นั้นพระท่านชอบอยู่ในป่าในเขา ท่านจึงให้นามทั้งสองว่า อรัญวาสีผู้อยู่ในป่าเป็นปรกติ บําเพ็ญความพากเพียร และคามวาสี ผู้ที่อยู่ในแดนบ้าน มีสองประเภทมาตั้งแต่ครั้งพระพุทธเจ้าของเรา

			คันถธุระ วิปัสสนาธุระ พวกที่ร้อยกรองอรรถธรรม วินัย เพื่อเป็นแบบเป็นฉบับที่ผู้ศึกษาจะได้นําไปศึกษาเล่าเรียน และปฏิบัติตามแบบแปลนแผนผังนั้นๆ เรียกว่า คันถธุระ แปลว่าผู้ร้อยกรองธรรมวินัยตํารับตําราเอาไว้เพื่อเป็นแบบเป็นฉบับ ให้ผู้ศึกษาปฏิบัติตนได้ด้วยความสะดวก เพราะมีแบบมีฉบับเป็นเครื่องยึด เครื่องเกาะ เครื่องปฏิบัติ ก็ราบรื่นดีงามไป

			วิปัสสนาธุระนั้น เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความรู้แจ้งเห็นจริงในธรรมทั้งหลายเป็นลําดับลําดาไป เช่นท่านเรียกว่า พระกรรมฐาน กรรมฐาน คือ ท่านผู้เสาะแสวงหาอยู่ตามป่าตามเขาลําเนาไพร นับแต่พระพุทธเจ้าลงมา ทรงบําเพ็ญอยู่ในป่าในเขา พระสงฆ์ก็เช่นเดียวกัน บวชแล้วก็ทรงชมเชยส่งเสริมให้ไปอยู่ตามป่าตามเขา รุกขมูลร่มไม้ อันเป็นสถานที่วิเวก ประกอบความเพียรได้สะดวกสบาย ปราศจากสิ่งรบกวนทั้งหลาย การบําเพ็ญความพากเพียรชําระสิ่งที่มัวหมองมืดตื้ออันเป็นภัยต่อจิตใจก็ชําระได้สะดวกสบาย จิตใจก็มีความสว่างไสวขึ้นมา อย่างน้อยก็เริ่มสงบร่มเย็นขึ้นมาภายในตัวเอง”

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านมาพักที่วัดสุทัศนาราม ท่านเห็นการประพฤติปฏิบัติ เห็นสมณสารูปของพระเถระผู้ใหญ่ ตลอดพระภิกษุสามเณรภายในวัด ซึ่งล้วนเคร่งครัดในพระธรรมวินัย มีการทําความสะอาดกุฏิ เสนาสนะ ปัดกวาดลานวัด มีการไหว้พระสวดมนต์ บําเพ็ญสมาธิภาวนา และมีการออกเที่ยวธุดงค์ในหน้าแล้ง ซึ่งคณะภิกษุสงฆ์ในฝ่ายธรรมยุตได้ฟื้นฟูกันขึ้นมา ตั้งแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวในขณะทรงผนวช ซึ่งในระยะนั้น วัดธรรมยุตในจังหวัดอุบลราชธานี เวลา ๐๔.๐๐ น. หรือตีสี่ ตามวัดจะมีการเคาะระฆังให้พระเณรมารวมกันทําวัตรสวดมนต์และนั่งสมาธิภาวนา เมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านได้มาสัมผัสเห็นแล้วก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา สมกับเป็นวัดธรรมยุตยุคแรกๆ ที่สร้างขึ้นในจังหวัดอุบลราชธานี จึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทําให้ท่านต้องการญัตติเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต

			กรณีประวัติของหลวงปู่ดูลย์ ในขณะเป็นพระภิกษุหนุ่ม เป็นกรณีเดียวกันกับหลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ ซึ่งท่านทั้งสองต่างออกบวชเพื่อความพ้นทุกข์ ต่างศึกษาเล่าเรียนภาคปริยัติในจังหวัดอุบลราชธานี ต่างก็หันมาทางภาคปฏิบัติ หรือด้านวิปัสสนาธุระ และต่างก็ได้รับการญัตติเป็นธรรมยุต

			แม้หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีความตั้งใจที่จะญัตติเป็นธรรมยุต แต่การญัตติของท่านในระยะนั้นก็ไม่ได้เป็นไปอย่างที่ตั้งใจไว้ ทั้งนี้มิใช่ว่าท่านจะไม่มีคุณสมบัติ หรือมีความประพฤติที่ไม่เหมาะสม ท่านมีความเหมาะสม หากแต่พระเถระผู้ใหญ่ท่านมีสายตายาวไกลมากกว่าและมีความเป็นห่วง กล่าวคือ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ในขณะนั้นท่านดํารงสมณศักดิ์ พระราชมุนี สมเด็จฯ ท่านเห็นว่า “อยากให้ท่านเล่าเรียนไปก่อน ไม่ต้องญัตติ” โดยสมเด็จฯ ท่านได้ให้เหตุผลว่า “เนื่องจากทางคณะสงฆ์ธรรมยุต มีนโยบายจะให้ท่านกลับไปพัฒนาการศึกษาพระปริยัติธรรมที่จังหวัดสุรินทร์ อันเป็นบ้านเกิดของท่านให้เจริญรุ่งเรือง เพราะถ้าหากญัตติแล้วเมื่อท่านกลับไปสุรินทร์ ท่านไม่มีหมู่คณะ ท่านต้องอยู่โดดเดี่ยวตามลําพัง เนื่องจากในขณะนั้นยังไม่มีวัดฝ่ายธรรมยุตที่จังหวัดสุรินทร์”

			สมเด็จฯ ท่านเป็นพระอาจารย์องค์แรกๆ ที่ได้เริ่มสอนพระปริยัติธรรมในภาคอีสานที่โรงเรียนอุบลวิทยาคม ณ วัดสุปัฏนาราม ในเมืองอุบลราชธานี ทําให้การศึกษาภาษาบาลีและปริยัติธรรมได้แพร่กระจายไปทั่วมณฑลอีสานเป็นลําดับมา

			การญัตติเป็นธรรมยุตของหลวงปู่ดูลย์ แม้จะมีการทัดทานจากพระเถระผู้ใหญ่ ซึ่งเปี่ยมด้วยเจตนาอันดี แต่ท่านมิได้มีความประสงค์ที่จะกลับไปสอนพระปริยัติธรรมที่จังหวัดสุรินทร์ เพราะความปรารถนาที่แท้จริงของท่านนั้น ท่านต้องการแสวงหาโมกขธรรม เพื่อความพ้นทุกข์โดยถ่ายเดียว ท่านจึงต้องการเป็นพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายวิปัสสนาธุระ ดังนั้น ความเพียรพยายามในการขอญัตติ จึงยังคงดําเนินการต่อไป ชีวิตของหลวงปู่ดูลย์ ตั้งแต่ขออนุญาตออกบวช จะสังเกตได้ว่า มิได้สะดวกราบรื่นเสมอไป มักจะเริ่มต้นด้วยอุปสรรคเสมอ แต่ด้วยความเพียรพยายามและความตั้งใจจริงของท่าน ในที่สุดก็สําเร็จลงด้วยดี ซึ่งการขอญัตติเป็นพระฝ่ายธรรมยุตในครั้งนี้ และการปฏิบัติธรรมที่ท่านให้ความสนใจมาตั้งแต่ออกบวชก็เช่นเดียวกัน

			พ.ศ. ๒๔๕๘ พบสหธรรมิกองค์สําคัญ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในอดีตชาติปางก่อนอันยาวไกล ท่านเคยบําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมร่วมกับท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล และบรรดาครูบาอาจารย์กองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น มาอย่างยาวนานหลายภพหลายชาติ ดังนั้น ในปัจฉิมชาติสุดท้ายของหลวงปู่ดูลย์ แม้ว่าท่านจะเกิดคนละจังหวัด หรือจะเกิด ณ ที่แห่งใดก็ตาม และแม้ว่าท่านจะไม่รู้จักคุ้นเคยกันมาก่อน แต่ด้วยอํานาจวาสนาบารมีธรรมที่บําเพ็ญร่วมกันมาอย่างเต็มเปี่ยมแล้ว ย่อมมีธรรมบันดาลและกรรมลิขิตคอยเอื้ออํานวยผลให้ท่านต้องโคจรมาพบกันได้อย่างน่าอัศจรรย์ ได้มารู้จักกัน สนิทสนมคุ้นเคยกัน ไว้วางใจกัน และได้เคารพเทิดทูนบูชากัน

			ในระยะต่อมาไม่นาน หลวงปู่ดูลย์ท่านได้มาพบ ได้มารู้จัก ได้มาเป็นเพื่อนสหธรรมิกกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ผู้เป็นแม่ทัพกองทัพธรรมฯ และ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น พระน้องชายท่านพระอาจารย์สิงห์ และถัดมาอีกไม่นาน ท่านก็ได้มาพบ ได้มาน้อมกราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแห่งยุคกึ่งพุทธกาล

			ในปี พ.ศ. ๒๔๕๘ ขณะที่หลวงปู่ดูลย์ ท่านพักอยู่ที่วัดสุทัศนาราม ในฐานะพระอาคันตุกะได้ไม่นาน ด้วย ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา ที่เคยสร้างสมอบรมคุณงามความดีร่วมกันมาแต่ปางก่อนหลวงปู่ดูลย์ท่านจึงได้พบ ได้มีโอกาสรู้จักกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่นเป็นครั้งแรกที่วัดแห่งนี้ ซึ่งในขณะนั้นท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านบวชได้ ๖ พรรษาแล้ว ได้รับราชการครูทําหน้าที่สอนหนังสือให้ฆราวาสอยู่ที่โรงเรียนสร่างโศกเกษมศิลป์ ส่วนท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ท่านเพิ่งบวชได้ ๑ พรรษา

			หลวงปู่ดูลย์ และ ท่านพระอาจารย์สิงห์ มีอายุรุ่นราวคราวเดียวกัน โดยหลวงปู่ดูลย์มีอายุแก่กว่าเล็กน้อย หลวงปู่ดูลย์ท่านเกิดเมื่อวันที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๐ ส่วนท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านเกิดเมื่อวันที่ ๒๗ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๒ แต่หลวงปู่ดูลย์ท่านมีอายุพรรษาอ่อนกว่าเล็กน้อยหลวงปู่ดูลย์อุปสมบทเป็นพระในฝ่ายมหานิกาย เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๕๓ ส่วนท่านพระอาจารย์สิงห์ อุปสมบทเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต เมื่อวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๕๒ ณ วัดสุทัศนาราม โดยมี สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) สมัยดํารงสมณศักดิ์ พระสาสนดิลก เป็นพระอุปัชฌาย์ ส่วนท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ท่านเกิดเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๓๕ อุปสมบทเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๕๗ ณ วัดสุทัศนาราม โดยมีพระมหารัฐ รฏฺฐปาโล เป็นพระอุปัชฌาย์

			เมื่อท่านทั้งสองรู้จักกันแล้ว ก็ได้เรียนรู้คบหาซึ่งกันและกันตามหลักมงคล ๓๘ ประการ ข้อที่ว่า อเสวนา จ พาลานํ ไม่คบคนพาล ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา คบบัณฑิต เมื่อคบหากันแล้ว ต่างก็ได้เห็นความเป็นบัณฑิตของกันและกัน ยิ่งคบหากันก็ยิ่งถูกอัธยาศัยใจคอ เข้าใจชอบพอกัน จึงได้คบหาเป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อกัน และได้เป็นสหธรรมิกอีกหนึ่งคู่งามที่สนิทสนมคุ้นเคยกันมาก เป็นเพื่อนตายที่ให้ความไว้วางใจกัน จริงใจต่อกัน ยอมตายแทนกันได้ โดยในกาลต่อมาท่านทั้งสองต่างได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาอย่างสูงสุดเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของวงพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และต่างมีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ ตลอดคุณธรรมอันโด่งดัง จึงมีลูกศิษย์ลูกหาเคารพเลื่อมใสศรัทธามากมาย ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์

			หลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านทั้งสองได้คบหากัน ไปมาหาสู่กัน ตั้งแต่วัยหนุ่มจวบจนวัยชราภาพ ได้กราบนมัสการฟังธรรมและได้น้อมกราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น นับเป็นพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรก และถือเป็นสองศิษย์รักศิษย์โปรด ประเภท “หัวแก้วหัวแหวน” ของท่านพระอาจารย์มั่น ท่านทั้งสองได้ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาด้วยกัน ได้เอื้อเฟื้อช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันมาโดยตลอด ตราบจนอาพาธหนักและมรณภาพจากกันไป เป็นมิตรภาพความสัมพันธ์ที่ยั่งยืนยาวนาน งดงามมาก และหาได้ยากมาก ถือเป็นคติธรรมอันเลอเลิศลํ้าค่าให้พุทธบริษัทรุ่นหลังได้เรียนรู้และปฏิบัติตามได้เป็นอย่างดี

		

	
		
			ภาค ๓ ถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่มั่น–มุ่งภาคปฏิบัติ

			ท่านพระอาจารย์มั่นกลับภาคอีสานสอนหมู่คณะและโยมมารดา

			ในปี พ.ศ. ๒๔๕๘ อันเป็นปีที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เดินทางมาพักที่วัดสุทัศนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี ได้ไม่นานนัก ก็เป็นปีที่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต เดินทางกลับมาจังหวัดอุบลราชธานี เป็นดั่งธรรมบันดาลและกรรมลิขิตให้หลวงปู่ดูลย์ได้มาพบ ได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่นได้อย่างสะดวกง่ายดาย และเป็นไปอย่างรวดเร็วดั่งใจ

			ภายหลังจากที่ท่านพระอาจารย์มั่น กราบนมัสการลาท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ออกเดินทางเข้ากรุงเทพมหานคร เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ที่วัดบรมนิวาส และท่านได้ออกธุดงค์ไปบําเพ็ญภาวนาตามป่าตามเขาในแถบจังหวัดภาคกลางอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด โดยไปตามลําพังเพียงองค์เดียว จนท่านได้บรรลุอริยธรรมขั้นพระสกิทาคามีและพระอนาคามีที่ถํ้าสาริกา อ.เมือง จ.นครนายก ท่านหวนระลึกถึงหมู่คณะที่เคยปฏิบัติธรรม ร่วมทุกข์ร่วมสุข ร่วมเป็นร่วมตายกันมา ท่านจะนําธรรมที่ท่านได้บรรลุมาโปรดหมู่คณะ โดยท่านมีความตั้งใจกลับมากราบคารวะเยี่ยมเยียนและแก้ความปรารถนาปัจเจกพุทธภูมิของท่านพระอาจารย์เสาร์ และท่านตั้งใจเผยแผ่ธรรมปฏิบัติให้กับบรรดาพระเณรที่จะเข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์ เพื่อศึกษาอบรมกับท่าน ทั้งท่านตั้งใจเดินทางกลับบ้านเกิดเพื่อโปรดโยมมารดาของท่าน เพื่อทดแทนพระคุณ

			โดยปี พ.ศ. ๒๔๕๘ ในช่วงหน้าแล้งก่อนเข้าพรรษา ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านมีอายุ ๔๕ ปี อายุพรรษา ๒๓ ได้เดินทางจากวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร กลับจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อกราบคารวะเยี่ยมเยียนท่านพระอาจารย์เสาร์ ที่วัดเลียบ แต่ก็ไม่ได้พบกัน เพราะในขณะนั้นท่านพระอาจารย์เสาร์ได้พาพระเณรไปธุดงค์และจําพรรษาที่วัดหนองน่อง บ้านห้วยทราย อําเภอคําชะอี ท่านพระอาจารย์มั่นท่านจึงไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนท่านพระอาจารย์สีทา ชยเสโน พระกรรมวาจาจารย์และถือเป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งของท่าน เพื่อตอบแทนผู้มีพระคุณ โดยไปเล่าความจริงแห่งการปฏิบัติธรรมที่ถํ้าสาริกา ไปให้สติ และไปถวายธรรมะแก่ท่านพระอาจารย์สีทา ซึ่งในขณะนั้นพํานักอยู่ที่วัดบูรพาราม เมื่อท่านพระอาจารย์สีทานําไปปฏิบัติ ทําให้ผลการปฏิบัติธรรมของท่านก้าวหน้าไปได้อย่างน่าพอใจมาก จนท่านพระอาจารย์สีทาถึงกับกล่าวชื่นชมในความเฉลียวฉลาดและความกตัญญูของศิษย์

			โดยปีนี้เมื่อใกล้เข้าพรรษา ท่านพระอาจารย์มั่นได้พักจําพรรษากับท่านพระอาจารย์สีทาที่วัดบูรพาราม ส่วนหลวงปู่ดูลย์ได้พักจําพรรษาร่วมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ที่วัดสุทัศนาราม ซึ่งทั้งสองวัดตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก มีช่วงหนึ่งในขณะที่ท่านพระอาจารย์มั่นกําลังพิจารณาว่า “ใครหนอจะเป็นผู้ควรแก่การสั่งสอน” ก็พอดีท่านพระอาจารย์สิงห์เข้าไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์

			ขณะที่ท่านพระอาจารย์สิงห์เดินเข้าไปหานั้น ท่านเห็นท่านพระอาจารย์มั่นเดินจงกรมอยู่ ท่านจึงนั่งสมาธิรออยู่ที่โคนต้นมะม่วง เมื่อท่านพระอาจารย์มั่นเหลือบเห็นท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านทราบทันทีด้วยญาณภายในอันแจ่มชัดว่า พระภิกษุหนุ่มองค์นี้จะมาถวายตัวเป็นพระศิษย์ เพื่อมาศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่าน ท่านจึงเรียกขึ้นไปบนกุฏิ แล้วพูดทักทายด้วยความเมตตาเป็นประโยคแรกว่า “เราได้รอเธอมานานแล้ว อยากพบและต้องการชักชวนให้มาปฏิบัติธรรมด้วยกัน” เมื่อท่านพระอาจารย์สิงห์ได้ฟังดังนั้นแล้ว ก็รู้สึกอบอุ่นและปลาบปลื้มใจเป็นอย่างมากทั้งเกิดความแปลกประหลาดและอัศจรรย์ใจที่ท่านพระอาจารย์มั่น ทําไมล่วงรู้เจตนาความนึกคิดของท่าน ทั้งๆ ที่ไม่รู้จักกันมาก่อน และเพิ่งจะได้พบกันเป็นครั้งแรก ท่านจึงตอบขึ้นในทันทีว่า “กระผมอยากมาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มานานแล้ว”

			แล้ว ท่านพระอาจารย์มั่น ก็สอนให้ท่านพิจารณากายคตาสติกัมมัฏฐานข้อ “ปัปผาสัง”ให้เป็นบทบริกรรม เมื่อท่านได้ฝึกกรรมฐานอย่างที่ท่านพระอาจารย์มั่นสอน วันหนึ่งขณะที่ท่านกําลังสอนนักเรียนโรงเรียนสร่างโศกเกษมศิลป์ ท่านพิจารณากรรมฐานข้อนี้แล้วเพ่งไปที่นักเรียนในชั้นนั้นทั้งหมด ปรากฏว่าทุกคนกลายเป็นโครงกระดูก คราวนั้นท่านเกิดสลดจิตเป็นอย่างมาก ตั้งแต่นั้นมาท่านลาออกจากการเป็นครูและได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นไปทุกหนทุกแห่ง

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม (วัดป่าสาลวัน นครราชสีมา) จึงเป็นศิษย์รุ่นแรกที่ได้ติดตามปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น และได้กราบถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านได้รับความเมตตาไว้วางใจ และได้รับมอบหมายหน้าที่ให้เป็นผู้ปกครองดูแลพระภิกษุ สามเณรสายกรรมฐานแทน เมื่อครั้งท่านพระอาจารย์มั่นไปอยู่บําเพ็ญธรรมขั้นแตกหักและอยู่บําเพ็ญเพียรเพื่อวิหารธรรมทางภาคเหนือติดต่อกันนานถึง ๑๑ ปี โดยท่านได้รับการยกย่องเป็น แม่ทัพใหญ่แห่งกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			พ.ศ. ๒๔๕๘ กราบถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น

			เมื่อท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต กลับมาพํานักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ท่านนําธรรมที่ประพฤติปฏิบัติมาเทศน์อบรมพระเณร นับเป็นข่าวใหญ่ของพุทธบริษัทในสมัยนั้น ข่าวนี้ได้แพร่สะพัดไปในหมู่สงฆ์และประชาชนทั่วไปที่สนใจการปฏิบัติธรรมอย่างรวดเร็ว ทําให้บรรดาพระภิกษุ สามเณร และชาวบ้าน ร้านตลาดทั้งปวง พากันแตกตื่นหลั่งไหลไปวัดบูรพาราม เพื่อใส่บาตร บําเพ็ญบุญและฟังพระธรรมเทศนาของท่านพระอาจารย์มั่นกันอย่างโกลาหล

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ หลังจากที่เข้ากราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว ท่านทราบว่า หลวงปู่ดูลย์ เพื่อนสหธรรมิกมีความสนใจการปฏิบัติธรรม ต่อมาท่านก็ได้ชักชวนหลวงปู่ดูลย์ ไปกราบเพื่อฟังเทศน์และศึกษาธรรมปฏิบัติจากท่านพระอาจารย์มั่นที่วัดบูรพาราม เช่นเดียวกับผู้ที่มีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาทั้งหลาย ซึ่งวัดสุทัศนารามนี้ตั้งอยู่ไม่ไกลจากวัดบูรพาราม ห่างกันราว ๒ กิโลเมตร เดินไปกลับได้อย่างสะดวก

			ท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อพบหลวงปู่ดูลย์ ท่านก็ได้ชักชวนหลวงปู่ดูลย์ให้มาปฏิบัติธรรมด้วยกัน การเข้ากราบนมัสการฟังธรรมจากท่านพระอาจารย์มั่นในครั้งแรก หลวงปู่ดูลย์ท่านย่อมเกิดความอบอุ่นประทับใจเช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์สิงห์ และท่านพระอาจารย์มั่นได้กล่าวในตอนนั้นด้วยประโยคเพียงสั้นๆ แต่ตรงกับความตั้งใจในการออกบวชของท่านว่า “การบวชเป็นพระภิกษุสงฆ์ จักต้องปฏิบัติกัมมัฏฐาน คือ พิจารณาตจปัญจกกัมมัฏฐานเป็นเบื้องแรก เพราะเป็นหนทางพ้นทุกข์ได้อย่างแท้จริง” หลวงปู่ดูลย์ท่านฟังดังนั้นแล้ว ท่านก็เกิดความปีติปลาบปลื้มใจเป็นอันมาก เพราะความต้องการของท่านที่จากบ้านเกิดมา คือ การเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์ที่สอนธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ ซึ่งท่านก็ได้พบแล้ว จากนั้นท่านก็ได้เข้ากราบน้อมกายถวายชีวิต ถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ถัดจากท่านพระอาจารย์สิงห์ไม่นาน

			และต่อมาท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ หลวงปู่ดูลย์ ก็ได้นําชวนท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล ไปกราบฟังธรรมท่านพระอาจารย์มั่น ทําให้ท่านพระอาจารย์มหาปิ่นในขณะเป็นภิกษุหนุ่มเกิดความเลื่อมใสศรัทธาเป็นอันมาก รวมทั้งเกิดความสนใจการศึกษาทางภาคปฏิบัติมากกว่าภาคปริยัติ ท่านจึงตัดสินใจหันเหจากการเรียนพระปริยัติธรรมมาเป็นพระธุดงคกรรมฐานออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา โดยท่านได้ปฏิญาณกับท่านพระอาจารย์มั่นว่า “จะขอลาไปศึกษาพระปริยัติธรรมที่กรุงเทพฯ สัก ๕–๖ ปี แล้วจึงจะออกมาปฏิบัติธรรมด้วย” จากนั้นไม่นาน ท่านได้ไปจําพรรษาและเรียนปริยัติธรรมที่วัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร

			ภายหลังจากที่ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตารับท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระศิษย์แล้ว ต่างก็พากันเดินไปฟังเทศน์จากท่านพระอาจารย์มั่นเป็นประจําไม่เคยขาดแม้แต่ครั้งเดียว นอกจากได้ยินได้ฟังธรรมะแปลกๆ ที่สมบูรณ์ด้วยอรรถและพยัญชนะ มีความหมายอันละเอียดลึกซึ้ง รัดกุม แจ่มชัด และกว้างขวางเป็นที่น่าอัศจรรย์และน่าเพลิดเพลินใจแล้ว การได้อยู่ใกล้ชิดยังมีโอกาสได้เฝ้าสังเกตปฏิปทาของท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งมีจริยาวัตร มีสมณสารูปอันงดงามและเพียบพร้อม น่าเคารพเลื่อมใสศรัทธาในทุกอิริยาบถความเคลื่อนไหวอีกด้วย สมกับท่านเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส ทําให้เกิดความซาบซึ้งถึงใจ ทั้งตื้นตันใจ ทั้งปลาบปลื้มและภาคภูมิใจในอํานาจวาสนาบารมีธรรมของตน ที่ได้มาเป็นพระศิษย์ของครูบาอาจารย์องค์เลิศเลอแห่งยุคกึ่งพุทธกาล ซึ่งในกาลต่อมา ท่านทั้งสองได้เป็นพระศิษย์ที่ดําเนินตามข้อวัตรปฏิบัติและปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร นับตั้งแต่นั้นมาอย่างเคร่งครัดตราบจนวันที่ถึงแก่มรณภาพ

			ในการแสดงธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น แต่ละคําพูดวจีเทศนาธรรมที่ท่านนํามาแสดงทุกถ้อยคํา ทุกประโยค ก็มีนัยความหมายลึกซึ้งแปลกดี ทั้งกระตุ้น ทั้งท้าทายผู้ฟังให้ประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน ซึ่งเนื้อหาสารธรรมนี้ เป็นธรรมขั้นสูงที่ออกมาจากใจท่าน และมีเฉพาะท่านเท่านั้นที่นํามาแสดงได้ จึงไม่เคยได้ยินได้ฟังจากที่ไหนมาก่อน โดยในครั้งนั้นก็ยังไม่มีครูบาอาจารย์องค์ไหนที่สามารถแสดงธรรมเช่นท่านได้ สพฺพรสํ ธมฺมรโส ชินาติ รสแห่งธรรม ชนะรสทั้งปวง ประโยคอมตธรรมที่เคยได้ยินได้ฟังมาจนคุ้นชิน เมื่อได้มานั่งภาวนาตรงหน้าท่านและได้ยินเสียงธรรมด้วยหูของตนเองแล้ว ภายในจิตใจก็เยือกเย็นสงบระงับ เพลิดเพลินไปกับกระแสธรรมที่ท่านแสดงยิ่ง ทําให้ท่านทั้งสองมีความเลื่อมใสศรัทธา ใคร่ประพฤติปฏิบัติทางธุดงค์กัมมัฏฐานให้มากยิ่งๆ ขึ้นไป

			ส่วนการปฏิบัติธรรม ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านเทศน์สอนตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา หรือศีล สมาธิ ปัญญา สอนอริยสัจ สติปัฏฐาน สอนธุดงควัตร เป็นต้นว่า บิณฑบาตเป็นวัตร การฉัน เฉพาะในบาตรเป็นวัตร ฉันอาสนะเดียวลุกแล้วไม่ฉันเป็นวัตร ถืออยู่ป่าเป็นวัตร รุกขมูลอยู่โคนไม้เป็นวัตร ฯลฯ เมื่อเริ่มฝึกหัดบําเพ็ญภาวนา ท่านสอนให้ทําความสงบใจ หรือสัมมาสมาธิก่อน จากนั้นจึงยกขึ้นสู่พิจารณาทางด้านปัญญา อันเป็นไปตามหลักสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน

			ความตั้งใจเสาะหาครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริง เพื่ออบรมสั่งสอนธรรมปฏิบัติ ซึ่งสําคัญ และจําเป็น แต่มีน้อยมาก อีกทั้งติดตามหาได้ยากมากๆ ซึ่งในสมัยนั้นสังคมไทยต่างเชื่อว่ามรรค ผล นิพพาน หมดเขตหมดสมัยไปแล้ว พระในสมัยนั้นก็ไม่สนใจการปฏิบัติ พระที่จะประพฤติปฏิบัติธรรมจึงหาได้ยากมากๆ แต่ครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงกลับหาได้ยากที่สุด แตกต่างกับภาคปริยัติ ครูบาอาจารย์มีมากมายทั่วๆ ไป และติดตามหาได้ง่าย

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านได้พบครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริง สมกับความตั้งใจที่เสาะหามานานแล้ว ท่านก็พบว่า แนวทางการสอนธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นนั้น ล้วนเป็นไปตามหลักสวากขาตธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสสอนไว้ทุกประการ และปฏิปทาของท่านนั้น ก็เด็ดเดี่ยวเฉียบขาด ประกอบไปด้วยธรรมอันเป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์อย่างแท้จริง ท่านเคร่งครัดรักษาพระธรรมวินัยและธุดงควัตร ท่านเป็นผู้เห็นภัยในวัฏสงสารอย่างแท้จริง แตกต่างกับในคราวที่หลวงปู่ดูลย์ท่านเริ่มออกบวช เริ่มฝึกปฏิบัติธรรมกับครูบาอาจารย์ในฝ่ายมหานิกายครั้งแรกอย่างสิ้นเชิง ซึ่งการปฏิบัติก็ไม่ตรงต่อธรรม ศีลก็ย่อหย่อน และพาทํางานทางโลก

			สําหรับพระเณรที่มาอยู่ศึกษาอบรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ต้องเป็นพระที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร มุ่งแต่งานทางธรรม ทางจิตตภาวนาอย่างเดียว เพื่อมรรค ผล นิพพาน ดังที่ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์สอนพระไว้ดังนี้

			“ศาสนาพุทธของพระพุทธเจ้าของเรานี้เป็น อกาลิโก เสมอต้นเสมอปลาย ในการบําเพ็ญอรรถธรรมตั้งแต่พื้นๆ ถึงมรรค ผล นิพพาน สดๆ ร้อนๆ ตลอดมา ตั้งแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และจะสดๆ ร้อนๆ ตลอดไป เมื่อมีผู้ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามสวากขาตธรรมอยู่แล้ว สวากขาตธรรม คือตรัสไว้ชอบแล้ว พระวินัยก็ชอบ พระธรรมก็ชอบ

			นักบวชเราขอให้รักษาพระวินัยให้เข้มงวดกวดขัน อย่าหละหลวมพระวินัย นี้เป็นรั้วกั้นทางจิตใจของเราที่จะแหวกแนวออกไปหาเสี้ยนหาหนาม หาฟืนหาไฟ แล้วก็มาเผาตัวเอง เรื่องมรรคผล นิพพาน อย่าไปถามถึงเลย ถ้าลงได้ข้ามพระวินัยซึ่งเป็นรั้วกั้นเพื่อความปลอดภัยไปได้แล้ว มีแต่กิเลสเท่านั้นจะเอาไปถลุง ให้รักษาให้ดี พระวินัยนี้คือองค์ศาสดา ดังที่ท่านประทานไว้ว่า “ดูก่อนอานนท์ พระธรรมและพระวินัยนั้นแลจะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลายแทนเราตถาคต เมื่อเราตายไปแล้ว”...

			เมื่อจิตมีความบริสุทธิ์ภายในใจแล้วด้วยศีลด้วยธรรม เราจะภาวนาไปด้วยความราบรื่นดีงาม นี่คือการปฏิบัติตนเพื่อความราบรื่นดีงามต่อมรรค ผล นิพพาน”

			ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะเน้นสอนพระ ดังนั้น ในการสอนธรรมปฏิบัติให้กับบรรดาพระศิษย์ ซึ่งล้วนเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน จึงเป็นไปอย่างเข้มงวดกวดขันและเคี่ยวเข็ญ เพื่อพระศิษย์จะได้ก้าวมาเป็นศาสนทายาทธรรมไว้ทําหน้าที่บํารุงรักษา สืบทอด มรดกธรรมอันเลอเลิศลํ้าค่า คือ พระพุทธศาสนา และ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน นี้ไว้ให้คงอยู่ตราบนานเท่านาน

			บัดนี้ วาสนาบารมีธรรมได้อํานวยผลให้หลวงปู่ดูลย์ ได้มาเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงที่พร้อมจะเมตตาอบรมสั่งสอนธรรมอันเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพานแล้ว เหลือเพียงท่านเท่านั้นที่จะต้องใช้ความพากเพียรพยายามปฏิบัติธรรมอย่างอุกฤษฏ์เต็มกําลังสติปัญญา สุดความสามารถ เพื่อความรู้แจ้งเห็นจริงบรรลุในอริยสัจธรรมตามที่ท่านได้ตั้งความปรารถนาและได้บําเพ็ญมาอย่างยาวนานไม่น้อยกว่าหนึ่งแสนกัปต่อไป

			เรียนปริยัติแล้วออกปฏิบัติ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังจากที่ท่านมาศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ในระยะเดียวกันนั้น ความตั้งใจศึกษาเล่าเรียนด้านพระปริยัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ทําให้ท่านมีความรู้ทางธรรมงอกงามก้าวหน้าตามลําดับ ท่านได้พิจารณาตามข้อธรรมเหล่านั้น จนเข้าใจแตกฉานพอสมควร และท่านได้พิจารณาแล้วเห็นว่า การเรียนพระปริยัติธรรมอย่างเดียวนั้น เป็นแต่เพียงการจดจําเนื้อหาในตําราเรียนได้เท่านั้น ยังเป็นสัญญาความจํา ไม่ใช่ธรรมความจริงในใจ และไม่อาจพ้นทุกข์ได้ ซึ่งแตกต่างกับภาคปฏิบัติอย่างสิ้นเชิง

			เพราะการปฏิบัติตามความเป็นจริงเท่านั้น รสแห่งธรรมจึงเกิดขึ้นและรู้ได้อย่างซาบซึ้งในใจของผู้ปฏิบัติ หากปฏิบัติถึงที่สุดแห่งธรรมแล้วก็สามารถพ้นทุกข์ได้ เป็น ปจฺจตฺตํ สนฺทิฏฺฐิโก และเมื่อเป็นพระอรหันต์แล้ว ถือเป็นอัจฉริยมนุษย์ที่ปราดเปรื่องฉลาดเลื่องลือระบือไปไกล เช่น องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลายในครั้งพุทธกาล ก็จะบําเพ็ญประโยชน์ได้อย่างยิ่งใหญ่มหาศาล ซึ่งเป็นไปตามนิสัยวาสนาที่ได้บําเพ็ญมา

			ในการทรงพระพุทธศาสนาให้มั่นคงเจริญรุ่งเรือง ต้องมีครบถ้วนสมบูรณ์ทั้ง ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ ปริยัติแล้วต้องปฏิบัติ เพื่อปฏิเวธอันมีเป้าหมายสูงสุด คือ ความพ้นทุกข์ ดังในครั้งพุทธกาล พระโปฐิละพระคณาจารย์ใหญ่ฝ่ายปริยัติมีบริษัทบริวารมาก ๔๐๐–๕๐๐ องค์ แต่ไม่ได้ปฏิบัติ พระพุทธเจ้าทรงเห็นอุปนิสัยพระอรหันต์ พระโปฐิละไปเข้าเฝ้าทีไร พระพุทธองค์ตรัสเรียกโปฐิละ ใบลานเปล่า จนสะดุดใจต้องแบกบริขาร ๘ หนีจากสํานักเรียนกลางดึก ไปสู่สํานักปฏิบัติกลางป่าซึ่งพระเณรในสํานักล้วนเป็นพระอรหันต์ เพื่อถวายตัวเป็นศิษย์ขอศึกษาธรรมปฏิบัติ พระเถระทั้งหลายทรมานทิฐิมานะของพระโปฐิละโดยไม่ยอมสอน แต่มอบให้สามเณรเป็นครูสอน สามเณรหาอุบายทรมานหลายอย่างจนเห็นว่า พระโปฐิละไม่มีทิฐิมานะ ยอมลงอย่างถึงใจ สามเณรจึงสอนธรรมให้ พอพระโปฐิละใกล้จะบรรลุธรรม สามเณรให้เกียรติพระโปฐิละได้พาเข้าเฝ้า พระพุทธเจ้าทรงสอนพระโปฐิละจนสําเร็จเป็นพระอรหันต์ขึ้นมา

			หลวงปู่ดูลย์ ในระยะที่ท่านยังพักจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม ท่านได้ศึกษาเล่าเรียนทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ โดยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา ซึ่งวัดสุทัศนารามตั้งอยู่ติดกับทุ่งศรีเมือง ในสมัยนั้นมีสภาพเป็นป่าเป็นดง บ้านเรือนผู้คนยังไม่มาก เป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะเหมาะเป็นที่ปฏิบัติธรรม เมื่อท่านปฏิบัติธรรมไป จิตของท่านก็สงบระงับ มีความสุขเยือกเย็น และจิตของท่านย่อมรวมลง จนเกิดอจลศรัทธาในการปฏิบัติธรรมให้ก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป ความสุขที่เกิดขึ้นในขณะจิตรวมนั้นเป็นความสุขชนิดที่ท่านไม่เคยได้รับมาก่อน สมดังบทธรรม นตฺถิ สนฺติปรํ สุขํ สุขอื่นยิ่งกว่าความสงบย่อมไม่มี เป็นความสุขยิ่งกว่าการศึกษาเล่าเรียนจากตํารับตํารา

			จิตใจของหลวงปู่ดูลย์ จึงมีความโน้มเอียงมาทางภาคปฏิบัติ มุ่งด้านวิปัสสนาธุระ ตามที่ท่านได้มาศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่นโดยถ่ายเดียว ซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นเมื่อออกบวชแล้ว ท่านก็สละเป็นสละตายออกปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ตามรอยพระบาทแห่งองค์พระบรมศาสดา จนท่านสัมฤทธิ์ผล ได้บรรลุอริยธรรมเป็นขั้นๆ มาตามลําดับ เมื่อท่านเริ่มสอนพระศิษย์ ภูมิจิตภูมิธรรมของท่านก็ทรงอยู่ในขั้นของพระอนาคามีแล้ว ดังนั้น การสอนธรรมปฏิบัติของท่าน จึงเน้นสอนให้ถือธุดงควัตรและให้ออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจึงตัดสินใจอย่างแน่วแน่ว่า ในแต่ละปีหลังออกพรรษาในหน้าแล้ง ท่านจะออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา เพื่อแสวงหาโมกขธรรมและประสบการณ์จริง ซึ่งเป็นสาเหตุสําคัญ ในระยะต่อมาการเรียนพระปริยัติธรรมในห้องเรียนของท่านเป็นอันสิ้นสุดลง ท่านพร้อมสละเป็นสละตายออกธุดงค์ตามป่าเขาลําเนาไพร ซึ่งสมัยนั้นเป็นธรรมชาติของป่าเปลี่ยวเป็นดงหนาป่าทึบ อุดมสมบูรณ์ไปด้วยต้นไม้ขนาดใหญ่ มีลําต้นสูงเสียดฟ้าจนต้องแหงนมอง ทั้งมีกิ่งไม้แผ่กิ่งก้านสาขาและมีใบไม้ขึ้นดกปกคลุมอย่างหนาแน่นจนแสงแดดแทบส่องไม่ถึงพื้นดิน และชุกชุมไปด้วยไข้ป่า สัตว์ป่า สัตว์ร้าย เช่น เสือ ช้าง หมี งู ฯลฯ อีกทั้งในป่าก็เต็มไปด้วยเรื่องแปลกประหลาดมหัศจรรย์และเรื่องราวอาถรรพ์เร้นลับมากมาย มีภพภูมิต่างๆ เช่น เทวดา พญานาค เปรต ผี วิญญาณร้าย ฯลฯ มาทรมานและทดสอบจิตใจพระธุดงค์อยู่ตลอด

			ในปี พ.ศ. ๒๔๕๘ ออกพรรษาแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่นก็เดินทางไปบ้านคําบง บ้านเกิดเพื่อโปรดโยมมารดา จากนั้นท่านเดินธุดงค์ติดตามหาท่านพระอาจารย์เสาร์ ซึ่งขณะนั้นท่านพระอาจารย์เสาร์พักบําเพ็ญเพียรที่ถํ้าภูผากูด บ้านคันแท ต.หนองสูง อ.หนองสูง จ.มุกดาหาร

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ทราบข่าวนี้ ท่านพระอาจารย์สิงห์ท่านได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น ส่วนหลวงปู่ดูลย์ท่านก็ยังพํานักและจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม เพื่อศึกษาเล่าเรียนปริยัติที่วัดสุปัฏนารามก่อนออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมต่อไป ท่านพระอาจารย์สิงห์ติดตามไปได้ไม่นาน ท่านเกิดอาพาธล้มป่วยกลับมาพักรักษาอาการที่วัดสุทัศนาราม พอหายดีแล้วก็ออกธุดงค์ติดตามอีกครั้ง ไปทันท่านพระอาจารย์มั่นที่ถํ้าภูผากูด หลังจากนั้นท่านได้ปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นหลายแห่งในภาคอีสาน พอใกล้เข้าพรรษา ท่านก็กลับมาวัดสุทัศนาราม

			ในปี พ.ศ. ๒๔๕๙ เมื่อใกล้เข้าพรรษา ท่านพระอาจารย์มั่นจึงได้ร่วมจําพรรษาและแก้ความปรารถนาปัจเจกพุทธภูมิของท่านพระอาจารย์เสาร์จนสําเร็จ ซึ่งโยมมารดาของท่านเกิดความศรัทธาอย่างแรงกล้า ก็ได้ออกติดตามท่านมาถํ้าภูผากูดและได้บวชชีจนตลอดชีวิต โดยท่านพระอาจารย์เสาร์เป็นผู้บวชให้ ในปีนี้หลวงปู่ดูลย์กับท่านพระอาจารย์สิงห์จําพรรษาร่วมกันที่วัดสุทัศนาราม ในพรรษานี้หลวงปู่ดูลย์ท่านศึกษาปริยัติคู่กับการปฏิบัติภาวนาเป็นประจําไม่ขาด

			ในระยะนี้ หลวงปู่ดูลย์หลังจากได้เข้าเรียนปริยัติธรรมสมดังความตั้งใจแล้ว ท่านพยายามตั้งใจศึกษาเล่าเรียนอย่างเต็มกําลังสติปัญญาจนประสบความสําเร็จ โดยท่านสามารถสอบไล่ได้ประกาศนียบัตรนักธรรมตรี หรือ นวกภูมิ นับเป็นรุ่นแรกของจังหวัดอุบลราชธานี นับเป็นความสําเร็จอย่างสูงในสมัยนั้น นอกจากนี้หลวงปู่ดูลย์ยังได้เรียนบาลีไวยากรณ์ (มูลกัจจายน์) ด้วย เพราะความหมายแห่ง “บาลี” คือ ภาษาที่ได้จดจําและจารึกรักษาพุทธพจน์แต่ดั้งเดิมมา อันเป็นภาษาหลักในทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น การศึกษาเล่าเรียนปริยัติธรรมโดยเนื้อแท้ ก็คือการศึกษาภาษาบาลีนั่นเอง ท่านเรียนบาลีไวยากรณ์จนสามารถแปลพระธรรมบทได้อย่างชํานาญคล่องแคล่ว

			แม้ความรู้ในระดับนักธรรมตรีของหลวงปู่ดูลย์ไม่อาจไปเทียบกับเปรียญธรรม ๙ ประโยค ซึ่งเป็นคุณวุฒิสูงสุดทางปริยัติ เหมือนนําความรู้ชั้นประถมปีที่ ๑ ไปเทียบกับปริญญาเอก แต่สิ่งที่ควรคํานึงถึง ก็คือ การศึกษาปริยัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์นั้น เกิดขึ้นในช่วงทศวรรษปี พ.ศ. ๒๔๕๐ และเป็นจังหวัดที่กันดารห่างไกลความเจริญ และการศึกษายังไปไม่ทั่วถึง ครูผู้สอนปริยัติธรรมก็หายาก หนังสือตําราเรียนก็หาได้ยาก ไฟฟ้าให้ความสว่างในยามคํ่าคืนก็ไม่มี ต้องจุดตะเกียงหรือเทียนไขอ่านหนังสือ สมุดปากกาให้จดบันทึกก็ไม่มี ต้องฝึกหัดจารใบลาน ฯลฯ จึงเป็นเช่นเดียวกับการศึกษาในทางโลกเมื่อประมาณร้อยกว่าปีก่อน ดังนั้น การได้มีโอกาสเข้าเรียนและได้ศึกษาถึงระดับประถมปีที่ ๑ หรือ ๒ ในยุคนั้น ก็นับว่ายอดเยี่ยมมีความพากเพียรเป็นเลิศแล้ว

			ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นครั้งแรก

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ประสบความสําเร็จทางภาคปริยัติ หรือด้านคันถธุระมาระดับหนึ่งแล้ว ด้วยท่านปรารถนาความพ้นทุกข์ ท่านจึงต้องหันมาทางภาคปฏิบัติ หรือ ด้านวิปัสสนาธุระ

			สําหรับครูบาอาจารย์ที่สอนด้านวิปัสสนาธุระในสมัยนั้น ที่เริ่มเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง ได้แก่ ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านทั้งสองเป็นอาจารย์และศิษย์ที่เคารพบูชาและรักใคร่สนิทสนมกันมาก ในระยะที่ลูกศิษย์ลูกหายังไม่มากนั้น ท่านมักไปไหนมาไหนด้วยกันโดยตลอด ในปี พ.ศ. ๒๔๕๙ ออกพรรษาแล้ว ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านระลึกถึงศิษย์ที่เคยอบรมและปฏิบัติธรรมร่วมกันมา ท่านทั้งสองได้เดินธุดงค์จากถํ้าภูผากูด มาทางเมืองอุบลฯ และกลับมาพํานักที่วัดเลียบ อันเป็นวัดป่ากรรมฐาน เป็นสํานักปฏิบัติธรรมแห่งแรกที่ท่านพระอาจารย์เสาร์ได้สร้างขึ้น โดยมีท่านพระอาจารย์มั่นท่านได้อยู่ช่วยบุกเบิกสร้างวัดด้วย

			ด้วยขณะนั้น ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นพระอริยบุคคลด้วยกันแล้ว วัดเลียบที่ท่านทั้งสองสร้างไว้ และการสร้างวัดป่าในระยะต่อมา จึงเน้นสร้างแต่ “วัดดี” เพื่อเป็นสถานที่รองรับพระที่ตั้งใจเดินทางมาศึกษาปฏิบัติธรรม ดังที่ท่านอาจารย์พระมหาบัวเทศน์ไว้ดังนี้

			“วัดจะดีไม่ใช่ดีเพราะโบสถ์สวย หรือรํ่ารวยด้วยทรัพย์อสงไขย

			แต่วัดดีเพราะพระเณรเก่งเคร่งวินัย ยึดหลักใจอรหันต์เป็นสันดาน...

			นั่นล่ะวัดดี ดีอย่างนั้น มีข้อวัตรปฏิบัติ มีศีล มีสมาธิ มีปัญญา มีศีลาจารวัตรประพฤติปฏิบัติตัวให้รอบคอบอยู่ด้วยศีลด้วยธรรมประจําตน รักษาตนตลอดเวลา นี่วัดดี ดีอยู่ที่พระผู้ตั้งใจปฏิบัติ ไม่ได้ดีอยู่ที่อิฐที่ปูนที่หินที่ทรายนะ หลักความจริงเป็นอย่างนี้”

			ด้วยการศึกษาธรรมภาคปฏิบัติ จําเป็นต้องมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงคอยเมตตาอบรมสั่งสอนชี้แนะ พระศิษย์จะคอยติดตามข่าวของครูบาอาจารย์เสมอๆ ในระยะนี้บรรดาพระศิษย์ที่ทราบข่าวต่างก็เดินธุดงค์มากราบฟังธรรม ปฏิบัติธรรม ขอโอวาทธรรมกับท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่วัดเลียบกันอย่างไม่ขาดสาย แม้หลวงปู่ชอบ ฐานสโม สมัยท่านบวชเป็นตาผ้าขาว ท่านก็ได้ติดตามท่านพระอาจารย์พา อริยวํโส ออกเดินธุดงค์จากจังหวัดเลย มากราบนมัสการท่านพระอาจารย์ใหญ่ทั้งสองเป็นครั้งแรก

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ทราบข่าวมงคลนี้ก็เช่นเดียวกัน ท่านทั้งสองได้ชักชวนกันมากราบนมัสการฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์ใหญ่ทั้งสองเป็นประจํา ซึ่งวัดสุทัศนาราม กับ วัดเลียบ ตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก ราว ๑ กิโลเมตรเศษ เดินไปกลับได้อย่างสะดวกสบาย

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๐ ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น พํานักที่วัดเลียบระยะหนึ่ง ก็มีเหตุต้องจากวัดเลียบ เพราะพระเถระผู้ใหญ่ทางฝ่ายปกครองและทางการจะแต่งตั้งให้ท่านเป็นพระครูและเป็นพระอุปัชฌาย์ แต่ท่านทั้งสองไม่อยากรับตําแหน่ง ท่านมุ่งทางภาคปฏิบัติและปรารถนาความพ้นทุกข์ จึงต้องหาสถานที่วิเวกเงียบสงัด เพื่อปฏิบัติภาวนาและหลบซ่อนตัว โดยพากันออกเดินธุดงค์กลับมาทางอําเภอคําชะอี จังหวัดนครพนม (ปัจจุบันขึ้นกับเขตจังหวัดมุกดาหาร) ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านกลับไปพํานักและอยู่จําพรรษาที่ถํ้าภูผากูด ส่วนท่านพระอาจารย์มั่น ท่านไปพํานักที่วัดหนองแวง บ้านห้วยทราย และไปจําพรรษาที่วัดร้างบ้านห้วยหลวง อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี

			ในหน้าแล้งเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๔๖๐ ท่านพระอาจารย์มั่นออกเดินธุดงค์มาพักปฏิบัติภาวนาที่วัดหนองแวง บ้านห้วยทราย มีพระเณรร่วมติดตามมาด้วยจํานวน ๓๐–๔๐ รูป รวมทั้งหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งในขณะนั้นยังเป็นพระภิกษุหนุ่มอายุได้ ๓๐ ปี ท่านก็ได้ติดตามมาด้วย พอชาวบ้านห้วยทรายทราบข่าว ก็ออกจากบ้านมาช่วยถากถางที่ พร้อมกับนําฟางมาปูให้พระเณรพักปักกลดภาวนากัน และนําแคร่ไม้มาถวายท่านพระอาจารย์มั่นไว้เป็นที่พักจําวัด

			ในขณะที่อยู่วัดหนองแวง ท่านพระอาจารย์มั่นท่านจะเทศน์อบรมพระเณร แม้พระเณรจะอยู่ด้วยกันจํานวนมาก แต่ภายในวัดกลับวิเวกเงียบสงัด ไม่มีเสียงพูดคุยกัน ต่างพากันทําความเพียรด้วยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนาตามที่พักของแต่ละองค์ ในขณะทําข้อวัตรปฏิบัติร่วมกันก็ไม่ส่งเสียงดัง ในทุกเช้าท่านพระอาจารย์มั่นจะพาพระเณรออกรับบิณฑบาต ชาวบ้านจะมาใส่บาตรใกล้เขตวัด เพราะพระเณรจะไม่บิณฑบาตในเขตวัด และจะไม่รับอาหารนอกบาตร ระหว่างที่พระเณรฉันข้าว ชาวบ้านจะแยกย้ายไปตามบริเวณรอบๆ ที่พักของพระเณร ไปดึงหญ้า ถอนหญ้า ที่ขึ้นตามทางจงกรม ตัดตอไม้เล็ก เถาวัลย์ กิ่งไม้ที่ขึ้นรกรุงรัง ดูความเรียบร้อยตามที่ต่างๆ รอบๆ โดยไม่เข้าไปยุ่มย่ามกับกุฏิที่พัก ห้างร้าน และห้องถานของพระเณร พอท่านฉันข้าวเสร็จ อาหารก้นบาตร ญาติโยมที่ตามไปวัดจะนําไปกิน แล้วช่วยกันเก็บกวาด ทําความสะอาดล้างถ้วย จาน ถาด กระโถน แล้วก็แยกย้ายกันกลับบ้าน

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านอยู่วัดในเมืองมาก่อน มีความเป็นอยู่สะดวกสบายในปัจจัย ๔ อาหาร กุฏิที่พัก ห้องนํ้า จีวร ยารักษาโรค สมบูรณ์เพียงพอ แต่ท่านกลับละทิ้ง ได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นมาฝึกอยู่วัดป่า อยู่ตามป่าตามเขา ตามเสนาสนะป่าที่ปลูกสร้างอย่างชั่วคราว โดยครูบาอาจารย์เล่าเหตุการณ์ในครั้งนั้นว่า

			“ช่วงที่พระเณรมาอยู่ใหม่ๆ ตอนช่วงกลางวัน ญาติพี่น้องหลายคนก็มาช่วยเหลือกันตัดไม้ไผ่ สับฟาก เอาหญ้ามาไพ จักตอก ทําที่พักห้างร้าน กุฏิเพิง ทําทางจงกรม ทําหลุมถาน ทําทางไปทางมา พ่อออกกับแม่ออกมิได้หยุดสักวัน พากันทําไปจนครบจํานวนพระเณร แล้วยังปลูกไว้เผื่ออีกเป็นหลังๆ เพราะพระเณรทยอยกันมา ตามกันมาอยู่ทุกวัน

			ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านพาพระเณรมาอยู่วัดหนองแวง พระเณรก็เข้าออกๆ หมู่ละ ๒ หมู่ละ ๓ หมู่ละ ๔ ที่นี้ท่านมาอยู่นานเท่าใด เราก็จํามิได้ รู้แต่ว่าจากบ้านห้วยทราย แล้วท่านก็ขึ้นไปทางธาตุพนม ไปอุดรฯ ไปเมืองเลย ไปหนองคาย มาเมืองสกลนคร มาธาตุพนม ลงไปอุบลฯ แต่บ้านห้วยทรายก็มีพระธุดงค์ไปมาอยู่มิได้ขาด”

			ในสมัยนั้นภาคอีสานล้วนนับถือผี แม้บ้านห้วยทรายในระยะนั้นชาวบ้านส่วนใหญ่ก็นับถือผี ท่านพระอาจารย์เสาร์ และ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้เมตตาสอนชาวบ้านให้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย จนในที่สุดชาวบ้านหันมานับถือพระพุทธศาสนากันเกือบจะทั้งหมู่บ้าน

			ในปีนี้ ท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ ท่านพระอาจารย์คํา ก็ได้ออกธุดงค์ติดตาม โดยไปทันท่านพระอาจารย์มั่นที่บ้านหนองไผ่ อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร จากนั้นท่านทั้งสองได้ธุดงค์ต่อไปถึงบ้านนาสีดา อําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี และได้จําพรรษาที่วัดร้างบ้านนาบง ตําบลนํ้าโมง อําเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย โดยท่านได้รับเด็กชายเทสก์ ไว้เป็นลูกศิษย์ ซึ่งในกาลต่อมา คือ หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านได้พาเด็กชายเทสก์เดินธุดงค์ย้อนกลับมาบ้านหนองขอน อําเภออํานาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี (ปัจจุบันขึ้นกับอําเภอหัวตะพาน จังหวัดอํานาจเจริญ) เพื่อโปรดโยมมารดาของท่าน

			ออกธุดงค์ดุจทหารออกแนวรบ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขานั้น ประดุจดั่งทหารที่ออกแนวรบ ตามรอยองค์พระบรมศาสดาและท่านพระอาจารย์มั่น ท่านต้องสละเป็นสละตายเข้าสู่สมรภูมิรบกับกิเลสในใจตน โดยมีเพียงบริขาร ๘ เป็นเครื่องรบ มีศีลอันบริสุทธิ์และสติเป็นเครื่องคุ้มครองรักษา ซึ่งแตกต่างกับการศึกษาปริยัติ เรียนกันในห้องเรียนดังที่ท่านเรียนมา เรียนแล้วกิเลสก็ไม่อาจจะหลุดออกจากใจ และอาจทําให้เกิดความสําคัญตนได้ โดย องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์นักปฏิบัติเหมือนกับทหารออกแนวรบ ไว้ดังนี้

			“เราเป็นนักปฏิบัติ นอกจากเป็นพระแล้วยังเป็นนักปฏิบัติ ซึ่งเป็นเพศและหน้าที่ที่เด่นในสังคมแห่งพระพุทธศาสนา ถ้าจะเทียบอย่างทหาร ก็คือ ทหารผู้ออกแนวรบแล้วทําหน้าที่ต่อการรบทุกๆ ด้าน และทุกๆ ประเภท ไม่ว่าข้าศึกจะมาทางด้านใด มาด้วยกลอุบายใด มาบนบก มาใต้นํ้า มาเหนือนํ้า มาบนอากาศ มาเวลาไหน เป็นหน้าที่ของทหารผู้ก้าวเข้าสู่สงครามแล้ว จะต้องทําหน้าที่รบให้เต็มกําลังความสามารถขาดดิ้นในสงคราม หากว่าชีวิตเหลือมาก็ให้มีชัยชนะ ถ้าไม่เหลือก็มอบไว้กับความกล้าหาญ คือ ตายด้วยความกล้าหาญชาญชัย เป็นวีรบุรุษของชาติฝากชื่อเสียงไว้ตลอดกาลนาน ไม่ท้อถอยต่อปัจจามิตรที่มาจากจตุรทิศ นี่เรื่องของทหารผู้รักชาติที่ทําหน้าที่ในแนวรบเป็นอย่างนี้ ถ้าเป็นผู้ขี้ขลาดหวาดกลัวต่อข้าศึกแล้ว อย่างไรก็ต้องจมเป็นแน่นอน ความชนะไม่มีหวังเลย นักปฏิบัติย่อมเป็นเช่นเดียวกับทหารที่ออกแนวรบ...

			พระพุทธเจ้าสามารถรบสิ่งทั้งหลายเหล่านี้ด้วยความกล้าหาญชาญชัย เอาเป็นเอาตายจริงๆ ผลปรากฏว่า ข้าศึก คือ กิเลสทั้งมวลตายเรียบ พระองค์ได้เป็นพระพุทธเจ้าขึ้นมา นั่นแหละคือผลอันยิ่งยวด ไม่มีสิ่งใดเท่าเทียมเสมอได้ ถ้าเรียกว่า สมบัติ ก็คือ โลกุตรสมบัติ หรือนิพพานสมบัติ นี้เกิดขึ้นมาจากความกล้าหาญของพระพุทธเจ้าล้วนๆ ไม่มีใครช่วยแบ่งหนักแบ่งเบาแม้แต่น้อยเลย เป็น อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ของพระองค์โดยแท้”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นไปบ้านห้วยทราย อําเภอคําชะอี ในครั้งนั้น นับเป็นครั้งแรก ท่านเป็นดั่งทหารใหม่ ได้มาฝึกหัดซ้อมรบเพื่อเตรียมพร้อมออกรบจริง โดยมีท่านพระอาจารย์มั่นซึ่งเป็นดั่งจอมทัพที่มากด้วยประสบการณ์ เพราะผ่านการรบมาอย่างทรหดอดทนและโชกโชนชํานาญในทุกสมรภูมิ เป็นทั้งครูฝึกและเป็นผู้พาออกรบ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านตั้งใจศึกษาเรียนรู้และปฏิบัติตามที่ท่านพระอาจารย์มั่นอบรมสั่งสอนพื้นฐานสําคัญต่างๆ ในการใช้ชีวิตพระป่า ในการปฏิบัติธรรม ตลอดข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทา ฯลฯ ซึ่งล้วนเป็นสิ่งจําเป็นที่จะต้องพาดําเนินให้ถูกต้องตั้งแต่ต้น เพื่อรองรับการออกธุดงค์ตามลําพังและการปฏิบัติธรรมขั้นสูงเพื่อมรรค ผล นิพพาน ต่อไป ดังคําท่านพระอาจารย์มั่น “ต้นคด ปลายตรงไม่มี” เพราะถ้าเป็นธรรมแล้วต้องตายตัว ต้นกับปลายต้องตรงกัน ไม่มีเอนเอียง ต้นต้องตรง ตั้งแต่การเริ่มต้นประพฤติปฏิบัติธรรม ปลายถึงตรง ดังนั้น ท่านจึงได้ตั้งใจทุ่มเทเสียสละในการอบรมสั่งสอนบรรดาสานุศิษย์อย่างสุดหัวใจ โดยไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าใดๆ แม้การพูด การอบรมสั่งสอนของท่าน เด็ดเดี่ยวอาจหาญ เฉียบขาด และถูกต้องตามอรรถตามธรรมเช่นไร การกระทํา การประพฤติปฏิบัติของท่านก็ดําเนินตามเช่นนั้น ไม่มีข้อใดที่จะขัดแย้งต่อหลักธรรมหลักวินัย ต้นกับปลายของท่านตรงกันมาโดยตลอด

			ส่วนหลวงปู่ดูลย์ขณะนั้นเป็นภิกษุหนุ่ม ก็ได้แสดงความมุ่งมั่นตั้งใจ เอาจริงเอาจัง เด็ดเดี่ยว องอาจกล้าหาญ และได้ฉายแววที่จะมาเป็นแม่ทัพธรรมองค์สําคัญอีกองค์หนึ่งของกองทัพธรรมฯ ตั้งแต่บัดนั้น โดยท่านได้เล่าประสบการณ์อันทรงคุณค่าในครั้งนั้นสั้นๆ ไว้ว่า “ยังไม่มีอะไรมาก เพียงแต่เป็นการฝึกเรียนรู้การใช้ชีวิตแบบพระป่า และใช้หลักความรู้ในการฝึกปฏิบัติธรรมเบื้องต้นตามที่ได้รับการศึกษาอบรมมา อันเป็นการสร้างฐานความรู้ให้มั่นคงยิ่งขึ้น”

			ด้วยการออกบวชของหลวงปู่ดูลย์ ท่านมีเป้าหมายสูงสุด คือ ท่านปรารถนาความพ้นทุกข์และความรู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจธรรม ท่านจึงมีความตั้งใจบําเพ็ญภาวนามาก ท่านจะไม่ยอมปล่อยเวลาให้ล่วงเลยไปโดยเปล่าประโยชน์ ท่านได้เร่งปฏิบัติทําความเพียรด้วยความศรัทธา วิริยะ อุตสาหะ โดยไม่เห็นแก่การพักผ่อนหลับนอน ท่านมีความเชื่อมั่นว่า ผลสําเร็จทางธรรมขั้นสูงสุด คือ วิมุตติธรรม จะต้องบังเกิดขึ้นกับท่านอย่างแน่นอน

			และนับตั้งแต่หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้ฝึกอบรมธรรมปฏิบัติในภาคสนาม คือ ได้ปักกลดอยู่รุกขมูลบําเพ็ญภาวนาตามป่าตามเขากับท่านพระอาจารย์มั่นในครั้งแรกนั้น ทําให้ท่านเกิดความประทับใจและชื่นชอบการออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาเป็นอันมาก เพราะตรงกับจริตนิสัยของท่านที่รักความสงบ ชอบธรรมชาติ ชอบความวิเวกเงียบสงัด ไม่มีผู้คนพลุกพล่าน และที่สําคัญมีความสัปปายะครบถ้วนทั้งครูบาอาจารย์ อากาศ อาหาร หมู่คณะ สถานที่ ฯลฯ สะดวกสบายในการบําเพ็ญภาวนารบกับกิเลสในใจตน สมกับที่ท่านตั้งใจออกบวชเพื่อความพ้นทุกข์

			ปฏิปทาที่หลวงปู่มั่นพาดําเนินเป็นเช่นเดียวกับครั้งพุทธกาล

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านได้ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมท่านก็ได้เห็นแจ้งชัดประจักษ์ด้วยตาและด้วยใจท่านเองว่า ปฏิปทาที่ท่านพระอาจารย์มั่นพาดําเนินเป็นแก่นเป็นสาระสําคัญของศาสนธรรม และเป็นเช่นเดียวกับครั้งพุทธกาลที่องค์สมเด็จพระบรมศาสดาทรงพาดําเนิน เป็นดังที่ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์แก่นใจ แก่นธรรม ไว้ดังนี้

			“ในครั้งพุทธกาล ท่านถือเป็นเนื้อเป็นหนังจริงๆ พึ่งเป็นพึ่งตายกับธรรมเท่านั้น ไม่ได้พึ่งเป็นพึ่งตายกับอาหารปัจจัย ๔ เหล่านี้ แม้จะอาศัยมันอยู่เรื่อยมาก็ตาม ตามสภาพของธาตุขันธ์ที่จําต้องอาศัยสิ่งเหล่านี้ แต่จิตใจของท่านมุ่งมั่นต่ออรรถต่อธรรมต่อการประพฤติปฏิบัติ กําจัดสิ่งที่เป็นภัยอยู่ภายในจิตใจตลอดเวลา ดังนั้น ผลจึงปรากฏขึ้นว่า ท่านองค์นั้นสําเร็จพระโสดาฯ ท่านองค์นั้นสําเร็จพระสกิทาคาฯ ซึ่งเป็นเรื่องของธรรมล้วนๆ ท่านองค์นั้นสําเร็จพระอนาคาฯ ท่านองค์นั้นสําเร็จพระอรหัตผลอยู่ในป่านั้น ในเขาลูกนั้น ในถํ้านั้น ในเงื้อมผานั้น ในป่าช้าป่าชัฏนั้นๆ ด้วยอิริยาบถยืนบ้าง เดินบ้าง นั่งบ้าง นอนบ้าง เพราะความพากเพียรของท่านตามแต่สะดวกในอิริยาบถอื่นใด หรือพอเหมาะที่จะได้บรรลุด้วยความเพียรในท่าใด อิริยาบถใด ท่านตักตวงมรรคผลนิพพานเข้าสู่ใจเป็นลําดับลําดา จนกลายเป็น สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเราเรื่อยมาจนปัจจุบันนี้

			นี่เป็นทางดําเนินของท่านที่เป็นเนื้อเป็นหนังจริงๆ ในครั้งพุทธกาล นี่คือ เนื้อจริงๆ ของศาสนธรรม แก่นจริงของศาสนธรรม ต้องเป็นแก่นไปจากปฏิปทาเครื่องดําเนิน ถ้าปฏิปทาเป็นแก่นเป็นสาระสําคัญด้วยเจตนาของผู้บําเพ็ญแล้ว ผลจะต้องเป็นแก่นออกมาโดยลําดับลําดา เช่น แก่นพระโสดาฯ สกิทาฯ อนาคาฯ อรหัตอรหันต์ จนวิมุตติหลุดพ้น ล้วนแล้วแต่แก่นเป็นชั้นๆ เข้าไป”

			จากที่หลวงปู่ดูลย์ ได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นตลอดการออกธุดงค์ในช่วงนี้ ทําให้ท่านเคารพเลื่อมใสศรัทธาท่านพระอาจารย์มั่นมากยิ่งขึ้น ชนิดลงใจยอมมอบกายถวายชีวิตให้ท่านอย่างไม่มีวันถอน และเชื่อมั่นเต็มเปี่ยมว่า แนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานนี้เป็นแนวทางเพื่อความพ้นทุกข์อย่างแท้จริง

			ตามปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น มีอยู่ว่า เมื่อถึงกาลเข้าพรรษา ท่านไม่ให้พระเณรจําพรรษารวมกันมากเกินไป ท่านเองก็มักชอบอยู่องค์เดียว ท่านจะให้พระเณรแยกย้ายกันไปจําพรรษาตามสถานที่อันวิเวกเงียบสงัด ไม่ว่าจะเป็นวัด เป็นป่า เป็นเขา เป็นถํ้า เรือนว่าง หรืออะไรขึ้นอยู่กับอัธยาศัยของแต่ละบุคคล แต่ละคณะ ขณะเดียวกันเมื่อออกพรรษาแล้วก็จะถึงวาระแห่งการประชุมกัน เพื่อรับฟังโอวาทธรรม ด้วยการปฏิบัติ ทุกขั้นของธรรมล้วนติดและหลงได้ ที่สําคัญการแก้จิตเป็นเรื่องยากมาก พระเณรหากทราบข่าวว่า ท่านพระอาจารย์มั่นอยู่ ณ สถานที่ใด ก็จะพากันไปจากทุกทิศทุกทางมุ่งตรงไปยัง ณ สถานที่นั้น จุดประสงค์ก็เพื่อกราบเรียนผลการปฏิบัติ กราบเรียนถามข้อสงสัย ตลอดศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านเพิ่มเติม ในการปฏิบัติเมื่อมีอันใดผิดพลาด ท่านก็จะช่วยแนะนําแก้ไขให้ อันใดถูกต้องดีงามแล้ว ท่านจะได้แนะนําธรรมปฏิบัติให้ยิ่งๆ ขึ้นไป

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๐ หลวงปู่ดูลย์ ภายหลังจากการออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น ไปทุกหนทุกแห่ง จนตลอดฤดูกาลนอกพรรษานั้น เมื่อใกล้เข้าพรรษาหลวงปู่ดูลย์ท่านกลับมาจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม ในระหว่างนี้ท่านได้เร่งภาวนาทําความเพียรตามที่ได้รับการอบรมจากท่านพระอาจารย์มั่นมา สําหรับความตั้งใจที่จะญัตติเป็นธรรมยุต เป็นพระป่าของท่าน เพื่อจะได้ศึกษาธรรมปฏิบัติ ได้ออกติดตามเที่ยวธุดงค์ และได้อุปัฏฐากรับใช้ท่านพระอาจารย์มั่นอย่างใกล้ชิด ทั้งเพื่อความสะดวกในการร่วมทําสังฆกรรมต่างๆ ได้ใกล้เข้ามาทุกขณะ

			พ.ศ. ๒๔๖๑ ญัตติเป็นธรรมยุตเป็นพระในฝ่ายวิปัสสนาธุระ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อเข้ากราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต แล้ว ท่านได้ฟังธรรมจากท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเน้นสอนแต่การปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ ทําให้ความตั้งใจญัตติเป็นธรรมยุตและความสนใจการปฏิบัติธรรมซึ่งมีอยู่เดิม ก็เพิ่มพูนมากยิ่งขึ้นไปด้วย ในปี พ.ศ. ๒๔๖๑ เมื่อท่านหยุดการศึกษาเล่าเรียนทางภาคปริยัติ หรือทางด้านคันถธุระ และมุ่งมั่นทางวิปัสสนาธุระโดยถ่ายเดียวแล้ว ในระยะนี้ท่านตั้งใจจะเป็นพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายธรรมยุต โดยถือธุดงควัตร และออกเที่ยวธุดงค์บําเพ็ญสมณธรรมตามป่าตามเขา เพื่อตามรอยธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจึงหาโอกาสที่จะญัตติเป็นธรรมยุตให้จงได้

			ซึ่งก็เป็นระยะเดียวกับที่ท่านพระอาจารย์สิงห์พร้อมด้วยหลวงปู่เทสก์ สมัยเป็นฆราวาส ยังเป็นเด็กชายเทสก์ ได้เดินธุดงค์กลับมาจังหวัดอุบลราชธานี หลังจากที่อยู่โปรดโยมมารดาของท่านแล้ว ท่านก็กลับมาพักที่วัดสุทัศนาราม เด็กชายเทสก์ขณะอายุได้ ๑๕ ปี ก็ได้รู้จักกับหลวงปู่ดูลย์เป็นครั้งแรกที่วัดแห่งนี้ ขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์บวชเป็นพระมหานิกายได้ ๑๐ พรรษา ท่านให้ความเมตตาเด็กชายเทสก์มาก ท่านทั้งสองได้สนิทสนมคุ้นเคยกันตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมาจวบจนเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ศิษย์สายท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อพักอยู่วัดสุทัศนารามได้ไม่นาน ท่านพระอาจารย์สิงห์ก็แวะเยี่ยมเยียนอาการอาพาธของท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล พระน้องชาย ที่วัดบูรพาราม

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์กับท่านพระอาจารย์สิงห์เคยพักจําพรรษาที่วัดสุทัศนารามด้วยกัน ได้รู้จักคุ้นเคยกันมานาน ๓–๔ ปีแล้ว ความสัมพันธ์และมิตรภาพของท่านทั้งสองยิ่งนานวัน ก็ยิ่งสนิทสนมแนบแน่นมากขึ้นเป็นลําดับ ท่านพระอาจารย์สิงห์เห็นถึงปฏิปทาในการศึกษาเล่าเรียน พร้อมทั้งการประพฤติปฏิบัติกิจในพระพุทธศาสนาของหลวงปู่ดูลย์ ว่าเป็นไปด้วยความบริสุทธิ์ใจ อุทิศตนทุ่มเทเสียสละ เอาจริงเอาจัง ตั้งใจจริง และเป็นผู้ที่เห็นภัยในวัฏสงสาร ตั้งใจออกบวชปฏิบัติเพื่อมรรค ผล นิพพานจริงๆ เมื่อท่านทราบว่า หลวงปู่ดูลย์มีความตั้งใจจะญัตติเป็นธรรมยุต ท่านจึงได้รับเป็นภาระในเรื่องนี้จนประสบผลสําเร็จ

			หลังจากที่หลวงปู่ดูลย์รอการญัตติอยู่นานราว ๓ ปี ในที่สุดท่านก็ได้รับการญัตติสมกับความตั้งใจ เมื่อวันที่ ๑๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๖๑ หลวงปู่ดูลย์ขณะอายุ ๓๑ ปี ท่านได้ญัตติจากมหานิกายมาอุปสมบทเป็นพระภิกษุในธรรมยุติกนิกาย ณ พัทธสีมา วัดสุทัศนาราม อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี โดยมี พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล เป็นพระอุปัชฌาย์ และ พระศาสนดิลก (เสน ชิตเสโน) เจ้าคณะมณฑลอุดรธานี เป็นพระกรรมวาจาจารย์

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ญัตติแล้ว ท่านย่อมเกิดความปีติปลาบปลื้มใจเป็นอันมาก เพราะการได้ครองผ้ากาสาวพัสตร์ อันเป็นธงชัยพระอรหันต์ ผ้าไตรจีวรที่ครองก็เป็นสีกรักเข้มตามแบบฉบับของพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งแลดูเข้มขลังมีสง่าราศีงดงามยิ่งนัก และผู้ครองผ้านี้ได้ต้องมีอํานาจวาสนาบารมีธรรมมาก นับตั้งแต่วันที่ท่านออกบวชเป็นพระในฝ่ายมหานิกายจนถึงวันที่ญัตติเป็นธรรมยุต กว่าท่านจะได้ครองผ้านี้ ท่านก็ต้องใช้เวลารอคอยอย่างยาวนานเกือบ ๑๐ ปี

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ได้ครองผ้านี้แล้ว ท่านย่อมเกิดความภาคภูมิใจ สมเกียรติ สมศักดิ์ศรีในความเป็นพระสงฆ์สาวกศิษย์พระตถาคตเจ้า พระผู้ทรงเป็นพระธุดงคกรรมฐาน หรือพระป่าพระองค์แรกที่ทรงออกรุกขมูลเที่ยวกรรมฐานตามป่าตามเขาแสวงหาโมกขธรรม และยังเป็นเครื่อง กระตุ้นเตือนใจให้ท่านเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส ได้เจริญตามรอยพระบาทแห่งองค์สมเด็จพระบรมศาสดาออกรุกขมูลเที่ยวกรรมฐาน เร่งบําเพ็ญสมณธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ได้เป็นอย่างดี

			โดยในปีนี้เมื่อใกล้เข้าพรรษา หลวงปู่ดูลย์พํานักจําพรรษาร่วมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ที่วัดสุทัศนาราม นับเป็นการจําพรรษาติดต่อกันนานถึง ๔ พรรษา และนับเป็นพรรษาแรกในฝ่ายธรรมยุต หากนับรวมในฝ่ายมหานิกายด้วยแล้ว นับเป็นพรรษาที่ ๑๐ ส่วนท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านออกบวชในฝ่ายธรรมยุต ในปีนี้ท่านเข้าสู่พรรษาที่ ๑๐

			ในระยะที่หลวงปู่ดูลย์ ญัตติเป็นธรรมยุต ถือเป็นการญัตติในยุคแรกๆ ด้วยพระภิกษุสงฆ์ ฝ่ายธรรมยุตในภาคอีสาน รวมทั้งในจังหวัดอุบลราชธานี ในขณะนั้นยังมีจํานวนไม่มาก อีกทั้งพระธุดงคกรรมฐานในสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่ออกเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขาก็ยังมีจํานวนไม่มาก เมื่อหลวงปู่ดูลย์ได้รับการญัตติแล้ว ในกาลเวลาต่อมา ครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ที่ออกบวชในฝ่ายมหานิกาย ได้พากันขอญัตติเป็นธรรมยุตต่อเนื่องเรื่อยมา จนเป็นกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานที่แข็งแกร่งเกรียงไกร ออกเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นไปทั่วผืนแผ่นดินไทย

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านนับเป็นกัลยาณมิตรอันเลิศเลอของหลวงปู่ดูลย์ นอกจากท่านเป็นผู้นําพาหลวงปู่ดูลย์เข้ากราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต พระอาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแล้ว ท่านยังรับเป็นภาระช่วยให้หลวงปู่ดูลย์ได้ญัตติเป็นธรรมยุต นับเป็นบุญคุณและเป็นคุณูปการอันใหญ่หลวงในชีวิตของหลวงปู่ดูลย์ และเป็นบุญคุณที่ฝังแน่นไม่อาจจะถูกลบเลือนจากจิตใจของหลวงปู่ดูลย์ได้เลย

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ ได้รับสมญาว่าเป็น แม่ทัพใหญ่แห่งกองทัพธรรมฯ นั่นคือ ท่านได้รับมอบหมายภาระหน้าที่จากท่านพระอาจารย์มั่น ให้นําพระภิกษุสงฆ์สายพระกัมมัฏฐานออกทําการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามที่ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้วางแนวปฏิปทาเอาไว้ จนกระทั่งแพร่หลายมาตราบเท่าทุกวันนี้ ในภายหลังท่านพระอาจารย์สิงห์ได้มาสร้างวัดป่าสาลวัน ที่จังหวัดนครราชสีมา จนเป็นศูนย์กลางพระธุดงคกรรมฐานทางภาคอีสานอีกแห่งหนึ่ง ท่านได้พํานักอยู่ที่วัดป่าแห่งนี้จนวาระสุดท้ายในชีวิตของท่าน

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ได้ญัตติเป็นสงฆ์ในฝ่ายธรรมยุตแล้ว ท่านก็เป็นพระที่อยู่ในวัดสุทัศนารามได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ ท่านไม่ได้อยู่ในฐานะของพระอาคันตุกะเหมือนเมื่อก่อน และการญัตติในครั้งนี้ ท่านได้มาเป็นพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นพระในฝ่ายวิปัสสนาธุระในทางพระพุทธศาสนาเต็มองค์สมความตั้งใจแล้ว ทําให้ท่านมีโอกาสศึกษาธรรมโดยเน้นภาคปฏิบัติได้อย่างสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น ทั้งในพรรษา ได้เร่งทําความเพียรบําเพ็ญภาวนาในวัดโดยตลอดทั้งพรรษา และทั้งนอกพรรษา ในหน้าแล้งได้ออกเที่ยวธุดงค์เร่งทําความเพียรบําเพ็ญภาวนาตามป่าตามเขาได้อย่างเต็มที่ ดังนั้น การรักษาพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ตลอดข้อวัตรปฏิบัติ ฯลฯ ตามแนวปฏิปทาของพระธุดงคกรรมฐาน จึงต้องมีสติ มีความเคร่งครัดรัดกุมมากยิ่งๆ ขึ้น

			ในระยะที่หลวงปู่ดูลย์ มาศึกษาภาคปริยัติและภาคปฏิบัติในจังหวัดอุบลราชธานี ในช่วงทศวรรษปี พ.ศ. ๒๔๖๐ นั้น พระศิษย์ของท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ล้วนมีบทบาทสําคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางภาคอีสาน ทั้งในฝ่ายคันถธุระ ฝ่ายปกครอง สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ในขณะดํารงตําแหน่งเจ้าคณะมณฑล ท่านมีอํานาจในการปกครองดูแลพระเณร และมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจังหวัดอุบลราชธานี ส่วนในฝ่ายวิปัสสนาธุระหรือฝ่ายปฏิบัติ ครูบาอาจารย์ที่ท่านปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ จนได้รับความเคารพเลื่อมใสศรัทธาจากบรรดาพุทธบริษัทในขณะนั้น มีด้วยกัน ๒ องค์ คือ ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต

			ซึ่งพระมหาเถระองค์สําคัญเหล่านี้ ล้วนเกี่ยวข้องเป็นครูบาอาจารย์ที่ส่งเสริมหลวงปู่ดูลย์ทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงให้ความเคารพเทิดทูนบูชา และต่อมาภายหลังสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ได้มอบหมายให้ท่านไปเผยแผ่ธรรมะทั้งภาคปริยัติและ ภาคปฏิบัติในจังหวัดสุรินทร์ อันเป็นบ้านเกิดต่อไป รวมทั้งท่านได้ทําหน้าที่ศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นในการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติ โดยการสืบทอดแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ตราบจนวาระสุดท้ายในชีวิตของท่าน

			ปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๑ ออกธุดงค์ติดตามหลวงปู่มั่น

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล การออกบวชของท่านนั้น ท่านมิได้มีเจตนาที่จะหวังความก้าวหน้าทางด้านปริยัติธรรมและทางด้านการปกครอง หรือหวังตําแหน่งสมณศักดิ์ ลาภ ยศ ชื่อเสียงใดๆ ถึงแม้ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) เมื่อครั้งดํารงสมณศักดิ์ พระราชมุนี ท่านได้ตั้งความหวังไว้ว่า จะให้หลวงปู่ดูลย์เป็นผู้นําในการเผยแผ่ด้านปริยัติธรรม และมีสมณศักดิ์ในด้านการปกครองคณะสงฆ์ในเขตจังหวัดสุรินทร์ เสมือนทําหน้าที่เป็นผู้ช่วย คอยปกครองดูแล คอยเป็นหูเป็นตาให้กับท่านก็ตาม แต่ความปรารถนาที่แท้จริงที่ฝังลึกของหลวงปู่ดูลย์ คือ การออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ปรารภความเพียรตามสถานที่วิเวกเงียบสงัด เพื่อมรรค ผล นิพพาน อันเป็นความปรารถนาที่แท้จริงของท่านเมื่อแรกบวชที่จังหวัดสุรินทร์ และที่ท่านอุตส่าห์รอนแรมเดินทางไกลมาจังหวัดอุบลราชธานีก็เพื่อการนี้ ซึ่งเป็นความปรารถนาดั้งเดิมของท่าน อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากอํานาจแห่งธรรมของสาวกบารมีญาณที่ฝังลึกแน่นในใจท่านมาคอยกระตุ้นเตือน

			ในระหว่างช่วงเข้าพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๖๑ ท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ หลวงปู่ดูลย์ต่างคอยสดับตรับฟังข่าวท่านพระอาจารย์มั่น ว่าท่านอยู่ ณ สถานที่ใด เมื่อออกพรรษาแล้วจะได้ออกธุดงค์ติดตาม เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติต่อไป โดยเข้าพรรษาปีนี้ ท่านพระอาจารย์มั่นจําพรรษาอยู่ที่ถํ้าผาบิ้ง อําเภอเมือง จังหวัดเลย จากนั้นท่านก็ออกเที่ยวธุดงค์ย้อนกลับมาทางอําเภอบ้านผือ อําเภอนายูง จังหวัดอุดรธานี ซึ่งแถบนี้มีสภาพเป็นธรรมชาติของป่าเขาอันอุดมสมบูรณ์ ป่าก็เป็นดงหนาป่าทึบ มีนํ้าตก ถํ้า เงื้อมผา พลาญหิน และมีสัตว์ป่า สัตว์ร้าย เช่น ช้าง เสือ หมี ฯลฯ ชุกชุมมาก ทั้งห่างไกลหมู่บ้านผู้คน เป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัดสัปปายะมาก ทิวทัศน์งดงาม อากาศก็สะอาดบริสุทธิ์เย็นสบาย เหมาะกับการบําเพ็ญภาวนา นับเป็น “มหาวิทยาลัยป่า” สําคัญอีกแห่งหนึ่ง จึงเป็นที่นิยมชื่นชอบของบรรดาพระธุดงคกรรมฐานทั้งหลาย

			เมื่อท่านทั้งสองทราบข่าวนี้ก็ตัดสินใจอย่างเด็ดขาด ยอมสละละทิ้งการเรียนการสอน เมื่อออกพรรษาแล้ว ปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๑ นั้นเอง ก็ออกธุดงค์ติดตาม โดยท่านพระอาจารย์สิงห์ชักชวนหลวงปู่ดูลย์ให้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น และออกปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาแถบภาคอีสานด้วยกัน ซึ่งตรงกับความตั้งใจอย่างแน่วแน่ของหลวงปู่ดูลย์ ท่านจึงตอบตกลงทันที และนับตั้งแต่นั้นมา หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมอย่างทรหดอดทน สมบุกสมบัน การปฏิบัติภาวนาก็เป็นไปอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด เอาจริงเอาจัง โดยไม่อาลัยอาวรณ์ในชีวิต ท่านยอมเสี่ยงเป็นเสี่ยงตาย ถึงกับยอมสละชีวิตเพื่อแลกกับธรรม เมื่อเกิดความหวาดกลัวก็ยึดธชัคคสูตรอันเป็นบทสวดที่ท่านชื่นชอบมาก โดยท่านอาจารย์พระมหาบัวเทศน์บทสวดนี้ไว้ดังนี้

			“ดังท่านแสดงไว้ในธชัคคสูตรก็เห็นไม่ใช่หรือ อรญฺเญ รุกฺขมูเล วา สุญฺญาคาเรว ภิกฺขโว อนุสฺสเรถ สมฺพุทฺธํ ภยํ ตุมฺหาก โน สิยา จากนั้นก็ให้ระลึกถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ เช่น ไปอยู่ในเรือนว่าง ในป่า รุกขมูลร่มไม้ซึ่งเป็นที่เปลี่ยว ถ้าเกิดความหวาดเสียวความกลัวขึ้นมา ให้ระลึกถึงพระพุทธเจ้า ถ้าระลึกถึงพระพุทธเจ้าไม่ระงับ ให้ระลึกถึงพระธรรม ระลึกถึงพระธรรมแล้วยังไม่ระงับ ให้ระลึกถึงพระสงฆ์ ท่านบอกไว้ในธชัคคสูตร แล้วความกลัวนั้นจะสงบไป”

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ หลวงปู่ดูลย์ เป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่น ที่ได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นเข้าสู่สมรภูมิสงคราม คือ ป่าเขาลําเนาไพร เข้ารบกับข้าศึกศัตรู คือ กิเลสอวิชชาที่ฝังแน่นในใจมาอย่างยาวนานจนนับไม่ได้ ตั้งแต่วัยหนุ่มอายุราว ๓๐ ปีต้นๆ นับเป็นพระภิกษุหนุ่มคู่สหธรรมิกผู้มุ่งมั่นต่อมรรค ผล นิพพาน ในขณะนั้นท่านทั้งสองได้รับความเมตตาไว้วางใจจากท่านพระอาจารย์มั่นมาก เป็นประจักษ์พยานยืนยันคุณธรรมในใจของท่านพระอาจารย์มั่น ทั้งยืนยันคําว่า “อกาลิกธรรม” มรรค ผล นิพพานยังสมบูรณ์ มีอยู่จริง ยังไม่ครึหรือล้าสมัย หรือหมดเขตหมดสมัยไปตามกาลเวลา นอกจากนี้ท่านทั้งสองยังได้รับการยกย่องเป็น “นักรบธรรมเดนตาย” อีกหนึ่งคู่งามของวงกรรมฐานและเป็นคติแบบอย่างอันเลิศเลอลํ้าค่าให้กับบรรดาพระศิษย์ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ในรุ่นต่อๆ มา

			พ.ศ. ๒๔๖๒ จําพรรษา ณ ป่าบ้านท่าคันโท

			การออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ในปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๑ ท่านไปด้วยกันเป็นคณะ โดยท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เป็นหัวหน้า คณะธุดงค์ประกอบด้วยท่านพระอาจารย์บุญ ท่านพระอาจารย์สีทา ท่านพระอาจารย์หนู และ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล รวม ๕ องค์ ในขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์เพิ่งญัตติเป็นธรรมยุตได้เพียง ๑ พรรษา ท่านก็เริ่มออกธุดงค์

			สถานที่ต่างๆ ที่คณะธุดงค์นําโดยท่านพระอาจารย์สิงห์เที่ยวธุดงค์ไปนั้น ล้วนเป็นสถานที่ซึ่งท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ล้วนธุดงค์บุกเบิกมาแล้วแทบทั้งสิ้น ท่านทั้งสองเที่ยวจาริกธุดงค์ในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งสมัยนั้นยังไม่แยกเป็นจังหวัดยโสธร อํานาจเจริญ จึงมีเนื้อที่กว้างใหญ่มาก ในขณะนั้นมากที่สุดเป็นอันดับหนึ่งของประเทศไทย และได้ธุดงค์ข้ามไปฝั่งลาว นับตั้งแต่ท่านทั้งสองธุดงค์จากจังหวัดอุบลราชธานี ท่านก็เที่ยวธุดงค์ไปจังหวัดต่างๆ ทางภาคอีสาน เช่น จังหวัดนครพนม กาฬสินธุ์ สกลนคร อุดรธานี หนองคาย เลย ฯลฯ

			ในสมัยที่พระปรมาจารย์ใหญ่ทั้งสองออกบุกเบิกฟื้นฟูธุดงควัตร ออกเดินธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขานั้น เป็นเรื่องแปลกใหม่ ยังไม่ได้รับการยอมรับ และบางแห่งก็ถึงกับต่อต้านขับไล่ โดยท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ธุดงค์ๆ ก็แปลว่า เครื่องกําจัดกิเลสนั้นเอง กรรมฐาน แปลว่า ฐานที่ตั้งแห่งงานอันชอบธรรมอย่างยิ่งทางพระพุทธศาสนา เมื่อรวมแล้วเรียกว่า พระธรรมกรรมฐาน หลวงปู่เสาร์และหลวงปู่มั่นทั้งสององค์นี้ เป็นผู้อุตส่าห์พยายามบุกเบิกเพิกถอนขวากหนามที่เป็นอุปสรรคต่อการดําเนินธุดงควัตร เพราะแต่ก่อนในสมัยนั้นไม่มีใครสนใจกับธุดงค์ข้อวัตร พระกรรมฐานประหนึ่งว่าแทบไม่มีในเมืองไทย แต่ครั้นแล้วก็มีท่านทั้งสองพระองค์ คือ หลวงปู่มั่น หลวงปู่เสาร์นี้แล ได้นําคัมภีร์ที่ทรงแสดงไว้แล้วในพระไตรปิฎกต่างๆ ออกมาประพฤติปฏิบัติให้เปิดเผยจนเป็นที่รํ่าลือ

			และทางชั่วก็กีดขวางเข้ามา บางครั้งถูกขับไล่ไสส่ง หาว่าเป็นพระจรจัด พระขัดขวางต่อบ้านต่อเมือง ถูกขับไล่ไสส่งจากฝ่ายปกครองตามสถานที่นั้นๆ เรื่อยมา ท่านก็ไม่หวั่นไหวในการประพฤติปฏิบัติ ดําเนินตามข้อวัตรปฏิบัติที่มีแล้วในคัมภีร์เรื่อยมา ค่อยบุกเบิกเพิกถอนไปเรื่อยๆ การบําเพ็ญธรรมของท่านก็ปรากฏขึ้นภายในจิตใจเป็นลําดับลําดา เป็นกําลังใจที่ท่านจะอุตส่าห์พยายามเพิกถอนกิเลสตัณหาภายในจิตใจ แล้วก็เป็นไปพร้อมๆ กันกับการแนะนําสั่งสอนบรรดาลูกศิษย์ลูกหาเรื่อยมา กรรมฐานจึงค่อยเบิกกว้างออกไปๆ

			จนกระทั่งมาถึงสมัยปัจจุบันนี้รู้สึกว่า ไปที่ไหน พระกรรมฐานเรา ซึ่งเป็นทางดําเนินมาดั้งเดิมก็ได้เปิดกว้างกระจายออกไปทุกแห่งทุกหนทั่วประเทศไทยของเรา ทั้งนี้ก็ขึ้นไปจากทั้งสองพระองค์นี้แลเป็นผู้บุกเบิกในเบื้องต้น ท่านจึงได้รับความลําบากลําบนมากทีเดียว ตามที่ท่านเล่าให้ฟัง เรานํ้าตาร่วงๆ เวลาท่านเล่าถึงความทุกข์ ความทรมาน ทั้งถูกขับไล่ไสส่งจากที่ต่างๆ ฝ่ายปกครอง มักจะเป็นอยู่เสมอ เวลาท่านเล่า ท่านไม่ได้เล่าด้วยความโกรธแค้นอะไร เวลาเรื่องไปสัมผัส ท่านก็เล่าให้ฟังธรรมดาๆ ท่านไม่มีลักษณะท่าทางว่าจะโกรธเคืองหรือเคียดแค้นให้ผู้หนึ่งผู้ใดที่มาขับไล่ท่าน แต่ท่านพูดถึงเรื่องความทุกข์ ความทรมานของท่าน ที่สมบุกสมบันมาตลอดต่างหาก

			สําหรับเราผู้ฟังท่านพูดแล้ว เกิดความสลดสังเวชสงสารท่านเป็นกําลัง นํ้าตาร่วงโดยไม่ให้ท่านทราบแหละ กลืนนํ้าลายเข้าภายใน รู้สึกว่าเราก็มีกิเลสเหมือนกัน ท่านไม่เคียดแค้น เราก็เคียดแค้นอยู่ภายในใจถึงผู้ที่มาขับไล่ไสส่ง โดยหาเหตุผลหลักเกณฑ์อะไรไม่ได้เลยนั้น ท่านเล่ามาทีไรนี้อดสลดสังเวชนํ้าตาร่วงไม่ได้ เพราะความทุกข์ ความสมบุกสมบันของท่านเรื่อยมา ความรู้ความเห็นที่เป็นขึ้นภายในจิตของท่าน ท่านก็เล่าไปพร้อมๆ กัน ไปอยู่ที่นั่นเกิดความรู้ความเห็นอย่างนั้น ไปที่นั่นเกิดความรู้ความเห็นอย่างนั้น นับตั้งแต่ธรรมภายในใจ พวกสมาธิ พวกปัญญา จนกระทั่งถึงวิมุตติหลุดพ้น แล้วแตกกระจายออกรอบด้านของจิตนั้น เกี่ยวกับเรื่องเทวบุตร เทวดาอินทร์ พรหม ตลอดนรกอเวจีกระจายไปหมด ท่านรู้ตลอดทั่วถึงเต็มกําลังของท่านนั้นแล”

			คณะธุดงค์ทั้ง ๕ องค์ ได้ออกธุดงค์เดินทางไกลจากวัดสุปัฏนาราม อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อไปติดตามหาท่านพระอาจารย์มั่น ที่จังหวัดอุดรธานี สมัยก่อนเป็นดงหนาป่าทึบ เป็นผืนป่าธรรมชาติสมบูรณ์ร้อยเปอร์เซ็นต์ มีสัตว์ป่า สัตว์ร้าย เช่น ช้าง เสือ หมี กระทิง หมูป่า เก้ง กวาง ฯลฯ ชุกชุมมาก เส้นทางที่ธุดงค์ไปก็ไม่มีรถ ไม่มีถนนหนทางที่สะดวกสบาย ไม่มีเครื่องมือสื่อสาร และไม่มีสิ่งอํานวยความสะดวกใดๆ แม้ร้านค้าขายของกินของใช้ก็ไม่มี เหมือนอย่างสมัยปัจจุบันนี้ ต่างองค์ต่างสะพายบาตรแบกกลดเดินเท้ารอนแรมบุกป่าฝ่าดงไปตามทางล้อ ทางเกวียน ทางเล็กๆ พอหลวมตัวไป ด้วยกําลังปลีแข้งทั้งสองอย่างทรหดอดทน สถานที่ไหนวิเวกเงียบสงัด สัปปายะ มีหมู่บ้านเล็กๆ พอได้อาศัยโคจรบิณฑบาต เหมาะที่จะปักกลดพักค้าง ท่านก็จะหยุดพักภาวนากัน สมัยนั้นบ้านเรือนก็มีน้อย บางแห่งไม่มีบ้านเรือน ก็ต้องอดทนอดอาหารกันเป็นวันๆ โดยเฉพาะนํ้าซึ่งเป็นสิ่งจําเป็นที่ขาดไม่ได้ ก็หาตามแหล่งนํ้าธรรมชาติ กรองฉันประทังชีวิต ได้สรงอาบ ล้างบาตรกัน

			การธุดงค์ในสมัยนั้นเป็นการธุดงค์เพื่อแสวงหาโมกขธรรม เพื่อความพ้นทุกข์อย่างแท้จริง และถูกต้องตามพระพุทธประสงค์ทุกประการ เพราะท่านมุ่งแสวงหาที่สงบสงัดวิเวกเพื่อบําเพ็ญสมณธรรมตามรอยท่านพระอาจารย์มั่น โดย ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“แต่สําหรับพระกรรมฐานแล้ว ท่านไม่มีเรื่องเหล่านี้ ท่านมุ่งต่อธรรม ตรงไหนสะดวกสบายในการบําเพ็ญ ท่านจะอยู่ที่นั่น อดอยากขาดแคลนอย่างไร ท่านไม่ถือเป็นอารมณ์ยิ่งกว่าธรรม การมุ่งธรรม ท่านมุ่งอย่างหนักแน่นมากทีเดียว ขอให้ได้สะดวกสบายในการบําเพ็ญเพียร ท่านเป็นที่พอใจ อดบ้าง อิ่มบ้าง ท่านไม่สนใจ ถ้าไปสนใจอย่างนั้นแล้ว ไม่มีล่ะธรรมในใจ ก็มีแต่อาหารเต็มพุง ถ้าอรรถธรรมเต็มใจต้องไปหาที่อดอยากขาดแคลน คือ มุ่งต่อธรรม ไม่ได้สนใจกับสิ่งเหล่านี้เลย นั่นล่ะ ผู้ท่านได้อรรถได้ธรรมมาสั่งสอนพวกเรา

			อย่างพ่อแม่ครูจารย์มั่นนี้ โถ ! ใครจะสมบุกสมบันทุกข์ยากลําบากยิ่งกว่าหลวงปู่มั่นเรา ไม่มี ในสมัยปัจจุบัน เรียกว่า ไม่มี บรรดาพระทั้งหลายเดินตามหลังท่าน ไม่ได้แซงท่านไปในทางที่เด็ดกว่าท่าน ไม่มี อยู่ที่ไหน ท่านไปอยู่ในที่โลกเขาไม่ต้องการ ไปอยู่ในป่าในเขาลึกๆ ลับๆ อย่างนั้นล่ะ อาศัยบิณฑบาต ในป่าในเขามีบ้านสองสามหลังคาเรือน ท่านอาศัยฉันที่นั่นล่ะ ท่านอยู่สบาย นั่นล่ะ ธรรมเจริญในที่เช่นนั้น ผู้มุ่งธรรมในใจแล้ว ท่านจะไม่สนใจกับเรื่องอาหารการขบการฉัน ท่านจะสนใจแต่สถานที่สงบสงัดวิเวกดี เพราะเรื่องอดเรื่องอิ่มท่านเคย พระกรรมฐานนี้ชํานาญเรื่องอดเรื่องอิ่ม อดล่ะมาก”

			เมื่อไปถึงบ้านท่าคันโท อําเภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ (ปัจจุบันขึ้นกับอําเภอท่าคันโท)ก็ธุดงค์ต่อไปไม่ได้ เนื่องจากเป็นช่วงใกล้ฤดูกาลเข้าพรรษา จะต้องอยู่จําพรรษา คณะชาวบ้านท่าคันโท พอทราบข่าวว่า มีคณะพระธุดงค์เดินทางไกลมาถึงหมู่บ้าน ก็มีความเลื่อมใสศรัทธาจึงออกมาช่วยกันจัดทําที่พักชั่วคราวในป่าให้ท่านได้อยู่จําพรรษาตามวินัยพุทธานุญาต ชาวบ้านเหล่านี้เดิมทีก็ไม่รู้จักพระธุดงค์มาก่อน เมื่อเห็นพระธุดงค์ห่มจีวรสีกรักเข้มๆ เดินสะพายบาตรแบกกลด จึงแตกตื่นตกใจกลัว พวกผู้หญิงก็ทิ้งข้าวทิ้งของที่สะพายพากันวิ่งหนี พวกเด็กๆ ก็กลัวตาม พากันร้องห่มร้องไห้ ก็ได้ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เที่ยวธุดงค์ไปเมตตาโปรด ไปอบรมสั่งสอนจนเกิดความเลื่อมใสศรัทธา

			คณะธุดงค์ทั้ง ๕ องค์ เมื่อมีที่พักชั่วคราวในป่าเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงได้อธิษฐานอยู่จําพรรษาร่วมกัน ณ ป่าบ้านท่าคันโท เมื่อพิจารณาที่จําพรรษาเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ทุกองค์ต่างก็ตั้งสัจจะปรารภความเพียรอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด และจะดําเนินตามข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาตามที่ได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านพระอาจารย์มั่นมาอย่างสุดชีวิต ในเข้าพรรษาปีนี้ นับเป็นพรรษาที่ ๒ ในฝ่ายธรรมยุตของหลวงปู่ดูลย์

			เหนือความตาย

			ป่าบ้านท่าคันโท ตั้งอยู่เทือกเขาภูพาน ในสมัยนั้นยังเป็นป่ารกชัฏ มีสัตว์ป่า สัตว์ร้ายนานาชนิด เช่น เสือ ช้าง หมี ฯลฯ ชุกชุมมาก ที่ร้ายกาจน่ากลัวไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าสัตว์ร้าย ก็คือ ยุงก้นปล่อง ซึ่งชุกชุมมาก ป่าบริเวณที่จําพรรษาก็เป็นดงไข้ป่า มีไข้ป่าชุกชุม ชาวบ้านเรียกว่า ไข้หนาว หรือไข้ป่ามาลาเรีย ใครก็ตามที่เป็นไข้หนาว จะมีอาการหนาวสั่นรุนแรงเข้ากระดูกเหมือนกับมีคนจับเขย่าให้โยกคลอนไปทั้งกาย จะเอาผ้าห่มมาห่มกี่ผืนก็ไม่หายหนาว เวลาปวดศีรษะมากเหมือนกับศีรษะแทบจะระเบิดออกเป็นเสี่ยงๆ จนต้องเอาผ้ามารัดศีรษะ ในสมัยนั้นยังไม่มีหยูกยารักษาให้หายขาดได้ เมื่อเป็นไข้หนาวแล้ว อาการเป็นๆ หายๆ หายขาดยาก และหากมีอาการหนักอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้

			ในพรรษานั้นปรากฏว่า พระทุกองค์ในคณะธุดงค์ ยกเว้นท่านพระอาจารย์หนูเพียงองค์เดียวที่ไม่ถูกพิษไข้หนาวเล่นงานเอา นอกนั้นต่างเจ็บไข้ได้ป่วยกับไข้หนาว ต้องได้รับความทุกข์ทรมานอย่างแสนสาหัสด้วยกันทั้งสิ้น ในท่ามกลางดงหนาป่าทึบเช่นนั้น หยูกยาอะไรก็ไม่มี ได้แต่ช่วยเหลือเยียวยารักษากันไปตามมีตามเกิด และต้องนั่งสมาธิภาวนาใช้ธรรมโอสถรักษาอาการไข้หนาวกัน

			ในกลางพรรษา พระสหธรรมิกรูปหนึ่งที่ป่วยด้วยพิษไข้หนาว อาการกําเริบหนักและได้ถึงแก่มรณภาพไปต่อหน้าต่อตา ยังความหดหู่สลดสังเวชใจให้กับหมู่เพื่อนเป็นอย่างยิ่ง อย่างไรก็ตาม ความตายนั้นเป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่ล้วนกลัวกัน แต่ก็มิอาจทําให้เกิดความหวั่นไหวเรรวนในหมู่คณะพระธุดงค์ทั้ง ๔ รูปที่เหลืออยู่แม้แต่น้อย เพราะทุกองค์ต่างก็พร้อมยอมสละชีวิตปฏิบัติธรรมเพื่อบูชาธรรมและบูชาองค์พระบรมศาสดา

			ตามธรรมเนียมปฏิบัติ เมื่อเป็นพระภิกษุในฝ่ายธรรมยุตและเข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว พระศิษย์ทุกองค์ล้วนต้องเคร่งครัดรักษาพระธรรมวินัย เพื่อไม่ให้เกิดความมัวหมองด่างพร้อยแม้แต่น้อย ในขณะออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ซึ่งทุกองค์ที่ไปย่อมมีศีลที่บริสุทธิ์ และล้วนได้รับการอบรมสั่งสอนให้เป็นผู้ที่มีจิตใจองอาจเด็ดเดี่ยว กล้าหาญ ไม่ให้กลัวต่อความเป็นความตาย ทั้งให้สละชีวิต ยอมตายเพื่อบูชาธรรม บูชาตถาคต แม้ถึงแก่ความตายในขณะนั้น ทุกองค์ล้วนย่อมทราบว่ามีสุคติ คือ สวรรค์เป็นที่หมาย ดังที่ ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“หลักธรรม หลักวินัยมีอย่างไร นั้นแลคือศักดิ์ศรีของพระ นั้นแลคืออํานาจของพระ นั้นแลคือเครื่องประดับของพระ จะต้องประพฤติตัวให้เรียบร้อยไปตามหลักนั้น จะเป็นความสวยงามสง่าราศีองอาจกล้าหาญ ไม่ว่าในที่ชุมนุมชน ไม่ว่าอยู่คนเดียว ไม่ว่าอยู่ที่ไหน แม้ในป่าในเขาจะน่ากลัวขนาดไหนก็ตาม คนที่มีธรรม มีศีลบริสุทธิ์แล้วจะไม่กลัว ตายก็ไม่กลัว

			เพราะฉะนั้น นักปฏิบัติกรรมฐานท่านถึงชอบอยู่ในป่า ลึกเท่าไร ท่านก็ไม่กลัว เพราะท่านเชื่อในธรรมที่มีภายในใจของท่าน ธรรมจึงเป็นของสําคัญมาก ทําคนให้มีความสง่าผ่าเผยองอาจกล้าหาญทั้งปัจจุบันและอนาคตด้วย ตายก็ไม่ไปตกนรกแหละคนมีธรรม มันแน่ใจขนาดนั้น

			ทางด้านฝ่ายพระนั้นเน้นหนักลงทางศีล ทางสมาธิ ทางปัญญา ให้เห็นสดๆ ร้อนๆ ภายในจิตใจ ศีลเป็นยังไง ศีลของผู้รักษาบําเพ็ญจริงๆ ศีลจะเป็นเครื่องอบอุ่นใจมากทีเดียว ไปอยู่ในป่าในเขาไม่กลัวสัตว์กลัวเสือ เพราะแต่ก่อนเสือชุมมากทีเดียว ไปที่ไหนมีแต่สัตว์แต่เสือทั้งนั้น ผู้มีศีลบริสุทธิ์บริบูรณ์แล้วไม่กลัว ตายก็จะไปสวรรค์ทันทีเป็นที่แน่อยู่ภายในจิตใจ นี่ล่ะศีลเป็นคุณค่าแห่งความเย็นใจปรากฏแก่ตัวของเราเอง”

			เมื่อจัดการเผาศพสรีระของเพื่อนสหธรรมิกแล้ว ทําให้ทุกองค์ต่างไม่ประมาทต่อความตายที่พร้อมจะเกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ จึงเร่งขวนขวายทําความเพียรกันหนักยิ่งขึ้น เสมือนหนึ่งว่าจะช่วงชิงชัยชนะเหนือความตายที่กําลังรุกคืบเข้ามาทุกขณะ เบื้องหน้า คือ ความตายที่ไม่มีใครหลีกเลี่ยงได้ เบื้องหน้า คือ ความทุกข์ยากลําบากที่ต้องเผชิญอย่างแสนสาหัส และเบื้องหน้า คือ การเพิ่งด่วนจากไปของเพื่อนสหธรรมิกที่ร่วมธุดงค์กันมา เหล่านี้ล้วนเป็นคติธรรมเครื่องเตือนใจ และเป็นบททดสอบจิตใจอันเด็ดขาดยิ่งใหญ่ให้กับคณะธุดงค์ที่ยังมีชีวิตอยู่รอดมาได้ และนับเป็นครั้งแรกที่หลวงปู่ดูลย์ต้องเผชิญในชีวิตการธุดงค์ของท่าน

			สําหรับหลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านต้องร่วมประสบชะตากรรมเช่นนี้ แม้ท่านเพิ่งจะเริ่มออกธุดงค์ได้ไม่นาน ท่านก็ได้อาศัยแต่สติปัญญา กําลังใจ ตลอดความอดทนอย่างที่สุด เผชิญกับความตายอย่างเด็ดเดี่ยวกล้าหาญและสงบเยือกเย็นตามนิสัยของท่าน ความจริงที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า ก็คือ การเผชิญกับอาการไข้ป่าที่กําเริบขึ้นอย่างหนัก ในขณะที่ขาดแคลนหยูกยา ขาดหมอที่จะพึ่งพาอาศัย ต้องพึ่งธรรม พึ่งตนเองตามหลักธรรม “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ” ตนแลเป็นที่พึ่งแห่งตนเท่านั้น ท่านจึงเกิดความคิดขึ้นมาในใจว่า “สิ่งที่จะพึ่งได้ในยามคับขันเช่นนี้ ก็มีแต่อํานาจพุทธคุณเท่านั้น โดยมีธรรมโอสถเป็นที่พึ่ง” ดังที่ ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“สกฺกตฺวา พุทฺธรตนํ โอสถํ อุตฺตมํ วรํ, สกฺกตฺวา ธมฺมรตนํ โอสถํ อุตฺตมํ วรํ, สกฺกตฺวา สงฺฆรตนํ โอสถํ อุตฺตมํ วรํ, พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ เป็นโอสถอันใหญ่ เป็นโอสถอะไร ก็แก้กิเลสตัณหาอาสวะภายในใจของเรานี้เอง นั่น !

			“พุทธะ” แปลว่า ผู้รู้ เอาผู้รู้ผู้ฉลาดนี้ล่ะมาแก้ “ธรรมะ” ที่ปรากฏขึ้นภายในจิตใจ เพราะความเพียร ย่อมระงับดับโรคความวุ่นวายไปได้หมด “สังฆะ” ผู้ทรงไว้ซึ่งธรรมอัศจรรย์ ตามเสด็จพระพุทธเจ้าทัน

			นี่เป็นโอสถแต่ละอย่างละอย่าง หรือแต่ละธรรมชาติ จึงเป็นเครื่องพยุงจิตใจได้อย่างดีเลิศ”

			แม้หลวงปู่ดูลย์ท่านจะรับพิษไข้ป่าอย่างแสนสาหัส แต่ด้วยจิตใจที่เด็ดเดี่ยวเข้มแข็ง และมีความอดทนมุ่งมั่นที่จะสืบต่อชีวิตของท่าน ท่านได้รําลึกถึงพุทธคุณ ถึงธรรมโอสถ แล้วตั้งสัจวาจาอย่างแม่นมั่นว่า “ถึงอย่างไร ตัวเราคงไม่พ้นเงื้อมมือแห่งความตายในพรรษานี้แน่แล้ว แม้เราจักตายก็จงตายในสมาธิภาวนาเถิด”

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านตั้งสัจวาจาอย่างเด็ดเดี่ยวดังนั้นแล้ว ท่านก็มุ่งปรารภความเพียรด้วยการทําสมาธิภาวนาเพียงอย่างเดียว โดยตั้งสติให้สมบูรณ์เฉพาะหน้า ท่านกําหนดจิต รักษาใจให้อยู่ในสมาธิภาวนาอย่างมั่นคงในทุกอิริยาบถ พร้อมทั้งพิจารณาความตาย คือ ใช้มรณานุสติกัมมัฏฐานเป็นอารมณ์ โดยไม่ย่อท้อพรั่นพรึงต่อมรณภัยที่กําลังคุกคามจะมาถึงตัวในไม่ช้านี้เลย ในเมื่อท่านไม่หวาดหวั่นต่อความตายที่กําลังเผชิญ ท่านพร้อมแล้วที่จะเผชิญกับความตายในขณะนั่งสมาธิภาวนา ความตายจึงไม่มีบทบาทและความหมายในใจท่านอีกต่อไป

			พ.ศ. ๒๔๖๒ แยกจิตออกจากกิเลส บรรลุพระโสดาบัน

			ณ ป่าบ้านท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์นี้เอง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ว่าจะเป็นพรรษาแรกๆของการปฏิบัติกัมมัฏฐานก็ตาม แต่ด้วยความเพียรพยายามและด้วยปณิธานอันเด็ดเดี่ยวแน่วแน่ และที่สําคัญ ชาตินี้เป็นปัจฉิมชาติสุดท้ายของท่าน ท่านจะต้องมาบรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุด มาเป็นพระอรหันตพุทธสาวก เป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส ศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อทําหน้าที่บํารุงรักษา สืบทอดและเผยแผ่พระพุทธศาสนา ฉะนั้น ก่อนที่ท่านจะบรรลุธรรม ท่านจะไม่มามรณภาพด้วยเหตุการณ์ประการใดๆ ทั้งปวง ไม่ว่าเหตุการณ์นั้นจะวิกฤติขั้นรุนแรงไม่น่าจะรอดชีวิตก็ตาม อันเป็นความอัศจรรย์ปาฏิหาริย์ของท่านผู้บําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมทางพระพุทธศาสนามาอย่างเต็มเปี่ยมแล้ว ดังนั้น ผลแห่งการปฏิบัติธรรมของท่าน จึงเริ่มบังเกิดขึ้นอย่างเต็มภาคภูมิ กล่าวคือ

			ในระหว่างที่ท่านยอมสละตายนั่งสมาธิภาวนา ซึ่งท่านได้เริ่มตั้งแต่หัวคํ่า พอไปจนถึงตอนดึกสงัด จิตของท่านค่อยๆ หยั่งลงสู่ความสงบ เกิดความปีติชุ่มเย็นไปทั่วทั้งสรรพางค์กาย แล้วเกิดนิมิตที่ชัดเจน คือ ท่านได้เห็นองค์พระพุทธรูปปรากฏขึ้นในตัวท่าน สวมทับกับร่างของท่านได้สัดส่วนพอเหมาะพอดี จนดูประหนึ่งว่า ตัวท่านเองเป็นพระพุทธรูปองค์หนึ่ง ท่านพยายามพิจารณารูปนิมิตนั้นต่อไปอีก ก็จะเห็นเป็นอย่างนั้นอยู่ตลอด แม้ท่านออกจากสมาธิภาวนาแล้ว รูปนิมิตนั้นก็ยังเห็นติดตาติดใจท่านอยู่อย่างนั้น

			จนกระทั่งรุ่งเช้า หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ติดตามท่านพระอาจารย์สิงห์และหมู่คณะ ออกเดินบิณฑบาตสู่ละแวกบ้านของชาวบ้านป่าในแถบนั้น รูปนิมิตนั้นยังปรากฏอยู่เช่นนั้น ท่านสังเกตดูรูปนิมิตนั้นไปเรื่อยๆ โดยไม่ได้ปริปากบอกใคร ในขณะเดินกลับจากบิณฑบาต ก่อนที่รูปนิมิตนั้นจะหายไป หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญถึงตัวของท่านเอง ก็ปรากฏเห็นกระดูกทุกสัดส่วนอย่างชัดเจน ด้านนอกมีเนื้อและหนังหุ้มพันไว้ เมื่อเพ่งพิจารณาต่อไป ก็เห็นว่ากระดูกและเนื้อหนังเหล่านั้น ล้วนประกอบด้วยธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ นั่นเอง

			เมื่อพิจารณาเห็นอย่างนั้น ท่านเกิดความรู้สึกไม่อยากฉันอาหารในวันนั้น แต่รู้สึกอิ่มเอิบจากการที่จิตเป็นสมาธิ จึงทําความเพียรต่อไป ก็ปรากฏว่ารูปนิมิตนั้นหายไป พอท่านออกจากสมาธิภาวนาแล้ว ปรากฏว่าฤทธิ์ไข้ป่าที่ท่านเป็นอยู่จนจวนเจียนตายก็หายไปสิ้นเหมือนถูกปลิดทิ้งตั้งแต่นั้น นี่คือความมหัศจรรย์แห่งธรรม ธรรมโอสถตามบทธรรมในตําราปริยัติ กับความจริงที่ได้เกิดขึ้นในใจท่านจากการปฏิบัติ ท่านได้เห็นแจ้งประจักษ์ชัดด้วยตนเองแล้ว

			หลวงปู่ดูลย์เร่งกระทําความเพียรต่อไปอีก โดยเดินจงกรมบ้าง นั่งสมาธิบ้าง สลับกันไปตลอดทั้งวันทั้งคืนอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย ด้วยอาศัยความอิ่มเอิบแห่งจิตเป็นสมาธิ เมื่อจิตสงบได้ที่ พลันก็บังเกิดแสงแห่งพระธรรมปรากฏแก่จิตของท่านอย่างแจ่มแจ้ง จนกระทั่งท่านสามารถแยกจิตกับกิเลสออกจากกันได้ รู้ชัดเจนว่า อะไรคือจิต และอะไรคือกิเลส จิตปรุงกิเลส หรือกิเลสปรุงจิต และเข้าใจสภาพเดิมของจิตที่แท้จริงได้ ยิ่งไปกว่านั้น ท่านยังรู้อย่างชัดแจ้งด้วยว่า กิเลสส่วนไหนละได้แล้ว และส่วนไหนบ้างที่ยังละไม่ได้

			ด้วยการปฏิบัติธรรมยากอยู่ ๒ คราว คือ คราวเริ่มต้น การบรรลุอริยธรรมขั้นต้น หรือขั้นของพระโสดาบัน กับ คราวสิ้นสุด การบรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุด หรือขั้นของพระอรหันต์นับได้ว่าในการปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ก้าวหน้ารวดเร็วมาก ในพรรษานี้ ท่านเข้าสู่พรรษาที่ ๒ เท่านั้น ท่านก็ได้บรรลุอริยธรรมขั้นพระโสดาบัน นับเป็นปฐมภูมิ ปฐมฤกษ์อันเป็นสิริมงคล จิตของท่านพาดกระแสสู่พระนิพพาน เป็นอกุปปธรรมของพระอริยบุคคลที่ไม่มีวันเสื่อมอีกต่อไป

			โสดาปัตติผลที่หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้บรรลุนั้นเลิศกว่าสมบัติทั้งปวง ในสมัยที่ท่านยังเป็นฆราวาส ท่านเป็นนักแสดงละครที่มีชื่อเสียงโด่งดัง หาเงินทองทรัพย์สมบัติได้สะดวก แต่ท่านตัดสินใจสละทางโลกออกบวชปฏิบัติธรรมเพราะเหตุนี้เอง ดังในครั้งพุทธกาล อนาถบิณฑิกเศรษฐีจ้างบุตรชายฟังธรรมพระพุทธเจ้า จนได้บรรลุพระโสดาบันแล้วเกิดความละอายใจ ไม่ยอมรับเงินค่าจ้าง ๑๐๐ กหาปณะจากบิดา อนาถบิณฑิกเศรษฐีได้เข้าเฝ้าแล้วกราบทูลเรื่องนี้ พระพุทธเจ้าตรัสว่า “อย่างนั้น มหาเศรษฐี วันนี้โสดาปัตติผลนั่นแลของบุตรของท่าน ประเสริฐแม้กว่าสมบัติของพระเจ้าจักรพรรดิ แม้กว่าสมบัติในเทวโลกและพรหมโลก”

			ผลการปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนั้น ท่านไม่ได้เปิดเผยเล่าให้ใครฟัง นอกจากเล่าถวายท่านพระอาจารย์สิงห์ สหธรรมิกที่ท่านสนิทสนมคุ้นเคยให้ทราบเพียงแต่ว่า จิตของท่านเป็นสมาธิเท่านั้น ซึ่งท่านพระอาจารย์สิงห์ก็ชมว่า “ท่านมาถูกทางแล้ว และอนุโมทนาสาธุด้วย” หลวงปู่ดูลย์รู้สึกแจ่มแจ้งในตนอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน เพราะอริยสัจมีหนึ่งเดียวและอริยธรรมทุกขั้นสามารถตรวจสอบกันได้ ซึ่งผลจะต้องเหมือนกัน ไม่มีการขัดแย้งกัน เมื่อท่านบรรลุอริยธรรมขั้นของพระโสดาบันแล้ว จึงรอให้ถึงเวลาออกพรรษา จะได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อไปกราบเรียนผลการภาวนาให้ท่านทราบ เพื่อตรวจสอบรับรอง และกราบเรียนขอคําแนะนําในการปฏิบัติธรรมขั้นสูง ให้ท่านได้เมตตาอนุเคราะห์ เพื่อน้อมนํามาปฏิบัติต่อไป

			ปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๒ กราบเรียนผลการภาวนา

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๒ ออกพรรษาแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ท่านได้จาริกเที่ยวธุดงค์จากเสนาสนะป่าบ้านค้อ อําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี มาภาวนาตามป่าเขาแถบทางจังหวัดสกลนคร ส่วนคณะธุดงค์นําโดยท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ขณะจําพรรษาที่เสนาสนะป่าท่าคันโท จ.กาฬสินธุ์ ตลอดทั้งพรรษาต่างได้เร่งทําความเพียรกันอย่างหนักและคอยติดตามข่าวท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อออกพรรษาแล้ว ต่างก็แยกย้ายกันออกเดินธุดงค์ แต่ก็ได้นัดพบกันที่สํานักของท่านพระอาจารย์มั่นด้วยกัน หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านไปด้วยกันกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ต่อมาท่านทั้งสององค์ก็แยกไปคนละทาง แต่มีจุดมุ่งหมายไปพบกันที่สํานักพระอาจารย์มั่นด้วยกัน

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านบรรลุอริยธรรมขั้นของพระโสดาบันแล้ว ท่านตั้งใจจะกราบเรียนผลการภาวนาของท่านถวายท่านพระอาจารย์มั่น อันเป็นการสนทนาธรรมตรวจสอบกันระหว่างผู้ประพฤติปฏิบัติธรรมด้วยกัน ในฐานะของศิษย์กับอาจารย์ ซึ่งเป็นไปตามหลักสัลเลขธรรม

			สัลเลขธรรม ธรรมอันเป็นเครื่องขัดเกลาชําระกิเลสเพื่อความหลุดพ้น มี ๑๐ ประการ ได้แก่ อัปปิจฉตา (ความมักน้อย), สันตุฏฐี (สันโดษ), วิเวกตา (ความสงัดวิเวกทางกายและทางใจ),วิริยารัมภา (การประกอบความเพียร), อสังสัคคณิกา (ความไม่คลุกคลีมั่วสุมกับใครๆ ทั้งนั้น), ศีล, สมาธิ, ปัญญา, วิมุตติ (ความหลุดพ้น), วิมุตติญาณทัสสนะ (ความรู้เห็นอันแจ้งชัดในความหลุดพ้น)

			ท่านอาจารย์พระมหาบัว ได้เทศน์ถึงความสําคัญของการสนทนาธรรมไว้ดังนี้

			“การสนทนาธรรมของพระกรรมฐาน ที่มีนัยแห่งธรรมและปัญหาต่างๆ กันตามภูมิและนิสัยของแต่ละท่าน พอสรุปได้ว่า

			ความหายสงสัยปัญหาภายในใจเกิดจากการวินิจฉัยได้เอง หนึ่ง

			เกิดจากการสนทนากันหรือมีครูอาจารย์เป็นคู่สนทนาด้วย หนึ่ง

			เกิดจากการฟัง ขณะท่านแสดงธรรมอบรม หนึ่ง

			การสนทนาธรรมระหว่างกรรมฐานด้วยกันเป็นไปอย่างเงียบๆ ถ้าเทียบกับสภากรรมฐานก็คือสภาหนูเราดีๆ นี่เอง มิใช่สภาแมวอะไรเลย แต่การสนทนาธรรมกันท่านถือเป็นสําคัญและเป็นคู่เคียงกับการปฏิบัติ ฉะนั้น พระกรรมฐานจึงมีการสนทนากันอยู่เสมอจนปัจจุบันทุกวันนี้”

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านแยกจากท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านได้ออกจาริกตามลําพังจนมาถึงอําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี แวะไปพํานักที่เกาะเกต อันถือกันในหมู่พระสงฆ์ว่าเป็นแดนแห่งความขลังและอาถรรพ์แรง ชาวบ้านในแถบนั้น ต่างก็เกรงกลัวไม่กล้าเข้าไป และก็ขอร้องไม่ให้ท่านเข้าไป เกรงท่านจะไม่ปลอดภัย แต่ท่านกลับเห็นว่า สถานที่แห่งนั้นเหมาะสมที่จะบําเพ็ญภาวนา เพราะเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก ชาวบ้านก็ไม่กล้าเข้าไปรบกวน เหมาะสมอย่างยิ่งที่จะตรวจสอบความแก่กล้าแข็งแกร่งของจิต

			หลวงปู่ดูลย์ พํานัก ณ สถานที่แห่งนั้นหลายวันแล้ว จึงเดินธุดงค์ต่อไปจนถึงบ้านตาลโกน ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสว่างแดนดิน สกลนคร สอบถามชาวบ้านละแวกนั้นได้ความว่า มีพระธุดงค์จํานวนมากมาชุมนุมอยู่บําเพ็ญภาวนาในป่าใกล้ๆ หมู่บ้านนั่นเอง หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ยินดังนั้นแล้ว ท่านรู้สึกยินดีเป็นอันมาก คิดว่าคงจะเป็นท่านพระอาจารย์มั่นอย่างแน่นอน ท่านจึงรีบรุดเดินไปสถานที่แห่งนั้น ตามปรกติแล้วท่านพระอาจารย์มั่นจะไม่อยู่ที่ใดนานๆ ท่านจะพาธุดงค์ย้ายที่ภาวนา หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เดินธุดงค์ไปทันพบท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งในขณะนั้นท่านพาพระศิษย์พักภาวนาอยู่ที่บ้านตาลโกน หลวงปู่ดูลย์ท่านเข้าไปในป่านั้น ก็เห็นท่านพระอาจารย์สิงห์และพระรูปอื่นๆ นั่งด้วยอาการสงบแวดล้อมท่านพระอาจารย์มั่นอยู่

			ท่านพระอาจารย์มั่นหันมาทางหลวงปู่ดูลย์ แล้วบอกแก่หมู่คณะด้วยความดีใจว่า “โน่นๆ ท่านดูลย์มาแล้ว ! ท่านดูลย์มาแล้ว !” หลวงปู่ดูลย์มีความปลาบปลื้มเป็นอย่างยิ่ง จนถึงกับรําพันในใจว่า “ด้วยอํานาจพระพุทธคุณ ประสงค์อย่างไรก็สําเร็จอย่างนั้น” ท่านเดินตรงเข้าไปกราบท่านพระอาจารย์มั่นด้วยความเคารพเทิดทูนบูชาอย่างสุดซึ้ง ท่านทั้งสองสนทนาธรรมกันอยู่นานพอสมควร โดยท่านพระอาจารย์มั่นเป็นผู้สอบถาม และหลวงปู่ดูลย์เป็นผู้กราบเรียน ท่านได้กราบเรียนผลการภาวนาในตลอดพรรษาที่ผ่านมาถวายท่านพระอาจารย์มั่น ให้ทราบถึงภูมิจิตภูมิธรรมขั้นของพระโสดาบันที่ท่านเพิ่งบรรลุมาได้ไม่นาน ด้วยท่านเป็นผู้รู้จริงเห็นจริงในอริยธรรมขั้นนี้ ท่านจึงกราบเรียนได้อย่างคล่องแคล่วโดยไม่มีการติดขัดใดๆ

			ตามปรกติจิตใจของครูบาอาจารย์ที่ดีมีคุณธรรมอันเลิศเลอ ท่านย่อมยินดีในผลการภาวนาอันก้าวหน้ารวดเร็วของศิษย์ ท่านพระอาจารย์มั่นเมื่อได้ฟังดังนั้นแล้ว ท่านย่อมปีติปลาบปลื้มใจและภาคภูมิใจเป็นอันมาก สมกับที่ท่านเมตตาอบรมสั่งสอนปลุกปั้นเคี่ยวกรํามากับมือ ซึ่งท่านย่อมทราบภูมิจิตภูมิธรรมของหลวงปู่ดูลย์เป็นอย่างดี เพราะเป็นอริยธรรมขั้นต้นที่ท่านได้บรรลุมาก่อนหน้าแล้ว ในบรรดาพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ของท่านพระอาจารย์มั่น นับได้ว่าหลวงปู่ดูลย์ท่านได้เป็นประจักษ์พยานองค์แรกๆ ที่ยืนยันการปฏิบัติเพื่อมรรค ผล นิพพานยังมีอยู่จริง

			ความสําคัญตอนหนึ่งที่ หลวงปู่ดูลย์ ได้กราบเรียน ท่านได้เปิดเผยภูมิจิตภูมิธรรมของท่านถวายท่านพระอาจารย์มั่น “เดี๋ยวนี้กระผมเข้าใจแล้ว กระผมได้ทําความรู้จักกับกิเลสของกระผมได้ดีแล้ว คือ ถ้ารวมกันทั้งหมดแล้วแบ่งเป็น ๔ ส่วน ส่วนที่ ๑ กระผมละได้เด็ดขาดแล้ว ส่วนที่ ๒ กระผมละได้ครึ่งหนึ่ง ส่วนที่ ๓ กับส่วนที่ ๔ กระผมยังละไม่ได้ขอรับ” เมื่อท่านพระอาจารย์มั่นได้ยินดังนั้น จึงเอ่ยปากชื่นชมท่านว่า “เก่งมาก ฉลาดมากที่สามารถรู้จักกิเลสของตน และการปฏิบัติที่ผ่านมา ที่เล่าบอกนั้นก็เป็นการถูกต้องดีแล้ว”

			การสนทนาธรรมระหว่าง ท่านพระอาจารย์มั่น และ หลวงปู่ดูลย์ ในครั้งนั้นเป็นไปอย่างจริงจังมาก ท่านทั้งสองยึดธรรมตามความเป็นจริงเป็นที่ตั้ง การสนทนาธรรมจึงไม่มีคําว่าศิษย์โปรดกับอาจารย์ จากการสนทนาธรรมนี้ ย่อมแสดงให้เห็นว่า การปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทานไว้นั้น มีแนวทางการปฏิบัติที่ชัดเจน เป็นต้นว่า ศีล สมาธิ ปัญญา สมถ–วิปัสสนากรรมฐาน การพิจารณาสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง และมีผลการปฏิบัติที่ชัดเจนเป็นต้นว่า มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ ซึ่งปฏิบัติตามนั้นแล้ว อริยสัจมีหนึ่งเดียว ดังนั้น ผลการปฏิบัติจะต้องเหมือนกัน ไม่มีการขัดแย้งกัน

			ในการค้นหาสัจจะความจริง เพราะกิเลสกับธรรมอยู่ในใจ จึงต้องค้นหาในใจตนเท่านั้นอันเป็นการพิจารณามองลึกลงไปในสภาพตัวตนที่เป็นจริง และเป็นการค้นหาสภาพความเป็นจริงแห่งกองทุกข์ นั่นคือ กิเลส เพราะหากไม่รู้จักตนเองและไม่รู้จักกิเลส ก็ไม่รู้จักกองทุกข์ เมื่อไม่รู้จักกองทุกข์ ก็ไม่สามารถดับทุกข์ได้ ซึ่งการดับกิเลสและกองทุกข์ให้หมดสิ้นไปจากใจนี้ ก็เหลือแต่ธรรมและบรมสุขในใจล้วนๆ อันเป็นเป้าหมายสําคัญสูงสุดทางพระพุทธศาสนา และเป็นยอดแห่งความปรารถนาของนักปฏิบัติทั้งหลาย

			ในความหมายที่หลวงปู่ดูลย์กราบเรียนท่านพระอาจารย์มั่น โดยการจําแนกกิเลสแบ่งออก เป็น ๔ ส่วน นั้นคือ การละกิเลสในแต่ละส่วน ก็คือ การบรรลุอริยธรรมในแต่ละขั้น นับตั้งแต่ส่วนที่ ๑ พระโสดาบัน ส่วนที่ ๒ พระสกิทาคามี ส่วนที่ ๓ พระอนาคามี และส่วนที่ ๔ พระอรหันต์ ซึ่งเป็นการละกิเลสในใจอย่างหมดสิ้นเหลือแต่ธรรมธาตุอันบริสุทธิ์ ในขณะนั้นจิตของหลวงปู่ดูลย์ท่านละกิเลสส่วนที่ ๑ ได้แล้ว ท่านเป็นพระอริยบุคคลในขั้นของพระโสดาบัน และท่านกําลังอยู่ระหว่างการพิจารณาธรรมในขั้นของพระสกิทาคามี

			ด้วยการปฏิบัติธรรมตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา หรือศีล สมาธิ ปัญญา อันเป็นแนวอริยมรรคที่เป็นปัจจัยสําคัญทําให้เกิดอริยผล คือ นิโรธ ความดับทุกข์ ต้องมีขณะจิต มีสมุจเฉทปหาน และด้วยจิตผู้ที่อยู่สูงกว่าย่อมทราบและดึงจิตผู้ที่อยู่ตํ่ากว่า อีกทั้งหลวงปู่มั่น ทราบว่าหลวงปู่ดูลย์ถนัดแนวปัญญาอบรมสมาธิ ท่านจึงสอนแนวทางนี้ให้ โดยครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ว่า

			“ไก่ป่าๆ ไก่ป่าที่เขาฝึกเขาสอน ครูบาอาจารย์ที่ท่านเป็นจริง หลวงปู่มั่น หลวงปู่มั่นนะ เวลาท่านสอน ท่านสอนกําหนดพุทโธด้วย เวลาท่านสอนหลวงปู่อ่อน ท่านให้ใช้คําบริกรรมยาวๆ ด้วย เช่น หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ดูลย์นี่ก็ลูกศิษย์หลวงปู่มั่น หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่มั่นก็เป็นคนสอนปัญญาอบรมสมาธิ นี่มันสอน นี่โค้ชกีฬาที่เขาเป็น เขารู้ว่านักกีฬาคนใด ควรจะลงเล่นตําแหน่งไหน มีความสามารถเฉพาะตัวอย่างใด”

			ดังนั้น ในระยะนี้หลวงปู่ดูลย์ จึงได้อยู่ฟังเทศน์ศึกษาวิธีการปฏิบัติ ฝึกหัดทําสมาธิภาวนาในธรรมปฏิบัติขั้นสูง และปฏิบัติอาจริยวัตรถวายแด่ท่านพระอาจารย์มั่นอีกระยะหนึ่ง เมื่อพอเป็นที่เข้าใจนําไปประพฤติปฏิบัติด้วยตัวเองได้แล้ว ท่านจึงได้กราบนมัสการลาท่านพระอาจารย์มั่นออกธุดงค์แสวงหาที่วิเวกสงบสงัดปฏิบัติธรรมต่อไป ซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นก็เมตตามอบบทธรรมข้อกัมมัฏฐานเป็นคําบาลีว่า “สพฺเพ สงฺขารา สพฺพสญฺญา อนตฺตา” ให้ท่านนําไปพิจารณาความเป็นอนิจจังของสังขารและภาวะแห่งการแปรเปลี่ยน โดยเริ่มจากกายและสังขารแห่งตน

			สําหรับท่านพระอาจารย์สิงห์ หลังจากที่ท่านอยู่ศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น ที่บ้านตาลโกน จากนั้นท่านก็กราบนมัสการลาท่านพระอาจารย์มั่นและลาหลวงปู่ดูลย์ ออกเดินธุดงค์กลับจังหวัดอุบลราชธานี โดยในปี พ.ศ. ๒๔๖๓ นี้ ท่านพาหลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี ขณะเป็นฆราวาสอายุย่าง ๑๘ ปี บรรพชาเป็นสามเณรกับพระอุปัชฌาย์ลุย ที่บ้านเค็งใหญ่ จากนั้นได้พาสามเณรเทสก์เข้าพักจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม โดย หลวงปู่เทสก์ บันทึกไว้ดังนี้

			“แล้วท่านก็พาเราเข้าไปพักอยู่วัดสุทัศนาราม ในเมืองอุบลฯ ซึ่งเคยเป็นที่พักอยู่เดิมของท่าน แล้วเราก็ได้เข้าเรียนหนังสือไทยต่อที่โรงเรียนวัดศรีทอง ออกพรรษาแล้วท่านปล่อยให้เราอยู่ ณ ที่นั้นเอง ส่วนตัวท่านได้ออกเที่ยวรุกขมูลกลับมาทางจังหวัดสกลนครอีก เพราะในขณะนั้นคณะของท่านอาจารย์มั่นยังเที่ยวอยู่แถวนั้น”

			เป็นทุกข์เพราะความคิด

			หลังจากที่ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้รับคําแนะนํา พร้อมทั้งรับบทธรรมข้อกัมมัฏฐานจากท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว จึงได้กราบลาและปลีกตัวไปบําเพ็ญภาวนาตามลําพัง หลวงปู่ดูลย์เข้าที่นั่งทําสมาธิภาวนา สักพักจิตของท่านก็สงบ แล้วได้ยกบทธรรมข้อกัมมัฏฐาน “สพฺเพ สงฺขารา สพฺพสญฺญา อนตฺตา” (สังขาร และ สัญญาทั้งมวลในขันธ์ ๕ ล้วนเป็นอนัตตา) ขึ้นมาพิจารณา ชั่วประเดี๋ยวเดียวก็เกิดความสว่างแจ้งในธรรม คือ เห็นปฏิจจสมุปบาทกระจ่างชัดตลอดสาย นั่นคือ เห็นความเป็นมาของสังขารทั้งหลายว่า เกิดจากความคิด ความปรุง ความแต่งของวิญญาณที่ได้รู้จากอายตนะของตนเองนั่นเอง เมื่อละสังขารเหล่านี้ได้ ความทุกข์ก็ดับหมดตลอดสาย และนี่คือหลักการของปฏิจจสมุปบาท

			ปฏิจจสมุปบาท เป็นธรรมหัวข้อหนึ่งในพุทธศาสนา เรียกอีกอย่างว่า อิทัปปัจจยตา หรือ ปัจจยาการ เป็นหลักธรรมที่อธิบายถึงการเกิดขึ้นพร้อมแห่งธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกัน การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันจึงเกิดมีขึ้น เช่น ทุกข์เกิดขึ้นเพราะมีปัจจัย ๑๒ เรื่อง เกิดขึ้นสืบๆ เนื่องกันมาตามลําดับ ได้แก่ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ ทั้ง ๑๒ ข้อ เป็นปัจจัยต่อเนื่องกันไป หมุนเวียนเป็นวงจร ไม่มีต้น ไม่มีปลาย

			แม้การพิจารณาข้อกัมมัฏฐานของหลวงปู่ดูลย์ จะไม่มีคําอธิบายโดยละเอียดพิสดารในที่นี้ แต่เมื่อนําคําสอนของหลวงปู่ดูลย์มาพิจารณา จะเห็นว่าท่านพูดสั้นๆ เพียงว่า “คนสมัยนี้เขาเป็นทุกข์เพราะความคิด ที่ใจเป็นทุกข์ เพราะเกิดความยึดมั่น แล้วมีการปรุงแต่งในความคิดขึ้น และอุบายที่จะละความทุกข์ ก็คือ หยุดการปรุงแต่ง แล้วปล่อยวางให้เป็น นี่คือหลักการ แต่การจะทําเช่นนั้นได้ต้องอาศัยภาวนา ทําใจให้สงบ จึงจะเกิดพลัง มีสติปัญญามองเห็นเหตุเห็นผล แล้วจิตก็จะมีการปล่อยวางได้ เมื่อละความยึดมั่นได้ ความทุกข์ในสิ่งนั้นก็หมดไป”

			หลวงปู่ดูลย์ ภายหลังจากที่ท่านกราบลาท่านพระอาจารย์มั่นได้ไม่นาน ท่านก็ออกเที่ยวธุดงค์มาทางอําเภอพรรณานิคม ต่อมาท่านได้พระศิษย์ติดตามมาปฏิบัติธรรมกับท่านหลายองค์ และท่านได้พาพระศิษย์เหล่านั้นออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อกราบถวายตัวเป็นศิษย์ศึกษาธรรมปฏิบัติต่อไป

		

	
		
			ภาค ๔ ได้ศิษย์องค์สําคัญ–ตามรอยธรรมหลวงปู่มั่น

			พ.ศ. ๒๔๖๓ ตายแล้วไปไหนพิสูจน์ด้วยจิตตภาวนา

			ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต หลังจากที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กราบลาไม่นาน ท่านพาพระเณรออกธุดงค์มายังบ้านม่วงไข่ โดย หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ได้บันทึกไว้ดังนี้

			“ครั้นถึงเดือน ๓ ข้างขึ้น ปีพุทธศักราช ๒๔๖๓ อาญาท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺตมหาเถร พร้อมด้วยพระภิกษุสามเณรหลายรูปออกเที่ยววิเวกเดินธุดงค์รุกขมูลมาถึงบ้านม่วงไข่ ตําบลพรรณา อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ได้เข้าไปพักปักกลดอยู่ในป่า อันเป็นป่าช้าข้างบ้านม่วงไข่”

			การธุดงค์มาพักภาวนาที่บ้านม่วงไข่ในครั้งนั้น ท่านพระอาจารย์มั่นท่านตั้งใจเมตตามาโปรดสงเคราะห์ศิษย์จากตระกูลสุวรรณรงค์เป็นการเฉพาะ ได้แก่ ท่านพระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน ท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ท่านพระอาจารย์กว่า สุมโน ซึ่งขณะนั้นท่านทั้งสามยังเป็นพระเณรในฝ่ายมหานิกาย ซึ่งเพิ่งออกบวชได้ไม่นาน ต่อมาได้เลื่อมใสศรัทธาท่านพระอาจารย์มั่น ได้กราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ และได้ญัตติเป็นฝ่ายธรรมยุต เป็นพระธุดงคกรรมฐานออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติ

			ในการแสดงธรรมเทศนาของท่านพระอาจารย์มั่นที่ป่าช้าบ้านม่วงไข่ในครั้งนั้น ท่านเทศน์ทาน ศีล ภาวนา และสอนชาวบ้านให้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย ท่านพระอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น อาจาโร พระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน ซึ่งไปร่วมฟัง เกิดความเลื่อมใสศรัทธาได้เข้ากราบถวายตัวเป็นศิษย์ และตั้งใจจะออกธุดงค์ติดตามไปกับท่านพระอาจารย์มั่น แต่ไม่ทันได้ติดตาม เพราะเตรียมบริขารในการธุดงค์ไม่ทัน เมื่อท่านพระอาจารย์มั่นจากไปไม่นาน หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ได้ธุดงค์มาบ้านกุดก้อม และได้จําพรรษาที่บ้านม่วงไข่ ซึ่งไม่นานท่านก็ได้ศิษย์องค์สําคัญ

			โดยในปี พ.ศ. ๒๔๖๓ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล พร้อมด้วยสามเณรติดตามได้เดินธุดงค์มาถึงบ้านกุดก้อม อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร พอดีถึงกาลเข้าพรรษา คณะศรัทธาญาติโยมบ้านกุดก้อมพร้อมใจกันจัดเสนาสนะที่พักชั่วคราวที่ราวป่า ซึ่งห่างจากหมู่บ้านพอควร กราบนิมนต์ให้ท่านและสามเณรเข้าอยู่จําพรรษา ท่านได้ตั้งใจจําพรรษาที่ราวป่าแห่งนั้นแล้ว แต่ต่อมาไม่นาน สามเณรก็เกิดอาพาธป่วยเป็นไข้มาลาเรียอย่างร้ายแรง อาการหนักมาก หยูกยาจะรักษาก็ไม่มี ในที่สุดสามเณรก็ถึงแก่มรณภาพลงไปต่อหน้าต่อตาท่าน ด้วยสภาพที่ชวนสลดสังเวชและน่าสงสาร

			หลวงปู่ดูลย์ท่านเล่าว่า “สงสารเณรมาก อายุก็ยังน้อย หากมียารักษา เณรคงไม่ตายแน่”

			ความตายย่อมไม่มีใครปรารถนา ชีวิตนี้น้อยนิดและมีการพลัดพรากเป็นที่สุด หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้อยู่ใกล้ชิดกับความตายด้วยโรคไข้ป่ามาลาเรียติดต่อกัน ครั้งนี้นับเป็นครั้งที่ ๒ ครั้งแรกในขณะจําพรรษาที่เสนาสนะป่าท่าคันโท จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อพระสหธรรมิกของท่านรูปหนึ่ง ได้ถึงแก่มรณภาพในกลางพรรษา ความตายที่ท่านได้เห็นเฉพาะหน้านี้ เป็นคติธรรมเตือนใจท่านได้เป็นอย่างดี ย่อมทําให้ท่านเกิดความรู้สึกสลดใจ และให้ท่านได้ปลงธรรมสังเวช ไม่วันใดก็วันหนึ่ง ความตายนี้ต้องมาถึงตัวเราอย่างแน่นอน ไม่มีใครหลีกหนีพ้น ทําให้ท่านไม่ประมาท ท่านกลับยิ่งเร่งขวนขวายทําความเพียรเพื่อความพ้นทุกข์อย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวดต่อไป

			จากการที่สามเณรมรณภาพในครั้งนั้น หลวงปู่ดูลย์ได้คอยสังเกต พิจารณาอาการตายของคนเราว่าเป็นอย่างไร จิตหรือวิญญาณออกไปทางไหน หรืออย่างไร ท่านได้เห็นแจ้งโดยตลอด แต่ด้วยเหตุที่ไม่เหมาะสมบางประการ จึงไม่ได้บันทึกไว้ ต่อมาหลวงปู่ดูลย์ท่านได้พูดถึงความตาย หรือตายแล้วไปไหน ซึ่งต้องปฏิบัติทางจิตตภาวนาจึงหมดความสงสัยไว้ดังนี้

			“เมื่อมีผู้ถามถึงการตาย การเกิดใหม่ หรือถามถึงชาติหน้าชาติหลัง หลวงปู่ดูลย์ไม่เคยสนใจที่จะตอบ หรือเมื่อมีผู้กล่าวค้านว่าเชื่อหรือไม่เชื่อ ว่านรก สวรรค์ มีจริงหรือไม่จริงประการใด หลวงปู่ดูลย์ไม่เคยค้นคว้าหาเหตุผลเพื่อจะเอามาค้านใคร หรือไม่เคยหาหลักฐานเพื่อยืนยันให้ใครยอมจํานนแต่ประการใด ท่านกลับแนะนําว่า

			“ผู้ปฏิบัติที่แท้จริงนั้น ไม่จําเป็นต้องคํานึงถึงชาติหน้า ชาติหลัง หรือนรกสวรรค์อะไรก็ได้ ให้ตั้งใจปฏิบัติให้ตรงศีล สมาธิ ปัญญา อย่างแน่วแน่ก็พอ ถ้าสวรรค์มีจริงถึง ๑๖ ชั้นตามตํารา ผู้ปฏิบัติดีแล้วก็ย่อมได้เลื่อนฐานะของตนโดยลําดับ หรือถ้าสวรรค์ นิพพานไม่มีเลย ผู้ปฏิบัติดีแล้วในขณะนี้ก็ย่อมไม่ไร้ประโยชน์ ย่อมอยู่เป็นสุข เป็นมนุษย์ชั้นเลิศ การฟังจากคนอื่น การค้นคว้าจากตํารานั้น ไม่อาจแก้ข้อบกพร่อง ข้อสงสัยได้ ต้องเพียรปฏิบัติทําวิปัสสนาญาณให้แจ้ง ความสงสัยก็หมดไปเองโดยสิ้นเชิง””

			พ.ศ. ๒๔๖๓ จําพรรษาวัดโพธิ์ชัย–ได้ศิษย์องค์สําคัญ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านจัดการประชุมเพลิงศพสามเณรที่ติดตามเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ในปี พ.ศ. ๒๔๖๓ พอจวนใกล้เข้าพรรษา ท่านได้ย้ายจากป่าบ้านกุดก้อม มาจําพรรษาที่วัดโพธิ์ชัย หรือวัดม่วงไข่ นับเป็นพรรษาที่ ๓ ในฝ่ายธรรมยุต โดย หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ บันทึกไว้ดังนี้

			“สามเณรที่ติดตามหลวงปู่ดูลย์ เกิดป่วยเป็นไข้มาลาเรียอย่างร้ายแรง อาการหนักมาก ถึงแก่ความตาย เป็นที่น่าสงสารยิ่งนัก คณะศรัทธาจึงได้อาราธนาหลวงปู่ดูลย์ไปเข้าจําพรรษาอยู่ในโบสถ์วัดโพธิ์ชัย บ้านม่วงไข่ ตําบลพรรณา อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร ซึ่งอาญาครูดี เป็นผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาส

			หลวงปู่ดูลย์ จึงได้ย้ายเข้าไปจําพรรษาอยู่ที่โบสถ์ในวัดโพธิ์ชัย บ้านม่วงไข่ ช่างโชคดีที่หาได้ไม่ง่ายนัก ที่ได้มีพระธุดงค์เที่ยวรุกขมูลมาอยู่จําพรรษาด้วยอย่างนี้ เป็นโอกาสอันดีสําหรับอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น อาจาโร พระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน หลังจากที่ได้ฟังธัมโมวาทของพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺตมหาเถร แล้ว เกิดมีศรัทธาได้มอบกายถวายชีวิต ติดตามฝึกศึกษาอบรมภาวนากับท่านพระอาจารย์มั่น แต่บังเอิญตระเตรียมบริขารการออกอยู่ป่าไม่ทัน เป็นเหตุให้ท่านพระอาจารย์มั่นและคณะออกเดินทางไปก่อน ภายหลังโชคอันดีมาถึง เหมือนเทวดาช่วยมาบันดาลให้ท่านพระภิกษุทั้ง ๓ รูปได้พบกับหลวงปู่ดูลย์ ดังกล่าว ท่านอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น พระภิกษุกู่ จึงได้เข้าไปศึกษาวิธีฝึกจิตตภาวนาเบื้องต้นกับหลวงปู่ดูลย์ตลอดพรรษาในปีนั้น”

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพํานักจําพรรษาที่วัดโพธิ์ชัย หรือวัดม่วงไข่ โดยมีท่านอาญาครูดี เป็นเจ้าอาวาส ซึ่งท่านเป็นพระที่มีอัธยาศัยไมตรี มีนํ้าใจดี ท่านได้แสดงความเอื้อเฟื้อและให้การดูแลต้อนรับหลวงปู่ดูลย์ ในฐานะพระอาคันตุกะเป็นอย่างดี ในตลอดพรรษานั้นหลวงปู่ดูลย์พํานักอยู่ในโบสถ์เพียงรูปเดียว เพราะเห็นเป็นที่สงบสงัด เหมาะแก่การปฏิบัติภาวนา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านดําเนินตามปฏิปทาของท่านพระอาจารย์มั่น โดยมิได้ขาดตกบกพร่อง ขณะนั้นท่านเป็นพระภิกษุหนุ่มอายุนับได้ ๓๓ ปี เป็นพระธรรมยุตเข้าสู่พรรษา ๓ ท่านรักษาข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัดครบถ้วนทุกประการ เช่น ออกบิณฑบาตทุกเช้า ฉันในบาตรมื้อเดียว ปัดกวาดทําความสะอาดโบสถ์ที่พักโดยรอบ ตลอดจนเดินจงกรมและนั่งสมาธิภาวนาอย่างต่อเนื่องทุกอิริยาบถ มีความสํารวมระวังและทําด้วยความมีสติ ทั้งเจ้าอาวาสและพระภิกษุสามเณรที่จําพรรษาอยู่ในวัดม่วงไข่นั้น เมื่อได้เห็นข้อวัตรปฏิบัติและปฏิปทาของหลวงปู่ดูลย์ มีความสงบเย็น น่าเคารพเลื่อมใส ชนิดที่พวกตนไม่เคยเห็นมาก่อน จึงเกิดความพิศวงอยู่ในใจ และแสดงความสนใจในการปฏิบัติของหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก

			เมื่อพระภิกษุสามเณรเหล่านั้นมีความสนใจไต่ถามถึงข้อวัตรปฏิบัติเหล่านั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านก็อธิบายถึงเหตุและผลให้ฟังอย่างแจ่มแจ้ง ได้เน้นถึงภารกิจหลักของพระภิกษุสามเณรซึ่งเป็นพุทธบุตร ได้ชื่อว่าเป็นผู้เห็นภัยในวัฏสงสาร จึงได้ละฆราวาสออกมาบวชในบวรพระพุทธศาสนาว่ามีหน้าที่โดยตรงอย่างไรบ้าง หน้าที่สําคัญและเป็นงานโดยตรงของพระ คือ การเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา เพื่อมรรค ผล นิพพาน และท่านได้อธิบายข้อธรรมะ ตลอดจนแนวทางปฏิบัติธุดงควัตรอย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง ด้วยถ้อยคําและเนื้อหาที่ครบถ้วนบริบูรณ์ พร้อมทั้งมีความหมายลึกซึ้ง สัมผัสถึงแก่นใจของผู้ที่ได้ยินได้ฟัง

			เมื่อท่านอธิบายมาถึงตรงจุดนี้ พระภิกษุที่นั่งฟังอยู่ด้วยจําได้ว่า ท่านเป็นพระภิกษุอยู่ใน จ.อุบลราชธานี จึงถามขึ้นว่า “ท่านอาจารย์ครับ เมื่อท่านอาจารย์เข้าไปอยู่กับพระที่ไม่เคยประพฤติปฏิบัติมาก่อน แม้กิจอื่นๆ ก็ไม่เหมือนกัน นิกายก็ตรงกันข้าม มันไม่เกิดความแตกต่างกันหรือครับ เพราะท่านอาจารย์เป็นพระปฏิบัติ ส่วนพระที่จําพรรษาอยู่ก่อนแล้ว ท่านปฏิบัติตัวไปอีกแบบหนึ่งอย่างนี้?”

			หลวงปู่ดูลย์นั่งนิ่งอยู่ครู่หนึ่ง ท่านก็พูดขึ้นว่า “มันอันเดียวกัน คือ ความแตกต่างทั้งหลายเกิดขึ้นจากการทําผิด คิดผิดทั้งนั้น ย่อมนําเราไปสู่ตํ่าทั้งหลายทั้งปวงทุกชนิดไม่มีหยุด ทั้งความจริงอันสูงสุดแล้ว เป็นสิ่งที่ไม่มีประมาณแห่งความเป็นตัวตน แม้จะสับไปมาหมุนเวียน สิ่งนี้ คือ ความว่าง เป็นสิ่งที่มีอยู่ ในที่สุดแห่งความสงบเงียบและไม่มีอะไรเจือปน มันเป็นสันติสุขที่รุ่งเรืองและก็หมดข้อเถียงกัน จงเข้าไปสู่สิ่งสงบเงียบให้ได้ลึกซึ้งโดยด้วยตัวเราเอง เมื่อสมบูรณ์ถึงที่สุดแล้ว จะไม่มีอะไรนอกไปจากนี้เลย” (หมดสมมุติ)

			บรรดาพระภิกษุสามเณรเหล่านั้น ต่างก็รู้สึกซาบซึ้งเลื่อมใสศรัทธาในพระธรรมเทศนาที่ไพเราะเพราะพริ้ง สมบูรณ์ด้วยเหตุและผล และเนื้อหาสารธรรมก็มาจากภาคปฏิบัติ แปลกใหม่ไปจากที่เคยได้ยินได้ฟังมา ซึ่งล้วนมาจากตํารับตํารา อีกทั้งการสอนของท่านนั้น ท่านสอนให้ปฏิบัติเช่นไร ท่านก็ปฏิบัติเช่นนั้นให้พระเณรดู จึงได้พร้อมใจกันปฏิญาณตน กราบขอเป็นศิษย์และดําเนินตามปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานตามแบบอย่างของหลวงปู่ดูลย์กันหมดทั้งวัด

			เหตุการณ์พลิกแผ่นดินบ้านม่วงไข่

			เหตุการณ์พลิกแผ่นดินบ้านม่วงไข่ คือเหตุการณ์ที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล มาพํานักจําพรรษาที่วัดม่วงไข่ อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร นั้น ถือว่าเป็นข่าวที่มีเสียงรํ่าลือไปอย่างกว้างขวางที่ว่า มีพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ซึ่งเป็นพระธุดงค์ในฝ่ายธรรมยุตและเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านเป็นพระภิกษุหนุ่มที่เคร่งครัดในหลักพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ตลอดข้อวัตรปฏิบัติ ท่านครองผ้าสีกรักเข้ม ฉันในบาตรมื้อเดียว และมุ่งบําเพ็ญสมาธิภาวนาเช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์มั่น ได้มาจําพรรษาโปรดชาวบ้านม่วงไข่และหมู่บ้านละแวกใกล้เคียง

			พอชาวบ้านทราบข่าว ต่างก็เดินทางมากราบนมัสการฟังเทศน์ ฟังธรรม และฝึกปฏิบัติกรรมฐานกับหลวงปู่ดูลย์เป็นจํานวนมาก ที่สําคัญยิ่ง คือ บรรดาพระภิกษุสามเณรทุกรูป นับตั้งแต่เจ้าอาวาส คือ ท่านอาญาครูดี เป็นต้นมา แม้เป็นพระในฝ่ายมหานิกาย ต่างปวารณาขอเป็นศิษย์ติดตามปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์กันหมดทั้งวัด ปรากฏการณ์ในครั้งนั้น ถือเป็นการพลิกแผ่นดินของวัดม่วงไข่เลยทีเดียว และเหตุการณ์หลังออกพรรษาปีนั้น ถือเป็นเหตุมหัศจรรย์เลื่อนลั่นอันเป็นประวัติศาสตร์ของบ้านม่วงไข่ในยุคสมัยนั้น กล่าวคือ

			เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านก็ออกเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขาหาสถานที่วิเวกสงบสงัด เพื่อบําเพ็ญภาวนาให้ธรรมเจริญในใจยิ่งๆ ขึ้นไป ท่านจะไม่ยึดติดสถานที่ที่หนึ่งที่ใดเป็นการเฉพาะ ท่านจะถือวัตรปฏิบัติตามอริยประเพณีของพระธุดงคกรรมฐานทั้งหลายที่ดําเนินกันมาแต่ครั้งพุทธกาล โดยเฉพาะการถือปฏิบัติตามพระโอวาทอันสําคัญที่พระอุปัชฌาย์ทุกองค์จะต้องมอบให้ภิกษุผู้บวชใหม่ โดยไม่มีข้อยกเว้น ดังที่ ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ให้มีการปฏิบัติตามหลักศีล หลักธรรม มีการภาวนา อย่างพระพุทธเจ้าท่านสอนว่าพอบวชแล้ว รุกฺขมูลเสนาสนํ นิสฺสาย ปพฺพชฺชา ตตฺถโว ยาวชีวํ อุสฺสาโห กรณีโย บรรพชาอุปสมบทแล้ว ให้ท่านทั้งหลายไปอยู่ในร่มไม้ ในป่าในเขา ตามถํ้าเงื้อมผา ที่แจ้งลอมฟาง ในที่อากาศดีๆ แล้วให้อยู่และปฏิบัติในสถานที่เช่นนั้นตลอดชีวิตเถิด นั่น ท่านบอกถึงตลอดชีวิตนะการปฏิบัติตัวไม่ให้จืดจางว่างเปล่า ให้ปฏิบัติตามศีลตามธรรมทุกแง่ทุกมุมแล้วจะเป็นผู้ทรงมรรคทรงผล ที่ว่าพระโสดาฯ พระสกิทาคาฯ พระอนาคาฯ พระอรหันต์ พระอริยบุคคล ๔ ประเภทนี้จะมาได้แก่เรา เพราะเราเป็นผู้ขวนขวายหาอรรถหาธรรมต้องได้ธรรมประเภทนี้”

			เหตุการณ์ที่ไม่มีชาวบ้านคนใดจะคาดคิดไว้ ก็คือ บรรดาพระภิกษุและสามเณรวัดม่วงไข่ทุกรูป นับตั้งแต่ ท่านอาญาครูดี เจ้าอาวาสเป็นต้นมา หลังจากที่ได้ฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ในตลอดพรรษาที่ผ่านมา ต่างเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นอันมาก ได้ตั้งใจพากันสละละทิ้งวัด ละทิ้งญาติโยม และยอมละทิ้งความสะดวกสบาย เพื่อจะจาริกธุดงค์ติดตามหลวงปู่ดูลย์ไป โดยมิได้สนใจกับความทุกข์ยากลําบากที่จะตามมา แม้จะต้องเสี่ยงเป็นเสี่ยงตายกัน ซึ่งอาจจะล้มป่วยและตายจากพิษไข้ป่ามาลาเรีย หรืออาจจะได้รับอันตรายจากสัตว์ป่า สัตว์ร้าย อาจถึงขั้นเสียชีวิต ฯลฯ และก็ไม่ได้ใส่ใจนําพาต่อคําอ้อนวอนคําทัดทานด้วยความห่วงใยพระ ห่วงใยวัดของชาวบ้านเลย

			พระเณรทุกรูปต่างยอมสละทิ้งวัดม่วงไข่ให้เป็นวัดร้าง ไม่มีใครยอมดูแล ต่างมีใจมุ่งมั่นเข้าสู่ความเป็นอนาคาริก คือ เป็นผู้ไม่มีเหย้าเรือนที่ต้องห่วงหาอาลัยกันอีกต่อไป มีใจมุ่งมั่น มุ่งบําเพ็ญภาวนา เพื่อค้นหาพระธรรม คือ ความดับทุกข์แห่งตน หนีให้พ้นภัยวัฏสงสาร คือ ความเวียนว่ายตายเกิดโดยมิได้อาลัยอาวรณ์ต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดเลย แม้แต่ชีวิตของตนก็มุ่งอุทิศถวายต่อพระธรรม ดําเนินรอยตามพระยุคลบาทของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า

			เรื่องราวเหตุการณ์พลิกแผ่นดินที่วัดม่วงไข่นี้ ล้วนอยู่ในสายตาและอยู่ในความสนใจของพระภิกษุฝั้น อาจาโร ซึ่งเป็นพระภิกษุหนุ่ม สันนิษฐานว่า ขณะนั้นท่านพํานักอยู่ที่วัดโพนทอง ซึ่งเป็นวัดที่อยู่ใกล้เคียงกับวัดม่วงไข่แห่งนี้ รวมทั้งพระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน ซึ่งบวชเป็นพระฝ่ายมหานิกายที่วัดม่วงไข่ในปีนั้น ต่างได้เข้ามอบตัวเป็นศิษย์ ฟังพระธรรมเทศนาและฝึกหัดปฏิบัติสมถ–วิปัสสนากรรมฐานกับหลวงปู่ดูลย์ตลอดพรรษา

			ด้วยความเลื่องชื่อระบือนามของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ประกอบกับวัตรปฏิบัติอันงดงามของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ผู้เป็นศิษย์ ได้จําหลักหนักแน่นอยู่ในดวงใจของพระภิกษุฝั้น อาจาโร พระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน ในสมัยนั้น สิ่งที่ดีงามที่พระภิกษุฝั้น กับ พระภิกษุกู่ ได้รับในครั้งนั้น รวมทั้งได้ถ่ายทอดให้สามเณรกว่า สุมโน ได้กลายเป็นแม่เหล็กอันทรงพลังดึงดูดให้ท่านทั้งสามกลายเป็นพระศิษย์องค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ไม่นานก็ได้รับการญัตติและบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายธรรมยุต

			นอกจากพระภิกษุและสามเณรวัดม่วงไข่ทั้งวัด ซึ่งรวมพระภิกษุกู่แล้ว ยังมี พระภิกษุฝั้น ก็ได้ติดตามออกจาริกธุดงค์ไปกับคณะธุดงค์นี้ด้วย เมื่อทุกองค์เตรียมบริขารสําหรับธุดงค์พร้อมแล้ว คณะธุดงค์นําโดย หลวงปู่ดูลย์ ได้ออกจาริกธุดงค์จากวัดม่วงไข่ เพื่อติดตามท่านพระอาจารย์มั่น ต่อไป โดยที่คณะธุดงค์ไม่ทราบว่า หลังจากออกพรรษาแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่นจะพาพระเณรออกจาริกธุดงค์ไป ณ สถานที่ใด

			พระภิกษุหนุ่ม ๓ พี่น้องตระกูลสุวรรณรงค์

			ตามธรรมดาของครูบาอาจารย์ที่ดีมีคุณธรรมในหัวใจ ท่านย่อมมีความปรารถนาให้ศิษย์เจริญก้าวหน้าทางธรรมยิ่งๆ ขึ้น ท่านจะไม่หวงศิษย์ ท่านจะสนับสนุนศิษย์ให้ได้พบ ได้อยู่ศึกษาปฏิบัติธรรมกับครูบาอาจารย์ที่มีภูมิจิตภูมิธรรมที่เหนือกว่า ดังนั้น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านออกปฏิบัติธรรมได้ไม่นาน และท่านได้มาเป็นครูบาอาจารย์ของพระเณรแล้ว ในช่วงที่ท่านออกธุดงค์จากวัดม่วงไข่ในครั้งนั้น ท่านมีความตั้งใจอย่างแน่วแน่ว่า จะพาศิษย์ไปพบท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ที่อบรมสั่งสอนให้ท่านจนได้บรรลุอริยธรรมขั้นต้นมา ด้วยท่านเห็นความมุ่งมั่นตั้งใจของพระภิกษุหนุ่มที่ติดตามท่าน ท่านจึงดําริว่า “จะต้องพาพระภิกษุฝั้นไปพบและมอบถวายต่อท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นพระปรมาจารย์ในโอกาสต่อไปให้จงได้”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเคยเล่าถึงหลวงปู่ฝั้น เมื่อสมัยครั้งยังเป็นพระภิกษุหนุ่มออกปฏิบัติธรรมติดตามท่านในสมัยนั้นว่า “ท่านอาจารย์ฝั้นนั้นทํากรรมฐานได้ผลดีมาก เป็นนักปฏิบัติที่เอาจริงเอาจัง มีนํ้าใจเป็นนักต่อสู้ที่สู้เสมอตาย ไม่มีการลดละท้อถอย เข้าถึงผลการปฏิบัติได้โดยเร็ว นอกจากนั้นยังมีรูปสมบัติและคุณสมบัติพร้อม”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเคยพยากรณ์หลวงปู่ฝั้นไว้ในใจว่า “พระภิกษุรูปนี้จะต้องมีความสําคัญใหญ่หลวงและเป็นกําลังอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธศาสนาในอนาคตอย่างแน่นอน” ซึ่งกาลต่อมาก็เป็นความจริง ดังที่พุทธบริษัททั้งหลายทราบกันเป็นอย่างดี

			หลวงปู่ฝั้น ท่านถือว่า หลวงปู่ดูลย์ เป็นอาจารย์กรรมฐานสําคัญที่สุดองค์หนึ่งของท่าน และเป็นผู้นําท่านไปฝากให้ปฏิบัติธรรมอยู่กับท่านพระอาจารย์มั่น มาภายหลังเมื่อหลวงปู่ดูลย์ไปพักประจําอยู่ที่วัดบูรพาราม ในตัวเมืองจังหวัดสุรินทร์แล้ว เมื่อหลวงปู่ฝั้นท่านไปเที่ยวธุดงค์ที่จังหวัดสุรินทร์ ท่านก็หาโอกาสไปกราบและขอคําแนะนําด้านการปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา โดยท่านเดินธุดงค์มาทางเทือกเขาพนมดงรัก แล้วเข้ามาพํานักอยู่ที่ป่าใกล้ๆ แถวชานเมืองสุรินทร์ด้านทิศใต้ เมื่อได้โอกาสอันควร ก็เข้าไปหาหลวงปู่ดูลย์ ณ วัดบูรพาราม

			บริเวณป่าที่หลวงปู่ฝั้นเคยมาพักปฏิบัติธรรมนั้น ต่อมาได้กลายเป็นสํานักสงฆ์ฝ่ายอรัญวาสี มีชื่อว่า วัดป่าโยธาประสิทธิ์ และปัจจุบันตั้งอยู่ภายในบริเวณวิทยาลัยเกษตรสุรินทร์นั่นเอง

			ส่วน พระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน ที่เข้าศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ในระยะเดียวกับพระภิกษุฝั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เห็นความมุ่งมั่นตั้งใจ และท่านก็มีเจตนาเดียวกับที่พาพระภิกษุฝั้น ไปพบท่านพระอาจารย์มั่น พระภิกษุกู่ก็ให้ความเคารพหลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งของท่าน และต่อมาไม่นาน สามเณรกว่า สุมโน น้องชายของพระภิกษุกู่ก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา ได้ออกบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายธรรมยุต เพื่อติดตามพระภิกษุกู่พระพี่ชายไปศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น

			พระภิกษุหนุ่มทั้งสามจากตระกูลสุวรรณรงค์ ตั้งใจประพฤติ ปฏิบัติธรรม ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ตามที่ท่านทั้งสามได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านพระอาจารย์มั่นอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด ในเวลาต่อมาท่านพระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน ท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ท่านพระอาจารย์กว่า สุมโน ได้ก้าวมาเป็นแม่ทัพแห่งกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และได้มาเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญที่มีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ อันโด่งดังจนเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง รวมทั้งชาวบ้านม่วงไข่ก็มีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย เข้าวัดเข้าวา บําเพ็ญทาน ศีล ภาวนากันตราบจนปัจจุบันนี้ คุ้มค่ากับการธุดงค์มาบ้านม่วงไข่ของท่านพระอาจารย์มั่น และคุ้มค่ากับการมาอยู่จําพรรษาของหลวงปู่ดูลย์ เพื่อโปรดลูกหลานครอบครัวตระกูลสุวรรณรงค์และชาวบ้านม่วงไข่เป็นการเฉพาะ

			ปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๓ พาพระศิษย์ติดตามหลวงปู่มั่น

			ในการจาริกธุดงค์ของคณะธุดงค์จากวัดม่วงไข่ อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร นําโดยหลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อประมาณปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๓ ถือเป็นเหตุการณ์สําคัญครั้งหนึ่งของวงกรรมฐาน และถือเป็นการธุดงค์ติดตามเสาะหาท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต เป็นครั้งแรกของพระเณรทั้งวัด คณะธุดงค์ต่างองค์ต่างสะพายบาตร แบกกลด พร้อมด้วยอัฐบริขารและของใช้ที่จําเป็น เดินรอนแรมตามป่าตามเขาไปเรื่อยๆ ใกล้คํ่าที่ไหนก็หาสถานที่เหมาะสมเพื่อปักกลดค้างแรมปฏิบัติธรรมกัน พอรุ่งเช้าก็ออกโคจรบิณฑบาตในหมู่บ้าน

			การจาริกธุดงค์ของหลวงปู่ดูลย์และคณะศิษย์ เดินทางด้วยเท้าไปตลอด ไม่มีกําหนดการที่แน่นอน บางแห่งก็หยุดพัก ๕ วัน บางแห่งก็ ๗ วัน ขึ้นอยู่กับความสัปปายะและความเหมาะสมในการปรารภความเพียรของแต่ละสถานที่ การจาริกธุดงค์ปฏิบัติธรรมในครั้งนั้นถือเป็นครั้งสําคัญของหลวงปู่ดูลย์ด้วย เนื่องจากท่านได้มาเป็นผู้นํา แม้ในขณะนั้นท่านเพิ่งญัตติเป็นพระธรรมยุต และเพิ่งเป็นพระธุดงคกรรมฐานได้ไม่นานก็ตาม ในกลุ่มพระเณรที่ติดตาม หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ทําหน้าที่เป็นพระอาจารย์ เหมือนกับที่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ได้ปฏิบัติให้เป็นแบบอย่าง

			คณะของหลวงปู่ดูลย์ได้จาริกไปถึงถํ้าพระเวส (ถํ้าพระเวสสันดร) ซึ่งตั้งอยู่ในหุบเขาภูพาน ในท้องที่ตําบลนาแก อําเภอนาแก จังหวัดนครพนม ลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาลูกเล็กๆประกอบไปด้วย ถํ้า หุบเขา ผาสูงชัน

			ลักษณะของถํ้าพระเวส จะมีลักษณะเป็นถํ้าอยู่ใต้ชะง่อนผาสูง มีความยาวไปตามหน้าผาประมาณ ๒๐๐ เมตร มีทิวทัศน์งดงามมาก อากาศบริสุทธิ์เย็นสบาย บริเวณพื้นที่โดยรอบของถํ้าพระเวส จะประกอบไปด้วยเพิงหิน เพิงผา มีนํ้าซึมนํ้าซับไหลออกมาจากใต้ก้อนหินเป็นทางเล็กๆ อยู่ตลอดเวลา สามารถนําไปดื่มกิน หรือนําไปอาบได้ มีลําห้วย ลําธาร มีป่าไม้แมกไม้อันอุดมสมบูรณ์ร่มรื่นมาก มีสัตว์ป่าสัตว์ร้ายน้อยใหญ่ชุกชุมมาก มีเสือโคร่งขนาดใหญ่เดินวนเวียนอยู่แถวนั้น มีไข้ป่ามาลาเรียชุกชุมมาก และพอมีหมู่บ้านเล็กให้ได้อาศัยโคจรบิณฑบาต

			แต่ก่อนนั้นชาวบ้านจะเรียกถํ้าแห่งนี้ว่า ถํ้าเยี่ยวไก่ ซึ่งเคยเป็นพื้นที่สีแดง เป็นสมรภูมิในการต่อสู้กันระหว่าง ทหารรัฐบาลไทย กับ พรรคคอมมิวนิสต์ มาก่อน ในเวลาต่อมาได้มีพระธุดงคกรรมฐานขึ้นมาปฏิบัติธรรมที่ถํ้านั้น จึงได้ชักชวนชาวบ้านเปลี่ยนชื่อจากถํ้าเยี่ยวไก่เป็นถํ้าพระเวสตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา และต่อมาก็ได้กลายเป็นพื้นที่ของสํานักสงฆ์ถํ้าพระเวส และปัจจุบันได้กลายเป็นวัดที่มีชื่อว่า วัดธรรมบรรพต

			ถํ้าพระเวสเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัดสัปปายะมาก ค่อนข้างทุรกันดาร ห่างไกลหมู่บ้านมาก ต้องเดินบิณฑบาตเป็นระยะทางไกลหลายกิโลเมตร แต่เหมาะในการปฏิบัติธรรมมาก นับเป็นอีกสถานที่หนึ่ง ซึ่ง ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้จาริกธุดงค์บุกเบิกมาพักปฏิบัติธรรม โปรดญาติโยมจนเคารพเลื่อมใสศรัทธาในข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ถํ้าพระเวสแห่งนี้นับเป็น มหาวิทยาลัยป่า อีกแห่งหนึ่ง เหมาะเป็นสถานที่ฝึกจิตทรมานใจได้เป็นอย่างดี ต่อมาจึงมีบรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ตามรอยพระปรมาจารย์ใหญ่ทั้งสองหมุนเวียนธุดงค์กันมาบําเพ็ญธรรมที่นี่เสมอ เช่น หลวงปู่สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่หล้า เขมปตฺโต หลวงปู่ศรี มหาวีโร เป็นต้น

			ที่ถํ้าพระเวสแห่งนี้มีเรื่องราวลี้ลับอาถรรพ์มากมาย มีเทวดาเฝ้ารักษา เทวดาจะล่วงรู้ความตั้งใจของพระที่ธุดงค์มาที่ถํ้า หากพระมีข้อวัตรปฏิบัติไม่ดีเพียงพอ และไม่ตั้งใจมาบําเพ็ญภาวนา จะต้องพบกับเหตุการณ์แปลกประหลาดน่าสะพรึงกลัวคอยหลอกหลอนจนต้องหนีกลางดึก และบางรายก็ถึงขั้นเป็นบ้าได้ ในบางรายมาปฏิบัติธรรมก็เกิดอาการวิปลาส จนชาวบ้านต้องพาไปให้หลวงปู่มั่นท่านแก้ หากพระที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ต้องการสถานที่ภาวนาเพื่อทดสอบจิตใจ เมื่อตั้งใจมาปฏิบัติภาวนาอย่างเอาจริงเอาจัง โดยไม่เห็นแก่หลับนอน เทวดาก็จะมาคอยสนับสนุน ทําให้ภาวนาได้อย่างสะดวกราบรื่น ธรรมปฏิบัติก็จะก้าวหน้า

			ถํ้าพระเวส นอกจากมีความอาถรรพ์ลี้ลับแล้ว ยังเคยมีพระธุดงค์มามรณภาพด้วยไข้ป่ากันหลายองค์ จนชาวบ้านแถบนี้จะคอยสังเกตพระที่ธุดงค์มาว่าจะอยู่ได้กี่วัน หากมีไข้ป่าก็จะนิมนต์ท่านลงจากถํ้า พาไปเยียวยารักษาอาการก่อน

			คณะธุดงค์จากวัดม่วงไข่ที่นําโดยหลวงปู่ดูลย์ ได้ดําเนินตามรอยท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น มาพํานักบําเพ็ญภาวนาอยู่ที่ถํ้าพระเวสนั้นเป็นเวลาค่อนข้างนาน ทุกองค์ต่างรักษาพระธรรมวินัย ธุดงควัตร และข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาอย่างเคร่งครัด ทั้งบําเพ็ญเพียรกันอย่างมุ่งมั่นเอาจริงเอาจัง ด้วยใจที่มุ่งมั่นต่อมรรค ผล นิพพาน จนกล่าวได้ว่า แม้จะเริ่มปฏิบัติกันได้ไม่นาน ทุกองค์ต่างก็ได้รับผลแห่งการปฏิบัติโดยทั่วกัน

			หลังจากพักภาวนาที่ถํ้าพระเวส นานพอสมควรแล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านพาคณะธุดงค์บุกป่าฝ่าดงไปถึงเขตอําเภอคําชะอี จังหวัดนครพนม (ปัจจุบัน คือ จังหวัดมุกดาหาร) จึงทราบว่า ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านพาพระเณรพักภาวนาอยู่ที่บ้านห้วยทราย และกําลังออกธุดงค์ต่อไปยังอําเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร คณะธุดงค์ชุดนี้จึงเร่งรีบติดตามไปเพื่อไม่ให้คลาดเคลื่อนกัน

			ในช่วงต้นปี พ.ศ. ๒๔๖๔ หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้พาท่านอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น พระภิกษุกู่ พร้อมด้วยพระเณรที่ติดตามมาจากวัดม่วงไข่ ธุดงค์เจาะจงตรงไปยังอําเภอสว่างแดนดิน ได้ทันพบท่านพระอาจารย์มั่น ที่บ้านตาลโกน ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร และได้พาเข้ากราบถวายตัวเป็นศิษย์เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่นตามที่ท่านตั้งใจไว้

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านพาคณะธุดงค์อยู่ศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น เป็นเวลา๓ วัน ได้อุบายวิธีการภาวนาจากท่านพระอาจารย์มั่นอย่างชนิดจุใจเต็มอัตราแล้ว ด้วยระยะนั้น ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น มักธุดงค์ไปไหน จะพักในที่ไม่ห่างไกลกันมากนัก หลวงปู่ดูลย์จึงได้พาคณะธุดงค์กราบลาท่านพระอาจารย์มั่น ไปกราบนมัสการฟังโอวาทธรรมจากท่านพระอาจารย์เสาร์ ซึ่งท่านได้พักทําความเพียรภาวนาอยู่ที่ป่าใกล้บ้านหนองดินดํา ใกล้กับบ้านตาลโกนนั่นเอง หลังจากนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านได้พาคณะธุดงค์ไปกราบท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เพื่อนสหธรรมิก ที่บ้านหนองหวาย อยู่ปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ เป็นเวลา ๗ วัน พอสมควรแก่ความต้องการแล้ว ก็ได้กราบลาท่านพระอาจารย์สิงห์ ย้อนกลับมาอยู่ศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่นอีก

			ท่านพระอาจารย์มั่น ในขณะออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ท่านชอบไปตามลําพังองค์เดียว ซึ่งท่านดําเนินวิธีนี้ได้ผลดีมาแล้ว ธรรมของท่านก้าวหน้ามาตามลําดับ ในคราวนี้ท่านจึงสอนคณะธุดงค์ให้ไปลําพังองค์เดียว โดย หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ บันทึกไว้ดังนี้

			“ที่นี้ท่านพระอาจารย์มั่นสอน ชี้ วิธีทางปฏิบัติอย่างถึงจิตถึงใจ ให้เป็นผู้ตั้งใจปรารภความเพียรแรงกล้า เด็ดเดี่ยว ไปลําพังองค์เดียว เที่ยววิเวก อย่าได้คลุกคลี ให้ยินดีต่อความสงบ อย่ามักมาก ยินดีในความมักน้อย เป็นผู้สันโดษ ยินดีในความสันโดษ พอใจในปัจจัยสี่แต่ที่ตนมีอยู่แล้วได้มาโดยชอบธรรม นี้เป็นอริยประเพณี เป็นอริยปฏิปทา มีมาแต่โบราณกาล สืบสายต่อเนื่องมาไม่เคยขาดในวงศ์ของพระอริยะ ทั้งอดีต ปัจจุบัน และอนาคต”

			ในสมัยนั้นธรรมยุต กับ มหานิกาย หากปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบแล้วเข้ากันได้สนิท กล่าวคือ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต ส่วนท่านอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น พระภิกษุกู่ และพระเณรวัดม่วงไข่ ในขณะนั้นเป็นพระเณรในฝ่ายมหานิกายที่ให้ความสนใจการออกธุดงค์ปฏิบัติธรรม ท่านพระอาจารย์มั่นท่านก็เมตตาอบรมสั่งสอน โดยท่านถือเป็นลูกศิษย์ศากยบุตรด้วยกัน เมื่อท่านทั้งสามได้อยู่ฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นอย่างใกล้ชิด ต่างก็เกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาเป็นอันมาก และในกาลต่อมาต่างก็ได้รับการญัตติเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต โดย ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“คําว่าสายหลวงปู่มั่นนี้ มีทั้งมหานิกาย มีทั้งธรรมยุตนะ ทางฝ่ายมหานิกายที่เป็นลูกศิษย์หลวงปู่มั่นนี้น้อยเมื่อไร รวมเรียกว่าสายหลวงปู่มั่นด้วยกัน ปฏิบัติอยู่ทุกวันนี้ ก็เป็นอย่างนั้น เราก็เปิดให้พี่น้องทั้งหลายได้ทราบว่า หลวงปู่มั่นท่านคิดกว้างขวางขนาดไหน สําหรับประโยชน์ให้โลกนะ ลูกศิษย์ของท่านฝ่ายมหานิกายไปศึกษาอบรมกับท่านน้อยเมื่อไร เป็นลูกศิษย์ๆ ไปศึกษาอบรมกับท่านมีเยอะนะ นับตั้งแต่ อาจารย์ทองรัตน์ อาจารย์กินรี เราจําไม่ได้

			สําหรับท่านบรรยายให้ฟังหมดนะ หลวงปู่มั่น ก็ลูกศิษย์ของท่านนี่ ท่านไม่ได้ว่าธรรมยุต ไม่ได้ว่ามหานิกายนี่ ท่านถือเป็นลูกศิษย์ศากยบุตรด้วยกันทั้งนั้น ขอให้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบเถิด ท่านว่างั้น ไอ้ชื่อนี้ แต่ไก่มันก็มี ฟังซิท่านพูด แย้งท่านได้ที่ไหน นี่หลวงปู่มั่นพูดเอง เราฟังด้วยหูของเรา ท่านเหล่านั้นที่เป็นฝ่ายมหานิกายเข้ามารับการอบรมจากท่าน เกิดความเชื่อ ความเลื่อมใส พอใจที่จะญัตติๆ นะ”

			หลวงปู่มั่นท่านสอนภาวนาพุทโธ

			ในระยะที่หลวงปู่ดูลย์ ท่านอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น พระภิกษุกู่ และพระเณรวัดม่วงไข่ ไปเข้ารับการศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติกับ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ที่บ้านตาลโกน ตําบลตาลเนิ้ง อําเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ขณะนั้นท่านพระอาจารย์มั่นทรงอริยธรรมขั้น ๓ คือ ขั้นของพระอนาคามีอย่างเต็มภูมิแล้ว

			หลังจากที่ท่านพระอาจารย์มั่น แก้ความปรารถนาปัจเจกพุทธภูมิของ ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ผู้เป็นบุพพาจารย์สําเร็จแล้ว จากนั้นท่านก็เมตตาโปรดหมู่คณะให้มีหลักใจและหลักธรรม พร้อมทั้งตั้ง “กองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐาน” อันแข็งแกร่งเกรียงไกร เพื่อบําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์อย่างใหญ่หลวงให้กับสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึ่งกาลต่อมาหลวงปู่ดูลย์ได้กลับไปบุกเบิกวงกรรมฐานที่จังหวัดสุรินทร์อันเป็นบ้านเกิด ส่วนหลวงปู่ฝั้น ท่านพระอาจารย์กู่ได้เข้าร่วมในกองทัพธรรมฯ ต่างออกจาริกธุดงค์เผยแผ่ธรรมเพื่อโปรดชาวบ้าน ให้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัยและสั่งสอนให้พากันบําเพ็ญคุณงามความดีตามหลักธรรมคําสอน ด้วยการให้ทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา

			หลักการสอนภาวนาเบื้องต้นของท่านพระอาจารย์มั่น ครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ดังนี้

			“หลวงปู่ฝั้น ไปฟังเทศน์หลวงปู่ดูลย์แล้วมีความศรัทธามาก ก็ไปศึกษากับท่าน ไปปฏิบัติกับท่าน ครูบาอาจารย์ของเราที่เป็นพระอรหันต์ไปฝึกกับหลวงปู่มั่น หลวงปู่มั่นสอนอะไรรู้ไหม หลวงปู่มั่นก็สอนพุทโธนี่ไง ให้ทําสมาธิ ให้ทําความสงบของใจโดยข้อเท็จจริง แล้วเวลาปฏิบัติมันก็จะได้ตามความเป็นจริง...

			ครูบาอาจารย์ของเราท่านถึงบอกว่า ถ้าจะประพฤติปฏิบัติ ทําความสงบใจเข้ามาก่อน การทําความสงบของใจ ก็คือการปฏิบัตินี่แหละ การปฏิบัติขึ้นมา หาดวงใจให้เจอ ถ้าเราหาดวงใจเราเจอ คนเราเอาใจไว้ในอํานาจของเรา มีความสุขที่สุด”

			ในการทําความสงบของใจ หลักใหญ่หลวงปู่มั่น ท่านจะสอนให้พระศิษย์ฝึกหัดบริกรรม “พุทโธ” การระลึก “พุทโธ” คําสั้นๆ เพียงคําเดียว แต่มีความหมายยิ่งใหญ่มหาศาลมาก เพราะหมายถึง พระพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ การฝึกหัดบริกรรม “พุทโธ” เป็นอารมณ์ เป็นอาหารของใจ เป็นที่เกาะที่ยึดของใจ และถือเป็นพุทธานุสติ เป็นหนึ่งในกรรมฐาน ๔๐ ห้องที่พระพุทธเจ้าทรงวาง แนวทางสอนสัตว์โลกซึ่งมีจริตนิสัยที่แตกต่างกันไป

			หลวงปู่มั่นท่านเป็นพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานในครั้งกึ่งพุทธกาล ประดุจพระพุทธเจ้าของเมืองไทย ท่านจึงสอนได้อย่างกว้างขวางมากทั้งแนวเจโตวิมุตติ และ ปัญญาวิมุตติ ในการทําความสงบใจ หรือสัมมาสมาธิ ซึ่งเป็นพื้นฐานสําคัญมากของการปฏิบัติ นอกจากท่านสอนพุทโธแล้ว ท่านยังสอนปัญญาอบรมสมาธิ หลวงปู่ดูลย์ท่านถนัดแนวปัญญาวิมุตติ การดูจิต พิจารณาจิต หลวงปู่มั่นท่านจึงสอนแนวทางนี้ให้

			ส่วนการรักษาศีล พระเณรทุกองค์ต้องเคร่งครัดอยู่แล้ว จึงอยู่กับท่านพระอาจารย์มั่นได้ หากมีพระเณรทุศีล มัวหมอง มีความประพฤติย่อหย่อน มีเจตนาไม่ดีไม่งาม และไม่เคารพเชื่อฟังครูบาอาจารย์ไปอยู่ในสํานักของท่าน จะต้องถูกท่านดุด่าขับไล่ทุกรายไป

			สําหรับพระภิกษุฝั้น พระภิกษุกู่ ท่านออกบวชเพื่อปรารถนาความหลุดพ้น ท่านจึงรักษาศีลด้วยความเคร่งครัดนับตั้งแต่วันออกบวช และท่านก็เคยฝึกหัดภาวนากับหลวงปู่ดูลย์มาก่อน อีกทั้งให้ความเคารพเชื่อฟัง และมีความกตัญญูรู้คุณครูบาอาจารย์ จึงได้รับความเมตตาจากท่านพระอาจารย์มั่นมากเป็นพิเศษ เมื่อท่านทั้งสองเข้ามาอยู่ในสํานักของท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว ก็ได้รับการสั่งสอนอบรมในด้านข้อวัตรปฏิบัติ การถือธุดงควัตร การเดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนา และการบริกรรม “พุทโธ” ซึ่งท่านทั้งสองได้น้อมนํามาปฏิบัติ ตั้งแต่บัดนั้นตราบจนวาระสุดท้าย

			พ.ศ. ๒๔๖๔ บรรลุพระสกิทาคามี–จําพรรษาถํ้าพระเวส

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านพา ท่านอาญาครูดี พระภิกษุฝั้น อาจาโร พระภิกษุกู่ ธมฺมทินฺโน และคณะพระเณรจากวัดม่วงไข่ เข้ากราบมอบตัวถวายเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต สมดังความตั้งใจแล้ว ซึ่งในคราวนั้นหลวงปู่ดูลย์ ท่านยังเป็นพระภิกษุหนุ่ม อายุได้ ๓๔ ปี ท่านเพิ่งจะญัตติเป็นธรรมยุตได้เพียง ๓ พรรษา และก็เริ่มออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาอย่างเอาจริงเอาจังได้เพียง ๓ ปี แต่ท่านก็สามารถพาพระเณรจํานวนมากออกธุดงค์ติดตามหาท่านพระอาจารย์มั่นจนพบ เพราะในสมัยนั้นการออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาเพื่อแสวงหาโมกขธรรมเป็นเรื่องแปลกใหม่ยังไม่ได้รับความสนใจ และเต็มไปด้วยความทุกข์ยากลําบาก ทั้งมีอันตรายรอบด้าน ทั้งถูกต่อต้านขับไล่ พระที่เลื่อมใสศรัทธายอมละทิ้งวัด ละทิ้งความสะดวกสบาย ออกธุดงค์จึงมีจํานวนไม่มาก

			ท่านพระอาจารย์มั่นถึงกับได้กล่าวยกย่องสรรเสริญการกระทําดังกล่าว ให้ปรากฏต่อหน้าพระศิษย์ทั้งหลายว่า “ท่านดูลย์นี้เป็นผู้ที่มีความสามารถเป็นอย่างยิ่ง สามารถมีสานุศิษย์และผู้ติดตามมาประพฤติปฏิบัติธรรมด้วยเป็นจํานวนมาก”

			หลังจากนั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านกราบนมัสการลาท่านพระอาจารย์มั่น และแยกย้ายจากคณะธุดงค์วัดม่วงไข่ โดยท่านก็ได้ธุดงค์ย้อนกลับไปบําเพ็ญเพียรตามลําพังที่ถํ้าพระเวส

			และที่ถํ้าพระเวส หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้พิจารณาข้อกัมมัฏฐาน สพฺเพ สงฺขารา สพฺพสญฺญา อนตฺตา ที่ท่านพระอาจารย์มั่นมอบให้ โดยท่านใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญซํ้าแล้วซํ้าเล่า จนเกิดความกระจ่างแจ้ง สามารถละกิเลสส่วนที่ ๒ จากทั้งหมด ๔ ส่วน ได้อย่างเด็ดขาด ได้บรรลุอริยธรรมขั้นของพระสกิทาคามี ซึ่งต่อมาท่านได้เทศน์ให้ศิษย์ฟังดังนี้

			“ตอนไปพักอยู่ที่ถํ้าพระเวส อําเภอนาแก จังหวัดนครพนม ตลอดฤดูแล้งนั้น มีความตั้งใจอย่างแรงกล้า ได้ตริตรองพิจารณาตามหัวข้อกัมมัฏฐานที่ได้รับจากพระอาจารย์ใหญ่ (หลวงปู่มั่น) ที่ว่า “สพฺเพ สงฺขารา สพฺพสญฺญา อนตฺตา” ก็บังเกิดความสว่างไสวและเข้าใจรู้แจ้งตลอดว่า เมื่อสังขารขันธ์ดับไปแล้ว ความเป็นตัวตนจักไม่มี เพราะไม่ได้เข้าไปเพื่อปรุงแต่ง ครั้นเมื่อความปรุงแต่งขาดไป และสภาพแห่งความเป็นตัวตนไม่มี ความทุกข์ที่จะเกิดขึ้นแก่ใครได้อย่างไร และจับใจความในอริยสัจแห่งจิตได้ว่า

			จิตที่ส่งออกนอกเพื่อรับสนองอารมณ์ทั้งสิ้น เป็นสมุทัย

			ผลอันเกิดจากจิตที่ส่งออกนอกแล้วหวั่นไหว เป็นทุกข์

			จิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง เป็นมรรค

			ผลอันเกิดจากจิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง เป็นนิโรธ

			เมื่อทําความเข้าใจในอริยสัจทั้ง ๔ ได้ดังนี้แล้ว ก็ได้พิจารณาทําความเข้าใจในปฏิจจสมุปบาทได้ตลอดทั้งสาย”

			ความรู้ในธรรมะดังกล่าว ก็คือ ความรู้แจ้งในหลัก ปฏิจจสมุปบาท คือ เหตุและผลของการเวียนว่ายตายเกิดอันมีอวิชชาฝังแน่นลึกอยู่ในใจ และเป็นต้นเหตุสําคัญที่สุดที่พาใจให้เกิดให้ตายเป็นวัฏจักรไม่มีที่สิ้นสุด ซึ่งการจะทําลายกําจัดอวิชชาให้หมดสิ้นลงจากใจเป็นวิวัฏจักร หยุดการเวียนว่ายตายเกิดได้นั้น มีเพียงการบําเพ็ญทางด้านจิตตภาวนาตามหลักพระพุทธศาสนาเท่านั้น

			ในการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุอริยสัจในแต่ละขั้นของอริยภูมิ นับตั้งแต่ขั้นของพระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี พระอรหันต์ หากจําแนกเป็น ๔ ส่วน โดยเรียงลําดับตามอริยภูมิ คือ ขั้นหยาบ ขั้นกลาง ขั้นละเอียด และขั้นละเอียดสุด หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้บรรลุอริยสัจในขั้นกลาง ด้วยอํานาจของวิปัสสนาญาณที่มีสัมมาสมาธิเป็นบาทฐาน จนท่านสามารถรู้แจ้งแทงตลอดในธรรมขั้นกลางนี้อย่างสมบูรณ์ หากเปรียบดั่งการศึกษาเล่าเรียนทางธรรมปฏิบัติ ท่านสามารถเรียนอริยสัจจบได้ ๕๐ % อันเป็น “อกุปปธรรม” ที่ไม่มีวันหวนกลับคืน หากมีความเพียรพยายามต่อไป ธรรมก็มีแต่เจริญก้าวหน้าในใจจนเรียนอริยสัจจบครบถ้วนสมบูรณ์ ๑๐๐ %

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๔ เมื่อใกล้เข้าพรรษา ท่านพระอาจารย์เสาร์ จําพรรษาที่ถํ้าจําปา ภูผากูด อ.หนองสูง จ.นครพนม ท่านพระอาจารย์มั่นจําพรรษาที่เสนาสนะป่าบ้านห้วยทราย อ.คําชะอี จ.นครพนม (ปัจจุบัน อ.หนองสูง กับ อ.คําชะอี ขึ้นกับ จ.มุกดาหาร) ส่วนหลวงปู่ดูลย์จําพรรษาที่ถํ้าพระเวส อ.นาแก จ.นครพนม องค์เดียวตามลําพัง นับเป็นพรรษาที่ ๔ ในฝ่ายธรรมยุต

			ในการบําเพ็ญภาวนาของหลวงปู่ดูลย์ที่ถํ้าพระเวสแห่งนี้ แม้จะเต็มไปด้วยเรื่องราวลี้ลับอาถรรพ์จากภูมิเทวดาที่รักษาถํ้า และภัยอันตรายจากสัตว์ป่า สัตว์ร้าย อีกทั้งไข้ป่ามาลาเรีย ในขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระอริยบุคคลแล้ว ใจของท่านอยู่กับธรรมแล้ว ท่านมีธรรมโอสถไว้รักษายามเจ็บไข้ได้ป่วย และท่านเป็นผู้ประพฤติธรรม “ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจาริํ” ธรรมย่อมคุ้มครองผู้ประพฤติธรรม ทําให้ท่านอยู่ปฏิบัติธรรมในถํ้าแห่งนั้นได้อย่างผาสุกเย็นใจ โดยไม่เจ็บไข้ได้ป่วยใดๆ โดยตลอดเวลาที่ท่านอยู่พํานัก ท่านดําเนินตามอริยวิธีปฏิบัติของพระอริยเจ้าทั้งหลายด้วยการไหว้พระสวดมนต์ เดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา และแผ่เมตตาให้สรรพสัตว์น้อยใหญ่โดยไม่มีประมาณ บรรดาเทวดา สัตว์ป่า สัตว์ร้าย ฯลฯ ที่อยู่ ณ บริเวณนั้น ต่างได้รับกระแสแห่งเมตตาธรรมอันชุ่มเย็นจากท่านจนได้รับความร่มเย็นเป็นสุขไปตามๆ กัน

			คํารับรองจากท่านพระอาจารย์ใหญ่

			ผลจากการบําเพ็ญภาวนาที่ถํ้าพระเวส ทําให้หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เกิดความปีติ อิ่มเอิบ แปลกประหลาดและอัศจรรย์ใจเป็นอันมาก และท่านจะต้องนําธรรมที่ได้รู้ได้เห็นตามความเป็นจริงนี้ มาเปิดเผยเล่ากราบเรียนถวายท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเท่านั้น ท่านจึงเฝ้ารอวันที่จะได้เข้ากราบนมัสการเพื่อกราบเรียนถวายท่านพระอาจารย์มั่นอยู่ตลอดเวลา ในระหว่างนี้ท่านจึงเร่งทําความเพียรอย่างต่อเนื่องต่อไป เมื่อหลวงปู่ดูลย์ได้ปรารภทําความเพียร ณ ถํ้าพระเวส นานพอสมควรแก่เวลาแล้ว พอออกพรรษา ท่านก็ได้จาริกธุดงค์ออกติดตามหาท่านพระอาจารย์มั่นเป็นคํารบสองต่อไป

			ในปีนั้นเป็นปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๔ หลวงปู่ดูลย์ได้ไปพบท่านพระอาจารย์มั่นที่วัดป่าโนนสูง (ปัจจุบันอยู่เขตจังหวัดมุกดาหาร ซึ่งแยกจากจังหวัดนครพนม มาเป็นจังหวัดใหม่) หลวงปู่ดูลย์ท่านได้กราบเรียนพระอาจารย์ใหญ่ ให้ทราบถึงเรื่องราวของการปฏิบัติที่ผ่านมา โดยเฉพาะหัวข้อธรรม เกี่ยวกับ ปฏิจจสมุปบาท และอริยสัจ ๔ ที่ได้รับขณะบําเพ็ญภาวนาที่ถํ้าพระเวส

			ในการปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน ด้วยการปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเมตตาประทานไว้ให้กับบรรดาพุทธบริษัท เพื่อจะได้ดําเนินตามรอยนั้น ภูมิจิตภูมิธรรมของผู้ที่สูงกว่า ย่อมรู้และทราบภูมิจิตภูมิธรรมของผู้ที่ตํ่ากว่าได้เป็นอย่างดี เพราะผลการปฏิบัติธรรมของธรรมแต่ละขั้น เมื่อพิสูจน์ตรวจสอบกันแล้วจะต้องเหมือนกัน ไม่มีการขัดแย้งกัน และเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ท่านพระอาจารย์มั่นจึงได้กล่าวคํารับรองภูมิจิตภูมิธรรมและยกย่องหลวงปู่ดูลย์ ต่อหน้าที่ชุมนุมศิษยานุศิษย์ว่า “ถูกต้องแล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว นับว่าไม่ถอยหลังอีกแล้ว อยากให้ดําเนินตามปฏิปทานี้ต่อไป”

			ซึ่งตามปรกติแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่นท่านจะไม่กล่าวคํารับรองหรือกล่าวชมเชยใครง่ายๆ ฉะนั้น คํากล่าวรับรองของท่านพระอาจารย์มั่น อันเป็นประโยคธรรมสําหรับนักปฏิบัติด้วยกันนี้จึงมีความหมายลึกซึ้งมาก สามารถเข้าใจได้ และเป็นขวัญกําลังใจให้กับการประพฤติปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ให้เจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นต่อไปในเรื่องมรรค ผล นิพพาน คล้ายคลึงกับคราวที่ท่านอาจารย์พระมหาบัวบรรลุอริยธรรมขั้นของพระสกิทาคามีแล้ว ขึ้นไปกราบเรียนเล่าถวายท่านพระอาจารย์มั่น ดังนี้

			“อย่างอื่นมันก็เป็นอยู่แต่ธรรมดาๆ แต่วันนั้นมันเป็นแบบสะเทือนโลก ไปเล่าให้ท่านฟัง ท่านก็คึกคักขึ้นเลย เออ ! ถูกต้องแล้ว เหมาะแล้ว ได้หลักได้เกณฑ์แล้ว ผมเคยเป็นมาแล้วตั้งแต่อยู่ถํ้าสาริกา ท่านก็เลยรื้อมาเล่าให้ฟัง โห ! โลกธาตุดับหมดเลย เหมือนกันกับท่านมหาแหละ พูดตรงกันเป๋งเลย เอาล่ะทีนี้ได้หลักใหญ่แล้ว ท่านว่า หลักใหญ่ คือ มันครอบไปหมดเกี่ยวกับเรื่องมรรค ผล นิพพาน เกี่ยวกับความรู้แปลกประหลาดอะไร มันครอบไปหมด ก็เป็นหนเดียวเท่านั้นล่ะ จนกระทั่งป่านนี้ไม่เคยเป็นอย่างนั้นอีก”

			หลวงปู่ดูลย์ ในเบื้องต้นของการปฏิบัติธรรม ท่านได้พึ่งธรรมะพระพุทธเจ้าเป็นบรมศาสดาครูสอน และถัดมาท่านได้พึ่งท่านพระอาจารย์มั่นเป็นครูสอนธรรมภาคปฏิบัติ ท่านน้อมนํามาปฏิบัติจนได้บรรลุอริยธรรมเป็นพระอริยบุคคลขั้นของพระสกิทาคามีแล้ว ในการปฏิบัติธรรมที่ผ่านมาเป็นการพึ่งอาจารย์ภายนอก ซึ่งเป็นสิ่งที่จําเป็นยิ่ง แต่ท่านจะสอนได้เป็นบางกาล บางสมัย สําคัญที่สุด ท่านต้องพึ่งอาจารย์ภายใน คือ พึ่งตนเอง เป็นตนของตนเอง เป็นครูสอนตนเองให้มากยิ่งๆ ขึ้น ท่านต้องรักษาสติ การเหลือบซ้ายแลขวาต้องเป็นครูสอนตนเสมอไป ความเคลื่อนไหวทุกอาการจะต้องกระเพื่อมถึงครู คือ หัวใจเสมอ แล้วนํามาสอนตน ซึ่งท่านจะต้องดําเนินตามหลักพละ ๕ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา โดยมีหลักอิทธิบาททั้ง ๔ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา เพื่อความพ้นทุกข์ เป็นเครื่องหนุนหลังอันสําคัญ และเมื่อท่านเกิดปัญหาอุปสรรคในการภาวนาก็กราบขอคําแนะนําจากท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อให้ท่านเมตตาโปรดอนุเคราะห์ธรรมต่อไป

			ท่านได้รับรางวัลเกียรติยศจากหลวงปู่มั่น

			ในครั้งนั้น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้พํานักอยู่ปรนนิบัติ ฟังธรรม และศึกษาธรรมขั้นสูงกับ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต เป็นเวลานานพอสมควร ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์พํานักที่วัดป่าโนนสูงนี้เอง บรรดาพระศิษย์ในสํานักต่างรู้สึกได้ว่า ท่านพระอาจารย์มั่นท่านจะให้ความเมตตาไว้วางใจต่อหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก

			ด้วยการอบรมสั่งสอนศิษย์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะเข้มงวดกวดขัน เอาใจใส่สั่งสอนพระเณรอย่างเอาจริงเอาจังมาก เพราะท่านต้องการจะสร้างพระแท้ เพื่อเป็นสมณะ ๔ หรือเป็นพระอริยบุคคลในทางพระศาสนา คือ เป็นพระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ ไว้เพื่อทํานุบํารุง สืบทอด และเผยแผ่พระพุทธศาสนา ซึ่งขณะนั้นยังมีจํานวนน้อยมาก ในการสร้างพระแท้นี้ จึงเป็นการสร้างยากยิ่งกว่าการสร้างศาสนถาวรวัตถุใดๆ และยากที่จะมีผู้ใดรู้จริงเห็นจริงในธรรมแล้วมาเป็นครูบาอาจารย์สร้างพระแท้ได้เช่นท่านพระอาจารย์มั่น

			ในระยะนั้น ถือเป็นระยะแรกๆ ของการสั่งสอนศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ศิษย์ที่มีอํานาจวาสนาบารมีธรรมได้เริ่มเข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์องค์แล้วองค์เล่า เมื่อหลวงปู่ดูลย์เป็นพระศิษย์อีกองค์หนึ่งที่ได้เข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์ แล้วปฏิบัติธรรมจนได้รู้ธรรมเห็นธรรมตามท่านอย่างรวดเร็วมาก ท่านย่อมเกิดความปีติปลาบปลื้มใจเป็นอันมาก และท่านย่อมมีความมั่นใจว่า ต่อไปในภายหน้า พระศิษย์องค์นี้จะต้องก้าวมาเป็นศาสนทายาทธรรม มาเป็นกําลังพระพุทธศาสนาองค์สําคัญอีกองค์หนึ่งของท่าน ท่านจึงได้เมตตาตัดผ้าไตรจีวรด้วยมือของท่านเอง โดยพระศิษย์ในสํานักได้ช่วยกันเย็บและย้อมผ้า ทั้งนี้เพื่อจะมอบให้หลวงปู่ดูลย์เป็นรางวัลในการประพฤติปฏิบัติธรรม

			ก่อนที่หลวงปู่ดูลย์จะกราบลาท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อออกท่องเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติภาวนา และเผยแผ่พระธรรมคําสั่งสอนให้แก่ประชาชนผู้สนใจในถิ่นอื่นๆ ต่อไป ด้วยความเมตตาธรรมและด้วยความปรารถนาดีของอาจารย์ผู้ทรงคุณธรรมที่พึงมีต่อศิษย์ ท่านพระอาจารย์มั่นได้เมตตามอบผ้าไตรจีวรให้ท่าน ๑ ไตร พร้อมทั้งให้โอวาทธรรมและสอนแนวทางการปฏิบัติธรรมขั้นสูงให้ท่าน

			หลวงปู่ดูลย์ ถือว่าความเมตตาจากท่านพระอาจารย์มั่นในครั้งนั้น เป็นผลหรือรางวัลเกียรติยศแห่งการปฏิบัติธรรม ถือเป็นประจักษ์พยานทั้งในการปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน และทั้งในเรื่องคุณธรรมในใจของท่านพระอาจารย์มั่น แม้ท่านจะไม่กล่าวถึงคุณธรรมในใจของท่านให้ศิษย์ทราบก็ตาม ซึ่งในการตัด เย็บ ย้อมผ้าไตรจีวร แล้วนํามามอบให้พระศิษย์นี้มีน้อยครั้งมาก ท่านพระอาจารย์มั่นท่านตั้งใจเจาะจงมอบรางวัลนี้ให้เป็นกรณีพิเศษจริงๆ ทําให้หลวงปู่ดูลย์ยิ่งเกิดความซาบซึ้งใจในพระคุณของท่านพระอาจารย์มั่น และยิ่งเกิดกําลังใจในการประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อธรรมขั้นสูง ในขั้นของพระอนาคามีต่อไป อีกทั้งทําให้บรรดาพระศิษย์ได้มีกําลังใจในการประพฤติปฏิบัติธรรมไปตามๆ กัน

			ท่านพระอาจารย์มั่น ตลอดชีวิตสมณเพศ ปฏิปทาการดําเนินทุกอย่างล้วนเป็นไปอย่างศิษย์มีบรมครู คือ องค์สมเด็จพระบรมศาสดา โดยท่านจะดําเนินตามหลักพระธรรมวินัย ธุดงควัตร และปฏิปทาขององค์สมเด็จพระบรมศาสดาทุกประการอย่างเคร่งครัด การที่ท่านเมตตามอบผ้าไตรจีวรให้หลวงปู่ดูลย์เป็นรางวัลพร้อมทั้งกล่าวยกย่องนี้ คล้ายคลึงกับในคราวที่พระพุทธองค์ทรงประทานผ้าจีวรแก่พระมหากัสสปเถระ ผู้เป็นเอตทัคคะด้านธุดงค์ ดังนี้

			“ครั้งหนึ่งองค์พระบรมศาสดาเสด็จเดินทางมีพระเถระเป็นปัจฉาสมณะ เมื่อจะประทับนั่งที่โคนไม้แห่งหนึ่ง พระมหากัสสปเถระจึงพับผ้าสังฆาฏิของท่าน ซึ่งเป็นผ้าเก่าทบกันเป็น ๔ ชั้น แล้วปูลาดถวาย เมื่อทรงประทับนั่งแล้วเอาพระหัตถ์ลูบคลํา ก่อนตรัสว่า “สังฆาฏิอันทําด้วยผ้าเก่าผืนนี้ของเธอนุ่มดี” ท่านจึงกราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงห่มสังฆาฏิเถิด” เมื่อพระศาสดาทรงตรัสถามว่า “แล้วเธอจะห่มอะไร?” ท่านก็กราบทูลว่า “ข้าพระองค์ได้ผ้านุ่งของพระองค์จึงจักห่ม”

			พระศาสดาตรัสว่า “จีวรนี้ที่เราห่ม ทาสีชื่อ ปุณณะ ทิ้งไว้ในป่าช้าผีดิบ เราเข้าไปสู่ป่าช้านั้นอันมีตัวสัตว์กระจายอยู่ประมาณทะนานหนึ่ง กําจัดตัวสัตว์เหล่านั้นแล้ว ตั้งอยู่ในมหาอริยวงศ์ ถือเอา ในวันที่เราถือเอาจีวรนี้ มหาปฐพีในหมื่นจักรวาลส่งเสียงสั่นสะเทือนอากาศนั้นส่งเสียง ตฏะ ตฏะ เทวดาในจักรวาลได้ให้สาธุการว่า ภิกษุผู้ถือเอาจีวรนี้ ควรเป็นผู้ทรงผ้าบังสุกุลเป็นวัตรตามธรรมชาติ นั่งอาสนะเดียวเป็นวัตรตามธรรมชาติ เที่ยวไปตามลําดับตรอกเป็นวัตรตามธรรมชาติ ท่านจักอาจทําให้สมควรแก่จีวรนี้ได้ ดังนี้”

			ว่าแล้วก็ทรงเปลี่ยนจีวรกับพระเถระ ในเวลานั้นปฐพีก็ไหวขึ้น เพราะไม่เคยมีการประทานจีวรที่ทรงห่มแล้วแก่พระสาวกองค์ใดเลย พร้อมทั้งทรงยกย่องพระมหากัสสปเถระไว้มากมาย”

			พ.ศ. ๒๔๖๕ จําพรรษาที่วัดอรัญญวาสี อําเภอท่าบ่อ

			ในหน้าแล้งปี พ.ศ. ๒๔๖๕ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังจากกราบลาท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว ท่านก็ออกเที่ยวธุดงค์ขึ้นไปทางภาคอีสานตอนเหนือ ไปทางอําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร โดยมีสามเณรติดตามไปด้วยองค์หนึ่ง ส่วนบรรดาพระเณรที่เป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ต่างก็แยกย้ายกันออกธุดงค์ต่อไป ท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ก็แยกออกไปกับสามเณรพรหม ผู้เป็นหลาน ไปทางอําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี ส่วนท่านพระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน ได้ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นไป และในปี พ.ศ. ๒๔๖๖ ท่านก็ได้รับการญัตติเป็นธรรมยุต โดยมี พระครูอดิศัยคุณาธาร (คํา อรโก) เป็นพระอุปัชฌาย์ ท่านพระอาจารย์มั่นเป็นพระกรรมวาจาจารย์

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจาริกธุดงค์เสาะหาสถานที่วิเวกสงบสงัด เพื่อบําเพ็ญเพียรให้ยิ่งๆ ขึ้นไป การเที่ยวธุดงค์ของหลวงปู่ดูลย์นั้น ท่านจะไปตามเส้นทางรอยธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นที่ไปบุกเบิกเอาไว้ โดยท่านออกเดินธุดงค์จากวัดป่าโนนสูง จังหวัดนครพนม มายังจังหวัดสกลนคร อุดรธานี และหนองคาย ตามลําดับ ในปี พ.ศ. ๒๔๖๕ พอใกล้เข้าพรรษา ท่านได้ไปพักจําพรรษากับสามเณรอ่อน (ต่อมา คือ หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ) ที่วัดอรัญญวาสี อําเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย นับเป็นพรรษาที่ ๕ ในฝ่ายธรรมยุต

			การไปจําพรรษาที่วัดอรัญญวาสี ก็เป็นอีกสถานที่หนึ่งซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นไปบุกเบิกเอาไว้ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ไปบําเพ็ญภาวนา ณ สถานที่นั้น เพื่อรักษารอยมือรอยเท้าครูบาอาจารย์ ซึ่งในสมัยนั้นมีสภาพเป็นวัดร้าง มีผืนป่าธรรมชาติ เป็นดงหนาป่าทึบ ห่างไกลหมู่บ้าน ต้องเดินบิณฑบาตไกลหลายกิโลเมตร บรรยากาศจึงวิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก เหมาะเป็นสถานที่บําเพ็ญภาวนา หลวงปู่ดูลย์พักจําพรรษาในกระต๊อบเล็กๆ ที่ชาวบ้านช่วยกันสร้างถวาย ในตลอดพรรษานั้นท่านได้เร่งทําความเพียรในขั้นของพระอนาคามี

			ในพรรษานั้น มีอุบาสก อุบาสิกา และพระภิกษุสามเณร ในบริเวณใกล้เคียง ซึ่งมีความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระธุดงคกรรมฐาน เนื่องจากเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๓ ท่านพระอาจารย์มั่นเคยมาอยู่จําพรรษาโปรดพุทธบริษัทชาวอําเภอท่าบ่อ เมื่อทราบว่า หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่นได้ธุดงค์มาอยู่จําพรรษา จึงพากันแตกตื่นมาฟังพระธรรมเทศนาและฝึกปฏิบัติภาวนากับท่านจํานวนมาก จนเต็มแน่นศาลา หลวงปู่ดูลย์เล่าว่า “มากมายจนแทบไม่มีที่นั่ง และแทบทุกคนได้ประจักษ์ผลแห่งการปฏิบัติ”

			สานุศิษย์ที่ไปฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดอรัญญวาสีในครั้งนั้น ต่างตั้งใจบําเพ็ญภาวนากัน ซึ่งไม่นานท่านพระอาจารย์มั่นก็พาพระเณรกลับมาจําพรรษาโปรดอีก สานุศิษย์เหล่านั้นก็ได้มาฟังธรรม ปฏิบัติธรรม และบางรายก็ภาวนาตราบจนวันหมดอายุขัย

			ประวัติ วัดอรัญญวาสี เคยเป็นวัดป่ากรรมฐานศูนย์กลางพระธุดงคกรรมฐานในสมัยนั้น พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาวิศิษฏ์ (หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี) ท่านเคยพักจําพรรษาและเป็นเจ้าอาวาสอยู่นานถึง ๙ ปี ท่านได้บันทึกไว้ดังนี้

			“ความเป็นมาของวัดอรัญญวาสีที่แท้จริงไม่ทราบได้แน่นอน เพราะวัดอรัญญวาสี เดิมเป็นวัดร้างเก่าแก่ เหมือนๆ กับวัดร้างทั้งหลายที่มีดาษดื่นอยู่ตามสองฟากฝั่งแม่นํ้าโขง บางแห่งได้ปรับปรุงแล้ว บางแห่งยังอยู่สภาพเดิม วัดเหล่านี้เข้าใจว่า สร้างสมัยนครเวียงจันทน์กําลังรุ่งโรจน์ วัดอรัญญวาสีก็เช่นเดียวกัน วัดนี้เดิมเป็นวัดร้างไม่ปรากฏชื่อ ที่ได้ชื่อว่า “วัดอรัญญวาสี” เพราะผู้มาตั้งทีแรกเป็นพระธุดงค์ สถานที่ก็เป็นป่าทึบ ฉะนั้น จึงได้ตั้งชื่อว่า “วัดอรัญญวาสี”

			เมื่อราว พ.ศ. ๒๔๕๙ พระกัมมัฏฐานคณะ พระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต พร้อมด้วยลูกศิษย์ไม่ถึง ๑๐ องค์ ได้เดินธุดงค์มาจากจังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร มาถึงอําเภอบ้านผือ อําเภอหนองบัวลําภู จังหวัดอุดรธานี เป็นครั้งแรก พระอาจารย์สุวรรณ สุจิณฺโณ ศิษย์รุ่นแรกของพระอาจารย์มั่น รุ่นเดียวกับหลวงปู่สิงห์และหลวงปู่ดูลย์ ได้เดินธุดงค์มาสถานที่แห่งนี้ ซึ่งเป็นป่ารกทึบไปด้วยกอไผ่ ต้นกระพอก และต้นกระบก เป็นสถานที่ร่มครึ้ม ป่าทึบมาก ห่างจากหมู่บ้านพอสมควร ทั้งยังมีพระพุทธรูปชํารุดและแขนขาดไปบ้างแล้ว จึงเข้าไปอาศัยทําสมณกิจอยู่ในนั้น เมื่อชาวบ้านทราบข่าวจึงพากันไปปฏิบัติถากถางทํากระต๊อบเล็กๆ ให้ท่านอยู่อาศัย

			ท่านอาจารย์สุวรรณ ได้อยู่จําพรรษาที่นั้นพรรษาหนึ่ง ออกพรรษาแล้วท่านก็ได้ธุดงค์ไปในสถานที่ต่างๆ ซึ่งเป็นวิสัยของพระกัมมัฏฐานในสมัยนั้น บางทีท่านก็กลับมาจําพรรษาอีก บางทีองค์อื่นก็มาแทน สับเปลี่ยนกันอย่างนี้ ญาติโยมผู้มีศรัทธาจึงได้ทํากระต๊อบเล็กๆ ให้พออยู่จําพรรษาได้ บางทีหลายๆ ปีท่านก็กลับมาจําพรรษาอีก กุฏิชํารุดก็สร้างใหม่ พร้อมกันนั้นท่านก็ได้สอนประชาชนให้รู้จักคุณของพระรัตนตรัยอย่างชัดแจ้งและถือไว้เป็นหลักประจําใจ และสอนสมาธิภาวนาไปในตัวด้วย ซึ่งพระคณาจารย์ในสมัยนั้นหาได้ยากที่จะสอนแบบนี้ เหตุนั้นคนทั่วไปจึงนับถือมากเป็นพิเศษ พระราชวุฒาจารย์ (พระอาจารย์ดูลย์ อตุโล) ก็เคยมาจําพรรษาที่นี้พรรษาหนึ่ง

			พระกัมมัฏฐานสมัยนั้นตั้งใจสั่งสอน ญาติโยมได้เข้ามาฟังโอวาทโดยความจริงใจ ไม่เห็นแก่เหนื่อยยาก บางครั้งกลางคืนดึกดื่น ถึงบ่ายหนึ่งบ่ายสองก็มี และไม่ได้ตั้งใจเพื่อลาภ เพื่อยศและเกียรติคุณต่างๆ เลย สอนด้วยความจริงใจจริงๆ ไม่ได้คิดว่าเราเผยแพร่ลัทธินิกายอย่างสมัยนี้

			ราว พ.ศ. ๒๔๖๘ พระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล พร้อมด้วยพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต และคณะสานุศิษย์หลายองค์ด้วยกันกลับมาจากอําเภอบ้านผือ อําเภอหนองบัวลําภู ได้มาจําพรรษาที่นี้ ในปีนี้เอง พระอาจารย์หลายองค์ซึ่งเป็นพระผู้ใหญ่ เป็นกําลังสําคัญในการเผยแผ่พระศาสนา ได้เข้ามาญัตติเป็นพระคณะธรรมยุต คือ พระอาจารย์กู่ ธมฺมทินฺโน พระอาจารย์อุ่น ธมฺมธโร พระอาจารย์อ่อน ญาณสิริ พระอาจารย์ฝั้น อาจาโร พระอาจารย์กว่า สุมโน ท่านเหล่านี้ได้มาจําพรรษาในที่นี้เป็นครั้งแรกร่วมกับพระอาจารย์มั่น ส่วนพระอาจารย์เสาร์ ท่านได้แยกออกไปจําพรรษาที่วัดพระงาม อําเภอท่าบ่อ ซึ่งเป็นวัดที่ท่านตั้งขึ้นใหม่ ผู้เขียนกับอาจารย์อุ่น ได้แยกออกไปจําพรรษาที่บ้านนาช้างนํ้า ออกพรรษาแล้วท่านเหล่านั้นทั้งหมด ยกเว้นพระอาจารย์เสาร์องค์เดียว ได้ลงไปทางท่าอุเทน จังหวัดนครพนม จําพรรษาที่บ้านสามผง ๑ พรรษา...”

			ปลายปี พ.ศ. ๒๔๖๕ พิสูจน์เหตุอาถรรพ์ที่ถํ้าผาบิ้ง

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๕ เมื่อออกพรรษาแล้ว พอถึงหน้าแล้ง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเดินธุดงค์ต่อไปถึงจังหวัดเลย โดยมีสามเณรติดตามไปด้วย ๑ รูป ท่านมีความประสงค์จะตามรอยธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ไปพักภาวนาที่ถํ้าผาบิ้ง บ้านนาแก ตําบลผาบิ้ง อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ซึ่งในสมัยนั้นมีสภาพเป็นดงหนาป่าทึบ ยังไม่ได้สร้างเป็นวัด ไม่มีที่พักถาวร

			ถํ้าผาบิ้ง เป็นสถานที่มงคลศักดิ์สิทธิ์ เป็นวัดเก่ามาแต่โบราณ คําว่า “บิ้ง” เป็นสัตว์ตระกูลเดียวกับค้างคาว รูปร่างลักษณะคล้ายๆ กัน แต่ตัวเล็กกว่า มีอาศัยอยู่ในถํ้าแห่งนี้จํานวนมาก จึงเรียกชื่อ ถํ้าผาบิ้ง มาตั้งแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบัน ผาบิ้ง หมายถึง หน้าผาชันซึ่งมีค้างคาวตัวเล็กอาศัยอยู่ เป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก เหมาะเป็นสถานที่บําเพ็ญภาวนา และเป็นสถานที่สําคัญอีกแห่งหนึ่งซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นได้เที่ยวธุดงค์บุกเบิกมาพักบําเพ็ญสมณธรรม

			โดยในปี พ.ศ. ๒๔๔๕ ท่านพระอาจารย์มั่น ภายหลังกลับจากเที่ยวธุดงค์ในประเทศพม่า ท่านได้ธุดงค์มาที่ถํ้าผาบิ้งเพียงองค์เดียว และในปี พ.ศ. ๒๔๖๑ ท่านได้ธุดงค์กลับมาจําพรรษา ท่านได้เป็นผู้ชี้ว่า รอยพระพุทธบาทที่ถํ้าผาบิ้งแปลกที่สุด แปลกกว่าที่อื่นๆ เนื่องจากมีรอยพระพุทธบาทประดิษฐานอยู่ผนังถํ้าด้านบนเหนือศีรษะ แทนที่จะประดิษฐานบนพื้นเหมือนสถานที่อื่นๆ รอยพระพุทธบาทบนเพดานถํ้า เป็นรอยพระพุทธบาทธรรมชาติ ลักษณะเป็นรอยหินยุบลึกประมาณ ๓ เซนติเมตร กว้างประมาณ ๕๐ เซนติเมตร ยาวประมาณ ๑ เมตร เป็นรูปคล้ายฝ่าเท้าคนที่เหยียบลงไป ปลายเท้าตัดเสมอกันและค่อยๆ สอบลงไปหาส้นเท้า ซึ่งเป็นรูปตัดเช่นเดียวกัน

			ในกาลต่อมา บรรดาครูบาอาจารย์ได้จาริกเที่ยวธุดงค์ตามรอยธรรมท่านพระอาจารย์มั่นมาบําเพ็ญภาวนากัน เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ฯลฯ

			ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์เที่ยวธุดงค์มาถํ้าผาบิ้ง ชาวบ้านตามรายทางที่ท่านผ่านไป รํ่าลือกันในด้านความอาถรรพ์ มากไปด้วยตํานานมหัศจรรย์ มีความเป็นห่วงว่า ท่านและสามเณรจะได้รับอันตราย จึงได้ทัดทานไว้ “ที่ถํ้านั้นพักไม่ได้ เพราะมีสิ่งเร้นลับมหัศจรรย์ มีอาถรรพ์ร้ายแรง”

			ความอาถรรพ์ของ ถํ้าผาบิ้ง ที่รํ่าลือกันมาเป็นเวลานาน ก็คือเมื่อถึงยามโพล้เพล้ใกล้คํ่า จะมีเสียงพิณพาทย์ ทั้งเสียงระนาด ฆ้อง กลอง กระหึ่มบรรเลง พร้อมกันนั้นก็มีตัวประหลาด มองเห็นคล้ายควันดํา เหาะลอยฉวัดเฉวียนขึ้นสู่อากาศ แล้วก็หายลับไป ไม่ทราบว่าเป็นตัวอะไร เป็นที่น่าหวาดหวั่นพรั่นพรึงแก่ผู้พบเห็นเป็นอย่างยิ่ง

			โดยปกติวิสัยของหลวงปู่ดูลย์นั้น ท่านไม่เคยเชื่อถือในอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย และไม่เคยยกย่องสิ่งใด นอกเหนือไปจากยึดมั่นในพระรัตนตรัยว่าเป็นสรณะที่พึ่ง

			ในประวัติชีวิตของหลวงปู่ดูลย์ ไม่เคยปรากฏว่า ท่านให้ความยอมรับในสิ่งมหัศจรรย์ หรืออภินิหารใดๆ ทั้งสิ้น แม้ได้ฟังเรื่องเล่าและคําทัดทานจากชาวบ้านแถบนั้น ท่านก็ไม่ได้หวั่นไหว โดยวิสัยแห่งพระธุดงคกรรมฐานศิษย์พระตถาคตเจ้า ย่อมมีนิสัยเด็ดเดี่ยว องอาจกล้าหาญ ไม่กลัวแม้กระทั่งความตาย ท่านจึงต้องการไปเพื่อพิสูจน์หาความจริงของความมหัศจรรย์ลี้ลับที่ถํ้าผาบิ้งแห่งนั้นให้จงได้

			ท่านพาสามเณรไปพักปฏิบัติภาวนาที่ถํ้าผาบิ้งทันทีในวันนั้น โดยไม่ต้องเสียเวลารั้งรอ ท่านได้สังเกตพิจารณาดูว่า สิ่งที่ชาวบ้านรํ่าลือกันนั้นเป็นอะไรกันแน่ ในที่สุดท่านก็พบความจริง และเปิดเผยต่อชาวบ้าน ความจริงก็คือ เมื่อถึงเวลาโพล้เพล้จวนใกล้คํ่า ค้างคาวที่อาศัยอยู่ในถํ้านั้นจํานวนนับหมื่นนับแสนตัว ก็พากันบินพรั่งพรูเกาะกลุ่มชิงกันออกจากปากถํ้า เพื่อออกไปหากิน ปรากฏเป็นกลุ่มควันดําบินฉวัดเฉวียนพวยพุ่งขึ้นสู่อากาศ บังเกิดเป็นกระแสลมกรรโชกหวีดหวิว เมื่อพัดพุ่งผ่านโกรกกรวยและร่องรูต่างๆ ตามผนังถํ้า ทําให้เกิดเป็นเสียงสูงตํ่ามีลีลา

			เสียงปีกค้างคาวกระทบกันคึกคักแหวกอากาศ ผสมผสานสอดคล้องกัน เสียงที่สะท้อนจากผนังถํ้า ดังกระหึ่มเป็นจังหวะจะโคนกึกก้องไปมา ราวกับเป็นเสียงดนตรีสวรรค์ที่เหล่าเทพยดาพากันบรรเลงด้วยพิณพาทย์ระนาดกลอง ฉะนั้น กลุ่มค้างคาวเป็นหมื่นเป็นแสนที่บินฉวัดเฉวียนพวยพุ่งออกจากถํ้าเป็นเส้นสายยักย้ายไปมา ก็ดูประหนึ่งมังกรเทพยดา หรือสัตว์วิเศษในเทพนิยายปรัมปราที่เล่าสืบๆ กันมา พุ่งเลื้อยหายไปในอากาศ ประจักษ์แก่สายตาชาวบ้านป่าที่ตะลึงมองอย่างขนลุกขนชันด้วยความหวาดหวั่นระย่อยําเกรง

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อทราบความจริงดังนั้นแล้ว ท่านก็ได้นําความจริงมาเปิดเผยให้ชาวบ้านฟัง จนเป็นที่หัวเราะขบขันของชาวบ้านแถบนั้น ความหวาดหวั่นเกรงกลัวในเรื่องอาถรรพ์ของถํ้าผาบิ้ง ที่เชื่อถือกันมานานก็หมดไป

			ถํ้าผาบิ้ง เหมาะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม จึงมีพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่นเดินธุดงค์มาปฏิบัติธรรมกันอย่างไม่ขาดสาย ในกาลต่อมา หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร ท่านได้มาพัฒนาสร้างเป็นวัดป่ากรรมฐาน และเรียกชื่อวัดแห่งนี้ว่า “วัดถํ้าผาบิ้ง” เป็นวัดป่าที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนทุกวันนี้ ระยะแรกที่หลวงปู่หลุยมาวิเวกที่ถํ้าผาบิ้ง ท่านจะใช้เพิงบริเวณในถํ้าเป็นที่พัก ปากรูถํ้าทางขวาเป็นรูพญานาค วันดีคืนดีจะมีเสียงร้องคํารามมาจากภายในรูถํ้านี้ หลวงปู่หลุยกล่าวว่า “ถํ้าผาบิ้งเป็นสถานที่เป็นมงคลอย่างยิ่ง นอกจากเป็นที่นิพพานของพระอรหันต์แล้ว ยังมีเทพรักษาสถานที่อย่างดี ระหว่างภาวนาจะได้กลิ่นดอกไม้หอมอยู่บ่อยๆ เป็นการนอบน้อมบูชาของรุกขเทพที่ดูแลสถานที่”

			หลวงปู่ดูลย์ พักปฏิบัติธรรมที่ถํ้าผาบิ้งอยู่ประมาณ ๑ เดือน ผลการทําความเพียรเป็นไปอย่างก้าวหน้า จิตใจดูดดื่มในสถานที่ เพราะเป็นสถานที่มงคลศักดิ์สิทธิ์ มีพระอรหันตสาวกมานิพพาน และมีเทวดา พญานาครักษาสถานที่ จากนั้นแล้วท่านก็ออกจาริกธุดงค์ย้อนกลับไปทาง อ.บ้านผือ จ.อุดรธานี ท่านได้พบกราบนมัสการและสนทนาธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต อีกครั้งหนึ่ง ซึ่งในพรรษาที่ผ่านมานั้น ท่านพระอาจารย์มั่นพาพระศิษย์จําพรรษาที่เสนาสนะป่าบ้านหนองลาด ต.หนองลาด อ.วาริชภูมิ จ.สกลนคร

			สนทนาธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น

			การบําเพ็ญธรรมในระยะนี้ของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล อยู่ในขั้นก้าวสู่การพิจารณาธรรมในขั้นที่ ๓ คือ ขั้นของพระอนาคามี การพบกับท่านพระอาจารย์มั่นในครั้งนี้ แม้ไม่ปรากฏว่ามีการกราบเรียนถึงผลการปฏิบัติ หรือมีข้อแนะนําจากท่านพระอาจารย์มั่นเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติต่อไปอีกอันใด หากแต่เน้นหนักสนทนาธรรมในเรื่องการพิจารณากามราคะ ปฏิฆะ และเป็นเรื่องเกี่ยวกับจิตล้วนๆ อันยังผลให้เกิดความอาจหาญร่าเริงในธรรมปฏิบัติแต่อย่างเดียว ซึ่งภูมิจิตภูมิธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นท่านทรงในขั้นของพระอนาคามีเต็มภูมิมานานแล้ว ท่านกําลังพิจารณาธรรมขั้นที่ ๔ ขั้นสุดท้าย คือ ขั้นของพระอรหันต์

			การสนทนาธรรมตามหลักสัลเลขธรรมระหว่าง ท่านพระอาจารย์มั่น กับ หลวงปู่ดูลย์ เพื่อตรวจสอบคุณธรรมและแนะนําธรรมขั้นสูงยิ่งๆ ขึ้น จัดอยู่ในมงคล ๓๘ ประการ ดังที่ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“กาเลน ธมฺมสากจฺฉา การสนทนาธรรมะเป็นกาลเป็นเวลา ท่านว่าเป็นมงคลอันสูงสุด ท่านกล่าวไว้ในมงคล ๓๘ การกล่าวธรรมเหล่านี้แลเป็นมงคล จึงเรียกว่า สนทนาธรรม ไม่ใช่สนทนาโลก ไอ้สนทนาโลกก็อย่างโลกเขาพูดกัน เขาเป็นกันไปนั่น พระเราสนทนาธรรม สนทนาอย่างนี้ เรียกว่า กาเลน ธมฺมสากจฺฉา การสนทนาธรรมตามกาลตามเวลา ธรรมที่สนทนานั้นคืออะไร ท่านก็บอกไว้แล้วว่า สัลเลขธรรมทั้ง ๑๐ ประเภทนี้แลเป็นธรรมเพื่อสนทนา เป็นธรรมเครื่องรื่นเริงบันเทิงแก่กันและกัน ได้ประโยชน์และเป็นสิริมงคลแก่กัน นั่นท่านสอนอย่างนี้

			เพราะฉะนั้น งานของพระเรา ที่จะให้เห็นผลประจักษ์ตามหลักธรรมที่ทรงสอนไว้ จึงเป็นงานเพื่อแก้กิเลสนี้เท่านั้น เป็นสําคัญมากยิ่งกว่างานอื่นใด”

			การสนทนาธรรมในช่วงนี้แต่ละครั้งจะใช้เวลานาน เพราะต่างเป็นพระอริยบุคคลด้วยกัน ท่านพระอาจารย์มั่นท่านเป็นพระอนาคามี ส่วนหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระสกิทาคามี ต่างฝ่ายต่างเพลิดเพลินในธรรม และท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นอาจารย์ ย่อมปลาบปลื้มใจในผลการภาวนาของหลวงปู่ดูลย์ ผู้เป็นศิษย์ ส่วนหลวงปู่ดูลย์ท่านย่อมได้รับคําแนะนําและอุบายธรรมอันแยบคายลํ้าลึกที่มีประโยชน์มากมายจากท่านพระอาจารย์มั่น โดยท่านพระอาจารย์มั่นท่านจะเน้นการพิจารณากาย ผู้ที่จะผ่านเข้าสู่อริยสัจนั้น จะไม่พิจารณากายไม่มีเลย ตามบันทึกเล่าเหตุการณ์การประชุมสงฆ์ในพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๖๕ ที่บ้านหนองลาด ดังนี้

			“ท่านพระอาจารย์เสาร์ และ ท่านพระอาจารย์มั่น พร้อมด้วยพระศิษย์รุ่นแรกของท่านพระอาจารย์ทั้งสอง และผู้เข้ามาฝึกหัดใหม่รวมกันจํานวนมาก จําพรรษาอยู่ที่เสนาสนะป่าบ้านหนองบาก กับ เสนาสนะป่าบ้านหนองลาด นับเป็นเวลา ๗ ปี ที่ท่านพระอาจารย์มั่นได้เริ่มแนะนําการปฏิบัติธรรมที่ง่ายๆ และได้ผลจริงจังจนถึงปีนี้ และได้มีผู้ที่ได้รับธรรมชั้นสูงจากท่าน จนสามารถสอนธรรมกรรมฐานแทนท่านได้ก็มากองค์

			มาในปีนี้ ท่านพระอาจารย์ใหญ่ทั้งสองใคร่จะได้ปรับปรุงแผนการให้ได้ผลดีขึ้น ทั้งฝ่ายบรรพชิตและฝ่ายคฤหัสถ์ จึงได้มีการร่วมประชุมบรรดาสานุศิษย์ทั้งหลายให้มาจําพรรษา ณ ที่นี้แม้ท่านพระอาจารย์ใหญ่ทั้งสองจะได้ปรึกษาหารือเกี่ยวกับธรรมปฏิบัติกันเป็นประจําก็ตาม แต่ท่านพระอาจารย์เสาร์ได้มอบให้ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นผู้วางแผนงาน ตลอดถึงแนะนําธรรมปฏิบัติเพื่อให้พระทุกองค์ได้ยึดเป็นแนวทางการปฏิบัติให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

			ทางฝ่ายบรรพชิต ท่านพระอาจารย์มั่น ได้ยืนยันถึงการที่ได้ปฏิบัติมาและแนะนํามาก่อนแล้วนั้น เป็นทางดําเนินถูกต้องแล้ว ว่าแต่ใครๆ อย่าไปแหวกแนวเข้าก็แล้วกัน เพราะเมื่อดําเนินมาเป็นเวลา ๗ ปีนี้ เกิดผลสมความตั้งใจแล้ว คือ การปฏิบัติตามอริยสัจธรรม โดยเฉพาะท่านยํ้าถึงการพิจารณากายนี้เป็นหลักประกันที่สําคัญยิ่ง

			ท่านได้ยกตัวอย่างมากมาย นับแต่พระบรมศาสดา และพระสาวกทั้งหลาย ซึ่งผู้ที่จะผ่านเข้าสู่อริยสัจนั้น จะไม่พิจารณากายไม่มีเลย ข้อนี้ท่านยืนยันอย่างแน่วแน่ การที่ท่านยํ้าลงในข้อการพิจารณาโดยอุบายต่างๆ นั้น เพราะกลัวศิษย์จะพากันเข้าใจผิดว่า เป็นการพิจารณาที่ไม่ถูก อาจจะเข้าใจไขว้เขว แล้วจะเป็นการเสียผลเป็นอย่างยิ่ง

			นอกจากนี้ ท่านพระอาจารย์มั่นได้วางรากฐานการปฏิบัติธรรมให้กับศิษยานุศิษย์ โดยเตือนสติให้พากเพียรอย่างจริงจัง เพื่อผลที่ได้รับนั้นสมจริงตามที่ปฏิบัติ และให้รักษาข้อวัตรปฏิบัติตามแนวทางที่ท่านพระอาจารย์เสาร์และท่านพาดําเนินมา”

			ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะสอนตนเอง ฝึกฝนตนเองให้ได้ก่อน จึงแนะนําสอนผู้อื่น โดยเฉพาะในการสอนธรรมกรรมฐานจําเป็นและสําคัญมาก หากไม่รู้จริงและแนะนําสอนกันผิดๆ จะเป็นโทษและเกิดความเสียหายได้ ฉะนั้น ผู้สอนธรรมกรรมฐานต้องมุ่งมั่นปฏิบัติธรรมให้รู้จริงเห็นจริง ที่สําคัญต้องมีคุณธรรมในใจตนก่อน สําหรับศิษย์ที่ได้รับความเมตตาไว้วางใจสอนธรรมกรรมฐานแทนท่านพระอาจารย์มั่น ในระยะนั้นก็มีหลวงปู่ดูลย์ขณะเป็นภิกษุหนุ่ม พรรษา ๕ รวมอยู่ด้วยองค์หนึ่ง เพราะท่านสอนตนเองได้แล้ว ท่านปฏิบัติธรรมจนเป็นพระที่มีคุณธรรมในใจแล้ว เป็นพระอริยบุคคลที่ท่านพระอาจารย์มั่นได้เมตตาตรวจสอบรับรองและกล่าวชมแล้ว

			เดินทางกลับสุรินทร์–เรื่องพระภิกษุอ่อน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล พักอยู่กับท่านพระอาจารย์มั่นระยะหนึ่ง แล้วก็กราบนมัสการลาออกเดินธุดงค์ต่อไป นับตั้งแต่หลวงปู่ดูลย์ออกติดตามท่านพระอาจารย์มั่นเพื่อฟังธรรม ศึกษาธรรม และท่านเดินธุดงค์ตามรอยธรรมของท่านพระอาจารย์มั่นทางภาคอีสานตอนบนอยู่นาน ๓–๔ ปี จนได้รับประสบการณ์การเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขาอย่างโชกโชน สามารถเป็นผู้นําพาพระเณรออกเที่ยวธุดงค์ได้แล้ว และท่านได้บรรลุอริยธรรมขั้นสกิทาคามี อีกทั้งการปฏิบัติธรรมของท่านก็มีแต่ก้าวหน้าโดยถ่ายเดียวตามที่ท่านพระอาจารย์มั่นได้รับรองแล้ว ท่านจึงตั้งใจจะเดินธุดงค์กลับไปจังหวัดสุรินทร์ อันเป็นบ้านเกิดของท่าน เพื่อโปรดสงเคราะห์ครอบครัวญาติพี่น้อง ซึ่งท่านได้จากมานาน ๘–๙ ปี

			หลวงปู่ดูลย์กราบลาท่านพระอาจารย์มั่นกลับจังหวัดสุรินทร์ในครั้งนั้น ในการปฏิบัติธรรมเพื่อถอดถอนกิเลสออกจากใจ ท่านพึ่งพาตนเองตามพระโอวาทมาโดยตลอด และบัดนี้ท่านพึ่งพาตนเองได้แล้ว หลวงปู่ดูลย์นับตั้งแต่เริ่มออกปฏิบัติธรรม ท่านเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญองค์หนึ่งซึ่งดําเนินตามหลักธรรมนี้ได้อย่างสมบูรณ์เด่นชัด และเป็นดังที่ ท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์เรื่อง อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ไว้ดังนี้

			“พระองค์ประทานพระโอวาทไว้ว่า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ให้ตนเป็นที่พึ่งของตน เมื่อได้รับโอวาทจากครูจากอาจารย์ หรือได้ศึกษาเล่าเรียนจากตํารับตําราแล้ว ให้นําโอวาทหรือคําสั่งสอนเหล่านั้นมาเป็นเครื่องมือต่อสู้กับสิ่งที่เป็นข้าศึกภายในตัวของเรา โดยความหวังพึ่งเป็นพึ่งตายกับธรรมเหล่านี้ ไม่ต้องไปหวังพึ่งผู้ใดในขณะที่ประกอบความพากเพียร นั่นล่ะ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ

			ยิ่งเวลาจนตรอกจนมุมด้วยแล้ว สติกับปัญญามันเข้าประชิดกัน เป็นกับตายก็เรา ไม่มีใครที่จะช่วยเหลือเราได้แล้วเวลานี้ นั้นแหละคนเราจะเป็น อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ของตนขึ้นอย่างชัดเจนก็เวลาจนตรอกจนมุม แต่เราไม่อยากให้ถึงขั้นนั้นแล้วค่อยเป็น อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ อยากให้เป็นไปโดยลําดับ ให้พยายามพึ่งตัวเองด้วยอํานาจแห่งความพากเพียรไปโดยลําดับ จนถึงกับความพึ่งตนเองได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย หรือเต็มขั้นเต็มภูมิ การฟังครูบาอาจารย์นั้นก็เป็นประเภทหนึ่ง เพื่อจะนําอุบายเข้ามาช่วยตัวเอง อันเป็นลักษณะของความพึ่งตัวเอง ความดี ความสุข ความสบาย มีอยู่กับทุกคน ถ้าเราพยายามทําตามหลักธรรมของพระพุทธเจ้า เราจะเจอความสงบเย็นใจไปโดยลําดับ”

			ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์เดินธุดงค์กลับจังหวัดสุรินทร์ ระหว่างทางท่านมีการแวะพักเพื่อบําเพ็ญภาวนาและเผยแผ่ธรรมปฏิบัติแก่ผู้สนใจตามโอกาสอันควร โดยระยะนี้พระภิกษุอ่อน ซึ่งท่านเพิ่งบวชเป็นพระฝ่ายมหานิกายได้ ๑ พรรษา ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๖๕ ท่านได้ลาโยมบิดามารดา เดินธุดงค์จากวัดบ้านดอนเงิน อ.กุมภวาปี จ.อุดรธานี เพื่อเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์อบรมสั่งสอน พระภิกษุอ่อนเคยได้ฟังธรรมและปรนนิบัติหลวงปู่ดูลย์ตั้งแต่เมื่อครั้งเป็นสามเณร แล้วเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก อยากญัตติเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต เป็นพระธุดงคกรรมฐานเช่นเดียวกับหลวงปู่ดูลย์

			ในเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. ๒๔๖๖ พระภิกษุอ่อนเดินธุดงค์ไปพักที่วัดป่าอรัญญวาสี อ.ท่าบ่อ จ.หนองคาย เพื่อฟังธรรม ศึกษาธรรมกับท่านพระอาจารย์สุวรรณ สุจิณฺโณ ซึ่งต่อมาไม่นานท่านก็ได้กราบถวายตัวเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และได้รับการญัตติเป็นพระในฝ่ายธรรมยุต

			พระภิกษุอ่อน มีความวิริยะอุตสาหะแรงกล้าในธรรมปฏิบัติ ได้เจริญรุ่งเรืองในพระศาสนาในกาลต่อมา จนเป็นพระมหาเถระฝ่ายวิปัสสนาธุระ เป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่พุทธศาสนิกชนให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาอย่างกว้างขวาง พระภิกษุอ่อนในขณะนั้น ก็คือ หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ แห่งสํานักวัดป่านิโครธาราม อ.หนองวัวซอ จ.อุดรธานี ในเวลาต่อมา ซึ่งหลวงปู่อ่อนท่านจะให้ความเคารพหลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งของท่าน ภายหลังหลวงปู่ดูลย์ไปจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ท่านก็เดินทางไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนสนทนาธรรม

		

	
		
			ภาค ๕ กลับสุรินทร์ถิ่นกําเนิดโปรดพุทธบริษัท

			พ.ศ. ๒๔๖๖ โน้มน้าวท่านพระอาจารย์มหาปิ่นออกธุดงค์

			ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เดินธุดงค์มุ่งหน้ากลับจังหวัดสุรินทร์ ด้วยความกตัญญูกตเวทีของท่านนั้นก็เป็นที่เด่นชัดมาก ในระหว่างทางท่านได้แวะกราบเยี่ยม ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เพื่อนสหธรรมิกผู้มีคุณูปการใหญ่หลวงแก่ท่าน ขณะนั้นท่านพระอาจารย์สิงห์พํานักอยู่ในแถบจังหวัดกาฬสินธุ์

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ เมื่อได้พบกับหลวงปู่ดูลย์ ก็ปรารภเกี่ยวกับท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล ผู้เป็นพระน้องชาย ท่านขอคําปรึกษาและอุบายธรรมจากหลวงปู่ดูลย์ ทั้งขอร้องให้มาช่วยโน้มน้าวพระน้องชายออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมเพื่อแสวงหาโมกขธรรม เพราะหากต้องการความพ้นทุกข์อันเป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา จะมาหลงปริยัติเพียงอย่างเดียวไม่ได้ เพราะปริยัติธรรมนั้นเป็นเพียงแผนที่แนวทางเท่านั้น อยากจะให้เปลี่ยนหนทางจากการมุ่งแต่ฝ่ายปริยัติมาอยู่ฝ่ายปฏิบัติ

			ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น เรียนจบเปรียญธรรม ๕ ประโยค จากสํานักวัดบวรนิเวศวิหาร มีความรู้ด้านพระปริยัติธรรมอย่างแตกฉาน ท่านได้เดินทางจากกรุงเทพฯ กลับมาจัดประชุมเพลิงศพโยมมารดาของท่าน ได้มาพักที่วัดสุทัศนาราม และเป็นครูสอนพระปริยัติธรรมที่วัดสุปัฏนาราม จังหวัดอุบลราชธานี ในขณะนั้นดูเหมือนว่าท่านพระอาจารย์มหาปิ่นสนใจแต่ทางปริยัติอย่างเดียว ไม่สนใจต่อการบําเพ็ญภาวนาฝึกฝนจิตและธุดงค์กัมมัฏฐานเลย

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ จึงชักชวนหลวงปู่ดูลย์ ให้เดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อให้ช่วยชักนําท่านพระอาจารย์มหาปิ่นให้สนใจการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานบ้าง ไม่เช่นนั้นจะไปไม่รอด หลวงปู่ทั้ง ๒ องค์ ได้เข้าพักที่วัดสุทัศนาราม วัดที่ท่านเคยอยู่จําพรรษามาก่อน คราวนี้ท่านได้ปลูกกุฏิหลังเล็กๆ อยู่ต่างหาก ปฏิบัติพระกัมมัฏฐานอย่างเคร่งครัด แล้วก็ค่อยๆ โน้มน้าวจิตใจท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาทางด้านการปฏิบัติด้วย

			ท่านทั้งสองได้ชี้แจงแสดงเหตุผลว่า ในการครองสมณเพศนั้น แม้ว่าได้บวชมาในพระบวรพุทธศาสนาก็นับว่าดีประเสริฐแล้ว ถ้าหากมีการปฏิบัติให้รู้แจ้งในธรรม ก็จะยิ่งประเสริฐขึ้นอีก คือจะเป็นหนทางออกเสียซึ่งความทุกข์ ตามแนวคําสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น เป็นพระสงฆ์ที่มีสติปัญญา ท่านพิจารณาปฏิปทาข้อวัตรปฏิบัติธรรม พร้อมทั้งคําเทศน์ของท่านพระอาจารย์ทั้ง ๒ องค์ ที่ได้กระทําเป็นแบบอย่าง ก็เกิดความเลื่อมใสเป็นอย่างยิ่ง

			โดยปกติแล้ว ท่านพระอาจารย์สิงห์ และ หลวงปู่ดูลย์ เป็นนักปฏิบัติธรรมขั้นสูง แม้จะมีความอาวุโส แต่ก็มีลักษณะประจําตัวในการรู้จักอ่อนน้อมถ่อมตน ระมัดระวังกาย วาจา ใจ ไม่คุยโม้โอ้อวดว่าตนเองได้ธรรมขั้นสูง และเห็นว่าธรรมะเป็นสมบัติอันลํ้าค่าของนักปราชญ์มาประจําแผ่นดิน ซึ่งควรระมัดระวัง ให้สมกับผู้มีภูมิธรรมในใจ

			ท่านพระอาจารย์มหาปิ่นได้พิจารณารอบคอบด้วยเหตุผลดังกล่าวนั้นแล้ว และท่านเองตั้งใจจะออกปฏิบัติธรรมตามที่ได้ปฏิญาณตนไว้กับท่านพระอาจารย์มั่นอยู่แล้ว แต่ในขณะนั้นท่านจะสอนปริยัติธรรม เพื่อตอบแทนคุณพระเถระผู้ใหญ่ที่สนับสนุนและส่งเสริมให้ท่านเรียนจนจบเปรียญธรรม ๕ ประโยคก่อน พอถึงกาลออกพรรษาแล้ว ท่านจะเตรียมบริขาร แล้วออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์สิงห์ พระพี่ชายไปทุกหนทุกแห่ง เพื่อแสวงหาโมกขธรรมต่อไป

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อช่วยโน้มน้าวท่านพระอาจารย์มหาปิ่น จนเลื่อมใสศรัทธาออกธุดงค์แล้ว ท่านก็ลาท่านพระอาจารย์สิงห์ เดินธุดงค์กลับไปจําพรรษาที่จังหวัดสุรินทร์ต่อไป โดยในปีนั้นท่านพระอาจารย์สิงห์ได้จําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม ร่วมกับท่านพระอาจารย์มหาปิ่น หลวงปู่เทสก์

			โดยก่อนเข้าพรรษา วันที่ ๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๖๖ สามเณรเทสก์ ท่านได้เข้ารับการอุปสมบท ณ พัทธสีมา วัดสุทัศนาราม ซึ่งกาลต่อมา หลวงปู่เทสก์ ท่านเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญอีกองค์หนึ่งในวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			หลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่เทสก์ ท่านทั้งสองญัตติและอุปสมบทเป็นพระภิกษุในฝ่ายธรรมยุตกับพระอุปัชฌาย์องค์เดียวกัน คือ พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล และ ณ พัทธสีมาเดียวกัน คือ ณ วัดสุทัศนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี หลวงปู่ดูลย์ท่านให้ความเมตตากับหลวงปู่เทสก์มาก ท่านทั้งสองเป็นเพื่อนสหธรรมิกต่างวัย พรรษาห่างกัน ๕ พรรษา อายุห่างกันถึง ๑๕ ปี แต่ให้ความสนิทสนมคุ้นเคยกันมาก และมีกิริยามรรยาทอันนุ่มนวลชุ่มเย็นงดงามคล้ายคลึงกัน

			หลวงปู่เทสก์ท่านให้ความเคารพนับถือหลวงปู่ดูลย์มาก ท่านมักชื่นชมสรรเสริญจริยาวัตร ความเมตตาที่หลวงปู่ดูลย์มีต่อท่านและพระเณร ทั้งกล่าวยกย่องคุณธรรม ตลอดการพูดธรรมะของหลวงปู่ดูลย์ที่มักพูดแต่เรื่องจิตอันละเอียดลึกซึ้งสุขุม ซึ่งล้วนมาจากภาคปฏิบัติ ในกาลต่อมาท่านทั้งสองต่างได้กลับไปช่วยสนองงานพระอุปัชฌาย์ ร่วมพัฒนาวัดสุทัศนารามจนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองมาตราบจนทุกวันนี้ และในบั้นปลายต่างเป็นพระมหาเถระที่มีชื่อเสียงโด่งดังเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางของบรรดาพุทธบริษัททั่วประเทศ โดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ และ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ทรงมีพระราชศรัทธาปสาทะเป็นอันมาก

			การที่ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล ออกธุดงค์กัมมัฏฐานในครั้งนั้น ประชาชนในภาคอีสาน ได้แตกตื่นชื่นชมกันมากว่า “พระมหาเปรียญธรรมหนุ่มจากเมืองบางกอก ได้ออกฝึกจิต ดําเนินชีวิตสมณเพศ ตัดบ่วง ไม่ห่วงอาลัยในยศถาบรรดาศักดิ์ ออกป่าดง เดินธุดงค์กัมมัฏฐานฝึกสมาธิภาวนาเป็นองค์แรกในสมัยนั้น” โดย หลวงปู่เทสก์ บันทึกไว้ว่า

			“พระมหาปิ่น ปญฺญาพโล ป.ธ. ๕ นับว่าเป็นพระมหาองค์แรกในเมืองไทยที่ออกธุดงค์ในยุคนั้น ในหมู่พระเปรียญโดยมาก เขาถือกันว่าการออกธุดงค์เป็นเรื่องขายขี้หน้า การออกธุดงค์ของเราครั้งนี้ ถ้าไม่ได้ท่านอาจารย์สิงห์เป็นผู้นําแล้ว เราคงไม่ได้ออกธุดงค์ เมื่อเราหนีมาแล้ว ท่านพระอุปัชฌาย์ ท่านต้องสวดปาฏิโมกข์เอง”

			ชื่อเสียงของท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ในครั้งนั้นจึงหอมฟุ้งรํ่าลือไปไกล ท่านได้ยืนเคียงบ่าเคียงไหล่กับพี่ชาย คือ ท่านพระอาจารย์สิงห์ นํากองทัพธรรมฯ ออกเผยแผ่พระธรรมคําสอนในสายพระธรรมกัมมัฏฐาน จนมีผู้เลื่อมใสศรัทธาอย่างกว้างขวางมาจนปัจจุบัน

			พ.ศ. ๒๔๖๖ กลับสุรินทร์พักวัดนาสาม

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล นับตั้งแต่ท่านจากบ้านเกิดจังหวัดสุรินทร์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๕๘ เพื่อเดินทางไปศึกษาปริยัติที่จังหวัดอุบลราชธานี และไม่นานท่านก็ได้กราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ออกจาริกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาในภาคอีสานตอนบน เพื่อแสวงหาโมกขธรรมตามรอยพระบาทองค์สมเด็จพระบรมศาสดา จนปี พ.ศ. ๒๔๖๖ รวมเป็นเวลานานถึง ๘–๙ ปี ท่านจึงได้เดินธุดงค์กลับไปยังจังหวัดสุรินทร์ เพื่อนําอริยธรรมขั้นของพระโสดาบันและขั้นของพระสกิทาคามีที่ท่านเพิ่งได้บรรลุมาไม่นาน และนําข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น กลับไปเผยแผ่โปรดสงเคราะห์ครอบครัวญาติพี่น้อง ตลอดชาวจังหวัดสุรินทร์

			การกลับมาจังหวัดสุรินทร์ของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนี้ เป็นการมาแบบพระธุดงค์เต็มองค์ที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร และข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ที่สําคัญท่านมีคุณธรรมในหัวใจให้พุทธบริษัทได้กราบไหว้แล้วยังครบเครื่องด้วยความรู้ด้านปริยัติธรรม อีกทั้งมีภูมิแห่งสติปัญญาที่หลักแหลมเฉลียวฉลาด มีจริยาวัตร ตลอดสมณสารูปภายนอกอันงดงาม แลดูสงบ สํารวม เยือกเย็น และไม่เบียดเบียน อันเป็นไปตามแบบฉบับของพระอริยสงฆ์สาวกในสมัยครั้งพุทธกาลอย่างแท้จริง

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้มาพํานักอยู่ที่ วัดนาสาม ตําบลนาบัว อําเภอเมือง ซึ่งเป็นวัดราษฎร์ในฝ่ายมหานิกาย ตั้งอยู่ห่างจากตัวเมืองสุรินทร์ไปทางทิศใต้ประมาณ ๑๕ กิโลเมตร เนื่องจากในขณะนั้นจังหวัดสุรินทร์ยังไม่มีวัดในฝ่ายธรรมยุต วัดนาสามแห่งนี้เป็นวัดบ้านเกิดของหลวงปู่สาม อกิญฺจโน และเป็นวัดที่หลวงปู่สามอยู่จําพรรษา

			หลวงปู่สาม เมื่อบวชเณรได้ ๒ ปี พออายุครบ ๒๑ ปี พ.ศ. ๒๔๖๔ ท่านได้เข้าอุปสมบทเป็นพระภิกษุในฝ่ายมหานิกาย ณ พัทธสีมา วัดจุมพลสุทธาวาส ต.ในเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ โดยมี พระครูวิมลสีลพรต (ทอง) เป็นพระอุปัชฌาย์ หลวงพ่อเอี่ยม เป็นพระกรรมวาจาจารย์ และท่านพระอาจารย์สาม เป็นพระอนุสาวนาจารย์ เมื่ออุปสมบทแล้ว หลวงปู่สามท่านได้กลับมาพํานักจําพรรษาที่วัดนาสาม เป็นที่น่าสังเกตว่า หลวงปู่สามท่านได้อุปสมบทกับพระอุปัชฌาย์องค์เดียวกัน และ ณ พัทธสีมาเดียวกันกับ หลวงปู่ดูลย์

			เมื่อหลวงปู่สาม บวชจําพรรษาที่วัดนาสาม ได้ ๓ พรรษา ในปี พ.ศ. ๒๔๖๖ ท่านก็คิดอยากจะไปเรียนปริยัติธรรมตามพระอารามหลวงในกรุงเทพมหานคร เช่นเดียวกับเพื่อนพระภิกษุในสมัยนั้น ซึ่งกรุงเทพฯ เป็นเมืองหลวง เป็นศูนย์กลางการปกครองคณะสงฆ์ และเป็นศูนย์กลางการศึกษาพระปริยัติธรรม มีสํานักเรียนปริยัติธรรมที่มีชื่อเสียงโด่งดังมากมาย เช่น สํานักเรียนวัดบวรนิเวศวิหาร สํานักเรียนวัดเทพศิรินทราวาส สํานักเรียนวัดบรมนิวาส สํานักเรียนวัดสัมพันธวงศ์ ฯลฯ และมีนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนามากมาย

			หลวงปู่สามท่านจึงได้เดินทางเข้ากรุงเทพฯ ซึ่งก็เป็นเวลาเดียวกับที่หลวงปู่ดูลย์มาพักที่วัดนาสาม ทําให้ท่านทั้งสองพลาดโอกาสสําคัญที่จะได้พบกัน ซึ่งในเวลาต่อมาไม่นาน ด้วยอํานาจ แห่ง ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา ที่เคยบําเพ็ญอํานาจวาสนาบารมีธรรมร่วมกันมาตั้งแต่ชาติปางก่อน เคยเป็นศิษย์–อาจารย์กันมาก่อน ในปัจจุบันชาติสุดท้ายของท่านทั้งสอง ธรรมจึงดลบันดาลให้ทั้งสองต้องมาพบกัน และได้มาเป็นศิษย์–อาจารย์กัน หลวงปู่สามท่านจึงได้เข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์ของหลวงปู่ดูลย์

			การกลับมาจังหวัดสุรินทร์ของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนั้น เป็นการบุกเบิกพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายธรรมยุตของจังหวัดสุรินทร์ ท่านนับเป็นพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และนับเป็นพระในฝ่ายธรรมยุตองค์แรกของชาวจังหวัดสุรินทร์

			การกลับมาของหลวงปู่ดูลย์ ในขณะนั้นท่านยังถือเป็นพระภิกษุหนุ่มรูปงาม อายุได้ ๓๖ ปี เมื่อข่าวนี้แพร่สะพัดออกไป จึงย่อมสร้างความสนใจตื่นเต้นให้กับชาวบ้านเป็นอย่างมาก เพราะทั้งอยากจะได้มาพบเห็นท่าน เพราะในขณะเป็นฆราวาสก่อนออกบวช ท่านเคยเป็นนักแสดงละครที่มากความสามารถ เป็นที่ชื่นชอบของพวกเขา ท่านมีชื่อเสียงโด่งดังมาก แต่กลับสละชีวิตทางโลกละทิ้งชื่อเสียงเงินทอง มุ่งสู่ชีวิตทางธรรม ออกบวชประพฤติธรรมและได้เป็นพระธุดงคกรรมฐาน ทั้งอยากจะได้มาเห็นพระธุดงค์องค์เป็นๆ จริงๆ เพราะเป็นสิ่งแปลกใหม่ในสมัยนั้น ซึ่งชาวบ้านไม่เคยเห็นพระธุดงค์ และไม่เคยเห็นข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาแนวนี้มาก่อน

			เป็นต้นว่า การสะพายบาตรออกเดินบิณฑบาต การฉันในบาตรหนเดียว การเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา ฯลฯ สีจีวรก็แตกต่างกับพระทั่วไปในสมัยนั้น โดยเฉพาะชาวบ้านแถบตําบลนาบัวและตําบลเฉนียง ซึ่งเป็นตําบลบ้านเกิดของหลวงปู่ดูลย์ พากันแตกตื่นพระธุดงค์เป็นอันมาก ได้ออกจากบ้าน พากันไปใส่บาตร ฟังพระธรรมเทศนา และบําเพ็ญสมาธิภาวนากับหลวงปู่ดูลย์อย่างมากมายล้นหลาม จนกระทั่งวัดนาสาม ในศาลาไม่มีที่จะนั่ง

			พ.ศ. ๒๔๖๖ จําพรรษาเสนาสนะป่าหนองเสม็ด

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๖ เมื่อจวนจะใกล้ถึงวันเข้าพรรษา หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพิจารณาแล้วเห็นว่าวัดนาสามนั้นตั้งอยู่ใกล้ชุมชนมากจนเกินไป ไม่สะดวกและไม่เหมาะที่จะวิเวกบําเพ็ญเพียรตามแบบฉบับของพระธุดงคกรรมฐานต่อไป ท่านจึงเดินธุดงค์ไปหาที่พักจําพรรษา และท่านได้มาพบป่าหนองเสม็ด ตําบลเฉนียง ซึ่งอยู่ห่างจากวัดนาสามไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร ป่าแห่งนี้มีธรรมชาติที่ร่มรื่น เป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัดสัปปายะมาก และห่างไกลหมู่บ้านผู้คน เหมาะเป็นสถานที่บําเพ็ญภาวนา ท่านจึงตกลงใจจะอยู่จําพรรษา โดยสมมติป่าแห่งนั้นขึ้นเป็นเสนาสนะป่าหนองเสม็ด (ในประวัติ พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) พระศิษย์หลวงปู่ดูลย์ระบุชื่อวัดว่า วัดป่ากุดเสม็ด ทั้งสองแห่งนี้ คือ วัดเดียวกัน) และได้อธิษฐานจําพรรษาอยู่ ณ สถานที่นั้น นับเป็นพรรษาที่ ๖ ในฝ่ายธรรมยุต ขณะท่านมีอายุได้ ๓๖ ปี

			บรรดาญาติโยมที่มาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดนาสาม เมื่อต่างเริ่มประสบผลในทางปฏิบัติ ก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในท่านและเห็นคุณค่าการปฏิบัติธรรมมากยิ่งขึ้น จึงได้พากันเดินทางติดตามไปปฏิบัติธรรมกับท่านที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ด แม้จะต้องเดินด้วยเท้าร่วม ๑๐ กิโลเมตร จิตใจก็ไม่ยอมลดละท้อถอย เพราะมีความปรารถนาใคร่อยากจะฟังพระธรรมเทศนาอันละเอียดลึกซึ้ง ชัดเจน มีสารธรรมประกอบไปด้วยเหตุและผล ทั้งไม่เคยได้ยินได้ฟังจากที่ใดและจากผู้ใดมาก่อน เมื่อฟังแล้วก็รู้สึกคล้อยตาม เพลิดเพลิน ซาบซึ้งถึงใจ เมื่อนํามาปฏิบัติตามก็ทําให้เจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป

			สําหรับชื่อเสียง กิตติศัพท์ ความโด่งดัง ในคราวที่หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระธุดงคกรรมฐาน เป็นพระสงฆ์สาวกผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา โดยการถือปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ตลอดข้อวัตรปฏิบัติอย่างเคารพและเคร่งครัด จึงได้รับการยกย่องชื่นชมยิ่งกว่าในคราวที่ท่านเป็นนักแสดงละครอย่างมากมาย และที่สําคัญท่านเป็นพระอริยบุคคล เป็นเนื้อนาบุญให้ญาติโยมได้บําเพ็ญสั่งสมบุญกุศล ซึ่งบุญกุศลนี้จะไม่อันตรธานสูญหายไปไหน แต่จะหนุนนําให้ได้รับความสุขความเจริญทั้งในชาตินี้และชาติหน้า ทั้งหนุนส่งจนถึงซึ่งฝั่งพระนิพพาน ดังนั้น ความสุขที่ท่านมอบให้กับบรรดาญาติโยมจึงแตกต่างกับในคราวก่อนนั้นอย่างสิ้นเชิง เพราะเป็นความสุขทางธรรม อันเป็นความสุขใจที่มีประโยชน์สารคุณ และเป็นแก่นสารแก่ผู้ดําเนินตามที่ท่านอบรมสั่งสอน

			ในพรรษานี้ หลวงปู่ดูลย์ ท่านจําพรรษาอยู่องค์เดียวตามลําพัง ท่านทั้งรักษาข้อวัตรปฏิบัติและได้เร่งทําความเพียรภาวนา ทั้งอุทิศเสียสละทุ่มเทในการอบรมสั่งสอนพุทธบริษัทที่ติดตามมาฟังธรรม ปฏิบัติธรรมอย่างไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อย และเมื่อชาวบ้านในละแวกนั้นได้มาสัมผัส ได้มาฟังธรรม ก็ยิ่งเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานมากยิ่งขึ้น

			โดยในตลอดพรรษา ๓ เดือน หลวงปู่ดูลย์ได้ทําหน้าที่ของพระสงฆ์สาวก ด้วยการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ในสมัยนั้นส่วนใหญ่ชาวภาคอีสานทั้งภาคยังนับถือผี ชาวบ้านจังหวัดสุรินทร์ก็นับถือผีเช่นเดียวกับจังหวัดอื่นๆ ทางภาคอีสาน ท่านได้สอนให้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย ไหว้พระสวดมนต์ และสอนการบําเพ็ญจิตตภาวนา ทําให้มีผู้เห็นด้วยและยอมรับแนวปฏิปทานี้กันมากขึ้นเป็นลําดับ ส่วนผู้ที่ไม่เห็นด้วยและไม่ยอมรับในแนวปฏิปทานี้ เพราะคุ้นเคยกับการปฏิบัติที่ย่อหย่อนในพระธรรมวินัย อีกทั้งสูญเสียลาภสักการะ ก็มีการนําท่านไปนินทาว่ากล่าวให้ร้าย

			เผชิญโลกธรรม ๘

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านย่อมหนีไม่พ้นโลกธรรม ๘ อันเป็นธรรมะเก่าแก่ คือ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ มีสรรเสริญย่อมมีนินทา มีสุขก็ย่อมมีทุกข์ เป็นของคู่กัน แม้องค์สมเด็จพระบรมศาสดาก็ทรงหนีไม่พ้นโลกธรรม ๘ โดยท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ในบรรดาโลกแห่งมนุษย์เราที่เกิดมานี้มีใครต้องการโลกธรรม อย่าไปหวั่นไหว อย่าถือใครเป็นครูเป็นอาจารย์ อย่าถือใครเป็นหลักเป็นเกณฑ์ภายในจิตใจ อย่าถือสิ่งใดให้หนักยิ่งกว่าธรรม ถือเราตถาคตเป็นแบบเป็นฉบับ ตถาคตได้เคยกระทบกระทั่งมาอย่างแสนสาหัสแล้ว และได้ผ่านมาด้วยสติปัญญาของเราเอง ท่านว่าอย่างนี้ ให้ถือเราเป็นแบบเป็นฉบับ

			ผู้เรียนมากเรียนน้อยย่อมได้รับความกระทบกระเทือนจากโลกธรรม คนโง่ คนฉลาดได้รับความกระทบกระเทือนมาตามๆ กันหมด แต่สําคัญผู้ที่มีความฉลาดหาอุบายแก้ไข โดยยกเอาตถาคตเป็นกฎเป็นเกณฑ์ ว่าตถาคตเคยผ่านมาแล้วอย่างไร ได้พิจารณาเรื่องโลกธรรมนี้อย่างไร ให้มองดูเราเหมือนกับมองดูธงชัยชนะ

			นี่ล่ะเป็นหลักใหญ่ที่ท่านสอนไว้ในโลกธรรม ๘ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข์ ได้มา เสียไป มันก็เป็นอย่างนั้น จึงเรียกว่า “โลกธรรม” หมุนไปเวียนมาไม่เห็นมีจีรังถาวรอะไรเลย ถ้าไม่ทําจิตให้รู้รอบสิ่งเหล่านี้แล้ว จิตก็จะเอนไปตามความได้ เอนไปตามความเสีย เอนไปตามความได้ก็ไม่ใช่ของดี เอนไปตามความเสียก็ไม่ใช่ของดี เอนไปตามคําสรรเสริญก็ไม่ใช่ของดี เอนไปตามคํานินทาก็ไม่ใช่ของดี เป็นสิ่งที่ขาดทุนทั้งนั้น

			เพราะฉะนั้นจึงต้องตั้งหลักตั้งเกณฑ์ให้ดี สติให้มั่นคง ปัญญาพินิจพิจารณาแยกแยะมันออก มันผ่านมาเพียงหู เพียงตา ยิบแย็บๆ ถ้าจิตใจเป็นผู้มั่นคงอยู่แล้วก็ผ่านไปๆ ไม่เก็บพิษภัยเหล่านั้นไว้ด้วยธรรมารมณ์ภายในจิตใจให้เผาตัวเอง ตั้งใจคิดด้วยเหตุด้วยผล แก้ไขกันไปอย่างนั้น

			นี่โลกธรรมสูตรท่านแสดงไว้อย่างนั้น ท่านไม่ให้ถือใครเป็นหลัก ถือพุทธ ธรรม สงฆ์ สุดท้ายท่านก็บอก ถือเราตถาคตเอาเป็นแบบเป็นฉบับ เราได้รับความกระทบกระเทือนมาแสนสาหัสแล้ว เราดําเนินมายังไงให้ถือหลักนี้ เราได้รับชัยชนะเพราะเหตุใดให้เดินตามนั้น อย่าหวั่นอย่าไหว พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ ให้ถึงจิตทุกคน ตั้งหน้าตั้งตาประพฤติปฏิบัติ อย่าอ่อนแอ เรื่องความพากเพียร ไม่ว่าหน้าที่การงานใดให้เป็นไปด้วยความจงใจ มีสติกํากับอยู่เสมอ”

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านธุดงค์มาบุกเบิกสร้างเสนาสนะป่าหนองเสม็ด ขึ้นเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมในฝ่ายธรรมยุตเป็นแห่งแรกในจังหวัดสุรินทร์ เพื่อพักจําพรรษาและโปรดญาติโยม ก็มีทั้งฝ่ายที่สนับสนุน ซึ่งให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาและชื่นชอบแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน และมีทั้งฝ่ายที่ต่อต้านคัดค้าน ซึ่งคอยทําลายขับไล่ ถือเป็นเรื่องปรกติธรรมดาของโลก เมื่อมีคนรักชอบก็ย่อมมีคนเกลียดชังตามติดเหมือนเป็นเงา

			ฝ่ายที่สนับสนุน เป็นพวกบัณฑิตย่อมยกย่องสรรเสริญว่า หลวงปู่ดูลย์เป็นผู้ประกาศธรรม ด้วยการเทศน์อบรมสั่งสอน และด้วยการลงมือปฏิบัติให้ดูด้วยตนเอง หรือ สอนด้วยการกระทํา บรรดาผู้ที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์ ก็ร่วมกันทํานุบํารุง ส่งเสริม และกราบถวายตัวเป็นลูกศิษย์ เพื่อศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่าน

			ฝ่ายที่ต่อต้านคัดค้าน เป็นพวกคนพาลมืดบอดต่อสัจธรรม ย่อมมีปฏิกิริยาในทางตําหนิติเตียน ด้วยการนินทาด่าว่าให้เกิดความเสียหาย และวางอุบายทําลายท่านครั้งแล้วครั้งเล่า จนถึงขั้นจะลงมือลงไม้ทําร้ายหลวงปู่ดูลย์ก็มี แต่ท่านก็แคล้วคลาดปลอดภัยทุกครั้งไป ด้วยอํานาจพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ และด้วยคุณธรรมความดีของท่าน คอยปกป้องคุ้มครองรักษา สมดังบทธรรม “ธรรมย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม” ท่านเล่าว่า

			“เป็นพระภิกษุสงฆ์ ต้องละวางความรําคาญ ไม่เอาความสับสนวุ่นวายมาเป็นอารมณ์ ตอนมาเยี่ยมบ้านเกิด หลังจากธุดงค์ไป ๖ ปี กลับมามีผู้ให้การสนับสนุนดีก็มาก เห็นว่าเป็นพระกรรมฐานมานั่งสมาธิภาวนาคายกิเลสออกจากตัว คนโกรธง่ายก็มาคายทิ้ง คนด่าง่ายก็มาคายทิ้ง เอาพระกรรมฐานถอดถอนความชั่วเสีย ส่วนคนที่ยังไม่เห็นความดี ยังไม่รู้จักตัวบุญ ไม่เห็นสัจธรรมก็พากันด่าว่ากล่าวตําหนิติเตียนว่า “พระบ้ามีวัดให้ ก็อยู่ไม่ได้ กลับไปอยู่ป่าเหมือนชะมด มีข้าวให้กินทุกมื้อ ก็กินมื้อเดียวเหมือนคนอนาถา มีถ้วยชามให้ใช้ กลับไม่ใช้ เอาแกงเอากับคลุกในบาตร กินเหมือนข้าวแมว”

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ได้ยินเสียงนินทาว่าร้ายเหล่านั้นแล้ว ท่านก็ไม่ได้รู้สึกยินดียินร้ายอะไรเลย เพราะสิ่งที่ท่านถือปฏิบัติ คือ ธุดงควัตร อันเป็นเครื่องขัดเกลากิเลสของผู้ที่ต้องการหลุดพ้นจากวัฏสงสาร เป็นอริยวัตรปฏิบัติอันดั้งเดิมที่องค์พระบรมศาสดาทรงเมตตาประทานไว้ แต่กลับถือเป็นเรื่องแปลกใหม่และพระจังหวัดสุรินทร์ในสมัยนั้นก็ไม่ได้ถือปฏิบัติกัน ท่านว่า “เมื่อได้ยินได้ฟังก็ชวนแต่จะยิ้ม ไม่ต้องโต้ ไม่ต้องตอบ เพราะมันเป็นอุปกิเลส ใครประพฤติจะมีโทษ ๑๖ ประการที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบัญญัติไว้ อีกนัยหนึ่งเรียกว่า จิตตอุปกิเลส ทั้ง ๑๖ ประการนี้ เป็นเครื่องเศร้าหมอง รับคุณธรรมได้ยาก เพราะจิตใจมันสกปรก ดุจผ้าเปรอะเปื้อนสกปรก ถึงจะย้อมใหม่ก็ไม่ได้ดี ดังนั้น จงมีสติรู้อยู่จะตัดกิเลสนี้ได้ด้วยดี””

			ด้วยท่านเป็นพระอริยเจ้าที่ยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในโลกธรรมสูตร ท่านจึงไม่ได้หวั่นไหวไปกับโลกธรรมที่มากระทบ ท่านยังคงตั้งหน้าตั้งตาสั่งสอนอบรมบรรดาสานุศิษย์ด้วยความหนักแน่นและเต็มเปี่ยมด้วยความเมตตาธรรมต่อไป ยิ่งผ่านไปนานวัน ก็ยิ่งทําให้ผู้ที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาในปฏิปทาของท่าน ยิ่งขยายเป็นวงกว้างมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นโดยลําดับ

			ได้ศิษย์องค์สําคัญชาวสุรินทร์

			การกลับจังหวัดสุรินทร์ อันเป็นบ้านเกิดของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในครั้งแรกนี้ นอกจากท่านทําให้บรรดาญาติโยมเลื่อมใสศรัทธาปฏิบัติธรรมตามท่านแล้ว ท่านยังได้บวชกุลบุตรลูกหลานชาวจังหวัดสุรินทร์ให้เป็นพระ–เณรวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น โดยบรรดาญาติโยมที่ติดตามไปศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ดเป็นประจํานั้น มีอุบาสิกาท่านหนึ่งชื่อ นางเหรียญ เมืองไทย ให้ความเลื่อมใสศรัทธาในแนวประพฤติปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก

			นางเหรียญ เป็นชาวบ้านกะทม ตําบลนาบัว อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เป็นอุบาสิกาที่เคร่งครัดศรัทธาในพระบวรพุทธศาสนา และมีความเลื่อมใสศรัทธาต่อหลวงปู่ดูลย์อย่างแรงกล้า อุบาสิกาเหรียญท่านนี้มาฟังพระธรรมเทศนาและอบรมธรรมกับหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา โดยไม่เคยขาดแม้วันเดียว และในทุกครั้งที่มาสํานักที่หลวงปู่อยู่บําเพ็ญสมณธรรม อุบาสิกาเหรียญจะต้องนําบุตรชายของตน อายุ ๑๕ ปี ชื่อ เด็กชายโชติ เมืองไทย มาด้วยทุกครั้ง

			เด็กชายโชติ เป็นเด็กที่สามารถระลึกชาติได้ เป็นเครื่องยืนยันภพชาติการเวียนว่ายตายเกิดมีอยู่จริง ไม่ใช่ตายแล้วสูญดังที่คนส่วนใหญ่เชื่อกัน จึงพากันประมาท สร้างแต่บาปหาบแต่กรรม โดยท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“โลกนี้มีน้อยเมื่อไร คนที่สําคัญตนว่า ตายแล้วสูญมีมากจริงๆ นะ ทั้งๆ ที่ตัวเกิดตัวตายมันอยู่กับตัวนั้นแหละ มันไม่เคยสูญ แต่มันยังกล้าพูดออกมาได้ด้วยว่า ตายแล้วสูญ ตายแล้วสูญ

			จิตมันไม่ได้สูญ เมื่อชําระให้เต็มที่แล้วถึงขั้นบริสุทธิ์ก็เป็นธรรมธาตุไปเลย นั้นท่านเรียกว่า นิพพานเที่ยง ไม่มีสูญอีกเหมือนกัน แต่เวลาท่องเที่ยวอยู่ มันก็ไม่สูญ หากเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ภพสูงภพตํ่า ความทุกข์มากทุกข์น้อย สับปนไป พอก้าวเข้าสู่ความดีงามแล้วดีไปเรื่อยๆ จิตดวงนี้ไม่มีใครมอง ไม่มีใครรู้ มีพระพุทธเจ้าพระองค์เดียวที่ทรงรู้ทรงเห็นทุกสิ่งทุกอย่างในเรื่องของจิต จึงได้สอนอบรมพวกเราให้อบรมจิตให้ดี

			ถ้าจิตดีแล้ว จิตนี้เป็นนักท่องเที่ยวจะพาไป ถ้ามีคุณ มีบุญ มีกุศลจะพาไปทางดี ถ้ามีแต่บาป บาปก็ไสลงทางตํ่า แต่การไปต้องไป เพราะกรรมนี้หนุนให้ไป กรรมดีก็หนุนให้ไปทางดี กรรมชั่วหนุนให้ไปทางชั่ว จึงต้องถูกหนุนตลอดเวลาสําหรับใจที่มีกิเลส ผิดกันกับใจที่สิ้นกิเลสแล้วไม่มีอะไรมาหนุน หมดเหตุหมดปัจจัย อยู่เหนือหมดแล้ว เช่น ใจพระพุทธเจ้า ใจพระอรหันต์เป็นใจที่เหนือเหตุเหนือผลไปหมดแล้ว เพราะเหตุผลเหล่านี้เป็นสมมุติ ธรรม–ธรรมชาตินั้นเลยสมมุติไปแล้ว จึงไม่มีคําว่าเหตุว่าผลไปบังคับบัญชาจิตที่บริสุทธิ์นั้นได้เลย”

			เด็กชายโชติ ในชาติก่อนท่านชื่อ นายเล็ง เป็นพี่ชายของนางเหรียญ มารดาในชาติปัจจุบัน นายเล็งเป็นคนธรรมะธัมโม ชอบเข้าวัดเข้าวา และเคยบวชเป็นพระภิกษุอยู่นานราว ๑๐ พรรษา ด้วยความรักและห่วงใยในน้องสาว เมื่อนายเล็งล้มป่วยและถึงแก่กรรมได้มาเกิดใหม่เป็นลูกของนางเหรียญ น้องสาวของตน ในขณะนางเหรียญตั้งครรภ์ แทนที่จะชอบกินเปรี้ยว กินหวาน มันเค็ม จุกจิกต่างๆ เหมือนคนตั้งครรภ์ทั่วไป แต่เหมือนมีสิ่งดลใจทําให้ไม่ชอบกิน ชอบเข้าวัดเข้าวาตลอด เมื่อคลอดแล้วก็ระลึกชาติได้ตั้งแต่เป็นทารก จําอะไรได้หมด แต่พูดไม่ได้ เมื่อเติบโตจนพูดได้ก็พูดอดีตชาติของตนได้ถูกต้องหมด จนคนในครอบครัว ตลอดญาติพี่น้อง เพื่อนสนิทมิตรสหาย ยอมรับว่าเด็กชายโชติ คือ นายเล็ง กลับชาติมาเกิด

			เด็กชายโชติ นับว่าเป็นผู้มีบุญมาเกิด เพราะได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์รับใช้หลวงปู่ดูลย์อย่างใกล้ชิดมาตั้งแต่ยังเป็นเด็ก เด็กชายโชติเป็นเด็กเรียบร้อย มีอุปนิสัยชอบความสงบ มีนิสัยใจคอใฝ่ธรรมมาตั้งแต่เด็ก ใจบุญสุนทาน เรียบร้อยด้วยวาจามารยาท และมีสิ่งที่ฝังลึกอยู่ในจิตใจที่ยังไม่ค่อยเปิดเผยแก่ใครๆ คือ การที่ตนระลึกชาติในอดีตที่ผ่านมาได้อย่างแม่นยํา

			เมื่อเด็กชายโชติได้ติดตามนางเหรียญผู้มารดามาทําบุญที่วัด ได้มาสัมผัสกับบรรยากาศวิเวกเงียบสงัดของวัด และได้มาฝึกหัดปฏิบัติสมาธิภาวนากับหลวงปู่ดูลย์ ก็ได้รับความสุขใจ และมีความอบอุ่นใจที่ได้อยู่รับใช้หลวงปู่ดูลย์อย่างใกล้ชิด จึงอยากอยู่วัด ไม่อยากกลับไปใช้ชีวิตที่บ้านอีก นางเหรียญจึงมอบถวายบุตรชายให้อยู่คอยรับใช้อุปัฏฐากหลวงปู่ดูลย์ เด็กชายโชติเป็นเด็กฉลาด มีสติปัญญาดี ได้ฝึกปฏิบัติภาวนาและเรียนรู้พระธรรมวินัยเป็นอย่างดี อีกทั้งมีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า ในปี พ.ศ. ๒๔๖๗ ขณะเด็กชายโชติ มีอายุได้ ๑๖ ปี หลวงปู่ดูลย์จึงเมตตาเป็นพระอุปัชฌาย์บรรพชาให้ท่านเป็นสามเณร นับเป็นสามเณรองค์แรกที่ท่านบวชให้

			สามเณรโชติ เป็นสามเณรหนุ่มที่มีความเคารพ กตัญญูรู้คุณครูบาอาจารย์ มีอุปนิสัยอ่อนโยน เรียบร้อย ขยันขันแข็ง ว่านอนสอนง่าย เป็นที่รักเอ็นดูของหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก สามเณรโชติท่านได้อยู่อุปัฏฐากรับใช้และศึกษาปฏิบัติธรรม ทั้งได้ติดตามหลวงปู่ดูลย์ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาบุกป่าฝ่าดงอย่างใกล้ชิด ได้รับประสบการณ์การเที่ยวธุดงค์ตั้งแต่สมัยครั้งเป็นสามเณร

			ต่อมาหลวงปู่ดูลย์ ท่านเมตตาพาสามเณรโชติฝากเข้าเรียนพระปริยัติธรรมที่วัดสุทธจินดา อ.เมือง จ.นครราชสีมา เมื่อท่านมีอายุครบบวชก็ได้อุปสมบท ณ พัทธสีมาวัดแห่งนั้น โดยมีสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ขณะดํารงสมณศักดิ์ พระโพธิวงศาจารย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ พระโพธิวงศาจารย์ (สังข์ทอง นาควโร) เป็นพระกรรมวาจาจารย์ ภายหลังท่านได้มากราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์เสาร์

			พระภิกษุโชติ ท่านเป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ในขณะบวชเรียนอยู่นั้นก็ได้เจริญตามรอยหลวงปู่ดูลย์ โดยเจริญวิปัสสนากัมมัฏฐานอย่างสมํ่าเสมอมิได้ขาด เมื่อท่านได้รับพระราชทานสมณศักดิ์ ท่านพยายามขอลาออกและไม่รับตําแหน่งใดๆ แต่ก็ถูกพระเถระผู้ใหญ่ร้องขอตลอดมา ท่านชื่นชอบทางข้อวัตรปฏิบัติ ออกจาริกธุดงค์ไปในที่ต่างๆ ทั้งในเขตประเทศลาว เขมร และพม่า เพื่อความสิ้นไปแห่งอาสวกิเลสทั้งมวล ท่านมีความรู้ทั้งทางด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ ท่านรักษาพระธรรมวินัย ธุดงควัตร และข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานมาดําเนินอย่างเคร่งครัด จนกระทั่งได้รับความเคารพนับถือในหมู่พุทธบริษัทอย่างกว้างขวาง เป็นที่รู้จักกันดีในระยะต่อมา คือ หลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน แห่งวัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา

			หลวงปู่โชติ ท่านได้บําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ไว้มากมาย จนได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เรื่อยมา สมณศักดิ์ครั้งสุดท้าย คือ พระเทพสุทธาจารย์ ท่านนับเป็นศิษย์รักองค์สําคัญอีกองค์หนึ่งที่หลวงปู่ดูลย์ ได้เมตตาโปรดและปลุกปั้นสร้างท่านมากับมือ หลวงปู่ดูลย์ท่านเคยกล่าวถึงเสมอๆ เมื่อครั้งที่ท่านยังดํารงชีพอยู่ หลวงปู่โชติองค์เดียวที่ท่านให้ความรักและเมตตาตั้งแต่สมัยเป็นเด็กน้อยแบกของเดินตามหลังเข้าป่าบําเพ็ญสมณธรรม

			โปรดกลุ่มนักเลงอันธพาลให้กลับใจ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ขณะที่ท่านพักจําพรรษาโปรดญาติโยมอยู่ที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ด ในช่วงนั้นได้มีชายหัวหน้านักเลงอันธพาลผู้หนึ่ง มีความโหดร้ายระดับเสือ เป็นที่เกรงกลัวแก่ประชาชนในละแวกนั้น กลุ่มของชายผู้นี้ท่องเที่ยวหากินแถบชายแดนไทยและกัมพูชา เป็นธรรมดาของปุถุชนคนธรรมดาย่อมรักสุขเกลียดทุกข์และรักตัวกลัวตายด้วยกัน ไม่เว้นแม้เป็นนักเลงอันธพาลที่คนเกรงกลัวกัน

			เมื่อนักเลงอันธพาลกลุ่มนี้ได้ยินข่าวเล่าลือเกี่ยวกับพระธุดงค์มาพํานักที่บ้านเสม็ด พวกเขามั่นใจว่า พระธุดงค์จะต้องเป็นผู้ที่มีวิชาด้านคาถาอาคมอันลํ้าเลิศอย่างแน่นอน จึงมีความประสงค์จะได้วัตถุมงคลเครื่องรางของขลังและวิชาอาคม ประเภทอยู่ยงคงกระพัน ยิงไม่ออก ฟันไม่เข้า ดังนั้น จึงพาลูกสมุนตัวกลั่น ๔ คน มีอาวุธครบครัน แอบเข้าไปหาหลวงปู่ดูลย์อย่างเงียบๆ ขณะนั้นเป็นเวลาประมาณ ๒ ทุ่ม แถวหมู่บ้านป่าถือว่าดึกพอสมควรแล้ว ชาวบ้านที่มาฟังธรรมและบําเพ็ญสมาธิภาวนาพากันกลับหมดแล้ว

			กลุ่มนักเลงอันธพาล เมื่อแสดงตนให้ประจักษ์แล้ว ก็ได้กราบอ้อนวอนหลวงปู่ดูลย์ว่า พวกตนรักการดําเนินชีวิตท่ามกลางคมหอกคมดาบ และได้ก่อศัตรูไว้ไม่น้อย ที่มาครั้งนี้ก็เพราะมีความเลื่อมใสศรัทธา มีเจตนาจะมาขอเครื่องรางของขลังและเรียนวิชาคาถาอาคมไว้เพื่อป้องกันตัวให้พ้นจากภัยอันตราย ขอพระคุณเจ้าได้โปรดมีเมตตาจิต เห็นแก่ความลําบากยากเข็ญของพวกกระผมที่ต้องฟันฝ่าอุปสรรค หลบศัตรูมุ่งร้ายหมายขวัญ ได้โปรดให้เครื่องรางของขลังและถ่ายทอดวิชาอาคมให้พวกกระผมด้วยเถิด

			ตามปรกติของพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อท่านเที่ยวธุดงค์ไปไหน จะในป่าเขา ในป่าช้า ในที่อาถรรพ์เฮี้ยนแรง ท่านยอมสละแม้กระทั่งชีวิต ท่านจึงไม่มีเครื่องรางของขลัง ท่านมีแต่ธรรมาวุธ คือ มีพุทโธเป็นที่พึ่ง เป็นอาวุธ และมีศีลไว้คุ้มครองเท่านั้น ดังนั้น เมื่อมีใครมาขอเครื่องรางของขลัง ท่านจึงไม่มีให้ ท่านจะไม่ส่งเสริมเครื่องรางของขลัง และเมื่อมาขอเรียนวิชาคาถาอาคมจากท่าน ท่านจะไม่สอน เพราะเป็นเดรัจฉานวิชาที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงห้าม ท่านจะสอนการบําเพ็ญสมาธิภาวนา ท่านจะสอน “พุทโธ”

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระผู้ที่มีปัญญาเป็นเลิศ เมื่อกลุ่มนักเลงอันธพาลมาขอเรียนวิชาอาคมกับท่าน ท่านจึงไม่ได้ตอบปฏิเสธไปโดยทันที แต่ท่านกลับสอนธรรมปฏิบัติ สอนการทําสมาธิภาวนาให้ โดยที่พวกเขาก็ไม่รู้ตัวเลย ท่านกล่าวกับกลุ่มนักเลงอันธพาลนั้นว่า

			“ข้อนี้ไม่ยาก แต่ว่าผู้ที่จะรับวิชาอาคมของเราได้นั้น จะต้องมีการปรับพื้นฐานจิตใจให้แข็งแกร่งเสียก่อน มิฉะนั้นจะรองรับอาถรรพ์ไว้ไม่อยู่ วิชาก็จะย้อนเข้าตัว เกิดวิบัติภัยร้ายแรงได้” ว่าดังนั้นแล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านก็แสดงพื้นฐานของวิชาอาคมของท่านว่า “คาถาทุกคาถา หรือวิชาอาคมที่ประสงค์จะเรียนนั้น จะต้องอาศัยพื้นฐาน คือ พลังจิต จิตจะมีพลังได้ก็ต้องมีสมาธิ สมาธินั้นจะเกิดขึ้นได้ก็แต่จากการนั่งภาวนาทําใจให้สงบ วิชาที่จะรํ่าเรียนไปจึงจะบังเกิดผลศักดิ์สิทธิ์ ไม่มีพิบัติภัยตามมา”

			ฝ่ายนักเลงเหล่านั้น เมื่อเห็นอากัปกิริยาอันสงบเย็นมั่นคงของหลวงปู่ดูลย์ มิได้รู้สึกสะทกสะท้านเกรงกลัวต่อพวกเขา ประกอบกับปฏิปทาอันงดงาม ก็เกิดความเย็นกาย เย็นใจ เลื่อมใสนับถือ อีกอย่างก็มีความอยากได้วิชาอาคมดังกล่าว จึงยินดีปฏิบัติตาม

			หลวงปู่ดูลย์ได้แนะนําให้นั่งสมาธิภาวนา แล้วบริกรรมภาวนาในใจว่า พุทโธ พุทโธ พุทโธฝ่ายนักเลงอันธพาลก็เริ่มปฏิบัติตาม ชั่วเวลาผ่านไปประมาณ ๑๐–๒๐ นาทีเท่านั้น หัวหน้านักเลงก็รู้สึกสงบเย็น ยังปีติให้บังเกิดซาบซ่านขึ้นอย่างแรง เป็นปีติชนิดโลดโผน เกิดอาการสะดุ้งสุดตัว ขนลุกขนชัน และร้องไห้ เพราะเขาเห็นปรากฏชัดในสิ่งที่ตนเคยกระทํามา เช่น เห็นวัวควายกําลังถูกฆ่า เห็นคนที่มีอาการทุรนทุรายเนื่องจากถูกทําร้าย เห็นความชั่วช้าเลวทรามต่างๆ ของตน ทําให้รู้สึกสังเวชสลดใจอย่างยิ่ง

			หลวงปู่ดูลย์ ก็เมตตาปลอบโยน ให้การแนะนําว่า “ให้ตั้งสมาธิภาวนาต่อไปอีก ทําต่อไปในไม่ช้าก็จะพ้นจากภาวะนั้นอย่างแน่นอน” พวกนักเลงกลุ่มนั้นพากันนั่งสมาธิภาวนาอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ไปจนตลอดคืน ครั้นรุ่งเช้า อานุภาพแห่งศีลและสมาธิที่ได้รับการอบรมฝึกฝนมาตลอดทั้งคืน ก็ยังปัญญาให้เกิดแก่นักเลงอันธพาลเหล่านั้น จิตใจของพวกเขารู้สึกปีติอิ่มเอิบไปด้วยธรรม เปี่ยมไปด้วยศรัทธา บังเกิดความเลื่อมใส จึงเปลี่ยนใจไม่อยากได้วิชาอาคมขลังอีกต่อไป แต่อยากได้ธรรมะที่ท่านเมตตาอบรมสั่งสอนตลอดทั้งคืนมาครองใจแทน ตลอดจนกลับใจเลิกพฤติกรรมอันทําความเดือดร้อนทั้งแก่ตนและแก่ผู้อื่นจนหมดสิ้น โดยปฏิญาณตนเป็นสัจวาจากับหลวงปู่ดูลย์ไว้ว่า “ต่อไปนี้ พวกเขาจะไม่ทํากรรมชั่วทุจริตอีกแล้ว” ท่านก็เมตตาให้โอวาทธรรมพร้อมทั้งให้ศีลให้พรแก่พวกเขา จากนั้นก็ได้พากันกราบนมัสการลาท่านไป

			เมื่อพิจารณาถึงเหตุการณ์ในคืนวันนั้น จะเห็นได้ว่า ในขณะที่พวกนักเลงอันธพาลทั้ง ๕ ฝึกปฏิบัติต่อหน้าหลวงปู่ดูลย์ พวกเขามิได้กระทํากรรมชั่วอันใดลงไป ส่วนกรรมชั่วที่เขาเคยกระทํามาแล้ว ก็หยุดไว้ชั่วขณะแฝงซ่อนเร้นหลบอยู่ในขันธสันดานของเขา ในตอนนั้นพวกเขามีเพียงความรู้สึกโลภ ด้วยการอยากได้คาถาอาคมจากหลวงปู่ดูลย์เท่านั้น แต่ความโลภช่วงนั้นได้สร้างความศรัทธาให้เกิด ทําให้ตั้งใจปฏิบัติตามคําสอน

			ในขณะที่จิตตั้งมั่นกับคําบริกรรม “พุทโธ” ความชั่วทั้งหลายก็ได้หยุดพัก ศีลก็มีความสมบูรณ์พอที่จะเป็นบาทฐานของการทําสมาธิภาวนา เมื่อภาวนาพุทโธได้อย่างนั้นไม่ขาดสาย จิตของพวกเขาย่อมตั้งมั่นอยู่ด้วยดี เรียกว่า มีสมาธิ จิตที่ไม่กําเริบแปรปรวน เรียกว่า จิตมีศีล และอาการตั้งมั่นอยู่ด้วยดี เรียกว่า มีสมาธิ ย่อมมีความคล่องแคล่วแก่การงาน ควรแก่การพิจารณาปัญหาต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เรียกว่า สติปัญญา ความรู้สึกและอารมณ์ดังกล่าว ตรงตามคําสอนของท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น ภูริทตฺโต ที่ว่า “ศีลอันใด สมาธิอันนั้น สมาธิอันใด ปัญญาอันนั้น”

			กุศโลบายธรรมการสอนของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนั้น ซึ่งสอนให้พวกนักเลงอันธพาลกลับตัวกลับใจเป็นคนดี ย่อมแสดงให้เห็นว่า เมื่อปฏิบัติธรรมตามที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเมตตาประทานไว้อย่างเอาจริงเอาจัง เพียงเริ่มสัมผัสสมาธิธรรม ก็สามารถเปลี่ยนปุถุชนคนหนาด้วยบาปกรรม เป็นกัลยาณชนไม่ทํากรรมชั่วอีกต่อไป ธรรมนี้อัศจรรย์เลิศเลอจริงๆ และธรรมนี้ย่อมยังประโยชน์ให้กับผู้ประพฤติธรรมและสังคม หากสังคมใด มีผู้ตั้งใจรักษาศีล ปฏิบัติธรรม สังคมนั้นก็จะอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข

			ครูบาอาจารย์พระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อท่านธุดงค์ไปพํานักและอยู่จําพรรษา ณ สถานที่ใด ท่านจะเมตตาปราบและโปรดภูต ผี วิญญาณ ตลอดเทวดา พญานาคมิจฉาทิฐิ ท่านจะสั่งสอนอบรมให้คนเลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย บําเพ็ญทาน ศีล ภาวนา โดยเฉพาะให้พุทธบริษัทหันกลับมาเลื่อมใสเชื่อมั่นในการปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพานกันอย่างจริงจัง อันก่อให้เกิดอานิสงส์ต่างๆ เกิดขึ้นมากมายในผืนแผ่นดินไทย ทําให้ประเทศไทยอุดมสมบูรณ์เป็นเมืองอู่ข้าวอู่นํ้า คนในชาติมีที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ และที่สําคัญเมืองไทยได้เป็นเมืองศูนย์กลางพระพุทธศาสนาของโลก นอกจากท่านได้ทําคุณประโยชน์ด้านนี้ให้กับสังคมไทยอย่างมากมายอเนกอนันต์แล้ว ท่านก็ยังได้ทําคุณประโยชน์ในการปราบและโปรดโจรผู้ร้ายให้กลายเป็นคนดี ทําให้สังคมอยู่กันอย่างปลอดภัย ร่มเย็นสงบสุข

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านนับเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญอีกองค์หนึ่งในกองทัพธรรมฯ ที่ได้ทําคุณประโยชน์ในด้านนี้อย่างเด่นชัดและเป็นเวลายาวนานมาก

			ออกธุดงค์ผจญภัยควายป่าขวิดรอดชีวิตอย่างอัศจรรย์

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๗ หน้าแล้ง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้ออกเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขาในเขตจังหวัดสุรินทร์ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้พาสามเณรติดตามไปด้วย สามเณรโชติ เมืองไทย ซึ่งเพิ่งออกบวชได้ไม่นาน ก็ได้ออกเดินธุดงค์ไปในที่ต่างๆ ในครั้งนั้นด้วย ทําให้สามเณรโชติได้ความรู้ความก้าวหน้าทางด้านจิตใจแก่กล้าขึ้นโดยลําดับ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้พาสามเณรโชติ กับ สามเณรทอน ออกเดินธุดงค์จากเสนาสนะป่าหนองเสม็ดไปเทือกเขาพนมดงเร็ก ไปทางเขาพระวิหาร เข้าเขตอําเภอจอมกระสาน จังหวัดพระวิหาร ในประเทศกัมพูชา การเดินธุดงค์เต็มไปด้วยความทุกข์ยากลําบากอย่างแสนสาหัสและเต็มไปด้วยภัยอันตราย เพราะต้องบุกป่าฝ่าดง ป่ารกชัฏ และมีสัตว์ป่า สัตว์ร้าย เช่น เสือ ช้าง หมี ชุกชุมมาก ชาวสุรินทร์เองเวลาไปคล้องช้าง ก็จะต้องเดินไปทางนี้ เพราะมีช้างชุกชุมมาก เมื่อธุดงค์ไปในป่า ก็ต้องไปปักกลดพักภาวนาอยู่ท่ามกลางดงเสือ ช้าง หมี เวลากลางคืนแต่ละองค์ก็ต้องปักกลดให้ห่างกันพอสมควร ตามแบบฉบับของพระธุดงค์ ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านจะถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด

			เทือกเขาพนมดงเร็ก หรือดงรัก นั้นเรียกตามภาษาเขมร ซึ่งเรียกตามรูปลักษณ์แห่งภูเขาที่มองเห็นแต่ไกล มีลักษณะคล้ายไม้คานที่ใช้หาบของ ซึ่งภาษาเขมร เรียกว่า “ดองแร็ก”

			บริเวณตอนใต้ของจังหวัดสุรินทร์ แถบเทือกเขาดงเร็กในสมัยนั้น เป็นป่ารกชัฏ ในลักษณะป่าดงดิบ ต้นไม้ใหญ่ๆ ขนาด ๓ คนโอบขึ้นหนาทึบ สัตว์ป่ามีมากมาย สัตว์ร้าย เช่น เสือ ช้าง หมี ก็มีชุกชุม แต่ภาพเหล่านี้ก็ได้กลายเป็นอดีตไปเสียแล้ว แต่กล่าวสําหรับคนสุรินทร์ คนศรีสะเกษ และคนบุรีรัมย์ ในสมัยนั้นร่วมร้อยปีที่แล้ว ยังฝังใจกับสภาพป่าดงเหล่านั้นเป็นอย่างดี

			ณ เส้นทางธุดงค์นี้เอง หลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน สมัยเป็นสามเณรโชติซึ่งได้ติดตามไปกับหลวงปู่ดูลย์ พระอาจารย์ของท่านถูกควายป่าวิ่งเข้าชนข้างหลัง และขวิดท่านกลิ้งไปมาจนจีวรขาดรุ่งริ่งไปหมด ซึ่งท่านน่าจะเสียชีวิต หรืออย่างน้อยต้องบาดเจ็บสาหัส แต่ร่างกายของท่านกลับแทบไม่เป็นอะไรเลย เป็นเรื่องที่น่าแปลกประหลาดอัศจรรย์มาก ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจาริํ ธรรมย่อมคุ้มครองผู้ประพฤติธรรม ที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้นาน ๒,๕๐๐ กว่าปี เมื่อได้ประสบด้วยตนเองเห็นประจักษ์ตา ประจักษ์ใจอย่างชัดเจนนี้แล้ว ก็ยิ่งเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธา อัศจรรย์ใจในธรรมะพระพุทธเจ้ายิ่งๆ ขึ้น และทําให้เกิดกําลังใจ ให้ยิ่งเร่งขวนขวายประกอบความเพียรเพื่อธรรมอันพ้นทุกข์กันอย่างเต็มที่

			สําหรับผ้าไตรจีวรที่หลวงปู่ดูลย์นุ่งห่มในการธุดงค์ครั้งนั้น ท่านพระอาจารย์มั่นเป็นผู้มอบให้ท่านเป็นรางวัล ผ้าไตรจีวรชุดนี้เป็นความผูกพันทางจิตใจระหว่างศิษย์–อาจารย์อย่างที่สุด ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านได้นุ่งห่มเป็นสิริมงคลตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา เมื่อนุ่งห่มแล้วก็เกิดความอบอุ่นใจ และเป็นขวัญกําลังใจในการปฏิบัติธรรม เมื่อท่านแคล้วคลาดปลอดภัยจากควายป่าขวิด ก็ทําให้ท่านยิ่งเกิดความซาบซึ้งใจและระลึกถึงพระคุณอันไม่มีประมาณของท่านพระอาจารย์มั่น

			หลวงปู่โชติ ท่านได้เล่าเหตุการณ์ผจญภัยของหลวงปู่ดูลย์ คราวออกเที่ยวธุดงค์ครั้งนั้นในภายหลัง เมื่อท่านมีสมณศักดิ์ที่ พระเทพสุทธาจารย์ ดังนี้

			“ในคราวเดินทางตอนหนึ่ง หลวงปู่ดูลย์ท่านเดินนําหน้า ทิ้งสามเณรทั้งสองห่างออกไป สามเณรตามไม่ทัน พลันควายป่าตัวหนึ่งตื่นเตลิดมาจากไหนไม่ทราบ วิ่งมาข้างหลัง สามเณรทั้งสองหลบเข้าข้างทางและปีนหนีขึ้นต้นไม้อย่างว่องไว ควายป่าตรงรี่พุ่งเข้าขวิดหลวงปู่ดูลย์อย่างเต็มแรง จนหลวงปู่ดูลย์กระเด็นล้มลงแล้ว มันก็ตรงเข้าขวิดฟัดฟาดซํ้าหลายตลบ จนร่างของท่านกลิ้งไปกลิ้งมาตามแรงของมันจนสาแก่ใจแล้ว ควายป่ามันจึงเตลิดวิ่งหายไปในป่าทึบ

			สามเณรทั้งสองตกใจมาก รีบลงจากต้นไม้มาประคองหลวงปู่ดูลย์ แต่ต้องตกตะลึงด้วยความมหัศจรรย์ เห็นจีวรท่านขาดกะรุ่งกะริ่งจนไม่มีชิ้นดี แต่ร่างกายท่านแทบไม่เป็นอะไรเลย เพราะเขาควายขวิดถูกแต่ตามซอกแขนซอกขาของท่านเท่านั้น”

			การธุดงค์ไปตามสถานที่ต่างๆ ของหลวงปู่ดูลย์ แม้ว่าเส้นทางธุดงค์จะทุรกันดารห่างไกลแสนไกล และเต็มไปด้วยความทุกข์ยากลําบากแสนสาหัสนานาประการ ท่านย่อมมีเหตุผลและมีความหมายละเอียดลึกซึ้ง เป็นต้นว่า สถานที่นั้นเคยเกี่ยวข้องเป็นสถานที่เกิดที่ตายในอดีตชาติของท่านบ้าง เกี่ยวข้องกับภพชาติที่เคยผูกพันกันมา เคยเป็นปู่ ย่า ตา ยาย พ่อ แม่ ลูก หลาน ตลอดญาติพี่น้อง เพื่อนสนิทมิตรสหาย ท่านจึงตั้งใจเมตตาไปโปรดพวกเขาบ้าง ซึ่งเป็นเช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์มั่น หลวงปู่ชอบและครูบาอาจารย์เพชรนํ้าหนึ่งทั้งหลายในวงกรรมฐาน ท่านมักเดินธุดงค์ไปดูสถานที่เกิดที่ตายในอดีตชาติของท่าน เพื่อปลงธรรมสังเวช เพื่อเตือนใจถึงความทุกข์ยากในภพชาติ จะได้เร่งทําความเพียรภาวนาเพื่อความพ้นทุกข์ และเพื่อไปแผ่เมตตาอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้ดวงวิญญาณครอบครัวญาติพี่น้องที่ตกค้าง ณ สถานที่นั้นๆ ฯลฯ

			ครูบาอาจารย์ได้เล่าสืบต่อๆ กันมาว่า อดีตชาติหนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ ท่านเคยเกิดเป็นชาวกัมพูชา ท่านจึงเดินธุดงค์เข้าไปในประเทศกัมพูชา เพื่อดูสถานที่ท่านเกิดตายตรงนั้น เพื่อเป็นมรณานุสติถึงภพชาติ การเวียนว่ายตายเกิด ซึ่งทุกคนไม่อาจหลีกเลี่ยงความตายได้

		

	
		
			ภาค ๖ ตั้งใจเรียนต่อปริยัติ สุดท้ายมุ่งปฏิบัติ

			พ.ศ. ๒๔๖๗ เดินทางเข้ากรุงเทพฯ จําพรรษาวัดสัมพันธวงศ์

			ในหน้าแล้งปี พ.ศ. ๒๔๖๗ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังกลับจากธุดงค์ ท่านก็มาพํานักที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ดตามเดิม มีบางครั้งท่านก็เมตตาเดินธุดงค์ไปบ้านปราสาท อันเป็นสถานที่เกิดของท่าน เพื่อพักภาวนาและโปรดโยมบิดามารดา ญาติพี่น้อง ณ ที่นั้นบ้าง ตามสมควร

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๗ พอจวนจะเข้าพรรษา หลวงปู่ดูลย์ท่านตั้งใจจะศึกษาพระปริยัติธรรมเพิ่มเติมขึ้นอีก จึงเดินทางออกจากเสนาสนะป่าหนองเสม็ดเข้ากรุงเทพฯ ในครั้งนั้นท่านได้พาสามเณรโชติ เมืองไทย ติดตามไปด้วย ท่านได้นําสามเณรโชติไปฝากให้อยู่ศึกษาพระปริยัติธรรมที่วัดสุทธจินดา อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา แล้วท่านก็เดินทางโดยรถไฟเข้ากรุงเทพมหานคร และเข้าพักจําพรรษาที่ วัดสัมพันธวงศ์ (วัดเกาะ) อ.สัมพันธวงศ์ กรุงเทพฯ เพื่อศึกษาต่อทางด้านพระปริยัติธรรมเพิ่มเติมตามที่ตั้งใจไว้ นับเป็นพรรษาที่ ๗ ในฝ่ายธรรมยุต

			วัดสัมพันธวงศ์ เป็นวัดธรรมยุต และเป็นสํานักเรียนที่มีชื่อเสียงแห่งหนึ่งในสมัยนั้น โดย พระมหารัชชมังคลาจารย์ (เทศ นิทฺเทสโก) เมื่อครั้งยังเป็น พระครูวิบูลย์ศีลขันธ์ เป็นเจ้าอาวาส ท่านมีอายุแก่กว่าหลวงปู่ดูลย์ ๑ ปี และมีอายุพรรษามากกว่าเล็กน้อย ท่านส่งเสริมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ โดยสนใจธรรมปฏิบัติมาก เมื่อท่านทราบว่าหลวงปู่ดูลย์เป็นพระธุดงคกรรมฐานศิษย์องค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น จึงให้ความสนิทสนมคุ้นเคยกับหลวงปู่ดูลย์เป็นอย่างดี ในพรรษานั้นท่านได้สร้างกุฏิไม้ชั้นเดียวขนาดเล็กขึ้นในวัด ๓ หลัง เพื่อเป็นกุฏิกรรมฐาน ดังนั้น หลวงปู่ดูลย์จึงได้พักจําพรรษาที่กุฏิกรรมฐานตามอัธยาศัยของพระธุดงคกรรมฐาน ซึ่งบรรยากาศภายในวัดร่มรื่น วิเวกเงียบสงัด เหมาะกับการบําเพ็ญภาวนา

			หลวงปู่ดูลย์ท่านศึกษาอยู่ได้ไม่นานนัก จิตใจของท่านไม่ถูกกับการศึกษาเล่าเรียน ความรู้ความดูดดื่มในจิตในใจจากการศึกษาจดจํามา แตกต่างจากการลงมือปฏิบัติจริงอย่างสิ้นเชิง ราวฟ้ากับดิน มีภาคปฏิบัติเท่านั้นจึงจะพ้นทุกข์ได้ และคํารับรองภูมิจิตภูมิธรรมที่ท่านพระอาจารย์มั่นกล่าวกับท่านก็ยังกึกก้องในใจท่านตลอดมา “ถูกต้องแล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว นับว่าไม่ถอยหลังอีกแล้ว อยากให้ดําเนินตามปฏิปทานี้ต่อไป” แม้องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ทรงเน้นภาคปฏิบัติ ทรงสรรเสริญการปฏิบัติบูชา โดยท่านอาจารย์พระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ท่านแสดงไว้แล้วเป็นปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ เรียนแล้วต้องปฏิบัติ ปฏิบัติแล้วต้องได้รับผล นี่คือศาสนาที่สมบูรณ์แบบ

			ศาสนาที่ขาดอยู่เวลานี้ ขาดบาทขาดตาเต็งก็คือพวกเรานี้ล่ะ มีตั้งแต่เรียนเฉยๆ ไม่สนใจปฏิบัติ แล้วศาสนาจะเต็มยังไง เมื่อไม่มีปฏิบัติ ปฏิเวธ คือ ความรู้แจ้งแทงทะลุ ซึ่งเป็นผลของการปฏิบัติก็ไม่มี ถ้าอยากให้เห็นผลของศาสนาพระพุทธเจ้าว่าเต็มบาทเต็มเต็งตามที่ทรงแสดงไว้แล้ว เรียนแล้วให้ปฏิบัติ ปฏิบัติแล้วก็จะได้เห็นผลเป็นลําดับลําดา ถึงนิพพานไม่ต้องถามใคร สนฺทิฏฺฐิโก พระพุทธเจ้าประกาศไว้แล้วว่า จะเป็นผู้รู้เอง เห็นเอง จากการปฏิบัติของตน นั่น นี่ล่ะธรรมของพระพุทธเจ้าท้าทายตลอดเวลา”

			ฉะนั้น ความตั้งใจที่จะศึกษาภาคปริยัติของหลวงปู่ดูลย์ จึงเป็นอันต้องยกเลิกไป เพราะจิตใจของท่านเอนเอียงไปทางภาคปฏิบัติ ชื่นชอบการออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติภาวนาตามป่าตามเขา อยู่อย่างสันโดษตามลําพัง มากกว่าการเรียนปริยัติในห้องเรียน ซึ่งต้องอยู่คลุกคลีกัน และการเรียนรู้ธรรมจากการปฏิบัติตามความเป็นจริง กับ การเรียนรู้ธรรมจากการจดจําจากตําราเรียน คุณค่าและผลที่ได้รับทางด้านจิตใจแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง ดังที่ท่านเคยประสบมาก่อน ดังนั้นในตลอดพรรษานั้น ท่านจึงเพียงแต่อยู่ปฏิบัติธรรมและโปรดญาติโยมพุทธบริษัทที่วัดสัมพันธวงศ์เท่านั้น และตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ท่านก็มุ่งหน้าทางภาคปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์โดยถ่ายเดียว

			การมาอยู่จําพรรษาที่วัดสัมพันธวงศ์ของหลวงปู่ดูลย์ แม้ในระยะสั้นๆ เพียงพรรษาเดียว ท่านได้สงเคราะห์ธรรมโปรดพุทธบริษัทอย่างไม่เห็นแก่เหน็ดเหนื่อย และท่านเป็นครูบาอาจารย์ศิษย์องค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ที่มีปฏิปทาเคารพเคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ สมณสารูปก็งดงามหมดจด ควรแก่การกราบไหว้บูชา ทางคณะสงฆ์วัดสัมพันธวงศ์ ตลอดอุบาสก อุบาสิกา ศรัทธาญาติโยม จึงให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาต่อหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก โดยถือว่าท่านเป็นพระบุพพาจารย์องค์หนึ่งของทางวัด เมื่อหลวงปู่ดูลย์กลับไปปักหลักจําพรรษาเป็นเสาหลักวงกรรมฐานที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ก็ได้เดินทางไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา

			ด้วยพระมหารัชชมังคลาจารย์ (เทศ นิทฺเทสโก) วัดสัมพันธวงศ์ ท่านส่งเสริมให้พระเณรญาติโยมพุทธบริษัทให้มาสนใจปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐาน ต่อมาท่านก็ได้นิมนต์ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ฝั้น อาจาโร และครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ มาอบรมธรรมปฏิบัติ และแสดงธรรมโปรด ซึ่งพุทธบริษัทวัดสัมพันธวงศ์ให้ความสนใจกันเป็นอย่างดี

			หลวงปู่ดูลย์ ในขณะอยู่ทางภาคอีสาน ท่านย่อมเคยได้ยินชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) วัดบรมนิวาส ซึ่งเป็นจอมปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาองค์สําคัญแห่งยุค ดังนั้น ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์ท่านมาพักจําพรรษาที่วัดสัมพันธวงศ์ ด้วยทั้งสองวัดนี้ตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก ท่านต้องหาโอกาสเดินไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนและไปสนทนาฟังธรรมกับท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเคารพเทิดทูนบูชาท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ ในภายหลังหลวงปู่ดูลย์ได้นํามาเล่าให้บรรดาศิษย์ฟัง ทั้งสรรเสริญการแสดงพระธรรมเทศนาของท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ มีเนื้อหาสารธรรม และมีเทศน์ธรรมะแฝงเรื่องขบขัน ทําให้เพลิดเพลินชวนคิดชวนฟัง

			ส่วนหลวงปู่สาม อกิญฺจโน ในปี พ.ศ. ๒๔๖๗ เมื่อท่านเดินทางเข้ากรุงเทพฯ นั้น เจตนาเดิมท่านตั้งใจจะขอพํานักอยู่ที่วัดสัมพันธวงศ์ แต่ก็มีอุปสรรค โดยทางวัดบอกขัดข้องว่า มีพระเณรมาขออยู่จําพรรษากันมาก ไม่มีกุฏิให้อยู่จําพรรษา เมื่อเป็นดังนั้น ครั้นจะกลับมาวัดเดิมก็นึกอายเขา จึงหาวัดจําพรรษา ปี พ.ศ. ๒๔๖๗ ที่จังหวัดอยุธยา ๑ พรรษา โดยไม่มีการเรียนพระปริยัติธรรมแต่ประการใด ดังนั้น ในพรรษานั้นหลวงปู่สามท่านจึงไม่ได้พบกับหลวงปู่ดูลย์ ด้วยท่านทั้งสองบําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมเป็นสายบุญสายกรรมกันมา ชาตินี้เป็นชาติสุดท้ายของทั้งสอง ซึ่งต่อมาไม่นานก็จะได้พบกัน ได้มาเป็นศิษย์–อาจารย์กัน ได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ บําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ยิ่งใหญ่ต่อสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ร่วมกัน

			ไปภาวนาที่ถํ้าอรหันต์ จังหวัดลพบุรี

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๗ เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้ออกธุดงค์ตามรอยธรรมของท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) และ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ไปปฏิบัติธรรมตามป่าเขา ถํ้า เงื้อมผาทางภาคกลาง โดยท่านได้ออกธุดงค์ไปทางจังหวัดลพบุรี ส่วนหลวงปู่สาม อกิญฺจโน ท่านเดินทางกลับมาอยู่ที่วัดนาสาม จังหวัดสุรินทร์ ตามเดิม

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านเดินทางถึงจังหวัดลพบุรี ท่านได้พํานักอยู่กับท่านพระครูศีลวรคุณ(อํ่า ภทฺราวุโธ) ที่วัดเขาพระงาม หรือวัดสิริจันทรนิมิตร อ.เมือง จ.ลพบุรี ซึ่งท่านพระครูฯ ท่านเป็นพระน้องชายท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)

			วัดเขาพระงาม เป็นวัดที่ท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ ท่านสร้างขึ้น เป็นวัดสําคัญแห่งหนึ่งในจังหวัดลพบุรี โดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๖ เสด็จผูกพัทธสีมาพระอุโบสถ และพระราชทานนามวัดนี้ว่า “วัดสิริจันทรนิมิตร” วัดแห่งนี้วิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก เป็นสถานที่สําคัญแห่งหนึ่งซึ่งท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ กับ ท่านพระอาจารย์มั่น พูดคุยสนทนาธรรมกัน หลวงปู่ดูลย์ท่านพักปฏิบัติธรรมอยู่ที่วัดสิริจันทรนิมิตรเป็นเวลานานประมาณ ๓ เดือน

			ท่านพระครูศีลวรคุณ (อํ่า ภทฺราวุโธ) ซึ่งกาลต่อมาได้รับพระราชทานสมณศักดิ์สุดท้ายที่ พระเทพวรคุณ และเป็นเจ้าอาวาสวัดมณีชลขัณฑ์ อ.เมือง จ.ลพบุรี ท่านพระครูฯ ท่านทราบว่า หลวงปู่ดูลย์เป็นพระธุดงคกรรมฐานศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น จึงทราบอัธยาศัยของหลวงปู่ดูลย์เป็นอย่างดีว่า ท่านมุ่งแสวงหาความสงัดวิเวก เพื่อบําเพ็ญสมณธรรมให้เจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป จึงได้พาหลวงปู่ดูลย์ไปพํานักภาวนาที่ “ถํ้านํ้าจันทร์” ซึ่งต่อมาเรียกว่า “ถํ้าอรหันต์” ชาวบ้านเรียกถํ้าแห่งนี้ว่า “ถํ้านํ้าจันทร์” หรือ “ถํ้านํ้า” ก็เพราะภายในถํ้าแห่งนี้มีแอ่งนํ้าขนาดเล็ก นํ้าใสสะอาด รสชาติจืดสนิทและมีกลิ่นหอม บรรยากาศในถํ้าและบริเวณโดยรอบๆ ถํ้า เป็นผืนป่าเขาธรรมชาติ สงบร่มเย็น อากาศถ่ายเทดี วิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก ปราศจากผู้คนพลุกพล่าน เหมาะเป็นสถานที่หลีกเร้นเพื่อบําเพ็ญภาวนา

			ถํ้าอรหันต์ เป็นสถานที่มงคลศักดิ์สิทธิ์อีกแห่งหนึ่งที่หลวงปู่ดูลย์ภาวนาดี ท่านตั้งใจว่าจะบําเพ็ญภาวนาอยู่ที่นี่ไปเรื่อยๆ อย่างไม่มีกําหนด แต่แล้วท่านก็ไม่อาจอยู่ที่ถํ้าแห่งนั้นให้นานๆ ได้ดังใจ วันหนึ่งในขณะที่ท่านกําลังสรงนํ้าก็ได้เห็น พระมหาพลอย อุปสโม พระวัดสัมพันธวงศ์ กรุงเทพฯ ซึ่งเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์ด้วยกัน ได้ออกติดตามมาหาหลวงปู่ดูลย์จนพบ และได้กราบอาราธนานิมนต์ให้ท่านกลับไปจังหวัดสุรินทร์ โดยให้เหตุผลว่า บรรดาญาติโยม อุบาสก อุบาสิกาทางจังหวัดสุรินทร์ เป็นผู้สนใจในการประพฤติปฏิบัติธรรม และพอจะเห็นผลของการปฏิบัติบ้าง ต่างก็มีความปรารถนาที่จะพบและขอศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่าน

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ทราบความมุ่งหมายเช่นนั้น ท่านจึงเดินทางกลับจังหวัดสุรินทร์ เพื่อไปโปรดบรรดาญาติโยม อุบาสก อุบาสิกา ชาวจังหวัดสุรินทร์ ตามคํากราบอาราธนานิมนต์ของพระมหาพลอย และได้เข้าพํานักอยู่ที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ดตามเดิม ยังความปลาบปลื้มใจแก่บรรดาสานุศิษย์เป็นยิ่งนัก

			พ.ศ. ๒๔๖๘ หลวงปู่สามกราบถวายตัวเป็นศิษย์–จําพรรษาที่วัดนาสาม

			ในปีนั้น พ.ศ. ๒๔๖๘ ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เดินทางกลับมายังจังหวัดสุรินทร์นั้น เป็นเวลาหลังจากที่หลวงปู่สาม อกิญฺจโน เดินทางกลับจากจําพรรษาที่วัดในจังหวัดอยุธยามายังวัดนาสามได้เพียง ๓ เดือน หลวงปู่สามเมื่อทราบข่าวว่า หลวงปู่ดูลย์ได้กลับมาจากเดินธุดงค์และได้มาพํานักอยู่ที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ด ตําบลเฉนียง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ จึงเดินทางไปนมัสการและได้มอบตัวเป็นศิษย์เพื่อขอศึกษาอบรมพระกรรมฐาน

			การพบกันครั้งแรก ในขณะนั้น หลวงปู่ดูลย์ ญัตติเป็นพระในฝ่ายธรรมยุตได้ ๗ พรรษา อายุได้ ๓๘ ปี ท่านเป็นพระอริยบุคคลแล้ว ส่วนหลวงปู่สามเป็นพระภิกษุหนุ่มในฝ่ายมหานิกาย มีผิวพรรณหมดจด ผ่องใส กิริยาท่าทางสํารวม เพิ่งออกบวชในฝ่ายมหานิกายได้ ๔ พรรษา อายุได้ ๒๖ ปี ท่านสนใจปฏิบัติธรรม ในปีนี้ท่านเริ่มออกปฏิบัติธรรม กําลังเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์ ท่านทั้งสองมีลักษณะกิริยาท่าทางและมีอุปนิสัยคล้ายคลึงกันมากทีเดียว คือ ต่างมากไปด้วยขันติ โสรัจจะ อดทน สงบเงียบ เยือกเย็น พูดน้อย ปฏิบัติมาก จิตของท่านเต็มเปี่ยมไปด้วยความเมตตา ไม่เคยขัดศรัทธาคณะญาติโยมใครๆ เลย

			ด้วยอํานาจสายบุญสายกรรมเคยเป็นศิษย์–อาจารย์กันมาก่อน และเคยบําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมร่วมกันมาอย่างยาวนาน ท่านทั้งสองจึงรักและผูกพันกันด้วยหัวใจอย่างลึกซึ้ง ดังนั้น เมื่อพบกันเพียงครั้งแรกเท่านั้น ต่างฝ่ายต่างถูกอัธยาศัยใจคอซึ่งกันและกัน เคารพผูกพันรักกันเลย โดยหลวงปู่สามจะให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์อย่างสูงสุด และถือเป็นพระบุพพาจารย์องค์แรกของท่าน

			หลวงปู่ดูลย์สอบถามได้ความว่า หลวงปู่สามได้มีความมุ่งมั่นในการศึกษาทางพระศาสนา และเคยเดินทางไปแสวงหาที่เรียนด้านปริยัติธรรมที่กรุงเทพฯ แต่หาที่พํานักไม่ได้ จึงต้องกลับมาจําพรรษาที่สุรินทร์ และมีความสนใจทางด้านปฏิบัติ หลวงปู่ดูลย์ท่านก็มีความยินดีและท่านสอนธรรมปฏิบัติ โดยสอนการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา สอนการถือธุดงควัตร ตลอดข้อวัตรปฏิบัติ ตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น อันเป็นแนวปฏิปทาเพื่อความพ้นทุกข์อย่างแท้จริง หลวงปู่สามท่านจึงชื่นชอบแนวทางนี้มาก เพราะถูกกับจริตนิสัยของท่านและที่สําคัญตรงกับใจท่านที่ออกบวชเพื่อปรารถนาความพ้นทุกข์

			เมื่อท่านทั้งสองได้อยู่ร่วมสํานักเดียวกันแล้ว ด้วยการปฏิบัติธรรม ตลอดข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาของหลวงปู่ดูลย์เป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน หลวงปู่สามมาสัมผัสประจักษ์ชัดด้วยตนเองแล้ว จึงให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาลงใจในหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก หลวงปู่สามท่านตั้งใจปฏิบัติตามที่หลวงปู่ดูลย์แนะนําสั่งสอน ซึ่งไม่นานก็ประสบผล จิตใจของท่านสงบจนถึงเกิดนิมิตต่างๆ ท่านก็ยิ่งเกิดความเชื่อ ความเลื่อมใสศรัทธาในแนวทางนี้

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๘ เมื่อใกล้เข้าพรรษา หลวงปู่ดูลย์ได้มาอยู่จําพรรษาที่วัดนาสาม นับเป็นพรรษาที่ ๘ ในฝ่ายธรรมยุต ส่วนหลวงปู่สามท่านอยู่จําพรรษา ณ ที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ดนั้น ๑ พรรษา ซึ่งทั้งสองวัดตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก โดยตลอดทั้งพรรษาท่านทั้งสอง ต่างฝ่ายต่างเร่งทําความเพียรกันอย่างหนัก เมื่อหลวงปู่สามปฏิบัติภาวนาแล้วเกิดปัญหาธรรม ท่านก็สามารถเดินไปกราบขอคําแนะนําจากหลวงปู่ดูลย์ผู้เป็นครูบาอาจารย์ได้ไม่ยากนัก

			ในสมัยก่อนนั้น ครูบาอาจารย์สอนภาคปริยัติและภาคปฏิบัติหาได้ยากมากๆ โดยเฉพาะครูบาอาจารย์ที่สอนภาคปฏิบัติอย่างผู้รู้จริงยิ่งหาได้ยากที่สุด การสอนภาคปริยัติ มีสอนตามสํานักเรียนตามวัดสําคัญๆ ในกรุงเทพมหานคร หรือตามจังหวัดใหญ่ๆ เช่น อุบลราชธานี ส่วนการสอนภาคปฏิบัติก็งอกงามที่จังหวัดอุบลราชธานี โดยมีท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นเป็นครูสอนกรรมฐาน แม้ในระยะนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านยังต้องจากบ้านเกิด เพื่อเดินทางไปเรียนภาคปริยัติและศึกษาภาคปฏิบัติที่จังหวัดอุบลราชธานี

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๘ ขณะที่หลวงปู่ดูลย์กลับไปจําพรรษาที่วัดนาสาม จังหวัดสุรินทร์ สมัยนั้นกล่าวได้ว่า มีเพียงหลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์ที่รู้จริง ท่านมีความรู้ทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ท่านมีความสัมพันธ์สามารถเข้าได้ดีกับพระเถระผู้ใหญ่ในฝ่ายปกครอง ฝ่ายการศึกษา และครูบาอาจารย์ในฝ่ายวิปัสสนากรรมฐาน ท่านก็สามารถเข้าได้ดีกับพระในฝ่ายธรรมยุตและฝ่ายมหานิกาย โดยท่านยึดถือปฏิบัติตามท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ว่า พระในฝ่ายธรรมยุตและฝ่ายมหานิกาย หากเคร่งครัดปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ล้วนเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรสด้วยกัน

			พาหลวงปู่สามออกธุดงค์เขาพนมสวาย

			ในการปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ การมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงคอยเมตตาชี้นําเป็นสิ่งจําเป็นและสําคัญมาก ในสมัยครั้งพุทธกาลก็มีองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงเป็นองค์พระบรมศาสดา ทรงเป็นครูสอนด้วยพระองค์เอง และมีพระอรหันตพุทธสาวกเป็นครูสอนสืบทอดกันเรื่อยมา พอมาในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาลก็มี ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นครูสอน และในเวลาต่อมาก็มี ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ที่ท่านพระอาจารย์มั่นให้ความเมตตาไว้วางใจ ให้มาเป็นครูสอนองค์สําคัญในสมัยนั้น ซึ่งการสอนนั้นไม่ว่าสมัยใดก็จะเน้นหนักการเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ดังที่พระพุทธองค์ทรงเมตตาประทานไว้ให้กุลบุตรผู้ออกบวชทุกรายโดยไม่มีข้อยกเว้นว่า รุกฺขมูลเสนาสนํ นิสฺสาย ปพฺพชฺชา ตตฺถโว ยาวชีวํ อุสฺสาโห กรณีโย

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านทรงธรรม ทรงวินัย ทรงธุดงควัตร ในขณะนั้นธรรมในใจท่านก็กําลังก้าวเข้าสู่ขั้นพระอนาคามีแล้ว ท่านจึงเป็นครูบาอาจารย์องค์แรกที่สั่งสอนอบรมหลวงปู่สาม อกิญฺจโน ซึ่งเริ่มปฏิบัติภาวนาอย่างเอาจริงเอาจังเป็นพรรษาแรกๆ ได้อย่างไม่ติดขัด ทั้งการเทศน์อบรม ทั้งการปฏิบัติให้ดูเป็นแบบอย่าง การเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา ทั้งพาดําเนินตามหลักพระธรรมวินัย และการถือธุดงควัตร เป็นต้นว่า การบิณฑบาตเป็นวัตร การฉันหนเดียวในบาตรเป็นวัตร การรุกขมูลอยู่ป่าเป็นวัตร ฯลฯ ทั้งพารักษาข้อวัตรปฏิบัติ เป็นต้นว่า ปัดกวาดลานวัด ทําความสะอาดศาลา กุฏิ เสนาสนะ ฯลฯ ในแต่ละปี พอออกพรรษาในหน้าแล้ง ท่านก็พาพระเณรออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๘ เมื่อออกพรรษาแล้ว ในหน้าแล้ง หลวงปู่ดูลย์ท่านเมตตาพาหลวงปู่สามศิษย์โปรด พร้อมด้วยพระเณรออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ตามสถานที่ต่างๆ ที่วิเวกเงียบสงัด ปราศจากผู้คนในละแวกใกล้เคียงจังหวัดสุรินทร์ เพื่อฝึกหัดปฏิบัติธรรมตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน คือ ฝึกหัดทรมานอยู่ในสถานที่อาถรรพ์น่าหวาดกลัว และทุรกันดาร อดอยากขาดแคลนในปัจจัย ๔ มีหมู่บ้านเล็กๆ เพียงไม่กี่หลังคาเรือน พออาศัยโคจรบิณฑบาตเลี้ยงชีพเพื่อบําเพ็ญสมณธรรมและเพื่อหาประสบการณ์การเที่ยวธุดงค์ โดยท่านพาคณะเดินธุดงค์ไปทางเขาพนมสวาย ซึ่งตั้งอยู่ห่างจากวัดนาสามราว ๗–๘ กิโลเมตร

			เขาพนมสวาย เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชาวสุรินทร์ มีความสําคัญมาแต่ครั้งโบราณกาล มีปราสาทหินพนมสวาย เดิมมีวัดร้าง มีรอยพระพุทธบาท โดยมีการจัดประเพณีขึ้นเขาพนมสวายกราบไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในเดือน ๕ ของทุกปี เขาพนมสวายเป็นภูเขาโผล่ขึ้นมาโดดๆ บนที่ราบทํานา เดิมเป็นภูเขาไฟที่ดับสนิทแล้ว จึงมีลานหินกระจายทั่วไป รวมทั้งมีต้นกล้วยไม้ป่าเป็นจํานวนมาก เมื่อคราวภูเขาไฟเกิดปะทุขึ้นมา ทําให้ปราสาทหินพังทลายลงมาทั้งหลัง เหลือแต่ซากก้อนศิลาแลงขนาดใหญ่อยู่กระจัดกระจาย

			“พนมสวาย” เป็นคําภาษาพื้นที่เมืองสุรินทร์ พนม แปลว่า ภูเขา และ สวาย แปลว่า มะม่วง เป็นภูเขาขนาดเล็ก ๓ ลูก อยู่ติดกัน ซึ่งมีชื่อพื้นเมืองเรียกแตกต่างกันไป ได้แก่ พนมกรอล แปลว่า เขาคอก มีความสูงประมาณ ๑๕๐ เมตร พนมเปร๊าะ แปลว่า เขาชาย มีความสูงประมาณ ๒๒๐ เมตร และ พนมสรัย แปลว่า เขาหญิง มีความสูงประมาณ ๒๑๐ เมตร มีลักษณะภูมิประเทศเป็นเนินเขาที่ไม่สูงมาก มีผืนป่าธรรมชาติอุดมสมบูรณ์มากและมีสัตว์ป่าชุกชุม ทิวทัศน์บนเขาสวยงาม อากาศเย็นสบาย และมีแหล่งนํ้าสําหรับอุปโภค บริโภค มีหมู่บ้านเล็กๆ อยู่ห่างตีนเขาออกไป นับเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะแห่งหนึ่ง เหมาะเป็นสถานที่บําเพ็ญภาวนา ในอดีตจึงมีพระขึ้นเขามาปฏิบัติธรรมกัน

			ปัจจุบัน กรมป่าไม้ได้ประกาศจัดตั้งเป็นวนอุทยาน เมื่อวันที่ ๒๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๗ ตั้งชื่อว่า วนอุทยานพนมสวาย ถือได้ว่าเป็นวนอุทยานเฉลิมพระเกียรติแห่งหนึ่งในประเทศไทย มีพื้นที่ประมาณ ๒,๑๖๐ ไร่ ครอบคลุม ตําบลนาบัว ตําบลสวาย อําเภอเมือง ตําบลประทัดบุ ตําบลไพล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าเขาพนมสวาย

			เขาพนมสวายแห่งนี้ กาลภายหน้าได้เป็นสถานที่สําคัญในธรรมประวัติของหลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านได้ธุดงค์มาพบวัดร้างเก่าแก่บนเขาแห่งนี้ ต่อมาท่านได้พัฒนาสร้างเป็นวัดป่ากรรมฐาน เป็นสถานที่ปฏิบัติภาวนาของพระเณร เมื่อท่านถึงแก่มรณภาพได้ใช้เป็นสถานที่พระราชทานเพลิงศพ และตรงบริเวณที่พระราชทานเพลิงศพได้ใช้เป็นสถานที่สร้างสถูปเจดีย์ของท่าน

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเมตตาพาพระเณรพํานักปฏิบัติธรรมอยู่บนเขาพนมสวายเป็นเวลานานพอสมควร มีญาติโยมเลื่อมใสศรัทธาขึ้นมาฝึกนั่งสมาธิภาวนา บางคนก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาเป็นอันมาก ท่านออกจากเขาพนมสวายแล้วก็ไปตั้งสํานักปฏิบัติธรรมอยู่ใกล้บ้านถนน ตําบลเฉนียง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ อยู่ประมาณ ๒ เดือน จากนั้นท่านก็พาพระเณรเดินธุดงค์กลับเสนาสนะป่าหนองเสม็ด

			พ.ศ. ๒๔๖๙ แนะนําหลวงปู่สามให้ไปศึกษาธรรมกับหลวงปู่มั่น

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๙ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังจากที่ท่านพาดําเนินและฝึกฝนอบรมธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ให้หลวงปู่สาม อกิญฺจโน จนมีความเข้าใจและปฏิบัติตามแนวทางนี้ได้เป็นอย่างดีแล้ว และท่านได้เห็นความพากเพียรพยายามของหลวงปู่สามที่มุ่งเอาจริงเอาจังทางภาคปฏิบัติ การบําเพ็ญเพียรที่ผ่านมาก็ได้รับผลจากการปฏิบัติพอสมควร อีกทั้งความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาและในสมณเพศก็มั่นคงไม่คลอนแคลนอีกต่อไป

			หลวงปู่ดูลย์ ได้พิจารณาแล้วว่า ที่ท่านได้เมตตาอบรมสั่งสอนปูพื้นฐานทางธรรมปฏิบัติให้หลวงปู่สามมาตลอดทั้งปีจนแน่นหนามั่นคงแล้ว บัดนี้ หลวงปู่สามมีคุณสมบัติครบถ้วนเพียงพอต่อการเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น และสามารถเข้าอยู่ร่วมกับหมู่คณะในวงกรรมฐานได้อย่างสะดวกราบรื่นไม่เก้อเขินแล้ว ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นครูบาอาจารย์ที่ดีและทรงคุณธรรม ท่านปรารถนาให้หลวงปู่สามผู้เป็นศิษย์มีความเจริญก้าวหน้าในทางธรรมปฏิบัติยิ่งๆ ขึ้น จึงส่งเสริมหลวงปู่สามให้เดินทางไปศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น พระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแห่งยุคให้จงได้ ซึ่งปฏิปทาในข้อนี้ของหลวงปู่ดูลย์เด่นชัดมาก นับตั้งแต่วัยหนุ่มจวบจนวัยชราภาพ ท่านมักส่งเสริมให้ศิษย์ไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น และครูบาอาจารย์พระศิษย์องค์สําคัญๆ ของท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติเสมอๆ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้กล่าวยกย่องเทิดทูนบูชาสรรเสริญ กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรม คุณวิเศษ ปรจิตตวิชชาอันแม่นยํารวดเร็ว และความเคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ตลอดปฏิปทาในการปฏิบัติอันเด็ดเดี่ยวเฉียบขาดของท่านพระอาจารย์มั่นให้หลวงปู่สามฟัง พร้อมกับแนะนําให้เดินทางไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์ จากนั้นท่านได้ให้โอวาทธรรมอันเป็นเครื่องปลุกจิตปลุกใจให้มุ่งต่อมรรค ผล นิพพาน

			หลวงปู่สามเมื่อฟังดังนั้นแล้ว แม้ยังไม่เคยเห็นท่านพระอาจารย์มั่นมาก่อน ก็ย่อมทราบว่าท่านพระอาจารย์มั่นต้องเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญเลิศเลอเป็นแน่แท้ อาจารย์ของเราจึงได้กล่าวยกย่องสรรเสริญมากมายถึงเพียงนี้ ทําให้หลวงปู่สามท่านเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาและเกิดความกระหายใคร่อยากเดินทางไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์ ไปฟังธรรม และศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นในทันที

			ในขณะนั้นท่านพระอาจารย์มั่นและคณะศิษย์ได้ธุดงค์อยู่จังหวัดนครพนม โดยท่านได้พาพระเณรพํานักอยู่ที่เสนาสนะป่าบ้านสามผง อ.ท่าอุเทน จ.นครพนม ซึ่งตั้งอยู่ใกล้กับวัดโพธิ์ชัย ตามคํากราบอาราธนานิมนต์ของท่านพระอาจารย์เกิ่ง อธิมุตฺตโก และ ท่านพระอาจารย์สีลา อิสฺสโร ส่วนศิษย์อาวุโสองค์อื่นๆ แยกย้ายกันพักจําพรรษาในที่ต่างๆ ในบริเวณใกล้เคียง เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล และท่านพระอาจารย์เทสก์ เทสฺรํสี ทั้งสามจําพรรษาร่วมกันที่ป่าบ้านอากาศ ต.อากาศ อ.วานรนิวาส (ปัจจุบันเป็น อ.อากาศอํานวย) จ.สกลนคร

			หลวงปู่สาม กับ พระบุญธรรม ได้กราบลาหลวงปู่ดูลย์ ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นด้วยกัน โดยใช้เวลาเดินเท้า ๑๕ วัน จึงไปถึงจังหวัดนครพนม ได้อยู่พํานักปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ๓ เดือน และที่เสนาสนะป่าบ้านสามผงนี้เองที่ท่านได้พบและรู้จักกับหลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี ซึ่งขณะนั้นอายุ ๒๓ ปี และ หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ขณะนั้นอายุ ๒๕ ปี เป็นครั้งแรก

			หลังจากนั้นท่านพระอาจารย์มั่นพิจารณาเห็นว่า ท่านพระอาจารย์สิงห์เป็นผู้คุ้นเคยกับพระที่มาจากจังหวัดสุรินทร์ เพราะสนิทสนมกับหลวงปู่ดูลย์ จึงแนะนําหลวงปู่สามให้ไปหาท่านพระอาจารย์สิงห์ หลวงปู่สามก็ได้ชักชวนเพื่อนสหธรรมิก คือ พระบุญธรรม เดินทางไปพบท่านพระอาจารย์สิงห์ ซึ่งขณะนั้นอยู่ที่ป่าบ้านอากาศ ท่านพระอาจารย์สิงห์ทราบว่าทั้งสองมาจากสํานักของหลวงปู่ดูลย์ จังหวัดสุรินทร์ จึงให้การต้อนรับและจัดให้พักอยู่ในที่นั้น

			ครั้นพอจวนใกล้จะเข้าพรรษา ท่านพระอาจารย์สิงห์ได้จัดให้หลวงปู่สาม พระบุญธรรมไปอยู่จําพรรษาในสถานที่แห่งหนึ่งต่างหาก ซึ่งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก ต่อมาพระบุญธรรมถึงแก่มรณภาพลง เหลือแต่หลวงปู่สาม ซึ่งท่านได้ติดตามท่านพระอาจารย์สิงห์ออกธุดงค์ไปหลายแห่งและได้มาเป็นหนึ่งในกําลังสําคัญของกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสาย ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่ออกเผยแผ่ธรรมปฏิบัติ

			หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ในสมัยเป็นพระภิกษุหนุ่ม ท่านได้ออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมแสวงหาโมกขธรรมไปทั่วทุกภาคของประเทศอย่างไม่อาลัยอาวรณ์ในชีวิต ท่านไม่หวั่นเกรงต่อความทุกข์ยากลําบากอย่างแสนสาหัส และไม่เกรงกลัวต่อภัยอันตราย ต่อการถูกทําร้ายร่างกายที่จะเกิดขึ้น ท่านถือเป็นพระนักรบธรรมเดนตายอีกองค์หนึ่งที่เจริญด้วยพระธรรมวินัย ธุดงควัตร สมกับเป็นพระศิษย์ที่ท่านพระอาจารย์มั่นและหลวงปู่ดูลย์ได้ฝึกฝนอบรมมา

			พ.ศ. ๒๔๖๙–๒๔๗๐ จําพรรษาเสนาสนะป่าหนองเสม็ด จ.สุรินทร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังจากหลวงปู่สาม อกิญฺจโน ได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์ และท่านได้แนะนําให้ไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ที่เสนาสนะป่าบ้านสามผง อ.ท่าอุเทน จ.นครพนม แล้ว ท่านก็พํานักโปรดญาติโยมพุทธบริษัท ณ เสนาสนะป่าหนองเสม็ดตําบลเฉนียง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ อีกระยะหนึ่ง โดยในเข้าพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๖๙ และปี พ.ศ. ๒๔๗๐ ท่านได้พักจําพรรษาที่เสนาสนะป่าแห่งนี้ ติดต่อกันอีก ๒ พรรษา นับเป็นพรรษาที่ ๙ และ ๑๐ ในฝ่ายธรรมยุต

			ในตลอดทั้งสองพรรษา หลวงปู่ดูลย์ท่านรักษาข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัด ในระยะนี้ท่านมุ่งเน้นการบําเพ็ญภาวนาเป็นสําคัญ โดยไม่มุ่งงานก่องานสร้างใดๆ ให้เป็นภาระเครื่องกดถ่วงจิตใจ และถือเป็นข้าศึกต่อการบําเพ็ญภาวนา ท่านพาพระเณรอยู่ในเสนาสนะป่าอย่างผู้เห็นภัยในวัฏสงสาร มีกุฏิชั่วคราวพร้อมทางเดินจงกรม พอได้อาศัยพักจําพรรษาหลบแดดหลบฝน เก็บอัฐบริขาร เป็นที่ประกอบความเพียรเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา และจําวัดหลับนอน ส่วนศาลาก็เป็นศาลาชั่วคราว พอได้อาศัยทําภัตกิจขบฉันและอบรมญาติโยมพุทธบริษัท ฯลฯ

			ในการจําพรรษาของหลวงปู่ดูลย์ติดต่อกันอีก ๒ พรรษา ด้วยศีลาจารวัตรอันงดงาม ด้วยกิริยาอันอ่อนโยนนุ่มนวลที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความเมตตาธรรม และด้วยข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาอันเคร่งครัดเป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์ ทําให้ญาติโยมพุทธบริษัทที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์อยู่แล้ว ก็เพิ่มทวีมากยิ่งๆ ขึ้น

			ในระหว่างที่ หลวงปู่ดูลย์ ท่านพักจําพรรษาอยู่ที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ดนั้น ท่านยังไม่ได้รับภาระหน้าที่กิจการทางคณะสงฆ์ ท่านสามารถบําเพ็ญภาวนาได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย เมื่อถึงฤดูกาลออกพรรษา พอถึงหน้าแล้ง ท่านมักจะพาพระภิกษุ สามเณร และฆราวาสผู้สนใจ รวมเป็นคณะเล็กๆ ออกธุดงค์ลงทิศใต้จังหวัดสุรินทร์เสมอๆ โดยเฉพาะตามเทือกเขาพนมดงเร็ก ไปทางเขาพระวิหาร และเข้าไปในเขตประเทศกัมพูชา

			การเที่ยวธุดงค์ตามพระโอวาท “รุกฺขมูลเสนาสนํฯ” อย่างสมบุกสมบัน ในป่าลึก ในถิ่นทุรกันดารห่างไกล อดอยากขาดแคลนปัจจัย ๔ มีบ้านเรือนชาวป่าชาวเขาไม่กี่หลังคาเรือนพอได้อาศัยบิณฑบาตยังชีพเพื่อบําเพ็ญสมณธรรม ซึ่งบางแห่งไม่มีบ้านเรือน ก็ต้องยอมอดอาหาร และบางแห่งไม่มีแหล่งนํ้า ก็ต้องยอมอดนํ้า เป็นเพราะการได้วิมุตติธรรมมาครองใจนั้น เป็นสิ่งเลิศเลอประเสริฐที่สุด เหนือกว่าสิ่งใดๆ ในสามแดนโลกธาตุ หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงยอมทุกข์ยาก ลําบาก และยอมสละทุกสิ่งทุกอย่าง แม้ชีวิตก็ยอมสละเพื่อแลกกับวิมุตติธรรมนี้

			หลวงปู่ดูลย์ท่านต้องเสี่ยงเป็นเสี่ยงตาย ต้องบุกป่าฝ่าดงลึก ฝ่าภัยอันตราย ฝ่ากิเลสตัณหา เพื่อแสวงหาโมกขธรรม ตามรอยองค์พระบรมศาสดาและท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งท่านแคล้วคลาดปลอดภัย รอดตายออกจากป่ามาครั้งแล้วครั้งเล่า เพราะธรรมย่อมคุ้มครองผู้ประพฤติธรรม และเพราะอํานาจวาสนาบารมีธรรมที่ท่านได้บําเพ็ญมาอย่างเต็มเปี่ยมแล้ว คอยปกป้องคุ้มครอง จนท่านได้รับการเคารพยกย่องเป็น “นักรบธรรมเดนตาย” องค์สําคัญองค์หนึ่งของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้มาเป็นเจ้าของเกียรติประวัติอันเลิศเลองดงามอย่างที่สุด และถือเป็นคติแบบอย่างอันลํ้าค่าให้กับบรรดาพระธุดงคกรรมฐานรุ่นหลังได้ศึกษาปฏิบัติตาม ได้เป็นอย่างดี

			การธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาของหลวงปู่ดูลย์และคณะศิษย์ในคราวนี้ เต็มไปด้วยเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตการอยู่ป่าอย่างสมบุกสมบันมามากมาย ซึ่งท่านต้องเผชิญกับสัตว์ป่า สัตว์ร้าย ไข้ป่า เสี่ยงภัยอันตรายต่อการบาดเจ็บล้มตาย คณะธุดงค์ต้องมีความทรหดอดทน เด็ดเดี่ยวกล้าหาญ ยอมสละเป็นสละตายจากการเดินหลงป่า อดอาหารอยู่นานหลายวัน แต่ด้วยประสบการณ์เที่ยวธุดงค์มาอย่างโชกโชน ก็เดินจนพบบ้านเรือนพอได้อาศัยบิณฑบาต

			เรื่องเสือกลัวหมาป่า

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีศิษย์องค์หนึ่ง คือ หลวงตาซอม ท่านพํานักอยู่ประจําที่วัดสําโรงทาบ อําเภอสําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร์ ท่านเล่าเหตุการณ์เมื่อสมัยครั้งเป็นเด็กก่อนบวช ท่านเคยติดตามหลวงปู่ดูลย์ออกธุดงค์ไปแถบประเทศกัมพูชา หลังจากที่หลวงปู่ได้เดินธุดงค์ไปทางเขาพระวิหาร และไปทางกัมพูชา เมื่อครั้งมีสามเณรโชติ (พระเทพสุทธาจารย์) และสามเณรทอน ติดตามไป แล้วหลวงปู่ถูกควายป่าไล่ขวิด แต่ไม่ได้รับอันตรายในครั้งนั้นแล้ว หลวงปู่ก็กลับมาพํานักจําพรรษาที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ด ตามเดิม

			พอออกพรรษาอีกครั้งหนึ่ง หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ออกท่องธุดงค์ไปทางประเทศกัมพูชาอีกครั้ง ครั้งนี้มีเด็กชายซอมเป็นผู้ติดตาม เด็กชายซอมมีกิตติศัพท์ว่า มีความดื้อดึงผิดปกติกว่าเด็กทั่วไป ขณะที่หลวงปู่และเด็กชายซอมเดินทางผ่านป่าโปร่งแห่งหนึ่ง ก็ต้องชะงักฝีเท้าลง เพราะปรากฏภาพที่น่าตื่นตระหนกสะท้านขวัญขึ้นที่ต้นไม้ใหญ่เบื้องหน้า บนต้นไม้นั้นมีเสือตัวหนึ่งหมอบนิ่งอยู่บนกิ่งไม้ ตํ่าลงมาที่คาคบไม้ไม่ห่างจากกันมากนัก มีหมาป่าตัวหนึ่งอยู่สงบนิ่ง นัยน์ตาจ้องเขม็งไปที่เสือ สัตว์ทั้งสองตัวต่างจ้องคุมเชิงกันอยู่

			ทั้งอาจารย์และศิษย์หลบอยู่ใกล้ๆ บริเวณนั้นชนิดไม่ไหวติง สักครู่หนึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านก็ปลอบโยนเด็กชายซอมให้คลายจากความตื่นตกใจกลัว เพราะเมื่อหลวงปู่สังเกตพิจารณาดูโดยละเอียดถี่ถ้วนแล้ว ก็นึกสงสัยว่า เหตุใดสัตว์ร้ายสองตัวนี้จึงมาจ้องคุมเชิงกันอยู่ด้วยอาการนิ่งเงียบไม่ไหวติงเลย แทนที่เจ้าหมาป่าจะวิ่งหนี และเจ้าเสือจะตะครุบมาเป็นภักษาหารก็เปล่า

			เมื่อสังเกตดูดีแล้ว ท่านจึงพาเด็กชายซอมค่อยๆ แอบไปดูใกล้ๆ ท่านชี้ให้เด็กชายดูว่าเจ้าเสือที่หมอบนิ่งบนกิ่งไม้นั้น แสดงท่าทางตระหนกตกใจอย่างมาก ขนชูชัน และหางของมันหลบซุกอยู่ที่ก้น แสดงอาการกลัวชนิดขวัญหนีดีฝ่อให้เห็น ราวกับว่าคงไม่คิดจะสู้กับหมาป่าตัวนั้นอีกแล้วส่วนเจ้าหมาป่าที่อยู่คาคบข้างล่างนั้น มีอาการสงบนิ่ง อยู่ในท่ากระโจน ตาจ้องเป๋งอยู่ที่เสือตัวนั้นอย่างไม่กะพริบ ส่วนคอของมันขัดอยู่กับง่ามกิ่งไม้ที่อยู่สูงถัดขึ้นไป เมื่อพิจารณาอย่างถ้วนถี่เห็นว่ามันน่าจะตายสนิท

			หลวงปู่พิจารณาดูพื้นดินและบริเวณรอบๆ ท่านก็สันนิษฐานได้ว่า เมื่อคืนนี้ขณะที่เจ้าเสือออกท่องเที่ยวหาอาหารอยู่ตามลําพัง ก็ประจันหน้าเข้ากับฝูงหมาป่าทันที ฝูงหมาป่าที่ดุร้ายก็วิ่งไล่ล้อมขยํ้ากัดอย่างชุลมุนวุ่นวาย เจ้าเสือก็คงสู้สุดฤทธิ์ แต่ด้วยหมาป่ามีหลายตัว เสือจึงสู้ไม่ได้ต้องหนีเอาตัวรอดชนิดขวัญหนีดีฝ่อ เสือคงจะสู้พลางหนีพลาง พอมาถึงต้นไม้นี้พอดี เสือก็กระโจนขึ้นไปหอบลิ้นห้อยอยู่บนนั้น ส่วนฝูงหมาป่าคงห้อมล้อมกันอยู่ใต้ต้นไม้ชนิดไม่ยอมลดละ ต่างเห่ากรรโชกใส่ ทําให้เสือตระหนกตกใจมากยิ่งขึ้น ต่างตัวก็พยายามกระโจนขึ้นงับ

			เจ้าตัวที่ตายอยู่บนคาคบไม้นั้น อาจจะเป็นจ่าฝูงก็ได้ ดูท่าจะกระโจนได้สูงกว่าเพื่อน แต่เคราะห์ร้ายที่มันกระโจนพรวดเข้าไปในง่ามกิ่งไม้พอดี ในจังหวะที่มันร่วงลงมา ส่วนศีรษะจึงถูกง่ามกิ่งขัดเอาไว้ กระชากกระดูกก้านคอให้หลุดจากกัน ถึงกับตายทันที โดยที่ตาทั้งคู่ที่ฉายแววดุร้ายกระหายเลือด ยังจ้องเป๋งอยู่ที่เสือตัวนั้นอย่างชนิดมุ่งร้ายหมายขวัญ ทําให้เสือที่เข็ดเขี้ยวมาตั้งแต่เมื่อคืน ไม่กล้าขยับเขยื้อนหลบหนีไปจากต้นไม้นั้น เพราะเกิดอาการขวัญกระเจิง

			เด็กชายซอมฟังคําสันนิษฐานจากหลวงปู่ก็เข้าใจตามนั้น และหัวเราะออกมา เมื่อเห็นท่าทางอันขบขันของเสือ หลวงปู่ให้เด็กชายซอมหากิ่งไม้มาแหย่ดันให้หมาป่าหลุดจากง่ามกิ่งไม้ตกลงมายังพื้น แล้วช่วยกันตะเพิดไล่เจ้าเสือให้มันหลบหนีไป เมื่อเสือเห็นเจ้าหมาป่าหล่นไปกองอยู่ที่พื้น ไม่มาจ้องขมึงทึงจะกินเลือดกินเนื้ออยู่อีก มันก็รีบกระโจนพรวดหลบลงไปอีกด้านหนึ่ง แล้วเผ่นหนีไปอย่างรวดเร็ว

			ผู้พิชิตงูจงอาง

			บรรดาสัตว์ป่าที่ดุร้ายทั้งปวง ว่ากันว่าเสือนับเป็นเจ้าป่า เพราะแข็งแรง ว่องไว มีเขี้ยวเล็บแหลมคมและพลังมหาศาล ยากที่สัตว์อื่นจะต้านทานไหว เว้นแต่ว่าสัตว์อื่นจะมากันเป็นฝูง อย่างพวกหมาป่าดังกล่าวแล้ว สําหรับช้าง ถือว่าเป็นสัตว์ที่มีรูปร่างใหญ่โตที่สุด มีพละกําลังมากที่สุด แต่ทั้งเสือและช้างจะหลบหนีทันทีเมื่อเจองูจงอาง เพราะงูจงอางนั้นมีพิษร้ายแรงมาก สัตว์ใหญ่ๆ ขนาดช้าง ถูกงูจงอางฉกทีเดียวเท่านั้น ชั่วเวลาอึดใจเดียว ก็ล้มลงขาดใจตายทันที

			แต่ว่า ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกนี้ย่อมมีของข่มกันอยู่โดยธรรมชาติ เราอาจเคยได้ยินคําพูดที่ว่า “ไก่กลัวหมู หมูกลัวตะขาบ และตะขาบกลัวไก่” ดังนี้เป็นต้น ถ้าเช่นนั้น ใครเล่าจะพิชิตงูจงอางได้? หลวงปู่ดูลย์ และ หลวงตาซอม ได้เคยเผชิญกับงูจงอางมาแล้ว และสามารถให้คําตอบในเรื่องนี้ได้

			ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์ กับ เด็กชายซอม ท่องธุดงค์กัมมัฏฐานอยู่ในป่าตามแถบชายแดนประเทศกัมพูชาในช่วงนั้นเอง ป่าแถบนั้นเป็นป่าดงดิบรกชัฏ หาบ้านผู้คนอาศัยอยู่ได้ยาก ชุกชุมไปด้วยสัตว์ป่านานาชนิด สัตว์ป่าที่เคยชุกชุมตามชายแดนไทย ทนต่อการตามล่าตามล้างเอาชีวิตของคนไทยไม่ไหว ก็หลบหนีมารวมกันในแดนกัมพูชา จึงมีสัตว์อยู่อย่างชุกชุม

			หลวงปู่และเด็กชายซอมรู้สึกเมื่อยล้าด้วยเดินทางมาไกล จึงแวะพักผ่อนที่ก้อนหินใหญ่ปลายเนินแห่งหนึ่ง ขณะนั้นแลเห็นสัตว์เล็กสัตว์น้อยแตกตื่นกลัวภัยอย่างใดอย่างหนึ่ง หลวงปู่จึงพาเด็กชายซอมไปหลบในที่ที่เหมาะ บอกว่า คงต้องมีสัตว์ร้ายสักอย่างผ่านมาแน่ๆ พวกสัตว์พวกนี้จึงดูตื่นตกใจเช่นนี้

			สักครู่หนึ่ง ปรากฏร่างดํามะเมื่อม ละเลื่อมมันของงูจงอางขนาดใหญ่ตัวหนึ่งเลื้อยปราดๆ มาอย่างรวดเร็ว ผ่านพ้นหลวงปู่ไปในพริบตา หลวงปู่บอกว่า งูจงอางตัวนี้ไม่ได้ไล่ทําร้ายสัตว์อื่นอย่างแน่นอน เพราะไม่เห็นมันไล่สัตว์อะไร ตามธรรมชาติมันจะเลื้อยอย่างแช่มช้า ตามวิสัยของงูที่มีพิษ ที่หยิ่งทรนงในความร้ายกาจแห่งพิษของตน แต่เมื่อมันเลื้อยเร็วอย่างนี้ แสดงว่ามันจะต้องหนีอะไรมาอย่างแน่นอน

			หลวงปู่บอกให้เด็กชายซอมคอยดูให้ดี ว่ามันเป็นตัวอะไรกันแน่ จึงสามารถทําให้งูจงอางกลัวได้ ไม่นานนัก ก็ปรากฏร่างผู้พิชิตงูจงอาง พอเห็นเข้าเท่านั้น เด็กชายซอมถึงกับหัวเราะขบขัน เมื่อเห็นร่างของผู้พิชิตนั้นมีสีแดง มีเกราะหุ้มตัวเป็นปล้องๆ เรียงซ้อนกันไปเป็นแถว ยาวประมาณวากว่าๆ มีเท้าสองแถวนับเป็นร้อยๆ ค่อยโผล่งุ่มง่ามออกมา ส่วนหัวของมันก้มส่ายไปตามพื้นดิน นัยน์ตาสองข้างแดงกํ่าดังทับทิมสองเม็ดงาม

			มันคือตะขาบยักษ์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดเท่าที่เคยเห็นมา และมันคือผู้มีอํานาจ สามารถสยบงูจงอางได้ งูจงอางที่มีพิษร้ายกาจ เป็นที่หวาดหวั่นของสัตว์ป่าน้อยใหญ่ทั้งหลาย ต้องมาพ่ายแพ้แก่เจ้าตะขาบยักษ์นี่เอง สักครู่หนึ่ง เมื่อเจ้าตะขาบยักษ์จับรหัสร่องรอยของงูจงอางได้ มันก็ค่อยๆ เคลื่อนขบวนอันยาวของมันงุ่มง่ามต่อไป

			จากนั้น หลวงปู่ก็สอนเด็กชายซอม ผู้เพิ่งหายจากอาการตระหนกตกใจว่า ทุกอย่างในโลกย่อมมีของแก้ของข่มกันอยู่ ยิ่งใหญ่เยี่ยงพญางู ก็ยังสยบได้ด้วยพญาตะขาบ ดังนั้น บุคคลผู้มีปัญญา แม้มีอํานาจในโลก ก็ไม่พึงมัวเมาผยองหยิ่งว่า หาผู้เสมอเหมือนตนมิได้

			ส่วนผู้ที่ประสบภัยพิบัติ หรือตกอยู่ในสภาวะอับจน ก็ไม่ควรหมดอาลัยตายอยาก ควรทําจิตใจให้สงบระงับตั้งมั่นอยู่ ก็จะค่อยๆ หาทางออกให้แก่ตนได้ เพราะปัญหาทุกอย่างที่ไม่มีทางออกทางแก้ย่อมไม่มีในโลก ดูเอาเถอะว่า แม้แต่ปัญหาเรื่องความทุกข์ อันเกิดจากความเกิด แก่ เจ็บ ตาย พระพุทธองค์ก็ยังหาคําตอบไว้ให้ได้ สําหรับปัญหาอื่นๆ อันเล็กน้อยจะไม่มีคําตอบได้อย่างไร

			จิตเสมอกัน

			ต่อเนื่องกับเรื่อง ผู้พิชิตงูจงอาง หลวงปู่ดูลย์ก็ให้การอบรมสั่งสอนเด็กชายซอมต่อไปว่า

			“สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง เมื่อมีสภาวะแห่งจิตเสมอกัน ย่อมไม่กระทําอันตรายแก่กันและกัน และอาจสื่อสารสนทนากันได้ สามารถเข้าอกเข้าใจกันได้” ยกตัวอย่างเช่น สัตว์ที่ตกอยู่ในสภาวะแห่งความกลัวต่อสิ่งเดียวกัน ก็สามารถวิ่งหนีภัยไปด้วยกัน หรือไปชุมนุมอยู่ในที่แห่งเดียวกัน เมื่อเผชิญกับนํ้าป่าหรือไฟป่า เป็นต้น

			บางครั้งเราจะเห็นเสือเดินผ่านฝูงสัตว์ต่างๆ ไปอย่างปกติธรรมดา และสัตว์เหล่านั้นเมื่อเหลือบเห็นเสือก็มิได้แตกตื่นหนี เพราะมันรู้ว่า เสือได้อาหารอิ่มท้องสบายใจแล้ว สัตว์เดรัจฉานเหล่านี้ จะมีจิตกําเริบเป็นอันตรายต่อกันและกัน ก็ต่อเมื่อมีความหิวโหยและปรารถนาความอยู่รอดแก่ตน แย่งชิงถิ่นที่อยู่และเกิดคลุ้มคลั่งในสมัยฤดูกาลสืบพันธุ์เท่านั้น

			มนุษย์ต่างหากที่มีความดุร้าย เป็นอันตรายต่อกันและกันได้มากกว่า การอยู่ในป่า จึงนับว่าสามารถหลบหลีกอันตราย ซึ่งเป็นไปอย่างเปิดเผยได้ง่ายกว่าการอยู่ในบ้านในเมือง เพราะในสังคมมนุษย์นั้น นอกจากจะมีการมุ่งร้ายหมายขวัญกันอย่างเปิดเผยแล้ว การประทุษร้ายกันอย่างลับๆ ก็ยังเป็นไปอยู่ตลอดเวลา ด้วยวิธีการสารพัดวิธี

			อนึ่ง หลวงปู่เคยสั่งสอนพระเณรว่า เมื่ออยู่ในป่าและประจันหน้ากับงูจงอาง งูตกใจแล่นไล่จะทําอันตรายแก่เรา อย่าได้วิ่งหนีตรงๆ ในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ให้วิ่งหลบหักซ้ายบ้าง ขวาบ้าง งูจะเข้าถึงตัวได้ช้า หรือไม่ก็จะเลิกความมุ่งร้ายไปในที่สุด เมื่อมันยังไล่ตามอยู่ ให้แก้ไขโดยเอาสิ่งของอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น ผ้าขาวม้า หรืออะไรก็ตาม โยนทิ้งไว้ข้างหลัง มันจะพุ่งเข้าฉกพัวพันอยู่กับของสิ่งนั้น เลิกล้มการไล่ติดตามเราอย่างสิ้นเชิง ก็จะทําให้รอดพ้นอันตรายไปได้

			แบบฉบับการเดินธุดงค์

			การเดินธุดงค์ตามพระพุทธประสงค์ที่แท้จริง เป็นไปเพื่อธรรม เพื่อความหลุดพ้นเท่านั้น ไม่ใช่เป็นไปเพื่อโลก มีการโฆษณาประชาสัมพันธ์ เพื่อแสวงหาชื่อเสียง ผลประโยชน์หรือโลกามิสใดๆ ในการเดินธุดงค์กัมมัฏฐานนั้น ตามธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติกันมา เมื่อเดินไปเรื่อยๆ จนถึงหมู่บ้านหนึ่งในระยะเวลาบ่ายมาก ถ้าขืนเดินทางต่อไปจะต้องคํ่ามืดกลางทางแน่ พระธุดงค์ก็จะกําหนดเอาหมู่บ้านที่มาถึงในเวลาบ่ายมากนั้นเป็นที่เที่ยวภิกขาจารขอรับอาหารในเช้าวันรุ่งขึ้น

			ครั้นได้ระยะห่างจากหมู่บ้านประมาณ ๕๐๐ ช่วงคันธนู หรือประมาณ ๑ กิโลเมตร ตามที่พระวินัยกําหนดแล้ว ก็จะแสวงหาร่มไม้หรือสถานที่สมควรปักกลด กําหนดเป็นที่พักภาวนาในคืนนั้น พอรุ่งเช้าก็จะย้อนเข้าในหมู่บ้านเพื่อบิณฑบาต ชาวบ้านที่รู้ข่าวตั้งแต่เมื่อวานก็นําอาหารมาใส่บาตรตามกําลังศรัทธา และกําลังความสามารถ

			ครั้นกลับถึงที่พักปักกลดก็ทําการพิจารณาฉันภัตตาหาร เสร็จแล้วจึงเดินทางต่อไป ยกเว้นแต่จะกําหนดสถานที่นั้นพักภาวนามากกว่า ๑ คืน ก็จะอยู่บําเพ็ญภาวนา ณ สถานที่แห่งนั้นต่อไป ชาวบ้านที่สนใจธรรมะ ก็อาจจะติดตามมาฟังพระธรรมเทศนาและแนวทางปฏิบัติในตอนคํ่าบ้าง ในตอนเช้าหลังการปฏิบัติบ้าง

			เมื่อเป็นเช่นนี้ พระธุดงค์ก็จะสอบถามชาวบ้านถึงเส้นทางที่จะเดินทางต่อไป เพื่อจะได้สามารถกําหนดเส้นทางและกําหนดหมู่บ้านอันเป็นที่สมควรแก่การเที่ยวภิกขาจารในวันต่อๆ ไปได้ เป็นการเดินธุดงค์ไปตามเส้นทางธรรมดาของพระธุดงค์แท้ พระธุดงค์จริง ตามแบบอย่างที่พระอาจารย์ใหญ่มั่น ภูริทตฺโต และบรรดาสานุศิษย์ได้ถือปฏิบัติกันมา

			สําหรับการปักกลดนั้น ในทางปฏิบัติก็ต้องเอามุ้งกลดแขวนไว้กับเส้นเชือกที่ผูกตรึงกับต้นไม้ ไม่ใช่ปักไว้กับพื้นดิน เพราะการขุดดินหรือทําให้ดินเสียปรกติสภาพของมันไปเป็นอาบัติโทษอย่างหนึ่ง ข้อปฏิบัติที่ถือเป็นธรรมเนียมต่อไป คือ จะไปเที่ยวปักกลดในหมู่บ้าน ในสถานที่ราชการ ใกล้เส้นทางคมนาคม เช่น ริมถนน ริมทางรถไฟ หรือที่มีคนพลุกพล่านผ่านไปมา อย่างนั้นไม่สมควร

			สถานที่พํานักปักกลดควรเป็นที่สงบวิเวก เหมาะแก่การบําเพ็ญเพียร เช่น ในป่า ภูเขา ถํ้า โคนไม้ เรือนร้าง หรือ ป่าช้า เป็นต้น ถ้ามีพระเณร หรือฆราวาสที่ร่วมเดินทางด้วย แต่ละคนก็แยกกันไปปักกลดห่างกันพอสมควร เพื่อไม่ให้การปฏิบัติภาวนามีการรบกวนกัน ไม่ใช่ปักกลดอยู่เป็นกลุ่มใกล้ชิดติดกัน อย่างไรก็ดี การเดินธุดงค์แบบดังกล่าว ถือเป็นธรรมเนียมหรือแบบฉบับที่ครูบาอาจารย์สายกัมมัฏฐานอบรมสั่งสอนและพากันปฏิบัติสืบต่อกันมา

			ส่วนการเดินธุดงค์ในสมัยปัจจุบัน เป็นกรรมฐานแห่ ไปเป็นคณะใหญ่ๆ มีการโฆษณาประชาสัมพันธ์ แสวงหาผลประโยชน์ชื่อเสียง ลาภสักการะ มีการนั่งรถไฟ รถทัวร์ ไปธุดงค์กันบ้าง ที่ทันสมัยก็นั่งเครื่องบินเป็นหมู่คณะไปธุดงค์ต่างประเทศบ้าง ซึ่งไม่เป็นไปตามพระพุทธประสงค์ โดยองค์หลวงตาพระมหาบัวเทศน์ไว้ดังนี้

			“เที่ยวกรรมฐานไม่ได้ไปด้วยรถยนต์อะไร อาศัยเดินด้วยเท้า แต่ก่อนรถยนต์ก็ไม่มี ทางถนนก็ไม่มี ทุกวันนี้มันกลายเป็นกรรมฐานจรวดดาวเทียมไปแล้วแหละ ไปถึงไหนก็ไม่รู้มันผิดกันคนละโลก...

			พระพุทธเจ้าเสด็จออกทรงผนวชไม่ได้แห่นะ พระสาวกทั้งหลายออกบวชมาเป็น สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเราไม่ได้แห่ได้แหนกัน อันนี้มันพวกแห่พวกแหน กรรมฐานแห่แหน ไปไหนแห่ๆๆ เวลานี้กําลังเน่าเฟะอยู่ เห็นไหมนี่ ก็เพราะแห่นั่นล่ะจะเป็นไรไป ทางศาสดาไม่มี

			ดูในตํารามีนี่ เอาตํารามายันกันซิมาพูดเดาๆ ได้หรือ พระพุทธเจ้าเสด็จออกบวชใครแห่ สาวกแต่ละองค์ออกบวชใครแห่ไม่มี พึ่งมากําเริบเสิบสานสมัยปัจจุบันนี้แหละ แม้แต่บวชนาคก็แห่กันยุ่งไปหมด บวชแล้วเป็นกรรมฐานเสกกันขึ้นแล้วก็แห่กันอีก ไม่ทราบว่าความดิบความดีในหัวใจมีเท่าไรไม่ทราบ คนมานับถือก็เอา เรียกร้องหาความสนใจของคนให้นับถือ เจ้าของไม่สนใจดูเจ้าของ แห่กันไปแห่กันมาอย่างนั้น มันถูกที่ไหน ไม่มีในตํารายันได้เลย เราพูดตามหลักเกณฑ์ ทําอะไรไม่มองศาสดาได้เหรอ ต้องมองศาสดาซิ”

			ธุดงค์หลงป่า–อดอาหาร

			ในช่วงที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ยังไม่ได้พํานักประจําที่วัดบูรพารามนั้น ในระหว่างที่อยู่จังหวัดสุรินทร์ ท่านนิยมพาลูกศิษย์ลูกหาเดินธุดงค์ท่องเที่ยวไปในป่าดงดิบแถบชายแดนประเทศกัมพูชา ในบริเวณเขตต่อเนื่องกับจังหวัดสุรินทร์ และ จังหวัดศรีสะเกษ ถือเป็นที่เหมาะแก่การหลีกเร้นจากหมู่คณะตามแบบอย่างของพระธุดงค์

			ในป่าแถบนี้มีผู้อาศัยอยู่น้อย จึงลําบากต่อการแสวงหาอาหารบิณฑบาต กว่าจะไปพบหย่อมบ้านแต่ละแห่ง แห่งละหลังสองหลัง ต้องใช้เวลาเดินทางเป็นวันสองวัน หรือมากกว่านั้นการอดอาหารของหลวงปู่และลูกศิษย์ จึงเป็นเรื่องธรรมดาที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ บางครั้งต้องอดอาหารติดต่อกันหลายวันก็มี แต่ไม่เคยได้ยินหลวงปู่พูด หรือเล่าว่าได้อาศัยพวก อทิสสมานกาย หรือพวกที่รูปกายไม่ปรากฏ เช่น เทพเทวดา หรือภูตผีปีศาจต่างๆ เอาอาหารมาถวายอะไรทํานองนี้ ท่านบอกแต่เพียงว่า “ก็อดทนในระยะสองสามวัน ร่างกายยังไม่เดือดร้อน” หรือไม่ก็พูดว่า “ดื่มแต่นํ้าก็สามารถอยู่ได้ เดินทางต่อไปได้” อย่างนี้เท่านั้น

			หลวงตาซอม เล่าว่า ครั้งหนึ่งไปกับหลวงปู่ดูลย์เกิดหลงทางในป่า อดอาหารเสียแทบแย่ ตกกลางคืนก็ต้องนอนค้างอ้างแรมกันกลางป่าทั้งหิว ทั้งกลัว ส่วนหลวงปู่นั้น นอกจากท่าทางที่ดูอิดโรยเล็กน้อยแล้ว ท่านก็ยังเป็นปกติเฉยอยู่

			พอรุ่งเช้าในขณะที่เด็กชายซอมรู้สึกหมดอาลัยตายอยากแล้ว คิดว่าในวันนั้นจะต้องอดข้าวต่อไปอีกเป็นแน่ เพราะไม่มีวี่แววจะมีผู้คนหรือหมู่บ้านแถวนั้นเลย ผลหมากรากไม้ที่เด็กชายซอมจะกินกันตายก็ไม่มี ทันใดนั้นดูหลวงปู่มีท่าทางกระปรี้กระเปร่า ท่านบอกว่า “ไม่ต้องกลัวอดแล้ว ได้ข้าวกินแน่วันนี้” เด็กชายซอมไม่เชื่อหูตัวเองว่าหลวงปู่จะพูดอย่างนั้นจริง จนหลวงปู่ต้องยํ้าอีกที จึงค่อยรู้สึกว่ามีความหวังขึ้น ค่อยมีกําลังเดินตามหลวงปู่ต่อไป

			หลวงปู่เดินนําลิ่ว บุกป่าดงออกไปอีกด้านหนึ่งอย่างไม่รั้งรอ เด็กชายซอมเร่งฝีเท้าติดตามหลวงปู่อย่างไม่ลดละ แต่รู้สึกว่ายิ่งบุกป่าไปนานเท่าไร ก็ยังเป็นป่าทึบเหมือนเดิม จึงลงความเห็นให้กับตนเองว่า หลวงปู่คงจะพูดให้กําลังใจ เพื่อจะได้มีแรงเดินนั่นเอง

			คิดดังนี้แล้วก็เป็นอันว่าแข้งขาไม่มีแรงเดิน แทบจะล้มพับลงไป แต่ก็ต้องพยายามแข็งใจลากขาตามหลวงปู่ไปแบบหมดอาลัยตายอยาก หลังจากนั้นไม่นานนัก หลวงปู่ก็เดินนําลิ่วไปอย่างรวดเร็ว ก้าวพรวดพ้นดงทึบ ออกไปยืนนิ่งอยู่ เด็กชายซอมชักสงสัยรีบเร่งฝีเท้ากระโจนออกไปยืนข้างๆ หลวงปู่ แทบไม่เชื่อสายตาตัวเอง ภาพที่ปรากฏเบื้องหน้านั้น หลวงตาซอมเล่าว่า เป็นภาพกระท่อมน้อย มุงหญ้าเก่าครํ่าคร่า แต่มีความสวยงามที่สุด สง่ายิ่งกว่าปราสาทราชวังเสียอีก

			ครั้นได้ข้าวได้นํ้ากินเป็นที่สําราญพอสมควรแล้ว จิตของเด็กชายซอมก็เริ่มส่งออกนอกตามความเคยชิน สงสัยเสียจริงๆ ว่า หลวงปู่รู้ได้อย่างไรว่า มีบ้านอยู่ตรงนี้ จึงได้มั่นใจว่า วันนี้มีข้าวกินแน่ และนําลิ่วมาถูกทางเสียด้วย เมื่อทนอัดอั้นอยู่ไม่ไหว จึงกราบเรียนถามท่าน หลวงปู่บอกว่า “ท่านเดินป่ามามากก็มีประสบการณ์ รู้จักสังเกตสังกาและอนุมานเอาได้ ขอให้พยายามฝึกฝนต่อไป บ่มนิสัยตนเองให้รู้จักสังเกตมากขึ้นก็จะรู้ได้เอง” จึงเป็นอันว่า หลวงตาซอมได้คําตอบจากหลวงปู่มาเพียงเท่านี้

			หลวงปู่พูดถึงการเผชิญสัตว์ร้าย

			การเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขาของครูบาอาจารย์ในวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านย่อมเผชิญสัตว์ป่าสัตว์ร้ายเป็นเรื่องปรกติ ครูบาอาจารย์ที่สร้างอํานาจวาสนาบารมีธรรมมาเพื่อพ้นทุกข์ในชาตินี้ ท่านย่อมมีธรรมเป็นเครื่องคุ้มครอง ดังบทธรรม “ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจาริํ” ธรรมย่อมคุ้มครองผู้ประพฤติธรรม บางองค์ท่านอยู่ท่ามกลางป่า กลางดงเสือ เผชิญเสือขนาบหน้าหลัง เผชิญโขลงช้างป่า เผชิญช้างตกมัน บางองค์ก็เข้าถํ้าเสือ เผชิญครอบครัวเสือ ท่านภาวนาสละเป็นสละตายเพื่อบูชาธรรม ท่านก็รอดตายมาได้อย่างน่าอัศจรรย์แล้วนํามาเปิดเผยเล่าให้พระศิษย์ฟัง เช่น หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต หลวงปู่ชอบ ฐานสโม หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ฯลฯ ส่วนบางองค์ท่านก็เล่าเป็นเรื่องปรกติธรรมดา เช่น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ท่านเล่าว่า

			“ธรรมดาการเดินธุดงค์ตามป่าเขาลําเนาไพร เป็นที่แน่นอนว่าจะต้องมีการเผชิญหน้ากับสัตว์ป่านานาชนิด ดังนั้น การที่หลวงปู่ดูลย์เคยประจันหน้ากับสัตว์ป่าที่ดุร้าย จึงไม่ใช่เรื่องประหลาดเหลือวิสัย แต่เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับหลวงปู่ ดูออกจะเป็นเรื่องธรรมดาสามัญ ไม่โลดโผนตื่นเต้น หรือน่าประทับใจอะไรมาก แต่ในเมื่อเหตุการณ์ที่เคยเกิดขึ้นในชีวิตของท่าน และท่านเป็นผู้เล่าเอง หรือผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์เป็นคนเล่า และหลวงปู่ก็รับรองว่าเป็นความจริง ก็สมควรที่จะต้องบันทึกไว้ เพื่อประโยชน์แก่ผู้สนใจศึกษาต่อไป

			เมื่อมีใครๆ มาถามหลวงปู่ว่า “ตอนที่หลวงปู่เดินธุดงค์กัมมัฏฐาน หรือตอนอยู่ในป่าลึกๆ เคยพบเสือ หมี งูพิษ หรือสัตว์อะไรอื่นๆ บ้างไหม?” หลวงปู่จะตอบว่า “เคย” ถามต่อไปอีกว่า “แล้วหลวงปู่ทํายังไง มันไม่ทําอันตรายหรือ?” ท่านตอบว่า “ตามธรรมดาพวกสัตว์เดรัจฉานนั้นย่อมมีความกลัวมนุษย์ มันจะตกใจแล้วรีบหลบหนีไป เมื่อได้พบเห็นมนุษย์” ถามอีกว่า “แล้วช้างล่ะ หลวงปู่เคยเห็นช้างไหม?” ตอบว่า “เคยเห็น” ถามอีกว่า “แล้วหลวงปู่ทํายังไง?” ตอบว่า “เมื่อเห็นทีท่าว่ามันจะมาทําอันตรายเรา ก็พยายามหลีกหนี ถ้าจําเป็นก็ขึ้นต้นไม้ใหญ่ๆ สัตว์เหล่านั้นก็จะผ่านพ้นไปตามทางของมัน แต่ถ้าเราไม่เห็นมัน และช้างนั้นกําลังตกมัน หรือสัตว์อื่นที่เป็นบ้า มันก็จะเอาความบ้ามาทําอันตรายเราได้ ถ้าสัตว์นั้นเป็นปกติธรรมดาแล้ว มันก็ย่อมกลัวเราเช่นกัน ย่อมจะไปตามเรื่องของมัน จะไม่มีการเบียดเบียนกันเลย”

			เกี่ยวกับเรื่องทํานองนี้ หลวงปู่มักจะพูดแบบนี้ทุกครั้ง ไม่เคยเลยที่หลวงปู่จะพูดเป็นทํานองว่า เสือมันกําลังย่องเข้ามาหาอาตมา อาตมาก็กําหนดจิตแผ่เมตตาให้มัน พร้อมกับพิจารณาว่า “มีหวังตายแน่” แล้วสัตว์นั้นๆ ก็ไม่สามารถมาทําอันตรายอาตมาได้เลย อย่างนั้นอย่างนี้ คําพูดในทํานองแสดงฤทธิ์อํานาจ หรือเป็นเรื่องอัศจรรย์นั้น ไม่เคยได้ยินท่านพูดเลยแม้แต่ครั้งเดียว”

			พ.ศ. ๒๔๗๐ วงกรรมฐานถูกขับไล่–ออกพรรษาหวนกลับอุบลฯ

			ในปี พ.ศ. ๒๔๗๐ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังกลับจากเที่ยวธุดงค์ชายแดนประเทศกัมพูชา ท่านได้กลับมาจําพรรษาที่เสนาสนะป่าหนองเสม็ด และเกิดเหตุการณ์ที่ทําให้ท่านต้องเดินทางกลับจังหวัดอุบลราชธานีอีกครั้ง

			โดยในปีนี้ก่อนเข้าพรรษา สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) สมัยดํารงสมณศักดิ์พระโพธิวงศาจารย์ ท่านมุ่งสนับสนุนการเรียนพระปริยัติธรรม แต่ท่านกลับไม่เห็นด้วยกับการออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาและยังตําหนิติเตียน จึงมีคําสั่งขับไล่พระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ออกจากเขตจังหวัดอุบลราชธานี เมื่อเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว ซึ่งนับวันบรรดาพระเณรวงกรรมฐานจะได้รับความลําบากเดือดร้อนต่างๆ กันมากยิ่งขึ้น ท่านพระอาจารย์สิงห์ และ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ได้พิจารณาแล้ว จึงแนะนําให้หลวงปู่สามเดินทางกลับไปหาหลวงปู่ดูลย์ และกลับไปอยู่สํานักเดิมที่จังหวัดสุรินทร์ก่อน

			หลวงปู่สามท่านจึงต้องกลับมาเข้าพรรษาหลังเดือน ๙ ที่บ้านถนน ตําบลเฉนียง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ และแวะกราบหลวงปู่ดูลย์ พร้อมเล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านก็กลับไปหาท่านพระอาจารย์สิงห์ที่จังหวัดอุบลราชธานีอีก

			ส่วนหลวงปู่ดูลย์ ด้วยความเป็นห่วงเป็นใยในหมู่คณะ และด้วยอัธยาศัยใจคอของท่านที่โน้มเอียงมาทางด้านปฏิบัติ มากกว่าที่จะศึกษาเล่าเรียนทางด้านพระปริยัติธรรม ในปี พ.ศ. ๒๔๗๐ เมื่อออกพรรษาแล้ว ในหน้าแล้ง ท่านจึงดําริที่จะออกธุดงค์เดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี เพราะในขณะนั้นท่านพระอาจารย์มั่นและบรรดาศิษย์กองทัพธรรมฯ ส่วนใหญ่ยังคงพํานักปฏิบัติธรรมอยู่ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี และเพื่อไกล่เกลี่ยเหตุการณ์ที่หมู่คณะถูกสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ขับไล่ ซึ่งเมื่อท่านทราบข่าวนี้แล้ว ท่านย่อมไม่อาจที่จะนิ่งดูดาย ไม่ยอมทอดทิ้งหมู่คณะ เนื่องด้วยท่านสามารถเข้าได้ทั้งฝ่ายปฏิบัติ และ ฝ่ายปริยัติหรือฝ่ายปกครองได้ ท่านจะต้องหาทางช่วยเหลือหมู่คณะแก้ไขอุปสรรคดังกล่าวให้สําเร็จลุล่วง

			ในที่สุดหลวงปู่ดูลย์จึงบอกลาญาติโยมออกเดินธุดงค์จากเสนาสนะป่าหนองเสม็ด เพื่อมุ่งไปยังจังหวัดอุบลราชธานีอีกครั้งหนึ่ง ด้วยจุดมุ่งหมายที่จะย้อนกลับไปกราบและเข้าร่วมประชุมกับท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ในงานมาฆบูชาที่วัดบูรพาราม และออกจาริกธุดงค์เพื่อปฏิบัติธรรมขั้นสูงต่อไป โดยแวะเข้ากราบเยี่ยมเยียนหลวงปู่พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล พระอุปัชฌาย์ที่วัดสุทัศนาราม ทั้งหาโอกาสเข้ากราบสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ซึ่งหลวงปู่พระมหารัฐ กับ สมเด็จฯ เป็นสหธรรมิกกัน และต่างอุปสมบทเมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๓๐ วันเดียวกัน โดยหลวงปู่พระมหารัฐ อุปสมบท ณ วัดสุปัฏนาราม ส่วนสมเด็จฯ อุปสมบท ณ วัดศรีทอง ในเมืองอุบลราชธานี ต่างเป็นพระศิษย์ของท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) และต่อมาหลวงปู่ดูลย์ก็ได้เข้ากราบและได้รับความเมตตาไว้วางใจจากสมเด็จฯ

			มาฆบูชา ปี พ.ศ. ๒๔๗๑ เข้าร่วมงานประชุมศิษย์หลวงปู่มั่น

			ในปี พ.ศ. ๒๔๗๐ ครั้นออกพรรษาแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่นได้ไปเยี่ยมโยมมารดา จากนั้นท่านและคณะศิษย์เข้าพักที่วัดบูรพาราม และในปี พ.ศ. ๒๔๗๑ วันมาฆบูชา ท่านได้นัดประชุมบรรดาสานุศิษย์ เพื่ออบรมธรรมปฏิบัติ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ออกธุดงค์ไปกราบท่านพระอาจารย์มั่นและอยู่ร่วมประชุมด้วย ซึ่งในปีนี้ หลวงปู่กงมา และ ท่านพ่อลี ได้ติดตามท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อไปกราบขอญัตติเป็นธรรมยุต และทั้งสองก็ได้เข้าร่วมประชุม จากนั้นไม่นานก็ได้รับการญัตติเป็นธรรมยุต หลวงปู่กงมาท่านเล่าว่า

			“คณะสานุศิษย์เก่าๆ ทั้งหลาย อันมีท่านพระอาจารย์อุ่น ธมฺมธโร ท่านพระอาจารย์อ่อน ท่านพระอาจารย์ฝั้น ท่านพระอาจารย์เกิ่ง พร้อมด้วยศิษย์ ท่านพระอาจารย์หลุย ท่านพระอาจารย์กว่า ท่านพระอาจารย์คูณ ท่านพระอาจารย์สีลา ท่านพระอาจารย์ดี (พรรณานิคม) ท่านพระอาจารย์บุญมา (วัดป่าบ้านโนนทัน หนองบัวลําภู ในปัจจุบันนี้) ท่านพระอาจารย์ทอง อโสโก ท่านพระอาจารย์บุญส่ง (บ้านข่า) ท่านพระอาจารย์หล้า หลวงตาปั่น (อยู่พระบาทคอแก้ง) เมื่อได้ทราบข่าวว่าท่านพระอาจารย์มั่น เดินทางมาพํานักที่วัดบูรพาราม ในเมืองอุบลฯ ทุกองค์เหล่านี้ก็ได้ติดตามมาในเพ็ญเดือนสาม บรรดาศิษย์ทั้งหมด มีท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เป็นต้น ก็ได้ร่วมประชุมอบรมธรรมปฏิบัติอย่างที่เคยๆ ปฏิบัติกันมา”

			บรรยากาศในงานเพ็ญเดือนสาม ครูบาอาจารย์เล่าว่า

			“ท่านพระอาจารย์มั่น เข้าไปพักอยู่วัดบูรพาฯ นัดหมายกันเดือนสองแรม ให้มาเตรียมสถานที่จัดงานมาฆบูชาเพ็ญเดือนสาม ให้มาเตรียมที่เตรียมฐานให้พร้อมตั้งแต่เดือนสองแรม ในงานนี้ท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านสั่งญาติโยมห้ามฆ่าสัตว์มาทําอาหารถวาย ให้ซื้อหาจากตลาด ข้าวของไทยทานที่มีผู้คนมาถวายในงานมีมากมายก่ายกอง ท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านพระอาจารย์ดูลย์ ก็นํามาแบ่งปันแจกจ่ายให้พระ เณร แม่ชี ไปตามวัดต่างๆ

			งานบูชาพระ เพ็ญเดือนสาม เป็นงานปฏิบัติ มีพระ เณร ศรัทธาญาติโยมมาร่วมงานกันมากจนแน่นขนัด ในภาคเช้า พระเณรออกบิณฑบาตกับชาวบ้านมานั่งฉัน มีการแสดงธรรมในภาคเช้า ภาคบ่าย โดยเฉพาะภาคคํ่ามีการฟังธรรมปฏิบัติธรรมตลอดทั้งคืน ตกคํ่าไหว้พระสวดมนต์แล้วจุดผางประทีป จุดเทียนบูชา พระเถระครูบาอาจารย์สลับกันเทศน์ พอดึกคนง่วงนอนกันแล้ว ท่านพระอาจารย์มั่นขึ้นเทศน์สลับกันไปจนแจ้ง แม้พระ เณร ผู้คนจะมาร่วมงานกันมาก แต่ก็ไม่มีเสียงรบกวนกัน หลังจากงานแล้วเสร็จ วันแรมคํ่าสอง คํ่าสาม ก็พากันทยอยกราบลาทําวัตรขอขมาท่านพระอาจารย์มั่น เดินทางกลับที่พักของตน”

			วัดบูรพาราม ถือเป็นวัดต้นกําเนิดของสายวิปัสสนากรรมฐานแบบอีสานวัดหนึ่ง ด้วยว่ามี ท่านพระอาจารย์สีทา ชยเสโน ผู้เป็นพระอาจารย์ของพระสงฆ์สายนี้มาปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานอยู่เป็นประจํา จนมีอาจารย์และลูกศิษย์สืบทอดกันมาหลายรุ่น ได้แก่ ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต หลวงปู่สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร เป็นต้น

			พ.ศ. ๒๔๗๑–๒๔๗๖ จําพรรษาวัดสุทัศนาราม สร้างโบสถ์ สร้างพระในใจตน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลังจากเข้าร่วมประชุมศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ที่วัดบูรพาราม ท่านได้เข้ากราบหลวงปู่พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล พระอุปัชฌาย์ของท่านที่วัดสุทัศนาราม แล้วความตั้งใจเดิมของท่านก็ต้องสะดุดหยุดลง เนื่องจากหลวงปู่พระมหารัฐ พระอุปัชฌาย์ได้ขอร้องให้ท่านพํานักที่วัดสุทัศนาราม เพื่อช่วยงานก่อสร้างพระอุโบสถให้แล้วเสร็จเสียก่อน พระเณรจะได้มีที่ลงอุโบสถ ทําสังฆกรรม และมีสถานที่บรรพชาอุปสมบทกุลบุตรลูกหลาน ฯลฯ เพราะในระยะนั้นเป็นระยะบุกเบิกวงธรรมยุตในจังหวัดอุบลราชธานี จํานวนวัดและพระธรรมยุตที่เคร่งครัดในหลักพระธรรมวินัยและมุ่งปฏิบัติกิจของสงฆ์ โดยการไหว้พระสวดมนต์ เรียนพระปริยัติธรรม และปฏิบัติภาวนายังมีจํานวนไม่มาก การสร้างพระอุโบสถเพื่อเหตุผลและประโยชน์ดังกล่าว จึงเป็นสิ่งถูกต้องและจําเป็น

			เมื่อพระอุปัชฌาย์ผู้มีพระคุณขอร้องดังนี้แล้ว แม้จะขัดกับความตั้งใจของหลวงปู่ดูลย์ที่ท่านมุ่งแต่งานบําเพ็ญภาวนาอันเป็นงานภายใน และ ไม่มุ่งงานก่องานสร้างอันเป็นงานภายนอกด้วยท่านเป็นพระกตัญญู อันเป็นเครื่องหมายของคนดี พระดี และด้วยท่านเป็นพระอริยบุคคล ท่านย่อมมีความกตัญญูกตเวทีเป็นที่ตั้ง ท่านจึงมิกล้าขัดหรือฝืนคําขอร้อง และถือเป็นโอกาสอันดีที่จะได้ตอบแทนพระคุณของหลวงปู่พระมหารัฐ ซึ่งเมตตารับท่านให้อยู่ที่วัดสุทัศนาราม โดยเป็นทั้งผู้ให้สถานที่พักและพระอุปัชฌาย์ อีกทั้งพระอุโบสถเมื่อสร้างเสร็จแล้ว จะเป็นศาสนถาวรวัตถุที่สําคัญเป็นประโยชน์ในการบรรพชาอุปสมบทพระภิกษุสามเณร เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านได้พิจารณาเหตุผลและความจําเป็นประกอบครบถ้วนรอบด้านแล้ว ท่านจึงยอมเสียสละเวลาปฏิบัติภาวนาอันเป็นประโยชน์ส่วนตน อยู่ช่วยก่อสร้างพระอุโบสถหลังนี้ เพื่อประโยชน์ส่วนรวม ควบคู่กับการเร่งทําความเพียรเพื่อความพ้นทุกข์ โดยท่านได้ตั้งปณิธานในใจไว้ว่า หากสร้างพระอุโบสถแล้วเสร็จเมื่อไร ท่านก็จะออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐานต่อไปทันที

			การเริ่มต้นก่อสร้างพระอุโบสถวัดสุทัศนารามในครั้งนั้น ทางวัดมีเงินทุนทรัพย์เริ่มต้นเพียง ๓๐๐ บาทเท่านั้น อีกทั้งเงินทุนทรัพย์ในการก่อสร้างสมัยนั้นก็หาได้ยาก ต้องใช้เวลาก่อสร้างนานทั้งสิ้น ๖ ปี จึงแล้วเสร็จ นับเป็นพระอุโบสถที่มีขนาดพอเหมาะไม่ใหญ่โตมากนัก พอกับการทําสังฆกรรมต่างๆ และใช้ประกอบกิจกรรมด้านพระพุทธศาสนาอย่างคุ้มค่า

			พระอุโบสถวัดสุทัศนารามมีสถาปัตยกรรมอันเรียบง่าย แต่แลดูโดดเด่นสวยงาม เป็นศิลปะผสมผสานระหว่างไทยกับยุโรปแตกต่างกับพระอุโบสถทั่วไป พระอุโบสถมีขนาดชั้นเดียว สูงโปร่ง ภายในเย็นสบาย ทาสีขาวตลอดทั้งหลัง ส่วนกระเบื้องมุงหลังคาสีนํ้าตาลเข้มตัดกันได้อย่างงดงาม ลักษณะสถาปัตยกรรมพระอุโบสถหลังนี้ มีหน้าบันส่วนบนคล้ายคลึงกับพระอุโบสถวัดสุปัฏนาราม นับเป็นที่เชิดหน้าชูตาของจังหวัดอุบลราชธานี

			พระอุโบสถหลังนี้ นับเป็นอีกหนึ่งผลงานด้านก่อสร้างอันละเอียดวิจิตรประณีตบรรจงที่หลวงปู่ดูลย์ได้สร้างสรรค์ฝากไว้ในบวรพระพุทธศาสนา ซึ่งงานภายนอกที่ได้รับการกล่าวยกย่องมากมายเช่นนี้ย่อมสะท้อนมาจากอริยธรรมภายในใจของท่าน โดยทางวัดได้ทําการบูรณะรักษาศาสนถาวรวัตถุธรรมนี้ไว้เพื่อเป็นอนุสรณ์ และได้ใช้ประโยชน์อย่างมากมายมาตราบเท่าทุกวันนี้

			การก่อสร้างพระอุโบสถหลังนี้ ในระหว่างปี พ.ศ. ๒๔๗๑–๒๔๗๖ ในตลอดระยะเวลา๖ ปีนี้ หลวงปู่ดูลย์ได้อยู่จําพรรษากับหลวงปู่พระมหารัฐ พระอุปัชฌาย์ของท่านที่วัดสุทัศนาราม เพื่อเป็นการตอบแทนพระคุณของพระอุปัชฌาย์ อันเป็นการแสดงออกของธรรม ถือว่าท่านเป็น “พระยอดกตัญญู” อีกองค์หนึ่งของวงกรรมฐาน เรื่องราวธรรมประวัติของหลวงปู่ดูลย์ในระยะนี้ มีคติธรรมเป็นแบบอย่างที่มีความหมายและเป็นประโยชน์มากมาย ให้บรรดาพระธุดงคกรรมฐานในรุ่นหลังได้ศึกษาเป็นอย่างดี

			แม้ว่าท่านจะมีภารกิจมากมาย แต่ท่านได้รักษาข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัด อย่างศิษย์มีครูบาอาจารย์ โดยท่านได้เร่งทําความเพียรภาวนาด้วยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา อันเป็นงานภายในอย่างต่อเนื่องเป็นประจําทุกวัน และท่านจะเคร่งครัดรักษาพระธรรมวินัยมาก ส่วนธุดงควัตรนั้น ท่านก็ถืออย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด เช่น การบิณฑบาตเป็นวัตร การฉันในบาตรหนเดียวเป็นวัตร การใช้ผ้าสามผืนเป็นวัตร ฯลฯ ซึ่งล้วนเป็นแบบอย่างอันงดงามให้กับพระเณรได้ยึดถือปฏิบัติตาม

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้ช่วยเหลือแบ่งเบาภาระหน้าที่ของพระอุปัชฌาย์ไว้มากมายหลายอย่างด้วยกัน นอกจากท่านจะช่วยงานด้านก่อสร้างพระอุโบสถแล้ว ก็มีงานด้านปกครอง งานอบรมการปฏิบัติธรรม สอนการบําเพ็ญสมาธิภาวนาแก่พระภิกษุ สามเณร เด็กวัด ตลอดญาติโยม และเป็นพระกรรมวาจาจารย์ในการบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรลูกหลานที่มีอายุครบบวช ฯลฯ อันเป็นงานภายนอกอย่างสมํ่าเสมอ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้ทําหน้าที่กิจของสงฆ์ที่พึงกระทําได้อย่างสมบูรณ์ครบถ้วนทุกประการทั้งการสร้างพระอุโบสถ ทั้งการสร้างพระในใจตน โดยไม่มีข้อบกพร่องให้เป็นที่ต้องติ จนหลวงปู่พระมหารัฐ พระอุปัชฌาย์และเจ้าอาวาสวัดสุทัศนาราม ให้การยอมรับในความรู้ ความสามารถ และให้ความเมตตาไว้วางใจท่านมาก ถือว่าท่านเป็นพระผู้ใหญ่ เพราะขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ ท่านอยู่ในวัยกลางคนแล้ว อายุพรรษากาลของท่านก็มากแล้ว ดังนั้น ในงานสําคัญต่างๆ ของทางวัด หลวงปู่พระมหารัฐจึงมักมอบหมายให้ท่านเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบ ส่วนพระภิกษุสามเณรภายในวัดก็ล้วนให้ความยําเกรงและให้ความเคารพนับถือท่านมาก

			สําหรับสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ตลอดระยะเวลาที่หลวงปู่ดูลย์อยู่จําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม ท่านได้ไปมาหาสู่กราบคารวะสมเด็จฯ ที่วัดสุปัฏนาราม ด้วยความวิริยะ อุตสาหะ พากเพียร ทั้งงานภายในและงานภายนอกของหลวงปู่ดูลย์ ทําให้สมเด็จฯ ซึ่งในขณะนั้นเป็นเจ้าคณะมณฑลนครราชสีมา ทําหน้าที่บริหารปกครองดูแลหลายจังหวัดในภาคอีสาน ท่านย่อมรับทราบในผลงานและพึงพอใจในตัวหลวงปู่ดูลย์มาโดยตลอด สมเด็จฯ จึงหาโอกาสที่เหมาะสมมอบหมายกิจการพระศาสนาสําคัญๆ ให้หลวงปู่ดูลย์ได้รับผิดชอบต่อไป

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระสุปฏิปันโน ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีนิสัยเมตตาเยือกเย็นมาก จริยาวัตรก็นุ่มนวลงดงามมาก เห็นแล้วชุ่มเย็นน่าเลื่อมใสศรัทธา ท่านจึงเป็นที่เคารพรักของบรรดาพระเณรทั้งวัด ตลอดญาติโยมที่มาเกี่ยวข้อง ต่อมาภายหลังทางวัดได้ยกย่องเทิดทูนหลวงปู่ดูลย์เป็นพระบุพพาจารย์องค์สําคัญองค์หนึ่งของวัด โดยได้จารึกไว้ในประวัติของวัด ทั้งนี้เพื่อเป็นเกียรติ เป็นสิริมงคล เป็นอนุสรณ์กับทางวัดและชาวจังหวัดอุบลราชธานี

			ได้ศิษย์สําคัญที่อุบลฯ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในชีวิตของท่านได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ “พระมหาปิ่น” ๒ องค์ด้วยกัน

			พระมหาปิ่นองค์แรก ก็คือ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล น้องชายแท้ๆ ของท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม

			พระมหาปิ่นอีกองค์นั้น ก็คือ พระมหาปิ่น วิริยากโร ได้มาเกี่ยวข้องกับหลวงปู่ดูลย์ ในขณะที่ท่านพํานักจําพรรษาอยู่ ณ วัดสุทัศนาราม จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อทําหน้าที่ช่วยเหลือพระอุปัชฌาย์ของท่าน ในช่วงที่กําลังสร้างพระอุโบสถ โดยราวปี พ.ศ. ๒๔๗๔ ได้มีสามเณรน้อยรูปหนึ่งชื่อ ปิ่น หน้าตาหมดจด ท่าทางเฉลียวฉลาด ขยันขันแข็งในการศึกษา ได้เข้ามาเป็นศิษย์ปรนนิบัติรับใช้ใกล้ชิดและฝึกปฏิบัติอยู่กับท่าน ติดต่อกันนานราว ๓ พรรษา

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจะส่งเสริมทั้งทางภาคปริยัติ และ ภาคปฏิบัติ แล้วแต่ความถนัดชื่นชอบของศิษย์ โดยท่านจะสนับสนุนให้มีความก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป หากเป็นภาคปริยัติ ท่านก็จะสนับสนุนให้เรียนในสํานักเรียนที่มีชื่อเสียง หากเป็นภาคปฏิบัติ ท่านก็จะสนับสนุนให้ไปศึกษาในสํานักปฏิบัติธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงที่มีชื่อเสียงโด่งดัง โดยในก่อนหน้า ท่านสนับสนุนให้หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น

			ในคราวนี้ เมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านได้พิจารณาเห็นแววของสามเณรปิ่น มีความถนัดชํานาญทางด้านปริยัติ เป็นผู้คงแก่เรียน สามารถเรียนจนจบนักธรรมตรี โท เอก พร้อมกับบาลีไวยากรณ์ในระยะเวลา ๓ ปี ตั้งแต่เป็นสามเณร ในปี พ.ศ. ๒๔๗๗ ท่านจึงได้ฝากสามเณรปิ่นให้ไปเล่าเรียนในสํานักเรียนพระปริยัติธรรมวัดสัมพันธวงศ์ ซึ่งเป็นสํานักเรียนที่มีชื่อเสียงโด่งดังแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร และเป็นวัดที่ท่านเคยอยู่จําพรรษามาก่อน ท่านฝากให้อยู่ในความควบคุมดูแลของพระมหาเฉย ยโส (ภายหลังดํารงสมณศักดิ์ที่ พระเทพปัญญากวี) เจ้าอาวาสวัดสัมพันธวงศ์ โดยพระครูสุวรรณวารีคณารักษ์ (วิเชียร) เป็นผู้นําสามเณรปิ่นไปฝากกับพระมหาเฉย

			สามเณรปิ่น มีความเจริญก้าวหน้าในการศึกษาด้านปริยัติมาเป็นลําดับ เมื่ออายุครบบวชได้อุปสมบท ณ พัทธสีมาวัดสัมพันธวงศ์ โดยมี สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ชื่น สุจิตฺโต) สมัยดํารงสมณศักดิ์ที่ สมเด็จพระวชิรญาณวงศ์ เป็นพระอุปัชฌาย์ และได้เรียนปริยัติธรรมจนสามารถสอบได้ถึงเปรียญธรรม ๗ ประโยค แล้วลาสิกขาบทไปรับราชการเป็นอนุศาสนาจารย์ในกองทัพบก ได้เลื่อนยศเป็นถึงนายพันเอก ต่อมาท่านได้ย้ายโอนจากกองทัพบกไปรับราชการที่กระทรวงศึกษาธิการ และได้เลื่อนตําแหน่งเป็นถึงอธิบดีกรมการศาสนา

			สามเณรปิ่น ศิษย์ที่เคยรับใช้ใกล้ชิดหลวงปู่ดูลย์นั้น คนทั่วประเทศไทยรู้จักท่านดีในนาม พันเอกปิ่น มุทุกันต์ อธิบดีกรมการศาสนา ท่านเป็นนักปาฐกถาธรรมที่มีฝีปากคมคายจับใจผู้ฟัง โดยท่านศึกษาและยึดแนวทางเทศนาธรรมของ ท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ยอดธรรมกถึกเอกแห่งยุคเป็นต้นแบบ ท่านเป็นนักเผยแผ่ธรรมะที่มีชื่อเสียงโด่งดัง และมีผลงานด้านหนังสือธรรมะมากมาย ท่านมีความเคารพรักหลวงปู่ดูลย์ประดุจบิดาบังเกิดเกล้า และเคารพท่านเป็นครูบาอาจารย์มาตราบจนตลอดชีวิต

			ในคํานําหนังสือธรรมะชุด “ก้าวหน้า” พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์ ได้เขียนถึงหลวงปู่ดูลย์ไว้ว่า “ท่านหลวงปู่ดูลย์ เป็นอาจารย์กัมมัฏฐานองค์หนึ่ง เป็นพระพูดน้อยแต่ทํามาก เท่าที่ข้าพเจ้าเคยเห็นมา” การพูดน้อยแต่ทํามาก จึงดูเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของหลวงปู่ดูลย์

			พันเอกปิ่น ท่านนับเป็นศิษย์ฆราวาสคนสําคัญที่หลวงปู่ดูลย์ให้การอบรมสั่งสอน และสนับสนุนมาตั้งแต่เป็นสามเณร เมื่อท่านเป็นพระภิกษุและเมื่อสึกเป็นฆราวาสแล้ว ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนาไว้มากมายจวบจนวันถึงแก่มรณกรรม เมื่อวันที่ ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๕ ด้วยวัยเพียง ๕๕ ปีเศษ ปัจจุบัน ทางวัดสุทัศนารามได้สร้างศาลาระฆังทองปิ่น มุทุกันต์ หลังเล็กๆ อยู่ด้านหลังพระอุโบสถไว้เพื่อเป็นอนุสรณ์ในคุณงามความดีและสร้างชื่อเสียงให้กับวัด

			เร่งบําเพ็ญธรรมอย่างศิษย์มีครู–บรรลุพระอนาคามี

			ในระยะที่ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพํานักจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม ในปี พ.ศ. ๒๔๗๑ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ผู้เป็นครูบาอาจารย์ ท่านจําพรรษาที่วัดสระปทุม กรุงเทพมหานคร พอออกพรรษาในหน้าแล้ง ท่านก็ขึ้นภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ ตามคําอาราธนานิมนต์ของท่านเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) โดยท่านมีความตั้งใจปลีกหมู่คณะอยู่องค์เดียวตามลําพัง เพื่อบําเพ็ญธรรมขั้นแตกหัก ไม่นานท่านก็ได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ประเภทปฏิสัมภิทา ทรงอภิญญา ๖ มีปรจิตตวิชชาอันรวดเร็ว และท่านได้อยู่จําพรรษาเพื่อโปรดพระศิษย์ที่ออกติดตามและพุทธบริษัททางภาคเหนือติดต่อกันนานถึง ๑๑ ปี

			ส่วนหลวงปู่ดูลย์ ท่านภาวนาเป็นแล้ว ท่านเป็นพระอริยบุคคลทรงอริยภูมิพระสกิทาคามี แม้ท่านจะอยู่ห่างไกล และไม่มีโอกาสที่จะได้ออกติดตามท่านพระอาจารย์มั่นผู้เป็นครูบาอาจารย์ขึ้นภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ ก็ตาม และท่านก็ไม่ได้เข้าร่วมกองทัพธรรมฯ กับท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม สหธรรมิกของท่าน ที่จังหวัดขอนแก่น แต่ท่านก็ได้เร่งขวนขวายบําเพ็ญธรรมองค์เดียวตามลําพัง ตามที่ท่านพระอาจารย์มั่นสั่งกําชับไว้ด้วยความเคารพเคร่งครัดทุกประการ ท่านปฏิบัติตามอย่างศิษย์มีครูมีอาจารย์จริงๆ

			คําสอนของท่านพระอาจารย์มั่นที่ว่า “ถูกต้องแล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว นับว่าไม่ถอยหลังอีกแล้ว อยากให้ดําเนินตามปฏิปทานี้ต่อไป” และโดยเฉพาะคําสอนของท่านที่ยํ้าว่า “การปฏิบัติตามอริยสัจธรรม การพิจารณากายนี้เป็นหลักประกันที่สําคัญยิ่ง” ตลอดข้อที่ท่านยืนยันอย่างแน่วแน่ว่า “นับแต่พระบรมศาสดาและพระสาวกทั้งหลาย ซึ่งผู้ที่จะผ่านเข้าสู่อริยสัจนั้น จะไม่พิจารณากาย ไม่มีเลย” หลวงปู่ดูลย์ ท่านจดจําคําสอนของท่านพระอาจารย์มั่นได้อย่างแม่นยําจําขึ้นใจและได้น้อมนํามาปฏิบัติตามอย่างไม่ท้อถอยลดละ

			ฉะนั้น ผลการปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดูลย์จึงเจริญก้าวหน้าตามลําดับ ซึ่งต่อมาอีกไม่นาน ท่านก็จะได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันตพุทธสาวกอีกองค์หนึ่ง เช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล และบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” รุ่นหลังอีกหลายองค์ เช่น ท่านพ่อลี ธมฺมธโร หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท ฯลฯ เมื่อได้รับการแนะนําและสั่งสอนอบรมจากท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว แม้ครูบาอาจารย์เหล่านี้จะไม่ได้ติดตาม หรืออยู่ศึกษาอบรมกับท่านพระอาจารย์มั่นอย่างใกล้ชิด แต่ต่างองค์ต่างก็ได้เร่งขวนขวายบําเพ็ญธรรมจนบรรลุธรรมด้วยตนเอง

			สาเหตุประการสําคัญเป็นเพราะ ในการปฏิบัติภาวนา เมื่อผู้ภาวนา “ภาวนาเป็นแล้ว” โดยมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงในสัจธรรม เช่น ท่านพระอาจารย์มั่น ตรวจสอบชี้แนะรับรองให้แล้ว เมื่อน้อมนําไปปฏิบัติตามต่อไปด้วยความพากเพียรโดยสมํ่าเสมอไม่ลดละ หากปฏิบัติธรรม สมควรแก่ธรรมแล้ว ธรรมอัศจรรย์ย่อมเกิดในใจผู้ปฏิบัติ เป็น ปจฺจตฺตํ สนฺทิฏฺฐิโก

			ในปี พ.ศ. ๒๔๖๔ นับตั้งแต่หลวงปู่ดูลย์บรรลุธรรมขั้นพระสกิทาคามี เมื่อท่านได้พูดคุยสนทนาธรรมและได้รับอุบายธรรมการพิจารณาธรรมขั้นของพระอนาคามี คือ การพิจารณาสุภะ อสุภ ละสังโยชน์ในข้อ กามราคะ ปฏิฆะ จากท่านพระอาจารย์มั่น ท่านได้น้อมนํามาพิจารณาบําเพ็ญธรรมขั้นของพระอนาคามีอย่างสมํ่าเสมอเรื่อยมา เมื่อมาถึงระยะที่ท่านพํานักอยู่จําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม รวมอีก ๖ พรรษา ก็เป็นเวลานานถึง ๑๒ ปี จึงมั่นใจได้ว่า ก่อนท่านจะกลับไปปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ท่านสามารถละกิเลสส่วนที่ ๓ จากทั้งหมด๔ ส่วน ได้อย่างเด็ดขาด จากการพิจารณาจิต โดยใช้ปัญญาวิปัสสนา สมุจเฉทปหานกามราคะ ปฏิฆะจนได้บรรลุอริยธรรมขั้นของพระอนาคามีแล้ว และภูมิจิตภูมิธรรมของท่านจะต้องเลื่อนขึ้นสู่ในขั้นพิจารณาบําเพ็ญธรรมขั้นสุดท้าย คือ ขั้นของพระอรหันต์ เพื่อความพ้นทุกข์ต่อไป

		

	
		
			ภาค ๗ ปักหลักจําพรรษาวัดบูรพาราม

			พ.ศ. ๒๔๗๗ รับบัญชาคณะสงฆ์จําพรรษาวัดบูรพาราม

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพํานักจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม จังหวัดอุบลราชธานี เพื่ออยู่ช่วยงานพระอุปัชฌาย์ รวมเป็นเวลา ๖ ปี จนกระทั่งการก่อสร้างพระอุโบสถเสร็จเรียบร้อย จากนั้นไม่นาน ในราวปี พ.ศ. ๒๔๗๗ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม และคณะได้แวะมากราบนมัสการหลวงปู่พระมหารัฐและเยี่ยมหลวงปู่ดูลย์ สหธรรมิก ที่วัดสุทัศนาราม ได้มีการบันทึกภาพถ่ายหมู่และภาพถ่ายสหธรรมิกทั้งสองไว้เป็นที่ระลึก ซึ่งภาพนี้ได้เป็นภาพถ่ายประวัติศาสตร์ภาพหนึ่งที่เผยแพร่กันในปัจจุบันนี้

			จากนั้นท่านพระอาจารย์สิงห์ก็เดินทางกลับไปจําพรรษาที่วัดป่าสาลวัน ส่วนหลวงปู่ดูลย์ เมื่อเห็นว่าพระอุโบสถแล้วเสร็จ ได้สนองคุณหลวงปู่พระมหารัฐแล้ว ท่านก็เตรียมที่จะออกธุดงค์แสวงหาโมกขธรรมตามป่าเขาลําเนาไพร ตามที่ตั้งใจไว้แต่เดิมต่อไป แต่แล้วเหตุการณ์ก็ไม่เป็นไปตามความประสงค์ จึงต้องล้มเลิกความตั้งใจเดิมอย่างฉับพลัน

			ด้วยท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ในสมัยที่ยังดํารงสมณศักดิ์ พระธรรมปาโมกข์ เจ้าคณะมณฑลนครราชสีมา สมเด็จฯ ท่านเห็นการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติของกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่จังหวัดขอนแก่น ได้ผลดีจนเป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลายกว้างขวาง ในปี พ.ศ. ๒๔๗๕ จึงมีบัญชาให้ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม และ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล มาเผยแผ่ที่จังหวัดนครราชสีมา โดยสร้างวัดป่าสาลวันขึ้นเป็นศูนย์กลางของวงกรรมฐาน และครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ ได้สร้างวัดป่ากรรมฐานขึ้นอีกหลายแห่งในจังหวัด ทําให้จํานวนวัดธรรมยุต และพระธรรมยุต โดยเฉพาะพระป่าได้เพิ่มจํานวนขึ้นอย่างรวดเร็ว

			การเผยแผ่ธรรมปฏิบัติของกองทัพธรรมฯ ดังกล่าว ล้วนได้ผลดีเกินความคาดหมาย ทําให้ความเห็นของสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ซึ่งเดิมทีเป็นมิจฉาทิฐิ คือ ท่านไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งต่อการเที่ยวธุดงค์ หลับตาปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาของพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และเคยกล่าวตําหนิติเตียน ทั้งเคยขับไล่ไสส่งกลั่นแกล้งต่างๆ นานา ฯลฯ ความเห็นของสมเด็จฯ ได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างชัดเจน ท่านกลับมาเป็นสัมมาทิฐิ เห็นด้วยอย่างยิ่ง และได้ส่งเสริมสนับสนุนกองทัพธรรมฯ อย่างเต็มที่

			ต่อมาสมเด็จฯ ท่านได้ร่วมกับคณะสงฆ์สถาปนาวัดบูรพาราม ขึ้นเป็นวัดธรรมยุตแห่งแรกและเป็นศูนย์กลางของจังหวัดสุรินทร์ ในปี พ.ศ. ๒๔๗๖ โดยมีบัญชาให้ พระมหาพลอย อุปสโม ป.ธ. ๖ จากวัดสัมพันธวงศ์ กรุงเทพมหานคร เดินทางมาจัดการฟื้นฟูการศึกษาทางด้านคันถธุระ ขณะเดียวกันก็มีบัญชาให้ หลวงปู่ดูลย์ มาช่วยอีกแรงหนึ่งทางด้านวิปัสสนาธุระ ด้วยเห็นความรู้ทางด้านปฏิบัติ เห็นศักยภาพความสามารถ ความเป็นผู้นําของหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งเป็นกําลังสําคัญหลักช่วยหลวงปู่พระมหารัฐ สร้างพระอุโบสถและช่วยปกครองดูแลพระภิกษุสามเณรวัดสุทัศนารามมาตลอดระยะเวลา ๖ ปี ทั้งเป็นลูกศิษย์อาวุโสองค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น และเป็นสหธรรมิกกับท่านพระอาจารย์สิงห์ อีกทั้งเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์

			ในขณะนั้นวัดบูรพาราม กําลังอยู่ในสภาพที่ชํารุดทรุดโทรมมาก เนื่องด้วยการก่อสร้างมานานร่วม ๒๐๐ ปี ต้องการพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์เพื่อให้กลับคืนสู่สภาพที่ดี และเพื่อให้เป็นศูนย์กลางการศึกษาทางพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายคันถธุระและฝ่ายวิปัสสนาธุระ ตามความดําริของคณะสงฆ์ ด้วยเหตุที่หลวงปู่ดูลย์เป็นพระอริยบุคคล เป็นผู้มีคุณธรรมขั้นสูง มีความเคารพเชื่อฟัง และที่สําคัญเพื่อประโยชน์ในการสืบทอดเผยแผ่พระพุทธศาสนา ด้วยการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติและปักหลักวงกรรมฐานฝ่ายธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์ เมื่อท่านได้รับคําบัญชาจากพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองให้มาบุกเบิกพัฒนาวัดบูรพารามแล้ว ท่านจึงน้อมรับคําบัญชาและได้เดินทางกลับจังหวัดสุรินทร์ เพื่อปฏิบัติศาสนกิจตามที่ได้รับมอบหมายทันที

			เป็นอันว่าความประสงค์ที่หลวงปู่ดูลย์จะออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา เพื่อเร่งบําเพ็ญเพียรในธรรมขั้นสุดท้าย ให้เจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้นไป โดยไม่ต้องรับภาระใดๆ ของคณะสงฆ์ ซึ่งท่านได้รอไว้นานถึง ๖ ปี จําเป็นต้องยกเลิกไปโดยสิ้นเชิง ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา ท่านต้องเดินทางกลับมาตุภูมิ เพื่อบําเพ็ญทั้งประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวมควบคู่กันไป โดยมีเป้าหมายแห่งศาสนกิจสําคัญรออยู่ข้างหน้าที่วัดบูรพาราม

			หลวงปู่ดูลย์ ได้เดินทางมาถึงวัดบูรพาราม จังหวัดสุรินทร์ ก่อนวันที่ ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ อันเป็นวันเข้าพรรษา เพียง ๓ วัน โดยหลวงปู่ดูลย์ได้บันทึกไว้ด้วยมือของท่านเองว่า “มาอยู่วัดบูรพาราม เมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๔๗๗ เป็นเจ้าคณะอําเภอรัตนบุรี เมื่อวันที่ ๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๙”

			วัดบูรพาราม จังหวัดสุรินทร์

			วัดบูรพาราม ตั้งอยู่ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดโบราณเก่าแก่เกิดขึ้นมาพร้อมกับตัวเมืองสุรินทร์ ตั้งแต่ครั้งยังเรียกว่า เมืองประทายสมันต์ หรือ เมืองไผทสมันต์ สันนิษฐานว่า วัดบูรพาราม สร้างขึ้นในสมัยกรุงธนบุรี หรือสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น มีอายุไม่ตํ่ากว่า ๒๐๐ ปี เท่าๆ กับอายุของเมืองสุรินทร์

			ตามตํานานของเมืองสุรินทร์เล่าไว้ว่า เมื่อพระยาสุรินทร์ภักดีศรีณรงค์จางวาง (เชียงปุม) ได้ตําแหน่ง จางวางเมืองประทายสมันต์ หรือเจ้าเมืองสุรินทร์คนแรก ก็เริ่มทํานุบํารุงบ้านเมือง ตามธรรมเนียมการพัฒนาบ้านเมืองของบรรพชนไทยที่นิยมสืบทอดกันมาแต่โบราณกาล ด้วยการ “ฝึกฟื้นใจเมือง” คือ ส่งเสริมการพระศาสนาให้เจริญ หรือการพัฒนาด้านจิตใจ ควบคู่กับการบํารุง “กายเมือง” หรือการพัฒนาด้านวัตถุ ให้ทั้งสองด้านนี้เจริญควบคู่ไปด้วยกัน โดยเน้นความเจริญทางด้านจิตใจเป็นสําคัญ เจ้าเมืองสุรินทร์จึงร่วมมือกับชาวบ้านสร้างวัดในฝ่ายมหานิกายขึ้นเมื่อประมาณปี พ.ศ. ๒๓๐๐–๒๓๓๐ โดยตั้งชื่อวัดว่า “วัดบูรพ์” ต่อมาภายหลังเป็นวัดในฝ่ายธรรมยุตและเปลี่ยนชื่อเป็น “วัดบูรพาราม”

			วัดในเมืองสุรินทร์สมัยนั้น หากถือเอาคูเมืองและกําแพงเมืองโบราณเป็นบรรทัดฐาน ก็จะมองเห็นที่ตั้งของวัดสําคัญๆ ได้ดังนี้ วัดจุมพลสุทธาวาส วัดพรหมสุรินทร์ วัดหนองบัว วัดจําปา และวัดศาลาลอย ถือได้ว่าเป็นวัดนอกตัวเมือง ตั้งอยู่ติดกับคูเมืองด้านนอก เรียงรายรอบตัวเมือง สําหรับวัดบูรพารามกับวัดกลาง ๒ วัดนี้ ถือได้ว่าเป็นวัดที่อยู่ภายในกําแพงเมืองชั้นใน คือ อยู่ในใจกลางเมืองสุรินทร์ โดยวัดบูรพารามปลูกสร้างขึ้นที่ใจกลางเมืองพอดี ทั้งนี้เพื่อเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวเมือง

			เนื่องจากวัดแห่งนี้ถูกสร้างขึ้นมานาน สภาพวัดย่อมเก่าแก่ชํารุดทรุดโทรมไปตามกาลเวลา เมื่อหลวงปู่ดูลย์ ท่านได้รับบัญชาจากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) เจ้าคณะมณฑลนครราชสีมา ให้มาพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์วัดบูรพาราม ให้เป็นวัดในฝ่ายธรรมยุต ท่านก็น้อมรับภาระนี้ด้วยความเต็มใจยิ่ง โดยท่านได้พํานักจําพรรษาประจําที่วัดบูรพารามนี้ ติดต่อกันเป็นระยะเวลายาวนานถึง ๕๐ พรรษา

			ตลอดเวลาที่หลวงปู่ดูลย์พํานักประจําที่วัดบูรพาราม ท่านนําความเจริญมาสู่วัดมากมาย โดยท่านจะพัฒนาทั้งด้านวัตถุและด้านจิตใจควบคู่กันไป ด้านวัตถุ ท่านได้พัฒนาวัดให้เป็นที่สะอาด ร่มรื่น และมีระเบียบเรียบร้อยงามตา ให้มีสถานที่ปฏิบัติภาวนา สมกับเป็นวัดป่ากรรมฐานในเมือง ท่านได้สร้างศาสนถาวรวัตถุขึ้นภายในวัดไว้มากมาย เช่น กุฏิ ศาลา โบสถ์ วิหาร พระประธาน ฯลฯ ส่วนทางด้านจิตใจ ท่านได้พัฒนาอบรมพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัทให้มีความก้าวหน้ามั่นคงเจริญทางธรรม ท่านจะส่งเสริมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ โดยท่านได้ตั้งสํานักเรียนพระปริยัติธรรมขึ้นในวัด โดยเฉพาะทางด้านธรรมปฏิบัติ อันเป็นหน้าที่สําคัญของพระโดยตรง ท่านจะเน้นส่งเสริมเป็นพิเศษ ซึ่งท่านได้สร้างพระศิษย์เป็นศาสนทายาทธรรมไว้มากมาย

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้พัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์วัดบูรพาราม ให้เป็นวัดในฝ่ายธรรมยุต และเป็นศูนย์กลางการศึกษาภาคปริยัติและภาคปฏิบัติของจังหวัดสุรินทร์ ตามที่สมเด็จฯ ได้มอบหมายไว้ทุกประการ โดยวัดได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันที่ ๑๓ กันยายน ๒๔๘๐ มีเนื้อที่กว้าง๒๐ เมตร ยาว ๔๑ เมตร และได้ประกอบพิธีผูกพัทธสีมาเมื่อวันที่ ๑๓ พฤษภาคม ๒๔๘๙ ทางวัดได้เจริญรุ่งเรืองมั่นคงถาวรมาตามลําดับและเป็นวัดคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดสุรินทร์มาตราบจนปัจจุบัน

			หลวงพ่อพระชีว์ พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองสุรินทร์

			“หลวงพ่อพระชีว์” หรือ หลวงพ่อประจี เป็นพระพุทธรูปโบราณเก่าแก่ ปางมารวิชัยขนาดใหญ่ วัสดุปูนปั้นปิดทอง มีหน้าตักกว้าง ๔ ศอก หรือประมาณ ๒ เมตร มีพุทธลักษณะคล้ายศิลปะแบบขอม เป็นปูชนียวัตถุสําคัญที่ถือกําเนิดมาพร้อมกับวัดบูรพาราม ถือเป็นองค์ประธานของวัด และเป็นที่เคารพนับถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงสุด เป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดสุรินทร์ ปัจจุบัน หลวงพ่อพระชีว์ประดิษฐานอยู่ในมณฑปจตุรมุขก่ออิฐถือปูน อยู่ด้านตะวันตกของพระอุโบสถ ตามแผ่นจารึกระบุไว้ว่า

			“หลวงพ่อพระชีว์ องค์นี้นับว่าแปลกอย่างหนึ่ง คือ ไม่สามารถสืบประวัติได้ว่า สร้างขึ้นเมื่อไร และท่านผู้ใดเป็นคนปรารภมา พอถามคนแก่อายุร้อยปี ก็ได้คําตอบว่า เคยถามคนอายุร้อยปีเหมือนกัน เขาก็บอกว่าเห็นองค์ท่านอยู่อย่างนี้มาแล้ว โดยสรุปก็สามารถสืบสาวไปได้แค่ ๒๐๐ ปี ก็จบ และไม่ทราบว่าผู้ใดสร้าง และสร้างเมื่อไร

			สันนิษฐานว่าคงจะสร้างมาพร้อมกับเมืองสุรินทร์ และก็สันนิษฐานกันต่อไปว่า ทําไมจึงชื่อว่า “หลวงพ่อพระชีว์” เป็นชื่อแต่เดิมมี “ว” การันต์ คือ “ชีวะ” ก็คงจะเป็น “ชีวิต” ซึ่งอาจยกย่องท่านว่าเป็นเสมือนเจ้าชีวิต หรือเป็นยอดชีวิตของคนสมัยนั้นกระมัง

			ข้อสันนิษฐานอีกทางหนึ่งก็ว่า อาจจะเกี่ยวกับ ลํานํ้าชี เป็นลํานํ้าที่ไหลผ่านจังหวัดสุรินทร์ ที่ได้ชื่อนี้ อาจจะได้ไม้พิเศษ หรือดินพิเศษมาจากลําชี มาปั้นเป็นองค์ท่านกระมัง จึงได้ชื่ออย่างนี้ เคยกราบเรียนถามหลวงปู่ (หลวงปู่ดูลย์) ท่านก็ไม่ทราบประวัติของหลวงพ่อพระชีว์ เช่นเดียวกันท่านว่า “ก็เห็นองค์ท่านอยู่อย่างนี้แหละ แต่ไหนแต่ไรมา ตั้งแต่เล็กจนโตมา ก็ถามคนโบราณเช่นเดียวกัน เขาก็ว่า “ก็เห็นอยู่อย่างนี้””

			ถ้าย้อนนึกถึงสมัยก่อน เราต้องยอมรับว่า แถวสุรินทร์ ซึ่งถือเป็นเมืองบ้านนอก มีความอัตคัดเรื่องพระพุทธรูปที่จะกราบไหว้กันเหลือเกิน เมื่อสมัย ๑๐๐ ปี หรือ ๗๐–๘๐ ปีที่ผ่านมา หรือย้อนไปถึง ๒๐๐ ปี จะเห็นว่าแถวนี้ไม่มีพระพุทธรูปสําริด หรือทองเหลือง มีเพียงพระพุทธรูปที่ทําด้วยไม้ หรือดินปั้น ซึ่งก็ไม่ได้ปั้นให้ได้ปุริสลักษณะที่แท้จริง เพียงแต่ทําขึ้นเสมือนหนึ่งว่า สมมุติให้เป็นพระพุทธรูปเท่านั้น

			เพราะการสร้างพระพุทธรูปในสมัยนั้น แถวจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ ศรีสะเกษ หรือแถบอีสานใต้ ยังไม่มีพระพุทธรูปปั้นองค์ไหนที่งดงาม หรือมีลักษณะที่มีอํานาจ และก็ไม่มีขนาดใหญ่เท่ากับหลวงพ่อพระชีว์เลย ด้วยท่านมีขนาดใหญ่และดูเคร่งขรึมมีอํานาจน่าเกรงขาม ชาวบ้านจึงนับถือท่านในด้านความศักดิ์สิทธิ์ แม้ทางราชการ ในสมัยที่ข้าราชการมีการทําพิธีดื่มนํ้าพระพิพัฒน์สัตยา ก็ต้องมาทําพิธีต่อหน้าหลวงพ่อพระชีว์องค์นี้เอง

			ด้วยความเคารพนับถือท่านในแง่ความศักดิ์สิทธิ์ ประชาชนจึงเชื่อว่า ท่านสามารถดลบันดาลให้เขาสําเร็จประโยชน์โสตถิผลอย่างใดอย่างหนึ่งได้ เมื่อสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ แถวสุรินทร์ และบุรีรัมย์ ถือว่าเป็นพื้นที่ที่หมิ่นเหม่ต่ออันตราย ด้วยการเป็นเป้าหมายโจมตีทางอากาศ สมัยนั้น พ.ศ. ๒๔๘๘ พวกอาตมา (พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต)) ยังเป็นเด็ก เรียน ป.๑–ป.๒ จะมีเครื่องบินวนเวียนไปทิ้งระเบิดแถวกัมพูชา และแถบสุรินทร์–บุรีรัมย์ ชาวบ้านตกอกตกใจ ก็ได้แต่ไปกราบไหว้ขอบารมีหลวงพ่อพระชีว์เป็นที่พึ่ง ขออย่าให้บ้านเมืองถูกระเบิดเลย หรือเครื่องบินมาแล้วก็อย่าได้มองเห็นบ้านเมือง สุดท้ายก็ได้ดังคําอธิษฐาน”

			นอกจากนี้ชาวบ้านก็มักพากันมาบนบานศาลกล่าว เวลาเกิดยุคเข็ญต่างๆ เช่น เมื่อเกิดโรคภัยไข้เจ็บ เมื่ออหิวาตกโรค หรือโรคฝีดาษมีการระบาด ซึ่งสมัยนั้นถ้ามีโรคระบาดมาแต่ละครั้ง ผู้คนจะล้มตายจํานวนมาก พวกเขาเหล่านั้นก็ได้หลวงพ่อพระชีว์เป็นที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ให้เขารู้สึกปลอดภัยหรือพ้นภัยพิบัติ ชาวสุรินทร์จึงนับถือท่านตลอดมา เมื่อถึงวันพระหรือเทศกาลสําคัญทางพระพุทธศาสนา ก็จะเดินทางมาทําบุญและขอพรให้ตนเองสมปรารถนาในด้านต่างๆ

			บางครั้งประชาชนมีเรื่องทุกข์ร้อนใจ เจ็บไข้ได้ป่วย ก็มาบนบานศาลกล่าวให้ประสบผลสําเร็จ ประสบโชคดี หายป่วย ในลักษณะนี้ก็มี ซึ่งทางวัดก็ไม่ได้สนับสนุน และก็ไม่ได้ปฏิเสธในเรื่องความเชื่อถือของประชาชน ก็เพียงแต่อนุโมทนาสาธุการ ถ้าความปรารถนาของเขาประสบผลสําเร็จ และเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ากราบไหว้ได้เต็มที่

			ด้วยความเคารพนับถือสูงสุดเช่นนี้ อาจกล่าวได้ว่า หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ก็ได้อาศัยบารมี หลวงพ่อพระชีว์ ในการพัฒนาวัดบูรพารามให้เจริญรุ่งเรืองด้วย ถือเป็นพระพุทธรูปคู่บุญคู่บารมีของหลวงปู่ดูลย์ก็ว่าได้ กล่าวคือ เมื่อชาวจังหวัดสุรินทร์พากันเคารพนับถือหลวงพ่อพระชีว์เป็นที่พึ่งอย่างสูงสุด ก็เป็นการสะดวกต่อหลวงปู่ดูลย์ที่จะพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์วัดให้เจริญรุ่งเรืองเป็นวัดศูนย์กลางทางด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างพระอุโบสถให้สําเร็จ ซึ่งนับเป็นเรื่องที่ลําบากยิ่งในสมัยนั้น

			สําหรับสถานที่ประดิษฐานหลวงพ่อพระชีว์ เมื่อหลวงปู่ดูลย์ ได้มาปกครองวัดบูรพาราม ช่วงประมาณ พ.ศ. ๒๔๗๗ ได้ทําการบูรณะ แต่ก็ยังทําเป็นศาลาไม้เช่นเดิม ในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ หลวงปู่ดูลย์ได้บูรณะอีกครั้ง โดยก่อสร้างเป็นอาคารปูนคอนกรีต ทรงมณฑปจตุรมุข ให้เห็นเป็นปัจจุบันนี้ และมีการบูรณะอีกตามยุคตามสมัย สมกับเป็นที่ประดิษฐานเป็นปูชนียวัตถุที่ศักดิ์สิทธิ์งดงามประดับวัดบูรพาราม และเป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดสุรินทร์

			ปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพารามนานถึง ๕๐ พรรษา

			ในปี พ.ศ. ๒๔๗๗ ก่อนเข้าพรรษาไม่นาน หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้มาพํานักจําพรรษาที่วัดบูรพารามนี้ เป็นพรรษาแรก ในขณะที่ท่านมีอายุได้ ๔๖ ปี และท่านได้ปักหลักอยู่จําพรรษาที่วัดแห่งนี้เป็นวัดสุดท้าย ตราบจนวันมรณภาพในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ขณะมีอายุได้ ๙๖ ปี นับเป็นระยะเวลายาวนานติดต่อกันมากถึง ๕๐ พรรษา โดยตลอดระยะที่ท่านอยู่จําพรรษาที่วัดบูรพาราม ท่านดํารงตนเป็น “ภิกษุภาวะโดยแท้” ซึ่งท่านดํารงตนนี้มานับตั้งแต่ท่านออกบวช โดยท่านจะไม่สะสมและไม่แสวงหาชื่อเสียง เงินทอง สิ่งของ ฯลฯ ท่านมุ่งสะสมแต่ธรรมให้เกิดให้มีขึ้นภายในจิตใจเท่านั้น

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ อตุโล เดินทางมาถึงวัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ท่านทรงอริยธรรมขั้นของพระอนาคามี ท่านจะต้องเร่งบําเพ็ญเพียรเพื่อความพ้นทุกข์ ซึ่งเป็นงานใหญ่และสําคัญมาก อันเป็นการบําเพ็ญประโยชน์ส่วนตนให้สมบูรณ์ครบถ้วน ตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน โดยปฏิบัติตามคําสอนอันเป็นอริยปฏิปทาข้อสําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ที่ได้เน้นยํ้าสานุศิษย์ คือ “สอนตนให้รู้เห็นธรรมก่อน แล้วจึงนําธรรมนั้นมาสั่งสอนโลก” ทั้งเพื่อจะได้เป็นเสาหลักเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่ เป็นที่พึ่งให้กับบรรดาพระเณรตลอดญาติโยมพุทธบริษัทได้มาอาศัย

			นอกจากนี้หลวงปู่ดูลย์ ท่านยังมีภารกิจสําคัญทางด้านพระศาสนา อันเป็นการบําเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม ซึ่งนับว่าเป็นภารกิจที่หนักมาก เพราะจะต้องริเริ่มบุกเบิกพัฒนาในทุกด้าน ทั้งการศึกษาด้านปริยัติ การส่งเสริมด้านปฏิบัติ ด้านการบูรณะก่อสร้างศาสนถาวรวัตถุ และด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประชาชน ซึ่งในขณะนั้นต้องยอมรับว่า ยังล้าหลังในทุกๆ ด้าน อย่างมากทีเดียว

			ดังนั้น เมื่อหลวงปู่ดูลย์ตัดสินใจว่าจะปักหลักอยู่ที่วัดบูรพารามนี้แล้ว ท่านจึงบําเพ็ญทั้งประโยชน์ส่วนตนและประโยชน์ส่วนรวมควบคู่กันอย่างเต็มสติปัญญากําลังความสามารถ ในขณะที่ท่านมาบุกเบิกวงธรรมยุตที่จังหวัดสุรินทร์ ท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ที่มีความพร้อมในทุกๆ ด้านทั้งคุณวุฒิ วัยวุฒิ ที่สําคัญคุณธรรมในใจท่าน ขณะนั้นท่านเป็นพระอริยบุคคลอยู่ในวัยกลางคน ธาตุขันธ์สุขภาพยังสมบูรณ์แข็งแรงดี โอกาสที่ท่านจะบําเพ็ญประโยชน์เพื่อพระพุทธศาสนาได้อีกกว้างขวางมากมาย ซึ่งท่านต้องเร่งบําเพ็ญภาวนาเพื่อความพ้นทุกข์ และท่านต้องเริ่มภารกิจสําคัญทางด้านพระศาสนาทุกอย่าง ตั้งแต่จัดการศึกษาด้านพระปริยัติธรรม การเผยแผ่ด้านการปฏิบัติฝ่ายวิปัสสนากรรมฐาน ทั้ง ๒ ด้านจะต้องพัฒนาไปด้วยกัน

			ส่วนท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เพื่อนสหธรรมิกของหลวงปู่ดูลย์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๕ เมื่อท่านได้รับมอบหมายจากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ท่านก็ปักหลักสร้างวัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา เพื่อเป็นศูนย์กลางวงกรรมฐานภาคอีสาน ซึ่งทั้งสองจังหวัดถือเป็นจังหวัดใหญ่ในภาคอีสาน ด้วยท่านทั้งสองเป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ เป็นผู้มีศักยภาพและที่สําคัญเป็นศิษย์ เป็นกําลังสําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น จึงได้รับความเมตตาไว้วางใจจากสมเด็จฯ เป็นอันมาก ซึ่งต่างก็ได้ทุ่มเทเสียสละบุกเบิกปักหลักวงกรรมฐานจนประสบความสําเร็จทั้งสองจังหวัด ทําให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็วมาก ญาติโยมพุทธบริษัทต่างก็ให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ในกาลต่อมา จํานวนวัดป่ากรรมฐานและพระธุดงคกรรมฐานจึงได้เกิดขึ้นมากมายทั้งสองจังหวัด

			ความสําเร็จของทั้งสองจังหวัดนี้ เป็นเช่นเดียวกับที่ท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) นิมนต์ท่านพระอาจารย์มั่น ขึ้นเผยแผ่ธรรมปฏิบัติทางภาคเหนือในก่อนหน้า และบรรดาพระศิษย์จากภาคอีสานได้ออกติดตามท่านพระอาจารย์มั่น ทําให้การบุกเบิกปักหลักวงกรรมฐานทางภาคเหนือประสบความสําเร็จ วัดป่ากรรมฐานเกิดขึ้นทุกจังหวัด และกาลต่อมา กองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น จะขยายต่อไปทั่วทุกภาค ทุกจังหวัดในประเทศไทย รวมทั้งขยายไปยังต่างประเทศทั้งใกล้และไกลข้ามทวีป

			ทั้งนี้ ความสําเร็จดังกล่าว มีสาเหตุสําคัญเกิดจากพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชเจ้า ที่ทรงให้การสนับสนุน สืบทอด บํารุงพระพุทธศาสนาด้วยดีมาโดยตลอด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๔ ก่อนเสด็จขึ้นครองราชย์ ทรงผนวชและทรงก่อตั้งวงธรรมยุติกนิกายขึ้นในประเทศไทย เพื่อให้พระเณรได้ประพฤติปฏิบัติถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย รวมทั้งพุทธบริษัทปวงชนชาวไทยก็ได้ร่วมใจกันสละทรัพย์บริจาค ทั้งอุปัฏฐากอุปถัมภ์ครูบาอาจารย์ พระ เณร กันอย่างดี เหล่านี้ล้วนเป็นจุดเริ่มต้นสําคัญของพุทธทํานาย “ในครั้งกึ่งพุทธกาล ศาสนาพุทธจะกลับมาเจริญอีกหน” ซึ่งก็เป็นความจริงตามนั้น ชาวโลกได้มีธรรมเป็นที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจกันอย่างกว้างขวาง

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ หลวงปู่ดูลย์ สมเป็นศาสนทายาทธรรมที่ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตาปลุกปั้นเคี่ยวกรําสั่งสอนมากับมือ แม้ว่าในระยะนี้ท่านทั้งสองไม่ได้เดินทางขึ้นภาคเหนือออกธุดงค์ติดตามและไม่ได้อยู่รับใช้ใกล้ชิดท่านพระอาจารย์มั่น แต่ต่างเป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ เป็นศิษย์มีครู ที่ได้ทําหน้าที่สืบทอด เผยแผ่พระพุทธศาสนาและปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานได้อย่างยิ่งใหญ่ สมเกียรติ สมศักดิ์ศรี โดยมีส่วนสําคัญทําให้พระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุ่งเรืองอีกหน นับเป็นอีกคู่สหธรรมิกของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นที่สร้างคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ให้กับสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ได้อย่างยิ่งใหญ่อเนกอนันต์ จนมีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรม โด่งดังขจรขจายเป็นที่รู้จักยอมรับในวงกรรมฐานและญาติโยมพุทธบริษัททั่วทั้งประเทศ รวมทั้งชาวต่างประเทศ โดยต่างได้รับการกราบไหว้เคารพเทิดทูนบูชาเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” มาตราบเท่าทุกวันนี้

			หากย้อนมาพิจารณาการกลับมาจังหวัดสุรินทร์ อันเป็นบ้านเกิดของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนี้ นับเป็นการย้อนกลับมาครั้งที่ ๒ การกลับมาสุรินทร์ในครั้งแรกนั้น ท่านได้เริ่มแนะนําเฉพาะด้านปฏิบัติกัมมัฏฐานอย่างเดียว เพราะท่านมาแบบพระธุดงค์ ท่านเดินธุดงค์มาและพร้อมที่จะจาริกจากไป อันเป็นการเผยแผ่ในระหว่างปฏิบัติ ซึ่งมีผู้คนสนใจในวงที่ไม่กว้างนัก รวมทั้งการเผยแผ่ในระหว่างสหธรรมิกที่เป็นพระสงฆ์ด้วยกัน ส่วนการกลับมาสุรินทร์ในครั้งที่ ๒ นี้ ท่านมาด้วยคําบัญชาจากคณะสงฆ์ ให้ท่านมาปักหลักอยู่จําพรรษาจริงๆ โดยมอบหมายให้ท่านเน้นส่งเสริมการศึกษาทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ ท่านจึงต้องเริ่มงานทั้ง ๒ ด้านนี้อย่างจริงจังต่อไป

			ความจริงแล้วการศึกษาและการปฏิบัติด้านพระศาสนาในสมัยโน้น เป็นเพียงการทําสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัยบรรพกาล โดยเฉพาะอย่างยิ่ง แถบจังหวัดสุรินทร์นั้นมีพื้นที่เมืองอยู่ใกล้เคียงกับประเทศกัมพูชามากที่สุด แต่ละแถบ แต่ละถิ่นของสุรินทร์ มักจะมีภาษาพื้นเมืองเป็นภาษาเขมร

			ในส่วนภาคอีสานตอนบน เช่น อุดรธานี ขอนแก่น หนองคาย จะถนัดไปทางภาษาลาว แม้ตัวอักขระ พยัญชนะที่ใช้ในการเรียน การเทศน์ การสวด ก็ยังมีภาษาธรรม หรืออักษรของประเทศลาวอยู่ ส่วนทางแถบภาคอีสานตอนล่าง เช่น สุรินทร์ บุรีรัมย์ และบางส่วนของศรีสะเกษ จะต้องมีความโน้มเอียงทั้งด้านภาษา ขนบธรรมเนียม ไปทางเขมรอยู่มาก การเขียนก็นิยมใช้อักษรขอม ไม่ว่าจะใช้ในการเทศน์ การสวด หรือพิธีกรรมต่างๆ ตามประเพณี ก็ยังนิยมใช้อักษรขอมอยู่ พระจะเทศน์ตามคัมภีร์ และคัมภีร์เหล่านั้นก็เป็นอักษรขอม

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์เริ่มจัดให้มีการศึกษาพระปริยัติธรรมขึ้นที่วัดบูรพาราม โดยมีพระมหาพลอย อุปสโม เป็นผู้ช่วย ไม่ว่าจะเป็นหลักสูตรนักธรรมตรี บาลีศึกษา ก็เริ่มใช้อักษรไทยและภาษาไทยกันมากขึ้น กล่าวได้ว่า ในสมัยหลวงปู่ดูลย์เป็นสมัยเริ่มแรกของการศึกษาพระปริยัติธรรมในจังหวัดสุรินทร์ เป็นการศึกษายุคใหม่ ใช้วิธีใหม่ ท่านจึงต้องรับภาระนี้อย่างเต็มที่

			มุ่งความพ้นทุกข์ควบคู่กิจการพระศาสนา

			แม้หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นเจ้าอาวาส มีภาระหน้าที่ความรับผิดชอบมากมาย ต้องปกครองดูแลชีวิตความเป็นอยู่ของพระเณร ต้องส่งเสริมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ต้องมีภาระทางด้านพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์วัด ฯลฯ อันเป็นภาระที่ค่อนข้างหนักมาก แต่ท่านก็ไม่เคยละทิ้งการบําเพ็ญภาวนา และมีนิสัยชื่นชอบการออกเที่ยวธุดงค์ตามป่าตามเขา กล่าวคือ ท่านจะอยู่วัดบูรพารามในเฉพาะช่วงเข้าพรรษา หากมีเวลา พอออกพรรษาในหน้าแล้ง ท่านยังออกเที่ยวธุดงค์ตามนิสัยที่ท่านชื่นชอบต่อไป โดยท่านจะเร่งความเพียรเพื่อการบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ และจะฝึกฝนพระเณรออกเที่ยวธุดงค์ภาวนาตามป่าตามเขา เพื่อสั่งสมหาประสบการณ์ทางธรรม และเพื่อสร้างศาสนทายาทธรรมทางภาคปฏิบัติไว้สืบทอด บํารุงรักษา เผยแผ่พระพุทธศาสนา อันเป็นภาคสําคัญที่สุดที่จะทรงพระศาสนาให้เจริญมั่นคงและดํารงอยู่ตราบนานเท่านาน ซึ่งท่านมักจะพาพระเณรทําเช่นนี้ ตราบจนเข้าสู่วัยชราภาพ ท่านจึงหยุดการเที่ยวธุดงค์

			สําหรับสถานที่ที่หลวงปู่ดูลย์ท่านพาพระเณรออกไปเที่ยวธุดงค์ ส่วนใหญ่จะเป็นป่าเขาในแถบจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง เช่น สุรินทร์ ศรีสะเกษ บุรีรัมย์ และข้ามไปยังประเทศเขมร ซึ่งในสมัยนั้นสภาพป่ายังเป็นป่าธรรมชาติที่สมบูรณ์ร้อยเปอร์เซ็นต์ สัตว์ป่าสัตว์ร้าย เช่น เสือ ช้าง หมี งู ฯลฯ ชุกชุมมาก ทั้งเต็มไปด้วยไข้ป่ามาลาเรีย

			ผลจากที่หลวงปู่ดูลย์อยู่เป็นหลักเป็นแหล่งที่วัดบูรพาราม และผลจากการออกเที่ยวธุดงค์ ทําให้ชื่อเสียงกิตติศัพท์ของท่านเป็นที่โด่งดังเลื่องลือมาก ท่านเป็นผู้บุกเบิกปักหลักวงกรรมฐานในจังหวัดสุรินทร์จนประสบความสําเร็จ มีพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัทได้เดินทางมาน้อมกราบถวายตัวเป็นศิษย์กันมากมาย

			เมื่อ หลวงปู่ดูลย์ และพระศิษย์บุกเบิกธุดงค์ไปในเขตจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง เช่น จังหวัดบุรีรัมย์ ศรีสะเกษ สถานที่แห่งไหนสัปปายะเหมาะกับการสร้างวัดเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม ก็ได้สร้างเป็นวัดป่ากรรมฐานในฝ่ายธรรมยุตขึ้นอีก ทําให้กาลต่อมาวัดป่ากรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้เกิดขึ้นมากมายจํานวนนับร้อยวัด ส่วนจํานวนพระป่าก็เกิดขึ้นนับพันองค์ จากเดิมที่มีวัดบูรพารามเพียงวัดเดียว และพระป่าในฝ่ายธรรมยุตก็มีเพียงไม่กี่องค์ ซึ่งประสบความสําเร็จเช่นเดียวกับที่จังหวัดขอนแก่น นครราชสีมา ที่ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม และกองทัพธรรมฯ ไปบุกเบิกเอาไว้

			สําหรับประวัติเส้นทางดําเนินเพื่อความพ้นทุกข์ของหลวงปู่ดูลย์ ในช่วงปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม เพื่อรับผิดชอบภารกิจการพระศาสนา คล้ายคลึงกับท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ ซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นเมื่อบรรลุธรรมขั้นของพระอนาคามีที่ถํ้าสาริกา อ.เมือง จ.นครนายก ท่านหวนระลึกถึงหมู่คณะ และได้เดินทางกลับภาคอีสาน มาเมตตาโปรดอบรมสั่งสอนหมู่คณะควบคู่กับการบําเพ็ญธรรมขั้นหลุดพ้นอยู่นานถึง ๑๓–๑๔ ปี ถึงได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาอย่างใหญ่หลวง ท่านอบรมสั่งสอนบรรดาสานุศิษย์เป็นศาสนทายาทธรรมทางภาคปฏิบัติได้จํานวนมากมาย ได้ผลเป็นที่คุ้มค่ายิ่ง คุ้มกับเวลาที่ท่านต้องเสียสละไป

			ส่วนหลวงปู่ดูลย์ก็เช่นเดียวกัน ท่านจะยึดมั่นดําเนินตามปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด ท่านจะต้องใช้เวลาในการบําเพ็ญธรรมขั้นสุดท้ายอีกนานสิบกว่าปีจึงจะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ เพราะท่านยอมเสียสละเวลาเพื่อทําประโยชน์พระพุทธศาสนา เพื่อมาแบกรับ ภาระหนักในการบุกเบิกกิจการพระศาสนาฝ่ายธรรมยุตทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ โดยเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานในจังหวัดสุรินทร์และภาคอีสานตอนล่าง และท่านมาเป็นเจ้าอาวาสพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์วัด ปกครองดูแลชีวิตความเป็นอยู่พระ เณร ทั้งเป็นพระอุปัชฌาย์ อาจารย์สอน และรับภาระด้านบริหารในฐานะเจ้าคณะอําเภอและเจ้าคณะจังหวัดในภายหลัง รวมทั้งท่านต้องมาสร้างพระอุโบสถไว้เพื่อเป็นที่ประกอบสังฆกรรม และเป็นที่บรรพชาอุปสมบทลูกหลานไว้สืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไป ซึ่งท่านเมตตาสนับสนุนและอบรมสั่งสอนบรรดาสานุศิษย์เป็นศาสนทายาทธรรมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติได้จํานวนมาก อีกทั้งมีผู้มีจิตเลื่อมใสศรัทธาจากทั่วสารทิศทั้งใกล้และไกลเดินทางมากราบไหว้ ทําบุญ ฟังธรรมกับท่านจํานวนมากมาย ได้ผลคุ้มค่ามาก คุ้มกับการปักหลักจําพรรษาติดต่อกันยาวนานถึง ๕๐ ปี

			ส่งเสริมทั้งปริยัติและปฏิบัติ

			พระพุทธศาสนาจะครบถ้วนสมบูรณ์ ต้องมีทั้งปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ องค์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เทศน์ไว้ดังนี้

			“การภาวนาท่านถือเป็นสําคัญในภาคปฏิบัติศาสนา ครั้งพุทธกาลจึงถือภาคปฏิบัติเป็นเยี่ยม เช่นท่านกล่าวไว้ว่า “ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ” แน่ะ !

			“ปริยัติ” ได้แก่ การศึกษาเล่าเรียน

			“ปฏิบัติ” ได้แก่ ศึกษาเล่าเรียนมาเป็นที่เข้าใจแล้ว ออกไปประพฤติปฏิบัติตามเข็มทิศทางเดินของธรรมที่ได้เรียนมาแล้วนั้น

			“ปฏิเวธ” คือ ความรู้แจ้งแทงตลอดไปเป็นลําดับๆ กระทั่งรู้แจ้งแทงตลอดโดยทั่วถึง

			ธรรมทั้งสามนี้เกี่ยวเนื่องกัน เหมือนเชือกสามเกลียวที่ฟั่นติดกันไว้”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีปฏิปทาส่งเสริมทั้งปริยัติและปฏิบัติ ท่านได้ทุ่มเทเสียสละชีวิตจิตใจและเวลา ทําภารกิจนี้อย่างเต็มที่ ด้วยสมัยนั้นยังไม่มีไฟฟ้า นํ้าประปา เมื่อท่านได้มาบุกเบิกสร้างวัดตามแบบฉบับของวัดป่ากรรมฐานพร้อมกับเปิดสํานักเรียนปริยัติ ท่านสร้างเสนาสนะป่าที่จําเป็น เช่น กุฏิกรรมฐานพร้อมทางจงกรม ศาลา ห้องนํ้า ฯลฯ โดยเฉพาะนํ้าสําหรับอุปโภค บริโภค ภายในวัด ซึ่งเป็นสิ่งจําเป็นที่ขาดไม่ได้ รวมทั้งสร้างศาลาเรียนพระปริยัติธรรมขึ้นภายในวัดไว้รองรับพระเณร

			ในขณะเดียวกัน ปฏิปทาทางคุณธรรม หรือข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานที่ท่านเคยศึกษาปฏิบัติมา ท่านก็ยึดแนวทางนี้เป็นหลักสําคัญอยู่ ท่านยังปฏิบัติธรรมด้วยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนาอย่างสมํ่าเสมอ ทั้งที่เป็นภารกิจส่วนตัวของท่าน ขณะเดียวกันก็แบ่งเวลาสอนพระภิกษุ สามเณร และประชาชนที่สนใจภาคปฏิบัติเป็นประจําเสมอมา

			ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์มาบุกเบิกอยู่ที่วัดบูรพาราม จ.สุรินทร์ ท่านอยู่ในช่วงวัยกลางคน ท่านอยู่ใน “ครอบครัวกรรมฐาน” จะมีการติดต่อสมาคมกับครูบาอาจารย์ฝ่ายกัมมัฏฐาน มีความร่วมมือ มีการไปมาหาสู่เยี่ยมเยียนกันเป็นประจํา รวมทั้งส่งพระเณรไปศึกษาหาความรู้จากครูบาอาจารย์ตามสํานักปฏิบัติต่างๆ ด้วย โดยหลวงปู่ดูลย์ท่านจะส่งเสริมการปฏิบัติ ท่านสอนพระศิษย์ไว้เสมอว่า “การศึกษาธรรมด้วยการอ่าน การฟัง สิ่งที่ได้ก็คือ สัญญา (ความจําได้) การศึกษาธรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ สิ่งที่เป็นผลของการปฏิบัติ คือ ภูมิธรรม”

			เมื่อมีพระภิกษุและสามเณรจํานวนมาก องค์ไหนที่สนใจศึกษาทางภาคปริยัติ นอกจากจะเรียนเบื้องต้นในวัดบูรพารามแล้ว ก็ส่งมาเรียนต่อระดับสูงที่สํานักเรียนที่มีชื่อเสียงในกรุงเทพฯ สําหรับบางรูปที่สนใจทางภาคปฏิบัติ การออกธุดงค์กัมมัฏฐาน ภาวนาเพื่อความพ้นทุกข์ หลังจากหลวงปู่ดูลย์ให้การฝึกอบรมด้วยองค์ท่านเองแล้ว ท่านจะส่งเสริมสนับสนุนให้ไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านส่งเสริมทั้งปริยัติและปฏิบัติด้วยดีมาโดยตลอด จนกระทั่งการศึกษาพระศาสนาทั้ง ๒ ด้าน มีความเจริญก้าวหน้าเป็นปึกแผ่นมั่นคงมาตราบเท่าทุกวันนี้ ทําให้มีครูบาอาจารย์ทางภาคปฏิบัติที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ เป็นเนื้อนาบุญให้พุทธบริษัทได้บําเพ็ญบุญ กราบไหว้บูชา และมีพระศิษย์ที่ทรงความรู้ทางภาคปริยัติ เผยแผ่ธรรมคําสอน นับว่าหลวงปู่ดูลย์ท่านสร้างบุคลากรในการพระพุทธศาสนาทั้ง ๒ ด้านไว้มากมาย นับเป็นผลงานสําคัญ ซึ่งเกิดจากการวางรากฐานของหลวงปู่ดูลย์นั่นเอง และทางวัดได้ยึดถือดําเนินตามแนวทางนี้เรื่อยมา

			นอกจากภารกิจส่งเสริมการศึกษาทั้ง ๒ ด้านนี้แล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านยังฟื้นฟูด้านศาสนพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซึ่งในสมัยนั้นจังหวัดสุรินทร์แทบกล่าวได้ว่ายังไม่มีจัดพิธีอะไรเลย เป็นต้นว่า พิธีในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา เป็นต้น คณะสงฆ์ในสมัยนั้นจึงได้ริเริ่มจัดให้มีพิธีนี้ขึ้น และมีการกําหนดแบบอย่างในการปฏิบัติ เช่น พิธีเวียนเทียน การตักบาตรเทโว การทอดกฐิน ฯลฯ โดยในวันสําคัญหลวงปู่ดูลย์ท่านจะเมตตาพาไหว้พระสวดมนต์ เดินเวียนเทียน ฟังธรรม ปฏิบัติธรรม การเวียนเทียนท่านจะพาเดินเวียนเทียน ๓ รอบ เพื่อเป็นการระลึกถึงคุณของพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์

			กิจการพระศาสนาที่หลวงปู่ดูลย์ ส่งเสริมทั้งทางปริยัติ ปฏิบัติ และแบบอย่างศาสนพิธีให้แก่ชาวจังหวัดสุรินทร์ในยุคนั้นประสบผลสําเร็จอย่างดียิ่ง และได้สืบทอดมาตราบจนปัจจุบันนี้ นับว่าเป็นมรดกธรรมสําคัญที่เกิดจากการบุกเบิกริเริ่มของหลวงปู่ดูลย์

			พ.ศ. ๒๔๗๘ ได้ศิษย์องค์สําคัญชาวสุรินทร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านทําการเปิดการเรียนการสอนทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติเป็นครั้งแรกที่วัดบูรพาราม ซึ่งเป็นวัดธรรมยุตแห่งแรกในจังหวัดสุรินทร์ เปิดได้ไม่นาน ก็มีบรรดาพระเณรทยอยเดินทางกันมากราบถวายตัวเป็นศิษย์ และมีผู้คนเลื่อมใสศรัทธากันมาก ซึ่งเดิมทีการศึกษาพระปริยัติธรรมและการออกบวชเป็นพระป่าในฝ่ายธรรมยุต จะต้องเดินทางไกลไปศึกษาและบวชที่วัดธรรมยุตในจังหวัดอุบลราชธานี สมัยหลวงปู่ดูลย์ออกบวชใหม่ๆ ท่านก็เดินทางไกลไปศึกษาและญัตติเป็นธรรมยุตในจังหวัดอุบลราชธานี

			หลังจากที่หลวงปู่สาม อกิญฺจโน พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ชาวสุรินทร์ได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ตามลําดับ ต่อมาก็มีพระราชวิสุทธิธรรมรังสี (เปลี่ยน โอภาโส) ชาวบ้านกะทม ต.นาบัว อ.เมือง จ.สุรินทร์ ได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม

			หลวงปู่เปลี่ยน เมื่อเป็นเด็กอายุ ๘ ขวบ โยมบิดาถวายท่านให้ติดตามท่านพระอาจารย์บุญธรรม เพื่ออยู่อุปัฏฐากรับใช้และร่วมธุดงค์ไปในที่ต่างๆ ต่อมาท่านได้ติดตามอุปัฏฐากรับใช้ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เมื่ออายุ ๑๖ ท่านได้บรรพชาเป็นสามเณร ศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ และเมื่ออายุ ๒๐ ปี ท่านได้อุปสมบทเมื่อวันที่ ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๔๗๘ ณ พัทธสีมา วัดสุปัฏนาราม ต.ในเมือง อ.เมือง จ.อุบลราชธานี และครูบาอาจารย์ได้แนะนําให้ท่านเดินทางกลับจังหวัดสุรินทร์ เพื่อศึกษาปริยัติและปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม ซึ่งอยู่ในระยะบุกเบิก ท่านจึงเดินทางมากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ ท่านนับเป็นศิษย์รุ่นแรกที่ได้ศึกษาภาคปริยัติควบคู่กับภาคปฏิบัติ โดยในปี พ.ศ. ๒๔๗๙–๒๔๘๒ ท่านสอบได้นักธรรมชั้นตรี โท เอก และในปี พ.ศ. ๒๔๘๗ สอบได้เปรียญธรรม ๓ ประโยค ที่สํานักเรียนวัดบูรพาราม

			ในสมัยนั้น หลวงปู่เปลี่ยนท่านมีหลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน เพื่อนสหธรรมิกรุ่นพี่ ทั้งสองเป็นคนบ้านเกิดเดียวกัน ได้ร่วมศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ และได้มาเป็นกําลังสําคัญของหลวงปู่ดูลย์ในการเผยแผ่ธรรมและการก่อสร้างวัดในครั้งนั้น ในบางครั้งได้ร่วมธุดงค์ติดตามหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่สาม ตามโอกาสอันควร และหลวงปู่ดูลย์สนับสนุนให้ท่านไปศึกษาธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๓ ท่านพระอาจารย์มั่นกลับจากภาคเหนือได้มาพักที่วัดป่าสาลวัน จ.นครราชสีมา ท่านพระอาจารย์สิงห์ และ ท่านพระอาจารย์บุญธรรม ได้นําท่านเข้าฝากมอบตัวถวายเป็นศิษย์ ท่านพระอาจารย์มั่นได้เมตตาอบรมสั่งสอน ซึ่งเป็นเหตุให้ท่านได้รับแนวปฏิปทาข้อวัตรปฏิบัติที่เคร่งครัดเป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์ และได้เจริญรอยตามมาตั้งแต่บัดนั้นตราบจนวันมรณภาพ

			หลวงปู่เปลี่ยนได้มาเป็นกําลังสําคัญของหลวงปู่ดูลย์ ท่านมีผลงานมากมาย เป็นนักเผยแผ่ นักบริหาร นักการปกครอง นักการศึกษา นักการก่อสร้าง และเป็นพระนักเทศน์รูปหนึ่งที่มีชื่อเสียง ในสมัยที่ท่านเป็นกําลังสําคัญของหลวงปู่ดูลย์ ในด้านบริหารการปกครอง ท่านได้รับความไว้วางใจจากผู้บังคับบัญชาให้ดํารงตําแหน่งเจ้าคณะอําเภอเมืองสุรินทร์ เจ้าอาวาส ฯลฯ ในด้านการศึกษา ท่านได้ช่วยพัฒนาการศึกษาของคณะสงฆ์ โดยเฉพาะพัฒนาสํานักเรียนวัดบูรพาราม ช่วยอบรมสั่งสอนพระภิกษุสามเณรให้เข้าใจในอักขรวิธี ในด้านงานการก่อสร้าง ท่านมีส่วนช่วยสร้างโบสถ์วัดบูรพารามจนแล้วเสร็จ และมีผลงานสําคัญ คือ การสร้างโบสถ์ วัดกะทมวนาราม ซึ่งใช้วัสดุจากหินล้วนๆ และเป็นผู้บุกเบิกสร้างวัดกะทมวนาราม บ้านกะทม ต.นาบัว อ.เมือง จ.สุรินทร์ และร่วมพัฒนาวัดพนมศิลาราม (วัดเขาพนมสวาย) วัดปราสาทพนมรุ้ง เป็นต้น

			พ.ศ. ๒๔๗๙ เริ่มก่อสร้างพระอุโบสถ วัดบูรพาราม

			นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๗ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านบริหารกิจการพระศาสนา ในฐานะประธานสงฆ์ เป็นต้นมา โดยแบ่งงานด้านการศึกษาและการปกครองให้แก่ พระมหาพลอย อุปสโม เป็นผู้ดําเนินการ ด้านการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติเทศนาอบรมประชาชนให้แก่พระมหาเปลี่ยน โอภาโส เป็นผู้ดําเนินการ ทั้ง ๒ ด้านเป็นไปด้วยความราบรื่นดีงาม

			ท่านบริหารกิจการพระศาสนาที่วัดบูรพารามได้ราวปีเศษ ในปี พ.ศ. ๒๔๗๘ ก็ได้รับแต่งตั้งเป็น เจ้าคณะแขวงรัตนบุรี ซึ่งเป็นอําเภอที่อยู่ติดต่อกับอําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ และอําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด จนกระทั่งถึงวันที่ ๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๙ จึงได้รับสมณศักดิ์แต่งตั้งเป็นพระครูสัญญาบัตรที่ พระครูรัตนากรวิสุทธิ์ เจ้าคณะแขวงรัตนบุรี จากนั้นไม่นาน ครั้นได้โอกาสอันสมควร ท่านก็เริ่มงานบูรณปฏิสังขรณ์วัดบูรพารามทันที

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีประสบการณ์สร้างพระอุโบสถ วัดสุทัศนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี อยู่นานถึง ๖ ปี ในปี พ.ศ. ๒๔๗๙ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เริ่มงาน สร้างพระอุโบสถ วัดบูรพาราม แบบคอนกรีตเสริมเหล็กเป็นแห่งแรกของจังหวัดสุรินทร์ กว้าง ๑๕ เมตร ยาว ๓๒ เมตร นับเป็นพระอุโบสถหลังใหญ่ที่สุดและถือเป็นพระอุโบสถวัดในฝ่ายธรรมยุตแห่งแรกของจังหวัดสุรินทร์ด้วย โดยมุ่งประโยชน์ใช้สอยให้มากที่สุด แต่ใช้งบประมาณให้น้อยที่สุด เพราะแรงงานส่วนใหญ่ได้อาศัยพระ เณร ชาวบ้านช่วยกัน โดยหลวงปู่ดูลย์เป็นผู้ออกแบบและเขียนแบบแปลนด้วยตัวท่านเอง

			ลักษณะของพระอุโบสถค่อนข้างสูง หน้าบันขนาดใหญ่มีรูปลวดลายต่างๆ สวยงามมาก จากด้านบนสุดเป็นพระพุทธรูป ถัดลงมาเป็นเทวดามี ๖ กร ช่องประตูทางเข้าอุโบสถมี ๒ ช่อง มีช่องหน้าต่างด้านละ ๕ ช่อง ภายในอุโบสถมีภาพจิตรกรรมฝาผนังพุทธประวัติอันงดงาม กําแพงแก้วรอบอุโบสถเป็นฐานที่ตั้งใบเสมาทั้ง ๘ มีช่องทางเดินเข้าออกใช้ศิลปะเหมือนปราสาทขอม สมกับเป็นเมืองสุรินทร์ ประดับด้วยบันไดนาคสั้นๆ ศิลปะแบบขอม คล้ายกับปราสาทหินต่างๆ ใช้สีทองทั้งหมด ลานประทักษิณค่อนข้างกว้างมาก

			การสร้างพระอุโบสถแห่งนี้ แม้จะเป็นงานก่อสร้าง ซึ่งขัดต่อการภาวนา และตามปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่นจะไม่ส่งเสริม แต่หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ต้องสร้าง เพราะความจําเป็นในการบวชกุลบุตรไว้เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา เนื่องจากในสมัยนั้นจังหวัดสุรินทร์ยังไม่มีพระอุโบสถในฝ่ายธรรมยุต เพื่อรองรับการบรรพชาอุปสมบทของกุลบุตรในภายภาคหน้า ซึ่งนับวันจะออกบวชเป็นพระป่าในฝ่ายธรรมยุตกันมากขึ้น พระอุโบสถแล้วเสร็จเรียบร้อยเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๓ ใช้เวลาก่อสร้างรวมทั้งสิ้น ๑๔ ปี ประสบการณ์ที่หลวงปู่ดูลย์เคยสร้างพระอุโบสถ วัดสุทัศนาราม ช่วยท่านได้มาก แต่สาเหตุที่ต้องใช้เวลานานมาก เนื่องจากเป็นพระอุโบสถหลังใหญ่ ต้องใช้ทุนทรัพย์จํานวนมาก และอยู่ในช่วงของสงครามโลกครั้งที่ ๒ ซึ่งเกิดความอดอยากขาดแคลนในปัจจัย ๔ อีกทั้งการสื่อสารในสมัยนั้นไม่มีเครื่องมือสื่อสารที่รวดเร็วทันสมัย การบอกข่าวบุญจึงเป็นไปในวงจํากัด

			ในการสร้างพระอุโบสถ วัดบูรพาราม แล้วเสร็จ นอกจากอาศัยความสามารถและบารมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์แล้ว ยังได้อาศัยกําลังสําคัญของศิษย์อีกหลายท่าน ที่สําคัญ ได้แก่

			๑. พระอาจารย์สาม อกิญฺจโน ต่อมาเป็นครูบาอาจารย์ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น ที่มีชื่อเสียงโด่งดังเป็นที่รู้จักกันในนาม หลวงปู่สาม วัดป่าไตรวิเวก ต.นาบัว อ.เมือง จ.สุรินทร์ (มรณภาพเมื่อ ๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๔)

			๒. พระมหาโชติ คุณสมฺปนฺโน ต่อมาได้เลื่อนสมณศักดิ์สุดท้ายที่ พระเทพสุทธาจารย์ เจ้าอาวาสวัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา (มรณภาพเมื่อ ๒๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๗)

			๓. พระมหาเปลี่ยน โอภาโส ต่อมาได้เลื่อนสมณศักดิ์สุดท้ายที่ พระราชวิสุทธิธรรมรังสี เจ้าอาวาสวัดป่าโยธาประสิทธิ์ อ.เมือง จ.สุรินทร์ (มรณภาพเมื่อ ๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๓)

			ในปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ขณะที่หลวงปู่สามมากราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพารามนั้น โบสถ์วัดบูรพารามได้เริ่มสร้างไปบ้างแล้ว ท่านจึงจําพรรษาอยู่ที่วัดบูรพาราม ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๘๐–๒๔๘๘ เพื่อช่วยร่วมมือร่วมกําลังกับหลวงปู่ดูลย์สร้างพระอุโบสถ เป็นเวลานานเกือบ ๑๐ ปี จากนั้นในปี พ.ศ. ๒๔๘๙ หลวงปู่สามซึ่งชีวิตสมณเพศของท่าน เมื่อออกพรรษาแล้วท่านไม่เคยว่างเว้นในการเดินธุดงค์ไปตามป่าตามเขาในจังหวัดต่างๆ ท่านจึงได้กราบลาหลวงปู่ดูลย์ ออกเดินธุดงค์และไปจําพรรษาอยู่ที่วัดสิริจันทรนิมิตรวรวิหาร อ.เมือง จ.ลพบุรี ๑ พรรษา

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ลูกศิษย์ใกล้ชิดของหลวงปู่ดูลย์ได้เล่าถึงการต่อสู้ของหลวงปู่ดูลย์ในการพัฒนาวัดในยุคเริ่มแรก และเล่าการสร้างพระอุโบสถไว้ว่า

			“พระอุโบสถ วัดบูรพาราม (วัดบูรพ์) จะว่าใหญ่ที่สุดในยุคก่อนของภาคอีสานก็ได้ ด้วยการก่ออิฐถือปูนเทคอนกรีตเป็นหลังแรก ผู้คนสมัยนั้นก็แตกตื่นมาดู “โบสถ์วัดบูรพ์”

			วัดบูรพ์ในสมัยก่อนก็ดังไปทั่ว เพราะแม้แต่อิฐแต่ปูนคนแถวนั้นก็ไม่เคยเห็น หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ทํา ความพยายามของท่านจึงเป็นการต่อสู้อย่างยิ่ง ซึ่งในตอนหลังก็มี หลวงปู่สามมาช่วยอีกแรงหนึ่ง เป็นกําลังสําคัญให้โบสถ์สําเร็จลงได้

			สมัยก่อนการบอกบุญเรี่ยไรเป็นการยากลําบากจริงๆ หลวงปู่ดูลย์ท่านว่า บางทีพระเดินบอกบุญเรี่ยไรเงิน ๒ หมู่บ้านแล้วยังได้แค่ ๒ สตางค์เท่านั้น (ไม่ใช่ ๒ บาท แต่เป็น ๒ สตางค์เท่านั้น) พระต้องเดินบอกบุญไปหลายวันจึงจะรวบรวมปัจจัยได้ ๑ บาท อย่างนี้ก็มี การบอกบุญในสมัยนั้นจึงได้ให้ประชาชนบริจาคเป็นข้าวเปลือก ได้อาศัยข้าวเปลือก ถ้าขอให้ชาวบ้านบริจาคเป็นเงินสดก็จะได้เพียงหมู่บ้านละ ๒–๓ สตางค์เท่านั้น คงไม่ไหว ขณะนั้นปูนซีเมนต์ก่อสร้างราคาถุงละ ๘๐ สตางค์ ไปถึง ๑ บาทกว่า แล้วในสมัยนั้น ปูนซีเมนต์สีแดงๆ ไม่มีคุณภาพเท่าไร

			หลวงปู่ดูลย์เล่าบอกว่า การบริจาคได้จากการเรี่ยไรข้าวเปลือก เมื่อทําดังนั้นทุกคนทุกบ้านก็มีข้าวเปลือกด้วยกันทั้งนั้น เขาจึงเอาข้าวเปลือกมาบริจาคคนละกระบุง คนละกระเชอ ถ้าตีราคากระเชอละ ๑๓–๑๔ สตางค์ ก็จะดีกว่าขอบริจาคเป็นเงิน และจะได้ทุกบ้าน

			เมื่อได้ข้าวเปลือกมาก็จะทําให้มองเห็นเงินสด ร้อยบาทบ้าง สองร้อยบาทบ้าง หรือบางทีก็ได้ถึงพันบาท แต่ละปีก็นําเงินมาสร้างโบสถ์ เริ่มสร้างตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๙ มาเสร็จเรียบร้อยเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๓ ลองคิดดูใช้เวลากี่ปี นี่หลวงปู่ดูลย์ได้ต่อสู้เรื่องสร้างโบสถ์มากับหลวงปู่สาม พอสร้างโบสถ์วัดบูรพ์ใกล้จะเสร็จแล้ว หลวงปู่สามท่านจึงออกท่องเที่ยวธุดงค์ไปเป็นเวลานาน นี่คือชีวิตการต่อสู้ของครูบาอาจารย์ในสมัยก่อน กว่าจะสําเร็จ สําหรับอิฐนั้นไม่มีขาย พระเณรในวัดและชาวบ้านช่วยกันเหยียบเอง และทําเตาเผาเองทั้งหมด แล้วใช้ไม้ทางโรงเลื่อยมาช่วย”

			เมื่อพระอุโบสถแล้วเสร็จ ได้บรรพชากุลบุตรจํานวนมากมาย และได้ใช้ประโยชน์อย่างมากมายคุ้มค่ากับการก่อสร้าง สมกับที่หลวงปู่ดูลย์และพระศิษย์ ตลอดชาวจังหวัดสุรินทร์ได้ทุ่มเทเสียสละช่วยกันสร้าง ช่วยกันบริจาค นับเป็นศาสนถาวรวัตถุสําคัญของวัด พระอุโบสถหลังนี้งดงาม สูงเด่นเป็นสง่าอยู่คู่กับวัดบูรพาราม พระอารามหลวง คู่บ้านคู่เมืองสุรินทร์ และคู่พระพุทธศาสนาในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาลมานานตราบจนทุกวันนี้ เป็นความผูกพันและภาคภูมิใจของพุทธบริษัทชาวจังหวัดสุรินทร์ เมื่อลูกหลานมีอายุครบบวช ได้มาบวชที่โบสถ์หลังนี้กันมาก โดยเฉพาะเมื่อถึงวันสําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา ชาวจังหวัดสุรินทร์ได้มารําลึก มาทําบุญ ใส่บาตร ฟังธรรม และเวียนเทียนรอบพระอุโบสถกันอย่างเนืองแน่น จนเป็นประเพณีสืบทอดต่อๆ กันมาจนถึงปัจจุบัน

			พ.ศ. ๒๔๘๐ เป็นพระอุปัชฌาย์–ครูบาอาจารย์สําคัญมาก

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านมาปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ในช่วงบุกเบิกวงกรรมฐาน ช่วงเปิดทําการเรียนการสอนทั้งภาคปริยัติ ภาคปฏิบัติในระยะแรกๆ นั้น จึงไม่ค่อยเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง แม้ต่อมาไม่นานในวันที่ ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๘๐ หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้รับแต่งตั้งเป็น พระอุปัชฌาย์วิสามัญฝ่ายธรรมยุติกนิกาย สามารถบรรพชาอุปสมบทพระภิกษุสามเณร ก็ยังไม่เป็นที่ทราบทั่วถึงกัน

			ซึ่งการรับตําแหน่งสมณศักดิ์ทางคณะสงฆ์ ตามปรกติแล้ว ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานที่ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น พาดําเนินมา จะมุ่งทําหน้าที่กิจของสงฆ์โดยตรง คือ การปฏิบัติธรรมและสอนแต่ธรรมปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้นเท่านั้น โดยไม่ยินดีรับตําแหน่งสมณศักดิ์ และไม่ยินดีกับการได้รับแต่งตั้งเป็นพระอุปัชฌาย์ เมื่อครั้งได้รับตําแหน่งสมณศักดิ์ทางคณะสงฆ์ในจังหวัดอุบลราชธานี ก็เคยพากันหลบหนีออกเที่ยวธุดงค์ไปทางจังหวัดมุกดาหาร และตามประวัติท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อฝ่ายปกครองแต่งตั้งสมณศักดิ์ให้ท่านเป็นพระครู และมอบให้ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดเจดีย์หลวง รวมทั้งแต่งตั้งให้ท่านเป็นพระอุปัชฌาย์ ท่านได้ทําหน้าที่บวชเป็นพระภิกษุเพียงองค์เดียว แล้วท่านก็สละตําแหน่งทั้งหมดออกเที่ยวธุดงค์

			ปฏิปทานี้ครูบาอาจารย์พระศิษย์ของพระปรมาจารย์ใหญ่ทั้งสอง ก็ล้วนดําเนินตามอย่างเคร่งครัด หากแต่มีกรณีจําเป็นและสําคัญจริงๆ ท่านก็ยินดีน้อมรับ ดังในสมัย หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีความจําเป็นต้องรับตําแหน่งสมณศักดิ์และพระอุปัชฌาย์ เพราะในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดในภาคอีสานตอนล่าง เช่น จังหวัดศรีสะเกษ บุรีรัมย์ เริ่มมีคณะสงฆ์ในฝ่ายธรรมยุต จึงต้องมีผู้ปกครองคณะสงฆ์ และขณะนั้นยังไม่มีพระอุปัชฌาย์ในฝ่ายธรรมยุต ทั้งวัดในฝ่ายธรรมยุตก็มีเพียงวัดบูรพารามเท่านั้น เพื่อประโยชน์กิจการพระพุทธศาสนาให้มั่นคงเจริญรุ่งเรืองสถาพร และเพื่อประโยชน์ในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ด้วยการบรรพชาเป็นสามเณรและการอุปสมบทเป็นพระภิกษุ จะไม่ต้องเสียเวลาและเสียค่าใช้จ่ายเดินทางไกลไปบวชวัดในฝ่ายธรรมยุต ในจังหวัดอุบลราชธานี ท่านจึงยินดีน้อมรับด้วยความเต็มใจ

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านได้รับตําแหน่งทางคณะสงฆ์ มีภารกิจมากขึ้น ท่านยังมุ่งดําเนินปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน อันเป็นปฏิปทาเพื่อความหลุดพ้นอย่างเคร่งครัด และท่านไม่มีการโฆษณาชวนเชื่อ ไม่มีการประชาสัมพันธ์ใดๆ และไม่มีการสร้างเหตุอัศจรรย์ปาฏิหาริย์ใดๆ ให้มีชื่อเสียงโด่งดัง เพื่อให้ญาติโยมพุทธบริษัทได้มาเลื่อมใสศรัทธา ท่านยังอยู่ของท่านอย่างสมถะ มักน้อยสันโดษ รักษาข้อวัตรปฏิบัติ เร่งทําความเพียรภาวนาเป็นปกติประจําวัน พร้อมกับการพัฒนากิจการพระศาสนาในด้านต่างๆ ควบคู่กันไป

			ในระยะนี้ แม้หลวงปู่ดูลย์เป็นพระอุปัชฌาย์ เป็นครูบาอาจารย์แล้ว ภูมิจิตภูมิธรรมของท่านก็เป็นพระอริยบุคคล ขั้นของพระอนาคามี และท่านกําลังบําเพ็ญธรรมขั้นสุดท้าย ขั้นของพระอรหันต์แล้วก็ตาม แต่ท่านก็วางตัวเหมือนกับพระธรรมดาทั่วๆ ไป ท่านนิ่งอยู่อย่างพระอริยเจ้า อยู่อย่างผู้มีคุณธรรมในหัวใจ และท่านมีปกติพูดน้อย โดยยึดคติธรรม “ผู้ที่รู้จริง ไม่พูดมาก ผู้ที่พูดมาก คือ คนไม่รู้จริง” และ “พูดมากเสียมาก พูดน้อยเสียน้อย” สมกับท่านเป็นพระศิษย์อาวุโสองค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น เป็นผู้ก้าวตามรอยพระบาทองค์พระบรมศาสดาอย่างแท้จริง ดังนั้น ในระยะแรกๆ นั้น ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ ตลอดคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ จึงยังไม่ปรากฏโด่งดังจนเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางแพร่หลายมากนัก

			พ.ศ. ๒๔๘๑–๒๔๘๓ หลวงปู่สุวัจน์ออกบวชยังไม่รู้จักหลวงปู่ดูลย์

			ด้วยการออกบวช ออกปฏิบัติ เพื่อความพ้นทุกข์หรือเพื่อพระนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา ครูบาอาจารย์ที่รู้จริงเห็นจริงใน “ธรรมปฏิบัติ” ที่จะพาดําเนิน ที่เคร่งครัดในธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทา จึงสําคัญมาก ทั้งจําเป็นและทั้งหาได้ยาก ยิ่งในสมัยก่อนนั้น การสื่อสารเป็นไปในวงจํากัดไม่แพร่หลาย อีกทั้งครูบาอาจารย์ที่รู้จริงเห็นจริงท่านจะไม่เปิดเผยแสดงตัว หรือท่านจะอยู่ในป่าในเขาอย่างมักน้อยสันโดษเงียบๆ ดังนั้น ในการแสวงหาครูบาอาจารย์จึงเป็นเรื่องค่อนข้างยากมาก ต้องเป็นผู้ที่มุ่งมั่นตั้งใจจริงๆ ต้องการความพ้นทุกข์จริงๆ ถึงจะได้พบท่าน ดังหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ออกบวชใหม่ๆ ท่านก็ได้พบและได้ถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต

			หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ แม้ว่าท่านเกิด ณ หมู่บ้านตากูก ต.ตากูก อ.เมือง จ.สุรินทร์ ซึ่งตั้งอยู่ห่างจากวัดบูรพาราม ราว ๓๐ กิโลเมตร ในสมัยหลวงปู่สุวัจน์เป็นฆราวาสก่อนออกบวช ท่านเคยเห็นพระธุดงค์ ๒ รูป แบกกลดสะพายบาตรเดินธุดงค์ผ่านท้องนา บุกป่าฝ่าเขา ด้วยความองอาจและมีสติมุ่งมั่น เห็นแล้วก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา จึงอยากออกบวชเป็นพระธุดงค์ เป็นพระภิกษุในฝ่ายธรรมยุต แต่ในขณะนั้นท่านยังไม่รู้จักครูบาอาจารย์องค์สําคัญในวงกรรมฐาน ยังไม่รู้จักกับหลวงปู่ดูลย์ และท่านก็ไม่ทราบว่ามีวัดป่ากรรมฐานในฝ่ายธรรมยุตเกิดขึ้นแล้วที่จังหวัดสุรินทร์

			เพราะนอกจากการติดต่อสื่อสารที่ยังไม่ทันสมัยรวดเร็วแล้ว การเผยแพร่ข่าวสาร ข่าวของครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ก็ยังไม่มีหรือไม่ค่อยมี อีกทั้งการคมนาคมในสมัยก่อนนั้น ถนนหนทาง ตลอดยวดยานพาหนะ ก็ยังไม่สะดวกสบายเหมือนสมัยปัจจุบันนี้ การเดินทางไปมาหาสู่กัน จึงเดินด้วยเท้าเปล่าบ้าง ใช้ช้าง ม้า ใช้วัว ควายเทียมเกวียนเป็นพาหนะบ้าง โดยสัญจรไปตามทางเกวียน ทางเดินตามป่าตามเขากัน

			ดังนั้น ในปี พ.ศ. ๒๔๘๑ หลวงปู่สุวัจน์ท่านจึงออกบวชเป็นสามเณรในฝ่ายมหานิกายที่วัดกระพุ่มรัตน์ อันเป็นวัดในหมู่บ้าน บวชได้ ๑ พรรษาแล้วก็สึกออกมา และในปี พ.ศ. ๒๔๘๒ ท่านได้ออกบวชเป็นพระบ้านในฝ่ายมหานิกายที่วัดกระพุ่มรัตน์ วัดเดิมอีก ซึ่งท่านก็ไม่ได้รับการอบรมสั่งสอนธรรมปฏิบัติใดๆ ไม่เป็นไปตามความตั้งใจในการออกบวช พอมาปี พ.ศ. ๒๔๘๓ ท่านรับอาราธนาชาวบ้านอําเภอบุแกรง อําเภอท่าตูม (ปัจจุบัน อําเภอจอมพระ) จังหวัดสุรินทร์ ไปจําพรรษาที่วัดบุแกรง อันเป็นวัดร้างอีก ๑ พรรษา เมื่อออกพรรษาแล้ว ด้วยท่านต้องการออกบวชออกปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ ท่านจึงกราบลาเจ้าอาวาสวัดกระพุ่มรัตน์ เพื่อออกเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์ที่จะอบรมสั่งสอนต่อไป

			โดยตลอดระยะเวลา ๓ ปีนี้ หลวงปู่สุวัจน์ แม้ว่าท่านออกบวชแล้วและเป็นชาวสุรินทร์ เช่นเดียวกับหลวงปู่ดูลย์ แต่ท่านก็ยังไม่รู้จักหลวงปู่ดูลย์ ท่านจึงออกเดินทางไกลไปจังหวัดนครราชสีมา ด้วยอํานาจวาสนาบารมีธรรม และด้วยสายบุญสายกรรม เป็นดั่งธรรมบันดาล ท่านปรารถนาความพ้นทุกข์ก็ย่อมได้พบเส้นทางธรรมอันพ้นทุกข์ ทําให้ท่านได้พบและได้กราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ฝั้น อาจาโร ที่วัดป่าศรัทธารวม เป็นครั้งแรก จากนั้นเป็นต้นมาท่านก็ได้เข้าสู่ครอบครัวกรรมฐาน ในปี พ.ศ. ๒๔๘๔ ก่อนเข้าพรรษา ท่านก็ได้รับการญัตติเป็นธรรมยุต เป็นพระธุดงคกรรมฐานสมความตั้งใจ และได้กราบฟังธรรมจากครูบาอาจารย์องค์สําคัญ เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล ฯลฯ ซึ่งล้วนเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และเป็นเพื่อนสหธรรมิกของหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่สุวัจน์ เมื่อท่านเข้ามาอยู่ในครอบครัวกรรมฐาน อันเป็นสังคมนักปฏิบัติ ซึ่งต่างมุ่งปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ ท่านได้รับประโยชน์มหาศาล ท่านได้รับความอบอุ่นทางจิตใจจากบรรดาครูบาอาจารย์เป็นอันมาก และท่านย่อมได้รับทราบเรื่องราว ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น หลวงปู่ดูลย์ ฯลฯ จากหลวงปู่ฝั้น และจากบรรดาครูบาอาจารย์ ตลอดเพื่อนสหธรรมิก โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลวงปู่ฝั้น เมื่อท่านทราบว่าหลวงปู่สุวัจน์เป็นชาวสุรินทร์ ท่านย่อมเล่าสรรเสริญถึงคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งเป็นชาวสุรินทร์และเป็นครูบาอาจารย์สอนกัมมัฏฐานองค์แรกของท่าน

			ต่อมาไม่นาน หลวงปู่สุวัจน์ท่านก็ได้เข้ากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ และท่านพระอาจารย์มั่นที่วัดป่าบ้านหนองผือ อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร ตามลําดับ หลวงปู่สุวัจน์ท่านตั้งใจประพฤติปฏิบัติ ในกาลต่อมาท่านเป็นครูบาอาจารย์ที่ได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” องค์สําคัญอีกองค์หนึ่งของวงกรรมฐาน

			สงเคราะห์ศิษย์ในการบวช

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านได้รับแต่งตั้งเป็นพระอุปัชฌาย์ในฝ่ายธรรมยุตแล้ว ท่านต้องมาเป็นผู้นําบุกเบิกเปลี่ยนแปลงแนวทางการบวชเดิมๆ ในจังหวัดสุรินทร์ อันเป็นการบวชที่เศร้าหมอง บวชกินแล้วนอนไปวันหนึ่งๆ ไม่ได้เรียนปริยัติ และไม่มีข้อวัตรปฏิบัติ ที่สําคัญไม่มีการปฏิบัติภาวนาอันเป็นหน้าที่โดยตรงของสงฆ์ เพราะขาดครูบาอาจารย์อบรมสั่งสอนและนําพาปฏิบัติที่เคร่งครัดพระธรรมวินัย ทั้งรู้จริงเห็นจริงในธรรม บวชไปแล้วก็ไม่ได้ประโยชน์อะไรมากนัก ทั้งเป็นโทษเป็นกรรม ให้หันมาบวชปฏิบัติในแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นพระในฝ่ายธรรมยุตที่เคร่งครัดในหลักพระธรรมวินัย และเป็นไปตามพระพุทธประสงค์ที่แท้จริง คือ เมื่อออกบวชแล้ว ต้องศึกษาเล่าเรียนปริยัติและต้องมุ่งปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน

			หลวงปู่ดูลย์กล่าวถึงการบวชไว้ว่า

			“เมื่อบุคคลปลงผม หนวด เคราออกหมด และได้ครองผ้ากาสาวพัสตร์เรียบร้อยแล้ว ก็นับว่าเป็นสัญลักษณ์แห่งความเป็นภิกษุได้ แต่ยังเป็นไปได้แต่เพียงภายนอกเท่านั้น ต่อเมื่อเขาสามารถปลงสิ่งที่รกรุงรังทางใจ อันได้แก่ อารมณ์ตกตํ่าทางใจได้แล้ว ก็ชื่อว่าเป็นภิกษุในภายในได้ ศีรษะที่ปลงผมหมดแล้ว สัตว์เลื้อยคลานเล็กน้อย เช่น เหา ย่อมอาศัยอยู่ไม่ได้ฉันใด จิตที่พ้นจากอารมณ์ ขาดจากการปรุงแต่งแล้ว ทุกข์ก็อาศัยอยู่ไม่ได้ฉันนั้น ผู้มีปรกติเป็นอยู่อย่างนี้ ควรเรียกเอาว่า “เป็นภิกษุแท้””

			การบวช หลวงปู่ขาว อนาลโย สหธรรมิกของหลวงปู่ดูลย์ เทศน์ให้คติธรรมไว้ดังนี้

			“อย่าบวชเล่น บวชหัว บวชลัก บวชลี้ บวชขี้ใส่ถาน (ส้วม) บวชผลาญข้าวสุก บวชสนุกตามเพื่อน ขาดทุนนะ ไม่ดี เป็นบาป

			กุโส ยถา ทุคฺคหิโต หญ้าคาย่อมบาดมือคนกําไม่แน่นฉันใด บรรพชิต คือ นักบวชมาเหยียบยํ่าคัมภีร์วินัย ไม่เอาใจใส่ศึกษาและตั้งใจปฏิบัติตามธรรมคําสั่งสอนของศาสนา เขาเหล่านั้นย่อมไปตกนรกฉันนั้น”

			การบวชสําคัญมาก องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“การอุบัติขึ้นมาเป็นมนุษย์พร้อมกับได้พบพระพุทธศาสนานี้เป็นลาภอันประเสริฐ”

			“การเกิดในแดนพระพุทธศาสนา แต่ไม่ได้อยู่ในแดนพุทธศาสนา ก็เหมือนอย่างโบราณท่านว่า “เป็นผู้ชายไม่ได้บวช” ฉะนั้น ซึ่งเหมือนกับเหยียบแผ่นดินผิด ทั้งหญิงและชายน่าจะผิดมาด้วยกันที่เกิดมาในวงศาสนา เฉพาะอย่างยิ่งพุทธศาสนา แต่ไม่ได้ปฏิบัติศาสนาให้เหมาะสมกับชาติภูมิของตน ก็เท่ากับ “เหยียบแผ่นดินผิด” นั่นแล พื้นฐานของมนุษย์ ก็คือ ศีลธรรม เราเกิดมาด้วยอํานาจแห่งศีลธรรมแล้ว ไม่ประพฤติปฏิบัติศีลธรรม ก็เหมือนกับเหยียบพื้นฐานนั้นผิดไป ท่านจึงสอนให้ปฏิบัติธรรมสั่งสมคุณงามความดีไว้ เพื่อเป็นอุปนิสัยปัจจัยเป็นลําดับๆ ไป”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจะให้ความสําคัญและให้การสนับสนุนการบรรพชาอุปสมบทของกุลบุตรลูกหลานที่มีอายุครบบวช เพื่อเป็นการสืบต่ออายุและเพื่อทํานุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนา ท่านจึงเข้มงวดการบรรพชาอุปสมบทเป็นพิเศษ เป็นต้นว่า ต้องเป็นผ้าขาวอยู่วัดก่อน เพื่อฝึกหัดให้ได้นิสัยจนครูบาอาจารย์เห็นสมควรบวช นาคต้องท่องขานนาคได้ชัดเจน ถูกต้อง คล่องแคล่ว ไม่ให้มีการจัดมหรสพรื่นเริงและไม่ให้มีการดื่มสุราในงานบวช ฯลฯ เมื่อบวชเรียนแล้วพระภิกษุสามเณรจะต้องได้รับการศึกษาทั้งภาคปริยัติ ภาคปฏิบัติ ซึ่งท่านจะเมตตาอบรมสั่งสอนธรรมปฏิบัติให้ แตกต่างกับการบวชในสมัยนั้นอย่างสิ้นเชิง โดย หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ได้เล่าถึงการบวชในสมัยของท่าน ไว้ดังนี้

			“ด้วยความที่ใจเราฝักใฝ่ในเพศบรรพชิตอย่างฝังแน่น ด้วยเหตุคือความศรัทธาในพระธุดงค์และสังเวชใจในการเกิดนั้น ในปีพุทธศักราช ๒๔๘๑ อายุ ๑๙ ปี เราขออนุญาตพ่อแม่บวชเณร พ่อแม่ก็ยอม เพราะเข้าใจจิตใจเราได้ดี เพราะเรานิสัยแปลกกว่าคนอื่น ชอบอยู่เงียบๆ เรียบง่าย ไม่วุ่นวาย ไม่ชอบยุ่งกับใคร แม้อายุเราสมควรมีครอบครัวได้แล้ว แต่ก็ไม่สนใจสาวใดเลย มีแต่เด็กสาวชาวบ้านที่ให้ความสนใจในตัวเราเสมอ จึงได้รับการบรรพชาเป็นสามเณร ที่วัดกระพุ่มรัตน์ บ้านตากูก ตําบลตากูก อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เป็นฝ่ายมหานิกาย โดยพระอาจารย์อุเทน เป็นพระปัพพชาจารย์

			เวลาบวชขี่หลังช้างแห่ไป มีเรานั่งบนหลังช้างและอีกคนนั่งข้างหลังกั้นร่มบังแดด มีมหรสพบรรเลงตามตลอด การบวชจัด ๒ วัน แห่ไปบวช ๑ วัน บวชกลับมาแล้วแห่รอบหมู่บ้านอีกหนึ่งวัน เพื่อเป็นสิริมงคล การกระทําอย่างนี้เป็นประเพณีนิยมในสมัยนั้น

			วัดนี้เป็นวัดเก่าแก่เป็นวัดพื้นบ้าน อยู่จําพรรษา ๑ ปี ก็ลาสิกขา ตั้งใจว่าจะศึกษาหาความรู้ในทางพระพุทธศาสนา และจะทําแบบอย่างพระธุดงค์ที่เคยเห็น อยากจะศึกษาค้นหาจุดหมายเช่นท่านบ้าง และอยากรู้ว่าจะธุดงค์ไปทําไม และทําไมจะต้องเดินไปในป่า และไปอยู่ในป่าด้วย แต่ต้องดูทีท่าไปก่อน รอโอกาสที่จะมาถึง

			ในสมัยนั้น เขตจังหวัดต่างๆ รวมทั้งจังหวัดสุรินทร์ก็เป็นสภาพเดียวกัน คือ บวชเข้ามาแล้วก็อยู่วัด กอนแล้วนิน คือ กินแล้วนอนเฉยๆ ไม่มีการเรียนการสอนและการปฏิบัติอย่างที่คิดไว้ก่อนบวช เพราะเราคิดเสมอว่า “กุลบุตรที่บวชเข้ามาแล้ว ต้องมีการศึกษา ต้องมีการปฏิบัติ ออกธุดงค์ เหมือนพระสองรูปที่เราเห็นนั้น” แต่เมื่อบวชเข้ามาแล้ว ความจริงไม่ได้เป็นเช่นนั้น ไม่ได้ปฏิบัติ ไม่ได้เรียน อยู่มันเฉยๆ คํ่าไปวันๆ หนึ่ง นั่งดูศาลา นั่งดูกุฏิ นั่งดูหน้าพระพุทธรูปไปวันๆ กว่าจะคํ่าก็นาน จะหาคําสอนสั่งอะไรเพื่อเป็นกําลังใจไม่มี อยู่อย่างนี้เห็นจะไม่เป็นท่าเสียแล้ว สึกไปช่วยพ่อแม่ทํางานจะมีค่ากว่าล่ะมั้ง

			หลักสําคัญที่ท่านเจ้าอาวาสที่ปกครองดูแล ถ้าท่านไม่อบรมสั่งสอนหรือทําเป็นแบบอย่าง เราก็ไม่มีผู้นําทาง จิตใจมันก็มืดแปดด้าน ความสําคัญย่อมอยู่ที่ท่านเหล่านี้ที่ให้การศึกษาหาความรู้ ปกครองดูแล ให้อยู่ในระเบียบ ทั้งให้ความอบอุ่น เที่ยงตรง ไม่เอนเอียง นอกจากนี้ยังมีความประพฤติที่ดีเป็นแบบอย่าง มีปฏิปทาที่น่าเลื่อมใสตั้งแต่เบื้องต้น ท่ามกลาง และในที่สุด มีพรหมวิหารธรรม ๔ ประการครบถ้วนบริบูรณ์ แต่เราเห็นว่า การบวชแบบนี้ไม่ตรงกับเจตนาเดิมของเรา เป็นเพราะว่าในสมัยนั้น การศึกษายังไม่ขยายไปในมุมเมืองหรือชนบทต่างๆ ก็เป็นได้ ถึงจะมี แต่ก็ยังขยายไปไม่ถึงได้เหมือนกัน”

			และหลวงปู่สุวัจน์ เมื่อบวชเป็นพระภิกษุในฝ่ายมหานิกายแล้ว ท่านเล่าว่า

			“ตอนแรกจะบวชเพียงพรรษาเดียว แล้วจะสึก ถ้ายังไม่พบหนทางปฏิบัติธรรม เพราะรู้ว่าการบวชที่วัดเดิมนี้ก็เพียงแต่บวชธรรมดา ไม่มีการศึกษาเล่าเรียนอะไร มีแต่สวดมนต์ไหว้พระประเพณีของสงฆ์เท่านั้นเอง ส่วนการสวดคาถาต่างๆ นับตั้งแต่ “ยถา สัพพี...” ต้องอาศัยจดจําเอาจากพระอาวุโสที่บวชมาก่อน ตอนกลางวันจะมีการต่อมนต์กัน คือ ฟังจําคําสวดจากปากต่อปากแล้วจดจําไปท่องเอา เพราะในสมัยนั้นจะหาตํารับตํารา หนังสือ ดินสอ มันไม่ใช่ของง่ายๆ เหมือนในสมัยนี้และไม่มีให้หาอีกด้วย

			ฉะนั้น การต่อมนต์นี้ จึงเป็นเรื่องสําคัญอย่างยิ่ง จบจากการต่อมนต์ ก็ต้องศึกษาโดยอาศัยความจําจากสิ่งที่เห็นที่รู้ ที่ได้รับการแนะนํา เช่น ศาสนพิธีต่างๆ และกิจที่พระสงฆ์ควรจะต้องรู้ จําพระธรรมวินัยให้ขึ้นใจอีกด้วย...”

			การบวชวิธีเดิมๆ อันเป็นแนวทางที่ไม่ถูกต้องนี้ ได้ทําติดต่อกันมาเป็นเวลายาวนานจนสืบทอดเป็นประเพณี ยากที่จะแก้ไขเปลี่ยนแปลง แม้จะมาเป็นอุปสรรคสําคัญของหลวงปู่ดูลย์ ในการมาเป็นผู้นําการเปลี่ยนแปลง และท่านจะต้องแบกรับภาระมากขึ้น แต่ท่านก็ได้ทําอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ โดยทําอย่างเอาใจใส่ จริงจัง และต่อเนื่อง จนในที่สุดก็เกิดการยอมรับกันอย่างกว้างขวาง มีกุลบุตรเลื่อมใสศรัทธาออกบวชเพื่อศึกษาเล่าเรียนภาคปริยัติและภาคปฏิบัติกับท่านจํานวนมากมาย นับว่าท่านได้บําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์นี้ไว้ให้กับพระพุทธศาสนาและประเทศชาติตลอดอายุขัยของท่าน ถือเป็นอีกหนึ่งปฏิปทาสําคัญของท่าน โดย พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าไว้ดังนี้

			“ในเรื่องการสงเคราะห์กุลบุตรลูกหลานให้ได้บวชเรียนของหลวงปู่ หลวงพ่อ ในช่วงภาวะสงครามโลกครั้งที่ ๒ นั้น ถือเป็นรุ่นทุกข์ยากลําบากขาดแคลนมากในเรื่องปัจจัย ๔ โดยเฉพาะเครื่องนุ่งห่ม จะเห็นว่าจาก พ.ศ. ๒๔๘๐ กระทั่ง พ.ศ. ๒๔๙๐ และถึง ๒๕๐๐ นั้น เรื่องเครื่องนุ่งห่ม โดยเฉพาะในบ้านนอกคอกนานั้นนับว่าแร้นแค้นอย่างที่สุด เมื่อมีผู้สนใจเลื่อมใสศรัทธาแล้วมาขอบวชกับหลวงปู่ดูลย์ ก็จะถูกพ่อแม่นําตัวมาถวายและกราบเรียนว่า “แล้วแต่หลวงปู่จะเมตตา แล้วแต่หลวงพ่อจะกรุณา สบงจีวรอะไรก็ไม่มีหรอก แล้วแต่หลวงพ่อจะเมตตากรุณาเถอะ”

			แม้แต่สบงจีวรที่จะบวชก็ไม่มี หลวงปู่ดูลย์ท่านก็เมตตาบวชให้ โดยเฉพาะในช่วงหลังๆ ท่านบวชให้มากจริงๆ คือ ปีหนึ่งๆ ท่านจะบวชพระภิกษุ สามเณร ตั้งแต่ ๒๐๐ องค์ขึ้นไป จังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีสะเกษ ในสมัยนั้นยังไม่มีพระอุปัชฌาย์ ฝ่ายสงฆ์ธรรมยุตก็มาร่วมงานบวชที่วัดนี้แห่งเดียว พระอุโบสถวัดบูรพารามนั้น จึงใช้ในการบวชอย่างคุ้มค่ามาก จนกล่าวได้ว่า ไม่มีวันไหนที่ไม่มีใครเดินทางมาบวช อันนี้ว่าโดยทั่วๆ ไป

			ถ้าพูดถึงสิ่งที่หลวงปู่ดูลย์ให้การสงเคราะห์แล้ว ท่านสงเคราะห์ทุกอย่าง ตัวท่านเองก็จะใช้ของต่างๆ เพียงพอยังอัตภาพเท่านั้น โดยเฉพาะด้านการนุ่งห่ม เมื่อได้มา มีมา หรือบางครั้งต้องไปหาซื้อหาจ่ายมา เพื่อสงเคราะห์ให้คนได้บวช ลูกศิษย์อย่างพวกอาตมาก็เคยว่า “หลวงปู่ เมื่อเขาไม่มีอะไร แล้วเราไม่มีอะไร ก็น่าจะปล่อยตามเรื่องเขาบ้าง” แต่ไม่ได้หมายความว่า ทุกคนจะเป็นในลักษณะนี้หมด คือ ถ้ามีมาบวชสัก ๑๐ ราย ก็จะมีคนพร้อมที่จะจัดหาเครื่องบวชประมาณ ๕–๖ ราย ส่วน ๒–๓–๔ รายนั้น จะมาตัวเปล่า ที่หวังมาพึ่งบารมีหลวงปู่

			ท่านก็ให้การสงเคราะห์ตามมีตามเกิด แม้แต่สบงจีวรก็ไม่มี ครั้นบวชแล้วจะไปห่วงอะไรถึงเรื่องเสื่อ หมอน หรือเครื่องใช้ไม้สอยต่างๆ ไม่ต้องพูดถึง ทางหลวงปู่ต้องสงเคราะห์ทั้งนั้น หลวงปู่ต้องต่อสู้มาอย่างนั้น พอกราบเรียนท่านเรื่องนี้ ท่านเคยพูดให้ข้อคิดว่า “สงเคราะห์กันไปสิบได้หนึ่ง ร้อยได้สอง ก็ยังดี” นั่นคือ ใครมาขอให้ท่านบวชให้ ท่านก็บวชให้การสงเคราะห์ เผื่อว่าบางคนจะมีบุญมีวาสนาในทางประพฤติปฏิบัติ ได้เหลืออยู่ช่วยวัดวาไปนานๆ ทํานองว่า บวชสัก ๑๐ คน ยังเหลืออยู่ ๑ หรือ บวช ๑๐๐ คน เหลืออยู่ ๒ คนก็ยังดี

			ถ้ากล่าวถึงการสงเคราะห์ในการบวชแล้ว รู้สึกเห็นใจหลวงปู่ดูลย์มาก ท่านทําได้มากเหลือเกิน อย่าว่าแต่ผู้มีจตุปัจจัยถวายพระอุปัชฌาย์เลย แม้แต่สบงจีวรให้ครบชุดก็ยังไม่มี แต่หลวงปู่ดูลย์ก็ทําของท่านมาตลอดอายุขัยของท่าน จะมีการสงเคราะห์ประเภทนี้แหละ ท่านให้การสงเคราะห์ตามมีตามเกิด สามารถกล่าวได้ว่า หลวงปู่ท่านอาศัยคุณธรรมอย่างเดียว ใครจะรู้ว่าหลวงปู่มีคุณธรรมแค่ไหน เพียงไร นั้นยาก แต่จะเห็นว่าหลวงปู่ท่านอยู่อย่างสันโดษ อยู่ในคุณธรรม ไม่คิดสร้างอุบาย หรือนโยบายอย่างใดอย่างหนึ่ง เพื่อให้คนทั่วไปเกิดความนับถือ หรือทําให้เกิดความอัศจรรย์แก่ใคร ท่านเคยอยู่อย่างไร ก็อยู่อย่างนั้น แล้วก็ลําบาก

			เพิ่งจะมาช่วงระยะหลังๆ นี้ ชาวเมืองหรือชาวกรุงเทพฯ เขามีความนิยมพระป่า และหลวงปู่ดูลย์ท่านก็เป็นพระฝ่ายป่ามาก่อน จึงมีคนหลั่งไหลมากราบไหว้จํานวนมาก ฐานะความเป็นอยู่ของวัด ของหลวงปู่ จึงมากระเตื้องตอนที่ท่านอายุ ๙๐ ปีแล้ว อันนี้พูดตามสัจตามจริงให้ท่านทั้งหลายได้ทราบ

			ในส่วนของหลวงปู่ดูลย์ ท่านเคยอยู่อย่างไร ก็อยู่อย่างนั้นเอง อยู่อย่างเสมอต้นเสมอปลาย การกระทําของท่านไม่มีการแสดง การโอ้อวด ไม่มีการพูดเลียบเคียง หรือมีการขวนขวายในเรื่องลาภสักการะ หลวงปู่จึงอยู่ตามสภาวะแล้วก็สงเคราะห์เฉพาะสิ่งที่หมดจด เมื่อหลวงปู่อยู่แบบนี้ หมายถึงว่า สิ่งที่ท่านได้มาก็บริสุทธิ์ สิ่งนั้นก็หมดจด สิ่งนั้นก็สะอาด กุศลก็เกิดขึ้นทั้งสองฝ่าย ปฏิปทาของท่านมักจะเป็นอยู่อย่างนี้

			สําหรับชีวิตประจําวันของหลวงปู่ดูลย์ ท่านมีความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย คําเตือนของท่าน โดยเฉพาะท่านจะเตือนพระเณร ด้วยคําเตือนง่ายๆ อย่างเช่น พระบางองค์ พอบวชมาแล้วก็ต้องการจะลาสึก อย่างนี้เป็นต้น หลวงปู่ก็มักจะแนะนําว่า “เออ ! อยู่ช่วยวัดวาศาสนาไป การจะสึกหาลาเพศไปนั้น ญาติโยมเขาก็อยู่ภายนอกเยอะแยะแล้ว เขาก็อยู่ได้ ทําได้ เรามีโอกาสได้มาบวชปีสองปี ก็ตั้งใจศึกษาปฏิบัติ ช่วยวัดวา ช่วยพระศาสนาไป”

			โดยมากแล้วพระที่จะไปลาสึกกันนั้น ไม่มีใครไปขอลาครั้งเดียวแล้วก็สําเร็จ (ยกเว้นลางาน ลาราชการบวชชั่วคราว) จะถูกท่านแนะนํา จนกระทั่งท่านเห็นว่า คนนั้นถอยจริงๆ แล้ว ถอยศรัทธาแล้ว ถึงจะอยู่ต่อไปก็คงไม่ได้อะไร ท่านจึงจะอนุญาต แต่ถ้าพอแก้ไข แนะนําชักชวนให้อยู่ประพฤติปฏิบัติต่อได้ ท่านก็มักจะแนะนําตักเตือนเสียก่อน ซึ่งมีหลายองค์จะได้ผล และอยู่บวชเรียนต่อๆ มา จนมีชื่อเสียงมาจนปัจจุบันนี้

			สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง ก็คือ การสงเคราะห์ในการให้บรรพชาอุปสมบท นับเป็นเรื่องที่น่าสนใจยิ่ง และน่าเห็นใจท่านมาก การสงเคราะห์ให้คนเข้าบวชนั้น บางคนไม่รู้หนังสือ ไม่ได้ ก.ไก่ ข.ไข่ มา เมื่อมาอยู่วัดแล้ว บางทีหลวงปู่ต้องลงทุนสอนด้วยตัวท่านเอง จนกระทั่งเขาอ่านออกเขียนได้ แล้วสอบได้นักธรรมตรี โท เอก ไปจนถึงเป็นมหาเปรียญก็มีเยอะ”

			สอนศิษย์ให้พึ่งพาตนเอง

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่าน “สร้างคน” ท่านสอนด้วยการกระทํา โดยท่านจะปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง และท่านสอนไม่เหมือนใคร ท่านจะสอนเฉพาะแต่ในเบื้องต้น แล้วต่อจากนั้นไป ท่านก็จะสอนในแบบฉบับของท่าน คือ นิ่งเฉย

			ความรู้ในเบื้องต้น คือ หน้าที่ของผู้เป็นพระอาจารย์ ท่านได้ปฏิบัติหน้าที่ดังกล่าวนี้มิได้บกพร่องและตกหล่น ต่อแต่นั้นไป ย่อมเป็นหน้าที่ของผู้เป็นศิษย์ ที่พึงจักต้องแสวงหาไขว่คว้าดิ้นรนเอาความรู้นั้นมานึกคิดไตร่ตรอง ด้วยการช่วยตัวเองและพึ่งตนเอง โดยมีหลวงปู่ผู้เป็นพระอาจารย์คอยประคับประคอง เฝ้าจับตามองดูอยู่ทางเบื้องหลัง นี่คือการสอนตามแบบฉบับของพระป่า หลวงปู่ดูลย์ท่านสอนว่า

			“หนังสือตํารับตําราที่อยู่ในตู้ นักศึกษาที่ได้ผ่านการอ่านเรียนรู้ในเบื้องต้นมาแล้ว หนังสือตําราเล่มนั้นก็ย่อมกลับคืนไปอยู่ที่เดิมภายในตู้ หน้าที่ต่อจากนั้นไปก็เป็นหน้าที่ของตัวนักศึกษาเอง ที่จักต้องนําเอาความรู้จากตํารานั้นไปฝึกปฏิบัติคิดนึกตรึกไตร่ตรอง ช่วยตัวเอง พึ่งตนเอง”

			หลวงปู่ดูลย์ยังได้กล่าวยืนยันต่อไปอีกว่า

			“แม้ในที่สุด ผู้ที่ไม่เคยหยิบตําราเล่มนั้นมาศึกษาเลย แต่เขาผู้นั้นได้มีความเพียรพิจารณา เห็นทุกข์ที่เกิดขึ้น ทุกข์ที่ตั้งอยู่ และสุดท้ายทุกข์ที่ดับไป ได้เห็นเท่าทันกับความทุกข์ที่เผาลนจิตใจ ตรึกไตร่ตรองเห็นความชั่ว รู้หนทางแห่งการสร้างความดี แล้วผู้นั้นก็ละเว้นจากความชั่ว หันมาประพฤติความดี บุคคลดังกล่าวนี้แหละ ที่นับได้ว่าเป็นนักศึกษาที่ดียิ่งกว่าผู้ที่ได้เล่าเรียนจากตํารา แล้วแค่รู้จดจําได้ เป็นเพียงแค่รู้จากตํารา จักหาประโยชน์อันใดมิได้เลย...”

			และในการดํารงชีวิตประจําวันนั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านจะพรํ่าสอนให้พระภิกษุสามเณรรู้จักพึ่งตนเอง ผู้เป็นศิษย์ของหลวงปู่ดูลย์เล่าว่า

			“ในสมัยที่ท่านเป็นสามเณรอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ดูลย์ท่านจะสอนพระเณรให้รู้จักพึ่งตนเอง โดยการ “ทําให้ดูเป็นตัวอย่าง” และให้ศิษย์ปฏิบัติตาม อันเป็นการสอนตามแบบฉบับของพระป่า ที่นับว่าเป็นการสอนที่แยบคาย เป็นการสอนโดยที่ผู้รับการสอนนั้นไม่รู้ตัวว่าถูกสอน หลวงปู่เสาร์สอนหลวงปู่มั่นโดยปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง หลวงปู่มั่นปฏิบัติตัวท่านเองให้ผู้เป็นลูกศิษย์ดูเป็นตัวอย่าง หลวงปู่ดูลย์ได้ปฏิบัติตัวท่านเองให้ลูกศิษย์รุ่นต่อมาได้ปฏิบัติตาม

			หลวงปู่ดูลย์อบรมศิษยานุศิษย์ทุกคํ่าเช้า หลังสวดมนต์ทําวัตร ก่อนที่จะนําพระเณรปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน ท่านอบรมพระเณรเป็นเวลานับชั่วโมง สอนให้ศิษย์ปฏิบัติตนให้รู้สมณสัญญา สอนให้อยู่ในกรอบของสมณสารูป และสอนให้ศิษย์พึ่งตนเอง เป็นต้นว่า สอนให้รู้จักตัดเย็บจีวร ตัดเย็บผ้าสังฆาฏิ ผ้าสบง อังสะ และผ้าปูนั่งนิสีทนะใช้เองอย่างถูกต้องตามพระวินัยทุกประการ นอกจากท่านสอนย้อมเครื่องนุ่งห่มด้วยกรักแก่นขนุนแล้ว ยังได้สอนวิธีเคี่ยวแก่นขนุนเป็นก้อนเก็บติดตัวไว้ใช้ และสอนทําที่กรองนํ้า โคมไฟใช้จุดเทียน แม้แต่การทํากลดและขาตั้งบาตร ท่านก็สอนให้พระเณรได้รู้จักทําขึ้นมาด้วยตนเอง ตั้งแต่ผ่าไม้ เลือกไม้ เหลาไม้ ฯลฯ

			ครั้งนั้น วัดบูรพาราม เมืองสุรินทร์ เพิ่งเริ่มบุกเบิกสร้างขึ้นมาใหม่ๆ ก่อนสงครามโลกหลายปี บ้านเมืองยังไม่เจริญเหมือนทุกวันนี้ ปีนั้นพระภิกษุสามเณรที่อยู่จําพรรษากับหลวงปู่มีอยู่หลายองค์ ในวันที่หลวงปู่ดูลย์ท่านสอนให้พระภิกษุสามเณรหัดทํากลดและขาตั้งบาตรด้วยไม้ไผ่ขึ้นมาใช้เองทุกขั้น ทุกตอน ในความรู้เบื้องต้น หลวงปู่ดูลย์ท่านได้สอนโดยทําให้ดูเป็นตัวอย่าง ทุกขั้นตอนละเอียดยิบอย่างไม่ตกหล่น หลวงปู่ท่านจะนั่งอยู่หัวแถวหมู่ผู้เป็นศิษย์ ภิกษุสามเณรได้มานั่งหันหน้าเข้าหากันต่อๆ กันไปเป็นแถวยาวเฟื้อย

			หลวงปู่ที่อยู่หัวแถว จะยกวัสดุไม้ไผ่ที่เหลาเรียบร้อยแล้วพร้อมที่จะใช้นั้น ยกชูขึ้นสูงเหนือศีรษะให้พระเณรได้พากันเห็นทั่วถึงทุกๆ องค์ เสร็จแล้วหลวงปู่ท่านก็ได้เริ่มในขั้นตอนลงมือทํา นับตั้งแต่ขั้นตอนแรก ทํายังไง หลวงปู่ท่านได้สอนไป พร้อมๆ กับได้ลงมือทําให้ดูเป็นตัวอย่างว่า “ทํายังงี้ ทํายังงี้” หลวงปู่ได้สอนความรู้ในเบื้องต้นให้บรรดาพระเณรได้รู้ โดยทําให้ดูในทุกขั้นตอนเสร็จครบถ้วนขบวนความ หลังจากนั้นแล้ว หลวงปู่ท่านก็อยู่ในอาการเงียบฉี่ หลวงปู่ท่านจะสอนศิษย์ไม่เหมือนใคร และใครก็ไม่เหมือนกับหลวงปู่ตรงที่ ลงว่าได้เงียบฉี่แล้ว หลวงปู่ท่านก็จะเงียบจริงๆ และก็นิ่งเงียบตลอดไป

			วันหนึ่ง หลังจากเสร็จภัตกิจอาหารเช้า พระเณรได้ล้างบาตรปัดกวาดถูหอฉันเสร็จเป็นที่เรียบร้อย หลวงปู่ท่านได้นั่งอยู่บนอาสนะยกพื้นสูงดูพระเณรปฏิบัติกิจวัตร เสร็จจากกิจวัตรเช้าวันนั้น สามเณรน้อยวัย ๑๐ กว่าขวบปี ที่ได้อยู่ระหว่างฝึกทําขาตั้งบาตรด้วยไม้ไผ่ นําเอาไม้ไผ่ที่ทําขาบาตรยังไม่เสร็จนั้น มานั่งทําต่อไปทั้ง ๓ องค์ อยู่ต่อหน้าหลวงปู่ที่นั่งดูสามเณรนิ่งเฉย

			สามเณรน้อยทั้ง ๓ องค์นั้น เวลานี้ได้เกิดมีการทุ่มเถียง ในเชิงไต่ถามกันไป ถามกันมา แล้วในที่สุดก็หาข้อยุติไม่ได้ สามเณรทั้งหมดนั้นจึงพากันเงยหน้าขึ้นไปที่หลวงปู่ พร้อมกับเอ่ยกราบเรียนถาม “หลวงปู่ครับ ทํายังไงครับ?” หลวงปู่นั่งดูเฉย เงียบฉี่ ! สามเณรทั้ง ๓ องค์ก้มหน้าก้มตาทําต่อไป แต่ก็ยังปรากฏเสียงทุ่มเถียงกันไป ทุ่มเถียงกันมา “หลวงปู่ครับ ทํายังไงครับ?” “หลวงปู่ครับ ทําไง?” “หลวงปู่ หลวงปู่ ทําไง?” หลวงปู่นั่งเฉย เงียบฉี่ ! พลันนั้น สามเณรน้อยทั้งหมดพากันโกรธหลวงปู่ งอนตุ๊บป่องๆ พากันลุกพรวดพราดขึ้น แล้วเดินลงส้นกับพื้นศาลาหอฉันเสียงดังสนั่นตึง... ตึง... งอนตุ๊บป่องๆ ลงจากศาลาหายเงียบไป วันนั้นตลอดทั้งวัน ปรากฏว่าสามเณรได้พากันโกรธหลวงปู่ งอนหน้างอเป็นม้าหมากรุก

			รุ่งขึ้นเช้า สามเณรทั้ง ๓ นั้นก็ยังไม่หายงอน ทําหน้างอเดินอุ้มบาตรตามหลวงปู่ออกจากประตูวัด หน้างอเป็นม้าหมากรุกไปตลอดทาง หลวงปู่ได้พาสามเณรน้อยผู้เป็นศิษย์ที่พากันหน้างอตามไปจนถึงบ้านหลังหนึ่ง บ้านหลังนี้ใส่บาตรประจําทุกเช้า และมีลูกสาววัยรุ่นที่กําลังตํานํ้าพริกอยู่ทางหลังบ้านเสียงดังโป๊กๆ รัวถี่ยิบเป็นข้าวตอกแตก ขณะที่ผู้เป็นแม่ถือขันใส่ข้าวก้าวลงจากบันไดเดินตรงเข้ามาใส่บาตร แต่เดินมาได้เพียงครึ่งทางเท่านั้น ผู้เป็นแม่ก็ต้องชะงักเท้าหยุดกึกลงทันที เมื่อได้ยินเสียงลูกสาวตะโกนถามมาเสียงดังโหวกๆ “แม่... แม่... แม่... แกงส้มใส่กะปิมั้ย?” นาทีนั้น ผู้เป็นแม่ได้หันไปตะโกนด่าลูกสาวเสียงดังโหวกๆ “อีห่ากิน แม่ตายแล้ว มึงจะถามใคร?”

			ทันใดนั้นเอง หลวงปู่ดูลย์ที่อยู่หัวแถว ได้ค่อยๆ ปรายหางตาเหลียวไปมองหมู่สามเณร สามเณรทั้ง ๓ องค์พากันสะดุ้งโหยง ! สามเณรน้อยพากันอุ้มบาตรเดินตามหลังหลวงปู่ต้อยๆ ด้วยอาการเขิน จึงเดินทํากระมิดกระเมี้ยน ก้มหน้าแกล้งดูมดดํามดแดงที่ไต่อยู่ตามพื้นดิน โดยมีหลวงปู่เดินอมยิ้มซ่อนอยู่บนใบหน้าไปตลอดทางจนถึงวัด...”

			พ.ศ. ๒๔๘๕ ธุดงค์ช่วงสงครามโลก–จุดเริ่มต้นสร้างวัดป่าอตุโลบุญญลักษม์

			ในระยะนี้ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล สุขภาพธาตุขันธ์ของท่าน สมบูรณ์แข็งแรงดี พอช่วงหน้าแล้งของทุกปี เมื่อว่างจากการบริหารกิจการพระศาสนา และว่างจากงานก่อสร้างพระอุโบสถที่วัดบูรพาราม ท่านจะพาพระศิษย์ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ตามปราสาทหินโบราณต่างๆ ในแถบจังหวัดสุรินทร์ ซึ่งมีมากมายหลายแห่ง และตามพื้นที่อําเภอรัตนบุรี ในเขตที่ท่านปกครองรับผิดชอบอย่างต่อเนื่องเป็นประจําทุกปี

			การเที่ยวธุดงค์ไปตามสถานที่ต่างๆ ของหลวงปู่ดูลย์และพระศิษย์ ก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย ได้เผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นสิ่งแปลกใหม่ในสมัยนั้น ได้เทศนาอบรมโปรดญาติโยมพุทธบริษัทให้เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ให้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัยกัน และปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน กันอย่างจริงจัง

			เมื่อญาติโยมพุทธบริษัทได้พบเห็น ได้มาทําบุญใส่บาตร ฟังธรรมกับหลวงปู่ดูลย์และพระศิษย์ ก็เกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาไปตามๆ กัน สมดังมงคล ๓๘ ประการ ในข้อที่ว่า สมณานญฺจ ทสฺสนํ เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ การเห็นสมณะสงบกาย วาจา ใจจากบาปทั้งหลายนั้น ท่านว่าเป็นมงคลอันสูงสุด

			สําหรับสถานที่ไหนวิเวกสัปปายะเหมาะสม ในกาลต่อมาหลวงปู่ดูลย์และพระศิษย์ได้ช่วยกันสร้างเป็นวัดป่ากรรมฐาน ในเขตจังหวัดสุรินทร์อีกมากมายหลายวัด ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ พระพุทธศาสนาอย่างใหญ่หลวง เพราะวัดเป็นสถานที่สําคัญในการพัฒนาด้านจิตใจ มีครูบาอาจารย์อบรมสั่งสอนให้ประชาชนเป็นคนดีมีคุณธรรม มีศีลธรรม ทําให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่างร่มเย็นสงบสุข เมื่อมีผู้เลื่อมใสศรัทธาออกบวช ได้ศึกษาประพฤติปฏิบัติธรรม และได้มาเป็น “สมณะ” เป็นครูบาอาจารย์สืบทอดพระพุทธศาสนาไว้ให้กุลบุตรสุดท้ายภายหลัง จะได้เข้ามาในพระพุทธศาสนา เพื่อธํารงรักษาพระธรรมวินัยอันเป็นมรดกธรรมลํ้าค่าที่องค์พระบรมศาสดาทรงประทานให้ภิกษุบริษัท

			หลวงปู่ดูลย์ ภายหลังจากที่ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะอําเภอรัตนบุรี ในหน้าแล้งปี พ.ศ. ๒๔๘๕ ช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒ ท่านได้พาพระเณรธุดงค์มาปฏิบัติธรรมในเขตอําเภอรัตนบุรี อําเภอสนม อําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ เพราะมีสถานที่สัปปายะเหมาะแก่การปฏิบัติธรรม ท่านจึงดําริจะสร้างวัดป่ากรรมฐานขึ้นเป็นแห่งแรกในแถบนี้ เพื่อให้เป็นที่ปฏิบัติธรรมของพระเณร เป็นศูนย์รวมจิตใจและเป็นที่ประกอบงานบุญของประชาชน ทั้งเป็นการฟื้นฟูรักษาจิตใจประชาชน

			ในภาวะของสงครามโลกครั้งที่ ๒ ซึ่งเต็มไปด้วยความทุกข์ยากลําบากอย่างแสนสาหัสไปทุกหย่อมหญ้า ประเทศทั่วโลกต้องเผชิญกับความอดอยากขาดแคลนในปัจจัย ๔ อย่างหนัก ข้าวยากหมากแพง และต้องหวาดผวาต่อภัยสงครามที่ทําลายชีวิตและทรัพย์สิน ทั้งต่อโจรผู้ร้ายชุกชุม ฯลฯ นับเป็นโชควาสนาของประเทศไทยที่เป็นประเทศพระพุทธศาสนา แม้ประสบกับความเดือดร้อนอย่างหนักหนาสาหัสเช่นเดียวกับประเทศอื่นๆ ทั่วโลก แต่ประเทศไทยมีพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ มีพระอริยสงฆ์ ตลอดสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยคุ้มครองปกป้องรักษาและเป็นที่พึ่ง เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ

			ซึ่งในขณะนั้น มีบรรดาครูบาอาจารย์ศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นที่พึ่ง เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธบริษัทอย่างกว้างขวางเกือบทั่วประเทศแล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ยังปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ โดยไม่ได้ย้ายไปหลบหนีภัยที่ไหน พระปรมาจารย์ใหญ่ทั้งสอง ตลอดบรรดาครูบาอาจารย์ได้ปฏิบัติภาวนาแผ่เมตตาช่วยในเหตุการณ์ครั้งนั้นโดยตลอด อีกทั้งพระธรรมเทศนาของท่านได้คลายทุกข์ คลายความโศกเศร้าเสียใจ และคลายวิตกหวาดกลัวให้กับประชาชนได้เป็นอย่างดี

			ด้วยอานิสงส์ที่พุทธบริษัทได้ทําบุญ ใส่บาตร ฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับครูบาอาจารย์ผู้เป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนานั้นยิ่งใหญ่ไพศาลมาก อันมีผลทําให้ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ ประเทศไทยกลับมาร่มเย็นสงบสุข อุดมสมบูรณ์ และได้ฟื้นตัวได้อย่างรวดเร็วจนเป็นชาติที่มั่นคงเจริญรุ่งเรือง ภายใต้ร่มเงาพระพุทธศาสนาและสถาบันพระมหากษัตริย์ ซึ่งในสมัยนั้น พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ ทรงเยี่ยมพสกนิกร ทรงพัฒนาประเทศด้วยพระองค์เอง ตั้งแต่เริ่มพระบรมราชาภิเษกในปี พ.ศ. ๒๔๙๓ ซึ่งต้องยอมรับว่า สถาบันพระพุทธศาสนา และ สถาบันพระมหากษัตริย์มีความสําคัญและมีคุณค่ามาก โดยวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น มีส่วนสําคัญมากในการทําประโยชน์ตรงนี้ให้กับประเทศชาติอย่างอเนกอนันต์

			การธุดงค์ของหลวงปู่ดูลย์ ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ ๒ นับเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างวัดป่าอตุโลบุญญลักษม์ ขึ้นเป็นวัดป่าธรรมยุตแห่งแรกในอําเภอสนม และถือเป็นวัดสาขาของวัดบูรพาราม แม้ขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านมิได้แสดงความปรารถนาให้กระจ่างชัดแก่ศิษย์ แต่ต่อมาท่านได้ปรารภเรื่องสร้างวัดป่าขึ้นในแถบนี้กับแม่ชีน้อย บุญญลักษม์ ซึ่งเป็นโยมอุปัฏฐากและเป็นศิษย์ผู้ศึกษาธรรมได้รับทราบ และท่านได้มอบหมายให้ไปสํารวจดูสถานที่ที่มีความเหมาะสม ครอบครัวบุญญลักษม์ก็ได้พากันมาสํารวจพบที่ป่าช้าสาธารณะ ซึ่งเป็นป่าช้ารกร้างที่หมู่บ้านโดน ตําบลสนม อําเภอสนม เป็นสถานที่วิเวกสัปปายะ กาลต่อมาหลวงปู่ดูลย์ได้ส่งพระศิษย์มาบุกเบิกสร้างเป็นวัดป่ากรรมฐาน

			ชาวสุรินทร์ศรัทธาออกบวช

			การออกจาริกธุดงค์ปฏิบัติธรรมและเผยแผ่ธรรมปฏิบัติของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล และบรรดาพระศิษย์ เป็นไปตามพระพุทธประสงค์และเป็นอริยประเพณีของพระอริยเจ้าทั้งหลาย เป็นการโปรดญาติโยมพุทธบริษัทและบรรดาเหล่ากายทิพย์ เทวดา อินทร์ พรหม พญานาค ตลอดสรรพดวงจิตวิญญาณ มีประโยชน์เป็นไปเพื่อเกื้อกูลเหล่าเวไนยสัตว์ ทําให้ญาติโยมพุทธบริษัทเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นอันมาก

			นอกจากญาติโยมพุทธบริษัทมีความต้องการจะสร้างวัดป่ากรรมฐาน เป็นวัดธรรมยุตขึ้นในหมู่บ้านของตน และมากราบหลวงปู่ดูลย์ เพื่อขอพระกรรมฐานที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัยและธุดงควัตร ฯลฯ มาอยู่โปรดเป็นการประจําแล้ว ยังให้การสนับสนุนกุลบุตรลูกหลานออกบวชเป็นพระกรรมฐาน ทั้งทําให้บรรดาเหล่ากายทิพย์ ตลอดสรรพดวงจิตวิญญาณได้พึ่งฟังธรรมะและได้รับความร่มเย็นเป็นสุขจากกระแสแห่งเมตตาธรรมอันเย็นฉํ่า

			เมื่อชาวสุรินทร์ทราบว่าหลวงปู่ดูลย์ ศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ของหลวงปู่มั่น ได้มาปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม ท่านเริ่มเป็นที่รู้จักของชาวสุรินทร์ ต่างก็พากันมากราบถวายตัวเป็นศิษย์ หรือมาขอบวช เพื่อศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านมากมาย ชาวสุรินทร์ที่เลื่อมใสศรัทธาออกบวชถัดจากหลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน หลวงปู่สาม อกิญฺจโน หลวงปู่เปลี่ยน โอภาโส ได้บวชจนเป็นครูบาอาจารย์ เป็นเจ้าอาวาส และมรณภาพในผ้าเหลืองก็มีอีกหลายองค์ ดังนี้

			พระรัตนากรวิสุทธิ์ (เสถียร สถิโร) ท่านเกิดเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๔ ณ ต.เฉนียง อ.เมือง จ.สุรินทร์ อุปสมบทเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๕ ขณะอายุ ๒๑ ปี โดยมี หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นพระอุปัชฌาย์ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน เป็นพระกรรมวาจาจารย์ อยู่ศึกษานักธรรมที่วัดบูรพารามพอสมควร และได้เข้าไปศึกษาพระปริยัติธรรมต่อที่วัดบวรนิเวศวิหารอีกหลายปี จนสอบได้เปรียญธรรม ๔ ประโยค แล้วเดินทางกลับไปเป็นครูสอนปริยัติธรรมประจําวัดบูรพารามตลอดมา ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะอําเภอ เจ้าคณะจังหวัดมาโดยลําดับ เมื่อหลวงปู่ดูลย์ถึงแก่มรณภาพเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๖ พระรัตนากรวิสุทธิ์ (เสถียร สถิโร) ได้รับตําแหน่งเป็นเจ้าอาวาสวัดบูรพารามสืบแทนต่อมาจนถึงแก่มรณภาพเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๘

			ถัดมาไม่นานก็มีครอบครัวสกุล “ทรงแก้ว” จากบ้านนาตรัง หมู่ที่ ๒ ต.เขวาสินรินทร์ อ.เมือง จ.สุรินทร์ ได้ออกบวชเป็นพระกรรมฐานถึง ๓ องค์ ทั้งสามพี่น้องได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์ได้เจริญงอกงามในพระพุทธศาสนา และได้มรณภาพในผ้าเหลือง ซึ่งหนึ่งในจํานวนนั้น คือ เด็กชายเหลือง ในกาลต่อมา คือ หลวงปู่เหลือง ฉนฺทาคโม เป็นพระมหาเถระองค์สําคัญของวัดกระดึงทอง อ.บ้านด่าน จ.บุรีรัมย์ ที่พุทธบริษัทรู้จักและให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธา

			หลวงปู่เหลือง มีพระสมุห์เสร็จ ญาณวุฑฺโฒ พระสมุห์ฉัตร ธมฺมปาโล เป็นพระพี่ชาย สมัยที่ท่านทั้งสองยังเป็นฆราวาสมีความศรัทธาออกบวชเป็นพระกรรมฐาน ในปี พ.ศ. ๒๔๗๕ ก็ได้พบและปรึกษาเรื่องการออกบวชกับหลวงปู่สาม อกิญฺจโน ซึ่งขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านยังพํานักจําพรรษาอยู่ที่วัดสุทัศนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี หลวงปู่สามจึงแนะนําให้ไปบวชและศึกษาอบรมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ที่วัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา ตั้งแต่นั้นมาท่านทั้งสองได้ถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์สิงห์ ได้จากบ้านเกิดไปนาน ๑๐ กว่าปี

			ในปี พ.ศ. ๒๔๘๖ ท่านทั้งสองจึงได้เดินทางกลับมาบ้านเกิดจังหวัดสุรินทร์ และจะออกเดินธุดงค์ต่อไปทางภาคอีสาน ภาคตะวันออก และประเทศกัมพูชา โดยนําเด็กชายเหลืองขณะนั้นอายุได้ ๑๖ ปี ติดตามมาด้วย ก่อนออกธุดงค์ได้เข้ากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ โดยได้พักศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพารามอยู่นาน ๗ วัน จากนั้นได้ไปกราบและศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพ่อลี ธมฺมธโร ที่วัดป่าคลองกุ้ง อ.เมือง จ.จันทบุรี อยู่นาน ๑ เดือน

			เด็กชายเหลืองด้วยอายุเพียงเท่านั้น แต่เป็นผู้มีอํานาจวาสนาบารมีธรรมมาก ท่านได้กราบครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” องค์สําคัญๆ หลายรูป แม้ท่านจะอยู่ศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติในสํานักของหลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพ่อลี เพียงระยะสั้นๆ ไม่นานก็ตาม แต่ท่านกลับได้ประโยชน์มหาศาล ทําให้ชีวิตท่านโน้มเอียงมาทางธรรม จิตใจมุ่งออกบวชปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์

			ด้วยคนในครอบครัวที่จะออกบวชเป็นพระกรรมฐานเพื่อความพ้นทุกข์ตามๆ กันมีน้อยมาก ครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ จึงให้ความเมตตาสามพี่น้องนี้เป็นอันมาก หลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพ่อลี เป็น “ครูบาอาจารย์หายาก” ท่านทั้งสองก็ให้ความเมตตาต่อสามพี่น้องนี้เช่นเดียวกัน โดยได้อบรมสั่งสอนและได้ปฏิบัติเป็นคติแบบอย่างให้สามพี่น้องนี้ได้ยึดถือดําเนินตาม เมื่อกลับจากธุดงค์ในครั้งนั้นเด็กชายเหลืองได้โกนหัวห่มขาวเป็นผ้าขาว ได้มอบกายถวายชีวิตเป็นศิษย์หลวงปู่ฝั้น อาจาโร ต่อมาไม่นานก็ได้บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อมีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ท่านได้อุปสมบทเป็นพระกรรมฐานที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ และท่านได้ติดตามพระอริยเวที (เขียน ฐิตสีโล) ออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา เสี่ยงเป็นเสี่ยงตายร่วมกันอยู่นานหลายปี

			ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๑๕ หลวงปู่เหลือง ได้มาเป็นเจ้าอาวาสวัดกระดึงทองและได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะตําบล วัดแห่งนี้เดิมเป็นวัดที่ พระสมุห์เสร็จ พระพี่ชายเป็นคนบุกเบิกสร้างไว้ เมื่อท่านออกวิเวกและมรณภาพเพราะไข้ป่า พระสมุห์ฉัตร พระพี่ชายคนรองก็เป็นคนมาดูแลแทน เมื่อพระสมุห์ฉัตรมรณภาพ หลวงปู่เหลืองมาเป็นเจ้าอาวาส ท่านได้ไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนและรับโอวาทธรรมหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม เป็นประจํา ท่านได้พัฒนาวัดตามแบบฉบับของหลวงปู่ดูลย์ จนเป็นวัดป่ากรรมฐานที่เจริญรุ่งเรืองถึงปัจจุบัน

			หลวงปู่เหลือง ท่านนับเป็นศิษย์องค์หนึ่งที่เจริญตามรอยหลวงปู่ดูลย์ ผู้เป็นครูบาอาจารย์ได้อย่างสมบูรณ์ ทั้งปฏิบัติตามแบบฉบับพระธุดงคกรรมฐาน ทั้งส่งเสริมภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ทั้งรับภาระเจ้าอาวาส เป็นพระอุปัชฌาย์ และรับภารกิจทางการคณะสงฆ์ ตําแหน่งสุดท้ายเป็นเจ้าคณะจังหวัดบุรีรัมย์ (ธรรมยุต) ทั้งสร้างวัดป่า สร้างศาสนถาวรวัตถุที่จําเป็นและมีประโยชน์ ฯลฯ ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์ไว้มากมาย จนได้รับพระราชทานสมณศักดิ์สุดท้ายที่ พระเทพมงคลวัชราจารย์ โดยท่านได้ถึงแก่มรณภาพเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๖๕ สิริรวมอายุได้ ๙๕ ปี

			พ.ศ. ๒๔๘๖ ธุดงค์เขาพนมรุ้ง ได้ศิษย์ผู้ว่านอนสอนง่าย

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้ลูกศิษย์ชาวจังหวัดสุรินทร์อย่างต่อเนื่อง เมื่อออกพรรษาแล้วในหน้าแล้งท่านจะพาพระเณรออกธุดงค์ ในหน้าแล้งปี พ.ศ. ๒๔๘๖ ท่านได้พาพระเณรบุกเบิกธุดงค์เขาพนมรุ้ง อ.เฉลิมพระเกียรติ จ.บุรีรัมย์ โดยออกเดินธุดงค์จากวัดบูรพาราม ระหว่างทางท่านได้พบกับหลวงปู่พวง อกิญฺจโน ชาวจังหวัดสุรินทร์ ขณะเป็นพระภิกษุในฝ่ายมหานิกาย มากราบถวายตัวเป็นศิษย์

			หลวงปู่พวง ท่านบวชเป็นพระในฝ่ายมหานิกาย เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ขณะอายุได้ ๔๐ ปี ณ วัดจําปา อ.ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์ การบวชเป็นพระวัดบ้านในสมัยนั้น บวชแล้วก็อยู่ไปวันๆ โดยไม่มีการศึกษาเล่าเรียน ด้วยท่านสนใจปฏิบัติกัมมัฏฐาน แต่ไม่มีครูบาอาจารย์อบรมสั่งสอน ท่านระลึกในขณะที่ท่านอยู่จังหวัดสุรินทร์ เคยได้ยินชื่อเสียง กิตติศัพท์พระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และได้ทราบว่า หลวงปู่ดูลย์ พระศิษย์อาวุโสท่านพระอาจารย์มั่น ได้มาสร้างวัดบูรพาราม

			หลวงปู่พวง ท่านจําพรรษาที่วัดจําปา อยู่นานถึง ๖ พรรษา ในปี พ.ศ. ๒๔๘๖ ท่านจึงกราบลาเจ้าอาวาสวัดจําปา ขอออกจาริกไปแสวงหาโมกขธรรม เจ้าอาวาสก็ไม่ขัดข้องและได้อนุโมทนา จากนั้นท่านได้เดินทางมากราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ โดยระหว่างทางท่านได้พบ ได้เข้าไปกราบฝากตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ผู้เป็นครูฝึกอาชาไนย ผู้เป็นนายช่างปั้นหม้อ ที่จะทุบดินอย่างไม่ปรานี ต่อไปนี้ภิกษุผู้เข้ามาใหม่ถวายตัวเป็นศิษย์ จะต้องมีข้อสอบ พิสูจน์ทั้งขนบธรรมเนียมของพระป่า ข้อวัตรต่างๆ ที่จะต้องเรียนรู้ปฏิบัติ หลวงปู่ดูลย์จักต้องพาออกตระเวนป่าดงดิบรกชัฏ เพื่อทดสอบธรรมวินัยและธุดงควัตร ท่านจึงได้ออกติดตามหลวงปู่ดูลย์พร้อมด้วยคณะธุดงค์ไปยังเขาพนมรุ้ง

			ในสมัยที่หลวงปู่ดูลย์มาบุกเบิกธุดงค์ เขาพนมรุ้งยังมีสภาพเป็นป่าเป็นเขา ป่าก็เป็นป่าดงดิบรกชัฏ มีสัตว์ป่าสัตว์ร้ายชุกชุมมาก เช่น ช้าง เสือ เก้ง กวาง หมูป่า ช้างก็เป็นโขลงช้างป่า เสือก็เป็นเสือลายพาดกลอนตัวขนาดใหญ่ และมีบรรดาอสรพิษทั้งงูจงอาง งูเห่า ฯลฯ ทั้งเต็มไปด้วยพิษไข้ป่ามาลาเรีย ส่วนบนยอดเขามีปราสาทหินพนมรุ้ง อันเป็นปราสาทขอมโบราณเก่าแก่อายุพันกว่าปี ถูกสร้างขึ้นในสมัยขอมเรืองอํานาจ มีโบราณวัตถุลํ้าค่าที่มีชื่อเสียงของประเทศ คือ ทับหลังนารายณ์บรรทมสินธุ์ และมีรูปปั้นศิลาแลงมากมาย

			ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์มาบุกเบิกธุดงค์ยังไม่ได้รับการบูรณะ ตัวปราสาทตั้งอยู่ท่ามกลางผืนป่าผืนใหญ่ ถูกปกคลุมไปด้วยต้นไม้น้อยใหญ่และเถาวัลย์รก มีซากปรักหักพังอยู่เกลื่อนกลาด มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์และสิ่งอาถรรพ์เร้นลับมากมาย แม้ในปัจจุบันยังปรากฏ มีคนนําซากโบราณวัตถุก้อนใหญ่กลับไปไว้บูชาที่บ้านบ้าง มีคนเก็บเศษหินโบราณก้อนเล็กกลับไปเป็นที่ระลึกบ้าง ฯลฯ ล้วนต้องประสบเกิดเหตุอาถรรพ์เจ็บไข้ได้ป่วยทั้งครอบครัวบ้าง หรือมีเหตุฝันร้ายแปลกประหลาดน่าหวาดกลัวบ้าง จนต้องรีบเอามาส่งคืน

			ปราสาทหินพนมรุ้ง เป็นสถานที่ที่มีบรรยากาศเงียบสงัดวังเวงน่าสะพรึงกลัวมาก ชวนให้ขนพองสยองเกล้า โดยเฉพาะยามคํ่าคืนดึกสงัด เป็นสถานที่ฝึกจิตทรมานใจ ฝึกหัดภาวนาได้เป็นอย่างดี ในหน้าแล้งหลวงปู่ดูลย์จึงแนะนําพระเณรให้มาธุดงค์ปฏิบัติภาวนากัน และท่านสอนว่า “อย่าส่งจิตออกนอกกาย” เมื่อครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ธุดงค์ผ่านมาทางนี้ ก็นิยมที่จะขึ้นไปปฏิบัติธรรมกัน เช่น หลวงปู่ฝั้น อาจาโร ท่านพ่อลี ธมฺมธโร หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ฯลฯ

			หลวงปู่พวง เล่าเหตุการณ์ธุดงค์ในครั้งนั้นว่า “ในระยะเวลานับแรมเดือนที่หลวงปู่ดูลย์ได้พาศิษยานุศิษย์หยุดปฏิบัติธรรมอยู่ที่ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง อันเป็นปูชนียสถานโบราณ อยู่ในสภาพปรักหักพัง ปกคลุมไปด้วยหมู่แมกไม้น้อยใหญ่ มีเถาวัลย์พันโอบอยู่ทั่วไป เป็นสัปปายะที่เหมาะสม ใช้เป็นวิเวกสถาน สําหรับให้หมู่ศิษยานุศิษย์ของท่านได้ใช้ปฏิบัติธรรม พร้อมๆ กับใช้สถานที่แห่งนี้เป็นสนามทดสอบจิตใจ

			หลวงปู่ดูลย์ท่านได้อบรมสั่งสอนในยามคํ่าคืน พอรุ่งเช้า ท่านได้พาออกเดินบิณฑบาต ด้วยหนทางที่ห่างไกลจากหมู่บ้านจะเป็นเครื่องทดสอบวัดความอดทนหมู่ภิกษุผู้บวชใหม่ อีกทั้งความอัตคัดอดอยากขาดแคลน อาหารบิณฑบาตที่บางวันสุดแสนจะแร้นแค้น ก็เป็นการวัดความอดทนตามที่องค์สมเด็จพระบรมศาสดาได้ตรัสสอนแก่ผู้เข้ามาบวชใหม่ในพระธรรมวินัยนี้ว่า มิให้เห็นแก่ปาก เห็นแก่ท้องมากนัก ซึ่งเป็นอันตรายแก่ผู้บวชใหม่

			ทุกคํ่าคืน ณ เทวสถานเขาพนมรุ้งแห่งนั้น พระสัจธรรมคําสอนอันเป็นหนทางดับทุกข์ และความเจริญแห่งพรหมจรรย์ทุกสิ่งอัน หลวงปู่ดูลย์เป็นประธานหมู่สงฆ์ ท่านได้กล่าวสอนทุกคํ่าคืน เป็นต้นว่า “การถือตนเป็นใหญ่ ความขี้เกียจขี้คร้าน ความลังเลสงสัย ความงมงาย เป็นเครื่องปิดกั้นความเจริญแห่งพรหมจรรย์ มหาสติปัญญา การพิจารณากายในกาย พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนา พิจารณาเห็นจิตในจิต ธรรมนี้คือหนทางสู่ความเจริญและพรหมจรรย์ นั่นคือ ได้พิจารณาเห็นธรรมะทุกคํ่าคืน”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านได้สอนรวมไปถึงธุดงควัตร ข้อปฏิบัติธรรมขั้นอุกฤษฏ์ เพื่อความบรรลุธรรมขั้นสูง และที่สําคัญ หลวงปู่พวงท่านเล่าว่า “ขณะนั้นท่านยังอยู่ในสังกัดมหานิกาย และได้เข้ามาบวชตอนแก่ อันใดที่เป็นขนบธรรมเนียม อันใดที่เป็นประเพณี เป็นข้อกําหนด เป็นกฎของหมู่สงฆ์พระป่า ทุกสิ่งอัน ทุกขั้นตอน หลวงปู่ดูลย์ท่านได้สอนให้หมด”

			ส่วนสาเหตุประการสําคัญในการสร้างวัด หลวงปู่ดูลย์ ท่านเห็นว่าเขาพนมรุ้งเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะ เหมาะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม ท่านจึงดําริสร้างวัดป่าขึ้น รวมทั้งเป็นการดูแลรักษาปราสาทหินพนมรุ้งอันเป็นโบราณสถานสมบัติของชาติไว้ให้ลูกหลาน ซึ่งในปีนั้นเอง ท่านได้สั่งหลวงปู่พวงให้อยู่ปฏิบัติธรรมที่เขาพนมรุ้งต่อไป เพื่อเป็นบททดสอบพระแก่ คําว่า “พระแก่สอนยากนั้น” สําหรับหลวงปู่พวงจึงเป็นได้เพียงแค่คํากล่าวเท่านั้น จากคํายืนยันของหลวงปู่ดูลย์ และนับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๘๖ เป็นต้นมา หลวงปู่พวงจึงได้บุกเบิกก่อสร้างสํานักสงฆ์เขาพนมรุ้งขึ้นมา”

			หลวงปู่พวงท่านเล่าต่อไปว่า “กาลเวลาผ่านไปพอสมควร สําหรับข้อวัตรปฏิบัติและขนบธรรมเนียมประเพณีของพระป่าทุกสิ่งอัน ท่านได้ถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ไม่ย่อหย่อนบกพร่อง จนเป็นที่พอใจของหลวงปู่ดูลย์ แล้วในปีนั้นเองก็มีพระภิกษุจาริกเข้ามาสู่สํานักสงฆ์เขาพนมรุ้ง พร้อมนําเอาบัญชาของหลวงปู่ดูลย์มาแจ้งหลวงปู่พวง ให้รีบเดินทางไปเมืองสุรินทร์เพื่อญัตติเป็นธรรมยุต

			หลวงปู่ดูลย์หลังจากใช้เวลาทดสอบหลวงปู่พวงพระแก่ ได้พิจารณาเห็นข้อวัตรปฏิปทาเป็นที่พอใจ เห็นว่าต่อไปจะมีความเจริญรุ่งเรืองในเพศพรหมจรรย์ และการเข้ามาสู่สังคมพระป่าของพระแก่ ก็ไม่เคอะเขินในขนบธรรมเนียมประเพณีของพระป่า จึงได้มีบัญชาพร้อมทั้งเป็นธุระจัดการแปรญัตติอุปสมบทให้ หลวงปู่พวงได้เข้ามาสู่สังคมพระป่าเป็นพระธรรมยุต ณ พระอุโบสถ พัทธสีมาวัดบูรพาราม โดยหลวงปู่ดูลย์ผู้เป็นพระอาจารย์ได้ทําหน้าที่พระอุปัชฌาย์

			สํานักสงฆ์เขาพนมรุ้ง ซึ่งก่อนหน้ามานั้น หลวงปู่พวงท่านได้เข้าไปอยู่จําพรรษาเพียงองค์เดียว ภายหลังแปรญัตติเป็นที่สมบูรณ์แล้ว หลวงปู่ดูลย์ก็ได้จัดพระภิกษุสามเณรจํานวนหนึ่ง ส่งไปอยู่ช่วยงานสร้างวัดป่า หลวงปู่พวงขณะนั้นแม้อายุพรรษาไม่มากและยังใหม่ในสังคมพระป่า แต่ท่านก็เคยผ่านการเป็นพระวัดบ้านมา ๖ พรรษา ในฐานะเป็นผู้ปกครองหมู่ภิกษุสามเณร จึงไม่มีปัญหาใดๆ เพราะพระพุทธองค์ตรัสสอน ให้หมู่สงฆ์ปกครองกัน โดยให้ถือเอาธรรมเป็นใหญ่”

			หลวงปู่พวง ได้พาหมู่ภิกษุสามเณรปฏิบัติธรรมอยู่ในป่าเขาพนมรุ้ง จนเป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาของชาวบ้านในท้องถิ่น งานบุกเบิกก่อสร้างวัดป่าที่เขาพนมรุ้ง จึงได้รับความร่วมมือจากชาวบ้านในท้องถิ่นเป็นอย่างดี

			เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงปู่พวงท่านจะเดินธุดงค์ออกจากป่าเขาพนมรุ้งมุ่งสู่วัดบูรพาราม เพื่อกราบคารวะเยี่ยมเยียนหลวงปู่ดูลย์ พร้อมกับกราบถวายถึงอารมณ์ธรรมที่ได้ผุดสัมผัสจิตในขณะบําเพ็ญเพียร ธรรมใดที่ถูกต้องแล้ว เจริญแล้ว หลวงปู่ดูลย์ได้อนุโมทนา ธรรมใดที่ยังพร่องอยู่หรือติดขัด เมื่อถวายกราบเรียนถาม หลวงปู่ดูลย์ได้แนะนําให้เป็นที่กระจ่างทุกข้อไป ท่านได้อยู่ปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ไม่นานก็ลากลับเขาพนมรุ้ง ท่านทําเช่นนี้เป็นประจําทุกปี

			หลวงปู่พวง ท่านเข้าไปอยู่ที่ปราสาทเขาพนมรุ้งแห่งนี้ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๘๖ ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์อะไรๆ ท่านกล่าวว่า ท่านเคยได้ยิน ท่านเคยได้เห็น ท่านเคยประสบพบเจอ ประจันหน้าอย่างจะๆ กับเหตุการณ์อันระทึกใจมามากมาย แต่สิ่งต่างๆ และเหตุการณ์ต่างๆ ที่ท่านได้ยิน ได้ประสบพบเห็นเหล่านั้น เมื่อท่านนําเอาไปกราบเรียนเล่าถวายให้หลวงปู่ดูลย์ พระอุปัชฌาย์ท่านฟัง ทุกครั้งหลวงปู่ดูลย์ท่านจะกล่าวสอนว่า “อย่าส่งจิตออกนอกกาย”

			หลวงปู่พวง ท่านได้อยู่ปฏิบัติธรรมของท่านไปตามปกติเป็นกิจวัตร อยู่ที่ปราสาทร้างเขาพนมรุ้งอย่างหมกชีวิตอยู่ในป่า ไม่ปรารถนาแสง สี ของตัวเมือง และถือปฏิบัติตามคําสอนของหลวงปู่ดูลย์ อย่างเคร่งครัดเสมอมา “อย่าส่งจิตออกนอกกาย” รวมทั้งปฏิบัติตามคําสอนอื่นๆ จนท่านได้คําชมจากหลวงปู่ดูลย์ว่า “เป็นภิกษุแก่ผู้ว่านอนสอนง่าย”

			ส่วนสาเหตุที่ผู้เป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ ต้องพากันมารับโอวาทที่วัดบูรพารามเป็นประจําทุกปี คือ หลวงปู่ดูลย์ท่านพูดน้อย และที่สําคัญท่านสอนธรรมเพียงข้อเดียว

			หลวงปู่ดูลย์จะส่งเสริมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ การศึกษาภาคปริยัติในสํานักเรียนวัดบูรพาราม ท่านมอบหมายให้ศิษย์เป็นผู้รับผิดชอบสอนในชั้นเรียนทั้งนักธรรมและพระบาลีธรรม ส่วนภาคปฏิบัติ ท่านสอนศิษย์ไม่ให้คลุกคลีกัน ท่านจะให้ปลีกวิเวกธุดงค์เข้าไปในป่า พร้อมให้โอวาทธรรมไปปฏิบัติบําเพ็ญเพียรพิจารณาเพียงข้อเดียว โดยท่านมีคติว่า “รู้ธรรมเพียงข้อเดียว แล้วปฏิบัติธรรมเพียงข้อเดียวนั้น ดีกว่าผู้ที่เรียนรู้ธรรมทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ แต่แม้เพียงข้อเดียวก็ปฏิบัติไม่ได้” โดยท่านอธิบายว่า “ปฏิบัติธรรมเพียงข้อเดียวนั้น รู้แจ่มแจ้ง คือ เห็นธรรมที่ปัญญา เห็นธรรม เห็นพระพุทธเจ้า”

			พ.ศ. ๒๔๘๖ ร่วมงานประชุมเพลิงศพพระอุปัชฌาย์และครูบาอาจารย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล นับตั้งแต่ท่านมาปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ท่านไม่ได้ไปจําพรรษาที่ไหนอีกเลย แต่เมื่อมีงานสําคัญๆ ของหมู่คณะวงกรรมฐาน ซึ่งท่านถือเป็นครอบครัวกรรมฐานเดียวกัน ท่านก็จะให้ความร่วมมือเดินทางไปร่วม ไปช่วยงานทุกครั้งไป เช่น งานประชุมเพลิงศพ งานประชุมสงฆ์ ฯลฯ ท่านจะติดตามข่าวของหมู่คณะมาโดยตลอด โดยเฉพาะข่าวของท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และหลวงปู่พระมหารัฐ พระอุปัชฌาย์ ซึ่งล้วนเป็นผู้มีพระคุณที่ท่านให้ความเคารพเทิดทูนบูชา

			ข่าวสําคัญของ ท่านพระอาจารย์มั่น ในปี พ.ศ. ๒๔๘๓ ก่อนเข้าพรรษา ท่านเดินทางกลับจากภาคเหนือมาจําพรรษาภาคอีสาน และข่าวของท่านพระอาจารย์เสาร์ ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๘๕ ได้ถึงแก่มรณภาพ รวมทั้งข่าวของหลวงปู่พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล พระอุปัชฌาย์ของหลวงปู่ดูลย์ รวมทั้งท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี ฯลฯ ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๔๘๕ ได้ถึงแก่มรณภาพ

			โดยช่วงเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๔๘๖ จะเป็นช่วงถวายเพลิงศพบูรพาจารย์แห่งเมืองอุบลฯ ถึง ๔ รูป ที่บําเพ็ญคุณประโยชน์สําคัญต่อพระพุทธศาสนา คือ

			ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล พระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐาน ผู้บุกเบิกธุดงควัตรในสมัยกึ่งพุทธกาล จัดถวายเพลิงที่วัดบูรพาราม วันที่ ๑๕–๑๖ เมษายน พ.ศ. ๒๔๘๖

			พระศาสนดิลก (เสน ชิตเสโน) อดีตเจ้าคณะมณฑลอุดรธานี เจ้าอาวาสวัดศรีทอง เจ้าคณะจังหวัดอุบลราชธานี จัดขึ้นที่วัดศรีอุบลรัตนาราม วันที่ ๑๐–๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๔๘๖

			หลวงปู่พระมหารัฐ รฏฺฐปาโล อดีตเจ้าอาวาสวัดสุทัศนาราม พระอุปัชฌาย์ครูบาอาจารย์องค์สําคัญ จัดขึ้นที่วัดศรีอุบลรัตนาราม วันที่ ๑๐–๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๔๘๖

			พระครูวิโรจน์รัตโนบล (บุญรอด นนฺตโร) อดีตเจ้าอาวาสวัดทุ่งศรีเมือง พระผู้ฟื้นฟูพระธาตุพนม จัดขึ้นที่วัดทุ่งศรีเมือง วันที่ ๑๓–๑๔ เมษายน พ.ศ. ๒๔๘๖

			งานถวายเพลิงศพของพระมหาเถระองค์สําคัญๆ ของชาวอุบลฯ ในครั้งนี้ โดยเฉพาะงานถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์เสาร์ ซึ่งเป็นงานใหญ่งานสําคัญของวงกรรมฐาน และงานถวายเพลิงศพหลวงปู่พระมหารัฐ มีสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) เป็นองค์ประธาน และมีครูบาอาจารย์วงกรรมฐาน และพระมหาเถระฝ่ายปกครอง ตลอดพระ เณร แม่ชี อุบาสก อุบาสิกาหลั่งไหลเดินทางมาร่วมงานนี้กันมาก หลวงปู่ดูลย์ท่านย่อมทราบข่าวสําคัญนี้ หลังกลับจากธุดงค์เขาพนมรุ้ง ท่านได้เดินทางไปร่วมงานดังกล่าว ซึ่งในขณะนั้นการเดินทางไปมาหาสู่กันระหว่างจังหวัดสุรินทร์ไปยังจังหวัดอุบลราชธานี เป็นที่สะดวกสบาย มีทางรถไฟเชื่อมถึงกันแล้ว อีกทั้งมีวัดป่ากรรมฐานตั้งอยู่ไม่ห่างไกลจากสถานีรถไฟ

			ในงานถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์ดี ฉนฺโน เป็นผู้จัดทําเมรุ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ศิษย์อาวุโสมากกว่า เป็นแม่งานในการจัดเตรียมงานทั้งหมดแทนท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ศิษย์ผู้มีอาวุโสมากที่สุด ที่กําลังเดินทางจากบ้านนาสีนวล จังหวัดสกลนคร มาเป็นประมุขประธานก่อนวันเผารวม ๓ วัน และอยู่ต่ออีก ๑ วันหลังวันงาน จึงได้เดินทางกลับจังหวัดสกลนคร

			โดยก่อนถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตาเป็นองค์แสดงพระธรรมเทศนา หลังถวายเพลิงศพ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ สํานึกผิดขอโทษวงกรรมฐาน ขอโทษท่านพระอาจารย์มั่นที่เคยใช้อํานาจบาตรใหญ่ล่วงเกิน กลั่นแกล้ง จากนั้นเป็นต้นมาวงกรรมฐานก็ได้รับความร่มเย็นเป็นสุข ซึ่งจะปฏิเสธไม่ได้เลยว่า ท่านพระอาจารย์สิงห์ และ หลวงปู่ดูลย์ สองสหธรรมิก ต่างได้ช่วยกันสนองงานเจ้าประคุณสมเด็จฯ ในการบุกเบิกเผยแผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดสุรินทร์ จนประสบความสําเร็จ ย่อมมีส่วนสําคัญในเหตุการณ์ขอขมาในครั้งนี้

			บรรยากาศการถวายเพลิงศพพระมหาเถระชาวอุบลฯ ตามคําบอกเล่าของผู้เฒ่าที่อยู่ในเหตุการณ์ มีดังนี้

			“ระหว่างวันที่ ๑๐–๑๖ เมษายน ๒๔๘๖ เป็นช่วงงานเผาศพ ๔ พระอาจารย์ผู้อาวุโสแห่งเมืองอุบลฯ บนท้องฟ้าปรากฏประหนึ่งรูป ๔ พระอาจารย์ลอยอยู่เหนือเมืองอุบลฯ

			วันเผานั้น เผาตอนเที่ยงคืน สัปเหร่อทําการถอดกระดูก พระ เณร ลูกศิษย์ทั้งหลายช่วยกันขัดล้างกระดูกแล้วห่อด้วยผ้าขาว ใส่หีบศพประชุมเพลิงด้วยไม้จันทน์

			ในเช้าวันรุ่งขึ้น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านเป็นผู้จัดแบ่งอัฐิท่านพระอาจารย์เสาร์ไปยังวัดต่างๆ ที่เห็นสมควร เช่น วัดดอนธาตุ วัดภูเขาแก้ว วัดป่าสาลวัน ฯลฯ ส่วนที่เหลือและเถ้าอังคารได้มอบให้วัดบูรพารามเก็บรักษา”

			กราบขอคําแนะนําธรรมขั้นสูงกับหลวงปู่มั่น

			ตามปรกติธรรมดาของพระธุดงคกรรมฐานทั้งหลายที่มีคุณธรรมในหัวใจ ท่านย่อมติดในครูบาอาจารย์ผู้เมตตาให้การอบรมสั่งสอนทางธรรมปฏิบัติมา จนธรรมได้เจริญในจิตในใจ หรือที่องค์หลวงตาพระมหาบัวเทศน์ไว้ว่า “หลวงปู่มั่นเป่ากระหม่อมเรามา” ท่านย่อมมีความกตัญญูกตเวทีในจิตใจเป็นเลิศและให้ความเคารพเทิดทูนบูชาคุณ บูชาธรรมของครูบาอาจารย์เสมอมา

			เมื่อท่านพระอาจารย์มั่น เดินทางกลับจากภาคเหนือมาจําพรรษาที่ภาคอีสานในครั้งนี้ บรรดาพระศิษย์ที่เคยได้รับการศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติจากท่านพระอาจารย์มั่น โดยเฉพาะองค์ที่มีคุณธรรม ท่านมีความกตัญญูกตเวทีในหัวใจ เมื่อทราบข่าวนี้ ท่านย่อมหาโอกาสเดินทางไปกราบคารวะเยี่ยมเยียน สนทนา และขอคําแนะนําธรรมปฏิบัติจากท่านพระอาจารย์มั่น หลวงปู่ดูลย์ก็เช่นเดียวกัน ท่านย่อมระลึกถึงพระคุณอันไม่มีประมาณของท่านพระอาจารย์มั่นอย่างไม่มีวันจืดจางลืมเลือน และคิดตอบแทนพระคุณอยู่ตลอดเวลา

			ในงานถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์เสาร์ในครั้งนี้ หลวงปู่ดูลย์จากท่านพระอาจารย์มั่นมานานหลายปี ด้วยภารกิจสําคัญทางการคณะสงฆ์ที่ได้รับมอบหมายมามากมาย ท่านจึงไม่ได้ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นขึ้นภาคเหนือ ด้วยจิตของท่านในขณะนั้นใกล้จะหลุดพ้นแล้ว และด้วยแนวทางปฏิบัติธรรมของท่าน เป็นแนวปัญญาวิมุตติ พิจารณาจิต ไม่เหมือนกับบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” องค์อื่นๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นแนวเจโตวิมุตติ พิจารณากาย ท่านจะหาครูบาอาจารย์ที่จะพูดคุยสนทนาธรรมขั้นสูงในแนวทางที่ท่านถนัดได้ยากมากๆ ท่านย่อมปรารถนาที่จะได้กราบ ได้สนทนาธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์องค์เดียวเท่านั้นที่ท่านจะกราบเรียน และให้โอวาทยอดธรรมอันปลดเปลื้องภาระทางจิตใจกับท่านได้

			ดังที่องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ธรรมโอสถเหล่านี้ พระพุทธเจ้าเป็นผู้ทรงค้นพบด้วยสยัมภู ทรงรู้เองเห็นเอง ทั้งฝ่ายเหตุฝ่ายผล นอกนั้นไม่มีใครสามารถ จึงเรียกว่า สาวก สาวะกะ แปลว่า ผู้สดับตรับฟังเสียก่อน ก่อนที่จะได้ประพฤติปฏิบัติตนให้ถึงธรรมขั้นต่างๆ จนถึงความบริสุทธิ์วิมุตติพระนิพพาน ต้องอาศัยการได้ยินได้ฟังมาทั้งนั้น ไม่จากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้าโดยตรง ก็จากครูจากอาจารย์ที่เป็นพระสาวกองค์ใดองค์หนึ่งเรื่อยมาเป็นลําดับลําดา ดังที่เราทั้งหลายได้ยินได้ฟังจากครูจากอาจารย์มาโดยลําดับเช่นนี้

			ธรรมนี้คือโอสถเครื่องแก้กิเลส เครื่องระงับหรือเครื่องปราบปรามกิเลสทั้งมวล จึงเป็นสิ่งที่หาได้ยาก และยากที่บุคคลจะสามารถค้นคว้ามาทําประโยชน์เต็มภูมิได้ ทั้งนี้เพราะกิเลสอย่างเดียวนั่นแลขัดขวางน่ะ จะมีอะไรที่ไหนมาขัดขวาง”

			ฉะนั้น จึงพอสันนิษฐานได้ว่า ก่อนที่หลวงปู่ดูลย์ท่านจะบรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ท่านได้มีโอกาสเข้ากราบเรียน สนทนาธรรม และขอคําแนะนําธรรมปฏิบัติขั้นสูงกับท่านพระอาจารย์มั่น ด้วยท่านพระอาจารย์มั่น จิตของท่านหลุดพ้นมาก่อน เมื่อมีศิษย์ปฏิบัติธรรมจนใกล้จะหลุดพ้น ท่านย่อมเมตตาเป็นพิเศษ ท่านพร้อมที่จะโปรดธรรมานุเคราะห์ให้โอวาทยอดธรรม และให้กําลังใจที่เป็นประโยชน์อย่างที่สุดกับหลวงปู่ดูลย์

			หลังจากเสร็จงานถวายเพลิงศพหลวงปู่พระมหารัฐ และ ท่านพระอาจารย์เสาร์ แล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ได้กราบลาท่านพระอาจารย์มั่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ตลอดลาหมู่คณะเดินทางกลับวัดบูรพาราม ส่วนท่านพระอาจารย์มั่นท่านเข้าสู่วัยชราชีวิตบั้นปลาย ท่านได้เดินทางกลับไปพักจําพรรษาที่วัดป่ากรรมฐาน ในสถานที่สัปปายะวิเวกเงียบสงัดตามป่าตามเขา ในแถบจังหวัดสกลนคร ตราบจนถึงวันมรณภาพ เมื่อวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ รวมเป็นเวลานานถึง ๘ ปี ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ก็ได้ติดตามข่าวอย่างใกล้ชิด และได้เดินทางแวะเวียนไปกราบคารวะเยี่ยมเยียน สนทนาธรรม รับโอวาทธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นตามโอกาสอันควร

			พ.ศ. ๒๔๘๗ ที่มาการสร้างวัดป่าโยธาประสิทธิ์

			ในระยะที่ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล บุกเบิกวงกรรมฐานขึ้นในจังหวัดสุรินทร์ ท่านได้สร้างวัดป่ากรรมฐานไว้มากมายหลายวัด วัดป่าโยธาประสิทธิ์ อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เป็นวัดป่าแห่งหนึ่งที่ท่านสร้างขึ้น เพื่อเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม และเป็นอนุสรณ์สําคัญระหว่างหลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่ฝั้น อาจาโร คู่อาจารย์–ศิษย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ซึ่งได้พัฒนาสร้างเป็นวัดร่วมกันจนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองอีกแห่งหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์

			ที่มาของการสร้างวัดป่าโยธาประสิทธิ์ เริ่มในปี พ.ศ. ๒๔๘๖ หลังออกพรรษาแล้ว หลวงปู่ฝั้น อาจาโร พร้อมด้วยพระและเณรติดตามไปด้วย ๓ รูป ได้ออกเดินธุดงค์จากวัดป่าศรัทธารวม อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ไปพักวิเวกภาวนาตามป่าตามเขา ที่เห็นว่าเงียบสงบสงัดพอเจริญกัมมัฏฐานได้ โดยจะเปลี่ยนสถานที่ ผ่านหมู่บ้าน ตําบล อําเภอ จังหวัดต่างๆ ไปเรื่อยๆ จนถึงปราสาทหินเขาพนมรุ้ง อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์

			เมื่อท่านพระอาจารย์ฝั้นได้พาพระเณรบําเพ็ญความเพียรอยู่ที่ปราสาทหินเขาพนมรุ้ง เป็นเวลานานพอสมควรแล้ว ท่านได้เดินทางต่อไปจนถึงจังหวัดสุรินทร์ เพื่อเยี่ยมลูกศิษย์ที่เป็นทหารซึ่งในครั้งนี้มีเด็กลูกศิษย์ ๓ คน ขอติดตามท่านมาจากอําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ ร่วมไปกับคณะธุดงค์ ด้วยหลวงปู่ฝั้นท่านมีปรกติอ่อนน้อมถ่อมตนและมีความกตัญญูเป็นเลิศ เมื่อท่านทราบข่าวว่า หลวงปู่ดูลย์ อตุโล พํานักอยู่ที่วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ท่านจึงตั้งใจจะแวะไปกราบนมัสการและเยี่ยมเยียนหลวงปู่ดูลย์ให้จงได้ เพราะถือเป็นครูบาอาจารย์องค์แรกที่เมตตาสั่งสอนแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่นให้กับท่าน และเป็นเพื่อนสหธรรมิกกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม

			นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๖๔ หลวงปู่ดูลย์พาหลวงปู่ฝั้นและคณะออกเดินธุดงค์ติดตามหาท่านพระอาจารย์มั่นจนพบ แล้วท่านก็ลาจากกัน จากวันนั้นเป็นต้นมา ท่านทั้งสองต่างก็แยกย้ายออกธุดงค์ปฏิบัติธรรม จึงไม่ได้พบกันอีกเลย เป็นเวลานานถึง ๒๐ กว่าปี การพบกันในครั้งนี้เมื่อท่านทั้งสองพบกันต่างย่อมสนทนาทักทายระลึกนึกถึงกันอย่างเบิกบานใจ ตามประสาศิษย์ อาจารย์ที่จากกันไปนาน ย่อมพูดคุยสนทนาธรรมกันตามหลักของสัลเลขธรรมอย่างรื่นเริง และท่านทั้งสองย่อมทราบว่า ต่างฝ่ายต่างเป็นพระอริยบุคคลแล้ว ย่อมเกิดความปีติยินดีและเกิดความเป็นสิริมงคลทั้งสองฝ่าย

			หลวงปู่ฝั้น ท่านประสงค์จะหาที่พักวิเวกตามป่านอกตัวเมืองไปทางทิศใต้ ในครั้งแรกท่านได้พาพระเณรมาพักปักกลดภาวนาอยู่ในป่าไม้กระเบา อยู่ริมห้วยเสนง อันเป็นพื้นที่ราบลุ่ม เรียบสวย สถานที่แห่งนี้ร่มรื่นเงียบสงัด เหมาะแก่การบําเพ็ญภาวนาเป็นอย่างยิ่ง มีลมพัดผ่านสะดวก พื้นดินไม่อับชื้นมากนัก แดดส่องได้ถึง แม้จะมีต้นกระเบาขึ้นมากมาย ต้นกระเบาเป็นไม้ป่าที่มีผลกินได้ ผลของมันมีลักษณะคล้ายๆ กระท้อน ผิวสีนํ้าตาล เมื่อสุกแล้วจะออกลักษณะสีดําคลํ้าๆ เนื้อภายในกินได้ เป็นแป้งสีเหลืองๆ พวกลิงป่าชอบกินผลกระเบามาก อีกประการหนึ่ง ริมห้วยเสนงตั้งอยู่ไม่ไกลจากวัดบูรพารามมากนัก ราว ๒ กิโลเมตร ในการไปกราบเยี่ยมและขอคําแนะนําด้านธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์ สะดวกที่จะเดินทางไป–กลับ ในช่วงกลางวัน แล้วกลับมาบําเพ็ญภาวนาในช่วงกลางคืน

			ระหว่างที่หลวงปู่ฝั้นพํานักอยู่ในป่าริมห้วยเสนง ประวัติหลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ บันทึกไว้ดังนี้

			“เรา (หลวงปู่สุวัจน์) กับ พระอาจารย์อินตา มาทันท่านพระอาจารย์ฝั้นที่ริมห้วยเสนงพอดี ภายในป่าริมห้วยเสนงนั้น มีเรือนร้างๆ มีต้นมะม่วงใหญ่สองโอบสามโอบตั้งตระหง่าน ในบริเวณนี้เป็นที่มีตํานานที่ชาวบ้านไม่ค่อยกล้าเข้าไปใกล้ เพราะว่ามีศพคนตายโหงด้วยการถูกฆ่า ทําให้ชาวบ้านกลัว สาเหตุที่มีการฆ่ากันเป็นลูกโซ่นั้น เพราะว่ามีนายทหาร ๒ นาย เกิดรักผู้หญิงคนเดียวกัน แล้วก็มีการดักยิงกันตาย ในขณะที่ฆ่ากันตายนั้น มีชาวบ้านคนหนึ่งเดินผ่านมาเห็นเข้า เขาจึงฆ่าชาวบ้านนั้นเพื่อเป็นการฆ่าปิดปาก บริเวณริมห้วยเสนงนี้จึงมีตํานานที่ชาวบ้านเกรงกลัว

			เมื่อท่านพระอาจารย์ฝั้นธุดงค์มาพักที่ริมห้วยเสนงนั้น ทางผู้ใหญ่บ้านจึงเคาะกะลอเรียกประชุมชาวบ้านให้ไปทําบุญว่า “พรุ่งนี้เช้าพระจะมาบิณฑบาต จงพากันหุงข้าวใส่บาตร” เพราะโดยปรกติไม่มีพระมาบิณฑบาต หมู่บ้านนี้ยังไม่มีวัด

			จังหวัดสุรินทร์ในสมัยนั้นห่างไกลความเจริญมาก ห้วยเสนง จังหวัดสุรินทร์ ในอดีตยิ่งเป็นที่ห่างไกลจากความเจริญนัก และยังไม่มีพระที่ปฏิบัติธรรมกรรมฐานมากนัก นับว่ามีครูอาจารย์น้อยองค์ในขณะนั้น ดังนั้น เมื่อท่านพระอาจารย์ฝั้นมาพักที่นี้ เราจึงมีโอกาสได้เป็นกําลังสําคัญช่วยท่านพระอาจารย์ฝั้นในการเผยแพร่การปฏิบัติธรรมกรรมฐาน

			ท่านพระอาจารย์ฝั้น พักอยู่ที่ห้วยเสนงในปีนั้น บรรดาพุทธบริษัทชาวจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียงต่างเลื่อมใสในองค์ท่านมาก ผู้คนล้นหลาม มานมัสการท่านทั้งกลางวันกลางคืนพากันมากราบท่านมืดฟ้ามัวดิน ราวกับว่ามีงานมหรสพเลยทีเดียว ธรรมะของท่านพระอาจารย์ฝั้นถึงเหตุถึงผล พูดให้คลายทุกข์คลายโศกได้จริงๆ เพราะผู้ฟังธรรมสามารถมองเห็นเหตุของความจริงนั้นได้อย่างแท้จริง ...”

			และในปี พ.ศ. ๒๔๘๗ นี้เอง หลวงปู่สุวัจน์ซึ่งเพิ่งญัตติธรรมยุต เป็นพระธุดงค์หนุ่มอายุได้ ๓ พรรษา กับท่านพระอาจารย์อินตา เพื่อนสหธรรมิก ก็ได้ติดตามท่านพระอาจารย์ฝั้น ไปกราบถวายตัวเป็นพระศิษย์หลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม

			ในขณะที่ หลวงปู่ฝั้น ท่านพํานักที่ป่าริมห้วยเสนง นอกจากท่านจะเทศนาอบรมสั่งสอนพุทธบริษัทแล้ว ท่านยังมีความเชี่ยวชาญด้านปรุงยาสมุนไพรรักษาโรค ทําให้ชาวบ้านยิ่งให้ความเคารพศรัทธา กิตติศัพท์ในเรื่องการเทศนาธรรมและยาดองของหลวงปู่ฝั้น ทําให้พุทธบริษัทนิยมไปฟังธรรมและขอยาจากท่านเป็นจํานวนมากขึ้นเรื่อยๆ ท่านก็จะให้รับไตรสรณาคมน์ทุกรายไป บางคนขอให้ท่านรดนํ้ามนต์ ท่านก็รดให้ แต่ไม่ว่าจะรดนํ้ามนต์ หรือแจกยา ท่านจะต้องกําชับให้ถือศีลและภาวนาพุทโธด้วยเสมอ

			หลวงปู่ฝั้น ท่านได้พํานักปฏิบัติธรรมอยู่ที่ป่าริมห้วยเสนงอยู่หลายเดือน เสนาสนะป่าที่สร้างขึ้นในสมัยนั้นถูกสร้างขึ้นอย่างชั่วคราว มีกุฏิกรรมฐานสร้างด้วยไม้มุงด้วยหญ้าคา มีศาลาฉันภัตตาหารนั่งได้ประมาณ ๑๐ รูป มีศรัทธาญาติโยมที่มาทําบุญ ประมาณ ๑๐–๒๐ คน เป็นประจํา และมีพระภิกษุจากวัดบูรพารามที่หลวงปู่ดูลย์ส่งมาร่วมปฏิบัติธรรมหลายรูป

			แม้หลวงปู่ฝั้น ท่านได้ย้ายสถานที่ ไปพักโปรดศรัทธาญาติโยมตามที่ต่างๆ ในจังหวัดสุรินทร์ ตามคํานิมนต์ของชาวบ้านผู้มีจิตเลื่อมใสบ้างเป็นบางครั้ง แต่ละแห่งที่ท่านไปพัก บรรดาพุทธบริษัทต่างก็ติดตามไปรับการอบรมและปฏิบัติธรรมอย่างล้นหลามทุกครั้ง ยิ่งไปกว่านั้นในกาลต่อมา บรรดาพระเณรชาวจังหวัดสุรินทร์และใกล้เคียง หลังจากได้รับการอบรมภาวนาขั้นต้นกับหลวงปู่ดูลย์แล้ว จะถูกส่งตัวไปอยู่ฝึกฝนการภาวนาในขั้นสูงต่อไปกับหลวงปู่ฝั้น รุ่นแล้วรุ่นเล่า

			เดือนมิถุนายน ๒๔๘๗ เดิมทีหลวงปู่ฝั้น ท่านมีความตั้งใจจะจําพรรษาที่ริมห้วยเสนงนี้ เพราะคณะศิษย์ที่เป็นทหารและชาวบ้านได้ช่วยกันอาราธนานิมนต์ ทั้งคณะนายทหารได้มอบถวายที่ริมห้วยเสนงในเขตทหารเพื่อสร้างเป็นวัด แต่เมื่อมีหนังสือพระบัญชาจากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ให้ท่านไปจําพรรษาที่จังหวัดอุบลราชธานี ท่านจึงบอกลาคณะนายทหารทั้งหลายที่เป็นลูกศิษย์ว่า “เรามีเหตุจําเป็นต้องเดินทางไปจังหวัดอุบลราชธานี” “แล้วจะให้พวกผมทําอย่างไรกันล่ะ เพราะทุกคนได้พร้อมใจกันแล้วว่า อยากให้ท่านอาจารย์จําพรรษา เป็นที่พึ่งทางจิตใจ” คณะนายทหารกราบเรียนขึ้น

			หลวงปู่ฝั้นท่านจึงกล่าวว่า “ให้ท่านสุวัจน์นี้แหละนําหมู่เพื่อนอยู่นะ ท่านสุวัจน์เป็นหลักได้ช่วยเขาหน่อยนะ ท่านสุวัจน์นะ”

			หลวงปู่ฝั้น เมื่อท่านมอบหมายให้หลวงปู่สุวัจน์อยู่จําพรรษาแทนแล้ว ดังนั้น ในปี พ.ศ. ๒๔๘๗ เมื่อใกล้เข้าพรรษา ท่านจึงได้พาพระเณรกราบนมัสการลาหลวงปู่ดูลย์ และได้อําลาพุทธบริษัทชาวจังหวัดสุรินทร์ ออกเดินทางต่อไป แม้ท่านจะอยู่พักปฏิบัติธรรมที่นี่ไม่นาน แต่ท่านจากไปท่ามกลางความอาลัยอาวรณ์ของศรัทธาญาติโยมที่เคารพรักท่านมาก หลวงปู่ฝั้นได้เดินธุดงค์ไปที่จังหวัดอุบลฯ เพื่อเข้าไปถวายการดูแลอุปัฏฐากสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) โดยท่านได้เข้าจําพรรษาที่วัดบูรพาราม ๑ พรรษา ส่วนหลวงปู่สุวัจน์ท่านพาพระเณรอยู่จําพรรษาที่ห้วยเสนง ๑ พรรษา จึงเป็นโอกาสอันดีที่หลวงปู่สุวัจน์จะได้ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์

			บริเวณป่าไม้กระเบา ริมห้วยเสนง ที่หลวงปู่ฝั้นและคณะบุกเบิกไปพักปักกลดภาวนาอยู่นี้ ต่อมาได้เริ่มตั้งต้นพัฒนาเป็นวัด เมื่อหลวงปู่ฝั้นและหลวงปู่สุวัจน์ธุดงค์จากไป หลวงปู่ดูลย์ท่านได้มอบหมายให้พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) พระศิษย์ของท่านมาเป็นเจ้าอาวาสสืบแทน และวัดแห่งนี้มีเจ้าอาวาสสืบทอดกันมาจนปัจจุบันนี้ โดยในแต่ละปีจะมีศรัทธาญาติโยมติดตามไปปฏิบัติธรรมด้วยเป็นอันมาก จนในที่สุดญาติโยมได้ช่วยกันสร้างเป็นวัดป่าถาวรขึ้นมา เพื่อเป็นอนุสรณ์เครื่องระลึกเตือนสติถึงหลวงปู่ฝั้น ซึ่งครั้งหนึ่งท่านเคยมาพักปฏิบัติธรรม และได้ตั้งชื่อว่า วัดป่าโยธาประสิทธิ์ แปลว่า “วัดนักรบ (ทหาร) สร้าง” วัดแห่งนี้เจริญรุ่งเรืองเรื่อยมาตราบจนถึงทุกวันนี้

			พ.ศ. ๒๔๘๘ เป็นพระอุปัชฌาย์หลวงปู่จันทร์แรม เขมสิริ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านสร้างพระอุโบสถขึ้นที่วัดบูรพาราม ในสมัยนั้นเป็นประโยชน์และมีความจําเป็นมาก นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อการบรรพชาอุปสมบทเป็นพระธุดงคกรรมฐาน หรือพระป่าฝ่ายธรรมยุต ในจังหวัดสุรินทร์แล้ว ยังเป็นประโยชน์ต่อกุลบุตรลูกหลานในจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง เช่น จังหวัดบุรีรัมย์

			เมื่อมีครูบาอาจารย์เดินธุดงค์ไปปักกลดภาวนาและเผยแผ่ธรรมปฏิบัติในเขต ๒ จังหวัดนี้แล้ว ชาวบ้านเมื่อได้เห็นข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ท่านพระอาจารย์มั่น อันเคร่งครัดนี้แล้ว ก็เกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระป่าเป็นอันมาก จึงอยากจะสนับสนุนให้ลูกหลานที่มีอายุครบบวช ได้ออกบวชเป็นพระป่าในฝ่ายธรรมยุต ซึ่งก็ต้องหาบวชในพัทธสีมาวัดป่ากับพระอุปัชฌาย์ในฝ่ายธรรมยุต แต่หาได้ยากมาก เพราะในขณะนั้นมีพัทธสีมา วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เพียงแห่งเดียว และก็มีหลวงปู่ดูลย์ เพียงองค์เดียวที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นพระอุปัชฌาย์ จึงต้องพากันเดินทางไกลมาบวชกับหลวงปู่ดูลย์ถึงวัดบูรพาราม

			โดยในปี พ.ศ. ๒๔๘๘ ขณะที่หลวงปู่จันทร์แรม เขมสิริ ในเพศฆราวาสก่อนบวช ครอบครัวของท่านได้ย้ายมาตั้งถิ่นฐานที่จังหวัดบุรีรัมย์ ท่านและครอบครัวมีความเคารพเลื่อมใสศรัทธาพระกรรมฐานมาก โดยตัวท่านเองเคยบรรพชาเป็นสามเณรแล้วได้ลาสึกไปใช้ชีวิตฆราวาส แล้วเกิดความเบื่อหน่าย อยากออกอุปสมบทเป็นพระกรรมฐาน ท่านได้เข้านาคที่วัดกระดึงทอง อ.บ้านด่าน จ.บุรีรัมย์ โดยอยู่ในความปกครองดูแลของท่านพระอาจารย์แก้ว จากนั้นท่านเดินทางมาบวชกับหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม หลวงปู่จันทร์แรมท่านเล่าว่า

			“ในสมัยนั้น การจะบวชเป็นพระธรรมยุต เป็นเรื่องที่ยากลําบากพอสมควร จะต้องเดินทางไปเป็นแรมคืนทีเดียว เพราะในแถบจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ ที่เป็นวัดธรรมยุตมีพัทธสีมาสามารถให้การอุปสมบทได้ ก็มีเพียงวัดเดียวเท่านั้น คือ วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์

			หลวงปู่จันทร์แรม ท่านได้อุปสมบท ณ พัทธสีมาวัดบูรพาราม เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๘ โดยมีหลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อครั้งดํารงสมณศักดิ์ที่ พระครูรัตนากรวิสุทธิ์ เป็นพระอุปัชฌาย์ พระมหาโชติ คุณสมฺปนฺโน เป็นพระกรรมวาจาจารย์ ได้รับนามฉายาจากพระอุปัชฌาย์ว่า เขมสิริ ขณะที่ท่านอายุได้ ๒๓ ปีเต็ม

			ช่วงที่บวชใหม่ๆ นั้น ยังไม่รู้จักกับหลวงปู่ดูลย์มากนัก เพราะไม่ได้อยู่จังหวัดสุรินทร์ แต่ก็ได้รับโอวาทธรรมในเรื่องการประพฤติปฏิบัติเป็นแนวทางสําหรับพระใหม่มาบ้าง”

			ถึงแม้หลวงปู่จันทร์แรม ท่านจะไม่ได้อยู่อุปัฏฐากพระอุปัชฌาย์ในฐานะที่เป็นสัทธิวิหาริก แต่ท่านก็ยึดถือปฏิปทาของพระอุปัชฌาย์เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่ท่านเป็นพระที่พูดน้อย แต่เคร่งครัดในการปฏิบัติและยึดมั่นในพระธรรมวินัยเป็นหลัก ตามแบบฉบับของหลวงปู่ดูลย์ ดังปรากฏเป็นคติสอนศิษยานุศิษย์เรื่อยมาจนกระทั่งถึงวันมรณภาพ

			พ.ศ. ๒๔๘๙ สร้างพระพุทธชินราชเพื่อเป็นพระประธาน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านสร้างพระอุโบสถแล้ว ท่านจึงจําเป็นจะต้องสร้างพระประธานไว้เพื่อกราบไหว้บูชา ในการสร้างพระพุทธรูป ท่านได้ดําเนินตามปฏิปทาท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งท่านทั้งสองจะสร้างพระพุทธรูปไว้เพื่อกราบไหว้บูชา โดยเคยลงมือลงแรงสร้างด้วยกันที่วัดเลียบ อ.เมือง จ.อุบลราชธานี ตั้งแต่สมัยท่านพระอาจารย์มั่นยังเป็นผ้าขาว แม้ตอนเริ่มออกธุดงค์ด้วยกัน ท่านทั้งสองก็ยังสร้างร่วมกัน สร้างด้วยความเคารพเทิดทูนบูชาองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างบริสุทธิ์แท้จริง และได้สร้างพระภายในจิตใจ บํารุงรักษาตลอดมา จนเป็นพระแท้สมบูรณ์แบบในที่สุด

			สําหรับพระประธานในพระอุโบสถของวัดบูรพารามนั้นเป็น พระพุทธชินราชจําลอง หล่อด้วยโลหะทองเหลือง มีขนาดหน้าตักกว้าง ๕๙ นิ้ว หล่อแล้วเสร็จเมื่อวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๔๙๐ โดยมี หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นประธานดําเนินงาน พระครูคุณสารสัมบัน (โชติ คุณสมฺปนฺโน) พระครูนวกิจโกศล (เปลี่ยน โอภาโส) กับคณะสงฆ์ ประชาชนชาวสุรินทร์ร่วมกันสร้าง

			การเททองหล่อพระพุทธชินราชขึ้นเป็นปฐมฤกษ์ในจังหวัดสุรินทร์ โดยมีหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นผู้นําปลูกศรัทธาให้กับญาติโยมพุทธบริษัท เป็นอุบายการสร้างพระภายนอก เพื่อนําไปสู่การสร้างพระภายใน ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านได้สร้างและบํารุงรักษาตลอดมา ย่อมก่อให้เกิดอานิสงส์มากมาย และมีประโยชน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นอันมาก ถือเป็นประวัติศาสตร์การสร้างพระพุทธรูปที่จะต้องจดจารึกไปอีกนานแสนนาน

			ทําให้ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณของหลวงปู่ดูลย์โด่งดังเป็นที่รู้จักกว้างขวางมากยิ่งขึ้น และทําให้ญาติโยมพุทธบริษัทชาวจังหวัดสุรินทร์เกิดความตื่นตัว เลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาและวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่หลวงปู่ดูลย์เป็นผู้บุกเบิกนํามาเผยแผ่มากยิ่งขึ้น ต่างก็เดินทางมาวัดบูรพาราม กราบนมัสการ “หลวงพ่อพระชีว์” และ “พระพุทธชินราช” ทั้งได้มาศึกษาปฏิบัติธรรมและออกบวชกับหลวงปู่ดูลย์กันมากมาย ซึ่งในกาลต่อมาก็มีวัดต่างๆ ในจังหวัดสุรินทร์ ได้เททองหล่อสร้างพระพุทธรูปตามแบบฉบับของหลวงปู่ดูลย์ไปตามๆ กัน

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ได้เล่าถึงเหตุอัศจรรย์เกี่ยวกับการสร้างพระประธานว่า

			“...ในส่วนนี้มันก็แปลก มีส่วนที่อาตมาว่าแปลก เท่าที่อาตมาอยู่กับท่านเห็นว่า ท่านมีความเกี่ยวพันกับนํ้าฝนหลายครั้ง จะว่าเป็นเรื่องฤทธิ์หรือไม่ก็ไม่ทราบ

			เมื่อหล่อพระพุทธรูปพระประธานที่ประดิษฐาน ณ พระอุโบสถ เป็นพระพุทธรูปหล่อ ถือเป็นการจัดงานหล่อพระพุทธรูปครั้งแรกในจังหวัดสุรินทร์ เหตุการณ์ครั้งนั้นโด่งดังไปทั่วจังหวัดสุรินทร์ คือ เมื่อมีการสร้างพระอุโบสถใกล้จะเสร็จแล้ว มีการหล่อพระประธาน ก็คือ หล่อพระพุทธชินราชจําลอง แบบสมัยใหม่ องค์ที่เป็นพระประธานไว้ในพระอุโบสถ ด้วยการเชิญช่างหล่อมาทําการหล่อที่จังหวัดสุรินทร์

			ประชาชนให้ความสนใจเป็นอันมาก ได้ส่งข้าวของมาช่วย ไม่ว่าจะเป็นทองเหลือง ทองแดง อะไรต่างๆ มาเยอะแยะ เสร็จแล้วก็ประกอบพิธีขึ้น ในสมัยที่เงินทองกําลังหายาก ก็มีชื่อโด่งดังว่า ในพิธีจัดงานนี้ ได้เงินบริจาคสูงถึง ๘๐,๐๐๐ บาท เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๙ สามารถรวบรวมเงินทองโดยชาวบ้านไปทําบุญกับหลวงปู่ดูลย์เพื่อหล่อพระประธาน

			การสร้างพระประธานใช้เงิน ๓ หมื่นบาท ในขณะนั้นได้รับเงินบริจาคถึง ๘ หมื่นบาท ก็มีเหตุอัศจรรย์ฟ้าผ่า ๘ ทิศให้ปรากฏ ความจริงเรื่องอัศจรรย์ต่างๆ หลวงปู่ดูลย์ไม่ได้ให้ความสนใจ

			อาตมาก็ไม่นิยมเรื่องอัศจรรย์ทํานองนี้ แต่ที่จะพูดนี้ไม่ใช่จุดนี้ ไม่ใช่เรื่องนี้ คือจะพูดจุดตรงที่ว่า เมื่อหล่อพระประธานเรียบร้อยแล้ว ตอนนั้นอาตมาบวชเณรแล้วนะ หล่อพระประธานได้เรียบร้อยแล้ว ก็จะอัญเชิญเข้าประดิษฐานในโบสถ์ตามวันที่กําหนด

			หลวงปู่ดูลย์ก็เชิญผู้ว่าราชการจังหวัด (สมัยนั้นเรียกว่า ข้าหลวง) และบุคคลสําคัญอื่นๆของจังหวัด เช่น เทศมนตรี ข้าราชการฝ่ายต่างๆ เพื่อแจ้งให้คณะกรรมการทราบว่าวันที่เท่านั้นๆ จะยกพระประธานขึ้นประดิษฐานบนแท่นโบสถ์ ขอให้มาช่วยกัน มาร่วมมือกันให้มากหน่อย พวกเขาเหล่านั้นกราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ว่า พระพุทธรูปองค์สําคัญขนาดนี้ไม่ควรทําอย่างเงียบๆ ควรจะแห่รอบเมืองเสียก่อน จัดขบวนแห่ให้สวยงามและยิ่งใหญ่เป็นกรณีพิเศษ

			หลวงปู่ดูลย์บอกว่า “ไม่ต้องหรอก ไม่ต้องแห่หรอก มันจะเป็นการลําบากและกีดขวางถนนหนทาง เมื่อหล่อเรียบร้อยแล้ว ก็อาราธนานิมนต์ท่านประดิษฐานในโบสถ์เลย” ท่านตกลงอย่างนี้ ทีนี้เมื่อหลวงปู่ตกลงตัดบทอย่างนี้แล้ว พวกเขาเหล่านั้นก็มาประชุมกันต่างหาก และตกลงกันว่าจะแห่ “เมื่อหลวงพ่อไม่ให้แห่ ก็เรื่องของหลวงพ่อ คงไม่เป็นไร พวกเราเห็นควรแห่ ก็คงไม่เป็นไร” ตกลงคณะกรรมการวัดและข้าราชการตกลงจัดขบวนแห่ หลวงปู่ก็ไม่ได้ต่อว่าอะไร ปล่อยไปตามเรื่องของเขา

			พอถึงวันแห่ ผู้คนมาร่วมอย่างมากมาย สมัยนั้นก็มีพวกญวนอพยพ ก็มาร่วมด้วยจํานวนมาก จัดขบวนแห่กันอย่างมโหฬาร มีการแต่งตัวตามแบบโบราณบ้าง ตามแบบสมัยใหม่บ้าง คนแตกตื่นมาร่วมกันมาก แล้วก็ยกพระประธานขึ้นรถ ตอนนั้นดูเหมือนจะใช้รถยนต์คันเก่าๆ ของเทศบาล ยกพระประธานขึ้นรถเรียบร้อย พอจะได้เวลาแห่ กําลังจะเคลื่อนขบวนกันก็ขอเลื่อนเวลาออกไปหน่อย เนื่องจากจะออกขบวนกันตั้งแต่เที่ยงก็ร้อนไป เพราะเป็นเดือนพฤษภาคม วันขึ้น ๑๔ คํ่า ก็มาเปลี่ยนเวลาไปตอนบ่าย ให้หายร้อนสักหน่อย

			ขบวนแห่ทุกอย่างก็เตรียมพร้อม หลวงปู่ดูลย์ท่านอยู่ในกุฏิ ไม่ได้ออกมาดูเลย พวกเขาก็จัดการกันเอง คนมาร่วมพิธีอย่างเนืองแน่น เตรียมจะเคลื่อนขบวนออกไปทางหน้าวัด ทางด้านตะวันออก ทุกคนมัวแต่กุลีกุจอ ไม่ได้หันหน้าไปดูทางด้านตะวันตก ปรากฏว่าเมฆฝนตั้งเค้าบนท้องฟ้าด้านตะวันตก พอเริ่มจะเคลื่อนขบวนเท่านั้น ทั้งฝนทั้งลมก็มาอย่างหนักทั่วทิศ ลมก็แรง ต่างคนต่างก็หนีฝนขึ้นศาลาบ้าง เข้าโบสถ์บ้าง หลบใต้ถุนกุฏิบ้าง ต้นไม้หักระเนระนาด หลายคนหาที่หลบฝนไม่ทัน เพราะคนมันมาก อาคารสถานที่ไม่พอ ก็พากันกางร่ม แล้วถูกลมพัดกระจัดกระจายหมด ฝนตกนานเกือบ ๒ ชั่วโมงยังไม่หยุด พอฝนหยุดก็คํ่ามืดพอดี ต่างคนต่างก็แยกย้ายกันกลับโดยอัตโนมัติ

			คนที่แต่งหน้าแต่งตามาสวยงามเพื่อเข้าขบวนก็เสียหายหมด แป้งทาหน้าในสมัยก่อน สงสัยว่าจะสู้ทุกวันนี้ไม่ได้ แป้งมันไหลลงมายังกับอาคารรั่วแล้วสีมันเลอะออกมาอย่างนั้นแหละ แล้วร่มกระดาษที่ประชาชนเอามากาง ก็ถูกลมพัดเอาไปหมด เหลืออยู่แต่ด้าม เหมือนกับพากันถือไม้ตะพด เพราะลมมันหอบเอาไปหมด ก็พากันเดินกลับบ้านไป ทุกอย่างจบสิ้น ไม่มีใครพูดถึงเรื่องการแห่พระอีก รุ่งเช้าหลวงปู่ดูลย์ก็ให้เรียกพระเณรมารวมกัน รวมทั้งญาติโยมที่มาวัดในเช้านั้น ช่วยกันยกพระประธานขึ้นประดิษฐานบนรัตนบัลลังก์ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา”

			เรื่องนี้เป็นเหตุการณ์หนึ่งในกรณีฝนตก ซึ่งจะเห็นว่า เหตุการณ์สําคัญๆ ในชีวิตของหลวงปู่ผูกพันกับฝนตกหลายครั้งหลายครา จนลูกศิษย์ลูกหาสงสัยกันว่า หลวงปู่ดูลย์มีวิบากอะไรผูกพันกับฝนก็ไม่ทราบ แต่ไม่เคยมีใครกราบเรียนถามหลวงปู่ในเรื่องนี้ ท่านเจ้าคุณพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) สรุปว่า “จะว่าอย่างไรก็ไม่ทราบ จะว่าอิทธิฤทธิ์หรือไม่อิทธิฤทธิ์ อาตมาไม่ทราบ อาตมาพูดได้เพียงว่า อันนี้เป็นเรื่องแปลกเท่านั้นเอง”

			พระพุทธชินราช เป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์องค์สําคัญ ที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นหนึ่งในพระพุทธรูปที่มีพุทธลักษณะงดงามที่สุดในประเทศไทย โดยเป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองพิษณุโลก ประดิษฐานอยู่ ณ วิหาร วัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร จ.พิษณุโลก สันนิษฐานว่า สร้างขึ้นในปี พ.ศ. ๑๙๐๐ ตรงกับรัชสมัยพระมหาธรรมราชาที่ ๑ (ลิไท) แห่งกรุงสุโขทัย พร้อมกับพระพุทธชินสีห์ พระศรีศาสดา และพระเหลือ ตามตํานานเล่าว่าท้าวสักกเทวราช หรือพระอินทร์เสด็จจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์มาช่วยสร้าง และยังเป็นพระพุทธรูปที่นิยมจําลองกันมากที่สุดในประเทศไทย นอกจากนี้ยังเป็นพระพุทธรูปที่พระมหากษัตริย์หลายๆ พระองค์เสด็จพระราชดําเนินมากราบสักการบูชา ตลอดครูบาอาจารย์ ประชาชนชาวไทยศรัทธาและนิยมเดินทางมากราบไหว้มากที่สุดองค์หนึ่งด้วย

			ในการหล่อพระพุทธชินราชจําลองที่วัดบูรพารามในครั้งนั้น คณะกรรมการวัดได้กราบขออนุญาตหลวงปู่ดูลย์จัดสร้างเหรียญพระพุทธชินราชขึ้นในปี พ.ศ. ๒๔๙๐ มอบเป็นที่ระลึกให้กับผู้ร่วมบริจาค ด้านหน้าเป็น พระพุทธชินราช ด้านหลังระบุข้อความ “สนองคุณท่านผู้อุปการะในการหล่อพระประธาน” ถือว่าเป็นวัตถุมงคลยุคแรกๆ ของหลวงปู่ดูลย์ เมื่อพระพุทธชินราชหล่อแล้วเสร็จ ได้อัญเชิญขึ้นประดิษฐานบนรัตนบัลลังก์ ฐานชุกชีสูง ๒ ชั้น ฐานชั้นล่างประดิษฐานพระอัครสาวกซ้ายและขวา

			อยู่ไกลเหมือนอยู่ใกล้อย่างศิษย์มีครู

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านออกบวชปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน จึงจําเป็นต้องมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงเห็นจริงคอยเมตตาอบรมสั่งสอน แม้ว่าในระยะนี้ ท่านจะไม่ได้อยู่ศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ผู้เป็นครูบาอาจารย์อย่างใกล้ชิดก็ตาม แต่คําสั่ง โอวาทคําสอน ตลอดปฏิปทาของท่านพระอาจารย์มั่นนั้น ท่านจดจําได้อย่างแม่นยําฝังใจและปฏิบัติตามมาโดยตลอด

			โดยเฉพาะโอวาทคําสอนอันสําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ที่ท่านมักยํ้าเตือนและท้าทายบรรดาสานุศิษย์ ให้เร่งความเพียรภาวนาเพื่อมรรค ผล นิพพาน ที่ว่า

			“... ธรรมอยู่ฟากตาย ถ้าไม่รอดตายก็ไม่เห็นธรรม เพราะการเสี่ยงต่อชีวิตจิตใจอันเกี่ยวกับความเป็นความตายนั้น ผู้มีจิตใจมุ่งมั่นต่ออรรถธรรมแดนหลุดพ้น เป็นหลักยึดของพระผู้ปฏิบัติพระกรรมฐานจริงๆ ฉะนั้น อุปสรรคต่างๆ ย่อมได้พบอยู่เสมอ”

			“... ถ้าท่านอยากสําเร็จมรรค ผล นิพพานในชาตินี้ ท่านอย่าละความเพียรที่เคยบําเพ็ญมา ท่านอย่าท้อถอยเป็นอันขาด ให้ปฏิบัติตามที่เราอบรมสั่งสอนมา ถ้าท่านทําตามนี้แล้ว เรารับรองให้เลยว่า ชาตินี้ท่านจะได้มรรค ผล นิพพาน สมใจอย่างแน่นอน”

			ส่วนการแสดงธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพานของท่านพระอาจารย์มั่นนั้น ด้วยท่านเป็นจอมปราชญ์ฉลาดทั้งภายนอกและภายใน ท่านจะแสดงธรรมฝ่ายเหตุในการบรรลุธรรม ให้ปฏิบัติตามความเป็นจริง และจะข้ามธรรมจุดสําคัญๆ ในฝ่ายผล คือ เวลาสมุจเฉทปหานทําลายกิเลสขาดจากใจ เพื่อไม่ให้ศิษย์นําไปจดจํา ซึ่งจะเป็นสัญญาความจําในการปฏิบัติ และอาจจะนําไปแอบอ้างก่อความเสียหายได้

			โอวาทคําสอนอันทรงคุณค่าของท่านพระอาจารย์มั่นนี้ ทั้งถึงใจและทั้งให้กําลังใจบรรดาสานุศิษย์ที่มุ่งออกบวชปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน เป็นอย่างดี หลวงปู่ดูลย์ ก็เช่นเดียวกัน ท่านได้น้อมจดจําและปฏิบัติตามโอวาทคําสอนนี้มาโดยตลอด แม้ภารกิจทางการคณะสงฆ์จะมีมากมาย แม้ท่านจะอยู่ห่างไกลท่านพระอาจารย์มั่น แต่ท่านก็ปฏิบัติภาวนาอย่างไม่ท้อถอยลดละ อย่างศิษย์มีครูตลอดมา เหมือนท่านอยู่ใกล้ชิดท่านพระอาจารย์มั่นตลอดเวลานั่นเอง สมดังที่พระพุทธองค์ตรัสสอนภิกษุบริษัท ไว้ดังนี้

			“ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ถ้าแม้ว่าภิกษุนั้น อยู่ไกลตั้งร้อยโยชน์ แต่เธอไม่มีความละโมบ ไม่มีความติดใจแรงกล้าในกามทั้งหลาย มีจิตไม่พยาบาท มีความดําริแห่งใจอันไม่เป็นโทษ มีสติตั้งมั่น มีสัมปชัญญะ มีจิตตั้งมั่น มีจิตมีอารมณ์เป็นอันเดียว สํารวมอินทรีย์ ภิกษุนั้นย่อมชื่อว่าอยู่ใกล้เราโดยแท้ และเราก็อยู่ใกล้ภิกษุนั้น ข้อนั้นเพราะเหตุไร? เพราะภิกษุนั้นเห็นธรรม ผู้เห็นธรรม ย่อมเห็นเรา”

			เมื่อพระอุโบสถใกล้จะแล้วเสร็จ ได้มีการอัญเชิญพระพุทธชินราชเพื่อเป็นพระประธานในพระอุโบสถ ซึ่งงานบุกเบิกสร้างศาสนถาวรวัตถุสําคัญในจังหวัดสุรินทร์ขึ้นเป็นครั้งแรกนี้เอง ทําให้ หลวงปู่ดูลย์ เริ่มเป็นที่รู้จักกว้างขวางของชาวจังหวัดสุรินทร์

			แม้หลวงปู่ดูลย์ท่านมีภารกิจอันเป็นงานภายนอกมากมาย แต่ในขณะเดียวกัน ท่านก็เร่งบําเพ็ญภาวนาเพื่อความพ้นทุกข์ตามโอวาทคําสอนของท่านพระอาจารย์มั่นที่ยํ้าเตือนมา โดยยึดหลักอิทธิบาททั้ง ๔ คือ แดนแห่งความสําเร็จ มี ๔ ประการ ได้แก่ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา มาโดยตลอด ธรรมจึงเจริญงอกงามในใจท่านเช่นเดียวกัน ซึ่งท่านได้แบ่งเวลาบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐานอันเป็นงานภายในที่หนักที่สุดและยากที่สุด และถือเป็นงานสําคัญที่สุดของพระ ซึ่งการพิจารณาจิตของท่านในระยะนี้อยู่ในขั้นสุดท้าย หรือขั้นของอรหัตตมรรค อรหัตตผล

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านพิจารณาจิตในธรรมขั้นนี้อย่างต่อเนื่องสมํ่าเสมอเรื่อยมา นับเป็นเวลานาน ๑๐ กว่าปี ท่านว่า “ไม่จําเป็นต้องหอบสังขารนี้ไปที่ไหน ถ้าตั้งใจจริงแล้ว นั่งอยู่ที่ไหน ธรรมก็เกิดที่ตรงนั้น นอนอยู่ที่ไหน ยืนอยู่ที่ไหน เดินอยู่ที่ไหน ธรรมก็เกิดที่ตรงนั้นแล” ทําให้เชื่อมั่นได้ว่า ปัญญาของท่าน ธรรมของท่านเป็นอัตโนมัติแล้ว ใกล้จะถึงขั้นแตกหัก ท่านใกล้จะบรรลุอริยธรรมสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวก สมดังความปรารถนาที่ได้ตั้งและบําเพ็ญมาอย่างยาวนานหนึ่งแสนกัปในไม่ช้านี้แล้ว

			ในเรื่องนี้กาลต่อมา ศิษย์ได้กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “ตอนที่หลวงปู่เลิกเดินธุดงค์นั่น หลวงปู่คงพบทางแล้วหรือครับ ถึงกลับเข้ามาในเมือง”

			หลวงปู่ดูลย์ “ว่าพบแล้วก็ไม่ใช่ ไม่พบแล้วก็ไม่ใช่ แต่ว่า (หัวเราะ) แต่เราทํามาเพื่อตัวนี้ก็เนื่องจากมาปฏิบัติ จากเรามาปฏิบัติได้จริง ได้อะไรมาจริงอย่างนี้”

			ถาม “ก็คือที่เพราะว่าถ้าผู้ปฏิบัตินี่ยังไม่เห็นทางอะไรนี่ครับ พอเข้าเมืองมักจะหลุดเก่ง”

			หลวงปู่ดูลย์ “มีอยู่ ๒ อย่าง เราแยกรูปถอด (รูปวิญญาณ) ด้วยวิชชามรรค เหตุคือต้องละ ผลต้องละ ใช่ ! ทีนี้กําหนดค้นเหตุเกิด เหตุสนับสนุนปัจจัยในรูปในตน มีเหตุมีผลที่ไปเกิด หมดเหตุ หมดเกิด หมดแก่ หมดเจ็บ หมดตาย

			แล้วสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตในจักรวาลนี่นับไม่ถ้วน ล้วนแล้วมีรูปกับนาม ๒ อย่างเท่านั้น นามเดิมก็คือ ความว่างของจักรวาลเข้าคู่กัน เป็นเหตุเกิดตัวอวิชชา เกิดเหตุก่อ ที่ใดมีรูปที่นั้นต้องมีนาม ที่ใดมีนามที่นั้นต้องมีรูป รูปนามรวมกันเป็นเหตุเกิดตัวอวิชชา ตัวเหตุเกิดที่ก่อ เจ้าอวิชชาเป็นผู้ก่อ เพราะว่ามีรูปกับนามรวมกัน มันแยกออกจากกันไม่ได้”

			ถาม “คือวันนั้นนั่งอยู่ จิตก็บอกขึ้นมาเองว่า มีรูป รูปก็ดับ มีนาม นามก็ดับ ดับทั้งรูปและนาม”

			หลวงปู่ดูลย์ “ดับทั้งรูปนาม แต่มันสัจจะยังมีอยู่ คือมันมีอะไร”

			ถาม “เราเมื่อบอกว่า เมื่อรูปดับ นามก็ดับ แล้วตัวเหลืออยู่นั่นเป็นอะไร”

			หลวงปู่ดูลย์ “นั่นน่ะสัจจะ สัจจะตัวจริงมันอยู่ลึกกว่านั้น”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านมีปัญญาเป็นเลิศ ท่านพิจารณาจิตในอริยธรรมทุกขั้น ในการพิจารณาทางด้านปัญญาจนถึงขั้นปัญญาอัตโนมัติ องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ในเบื้องต้นเป็นสําคัญ ปัญญาจะเกิด ต้องเกิดด้วยการพาพินิจพิจารณาในขั้นเริ่มแรก ขั้นต่อไปเมื่อปัญญาได้เห็นผลของตนที่พิจารณาแล้ว ปัญญาก็ค่อยก้าวไปเอง ถึงจะเชื่องช้าก็พยายามตะเกียกตะกาย

			เมื่อถึงขั้นปัญญาอัตโนมัติ คือ ปัญญาที่คล่องตัวแล้วนั้น ไม่มีกาล ไม่มีสถานที่ ไม่มีอิริยาบถ แต่ปรากฏหมุนตัวเป็นเกลียวอยู่กับงาน ได้แก่ การฟาดฟันหั่นแหลกกับกิเลส แยกแยะอาการต่างๆ ของธาตุของขันธ์ที่มีกิเลสสอดแทรกอยู่ทุกแง่ทุกมุมในร่างกาย และกองนามธรรม คือ เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณที่กิเลสจับจองไว้ เพราะฉะนั้นสติปัญญาจึงต้องสอดแทรกไปทุกแง่ทุกมุม นอกจากรูปกายนี้แล้วยังต้องพิจารณาเรื่องทุกข์ เรื่องสุข เรื่องเฉยๆ ทั้งทางร่างกายและจิตใจ เวลาสรุปความลงแล้วก็ไปอยู่ที่สัญญากับสังขาร อาการทั้งสองนี้ละเอียดลออมาก สุดท้ายก็รวมลงไปสู่จิต เรื่องของปัญญาเป็นดังที่อธิบายมา ขอได้เข้าใจตามนี้

			ถ้าเป็นปัญญาขั้นนี้แล้ว ไม่มีคําว่าขี้เกียจขี้คร้าน ไม่มีคําว่าหนักไปเบาไป มีแต่จะสู้ท่าเดียว คือ จะเอาให้หลุดให้พ้น จะเอาให้รู้แจ้งเห็นจริงโดยถ่ายเดียว เวลํ่าเวลาจึงไม่มาเกี่ยวข้อง ความเจ็บปวดแสบร้อน ความทุกข์ ความทรมาน เพราะการประกอบความพากเพียรนี้ไม่ปรากฏในความรู้สึก นอกจากฟาดฟันหั่นแหลกกันอยู่กับกิเลสอาสวะที่สอดแทรกอยู่ในธาตุในขันธ์ ในจิตใจนี้เท่านั้น

			ถ้าถึงขั้นนี้แล้วโล่ง พูดถึงความโล่งใจแล้ว โล่งเพราะเห็นผล สมาธิก็เห็นประจักษ์ ผลของปัญญาก็เห็นประจักษ์ จิตที่ปัญญาสํารอกปอกออกไปโดยลําดับแล้วมีความผ่องใส มีความละเอียดลออเพียงไรก็เห็นได้ชัดภายในใจของตน และที่จะก้าวต่อไป จิตยังติด ยังพัวพันอยู่กับสิ่งใด กระแสของจิตจะบอกอยู่อย่างชัดเจน ปัญญาก็ต้องตามกระแสของจิต กระแสของจิต ก็คือ กระแสของกิเลสที่เกี่ยวพันกับจิตนั่นแลไม่ใช่อะไร กิเลสผลักดันออกไปในแง่ใดมุมใด สติปัญญาตามต้อนกันเข้าไปจนกระทั่งรู้ชัดเห็นชัด แล้วปล่อยวางไปเองเป็นลําดับลําดา”

		

	
		
			ภาค ๘ บรรลุธรรมอยู่ด้วยวิหารธรรม

			ท่านบรรลุธรรมคู่กับความเจริญก้าวหน้าของคณะสงฆ์

			การปฏิบัติธรรมยากอยู่ ๒ คราว คือ คราวเริ่มต้น หรือบรรลุพระโสดาบัน และ คราวสิ้นสุด หรือบรรลุพระอรหันต์ การบรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุดของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล จึงไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะท่านต้องทํางานทั้งภายในและภายนอกควบคู่กัน การประกอบความเพียรเพื่อความพ้นทุกข์ อันเป็นงานภายในเป็นงานทางธรรมที่ยากมากๆ และเป็นงานหนักที่สุด ไม่มีงานใดๆ ทางโลกจะเสมอเหมือน กับภาระความรับผิดชอบในการบุกเบิกเผยแผ่ธรรมปฏิบัติและธรรมปริยัติก็เป็นเรื่องยาก อีกทั้งภาระในการบริหารคณะสงฆ์ในจังหวัดสุรินทร์ ก็เป็นภาระที่หนักหน่วงมาก

			หลวงปู่ดูลย์ท่านมีความมุ่งมั่นให้งานทั้งหมดนี้สําเร็จลุล่วงด้วยดี ท่านจึงต้องใช้สติปัญญา ความเพียร ความอดทนทุ่มเทเสียสละ ตลอดต้องใช้สรรพกําลังทุกสิ่งทุกอย่าง เพื่อความสําเร็จดังกล่าวให้จงได้ ทั้งนี้เพื่อประโยชน์อย่างใหญ่หลวงทางพระพุทธศาสนา ท่านจึงต้องพากเพียรพยายาม ต้องเหน็ดเหนื่อย และต้องใช้เวลาในการบรรลุธรรมขั้นพระอรหันต์มากกว่าครูบาอาจารย์องค์อื่นๆ เป็นทวีคูณ ดังเช่นท่านพระอาจารย์มั่นผู้เป็นครูบาอาจารย์ เคยผ่านประสบการณ์ตรงนี้มาก่อน กว่าท่านจะบรรลุธรรมขั้นสุดท้ายเป็นพระอรหันต์ ท่านต้องใช้เวลานานถึง ๑๔ ปี

			ในปี พ.ศ. ๒๔๗๗ นับตั้งแต่หลวงปู่ดูลย์ท่านพักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม หลวงปู่ดูลย์ท่านทรงภูมิธรรมขั้นของพระอนาคามี ตั้งแต่คราวอยู่วัดสุทัศนาราม ท่านบําเพ็ญเพียรอย่างต่อเนื่องตามที่ท่านพระอาจารย์มั่นสั่งไว้ทุกประการ ควบคู่กับภารกิจการพระศาสนา พอสันนิษฐานได้ว่า ในระหว่างภายหลังที่หลวงปู่พรหม จิรปุญฺโญ หลวงปู่ตื้อ อจลธมฺโม หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ชอบ ฐานสโม หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ ได้บรรลุอริยธรรมเป็นพระอรหันตพุทธสาวกไปก่อนหน้าท่านตามลําดับ จนถึงในระยะก่อนที่ท่านพระอาจารย์มั่นจะมรณภาพไม่นาน ในราวปี พ.ศ. ๒๔๙๐ ขณะหลวงปู่ดูลย์ท่านมีอายุได้ ๖๐ ปี หรือก่อนหลังไม่นาน ท่านใช้ปัญญาพิจารณาอริยสัจจนรอบรู้เรียนจบสัจธรรม และได้ประสบธรรมปีติอย่างใหญ่หลวง บรรลุอริยธรรมเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ที่วัดบูรพารามหรือตามป่าตามเขาในแถบจังหวัดสุรินทร์

			โดยในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์ ท่านปักหลักพักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ เมื่อสติธรรม ปัญญาธรรมของหลวงปู่ดูลย์เป็นขั้นอัตโนมัติแล้ว ตามไล่ต้อนกําจัดกิเลสทําลายสังหารอวิชชาอย่างต่อเนื่องตามเวลาที่มีมาตามลําดับ เนื่องด้วยท่านต้องแบ่งเวลาให้กับงานภาระความรับผิดชอบต่างๆ ท่านจึงไม่อาจมุ่งทําแต่งานภายในได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย เต็มที่มากนัก กว่าจะถึงการพิจารณาธรรมขั้นแตกหัก หรือธรรมขั้นสุดท้าย และกว่าสติปัญญาจะอยู่ในขั้นของมหาสติ มหาปัญญา ตามต้อนทําลายสังหารกิเลสอวิชชาให้หมดสิ้นไปจากใจ จึงต้องใช้เวลานานเช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ ซึ่งยอมสละเวลาอบรมธรรมปฏิบัติให้กับบรรดาสานุศิษย์ เพื่อเป็นศาสนทายาทธรรม

			กอปรกับแนวทางการปฏิบัติของหลวงปู่ดูลย์เป็นแนวปัญญาวิมุตติ ดูจิต พิจารณาจิต แตกต่างจากบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งส่วนใหญ่เป็นแนวเจโตวิมุตติ พิจารณากาย อีกทั้งเมื่อท่านอยู่ห่างไกลครูบาอาจารย์ ท่านต้องค้นคว้าปฏิบัติธรรมขั้นสุดท้ายด้วยตนเองตามลําพังอย่างเอาจริงเอาจัง ตามคําแนะนําของท่านพระอาจารย์มั่นที่ว่า “ถูกต้องแล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว นับว่าไม่ถอยหลังอีกแล้ว อยากให้ดําเนินตามปฏิปทานี้ต่อไป” ดังนั้น ท่านจึงต้องใช้เวลาอีกยาวนานมากถึง ๑๔–๑๕ ปี จึงได้บรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุด นานกว่าบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่ออกธุดงค์ติดตามท่านพระอาจารย์มั่นขึ้นภาคเหนือ ซึ่งต่างองค์ต่างมุ่งมั่นเฉพาะงานภายในโดยถ่ายเดียวและได้บรรลุธรรมไปก่อนหน้าท่าน

			ซึ่งในระยะนี้ ทั้งงานภายในและงานภาระความรับผิดชอบต่างๆ ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัดสุรินทร์ ได้เจริญก้าวหน้าไปอย่างราบรื่นดีงามควบคู่กันตามลําดับ และมั่นใจได้ว่า ท่านพระอาจารย์มั่นท่านมุ่งสร้างศาสนทายาทธรรม เพื่อบํารุงรักษาสืบทอดพระพุทธศาสนาและข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ด้วยในระยะนั้นยังมีจํานวนไม่มาก ท่านได้เข้มงวดกวดขันเคี่ยวกรําพระศิษย์ และด้วยท่านมีญาณหยั่งทราบ หรือเรดาร์ธรรมอันแจ่มชัดราวกับตาเห็น ท่านจึงสามารถเล็งญาณส่องดูพระศิษย์ที่จะก้าวมาเป็นศาสนทายาทธรรมของท่าน ทั้งมาแสดงในนิมิตภาวนาเยี่ยมโปรดให้กําลังใจและคําชี้แนะแก่หลวงปู่ดูลย์

			การใช้เวลาบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร คล้ายคลึงกันมาก ด้วยท่านทั้งสามเป็นครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่ไม่ได้ขึ้นภาคเหนือติดตามปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นอย่างใกล้ชิด และต้องมาทําหน้าที่บุกเบิกวงกรรมฐาน โดยบุกเบิกในระยะใกล้เคียงกัน หลวงปู่ดูลย์ที่บุกเบิกวงกรรมฐานที่จังหวัดสุรินทร์ ในปี พ.ศ. ๒๔๗๗ ส่วนท่านพ่อลีบุกเบิกวงกรรมฐานที่จังหวัดจันทบุรี ในปี พ.ศ. ๒๔๗๘ โดยมีหลวงปู่กงมา สหธรรมิกได้เดินทางมาช่วยบุกเบิกในปี พ.ศ. ๒๔๗๙ และท่านพ่อลีได้บรรลุธรรมในปี พ.ศ. ๒๔๙๐ ที่เขาฉกรรจ์ อ.เขาฉกรรจ์ จ.สระแก้ว หลวงปู่กงมาได้บรรลุธรรมในต้นปี พ.ศ. ๒๔๙๒ ที่วัดดอยธรรมเจดีย์ อ.โคกศรีสุพรรณ จ.สกลนคร ในระยะใกล้เคียงกับหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวก แนวปัญญาวิมุตติ พิจารณาจิต เลิศทางด้านปัญญา ทรงอภิญญา ๖ คุณวิเศษในทางพระพุทธศาสนา สามารถล่องหนหายตัวได้ รู้วาระจิต รู้เหตุการณ์ล่วงหน้า มีหูทิพย์ ตาทิพย์ ฯลฯ และสามารถแสดงธรรมโปรดบรรดากายทิพย์เทวดา อินทร์ พรหม ฯลฯ ซึ่งล้วนต้องการพึ่งสัจธรรม แต่ท่านกลับไม่เคยนํามาโอ้อวดหรือแสดง ด้วยท่านมีจริตนิสัยเยือกเย็น นิ่ง สงบ พูดน้อย แต่ความรู้ความเห็นธรรมะ เมื่อแสดงออกมา หรือตอบคําถามธรรมเป็นไปอย่างสั้นกระชับละเอียดลึกซึ้งแหลมคมมาก ไม่อาจคัดค้านได้ สมดังคํา “อย่าดูถูกความนิ่งอยู่ของพระอริยเจ้า” ส่วนอภิญญาคุณวิเศษ ท่านจะแสดงในโอกาสสําคัญและจําเป็นจริงๆ ซึ่งลูกศิษย์ใกล้ชิดได้ประสบด้วยตนเองจนเป็นที่ประจักษ์และอัศจรรย์ใจไปตามๆ กัน

			การพิจารณาจิตและวิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ดูลย์

			การบรรลุอริยธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ตั้งแต่ขั้นพระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี พระอรหันต์ ในการพิจารณาสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง ท่านพิจารณาจิตตามที่ท่านเชี่ยวชาญมาโดยตลอด ครูบาอาจารย์เทศน์เรื่องนี้และเทศน์วิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ดูลย์ ไว้ดังนี้

			“การเทศน์ของพระปฏิบัติ คือ เทศน์ประสบการณ์ของใจ ใจดวงไหนเคยภาวนาอย่างไร ส่วนใหญ่จะลงอย่างนั้น ของหลวงตา (ท่านอาจารย์พระมหาบัว) นี้มหัศจรรย์ มหัศจรรย์เพราะว่า ขั้นแรกเป็นเวทนา ขั้นที่ ๒ มันเป็นดิน นํ้า ลม ไฟ ขั้นที่ ๓ เป็นอสุภะ ขั้นที่ ๔ เป็นจุดและต่อม เป็นจิต สติปัฏฐานเกือบครบเลย มันเวทนาไง ทั้งเวทนา ทั้งกาย อสุภะ ทั้งจิต

			หลวงปู่ดูลย์จิตหมดเลย พิจารณากายโดยไม่เห็นกาย

			ถ้าพูดถึงเอาทฤษฎีหลวงปู่ดูลย์กับหลวงปู่เจี๊ยะมาชนกันนะ ผิดคนหนึ่ง เพราะหลวงปู่เจี๊ยะบอกต้องเห็นกาย แล้วต้องวิปัสสนามัน หลวงปู่ดูลย์บอกว่า ไม่ต้องเห็นกาย เพราะของหลวงปู่ดูลย์มันเป็นปัญญาวิมุตติ มันใช้ปัญญาใคร่ครวญ ปัญญาวิมุตติไง แต่หลวงปู่เจี๊ยะเจโตวิมุตติ...

			พิจารณากายโดยนามธรรมแบบหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ดูลย์ท่านพิจารณากายโดยปัญญา แต่หลวงปู่ชอบ หลวงปู่คําดี หลวงปู่หลุย ท่านพิจารณากายโดยกายานุปัสสนา ท่านพิจารณาโดยเห็นกาย นี่พิจารณากายโดยเห็นกาย โดยเห็นกายโดยจิต จิตนี่พิจารณาสงบแล้วมันเห็นกาย เห็นกายเป็นภาพเลย แล้วพิจารณาของมัน นี่เป็นพิจารณากาย

			แต่ถ้าพิจารณากายโดยนามธรรมแบบหลวงปู่ดูลย์ ท่านก็พิจารณากายของท่าน แต่ท่านใช้ปัญญา หลวงปู่ดูลย์บอกท่านพิจารณากายโดยไม่ต้องเห็นรูป ไม่ต้อง ใช้ปัญญาเทียบเคียงเลย นี่ถ้าเป็นแล้วนะ เวลาพิจารณากายๆ พิจารณากายอย่างไรล่ะ? พิจารณากายนี่พิจารณากายอย่างไร? ถ้าใครพิจารณากายโดยปัญญา พิจารณาไปเลย ใช้ปัญญาเทียบเคียงไปเลย แล้วเวลามันสํารอก มันคายพิษก็เหมือนเรารักษาคนไข้ เวลาคนไข้หายก็หายเหมือนกัน จะรักษาด้วยโรค โรคอย่างนี้รักษาด้วยยา หมอให้ยาแตกต่างกัน แต่ยาใกล้เคียงกันมันก็หายได้เหมือนกัน ถ้ามันหายแล้วมันก็คือจบ นี่ถ้าเป็นความจริง มันจะไม่มีผลอย่างนี้...

			หลวงปู่ดูลย์พิจารณากายแบบนี้ ท่านบอกพิจารณากายโดยที่ไม่ต้องเห็นกาย พิจารณากายโดยใช้ปัญญา นี้คือปัญญาวิมุตติ แต่ถ้าเป็นหลวงปู่ตื้อ เห็นไหม หลวงปู่ชอบ หลวงปู่คําดี หลวงปู่เจี๊ยะ นี่พิจารณากายโดยเห็นกาย พิจารณากายโดยเห็นกายเป็นเจโตวิมุตติ เป็นเจโตวิมุตติ คือพิจารณากายโดยทางของพระโมคคัลลานะ พระโมคคัลลานะทําสมาธิมาก่อน ทําสมาธิสงบแล้ว แล้วออกพิจารณา ออกพิจารณาจะเห็นตามความเป็นจริง

			แต่เวลาปัญญาวิมุตติเป็นปฏิบัติในแนวทางของพระสารีบุตร พระสารีบุตรมีปัญญามาก นี่ทําสิ่งใดจะใช้ปัญญาไตร่ตรองตลอด นี่ถ้าเป็นมรรค ๘ ก็ปัญญาเป็นตัวนํา แต่เวลาเจโตวิมุตติเป็นมรรค ๘ เหมือนกัน แต่เป็นสมาธินํา เพราะมีสมาธิเป็นหลักถึงเป็นเจโตวิมุตติ เพราะมีฤทธิ์มีเดชใช้กําลังของจิต แต่ถ้าเป็นปัญญาวิมุตติจะใช้ปัญญาไป...

			เราสังเกตได้ครูบาอาจารย์ หลวงปู่ดูลย์ ไม่ค่อยได้พูดถึงหลวงปู่ดูลย์เพราะอะไร เพราะสิ่งที่การพิจารณาจิตๆ ทําพิจารณาจิตเนี่ย มันทําได้ยาก มันกลับเป็นการที่ทําได้ยาก มันเป็นงานที่ละเอียดอ่อนกว่า แต่ถ้าขาดพิจารณากายจะพูดทางเดียว...

			หลวงปู่ดูลย์ท่านหมดกิเลสแล้ว คําสอนนั่นท่านบอก คําสอนน่ะ ความรู้สึกเป็นรูป ความคิดเป็นนาม ในโลกนี้มีแต่รูปแต่นาม หลวงปู่ดูลย์เวลาท่านเทศน์นี่สุดยอดนะ ใครฟังไม่ออกหรอก ความรู้สึกเป็นรูป ความคิดเป็นนาม ความรู้สึกน่ะ ท่านพูดจุดและต่อมไง หลวงตาบอกจุดและต่อม จุดและต่อมของผู้รู้ นี่วิทยานิพนธ์ของใครของมัน

			นี่เวลาของหลวงปู่ขาวเห็นไหม ของหลวงปู่ขาวว่าอะไรนะ นี่จิตนี้เหมือนเมล็ดข้าว ถ้าข้าวนี้ยังไม่สีตกลงดิน มีนํ้า มีดิน มีอากาศ มันก็จะงอกเป็นธรรมดา ข้าวนี้ถ้าได้หุงให้มันสุกแล้ว ข้าวนี้จะไม่เกิดอีก นี่วิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ขาว ทีนี้หลวงปู่บัวเห็นไหม ขางคาน ขางคานของคาน หลวงปู่คําดี หลวงปู่ชอบ หลวงปู่ดูลย์เห็นไหม จิตนี่เป็นรูป ความคิดเป็นนาม มีรูปมีนามมันหมุนไป นี่มันเป็นวิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ดูลย์ถนัดทางนี้ไง นี่รูปของจิตกับอวิชชาความคิดน่ะ นี่วิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ดูลย์ ไม่มีใครฟังออกหรอก ถ้ามันไม่มีเหตุมีผล มันจะเป็นพระอรหันต์ได้อย่างไร แล้วนี่มีเหตุมีผลอย่างนั้น ท่านถึงพูดของท่านถูกไง”

			เรียนสัจธรรมจบ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านปฏิบัติธรรมตามแนว “อริยมรรค ๘” หรือ “ศีล สมาธิ ปัญญา” ตามที่ได้รับการอบรมสั่งสอนจากท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต โดยการปฏิบัติธรรมตามความเป็นจริง ตามข้อเท็จจริง เริ่มตั้งแต่การทําความสงบใจก่อน หรือการทําสมาธิ ซึ่งท่านจะถนัดแนว“ปัญญาอบรมสมาธิ” ท่านปฏิบัติจนเกิด “สัมมาสมาธิ” แล้วพาออกพิจารณาทางด้านปัญญา และได้บําเพ็ญสมณธรรมตามหลักสมถ–วิปัสสนากรรมฐานควบคู่กันอย่างต่อเนื่องสมํ่าเสมอเรื่อยมา ซึ่งในที่สุดท่านใช้ภาวนามยปัญญาพิจารณาอริยสัจธรรมทั้ง ๔ จนรู้รอบในสัจธรรม หรือ “เรียนสัจธรรมจบ” ได้บรรลุธรรมครบถ้วนทั้ง ๔ ส่วน คือ โสดาบัน สกิทาคามี อนาคามี และอรหันต์ ด้วยอํานาจวิปัสสนาญาณสามารถสมุจเฉทปหานสังหารกิเลสอวิชชา มี “ขณะจิต คือ นิโรธ” ดับทุกข์ในใจได้อย่างเด็ดขาดสิ้นเชิง ใจเป็นธรรม ธรรมเป็นใจ ได้บรรลุอริยธรรมขั้นสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวกองค์สําคัญอีกองค์หนึ่งในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล

			ซึ่งการพิจารณาอริยสัจธรรมของหลวงปู่ดูลย์ เป็นไปตามที่ องค์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เทศน์ไว้ดังนี้

			“เมื่อผู้ใดมีปัญญาพิจารณาอริยสัจธรรมทั้งสี่นี้ ผู้นั้นแลเป็นผู้กําลังก้าวดําเนินตามเสด็จพระองค์ท่านเป็นลําดับ อริยสัจธรรมทั้งสี่นี้ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ...

			เพราะสัจธรรมมีอยู่กับทุกคน

			คําว่า ทุกฺขํ อริยสจฺจํ มีอยู่ที่ไหน ถ้าไม่มีอยู่ในธาตุขันธ์ในจิตใจของเรานี้ สมุทัย อริยสจฺจํ ถ้าไม่มีอยู่ในใจจะมีอยู่ที่ไหน มันสัมผัสสัมพันธ์และบีบบังคับใจเราอยู่ตลอดเวลา ทําไมจะไม่เห็น ถ้าใช้สติปัญญาพิจารณาแบบนักธรรมะ มรรคปฏิปทา หมายถึงอะไร ถ้าไม่หมายถึง สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปโป สัมมาสมาธิเป็นที่สุด ซึ่งมีอยู่ภายในกายในใจของคนคนเดียวนี้จะหมายถึงอะไร นี้แหละเป็นเครื่องบุกเบิก เป็นเครื่องสอดส่องมองดูทุกขสัจ สมุทัยสัจ ให้เห็นทะลุปรุโปร่งไปหมดด้วยมรรคสัจ มีสติปัญญาเป็นสําคัญ

			เมื่อมองทะลุไปแล้ว สมุทัยมันก็ขาดลงไปโดยลําดับๆ นิโรธ คือ ความดับทุกข์นั้นเป็นผลของมรรคที่ทําหน้าที่ได้มากน้อยเพียงไร กิเลสตายไปมากน้อย ทุกข์ก็ดับไปเรื่อยๆ นิโรธก็แสดงตัวขึ้นมาเรื่อยๆ นิโรธไม่ได้ทํางานแก้กิเลส นิโรธเกิดขึ้นจากการที่กิเลสดับไป เพราะอํานาจของมรรค ทุกข์จึงดับไปพร้อมในระยะเดียวกันนั้น จนวาระสุดท้ายทุกข์ก็สิ้นไปหมดจากใจ ท่านเรียกว่า “เรียนสัจธรรมจบ” เพราะสัจธรรมทั้งมวลมีอยู่ที่ตัวของเรานี้ ในตํารับตําราจะมีมากน้อยเพียงไร ท่านไม่ได้ชี้ไปไหนนี่ ไปดูซิในตํารา ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ชี้เข้ามาที่กายที่จิตของสัตว์ของเราของท่านนี้ทั้งนั้น จงพิจารณาเข้ามาจุดนี้ นี้คือจุดแห่งความจริง อย่ามองข้ามความจริงนี้ไปจะไม่เจอความจริงตลอดไป ถ้ามองข้ามนี้แล้ว

			ฉะนั้น ท่านจึงสอนให้มองเข้ามาสู่ความจริง คือ อริยสัจที่มีอยู่ภายในกายในใจของเรานี้เป็นความจริงอยู่ตลอดเวลา ใครจะวินิจฉัยใคร่ครวญ หรือจะนอนหมกจมกันอยู่ที่นั่น มันก็เป็นสัจธรรมอยู่โดยตรง ถ้าพิจารณาให้รู้แจ้งเห็นจริงก็รู้สัจธรรม เมื่อรู้สัจธรรมแล้วก็ละสัจธรรมทั้งหมด เพราะอันนี้เป็นทางก้าวเดิน ผู้ที่หลุดพ้น หรือผู้ที่จะก้าวข้ามหรือรู้เท่าในสัจธรรมทั้งสี่ รู้รอบสัจธรรมทั้งสี่นี้แล้วหมดห่วง ก็คือ จิตที่บริสุทธิ์เต็มที่แล้วนั่นแล นั่นไม่ใช่สัจธรรม

			สัจธรรมมีทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ทั้งสองฝ่ายนี้เป็นคู่ปรับกัน เป็นคู่อริกันหรือเป็นเครื่องแก้กัน ทุกข์กับสมุทัยเป็นฝ่ายผูกมัด นิโรธกับมรรคเป็นฝ่ายแก้ ฝ่ายถอดถอน ฝ่ายระงับดับลงไปเรื่อยๆ จนกระทั่งดับลงโดยสิ้นเชิง หลังจากความดับแห่งกิเลสทั้งหลายโดยสิ้นเชิงแล้วนั้นแล คือความหลุดพ้นของจิต จากนั้นจิตก็ไม่เป็นสัจธรรมต่อไปอีก

			ในขณะที่จิตยังมีกิเลสหุ้มห่ออยู่นั้นเป็นสัจธรรมทั้งดวงทีเดียว พอชําระซักฟอกกิเลสอันเป็นสมุทัยสัจออกจากใจหมดแล้ว ใจก็กลายเป็นความจริงอันประเสริฐ แต่ไม่ใช่ความจริงในอริยสัจ เป็นความหลุดพ้นของตัวเอง อันนี้ไม่ใช่สัจธรรม การพิจารณาจึงเป็นกิริยาทั้งนั้น เมื่อถึงขั้นที่หมดกิริยาแล้ว สัจธรรมทั้งสี่นี้ก็เป็นอันว่าหมดหน้าที่ไป เช่น มรรคเป็นเครื่องดําเนินแก้กิเลสก็หมดหน้าที่ไป เหลือแต่ความบริสุทธิ์ล้วนๆ

			นี้แหละคือการตัดภพตัดชาติ ตัดกิเลสตัณหา ไม่ให้มีเกี่ยวข้องภายในจิตใจได้อีกเลยตลอดอนันตกาล ไม่มีกาลใดสมัยใดที่ทุกข์จะเข้ามาสัมผัสสัมพันธ์ใจได้อีก หรือตนจะไปโดนทุกข์ที่ตรงไหนภายในใจอีก ภพนั้นภพนี้ไม่มีในจิตแล้ว ทุกข์จะมีที่ไหนได้ ก็มีแต่ความบริสุทธิ์พุทโธเท่านั้น นอกจากทุกข์ประจําขันธ์ซึ่งพระพุทธเจ้าแลสาวกก็ยอมรับรู้แต่ไม่ยึดเท่านั้นเอง นี่คือผลแห่งการประพฤติปฏิบัติกําจัดสิ่งที่เป็นข้าศึกอยู่ภายในใจ ด้วยความพากเพียร อย่าลดละท้อถอย...”

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์เรียนสัจธรรมจบ บทธรรม “วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ กตํ กรณียํ” เสร็จกิจในพรหมจรรย์ หรือเสร็จกิจในพระศาสนาโดยสมบูรณ์แล้ว กิจที่ควรจะทํา ได้แก่ การถอดถอนกิเลสอาสวะด้วยความเพียรนั้น ได้ถอดถอนโดยสิ้นเชิงแล้ว “นาปรํ อิตฺถตฺตายาติ ปชานาติ” กิจอื่นที่จะทําให้ยิ่งกว่านี้ไม่มี เมื่อถึงจุดนี้แล้ว “นตฺถิ สนฺติปรํ สุขํ” สุขอื่นยิ่งกว่าความสงบไม่มี “นิพฺพานํ ปรมํ สุขํ” นิพพานเป็นสุขอย่างยิ่ง ความสุขอันเป็นบรมสุขเกิดขึ้นในใจท่านอย่างเต็มเปี่ยม อย่างไม่เคยเป็นมาก่อน จิต คือ พุทธะ คือ ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ปรากฏขึ้นในใจท่านแล้ว ดวงจิตของท่านสว่างไสว ส่องสว่างโร่อย่างไม่มีอะไรมาปิดบังได้

			ซึ่งเหตุการณ์บรรลุธรรมเช่นนี้เป็นเหตุการณ์พิเศษ อัศจรรย์ และเกิดขึ้นได้ยากแสนยาก การตัดขาดจากกามกิเลสบรรลุพระอนาคามีก็เป็นเรื่องยากแสนยาก แต่การทําลายกิเลสอวิชชากลับยากแสนยากยิ่งกว่า เพราะทุกดวงจิตในไตรโลกธาตุมีจํานวนมากมายมหาศาลนับไม่ถ้วน ล้วนตกอยู่ภายใต้อํานาจของกิเลสกามราคะ ล้วนเสพกามด้วยกัน และล้วนตกอยู่ใต้อํานาจของกิเลสอวิชชา ต้องเวียนว่ายตายเกิดอย่างไม่มีต้น ไม่มีปลาย ดังนั้น การทําลายกิเลสอวิชชา ตัดขาดภพชาติไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป พ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งบ่วงที่เป็นของทิพย์และบ่วงที่เป็นของมนุษย์ นานแสนนานจึงเกิดขึ้นสักครั้งหนึ่ง ผู้มาบรรลุธรรมย่อมเป็นมนุษย์อัศจรรย์ที่หาได้ยากแสนยากบนโลก บรรดาพระพุทธเจ้าและพระอรหันต์ย่อมทรงทราบและทราบ ตลอดเทวดา อินทร์ พรหม พญานาค ก็ย่อมทราบและประสานเสียงสาธุการกันกึกก้องไปทั่วแดนโลกธาตุ

			เมื่อธรรมบทเหล่านี้ประกาศกังวานขึ้นในใจหลวงปู่ดูลย์แล้ว ท่านย่อมซาบซึ้งตื้นตันใจถึงพระมหากรุณาธิคุณขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงเป็นองค์พระบรมศาสดาที่ทรงวางพระธรรมวินัยให้บรรดาพระสงฆ์สาวกได้ดําเนินตามรอยเพื่อความพ้นทุกข์ และระลึกถึงพระคุณอันไม่มีประมาณของท่านพระอาจารย์มั่น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ที่ได้เมตตาอบรมสั่งสอนชี้แนะและชุบเลี้ยงทางธรรมท่านมา อีกทั้งระลึกถึงพระคุณของโยมบิดา มารดา ผู้ให้กําเนิดและชุบเลี้ยงทางโลกท่านมา ตลอดผู้มีบุญคุณให้ข้าว ให้นํ้า ให้ปัจจัย ๔ รวมทั้งระลึกถึงบุญคุณของแผ่นดินไทยที่มีองค์พระมหากษัตริย์ทรงคุ้มครอง ปกป้อง รักษา ชาติและพระศาสนา ให้ความสงบสุขร่มเย็น ให้สถานที่ปฏิบัติธรรม

			บัดนี้ คําว่า “อตุโล” อันหมายถึง “ผู้ไม่มีใครเทียบได้” หรือ “ไม่มีใดเทียม” อันเป็นนามฉายาของท่านนับตั้งแต่วันออกบวช ได้ประจักษ์แจ้งชัดแล้ว วิมุตติสุข วิมุตติธรรม อันเลิศเลอทรงคุณค่าและไม่อาจวัดค่า หรือนําสิ่งใดๆ มาเปรียบเทียบได้ ปรากฏเป็นจริง เกิดขึ้นในใจท่านอย่างไม่มีใดๆ ในสามแดนโลกธาตุมาเทียบเทียมได้เลย ท่านก็เหลือเพียงภาระความรับผิดชอบในกิจการงานคณะสงฆ์ ซึ่งเป็นงานที่ค่อนข้างยากและหนักมาก แต่ก็ไม่อาจนํามาเปรียบเทียบกับงานชําระกิเลสได้ ซึ่งบัดนี้ท่านพร้อมที่จะก้าวมาเป็นศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อเข้ามารับหน้าที่อันสําคัญ ในการบํารุงรักษาสืบทอดพระพุทธศาสนาและข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ให้เจริญรุ่งเรืองมั่นคงสถาพรอยู่คู่กับสถาบันชาติและพระมหากษัตริย์สืบต่อไปตราบนานเท่านาน

			อริยสัจแห่งจิต

			อริยสัจ คือ ความจริงอันประเสริฐ มี ๔ ประการ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค สัจธรรมทั้ง ๔ นี้เป็นทางเดินเพื่อพระนิพพาน ผู้ที่รู้แจ้งชัดในสัจธรรมทั้ง ๔ นี้ ท่านเรียกว่า “ความบริสุทธิ์” ทุกข์ดับไปแล้ว ท่านเรียกว่า “นิโรธะ” กิริยาที่ดับทุกข์ ท่านเรียกว่า “นิโรธ”

			ในครั้งพุทธกาล อริยสัจ ที่พระพุทธเจ้าและบรรดาพระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลายตรัสรู้และบรรลุธรรมนั้น เป็นธรรมอันเลิศเลอลํ้าค่าประเสริฐสูงสุดของผู้ที่มุ่งบําเพ็ญบารมีเพื่อความหลุดพ้น แม้พระพุทธเจ้าและบรรดาพระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลายในอดีตกาลที่มีจํานวนมากมายนับไม่ได้ และในอนาคตกาลที่กําลังจะมาถึงอีกมากมาย ก็จะมาตรัสรู้และบรรลุธรรมในอริยสัจอันเดียวกัน ธรรมจึงเป็นที่พึ่งของมวลมนุษย์ ตลอดเทวดา อินทร์ พรหม แม้พระพุทธเจ้าก็ทรงเคารพและกราบได้แต่ธรรมเท่านั้น

			ในครั้งกึ่งพุทธกาล อริยสัจ ที่หลวงปู่ดูลย์ได้พิจารณาค้นพบและได้บรรลุธรรมตามรอยองค์พระบรมศาสดาและบรรดาพระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลาย ก็เป็นอริยสัจอันเดียวกัน ถือเป็นหัวใจสําคัญในพระพุทธศาสนา หลวงปู่ดูลย์ได้รู้แจ้งชัดถึงแก่นธรรมในอริยสัจนี้แล้ว และท่านได้สรุปลงเป็น “อริยสัจแห่งจิต” ด้วยประโยคสั้นๆ เข้าใจง่าย แต่ลึกซึ้ง ครอบคลุมใจความทั้งหมด จนเป็นอริยธรรมอันเลื่องลือโด่งดังเป็นอมตะประจําองค์ท่านตลอดมา หากใครได้อ่านแล้วย่อมอัศจรรย์และยกย่องเทิดทูนหลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์ที่มีวุฒิภาวะที่ควรเคารพกราบไหว้บูชา ดังนี้

			“จิตที่ส่งออกนอก เพื่อรับสนองอารมณ์ทั้งสิ้น เป็นสมุทัย

			ผลอันเกิดจากจิตที่ส่งออกนอกแล้วหวั่นไหว เป็นทุกข์

			จิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง เป็นมรรค

			ผลอันเกิดจากจิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง เป็นนิโรธ”

			หลวงปู่ดูลย์เล่าว่า “เมื่อพิจารณาตามหลักอริยสัจ ๔ โดยรู้แจ้งชัดดังนี้แล้ว ย่อมหมายถึง การผ่านเลยแห่งความรู้ในปฏิจจสมุปบาทไปแล้ว เนื่องเพราะความรู้ในเหตุแห่งทุกข์ การดํารงอยู่แห่งทุกข์ และวิธีดับทุกข์นั้น คือ แก่นกลางแท้จริงของปฏิจจสมุปบาท”

			อริยสัจ ๔ เป็นธรรมะหมวดแรก ที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงค้นคว้าและค้นพบ โดยทรงบําเพ็ญทุกรกิริยาอยู่นานถึง ๖ ปี จึงได้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง ในคืนวันวิสาขบูชา ภายใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ เมื่อ ๒,๕๐๐ กว่าปีมาแล้ว ด้วยวิธีที่ถูกต้อง คือ ทรงกําหนด “อานาปานสติ” เป็นบาทฐานแล้ว เจริญวิปัสสนาญาณ โดยการพิจารณา “ปฏิจจสมุปบาท” คือ “ปัจจยาการ” รากฐานที่พาให้สัตว์เกิด คือ อวิชชา และได้พิจารณาจนอวิชชาดับลง จึงได้ตรัสรู้แล้วทรงนําธรรมมาสั่งสอนโลก ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระสงฆ์สาวกองค์หนึ่งที่พิจารณาปฏิจจสมุปบาทจนเข้าใจแจ่มชัดอย่างผู้รู้จริง และท่านสามารถให้คําอธิบายได้อย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง

			ปฏิจจสมุปบาท จัดอยู่ในหมวดของอริยสัจ ๔ ข้อที่ ๒ คือ สมุทัย เหตุที่ทําให้เกิดทุกข์

			ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง การเกิดขึ้นร่วมกันโดยอาศัยกัน ซึ่งเป็นชื่อพระธรรมหัวข้อหนึ่งในศาสนาพุทธ เรียกอีกอย่างว่า “อิทัปปัจจยตา” หรือ “ปัจจยาการ” เป็นหลักธรรมที่อธิบายถึงการเกิดขึ้นพร้อมแห่งธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกัน ประกอบด้วยองค์ธรรม ๑๒ ประการ คือ อวิชชา, สังขาร, วิญญาณ, นามรูป, สฬายตนะ, ผัสสะ, เวทนา, ตัณหา, อุปาทาน, ภพ, ชาติ, ชรามรณะ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส และเป็นพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ของท่านพระอาจารย์มั่นอีกองค์หนึ่ง ที่ได้พิสูจน์ยืนยันให้เห็นว่ามรรค ผล นิพพาน ยังคงเส้นคงวา เป็น อกาลิโก และยังท้าทายผู้ปฏิบัติธรรมต่อไป โดยนับตั้งแต่วันที่ท่านออกบวชจนถึงวันรู้แจ้งอริยสัจ เป็นไปดังบทบาลีที่ว่า

			“โย จ พุทฺธญฺจ ธมฺมญฺจ สงฺฆญฺจ สรณํ คโต

			ผู้ใดถึงซึ่งพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ว่าเป็นสรณะ

			จตฺตาริ อริยสจฺจานิ สมฺมปฺปญฺญาย ปสฺสติ

			ทุกฺขํ ทุกฺขสมุปฺปาทํ ทุกฺขสฺส จ อติกฺกมํ

			อริยญฺจฏฺฐงฺคิกํ มคฺคํ ทุกฺขูปสมคามินํ

			และผู้ใดปฏิบัติตนจนถึงความรู้แจ้งสัจธรรมทั้ง ๔ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค อย่างประจักษ์ใจ ผู้นั้นย่อมถึงความพ้นทุกข์

			เอตํ โข สรณํ เขมํ เอตํ สรณมุตฺตมํ

			เอตํ สรณมาคมฺม สพฺพทุกฺขา ปมุจฺจติ

			นั้นแลเป็นสรณะอันเกษม เป็นสรณะอันอุดม ปลอดภัยไร้ทุกข์โดยประการทั้งปวง”

			จิต คือ พุทธะ

			ในบรรดาผู้ปฏิบัติธรรมกรรมฐานศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ทั้งพระภิกษุและฆราวาสให้การยอมรับว่า หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญประเภท “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่มีความรู้ละเอียดลึกซึ้งเชี่ยวชาญในเรื่องของจิต เพราะท่านมีสติปัญญาอันลํ้าเลิศและมีเชาวน์ปัญญามาก ท่านถนัดในแนวปัญญาวิมุตติ แตกต่างจากบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ส่วนใหญ่ซึ่งถนัดในแนวเจโตวิมุตติ จนกระทั่งท่านได้รับการถวายธรรมสมัญญายกย่องว่า “หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นบิดาแห่งการภาวนาจิต”

			ที่มาของธรรมสมัญญาดังกล่าว มีประจักษ์พยาน ซึ่งจะเห็นได้จากคําเทศน์ คําสอนความสนใจของหลวงปู่ดูลย์อยู่ในเรื่อง “จิต” เพียงอย่างเดียว เรื่องอื่นนอกจากนั้นหาได้อยู่ในความสนใจของหลวงปู่ดูลย์ เพราะท่านมีความลึกซึ้ง มีความถนัดชํานาญในเรื่องจิต การดูจิต พิจารณาจิต ฯลฯ จนเป็นต้นตํารับนั่นเอง จึงทําให้ท่านประกาศหลักธรรมโดยใช้คําว่า “จิต คือ พุทธะ” โดยเน้นสาระเหล่านี้ เช่น

			“พระพุทธเจ้าทั้งปวงและสัตว์โลกทั้งสิ้นไม่ได้เป็นอะไรเลย นอกจากเป็นเพียงจิตหนึ่ง นอกจากจิตหนึ่งแล้ว ไม่ได้มีอะไรตั้งอยู่เลย จิตหนึ่งซึ่งปราศจากการตั้งต้นนี้ เป็นสิ่งที่ไม่ได้เกิดขึ้นและไม่อาจจะถูกทําลายได้เลย”

			“จิตหนึ่งนี่เท่านั้นเป็นพุทธะ ไม่มีพุทธะอื่นใดที่ไหนอีก ไม่มีจิตอื่นใดที่ไหนอีก มันแจ่มจ้าและไร้ตําหนิเช่นเดียวกับความว่าง คือ มันไม่มีรูปร่าง หรือปรากฏการณ์ใดๆ เลย”

			“หลักธรรมที่แท้จริง ก็คือ จิตนั่นเอง ซึ่งถ้านอกไปจากนั้นแล้ว ก็ไม่มีหลักธรรมใดๆ เลย จิตนั่นแหละ คือ หลักธรรม ซึ่งถ้านอกไปจากนั้นแล้ว มันก็ไม่ใช่จิต จิตนั้นโดยตัวมันเองก็ไม่ใช่จิต แต่ถึงกระนั้น มันก็ยังไม่ใช่ มิใช่จิต การที่จะกล่าวว่าจิตนั้นมิใช่จิต ดังนี้นั่นแหละย่อมหมายความถึงสิ่งบางสิ่งซึ่งมีอยู่จริง สิ่งนี้มันอยู่เหนือคําพูด ขอจงเลิกละการคิดและการอธิบายเสียให้หมดสิ้น เมื่อนั้นเราอาจกล่าวได้ว่า คลองแห่งคําพูดก็ได้ถูกตัดขาดไปแล้ว และพฤติของจิตก็ถูกเพิกถอนขึ้นสิ้นเชิงแล้ว จิตนี้คือพุทธโยนิอันบริสุทธิ์ ซึ่งมีประจําอยู่แล้วในคนทุกคน”

			(จิต คือ พุทธะ รับฟังเทศนาธรรมเต็มกัณฑ์ได้จากเสียงเทศน์ของหลวงปู่ดูลย์)

			“จิตหนึ่งนี้เท่านั้นที่เป็นพุทธะ” ดังคําตรัสที่ว่า

			“ผู้ใดเห็นจิต ผู้นั้นเห็นเรา

			ผู้ใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม

			ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นปฏิจจสมุปบาท”

			คําสอนเกี่ยวกับเรื่องจิตของหลวงปู่ดูลย์ ที่มีการบันทึกไว้ในที่อื่นๆ อีกก็มี เช่น

			“จงทําญาณให้เห็นจิต เมื่อเห็นจิตได้ ก็จะสามารถแยกรูปถอดด้วยวิชชามรรคจิต เพื่อที่จะแยกรูปกับกายให้อยู่คนละส่วน แล้วจะเข้าใจพฤติของจิตได้ในลําดับต่อไป”

			“ท่านว่าปัญญาที่เห็นจิต เหมือนกับตาเห็นรูป ท่านว่าเป็นไปเพื่อความสงบ เป็นไปเพื่อความตรัสรู้พร้อม เป็นไปเพื่อตรัสรู้ยิ่ง เป็นไปเพื่อพระนิพพาน ต้องตั้งอยู่ตรงนี้ ไม่ต้องไปหาที่อื่น ต้องย้ายให้เห็นจิตให้ชัดเจนด้วยปัญญานั่นเอง ปัญญาเรารู้อะไร ถึงจุดอะไรชัดเจนแล้วน่ะ มันชัดเจนเหมือนกับตาเห็นรูป ปัญญาเห็นจิตเหมือนกับตาเห็นรูป ไม่ใช่เห็นตามตํารับตํารา มันเห็นด้วยตนเอง มันคิดขึ้นมาเรารู้ นี่ถึงจะจับได้ ถ้าเห็นตามตํารับตํารา เหมือนเห็นตัวหนังสือ ตัวที่แท้จริงก็ไม่เกิด”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องจิตอย่างละเอียดลึกซึ้ง ซึ่งเป็นผลจากที่ท่านได้พิจารณาจิต ตั้งแต่ท่านเริ่มปฏิบัติจนบรรลุธรรมนั่นเอง ด้วยเหตุนี้ การสอนของท่านจึงไม่เน้นการพูด การคิด หรือการเทศนาสั่งสอน แต่ท่านจะเน้นที่ภาวนา และให้ดูลงที่จิตใจของตนเอง อย่าไปดูสิ่งอื่น เช่น อย่าไปสนใจดูสวรรค์ ดูนรก หรือสิ่งอื่นใด แต่ให้ดูที่จิตของตนเอง ให้ดูไปภายในตนเอง “อย่าส่งจิตออกนอก” จึงเป็นคําที่ท่านเตือนสติลูกศิษย์อยู่เสมอๆ

			ต้นเหตุเกิดรูปนามของจักรวาล

			จาก กัณฑ์เทศน์ จิต คือ พุทธะ (เสียงหลวงปู่ดูลย์ อตุโล)

			สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตในจักรวาลมีนับไม่ถ้วน รวมแล้วมีรูปกับนาม ๒ อย่างเท่านั้น นามเดิม ก็คือ ความว่างของจักรวาลเข้าคู่กัน เป็นเหตุเกิดตัวอวิชชา เกิดเหตุก่อ ที่ใดมีรูป ที่นั้นต้องมีนาม ที่ใดมีนาม ที่นั้นต้องมีรูป รูปนามรวมกันเป็นเหตุเกิดปฏิกิริยา ให้เปลี่ยนแปลงตลอดกาล และเกิดกาลเวลาขึ้น คือ รูปย่อมมีความดึงดูดซึ่งกันและกัน จึงเป็นเหตุให้รูปเคลื่อนไหวและหมุนรอบตัวเองตามปัจจัย รูปเคลื่อนไหวได้ต้องมีนาม ความว่างคั่นระหว่างรูป รูปจึงเคลื่อนไหวได้

			เมื่อสภาวธรรมเป็นอย่างนี้ สรรพสิ่งของวัตถุสสารมีชีวิตและไม่มีชีวิต จึงต้องเปลี่ยนแปลงเป็นไตรลักษณ์ เกิด ดับ สืบต่อทุกขณะจิตไม่มีวันหยุดนิ่งให้คงทนเป็นปัจจุบันได้

			จิตวิญญาณ ก็เกิดมาจากรูปนามของจักรวาล มันเป็นมายาหลอกลวง แล้วเปลี่ยนแปลงให้คนหลง จากรูปนามไม่มีชีวิต เปลี่ยนมาเป็นรูปนามมีชีวิต จากรูปนามมีชีวิต มาเป็นรูปนามมีชีวิตที่มีจิตวิญญาณ แล้วจิตวิญญาณก็เปลี่ยนแปลงแยกออกจากกันไป คงเหลือแต่นามว่างที่ปราศจากรูป นี้เป็นจุดสุดยอดของการหลอกลวงของรูปนาม

			ต้นเหตุเกิดรูปนามของจักรวาล เป็นเหตุเกิดรูปนามพิภพต่างๆ ตลอดจนดวงดาวนับไม่ถ้วน เพราะไม่มีที่สิ้นสุด รูปนามพิภพต่างๆ เป็นเหตุให้เกิดรูปนามพืช รูปนามพืชเป็นเหตุให้เกิด รูปนามสัตว์ เคลื่อนไหวได้ จึงเรียกกันว่า เป็นสิ่งมีชีวิต

			ความจริงรูปนามจะมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต มันก็เคลื่อนไหวได้ เพราะมันมีรูปกับนามเป็นเหตุ เป็นผลให้เกิดปฏิกิริยาอยู่ในตัว ให้เคลื่อนไหวตลอดกาลและเปลี่ยนแปลง เรามองด้วยตาเนื้อไม่เห็น จึงเรียกกันว่า เป็นสิ่งไม่มีชีวิต

			เมื่อรูปนามของพืชเปลี่ยนมาเป็นรูปนามของสัตว์ เป็นจุดตั้งต้นชีวิตของสัตว์ และเป็นเหตุให้เกิด จิต วิญญาณ การแสดงเคลื่อนไหว เป็นเหตุให้เกิดกรรม

			สัตว์ชาติแรกมีแต่สร้างกรรมชั่ว สัตว์กินสัตว์ และความโกรธ โลภ หลง ตามเหตุปัจจัย ภายนอกภายในที่มากระทบ กรรมที่สัตว์แสดงมี ตา หู จมูก ลิ้น กาย ๕ อย่าง ไปกระทบกับ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ๕ อย่าง แล้วมาประทับ บรรจุ บันทึก ถ่ายภาพ ติดอยู่กับ รูปปรมาณู ซึ่งเป็น สุขุมรูป แฝงอยู่ในความว่าง เราไม่สามารถมองเห็นด้วยตาได้ ที่แฝงอยู่ในความว่างระวางคั่น ตา หู จมูก ลิ้น กาย นั้น ไว้ได้หมดสิ้น

			เมื่อสัตว์ชาติแรกเกิดนี้ได้ตายลงมีกรรมชั่วอย่างเดียว เป็นเหตุให้สัตว์ต้องเกิดอีก เพื่อให้สัตว์ต้องใช้หนี้เกิดกรรมชั่วที่ได้ทําไว้ แต่สัตว์เกิดขึ้นมาแล้ว หายอมใช้หนี้เกิดกันไม่ มันกลับเพิ่มหนี้ให้ เป็นเหตุเกิดทวีคูณ

			ดังนั้น ด้วยอํานาจกรรมชั่วในสุขุมรูป ๕ กอง ก็เกิดหมุนรวมกันเข้าเป็นรูปปรมาณูกลม คงรูปอยู่ได้ด้วยการหมุนรอบตัวเองมิหยุดนิ่ง เป็นคูหาให้จิตใจได้อาศัยอยู่ข้างใน เรียกว่า รูปวิญญาณ หรือจะเรียกว่า รูปถอด ก็ได้ เพราะถอดมาจากนาม ระวางคั่น ตา หู จมูก ลิ้น กาย นั่นเอง ซึ่งเป็นสุขุมรูปแฝงอยู่ในความว่าง รูปวิญญาณจึงมีชีวิตอยู่คงทนอยู่ยืนนานกว่ารูปหยาบ มีกรรมชั่วคอยรักษาให้หมุนคงรูปอยู่ ไม่มีเทพเจ้าองค์ใดฆ่าให้ตายได้ นอกจากนิพพานเท่านั้น

			อยู่ด้วยวิหารธรรมอย่างผู้สะอาดบริสุทธิ์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวกแล้ว ท่านก็อยู่ด้วยวิหารธรรม เป็น “สอุปาทิเสสนิพพาน” โดย องค์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เทศน์วิหารธรรม ไว้ดังนี้

			“วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ เสร็จกิจแล้วในพรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว การละ การถอดถอนกิเลสที่จะพึงละ พึงถอดถอน ได้ถอดถอนโดยสิ้นเชิงแล้ว ไม่มีสิ่งใดเหลือ กิจอื่นที่จะทําให้ยิ่งกว่านี้ต่อไปอีกนั้นเป็นอันไม่มี นั่น เรียกว่า “ท่านว่างงาน” แล้วที่นี่ ว่างจนกระทั่งถึงวันปรินิพพาน

			ส่วนงานสําหรับธาตุขันธ์ คือความเป็นอยู่สะดวกสบายในระหว่างขันธ์กับจิตนั้น ไม่ว่าพระพุทธเจ้าและสาวก ท่านย่อมทําไปตามจริตนิสัยของท่านที่รู้ตัวเอง ว่าจะควรประกอบมากน้อยเพียงไร จึงจะเหมาะสมกันระหว่างจิตกับขันธ์จะอยู่ด้วยกัน ด้วยความสะดวกสบาย ไม่ขัดข้องยุ่งเหยิงภายในธาตุขันธ์ ท่านรู้เอง เพราะฉะนั้นพระพุทธเจ้าก็ดี พระสาวกก็ดี ท่านจึงต้องทําความเพียรอยู่ตลอดวันปรินิพพาน แต่การทําความเพียรในวาระหลังจากการตรัสรู้และบรรลุธรรมนี้แล้ว เป็นงานระหว่างขันธ์กับจิต เรียกว่า “ทิฏฐธรรม วิหารธรรม” เป็นความอยู่สบายในขณะที่มีชีวิตครองธาตุครองขันธ์อยู่นี้เท่านั้น ไม่ใช่กิจธุระอันเป็นการถอดถอนกิเลสเหมือนแต่ก่อนนั้นเลย ผิดกันที่ตรงนี้

			พอสิ้นเสร็จ ธาตุขันธ์หมดกําลังที่จะเป็นไปได้แล้ว ท่านก็ปล่อย ปล่อยไปตามความจริงของมัน ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ก็ถอนตัวออกจากสิ่งสกปรกเหล่านี้เสีย เรียกว่า “อนุปาทิเสสนิพพาน” เป็นนิพพานโดยสมบูรณ์ เป็นนิพพานล้วนๆ ไม่มีธาตุขันธ์ก่อกวนและให้รับผิดชอบอีกต่อไปเลย

			คําว่า “สอุปาทิเสสนิพพาน” นั้น จิตถึงขั้นบริสุทธิ์เต็มที่แล้ว แต่ยังต้องรับผิดชอบในธาตุขันธ์ ความเป็นอยู่ปูวายต่างๆ นานา เช่นเดียวกับโลกทั่วๆ ไป จนกระทั่งวันปรินิพพานถึงจะได้ปล่อยเรื่องความกังวลเหล่านี้เสีย ผิดกันที่ตรงนี้”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพุทธสาวกผู้มีราตรีเดียวอันประเสริฐสุดอย่างแท้จริง นับตั้งแต่วันที่บรรลุวิมุตติธรรมอันเลิศเลอ ท่านก็อยู่ด้วยวิหารธรรม ครองธาตุครองขันธ์บําเพ็ญภาวนาด้วยการเดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา รักษาข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านเป็นสังฆรัตนะ เป็นสมณะ ๔ ที่สมบูรณ์แบบในพระพุทธศาสนา เป็นเนื้อนาบุญอันเอกอุดมประเสริฐ ให้พุทธบริษัทได้มาทําบุญ กราบไหว้บูชา ฟังโอวาทธรรม ศึกษาธรรมปฏิบัติ รวมทั้งแสดงธรรมโปรดพวกกายทิพย์ เทวบุตร เทวดา อินทร์ พรหม ฯลฯ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นเสาหลักและเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของวงกรรมฐานในจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง ที่ได้บําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์เพื่อพระพุทธศาสนาดังกล่าวมา ตามนิสัยวาสนาบารมีธรรมที่ท่านได้บําเพ็ญสั่งสมมา โดยท่านอยู่ด้วยวิหารธรรมอย่างผู้สะอาดบริสุทธิ์ จวบจนวันหมดอายุขัย เป็นเวลายาวนานถึง ๓๐ กว่าปี ทุกวัน ทุกเวลา และทุกวินาทีที่เหลืออยู่ของท่านในวัฏสงสาร จึงเป็นไปเพื่อประโยชน์พระพุทธศาสนา เพื่อพุทธบริษัท ซึ่งล้วนเป็นผลดีอันก่อให้เกิดอานิสงส์อย่างมากมายใหญ่หลวง

			เมื่อพุทธบริษัทมีการปฏิบัติต่อหลวงปู่ดูลย์ตามหลักอปริหานิยธรรม ในข้อที่ว่า “จัดให้ความอารักขา คุ้มครอง ป้องกันอันชอบธรรมแก่พระอรหันต์ทั้งหลาย ตั้งใจว่า ขอพระอรหันต์ทั้งหลายที่ยังมิได้มา พึงมาสู่แว่นแคว้น ที่มาแล้วพึงอยู่ในแว่นแคว้นโดยผาสุก” อานิสงส์ก็จะก่อให้เกิดความสามัคคี ร่มเย็นเป็นสุขขึ้นในผืนแผ่นดินไทย

			อปริหานิยธรรมมี ๗ ประการ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่เจ้าวัชชีทั้งหลาย ผู้ปกครองแคว้นโดยระบอบสามัคคีธรรม ซึ่งรัฐคู่อริยอมรับว่า เมื่อชาววัชชียังปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ จะเอาชนะด้วยการรบไม่ได้ นอกจากจะใช้การเกลี้ยกล่อมหรือยุยงให้แตกสามัคคี

			ในด้านชีวิตสมณะ ความเป็นอยู่ในแต่ละวัน หลวงปู่ดูลย์ท่านมีปฏิปทา มักน้อย สันโดษ อยู่อย่างสมถะ ยินดีตามมีตามได้ ไม่ติดในอามิส โดยเฉพาะด้านอาหารการบริโภคนั้น ยิ่งมองเห็นชัดเจนว่าลําบากอย่างยิ่ง ท่านกับศิษย์ที่บุกเบิกวัดบูรพารามร่วมกันมา อยู่ด้วยความทุกข์ยาก ลําบากทางด้านร่างกาย แต่กลับได้ผลทางด้านจิตใจ ตรงที่บรรดาศิษย์ของท่าน มีขันติ ความอดทนอดกลั้น ขยันหมั่นเพียร ตามวิถีชีวิตพระป่าอย่างแท้จริง และศิษย์ที่มาศึกษาอบรมในภายหลังที่ยังเหลืออยู่ในสมณเพศนั้นก็มีมากมาย ทั้งในจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ จังหวัดอื่นๆ รวมทั้งในกรุงเทพฯ กระทั่งในต่างประเทศก็ยังมีศิษย์ที่แผ่ขยายออกไป หลายๆ องค์ก็มีคุณสมบัติเหล่านี้

			นี้คือ ปฏิปทาประจําองค์ท่าน ที่ท่านดํารงตัวอยู่ได้ก็เพราะท่านมี “ขันติธรรม” มีความอดทนอดกลั้นเป็นเลิศ และจิตท่านไม่เคยคิดท้อถอยอ่อนแอ ซึ่งขันติธรรมของหลวงปู่ดูลย์นั้นนับว่าใหญ่หลวงมาก สมกับที่ท่านสั่งสอนศิษย์เสมอมาว่า “อย่าส่งจิตออกนอก” ซึ่งข้อนี้นับว่าเหมาะสมอย่างยิ่ง

			ในด้านวาจา หลวงปู่ดูลย์ ท่านพูดจาสนทนาตามหลักสัลเลขธรรม ธรรมอันเป็นเครื่องขัดเกลาชําระกิเลสเพื่อความหลุดพ้นเท่านั้น แม้ท่านจะเปิดโอกาสให้พระเณรพูดกันตามสบายบ้าง ก็เวลาท่านทํางานกับพระเณร แต่ก็พูดแต่เรื่องภายในหลักธรรมวินัย ไม่มีการตลกโปกฮาในเรื่องภายนอก หรือเรื่องทางโลกใดๆ ถ้าจะพูดให้ผ่อนคลาย เมตตาเป็นกันเอง ก็จะพูดกันแต่เรื่องในธรรมวินัย แบบหยอกเย้าเล่นว่า พระองค์นั้นยถาไม่ถูก พระองค์นี้รับสัพพีผิด อะไรทํานองนั้น หรือ นาคนั้นขานนาคอักขระไม่ถูกต้องแบบนั้นแบบนี้ คือ จะเป็นเรื่องขบขันในธรรมวินัย ในวัดวาเท่านั้น ไม่มีเรื่องภายนอก หรือเรื่องทางโลกใดๆ มาเจือปน ปฏิปทาของท่านจะเป็นเช่นนี้ตลอดมา

			ในด้านความบกพร่องผิดพลาด ตลอดชีวิตสมณเพศของหลวงปู่ดูลย์ที่จะพึงหยิบยกมากล่าวตําหนิเพ่งโทษท่านว่า ท่านน่าจะบกพร่องผิดพลาดอย่างนั้นอย่างนี้ รู้สึกว่าจะหาได้ยากมาก เพราะท่านไม่มีเรื่องมัวหมองด่างพร้อยเลย ท่านเจตนารักษาพระวินัยอย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด แม้มองหาจุดบกพร่องในการประพฤติตนวางตัวก็มองหาได้ยาก มองไม่เห็นเลย เพราะท่านมีกิริยามรรยาทอันอ่อนโยนงดงามมาก ท่านตั้งมั่นประพฤติตนอยู่ในสมณสารูปมาโดยตลอดเช่นเดียวกัน

			สําหรับในด้านการบริหาร ถ้าเป็นการบริหารภายนอก เกี่ยวกับทางราชการ ท่านอาจจะปฏิบัติไม่ถูกต้องกับกฎระเบียบที่โลกภายนอกเขาถือปฏิบัติกันบ้าง เพราะท่านไม่คุ้นเคย แต่ถ้าเป็นเรื่องการบริหารกิจการพระศาสนา การบริหารพระเณรภายในวัด เกี่ยวกับข้อวัตรปฏิบัติ ฯลฯ จะไม่สามารถจับจุดอ่อน จุดบกพร่องผิดพลาด และจุดพลั้งเผลอของหลวงปู่ดูลย์ได้เลยแม้แต่น้อย จวบจนตลอดชีวิตของท่าน ดังนี้ ถือว่าท่านเป็นผู้ที่มีสติปัญญาเป็นเลิศ สามารถที่จะพิจารณาบริหารงานด้วยความละเอียดรอบคอบ ถูกต้อง และทันกาล ทันเวลา แม้ว่าท่านต้องประสบกับการบริหารงานที่มีอุปสรรคและยากต่อการตัดสินใจ ท่านก็ได้พึ่งธรรม พึ่งการปฏิบัติภาวนา ช่วยให้ผ่านพ้นทุกครั้งไปอย่างไม่ยากเย็น นับเป็นความอัศจรรย์ทางธรรมอย่างหนึ่งที่มีอยู่ในตัวท่าน

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านอยู่ด้วยวิหารธรรมอย่างผู้สะอาดบริสุทธิ์อย่างแท้จริง ที่วัดบูรพารามอย่างยาวนาน ทั้งนี้เพื่อบําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนา ในการส่งเสริมกิจการพระศาสนาทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ทั้งด้านการปกครองกํากับดูแลคณะสงฆ์ในจังหวัดสุรินทร์ เป็นเจ้าอาวาส เป็นพระอุปัชฌาย์ เป็นเจ้าคณะจังหวัด และเป็นพระราชาคณะ ทั้งด้านบูรณะพัฒนาสร้างวัด สร้างศาสนถาวรวัตถุ ควบคู่กับการพัฒนาด้านจิตใจ และที่สําคัญ คือ การสืบทอดข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ให้กุลบุตรรุ่นหลังที่จะมาบวชได้ดู ได้ศึกษาเรียนรู้ และได้ยึดถือเป็นคติแบบอย่าง

			สําหรับการก่อการสร้าง มีศิษย์กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “ถึงแม้ว่าเราจะคุย เราจะคิด เราจะคิดสร้างโบสถ์ สร้างศาลา สร้างวิหาร เราก็ทําไปตามธรรมชาติของมัน ทําตามหน้าที่” ท่านตอบว่า “ทําตามหน้าที่” “แต่จิตไม่มีความเร่าร้อน ไม่มีที่ยึดถืออะไร” ท่านตอบว่า “ไม่ยึดถือ ทําแล้วก็แล้วไป สังขารตัวปรุงตัวแต่ง ทางปัญญา... สัญญากับเรามันถึงแล้ว ทําสักแต่ทํา”

			ที่อยู่พระอรหันต์ ทองคําย่อมเป็นทองคํา

			บรรดา “เพชรนํ้าหนึ่ง” ศิษย์ของท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น รวมทั้งพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานทั้งสองท่าน สังเกตได้ว่า เมื่อท่านบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์แล้ว ส่วนใหญ่ยังดํารงธาตุขันธ์อยู่ด้วยวิหารธรรม โดยพักและจําพรรษาอยู่ในป่าในเขา ในเสนาสนะป่าอันวิเวกสงบสงัด สัปปายะ แต่สําหรับหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านจะแตกต่างจากบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ทั้งหลาย คือ ท่านกลับปักหลักพักและจําพรรษาอยู่ที่วัดบูรพาราม ซึ่งตั้งอยู่ใจกลางเมืองจังหวัดสุรินทร์ ตลอด ๕๐ พรรษา

			วัดบูรพาราม ในสมัยหลวงปู่ดูลย์นั้น นับเป็นวัดป่าที่อยู่ในเมือง ตั้งอยู่ใกล้แหล่งชุมชน บ้านเรือนหนาแน่นและอยู่ใกล้ตลาด จึงมีเสียงอึกทึกครึกโครมและพลุกพล่านไปด้วยผู้คนสัญจรไปมา ซึ่งยิ่งนานวันบ้านเรือนและผู้คนจะมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น แม้สถานที่บริเวณวัดจะไม่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะ เพราะมีเสียงดังกระทบกระเทือนอยู่ตลอดเวลา แต่ท่านก็อยู่ของท่านในสภาพแวดล้อมนั้นด้วยวิหารธรรมได้อย่างสะดวกสบาย

			เพราะในการบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ เป็น “อกุปปธรรม” เป็นธรรมแท้ที่คงที่และไม่มีวันเปลี่ยนแปลงถอยกลับมาเป็นปุถุชน หรือแม้ถอยกลับมาเป็นพระอนาคามี พระอรหันต์ย่อมเป็นพระอรหันต์ตลอดไป หากเปรียบพระอรหันต์กับโลหะมีค่า ท่านย่อมประดุจทองคําเหลืองอร่าม ซึ่งทองคําอยู่ที่ไหนย่อมเป็นทองคํา อยู่ในตมก็ตาม อยู่ในดินก็ตาม อยู่ในนํ้าก็ตาม ก็ไม่มีวันเปลี่ยนแปลง ทองคําย่อมเป็นทองคําตลอดไป แม้อยู่ในเบ้าหลอม เมื่อถูกไฟหลอมละลายจนเป็นของเหลว หากปล่อยทิ้งไว้ให้เย็นก็กลับมาแข็งตัวเป็นทองคําเหลืองอร่ามเหมือนเดิม

			เมื่อมีพระเณรมาพึ่งหลวงปู่ดูลย์ซึ่งเป็นร่มโพธิ์ร่มไทร มาจําพรรษากับท่านที่วัดบูรพาราม ย่อมประสบกับปัญหาแสงเสียงรบกวน พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“วัดบูรพารามที่หลวงปู่ประจําอยู่ตลอด ๕๐ ปี ไม่ได้ไปจําพรรษาที่ไหนเลย เป็นวัดที่ตั้งอยู่ในใจกลางเมืองหน้าศาลากลาง ติดกับศาลจังหวัดสุรินทร์ ด้วยเหตุนี้จึงมีเสียงรบกวนความสงบอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะเมื่อถึงฤดูงานช้างแฟร์ หรือฤดูเทศกาลแต่ละอย่าง แสงเสียงอึกทึกครึกครื้นตลอด ๗ วันบ้าง ๑๕ วันบ้าง ภิกษุสามเณรผู้มีจิตใจยังอ่อนไหวอยู่ ย่อมได้รับความกระทบ กระเทือนเป็นอย่างยิ่ง เมื่อนําเรื่องนี้กราบเรียนหลวงปู่ทีไร ก็ได้รับคําตอบทํานองเดียวกันว่า

			“มัวสนใจอะไรกับสิ่งเหล่านั้น ธรรมดาแสงย่อมสว่าง ธรรมดาเสียงย่อมดัง หน้าที่ของมันเป็นเช่นนั้นเอง เราไม่ใส่ใจฟังเสียอย่างก็หมดเรื่อง จงทําตัวเราไม่ให้เป็นปฏิปักษ์กับสิ่งแวดล้อม เพราะมันมีอยู่อย่างนี้ เป็นอยู่อย่างนี้เอง เพียงแต่ทําความเข้าใจกับมันให้ถ่องแท้ด้วยปัญญาอันลึกซึ้งเท่านั้นเอง””

			สําหรับสถานที่อยู่ของพระ ตามพระพุทธโอวาทที่พระอุปัชฌาย์ต้องมอบให้ภิกษุผู้บวชใหม่ทุกรูปโดยไม่มีข้อยกเว้น โดยย่อ คือ รุกฺขมูลเสนาสนํฯ ให้พระอยู่ป่าอยู่เขา ปฏิบัติธรรมในสถานที่เช่นนั้นตลอดชีวิตเถิด แต่มีข้อยกเว้นสําหรับพระอรหันต์ พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ในพระสูตรหนึ่งว่า “พระอรหันต์ทั้งหลายอยู่ในที่ใด เป็นบ้านก็ตาม เป็นป่าก็ตาม ที่ลุ่มก็ตาม ที่ดอนก็ตาม ที่นั้นเป็นภูมิสถานน่ารื่นรมย์”

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านเป็นพระอรหันต์อยู่วัดบูรพาราม ซึ่งถือว่าเป็นวัดบ้านก็ตาม แม้ว่าจะมีสภาพแวดล้อมไม่วิเวกเงียบสงัด ไม่สัปปายะ เหมือนกับการอยู่ป่าอยู่เขาก็ตาม แต่ท่านก็อยู่ได้ เป็นภูมิสถานน่ารื่นรมย์ของท่าน และแม้ว่ามีผู้คนมากมายมาเคารพเลื่อมใสศรัทธา ก็ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงอะไรท่านได้ ไม่ว่าจะมีลาภสักการะมากเพียงใด หรือมีอามิสใดๆ ท่านย่อมไม่มีวันติดในลาภสักการะ ติดในอามิสใดๆ ติดในญาติโยม ติดในรสชาติอาหาร หรือติดในสถานที่อันน่าอยู่สะดวกสบาย เพราะจิตของท่านหลุดพ้นแล้ว เป็นธรรมธาตุอันบริสุทธิ์ในใจท่านนั่นเอง จิตของท่านจึงไม่ยึดติดวัตถุภายนอกใดๆ เหล่านี้ ทั้งไม่มีอารมณ์อันใดจะมากระทบกระเทือนและซึมซับจิตใจของท่านได้อีกต่อไป หลวงปู่ดูลย์ท่านเทศน์เรื่องนี้ เสมือนได้เปิดเผยธรรมธาตุในใจท่านไว้ว่า

			“จิตของพระอริยเจ้าชั้นโลกุตระนั้น แม้จะยังอยู่ในโลก คลุกคลีกับสิ่งแวดล้อมโดยสถานใด ก็ไม่อาจจูงจิตของท่านให้ไขว้เขวเจือปนกับสิ่งเหล่านั้นได้ คือ โลกธรรมไม่อาจครอบงําจิตได้เลย จิตมิอาจกลายไปเป็นจิตปุถุชนได้อีก ไม่อาจกลับไปอยู่ใต้อํานาจกิเลสตัณหาได้อีก เปรียบเหมือนกะทิมะพร้าวที่คั้นออกมาแล้ว ออกไปสํารอก หรือเคี่ยวด้วยความร้อน จนเป็นนํ้ามันออกมาได้แล้ว ย่อมไม่กลับกลายไปเป็นกะทิเหมือนเดิมอีก แม้จะเอาไปปะปนระคนกับกะทิอย่างไร ก็ไม่อาจทําให้นํ้ามันนั้นกลายเป็นกะทิเหมือนเดิมได้”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านต้องมาอยู่ในเมือง ตามอํานาจวาสนาที่ท่านได้บําเพ็ญมา ท่านจะต้องมาสงเคราะห์โลก สงเคราะห์บริษัทบริวารสายบุญสายกรรมของท่าน ตลอดสงเคราะห์พุทธบริษัท เพื่อสร้างศาสนทายาทธรรม สร้างศาสนถาวรวัตถุ และสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งท่านได้บําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนาและประเทศชาติไว้มากมาย คุ้มค่ากับการเสียสละจากการอยู่ป่าอยู่เขาที่วิเวกเงียบสงัดและเป็นสถานที่ท่านชื่นชอบมาอยู่ในเมือง สมกับท่านเป็น “พระอรหันตพุทธสาวกผู้สละโลก” อย่างแท้จริง

		

	
		
			ภาค ๙ มุ่งบําเพ็ญประโยชน์พระศาสนา

			พ.ศ. ๒๔๙๐ พัฒนาสร้างวัดพนมศิลาราม–เรื่องอาถรรพ์ลี้ลับเขาพนมสวาย

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์และพัฒนาวัดบูรพารามจนมั่นคงเจริญรุ่งเรืองเป็นที่รู้จักกันดีของชาวจังหวัดสุรินทร์แล้ว จากนั้นท่านได้บุกเบิกพัฒนาสร้างวัดป่ากรรมฐานขึ้นในเขตจังหวัดสุรินทร์มากมายวัดแล้ววัดเล่า ภายหลังจากท่านส่งพระเณรไปพัฒนาสร้างวัดป่าโยธาประสิทธิ์แล้ว ต่อมาไม่นานท่านก็มาบุกเบิกพัฒนาวัดร้างบนเขาพนมสวาย ตําบลนาบัว อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ วัดร้างแห่งนี้ตั้งอยู่บนยอดเขาพนมสรัย หรือเขาหญิง ซึ่งครั้งหนึ่งเคยเป็นสถานที่ที่ท่านได้พาหลวงปู่สาม อกิญฺจโน และพระเณรมาธุดงค์ปฏิบัติภาวนา

			ในสมัยที่หลวงปู่ดูลย์ท่านเดินธุดงค์มาเขาพนมสวาย ท่านพบวัดร้างเก่าแก่แห่งนี้ มีสภาพเป็นผืนป่าอุดมสมบูรณ์ บรรยากาศธรรมชาติสวยงาม อากาศสดชื่นเย็นสบาย มีแหล่งนํ้าเพียงพอต่อการอุปโภค บริโภค มีซากปรักหักพังของปราสาทหินดูเข้มขลังศักดิ์สิทธิ์ และมีภพภูมิดูแลสถานที่ ท่านเห็นว่าสถานที่แห่งนี้สัปปายะวิเวกเงียบสงัด เหมาะเป็นสถานที่บําเพ็ญภาวนาฝึกจิตทรมานใจ แม้อาหารขบฉันจะอัตคัดขัดสน และจะต้องเดินลงเขาบิณฑบาตในหมู่บ้าน ระยะทางค่อนข้างไกล แต่ก็คุ้มค่ากับการอยู่ปฏิบัติภาวนา ท่านจึงอยู่บุกเบิกปักกลดพักภาวนา และในหน้าแล้งท่านมักพาพระเณรมาเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรม

			หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เริ่มพัฒนาสร้างเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม โดยสร้างศาลา กุฏิชั่วคราวหลังเล็กๆ พร้อมทางเดินจงกรม ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๙๐ ท่านได้มาพัฒนาเป็นวัดป่ากรรมฐาน ชื่อ วัดพนมศิลาราม (วัดเขาพนมสวาย) โดยมอบหมายให้พระมหาเปลี่ยน โอภาโส พระศิษย์เป็นผู้มาดูแล และในปีเดียวกันนี้เอง ท่านได้สนับสนุนให้พระมหาเปลี่ยนกลับไปสร้างวัดป่ากรรมฐานที่บ้านเกิด บ้านกะทม ตําบลนาบัว อีกแห่งหนึ่ง คือ วัดกะทมวนาราม

			การพัฒนาสร้างวัดป่ากรรมฐานทั้งสองแห่งนี้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง ครั้นในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ หลวงปู่ดูลย์ ได้มอบหมายให้ พระครูพนมศีลคุณ (สวน สารธมฺโม) พระศิษย์ไปเป็นเจ้าอาวาสวัดเขาพนมสวาย และเป็นผู้ริเริ่มพัฒนาถาวรวัตถุภายในวัด และต่อมาท่านช่วยให้การสนับสนุนศิษย์ทั้งสองสร้างวัดและสร้างพระอุโบสถจนแล้วเสร็จ ปัจจุบัน วัดทั้งสองแห่งนี้ได้เป็นวัดถาวรที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองในพระพุทธศาสนา

			วัดเขาพนมสวาย ตั้งชื่อตามเขาพนมสวาย (ภูเขาไฟ) ปัจจุบัน มีชื่ออย่างเป็นทางการว่า วัดพนมศิลาราม มีเนื้อที่ ๗๒ ไร่ เป็นวัดป่าที่สงบสงัด ในร่มเงาของต้นไม้ใหญ่เป็นบริเวณที่ร่มรื่นเงียบสงบเหมาะแก่การเจริญสมาธิวิปัสสนา ภายในวัดมีอุโบสถอเนกประสงค์ที่โดดเด่นขนาดใหญ่ ชั้นบนเป็นที่ลงอุโบสถทําสังฆกรรม ส่วนชั้นล่างใช้เป็นวิหารและศาลา บนยอดเป็นเจดีย์ กุฏิสงฆ์สร้างอยู่ในป่า ค่อนข้างห่างจากอุโบสถ มีพระพุทธรูปปางประสูติขนาดใหญ่ มีหอระฆังเก่าแก่ ใกล้หอระฆังมีวิหารพระสังกัจจายน์ให้ญาติโยมกราบไหว้บูชา มีเจดีย์บรรจุอัฐิพระยาสุรินทร์ภักดีศรีไผทสมันต์ (จรัญ) เจ้าเมืองสุรินทร์คนที่ ๙ อยู่ใกล้ซุ้มประตูและบันไดนาคของวัด และมีพิพิธภัณฑ์พระครูพนมศีลคุณ (สวน สารธมฺโม) สร้างไว้ข้างสระนํ้า

			ส่วนเรื่องอาถรรพ์ลี้ลับเขาพนมสวาย ด้วยสถานที่แห่งนี้เคยเป็นเมืองเก่าของขอม จึงมีเรื่องอาถรรพ์ลี้ลับมากมาย ภายหลังเกิดภูเขาไฟระเบิด ทําให้ปราสาทหินทั้งหลังได้ยุบตัวลง มีซากปรักหักพังกระจัดกระจาย แต่ยังคงความอาถรรพ์เฮี้ยนแรงจนไม่มีใครเข้าไปทําอะไรบริเวณนั้นได้ แม้ก้อนศิลาก้อนเล็กๆ เพียงก้อนเดียว เคยมีคนลักลอบขโมยไป ยังเกิดฝันร้าย มีดวงวิญญาณตามไปทวงคืน จนต้องรีบนํามาส่งคืน ต่อมาได้สร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่ครอบปราสาทหินที่ยุบตัวลงไป ด้วยอํานาจพุทธานุภาพทําให้สถานที่แห่งนั้นกลับมาร่มเย็นสงบสุขได้อย่างอัศจรรย์

			เขาพนมสวายยังมีเรื่องลี้ลับมากมาย เดิมมีวัดอยู่บนเขา มีพระ ๔–๕ รูปมาพักภาวนาและมรณภาพที่ปราสาทหินพนมสวาย ซึ่งบริเวณนี้มีก้อนศิลาแลงขนาดใหญ่กระจัดกระจายเรียงรายอยู่โดยรอบ ต่อมาได้เอารถเครนมายกเรียงให้เป็นระเบียบเป็นชั้นๆ มีเด็กๆ ซุกซนมาปีนป่ายนั่งเล่นบนก้อนศิลาแลงอย่างสนุกสนานคึกคะนอง จนดวงวิญญาณพระที่เขาพนมสวายได้ไปเข้าฝันบอกคนที่จังหวัดยโสธร โดยบอกถึงลักษณะคนที่จะต้องมาล้อมบริเวณนี้ไว้ ซึ่งก็เป็นเจ้าหน้าที่อุทยานเขาพนมสวาย คนที่จังหวัดยโสธรได้เดินทางมาบอก ต่อมาได้ล้อมบริเวณนี้ไว้ และมีป้ายห้ามเตือน เพื่อป้องกันไม่ให้เด็กๆ เข้ามาปีนป่ายนั่งเล่นกัน

			พ.ศ. ๒๔๙๑ สนับสนุนการบวช–บวชให้หลานชาย

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านบําเพ็ญประโยชน์ตนครบถ้วนสมบูรณ์ ได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์แล้ว ท่านก็สามารถที่จะบําเพ็ญประโยชน์ให้กับประเทศชาติ พระพุทธศาสนา และ พระมหากษัตริย์ได้อย่างยิ่งใหญ่กว้างขวางมากมาย ซึ่งเป็นไปตามนิสัยวาสนาที่ท่านได้บําเพ็ญมา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อท่านเป็นพระอรหันต์แล้ว ท่านยิ่งเห็นคุณค่าของธรรมมาก ท่านก็ยิ่งมุ่งโปรดลูกหลานญาติพี่น้องตลอดญาติโยมพุทธบริษัทชาวสุรินทร์ ให้มาฝึกหัดประพฤติปฏิบัติธรรม ให้เป็นคนดีมีศีลธรรม

			เพราะธรรมชาติของจิตนี้ดิ้นรน กวัดแกว่ง รักษายาก ควบคุมได้ยาก แต่สามารถฝึกหัดได้ เมื่อฝึกถึงที่สุดย่อมนําบรมสุข คือ พระนิพพานมาให้ ดังบทบาลีที่ว่า “จิตฺตํ ทนฺตํ สุขาวหํ” จิตที่ฝึกดีแล้วย่อมนําสุขมาให้ แม้พระพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์และพระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลายก็ล้วนฝึกหัดมาด้วยกัน หลวงปู่ดูลย์กว่าจะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ก็เช่นเดียวกัน ท่านก็ออกบวช ฝึกหัดตั้งแต่ขั้นล้มลุกคลุกคลานมา จิตยังเป็นปุถุชน ท่านดูจิต พิจารณาจิต วิปัสสนาจิตตามหลักสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน จนเป็นอริยจิตและในที่สุดท่านได้รู้แจ้งเรียนจบในอริยสัจธรรม

			ดังนั้น หากใครมีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาออกบวชแล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านก็เมตตาสนับสนุนสงเคราะห์จัดการบวชให้ทุกรายไป เป็นเฉกเช่นเมื่อครั้งที่ท่านออกบวชในฝ่ายมหานิกายครั้งแรก ท่านก็ได้ท่านเจ้าเมืองสุรินทร์เป็นเจ้าภาพจัดการบวชให้ ทําให้ท่านระลึกถึงบุญคุณ ถึงเหตุการณ์ในครั้งนั้นได้เป็นอย่างดี ท่านจึงให้ความสําคัญกับการออกบวชนี้มาก คุณธรรมในด้านนี้ของท่าน รู้สึกว่าเด่นมากเป็นพิเศษ

			ด้วยชื่อเสียง กิตติศัพท์ คุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ทําให้ชาวจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียงเดินทางมากราบถวายตัวเป็นศิษย์ ขอออกบวชเพื่อศึกษาเล่าเรียนปริยัติและปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์นับวันจะมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นๆ โดยตลอดระยะเวลาที่ท่านปักหลักจําพรรษาอยู่ที่วัดบูรพารามราว ๕๐ ปี ท่านเป็นพระอุปัชฌาย์บวชกุลบุตรลูกหลานจํานวนนับพันๆ องค์ รวมทั้งพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) หรือ หลวงปู่สมศักดิ์ สมดังที่ท่านพระอาจารย์มั่นเคยเมตตากล่าวชมหลวงปู่ดูลย์ในท่ามกลางหมู่สงฆ์ไว้ว่า “ท่านดูลย์นี้เป็นผู้ที่มีความสามารถเป็นอย่างยิ่ง สามารถมีสานุศิษย์และผู้ติดตามมาประพฤติปฏิบัติธรรมด้วยเป็นจํานวนมาก”

			หลวงปู่สมศักดิ์ มีศักดิ์เป็นหลานชายของหลวงปู่ดูลย์ ท่านเกิดในตระกูล “ดีมาก” ในสมัยเป็นฆราวาส หลังจากเรียนจบประถมศึกษาปีที่ ๔ ได้มาอยู่ปรนนิบัติรับใช้หลวงปู่ดูลย์ ในปี พ.ศ. ๒๔๙๑ ขณะที่ท่านมีอายุได้ ๑๖ ปีบริบูรณ์ หลวงปู่ดูลย์ก็เป็นพระอุปัชฌาย์บรรพชาให้ท่านเป็นสามเณร ณ วัดบูรพาราม เมื่อท่านบวชแล้วก็ได้ศึกษาเล่าเรียนปริยัติและปฏิบัติธรรมในสํานักของหลวงปู่ดูลย์ ในปี พ.ศ. ๒๔๙๔ เมื่อมีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ หลวงปู่ดูลย์ก็เป็นพระอุปัชฌาย์อุปสมบทให้ท่านเป็นพระภิกษุ ณ วัดบูรพาราม ได้รับนามฉายาว่า ปณฺฑิโต

			หลวงปู่ดูลย์หลังจากบวชพระหลานชายแล้ว หลวงปู่สมศักดิ์ก็ได้เป็นพระอุปัฏฐากรับใช้ ใกล้ชิด ได้ติดตามหลวงปู่ดูลย์ออกเที่ยวธุดงค์ จวบจนหลวงปู่ดูลย์ถึงแก่มรณภาพ หลวงปู่สมศักดิ์ได้ช่วยดูแลบริหารงานวัดบูรพาราม หลังจากพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์แล้ว หลวงปู่สมศักดิ์เป็นผู้ที่รวบรวมหลักธรรมคําสอน โอวาทธรรมของหลวงปู่ดูลย์ไว้ในหนังสือหลวงปู่ฝากไว้ และอตุโลไม่มีใดเทียม เมื่อพระรัตนากรวิสุทธิ์ (เสถียร สถิโร) เจ้าอาวาสวัดบูรพารามองค์ที่ ๒ ถึงแก่มรณภาพ ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าอาวาสองค์ที่ ๓ และเป็นเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ (ธรรมยุต)

			หลวงปู่สมศักดิ์ ท่านได้พัฒนาวัดบูรพารามและสนองกิจการงานคณะสงฆ์สืบทอดต่อเนื่องจากหลวงปู่ดูลย์ไว้มากมาย จนได้รับพระราชทานสมณศักดิ์สุดท้ายที่ พระราชวรคุณ ท่านเป็นพระมหาเถระชาวจังหวัดสุรินทร์อีกรูปหนึ่งที่ญาติโยมพุทธบริษัทให้ความเคารพนับถือมาก นับเป็นอีกหนึ่งศาสนทายาทธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ท่านได้ถึงแก่มรณภาพ เมื่อวันที่ ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๖ สิริรวมอายุ ๙๑ ปี ๗๒ พรรษา

			พ.ศ. ๒๔๙๑ จ้างฆ่าหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านมาบุกเบิกวงกรรมฐานและฝ่ายธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์ เมื่อมีผู้คนเลื่อมใสศรัทธากันมากมาย ย่อมมีผู้เสียผลประโยชน์ ไม่เห็นด้วย ท่านต้องเผชิญกับโลกธรรม เผชิญแม้กระทั่งมีผู้จ้างฆ่าท่าน พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“เรื่องนี้ไม่อยากจะพูด และไม่เคยพูดเลย แต่เหตุการณ์ก็ผ่านมานานแล้ว ท่านเหล่านั้นก็ล่วงลับไปหมดแล้ว ตอนนั้นอาตมาเพิ่งมาบวชเณร มาพํานักอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ เรื่องเช่นนี้ ไม่ว่าคนเรา แม้แต่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังต้องมีสิ่งที่เป็นอันตราย หรือว่ามีศัตรูปัจจามิตรปองร้ายพระองค์ท่านไม่รู้เท่าไร เมื่อนึกถึงองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว เห็นว่าเป็นเหตุการณ์ปกติธรรมดา อาตมาจึงกล้าพูดเรื่องนี้

			เหตุการณ์นี้เกิดเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๑ ตอนนั้นหลวงปู่ดูลย์กําลังดัง กําลังเด่น ทั้งการก่อสร้าง ทั้งการที่มีผู้ศรัทธาเลื่อมใส คือ ช่วงที่หลวงปู่อยู่ในวัยกลางๆ โบสถ์อัศจรรย์ก็กําลังจะเสร็จ ช่วงนั้นก็คงจะมีศัตรูหมู่ปัจจามิตรเช่นกัน คืนหนึ่งหลวงปู่นอนอยู่บนกุฏิ ซึ่งความจริงแล้วท่านไม่ค่อยจะนอน เพราะกลางคืนมักจะได้ยินกระแอมเสียงสดใสอยู่เรื่อยๆ ตามที่อาตมาเฝ้าสังเกตมา

			คืนนั้น มีคนแอบไปทําร้ายหลวงปู่ พระที่นอนในห้องใกล้ๆ หลวงปู่ชื่อ พระหมื่น กับพระสําลี พักอยู่ด้วยกัน สมัยนั้นมืดมาก ยังไม่มีไฟฟ้าใช้ ได้ยินเสียงคนพูดซุบซิบกันใต้ถุนกุฏิ ปรึกษากันว่า “เอ ! พวกเราได้ค่าจ้างเขามา ๔,๐๐๐ บาทเท่านั้น ให้เรามาฆ่าพระผู้เป็นครูบาอาจารย์ถึงขนาดนี้ เป็นบาปหนัก แล้วเราจะเลี้ยงชีวิตปลอดภัยหรือ”

			พระทั้ง ๒ องค์ ได้ยินคําพูดนั้นอย่างชัดเจน ตกอกตกใจมากจนตัวสั่นแล้ว ได้ยินเสียงหลวงปู่กระแอมขึ้น ทําให้คนที่ลอบอยู่ทางใต้กุฏิเดินไปด้านหน้าต่างห้องหลวงปู่ หลวงปู่กระแอมอีกครั้ง แล้วเปิดประตูห้องออกมาเรียกให้พระทั้ง ๒ องค์ออกไปคุยด้วย พระทั้ง ๒ องค์ตัวสั่น เล่าบอกเหตุการณ์ด้วยเสียงสั่นเครือว่า “ได้ยินใครมาปรึกษากันว่าจะมาลอบฆ่าหลวงปู่” หลวงปู่ตอบว่า “เฮ้ย ! จะไปเชื่ออะไร เขาอาจจะมีธุระอะไรก็ได้ อาจมีความจําเป็นมาหาใครก็ได้”

			ตอนนั้นเป็นเวลาประมาณตี ๒ นี้แหละ เป็นจังหวะนั้นพอดี ไม่ทราบว่าทําไมท่านต้องลุกขึ้นมาแล้วเรียกพระทั้ง ๒ ไปถามอะไรบางอย่าง พระก็เล่าบอกเรื่องราวต่างๆ ท่านก็ว่า “พูดอะไรเรื่อยเปื่อย” ในที่สุดพระเณรก็พากันไปดูใต้ถุนกุฏิ ก็มีรอยเท้าคนเดินไปเดินมาตามทิศทางที่ได้ยินเสียง พวกอาตมากับเณรชื่อแก่น กลัวเขาจะแอบยิงทะลุจากใต้ถุนกุฏิหลวงปู่ขึ้นมา เลยพากันเอาก้อนอิฐไปเรียงไว้ใต้เตียงหลวงปู่ ท่านก็ไม่ว่าอะไร

			หลังจากนั้นมาประมาณ ๑ ปี คนนั้นก็มาสารภาพกับท่าน เล่าเรื่องราวให้ฟังจนหมดสิ้น หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ไม่ได้ว่าอะไร ถ้าจะบอกชื่อก็ได้ เขาชื่อ นาย ... (ท่านเรียกชื่อเขาเป็นภาษาเขมร แต่ขอปิดไว้ เพราะอาจไปเกี่ยวข้องเป็นญาติมิตรของคนรุ่นหลัง ทําให้เกิดความรู้สึกที่ไม่ดีได้)”

			เหตุการณ์จ้างฆ่าหลวงปู่ดูลย์ในคราวนั้นผ่านพ้นไปด้วยดี โดยท่านไม่ได้หวาดหวั่นเกรงกลัวแต่ประการใด และท่านก็ไม่ได้ติดใจสืบสาวเอาเรื่องใดๆ กับผู้จ้างฆ่า ส่วนผู้จ้างฆ่าย่อมรับกรรมและชดใช้กรรมหนักที่คิดฆ่าท่านซึ่งเป็นพระอรหันต์ แม้ไม่สําเร็จก็เป็นบาปมหันต์ ในทางตรงกันข้าม การทําบุญกับพระอรหันต์ซึ่งเป็นเนื้อนาบุญก็มีอานิสงส์อันไพบูลย์มหาศาล

			การฆ่าพระอรหันต์เป็นกรรมหนักจัดเป็นหนึ่งในอนันตริยกรรม องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“ในโลกนี้ไม่มีกรรมใดหนักเสมอเหมือนกรรม ๕ ประการ คือ ฆ่าบิดา ๑ ฆ่ามารดา ๑ ทําลายพระพุทธเจ้าแม้ไม่ตายก็ตาม ๑ ฆ่าพระอรหันต์ ๑ สังฆเภทยุยงให้สงฆ์แตกจากกัน สงฆ์ท่านมีความสามัคคีกลมกลืนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันอยู่ ไปยุแหย่ก่อกวนให้ท่านแตกจากกัน ๑

			กรรม ๕ ประเภทนี้เป็นกรรมที่หนักมาก ถ้ายังมีสติสตังอยู่บ้างให้รีบหยุดทันที เหยียบเบรกจนตัวโก่ง จนกระทั่งรถมันจะหกคะเมนไปก็ให้หกคะเมนเถอะ ยังสู้เราตกนรกไม่ได้ ตกนรกนี้ตกหนักมากที่สุด ยิ่งกว่ารถควํ่ารถหกคะเมนเสียอีก เพราะการเหยียบเบรกนั้น ถ้ายังมีสติอยู่ อย่าได้ทําเป็นอันขาด นี่เป็นนรกประเภทที่หนึ่ง ประเภทที่สองก็ฆ่าสัตว์ที่มีบุญมีคุณ เช่น ฆ่าวัวฆ่าควาย หรือฆ่าคนก็ตาม ผู้มีบุญมีคุณแก่ตนเป็นรองลําดับลงมา เป็นนรกหลุมที่ ๒ ที่ ๓ มาจนกระทั่งถึง ๒๕ หลุม”

			หลวงปู่ดูลย์ แม้จะมีผู้หมายปองเอาชีวิต ท่านก็อยู่ด้วยวิหารธรรมของท่าน ตามแบบฉบับของ “สมณะแท้” อย่างสงบเยือกเย็นที่สุด โดยไม่มีความกังวลใจใดๆ เลยแม้แต่น้อย และท่านยังมุ่งทําหน้าที่ศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ในการเผยแผ่ บํารุงรักษา สืบทอดพระพุทธศาสนาให้มั่นคงเจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป

			พ.ศ. ๒๔๙๓ ร่วมงานประชุมเพลิงหลวงปู่มั่น–เป็นเสาหลักวงกรรมฐาน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันต์ จิตของท่านย่อมเป็นมหากตัญญู มหากตเวที ต่อบุพการี และต่อท่านผู้มีพระคุณ โดยเฉพาะต่อท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาทางธรรม ทางพ้นทุกข์ให้แก่ท่าน ท่านย่อมระลึกถึงบุญคุณมหาคุณอันล้นพ้นของท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งนั่งอยู่ในใจท่านตลอดมาและตลอดไป ไปตลอดอนันตกาล

			ท่านพระอาจารย์มั่น ในบั้นปลายชีวิต ท่านอยู่จําพรรษาที่วัดป่าบ้านหนองผือ ต.นาใน อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร นั้น ท่านปรารภกับพระศิษย์เสมอว่า ท่านจะอยู่ไม่เกิน ๘๐ ปี “เรื่องจิตนี่แก้ยากนะ ผู้เฒ่าจะแก้ให้ว่ะ” ท่านจึงเร่งศิษย์ให้ภาวนา ท่านปรารภได้ไม่นาน ในปี พ.ศ. ๒๔๙๒ ก่อนเข้าพรรษา ท่านก็เริ่มอาพาธ ซึ่งข่าวของท่านพระอาจารย์มั่นนั้น ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านเคารพเทิดทูนบูชามาก ท่านได้ติดตามข่าวอย่างจดจ่อใกล้ชิดมาโดยตลอด

			เมื่อท่านพระอาจารย์มั่นอาพาธหนัก บรรดาพระศิษย์องค์สําคัญๆ เช่น หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่อ่อน หลวงปู่ฝั้น หลวงปู่มหาทองสุก หลวงปู่กงมา ฯลฯ ได้มากราบคารวะเยี่ยมเยียนและถวายอุปัฏฐากรับใช้ ซึ่งในครั้งนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านได้พาหมู่สงฆ์เดินทางจากวัดบูรพาราม จ.สุรินทร์ จาริกบุกป่าฝ่าดงรอนแรมสู่วัดป่าบ้านหนองผือ

			ท่านพระอาจารย์มั่น อาพาธอยู่นาน ๘ เดือน ท่านก็ได้ถึงแก่มรณภาพ เมื่อวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๒ ที่วัดป่าสุทธาวาส อ.เมือง จ.สกลนคร ตามที่ท่านได้พยากรณ์ไว้ล่วงหน้า โดยมีกําหนดการถวายเพลิงศพที่วัดป่าสุทธาวาส เมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๓ บรรดาพระศิษย์ได้หลั่งไหลออกจากป่าจากเขาเดินทางไปร่วมงานกันอย่างเนืองแน่นคับคั่ง

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อทราบข่าวนี้ ท่านก็ได้ส่งข่าวพระศิษย์ให้มารวมกันที่วัดบูรพาราม เพื่อร่วมเดินทางไปงานสําคัญในครั้งนี้ พระศิษย์องค์สําคัญที่ได้ติดตามหลวงปู่ดูลย์ ได้แก่ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน หลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน หลวงปู่พวง อกิญฺจโน และคณะศิษย์

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์ถึงวัดป่าสุทธาวาสได้ไม่นาน ก็มีการประชุมสงฆ์ครั้งสําคัญ เพื่อเตรียมจัดงานถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์มั่น โดยท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ (จูม พนฺธุโล) เป็นประธานสงฆ์ นับเป็นการประชุมคณะสงฆ์ที่พระศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่นเข้าร่วมประชุมกันอย่างเนืองแน่น เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่พรหม จิรปุญฺโญ หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน หลวงปู่เจี๊ยะ จุนฺโท ท่านพระอาจารย์วัน อุตฺตโม หลวงปู่หล้า เขมปตฺโต หลวงปู่ผาง ปริปุณฺโณ ฯลฯ

			ที่ประชุมสงฆ์พร้อมใจกันกราบอาราธนานิมนต์ท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ เป็นประธานจัดงานถวายเพลิงศพ โดยมีหลวงปู่ฝั้นเป็นหัวหน้างาน ท่านเจ้าคุณพระธรรมเจดีย์ได้แจกบริขารของท่านพระอาจารย์มั่นให้กับพระที่อุปัฏฐากดูแลและถวายพระเถระผู้ใหญ่ สําหรับหลวงปู่สามท่านนอนเฝ้ารักษาศพท่านพระอาจารย์มั่นเกือบ ๓ เดือนจนถึงพิธีประชุมเพลิง

			ด้วยงานสําคัญในครั้งนี้ มีบรรดาครูบาอาจารย์ศิษย์องค์สําคัญประเภท “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของท่านพระอาจารย์มั่น ได้มาร่วมงานกันมากที่สุด มากเป็นประวัติการณ์เท่าที่เคยมีมา จึงมีการบันทึกภาพถ่ายหมู่คณะที่หน้าเมรุถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์มั่น หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่สาม ท่านก็ได้เข้าร่วมการบันทึกภาพดังกล่าว เพื่อเป็นอนุสติที่ระลึก นับเป็นภาพถ่ายประวัติศาสตร์ภาพหนึ่งที่บันทึกภาพและหาชมได้ยากมาก

			หลวงปู่พวง อกิญฺจโน ซึ่งติดตามหลวงปู่ดูลย์ ผู้เป็นทั้งพระอาจารย์ และพระอุปัชฌาย์ไปร่วมงานถวายเพลิงศพหลวงปู่มั่น ได้เล่าบรรยากาศในงานไว้ดังนี้

			“อาณาเขตวัดป่าสุทธาวาสได้คับแคบลงไปอย่างถนัดตา จนคณะพระป่าต้องพากันไปพักตามวัดต่างๆ ในงานบําเพ็ญกุศลถวายสรีระพระอาจารย์ใหญ่ ท่านได้ติดตามหลวงปู่ดูลย์เดินทางไปพักค้างแรมอยู่ที่วัดดอยธรรมเจดีย์ ซึ่งเป็นที่พํานักของหลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ

			ทุกคํ่าคืน ขณะบําเพ็ญกุศลเป็นวาระสุดท้ายของผู้เป็นพระอาจารย์ใหญ่ของหมู่สงฆ์พระป่า บนศาลาการเปรียญวัดป่าสุทธาวาสอันเป็นสถานที่ตั้งศพพระอาจารย์ใหญ่ ได้แน่นขนัดไปด้วยหมู่สงฆ์ ภิกษุ สามเณร คฤหัสถ์ อุบาสก อุบาสิกา พระคณาจารย์อาวุโสแห่งกองทัพธรรม ได้หมุนเวียนกันเทศนา จนกระทั่งคํ่าคืนสุดท้ายของวันงานบําเพ็ญกุศลได้มาถึง คํ่าคืนนั้นหลวงปู่ฝั้น อาจาโร ซึ่งขณะนั้นเป็นพระป่าหนุ่มใหญ่ ได้รับฉันทามติจากคณาจารย์ระดับอาวุโสที่ไปประชุมกันในที่นั้น ให้เป็นองค์แสดงพระธรรมเทศนา หลวงปู่พวงท่านฟังแล้วเกิดความเลื่อมใสหลวงปู่ฝั้นมาก จึงได้กราบขออนุญาตหลวงปู่ดูลย์ไปจําพรรษากับหลวงปู่ฝั้น ซึ่งท่านได้อนุโมทนา”

			ท่านพระอาจารย์มั่นมรณภาพไปแล้ว เหมือนกับบ้านแตกสาแหรกขาด องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์เหตุการณ์ในครั้งนั้นไว้ดังนี้

			“ตั้งแต่ปีหลวงปู่มั่นมรณภาพไป ๒๔๙๓ ฟังซิน่ะ ๒๔๙๓ เดือนกุมภาฯ ถวายเพลิงเผาศพท่าน (๓๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๓) เราก็เริ่มได้เกี่ยวข้องกับหมู่เพื่อนมาตั้งแต่เดือนมิถุนาฯ กรกฎาฯ เข้ามา ๒๔๙๓ เพราะเพื่อนฝูงระเหเร่ร่อนวิ่งหาครูหาอาจารย์ เนื่องจากครูบาอาจารย์ล่วงลับไป คือ หลวงปู่มั่นเรา ลูกศิษย์ลูกหามากมายที่สุด คือ หลวงปู่มั่นเรา

			พอท่านล่วงเท่านั้น แหม ! เหมือนกับบ้านแตกสาแหรกขาดเลยนะพระเณร แตกกันระเหระหน ครูบาอาจารย์แต่ละองค์ท่านก็ไปอยู่ของท่านเสียแห่งหนึ่งๆ ไปเสีย ไม่ทราบจะวิ่งหาองค์ไหนๆ ตอนนั้นก็ดูว่า หลวงปู่ขาวก็อยู่ที่ทางหวายสะนอยไปทางโน้น หลวงปู่ฝั้นอยู่ทางไหนนะไม่ได้อยู่ด้วยกัน อยู่คนละทิศละทาง ตอนเสียใหม่ๆ ไอ้เราก็วิ่งของเรา ตอนนั้นเราไม่ได้เป็นตัวของตัวนะ ยังไม่ได้เป็นตัวของตัว แต่เป็นเวลาที่วิ่งตลอดหมุนติ้วๆ เพราะเวลานั้นจิตเป็นธรรมจักรอยู่กับใครไม่ได้เลย ต้องอยู่คนเดียว ทั้งวันทั้งคืน ยืน เดิน นั่ง นอน ต้องอยู่คนเดียวเท่านั้น ใครไปแทรกไม่ได้เลย มันขัดทันที คือ มันไม่ได้ทํางานเต็มเม็ดเต็มหน่วย ความเพียรนี้จะหมุนตัวตลอดเวลา ไม่มีว่างเลยนะ อยู่อย่างนั้นตลอดเว้นแต่หลับ พอตื่นขึ้นมาฟัดกันแล้วๆ”

			ภายหลังการถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์มั่น บรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่พรหม จิรปุญฺโญ หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร หลวงปู่ตื้อ อจลธมฺโม ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ฯลฯ ซึ่งล้วนเป็นศาสนทายาทธรรมองค์สําคัญที่ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตาเป่ากระหม่อมปลุกปั้นสร้างมากับมือ ต่างก็ได้แยกย้ายกันเดินทางกลับสู่สํานักของตน และได้มาเป็นเสาหลักวงกรรมฐานเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่ให้บรรดาพระธุดงคกรรมฐานรุ่นหลังที่ออกบวชปฏิบัติธรรม เพื่อมรรค ผล นิพพาน ได้เข้ามาพึ่งพาอาศัยร่มเงาแห่งธรรม และให้บรรดาญาติโยมพุทธบริษัทได้มีครูบาอาจารย์อบรมสั่งสอน ทั้งเป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ให้ได้บําเพ็ญบุญกุศล

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านเดินทางกลับวัดบูรพาราม ท่านได้เป็นเสาหลักวงกรรมฐานที่จังหวัดสุรินทร์และภาคอีสานตอนล่าง ด้วยในระยะนี้หลวงปู่ดูลย์และพระศิษย์ได้ร่วมกันบุกเบิกวงกรรมฐาน โดยการสร้างวัดป่ากรรมฐานฝ่ายธรรมยุต เพื่อเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมในแถบจังหวัดสุรินทร์และภาคอีสานตอนล่างไว้มากมายหลายวัดจนมั่นคงเป็นปึกแผ่นแล้ว ที่สําคัญวัยวุฒิ คุณวุฒิ ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ ตลอดคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ส่งผลทําให้ท่านได้รับการเคารพเทิดทูนบูชา และได้รับการยอมรับว่าเป็นครูบาอาจารย์สําคัญที่หายากอีกองค์หนึ่งของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์เป็นพระเถระผู้ใหญ่แล้ว และเป็นศิษย์องค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่นถือเป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ที่ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตารับรองและกล่าวชมในคุณธรรม ทั้งเป็นเพื่อนสหธรรมิกกับท่านพระอาจารย์สิงห์ แม่ทัพใหญ่แห่งกองทัพธรรมฯ ท่านย่อมเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางของวงกรรมฐาน

			บรรดาครูบาอาจารย์ ซึ่งท่านถือเป็น “ครอบครัวกรรมฐาน” เดียวกัน เมื่อเที่ยวธุดงค์หรือมีกิจนิมนต์จําเป็นมาจังหวัดสุรินทร์หรือภาคอีสานตอนล่าง ต่างต้องได้แวะเวียนมากราบคารวะเยี่ยมเยียน มาพูดคุยสนทนาธรรม และมารับฟังโอวาทธรรมกับท่านที่วัดบูรพารามกันอยู่เนืองๆ ในฐานะที่หลวงปู่ดูลย์เปรียบเสมือนพี่ชายใหญ่แห่งครอบครัวกรรมฐาน และท่านเปรียบประดุจร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่ เป็นดั่งแม่เหล็กใหญ่ที่ดึงดูดผู้ปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน จึงมีบรรดาพระธุดงคกรรมฐานรุ่นลูกรุ่นหลานที่อยู่ภาคอีสานตอนล่างและภาคต่างๆ ได้เดินทางมาน้อมกราบถวายตัวเป็นพระศิษย์ รวมทั้งกุลบุตรลูกหลานที่มีจิตเลื่อมใสศรัทธามาขอบวช เพื่อมาพึ่งพาอาศัยร่มเงาแห่งธรรมและศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านมากมาย

			เผยแผ่พระศาสนาตามปฏิปทาพระสารีบุตรเถรเจ้า

			ในสมัยกึ่งพุทธกาล ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺตมหาเถร พระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ท่านได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาว่ามีปฏิปทาเคร่งครัดเป็นเลิศในด้านธุดงควัตร คล้ายคลึงกับพระมหากัสสปเถรเจ้า พระอรหันตสาวก ผู้เป็นเอตทัคคะเป็นเลิศในด้านธุดงควัตร ส่วนหลวงปู่ตื้อ อจลธมฺโม ท่านได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาว่ามีปฏิปทาเป็นเลิศในด้านฤทธิ์ คล้ายคลึงกับพระโมคคัลลานเถรเจ้า พระอัครสาวกเบื้องซ้าย ผู้เป็นเอตทัคคะเป็นเลิศในด้านฤทธิ์

			สําหรับ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล นั้น ท่านก็ได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาว่ามีปฏิปทาเป็นเลิศในด้านปัญญา คล้ายคลึงกับพระสารีบุตรเถรเจ้า พระอัครสาวกเบื้องขวา ผู้เป็นเอตทัคคะเป็นเลิศในด้านปัญญา แนวทางปฏิบัติธรรมก็เป็น “ปัญญาวิมุตติ” และในการเผยแผ่พระศาสนาก็เป็นแนวเดียวกับพระสารีบุตรเถรเจ้า

			พระสารีบุตรเถรเจ้า เผยแผ่พระศาสนาจนประสบความสําเร็จอย่างรวดเร็วและแพร่หลายกว้างขวางมากไปทั่วทั้งชมพูทวีป จนท่านได้รับการยกย่องเทิดทูนเป็นถึง “ธรรมเสนาบดี” ขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา ซึ่งทรงเป็น “ธรรมราชา” ของพุทธศาสนจักร โดยความสําเร็จนี้พระสารีบุตรเถรเจ้าท่านใช้หลักทิศทั้ง ๖ หลวงปู่ดูลย์ก็เช่นเดียวกัน ท่านก็ใช้หลักทิศทั้ง ๖ นี้ จนประสบความสําเร็จ กล่าวคือ วัดป่ากรรมฐาน พระกรรมฐาน ได้เพิ่มจํานวนมากขึ้นอย่างรวดเร็ว โดยได้ขยายไปทั่วจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง

			ทิศทั้ง ๖ ทิศทางสังคมรอบตัวเรา ได้แก่ ๑. ทิศเบื้องหน้า คือ พ่อแม่กับลูก ๒. ทิศเบื้องขวา คือ อาจารย์กับศิษย์ ๓. ทิศเบื้องหลัง คือ คู่ครอง (สามี–ภรรยา) ๔. ทิศเบื้องซ้าย คือ มิตรสหาย ๕. ทิศเบื้องล่าง คือ เจ้านายกับลูกน้อง ๖. ทิศเบื้องบน คือ สมณพราหมณ์ เป้าหมายสูงสุดของทิศทั้ง ๖ คือ การดับทุกข์ ดับกิเลสตามคําสอนขององค์พระบรมศาสดา และอยู่ร่วมกันโดยวิธีฝึกฝนตนเอง พัฒนาตนเอง ผ่านการทําหน้าที่ประจําทิศทั้ง ๖

			ในสมัยพุทธกาล เมื่อคุณธรรมของพระสารีบุตรเถรเจ้าขจรขจายออกไปในหมู่สงฆ์และประชาชนทั่วชมพูทวีป ผู้เลื่อมใสศรัทธาในคุณธรรมของท่าน จึงเพิ่มขึ้นเป็นจํานวนมาก การได้พบเห็นท่าน เป็น “ทัสนานุตริยะ” การเห็นสมณะเป็นมงคลอันประเสริฐสุด การได้ฟังธรรมจากท่าน การได้ทําบุญกับท่าน ผู้เป็นสังฆรัตนะ เป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ จึงถือว่าเป็นโชควาสนาอํานวยอย่างยิ่ง เพราะว่าท่านเป็นเนติสงฆ์ เป็นต้นแบบที่ดี เป็นแรงบันดาลใจที่ดี และเป็นกําลังใจที่ดีในการฝึกอบรมตนให้เป็นผู้มีปัญญามาก

			ใครที่ได้พบเห็นคุณธรรมของพระสารีบุตรเถรเจ้า ก็ล้วนเกิดเลื่อมใสศรัทธาอยากถวายตัวเป็นลูกศิษย์ของท่าน เพราะอยากจะเป็นผู้มีปัญญามากเหมือนอย่างท่าน คนที่อยู่ในวัยหนุ่ม ก็อยากบวชเป็นพระภิกษุ คนที่มีครอบครัวแล้ว ก็อยากส่งบุตรหลานมาบวชเป็นสามเณร คนที่บวชไม่ได้เพราะมีการงานทางโลกต้องดูแล ก็อยากจะเป็นกองเสบียงเลี้ยงลูกศิษย์ของท่าน ท่านจึงใช้คุณธรรมประจําตัวและการปฏิบัติตามมรรคมีองค์ ๘ อย่างเคร่งครัดในกิจวัตรประจําวันของท่านเป็นบทฝึกการสร้างปัญญาแก่คนรุ่นใหม่ ทําให้มีพระภิกษุรุ่นใหม่ สามเณรรุ่นใหม่ และมหาเศรษฐีรุ่นใหม่ เพิ่มขึ้นในพระพุทธศาสนาเป็นจํานวนมาก

			ในสมัยกึ่งพุทธกาล คุณธรรมของครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ทําให้การเผยแผ่พระศาสนาประสบความสําเร็จ พระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุ่งเรืองสูงสุดอีกครั้ง หลวงปู่ดูลย์ท่านนับเป็นหนึ่งในนั้น ตั้งแต่ท่านมาทําหน้าที่เผยแผ่พระศาสนาในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง ท่านมีปฏิปทาและคุณสมบัติคล้ายคลึงพระสารีบุตรเถรเจ้า คือ ท่านมีคุณธรรมและมีปัญญามาก ทั้งมีความกตัญญูกตเวที มีความอ่อนน้อมถ่อมตน มีความเมตตาเยือกเย็นนุ่มนวลมาก ฯลฯ เมื่อท่านใช้หลักทิศทั้ง ๖ ใครได้พบเห็น ได้สัมผัส ได้พูดคุยสนทนา ฟังธรรมจากท่าน ก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาอยากออกบวช อยากส่งลูกหลานมาบวช หรืออยากมาบําเพ็ญบุญกับท่าน ด้วยท่านเป็นสังฆรัตนะ เป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ ผลก็ย่อมคล้ายคลึงกัน คือ มีพระภิกษุรุ่นใหม่ สามเณรรุ่นใหม่ และมหาเศรษฐีรุ่นใหม่ เพิ่มขึ้นในพระพุทธศาสนาเป็นจํานวนมาก

			ในบรรดาพระอุปัชฌาย์ของวงกรรมฐาน กล่าวได้ว่าหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระอุปัชฌาย์ที่ได้บรรพชาอุปสมบทกุลบุตรลูกหลานไว้ในบวรพระพุทธศาสนาจํานวนมากมาย นับตั้งแต่ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นพระอุปัชฌาย์ในปี พ.ศ. ๒๔๘๐ จวบจนบั้นปลายชีวิต แม้ท่านเข้าสู่วัยชราภาพมากแล้ว อายุ ๙๐ กว่าปี ก่อนเข้ารับการรักษาอาพาธและไม่นานถึงแก่มรณภาพในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ท่านยังคงทําหน้าที่พระอุปัชฌาย์อย่างต่อเนื่องและสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะในระยะหลังๆ ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของท่านโด่งดังกว้างไกลมาก มีผู้เดินทางมาทั้งใกล้และไกล มากราบขอบรรพชาอุปสมบทกับท่านจํานวนมากมาย ในปีหนึ่งๆ ท่านบรรพชาอุปสมบทพระเณรมากถึง ๒๐๐ กว่ารูป โดยตลอดระยะเวลา ๔๐ กว่าปี ท่านบรรพชาอุปสมบทพระเณรไปแล้วประมาณหลายพันรูป ถือว่าท่านเป็นเอตทัคคะด้านนี้ก็ว่าได้

			สําหรับพระเณรที่บรรพชาอุปสมบทแล้วมาอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม ต่างก็ได้รับความเมตตาเอาใจใส่ดูแลจากท่านเป็นอย่างดี ท่านทั้งปฏิบัติให้ดูเป็นแบบอย่าง และทั้งให้การอบรมสั่งสอนอย่างใกล้ชิด ทั้งพาออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมด้วยตนเอง

			แนวทางการสอนศิษย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์แก่โลกไว้มากมาย ท่านจะยึดถือและปฏิบัติตามบทธรรม “มหาการุณิโก นาโถ หิตาย สพฺพปาณินํ” โดยองค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“คิดอย่างพระพุทธเจ้าเสด็จออกทรงผนวชนี้ ขโมยออกไป ถ้าภาษาตลาดของเรานะ ไม่ได้อําลารํ่าลาใครทั้งนั้น เสด็จแบบขโมยออกไป ทรงบําเพ็ญพระองค์อยู่ ๖ ปี ถึงขั้นสลบไสลถึง ๓ ครั้ง นี่เวลาพระองค์ทรงทําประโยชน์ให้พระองค์เอง ไม่ได้สนใจกับโลกกับสงสารอะไรเลย แต่พอได้สําเร็จตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าขึ้นมาแล้ว มหาการุณิโก นาโถ หิตาย สพฺพปาณินํพระพุทธเจ้าทรงมีความเมตตากรุณาทําประโยชน์แก่โลกหาประมาณไม่ได้ ไม่มีใครเสมอเหมือน พระองค์อยู่ในป่า พระองค์ก็ไม่ได้ทรงทําให้ใคร ทําประโยชน์ให้พระองค์ แต่เวลาตรัสรู้ธรรมแล้ว ธรรมเต็มเปี่ยมในพระทัยแล้ว ความเมตตาสงสารโลก ก็เต็มล้นโลกธาตุ ต้องพาทําประโยชน์ให้โลก นี่เป็นกิจของพระพุทธเจ้า”

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นผู้รู้จริงเห็นจริงในสัจธรรม ท่านจึงสามารถสอนศิษย์ ตั้งแต่ธรรมเบื้องต้น คือ สมาธิธรรม ท่ามกลาง คือ ปัญญาธรรม จนถึงที่สุด คือ วิมุตติธรรม ฉะนั้น เมื่อมีผู้ใดเข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์มาพึ่งร่มเงาแห่งธรรม ท่านจึงมีความปรารถนาให้ผู้นั้นได้รับความสุขจนถึงพระนิพพานบรมสุขเช่นเดียวกับท่าน ท่านจะให้ความเมตตากรุณาเป็นอันมาก จนผู้นั้นสัมผัสรับรู้ถึงกระแสธรรมนั้นได้ โดยท่านจะเมตตาอบรมและปรารภธรรมะให้พระเณรฟังอยู่เป็นประจํา

			ตามปรกติหลวงปู่ดูลย์ท่านจะสรงนํ้าวันละ ๑ ครั้ง เวลาบ่าย ๕ โมง เฉพาะนํ้าร้อนที่ผสมให้อุ่นแล้ว กระทําอยู่อย่างนี้จนตลอดอายุขัยของท่าน โดยมีพระเณรผู้อยู่รับใช้ช่วยกันสรงนํ้าถวายท่าน หลังจากเช็ดตัวให้แห้ง จิตใจปลอดโปร่งแล้ว ท่านมักจะปรารภธรรมะให้ฟัง แล้วแต่จะมีข้อธรรมะข้อใดปรากฏขึ้นในขณะนั้น เช่น ครั้งหนึ่งท่านปรารภว่า “ภิกษุเราถ้าปลูกความยินดีในเพศภาวะของตนได้แล้ว ก็จะมีแต่ความสุข เยือกเย็น ถ้าตัวเองอยู่ในเพศภิกษุ แต่กลับไปยินดีในเพศอื่น ภาวะอื่น ความทุกข์ก็จะทับถมอยู่รํ่าไป หยุดกระหาย หยุดแสวงหาได้ นั้นคือ ภิกษุภาวะโดยแท้ ความเป็นพระนั้น ยิ่งจนยิ่งมีความสุข”

			สําหรับสานุศิษย์ที่เป็นภิกษุ สามเณร และมีความปรารถนาจะเจริญงอกงามในธรรมวินัย เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนานั้น ท่านจะเมตตาชี้แนะศิษย์ไว้ ๒ แนวทาง โดยท่านให้ความเห็นว่า ผู้ที่จะก้าวมาเป็นศาสนทายาทธรรมนั้น ควรศึกษาทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ

			แนวทางแรก ผู้ที่อายุยังน้อยและมีแวว มีความสามารถในการศึกษาเล่าเรียน ก็ให้เล่าเรียนพระปริยัติธรรมไปก่อน ในเวลาที่ว่างจากการศึกษาก็ให้ฝึกฝนปฏิบัติสมาธิภาวนาไปด้วย เพราะจิตใจที่สงบมีสมาธิ ย่อมอํานวยผลดีแก่การเล่าเรียน เมื่อมีผู้สามารถที่จะศึกษาเล่าเรียนต่อในชั้นสูงๆ ได้ หลวงปู่ดูลย์ก็จะจัดส่งให้ไปเรียนต่อในสํานักเรียนต่างๆ ที่มีชื่อเสียงในกรุงเทพฯ หรือที่อื่นๆ ที่เจริญด้วยการศึกษาด้านพระปริยัติธรรม ศิษยานุศิษย์ของหลวงปู่จึงมีมากมายหลายรูปที่ศึกษาพระปริยัติธรรมจนจบชั้นสูงๆ ถึงเปรียญ ๘ เปรียญ ๙ ประโยค หรือจบระดับปริญญาจากมหาวิทยาลัยสงฆ์ จนกระทั่งได้ไปศึกษาต่อยังต่างประเทศ เช่น อินเดีย ออสเตรเลีย ฝรั่งเศส และสหรัฐอเมริกา

			แนวทางที่สอง สําหรับผู้ที่มีอายุมากแล้ว หรือผู้ที่รู้สึกว่ามันสมองไม่อํานวยต่อการศึกษาเล่าเรียนปริยัติ แต่สนใจปฏิบัติกัมมัฏฐาน หลวงปู่ดูลย์ท่านก็แนะนําให้ศึกษาพระธรรมวินัยให้พอเข้าใจ ให้พอคุ้มครองรักษาตัวเองได้ ให้สมควรแก่สมณสารูป แล้วจึงมุ่งปฏิบัติกัมมัฏฐานต่อไปอย่างจริงจัง

			สําหรับผู้ที่เลือกแนวทางที่สองนี้ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ชี้แนะไว้อีก ๒ วิธี คือ

			วิธีที่ ๑ ผู้ที่ใฝ่ในทางธุดงค์กัมมัฏฐานตามแบบฉบับของท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น ภูริทตฺโต ท่านก็จะแนะนําและส่งให้ไปอยู่รับการศึกษาอบรมกับครูบาอาจารย์จังหวัดสกลนคร อุดรธานี และหนองคาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่วัดป่าอุดมสมพรและวัดถํ้าขาม ของท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร ซึ่งถือเป็นศิษย์รุ่นแรกของท่าน หลวงปู่ดูลย์ได้ฝากฝังไปอยู่มากที่สุด และมาในระยะหลังมีฝากไปที่วัดป่าบ้านตาด ของท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน บ้าง เพราะท่านเป็นผู้สืบทอดรักษามรดกธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งครูบาอาจารย์รุ่นอาวุโสบางท่านได้แนะนําว่า “ถ้าอยากรู้ท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น ท่านเป็นอย่างไร ให้ไปดูหลวงตาวัดป่าบ้านตาด แล้วจะเข้าใจ”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านให้ความเมตตาสนับสนุนพระศิษย์ที่มุ่งปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน เป็นอันมาก เมื่อพระศิษย์องค์ใดสนใจปฏิบัติจริงแล้ว ในการฝากกับครูบาอาจารย์องค์สําคัญตามสํานักต่างๆ ด้วยครูบาอาจารย์ภาคปฏิบัติจําเป็นและหาได้ยาก เมื่อท่านได้พิจารณารับรองว่าเป็นครูบาอาจารย์ที่ดีมีคุณธรรมแล้ว ท่านจะเมตตารับเป็นภาระให้ทุกอย่าง จนพระศิษย์ได้ไปอยู่ในสํานักครูบาอาจารย์องค์นั้นๆ จึงสังเกตได้ว่า ไม่มีพระศิษย์องค์ใดที่ท่านจะแนะนําให้ไปเอง หรือให้เที่ยวเสาะแสวงหาเอาเอง

			ในเรื่องนี้ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ได้ยืนยันไว้ว่า หลวงปู่ดูลย์เคยใช้ให้ท่านเป็นผู้นําพระไปฝากไว้ที่สํานักท่านพระอาจารย์ฝั้น หลายเที่ยวหลายชุดด้วยกัน พระศิษย์ที่ได้รับการฝึกฝนอบรมจากสํานักท่านพระอาจารย์ฝั้นนั้น ก็ได้ตั้งใจศึกษาและกลับมาบําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนา ด้านวิปัสสนาธุระที่จังหวัดสุรินทร์และบุรีรัมย์ หลายท่านหลายองค์ด้วยกัน จนกระทั่งมีไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในด้านนี้ถึงประเทศสหรัฐอเมริกา ก็มีหลายองค์ในปัจจุบันนี้ ทั้งนี้ก็เป็นเพราะผลการสังเกตเห็นแววและส่งเสริมสนับสนุนของหลวงปู่นั่นเอง

			วิธีที่ ๒ สําหรับผู้ที่สนใจจะปฏิบัติทางด้านสมาธิวิปัสสนาเพียงอย่างเดียว แต่ไม่สนใจในธุดงค์กัมมัฏฐาน เพราะมีธาตุขันธ์ไม่สมบูรณ์แข็งแรงต่อการเดินธุดงค์ หรือเพราะมีสุขภาพไม่ดีต้องฉันยา ไม่เหมาะกับการฉันอาหารมื้อเดียว หรือเพราะเหตุผลอื่นใดก็ตาม หลวงปู่ดูลย์จะไม่แนะนําให้ไปที่ไหน แต่ให้อยู่กับที่ที่ตนยินดีชอบใจ ในจังหวัดสุรินทร์ หรือบุรีรัมย์ อาจเป็นที่วัดบูรพาราม หรือวัดไหนก็ได้ที่รู้สึกว่าอยู่แล้วสะดวกสบาย

			หลวงปู่ถือว่า การปฏิบัติธรรมอย่างนี้ ไม่จําเป็นต้องเดินทางไปที่ไหน ในเมื่อกายยาว ๑ วา หนา ๑ คืบนี้แล เป็นตัวธรรม เป็นตัวโลก เป็นที่เกิดแห่งธรรม เป็นที่ดับแห่งธรรม เป็นที่ที่พระผู้มีพระภาคเจ้าได้อาศัยบัญญัติไว้ซึ่งธรรมทั้งปวง แม้ใครใคร่จะปฏิบัติธรรมก็ต้องปฏิบัติที่กายและใจเรานี้ หาได้ไปปฏิบัติที่อื่นไม่ ดังนั้น ไม่จําเป็นต้องหอบสังขารนี้ไปที่ไหน ถ้าตั้งใจจริงแล้วนั่งอยู่ที่ไหน ธรรมก็เกิดที่ตรงนั้น นอนอยู่ที่ไหน ยืนอยู่ที่ไหน เดินอยู่ที่ไหน ธรรมก็เกิดที่ตรงนั้นนั่นแล

			ยิ่งกว่านั้น หลวงปู่ดูลย์อธิบายไว้ว่า ยิ่งผู้ใดสามารถปฏิบัติภาวนาในท่ามกลางความวุ่นวายของบ้านเมืองที่มีแต่ความอึกทึกครึกโครม หรือแม้กระทั่งในขณะที่รอบๆ ตัว มีแต่ความเอะอะวุ่นวาย ก็สามารถกําหนดจิตตั้งสมาธิได้ สมาธิที่ผู้นั้นทําให้เกิดได้ จึงเป็นสมาธิที่เข้มแข็งและมั่นคงกว่าธรรมดา ด้วยเหตุที่สามารถต่อสู้เอาชนะสภาวะที่ไม่เป็นสัปปายะ คือ ไม่อํานวยนั่นเอง เพราะว่าสถานที่เปลี่ยววิเวกนั้น ย่อมเป็นสัปปายะ อํานวยให้เกิดความสงบอยู่แล้ว จิตใจย่อมจะหยั่งลงสู่สมาธิได้ง่ายเป็นธรรมดา และท่านยังเคยบอกด้วยว่า “การเดินจงกรม จนกระทั่งจิตหยั่งลงสู่ความสงบนั้น จะเกิดสมาธิที่แข็งแกร่งกว่าสมาธิที่สําเร็จจากการนั่งหรือนอน หรือแม้แต่การเข้าป่ายิ่งนัก”

			ด้วยเหตุนี้จะสังเกตได้ว่า นักปฏิบัติหลายท่านในแถบจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ ชอบไปนั่งทําสมาธิใกล้ๆ สถานที่มีเสียงดังอึกทึกครึกโครม หรือใกล้ๆ วงดนตรีพิณพาทย์ ยิ่งเอะอะเสียงดังน่าเวียนหัวเท่าไรก็ยิ่งชอบ อย่างไรก็ตาม แม้การทําสมาธินั้น ตามความเป็นจริงแล้ว ย่อมไม่เลือกสถานที่ปฏิบัติก็ตาม แต่สําหรับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ มักมีจิตแส่ส่าย ไม่หนักแน่น จิตวอกแวกง่าย หรือผู้ที่ต้องการ “เครื่องทุ่นแรง” จําเป็นต้องอาศัยสภาพแวดล้อมที่สงบสงัด ไม่มีผู้คนพลุกพล่าน จึงควรแสวงหาสถานที่วิเวก หรือออกธุดงค์กัมมัฏฐาน เพื่อแสวงหาที่เปล่าเปลี่ยวมีสัตว์ป่าสัตว์ร้ายชุกชุม เช่น ถํ้า เงื้อมผา ป่าเขา ป่าดง หรือป่าช้าที่น่าสะพรึงกลัว เพื่อสยบจิตไม่ให้ฟุ้งซ่าน สถานที่เหล่านี้ล้วนสัปปายะเป็นที่ฝึกจิตทรมานใจได้เป็นอย่างดี และเมื่อมีสติติดแนบกับคําบริกรรม “พุทโธ” ก็สามารถควบคุมจิตได้โดยง่าย การบําเพ็ญสมาธิภาวนาจะสําเร็จได้สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น

			งานเผยแผ่ธรรมปฏิบัติสู่ประชาชน

			หลวงปู่ดูลย์ นอกจากงานส่งเสริมพระภิกษุสามเณรทั้งด้านคันถธุระและด้านวิปัสสนาธุระ จนเจริญรุ่งเรืองแล้ว งานเผยแผ่ธรรมปฏิบัติสู่ประชาชน นักปฏิบัติผู้ใฝ่ธรรมชาวจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียง ต่างก็ได้หลวงปู่ดูลย์เป็นหลักสําคัญในการให้การอบรมสั่งสอนและแก้ไขชี้แนะแนวทางการปฏิบัติ นับว่าเป็นอํานาจวาสนาบารมีอันประเสริฐของชาวจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียง ที่ได้มีพระอรหันต์องค์สําคัญเมตตามาปักหลักโปรดอยู่ใกล้ๆ

			ถ้าเทียบกับประชาชนในถิ่นอื่นๆ หลายแห่งแล้ว จะเห็นได้ว่า ผู้ใฝ่ใจในธรรมปฏิบัติต้องเที่ยวเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์กันเป็นเวลาแรมเดือน แรมปี และเป็นระยะทางไกลเป็นร้อยเป็นพันกิโลเมตร ก็ยังได้พบบ้าง ไม่ได้พบบ้าง เนื่องจากสมัยก่อนบรรดาครูบาอาจารย์ท่านไม่ค่อยอยู่ประจําที่ แต่ชาวจังหวัดสุรินทร์นั้นกลับมีอํานาจวาสนา เพราะมีหลวงปู่ดูลย์ผู้สามารถชี้แนะธรรมปฏิบัติได้ตลอดสาย คอยอยู่เป็นประจําที่วัดบูรพารามเป็นเวลานานแล้ว จึงทําให้กิจการพระศาสนาด้านวิปัสสนาธุระเจริญก้าวหน้าไปด้วยดี แม้การสอนสมถ–วิปัสสนากรรมฐานของหลวงปู่ดูลย์ที่สํานักวัดบูรพารามนั้น ไม่มีการโฆษณา ประชาสัมพันธ์ หรือยกป้ายเปิดป้ายให้รู้ว่า มีการสอนในด้านนี้แต่อย่างใด แต่ก็เป็นที่รู้จักกันเป็นอย่างดีในหมู่ผู้เสาะแสวงหาธรรมปฏิบัติจากทั่วประเทศ

			จากความทรงจําของพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ได้เล่าถึงภารกิจด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของหลวงปู่ดูลย์ว่า

			“ในระหว่างที่หลวงปู่ดูลย์ท่านยังมีชีวิตอยู่นั้น งานหลักประเภทหนึ่ง นั้นคือ งานก่อสร้าง ปฏิสังขรณ์ และขยายวัดวาไปตามสาขาต่างๆ กล่าวคือ เมื่อฝ่ายกัมมัฏฐานเผยแผ่ไปสู่ญาติโยมทางไหนก็ตาม กิจกรรมทางด้านวัดวาก็จะเกิดขึ้นตามมา ไม่ว่าแต่ละจุด แต่ละแห่ง ญาติโยมแต่ละตําบล แต่ละอําเภอ ล้วนอยากได้ “วัดป่า” ล้วนอยากได้ “พระปฏิบัติ” ทั้งนั้น

			อันนี้ เท่าที่ได้ฟังได้เห็นมา นับว่าเป็นการลําบาก เป็นการเพิ่มภาระแก่หลวงปู่ดูลย์อย่างยิ่ง คือ ไม่มีกําลังพล ไม่สามารถจะหาพระเณรไปโปรดญาติโยมให้ได้หลายจุด และให้ได้หลายแห่ง ก็เป็นอันว่าขัดข้องพอสมควร แต่เมื่อชาวบ้านเขาไม่ได้พระไป ก็หาโอกาสมาฟังเทศน์ ฟังธรรมเป็นครั้งคราว หรือมาทําบุญบริจาคทานที่หลวงปู่เป็นครั้งคราว เพื่อฟังข้อวัตรปฏิบัติ หรือข้อแนะนํากัมมัฏฐาน

			อาจกล่าวได้ว่า ญาติโยมผู้ปฏิบัติกัมมัฏฐาน ปฏิบัติสมาธิภาวนาในจังหวัดสุรินทร์ เมื่อเทียบกับจังหวัดอื่นแล้ว มักจะมีข้อสังเกตว่า ในจังหวัดอื่นนั้นพระสงฆ์สามารถปฏิบัติกัมมัฏฐานได้ดี แต่ทางจังหวัดสุรินทร์ แสดงให้เห็นว่าญาติโยมจะมีโอกาสทําได้ดีเป็นจํานวนมาก เพราะเท่าที่หลวงปู่ดูลย์เผยแผ่คุณธรรมมา การเข้าถึงสมาธิปัญญานั้น ทําให้ญาติโยมตื่นตัวในการประพฤติปฏิบัติฝ่ายกัมมัฏฐานเป็นอันมาก”

			หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ วัดป่าเขาน้อย อ.เมือง จ.บุรีรัมย์ ท่านเป็นศิษย์อาวุโสองค์หนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ และ หลวงปู่ฝั้น ท่านได้เคยพูดเปรียบเทียบในเรื่องนี้ไว้ว่า

			“ทางแถบอีสานเหนือ เช่น อุบลฯ อุดรฯ ขอนแก่น นั้น ในแง่การปฏิบัติรับใช้เลี้ยงดู ถวายอาหารการบริโภค การบํารุงพระกัมมัฏฐาน ทําได้ดี แต่ในแง่ของการตั้งใจทําสมาธิภาวนานั้น สู้ทางจังหวัดสุรินทร์ไม่ได้ ส่วนทางสุรินทร์นั้น ในแง่การทะนุบํารุงจตุปัจจัยให้ถวายอุปถัมภ์แก่พระกัมมัฏฐานทางวัตถุนั้น สู้ทางอีสานเหนือไม่ได้ แต่ถ้าในแง่ของการตั้งใจด้านสมาธิภาวนา รักษาศีล ๘ ดูตามจํานวนแล้ว ทางสุรินทร์นี้ไม่ใช่ธรรมดาเลย ทางสุรินทร์กับบุรีรัมย์แถวนี้ นับว่าการปฏิบัติภาวนาอยู่ในเกณฑ์ดี”

			หลวงปู่สุวัจน์ท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ได้ให้ข้อสังเกตดังนี้ และผลก็เป็นดังนั้นจริงๆ ทั้งนี้คงเป็นผลจากที่หลวงปู่ดูลย์ได้ทุ่มเทความรู้ ความสามารถในการเผยแผ่ทางกัมมัฏฐาน พร้อมกับสนใจให้การศึกษาด้านพระปริยัติควบคู่กันไป โดยหลวงปู่ดูลย์ท่านเน้นการปฏิบัติบูชา และเทศน์ ให้คติธรรมไว้ว่า “คนเราถ้าไม่ได้ขัด ไม่ได้เกลา ที่ไหนจะมีพระอรหันต์เกิดขึ้นในโลกได้เล่า”

			ท่านสอนดูจิต

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แนวปฏิบัติของท่าน ท่านถนัดดูจิต ปัญญาอบรมสมาธิ ท่านจึงสอนแนวทางนี้ ครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ดังนี้

			“หลวงปู่ดูลย์ท่านพูดของท่านไว้นี้เป็นธรรมะจากหัวใจของหลวงปู่ดูลย์ ท่านใช้ชีวิตของท่านทั้งชีวิตค้นคว้าของท่านมา ท่านปฏิบัติของท่านมาจนเป็นสัจธรรม แล้วท่านก็สร้างของท่านมาเป็นคุณธรรม ให้ลูกศิษย์ลูกหาได้ประพฤติปฏิบัติตาม

			พอปัญญาอบรมสมาธิจนสมาธิมั่นคง สมาธิเข้มแข็งขึ้นมา สมาธิมีพลังขึ้นมา แล้วถ้าจิตเห็นอาการของจิตนั่นน่ะถึงจะเห็นกิเลส ถ้าจิตเห็นอาการของจิต คือ จิตเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง จิตเห็นอาการของจิต จิตเห็นจิต คือ จิตเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงแบบที่หลวงปู่ดูลย์สอน หลวงปู่ดูลย์ให้ดูจิตๆ ดูจิตจนจิตตั้งมั่น จิตตั้งมั่นแล้ว จิตเห็นอาการของจิต

			เห็นไหม คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต้องหยุดคิด แต่การหยุดคิดก็ต้องใช้ความคิด เวลาใช้ความคิด เวลาปัญญามันจะเกิด มันเป็นความคิดทั้งนั้นน่ะ แต่เป็นความคิดที่มีสัมมาสมาธิ เป็นความคิดที่เป็นข้อเท็จจริง เป็นมรรค ถ้าเป็นมรรค มันเป็นขึ้นมากลางหัวใจ เป็นขึ้นมาโดยที่ผู้ประพฤติปฏิบัติ เป็นขึ้นมาเป็นปัจจัตตัง เป็นสันทิฏฐิโก มันเป็นจริงๆ ขึ้นมา เป็นตามความเป็นจริง เป็นความเป็นจริงในอริยสัจด้วย...

			ก็ดูจิตอยู่นี่ เราไปหาหลวงปู่ดูลย์บอกว่า “ใช่ไหม ดูจิตใช่ไหม” หลวงปู่ดูลย์บอกว่า“ไม่ใช่” ไปอย่างไรก็บอก “ไม่ใช่ ไม่ใช่” ไม่ใช่ หมายถึงว่า มันยังไม่เห็นจิต คือไม่ใช่จิตสงบว่างั้นเถอะ เห็นจิตคือจิตสงบ เห็นจิตคือจิตเป็นสมาธิ ถ้าจิตไม่เป็นสมาธิหยุดไม่ได้ ความคิดทั้งหมดที่ส่งออก ความคิดทั้งหมดนี่ มันเป็นสมุทัย ให้ผลเป็นทุกข์ ต้องหยุดความคิด การหยุดความคิดก็ต้องใช้ความคิด มันเลยเป็นปัญญาอบรมสมาธิ แต่นี้เขาคนมันไม่เป็น มันเลยบอก ดูเฉยๆ

			เราเปรียบเทียบนะ เรานี่เป็นผู้อํานวยการ สํานักงานนี้เราจะตั้งงบประมาณ เราต้องหาบุคลากร เราจะต้องมีนโยบาย เราจะต้องบริหารจัดการให้องค์กรนั้น สํานักงานนั้นผ่านไปได้ นี่คือหลวงปู่ดูลย์ท่านสอน แต่มันมีคนคนหนึ่งเข้าไปถ่ายรูปนั้นมา แล้วมันก็บอกว่ามันก็ดูจิตเหมือนกัน เป็นนักการภารโรง มันจะคอยแลกบัตรนี่ เข้าออก มันก็ดูแล้ว มันบอกสํานักงานมันบริหารได้นะ ไอ้ รปภ. มันบอกว่า สํานักงานของมัน มันเป็นคนบริหาร ใครเชื่อมัน ก็ดูจิตไง ก็รถเข้าออก กูก็เห็นใช่ไหม เอ้า ! รปภ. มันยืนอยู่ตรงทางเข้าน่ะ รถเข้ามามันก็แลกบัตร รถออกมันก็แลกบัตร รถเข้าก็แลกบัตร ก็ดูจิตไง แต่องค์กรของมึง มึงบริหารอย่างไร

			แต่หลวงปู่ดูลย์ จิตท่านบริหารองค์กร องค์กรเพราะอะไร นี่ไง ความรู้สึกเป็นรูป ความคิดเป็นนาม โลกนี้มีรูปกับนามเท่านั้นที่มันหมุนไป แล้วมันออกมา พอมันหมุนไปๆ ในอะไร หมุนไปก็เกิดความคิด หมุนไปก็เกิดความคิด หมุนไปก็เกิดกิเลสตัณหาความทะยานอยาก แล้วกิเลสตัณหาความทะยานอยากแต่ละชั้นๆ มันหยาบละเอียดต่างกันอย่างไร เป็นโสดาบันอย่างไร เป็นสกิทาคาฯ กันอย่างไร เป็นอนาคาฯ อย่างไร เห็นไหม

			นี่ในพระไตรปิฎก พระโสดาบัน ขันธ์ ๕ ไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ขันธ์ ๕ ขันธ์ ๕ ไม่ใช่ทุกข์ ทุกข์ไม่ใช่ขันธ์ ๕ เพราะพระโสดาบันจะไม่มีขันธ์ ๕ ไปดูเรียงอริยภูมิของหลวงตาสิ เรียงอริยภูมิของหลวงตาเห็นไหม ขันธ์ ๕ จะขาดที่อนาคาฯ ไปดูอริยภูมิของหลวงตา เรียงอริยภูมิ เรียงจิตที่เป็นพระอรหันต์ของหลวงตา ไปเอาหนังสือมาอ่านเลย ท่านบอกเลย นี่ทางปริยัติ แล้วพูดออกไปทางโลกจะคิดว่า ถ้าเป็นโสดาบันแล้วนี่ มันจะไม่มีขันธ์ ๕ ขันธ์ ๕ ไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ขันธ์ ๕ ขันธ์ ๕ จะไม่มี ขันธ์ ๕ ไม่มีเกิดกามราคะได้อย่างไร กามราคะทุกคนมีความรู้สึก ทุกคนจะเกิดกาม ทุกคนมีความคิดก่อนไหม ทุกคนมีสเปคของตัวเองไหม มันไม่มีขันธ์ มันเป็นอะไรน่ะ

			มันไปละกันที่อนาคาฯ พอไปละกันที่อนาคาฯ นี่เห็นไหม พอโสดาบัน สกิทาคาฯ อนาคาฯ แล้วมันเหลืออะไร จากอนาคาฯ ไปเป็นอะไร นี่ไง ความรู้สึกเป็นรูป ความคิดเป็นนาม นี่หลวงปู่ดูลย์สอนอย่างนี้นะ แล้วหลวงปู่ดูลย์สอนหลวงปู่กิมน่ะ “กิม เห็นอวิชชาไหม เห็นจิตไหม พิจารณามัน พิจารณามัน” หลวงปู่ดูลย์สอนมีผลงานเยอะนะ”

			วิปัสสนูปกิเลส

			ครูบาอาจารย์ภาคปฏิบัติที่รู้จริงเห็นจริงจําเป็นและสําคัญมาก การปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐาน ในธรรมทุกขั้นตั้งแต่ขั้นเริ่มต้นจนถึงขั้นสิ้นสุดแห่งธรรม นักปฏิบัติไม่ว่าพระ เณร แม่ชี อุบาสก อุบาสิกา ฆราวาส ล้วนติดและหลงได้ด้วยกัน จึงจําเป็นต้องมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงคอยเมตตาชี้แนะแก้ไข เมื่อมีอุปสรรคติดขัดต่างๆ หรือเมื่อเกิดการหลงผิด หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ผู้รู้จริง ก็จะให้ความช่วยเหลือแนะนํา และช่วยแก้ไขแก่ลูกศิษย์ได้ทันท่วงที ดังตัวอย่างที่ยกมานี้

			มีอยู่ครั้งหนึ่ง เกิดปัญหาเกี่ยวกับ วิปัสสนูปกิเลส ซึ่งหลวงปู่ดูลย์เคยอธิบายเรื่องนี้ว่า

			“เมื่อได้ทําสมาธิจนสมาธิเกิดขึ้น และได้รับความสุขอันเกิดแต่ความสงบพอสมควรแล้ว จิตก็ค่อยๆ หยั่งลงสู่สมาธิส่วนลึก นักปฏิบัติบางคนจะพบอุปสรรคสําคัญอย่างหนึ่ง เรียกว่า วิปัสสนูปกิเลส ซึ่งมี ๑๐ อย่าง มี โอภาส คือ เห็นแสงสว่าง และ อธิโมกข์ คือ ความน้อมใจเชื่อ เป็นต้น พลังแห่งโอภาสนั้น สามารถนําจิตไปสู่สภาวะต่างๆ ได้อย่างน่าพิศวง เช่น จิตอยากรู้อยากเห็นอะไร ก็ได้เห็นได้รู้ในสิ่งนั้น แม้แต่กระทั่งได้กราบได้สนทนากับพระพุทธเจ้าก็มี

			เจ้าวิปัสสนูปกิเลสนี้ มีอิทธิและอํานาจ จะทําให้เกิดความน้อมใจเชื่ออย่างรุนแรง โดยไม่รู้เท่าทันว่าเป็นการสําคัญผิด ซึ่งเป็นการสําคัญผิดอย่างสนิทสนมแนบเนียน และเกิดความภูมิใจในตัวเองอยู่เงียบๆ บางคนถึงกับสําคัญตนว่าเป็นพระพุทธเจ้าองค์หนึ่งด้วยซํ้า บางรายสําคัญผิดอย่างมีจิตกําเริบยโสโอหัง ถึงขนาดที่เรียกกันว่า เป็นบ้าวิกลจริตก็มี

			อย่างไรก็ตาม วิปัสสนูปกิเลส ไม่ได้เป็นการวิกลจริต แม้บางครั้งจะมีอาการคล้ายคนบ้าก็ตาม แต่คงเป็นเพียงสติวิกล อันเนื่องจากมีจิตตั้งมั่นอยู่กับอารมณ์ภายนอก แล้วสติตามควบคุมไม่ทัน ไม่ได้สัด ไม่ได้ส่วนกันเท่านั้น ถ้าสติตั้งไว้ได้สัดส่วนกัน จิตก็จะสงบเป็นสมาธิลึกลงไปอีก โดยยังคงมีสิ่งอันเป็นภายนอกเป็นอารมณ์อยู่นั่นเอง

			เช่นเดียวกับการฝึกสมาธิของพวกฤาษีชีไพรที่ใช้วิธีเพ่งกสิณ เพื่อให้เกิดสมาธิ ในขณะแห่งสมาธิเช่นนี้ เราเรียกอารมณ์นั้นว่า ปฏิภาคนิมิต และเมื่อเพิกอารมณ์นั้นออก โดยการย้อนกลับไปสู่ “ผู้เห็นนิมิต” นั้น นั่นคือย้อนสู่ต้นตอ คือ จิต นั่นเอง จิตก็จะบรรลุถึงสมาธิขั้นอัปปนาสมาธิ อันเป็นสมาธิจิตขั้นสูงสุดได้ทันที”

			ในทางปฏิบัติที่มั่นคงและปลอดภัยนั้น หลวงปู่ดูลย์ ท่านแนะนําว่า “การปฏิบัติแบบจิตเห็นจิต เป็นแนวทางปฏิบัติที่ลัดสั้นและบรรลุเป้าหมายได้ฉับพลัน ก้าวล่วงภยันตรายได้สิ้นเชิง ทันทีที่กําหนดจิตใจได้ถูกต้อง แม้เพียงเริ่มต้นผู้ปฏิบัติก็จะเกิดความรู้ ความเข้าใจได้ด้วยตนเองเป็นลําดับๆ ไป โดยไม่จําเป็นต้องอาศัยครูบาอาจารย์อีก”

			ในประวัติของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล พอจะเห็นตัวอย่างของวิปัสสนูปกิเลส ๒ ตัวอย่าง คือ กรณีของหลวงปู่พวง อกิญฺจโน และกรณีของท่านพระอาจารย์เสร็จ ญาณวุฑฺโฒ จะขอนํามาเล่าเพื่อประดับความรู้ต่อไป

			พ.ศ. ๒๔๙๔ เรื่องหลวงปู่พวงเกิดวิปัสสนูปกิเลส

			หลวงปู่พวง อกิญฺจโน ศิษย์ของหลวงปู่ดูลย์ ได้ทุ่มเทชีวิตจิตใจให้แก่การประพฤติปฏิบัติ เพราะท่านสํานึกตนว่ามาบวชเมื่ออายุมาก มีเวลาแห่งชีวิตเหลือน้อย จึงเร่งความเพียรตลอดวันตลอดคืน พอเริ่มได้ผลเกิดความสงบ ก็เผชิญกับวิปัสสนูปกิเลสอย่างร้อนแรง เกิดความสําคัญผิด เชื่อมั่นอย่างสนิทว่า ตนเองได้บรรลุอรหัตตผล เป็นพระอรหันต์องค์หนึ่ง เป็นผู้สําเร็จผู้เปี่ยมด้วยบุญญาธิการ ได้เล็งญาณ (คิดเอง) ไปจนทั่วสากลโลก เห็นว่าไม่มีใครรู้หรือเข้าถึงธรรมเสมอด้วยตน

			บังเกิดจิตคิดเอ็นดูสรรพสัตว์ทั้งหลาย ใคร่จะไปโปรดให้พ้นจากทุกข์โทษ จากความโง่เขลา เล็งเห็นพระสงฆ์ทั้งหมด ตลอดจนครูบาอาจารย์ทั้งหลาย ล้วนแต่ยังไม่รู้ จึงตั้งใจจะต้องไปโปรด หลวงปู่ดูลย์ ผู้เป็นพระอาจารย์เสียก่อน ดังนั้น หลวงปู่พวงจึงได้เดินทางข้ามจังหวัดด้วยเท้าเปล่าจากเขาพนมรุ้ง จ.บุรีรัมย์ มาจนถึงวัดบูรพาราม จ.สุรินทร์ ระยะทางไม่ตํ่ากว่า ๘๐ กิโลเมตร หวังจะแสดงธรรมให้หลวงปู่ดูลย์ฟัง

			หลวงปู่พวงมาถึงวัดบูรพาราม เวลา ๖ ทุ่มกว่า กุฏิทุกหลังปิดประตูหน้าต่างหมดแล้ว พระเณรจําวัดกันหมด หลวงปู่ดูลย์ก็เข้าห้องไปแล้ว ท่านก็มาร้องเรียกหลวงปู่ด้วยเสียงอันดังลั่น ในตอนนั้นพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ยังเป็นสามเณรอยู่ ได้ยินเสียงเรียกดังลั่นว่า “หลวงตา หลวงตา หลวงตาดูลย์...” ก็จําได้ว่าเป็นเสียงของหลวงปู่พวง จึงลุกขึ้นไปเปิดประตูรับ สังเกตดูอากัปกิริยาก็ไม่เห็นมีอะไรผิดแปลก เพียงแต่รู้สึกแปลกใจมากว่า ตามธรรมดาหลวงปู่พวงมีความอ่อนน้อมต่อหลวงปู่ดูลย์ พูดเสียงเบา ไม่บังอาจจะระบุชื่อของท่าน แต่คืนนี้ค่อนข้างจะพูดเสียงดังและระบุชื่อด้วยว่า “หลวงตาดูลย์ออกมาเดี๋ยวนี้ พระอรหันต์มาแล้ว”

			ครั้นเมื่อหลวงปู่ดูลย์ออกมาแล้ว ตามธรรมดาหลวงปู่พวงจะต้องกราบหลวงปู่ แต่คราวนี้ไม่กราบ แถมยังต่อว่าเสียอีกว่า “อ้าว ! ไม่เห็นกราบ ท่านผู้สําเร็จมาแล้ว ไม่เห็นกราบ” เข้าใจว่าหลวงปู่ท่านคงทราบโดยตลอดในทันทีนั้นว่าอะไรเป็นอะไร ท่านจึงนั่งเฉย ไม่พูดอะไรเลย แม้แต่คําพูดเดียว ปล่อยให้หลวงปู่พวงพูดไปเรื่อยๆ หลวงปู่พวงสําทับว่า “รู้ไหมว่า เดี๋ยวนี้ผู้สําเร็จอุบัติขึ้นแล้ว ที่มานี่ก็มาด้วยเมตตา ต้องการจะมาโปรด ต้องการจะมาชี้แจงแสดงธรรมปฏิบัติให้เข้าใจ” หลวงปู่ท่านยังคงวางเฉย ปล่อยให้หลวงปู่พวงพูดไปเป็นชั่วโมงทีเดียว สําหรับพวกเราพระเณรที่ไม่รู้เรื่อง ไม่เข้าใจ ก็พากันตกอกตกใจกันใหญ่ ด้วยไม่รู้ว่ามันเป็นอะไรกันแน่

			ครั้นปล่อยให้หลวงปู่พวงพูดนานพอสมควรแล้ว หลวงปู่ดูลย์ก็ซักถามเป็นเชิงคล้อยตามเอาใจว่า “ที่ว่าอย่างนั้นๆ เป็นอย่างไร และความหมายว่าอย่างไร” หลวงปู่พวงก็ตอบตะกุกตะกัก ผิดๆ ถูกๆ แต่ก็อุตส่าห์ตอบ เมื่อหลวงปู่เห็นว่าอาการรุนแรงมากเช่นนั้น จึงสั่งว่า “เออ ! เณร พาหลวงตาไปพักผ่อนที่โบสถ์ ไปโน่นที่พระอุโบสถ”

			ท่านเณร (พระราชวรคุณ) ก็พาหลวงปู่พวงไปที่โบสถ์ จัดที่จัดทางถวาย หลวงปู่พวงวางสัมภาระแล้วก็กลับออกจากโบสถ์ ไปเรียกพระองค์นั้น เรียกพระองค์นี้ที่ท่านรู้จัก ให้ลุกขึ้นมาฟังเทศน์ฟังธรรม รบกวนพระเณรตลอดทั้งคืน

			หลวงปู่ดูลย์ได้พยายามแก้ไขหลวงปู่พวงด้วยอุบายวิธีการต่างๆ หลอกล่อให้หลวงปู่พวงนั่งสมาธิ ให้นั่งสงบแล้วย้อนจิตมาดูที่ต้นตอ มิให้จิตแล่นไปข้างหน้า จนกระทั่งสองวันก็แล้ว สามวันก็แล้ว ก็ยังไม่สําเร็จ หลวงปู่จึงใช้อีกวิธีหนึ่ง ซึ่งคงเป็นวิธีของท่านเอง ด้วยการพูดแรงๆ ให้โกรธหลายครั้ง ก็ไม่ได้ผลอีก ผ่านมาอีกหลายวัน ก็ยังสงบลงไม่ได้ หลวงปู่เลยพูดให้โกรธจัด ด้วยการด่าแรงๆ พร้อมกับขับไล่ว่า “เออ ! สัตว์นรก สัตว์นรก ไปเดี๋ยวนี้ ออกจากกุฏิเดี๋ยวนี้”

			วิธีนี้ได้ผลทันที ทําให้หลวงปู่พวงโกรธอย่างแรง ลุกพรวดขึ้นไปหยิบเอาบาตร จีวรและกลดของท่านเดินลงจากกุฏิหลวงปู่ดูลย์มุ่งหน้าไปวัดป่าโยธาประสิทธิ์ ซึ่งอยู่ห่างจากวัดบูรพารามไปทางทิศใต้ ประมาณ ๓–๔ กิโลเมตร ซึ่งในขณะนั้นพระครูคุณสารสัมบัน (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ยังพํานักอยู่ที่นั่น

			ที่เข้าใจว่าหลวงปู่พวงโกรธนั้น เพราะเห็นท่านมือไม้สั่น หยิบของผิดๆ ถูกๆ คว้าเอาไต้ (สําหรับจุดไฟ) ดุ้นหนึ่ง นึกว่าเป็นกลด และยังเปล่งวาจาออกมาอย่างน่าขําว่า “เออ ! กูจะไปเดี๋ยวนี้ หลวงตาดูลย์ไม่ใช่แม่กู” เสร็จแล้วก็คว้าเอาบาตร จีวร และหยิบเอาไต้ดุ้นยาวขึ้นแบกไว้บนบ่า คงนึกว่าเป็นคันกลดของท่าน แถมคว้าเอาไม้กวาดไปด้ามหนึ่งด้วย ไม่รู้เอาไปทําไม

			ครั้นหลวงปู่พวงไปถึงวัดป่าโยธาประสิทธิ์ ทันทีที่ย่างเท้าเข้าสู่บริเวณวัดป่า ที่นั่นเอง อาการของจิตที่น้อมไปยึดมั่นอยู่กับอารมณ์ภายนอก โดยปราศจากการควบคุมของสติที่ได้สัดส่วนกันก็แตกทําลายลง เพราะถูกกระแทกด้วยอานุภาพแห่งความโกรธ ยังสติสัมปชัญญะให้บังเกิดขึ้น ระลึกย้อนกลับได้ว่า ตนเองได้ทําอะไรลงไปบ้าง ผิดถูกอย่างไร สําคัญตนผิดอย่างไร และได้พูดวาจาไม่สมควรอย่างไรออกมาบ้าง

			เมื่อหลวงปู่พวงได้สติสํานึกแล้ว ก็ได้เข้าพบพระครูคุณสารสัมบัน (โชติ คุณสมฺปนฺโน) และเล่าเรื่องต่างๆ ให้ท่านทราบ ท่านก็ได้ช่วยแนะนําและเตือนสติเพิ่มเติมอีก ทําให้หลวงปู่พวงได้สติกลับมาอย่างสมบูรณ์และบังเกิดความละอายใจเป็นอย่างยิ่ง หลังจากได้พักผ่อนเป็นเวลาพอสมควรแล้ว ก็ย้อนกลับมากราบขอขมาหลวงปู่ดูลย์ พร้อมกราบเรียนว่า ท่านจําคําพูดและการกระทําทุกอย่างได้หมดและรู้สึกละอายใจมากที่ตนทําอย่างนั้น

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้แนะทางปฏิบัติให้ และบอกว่า “สิ่งที่เกิดขึ้นเหล่านี้ ว่าถึงประโยชน์ก็มีประโยชน์อยู่เหมือนกัน มีส่วนดีอยู่เหมือนกัน คือ จะได้เป็นบรรทัดฐาน เป็นเครื่องนําสติ มิให้ตกสู่สภาวะนี้อีก เป็นแนวทางตรงที่จะได้นํามาประกอบการปฏิบัติให้ดําเนินไปอย่างมั่นคง ในแนวทางตรงต่อไป”

			ชี้แนะศิษย์ผู้หลงทาง

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้เมตตาชี้แนะหลวงปู่พวง อกิญฺจโน เมื่อหลวงปู่พวงได้พักอยู่ปฏิบัติสมาธิภาวนากับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพารามเป็นระยะเวลาพอสมควรแล้ว ก็กราบลาหลวงปู่ดูลย์เดินทางกลับไปบําเพ็ญเพียรและปฏิบัติศาสนกิจบุกเบิกพัฒนาสํานักสงฆ์ที่เขาพนมรุ้ง จ.บุรีรัมย์ ให้เป็นวัดป่ากรรมฐานต่อไป

			หลวงปู่พวงท่านเป็นพระที่มีวัตรปฏิบัติอันน่าเคารพเลื่อมใสตามแบบฉบับของหลวงปู่ดูลย์ เป็นพระสงฆ์ที่เคร่งครัดในธรรมวินัย ธุดงควัตร ท่านปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ท่านจึงอยู่จําพรรษาที่เขาพนมรุ้งได้อย่างสะดวกปลอดภัย ในหน้าแล้งท่านจะออกธุดงค์ตามป่าในเขตประเทศกัมพูชา ท่านเป็นพระเถระศิษย์อาวุโสรูปหนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ที่เมตตามาก เป็นหนึ่งในครูบาอาจารย์แห่งแดนอีสานใต้ ที่ได้รับความเลื่อมใสศรัทธาจากสาธุชนทั้งในและนอกพื้นที่ ท่านเจริญงอกงามอยู่ในพระพุทธศาสนาสืบต่อมาจนวาระสุดท้าย

			หลวงปู่พวง ท่านชอบความวิเวกเงียบสงัด เมื่อมีการบูรณะปราสาทหินพนมรุ้งจนเป็นที่รู้จัก ได้มีนักท่องเที่ยวแห่มาชมกันมาก ภายหลังพระศิษย์ได้ร่วมใจกันพาท่านหนีจากความวุ่นวายไปสร้างเสนาสนะป่าอันสงบสงัดแห่งใหม่ให้ท่านได้อยู่ในบั้นปลายชีวิต ณ ป่าบ้านหนองปรือใหญ่ อ.ละหานทราย จ.บุรีรัมย์ และท่านได้ละสังขารเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๕ สิริรวมอายุได้ ๘๕ ปี

			หลวงปู่ดูลย์เล่าให้ฟังในภายหลังว่า มีหลายท่านที่ประสบเหตุทางธรรมปฏิบัติเช่นเดียวกับหลวงปู่พวง สําหรับที่เป็นศิษย์ของหลวงปู่เองก็ยังมีอีกองค์หนึ่ง ที่สําคัญตนผิดอย่างถึงขนาด ก็คือ ท่านพระอาจารย์เสร็จ ญาณวุฑฺโฒ ซึ่งบัดนี้มรณภาพไปแล้ว ท่านพระอาจารย์เสร็จเป็นผู้เริ่มก่อตั้งวัดกระดึงทอง อ.บ้านด่าน จ.บุรีรัมย์ ท่านเป็นพี่ชายของพระเทพมงคลวัชรญาณ (เหลือง ฉนฺทาคโม) อดีตเจ้าอาวาสวัดกระดึงทอง และอดีตเจ้าคณะจังหวัดบุรีรัมย์ฝ่ายธรรมยุต

			ในกรณีของท่านพระอาจารย์เสร็จนี้ หลวงปู่ดูลย์เล่าว่า กําลังเตรียมตัวเดินทาง เพื่อจะไปแสดงธรรมเทศนาโปรด สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) แห่งวัดบวรนิเวศวิหาร หลวงปู่ว่า พระอาจารย์เสร็จสําคัญตนผิด จนมีความทะเยอทะยานมากถึงขนาดนั้น ด้วยเข้าใจว่าคนอื่นๆ ไม่รู้ธรรมะธัมโมอะไรเลย หลวงปู่ก็ได้ช่วยแก้ไขและชี้แนวทางให้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สําหรับท่านพระอาจารย์เสร็จนี้ หลวงปู่ว่าแก้ไขได้ง่ายกว่าหลวงปู่พวง เพราะไม่ถึงขั้นต้องยั่วให้โกรธเสียก่อน

			ใน ๒ กรณีที่ระบุมา เป็นตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า หลวงปู่ดูลย์เป็นหลักที่สําคัญเพียงไร สําหรับนักปฏิบัติแถวจังหวัดสุรินทร์ และบุรีรัมย์ เมื่อศิษยานุศิษย์หรือผู้ใดมีข้อสงสัยไม่เข้าใจ หรือประสบอุปสรรคสําคัญในทางปฏิบัติและช่วยตนเองไม่ได้ ด้วยอริยสัจมีหนึ่งเดียว ผลของการปฏิบัติแต่ละอริยภูมิต้องเหมือนกัน ไม่ว่าในลําดับของการปฏิบัติขั้นใด หลวงปู่ก็สามารถชี้แนะได้ตลอดสาย ทําให้ผู้เป็นศิษย์เข้าถึงผลการปฏิบัติได้ แม้ในลําดับที่สูงยิ่งๆ ขึ้นไป

			ผู้ไม่มีโทษทางวาจา

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านพูดตามหลักสัลเลขธรรม พูดแต่ทางธรรม ไม่มีทางโลกเจือปนเลยแม้แต่น้อย ท่านมีปรกติพูดน้อย พูดคําไหนคํานั้น และพูดแต่สิ่งที่มีประโยชน์ โดยดําเนินตามที่องค์พระบรมศาสดาตรัสสอนไว้ในพระสูตรที่ว่า

			“หากว่าวาจาแม้ตั้งพันประกอบด้วยบทอันไม่เป็นประโยชน์ไซร้ บทอันเป็นประโยชน์บทหนึ่งที่บุคคลฟังแล้วย่อมสงบ ประเสริฐกว่า คาถาแม้ตั้งพันประกอบด้วยบทอันไม่เป็นประโยชน์ไซร้ คาถาบทหนึ่งที่บุคคลฟังแล้วย่อมสงบประเสริฐกว่า”

			การพูด ในพระสุตตันตปิฎก มีพระสูตรตรัสสอนไว้โดยสรุป คือ ควรจะพูดถ้อยคําที่ประกอบด้วยองค์ ๔ คือ เป็นเรื่องจริง มีประโยชน์ ผู้ฟังพอใจ และต้องถูกกาลเทศะ จะขาดองค์หนึ่งองค์ใดไม่ได้ ถ้าขาดองค์หนึ่งองค์ใดก็ไม่ควรพูด เช่น เป็นเรื่องไม่จริง แต่ก็มีประโยชน์ คนฟังชอบ ได้จังหวะเหมาะสม อย่างนี้ก็ไม่ควรพูด เป็นเรื่องจริงมีประโยชน์ ถูกกาลเทศะ แต่พูดแล้วคนฟังจะต้องโกรธ ก็ไม่ควรพูดอีกเหมือนกัน ดังนี้เป็นต้น

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านดําเนินปฏิปทาในเรื่องการพูดนี้ได้สมบูรณ์ถูกต้องตามพระพุทโธวาทเป็นอย่างดี เพราะเท่าที่พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ได้อยู่ใกล้ชิดท่านมานานปี มีความเห็นว่า ท่านเป็นผู้ไม่มีโทษทางวาจา ทั้งนี้โดยปรกติท่านเป็นคนพูดน้อย แต่คําพูดเหล่านั้นมักจะรวบรัดจํากัดความ หมดจดชัดเจน แต่ก็มีความหมายลึกซึ้ง ยิ่งคิดยิ่งมองเห็นความหมายมากขึ้นไปอีก

			เป็นถ้อยคําที่ไม่ผิดพลาดจากความเป็นจริง ถูกกาลเทศะ ตรงต่อพระธรรมวินัย ไม่เป็นไปเพื่อเบียดเบียนตนและผู้อื่น ทั้งโดยเจตนาหรือไม่เจตนา พูดตามความจําเป็นตามเหตุการณ์ คําพูดแต่ละคําไม่มีมายาเจือปนแม้แต่น้อย ไม่พูดพรํ่าเพรื่อเพ้อเจ้อ เชิงเล่นหัวกับทั้งสานุศิษย์กับทั้งบุคคลอื่นทั่วไป ไม่พูดตลกคะนองหรือพูดเสียงดัง ไม่พูดเล่าถึงความฝัน ไม่พูดหรือปลอบโยนเอาอกเอาใจ หรือพูดเลียบเคียงหวังประโยชน์

			เมื่อมีเหตุการณ์อะไรไม่สมควรที่ลูกศิษย์ประพฤติปฏิบัติ หลวงปู่จะพูดครั้งเดียวแล้วก็หยุด ไม่พูดพรํ่าเพรื่อ หรือเมื่อจําเป็นต้องปรามให้หยุดการกระทํานั้น ก็จะปรามครั้งเดียวไม่มีอะไรต่อ คือจะมีอะไรที่แรงออกมาคําหนึ่งแล้ว ท่านก็สงบระงับไปอย่างรวดเร็ว แต่เมื่อมีอะไรที่น่าพอใจ น่าขันก็จะหัวเราะออกมาในวาระแรกแล้วต่อไปก็ยิ้มๆ และเป็นยิ้มที่สะอาดหมดจดเป็นปกติจริงใจ

			บุคลิกอีกอย่างหนึ่งที่มีประจําตัวหลวงปู่ก็คือ เมื่อเวลาสนทนากัน ท่านจะไม่มองหน้าใครตรงๆ จะมองเพียงครั้งแรกที่พบ จากนั้นก็จะทอดสายตาลงตํ่า นานๆ ครั้งจึงจะหันหรือเงยหน้าขึ้นมองบ้างเมื่อจําเป็น แม้แต่เมื่อพูดกับสมณะด้วยกัน เช่น หลวงปู่ขาว อนาลโย เป็นต้น ท่านก็ปฏิบัติเช่นนี้ ดังนั้น เรื่องการจดจําบุคคลของหลวงปู่ ท่านจึงจําไม่ค่อยเก่ง สําหรับผู้ที่หลวงปู่จําได้ดีเป็นพิเศษ ส่วนมากเป็นบุคคลที่มาปฏิบัติธรรมด้วย หรือผู้ที่นั่งสมาธิภาวนามาแล้วได้ผลอย่างไร แล้วมากราบเรียนท่าน เพื่อท่านจะได้แนะนําแนวทางปฏิบัติให้ยิ่งๆ ขึ้นไป ส่วนผู้ที่อุปัฏฐากด้วยปัจจัยสี่นั้น ท่านก็จําได้เป็นครั้งคราว แล้วแต่เหตุการณ์

			ในเรื่องการประชาสัมพันธ์ ติดต่อขอร้อง ขอความช่วยเหลือ หรือขอความเห็นใจจากบุคคลอื่นๆ หรือส่วนราชการต่างๆ หลวงปู่ไม่เคยทํา ท่านทําไม่เป็นหรือไม่สนใจที่จะทํา เช่น การที่ไปเที่ยวขอร้องฝากให้ลูกศิษย์เข้าโรงเรียนหรือเข้าทํางาน หรือขอความร่วมมือจากหน่วยงานราชการให้ช่วยอย่างนั้นอย่างนี้ ท่านไม่เคยมี ไม่มีแม้กระทั่งความใกล้ชิดสนิทสนมกับใคร หรือกับตระกูลใดเป็นพิเศษ

			เรื่องการแสดงธรรม

			การแสดงธรรม ถือเป็นหัวใจสําคัญในการสืบทอดเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แพร่หลายและมั่นคง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นหนึ่งในศาสนทายาทธรรมองค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ที่บันลือสีหนาทแสดงธรรมอันเป็นอนุสาสนีปาฏิหาริย์ได้อย่างองอาจ งดงาม ถูกต้องชัดเจน และเป็นไปตามที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสกับพระอานนท์ไว้ทุกประการ ดังนี้

			“ดูกรอานนท์ การแสดงธรรมแก่ผู้อื่นไม่ใช่ทําได้ง่าย ภิกษุเมื่อจะแสดงธรรมแก่ผู้อื่น พึงตั้งธรรม ๕ ประการไว้ภายใน แล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น ๕ ประการเป็นไฉน คือ ภิกษุพึงตั้งใจว่า เราจักแสดงธรรมไปโดยลําดับ ๑ เราจักแสดงอ้างเหตุผล ๑ เราจักแสดงธรรมอาศัยความเอ็นดู ๑ เราจักเป็นผู้ไม่เพ่งอามิสแสดงธรรม ๑ เราจักไม่แสดงให้กระทบตนและผู้อื่น ๑ แล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น”

			ในการชี้แจงแสดงธรรมะหรือข้อปฏิบัตินั้น หลวงปู่ดูลย์ไม่นิยมออกตัวหรือการอารัมภบท เมื่อจะพูดก็พูดชี้ไปตรงจุด ตรงความมุ่งหมายอันสูงสุดของการปฏิบัติธรรม พูดถึงจิต อุบายวิธีทําให้จิตสงบ หรือการพ้นจากทุกข์โทษทางใจ นิพพาน ความว่าง จิตเดิม จิตหนึ่ง ท่านจะแสดงเฉพาะจุด เฉพาะแนวทางตามภูมิของผู้ปฏิบัติ หรือตามความสนใจของผู้เรียนถามท่านเท่านั้น บางทีก็พูดแบบถามคําตอบคํา เคยมีนักปฏิบัติธรรมระดับสูงผู้หนึ่งยกย่องท่านว่า หลวงปู่แสดงธรรมด้วยการไม่พูดอย่างไพเราะเพราะพริ้ง ดังนี้ก็มี

			หลวงปู่ดูลย์ท่านไม่เคยแสดงธรรมนอกเรื่องนอกราว ตลกคะนอง สาธกยกนิทานชาดก หรือเล่นสํานวนโวหาร มีอยู่ครั้งหนึ่ง เมื่อหลวงปู่ไปกิจนิมนต์ และพระองค์อื่นเป็นผู้แสดงพระธรรมเทศนา แล้วมีใครคนหนึ่งวิจารณ์การแสดงธรรมให้ท่านฟัง และขอคําวิจารณ์จากท่าน หลวงปู่ก็สนองตามความต้องการของเขา โดยไม่ขัดอัธยาศัยทันที ด้วยการวิจารณ์ว่า “ท่านองค์นั้นก็แสดงธรรมไปตามความถนัด ตามความสามารถของท่านเอง”

			การแนะนําศิษย์ในเรื่องการเทศน์การแสดงธรรมนั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านไม่เคยโปรดเรื่องตลกคะนองหรือเรื่องภายนอกมากจนเกินไป ท่านยอมรับการเทศน์ตลกมีมุกขําขันของท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) แห่งวัดบรมนิวาส กรุงเทพมหานคร เพราะท่านเทศน์ตลกเป็นมุกขําขันที่มีสาระและประกอบด้วยธรรมะ โดยวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ต่างให้การยอมรับและให้ความเคารพเทิดทูนบูชาท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ อย่างกว้างขวางว่า ท่านเป็นเลิศทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ ทั้งเป็นองค์ธรรมกถึกเอกแห่งยุค

			ในการแสดงพระธรรมเทศนานั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านได้แนะนําไว้ว่า “ควรแสดงธรรมให้เป็นกระแส จากตํ่าไปหาสูง จากง่ายไปหายาก ท่านยํ้าว่า ถ้าต้องการจะให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์ขัน ไม่ง่วง ก็แสดงให้เขาซาบซึ้งในเนื้อหาแห่งธรรม หรือเข้าใจสัจธรรมข้อใดข้อหนึ่ง มันก็ขันขึ้นมาเอง ความโง่งมหลงเซอะบรรดามีในโลก พอรู้สึกตัว “รู้” เท่านั้น มันก็น่าขันเสียทั้งนั้น ผู้ฟังก็จะขําขันในความเขลาของตน ตื่นตัวตื่นใจขึ้นมาเอง”

			การแสดงธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ด้วยนํ้าเสียงที่ทุ้ม นุ่มนวล ชัดเจน เปี่ยมไปด้วยพลังเมตตา และที่สําคัญเป็นไปอย่างผู้รู้จริงเห็นจริง จึงเป็นความจริงที่เต็มไปด้วยวาทะธรรมที่สละสลวยและมีนัยความหมายลึกซึ้ง ตัวอย่างเช่น

			“ธรรมทั้งหมด ก็คือ ทําให้จิตหยุดคิดเท่านั้นเอง”

			“ผู้รู้ไม่คิด ผู้คิดไม่รู้ ถ้ารู้แล้วก็ไม่ต้องคิด คนที่ยังมีความคิด คือ คนไม่รู้”

			“ความคิดนั้น มันเกิดอยู่เสมอ เหมือนลมหายใจนั่นเอง ห้ามไม่ได้ การปฏิบัติก็ไม่ได้มุ่งให้ดับความคิด เอาแค่ว่า พอรู้อารมณ์แล้ว จิตมันคิดนึกปรุงแต่ง ก็ให้รู้ทัน อย่าให้ฝันทั้งที่ตื่น คือ หลงติดไปโดยไม่รู้ตัวเท่านี้ก็พอ”

			“จงรักษาใจให้เหมือนนาฬิกา เพราะหน้าที่ของนาฬิกา คือ การอยู่กับปัจจุบันขณะด้วยสัจจะและความเที่ยงตรง”

			“ศัตรูก็คือใจของเรานั้นเอง อยากชนะสิ่งใด จงชนะใจตนเองให้ได้ก่อน เป็นนายของใจให้ได้ก่อน ชีวิตจะพบความสําเร็จได้ไม่ยากเลย”

			“เมื่อใดก็ตามที่เราโกรธ เกลียด เพ่งโทษมุ่งร้ายใครสักคน ตอนนั้นเอง เราหาได้ทําร้ายคนที่เราโกรธหรือเกลียดไม่ แต่เรากําลังทําร้ายและข่มเหงตัวเราเองโดยไม่รู้ตัว”

			“คนที่พูดโกหกได้ ก็หมายความถึง เป็นคนไม่อายต่อบาป เมื่อไม่เกรงกลัวและไม่อายต่อบาปแล้ว ก็ทําได้ทุกๆ อย่าง บรรดาเรื่องความชั่วทั้งปวงหมด”

			ศึกษาจากตํารา หรือว่าปฏิบัติเอง?

			ในบรรดาผู้สนใจศึกษาค้นคว้าพระพุทธศาสนา มักจะเกิดข้อสงสัยและมีข้อโต้แย้งกันเสมอ ระหว่างการศึกษาภาคปริยัติ กับอีกฝ่ายหนึ่งซึ่งเน้นภาคปฏิบัติ โดยไม่เน้นการศึกษาภาคปริยัติ ว่าแนวทางใดจะให้ผลดีกว่ากัน หรือตรงกว่ากัน แม้ในสมัยกึ่งพุทธกาล พระมหาเถระผู้ใหญ่ เช่น สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ก็เคยเกิดความสงสัยเช่นนี้มาก่อน ท่านสนใจแต่ภาคปริยัติ ไม่เคยสนใจภาคปฏิบัติแถมตําหนิดูถูกพระกรรมฐาน จวบจนชีวิตบั้นปลายท่านจึงหันมาปฏิบัติอย่างเอาจริงเอาจัง สําหรับท่านพระอาจารย์มั่นท่านออกปฏิบัติค้นคว้าตามป่าตามเขา แต่ท่านได้สนทนาธรรมตรวจสอบกับท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ซึ่งท่านทั้งเชี่ยวชาญปริยัติและสนใจปฏิบัติควบคู่กันเสมอๆ ในที่สุดท่านทั้งสองปฏิบัติจนเป็นครูบาอาจารย์ที่รู้จริงเห็นจริงในสัจธรรม เป็นมงคล มหามงคลแก่โลก

			สําหรับ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านดําเนินตามปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด ท่านเสนอแนะให้ดําเนินสายกลาง นั่นคือ ถ้าเน้นเพียงด้านใดด้านหนึ่ง แล้วละเลยอีกด้านหนึ่ง ก็เป็นการสุดโต่งไป ท่านจะแนะนําลูกศิษย์ลูกหาที่มุ่งปฏิบัติธรรมว่า “ให้อ่านตํารับตําราส่วนที่เป็นพระวินัยให้เข้าใจ เพื่อที่จะปฏิบัติไม่ผิด แต่ในส่วนของพระธรรมนั้นให้ตั้งใจปฏิบัติเอา”

			ฉะนั้น การปฏิบัติให้ถูกต้องตามพระวินัยเป็นเรื่องสําคัญและจะต้องมาก่อน ศึกษาให้เข้าใจและปฏิบัติตนให้ถูกต้อง ส่วนเรื่องสมาธิ ปัญญา และการบรรลุอริยภูมินั้นสามารถสร้างเสริมให้เกิดขึ้นได้ หากตั้งใจปฏิบัติตามความเป็นจริง ตามหลักอริยมรรคทั้ง ๘ หรือหลักศีล สมาธิ ปัญญาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ดังกรณีที่หลวงปู่ดูลย์แนะนําหลวงตาแนน

			หลวงตาแนน ไม่เคยเรียนหนังสือ ท่านมาบวชพระเมื่อวัยกลางคนไปแล้ว ท่านเป็นพระที่มีความตั้งใจดี ว่าง่ายสอนง่าย ขยันปฏิบัติกิจวัตรไม่ขาดตกบกพร่อง เห็นพระรูปอื่นเขาออกไปธุดงค์ก็อยากไปด้วย จึงไปขออนุญาตหลวงปู่ดูลย์ เมื่อได้รับอนุญาตแล้ว หลวงตาแนนก็ให้บังเกิดความวิตกกังวล ปรับทุกข์ขึ้นว่า “กระผมไม่รู้หนังสือ ไม่รู้ภาษาพูดเขา จะปฏิบัติกะเขาได้อย่างไร”

			หลวงปู่ดูลย์จึงแนะนําด้วยเมตตาว่า

			“การปฏิบัติไม่ได้เกี่ยวกับอักขระ พยัญชนะ หรือคําพูดอะไรหรอก ที่รู้ว่า ตนไม่รู้ก็ดีแล้ว สําหรับวิธีปฏิบัตินั้น ในส่วนวินัย ให้พยายามดูแบบเขา ดูแบบอย่างครูบาอาจารย์ผู้นํา อย่าทําให้ผิดแผกจากท่าน ในส่วนธรรมะนั้น ให้ดูที่จิตของตัวเอง ปฏิบัติที่จิตแล้ว เมื่อเข้าใจจิตแล้ว อย่างอื่นก็เข้าใจได้เอง”

			เนื่องจากหลวงปู่ดูลย์ได้อบรมสั่งสอนลูกศิษย์ผู้ปฏิบัติมามากต่อมาก ท่านจึงให้ข้อสังเกตในการปฏิบัติธรรม ระหว่างผู้ที่เรียนน้อยกับผู้ที่เรียนมากมาก่อนว่า

			“ผู้ที่ยังไม่รู้หัวข้อธรรมอะไรเลย เมื่อปฏิบัติอย่างจริงจัง มักจะได้ผลเร็ว เมื่อเขาปฏิบัติจนเข้าใจจิต หมดสงสัยเรื่องจิตแล้ว หันมาศึกษาตริตรองข้อธรรมะในภายหลัง จึงจะรู้แจ้งแทงตลอด แตกฉานน่าอัศจรรย์ ส่วนผู้ที่ศึกษาเล่าเรียนมาก่อน แล้วจึงหันมาปฏิบัติต่อภายหลัง จิตจะสงบเป็นสมาธิยากกว่า เพราะชอบใช้วิตกวิจารมาก เมื่อจิตวิตกวิจารมาก วิจิกิจฉาก็มาก จึงยากที่จะประสบผลสําเร็จ”

			อย่างไรก็ตาม ข้อสังเกตดังกล่าว หลวงปู่ดูลย์ท่านยํ้าว่า “แต่ทั้งนี้ก็ไม่เสมอไปทีเดียว” แล้วท่านให้ข้อแนะนําต่อไปว่า “ผู้ที่ศึกษาทางปริยัติจนแตกฉานมาก่อนแล้ว เมื่อหันมามุ่งปฏิบัติอย่างจริงจัง จนถึงขั้นอธิจิต อธิปัญญาแล้ว ผลสําเร็จก็จะยิ่งวิเศษขึ้นไปอีก เพราะเป็นการเดินตามแนวทางปริยัติ ปฏิบัติ ย่อมแตกฉานทั้งอรรถะและพยัญชนะ ฉลาดในการชี้แจงแสดงธรรม”

			หลวงปู่ดูลย์ได้ยกตัวอย่างพระเถระทั้งในอดีตและปัจจุบัน เพื่อสนับสนุนความคิดดังกล่าว ก็มีท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) แห่งวัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ และท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน แห่งวัดป่าบ้านตาด จ.อุดรธานี เป็นต้น ทั้งสององค์นี้ “ได้ทั้งปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ อาจหาญชาญฉลาดในการแสดงธรรมเป็นประโยชน์ใหญ่หลวงแก่พระศาสนาเป็นอย่างยิ่ง” โดยสรุปหลวงปู่ดูลย์สนับสนุนทั้งภาคปริยัติ ทั้งภาคปฏิบัติ ปริยัติและปฏิบัติต้องไปด้วยกัน จึงเกิดผล คือ ปฏิเวธ

			ปริยัติคู่กับปฏิบัติ

			ในปี พ.ศ. ๒๔๙๔ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะอําเภอเมืองสุรินทร์ ฝ่ายธรรมยุติกนิกาย แม้ท่านมีความรับผิดชอบทางการคณะสงฆ์มากขึ้น แต่กลับเป็นประโยชน์ ทําให้การเผยแผ่พระศาสนาของหลวงปู่ดูลย์เป็นไปอย่างต่อเนื่องและกว้างขวางยิ่งขึ้น โดยท่านถือตามปฏิปทาพระสารีบุตรเถรเจ้า ท่านจะให้ความสําคัญทั้งปริยัติและปฏิบัติดังกล่าวมา ในระยะนี้มีพระภิกษุสามเณรชาวจังหวัดสุรินทร์มาบวชอยู่กับท่านหลายองค์ ท่านจะส่งเสริมให้เรียนปริยัติควบคู่กับการฝึกหัดปฏิบัติธรรม และท่านเมตตาพาออกเที่ยวธุดงค์ด้วยองค์ท่านเอง

			พระมงคลวัฒนคุณ แห่งวัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา ท่านเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์ ในปี พ.ศ. ๒๔๙๔ ได้บวชเป็นสามเณร โดย หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ ท่านเล่าการสอนของหลวงปู่ดูลย์จากประสบการณ์ในตลอด ๔ พรรษาที่จําพรรษา ณ วัดบูรพาราม ไว้ดังนี้

			“การศึกษาความรู้กับหลวงปู่ดูลย์ เมื่อครั้งท่านยังเป็นสามเณรน้อยได้รับการชี้แนะอบรมพรํ่าสอนจากหลวงปู่ดูลย์อย่างใกล้ชิด โดยท่านจะเน้นให้ศิษย์ของท่านมีความสํานึกตรึกอยู่ในจิตเสมอถึงสภาวะความเป็นอยู่ในปัจจุบันว่า

			“บัดนี้ เราได้บวชกายบวชใจเข้ามาอยู่ในบวรพุทธศาสนา เป็นสมณะที่ชาวบ้านทั้งหลายให้ความเคารพบูชา ทั้งยังอุปัฏฐากอุปถัมภ์คํ้าจุนด้วยปัจจัย ๔ ควรที่จะกระทําตนให้สมกับที่เขาเคารพบูชา ถือประพฤติปฏิบัติตามศีลธรรม ตามพระวินัยอย่างเคร่งครัด ไม่ฝ่าฝืนทั้งที่ลับและที่แจ้ง”

			พระเณรที่บวชกับหลวงปู่ดูลย์ จึงให้ศึกษาทั้งในด้านปริยัติและปฏิบัติควบคู่กันไป

			ด้านปริยัติ ท่านให้เรียนนักธรรม บาลี ไวยากรณ์ ให้เรียนรู้ถึงเรื่องศีลธรรม พระวินัย เพื่อจะได้จดจํา นําไปประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้อง ไม่ออกนอกลู่นอกทางที่พระพุทธองค์ทรงวางไว้ ซึ่งจะทําให้สามารถดํารงตนอยู่ได้อย่างเหมาะสมเยี่ยงผู้ถือบวชที่ชาวบ้านเขาศรัทธากราบไหว้บูชา

			ด้านปฏิบัติ ท่านเน้นหนักเป็นพิเศษให้พระเณรทุกรูปทุกองค์ต้องปฏิบัติกัมมัฏฐาน เพราะจะเป็นการฝึกกายฝึกจิตใจให้ผู้ศึกษาธรรม ได้รู้ได้เห็นของจริงโดยสภาพที่เป็นจริง อันเกิดจากการรู้การเห็นของตนเอง ไม่ใช่เกิดจากการอ่านจดจําจากตํารับ ตํารา ซึ่งเป็นการรู้ด้วยสัญญาแห่งการจําได้หมายรู้ คือ รู้แต่ยังไม่เห็น ยังไม่แจ้งแทงตลอดอย่างแท้จริง

			ข้อธรรมกัมมัฏฐานที่ หลวงปู่ดูลย์ ท่านให้พิจารณาอยู่เป็นเนืองนิตย์ ก็คือ หัวข้อกัมมัฏฐานที่ว่า “สพฺเพ สงฺขารา สพฺพสญฺญา อนตฺตา” ที่ท่านพระอาจารย์มั่นเมตตามอบให้ท่านนําไปพิจารณานั่นเอง การพิจารณาตามหัวข้อธรรมกัมมัฏฐานดังกล่าวนี้ หากได้พิจารณาทบทวนอย่างสมํ่าเสมอแล้ว ในเวลาต่อมาก็จะรู้แจ้งสว่างไสว เข้าใจได้ชัดเจนว่า สังขารทั้งหลายทั้งปวง เป็นสิ่งที่ไม่เที่ยงแท้ หาความจีรังยั่งยืนไม่ได้ มีการเกิดดับ–เกิดดับ อยู่ตลอดเวลา

			เมื่อพิจารณาเห็นอย่างนี้แล้ว จะทําให้เลิกละจากการยึดถือตัวตนบุคคลเราท่าน เพราะได้รู้ได้เห็นของจริงแล้วว่า สังขารที่เรารักหวงแหนนั้น ไม่ช้าไม่นาน มันก็ต้องเสื่อมสูญดับไปตามสภาวะของมัน ไม่อาจที่จะฝ่าฝืนได้ เมื่อสังขารดับได้แล้ว ความเป็นตัวเป็นตนก็จะไม่มี เพราะไม่ได้เข้าไปเพื่อปรุงแต่ง ครั้นเมื่อความปรุงแต่งขาดหายไป ความทุกข์จะเกิดได้อย่างไร”

			ศีล สมาธิ ปัญญา แต่ละระดับ

			แนวทางการสอนปฏิบัติของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นแนวทางเพื่อความพ้นทุกข์ และเป็นไปตามที่องค์สมเด็จพระบรมศาสดาทรงเมตตาประทานไว้ทุกประการ จึงสะอาดบริสุทธิ์ ไม่มีเรื่องโลก เรื่องขลัง หรือเรื่องใดๆ แอบแฝง ท่านสอนตามแนวทางที่ปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา จนพ้นทุกข์มา ท่านจึงแนะนําสั่งสอนต่อผู้มาขอศึกษา ไม่ว่าพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่ ท่านจะสอนให้ปฏิบัติในแนวทาง ศีล สมาธิ ปัญญา เหมือนกันหมด

			พระมงคลวัฒนคุณ ท่านได้เล่าว่า สมัยที่ท่านยังเป็นสามเณรและอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม จังหวัดสุรินทร์ มีคนเคยมาถามหลวงปู่ถึงคําสอนดังกล่าวของท่านว่า

			“สอนเด็ก ก็สอนศีล สมาธิ ปัญญา

			สอนหนุ่มสาว ก็สอนศีล สมาธิ ปัญญา

			สอนผู้เฒ่าผู้แก่ ก็สอนศีล สมาธิ ปัญญา

			สอนพระเณร ก็สอนศีล สมาธิ ปัญญา

			ศีล สมาธิ ปัญญา ในระดับต่างๆ กันนั้น เหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร?”

			ขณะที่มีผู้ถามนั้น ตอนนั้นหลวงปู่ดูลย์กําลังประชุมเย็บจีวร เมื่อท่านฟังคําถามนั้นจบลง ท่านก็ยกเข็มให้ดู แล้วกล่าวว่า “คุณลองดูว่าเข็มนี้แหลมไหม?” ผู้ถามก็ตอบว่า “แหลมขอรับหลวงปู่” หลวงปู่ท่านอธิบายว่า “ความแหลมคมของสติปัญญาในระดับเด็ก ระดับผู้ใหญ่ก็มีความแหลมคมไปคนละอย่าง ในระดับความแหลมคมของสติปัญญาพระอรหันต์นั้น อยู่เหนือความแหลมคมทั้งหลายทั้งปวง

			ความแหลมคมของเข็มนั้น เกิดจากคนเราทําขึ้น แต่สติปัญญาที่เกิดจากพระพุทธเจ้า และพระอรหันต์ทั้งหลายนั้น เป็นศีล สมาธิ ปัญญา ระดับโลกุตรธรรม ที่ไม่มีสิ่งใดเสมอเหมือน มีความมั่นคงไม่แปรเปลี่ยนอีกแล้ว สําหรับสติปัญญาระดับปุถุชน ก็เป็นศีล สมาธิ ปัญญา เช่นกัน แต่เป็น ศีล สมาธิ ปัญญา ที่จะต้องระมัดระวัง เพราะยังอยู่ในขั้นโลกียธรรม ยังคงมีความเปลี่ยนแปลงผันแปรได้เสมอ”

			การตอบของหลวงปู่ดูลย์ดังกล่าวนั้นเป็นเลิศ ทั้งกระชับและเฉียบคม บ่งบอกให้เห็นถึง ไหวพริบและปฏิภาณในการอธิบายข้อธรรมที่ลุ่มลึกได้อย่างรวดเร็วฉับไว โดยสามารถยกสิ่งเล็กๆ น้อยๆ ซึ่งอยู่ใกล้ตัวท่าน ที่เราคิดไม่ถึงมาเป็นตัวอย่างประกอบ ชี้ให้เห็นปัญหาที่ไต่ถามได้อย่างแจ่มแจ้งชัดเจน เข้าใจง่าย ซึ่งนับว่าเป็นการอธิบายข้อธรรมที่น่าอัศจรรย์ยิ่ง

			ภาวนา กับ นิมิต

			พระมงคลวัฒนคุณ ได้เล่าถึงประสบการณ์ในการปฏิบัติกัมมัฏฐานสมัยเริ่มต้น เมื่อครั้งยังเป็นสามเณรว่า ตอนที่ฝึกกัมมัฏฐานใหม่ๆ นั้น ท่านยังไม่ประสีประสาอะไรเลย หลวงปู่ดูลย์ ได้แนะนําถึงวิธีการทําสมาธิ ว่าควรนั่งอย่างไร ยืน เดิน นอน ควรทําอย่างไร ในชั้นต้นหลวงปู่ดูลย์ให้เริ่มที่การนั่ง เมื่อนั่งเข้าที่เข้าทางแล้วก็ให้หลับตา บริกรรมภาวนา “พุทโธ” ไว้ อย่าส่งใจไปคิดถึงสิ่งอื่น ให้นึกถึงแต่พุทโธ–พุทโธ เพียงอย่างเดียว ก็จดจํานําไปปฏิบัติตามที่หลวงปู่สอน

			ปกติของใจเป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่ง มักจะคิดฟุ้งซ่านไปโน่นไปนี่เสมอ ในระยะเริ่มต้นคนที่ไม่เคยฝึกมาก่อน อยู่ๆ จะมาบังคับให้มันหยุดนิ่ง คิดอยู่แต่พุทโธประการเดียวเป็นสิ่งที่ทําได้ยาก เมื่อครั้งเป็นสามเณรก็เช่นเดียวกัน เมื่อภาวนาไปตามที่หลวงปู่ดูลย์สอนได้ระยะหนึ่งก็เกิดความสงสัยขึ้น จึงถามหลวงปู่ว่า “เมื่อหลับตาภาวนาแต่พุทโธแล้วจะเห็นอะไรครับหลวงปู่” หลวงปู่บอก “อย่าได้สงสัย อย่าได้ถามเลย ให้เร่งรีบภาวนาไปเถิด ให้ภาวนาพุทโธไปเรื่อยๆ แล้วมันจะรู้เองแหละ”

			มีอยู่คราวหนึ่ง ขณะที่ภาวนาไปได้ระยะหนึ่ง จิตเริ่มสงบ ก็ปรากฏร่างพญางูยักษ์ดํามะเมื่อมขึ้นมาอยู่ตรงหน้า มันจ้องมองท่านด้วยความประสงค์ร้าย แผ่แม่เบี้ยส่งเสียงขู่ฟู่–ฟู่ อยู่ไปมา สามเณรซึ่งเพิ่งฝึกหัดภาวนาใหม่ๆ เกิดความหวาดกลัว ผวาลืมตาขึ้นก็ไม่เห็นพญางูยักษ์ จึงรู้ได้ทันทีว่า สิ่งที่เห็นนั้น เป็นการเห็นด้วยสมาธิจิต ที่เรียกว่า “นิมิต” นั่นเอง จึงได้หลับตาลงภาวนาต่อ พอหลับตาลงเท่านั้น ก็พลันเห็นพญางูยักษ์แผ่แม่เบี้ยส่งเสียงขู่ ทําท่าจะฉกอีก แม้จะหวาดกลัวน้อยลงกว่าครั้งแรก แต่ก็กลัวมากพอที่จะต้องลืมตาขึ้นอีก

			เมื่อนําเรื่องนี้ไปกราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ ก็ได้รับคําอธิบายว่า “อย่าส่งใจไปดู ไปรู้ในสิ่งอื่น การภาวนา ท่านให้ดูใจของตนเองหรอก ท่านไม่ให้ดูสิ่งอื่น การบําเพ็ญกัมมัฏฐานนี้ ไม่ว่าสิ่งหนึ่งสิ่งใดจะเกิดขึ้น ไปรู้ไปเห็นอะไร เราอย่าไปดู ให้ดูแต่ใจ ให้ใจอยู่ที่พุทโธ เมื่อกําลังภาวนาอยู่ หากมีความกลัวเกิดขึ้น ก็อย่าไปคิดในสิ่งที่น่ากลัวนั้น อย่าไปดูมัน ดูแต่ใจของเราเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แล้วความกลัวมันจะหายไปเอง”

			หลวงปู่ได้ชี้แจงต่อไปว่า “สิ่งที่เราไปรู้ไปเห็นนั้น บางทีจริง บางทีก็ไม่จริง เหมือนกับว่า คนที่ภาวนาแล้วไปรู้ไปเห็นสิ่งต่างๆ เข้า การที่เขาเห็นนั้น เขาเห็นจริง แต่สิ่งที่เห็นนั้นมันไม่จริง เหมือนอย่างที่เราดูหนัง เห็นภาพในจอหนัง ก็เห็นภาพในจอจริงๆ แต่สิ่งที่เห็นนั้นไม่จริง เพราะความจริงนั้นภาพมันไปจากฟิล์มต่างหาก ฉะนั้น ผู้ภาวนาต้องดูที่ใจอย่างเดียว สิ่งอื่นนอกจากนั้นจะหายไปเอง ให้ใจมันอยู่ที่ใจนั้นแหละ อย่าไปส่งออกนอก ใจนี้มันไม่ได้อยู่จําเพาะที่ว่า จะต้องอยู่ตรงนั้นตรงนี้ คําว่า “ใจอยู่กับใจ” นี้คือคิดตรงไหน ใจอยู่ตรงนั้นแหละ ความนึกคิดก็คือตัวจิตตัวใจ หากจะเปรียบไปก็เหมือนเช่นรูปกับฟิล์ม จะว่ารูปเป็นฟิล์มก็ได้ จะว่าฟิล์มเป็นรูปก็ได้ ใจอยู่กับใจ จึงเปรียบเหมือนรูปกับฟิล์มนั่นแหละ

			แต่โดยหลักปฏิบัติแล้ว ใจก็เป็นอย่างหนึ่ง สติก็เป็นอย่างหนึ่ง แต่ที่จริงแล้วมันก็เป็นสิ่งเดียวกัน เหมือนหนึ่งว่า ไฟกับกระแสไฟ ความสว่างกับไฟก็อันหนึ่งอันเดียวนั่นแหละ แต่เรามาพูดให้เป็นคนละอย่าง ใจอยู่กับใจ จึงหมายถึง ให้มีสติอยู่กํากับมันเอง ให้อยู่กับสติ แต่สติสําหรับปุถุชน หรือสติสําหรับผู้เริ่มปฏิบัติ เป็นสติที่ยังไม่มั่นคง มันจึงมีลักษณะขาดเป็นช่วง เป็นตอนๆ ถ้าเราปฏิบัติจนสติมันต่อกันได้เร็ว จนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ให้เป็นแสงสว่างอย่างเดียวกัน อย่างเช่น สัญญาณออด ซึ่งที่จริงมันไม่ได้มีเสียงยาวติดต่อกันเลย แต่เสียงออด–ออด–ออด ถี่มาก จนความถี่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เราจึงได้ยินเสียงออดนั้นยาว

			ในการปฏิบัติ ที่ว่า ปฏิบัติจิต ปฏิบัติใจ โดยให้ใจอยู่กับใจนี้ ก็คือให้มีสติกํากับใจ ให้เป็นสติถาวร ไม่ใช่เป็นสติคล้ายๆ หลอดไฟที่จวนจะขาด เดี๋ยวก็สว่างวาบ เดี๋ยวก็ดับ เดี๋ยวก็สว่าง แต่ให้มันสว่างติดต่อกันไปตลอดเวลา เมื่อสติมันติดต่อกันไปอย่างนี้แล้ว ใจมันก็มีสติควบคุมอยู่ตลอดเวลา เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “อยู่กับตัวรู้ตลอดเวลา” ตัวรู้ ก็คือ สติ นั่นเอง หรือจะเรียกว่า “พุทโธ” ก็ได้ พุทโธที่ว่า รู้ ตื่น เบิกบาน ก็คือตัวสติ นั่นแหละ

			เมื่อมีสติ ความรู้สึกนึกคิดอะไรต่างๆ มันก็จะเป็นไปได้โดยอัตโนมัติของมันเอง เวลาดีใจก็จะไม่ดีใจจนเกินไป สามารถพิจารณารู้ได้โดยทันทีว่า สิ่งนี้คืออะไรเกิดขึ้น และเวลาเสียใจก็จะไม่เสียใจจนเกินไป เพราะว่าสติมันรู้อยู่แล้ว คําชมก็เป็นคําชนิดหนึ่ง คําติก็เป็นคําชนิดหนึ่ง เมื่อจับสิ่งเหล่านี้มาถ่วงกันแล้ว จะเห็นว่ามันไม่แตกต่างกันจนเกินไป มันเป็นเพียงภาษาคําพูดเท่านั้นเอง ใจมันก็ไม่รับ เมื่อใจมันไม่รับ ก็รู้ใจมันไม่มีความกังวล ความวิตกกังวลในเรื่องต่างๆ ก็ไม่มี ความกระเพื่อมของจิตก็ไม่มี ก็เหลือแต่ความรู้อยู่ในใจ”

			สามเณรได้จดจําคําแนะนําสั่งสอนจากหลวงปู่ไปปฏิบัติต่อ ปรากฏว่า สิ่งที่น่าสะพรึงกลัวไม่ทําให้ท่านหวาดหวั่นใจอีกเลย ทําให้ท่านสามารถโน้มน้าวใจสู่ความสงบ ค้นพบปัญญาที่จะนําสู่ความสุขสงบในสมาธิตั้งแต่บัดนั้นมา

			พ.ศ. ๒๔๙๔ สอนพระเณรให้ใช้สิ่งของประหยัดมัธยัสถ์

			ในช่วงของสงครามโลกครั้งที่ ๒ เป็นช่วงที่ขาดแคลนปัจจัย ๔ ตลอดเครื่องอุปโภค บริโภค กันทั่วประเทศ จังหวัดสุรินทร์ที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล อยู่ปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม ก็ได้รับผลกระทบเช่นเดียวกับจังหวัดอื่นๆ แม้หลังสงครามโลกยุติลงในปี พ.ศ. ๒๔๘๘ ผลกระทบจากความอดอยากขาดแคลนนี้ก็เป็นเวลานานอยู่หลายปี

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านยึดถือปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด ในการใช้อัฐบริขาร ตลอดสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ท่านจะไม่สุรุ่ยสุร่าย ท่านใช้อย่างประหยัดมัธยัสถ์ ใช้อย่างคุ้มค่าและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดอย่างรู้คุณค่า ให้สมกับที่ศรัทธาญาติโยมเสียสละนํามาถวาย อันเป็นปฏิปทาของจอมปราชญ์ที่ท่านพระอาจารย์มั่นพาดําเนินมา ปฏิปทานี้หลวงปู่ดูลย์ท่านได้ถือปฏิบัติมาตั้งแต่ถวายตัวเป็นพระศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น และได้กระทําให้พระเณรดูเป็นแบบอย่างตลอดมา และท่านก็จะสอนพระเณรให้กระทําเช่นนั้น

			ในช่วงที่อดอยากขาดแคลน ไม่ว่าอาหารขบฉัน ผ้าสบง จีวร สบู่ ยาสีฟัน ฯลฯ หากมีผู้นํามาถวาย หลวงปู่ดูลย์ท่านก็จะแบ่งปันแจกจ่ายกันอย่างเป็นธรรมและทั่วถึง ส่วนท่านเองมักจะใช้แต่ของเก่า สิ่งของอันไหน พอซ่อมแซมได้ ท่านก็จะซ่อมแซม แม้กระโถนมีผู้นําใบใหม่มาถวาย ท่านก็ยังใช้ใบเก่า ส่วนผ้าจีวร สบง อังสะ ท่านก็ใช้ผืนเก่า ถ้าผ้าขาด ท่านก็ปะชุนแล้ว ปะชุนอีก ปฏิปทาประหยัดมัธยัสถ์ในสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ที่หลวงปู่ดูลย์นํามาสอนและใช้ดัดนิสัยพระเณร พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าเหตุการณ์ในปี พ.ศ. ๒๔๙๔ สมัยที่ท่านยังเป็นเณร ไว้ดังนี้

			“เมื่อสงครามโลกครั้งที่ ๒ ผ่านพ้นไปแล้วเป็นเวลา ๖ ปี ผลที่สงครามฝากไว้ให้ ก็คือความยากจนข้นแค้นแสนเข็ญด้วยความขาดแคลนเครื่องอุปโภคบริโภค ได้แผ่ปกคลุมไปทั่วทุกหย่อมหญ้า โดยเฉพาะเครื่องนุ่งห่มขาดแคลนอย่างยิ่ง พระเณรในวัดต่างๆ มีสบงจีวรชุดเดียวก็บุญหนักหนาแล้ว พวกเราเป็นสามเณรอยู่กับหลวงปู่หลายรูป

			วันหนึ่ง สามเณรพรหม ซึ่งเป็นหลานหลวงปู่ดูลย์รูปหนึ่งด้วย เขาเห็นสามเณรชุมพลห่มจีวรใหม่และสวย จึงถามว่า “จีวรนี้ได้แต่ไหนมา?” สามเณรชุมพลตอบว่า “เราเข้าไปทําวาระถวายหลวงปู่ หลวงปู่เห็นของเราขาด ท่านจึงประทานให้มาผืนหนึ่ง”

			เมื่อถึงวาระสามเณรพรหม จึงห่มจีวรขาดเข้าไปนวดเท้าหลวงปู่ดูลย์ ด้วยคิดว่าจะได้อย่างเขาบ้าง พอเสร็จวาระกําลังจะออกมา หลวงปู่เห็นจีวรขาด ท่านคงจะสงสารหลานอย่างจับใจ จึงลุกไปเปิดตู้หยิบเอาของมายื่นให้ พร้อมกับสั่งว่า “นี่เอาไปเย็บให้ดี อย่าห่มทั้งที่ขาดอย่างนี้” สามเณรพรหมต้องจําใจรับด้ายกับเข็มจากหลวงปู่อย่างรวดเร็วด้วยความผิดหวัง”

			พ.ศ. ๒๔๙๕ หลวงปู่สามศิษย์คู่บุญบารมีกลับมาจําพรรษาที่วัดนาสาม

			หลวงปู่สาม อกิญฺจโน หลังเสร็จงานถวายเพลิงท่านพระอาจารย์มั่น ที่วัดป่าสุทธาวาส ท่านได้กราบลาหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ไปเที่ยวธุดงค์ และไม่นานท่านได้ไปจําพรรษาที่ภาคใต้ จังหวัดภูเก็ต อีก ๒ พรรษา ตามจดหมายนิมนต์ของหลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี เพื่อไปเผยแผ่พระศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน

			หลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่สาม เป็นอาจารย์และศิษย์คู่บุญบารมีที่สนิทสนมผูกพันรักใคร่กันมาก หลวงปู่สามเที่ยวธุดงค์ไปที่ไหนก็ตาม เมื่อท่านกลับมาจังหวัดสุรินทร์ครั้งใด ท่านจะแวะไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนและพักปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพารามทุกครั้งไป ท่านให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์อย่างสูงสุด และท่านระลึกถึงพระคุณของหลวงปู่ดูลย์อยู่เสมอๆ เพราะถือเป็นพระบุพพาจารย์องค์แรก เป็นกัลยาณมิตรอันประเสริฐที่ได้ชี้แนะทางธรรมให้กับท่าน และเป็นผู้แนะนําให้ท่านไปถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น พระปรมาจารย์ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแห่งยุค ซึ่งเป็นกัลยาณมิตรอันประเสริฐเลิศเลอ และจนในที่สุดท่านได้เข้าถึงธรรมธาตุ ได้เข้าถึง “พุทธะ” คือ ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานในใจ ซึ่งเป็นกัลยาณมิตรอันประเสริฐสูงสุด

			ส่วนวัดบูรพาราม หลวงปู่สามท่านก็ถือเสมือนเป็นวัดของท่าน ท่านผูกพันกับวัดนี้มาก ท่านอยู่จําพรรษาศึกษาธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์ และได้ช่วยหลวงปู่ดูลย์บุกเบิกฟื้นฟูวัด รวมทั้งช่วยสร้างพระอุโบสถอยู่นานหลายปี เป็นวัดที่ให้ความอบอุ่นร่มเย็นกับท่านเป็นอันมาก

			ในปี พ.ศ. ๒๔๙๔ หลวงปู่สามจําพรรษาที่วัดไม้ขาว จ.ภูเก็ต พอออกพรรษาแล้ว ท่านได้เดินทางกลับจังหวัดสุรินทร์ พอมาถึงจังหวัดสุรินทร์ ท่านก็ได้แวะเข้าวัดบูรพาราม เพื่อกราบคารวะเยี่ยมเยียนหลวงปู่ดูลย์ แล้วก็ได้พักปฏิบัติธรรมอยู่วัดบูรพารามระยะหนึ่ง เมื่อเห็นว่าสมควรแก่กาลเวลาแล้ว ท่านจึงได้กราบนมัสการลาหลวงปู่ดูลย์ และไปเยี่ยมเยียนญาติพี่น้องทางบ้านนาสาม เสร็จแล้วจึงออกเที่ยวธุดงค์ต่อไปตามป่าเขาแถบชายแดนและอําเภอลําปลายมาศเป็นเวลาหลายเดือน ในปี พ.ศ. ๒๔๙๕ พอใกล้เข้าพรรษา ท่านได้กลับมาจําพรรษาที่วัดนาสามอีก ๑ พรรษา เป็นการกลับมาจําพรรษาในรัศมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์อีกครั้ง

			ด้วยวัดบูรพาราม กับ วัดนาสาม ตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก ในพรรษานี้หลวงปู่สามจึงได้แวะไปกราบสนทนาและศึกษาธรรมขั้นสูงกับหลวงปู่ดูลย์ได้อย่างสะดวก เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านได้กราบลาหลวงปู่ดูลย์ ออกเที่ยวธุดงค์และไปจําพรรษาตามภาคต่างๆ นานถึง ๑๔ พรรษา จนได้ธรรมธาตุอันเลิศเลอมาครองใจแล้ว ท่านจึงเดินทางกลับมาปักหลักจําพรรษาที่จังหวัดสุรินทร์

		

	
		
			ภาค ๑๐ เปิดเผยธรรมธาตุ–เผยแผ่พระศาสนาอย่างกว้างขวาง

			พ.ศ. ๒๔๙๕ ท่านปรารภสุดยอดธรรมในใจ–ให้ชื่อสมมุติว่า “นามกาย”

			การเปิดเผยธรรมธาตุ หรือภูมิจิตภูมิธรรมการเป็นพระอรหันตพุทธสาวกของครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” พระศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะเปิดเผยกันเองในครอบครัวกรรมฐานวงภายในจํากัด ซึ่งท่านจะทราบด้วยการสนทนาธรรม ด้วยการแสดงธรรม และด้วยญาณหยั่งทราบ เพราะคุณค่าของธรรมนั้นเหนือโลก เหนือสงสาร เหนือสิ่งใดๆ ในโลก และไม่มีทรัพย์สมบัติใดๆ ในโลก จะมีค่าเสมอเหมือนธรรมสมบัติ โดยเฉพาะนิพพานสมบัติ จึงไม่มีการนํามาโอ้อวด หรือโฆษณา ประชาสัมพันธ์ใดๆ ในวงกว้าง เพื่อความอยากเด่นอยากดัง แสวงหาผลประโยชน์อันเป็นกิเลสเรื่องโลกๆ

			การเปิดเผยธรรมธาตุในวงกว้างให้บรรดาพุทธบริษัทได้รับทราบเป็นเรื่องของธรรม จะเป็นกรณีที่สําคัญ จําเป็นจริงๆ และเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการเผยแผ่ ปกป้อง รักษาพระพุทธศาสนา ดังสมัยครั้งพุทธกาล องค์สมเด็จพระบรมศาสดาทรงเปิดเผยธรรมธาตุในพระทัยด้วยพระองค์เอง เช่น ในคราวประกาศพระศาสนา ในคราวเสด็จลงจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ และในคราวแสดงยมกปาฏิหาริย์ ฯลฯ

			ในสมัยกึ่งพุทธกาล ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ซึ่งเป็นผู้บุกเบิกฟื้นฟูธุดงควัตร ออกค้นคว้าหาสัจธรรม แม้บรรลุธรรมแล้วก็ไม่ได้เปิดเผยธรรมธาตุในวงกว้าง แต่ด้วยปฏิปทาการปฏิบัติอันอุกฤษฏ์ยิ่งยวดเป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์ จึงเป็นที่ยอมรับกันในบรรดาศิษย์ พระศิษย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของพระปรมาจารย์ใหญ่ทั้งสองก็เช่นเดียวกันจะสนทนาธรรมตรวจสอบเปิดเผยกันเป็นวงภายในจํากัด กับครูบาอาจารย์บ้าง กับเพื่อนสหธรรมิกบ้าง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวก ก็ไม่ได้เปิดเผยธรรมธาตุหรือภูมิจิตภูมิธรรมของท่านในวงกว้างอย่างชัดเจน แต่หากมีหลายๆ เหตุการณ์ ท่านได้แสดงความหมายเป็นนัยบ่งบอกเอาไว้ ดังนี้

			คราวหนึ่งหลวงปู่ดูลย์กล่าวปรารภสุดยอดธรรมในใจท่านให้ฟังว่า “เราเคยตั้งสัจจะอ่านพระไตรปิฎกจนจบในพรรษาปี ๒๔๙๕ เพื่อสํารวจดูว่า จุดจบของพระพุทธศาสนาอยู่ตรงไหน ที่สุดแห่งสัจธรรมหรือที่สุดแห่งทุกข์นั้นอยู่ตรงไหน พระพุทธองค์ทรงกล่าวสรุปไว้อย่างไร ครั้นอ่านต่อไป ตริตรองไปจนกระทั่งถึงจบ ก็ไม่เห็นมีตรงไหนที่มีสัมผัสอันลึกซึ้งถึงจิตของเราให้ตัดสินได้ว่า นี่คือที่สุดแห่งทุกข์ ที่สุดแห่งมรรคผล หรือที่เรียกว่า นิพพาน

			มีอยู่ตอนหนึ่ง คือ ครั้งนั้นพระสารีบุตรออกจากนิโรธสมาบัติใหม่ๆ พระพุทธเจ้าตรัสถามเชิงสนทนาธรรมว่า “สารีบุตร สีผิวของเธอผ่องใสยิ่งนัก วรรณะของเธอหมดจดผุดผ่องยิ่งนัก อะไรเป็นวิหารธรรมของเธอ” พระสารีบุตรกราบทูลว่า “ความว่างเปล่าเป็นวิหารธรรมของข้าพเจ้า” ก็เห็นมีเพียงเท่านี้แหละที่มาสัมผัสจิตของเรา”

			ความว่างเปล่านี้ ในกาลต่อมา หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้ให้ชื่อสมมุติว่า “นามกาย” ดังนี้

			ถาม : ถ้ารู้ว่าทุกสิ่งทุกอย่างเป็นธรรมชาติ จิตเป็นธรรมชาติ จิตไม่เกาะ

			หลวงปู่ดูลย์ : จิตไม่เกาะ ไม่เกาะ สิ่งทั้งหลายทั้งปวงแล้วนี้ไม่เกาะเลย นั่นจิตว่างเปล่า ว่าง

			ถาม : ไอ้ตัวว่างเปล่า ไอ้ที่ว่ารูปดับ นามก็ดับ ทีนี้มันก็เหลืออยู่ตัวว่าง ตัวว่างตัวนี้เขาเรียกอะไรครับที่เป็น... เขาเรียกมันเป็นอะไรครับผม เป็นธรรมะหรือเปล่า หรือเขาเรียกว่าตัวเป็น

			หลวงปู่ดูลย์ : ธรรมะที่สูงที่สุดตรงนั้น

			ถาม : ตัวธรรมะที่สูงสุด จิตแท้จริงตัวนั้นใช่ไหม

			หลวงปู่ดูลย์ : ตัวนั้น แท้จริงอยู่ตรงนั้นทั้งหมด คือเรียกว่า จะให้ชื่อก็ได้ ไม่มีชื่อ แต่ว่าจะให้ชื่อสมมุติขึ้นมาชื่อหนึ่ง ให้ชื่อว่า “นามกาย”

			ถาม : นามกาย

			หลวงปู่ดูลย์ : อือ ! ชื่อว่า “นามกาย” นามกาย คือ ชื่อ “ว่าง” นั่นเอง ว่าง ว่าง ว่าง คือ มันว่างเปล่า ไม่มีอะไรเป็นที่อยู่ในความว่างแม้แต่นิดเดียว

			และหลวงปู่ดูลย์ท่านได้ปรารภเรื่องเรียนจบพระไตรปิฎกไว้ดังนี้

			“จบพระไตรปิฎกหมดแล้ว จําพระธรรมได้มากหลาย พูดเก่งอธิบายได้อย่างลึกซึ้ง มีคนเคารพนับถือมาก ทําการก่อสร้างวัตถุไว้ได้อย่างมากมาย หรือสามารถอธิบายถึงอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ได้อย่างละเอียดแค่ไหนก็ตาม ถ้ายังประมาทอยู่ ก็นับว่ายังไม่ได้รับรสชาติของพระศาสนาแต่ประการใดเลย สิ่งเหล่านั้นยังเป็นของภายนอกทั้งนั้น เมื่อพูดถึงประโยชน์ก็เป็นประโยชน์ภายนอก คือ เป็นไปเพื่อสงเคราะห์สังคม เพื่อสงเคราะห์ผู้อื่น เพื่อสงเคราะห์อนุชนรุ่นหลัง หรือเป็นสัญลักษณ์ทางศาสนวัตถุ ส่วนประโยชน์ของตนที่แท้นั้น คือ ความพ้นทุกข์ จะพ้นทุกข์ได้ก็ต่อเมื่อรู้จิตหนึ่ง”

			อนึ่ง การเปิดเผยธรรมธาตุอันยิ่งใหญ่ในครั้งกึ่งพุทธกาล ในวงกว้างจนได้ยินกันทั้งประเทศ คือ คราววิกฤติเศรษฐกิจปี พ.ศ. ๒๕๔๐ หรือคราววิกฤติเศรษฐกิจต้มยํากุ้ง ซึ่งประเทศชาติอาจถึงขั้นล่มสลาย องค์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ในวัยชราภาพมากแล้ว ท่านจึงจําเป็นต้องประกาศตนเป็นพระอรหันต์ไว้อย่างชัดเจน โดยออกมาเป็นผู้นําโครงการช่วยชาติฯ เพื่อกอบกู้ประเทศไทยให้รอดพ้นจากวิกฤติเศรษฐกิจ รอดจากชาติล่มสลายจนพระศาสนาก็ไม่อาจตั้งมั่นได้ องค์หลวงตาฯ ท่านดําเนินโครงการนี้จนประสบความสําเร็จ ทําให้ชาติไทยโด่งดังไปทั่วโลก

			สําหรับการปรารภสุดยอดธรรมในใจของหลวงปู่ดูลย์ยังคงดําเนินต่อไป เมื่อท่านถึงขั้นปรมัตถ์แล้ว ก็ไม่ต้องการแม้กระทั่งบุญใหญ่จากการสร้างพระอุโบสถ สร้างศาลาหลังขนาดใหญ่ซึ่งมีอานิสงส์มากมายไพศาล และเป็นยอดปรารถนาของบรรดาญาติโยมพุทธบริษัทส่วนใหญ่ ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็น “ปุญฺญปาปปหินบุคคล” คือ ผู้มีบุญและบาปอันละได้แล้ว ท่านจึงย่อมไม่ปรารถนาบุญดังกล่าว ดังนี้

			“ก่อนเข้าพรรษา ปี ๒๔๙๖ หลวงพ่อเถาะซึ่งเป็นญาติของหลวงปู่ และบวชเมื่อวัยชราแล้ว ได้ออกธุดงค์ติดตามท่านอาจารย์เทสก์ ท่านอาจารย์สาม ไปอยู่จังหวัดพังงาหลายปี กลับมาเยี่ยมนมัสการหลวงปู่ดูลย์เพื่อศึกษาข้อปฏิบัติทางกรรมฐานต่อไปอีกจนเป็นที่พอใจแล้ว หลวงพ่อเถาะพูดตามประสาความคุ้นเคยว่า “หลวงปู่สร้างโบสถ์ ศาลา ได้ใหญ่โตสวยงามอย่างนี้ คงได้บุญได้กุศลอย่างใหญ่โตทีเดียว”

			หลวงปู่ดูลย์กล่าวว่า “ที่เราสร้างนี่ก็สร้างเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ประโยชน์สําหรับโลก สําหรับวัดวาศาสนาเท่านั้นแหละ ถ้าพูดถึงเอาบุญ เราจะมาเอาบุญอะไรอย่างนี้””

			ในกรณีการอ่านพระไตรปิฎก มีครูบาอาจารย์ที่ท่านมุ่งออกปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์โดยไม่ได้ทุ่มเทศึกษาด้านปริยัติ แต่เมื่อท่านบรรลุธรรมแล้ว มีหลายองค์ท่านอ่านพระไตรปิฎก หรือ “พระไตรปิฎกนอก” เพื่อเทียบเคียงกับวิมุตติธรรมในใจท่าน หรือ “พระไตรปิฎกใน” ซึ่งแตกต่างกันมาก โดยองค์หลวงตาพระมหาบัวเทศน์ไว้ดังนี้

			“พระพุทธเจ้า พระอรหันต์ท่านตรัสรู้ ท่านตรัสรู้พระไตรปิฎกใน ซึ่งเป็นเนื้อแท้ธรรมแท้ท่านออกมา เรียก พระไตรปิฎกใน

			พระไตรปิฎกนอก เราไปจดจารึกที่เป็นคําบอกคําสอนของท่านออกมานี้ก็เป็นคัมภีร์ เช่นอย่าง พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก พระอภิธรรมปิฎก อย่างนี้ ออกมาจากความจริง คือ พระไตรปิฎกในของท่าน นั่นเอง เรียกว่า พระไตรปิฎกนอก พระไตรปิฎกใน

			พระไตรปิฎกใน คือ ผู้สิ้นกิเลสแล้วเป็นผู้ทรงธรรมล้วนๆ ไว้ บริสุทธิ์เต็มที่

			พระไตรปิฎกนอก เป็นคนที่มีกิเลสไปจดจารึกออกมา จึงเรียก พระไตรปิฎกนอก

			เอ้า ! แยกเข้าไปอีก พระไตรปิฎกตาบอด พระไตรปิฎกตาดี นั่นเอาอีกนะ

			พระไตรปิฎกตาดี คือ ผู้ท่านสว่างกระจ่างแจ้ง ทรงธรรมที่บริสุทธิ์พุทโธเต็มดวงเต็มที่ไว้ คือ พระพุทธเจ้า พระอรหันต์ท่าน นี่พระไตรปิฎกตาดี สว่างกระจ่างแจ้งไปหมด ออกจากหัวใจของท่าน จ้าไปหมดครอบโลกธาตุ นี่เรียก พระไตรปิฎกตาดี

			พระไตรปิฎกตาบอด เราเรียนเท่าไรก็เรียน ฟาดจนจบพระไตรปิฎกก็ได้แต่ชื่อ ได้แต่นาม ได้แต่ความจํา ได้แต่ตํารับตํารา ไม่ได้ความจริงอย่างท่านมา ก็เรียกว่า ผู้ไปจดจารึก หรือเป็นคนประเภทนั้นก็ตาม แล้วผู้ที่ไปเรียนตามนั้นก็เป็นคนตาบอด

			คําว่า “บอด” นี้คือหมายความว่า กิเลสครอบงําหัวใจ ใจยังมืดมิดปิดตาอยู่ แม้จะเรียนอรรถเรียนธรรม ก็มีแต่ชื่อแต่นามของอรรถของธรรม แต่ใจยังบอดอยู่ เพราะฉะนั้นจึงเรียกว่า พระไตรปิฎกตาบอด พระไตรปิฎกตาดี เข้าใจไหม พระไตรปิฎกตาดี นั้นคือ พระพุทธเจ้า พระอรหันต์ท่านทรงไว้ ท่านทรงไว้ด้วยเป็นธรรมแท้ นั่นล่ะธรรมแท้”

			นอกจากหลวงปู่ดูลย์ท่านจะนําปรัชญาธรรมที่ออกจากจิตของท่านมาสอนแล้ว โดยที่ท่านเคยอ่านพระไตรปิฎกจบมาแล้ว ตรงไหนที่ท่านเห็นว่าสําคัญ แล้วเป็นการเตือนใจในทางปฏิบัติโดยเคร่งและลัดที่สุด ท่านจะยกมากล่าวเตือนพระศิษย์อยู่เสมอ เช่น หลวงปู่ยกพุทธพจน์ตอนหนึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า

			“ภิกษุทั้งหลาย พรหมจรรย์นี้เราประพฤติมิใช่เพื่อหลอกลวงคน มิใช่เพื่อให้คนมานิยมนับถือ มิใช่เพื่ออานิสงส์ลาภสักการะและสรรเสริญ มิใช่อานิสงส์เป็นเจ้าลัทธิ หรือแก้ลัทธิอย่างนั้นอย่างนี้ ที่แท้พรหมจรรย์นี้ เราประพฤติเพื่อสังวร ความสํารวม เพื่อปหานะ ความละ เพื่อวิราคะ ความคลายกําหนัดยินดี และเพื่อนิโรธ ความดับทุกข์ ผู้ปฏิบัติและนักบวชต้องมุ่งตามแนวทางนี้ นอกจากแนวทางนี้แล้วผิดทั้งหมด”

			สําหรับการปรารภสุดยอดธรรมในใจของหลวงปู่ดูลย์ ท่านยังปรารภในลักษณะวงภายในจํากัดเช่นนี้ต่อไป และได้แสดงปาฏิหาริย์ทางใจ โดยเฉพาะ “อนุสาสนีปาฏิหาริย์” ปรากฏให้บรรดาพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัทได้ฟัง ได้สัมผัสเห็นเป็นระยะๆ ตามเหตุปัจจัย จวบจนวันที่ท่านถึงแก่มรณภาพ

			ท่านเป็นสมณะแท้

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็น “สมณะแท้” รูปหนึ่งที่งามด้วยศีลด้วยธรรม ถึงพร้อมด้วยวิมุตติธรรมในใจแล้ว เป็น “พระสมบูรณ์แบบ” และเป็น “ครูบาอาจารย์ที่หายาก” อีกรูปหนึ่ง จึงเป็นที่เคารพกราบไหว้บูชาของพุทธบริษัท ตลอดบรรดาเทวบุตร เทวดา อินทร์ พรหม โดย องค์หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เทศน์กลิ่นของศีล กลิ่นของธรรม หอมทวนลม ไว้ดังนี้

			“สําหรับพระเราไม่มีอะไรสวยงามแหละ เป็นสิ่งที่เขาสละหมดแล้ว ชาวโลกเขาไม่ต้องการ ผ้าแก่นขนุนใครจะไปต้องการ โกนผมโกนคิ้วใครก็ไม่ต้องการ สิ่งที่ไม่มีค่ามีราคาสําหรับตาโลกเขา เป็นสิ่งที่พระนํามาปฏิบัติประดับตน คือ ผ้าก็ผ้าแก่นขนุน ศีรษะก็โล้นๆ

			แต่สิ่งที่งามก็คือ ผ้าขี้ริ้วนี้ห่อทองคํา ผ้าขี้ริ้ว คือ ผ้าแก่นขนุนไม่มีราคํ่าราคานี้แล ห่อทองคํา คือ ศีลธรรมภายในตัวของเรา ให้เป็นผู้มีศีลอันงาม ให้รักศีลรักธรรมภายในตัวเอง จะไม่มีใครงามยิ่งกว่าสมณะผู้รักษาศีล รักษาธรรม ด้วยความบริสุทธิ์ใจ พระไปไหนเป็นที่กราบไหว้บูชา งามอยู่ลึกๆ ลับๆ งามลึกซึ้ง งามไปจนกระทั่งถึงเทวบุตร เทวดา อินทร์ พรหม เขากราบไหว้บูชากันทั้งนั้น เพราะเป็นผู้งามด้วยศีลด้วยธรรม ท่านจึงเรียกว่า สีล คนฺโธ อนุตฺตโร กลิ่นแห่งศีลนี้ทวนลมไปหมด สิ่งทั้งหลายไหลไปตามลม แต่กลิ่นของศีลของธรรมนี้ทวนลมรอบขอบเขตจักรวาล”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็น “สมณะแท้” ที่ควรแก่การกราบไหว้บูชาดังเทศนาธรรมดังกล่าวมา นอกจากท่านทรงธรรม ทรงวินัย ทรงธุดงควัตร และทรงข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัดแล้ว ท่านยังส่งเสริมภาคปริยัติและภาคปฏิบัติอย่างจริงจังต่อเนื่องเป็นเวลายาวนาน

			นับตั้งแต่หลวงปู่ดูลย์ท่านมาจําพรรษาที่วัดบูรพาราม จังหวัดสุรินทร์ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๗๗ จนถึงปี พ.ศ. ๒๔๙๖ ก็ยาวนานเกือบ ๒ ทศวรรษ ย่อมเป็นการพิสูจน์ถึงความเป็นสมณะแท้ เป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส และเป็นศาสนทายาทธรรมของท่านพระอาจารย์มั่น ที่ได้มาทําหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดียิ่ง ทําให้ชาวจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่างให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาเป็นอันมาก ต่างจึงให้การสนับสนุนลูกหลานมากราบขอบรรพชาเป็นสามเณร และอุปสมบทเป็นพระธุดงคกรรมฐานหรือพระป่า รวมทั้งบรรดาข้าราชการ พ่อค้า ประชาชนจากทุกสาขาอาชีพ และจากภาคต่างๆ ทั้งผู้ลางานและทั้งผู้เกษียณอายุที่ทราบกิตติศัพท์ของหลวงปู่ดูลย์ ได้มากราบขออุปสมบทชั่วคราว เนื่องในโอกาสเข้าพรรษาและในวาระต่างๆ เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนากับท่านที่วัดบูรพารามกันมากมาย

			สําหรับศรัทธาญาติโยมที่มีความเลื่อมใสศรัทธาและที่มีที่ดิน ก็อยากถวายที่ดินให้ท่านสร้างวัดป่า และกราบขอความเมตตาให้หลวงปู่ดูลย์ส่งพระมาอยู่จําพรรษาประจํา เพื่อจะได้พัฒนาเป็นวัดป่าที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองต่อไป ซึ่งการสร้างศาสนถาวรวัตถุต่างๆ ที่จําเป็นในวัด เช่น กุฏิ ศาลา ฯลฯ ก็ได้รับการสนับสนุนจากญาติโยมพุทธบริษัทร่วมแรงร่วมใจกันสร้างและช่วยกันเสียสละทุนทรัพย์ จึงนับเป็นโอกาสทองอันดี ที่ท่านจะได้สร้างศาสนทายาทธรรมและสร้างวัดป่ากรรมฐานฝ่ายธรรมยุตขึ้นในจังหวัดแถบนี้

			พ.ศ. ๒๔๙๖ พระศิษย์ชาวสุรินทร์ ช่วยกันสร้างวัด

			การเผยแผ่พระศาสนาของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ยิ่งนานวันก็ยิ่งประสบความสําเร็จ มีผลงานที่ชัดเจนเป็นรูปธรรมมากมาย นอกจากญาติโยมพุทธบริษัทเลื่อมใสศรัทธาให้การสนับสนุนแล้ว ศิษย์ผู้มากด้วยวาสนาบารมีที่มากราบถวายตัวเป็นศิษย์ เมื่อออกบวชแล้วยังได้มาช่วยเผยแผ่พระศาสนาทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ทั้งมาช่วยสร้างวัดป่าสาขา วัดแล้ววัดเล่า ส่วนที่มาใหม่ และที่กําลังจะมา ก็ได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์และออกบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐาน หรือพระป่า เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาองค์แล้วองค์เล่า

			ด้วยการสร้างวัดป่าเป็นเรื่องยาก แต่การหาพระศิษย์ที่จะมาดูแลรับผิดชอบกลับยากยิ่งกว่า ตามปฏิปทาการสร้างวัดป่าของหลวงปู่ดูลย์ เมื่อมีญาติโยมมาถวายที่ดินสําหรับสร้างวัดป่านั้น ท่านจะพิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบว่าเหมาะสมหรือไม่ หากเหมาะสมและมีความพร้อมแล้ว ท่านจึงเมตตารับและส่งพระศิษย์ไปอยู่พัฒนาสร้างเป็นวัดป่าถาวรขึ้นมา โดยท่านจะพิจารณาพระศิษย์ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมเป็นพระดีที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทา และมีศักยภาพ มีความเป็นผู้นํา ฯลฯ เพื่อมาทําหน้าที่เจ้าอาวาสและเป็นที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจของศรัทธาญาติโยม

			โดยในปี พ.ศ. ๒๔๙๖ หลวงปู่ดูลย์ได้มอบหมายและสนับสนุนให้หลวงปู่เปลี่ยน โอภาโสซึ่งเป็นพระศิษย์อาวุโสของท่านมาสร้างวัดสหมิตรนฤมาน อ.ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์ ขึ้นอีกแห่งหนึ่ง รวมทั้งก่อสร้างวัดบนเขาพนมรุ้งร่วมกับหลวงปู่พวง อกิญฺจโน ซึ่งท่านทั้งสองเป็นชาวสุรินทร์โดยกําเนิด และกาลต่อมา คือ วัดปราสาทพนมรุ้ง ทั้งสองวัดนี้ตั้งอยู่ห่างกันราว ๖ กิโลเมตร สําหรับการสร้างวัดพนมศิลาราม (วัดเขาพนมสวาย) กับ วัดป่าโยธาประสิทธิ์ อ.เมือง จ.สุรินทร์ ในปีนี้หลวงปู่ดูลย์ได้พัฒนาสร้างเป็นวัดป่าอย่างต่อเนื่อง โดยมอบหมายให้หลวงปู่สวน สารธมฺโม และ พระครูคุณสารสัมบัน (โชติ คุณสมฺปนฺโน) เป็นเจ้าอาวาสตามลําดับ ซึ่งวัดทั้งหมดนี้ รวมทั้งวัดบูรพาราม วัดกะทมวนาราม ได้เป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองมาจวบจนปัจจุบันนี้

			และในปีเดียวกัน พระราชวิสุทธินายก (บุญเรียด พุทฺธวํโส) แห่งวัดไตรรัตนาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ (ธ) เป็นอีกหนึ่งผลงานสร้างศาสนทายาทธรรมของหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์โดยกําเนิด ในปี พ.ศ. ๒๔๙๖ เมื่อท่านมีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ท่านได้มากราบถวายตัวเป็นศิษย์และขออุปสมบทกับหลวงปู่ดูลย์ เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๔๙๖ ณ พัทธสีมา วัดบูรพาราม โดยหลวงปู่ดูลย์เป็นพระอุปัชฌาย์

			เมื่อบวชแล้ว ท่านได้จําพรรษากับหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม ท่านศึกษาทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติตามแนวทางของหลวงปู่ดูลย์อยู่ ๔ ปี จนจบนักธรรมโท จากนั้นในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ หลวงปู่ดูลย์ส่งให้ท่านไปเรียนที่วัดนรนาถสุนทริการาม กรุงเทพฯ จนท่านเรียนจบนักธรรมเอกและเปรียญธรรม ๓ ประโยค ในระหว่างนี้ท่านก็ได้ศึกษาภาคปฏิบัติ โดยในปี พ.ศ. ๒๕๐๖ ท่านได้จําพรรษาและศึกษาปฏิบัติธรรมกับพระราชสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ที่วัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา และในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ ท่านได้จําพรรษาและศึกษาปฏิบัติธรรมกับพระอริยเวที (เขียน ฐิตสีโล) ที่วัดรังสีปาลิวัน อ.คําม่วง จ.กาฬสินธุ์

			พระมหาบุญเรียด ท่านจากหลวงปู่ดูลย์ไปนานถึง ๑๑ ปี ในปี พ.ศ. ๒๕๑๑ ท่านได้เดินทางกลับบ้านเกิดจังหวัดสุรินทร์ กลับมาจําพรรษากับหลวงปู่ดูลย์ ท่านอยู่ช่วยงานศาสนกิจที่วัดบูรพาราม ในปี พ.ศ. ๒๕๑๒ หลวงปู่ดูลย์ได้มอบหมายให้ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดไตรรัตนาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ท่านได้อยู่จําพรรษาบุกเบิกพัฒนาวัดไตรรัตนารามตราบจนวันมรณภาพ เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๖

			เกือบเป็นเหตุโศกนาฏกรรมที่เขาพนมสวาย

			เหตุการณ์นี้เกิดในราวปี พ.ศ. ๒๔๙๖ ในสมัยที่ พระมงคลวัฒนคุณ แห่งวัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา ยังเป็นสามเณรอยู่ ท่านกล่าวว่า หลังจากที่เรียนรู้พื้นฐานด้านศีลธรรมจรรยา อันเป็นข้อวัตรปฏิบัติที่เหมาะสมตามควรในวัดบูรพารามแล้ว หลวงปู่ดูลย์ ท่านก็เมตตานําออกฝึกปฏิบัติธรรมในภาคสนามยังป่าเขา ตามรอยองค์พระบรมศาสดา การที่ได้ติดตามหลวงปู่ไปยังที่ต่างๆ นั้น สามเณรได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่ไม่อาจหาได้ในวัดหลายประการ

			ความวิเวกสงบสงัดของป่าเขาก็เป็นครูบาอาจารย์ประการหนึ่ง ที่สอนให้ผู้ปฏิบัติธรรมเกิดความกล้าหาญ มีจิตใจมั่นคง เชื่อมั่นในพระรัตนตรัยมากขึ้น

			ครั้งแรกที่หลวงปู่ดูลย์นําสามเณรออกสู่สนามของพระอริยะนั้น ได้พาไปฝึกหัดปฏิบัติธรรมที่เขาพนมสวาย ซึ่งอยู่ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์นั่นเอง

			ในสมัยนั้นเขาพนมสวายยังเป็นป่าดงรกชัฏอยู่ห่างไกลบ้านเมือง และมีความวิเวกเงียบสงัดจนวังเวง สามเณรทั้งหลายมีความหวาดกลัว โดยเฉพาะยามคํ่าคืน เมื่อเข้ามุ้งเข้ากลดแล้วจะมีความรู้สึกคลายใจเมื่อนึกถึงว่ามีหลวงปู่คอยปกป้องดูแลอยู่

			ในช่วงกลางวัน เมื่อว่างเว้นจากการปฏิบัติชั่วคราว บรรดาสามเณรชักชวนกันไปวิ่งเล่นบนเขา ตามประสาเด็กที่ยังคึกคะนองชอบสนุกสนาน ของเล่นที่พอจะหาได้ ก็มีพวกก้อนหินขนาดต่างๆ คณะสามเณรช่วยกันกลิ้งหินก้อนเล็กก้อนน้อยลงมา ทําให้เกิดความสนุกสนานเบิกบานใจตามประสาเด็กกลางป่ากลางเขา ชาวดงชาวดอย

			ในขณะที่สามเณรเหล่านั้นกําลังเล่นกลิ้งก้อนหินลงเขาอย่างเพลิดเพลินจนเกินเลยขอบเขต ก็เกิดเหตุการณ์ที่ไม่คาดฝัน จนเกือบจะก่อโศกนาฏกรรมขึ้นโดยไม่เจตนา ปรากฏว่า ครั้งหนึ่งเมื่อคณะสามเณรช่วยกันผลักหินก้อนใหญ่ให้กลิ้งลงไป ทันใดนั้นก้อนหินใหญ่พุ่งตรงลิ่วเข้าหาร่างของหลวงปู่ที่ยืนอยู่ข้างล่างอย่างรวดเร็ว

			สามเณรทั้งกลุ่มตะลึงลานด้วยความตกใจสุดประมาณ เพราะพวกตนรู้แก่ใจว่าความเร็วของก้อนหินที่พุ่งตัวลงไปนั้น หลวงปู่ผู้เป็นอาจารย์ที่อยู่ในวัยชราต้องกระโดดหลบหลีกไม่ทันอย่างแน่นอน และครั้งนี้นัยว่าพวกตนร่วมกันสร้างบาปขั้นมหันต์ขึ้นแล้ว

			ในขณะที่บรรดาสามเณรยืนตะลึงตัวแข็งอยู่เบื้องบนเขา ด้วยความรู้สึกที่ยากจะบรรยายอยู่นั้น ฝ่ายหลวงปู่ซึ่งกําลังจะถูกหินพุ่งเข้าชน กลับยืนนิ่งเฉยไม่มีอาการหวาดหวั่นสะทกสะท้านต่ออันตรายที่จะเกิดขึ้นในเสี้ยววินาที

			ดูอาการของท่าน สงบราบเรียบ ไร้อาการตื่นกลัว สายตาของท่านเพ่งจับที่ก้อนหิน ดูประหนึ่งว่า ท่านพร้อมที่จะรับชะตากรรมที่ลูกศิษย์กําลังก่อขึ้น คล้ายกับว่าหากเป็นเวรกรรมที่ท่านเคยกระทําไว้ ท่านก็คงยินดีที่จะชดใช้กรรมด้วยความเต็มใจ

			ชั่วเวลาที่ทุกคนกําลังตะลึงดังต้องมนต์สะกดอยู่นั้น เหตุการณ์ที่ไม่น่าจะเป็นไปได้ก็อุบัติขึ้นให้ปรากฏแก่สายตาทุกคู่ เมื่อหินก้อนใหญ่ก้อนนั้นกลิ้งลงมาด้วยความเร็ว พอเข้าใกล้ร่างหลวงปู่ประมาณ ๓ วาเศษ มันกลับเบี่ยงเบนเปลี่ยนทิศทางไปจากเดิมอย่างกะทันหัน ประดุจมีมือยักษ์ที่ทรงพลังมาปัดให้เฉออกนอกทิศทางเดิม หินก้อนใหญ่ได้พุ่งเลยร่างหลวงปู่ออกไปอีกทิศทางหนึ่ง

			บรรดาสามเณรจอมซนรู้สึกโล่งใจ เมื่อได้สติต่างก็รีบวิ่งลงมายังพื้นล่าง ทรุดตัวหมอบกราบแทบเท้าของหลวงปู่อย่างสํานึกในความผิด

			หลวงปู่มองดูการกระทําของสามเณร แล้วกล่าวด้วยนํ้าเสียงราบเรียบว่า

			“พวกเณรได้บวชเข้ามาในพระพุทธศาสนา ผู้ที่คนทั่วไปยกย่องว่า เป็นผู้มีศีลมีธรรม ควรที่จะหมั่นศึกษาพระธรรมวินัย ยึดมั่นในศีล มีความเพียรในการประพฤติปฏิบัติธรรม เพื่อที่จะสร้างคุณธรรมให้เกิดขึ้นกับตน สมกับที่เขาเชื่อถือ

			บัดนี้ พวกเธอไม่ใช่เด็กน้อยลูกหลานชาวบ้าน ที่จะเที่ยววิ่งเล่นซุกซนได้ตามอําเภอใจเหมือนเช่นแต่ก่อน แต่เธอเป็นบุตรศากยะในพระพุทธศาสนา ที่จะต้องปฏิบัติตามศีลตามธรรมอย่างเคร่งครัด ขอให้เธอมีความสํานึกเช่นนี้อยู่ทุกเมื่อ”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านกล่าวแล้วก็เดินจากไป เหมือนกับไม่มีเหตุวิกฤติอะไรเกิดขึ้นก่อนหน้านั้น จิตใจของสามเณรทุกรูปต่างก็เกิดปณิธานขึ้นโดยฉับพลันว่า

			“ตั้งแต่นี้ไป พวกตนจะไม่แสวงหาความสนุกสนานคึกคะนองเหมือนที่ทํามา แต่จะตั้งหน้าตั้งตาศึกษาศีล ปฏิบัติธรรม ให้สมกับความรักความเมตตาที่หลวงปู่ท่านสอนสั่งอย่างจริงจังเสียที”

			เดาใจหลวงปู่ไม่เคยถูก

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านมีปฏิปทาจอมปราชญ์ ปรกติท่านพูดน้อย อ่อนโยน เมื่อพระเณรทํางานผิดพลาดเสียหาย แทนที่ท่านจะดุด่าตักเตือนไปทันที กลับนิ่งเฉยเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น หากท่านจะดุด่าตักเตือน ก็พูดสอนด้วยนํ้าเสียงราบเรียบเปี่ยมไปด้วยเมตตา จนพระเณรเกิดความอึดอัดใจ เกรงกลัว ระมัดระวัง ไม่กล้าจะทําผิดพลาดและสํานึกผิดไปตามๆ กัน จึงเดาใจท่านไม่ถูก ปฏิปทาในด้านนี้ของหลวงปู่ดูลย์คล้ายคลึงกับท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ผู้เป็นครูบาอาจารย์ โดย พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าเหตุการณ์ที่เกิดราวปี พ.ศ. ๒๔๙๗ ไว้ดังนี้

			“เรื่องนี้ก็เกี่ยวกับเรื่องฝนตกอีก ที่พอนึกขึ้นมาได้ ข้อสําคัญประการหนึ่งก็คือว่า ไม่มีการเดาใจหลวงปู่ถูก เราอยู่กับท่าน บริหารงานกับท่าน บางอย่างก็ผิด บางอย่างก็พลาด ท่านก็เรียกไปเตือนไปว่า “บางอย่างก็พลาดโดยการเผลอก็ได้” ที่สําคัญเมื่อมีการตั้งใจ โดยเดาใจหลวงปู่ไว้ก่อนว่า ท่านจะว่าอย่างไร จะทําอะไร คิดว่าเตรียมหาลู่ทางแก้ไขไว้ก่อน รับรองได้ว่าไม่มีทางจะเป็นไปตามนั้น

			สมมุติว่า มีเรื่องอะไรเกิดขึ้น เราเป็นพระหนุ่ม พระเด็ก ก็มักจะต้องตกอกตกใจไว้ก่อน หลวงปู่ให้เณรไปเรียกมาหา มักจะเดาว่า หลวงปู่ต้องว่าอย่างนั้นๆ แล้วเราจะอธิบาย หรือแก้ตัวว่าอย่างนั้นๆ แต่ไม่เคยถูกสักที ท่านจะไม่พูดในเรื่องที่เราคิดเอาไว้

			มีอยู่ครั้งหนึ่งที่ทําให้อาตมาอึดอัดใจมาก วันนั้นอยู่ในเดือนสาม (กุมภาพันธ์) ซึ่งเดือนสามของภาคอีสาน ฝนจะไม่ตก เหตุการณ์เกิดขึ้นนานแล้ว ในสมัยหลวงปู่ไปพัฒนาสร้างโบสถ์ที่เขาพนมสวาย สมัยนั้นการเดินทางโดยรถยนต์ไม่สะดวก ถนนมิตรภาพยังไม่มี การขนทุกอย่างจากกรุงเทพฯ ต้องไปทางรถไฟ ไม่ว่าขนปูนซีเมนต์ เหล็กเส้น ต้องไปทางรถไฟ ส่งมาลงที่สถานีสุรินทร์ แล้วขนต่อไปที่เขาพนมสวาย ระยะทาง ๒๒ กิโลเมตร จากตัวเมืองก็ไม่มีรถ ต้องใช้เกวียนครั้งละ ๕–๖ เล่ม ได้อาศัยชาวบ้านบ้าง จ้างเขาบ้าง อะไรทํานองนั้น

			เมื่อหลวงปู่ท่านไปค้างที่เขาพนมสวายเป็นเวลาหลายๆ วัน อาตมาซึ่งยังเป็นพระหนุ่ม ยังมีพรรษาไม่เท่าไร ทําหน้าที่ดูแลอะไรต่างๆ ทางวัดบูรพารามแทนท่าน ก็ช่วยดูแลเฝ้ากุฏิท่านตลอดมา ช่วยดูนั่นดูนี่ภายในวัดไป มีอยู่วันหนึ่ง ปูนซีเมนต์ใส่ตู้รถไฟมาถึงสุรินทร์ ประมาณสัก ๕๐ ถุง หลวงปู่ท่านสั่งไว้ว่า วันนั้นปูนคงจะมาถึง ให้ไปดูที่สถานี เมื่อเห็นก็ให้พาเด็กเอาเกวียนไปบรรทุกมาไว้ที่วัด อย่านึกว่าจะสบายเหมือนทุกวันนี้ ใช้เกวียน ๒ เล่ม พาพระ เณร เด็กวัด ไปช่วยกันขนปูนใส่เกวียนแล้วเข็นมาวางไว้ที่หน้าโบสถ์ แล้วอีก ๒ วัน หลวงปู่จะหาเกวียนจากเขาพนมสวายมารับเอาปูนไป ทําอย่างนั้นเรื่อยมา

			ทีนี้วันนั้นพวกเราพากันไปขนปูนมาไว้ที่หน้าโบสถ์ ก็วางไว้เรี่ยราดบนพื้น ไม่มีใครคิดว่าฝนจะตก จึงไม่ได้เอาเข้าร่ม เพราะพรุ่งนี้เช้าหลวงปู่ก็จะส่งเกวียนมาขนไปแล้ว จะได้ขนเอาง่ายๆ ยกง่ายๆ พวกเราต่างก็เมื่อยล้ากัน จึงปล่อยถุงปูนระเกะระกะแถวนั้น ทําไมจึงเป็นอย่างนั้นไปได้คืนนั้นประมาณตี ๒ ฝนตกหนัก เราก็ไม่ใช่ไม่รู้ตัว รู้ทั้งรู้ว่าทิ้งปูนไว้กลางฝน แล้วก็ลุกพรวดพราดมา จะไปเรียกหาใครทัน เรียกหาพระเณรได้ ๒ องค์ให้มาช่วยกัน ช่วยอย่างไร สังกะสีก็ไม่มี เต็นท์ก็ไม่มี หรือจะแบกเข้าไปเก็บไว้ก็ไม่ไหว ไม่ใช่ว่าฝนตกปุ๊บตื่นปั๊บ ฝนตกมานานพอสมควรแล้วจึงตื่น ช่วงนั้นทั้งเหนื่อยและกําลังนอนหลับพอดี นํ้าฝนเลยนองพื้น ปูนเสียหายหมด

			เช้าวันรุ่งขึ้นเกวียนจากเขาพนมสวายก็มาถึงพอดี เผอิญหลวงปู่ท่านก็มาด้วย ท่านมาพักผ่อน ปล่อยให้เกวียนเอาปูนไปก่อน ทีนี้ปูนมันเสียหายหมด เราตกใจมาก อย่างไรเสียเราต้องโดนแน่ หลวงปู่ท่านก็พูดกับคนอื่นว่า “ไม่ดู ไม่แล” ท่านว่าอย่างนั้น “ทําไมไม่ดู ไม่แล ปล่อยให้นํ้าท่วมปูนเสียหายหมด” ท่านก็พูดแค่นั้นเอง เกวียนก็ต้องกลับไปเปล่า ปูนมันแช่นํ้าอยู่ ไม่รู้จะทําอย่างไร ก็ไม่ได้กองซ้อนกันไว้สูง แต่กองเรี่ยราดไว้แถวนั้น เราก็ยอมรับว่าผิดอย่างร้ายแรง เราก็ตกใจ คิดว่าคงเสร็จแน่เที่ยวนี้ วันนี้หลวงปู่คงจะดุด่าเราอย่างใดอย่างหนึ่ง

			หลวงปู่พักอยู่กุฏิทั้งวัน เราก็ไม่กล้าไปให้ท่านเห็นหน้า ไม่กล้าไปหาท่าน ประมาณทุ่มหนึ่ง หลวงปู่ให้เณรมาเรียกให้ไปหา “คงเสร็จแล้วเราคราวนี้” เราเตรียมข้อแก้ตัว เตรียมคําอธิบายว่า ไม่นึกว่าฝนเดือนนี้จะตก แล้วทุกคนก็เหนื่อย ไม่มีใครไปช่วย เตรียมข้อแก้ตัวไว้แล้ว เหมือนกับเราเตรียมอึดอัดไว้ก่อนแล้ว พอไปถึง หลวงปู่ท่านก็นั่งอยู่ คุยอยู่กับเณรตัวเล็กๆ องค์หนึ่ง สีหน้าท่านเป็นปกติ ไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลง หลวงปู่พูดขึ้นว่า “เออ ! พากันไปสวดมนต์งานศพที่บ้านตากูกนะ ไป ๕ องค์ ไปได้ไหมพรุ่งนี้” “ครับผม”

			ก็นั่งรอว่าท่านจะพูดว่าอะไรต่อไปอีก ไม่เห็นท่านว่าอะไร ก็เลยนั่งรออยู่สักพัก ถามท่านว่า “มีอะไรอีกไหมครับหลวงปู่” ท่านว่า “เท่านี้แหละ ไม่มีอะไร” เราก็กราบท่านกลับกุฏิที่พัก รู้สึกอึดอัดตลอดคืน ถ้าหลวงปู่จะดุจะด่าเราสักคําสองคํา ว่าไม่ดูแล อะไรอย่างนี้คงจะดีกว่า แต่การที่ท่านไม่พูด ไม่ว่าอะไร ทําให้เราอึดอัดไปตลอดคืน นี่หมายความว่า ถึงขนาดนี้แล้วยังเดาใจท่านไม่ถูก เรื่องเล็กๆ น้อยๆ อย่างอื่นล่ะ ไม่มีใครเดาใจท่านถูกเลย สงสัยว่าเราคิดอย่างไร ท่านอาจจะรู้ใจเราก่อนก็เป็นได้ ใครจะรู้ได้ใช่ไหม ครั้งนั้นท่านปล่อยให้เราอึดอัด หรือท่านไม่อยากจะว่าตามที่เราคิดเอาไว้ คือท่านไม่แสดงแล้ว ก็ไม่มีมารยาอะไรอย่างที่เคยกล่าวมาแล้ว”

			พ.ศ. ๒๔๙๗ เรื่องสามเณรขอลาสึก

			ศีล สมาธิ ปัญญา อันเป็นแนวปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ในทางพระพุทธศาสนา หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้เมตตาตอบคําถามโดยอธิบายไว้แต่ต้นว่า ศีล สมาธิ ปัญญา ของผู้ปฏิบัติทุกคนเหมือนกันหมด แต่ต่างระดับกัน มีความแหลมคมรอบรู้ไม่เหมือนกัน ในระดับของผู้บรรลุธรรมขั้นสูงเป็น “โลกุตรธรรม” ที่ไม่มีสิ่งใดเสมอเหมือน เป็น “อกุปปธรรม” คือ เป็นธรรมอันมั่นคงไม่แปรเปลี่ยนอีกแล้ว แต่ศีล สมาธิ ปัญญา ในระดับของปุถุชน ซึ่งอยู่ในขอบข่ายของโลกียธรรม ยังคงมีการเปลี่ยนแปลงผันแปรได้อยู่เสมอ

			ดังเช่น พระมงคลวัฒนคุณ สมัยเป็นสามเณร แม้ท่านจะปฏิบัติภาวนาอยู่กับหลวงปู่ดูลย์มาร่วม ๓ ปี แต่ก็ยังไม่อาจยกระดับจิตใจก้าวขึ้นสู่ภูมิธรรมขั้นโลกุตระได้ ความผันแปรในใจ จึงเกิดขึ้นเป็นธรรมดา คือ ในช่วงของพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๙๗ เป็นปีที่ ๓ แห่งการบวชสามเณร ขณะเป็นหนุ่มอายุได้ ๑๘ ปี จึงเกิดมีความอยากจะสึกหาลาเพศไปใช้ชีวิตฆราวาสเต็มกําลัง

			สามเณรเข้าไปกราบขอลาสึกจากหลวงปู่ดูลย์ถึง ๓ ครั้ง แต่ด้วยเหตุผลใดไม่อาจทราบได้ หลวงปู่ดูลย์ท่านตอบปฏิเสธทุกครั้ง สามเณรได้เฝ้าเพียรพยายามหาลู่ทางขอสึกให้ได้ หลังจากจดๆ จ้องๆ มองหาโอกาสอยู่หลายวัน จนกระทั่งเห็นว่าโอกาสเหมาะ หลวงปู่พักผ่อนอยู่ในกุฏิองค์เดียว สามเณรจึงตั้งใจว่า วันนี้ล่ะอย่างไรเสีย จะต้องลาสึกให้ได้ จึงจัดหาดอกไม้ธูปเทียนใส่ฝาบาตร แล้วค่อยๆ ย่องเข้าไปหาหลวงปู่ในกุฏิ

			ขณะนั้นเป็นเวลาประมาณ ๑ ทุ่ม พอสามเณรโผล่หน้าเข้าไปในกุฏิ หลวงปู่ดูลย์ท่านทราบวาระจิตของสามเณร ท่านเหลือบมองมานิดหนึ่ง แต่ไม่พูดอะไร สามเณรก็ค่อยๆ คลานเข้าไปกราบหลวงปู่ดูลย์แล้วพูดว่า “หลวงปู่ครับ ขอให้ผมบีบนวดให้หลวงปู่นะครับ” สามเณรเองก็ไม่เข้าใจเหมือนกันว่า ทําไมต้องพูดเช่นนั้น ทั้งๆ ที่ได้เตรียมคําพูดมาอย่างดี และได้ตัดสินใจอย่างเด็ดขาดจะสึกแล้วก็ตาม

			สามเณรบีบนวดหลวงปู่ดูลย์ไปเรื่อยๆ ตั้งแต่ ๑ ทุ่ม จนกระทั่ง ๖ ทุ่ม หลวงปู่ดูลย์ท่านไม่เอ่ยปากพูดแม้แต่คําเดียว พอเลย ๖ ทุ่มไปเล็กน้อย ท่านจึงเอ่ยปากว่า “เอาล่ะ ! แค่นี้พอแล้ว คงจะนวดเป็นที่พอใจแล้วนะ” กล่าวจบหลวงปู่ดูลย์ท่านก็เงียบไปชั่วอึดใจ แล้วถามสามเณรว่า “มาคืนนี้ เณรท่าจะมาลาสึกอีกล่ะสิ” โดนคําถามจี้ใจเช่นนี้ สามเณรรู้สึกตกใจเล็กน้อย แต่แทนที่จะตอบรับหลวงปู่ดูลย์ตามที่ตั้งใจ กลับตอบท่านไปว่า “เปล่าครับ หลวงปู่” หลวงปู่ดูลย์ถามต่อ “ถ้ายังงั้นคืนนี้เข้ามาทําไมล่ะ” “กระผมจะมาลาหลวงปู่ไปอยู่วัดสุทธจินดาครับ”

			วัดสุทธจินดา อยู่ที่จังหวัดนครราชสีมา เป็นวัดหนึ่งที่มีการสอนด้านปริยัติธรรม และอยู่ใกล้วัดป่าสาลวัน สามารถเดินไปฟังธรรม ปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงมักส่งพระภิกษุสามเณรไปศึกษาที่วัดแห่งนี้

			หลวงปู่ดูลย์ตอบว่า “เป็นยังไง อยู่ที่นี่ไม่สบายใจหรืออย่างไร ไปอยู่ที่วัดสุทธจินดากับอยู่ที่นี่ก็เหมือนกันนั่นแหละ เณรอย่าไปเลย”

			สามเณรจึงกราบเรียนว่า “ถ้าอย่างนั้นกระผมขอไปเรียนหนังสือที่วัดบรมนิวาส นะขอรับ”

			“อ๋อ ! อยากไปอยู่เมืองหลวงล่ะซี เอาเถอะ ถ้าเณรอยากไปจริงๆ ก็ไป อยู่ที่วัดบวรฯ ซิ(หมายถึง วัดบวรนิเวศวิหาร) ที่นั่นเขามีการสอนเหมือนกัน”

			“ขอรับหลวงปู่” สามเณรตอบรับคํา ทั้งๆ ที่ใจไม่เคยนึกอยากไปวัดบวรฯ เลย เพราะที่นั่นการเรียนการสอนเขาเข้มงวดมาก สวดมนต์ก็หลายบท ตั้ง ๙๕ สูตร เกรงว่าสติปัญญาของตนเองจะไปไม่ไกล แต่ภายหลังจากที่ไปอยู่แล้ว ท่านกล่าวว่า สิ่งที่ท่านเกรงกลัวกลับไม่มีปัญหาอะไรเลย ซํ้ายังได้รับเลือกให้เป็นสามเณรหัวหน้าซ้อมสวดมนต์อีกด้วย

			สามเณรเดินทางเข้าวัดบวรนิเวศฯ ในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ โดยมี พระธรรมฐิติญาณ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) นําไปฝากถวายตัวกับ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) ซึ่งเป็นเจ้าอาวาสวัดบวรนิเวศฯ ในสมัยนั้น

			ในกรณีนี้ เป็นตัวอย่างหนึ่งที่หลวงปู่ดูลย์แสดงถึงความเมตตาให้การศึกษาแก่ลูกศิษย์

			พ.ศ. ๒๔๙๘ สนับสนุนหลวงปู่สุวัจน์สร้างวัดป่าปราสาทจอมพระ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อท่านรับภารกิจทางการคณะสงฆ์ฝ่ายปกครอง โดยเป็นเจ้าอาวาส เป็นพระอุปัชฌาย์ และมาดํารงตําแหน่งเจ้าคณะแขวง เจ้าคณะอําเภอ เจ้าคณะจังหวัด (ธรรมยุต) ตามลําดับ เพื่อมาทําหน้าที่เผยแผ่พระศาสนาที่จังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง โดยมี สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ให้การสนับสนุนอย่างเต็มที่ แม้ท่านมีตําแหน่งสูงขึ้น ซึ่งจะต้องมีภาระความรับผิดชอบมากขึ้น แต่ก็มีประโยชน์เป็นอันมาก ทําให้การเผยแผ่พระศาสนาเป็นไปอย่างกว้างขวาง และการสร้างวัดป่าธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์ก็เป็นไปอย่างสะดวกราบรื่น วัดป่าธรรมยุตจึงมีครบทุกอําเภอ และมีแทบทุกตําบล

			เมื่อวัดป่าธรรมยุตเกิดขึ้นที่ไหน ย่อมเกิดความเป็นสิริมงคล เป็นความร่มเย็นกับสถานที่นั้น ด้วยข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่หลวงปู่ดูลย์พาพระเณรดําเนินตามหลักพระธรรมวินัย ธุดงควัตรอย่างเคร่งครัด ทําให้ชาวบ้านให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น ต่างได้บําเพ็ญทาน รักษาศีล ฟังธรรม เจริญเมตตาภาวนา และได้ออกบวชเป็นพระป่ากัน

			ในปี พ.ศ. ๒๔๘๗ หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ หลังจากกราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ และได้จําพรรษาที่วัดป่าโยธาประสิทธิ์ในปีนั้น จากนั้นท่านได้จากบ้านเกิดจังหวัดสุรินทร์ เพื่อไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น ท่านได้จําพรรษาศึกษาธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ฝั้น และได้ออกธุดงค์ไปจําพรรษาตามภาคต่างๆ อยู่เป็นเวลานานถึง ๑๑ ปี ในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ ท่านได้กลับมาบ้านเกิดจังหวัดสุรินทร์อีกครั้ง ท่านได้เข้ากราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์ และได้ออกธุดงค์ไปทางปราสาทจอมพระ โบราณสถานเก่าแก่ของอาณาจักรขอม ปัจจุบันตั้งอยู่ในเขตอําเภอจอมพระ

			ปราสาทจอมพระแห่งนี้ เป็นอีกสถานที่หนึ่งซึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านเคยพาพระเณรเที่ยวธุดงค์บุกเบิกปักกลดปฏิบัติธรรมกันในหน้าแล้ง ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ด้วยเป็นระยะแรกๆ ที่ท่านกลับมาปักหลักจําพรรษาที่วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ ยังมีจํานวนพระศิษย์ไม่มาก ท่านจึงไม่ได้สร้างเป็นวัดป่ากรรมฐานที่มั่นคงถาวร ด้วยสถานที่แห่งนี้มีสภาพเป็นผืนป่าธรรมชาติอันร่มรื่น สัตว์ป่าสัตว์ร้ายชุกชุม และมีโบราณสถานเก่าแก่ที่ดูเข้มขลังศักดิ์สิทธิ์ วังเวง น่ากลัว เป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะมาก เหมาะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงแนะนําให้พระศิษย์มาธุดงค์ปฏิบัติธรรมกัน

			ด้วยพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะพูดคุยสนทนาธรรมกันตามหลักสัลเลขธรรม สถานที่ไหนสัปปายะ เป็นที่เหมาะกับการบําเพ็ญภาวนา ท่านจะเล่าสู่กันฟัง จากปากบอกปาก จึงทําให้ปราสาทจอมพระเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมที่มีชื่อเสียงอีกแห่งหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์ บรรดาพระธุดงคกรรมฐานในสมัยนั้นนิยมมาเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรม เพื่อแสวงหาโมกขธรรมกัน

			เมื่อหลวงปู่สุวัจน์ท่านมาธุดงค์ปฏิบัติธรรมที่ปราสาทจอมพระในหน้าแล้งปี พ.ศ. ๒๔๙๘ ด้วยความสัปปายะดังกล่าว ท่านจึงสร้างวัดป่าปราสาทจอมพระขึ้นอีกแห่งหนึ่ง ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากหลวงปู่ดูลย์เป็นอย่างดี โดยในปีนี้ท่านได้อยู่จําพรรษาและได้วางรากฐานวัดแห่งนี้จนเป็นวัดป่ากรรมฐานในฝ่ายธรรมยุตที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนปัจจุบันนี้

			เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๘ ออกพรรษาแล้ว หลวงปู่สุวัจน์ ท่านธุดงค์จากไปตามวิถีของพระป่าที่ไม่ติดญาติโยม ไม่ติดสถานที่ และไม่ติดในลาภสักการะ หรืออามิสใดๆ หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ส่งพระเณรมาอยู่วัดป่าปราสาทจอมพระ เหมือนเมื่อครั้งหลวงปู่สุวัจน์ท่านไปจากวัดป่าโยธาประสิทธิ์

			วัดป่าปราสาทจอมพระ นับเป็นวัดป่าอีกแห่งหนึ่งที่หลวงปู่สุวัจน์โปรดชื่นชอบ โดยในปี พ.ศ. ๒๕๐๐–๒๕๐๑ ท่านได้ย้อนกลับมาจําพรรษาอีก ๒ พรรษาติดต่อกัน อยู่ในรัศมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์ โดยในปี พ.ศ. ๒๕๐๑ หลวงปู่ดูลย์ท่านได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ (ธรรมยุต) ด้วยในระยะนี้หลวงปู่สุวัจน์เร่งบําเพ็ญภาวนาและเริ่มสร้างวัดป่าแห่งนี้ ทําให้ท่านได้หลวงปู่ดูลย์เป็นที่พึ่งทั้งธรรมภายใน คือ ธรรมอันเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน และธรรมภายนอก คือ การสร้างวัดป่าให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมที่ถูกต้องตามกฎหมาย และต่อมาเมื่อบั้นปลายชีวิตในปี พ.ศ. ๒๕๔๕ ท่านก็ได้กลับมาเยี่ยมเยียนโปรดพระเณรพุทธบริษัทที่วัดป่าปราสาทจอมพระเป็นครั้งสุดท้ายก่อนท่านจะมรณภาพไม่นาน

			พ.ศ. ๒๔๙๘ ได้พระศิษย์องค์สําคัญชาวสุรินทร์อีก

			ในสมัยที่หลวงปู่ดูลย์ท่านปักหลักจําพรรษาวัดบูรพารามนั้น เนื่องจากวัดบูรพารามตั้งอยู่ในกลางเมืองสุรินทร์ ไม่เป็นที่สะดวกสบายต่อการบําเพ็ญภาวนา ฉะนั้น ในขณะที่ท่านยังมีธาตุขันธ์พลานามัยแข็งแรง ท่านได้เที่ยวธุดงค์ไปทั่วจังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ โดยได้ไปปักกลดภาวนาและสร้างเป็นที่พักสงฆ์ชั่วคราวไว้มากมาย การเที่ยวธุดงค์ของหลวงปู่ดูลย์ท่านได้ดําเนินตามรอยปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่น คือ ออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมไป และเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยธรรมภาคปฏิบัติไป ทั้งสํารวจสถานที่บําเพ็ญภาวนาให้พระศิษย์ไปด้วย เพื่อจะได้แนะนําให้บรรดาพระศิษย์ได้มาธุดงค์ปฏิบัติธรรมและสร้างเป็นวัดป่ากัน

			สถานที่หลวงปู่ดูลย์ท่านเที่ยวธุดงค์ไป รวมทั้งที่ดินที่ญาติโยมเลื่อมใสศรัทธาถวายให้ท่านสร้างวัดในเวลาต่อมา หากสถานที่ตรงไหนเป็นที่สัปปายะ เหมาะเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม ท่านจะมอบหมายให้พระศิษย์ไปเป็นเจ้าอาวาส เพื่อบุกเบิกพัฒนาและสร้างเป็นวัดป่าขึ้นมา ซึ่งกาลต่อมาได้เป็นวัดป่าที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนปัจจุบันอีกมากมายหลายวัด ได้แก่ วัดป่าโคกหม่อน (บ้านเฉนียง) วัดป่าวีรญาณ (บ้านตาเตน) วัดไตรรัตนาราม วัดจอมสุรินทร์ (บ้านตะคร้อ) วัดป่าบวรสังฆาราม (วัดหน้าเรือนจํา) อ.เมือง , วัดนิคมพัฒนาราม วัดป่าโคกลาว อ.ปราสาท , วัดระไซร์ (วัดป่าชัยมงคล) วัดป่าหนองเวียน วัดป่าบูรพาราม ๒ (บ้านตากูก) วัดป่าเขวาสินรินทร์ อ.เขวาสินรินทร์ , วัดป่าดงคู อ.ลําดวน , วัดป่าอตุโลบุญญลักษม์ อ.สนม , ฯลฯ

			ในปี พ.ศ. ๒๔๙๘ มีชาวสุรินทร์มากราบถวายตัวเป็นศิษย์และขอออกบวชกับหลวงปู่ดูลย์อย่างต่อเนื่อง ศิษย์ที่ออกบวชในปีนี้มีอยู่ ๒ องค์ที่มีจริตนิสัยชื่นชอบการเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ได้ไปศึกษาปฏิบัติธรรมในสํานักครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ จากนั้นได้กลับมาปักหลักสร้างวัดป่ากรรมฐานอันเป็นวัดสาขาของหลวงปู่ดูลย์ จนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองในจังหวัดสุรินทร์ พระศิษย์สําคัญ ๒ องค์นี้ เป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ได้ครองสมณเพศบําเพ็ญสมณธรรมมาโดยตลอดระยะเวลายาวนาน ๖๐ กว่าพรรษา เป็นครูบาอาจารย์แดนอีสานใต้ที่ญาติโยมพุทธบริษัทให้ความเคารพนับถือ ได้แก่ หลวงปู่ใหญ่ ญาณวีโร หลวงปู่เอียน ฐิตวิริโย

			หลวงปู่ใหญ่ ญาณวีโร เมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ท่านมีความศรัทธาประสงค์จะบวชรับใช้พระพุทธศาสนา ด้วยความเคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์ จึงขออนุญาตโยมบิดามารดาบวชกับหลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านทั้งสองอนุญาต ท่านได้มาเป็นผ้าขาวฝึกหัดขานนาคและได้อุปสมบท ณ พัทธสีมา วัดบูรพาราม เมื่อวันที่ ๑๗ มิถุนายน ๒๔๙๘ โดย หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ พระครูนวกิจโกศล (เปลี่ยน โอภาโส) เป็นพระกรรมวาจาจารย์ พระมหาเสถียร สถิโร เป็นพระอนุสาวนาจารย์

			เมื่ออุปสมบทแล้ว ได้ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ พอใกล้เข้าพรรษาหลวงปู่ดูลย์ได้มอบหมายให้ไปจําพรรษาที่วัดป่าโคกลาว อ.ปราสาท จ.สุรินทร์ ท่านได้อยู่จําพรรษาปฏิบัติธรรมที่วัดแห่งนี้เป็นเวลา ๔ พรรษา

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๒ พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ส่งไปหาสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ทิม อุฑาฒิโม) เพื่อไปอบรมกรรมฐาน ที่วัดราชประดิษฐ์ กรุงเทพมหานคร เมื่อได้รับการอบรมแล้วก็กลับมาในปีนั้นเอง ขณะแวะลงพักที่วัดป่าศรัทธารวม จังหวัดนครราชสีมา ได้พบและฟังธรรมเทศนาของหลวงปู่ฝั้น อาจาโร จึงเกิดปีติและศรัทธาในองค์ท่าน จึงขอติดตามไปอยู่ถํ้าขาม แต่ก็กลับมาขออนุญาตหลวงปู่ดูลย์ก่อน ปลายปี พ.ศ. ๒๕๐๒ จึงได้ไปอยู่ถํ้าขาม

			ปี พ.ศ. ๒๕๐๒–๒๕๐๔ หลวงปู่ดูลย์ ได้ให้ พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) นําไปฝากมอบกับหลวงปู่ฝั้น ณ วัดป่าอุดมสมพร อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร ซึ่งหลวงปู่ฝั้นท่านก็ได้รับไว้เป็นศิษย์ให้อยู่ด้วยและติดตามท่าน เมื่อท่านอยู่ที่วัดป่าอุดมสมพร ขึ้นถํ้าขามหรือไปวิเวกธุดงค์ในสถานที่ต่างๆ ก็ติดตามท่านไปด้วยทุกแห่ง

			ปี พ.ศ. ๒๕๐๕ สุขภาพไม่ค่อยดี หลวงปู่ฝั้น จึงไม่ให้ขึ้นถํ้าขาม ให้จําพรรษาอยู่กับท่านที่วัดป่าอุดมสมพร เพื่อการศึกษาและปฏิบัติธรรมใกล้ชิดตลอดเวลา พอออกพรรษาก็ได้เดินตามท่านไปธุดงค์หาความวิเวกที่ อ.นาแก หลายแห่ง ตามป่า และภูเขา ได้อยู่ปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ฝั้นตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๒–๒๕๐๖ เป็นเวลาประมาณ ๕ ปี

			ปี พ.ศ. ๒๕๐๖ ปลายปีได้ทราบข่าวจากทางบ้านว่า โยมบิดาป่วย จึงกลับมาสุรินทร์ และพักอยู่ที่วัดบูรพาราม ในขณะที่พักอยู่เพื่อเยี่ยมอาการป่วยของโยมบิดา หลวงปู่ดูลย์ให้ท่านมาอยู่สร้างวัดตาเตน ปัจจุบัน คือ วัดป่าวีรญาณ หลวงปู่ใหญ่ท่านได้จําพรรษาที่วัดแห่งนี้เรื่อยมา ในหน้าแล้งท่านก็ออกเที่ยวธุดงค์ ท่านเคยเที่ยวธุดงค์ไปยังประเทศเขมรกับหลวงปู่พวง อกิญฺจโน ศิษย์ผู้เฒ่าว่านอนสอนง่ายของหลวงปู่ดูลย์ ในปี พ.ศ. ๒๕๑๑ หลวงปู่ดูลย์มอบหมายให้ท่านไปสร้างวัดบ้านตะคร้ออีกแห่งหนึ่ง ปัจจุบัน คือ วัดจอมสุรินทร์

			ในปัจจุบัน (ปี พ.ศ. ๒๕๖๖) หลวงปู่ใหญ่ ท่านได้รับพระราชทานสมณศักดิ์สุดท้ายเป็น พระครูญาณกิจไพศาล ท่านยังดํารงธาตุขันธ์อยู่ อายุ ๘๙ ปี พรรษา ๖๙

			หลวงปู่เอียน ฐิตวิริโย เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๗ ขณะอายุได้ ๓๐ ปี ท่านได้กราบฟังธรรมหลวงปู่สาม อกิญฺจโน แล้วเกิดความเลื่อมใสศรัทธาออกบวช หลังจากเป็นผ้าขาวแล้ว หลวงปู่สามได้พาไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม จากนั้นได้ติดตามหลวงปู่สามไปภาคใต้ เพื่อสมทบกับกองทัพธรรมฯ ที่นําโดยหลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี

			หลวงปู่เอียน ได้อุปสมบทเมื่อวันที่ ๒๕ มิถุนายน ๒๔๙๘ โดย หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี เป็นพระอุปัชฌาย์ ท่านพระอาจารย์วัน อุตฺตโม เป็นพระกรรมวาจาจารย์ บวชแล้วได้จําพรรษาและธุดงค์ปฏิบัติธรรมที่ภาคใต้ ภาคอีสาน นานถึง ๒๐ ปี ท่านได้ศึกษาธรรมปฏิบัติ ออกเที่ยวธุดงค์กับครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ มาโดยตลอด รวมทั้งพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ในปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ท่านได้กลับบ้านเกิด ทางบ้านนิมนต์ให้ท่านปักหลักจําพรรษา โดยนิมนต์ท่านมาจําพรรษาที่วัดป่าโคกหม่อน อ.เมือง จ.สุรินทร์ อันเป็นวัดสาขาของหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่เอียน กลับมาบ้านเกิดแล้ว ท่านจําพรรษาที่วัดป่าโคกหม่อนแล้ว ก็ไม่ได้ไปไหนอีก ตามสัจจะที่ให้ไว้กับโยมมารดา โดยท่านอยู่ในรัศมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่สาม ผู้เป็นครูบาอาจารย์มาโดยตลอด ท่านจะไปกราบคารวะเยี่ยมเยียนฟังธรรมตราบจนหลวงปู่ทั้งสองถึงแก่มรณภาพ ท่านเป็นพระป่าที่เคร่งครัดรักษาข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานและได้พัฒนาวัดป่าโคกหม่อนเป็นวัดป่ากรรมฐานที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองอีกแห่งหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์ ท่านถึงแก่มรณภาพ เมื่อวันที่ ๒๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ สิริรวมอายุได้ ๙๖ ปี ๖๖ พรรษา

			ต้นปี พ.ศ. ๒๔๙๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์มรณภาพ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระมหาเถระสําคัญอีกองค์หนึ่งของประเทศไทยที่อยู่ในช่วงยุคทองของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านมีความสัมพันธ์อันดีกับพระมหาเถระทั้งฝ่ายกรรมฐานและฝ่ายปกครองคณะสงฆ์ ซึ่งทั้งสองฝ่ายได้ร่วมกันบําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนาในสมัยกึ่งพุทธกาล ทําให้พระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุ่งเรืองสูงสุดอีกหนในดินแดนสุวรรณภูมิ คือ ประเทศไทย สมดั่งพุทธพยากรณ์อันเป็น “เอกนามกิํ” ซึ่งแม่นยําชัดเจนมากและมีหนึ่งเดียวไม่เป็นสองขององค์สมเด็จพระบรมศาสดา

			สาเหตุเพราะประเทศไทยมีเหตุปัจจัยสําคัญที่ถึงพร้อมและครบถ้วนทุกประการ เป็นต้นว่าชาติไทยเป็นเมืองพระพุทธศาสนา มีศาสนาพุทธเป็นศาสนาประจําชาติ มีพระสงฆ์ออกบวชสืบทอดต่อเนื่องกันมาอย่างยาวนานหลายร้อยปี มีป่าเขาธรรมชาติอันเป็นที่วิเวกเงียบสงัดสัปปายะ จัดเป็น “มหาวิทยาลัยป่า” มากมาย เหมาะเป็นที่เที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามพระพุทธโอวาท “รุกฺขมูลเสนาสนํฯ”

			และที่สําคัญชาติไทยมีสถาบันหลักครบทั้ง ๓ สถาบัน คือ สถาบันชาติ ศาสนา และ พระมหากษัตริย์ ซึ่งรวมกันเป็นปึกแผ่นแน่นหนามั่นคงและเข้มแข็งมาก ชาติไทยจึงร่มเย็นเป็นสุข ภายใต้ร่มเงาบวรพระพุทธศาสนา ศาสนาพุทธก็มีทั้งตําราภาคปริยัติไว้ให้ศึกษาค้นคว้ามากมาย มีทั้งภาคปฏิบัติ พระสงฆ์สาวกที่มุ่งปฏิบัติก็มากด้วยวาสนาบารมีธรรมออกเที่ยวธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขาแสวงหาโมกขธรรมกัน และที่สําคัญชาติไทยมีพระมหากษัตริย์ทรงทศพิธราชธรรม ทรงเป็นทั้งพุทธมามกะและองค์เอกอัครศาสนูปถัมภกที่ทรงคอยให้การคุ้มครอง บํารุงรักษา และส่งเสริมสนับสนุนพระพุทธศาสนา

			สถาบันพระศาสนา นอกจากกองทัพธรรมพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่มีแม่ทัพใหญ่องค์สําคัญรุ่นแรกๆ อย่าง ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ฯลฯ จะมีบทบาทสําคัญมากแล้ว ทางฝ่ายปกครองคณะสงฆ์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) วัดบวรนิเวศวิหาร และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) วัดบรมนิวาส กรุงเทพฯ ฯลฯ ก็มีบทบาทสําคัญมากเช่นเดียวกัน

			เมื่อท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ออกบุกเบิกฟื้นฟูธุดงควัตร ปฏิบัติธรรมอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวดจนบรรลุธรรมสูงสุดเป็นพระอรหันต์ ทําให้ประเทศไทยเป็นชาติเดียวในโลกที่สมบูรณ์ทั้งภาคปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ สองพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานได้สั่งสอนบรรดาพระศิษย์จนบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ เป็นพระอริยบุคคล เป็นปราชญ์ทางพระศาสนาเกิดขึ้นมากมาย ต่อมาเมื่อมีการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ในการสร้างวัดป่ากรรมฐานฝ่ายธรรมยุตขยายไปทั่วประเทศไทยนั้น ก็ได้พระมหาเถระผู้ใหญ่ทางฝ่ายปกครองทรงให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี

			กล่าวถึง สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ท่านเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองที่มีบทบาทและอํานาจในการปกครองคณะสงฆ์มาก นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๕ เมื่อสมเด็จฯ ครั้งดํารงสมณศักดิ์ พระพรหมมุนี เป็นเจ้าคณะมณฑลนครราชสีมา จากที่เคยต่อต้านพระกรรมฐาน เมื่อท่านได้เห็นความสําคัญ ก็กลับมาส่งเสริม สนับสนุน และบัญชามอบหมายกองทัพธรรมฯ ให้เผยแผ่พระศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานด้วยตนเอง ความสัมพันธ์ฝ่ายปกครองกับฝ่ายกรรมฐานจึงเป็นไปอย่างราบรื่นดีงาม และให้ความร่วมมือกันเป็นอย่างดียิ่ง ซึ่งทั้งสองฝ่ายได้ร่วมมือกันบําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ต่อพระศาสนาอย่างยิ่งใหญ่อเนกอนันต์ ทําให้การเผยแผ่พระศาสนาในครั้งกึ่งพุทธกาลเป็นไปอย่างกว้างขวางรวดเร็วมากไปทั่วทั้งประเทศไทย และในกาลต่อมาได้เผยแผ่ไปอีกหลายประเทศทั่วโลก

			สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ในบั้นปลายชีวิตท่านได้อาพาธอยู่นาน ๓ ปี ก็ได้ท่านพ่อลี ธมฺมธโร มาเฝ้าปรนนิบัติใกล้ชิดและถวายคําแนะนําการปฏิบัติสมาธิภาวนา สมเด็จฯ ท่านได้ลงมือปฏิบัติธรรมอย่างจริงจังจนเห็นประโยชน์และความสําคัญ ท่านได้ถึงแก่มรณภาพอย่างสงบด้วยโรคชรา เมื่อวันที่ ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๙ เวลา ๑๘.๕๕ น. สิริรวมอายุได้ ๘๙ ปี ๖๘ พรรษา นับเป็นการสูญเสียครั้งใหญ่ของคณะสงฆ์ และพุทธศาสนิกชนทั่วไป โดยเฉพาะชาวจังหวัดอุบลราชธานี

			สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) กับ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ต่างเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ สมเด็จฯ มีอายุมากกว่าหลวงปู่ดูลย์ถึง ๒๐ ปี ท่านทั้งสองรู้จักกันมานาน ๔๐ กว่าปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๕๘ หลวงปู่ดูลย์มาจําพรรษาที่วัดสุทัศนาราม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี และไปเรียนปริยัติธรรมที่วัดสุปัฏนาราม ซึ่งขณะนั้นสมเด็จฯ ยังเป็น พระราชมุนี เจ้าคณะมณฑลอุบลราชธานี และเป็นเจ้าอาวาสวัดสุปัฏนาราม

			สมเด็จฯ ท่านเมตตาไว้วางใจหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก ท่านทั้งสองสนิทสนมคุ้นเคยกันเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๗ ที่สมเด็จฯ มีบัญชาให้หลวงปู่ดูลย์มาฟื้นฟูวัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ เพื่อบุกเบิกเผยแผ่พระศาสนาโดยตั้งวงธรรมยุตขึ้นที่จังหวัดสุรินทร์ และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง สมเด็จฯ ท่านได้ติดตามอย่างใกล้ชิดมาโดยตลอด จวบจนวันที่สมเด็จฯ ถึงแก่มรณภาพ ก็เป็นเวลานานเกือบ ๒๒ ปี ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ได้สนองงานสมเด็จฯ ด้วยดีมาโดยตลอด

			ผลงานของหลวงปู่ดูลย์เป็นที่ประจักษ์ชัดเจนมาก แม้ว่าท่านจะทําแบบปิดทองหลังพระตามปฏิปทาของพระอริยเจ้าก็ตาม แต่วัดบูรพารามที่ท่านได้มาพัฒนาบูรณปฏิสังขรณ์ ได้เป็นวัดธรรมยุตที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองและมีชื่อเสียงของจังหวัดสุรินทร์มาตราบจนปัจจุบันนี้ ส่วนวัดป่าและพระกรรมฐานฝ่ายธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง มีจํานวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วมากมาย อีกทั้งการส่งเสริมทั้งภาคปริยัติ ภาคปฏิบัติก็ได้ผลดียิ่ง ผลงานทั้งหลายเหล่านี้สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ท่านย่อมทราบเป็นอย่างดี จนทําให้สมเด็จฯ ท่านปลาบปลื้มใจและชื่นชมหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก

			ฉะนั้น การที่สมเด็จฯ ซึ่งในสมัยนั้นมีอํานาจมากและมีทัศนคติไม่เห็นด้วยกับพระกรรมฐาน กลับมายอมรับและสนับสนุนการเผยแผ่พระศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน รวมทั้งส่งเสริมการสร้างวัดป่ากรรมฐาน จนชาวบ้านเลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชื่อมั่นว่า มรรค ผล นิพพานยังมีอยู่จริง หันมาเข้าวัดรักษาศีล และปฏิบัติธรรมกันอย่างจริงจัง บ้านเมืองอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข นอกจากเป็นผลงานสําคัญของสมเด็จฯ และ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม แม่ทัพใหญ่กองทัพธรรมฯ ตลอดบรรดาครูบาอาจารย์ในกองทัพธรรมฯ แล้ว หลวงปู่ดูลย์ อตุโล สหธรรมิกของท่านพระอาจารย์สิงห์ ซึ่งเป็นพระกรรมฐานที่ส่งเสริมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ท่านย่อมมีส่วนสําคัญในผลงานนี้ด้วย และเปรียบท่านได้ดั่ง “แม่ทัพธรรมแห่งดินแดนอีสานใต้”

			เมื่อสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ถึงแก่มรณภาพ และมีกําหนดการพระราชทานเพลิงศพ ณ เมรุ วัดพระศรีมหาธาตุ บางเขน กรุงเทพมหานคร ในวันที่ ๑๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ ซึ่งเป็นงานใหญ่โตและสําคัญมาก ในสมัยนั้น จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ นายกรัฐมนตรี ในขณะนั้น เลื่อมใสศรัทธาเป็นเจ้าภาพพิมพ์พระนิพนธ์ของสมเด็จฯ แจกเป็นที่ระลึกในงาน

			ด้วยสมเด็จฯ ท่านได้บําเพ็ญคุณูปการที่มีคุณประโยชน์ต่อพระศาสนาและประเทศชาติไว้อย่างยิ่งใหญ่มากมาย ดังนั้น ในระยะนี้พระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครอง และบรรดาครูบาอาจารย์วงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น พระ เณร พุทธบริษัท ตลอดข้าราชการ พ่อค้า ประชาชน เมื่อทราบข่าวใหญ่นี้ จึงได้เดินทางมากราบคารวะศพและร่วมงานพระราชทานเพลิงศพสมเด็จพระมหาวีรวงศ์กันอย่างเนืองแน่นคับคั่ง หลวงปู่ดูลย์ในขณะนั้นท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ทั้งในฝ่ายกรรมฐานและฝ่ายปกครองแล้ว ท่านให้ความเคารพเทิดทูนสมเด็จฯ มาก ท่านได้พาพระเณรจากวัดบูรพาราม เดินทางไปร่วมช่วยงานสําคัญในครั้งนี้ และหลังเสร็จงานนี้แล้วท่านได้เดินทางกลับวัดบูรพาราม เพื่อสานต่องานที่สมเด็จฯ ได้บัญชามอบหมายต่อไปตราบจนถึงวันที่ท่านหมดอายุขัย

			เข้าพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๙๙ เปิดเผยธรรมธาตุผ่านอริยธรรมอริยสัจ ๔

			ตามปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ในช่วงเทศกาลวันเข้าพรรษา บรรดาพระธุดงคกรรมฐานจะเข้ากราบทําวัตรคารวะ และถวายเครื่องสักการะแด่ครูบาอาจารย์ที่เคารพเทิดทูนบูชา ทั้งนี้เพื่อแสดงความกตัญญูกตเวที และเพื่อรับฟังโอวาทธรรมเพื่อจะได้น้อมนําไปปฏิบัติ ปฏิปทานี้เป็นอริยปฏิปทา เป็นสัมมาปฏิบัติที่ได้กระทํากันสืบทอดจนเป็นประเพณีนับตั้งแต่ครั้งพุทธกาล และท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นได้ฟื้นฟูขึ้นมาในครั้งกึ่งพุทธกาล

			บรรดาพระเถระ ตลอดพระ เณร ฝ่ายกรรมฐานตามวัดต่างๆ ในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง จะเดินทางมาเข้ากราบทําวัตรคารวะ ถวายเครื่องสักการะแด่หลวงปู่ดูลย์ ในเทศกาลวันเข้าพรรษาเป็นประจําทุกปี ในปี พ.ศ. ๒๔๙๙ หลังฟังโอวาทและข้อธรรมอันลึกซึ้งข้ออื่นๆ แล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านได้สรุปใจความอริยสัจ ๔ ให้ฟังว่า

			“จิตที่ส่งออกนอก เป็นสมุทัย

			ผลอันเกิดจากจิตที่ส่งออกนอก เป็นทุกข์

			จิตเห็นจิต เป็นมรรค

			ผลอันเกิดจากจิตเห็นจิต เป็นนิโรธ”

			อริยธรรมของหลวงปู่ดูลย์บทนี้ เป็นอริยธรรมอันลึกซึ้ง ลํ้าค่า และมีนัยสําคัญมาก นับตั้งแต่ท่านได้บรรลุธรรมสูงสุดเป็นพระอรหันตพุทธสาวกมา แม้ท่านไม่ได้เปิดเผยโดยตรงว่าท่านเป็นพระอรหันต์ แต่อริยธรรมบทนี้ ผู้ไม่รู้จริงในสัจธรรมจะพูดสรุปออกมาเช่นนี้ไม่ได้ เสมือนประหนึ่งว่า หลวงปู่ดูลย์ได้เปิดเผยธรรมธาตุอันสะอาดบริสุทธิ์ในใจของท่านให้บรรดาสานุศิษย์ฟัง และเพื่อเป็นการประกาศยืนยันให้บรรดาพุทธบริษัทได้ทราบว่า พระพุทธศาสนานี้เป็นศาสนาที่เลอเลิศทรงคุณค่าที่สุด เพราะมีมรรค มีผล และมีพระนิพพาน โดยท่านเทศน์ขยายความไว้ดังนี้

			“ตามสภาพที่แท้จริงของจิต ย่อมส่งออกนอก เพื่อรับอารมณ์นั้น โดยธรรมชาติของมันเอง ก็แต่ว่า ถ้าจิตที่ส่งออกนอกได้รับอารมณ์แล้ว จิตเกิดหวั่นไหว หรือ เกิดกระเพื่อม ไปตามอารมณ์นั้นๆ เป็นสมุทัย ผลอันเกิดจากจิตหวั่นไหว หรือ กระเพื่อม ไปตามอารมณ์นั้นๆ เป็นทุกข์

			ถ้าจิตที่ส่งออกนอกได้รับอารมณ์แล้ว แต่ไม่หวั่นไหว หรือ ไม่กระเพื่อม ไปตามอารมณ์นั้นๆ มีสติอยู่อย่างสมบูรณ์ เป็นมรรค ผลอันเกิดจาก จิตไม่หวั่นไหว หรือไม่กระเพื่อม เพราะมีสติอยู่อย่างสมบูรณ์ เป็นนิโรธ พระอริยเจ้าทั้งหลายมีจิตที่ไม่ส่งออกนอก จิตไม่หวั่นไหว จิตไม่กระเพื่อม เป็นวิหารธรรม”

			การเปิดเผยธรรมธาตุของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนี้ ประจวบเหมาะกับเหตุการณ์สําคัญอันเป็นประวัติศาสตร์หนึ่งของพระพุทธศาสนาในครั้งกึ่งพุทธกาล เพราะในปีหน้าที่กําลังจะมาถึง คือ ปี พ.ศ. ๒๕๐๐ จะเป็นปีสําคัญยิ่งใหญ่ของพระพุทธศาสนา เนื่องเป็นปีวาระมหามงคลครบรอบ ๒,๕๐๐ ปี หรือกึ่งพุทธกาล ที่ทางรัฐบาลและทางท่านพระอาจารย์ลี ธมฺมธโร หรือท่านพ่อลี แห่งวัดอโศการาม กําลังจะมีการเตรียมจัดงานเฉลิมฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษครั้งสําคัญยิ่งใหญ่ขึ้นในประเทศไทย อันเป็นเมืองพระพุทธศาสนาของโลก

			พ.ศ. ๒๕๐๐ ร่วมงานฉลองกึ่งพุทธกาล

			ในระยะกึ่งพุทธกาลนี้ บรรดาพระศิษย์ที่ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เมตตาอบรมสั่งสอนมาจนเป็นพระอรหันต์ พระอริยบุคคลจํานวนมากมาย ซึ่งทราบกันเป็นอย่างดีในครอบครัวกรรมฐาน และแต่ละองค์ได้เป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญที่ทําหน้าที่ศาสนทายาทธรรมสืบทอดพระพุทธศาสนาและปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน โดยมีบรรดาพระศิษย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” หลายๆ องค์ที่ท่านพระอาจารย์มั่นได้สนทนาธรรมตรวจสอบและรับรองในภูมิจิตภูมิธรรม รวมทั้งที่ท่านได้สนทนาธรรมเปิดเผยภูมิจิตภูมิธรรมกันเอง จนเป็นมหามงคลแก่พุทธบริษัท ตลอดเทวดา อินทร์ พรหม พญานาค ฯลฯ ที่ล้วนต้องพึ่งธรรม

			พอถึงปี พ.ศ. ๒๕๐๐ อันเป็นปีสําคัญทางพระพุทธศาสนา พระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาและเป็นที่รู้จักกันเกือบทั่วประเทศแล้ว รวมทั้งชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล บรรดาพุทธบริษัทในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่างย่อมทราบกันเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งครอบครัวกรรมฐานแล้ว ยิ่งทราบก่อนใครๆ เพราะท่านออกบวชเพื่อมรรค ผล นิพพาน และได้ศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านพระอาจารย์มั่นมาด้วยกัน ท่านจึงให้ความสนใจและยินดีในด้านการปฏิบัติ ตลอดคุณธรรมของกันและกัน โดยหลวงปู่ดูลย์ท่านได้รับการเคารพเทิดทูนบูชาเป็น ศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่น เป็นสหธรรมิกของท่านพระอาจารย์สิงห์ และถือเป็นพี่ชายใหญ่ของครอบครัวกรรมฐาน

			ในงานเฉลิมฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ หรือกึ่งพุทธกาลที่ท่านพ่อลี ธมฺมธโร จัดขึ้นที่วัดอโศการาม อ.เมือง จ.สมุทรปราการ ในช่วงวันวิสาขบูชา ระหว่างวันที่ ๑๑–๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ จัดเป็นงานพระพุทธศาสนาในครั้งกึ่งพุทธกาลที่จัดได้อย่างยิ่งใหญ่เท่าที่เคยมีมา สมเกียรติ สมศักดิ์ศรีพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ถือเป็นงานสําคัญครั้งประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนา ของวงกรรมฐาน ของชาติไทย และของโลก นับตั้งแต่งานถวายเพลิงศพท่านพระอาจารย์มั่น ก็มีงานในครั้งนี้ที่บรรดาครูบาอาจารย์วงกรรมฐานให้ความสําคัญได้มารวมตัวกันมากที่สุด เพื่อมาประกาศความยิ่งใหญ่ เกรียงไกร และประโยชน์คุณค่าของพระพุทธศาสนาให้ชาวโลกได้ประจักษ์ และได้ทราบว่า มรรค ผล นิพพานยังทันสมัยและมีอยู่จริง ให้หันมาพึ่งธรรมะ นับถือพระรัตนตรัย และพากันบําเพ็ญทาน ศีล ภาวนา

			งานสําคัญในครั้งนี้ ท่านพ่อลีได้กราบอาราธนานิมนต์บรรดาพระมหาเถระฝ่ายปกครองและครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ มาร่วมงานจํานวนมาก ซึ่งท่านเหล่านี้ได้พาพระเณรมาร่วมและช่วยจัดงาน หลวงปู่ดูลย์ในขณะนั้นท่านเป็นพระมหาเถระองค์สําคัญองค์หนึ่งที่รับอาราธนานิมนต์มาในงาน โดยปรกติแล้วหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ที่ให้การสนับสนุนและให้ความร่วมมือกับงานสําคัญส่วนรวมของทั้งฝ่ายปกครองและหมู่คณะวงกรรมฐานเป็นอย่างดีมาโดยตลอด ในงานเฉลิมฉลองกึ่งพุทธกาลนี้ ท่านได้เข้าร่วมพิธีพุทธาภิเษก พระผง “พระโพธิจักร” อันยิ่งใหญ่ ร่วมกับบรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ซึ่งพระผงนี้จัดสร้างถึง ๑ ล้าน ๑ แสนองค์เศษ สูงที่สุดเท่าที่เคยมีการสร้างพระผงมา ทั้งนี้เพื่อแจกให้ผู้ที่มาร่วมงานและบรรจุในองค์เจดีย์ เพื่อเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาทางหนึ่ง โดยมีการทําพิธีพุทธาภิเษก อธิษฐานจิตติดต่อกัน ๗ วัน ๗ คืน

			(รายละเอียดการจัดงานเฉลิมฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ หรือกึ่งพุทธกาลอันยิ่งใหญ่อัศจรรย์ อ่านได้จากหนังสือประวัติท่านพระอาจารย์ลี ธมฺมธโร ฉบับมูลนิธิพระสงบ มนสฺสนฺโต)

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อท่านเข้าร่วมพิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคลในครั้งนั้นแล้ว ต่อมาเมื่อมีงานสําคัญๆ ในลักษณะเดียวกันนี้ของทั้งวงกรรมฐาน ทั้งฝ่ายมหานิกายและฝ่ายธรรมยุต ทั้งในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้ไกล ด้วยท่านมีพุทธบริษัทให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธามาก ท่านจึงมักเป็นพระมหาเถระองค์แรกๆ ที่ได้รับหนังสือฎีกากราบอาราธนานิมนต์มาร่วมงานเสมอๆ ซึ่งในสมัยที่สุขภาพธาตุขันธ์ของท่านยังสมบูรณ์แข็งแรงดี ท่านก็เมตตาเดินทางไปร่วมงานทั้งใกล้และไกล

			สําหรับการบันทึกภาพถ่ายหมู่ ตามปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน จะบันทึกในโอกาสสําคัญๆ จริงๆ เพื่อไม่เป็นการรบกวนและเสียเวลาการปฏิบัติภาวนาของพระเณร หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ถือปฏิปทานี้อย่างเคร่งครัด ดังนั้น ภาพถ่ายหมู่หลวงปู่ดูลย์กับพระเณรจึงมีน้อยมากและหาชมได้ยาก ด้วยปี พ.ศ. ๒๕๐๐ เป็นปีสําคัญทางพระพุทธศาสนา หลวงปู่ดูลย์ท่านเมตตาให้บันทึกภาพถ่ายหมู่พระภิกษุ สามเณรที่หน้าพระอุโบสถ วัดบูรพาราม เป็นกรณีพิเศษ เพื่อเป็นอนุสรณ์ที่ระลึกในคราวเฉลิมฉลองกึ่งพุทธกาล ในภาพหลวงปู่และพระภิกษุทุกรูปจะห่มจีวรและพาดด้วยสังฆาฏิ

			พ.ศ. ๒๕๐๑ สมเด็จพระสังฆราชเจ้าสิ้นพระชนม์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายกรรมฐานศิษย์อาวุโสท่านพระอาจารย์มั่นรุ่นแรกๆ ที่รับภาระทางด้านปกครอง โดยท่านได้รับแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะแขวง เจ้าคณะอําเภอ มาตามลําดับ และเมื่อวันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ ท่านก็ได้รับการแต่งตั้งเป็นเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ฝ่ายธรรมยุต อันเป็นตําแหน่งสูงสุดของคณะสงฆ์ในจังหวัด หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงไปมาหาสู่และรู้จักคุ้นเคยกับพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองเป็นอย่างดี

			พระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองที่มีสมณศักดิ์สูงและสูงสุด เป็นถึงสมเด็จพระราชาคณะ และสมเด็จพระสังฆราชเจ้าที่บรรดาครูบาอาจารย์ฝ่ายกรรมฐานให้ความเคารพเทิดทูนบูชา ให้การยอมรับและได้ร่วมกันเผยแผ่พระศาสนาในสมัยนั้น นอกจาก สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) วัดบรมนิวาสแล้ว ก็มี สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) วัดบวรนิเวศฯ อีกพระองค์หนึ่ง ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้รับความเมตตาไว้วางใจและคุ้นเคยจากสมเด็จทั้งสองเป็นอย่างดี หากหลวงปู่ดูลย์ท่านมีกิจธุระจําเป็นทางการคณะสงฆ์ หรือมีกิจนิมนต์ที่สําคัญๆ ในกรุงเทพมหานคร ท่านก็จะแวะมาพักที่วัดทั้งสองแห่งนี้

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านนับเป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งที่มีส่วนสําคัญทําให้พระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองกับวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น มีความสัมพันธ์อันดีงามสนิทสนมแนบแน่น ฝ่ายปกครองให้ความคุ้มครอง สนับสนุน และต่างฝ่ายต่างก็ให้ความร่วมมือช่วยเหลือเกื้อกูลกันเผยแผ่พระศาสนาร่วมกันเป็นอย่างดี นับตั้งแต่สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) เรื่อยมาจนถึง สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายี) สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงชินวราลงกรณ (วาสน์ วาสโน) สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) และ สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (อัมพร อมฺพโร) องค์ปัจจุบัน

			กล่าวถึง สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) ทรงเป็นนักปกครองชั้นเลิศ ทรงชื่นชมและปกครองฝ่ายกรรมฐานด้วยความเป็นธรรมตลอดมา ทั้งทรงให้การส่งเสริมและสนับสนุนการเผยแผ่พระศาสนา ตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นอย่างดียิ่ง เช่นเดียวกับสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) สําหรับครูบาอาจารย์วงกรรมฐานองค์สําคัญๆ ที่มีชื่อเสียงและคุณธรรมหลายองค์ ท่านเคยอยู่จําพรรษาและศึกษาพระปริยัติธรรมในสํานักเรียนวัดบวรนิเวศฯ เช่น ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) พระอริยเวที (เขียน ฐิตสีโล) ฯลฯ ด้วยสํานักเรียนแห่งนี้มีชื่อเสียงมาก ในกาลต่อมาครูบาอาจารย์วงกรรมฐานจึงมีการฝากพระเณรที่สนใจศึกษาภาคปริยัติ มาเรียนที่สํานักเรียนวัดบวรนิเวศฯ อยู่เนืองๆ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านส่งเสริมพระเณรทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ เมื่อพระเณรสนใจศึกษาเล่าเรียนปริยัติธรรม สํานักเรียนวัดบวรนิเวศฯ กรุงเทพฯ เป็นแห่งหนึ่งที่ท่านสนับสนุนให้พระเณรมาศึกษา โดยท่านจะมอบหมายให้พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ซึ่งเคยศึกษา ณ สํานักเรียนแห่งนี้ นําไปเข้าเฝ้าเพื่อกราบถวายตัวฝากกับสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น สุจิตฺโต) ที่วัดบวรนิเวศฯ

			เหตุการณ์สําคัญ ในปี พ.ศ. ๒๕๐๑ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ประชวรหนักและสิ้นพระชนม์ จากจุดเริ่มต้นที่ สมเด็จพระสังฆราชเจ้าเสด็จสอบสวนหลวงปู่กงมา ท่านพ่อลี ที่จังหวัดจันทบุรี ด้วยพระองค์เองและได้เสด็จธุดงค์ร่วมกับหลวงปู่กงมา ทรงเห็นทั้งสองดําเนินตามข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานที่ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด และการธุดงค์ปฏิบัติธรรมก็เอาจริงเอาจัง เป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน ทรงชื่นชมเป็นอันมากและทรงให้การสนับสนุนตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา

			สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ในบั้นปลายทรงชราภาพและประชวรหนัก ในคืนวันที่ ๑๐ นับเป็นวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๑ ทรงสิ้นพระชนม์เมื่อเวลา ๐๑.๐๘ น. มีพระชนมายุ ๘๕ พรรษา ๑๑ เดือน ๑๙ วัน พระศพสมเด็จพระสังฆราชเจ้าตั้งบําเพ็ญพระราชกุศล ณตําหนักเพ็ชร วัดบวรนิเวศวิหาร และได้รับพระราชทานเพลิงพระศพ ณ เมรุหลวงหน้าพลับพลาอิศริยาภรณ์ วัดเทพศิรินทราวาส เมื่อวันที่ ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๓

			ด้วย สมเด็จพระสังฆราชเจ้า ซึ่งทรงเป็นพระประมุขสงฆ์ กับ วงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น นับตั้งแต่สมัยท่านพระอาจารย์มั่นยังดํารงขันธ์อยู่ มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอย่างงดงามแนบแน่นและให้ความเคารพบูชาผูกพันกันมาอย่างยาวนาน ดังนั้น ท่านพระอาจารย์สิงห์ หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่กงมา ท่านพ่อลี ท่านอาจารย์พระมหาบัว หลวงปู่เจี๊ยะ และบรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ เมื่อทราบข่าวว่า สมเด็จพระสังฆราชเจ้าประชวรหนัก ก็เดินทางมาเข้าเฝ้ากราบเยี่ยมพระอาการ เมื่อพระองค์สิ้นพระชนม์ก็ได้มากราบคารวะพระศพ และมาร่วมงานพระราชทานเพลิงพระศพ

			พ.ศ. ๒๕๐๒ หนังสืออนุสรณ์รัตนากรวิสุทธิ์ ครบรอบ ๗๒ ปี

			การจัดพิมพ์หนังสือธรรมะของครูบาอาจารย์วงกรรมฐานองค์สําคัญๆ ในสมัยก่อน จะมีไม่บ่อยครั้งนัก ต้องเป็นโอกาสครั้งสําคัญและพิเศษจริงๆ เช่น ในปี พ.ศ. ๒๔๖๙ คราวครบรอบอายุ ๗๐ ปี ท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) วัดบรมนิวาส ท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ ได้เรียบเรียงหนังสือ “อตฺตปวตฺติ” หรืออัตตโนประวัติของท่านขึ้น และคณะศิษยานุศิษย์ที่เคารพนับถือได้จัดพิมพ์แจกเป็นธรรมทานขึ้นเป็นครั้งแรก ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๘๐ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม กับ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล สองพี่น้องสหธรรมิกของหลวงปู่ดูลย์ ได้จัดพิมพ์หนังสือพระไตรสรณคมน์และสมาธิวิธี ถวายแด่ หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล แจกในคราวกฐินชาววัง ฯลฯ

			ในกาลต่อมาก็มี หลวงปู่ดูลย์ อตุโล อีกองค์หนึ่ง ซึ่งท่านนอกจากเมตตาสงเคราะห์ศิษย์ โดยการอนุญาตให้ศิษย์จัดทําวัตถุมงคล เหรียญของท่าน เพื่อแจกเป็นที่ระลึก เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจแล้ว ท่านยังเมตตาอนุญาตให้ศิษย์จัดทําหนังสือธรรมะของท่าน พิมพ์แจกเป็นธรรมทาน อันเป็นการเจริญตามรอยท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๒ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ขณะดํารงสมณศักดิ์ พระครูรัตนากรวิสุทธิ์ ท่านจะมีอายุครบรอบ ๗๒ ปี หรือครบ ๖ รอบ ในวันที่ ๔ ตุลาคม ในโอกาสมงคลสําคัญครั้งนี้ ทางคณะศิษยานุศิษย์ได้จัดทําหนังสือธรรมะ ชื่อ “หนังสืออนุสรณ์รัตนากรวิสุทธิ์” เพื่อพิมพ์แจกเป็นธรรมบรรณาการ เนื่องในวันจัดงานแสดงความกตัญญูกตเวทิตาคุณและฉลองอายุครบ ๗๒ ปี พระครูรัตนากรวิสุทธิ์ เจ้าอาวาสและพระอุปัชฌายาจารย์ วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ เมื่อวันที่ ๑๒–๑๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๒

			หนังสืออนุสรณ์เล่มนี้ ศิษยานุศิษย์พิมพ์แจกในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ อันเป็นประเพณีโบราณที่เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อท่านผู้มีพระคุณ ด้วยการรดนํ้าขอพร และด้วยการพิมพ์หนังสือธรรมะของครูบาอาจารย์ที่ตนเคารพบูชา และถือโอกาสแจกในงานครบรอบอายุ ๗๒ ปี ๖ รอบของหลวงปู่ดูลย์ ที่จะถึงในวันที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๒ นับเป็นหนังสือธรรมะเล่มแรกของหลวงปู่ดูลย์ ที่บรรดาลูกศิษย์ลูกหาที่เคารพเลื่อมใสศรัทธา ได้กราบขออนุญาตจัดพิมพ์แจกเป็นธรรมบรรณาการหรือธรรมทาน

			การฟังธรรมยาก เป็นข้อหนึ่งในความยาก ๔ ประการที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ ซึ่งในสมัยก่อนนั้นหนังสือธรรมะ เทปธรรมะ หรือสื่อธรรมะของครูบาอาจารย์องค์สําคัญแต่ละองค์ๆ จะหาอ่าน หาฟัง ได้ค่อนข้างยากมาก โดยเฉพาะตามต่างจังหวัดและที่อยู่ในชนบทห่างไกล ดังนั้น การอนุญาตให้จัดทําหนังสือธรรมะของหลวงปู่ดูลย์ เพื่อให้ธรรมะ ให้ปัญญาแก่พุทธบริษัท จึงมีประโยชน์เป็นอันมาก สมดังบทธรรม สพฺพทานํ ธมฺมทานํ ชินาติ การให้ธรรมะเป็นทาน เลิศกว่าการให้ทานทั้งปวง และได้เป็นต้นแบบให้บรรดาศิษยานุศิษย์ได้จัดทําเรื่อยมา

			พ.ศ. ๒๕๐๓–๒๕๐๔ ประชุมใหญ่วงกรรมฐาน ณ วัดป่าสาลวัน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กับ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม เป็นคู่สหธรรมิกที่สนิทสนมคุ้นเคยกันมาตั้งแต่วัยหนุ่มจวบจนวัยชราภาพ เมื่อ ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ถึงแก่มรณภาพ ทั้งสองก็ได้ช่วยกันสืบทอดดูแลวงกรรมฐาน ต่างได้แยกย้ายกันทําหน้าที่สําคัญในการบุกเบิกเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานออกไปอย่างแพร่หลายกว้างขวาง จนพุทธบริษัทในภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาเป็นอันมาก ท่านทั้งสองจึงเป็นที่รู้จักและเป็นที่เมตตาไว้วางใจของพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองเป็นอย่างดี สําหรับครูบาอาจารย์ และ พระ เณร ในวงกรรมฐาน ต่างก็ให้ความเคารพเทิดทูนบูชาประดุจพี่ชายใหญ่ เป็นเสาหลัก และ เป็นพ่อแม่ครูอาจารย์แห่งครอบครัวกรรมฐาน

			หลวงปู่ดูลย์ให้ความร่วมมือท่านพระอาจารย์สิงห์ ซึ่งเป็นแม่ทัพใหญ่แห่งกองทัพธรรมฯ ด้วยดีเสมอมา เมื่อมีงานใหญ่ๆ หรืองานประชุมสําคัญๆ ของวงกรรมฐาน หลวงปู่ดูลย์ท่านถือเป็นครอบครัวกรรมฐานเดียวกัน ท่านจะให้ความร่วมมือเข้าร่วมเสมอๆ

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๓–๒๕๐๔ เมื่อมีงานประชุมสําคัญของวงกรรมฐาน ขึ้นที่วัดป่าสาลวัน และมีงานผูกพัทธสีมาพระอุโบสถต่อเนื่อง หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เข้าร่วมประชุมและร่วมงานในฐานะครูบาอาจารย์และเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ โดย ท่านเจ้าคุณพระอริยคุณาธาร ได้บันทึกไว้ดังนี้

			“เมื่อวันที่ ๑๘–๑๙–๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๓ ท่านเจ้าคุณฯ (หลวงปู่สิงห์) ได้อาราธนาเจ้าคณะธรรมยุต ภาค ๓–๔–๕ พร้อมด้วยผู้ช่วย และเจ้าคณะธรรมยุตจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือหลายจังหวัด กับพระกรรมฐานซึ่งเป็นศิษยานุศิษย์ของท่าน และนิมนต์ครูบาอาจารย์ไปร่วมประชุมที่วัดป่าสาลวัน จ.นครราชสีมา ปรึกษาหารือกัน หาทางทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาฝ่ายวิปัสสนาธุระให้เจริญและแผ่ไพศาล

			พระเทพบัณฑิต เจ้าคณะธรรมยุตผู้ช่วย ภาค ๓–๔–๕ พร้อมกับเจ้าคณะธรรมยุตจังหวัด และผู้ช่วยหลายจังหวัด ซึ่งเป็นฝ่ายบริหาร (คันถธุระ) กับ พระกรรมฐานชั้นอาจารย์ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน ๑๐๘ รูป ซึ่งเป็นฝ่ายวิปัสสนาธุระ ได้ประชุมปรึกษาหารือกัน ตกลงให้ท่านเจ้าคุณฯ (หลวงปู่สิงห์) เป็นหัวหน้าคณะพระกรรมฐานแห่งภาคตะวันออกเฉียงเหนือและให้วัดป่าสาลวันเป็นสํานักวิปัสสนาธุระ ศูนย์กลางการชุมนุมของคณะพระกรรมฐาน กับได้ปรึกษาหารือข้อปฏิบัติพระธรรมวินัยบางประการให้ถูกต้องตามแบบแผนเป็นระเบียบเดียวกัน

			ท่านเจ้าคุณฯ (หลวงปู่สิงห์) ได้ตักเตือนให้ทุกคนในที่ประชุม เอาใจใส่ประพฤติปฏิบัติพระธรรมวินัยในส่วนตนเอง และให้เอาใจใส่อบรมสั่งสอนศิษยานุศิษย์ ตลอดถึงพุทธบริษัททั่วไป ให้ประพฤติปฏิบัติพระธรรมวินัยด้วย ทั้งนี้เพื่อความเจริญรุ่งเรืองวัฒนาสถาพรและแผ่ไพศาลของพระพุทธศาสนาสืบไป”

			ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๐๔ ได้มีการประชุมใหญ่พระคณะกรรมฐานอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งจัดขึ้นในโอกาสงานผูกพัทธสีมาพระอุโบสถวัดป่าสาลวัน ท่านเจ้าคุณพระอริยคุณาธาร ได้บันทึกไว้ดังนี้

			“วันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ ท่านเจ้าคุณฯ (หลวงปู่สิงห์) ได้อาราธนาเจ้าคณะธรรมยุต ภาค ๓–๔–๕ เป็นประธานประชุมคณะพระกรรมฐานทั้งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งในภาคอื่นๆ ได้มาประชุมเป็นจํานวนมาก ประมาณ ๑๕๐ รูป ที่ประชุมได้ปรึกษาหารือข้อปัญหาทางพระวินัยและระเบียบการเดินธุดงค์ของพระคณะกรรมฐาน เพื่อป้องกันความเสียหายอันอาจมีขึ้น เนื่องจากการเดินธุดงค์ไปต่างถิ่นห่างไกลครูบาอาจารย์

			เสร็จการประชุมแล้ว ได้พร้อมเพรียงกันสวดถอดถอนและผูกพัทธสีมา ณ วันที่ ๗–๘ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๔”

			หลวงปู่ชอบได้เข้าร่วมประชุมในครั้งนั้น ท่านได้กล่าวว่า “ถ้าไม่มีกองทัพธรรมกรรมฐานลูกศิษย์ของท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่นคํ้าพระศาสนาในประเทศไทยแล้ว พระศาสนาในเมืองไทยจะอ่อนแอมากกว่านี้ การปฏิบัติของพระเณรเถรชีจะแหลกเหลวจนดูไม่ได้ ท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) ท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น ภูริทตฺโต ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ปญฺญาพโล พวกท่านมองเห็นการณ์ไกลของพระศาสนา จึงพากันตั้งกองทัพธรรมฯ ขึ้นมาเพื่อคํ้าชูพระพุทธศาสนาในเมืองไทยของเราให้เจริญรุ่งเรืองมั่นคง สืบอายุวัสสาพระพุทธศาสนาในประเทศไทยของเราให้ได้นานที่สุด”

			หลวงปู่ดูลย์ ได้มาร่วมงานสําคัญกับท่านพระอาจารย์สิงห์ในครั้งนี้ ถือว่าเป็นครั้งสุดท้าย เมื่อเสร็จงานสําคัญนี้แล้ว หลวงปู่ดูลย์ท่านได้กราบลาท่านพระอาจารย์สิงห์ เดินทางกลับไปจําพรรษาที่วัดบูรพาราม และการอําลากันในครั้งนี้ก็ถือว่าเป็นครั้งสุดท้ายแล้ว ท่านทั้งสองก็ต้องจากกัน เนื่องจากในระยะนี้ท่านพระอาจารย์สิงห์อาพาธหนักด้วยโรคมะเร็งลําไส้และได้ลุกลามไปกระเพาะอาหาร ซึ่งในปีนี้เข้าพรรษาไปได้ไม่นาน ท่านก็ถึงแก่มรณภาพ

			พ.ศ. ๒๕๐๔ เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ พระรัตนากรวิสุทธิ์

			สถาบันพระมหากษัตริย์ไทย ทรงให้การสนับสนุนและคุ้มครองพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบด้วยดีเสมอมา ในสมัยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙ ทรงเลื่อมใสพระพุทธศาสนา ทรงสนพระทัยการปฏิบัติธรรม จึงให้ความเลื่อมใสศรัทธาปสาทะครูบาอาจารย์องค์สําคัญในฝ่ายกรรมฐานเป็นอันมาก จะเสด็จพระราชดําเนินไปกราบสนทนาฟังธรรมอยู่เสมอๆ สําหรับครูบาอาจารย์องค์ใดที่เคารพเทิดทูนบูชาเป็นพิเศษ เช่น หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ และที่ได้พระราชทานสมณศักดิ์พัดยศ ตามที่มหาเถรสมาคมได้พิจารณาเสนอมา เมื่อทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานแล้ว เช่น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี ฯลฯ ตลอดรัชกาลจะเสด็จพระราชดําเนินไปกราบนมัสการเยี่ยมเยียนและสนทนาฟังธรรมเป็นการส่วนพระองค์อยู่เป็นประจํา

			การพระราชทานสมณศักดิ์หรือยศแก่พระสงฆ์นั้นมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ทรงประทานเอตทัคคะให้พระอรหันตสาวกที่เป็นเลิศในด้านต่างๆ สําหรับประเทศไทยมีขึ้นในสมัยกรุงสุโขทัย พระมหากษัตริย์จะพระราชทานแก่พระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ หรือแก่พระสงฆ์ผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญในพระไตรปิฎก ซึ่งพระสงฆ์รูปนั้นมีศีลาจารวัตรงดงามน่าเคารพเลื่อมใส เป็นผู้บําเพ็ญประโยชน์ทางพระพุทธศาสนา และมีความสามารถในการปกครองหมู่คณะให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ทั้งยังเป็นศูนย์รวมแห่งศรัทธาของประชาชนแล้ว ก็จะพระราชทานสมณศักดิ์เพื่อเป็นเกียรติและกําลังใจในการจรรโลงสืบทอดพระพุทธศาสนาสืบต่อไป

			ในระยะกึ่งพุทธกาลอันเป็นช่วงยุคทองของวงกรรมฐาน เสาหลักวงกรรมฐานซึ่งเป็นศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้กระจายเผยแผ่พระศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานไปทั่วทุกภาค โดยเฉพาะภาคอีสาน ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานจังหวัดนครราชสีมา หลวงปู่ดูลย์ อตุโล จังหวัดสุรินทร์ และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง หลวงปู่ชอบ ฐานสโม หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร จังหวัดเลย หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่พรหม จิรปุญฺโญ ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ฯลฯ จังหวัดอุดรธานี หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ จังหวัดสกลนคร หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี จังหวัดภูเก็ต ภาคใต้ หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ หลวงปู่ตื้อ อจลธมฺโม จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเหนือ ท่านพ่อลี ธมฺมธโร จังหวัดสมุทรปราการ ภาคกลาง และ จังหวัดจันทบุรี ภาคตะวันออก ฯลฯ

			ครูบาอาจารย์วงกรรมฐานที่มุ่งต่ออรรถต่อธรรมและมุ่งเผยแผ่พระศาสนาด้านวิปัสสนาธุระ ท่านจะดําเนินตามปฏิปทาท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจะไม่รับตําแหน่ง หรือไม่รับสมณศักดิ์ใดๆ ทางคณะสงฆ์ เว้นแต่กรณีจําเป็นจริงๆ และเป็นไปเพื่อประโยชน์แก่ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ท่านจึงยอมรับการโปรดเกล้าฯ พระราชทาน อันเป็นการแสดงความยกย่องเทิดทูนในสถาบันพระมหากษัตริย์

			สําหรับพระมหาเถระศิษย์ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่ทํางานด้านปกครองคณะสงฆ์ ได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะ และสมเด็จพระราชาคณะที่มีชื่อเสียงโด่งดังรู้จักกันเป็นอย่างดี เช่น พระเทพสิทธาจารย์ (จันทร์ เขมิโย) พระธรรมเจดีย์ (จูม พนฺธุโล) สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร) ฯลฯ และ พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ซึ่งเป็นพระศิษย์หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ เริ่มมีครูบาอาจารย์ฝ่ายวิปัสสนาธุระได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ เนื่องในพระราชพิธีวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช เมื่อวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ พร้อมกัน ๓ องค์ ได้แก่ พระญาณวิศิษฏ์สมิทธิวีราจารย์ (สิงห์ ขนฺตยาคโม) พระนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย์ (เทสก์ เทสฺรํสี) พระสุทธิธรรมรังสีคัมภีรเมธาจารย์ (ลี ธมฺมธโร)

			พอมาในปี พ.ศ. ๒๕๐๔ วงกรรมฐานต้องสูญเสียเสาหลักองค์สําคัญถึง ๒ องค์ ดังนี้

			ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ได้ถึงแก่มรณภาพเมื่อวันที่ ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๔ ณ วัดอโศการาม อ.เมือง จ.สมุทรปราการ สิริรวมอายุ ๕๕ ปี ๓๔ พรรษา เมื่อสมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายี) สมัยดํารงสมณศักดิ์สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ทรงทราบข่าวได้เสด็จมาทันที และได้มีพระบัญชาให้เก็บศพไว้รอการถวายเพลิงที่ยิ่งใหญ่ สมเกียรติ สมศักดิ์ศรีต่อไป เพื่อให้สมกับคุณงามความดีอันยิ่งใหญ่ของท่านพ่อลีที่ได้บําเพ็ญประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาไว้อย่างอเนกอนันต์ สําหรับศพท่านพ่อลีได้บรรจุไว้ในโลงหีบทองทึบและอัญเชิญมาประดิษฐานที่ศาลาทรงธรรม โดยไม่มีการฌาปนกิจศพ ปัจจุบัน ได้อัญเชิญมาประดิษฐานที่วิหารสุทธิธรรมรังสี

			ถัดมาอีกไม่นาน ท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม ท่านก็ได้ถึงแก่มรณภาพ เมื่อวันที่ ๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๐๔ ณ วัดป่าสาลวัน อ.เมือง จ.นครราชสีมา สิริรวมอายุ ๗๓ ปี ๕๒ พรรษา คณะสงฆ์จังหวัดนครราชสีมา ได้ทําพิธีรดนํ้าศพ และบรรจุศพรอการพระราชทานเพลิงศพต่อไป สําหรับหลวงปู่ดูลย์แล้ว เป็นการสูญเสียอย่างใหญ่หลวง ท่านต้องสูญเสียเพื่อนสหธรรมิกที่สนิทสนมคุ้นเคย ซึ่งท่านให้ความเคารพนับถือกันมานาน

			ท่านพระอาจารย์สิงห์ กับ ท่านพ่อลี ได้รับพระราชทานโปรดเกล้าฯ เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ ในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ ด้วยกัน และก็ได้ถึงแก่มรณภาพในปี พ.ศ. ๒๕๐๔ ด้วยกัน ในเวลาห่างกันเพียงไม่กี่เดือน นับเป็นการสูญเสียครั้งยิ่งใหญ่ ครั้งสําคัญอีกครั้งหนึ่งของพระพุทธศาสนาและวงกรรมฐาน พระราชาคณะชั้นสามัญของวงกรรมฐานที่ได้รับพระราชทานโปรดเกล้าฯ ในปีเดียวกัน ในขณะนั้นจึงเหลือหลวงปู่เทสก์เพียงองค์เดียว

			พอถึงวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ เนื่องในพระราชพิธีวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ซึ่งท่านได้บําเพ็ญประโยชน์ทางพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน ในขณะที่ท่านอายุเริ่มย่างเข้า ๗๕ ปี ท่านได้รับพระราชทานเลื่อนสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญที่ “พระรัตนากรวิสุทธิ์ วินยานุยุตต์ ธรรมิกคณิสสร” หรือ พระรัตนากรวิสุทธิ์ โดยหลวงปู่ดูลย์ได้เข้าเฝ้าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช และ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เพื่อรับพระราชทานสัญญาบัตรพัดยศที่วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในพระบรมมหาราชวัง กรุงเทพมหานคร โดยในปีนี้วงกรรมฐานได้เลื่อนอีก ๑ องค์ คือ หลวงปู่แดง ธมฺมรกฺขิโต วัดประชานิยม อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ ศิษย์ท่านพ่อลี ได้เลื่อนเป็นพระราชาคณะชั้นสามัญที่ “พระสุธรรมคณาจารย์”

			การได้รับพระราชทานสัญญาบัตรพัดยศเป็นพระราชาคณะนี้ ถือเป็นเกียรติประวัติอย่างสูงยิ่งของวงกรรมฐาน และของครูบาอาจารย์แต่ละองค์ อีกทั้งเป็นที่เชิดหน้าชูตาของพุทธบริษัทในจังหวัดนั้นๆ เป็นการแสดงมุทิตาจิตยินดีต่อครูบาอาจารย์ และเป็นการแสดงความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ ทั้งเป็นการแสดงความจงรักภักดีที่มีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์

			สําหรับหลวงปู่ดูลย์ซึ่งได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญในครั้งแรก นับเป็นความภาคภูมิใจอย่างที่สุดของทางจังหวัดสุรินทร์และประชาชนชาวสุรินทร์ ซึ่งต่างให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์ผู้ให้แสงสว่างทางธรรม เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่ ได้บําเพ็ญประโยชน์พระศาสนาไว้มากมาย และเป็นที่พึ่งทางจิตใจให้กับชาวสุรินทร์มาอย่างยาวนาน ทั้งปลาบปลื้มปีติทั้งซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณ และเป็นการถวายความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ จึงได้มีการจัดรถขบวนแห่สัญญาบัตรพัดยศถวายรอบตัวเมืองสุรินทร์ เมื่อวันที่ ๑๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๐๔ โดยรถขบวนแห่เคลื่อนออกจากบริเวณสถานีรถไฟสุรินทร์มุ่งหน้าไปในตัวเมือง บรรดาศิษย์ของหลวงปู่ดูลย์ ตลอดญาติโยมพุทธบริษัท ข้าราชการ พ่อค้า ประชาชน นักเรียนที่ทราบข่าวได้แห่แหนออกมารับขบวนอย่างยิ่งใหญ่สมเกียรติ และเป็นประวัติศาสตร์ภาพหนึ่งของจังหวัดสุรินทร์

			พ.ศ. ๒๕๐๕ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพท่านพระอาจารย์สิงห์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ให้ความเคารพนับถือท่านพระอาจารย์สิงห์ ขนฺตยาคโม สหธรรมิกของท่านมาก ท่านพระอาจารย์สิงห์มีบุญคุณต่อท่าน เป็นทั้งผู้พาท่านไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์และศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์มั่น เป็นทั้งผู้ช่วยให้ท่านได้รับการญัตติเป็นธรรมยุต เป็นทั้งสหธรรมิกที่ออกธุดงค์เสี่ยงเป็นเสี่ยงตายติดตามท่านพระอาจารย์มั่นมาด้วยกัน และเป็นทั้งผู้ร่วมกันสนองงานสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) บุกเบิกเผยแผ่พระศาสนาตามแนวปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานที่จังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดสุรินทร์ จนประสบความสําเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี ฯลฯ

			หลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพระอาจารย์สิงห์ ถือเป็นสหธรรมิกคู่สําคัญรุ่นใหญ่ของวงกรรมฐาน ที่รู้จักสนิทสนมคุ้นเคยกันมาเป็นเวลานานเกือบ ๕๐ ปี เป็นมิตรภาพอันแน่นแฟ้นยาวนานมาก ท่านทั้งสองเป็นสหธรรมิกที่เป็นมิตรแท้ที่เคารพนับถือกัน รักใคร่จริงใจต่อกัน ไว้วางใจกัน และตายแทนกันได้ จนเป็นคู่สหธรรมิกอีกคู่หนึ่งที่ได้รับการยอมรับกันอย่างกว้างขวางในวงกรรมฐาน เช่นเดียวกับคู่ของหลวงปู่อ่อน หลวงปู่ฝั้น คู่ของหลวงปู่แหวน หลวงปู่ตื้อ คู่ของหลวงปู่กงมา ท่านพ่อลี คู่ของท่านอาจารย์พระมหาบัว หลวงปู่เจี๊ยะ ฯลฯ

			เมื่อท่านพระอาจารย์สิงห์มรณภาพจากไปด้วยวัยเพียง ๗๓ ปี ในระยะนี้หลวงปู่ดูลย์ ถือเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ และเป็นครูบาอาจารย์สําคัญอีกองค์หนึ่งที่อยู่ในครอบครัวกรรมฐาน ท่านสูงด้วยพรรษากาล คุณวุฒิ คุณธรรม ท่านจึงเป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่นที่ยังเหลืออยู่ เป็นผู้สืบต่อจากท่านพระอาจารย์สิงห์ เมื่อมีงานสําคัญๆ ของวงกรรมฐาน ท่านมักเดินทางไปร่วม ไปช่วยงานอยู่เสมอๆ

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นผู้สิ้นกิเลสแล้ว กิริยาการแสดงความเคารพ ความกตัญญูกตเวทีของท่านที่มีต่อท่านพระอาจารย์สิงห์เพื่อนสหธรรมิกซึ่งมีบุญคุณต่อท่านอย่างมากล้น จึงออกมาจากใจจริงที่นอบน้อมนุ่มนวลและจริงใจ เป็นการแสดงออกของธรรม ของมหากตัญญู มหากตเวทีเมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านเดินทางไปกราบคารวะศพ ท่านกราบเบญจางคประดิษฐ์อย่างนุ่มนวลงดงามตามแบบฉบับของท่านผู้สิ้นกิเลสแล้ว ซึ่งท่านกราบท่านพระอาจารย์สิงห์เช่นนี้ทุกครั้งที่ได้พบกัน เนื่องจากงานศพนี้จะเป็นงานใหญ่สําคัญของวงกรรมฐาน ท่านจึงได้เข้าร่วมเตรียมจัดการงานศพในฐานะพระมหาเถระผู้ใหญ่ที่คอยให้คําปรึกษา คอยให้กําลังใจแก่พระหนุ่มเณรน้อยที่ต้องเตรียมจัดงานใหญ่ ซึ่งได้รับการโปรดเกล้าฯ พระราชทานเพลิงศพในวันที่ ๒๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๕ โดยระหว่างนี้มีการจัดงานบําเพ็ญกุศลศพครบ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน

			เมื่อถึงงานพระราชทานเพลิงศพท่านพระอาจารย์สิงห์ ซึ่งเป็นแม่ทัพใหญ่กองทัพธรรมฯ เป็นเสาหลักวงกรรมฐาน และเป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ จึงเป็นงานที่ใหญ่โตมากในสมัยนั้น พระมหาเถระทั้งฝ่ายปกครองและครูบาอาจารย์วงกรรมฐานองค์สําคัญๆ รวมทั้งพระ เณร แม่ชี บุคคลสําคัญ ข้าราชการ ทหาร ตํารวจ ตลอดศรัทธาญาติโยมจากทั่วสารทิศหลั่งไหลเดินทางกันมาร่วมงาน จนวัดป่าสาลวันซึ่งมีอาณาบริเวณกว้างขวาง กลับเบียดเสียดเต็มแน่นขนัดจนดูคับแคบ

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านก็ได้แสดงออกถึงคุณธรรมนํ้ามิตรที่มีต่อท่านพระอาจารย์สิงห์อย่างสูงสุดอีกครั้ง ท่านเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่องค์หนึ่งที่ได้ร่วมกับศิษย์ผู้ใหญ่ของท่าน คือ หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่ฝั้น อาจาโร พระราชสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ฯลฯ ไปร่วมงานพระราชทานเพลิงศพในครั้งนี้ โดยอยู่ช่วยงานจนสําเร็จลุล่วงด้วยดี

			งานพระราชทานเพลิงศพท่านพระอาจารย์สิงห์ ย่อมเป็นข่าวใหญ่ในสมัยนั้นที่สร้างความเลื่อมใสศรัทธาให้กับพุทธบริษัทเป็นอย่างดี ทําให้มีผู้หันมาเลื่อมใสศรัทธาพระธุดงคกรรมฐานมากยิ่งขึ้น หลังจากงานนี้แล้ว แม้ว่าท่านพระอาจารย์สิงห์ แม่ทัพใหญ่กองทัพธรรมฯ จะมรณภาพไปแล้วก็ตาม แต่ครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่เหลืออยู่ยังมีอีกมาก เช่น หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่เทสก์ หลวงปู่ชอบ หลวงปู่หลุย หลวงปู่ขาว หลวงปู่พรหม หลวงปู่ฝั้น หลวงปู่แหวน หลวงปู่ตื้อ หลวงปู่สาม หลวงปู่สิม หลวงปู่คําดี ท่านอาจารย์พระมหาบัว หลวงปู่บุญจันทร์ หลวงปู่เจี๊ยะ หลวงปู่ชา หลวงปู่สุวัจน์ ฯลฯ ต่างได้ร่วมกันเผยแผ่พระศาสนาฝ่ายวิปัสสนาธุระ จนพระธุดงคกรรมฐาน หรือพระป่า เป็นที่รู้จักกันทั่วประเทศและขยายไปสู่ต่างประเทศ

			ในระยะนั้น หลวงปู่ดูลย์ มีอายุพรรษาในฝ่ายธรรมยุต ๔๔ พรรษา หากนับตั้งแต่ออกบวชในฝ่ายมหานิกาย ๕๒ พรรษา ท่านถือเป็นครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่มีอายุพรรษากาลสูงสุดของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ด้วยวงกรรมฐานให้ความเคารพในอาวุโสภันเตตามหลักพระธรรมวินัย หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงเป็นที่เคารพเทิดทูนบูชาของวงกรรมฐานนับตั้งแต่บัดนั้น โดย องค์หลวงตาพระมหาบัว ท่านได้กล่าวยกย่องหลวงปู่ดูลย์ว่า “หลวงปู่ดูลย์ที่สุรินทร์เป็นลูกศิษย์หลวงปู่มั่นรุ่นใหญ่”

			พ.ศ. ๒๕๐๖ สองพี่น้องชาวบุรีรัมย์ถวายตัวเป็นศิษย์

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๖ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเข้าสู่วัยชราภาพแล้ว ท่านยังทําหน้าที่เผยแผ่พระศาสนาอย่างต่อเนื่อง มีผู้เลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนา เดินทางมาบวชศึกษาปฏิบัติธรรมกับท่านที่วัดบูรพารามกันมากมาย โดยในปีนี้ท่านได้ศิษย์องค์สําคัญ ๒ องค์ คือ พระครูวิสุทธิภาวนา (ตรีคูณ จิตฺตปญฺโญ) กับ พระครูเกษมคุณารักษ์ (เคล็ม ปิยธโร) สองพี่น้องชาว อ.กระสัง จ.บุรีรัมย์ ได้มอบกายถวายชีวิตให้พระพุทธศาสนา โดยออกบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐาน ต่อมาทั้งสองได้เป็นพระธรรมทูตเผยแผ่พระศาสนาในต่างประเทศและได้สร้างวัดป่ากรรมฐานที่บ้านเกิด

			หลวงปู่ตรีคูณ ในสมัยฆราวาสก่อนบวช ท่านเคยรับราชการเป็นครู ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๐–๒๕๐๕ ต่อมาเกิดเบื่อหน่ายในอาชีพครู จึงไปปฏิบัติภาวนากับเพื่อนๆ แล้วได้รับความสงบ เห็นหนทางแห่งความสิ้นทุกข์จึงออกบวช ท่านได้ยินชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ จึงได้เดินทางมากราบถวายตัวเป็นศิษย์ และได้บรรพชาอุปสมบทเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๐๖ ณ วัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ โดย หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์

			เมื่อบวชแล้วระยะหนึ่ง ท่านจึงชักชวนน้องชาย คือ หลวงปู่เคล็ม ให้ออกบวชตาม โดยบรรพชาอุปสมบทกับหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม ทั้งสองได้ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ ด้วยความสนใจการออกธุดงค์ปฏิบัติธรรม หลวงปู่ดูลย์จึงฝากให้ไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ฝั้น อาจาโร จากนั้นท่านทั้งสองได้ออกเที่ยววิเวกธุดงค์ตามป่าตามเขา และได้ไปกราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ฝั้นที่วัดป่าศรัทธารวม จ.นครราชสีมา และได้ติดตามหลวงปู่ฝั้นไปปฏิบัติธรรมที่วัดป่าอุดมสมพร และวัดถํ้าขาม จ.สกลนคร รวมเป็นระยะเวลา ๗ ปี จึงได้กลับมาที่บ้านเกิด

			ด้วยโยมบิดาท่านเสียชีวิตลง ไม่มีใครเป็นหลักให้กับครอบครัว อีกทั้งโยมมารดาท่านก็มาร้องห่มร้องไห้ พี่น้องทั้งหลายก็มาต่อว่าตั้งหลายครั้งหลายครา แม้ท่านรักในชีวิตสมณเพศ ตั้งใจออกธุดงค์ปฏิบัติธรรมตามป่าตามเขา ท่านจะไม่สึก แต่ด้วยความจําเป็น จึงได้ตัดสินใจลาสึกออกมาช่วยงานเลี้ยงดูครอบครัว ด้วยความอาลัยในสมณเพศ ท่านตั้งใจว่าเมื่อหมดภาระนี้แล้วจะกลับไปบวชอีกครั้ง ในการบวชครั้งที่ ๑ ของท่าน ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๖ จนถึงปี พ.ศ. ๒๕๑๒

			ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงปู่ฝั้นถึงแก่มรณภาพ ท่านจึงเดินทางไปช่วยงานศพ และได้พบคุณแม่ชีแก้ว เสียงลํ้า ซึ่งคุณแม่ชีแก้วทราบด้วยอนาคตังสญาณอันแจ่มชัดว่า หลวงปู่ตรีคูณจะได้มีโอกาสกลับมาบวชในพระพุทธศาสนาอีกเป็นแน่ จึงเมตตานําผ้าไตรจีวร ๑ ไตรมามอบให้ หลวงปู่ตรีคูณจึงได้พิจารณาและตัดสินใจบวชอีกครั้ง เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ณ วัดบูรพาราม โดยมี หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ จากนั้นท่านได้ออกเที่ยวธุดงค์ไปอยู่ที่แก่งปันเต๊า อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่ ในการบวชครั้งที่ ๒ นี้ ท่านอยู่ในสมณเพศตราบจนมรณภาพในผ้าเหลือง

			หลวงปู่ตรีคูณ ท่านรักษาพระธรรมวินัย ธุดงควัตร และข้อวัตรปฏิบัติด้วยความเคร่งครัด อยู่ในศีลวัตรอันงดงาม และยังได้ช่วยหลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ สร้างวัดป่าเขาน้อย จ.บุรีรัมย์ อีกด้วย หลังจากนั้นท่านกับหลวงปู่เคล็ม พระน้องชาย ได้รับหน้าที่เป็นพระธรรมทูตไปเผยแผ่พระศาสนาที่ต่างประเทศ โดยหลวงปู่สุวัจน์ได้มอบหมายให้หลวงปู่ตรีคูณทําหน้าที่ดูแลวัดภูริทัตตวนาราม เมืองออนแทรีโอ มลรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ส่วนหลวงปู่เคล็มเป็นพระธรรมทูตได้ไม่นาน ท่านได้เดินทางกลับบ้านเกิดมาสร้างวัดป่าอุดมธรรม ต.กระสัง อ.กระสัง จ.บุรีรัมย์ และได้สร้างวัดป่าเนินกลาง อ.เมือง จ.ปราจีนบุรี ขึ้นอีกแห่งหนึ่ง

			ในปี พ.ศ. ๒๕๔๓ เมื่อหลวงปู่เคล็ม พระน้องชายท่านละสังขารลง หลวงปู่ตรีคูณท่านจึงกลับมาประเทศไทยและมาอยู่จําพรรษาที่วัดป่าอุดมธรรม ท่านได้พัฒนาวัดต่อจากพระน้องชายจนเป็นวัดป่าที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบเท่าทุกวันนี้ นอกจากนี้ท่านยังได้สร้างวัดป่าประโคนชัย อ.ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์ อีกแห่งหนึ่ง ธรรมะที่ท่านมักสอนศิษย์อยู่เสมอๆ ซึ่งเป็นไปตามปฏิปทาหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ฝั้น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ คือ “กินน้อยๆ นอนน้อยๆ พูดน้อยๆ แล้วก็ทํามากๆ นี่คือรูปแบบของผู้ปฏิบัติ” ท่านได้ละสังขารลงด้วยอาการสงบ ณ กุฏิของท่าน เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๖ สิริอายุ ๗๖ ปี ๓๖ พรรษา

			พ.ศ. ๒๕๐๗ ให้โอวาทพระธรรมทูต

			พระพุทธดํารัสที่พระพุทธองค์ทรงเผยแผ่ประกาศพระศาสนาในครั้งแรก ความว่า

			“ภิกษุทั้งหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทั้งของทิพย์และของมนุษย์ พวกเธอก็พ้นแล้วเช่นกัน ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริก เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ พวกเธออย่าได้ไปร่วมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยัญชนะ ครบบริบูรณ์บริสุทธิ์”

			พระสงฆ์สาวกผู้จาริกไปในครั้งนั้น ๖๐ องค์ รวมพระพุทธองค์เป็น ๖๑ องค์ ออกไปเผยแผ่ประกาศพระศาสนาในครั้งแรกล้วนเป็นพระอรหันต์ ในกาลต่อมา เรียกว่า “พระศาสนทูต” “พระสมณทูต” หรือ “พระธรรมทูต” ซึ่งหมายถึง ผู้ทําหน้าที่จาริกไปเผยแผ่พระศาสนาในที่ต่างๆ ทั้งใกล้และไกล ทั้งในและต่างประเทศ

			ในการเผยแผ่พระศาสนาในครั้งกึ่งพุทธกาล ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้ดําเนินตามรอยองค์พระบรมศาสดา จนพระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุ่งเรืองอีกหน หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้ดําเนินตามปฏิปทานี้มาโดยตลอด ท่านมีประสบการณ์เที่ยวจาริกธุดงค์เผยแผ่ประกาศพระศาสนามาก่อนอย่างโชกโชน จนวัดป่ากรรมฐานเกิดขึ้นมากมายในจังหวัดสุรินทร์

			เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๗ มีพระสงฆ์ศิษย์หลวงปู่ดูลย์หลายรูป ทั้งฝ่ายปริยัติและฝ่ายปฏิบัติได้เข้ากราบหลวงปู่ เพื่อรับโอวาทและรับฟังการแนะแนวทางธรรมะที่จะพากันออกเผยแผ่เป็นพระธรรมทูตครั้งแรก หลวงปู่แนะวิธีอธิบายธรรมะขั้นปรมัตถ์ ทั้งเพื่อสอนผู้อื่น และเพื่อปฏิบัติตนเองให้เข้าถึงสัจธรรมนั้นด้วย ลงท้ายหลวงปู่ได้กล่าวปรัชญาธรรมไว้ให้คิดด้วยว่า “คิดเท่าไรๆ ก็ไม่รู้ ต่อเมื่อหยุดคิดได้จึงรู้ แต่ต้องอาศัยความคิดนั้นแหละจึงรู้และเกิดปัญญา”

			ในครั้งนั้นหลวงปู่ดูลย์ได้ให้โอวาทเตือนพระธรรมทูตครั้งแรก มีใจความสําคัญตอนหนึ่งว่า

			“ท่านทั้งหลาย การที่จะออกไปจาริกเพื่อเผยแผ่ประกาศพระศาสนานั้น เป็นไปได้ทั้งส่งเสริมพระศาสนาและทําลายพระศาสนา ที่ว่าเช่นนี้ เพราะองค์ธรรมทูตนั่นแหละตัวสําคัญ คือ เมื่อไปแล้วประพฤติตัวเหมาะสม มีสมณสัญญา จริยาวัตรงดงามตามสมณวิสัย ผู้ที่ได้พบเห็น หากยังไม่เลื่อมใส ก็จะเกิดความเลื่อมใสขึ้น ส่วนผู้ที่เลื่อมใสแล้ว ก็ยิ่งเพิ่มความเลื่อมใสมากขึ้นเข้าไปอีก ส่วนองค์ที่มีความประพฤติและวางตัวตรงกันข้ามนี้ ย่อมทําลายผู้ที่เลื่อมใสแล้วให้ถอยศรัทธาลง สําหรับผู้ที่ยังไม่เลื่อมใสเลย ก็ยิ่งถอยห่างออกไปอีก จึงขอให้ทุกท่านจงเป็นผู้พร้อมไปด้วยความรู้และความประพฤติ ไม่ประมาท สอนเขาอย่างไร ตนเองต้องทําอย่างนั้นให้ได้เป็นตัวอย่างด้วย”

			หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ฝั้น แม้ไม่ได้เดินทางไกลไปเผยแผ่ประกาศพระศาสนาในต่างประเทศ แต่มีบรรดาพระศิษย์หลายองค์ที่ได้รับการฝึกฝนอบรมจากท่านทั้งสองแล้ว ได้เป็นพระธรรมทูตไปเผยแผ่แทน สําหรับพระศิษย์องค์สําคัญที่ไปเผยแผ่จนประสบความสําเร็จเป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวาง คือ หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ซึ่งท่านเป็นพระธรรมทูตไปเผยแผ่ประกาศพระศาสนา และได้อยู่จําพรรษาที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๕ จนถึงปี พ.ศ. ๒๕๓๘ นับเป็นเวลายาวนานติดต่อกันถึง ๑๔ พรรษา จนท่านสามารถปักหลักวงกรรมฐานได้สําเร็จ โดยท่านได้สร้างวัดป่ากรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ขึ้นในรัฐแคลิฟอร์เนียถึง ๒ วัด คือ วัดภูริทัตตวนาราม และ วัดเมตตาวนาราม จนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนทุกวันนี้

		

	
		
			ภาค ๑๑ หายจากอาพาธหนักครั้งแรกก็มุ่งเผยแผ่พระศาสนา

			ต้นปี พ.ศ. ๒๕๐๘ อาพาธหนักครั้งแรก

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านเข้าสู่วัยชราภาพแล้ว แต่ธาตุขันธ์ร่างกายยังสมบูรณ์แข็งแรงดีนับว่าเป็น พระมหาเถระผู้ใหญ่ที่มีสุขภาพอนามัยดีเยี่ยมองค์หนึ่ง ตราบเท่าอายุเข้าปีที่ ๗๘ นอกจากท่านเคยเป็นไข้ป่ามาลาเรียเกือบเอาชีวิตไม่รอด ในขณะจําพรรษาที่เสนาสนะป่าท่าคันโท จ.กาฬสินธุ์ เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๒ แล้ว ก็ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บอะไรเบียดเบียนท่านเลย นอกจากอาการไข้หวัดปวดเมื่อยเล็กๆ น้อยๆ ในบางครั้งเท่านั้น ย่อมเป็นผลมาจาก ชีวิตก่อนบวช ท่านไม่มีนิสัยเบียดเบียนชีวิตสัตว์เล็กสัตว์น้อย เมื่อบวชแล้ว ท่านรักษาศีล ปฏิบัติธรรม และทําข้อวัตรปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เมื่อบรรลุธรรมแล้ว ท่านก็เดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา เพื่อวิหารธรรมครองจิต ครองธาตุขันธ์เป็นประจํา ทําให้ท่านมีธาตุขันธ์ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงดีอยู่เสมอ

			หากเปรียบเทียบกับญาติพี่น้องของท่านแล้ว จะเห็นได้ว่า มีหลวงปู่ดูลย์เพียงองค์เดียวที่ยังดํารงขันธ์มาได้ยาวนาน นอกนั้นทุกคนเสียชีวิตก่อนอายุ ๗๐ ปี ตามปรกติเมื่อท่านอาพาธก็จะใช้ธรรมโอสถบําบัดรักษา ดังคราวไข้ป่ามาลาเรีย แต่มาในคราวนี้ ต้นเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๘ เมื่อท่านอายุได้ ๗๘ ปี หลังจากมาปักหลักพํานักจําพรรษาที่วัดบูรพารามได้ ๓๐ ปีเศษ ท่านมีอาการปวดท้องรุนแรงเป็นครั้งคราว ฉันอาหารไม่ได้ ฉันทีไรเป็นต้องอาเจียนออกมาภายหลัง ทําให้เป็นที่วิตกกังวลกันในบรรดาสานุศิษย์ ท่านมีอาการอาพาธหนักกําเริบรุนแรงจนต้องนิมนต์ท่านเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลเป็นครั้งแรก

			การอาพาธหนักครั้งนี้ นายแพทย์สันนิษฐานว่าเป็นโรคตับอักเสบ หลวงปู่ดูลย์ได้เข้าพักรักษาตัวที่โรงพยาบาลสุรินทร์ เป็นเวลา ๙ วัน ก็กลับมาหายเป็นปกติ ท่านเป็นคนไข้ที่ดูแลง่าย ผู้เป็นพยาบาลไม่ต้องทําอะไรเป็นพิเศษมากไปกว่าที่เคยทํามา นอกจากการถวายยาตามที่หมอสั่งเท่านั้น แม้ท่านจะอาพาธหนัก แต่ท่านอดทนมากและไม่ได้แสดงท่าทีปริวิตกในอาการเจ็บป่วยใดๆ ให้เห็น สมกับที่ท่านฝึกจิตของท่านมาเป็นอย่างดีแล้ว นัยน์ตาท่านหลับนิ่ง ดูใบหน้าสงบเสงี่ยมงดงามเป็นปรกติ ไม่ว่าจะอยู่ในช่วงถวายนํ้าเกลือทางเส้นเลือดก็ดี ในช่วงเวลาที่อาการเจ็บปวดกําเริบก็ดี สีหน้าของท่านยังคงสงบเฉยเหมือนเดิม พระอุปัฏฐากพยาบาลเล่าว่า ก็มีอยู่นิดเดียว คือ ตอนที่โรคเสียดแทงรุนแรงจนเกิดเวทนากล้า กล้ามเนื้อบนใบหน้าของท่านจะกระตุกเล็กน้อยอยู่ ๒–๓ ครั้ง แล้วก็สงบลงตามเดิม

			สาเหตุประการหนึ่ง ที่ทําให้ลูกศิษย์ยินดีพอใจอุปัฏฐากพยาบาลหลวงปู่ดูลย์อย่างใกล้ชิด ถึงกับต้องแย่งหน้าที่กัน ก็คือ เมื่อหลวงปู่อาพาธหนัก ภารกิจอื่นๆ ของท่านก็เป็นอันต้องงดหมด และการหลับตาพักผ่อนของหลวงปู่จะมีเพียง ๒ ระยะ คือ ตอนดึกที่ต้องพักผ่อนตามปรกติ คืนละ ๒–๓ ชั่วโมง กับตอนที่เกิดเวทนาแรงกล้าเท่านั้น ดังนั้น หลวงปู่จึงมีเวลาว่างพอที่จะพูดคุยและตอบปัญหาธรรมต่างๆ ที่มีผู้กราบเรียนถามได้ ลูกศิษย์ที่มีโอกาสได้อุปัฏฐากพยาบาลหลวงปู่อย่างใกล้ชิด จะได้ยิน ได้ฟังเรื่องราวดีๆ รวมทั้งเรื่องปาฏิหาริย์พิสดารที่หาฟังได้ยาก

			การพยาบาลภิกษุไข้มีอานิสงส์มาก โดยเฉพาะการดูแลพระอรหันต์ พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ดูกรภิกษุทั้งหลาย พวกเธอไม่มีมารดา ไม่มีบิดา ผู้ใดเล่าจะพึงพยาบาลพวกเธอ ถ้าพวกเธอจักไม่พยาบาลกันเอง ใครเล่าจักพยาบาล ดูกรภิกษุทั้งหลาย ผู้ใดจะพึงอุปัฏฐากเรา ผู้นั้นพึงพยาบาลภิกษุอาพาธ...” ดังนั้น ผู้ที่มีโอกาสพยาบาลหลวงปู่ดูลย์ในยามอาพาธ จึงถือว่าเป็นผู้มีโชควาสนาที่ใครๆ จะหาโอกาสทําได้ยาก

			หลวงปู่หัวเราะอย่างเต็มที่ก็มี

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ตามปรกติท่านมีนิสัยสงบเสงี่ยมเรียบร้อย มีกิริยาอ่อนโยนงดงามอยู่ตลอดเวลา ใบหน้าและสีหน้าของท่านจะไม่แสดงอาการพลิกผันแปรเปลี่ยนไปตามเหตุการณ์ต่างๆ ที่เข้ามากระทบ เมื่อประสบอารมณ์ที่น่าพอใจ ท่านก็เพียงแต่ยิ้ม หรืออย่างมากก็หัวเราะน้อยๆ พองาม อันเป็นปรกติของพระอรหันต์ที่ยิ้มได้ หัวเราะได้ เช่นเดียวกับปุถุชน เพราะเป็นอาการของขันธ์ทํางาน ส่วนการหัวเราะอย่างเต็มที่ของท่านนั้น บรรดาพระ เณร ศิษยานุศิษย์ และอุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย รวมทั้งพระอุปัฏฐากใกล้ชิดก็ยังไม่เคยเห็น

			แต่มีอยู่เหตุการณ์หนึ่ง ช่วงที่หลวงปู่ดูลย์ท่านอยู่ระหว่างพักรักษาตัวที่โรงพยาบาลสุรินทร์เป็นครั้งแรก เนื่องจากอาพาธหนักคราวนี้เองที่ได้เห็นหลวงปู่ท่านหัวเราะอย่างเต็มที่ และมีอาการสะกดกลั้นการหัวเราะนั้นเป็นระยะๆ เพื่อให้ตนเองหยุดหัวเราะ นับเป็นการหัวเราะอย่างเต็มที่ครั้งแรก ครั้งเดียว และครั้งสุดท้ายของหลวงปู่ เท่าที่บรรดาลูกศิษย์ลูกหาเคยได้พบเห็นมา

			เหตุการณ์ในครั้งนั้นมีอยู่ว่า เมื่อหลวงปู่ดูลย์เข้ารับการรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลสุรินทร์ เมื่อวันที่ ๑๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๘ ข่าวคราวการเข้าโรงพยาบาลของหลวงปู่ก็แพร่สะพัดออกไปอย่างรวดเร็ว การเยี่ยมเยียนเป็นไปอย่างคึกคัก ทั้งญาติโยมพุทธบริษัททั่วไป ตลอดทั้งพระภิกษุ สามเณร และคณาจารย์เจ้าสํานักต่างๆ ก็พากันมาเยี่ยมไข้หลวงปู่มิได้ขาด

			ในช่วงบ่ายวันหนึ่ง มีพระอาจารย์รูปหนึ่ง มากับโยมสองสามคน ครั้นกระทําสามีจิกรรม คือ กราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์แล้ว ก็คลานกรากเข้าไปชิดหลวงปู่ที่เตียงคนไข้ พร้อมกรีดกรายฝ่ามือประคองต้นแขนหลวงปู่อย่างนุ่มนวล พลางพูดเสียงอ่อนเสียงหวานว่า

			“หลวงพ่อ อย่าไปคิดอะไรมาก ปล่อยวาง ปล่อยวาง สังขารทั้งหลายมันไม่เที่ยงอย่างนี้แหละนะ หลวงพ่อนะ ปล่อยวาง ปล่อยวางนะ หลวงพ่อนะ”

			แล้วพระอาจารย์องค์นั้นยิ้มอ่อนโยนอย่างน่าประทับใจ แต่คําพูดนั้นได้กระเทือนธรรมในใจหลวงปู่ดูลย์ เพราะ “ปล่อยวาง” เป็นธรรมขั้นสูง ปุถุชนยังยึดมั่นถือมั่นอยู่ ยากที่จะปล่อยวางเช่นนั้นได้อย่างเด็ดขาด หากแต่ท่านได้ “ปล่อยวาง” มานานแล้ว ทําให้ท่านเกิดความขบขันและชอบใจคําพูดของพระอาจารย์องค์นั้นเป็นอย่างมาก ดูท่านเบิกบานใจมาก ถึงกับปล่อยหัวเราะออกมาอย่างเต็มที่ ชนิดที่ไม่เคยมีใครพบเห็นมาก่อน แล้วท่านก็พยายามสะกดกลั้นอาการหัวเราะนั้นเป็นระยะๆ สักครู่หนึ่งอาการหัวเราะนั้นก็หยุดลง ท่านกลับมาวางสีหน้าเฉยเป็นปรกติ แล้วก็เอ่ยปากขอบอกขอบใจพระอาจารย์รูปนั้นและญาติโยมที่อุตส่าห์เดินทางมาเยี่ยม และหลวงปู่ก็เมตตาสนทนาธรรมดาอื่นๆ ต่อไป ด้วยอาการราบเรียบตามปรกตินิสัยของท่าน

			ถึงคราวตาย ต้องตายให้เป็น

			หลวงปู่ดูลย์ นอนพักรักษาอาพาธที่โรงพยาบาลจังหวัดสุรินทร์เป็นเวลา ๙ วัน ท่านได้รับการดูแลเอาใจใส่จากนายแพทย์และพยาบาล ตลอดจนเจ้าหน้าที่ทุกฝ่ายของโรงพยาบาลเป็นอย่างดี จนกระทั่งอาการค่อยๆ ทุเลาจากโรคร้ายและหายป่วยในที่สุด แม้ท่านเป็นพระอรหันต์ ท่านก็เจ็บไข้ได้ป่วยเช่นเดียวกับปุถุชน แต่แตกต่างกับปุถุชนที่ว่า การป่วยหนักของท่านป่วยเพียงร่างกาย แต่จิตใจของท่านกลับไม่ได้ป่วยเลย สมกับท่านเป็นพระอรหันต์ผู้สิ้นกิเลสแล้ว และท่านยังเอาการป่วยของท่านเป็นคติในการสอนศิษย์

			ในวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๘ ขณะที่เตรียมตัวรอการจัดการตามระเบียบในการที่จะออกจากโรงพยาบาลอยู่นั้น พระมหาสมศักดิ์ ปณฺฑิโต พระอุปัฏฐากได้แสดงความยินดีที่หลวงปู่ดูลย์หายป่วย จะได้อยู่เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรและเป็นแสงสว่างแก่นักปฏิบัติต่อไป พร้อมทั้งปรารภถึงตนเองว่า “ถ้ากระผมเองเกิดป่วยหนักใกล้จะตาย คงจะทําใจไม่ได้อย่างหลวงปู่”

			หลวงปู่ดูลย์กล่าวแนะนําว่า “ถึงคราวตาย ต้องตายให้เป็น ต้องตัดสินใจว่า ถึงยังไงก็จะตายแน่แล้ว ไปวิตกทุกข์ร้อนหวั่นกลัวก็ไม่มีประโยชน์ จากนั้นต้องสํารวมจิตใจให้สงบเป็นหนึ่ง แล้วก็หยุดเพ่ง ปล่อยวางทั้งหมด สุคติก็เป็นอันหวังได้แน่นอน ถ้ายังไม่ถึงที่สุดทุกข์ในตอนนั้น หากกําลังเพียงพอ ก็อาจหมดปัญหาไปเลย”

			จากนั้นหลวงปู่ก็เดินทางกลับวัดบูรพาราม เรื่องราวตอนท่านอาพาธหนักเข้าโรงพยาบาลเป็นครั้งแรกก็ได้สิ้นสุดเพียงเท่านี้ เมื่อกลับถึงวัดแล้ว แม้ท่านชราภาพและเพิ่งหายจากอาพาธหนัก ท่านก็มุ่งหน้าบําเพ็ญประโยชน์เผยแผ่พระศาสนาต่อไปโดยไม่หยุดพัก

			ตาบอดใส่แว่นดํา

			หลวงปู่ดูลย์ เมื่อออกจากโรงพยาบาลสุรินทร์ในครั้งนั้นแล้ว ท่านก็กลับมาพักฟื้นที่กุฏิของท่านดังเดิม ท่านยังคงทําหน้าที่ของพระอุปัชฌาย์ให้การบรรพชาอุปสมบทกุลบุตรลูกหลาน และเมตตาแสดงธรรม ตอบปัญหาธรรมโปรดพุทธบริษัทผู้สนใจ ฯลฯ

			ในคํ่าวันหนึ่งหลวงปู่พักผ่อนเอนกายอยู่บนเก้าอี้ ศิษย์ผู้เฝ้าพยาบาลกําลังเช็ดตัวท่านด้วยนํ้าอุ่น แล้วถวายการบีบนวดปรนนิบัติท่านตามปกติ

			ญาติโยมที่มาภาวนาปฏิบัติธรรมที่ศาลาโรงธรรมก็ขึ้นมากราบเยี่ยม นํานํ้าปานะมาถวาย หลังจากไถ่ถามอาการป่วยไข้ของหลวงปู่ และสนทนาเรื่องราวต่างๆ พอสมควร อุบาสกท่านหนึ่งก็นมัสการถามท่านถึงวิธีการเริ่มต้นในการบําเพ็ญภาวนา

			อุบาสก : พวกกระผมถกเถียงกันไม่ตกลง บางคนบอกว่า ก่อนที่จะนั่งสมาธิภาวนา ต้องกล่าวคําแสดงตนถึงพระรัตนตรัยก่อน แล้วก็รับศีล จึงจะทําสมาธิให้บังเกิดผลได้ บางคนบอกว่า ไม่ต้อง สะดวกสบายตอนไหนก็นั่งกําหนดจิตได้เสมอ ขอฟังคําแนะนําจากหลวงปู่ครับ

			หลวงปู่ : เราเคยบอกแล้วว่า ตราบใดที่มีลมหายใจก็ทําได้ และควรทําทุกอิริยาบถ ยืน เดิน นั่ง นอน ต้องให้จิตอยู่ในจิต มีสติกํากับอยู่เสมอ ในการนั่งสมาธินั้น จะเริ่มต้นยังไงก็ตามแต่จะพอใจ ใครจะแสดงตนถึงพระรัตนตรัย สมาทานศีลก่อนก็ทําไป เพราะถึงอย่างไรมันก็เป็นเพียงแว่นดําที่คนตาบอดสวมใส่ ไม่ได้ช่วยให้มองเห็นอะไร เพียงแต่ช่วยให้คนอื่นดูดีขึ้นบ้างเท่านั้น ทั้งๆ ที่ตัวเองก็ไม่รู้ไม่เห็นว่าจะดูดีขึ้นได้อย่างไร

			พ.ศ. ๒๕๐๘ สร้างพระวิหารหลวงพ่อพระชีว์–สร้างเหรียญหลวงปู่ดูลย์รุ่นแรก

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ครั้นเมื่อมาปกครองและเริ่มพัฒนาวัดบูรพาราม ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๗ พระวิหารที่ประดิษฐานหลวงพ่อพระชีว์ ซึ่งเป็นไม้ชํารุดทรุดโทรมมาก หลวงปู่ดูลย์ได้สร้างขึ้นใหม่แต่ก็ยังเป็นไม้เหมือนเดิม

			เนื่องจากชาวบ้านได้ถวายความเคารพนับถือยําเกรงหลวงพ่อพระชีว์มาก หลวงพ่อพระชีว์จึงเป็นเหมือนหนึ่งผู้พิพากษาในเรื่องคดีแพ่ง ช่วยราชการศาลได้อย่างมากตลอดมา กล่าวคือ กรณีที่ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งกล่าวว่า “ถ้าท่านกล้าสาบาน หรือกล้าดื่มนํ้าสาบานต่อหน้าหลวงพ่อพระชีว์ ข้าพเจ้าจะยกโทษให้หรือเลิกดําเนินคดีกับท่าน” แล้วปรากฏว่า มีทนายโจทก์หรือจําเลยพาลูกความมาดื่มนํ้าสาบานเป็นประจํา แล้วก็เลิกหรือจบคดีความกันที่พระวิหารหลวงพ่อพระชีว์ นอกจากนี้บางเรื่อง บางคู่กรณี ก็ไม่จําเป็นต้องขึ้นโรงขึ้นศาล ตกลงพากันมาดื่มนํ้าสาบานกันเอง ก็จบลงแค่นั้น เลิกกินแหนงแคลงใจกันแต่โดยดี

			บางครั้งมีท่านหัวหน้าศาลมากราบสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ แล้วกล่าวปรารภถึงความศักดิ์สิทธิ์หลวงพ่อพระชีว์ว่า เท่ากับได้ช่วยเหลือศาลได้มากเหลือเกิน คดีความแพ่งบางอย่างก็มาจบที่หลวงพ่อพระชีว์นี่เอง เนื่องจากชาวบ้านยังถวายความเคารพนับถืออยู่มาก ยิ่งกว่านั้นได้ฟังมาว่าในอดีตเคยเป็นสถานที่ดื่มนํ้าสัตยาบัน เพื่อปฏิญาณตนปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริตต่อหน้าที่ของส่วนราชการ ยิ่งกว่านั้นแม้บุคคลทั่วไปก็นิยมมาปฏิญาณตนเอง เพื่อละเลิกอบายมุข มีเลิกเหล้า เลิกยาเสพติด เลิกการพนัน และบางคู่ก็มาสัญญาต่อความรัก เพื่อซื่อสัตย์ซึ่งกันและกัน บางคู่ก็แต่งงานกันมาเป็นเวลานานแล้ว ไม่มีบุตรด้วยกันก็มาอธิษฐานขอบุตร ได้รับความสําเร็จก็มีอยู่ทั่วไป ตลอดถึงนักธุรกิจน้อยใหญ่ แม้นักการเมืองก็นิยมมาอธิษฐานใจขอพลังแห่งความสําเร็จก็มีอยู่เป็นประจําตลอดมา

			สรุปแล้วคือ หลวงพ่อพระชีว์ พระพุทธรูปโบราณศักดิ์สิทธิ์สําคัญคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดสุรินทร์ คู่วัดบูรพาราม และถือเป็นพระพุทธรูปคู่บุญคู่บารมีของหลวงปู่ดูลย์ เป็นที่พึ่งทางใจให้แก่ประชาชนชาวเมืองได้ตลอดไป แต่พระวิหารหลวงพ่อพระชีว์ ซึ่งหลวงปู่ดูลย์ท่านได้บูรณะสร้างใหม่ครั้งแรกด้วยไม้ทั้งหลัง ชาวสุรินทร์เดินทางมากราบสักการบูชาเป็นประจํา ต่อมาได้ชํารุดทรุดโทรมลงตามลําดับ ในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ หลวงปู่ดูลย์ได้ให้รื้อแบบไม้ออก แล้วสร้างขึ้นใหม่ด้วยคอนกรีตเสริมเหล็กทรงแบบจตุรมุขอย่างถาวร และเจ้าอาวาสองค์ต่อๆ มา ได้ช่วยกันบูรณะพัฒนาจนเป็นพระวิหารหลวงพ่อพระชีว์ที่มั่นคงแข็งแรงงดงามดังปรากฏในปัจจุบัน

			พระคาถาบูชาหลวงพ่อพระชีว์ โดย หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้เขียนคาถานี้ไว้

			นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (๓ จบ)

			นะโมพุทธายะอะ โมพุทธายะอะนะ พุทธายะอะนะโม ธายะอะนะโมพุท

			ยะอะนะโมพุทธา นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ นะมะอะอุ

			หลวงพ่อพระชีว์ ประสิทธิเม อะหัง ปูเชมิ สาธุ

			(อธิษฐานขอพรตามความปรารถนา)

			สําหรับการสร้างเหรียญหลวงปู่ดูลย์ ท่านไม่เคยใส่ใจและไม่สนใจเกี่ยวกับวัตถุมงคล เมื่อมีผู้มากราบนมัสการหลวงปู่มากขึ้น แต่ละคน แต่ละคณะมักจะถามหาวัตถุมงคลของหลวงปู่ ปกติหลวงปู่พูดน้อยอยู่แล้ว ท่านก็พูดเพียงว่า “อาตมาไม่มี อาตมาไม่เคยทํา” ท่านปฏิเสธอย่างนี้เสมอมา แม้คนจะรบกวนถามท่านเรื่อยๆ สังเกตดูก็ไม่เห็นท่านหวั่นไหวอะไร เรื่องการขอสร้างเหรียญ เพื่อแจกคนที่สนใจ ท่านก็บอกว่า “ไม่ต้อง ไม่จําเป็น และก็ไม่ให้สร้าง” ต่อมาเมื่ออ้างเหตุผล หลวงปู่ฝั้น หลวงปู่แหวน ลูกศิษย์สร้างเหรียญถวาย และการมีเหรียญก็ทําให้หลวงปู่สะดวกไม่ต้องคอยตอบคนที่มาขอเหรียญ ท่านจึงอนุญาตให้สร้าง โดยปี พ.ศ. ๒๕๐๘ สร้างเป็นรุ่นแรก ขณะท่านมีอายุได้ ๗๘ ปี และได้มีการขออนุญาตสร้างรุ่นต่อๆ มา

			ท่านเป็นพระอุปัชฌาย์ดินแดนอีสานใต้แห่งยุค

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อหายจากอาพาธหนัก ในปี พ.ศ. ๒๕๐๘ เป็นต้นมา ในระยะนี้ท่านเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานที่มีชื่อเสียงโด่งดังมาก ท่านเป็นเจ้าคณะจังหวัด เป็นพระราชาคณะ และเป็นพระอุปัชฌาย์องค์สําคัญในฝ่ายธรรมยุตของจังหวัดภาคอีสานตอนใต้ที่มีผู้เลื่อมใสศรัทธามาขอบวชจํานวนมาก เพราะในสมัยนั้นพระอุปัชฌาย์และวัดในฝ่ายธรรมยุตในจังหวัดแถบนี้หาได้ยากมาก ชายไทยจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ ที่เลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาและปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน เมื่อมีอายุครบบวชจึงอยากบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐานในฝ่ายธรรมยุต ต่างได้เดินทางมากราบถวายตัวเป็นศิษย์และขอบวชกับท่านที่วัดบูรพารามกันมากมาย โดยเฉพาะช่วงใกล้เข้าพรรษาในแต่ละปี จนถือเป็นประเพณีและค่านิยมของชาวจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ในสมัยนั้น

			สําหรับหลวงปู่ดูลย์ท่านไม่ต้องการปริมาณภิกษุสามเณรในสํานักของท่าน แต่ท่านต้องการพระเณรที่มีคุณภาพ ท่านว่า “การอุปสมบทไม่ใช่เรื่องทํากันง่ายๆ และทํากันเล่นๆ เป็นเรื่องต้องทํากันจริงๆ เพื่อให้ได้ดีจริงๆ พระธรรมคําสอนของพุทธศาสนานี้ประเสริฐจริง เรียนจริงๆ ปฏิบัติจริงๆ ล่วงทุกข์ได้จริง และพระพุทธศาสนานั้นไม่เคยง้อให้ใครเข้ามาบวช กุลบุตรที่จะบรรพชาอุปสมบทล้วนแต่ต้องคุกเข่าคลานเข้ามาขอบรรพชาอุปสมบททุกคน ไม่มีการยกเว้นใคร แม้จะใหญ่โตเป็นเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดิน ก็ต้องคุกเข่าคลานเข้ามาพนมมือกล่าวคําขอบรรพชาอุปสมบทกับพระอุปัชฌาย์ ฉะนั้น จึงเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนานี้มิได้งอนง้อผู้ใดให้เข้ามาบวช เมื่อเข้ามาบวชแล้ว จึงควรประพฤติปฏิบัติให้เคร่งครัดโดยความเอื้อเฟื้อต่อพระธรรมวินัย เพื่อจรรโลงพระพุทธศาสนา บวชแล้วประพฤติเลวๆ ไม่ควรเข้ามาบวช”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้บวชพระไว้จํานวนมากมาย จนท่านได้รับการยกย่องเป็นพระอุปัชฌาย์ดินแดนอีสานใต้แห่งยุค ท่านจะอบรมผ้าขาวให้ท่องขานนาคให้คล่องแคล่ว สอนให้ฝึกสติ ให้นอนหนุนมะพร้าว สอนให้กตัญญูต่อบิดามารดา ให้เห็นคุณค่านํ้านม ฯลฯ เมื่อเข้าสู่พิธีบวช ท่านเริ่มต้นกล่าวกับนาคผู้บวชใหม่ว่า “นับแต่นาทีนี้ไป เรื่องครอบครัว เรื่องสมบัติ เรื่องยศตําแหน่ง โน่นๆ เธอเอากองไว้ที่นอกกําแพงหน้าประตูวัดโน่น” “ขอรับกระผม” “พระคุณแห่งพระพุทธ พระคุณแห่งพระธรรมและพระสงฆ์ เราได้บอกให้เธอทุกประการแล้วนะ” “ขอรับกระผม” “เอ้า ! เธอรับเอาเครื่องแบบไปแต่งได้”

			ปฐมแห่งการเข้ามาเป็นสาวกของธรรมวินัยของพระพุทธศาสดา ประการแรก หลวงปู่ให้ละนิสัยของคฤหัสถ์โดยสิ้นเชิง ประการต่อมาให้น้อมจิตระลึกในพระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาธิคุณของพุทธศาสดา เพื่อน้อมรับนิสัยของสมณะ เดินตามรอยเบื้องยุคลบาท ประการสุดท้าย หลวงปู่ได้บอกหัวใจของความเป็นพระ เพื่อให้ข้าพเจ้าผู้บวชใหม่นําไปปฏิบัติ “พระกรรมฐาน เราได้บอกเธอแล้วนะ” “ขอรับกระผม”

			หลวงปู่อธิบายว่า “พระกรรมฐานนี้ พระอุปัชฌาย์ทุกองค์ จะบอกกับผู้บวชใหม่เป็นประการแรก และผู้บวชใหม่ทุกรูป ก็ได้ตกปากรับคํากับพระอุปัชฌาย์ทุกรูปเช่นกันว่า จะประพฤติปฏิบัติตามที่พระอุปัชฌาย์บอกนั้นเมื่อตอนอยู่ในโบสถ์ ปัญหามีอยู่ตรงที่ เมื่อออกจากโบสถ์ไปแล้ว ผู้บวชใหม่รูปนั้นจะประพฤติหรือไม่ อยู่รุกขมูล เราได้บอกเธอแล้วนะ” “ขอรับกระผม”

			ผู้บวชใหม่ที่หวังความเจริญในพรหมจรรย์ ย่อมพึงยินดีในเสนาสนะป่าอันสงัดเพื่อบําเพ็ญสมณธรรม หลวงปู่อธิบายว่า “ธุดงควัตร อยู่ในเมืองหลวงก็ปฏิบัติธุดงควัตรได้ทั้งนั้น เว้นแต่ไม่ปฏิบัติกันเองเท่านั้น เพราะว่า ธุดงควัตร คือ ข้อปฏิบัติ มีอยู่ ๑๓ ข้อ ในจํานวนข้อปฏิบัติทั้ง ๑๓ ข้อนั้น ก็มิใช่ว่า จะบังคับให้ผู้ปฏิบัติจะต้องปฏิบัติทั้งหมดก็หาไม่” หลวงปู่บอกว่า “กองทัพธรรมแห่งแดนอีสาน คือ ศิษย์สายหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต กําหนดไว้ให้ภิกษุสามเณรถือปฏิบัติธุดงควัตร คือ บิณฑบาตเป็นวัตร ฉันมื้อเดียวเป็นวัตร และรับอาหารอาสนะเดียวเป็นวัตร เมื่อลุกขึ้นจากอาสนะแล้ว ศิษย์ของกองทัพธรรมย่อมไม่รับประเคนอาหารเมื่อมีผู้นําไปถวาย”

			เมื่อเสร็จพิธีอุปสมบท หลวงปู่บอกว่า “อาตมาไม่มีอํานาจไปทําให้ใครเป็นพระได้ อาตมาทําหน้าที่ประธานสงฆ์ พระต้องเป็นเอาเอง ญาติโยมทั้งหลาย พระพุทธเจ้าก็ไม่มีอํานาจไปทําให้ใครเป็นพระได้ พิธีที่ผ่านไปนั้นเป็นพิธีทางสงฆ์ที่มีอาตมาเป็นประธานตามหน้าที่ คู่สวดทั้ง ๒ องค์ก็ทําตามหน้าที่ คือ หน้าที่ถามคุณสมบัติกุลบุตรตามญัตติกติกาที่พระพุทธเจ้าได้กําหนดไว้แล้ว มารายงานอาตมาผู้เป็นประธาน เมื่อกุลบุตรไม่ผิดกติกา อาตมาก็แจกเครื่องแบบพุทธสาวกให้กุลบุตร เหมือนๆ กับเครื่องแบบของทหาร ของตํารวจ เพื่อเป็นเครื่องหมายให้รู้ เสร็จแล้วอาตมาก็บอกหัวใจของความเป็นพระ มีศีลเป็นเบื้องต้น พระกรรมฐาน และสุดท้าย คือ “รุกขมูล” ดังที่ญาติโยมทั้งหลายได้พากันเห็นอยู่นั้น หน้าที่อาตมาสําหรับพิธีบวชจบอยู่แค่นี้

			ปัญหาอยู่ตรงที่ผู้บวชใหม่ว่า ตัวเขาเองนั้นจะปฏิบัติตามที่ตกปากรับคําไว้กับอาตมาที่เป็นพระอุปัชฌาย์เขาหรือไม่เท่านั้น อย่าได้พึงคลางแคลงใจเลย ญาติโยมทั้งหลาย หากผู้บวชใหม่ได้ปฏิบัติตามที่รับปากกับพระอุปัชฌาย์ไว้แล้ว เขาย่อมมีสภาวะความเป็นพระอยู่ในตัวเอง ซึ่งเป็นนามธรรม ผ้าเหลืองไม่ใช่พระ ศีรษะโล้นไม่ใช่พระ พระ คือ ผู้ทรงศีลและปฏิบัติตามที่รับปากไว้กับพระอุปัชฌาย์ ไม่ใช่ว่าออกจากโบสถ์แล้วก็เป็นพระ อันนี้เข้าใจกันผิด ความเป็นพระนั้นตัวเขาเองทําความเป็นพระให้กับตัวเอง ในโลกนี้ไม่มีใครมีอํานาจทําให้เขาเป็นพระได้ พระต้องเป็นเอง

			ฉะนั้น อาตมาจึงไม่สามารถไปรับรองความเป็นพระของผู้หนึ่งผู้ใดได้เลย มีหน้าที่เพียงแต่คอยติดตามดูผู้เป็นศิษย์ตามหน้าที่พระอุปัชฌาย์ พระภิกษุองค์ไหนที่ไม่เอื้อเฟื้อต่อพระธรรมวินัย ไม่ประพฤติต่อข้อวัตรปฏิบัติตามที่รับปากอาตมาไว้ตั้งแต่ในโบสถ์แล้ว พระองค์นั้นก็กล่าวมุสาโกหกกับพระอุปัชฌาย์ ต้องอาบัติปาจิตตีย์ตลอดชีวิต หากว่าศีลวิบัติเสียแล้ว อย่าว่าเป็นพระเลย เป็นเณรก็ยังเป็นไม่ได้เลย”

			ผู้ที่บวชในช่วงเข้าพรรษา เป็นพระนวกะแล้วลาสึกออกไปเป็นพลเมืองดีของชาติบ้านเมืองมีจํานวนมากมาย ส่วนพระศิษย์ที่ออกบวชในระยะนี้และดํารงอยู่ในสมณเพศจวบจนปัจจุบันนี้ได้เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า ทั้งในฝ่ายกรรมฐาน โดยได้รับความเคารพเทิดทูนเป็นครูบาอาจารย์สืบทอดปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน และทั้งในฝ่ายปกครอง โดยได้รับการแต่งตั้งเป็นพระธรรมทูต เจ้าอาวาส เจ้าคณะจังหวัด และได้รับการโปรดเกล้าฯ เป็นพระราชาคณะก็มีด้วยกันหลายองค์

			พ.ศ. ๒๕๐๙ เรื่องกระโถนธรรม

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งที่ประหยัดมัธยัสถ์ มักน้อยที่สุด สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ท่านใช้สอยอย่างรู้คุณค่า ปฏิปทานี้ท่านได้สืบทอดมาจากท่านพระอาจารย์มั่น เรื่องกระโถนธรรมนี้เป็นตัวอย่างหนึ่งที่แสดงว่า หลวงปู่ดูลย์ท่านจะใช้สิ่งของที่มีอยู่ ไปจนกว่าสิ่งของนั้นจะใช้ไม่ได้อีกต่อไป อดีตพระนวกะเล่าว่า

			“เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๙ ขณะเป็นพระนวกะอยู่รับใช้หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ก่อนที่จะลาสิกขา ก็ตั้งใจดูแลความสะอาดห้องนอน ห้องนํ้า ตกกลางคืนถวายการนวดเท้าหลวงปู่ ท่านนั่งเก้าอี้เอน ขณะนวดก็ปล่อยให้ใจคิดไปต่างๆ นานา ส่วนองค์ท่านก็หลับตา หลายเรื่องหลายครั้ง ท่านจะลืมตาถามเรื่องที่กําลังคิดอยู่ในขณะนั้น พระทุกรูปที่เข้าไปปฏิบัติรับใช้หลวงปู่ ทราบดีว่า หลวงปู่รู้วาระจิตคน แต่หลวงปู่ไม่ได้แสดงให้ใครๆ รู้ทั่วไป การนวดก็ใช้วิธีขยําๆ ไม่มีหลักการนวด องค์ท่านก็ปล่อยให้นวดไป ไม่แนะนําวิธีนวดแต่อย่างใด

			การสรงนํ้า ๕ โมงเย็น ต้องผสมนํ้าอุ่น บางทีก็ร้อนไปบ้าง ท่านเอามือจุ่มดู ท่านว่าพอดีทุกครั้ง ท่านสรงนํ้าอุ่นทุกครั้ง วันละครั้ง ทําให้สุขภาพดี

			ใกล้วันลาสิกขา ได้เกิดวิตกว่า เรายังไม่ได้ทําหน้าที่อุปัชฌายวัตรให้สมบูรณ์แบบ เราได้แต่เทกระโถนปัสสาวะทุกเช้า ยังขาดเพียงเรื่องอุจจาระอย่างเดียวเท่านั้น พอรุ่งขึ้นเช้า เหมือนเทพบันดาล เปิดฝากระโถนดู ไม่มีนํ้าปัสสาวะ แต่เป็นก้อนอุจจาระนิดหนึ่งแทน สมัยนั้นไม่มีฟองนํ้า ได้ใช้กาบมะพร้าวทําความสะอาดกระโถนและใช้ขี้เถ้าแทนสบู่ รู้สึกภาคภูมิใจมาก ทั้งนี้สืบเนื่อง มาจากได้รับการอบรมจาก หลวงปู่ฝั้น อาจาโร สอนให้รู้จักรับใช้ผู้มีพระคุณ เช่น บิดา มารดา ครูบาอาจารย์

			ความกตัญญูเป็นธรรมเบื้องต้นที่เราเข้าใจได้ ไม่ใช่หลับตาภาวนาแล้วไม่รู้อะไร แต่ไม่ใช่ว่าจะรู้ไปหมด เคยรังเกียจกระโถนของหลวงปู่อีกใบหนึ่ง คือ กระโถนเคลือบสีลายดอก ซึ่งมีใช้กันทุกวัดในสมัยนั้น ที่อัศจรรย์ไม่เหมือนใครเลยก็ตรงที่หลวงปู่ใช้สีผึ้งหรือเทียนอุดรูรั่ว เวลาทําความสะอาดไม่สะดวก เกะกะสายตาเหลือเกิน จึงปรึกษากับ ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ ว่า ขออนุญาตถวายกระโถนใบใหม่ให้หลวงปู่

			ท่านพระครูนันทฯ บอกว่า “หลวงปู่ท่านไม่ใช้หรอก ถวายใหม่ หลวงปู่ก็จะเก็บใส่ตู้เป็นของกลางสงฆ์ เวลาพระเถระระดับเจ้าคุณมาเยี่ยมเยือน หลวงปู่ก็ต้อนรับด้วยกระโถนใบนี้ บางทีเกิดรั่ว นํ้าหมากท่านเจ้าคุณไหลลงใต้ถุน อย่างนี้ก็เคยมีมาแล้ว”

			กระโถนทะลุใบนี้อยู่กับหลวงปู่มา ๔๕ ปีแล้ว เมื่อสร้างพิพิธภัณฑ์หลวงปู่ดูลย์ ได้ถามถึงกระโถนใบนั้น ท่านพระครูนันทฯ ตอบว่า “ไม่รู้ว่ามีมือเลวไหนขโมยไปเสียแล้ว”

			ท่านสะอาดทั้งกายทั้งใจ

			จะเป็นด้วยอุปนิสัยดั้งเดิมของหลวงปู่ หรือว่าเป็นเพราะผลการปฏิบัติพระธุดงค์กัมมัฏฐานมานานหรืออย่างไรไม่ทราบ นอกจากความหมดจดในอิริยาบถต่างๆ เช่น ไม่นั่งเอนอิงสัปหงก นอนสงบเรียบร้อยไม่ละเมอเพ้อพก ยืนเป็นสง่า เดินกระฉับกระเฉง ดังนี้เป็นต้น

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ยังได้ชื่อว่าเป็นผู้ที่มีความสะอาดทั้งกายทั้งใจ ท่านรักษาความสะอาดทางร่างกายเป็นอย่างดี ไม่เคยมีเล็บมือเล็บเท้าสกปรก หรืออวัยวะอื่นๆ เกรอะกรังน่ารังเกียจเครื่องนุ่งห่ม สบง จีวรต่างๆ สะอาดสะอ้าน ไม่หมักหมมโสโครก เสนาสนะที่อยู่อาศัยนั้นเล่า พอเช้าขึ้นแต่ละวัน ต้องทําความสะอาดให้เรียบร้อยตามแบบฉบับพระกัมมัฏฐาน

			หลวงปู่สอนลูกศิษย์เสมอว่า

			“เมื่อฝึกให้เคยชินกับการรักความสะอาดและทนความสกปรกไม่ได้เป็นนิสัยแล้ว นิสัยนี้จะแฝงฝังอยู่ในใจ เมื่อใดกิเลสตัณหาอันเป็นความสกปรกทางใจเกิดขึ้น มันก็จะดํารงอยู่ได้ไม่นาน เพราะใจจะทนไม่ได้ไปเอง อดที่จะกําจัดขัดเกลาทิ้งเสียมิได้”

			ด้านจิตใจของท่านนั้น หลวงปู่ดูลย์นับเป็นแบบฉบับของบุคคลที่เขาเรียกกันว่า ผู้มีใจสะอาด เป็นผู้ใหญ่ที่ควรเคารพบูชาอย่างแท้จริง ไม่มีเล่นแง่แสนงอนเอาเหลี่ยมเอาเชิงกับใคร ไม่มีทิฐิมานะถือว่าข้าเป็นใหญ่กว่า ผู้น้อยจะมาลํ้าหน้ากํ้าเกินไม่ได้ แม้จะไม่เจตนาก็ตาม

			มีเรื่องที่ควรยกขึ้นมาเป็นอุทาหรณ์อยู่เรื่องหนึ่ง ดังนี้

			เหตุการณ์ครั้งหนึ่ง เมื่อใกล้เทศกาลเข้าพรรษาในปีหนึ่ง ที่วัดป่าโยธาประสิทธิ์ ที่อยู่ชานเมืองจังหวัดสุรินทร์ มีการบวชนาคหลายรูปด้วยกัน บิดา มารดา และญาติมิตรสหายของนาคทั้งหลายก็มาชุมนุมทําพิธีสมโภชนาคพร้อมกัน กําหนดการว่า รุ่งเช้าก็จะแห่นาคมาบวชที่วัดบูรพารามพร้อมกัน โดยได้เผดียงหลวงปู่เป็นพระอุปัชฌายะไว้เป็นที่เรียบร้อยล่วงหน้า

			พอดีในคืนที่กําลังทําพิธีสมโภชนาคนั้นเอง ท่านเจ้าคุณพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) เดินทางมาจากวัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา เพื่อเยี่ยมเยือนวัดป่าโยธาประสิทธิ์ ที่ท่านเคยอยู่พํานักเป็นเวลานานในกาลก่อน ผู้ปกครองนาคคนหนึ่ง เป็นผู้มีความเลื่อมใสเคารพนับถือในตัวหลวงปู่โชติมาก มีความดีอกดีใจ จึงขอแยกนาคที่เป็นบุตรชายของตนออกมาทําพิธีบวชต่างหาก โดยอาราธนาหลวงปู่โชติเป็นพระอุปัชฌาย์ แม้จะถูกนาคอื่นๆ ที่ฝึกหัดสวดขานนาคเป็นทีมเดียวกันขอร้องและทัดทานไว้ ไม่ควรทําเช่นนั้น ควรจะบวชพร้อมกันดีกว่า เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ผู้อื่นทัดทาน ก็คือ ได้กราบอาราธนานิมนต์หลวงปู่ดูลย์เป็นพระอุปัชฌาย์แล้ว ไม่ควรจะมาเปลี่ยนตอนนี้ โดยไม่ได้บอกคืนการนิมนต์ท่าน

			ทางฝ่ายนาคคนนั้นไม่ฟังคําชี้แจงจากคนอื่นๆ ตกลงจะเปลี่ยนแปลงตามความตั้งใจของเขาให้ได้ พอรุ่งเช้า ขบวนแห่นาคก็พากันยกมาถึงวัดบูรพารามโดยพร้อมเพรียงกัน นาคทุกคนยกเว้นนาคผู้นั้น ก็พากันไปทําพิธีบวชในพระอุโบสถ ครั้นหลวงปู่ทําพิธีบวชให้เรียบร้อยแล้วก็พากันออกจากโบสถ์ บิดามารดาของนาคที่แยกตัวออกมาก็อาราธนา ท่านเจ้าคุณพระเทพสุทธาจารย์ ให้ทําพิธีบวชให้บุตรของตนแต่ผู้เดียว ท่านก็ไม่ขัดข้อง ปรากฏว่า นาคผู้นั้นซึ่งเคยซ้อมขานนาคมาด้วยกัน ๔ คน ตอนซ้อมก็ทําคล่องแคล่วดี เมื่อมาขานนาคเดี่ยวเข้าก็ไม่คล่องแคล่ว ขานตะกุก ตะกักผิดๆ ถูกๆ อักขระพยัญชนะไม่ถูกต้องชัดเจน

			ท่านเจ้าคุณพระเทพสุทธาจารย์ผู้เป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ และท่านก็ถือเคร่งครัดต่ออักขระพยัญชนะเหมือนหลวงปู่อยู่แล้ว ไม่มีการช่วยเหลือบอกคําเคอะเขินแม้แต่เล็กน้อยให้ เพราะท่านถือว่า เมื่ออยากบวชก็ต้องซักซ้อมมาให้ดี ท่านเจ้าคุณโชติจึงเอ็ดเอาว่า “อ้าว ! ทําไมอย่างนี้ แบบนี้บวชไม่ได้หรอก ไม่บวชให้ กลับไปซ้อมมาใหม่ให้ดีเสียก่อน เรื่องบวชนั้นจะบวชเมื่อไรก็ได้ ไม่มีปัญหา” จึงเป็นอันว่าหลวงปู่โชติไม่บวชให้นาคผู้นั้น ทั้งนาคและบิดา มารดา ญาติมิตรสหายก็พากันลากลับไปยังวัดป่าโยธาประสิทธิ์ด้วยความผิดหวัง

			สําหรับผู้ที่ทําพิธีบวชแล้ว ก็มีพิธีเจริญพระพุทธมนต์ฉลองในคํ่าวันนั้น ส่วนนาคผู้นั้นก็ยังเป็นนาคอยู่อย่างเดิม ความรู้สึกจะเป็นอย่างไรก็คงคาดเดากันได้

			ในวันรุ่งขึ้น คณะของนาคคนนั้นก็ยกขบวนมาวัดบูรพารามอีกครั้งเพื่อมาขอบวช โดยอาราธนาหลวงปู่ดูลย์ให้เป็นพระอุปัชฌาย์

			พระมหาสมศักดิ์ได้กราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ว่า “หลวงปู่ครับ นาคองค์นี้แหละที่ไม่ยอมบวชกับหลวงปู่เมื่อวานนี้ เขานิมนต์ท่านเจ้าคุณโชติให้บวชให้ต่างหากเป็นพิเศษ เมื่อเขามานิมนต์หลวงปู่ให้บวชให้อีกในวันนี้ หลวงปู่จะต้องลงโบสถ์ไปบวชให้เขาทําไม ให้เขาไปบวชที่โคราชไม่ดีหรือ?” หลวงปู่ตอบว่า “เมื่อเขาอยากบวชก็บวชได้ เมื่อเขาไม่บวชก็เป็นเรื่องของเขา เมื่อวานเขาไม่พร้อม วันนี้เขาพร้อม มีหน้าที่บวชให้เขา ก็บวชให้เขาไป”

			นี่เป็นตัวอย่างหนึ่งในเหตุการณ์หลายๆ อย่างที่เกิดขึ้น ที่แสดงให้เห็นชัดว่า หลวงปู่เป็นยอดบุคคลที่มีใจสะอาดปราศจากทิฐิมานะ เปี่ยมล้นไปด้วยเมตตากรุณา ก็เลยได้ข้อคิดแก่ตนว่า นับเป็นการดีที่ไม่ต้องไปซํ้าเติมอะไรให้เป็นมลทินแก่ใจ ธรรมชาตินั่นแหละเป็นผู้สั่งสอนได้ดี ดังนั้น เมื่อมีอะไรที่ไม่ดีเกิดขึ้น จึงไม่ต้องไปนึกอะไรมากความไปอีก เรื่องราวต่างๆ ในทํานองเช่นนี้ บรรดาลูกศิษย์ลูกหาชอบจดจํามาคุย มาเล่าสู่กันฟังว่า ใครประสบพบเห็นมาอย่างไร และต่างก็ได้ถือเอาเป็นนิทัศน์อุทาหรณ์ไว้สอนตนเองและเยาวชนรุ่นต่อไป ถือเป็นเครื่องช่วยบรรเทากิเลส ทิฐิมานะของแต่ละคนได้เป็นอย่างดี

			พ.ศ. ๒๕๑๐ ศิษย์คู่บุญบารมีกลับมาปักหลักจําพรรษาที่สุรินทร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กับ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ท่านทั้งสองเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์โดยกําเนิด เป็นอาจารย์และศิษย์คู่บุญบารมีคู่หนึ่งของวงกรรมฐานที่มีอายุยืนและมีความสัมพันธ์เป็นไปอย่างสนิทสนมแนบแน่นยาวนานร่วม ๖๐ ปี

			หลวงปู่สาม ตั้งแต่ออกบวชเป็นภิกษุหนุ่ม เมื่อท่านกราบถวายตัวเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์ และท่านพระอาจารย์มั่นแล้ว ท่านก็ได้ต่อสู้ชีวิตทุ่มเทกับการปฏิบัติธรรมมาอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวด ท่านได้ไปจําพรรษาในทั่วทุกภาคของประเทศไทย เมื่อถึงช่วงออกพรรษา ท่านได้ไปธุดงค์เสาะหาสถานที่วิเวกตามป่าเขาตามภาคนั้นๆ เพื่อประกอบความเพียรอย่างโชกโชนสมบุกสมบัน เป็น “นักรบธรรมเดนตาย” จวบจนเข้าสู่วัยชราภาพ

			กล่าวได้ว่า หลวงปู่สามท่านเป็นผู้ไม่ติดสถานที่ ท่่องเที่ยวภาวนาไปตามป่าเขา ไปเรื่อยๆ ทั่วทุกภาคของประเทศไทย ท่านจําพรรษาได้มากแห่ง แทบจะไม่ซํ้ากัน เป็นหนึ่งในกองทัพธรรมฯ ยุคแรกที่ธุดงค์เผยแผ่ธรรมจนได้รับคําชมจากท่านพระอาจารย์มั่นว่า “เป็นผู้เจริญด้วยธุดงควัตร จําพรรษาได้มากแห่งและเป็นผู้เคร่งครัดในธุดงควัตร”

			ในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ หลวงปู่สามท่านกลับมาปักหลักจําพรรษาที่จังหวัดสุรินทร์ อันเป็นภูมิลําเนาถิ่นเกิด ท่านเล่าว่า

			“การกลับมาครั้งนั้น ก่อนกลับได้พิจารณาเป็นเวลานานว่า เราได้เที่ยวธุดงค์วิเวกไปในที่ต่างๆ อย่างมากมายตั้งแต่หนุ่มจนชราภาพ ตั้งแต่ร่างกายแข็งแรงจนกระทั่งร่างกายอ่อนแอลง กําลังวังชาก็ถอยลงมากแล้ว น่าจะกลับมาอยู่ถิ่นเดิม คือ ในจังหวัดสุรินทร์ นอกจากจะได้อยู่ใกล้ครูบาอาจารย์ซึ่งชราด้วยกัน มีท่านพระอาจารย์ดูลย์ เป็นต้นแล้ว ก็ยังมีโอกาสดูแลโยมมารดาซึ่งชราภาพมากอยู่แล้ว และหาโอกาสแนะนําธรรมปฏิบัติแก่โยมมารดาและญาติโยมทั้งหลาย ตลอดจนถึงพุทธศาสนิกชนทางจังหวัดสุรินทร์ต่อไป จึงได้เดินทางกลับจังหวัดสุรินทร์”

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๙ พอออกพรรษาแล้ว ในหน้าแล้ง หลวงปู่สามท่านได้เดินทางจากจังหวัดเชียงใหม่กลับจังหวัดสุรินทร์ ท่านตรงเข้ากราบคารวะเยี่ยมเยียน สนทนาและอยู่ปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพารามเหมือนเช่นทุกครั้ง ซึ่งบัดนี้ท่านทั้งสองชราภาพและเป็นพระอรหันต์ด้วยกันแล้ว ข่าวของหลวงปู่สามเมื่อครั้งอยู่ภาคใต้ จ.ภูเก็ต ถูกกลั่นแกล้งต่างๆ นานา และเมื่ออยู่ภาคเหนือ จ.เชียงใหม่ ถูกทําร้าย จนคนร้ายเข้าใจว่าท่านมรณภาพแล้ว ข่าวนี้เป็นที่เลื่องลือมากในวงกรรมฐาน หลวงปู่ดูลย์ท่านอยู่ในครอบครัวกรรมฐานเดียวกัน ท่านย่อมทราบข่าวนี้

			ด้วยท่านทั้งสองจากกันไปนานสิบกว่าปี ซึ่งเป็นเวลาที่นานมาก การพบกันในครั้งนี้ จึงได้พูดคุยไต่ถามสารทุกข์สุกดิบ ตลอดธาตุขันธ์สุขภาพด้วยความเป็นห่วงเป็นใยกัน และเมื่อได้พูดคุยสนทนาธรรมกันตามหลักสัลเลขธรรม ซึ่งขณะนั้นย่อมเป็นธรรมขั้นสูงแล้ว ด้วยอริยสัจมีหนึ่งเดียว ผลต้องสอดคล้องเหมือนกัน ไม่ขัดแย้งกัน ต่างฝ่ายต่างจึงรื่นเริงในธรรมของกันและกัน

			ในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ เข้าพรรษา หลวงปู่สามท่านได้จําพรรษาที่บ้านขนาดปริง ต.เชื้อเพลิงอ.ปราสาท จ.สุรินทร์ ตามคํากราบอาราธนานิมนต์ของญาติโยม ต่อมาได้มีชาวบ้านบางคนในละแวกนั้นได้เข้าร้องเรียนต่อทางการว่า บริเวณนั้นเป็นทําเลเลี้ยงสัตว์ ไม่อยากให้พระมาอยู่ ท่านจึงย้ายไปอยู่ในป่าละเมาะ บ้านตระงอล กิโลเมตรที่ ๑๑ ถนนสุรินทร์–ปราสาท ต.นาบัว แต่ก็ไม่วายโดนร้องเรียนอีกครั้งด้วยสาเหตุเดิม คือ พื้นที่นั้นเป็นพื้นที่ป่าทําเลเลี้ยงสัตว์

			ในปีนี้ หลวงปู่สามได้สร้างวัตถุมงคลขึ้นเป็นครั้งแรก คือ พระสมเด็จเนื้อผง หลังปั๊มยันต์ และวัตถุมงคลอีกอย่างหนึ่งที่สร้างพร้อมกับสมเด็จของหลวงปู่สามรุ่นแรก ก็คือ รูปถ่ายหลวงปู่สาม ด้านหลังปั๊มยันต์หมึกอันเดียวกับพระพิมพ์สมเด็จ จึงสันนิษฐานได้ว่า ท่านบรรลุธรรมที่จังหวัดเชียงใหม่แล้ว ท่านสร้างพระภายในใจได้แล้ว ท่านจึงสร้างวัตถุมงคลรุ่นแรกอันเป็นพระภายนอก แจกให้ญาติโยมพุทธบริษัทที่อินทรีย์บารมียังอ่อนได้มีที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวทางด้านจิตใจ

			เมื่อที่ดินที่หลวงปู่สามจะสร้างวัดโดนร้องเรียนถึงสองครั้ง ญาติโยมจํานวนหนึ่งจึงถวายที่ดินป่าใกล้บ้านสกร็อม ต.เฉนียง อ.เมือง ซึ่งอยู่ห่างจากที่ที่โดนร้องเรียนครั้งที่สองไม่ไกลนัก ประมาณ ๑ กิโลเมตร ทําเป็นวัดป่าเล็กๆ อยู่ และต่อมามีผู้ศรัทธาซื้อที่ดินขยายวัดเพิ่มขึ้น จนถึงทุกวันนี้ได้เป็นวัดโดยสมบูรณ์แบบแล้ว คือ วัดป่าไตรวิเวก และหลวงปู่สามก็ได้จําพรรษาในวัดนั้นตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๑ โดยอยู่ในรัศมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์เป็นการถาวรโดยไม่ได้ไปที่ไหนอีกเลย ซึ่งท่านได้สร้างวัดป่าไตรวิเวกและใช้ชีวิตบั้นปลายพักจําพรรษาที่วัดแห่งนี้ตราบจนวันมรณภาพ

			ในชีวิตบั้นปลาย หลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่สาม ท่านปักหลักจําพรรษาที่จังหวัดสุรินทร์ อันเป็นภูมิลําเนาถิ่นเกิดด้วยกัน วัดที่ท่านจําพรรษาก็ตั้งอยู่ไม่ห่างไกลกันมากนัก เดินทางไปมาหาสู่ เยี่ยมเยียนกันได้อย่างสะดวกสบาย ด้วยหลวงปู่สามท่านเป็นพระที่มีความกตัญญูกตเวที และท่านเป็นพระอรหันต์จึงเป็น “มหากตัญญู มหากตเวที” ท่านจะพาพระ เณร ญาติโยม มากราบคารวะทําวัตรหลวงปู่ดูลย์เป็นประจําทุกปี ด้วยท่านทั้งสองเป็นพระอรหันต์ที่สนทนาทางจิตได้ และปรกติก็เป็นพระที่พูดน้อย การพบกันเมื่อกระทําสามีจิกรรมแล้ว ต่างฝ่ายจึงนั่งนิ่งเฉยอยู่เป็นเวลานาน พอสมควรแก่เวลาก็กราบเอ่ยลากันสั้นๆ ชวนให้ผู้อยู่ในเหตุการณ์พากันสงสัย

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์มีงานสําคัญๆ หรือได้มอบหมายงาน หลวงปู่สามท่านก็ยินดีช่วยสนองงานอย่างเต็มอกเต็มใจ เต็มที่ทุกครั้งไป และเมื่อมีงานสําคัญๆ ในวงกรรมฐานทั้งมหานิกายและธรรมยุต ตลอดงานสําคัญๆ ทางฝ่ายปกครอง ท่านทั้งสองมักถูกอาราธนานิมนต์ไปร่วมงานเสมอๆ โดยอาจารย์และศิษย์คู่บุญบารมีคู่นี้ ร่วมกันบําเพ็ญคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ให้กับประเทศชาติและพระพุทธศาสนาอย่างใหญ่หลวง

			นับตั้งแต่หลวงปู่สามกลับมาปักหลักจําพรรษาที่จังหวัดสุรินทร์ในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ ตราบจนหลวงปู่ดูลย์ได้ถึงแก่มรณภาพในปี พ.ศ. ๒๕๒๖ เป็นระยะเวลายาวนานถึง ๑๖ ปี โดยในก่อนหน้าหลวงปู่สามร่วมจําพรรษากับหลวงปู่ดูลย์ เพื่อช่วยสร้างโบสถ์วัดบูรพารามอยู่นานเกือบ ๑๐ ปี นับเป็นคติแบบอย่างอันงดงามอีกคู่หนึ่ง โดยต่อมาท่านทั้งสองได้รับการยกย่องเคารพเทิดทูนบูชาเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นที่เคารพกราบไหว้บูชาของบรรดาพุทธบริษัทจากทั้งใกล้และไกล

			เมื่อกล่าวถึงอาจารย์และศิษย์ประเภท “เพชรนํ้าหนึ่งช้างเผือกคู่งาม” ของจังหวัดสุรินทร์ ย่อมหมายถึง หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กับ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน คู่กันเสมอ เพราะท่านทั้งสอง มีปฏิปทาคล้ายคลึงกันมาก และมีเรื่องราวสมณชีวิตอันงดงามที่ผูกพันเกี่ยวข้องกันมาโดยตลอด ตั้งแต่วัยหนุ่มจวบจนถึงแก่มรณภาพ โดยหลวงปู่ดูลย์มรณภาพเมื่อวันที่ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ สิริรวมอายุได้ ๙๖ ปีเศษ ส่วนหลวงปู่สาม มรณภาพเมื่อวันที่ ๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๓๔ สิริรวมอายุได้ ๙๑ ปีเศษ ท่านมรณภาพหลังหลวงปู่ดูลย์ ๘ ปี

			เรื่องจิต เรื่องอิทธิฤทธิ์

			ปาฏิหาริย์ ๓ ในพระพุทธศาสนานั้น คือ อิทธิปาฏิหาริย์ อาเทสนาปาฏิหาริย์ และ อนุสาสนีปาฏิหาริย์ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านมีครบทั้ง ๓ แต่ท่านมักแสดงอนุสาสนีปาฏิหาริย์ อันเป็นปาฏิหาริย์ที่พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ท่านเล่าว่า

			“เรื่องของจิต หรือ อิทธิฤทธิ์นี้ อาตมาก็ไม่อยากจะใช้คําว่าอิทธิฤทธิ์ เพราะหลวงปู่ท่านไม่นิยม และก็ไม่ทํา ไม่แสร้งทํา ไม่อะไรด้วยทั้งนั้น ก็เลยไม่อยากใช้คําว่า เรื่องจิต เรื่องอิทธิฤทธิ์ แต่ จิต นี้ หลวงปู่ท่านก็พูดว่า “จิต”

			แต่ถ้าพูดเกี่ยวกับหลวงปู่ ก็มีเรื่องแปลกๆ หรือเรื่องที่น่าอัศจรรย์เหมือนกัน ในขณะที่เราอยู่กับท่าน ท่านก็ไม่ได้ปฏิเสธ ท่านก็ไม่ได้ยกย่อง ท่านก็ไม่ได้พูดเพื่ออะไรมากมายในเรื่องเหล่านี้ แม้แต่เรื่องไสยศาสตร์ ท่านก็ไม่เคยสนับสนุน ไม่เคยปฏิเสธ ก็พูดกันว่าชาวสุรินทร์เห็นมีไสยศาสตร์กันมาก สามารถใช้คาถาอาคมอะไรต่างๆ เหล่านี้ แม้มีคนถามท่าน ท่านก็ไม่ค่อยอธิบาย ท่านจะตัดบทออกไป ไม่ต่อความยาวสาวความยืด ในทํานองว่าท่านไม่เคยเห็นเหมือนกัน แล้วก็ไม่ได้ใส่ใจในเรื่องเหล่านั้น

			สําหรับเรื่อง “จิต” นั้นท่านพูด คือ ท่านพูดเรื่อง “จิต” ท่านไม่ค่อยใช้คําว่า “อิทธิฤทธิ์” อะไรหรอก จะใช้ว่า “พลัง” โดยมากท่านจะพูดว่า “พลังจิต” นั้นมีอยู่ พลังจิตจะมีได้ เกิดจากข้อเดียว คือ พลังสมาธิ ถ้าผู้ใดสร้างสมาธิจิตไม่ได้ ท่านว่า พลังจิตนั้นเกิดขึ้นไม่ได้ ถึงเกิดขึ้นก็เป็นพลังจิตที่เป็น มิจฉา หรือไม่มั่นคง เช่นว่าคนบางคนเขาใช้พลังจิตในทางที่ผิด หรือนําไปใช้ในทางรักษาความเจ็บไข้ได้ป่วย ก็อาจจะมีส่วนของพลังจิตเหมือนกัน

			พลังจิตที่เกิดจากสมาธิที่ถูกต้องนั้น คือ เมื่อมีสมาธิเกิดขึ้นแล้วก็อาศัยพลังแห่งจิต เพราะสมาธินั้นเกิดจากจิตรวม คือ จิตมันละอารมณ์ต่างๆ เมื่อมันไปแบกเอาอารมณ์ต่างๆ ไว้มาก จิตมันก็ไม่มีกําลัง ไม่มีพลังอะไร ต่อเมื่อจิตสามารถตัดอารมณ์ต่างๆ ได้ ก็เกิดสมาธิ ก็ใช้คําว่า“จิตเดียว” ที่ปราศจากอารมณ์มากเกินไป จิตก็จะเกิดมีพลังขึ้นมา

			ถ้ามีพลังแล้ว ตามที่หลวงปู่ดูลย์เคยอธิบาย ระหว่างที่จิตเราเกิดมีพลังสมาธินี่แหละ บุคคลจะเอาไปใช้ทางไหนก็ได้ผลในทางนั้น แต่เมื่อใช้ไปในทางที่เสียหาย มันก็ทําให้เสียหายได้ หรือใช้ไปในทางที่ให้ประโยชน์ ให้เกิดพลังปัญญาก็ได้ หมายความว่า อย่างที่พูดในหลักวิชาการเรียนทางศาสนาว่า ศีล สมาธิ ปัญญา ที่ว่าศีลทําให้เกิดการอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปัญญา ฉะนั้น พลังจิตที่เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงหลังจากเกิดสมาธินั้น หมายถึงว่า จิตนั้นจะยกสภาวธรรมขึ้นมาไตร่ตรองให้เกิดวิปัสสนาญาณ เกิดปัญญาแล้ว ปัญญานั้นก็จะแจ่มแจ้งดีกว่าจิตที่ไม่เกิดสมาธิ หรือจิตที่ไม่มีสมาธิ ฉะนั้น หลวงปู่จะใช้ว่า พลังจิตนั้นสามารถยกระดับภาวะ หรือป้องกันความทุกข์ยากอันเนื่องจากการที่จิตส่งออกไปเพื่อรับอารมณ์ต่างๆ ได้

			มีคนชอบถามหลวงปู่เกี่ยวกับเรื่องอิทธิฤทธิ์บ้าง หรือจิตที่มีฤทธิ์ มีพลังอย่างหนึ่งอย่างใด บ้างนั้นก็เคยมี แต่เนื่องจากหลวงปู่ท่านไม่สนใจในเรื่องสิ่งมหัศจรรย์ หรือสิ่งอัศจรรย์ในอิทธิฤทธิ์ต่างๆ เหล่านี้ ท่านจึงไม่นิยมพูดให้ใครฟัง แต่หลวงปู่ก็ยอมรับว่า จิตนั้นย่อมเป็นจิตที่มีพลัง เมื่อจิตมีพลังแล้ว มันก็จะเป็นคุณประโยชน์ได้หลายอย่าง แต่ท่านก็จะขึ้นต้นว่า จิตจะมีพลังได้นั้นก็ต่อเมื่อได้สมาธิ เมื่อทําสมาธิได้ หรือเกิดสมาธิ จิตมีอารมณ์เดียว จิตจึงจะมีพลัง เมื่อจิตมีพลังแล้วจะหันไปใช้ทางไหนก็ย่อมได้ แม้หันไปทางที่ผิดทางพระพุทธศาสนาก็ย่อมจะได้ อย่างเช่น ฤาษีชีไพร หรืออะไรๆ นั้น ล้วนแต่เป็นสมาธิ ซึ่งนับว่าเป็นมิจฉาสมาธิได้

			ส่วน สัมมาสมาธิ นั้น หมายถึง จิตที่เป็นสมาธิตามลําดับ ตั้งแต่ขั้นต้น คือ ขณิกสมาธิ จนกระทั่งเข้าสู่ อัปปนาสมาธิ อะไรในกระแสนี้ แล้วจิตนั้นก็จะเป็นพลังส่องทางไปให้เกิดปัญญา ในทางตรงข้าม ถ้าอาศัยพลังจิตไปในเรื่องอื่น เรื่องอิทธิฤทธิ์อะไรนั้น ไม่ถูกต้อง หรือไม่ถูกพุทธประสงค์ทั้งหมด แต่ถ้าใช้พลังจิตนั้น เพื่อเป็นเหตุให้ปัญญาผุดขึ้น เพื่อจะตัดกิเลสตัณหา และความชั่วร้ายต่างๆ เพื่อยกระดับจิตของเราให้พ้นจากทุกข์ จึงจะเป็นพลังจิตที่เป็นสัมมาทิฏฐิ และเป็นทางที่ถูกต้อง หลวงปู่มักจะอธิบายในแนวทางนี้ ส่วนในทางที่ว่าเอาพลังจิตไปแสดงอิทธิฤทธิ์อย่างนั้นอย่างนี้แล้ว รู้สึกว่าหลวงปู่จะไม่ค่อยกล่าวถึง หลวงปู่จะระมัดระวังที่สุดในเรื่องการปฏิบัติให้เป็นไปในทางที่ดีที่ถูกต้อง”

			องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์เรื่องวิสัยของจิต ไว้ดังนี้

			“ใจนี่พิสดารมากนะ ตา หู จมูก ลิ้น กาย สัมผัสสัมพันธ์อะไรก็ได้ตามวิสัยของตนๆ เท่านั้น ไม่เลยวิสัยไปได้เลย ตามีวิสัยที่จะดู ก็ให้เห็นแต่รูปสีแสงต่างๆ หูเป็นวิสัยที่จะทราบเสียง ก็มีเท่านั้น ไม่เลยจากขอบเขตนี้เลย อย่างนี้เป็นต้นนะ ตา หู จมูก ลิ้น กาย มีหน้าที่รับสัมผัสสัมพันธ์อยู่ตามหน้าที่ของตนๆ ท่านจึงว่า อินฺทริยํๆ ความเป็นใหญ่ ตาก็เป็นใหญ่ในการเห็น หูเป็นใหญ่ในการได้ยิน เป็นต้นนี่นะ

			ท่านว่า อินทรีย์ๆ แปลว่า ความเป็นใหญ่ มันเป็นใหญ่แต่ละอย่างๆ ไม่ก้าวก่ายกัน หน้าที่ของใครก็เป็นหน้าที่ของตัว เช่น สัมผัสสัมพันธ์ก็กายรู้ แต่ได้เพียงแค่นั้นไม่พิสดารเหมือนจิต จิตนี่พิสดารมากทีเดียว สิ่งที่ตาไม่เห็น จิตเห็นได้ หูไม่ได้ยิน ใจได้ยิน สิ่งที่ตา หู จมูก ลิ้น กายไม่สามารถสัมผัสสัมพันธ์ จิตสัมผัสสัมพันธ์ได้ทั้งนั้น นั่นฟังซิ กว้างแคบขนาดไหนไม่มีประมาณเลย นี่ล่ะขอให้ฝึกทรมานได้เป็นอย่างนี้”

			สําหรับคําถามที่ว่า หลวงปู่เคยแสดงอิทธิฤทธิ์อะไรบ้างไหม? พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) อธิบายดังต่อไปนี้

			“คือ แม้แต่ความสนใจ ความใส่ใจของท่านในเรื่องเหล่านี้ ท่านก็ไม่มีอยู่แล้ว ถามว่าท่านเคยแสดงฤทธิ์ให้ปรากฏนั้น ท่านจะแสดงได้อย่างไร ท่านไม่แสดง ไม่ทําอย่างแน่นอน แต่ว่าพูดก็พูดเถอะ เมื่อหลวงปู่มีอะไรๆ ที่เป็นความมหัศจรรย์อยู่ในตัวท่าน ก็มีสิ่งแปลกประหลาดมหัศจรรย์ออกมาให้เห็นบ้าง อาตมาไม่ถือว่าท่านแสดง แต่ในฐานะที่อยู่กับท่านมานาน อาตมาเห็นว่ามีสิ่งอัศจรรย์เกี่ยวกับหลวงปู่หลายอย่าง ขอยํ้าว่า “ไม่ใช่ฤทธิ์นะ แต่ว่ามันอัศจรรย์” เท่าที่นึกทบทวนดู ก็เห็นว่ามีอยู่หลายครั้ง อาตมาเคยนึกทบทวนอยู่ในใจเท่าที่อาตมาเคยเห็นปรากฏ รู้สึกจะมี ๗ ครั้งด้วยกัน เราจะเรียกว่าฤทธิ์หรืออะไรก็ไม่ทราบ?

			เรื่องแรก เกี่ยวกับเรื่อง ความปลอดภัยของหลวงปู่

			หลวงปู่นั้นคงจะมีภาวะอะไรที่ไม่ทําให้บาดเจ็บ ไม่ทําให้แขนขาหัก หรือไม่ทําให้ตายโดยอุบัติภัย อุบัติเหตุ อันนี้จะเป็นบุญหรือเป็นฤทธิ์อะไรก็สุดแท้แต่จะเรียก เคยเห็นความคับขันในชีวิตของท่าน ไม่ว่าเกี่ยวกับเรื่องรถ ไม่ว่าในเรื่องเขาลอบปองร้าย ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ที่ก้อนหินกลิ้งมาจากบนภูเขาจะทับท่าน ในระหว่างที่หลวงปู่พาพระเณรไปพํานักทํางานพัฒนาเขาพนมสวาย และฝึกอบรมกัมมัฏฐานให้แก่พระเณร มีก้อนหินใหญ่กลิ้งตรงมายังท่านพอดี แต่มันก็เบี่ยงหลบไปเมื่อมาใกล้ท่าน เหมือนจะมีอะไรผลักให้หลีกไปนิดหน่อยให้ท่านพ้นภัยไป นี่เรื่องหนึ่งเท่าที่ปรากฏ

			เรื่องที่สอง เป็นเรื่องแปลก คือ เรื่องเกี่ยวกับนํ้าฝน จะว่าฤทธิ์หรือเปล่าก็ไม่ทราบ เมื่อคราวหล่อพระพุทธชินราช พระประธานในโบสถ์เสร็จแล้ว คณะกรรมการต้องการให้อัญเชิญพระประธานแห่รอบเมือง แต่หลวงปู่ดูลย์ท่านเห็นว่าไม่จําเป็น ปรากฏว่าเกิดฝนและลมพายุใหญ่จนไม่สามารถเคลื่อนขบวนแห่ได้สําเร็จ”

			สําหรับเรื่องอื่นๆ ได้นําเสนอในตอนต่อๆ ไป

			ท่านมีญาณหยั่งทราบเรื่องหลวงปู่สามถูกทําร้าย

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวกองค์หนึ่ง ที่มีญาณหยั่งทราบหรือเรดาร์ธรรมอันชัดเจนแจ่มแจ้งราวกับตาเห็น ซึ่งญาณหยั่งทราบนี้เป็นเครื่องมืออันละเอียดลออทางด้านธรรมะ จะเกิดจากภาคปฏิบัติเท่านั้น

			เรื่องญาณหยั่งทราบนี้มีความกว้างขวางต่างกัน โดยองค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“สําหรับพระอรหันต์นั้น ท่านแสดงออกมากน้อยเพียงไรก็เป็นความจริง แม้จะไม่กว้างขวางเหมือนพระพุทธเจ้า ก็เป็นความถูกต้องแม่นยํา เพราะท่านรู้ความจริง เห็นความจริง แต่ส่วนปลีกย่อย ท่านอาจจะผิดพลาดอยู่บ้างเป็นธรรมดา ไม่เหมือนสัพพัญญู เช่นอย่างพระปรีชาญาณหยั่งทราบเหตุการณ์ต่างๆ นี้ พระสาวกแม้จะไม่กว้างขวางลึกซึ้งเหมือนพระพุทธเจ้า แต่ก็ยังมีส่วนที่อาจจะผิดพลาดไปบ้างได้ สําหรับพระพุทธเจ้าแล้วไม่มี ธรรมะของพระพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ จึงเป็นประเภท “เอกนามกิํ” คือ มีความถูกต้องแม่นยําอย่างเดียวเท่านั้น ไม่มีสองกับสิ่งใดอีกที่จะมาเป็นคู่แข่ง หรือลบล้างความจริง คือ ความถูกต้องนี้”

			เหตุการณ์ที่เกิดกับ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน วัดป่าไตรวิเวก ซึ่งตั้งอยู่ห่างจากวัดบูรพารามราว ๑๗ กิโลเมตร แต่ท่านกลับทราบได้อย่างน่าอัศจรรย์ เหตุการณ์นี้มีอยู่ว่า มีพระจากจังหวัดร้อยเอ็ดมาบวชและพํานักอยู่ที่วัดป่าไตรวิเวก พระองค์นี้เป็นลูกคนที่มีฐานะดี เลื่อมใสในพระศาสนา จึงมาบวชในระหว่างเข้าพรรษา พระองค์นี้ก่อนที่จะบวชเป็นพระเคยเป็นบ้าหรือโรคประสาท และเคยมีอาการคลุ้มคลั่ง มีการกระทําคล้ายคนบ้าหรือโรคประสาทมาก่อน

			พอมาถึงช่วงกลางพรรษา ในเช้าวันหนึ่ง พระองค์นี้โรคเก่าก็เกิดกําเริบ คือ เมื่อมีอาการกําเริบมากก็มีการกระทําคล้ายคนบ้าอาละวาด กระโดดเข้าไปกอดปลํ้ากอดรัดหลวงปู่สามอย่างเหนียวแน่น กอดปลํ้ากอดรัดหลวงปู่สามโดยไม่ยอมปล่อย อยู่เป็นเวลานานร่วม ๑ ชั่วโมง พระองค์นี้มีพละกําลังมาก เมื่อมีอาการกําเริบยิ่งมีพละกําลังมาก จึงไม่มีใครสามารถแกะออกได้ หลวงปู่สามอยู่ในสถานการณ์ลําบาก ตื่นตระหนกตกใจกันไปทั้งวัด

			หลวงปู่ดูลย์ โดยปรกติในตอนเช้ามืด ท่านจะอยู่แต่ภายในกุฏิ ไม่เคยคิดที่จะออกเดินไปเยี่ยมคนนั้นคนนี้ หรือเดินไปดูอะไรนอกกุฏิ เป็นปฏิปทาอย่างหนึ่งที่ท่านไม่เคยคิดออกนอกกุฏิเท่าไร ก็ไม่เคยคิดว่าท่านจะไปเยี่ยมใคร แต่ในเช้าวันนั้น ไม่รู้เป็นอย่างไร ท่านให้เด็กวัดไปตามผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งเป็นลูกศิษย์และมีบ้านอยู่ใกล้ๆ วัด ให้เอารถไปส่งท่านที่วัดป่าไตรวิเวก พอท่านไปถึงวัดก็เห็นพระองค์นั้นกําลังกอดปลํ้ากอดรัดหลวงปู่สามอยู่ ใครไปช่วยอย่างไรก็ไม่ยอมปล่อย พอมีคนเห็นท่าน ก็ร้องตะโกนว่า “หลวงปู่ดูลย์มาแล้ว ! หลวงปู่ดูลย์มาแล้ว !”

			พระองค์นั้นพอได้ยินดังนั้นก็เกิดความตกใจกลัว รีบปล่อยหลวงปู่สาม แล้ววิ่งไปหลบซ่อนตัวสั่นอยู่ข้างๆ กุฏิ หลวงปู่สามก็สะบักสะบอมพอสมควร แต่ไม่ถึงกับอาพาธ ลูกศิษย์ลูกหาทุกคนอยู่ในอาการตกใจ หลวงปู่ดูลย์ท่านเรียกพระองค์นั้นมาถามว่า “ทําไม? เป็นอย่างไร?” ท่านไม่ได้ดุด่าว่า ทําไมจึงต้องไปทําอย่างนั้น ท่านถามเพียงว่า “ทําไม? และเป็นอย่างไร?” เท่านั้น

			พระองค์นั้นก็กราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ว่า “ขณะที่กําลังปฏิบัติสมาธิภาวนาอยู่นั้นก็เกิดนิมิตเห็นเป็นสวรรค์วิมานต่างๆ จึงตั้งใจจะพาหลวงปู่สามเหาะขึ้นไปดูของสวยงามเหล่านั้น ไม่ได้มีความประสงค์จะทําร้ายท่านแต่ประการใด” ทุกคนก็เข้าใจและหลวงปู่ก็ช่วยแก้ไขเหตุการณ์นั้น โดยไม่ได้ตําหนิพระองค์นั้นแต่อย่างใด

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ซึ่งติดตามหลวงปู่ดูลย์ไปในครั้งนั้นเล่าว่า

			“ที่อาตมาเห็นว่าอัศจรรย์ ก็เหตุว่าหลวงปู่ดูลย์ไม่เคยไปไหนในตอนเช้ามืด ทําไมท่านจึงรู้ว่ามีภัยพิบัติเกิดขึ้นกับหลวงปู่สาม ได้ถามหลวงปู่ว่า “หลวงปู่รู้หรือว่า หลวงปู่สามจะเป็นอะไร จึงได้เดินทางไป” หลวงปู่ก็ไม่ได้ตอบรับ ท่านบอกเพียงว่า “คิดๆ ไป ก็อยากไปเยี่ยมเยียนดูบ้าง” ท่านก็พูดแค่นี้ พวกเราก็ไม่กล้าซักถามอะไรท่านมากนัก”

			ท่านมีญาณหยั่งทราบเรื่องหลวงตาแป๊ะมรณภาพ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านนําญาณหยั่งทราบมาใช้ประโยชน์ในทางธรรม ในการเผยแผ่พระศาสนา และเหตุอัศจรรย์ที่เกิดขึ้นราวกับตาเห็น ก็เป็นสาเหตุให้ท่านไว้ใช้สอนจูงใจพระเณรให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในภาคปฏิบัติ ให้เห็นคุณค่าของพระพุทธศาสนายิ่งๆ ขึ้น

			ซึ่งเรื่องราวทํานองนี้ของหลวงปู่ดูลย์ยังมีอีกมากมาย คุณวิเศษของท่านนี้ หากไม่มีใครถาม ท่านก็จะนิ่งเฉยไม่พูดถึง แต่หากมีใครถาม ท่านก็จะตอบแบบหลีกเลี่ยง หรือตอบแบบถ่อมองค์ตามแบบฉบับของพระอริยเจ้า พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) พระศิษย์อุปัฏฐากใกล้ชิดซึ่งอยู่ในเหตุการณ์ ท่านเล่าต่อไปว่า

			“ที่เล่ามา คือ ลักษณะที่ว่าอัศจรรย์ในแต่ละครั้งเท่าที่สังเกตเห็น มีอยู่ครั้งหนึ่ง มีพระรุ่นราวคราวเดียวกันกับหลวงปู่ดูลย์ แต่บวชคนละนิกาย ท่านอยู่ที่อําเภอปราสาท แต่อยู่บ้านนอกเข้าไปอีก (อยู่ห่างจากตัวเมืองสุรินทร์ไปทางใต้ประมาณ ๓ กิโลเมตร) ท่านเป็นพระรุ่นเก่าแก่ด้วยกัน พระรูปนั้นท่านไม่ได้สนใจเรื่องการปฏิบัติ ท่านถือแบบโบราณๆ เคยอยู่อย่างไร ทําอย่างไร เคยมีพิธีกรรมอย่างไรก็อยู่ก็ทําอย่างนั้น แต่คนนับถือท่านมาก ท่านชื่อ หลวงตาแป๊ะ วัดบ้านตาเมาะ ตําบลไพล อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์

			วันนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านออกมานั่งนอกกุฏิตั้งแต่เช้ามืด มีลูกศิษย์คนหนึ่งชื่อ นายจันครบ บุญประสิทธิ์ เข้าไปรับใช้หลวงปู่ ท่านก็พูดขึ้นว่า “ครบ เอ็งไม่ได้ไปบ้านหรือ หลวงตาแป๊ะตายแล้ว” นายครบก็ว่า “ยังไม่ทราบครับ” นายครบคนนี้ เป็นคนที่อยู่หมู่บ้านเดียวกัน และเป็นลูกหลานของหลวงตาแป๊ะ

			หลังจากนั้นอีก ๒–๓ ชั่วโมง ก็มีคนมากราบเรียนให้หลวงปู่ดูลย์ทราบว่า หลวงตาแป๊ะท่านถึงแก่มรณภาพแล้ว เมื่อตอนตี ๔ ของวันนั้นเอง เรื่องนี้ก็นับว่าแปลก ได้กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “หลวงปู่ทราบได้อย่างไรว่าหลวงตาแป๊ะตาย มีคนมาบอกก่อนหน้านี้หรือ ใครมาบอกหลวงปู่หรือ” หลวงปู่ดูลย์ท่านตอบว่า “รู้ไม่รู้ก็ว่าไปยังงั้นๆ แหละ” คือหลวงปู่ท่านไม่ค่อยต่อความยาวสาวความยืด ท่านจะรีบตัดบทไปเสีย เรื่องในลักษณะคล้ายๆ กันนี้มีอยู่เสมอๆ”

		

	
		
			ภาค ๑๒ ตอบปัญหาธรรมเรื่องพระอรหันต์–พระนิพพาน

			ตอบปัญหาธรรมเรื่องพระอรหันต์–พระนิพพาน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่น เมื่อท่านบรรลุธรรมแล้ว ท่านได้ยืนยันในมรรค ผล นิพพานมาโดยตลอด โดยท่านเป็นพระอรหันต์มานานหลายปี ในใจท่านทรงภูมิจิตภูมิธรรมเต็มเปี่ยมแล้ว เป็นดั่งนํ้าอมตธรรมที่ไม่มีวันเหือดแห้ง อีกทั้งท่านมี หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ศิษย์คู่บุญบารมี และเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” เป็นประจักษ์พยานในเรื่องมรรค ผล นิพพาน ได้เป็นอย่างดี

			เมื่อผู้สนใจการปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน ย่อมเสาะแสวงหาครูบาอาจารย์ผู้รู้จริง ในระยะนี้หลวงปู่ดูลย์ท่านอยู่ในวัยชราภาพ อายุ ๘๐ ปีแล้ว ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมของท่านโด่งดังเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางแล้ว ดังนั้น จึงมีผู้เดินทางมากราบฟังธรรม มาขอบวชปฏิบัติธรรมกับท่านที่วัดบูรพารามอยู่เป็นเสมอๆ เมื่อมีผู้สนใจมากราบเรียนถามปัญหาธรรม ปัญหาเรื่องของพระอรหันต์ พระนิพพาน ท่านเป็นผู้รู้จริงเห็นจริงในสัจธรรมแล้ว ท่านจึงตอบปัญหาธรรมเหล่านี้ได้อย่างแจ่มแจ้ง ชัดเจน กระชับ รวดเร็ว และถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่ติดขัดใดๆ ซึ่งล้วนมาจาก “พระไตรปิฎกใน” ที่ได้จากการปฏิบัติตามความเป็นจริงอย่างอุกฤษฏ์เดนตายมา โดยองค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ “พระไตรปิฎกใน พระไตรปิฎกนอก” ไว้ดังนี้

			“ธรรมะนี้สูงอยู่นะ เฉพาะอย่างยิ่งภาวนามยปัญญาและมหาสติ มหาปัญญา เราพูดอย่างเด็ด พูดอย่างอาจหาญชาญชัยตามความจริงที่ปฏิบัติและรู้เห็นมา การถามปัญหาจึงมีความต้องการอยากให้มีเหลื่อมลํ้าตํ่าสูงเป็นลําดับลําดาไป คือ การถามปัญหา การตอบนี้ขึ้นอยู่กับการถามนี่นะ ถามขั้นใด ต้องตอบขั้นนั้น ตอบขั้นอื่น เขาไม่เข้าใจ ถามขั้นนี้ ตอบขั้นนี้ๆ ถามแบบฟ้าดินถล่ม ตอบแบบฟ้าดินถล่มเลย นั่นเป็นขั้นๆ นะ นั่นล่ะพระไตรปิฎกใน เข้าใจหรือเปล่า พระไตรปิฎกนอกต้องไปหาคัมภีร์นั้น ไปหาคัมภีร์นี้ อ้างคัมภีร์นั้น อ้างคัมภีร์นี้ ถ้าเป็นโจรเป็นมารเขามาคว้าเอาตับเอาปอดหมดแล้ว จึงจะไปได้เครื่องมือมา ที่ไหนได้เขาเอาไปกินอิ่มแล้ว ถ้าเป็นพระไตรปิฎกในนี้ พอปั๊บมา สวนหมัดปุ๊บเลย เอาเลย หงายเลยๆ นั่นล่ะ พระไตรปิฎกในพระไตรปิฎกนอก ต่างกันนะ”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านได้เมตตาตอบปัญหาธรรมเรื่องพระอรหันต์ พระนิพพานไว้ดังต่อไปนี้

			พระอรหันต์กับการรับรู้รสอาหาร

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าให้ฟังว่า ในอดีตท่าน “มีความไม่ค่อยดีอยู่อย่างหนึ่ง” คือ ทั้งๆ ที่พยายามปฏิบัติตามคําสั่งสอนของหลวงปู่ดูลย์และครูบาอาจารย์ทั้งหลาย แต่ก็สังเกตตัวเองได้ว่า ถ้าวันไหนมีภัตตาหารเป็นปกติธรรมดา เช่น นํ้าพริกผักต้ม หรืออาหารพื้นบ้านทั่วๆ ไป ก็มีความสุขกายสบายใจเป็นธรรมดาตามความเคยชิน แต่ถ้าวันไหนมีอาหารที่พิเศษพิสดารขึ้นกว่าปกติ ก็ชักจะรู้สึกสนุกสนานผิดธรรมดาไปหน่อย จนกระทั่งเกิดความรําคาญตัวเองขึ้นมา จึงต้องแก้ไขดัดนิสัยตัวเองด้วยการฉันเฉพาะอาหารผักเสียบ้าง ให้มันรู้สึกยากลําบากต่อการได้มายิ่งขึ้น ให้รสชาติอาหารเป็นธรรมดาๆ มากขึ้น

			ด้วยเหตุนี้เอง ทําให้เกิดความคิดขึ้นมาอย่างหนึ่งว่า พระเถระก็ดี อุบาสก อุบาสิกาก็ดี ที่เจริญด้วยการปฏิบัติธรรมยิ่งๆ ขึ้นไป ชะรอยจะตัดความยินดีในรสอาหารเสียได้ จึงไม่ยินดียินร้ายในรสอาหารเสียเลย ไม่ว่าจะเป็นอาหารอะไร ล้วนพอใจทั้งสิ้นที่จะได้รับ ไม่รู้สึกรังเกียจ ไม่รู้สึกอร่อยหรือไม่อร่อย ไม่เรียกร้องการปรุงรสเพิ่มเติม นับว่าเป็นที่น่าชื่นชม ควรคารวะยิ่งนัก

			ครั้นคิดได้เช่นนี้แล้ว จึงเข้าไปหาหลวงปู่ และกราบเรียนท่านถึงความคิดของตน พร้อมทั้งขอทราบความคิดเห็นของท่าน

			หลวงปู่ดูลย์บอกว่า “เข้าใจถูกครึ่งหนึ่ง เข้าใจผิดครึ่งหนึ่ง แต่ก็เป็นการดีแล้วที่มาพบ เพื่อพยายามทําความเข้าใจ” แล้วหลวงปู่ก็อธิบายต่อไปว่า “ที่ว่าเข้าใจถูกนั้น ก็คือท่านผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแล้ว สามารถตัดความยินดีในรสอาหารได้จริง ที่ว่าผิดนั้น ก็เพราะท่านมีความรู้สึกรับรู้ถึงรสของอาหารได้เป็นอย่างดี ผิดคนธรรมดาสามัญ

			ทั้งนี้เนื่องจากขันธ์ธาตุของท่านบริสุทธิ์หมดจดแล้ว สะอาดแล้วด้วยการชําระล้างแห่งธรรมอันยิ่ง ประสาทรับรู้รสอันประกอบด้วยเส้นตั้งพัน ตามที่ปรากฏในพระธรรมบทขุททกนิกาย ต่างก็ปฏิบัติหน้าที่รับรู้รสของตนได้อย่างอิสระเต็มที่เต็มทาง ตามความสามารถแห่งคุณสมบัติของตน จึงรู้รสชาติต่างๆ ได้อย่างชัดเจนละเอียดลออ ไม่ขาดไปแม้แต่รสเดียว และแต่ละรสมีรสชาติขนาดไหนก็รู้สึกได้ เสียแต่ว่าไม่มีคําพูด หรือภาษาที่บัญญัติไว้ให้พออธิบายได้เข้าใจเท่านั้นเอง ซึ่งด้วยภูมิธรรมของปุถุชนสามัญธรรมดา หากสามารถรับรู้รสชาติเห็นปานนั้นได้ น่าที่จะต้องเกิดคลั่งไคล้ใหลหลงอย่างแน่นอน ถ้าได้บริโภคอาหารที่สมบูรณ์ด้วยคุณค่าและรสชาติจริงๆ

			ดังนั้น ไม่ว่าอาหารนั้นจะได้รับการปรุงแต่งให้มีรสชาติมาก หรือรสชาติน้อยอย่างไร รสชาติบรรดาที่มีอยู่ในตัวอาหารนั้นๆ ท่านที่ปฏิบัติชอบแล้ว ก็สามารถรับรู้ได้จนครบถ้วนทุกรส แต่เมื่อรับรู้แล้วก็หมดกันเท่านั้น ไม่เกิดความยินดีพอใจสืบเนื่องต่อไป”

			ปฏิปุจฉาเกี่ยวกับพระอรหันต์

			ด้วยความคุ้นเคยและอยู่ใกล้ชิดหลวงปู่ดูลย์มาเป็นเวลานาน เมื่ออาตมา (พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต)) ถามปัญหาอะไร ท่านหลวงปู่ ท่านมักจะตอบด้วยการย้อนถามกลับคืน ทํานองให้คิดหาคําตอบเอาเอง เช่น ถามว่า “พระอรหันต์ท่านมีใจสะอาดสว่างแล้ว ท่านอาจรู้เลขหวยได้อย่างแม่นยําหรือครับ”

			ท่านตอบว่า “พระอรหันต์ท่านใส่ใจเพื่อจะรู้สิ่งเหล่านั้นเองหรือ”

			ถามว่า “พระอรหันต์ท่านเคยนอนหลับฝันเหมือนคนธรรมดาด้วยหรือเปล่าครับ”

			ท่านตอบว่า “การหลับแล้วเกิดฝันเป็นเรื่องของสังขารขันธ์มิใช่หรือ”

			ถามว่า “ปุถุชนธรรมดายังหนาด้วยกิเลส แต่มีความสามารถสอนคนอื่นให้เข้าบรรลุถึงพระอรหันต์เคยมีบ้างไหมครับหลวงปู่”

			ท่านตอบว่า “หมอบางคนทั้งที่ตนยังมีโรคอยู่ แต่ก็เคยรักษาคนอื่นให้หายจากโรคได้ มีอยู่ทั่วไปมิใช่หรือ”

			หลวงปู่ดูลย์ว่า “ตราบใดที่เป็นปุถุชนอยู่ ตราบนั้นย่อมมีทิฏฐิ และเมื่อมีทิฏฐิแล้วยากที่จะเห็นตรงกัน เมื่อเห็นไม่ตรงกันก็เป็นเหตุให้โต้เถียงวิวาทกันอยู่รํ่าไป สําหรับพระอริยเจ้าผู้เข้าถึงธรรมแล้วก็ไม่มีอะไรสําหรับมาโต้แย้งกับใคร ใครมีทิฏฐิอย่างไรก็ปล่อยเป็นเรื่องของเขาไป ดังพุทธพจน์ตอนหนึ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า

			“ภิกษุทั้งหลาย สิ่งใดอันบัณฑิตทั้งหลายในโลกกล่าวว่ามีอยู่ แม้เราตถาคตก็กล่าวว่าสิ่งนั้นมีอยู่ สิ่งใดอันบัณฑิตทั้งหลายในโลกกล่าวนั้นไม่มี แม้เราตถาคตก็กล่าวสิ่งนั้นว่าไม่มี ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เราย่อมไม่วิวาทโต้เถียงกับโลก แต่โลกย่อมวิวาทโต้เถียงกับเรา””

			หวนคิดขึ้นมาได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นครั้งหนึ่ง ครั้งนั้นสามเณร ๒ รูป เสร็จจากการศึกษาพระปริยัติธรรมแล้ว นั่งพักผ่อนอยู่ใต้ต้นไม้หน้ากุฏิ ถกเถียงกันอยู่ถึงคุณแห่งพระอรหันต์ที่ศึกษามาจากห้องเรียน สามเณรใหญ่ชี้แจงว่า “พระอรหันต์นั้นละกิเลสได้หมดสิ้นแล้ว ไม่รับรู้อะไรทั้งสิ้น ไม่ยุ่งเกี่ยวกับอะไรทั้งนั้น หมดความยึดมั่นถือมั่นโดยสิ้นเชิง”

			สามเณรน้อยเถียงทันที “พระอรหันต์ของหลวงพี่ ช่างน่าเวทนานัก เหมือนเสาต้นหนึ่ง ก้อนหินก้อนหนึ่ง จะเกิดนํ้าท่วมไฟไหม้ก็ไม่รู้อะไรเลย คงจะต้องตายเสียเปล่า และยังเป็นบุคคลที่ไร้ประโยชน์สิ้นเชิง” ขณะที่วิวาทะกําลังดําเนินไปอย่างผิดเป้าหมาย ก็มีเสียงกระแอมดังขึ้นจากในกุฏิ สามเณรทั้ง ๒ จึงสามัคคีกันหลบหนีไป

			ครั้นข้อถกเถียงนี้ล่วงรู้ถึงหลวงปู่ดูลย์ ท่านก็บอกว่า “แม้จะเป็นการถกเถียงเอาชนะกัน แต่ก็เป็นการตั้งข้อสังเกตที่น่าพินิจพิจารณา” แล้วหลวงปู่อธิบายว่า “จิตเป็นสภาพรู้อารมณ์ ตราบใดที่มีจิต การรับรู้อารมณ์ก็ย่อมมีเป็นธรรมดา โดยไม่ต้องสงสัย ดังนั้น บุคคลธรรมดารับรู้อารมณ์อย่างไร พระอรหันต์ก็ย่อมจะต้องรับรู้อารมณ์อย่างนั้น และการรับรู้อารมณ์ของท่าน น่าที่จะเป็นไปด้วยดียิ่งเสียกว่าคนธรรมดาสามัญด้วยซํ้า เพราะจิตของท่านไม่มีเมฆหมอก คือ กิเลสปกคลุมอยู่ อันจะทําให้ความสามารถรับรู้อารมณ์ลดลง

			ดังนั้น การกล่าวหาว่าพระอรหันต์ไม่รับรู้อะไร ไม่ยุ่งไม่เกี่ยวอะไรทั้งนั้น จึงไม่ถูกต้องอย่างแน่นอน ส่วนการที่ท่านหมดความยึดมั่นถือมั่นโดยสิ้นเชิงนั้น ย่อมหมายความว่า แม้กระทั่งความไม่ยึดมั่นในสิ่งหนึ่งสิ่งใดก็ย่อมไม่มีแก่ท่าน กล่าวคือ ท่านหมดทั้งความยึดมั่นถือมั่น และความไม่ยึดมั่นถือมั่น ไม่มีทั้งความพอใจในสิ่งใด ทั้งความรังเกียจในสิ่งใด ดังนี้จึงจะเรียกว่า “โดยสิ้นเชิง” ได้ จิตของท่านจึงลอยเด่นเหนือความดึงดูดและผลักดันต่อสรรพสิ่ง เป็นอิสระชั่วนิรันดร”

			หลวงปู่ดูลย์ได้ชี้แนวทางพิจารณาว่า “อย่าพยายามทึกทักเอาเองตามความรู้สึกของตนว่า พระอริยบุคคลไม่ว่าในลําดับใด เป็นบุคคลที่มีอะไรผิดแปลกไปจากคนธรรมดาสามัญ ท่านก็มีอะไรทุกอย่างเหมือนๆ กับคนธรรมดาสามัญทั้งร่างกายและจิตใจ หรือถ้าจะว่าให้ถูก ท่านเสียอีกเป็นธรรมดาสามัญ ปุถุชนต่างหากที่มีอะไรผิดธรรมดา วิปริตไปด้วยการปรุงของกิเลสตัณหา อันเป็นเหตุแห่งทุกข์ พระอรหันต์ท่านเป็นปรกติธรรมดา พ้นจากการปรุงแต่ง จึงอยู่อย่างไม่มีทุกข์ พระอริยบุคคลที่รองๆ ลงมา ก็มีการดํารงอยู่อย่างมีทุกข์มากขึ้นตามลําดับ และกําลังดําเนินไปสู่การดํารงอยู่อย่างไม่มีทุกข์ต่อไป

			ก็แลการดํารงอยู่อย่างไม่มีทุกข์นี้ ย่อมเป็นยอดปรารถนาของสัตว์โลกทั้งมวล สรรพสัตว์ทุกหมู่เหล่าที่วิ่งเต้นดิ้นรนอยู่ด้วยประการต่างๆ ทุกวันเวลานี้ ก็ล้วนแล้วแต่เพื่อจุดประสงค์ที่จะระงับดับทุกข์ของตนๆ อย่างเดียวเท่านั้น มิได้เป็นไปเพื่อประการอื่นใดเลยแม้แต่น้อย เมื่อหิวก็เสาะแสวงหาอาหาร เมื่อเกิดโรคภัยก็วิ่งหายารักษาโรค เป็นต้น”

			ไม่มีง่วงเหงาหาวนอน

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“ลักษณะแปลกอีกอย่างหนึ่งในตัวหลวงปู่ดูลย์ ก็คือ ไม่เคยมีใครเห็นท่านในอาการที่แสดงถึงความง่วงเหงาหาวนอน หรือสัปหงกง่วงงุน แม้ว่าจะผ่านการนั่งรถตลอดวัน หรือผ่านการตรากตรําทํากิจอะไรมาจนเหน็ดเหนื่อยอ่อนเพลีย เช่น นั่งในงานพิธีต่างๆ เป็นเวลานานๆ หรือการนั่งปรกที่รับนิมนต์ไป เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเวลานั่งสมาธิ เคยเห็นหลายท่าน แม้จะเป็นนักปฏิบัติก็ตาม พอนั่งลงทําสมาธิเพียงห้าหรือสิบนาทีก็สัปหงกนํ้าลายไหลให้ชาวบ้านเห็นเสียแล้ว

			หลวงปู่เคยบอกว่านั่นเป็น “โมหะสมาธิ” แต่อาการเช่นนี้ไม่เคยปรากฏมีในตัวหลวงปู่ ยิ่งกว่านั้น เมื่อเวลาตื่นนอนแล้ว ไม่ยอมเสียเวลาแม้เพื่อจะนอนอยู่เฉยๆ สักพัก แต่สําหรับหลวงปู่ เมื่อตื่นรู้ตัว ท่านจะรีบลุกขึ้นนั่งทันที แล้วเริ่มเคลื่อนไหวทํากิจกรรมต่างๆ ต่อไป โดยไม่มีอาการรีรออะไร โดยสีหน้าท่าทางไม่ปรากฏริ้วรอยว่าผ่านการนอนมาแล้วแม้แต่น้อย เป็นเช่นนี้มาจนตลอดชีวิตของท่าน นับว่าเป็นเรื่องที่น่าประหลาดอย่างยิ่งในหมู่ลูกศิษย์ลูกหา”

			เกี่ยวกับเรื่องความง่วงนี้ มีลูกศิษย์เคยกราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “พระอริยบุคคลทั้ง ๔ ท่านมีความง่วงเหงาหาวนอนบ้างหรือเปล่า?” หลวงปู่ท่านตอบว่า

			พระโสดาบัน ยังมีง่วงนอนอยู่

			พระสกิทาคามี มีง่วงนอนน้อยลง

			พระอนาคามี ยังมีง่วงนอนนิดหน่อย

			พระอรหันต์ ไม่มีง่วงนอน

			และลูกศิษย์คนนี้ยังได้เคยกราบเรียนถาม ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ สุวโจ ในช่วงที่ท่านมาเฝ้าอาพาธ หลวงปู่ฝั้น อาจาโร ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ โดยกราบเรียนถามข้อความต่างๆ เช่น “พระอรหันต์เวลานอน จิตท่านหลับหรือไม่” ได้รับคําตอบจากท่านพระอาจารย์สุวัจน์ว่า “พระอรหันต์ท่านจะหลับก็ได้ ตื่นก็ได้ อาตมาเคยถามหลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต ว่า “ท่านอาจารย์ เมื่อคืนท่านอาจารย์จําวัดหลับสบายดีหรือขอรับกระผม” เลยถูกหลวงปู่มั่นดุเอาว่า “ถามเหมือนคนภาวนาไม่เป็น สมาบัติซิดีกว่า มีกําลังมากกว่าการนอนหลับ””

			สัตว์ทุกหมู่เหล่าล้วนแสวงหาพระนิพพาน

			ครั้งหนึ่ง หลวงปู่ดูลย์กล่าวว่า “โดยนัยอันปรากฏอยู่ใน พระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร อันเป็นพระปฐมเทศนานั้น พระศาสดาแสดงไว้ชัดเจนว่า สัตว์ทุกหมู่เหล่าล้วนแสวงหาพระนิพพาน คือ ความดับแห่งทุกข์ แต่เพราะความเขลา รู้ไม่ถึงการณ์ จึงพยายามดับทุกข์ด้วยวิธีที่ไม่ถูกต้อง ความทุกข์จึงเกิดมีมาให้ดับอยู่รํ่าไป

			วิธีอันโง่เขลาที่สรรพสัตว์ใช้ในการดับทุกข์ มี ๒ วิธี คือ กามสุขัลลิกานุโยค อธิบายง่ายๆ ว่า วิธีคล้อยตามความปรารถนา คือ เมื่อปรารถนาสิ่งใดก็ให้สมปรารถนาในสิ่งนั้น ความทุกข์ก็ระงับดับไป และอัตตกิลมถานุโยค หมายถึง วิธีหักห้ามความปรารถนา คือ เมื่อเกิดปรารถนาสิ่งใดก็แก้ไขหักห้ามตรงๆ บ้าง หันเหจิตใจไปสู่อารมณ์อื่นที่สุขุมประณีตกว่า เช่น มีการเล่นกีฬา เล่นต้นไม้ เป็นต้นบ้าง ในที่สุดความทุกข์นั้นก็ระงับดับไป

			สรรพสัตว์ทุกหมู่เหล่าล้วนแสวงหาพระนิพพานแก่ตนด้วยวิธีการอันโง่เขลาทั้ง ๒ วิธีมาเป็นเวลานาน ความทุกข์ก็ยังเกิดมีมาให้ดับอยู่รํ่าไป จนพระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติขึ้นมาในโลก และทรงรู้แจ้งจึงชี้แนวทางที่ถูกต้องให้ดําเนินตาม ทรงชี้ให้เห็นว่า ปัญหาที่แท้จริงอยู่ที่ตัวความปรารถนานั้นนั่นเอง

			ถ้าสามารถทําความเข้าใจให้แจ้งชัด รู้ถึงเหตุปัจจัยการปรุงแต่งของมัน หรือรู้รากเหง้าของมัน ธํารงจิตเสียใหม่ให้ถูกต้อง ธํารงจิตให้อยู่โดยประการที่ความทุกข์ไม่อาจท่วมทับได้ โดยประการที่เหตุปัจจัยทั้งหลายไม่อาจปรุงแต่งจิตให้หลงโง่เขลาได้ ดังนี้แล้ว ก็เป็นอันว่า ได้บรรลุถึงวิธีการดํารงอยู่อย่างไม่มีทุกข์โดยสิ้นเชิง เหลือภารกิจโดยธรรมดาอยู่อย่างเดียว คือ การดูแลรักษาขันธ์นี้ต่อไปจนกว่าจะสิ้นอายุขัย เมื่อมันต้องการอาหารก็หาให้ เมื่อมีโรคภัยก็เยียวยารักษาไปดังนี้แล”

			จากโอวาทของหลวงปู่ดูลย์ข้างต้นนี้ การระงับดับทุกข์ทั้ง ๒ วิธี สามารถบําบัดได้เพียงชั่วครั้งชั่วคราว บางอย่างกลับเพิ่มความทุกข์ซํ้าซ้อนขึ้นมาเสียอีก จึงไม่ใช่วิธีระงับดับทุกข์ที่ได้ผลอย่างแท้จริง เพราะต้นเหตุมันอยู่ที่ความปรารถนาที่เกิดขึ้นที่จิตใจ ต้องแก้กันที่เหตุ ต้องดับกันที่เหตุ ทุกข์จึงระงับดับไปได้แน่นอน

			วิธีแก้ก็ด้วยการธํารงจิตให้ถูกต้อง จะทําให้เห็นและเข้าใจทุกสิ่งทุกอย่างตามที่เป็นจริงแล้วจิตใจก็จะสมบูรณ์ด้วยปัญญา สามารถรู้เท่าทันเหตุปัจจัยทั้งหลายที่เคยปรุงแต่งให้หลงโง่เขลา ก็จะถูกขัดเกลาให้หมดไป บุคคลนั้นๆ ก็จะดํารงชีวิตอยู่อย่างเป็นสุข ปราศจากความทุกข์ทางวิญญาณโดยสิ้นเชิง

			เมื่อเราสามารถธํารงจิตได้ถูกต้อง เราย่อมดํารงชีวิตอยู่ท่ามกลางสรรพสิ่งได้อย่างสบายสรรพสิ่งทั้งหลายที่ครั้งหนึ่งเคยเป็นปฏิปักษ์ชักนําให้ทุกข์เกิดแก่เราก็กลับกลายมาเป็นมิตร มาเป็นเครื่องอํานวยประโยชน์สุขให้แก่เรา เพราะเหตุว่าแท้จริงนั้น สรรพสิ่งหาได้เป็นเหตุแห่งทุกข์ไม่ความหลงผิดต่างหากที่เป็นตัวการ เมื่อความหลงผิดถูกกําจัดสูญสิ้นไป เพราะการรู้เท่าทันทุกสิ่งทุกอย่างตามที่เป็นจริง การปรุงแต่งให้จิตหลงผิดซํ้าๆ ซ้อนๆ ก็สลายตัวลงอย่างราบคาบ สันติสุขถาวรย่อมดํารงอยู่ชั่วนิรันดร

			ด้วยเหตุนี้ หลวงปู่ดูลย์ จึงชอบใจคํากล่าวในสูตรของท่านเว่ยหล่าง (พระสังฆปริณายกองค์ที่ ๖ ของพุทธศาสนานิกายเซน เป็นพระปรมาจารย์ที่สําคัญที่สุดองค์หนึ่งของพุทธศาสนาในประเทศจีน) ที่ว่า “คนโง่ย่อมหลบหลีกปรากฏการณ์ แต่ไม่หลบหลีกความคิดปรุงแต่ง ส่วนคนฉลาดย่อมหลบหลีกความคิดปรุงแต่ง และไม่จําเป็นต้องหลบหลีกปรากฏการณ์”

			ส่วนหนึ่งของธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแปล

			ข้าพเจ้า (พระอานนท์) ได้สดับมาแล้วอย่างนี้ว่า สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี ณ ที่นั้นแล พระผู้มีพระภาครับสั่งเรียกภิกษุปัญจวัคคีย์ มาตรัสว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ที่สุด ๒ ประการ บรรพชิตไม่ควรเสพ คือ กามสุขัลลิกานุโยค (การประพฤติตนเพื่อแสวงหาความสุขในรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสที่น่ารักน่าปรารถนา) เป็นธรรมอันทราม เป็นของชาวบ้าน เป็นของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์นี่อย่างหนึ่ง อีกอย่างหนึ่ง คือ อัตตกิลมถานุโยค (การประพฤติตนด้วยการทรมานร่างกายให้ได้รับความลําบาก) ซึ่งเป็นทุกข์อย่างเดียว ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์

			ภิกษุทั้งหลาย มัชฌิมาปฏิปทา ที่ไม่เอียงเข้าใกล้ที่สุด ๒ ประการนี้ อันตถาคตได้ตรัสรู้ยิ่งแล้ว เป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ (ดวงตาเห็นธรรม) เป็นปฏิปทาก่อให้เกิดญาณ ย่อมเป็นไปเพื่อความสงบกิเลส เพื่อความรู้ยิ่ง เพื่อตรัสรู้ดี เพื่อนิพพาน

			มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตได้ตรัสรู้ยิ่ง เป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ เป็นปฏิปทาก่อให้เกิดญาณ ย่อมเป็นไปเพื่อความสงบระงับ เพื่อความรู้ยิ่ง เพื่อตรัสรู้ดี เพื่อนิพพานนั้น เป็นไฉน?

			คือ มรรคอันประกอบด้วยองค์ ๘ ประการอันประเสริฐนี้นั่นแล ได้แก่ ข้อปฏิบัติเหล่านี้ คือ ความเห็นชอบ , ความดําริชอบ , การเจรจาชอบ , การทําการงานชอบ , การเลี้ยงชีวิตชอบ , ความเพียรชอบ , ความระลึกชอบ , ความตั้งใจมั่นชอบ

			ภิกษุทั้งหลาย นี่คือ มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตได้ตรัสรู้ยิ่งแล้วนั้น อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ (ดวงตาเห็นธรรม) อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดญาณ ย่อมเป็นไปเพื่อสงบระงับกิเลส เพื่อความรู้ยิ่ง เพื่อตรัสรู้ดี เพื่อนิพพาน...

			ปรารภพระนิพพาน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านปฏิบัติเพื่อมรรค ผล นิพพาน เมื่อท่านทรงมรรค ผล นิพพานแล้ว ท่านจึงสอนมรรค ผล นิพพาน ท่านปรารภพระนิพพาน ไว้ดังนี้

			“คําสอนทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์นั้นเป็นเพียงอุบายให้คนทั้งหลายหันมาดูจิตนั่นเอง คําสอนของพระพุทธองค์มีมากมาย ก็เพราะกิเลสมีมากมาย แต่ทางที่ดับทุกข์ได้มีทางเดียว “พระนิพพาน” การที่เรามีโอกาสปฏิบัติธรรมที่ถูกทางเช่นนี้มีน้อยนัก หากปล่อยโอกาสให้ผ่านไป เราจะหมดโอกาสพ้นทุกข์ได้ทันในชาตินี้ แล้วจะต้องหลงอยู่ในความเห็นผิดอีกนานแสนนาน เพื่อจะพบธรรมอันเดียวกันนี้ ดังนั้น เมื่อเราเกิดมาพบพระพุทธศาสนาแล้วรีบปฏิบัติให้หลุดพ้นเสีย มิฉะนั้น จะเสียโอกาสอันดีนี้ไป เพราะเมื่อสัจธรรมถูกลืม ความมืดหม่นย่อมครอบงําปวงสัตว์ให้อยู่ในกองทุกข์ สิ้นกาลนาน”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านปรารภพระนิพพาน โดยยกตัวอย่างเปรียบเทียบให้ฟังไว้หลายวาระดังนี้

			“มรรค ผล นิพพาน เป็นสิ่งปัจจัตตัง คือ รู้เห็นได้จําเพาะตนโดยแท้ ผู้ใดปฏิบัติเข้าถึง ผู้นั้นเห็นเอง แจ่มแจ้งเอง หมดสงสัยในพระศาสนาได้โดยสิ้นเชิง มิฉะนั้นแล้วจะต้องเดาเอาอยู่รํ่าไป แม้จะมีผู้สามารถอธิบายให้ลึกซึ้งอย่างไร ก็รู้ได้แบบเดา สิ่งใดยังเดาอยู่ สิ่งนั้นก็ยังไม่แน่นอน

			ยกตัวอย่างเช่น เต่ากับปลา เต่าอยู่ได้สองโลก คือ โลกบนบกกับโลกในนํ้า ส่วนปลาอยู่ได้โลกเดียว คือ ในนํ้า ขืนมาบนบกก็ตายหมด วันหนึ่งเต่าลงไปในนํ้าก็พรรณนาความสุข ความสบายบนบกให้ปลาฟังว่า มันมีแต่ความสุขสบาย แสงสีสวยงาม ไม่ต้องลําบากเหมือนอยู่ในนํ้า ปลาพากันฟังด้วยความสนใจและอยากเห็นบก จึงถามเต่าว่า “บนบกนั้นลึกมากไหม” เต่าตอบ “มันจะลึกอะไร ก็มันบก” “เอ ! บนบกนี้มีคลื่นมากไหม” “มันจะมีคลื่นอะไร ก็มันบก” “เอ ! บนบกนั้นมีเปลือกตมมากไหม” “มันจะมีอะไร ก็มันบก” ให้สังเกตดูคําที่ปลาถาม เอาแต่ความรู้ที่มีอยู่ในนํ้าถามเต่า เต่าก็ได้แต่ปฏิเสธ จิตปุถุชนที่เดามรรค ผล นิพพาน ก็ไม่ต่างอะไรกับปลา”

			“ความอยากรู้อยากเห็นเพื่อบรรเทาความสงสัยของตนให้ได้นั้น ย่อมมีอยู่สําหรับชนผู้เจริญโดยทั่วไป วิชาแต่ละศาสตร์ แต่ละสาขาตั้งไว้เพื่อให้มนุษย์เกิดสงสัยอยากรู้ แล้วเพียรพยายามศึกษาปฏิบัติเพื่อรู้ถึงจุดหมายปลายทางของแต่ละศาสตร์นั้นฯ แต่พุทธศาสตร์ต้องศึกษาและปฏิบัติอย่างสมดุล และความเพียรขั้นอุกฤษฏ์เพื่อเข้าถึงสิ่งสูงสุดของพุทธธรรมด้วยตนเอง หมดข้อสงสัยได้เองโดยสิ้นเชิง ฯ

			เปรียบเหมือนคนบ้านนอกที่ไม่เคยเห็นกรุงเทพฯ มีคนอธิบายให้ฟังว่าที่กรุงเทพฯ นั้น นอกจากมีความเจริญอย่างอื่นแล้ว ยังมีกําแพงแก้วและมีภูเขาทองทั้งลูกอันมหึมาอีกด้วย เขาจึงตั้งใจไปกรุงเทพฯ ให้ได้ โดยคิดว่าจะไปเอาแก้วที่กําแพงและไปเอาทองที่ภูเขา ครั้นเพียรพยายามไปจนถึงแล้ว ผู้รู้ก็ชี้บอกว่า นี่คือกําแพงแก้ว นี่คือภูเขาทอง เพียงแค่นี้ความตั้งใจและความสงสัยของเขาก็สิ้นสุดทันที ฯ มรรค ผล นิพพาน ก็เช่นนั้นเหมือนกัน”

			มิใช่ครั้งเดียวเท่านั้นที่หลวงปู่ดูลย์เปรียบเทียบธรรมะให้ฟัง มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง หลวงปู่ว่า

			“ปัญญาภายนอก คือ ปัญญาสมมุติ ไม่ทําให้จิตแจ้งในพระนิพพานได้ ต้องอาศัยปัญญาอริยมรรค จึงจะเข้าถึงพระนิพพานได้ ความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ เช่น ไอน์สไตน์มีความรู้มาก มีความสามารถมาก แยกปรมาณูที่เล็กที่สุดจนเข้าถึงมิติที่ ๔ แล้ว แต่ไอน์สไตน์ไม่รู้จักพระนิพพาน จึงเข้าพระนิพพานไม่ได้ จิตที่แจ้งในอริยมรรคเท่านั้น จึงเป็นไปเพื่อการตรัสรู้จริง ตรัสรู้ยิ่ง ตรัสรู้พร้อม เป็นไปเพื่อความดับทุกข์ เป็นไปเพื่อนิพพาน”

			บางครั้งหลวงปู่ดูลย์แทบจะรําคาญกับพวกที่ปฏิบัติเพียงไม่กี่มากน้อย ก็มาถามแบบเร่งผลให้ได้ทันตาเห็น ท่านกล่าวเตือนว่า “การปฏิบัติให้มุ่งปฏิบัติเพื่อสํารวม เพื่อความละ เพื่อความคลายความกําหนัดยินดี เพื่อความดับทุกข์ ไม่ใช่เพื่อเห็นสวรรค์วิมาน หรือแม้พระนิพพานก็ไม่ต้องตั้งเป้าหมายเพื่อจะเห็นทั้งนั้น ให้ปฏิบัติไปเรื่อยๆ ไม่ต้องอยากเห็นอะไร เพราะนิพพานมันเป็นช่องว่าง ไม่มีตัวตน หาที่ตั้งไม่ได้ หาที่เปรียบไม่ได้ ปฏิบัติไปจึงจะรู้เอง”

			ไม่พยากรณ์อริยมรรคอริยผล

			ปัญหาหนึ่งที่ผู้สนใจทางธรรมชอบสอบถามกันมาก ได้แก่ เรื่องการพยากรณ์อริยมรรคอริยผล คือ มักจะสอบถามกันว่า หลวงปู่เคยพยากรณ์หรือรับรองว่า หลวงปู่ หลวงพ่อองค์นั้นองค์นี้ ครูบาอาจารย์องค์นั้นองค์นี้บรรลุธรรมในระดับใด หรือเป็นพระอริยเจ้าระดับใดแล้ว ผู้ใดเป็นพระโสดาบัน ผู้ใดเป็นพระอรหันต์แล้ว อะไรอย่างนี้เป็นต้น ผู้สอบถามจึงอยากรู้ข้อเท็จจริงว่าเป็นอย่างไรกันแน่

			ครั้งหนึ่ง พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เคยถามหลวงปู่ดูลย์ถึงผลการปฏิบัติของหมู่คณะนักปฏิบัติ ซึ่งได้รับคําตอบจากหลวงปู่ว่า

			“การพยากรณ์ผู้ใดว่าบรรลุอริยมรรคอริยผลนั้น ผู้ที่จะพยากรณ์ได้มีเพียงผู้เดียว คือ องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่านั้น แม้พระอริยสาวกจะไปพยากรณ์หรือบอกว่าผู้นั้นเป็นโสดาบัน ผู้นี้เป็นอรหันต์ก็ไม่ได้ ไม่ถูกต้องตามพระวินัยบัญญัติ”

			ได้กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ต่อไปอีกว่า “แล้วจะรู้ได้อย่างไร ว่าองค์ไหนปฏิบัติธรรมเป็นอย่างไรในหมู่พระสงฆ์สาวก”

			หลวงปู่ดูลย์ตอบว่า “ที่ปฏิบัติปฏิปทาอันเดียวกัน ย่อมจะรู้กัน ย่อมจะเข้าใจกันได้เมื่อได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเมื่อได้อยู่ร่วมกัน หรือแม้ไม่ได้อยู่ร่วม แต่ได้ทราบข่าวถ้อยคําหรือข้อความที่ท่านผู้นั้นแสดงออกมาจะชี้ชัดเจนถึงภูมิธรรมของท่านว่าอยู่ในระดับใด”

			ในเรื่องนี้ ส่วนที่หลวงปู่ดูลย์กล่าวกับท่านผู้อื่นนั้น มีอยู่ว่า

			เมื่อได้ยินว่า มีใครประพฤติปฏิบัติธรรมได้ผลดี และมีผู้นํามาถามหลวงปู่ดูลย์ถึงผลการปฏิบัติของท่านผู้นั้น หลวงปู่ก็มักจะบอกว่า “ถ้าเขามีศรัทธามั่นคงแล้วก็จะไม่ถอยหลัง ถ้าหากได้ดําเนินอย่างมั่นคงต่อไปก็จะได้เข้าถึงพระรัตนตรัยอย่างแน่นอน”

			หลวงปู่ดูลย์เคยพูดคุยกับพระราชาคณะชั้นผู้ใหญ่ท่านหนึ่ง เมื่อพระราชาคณะรูปนั้นถามถึงผลการปฏิบัติของพระภิกษุรูปหนึ่งว่าเป็นอย่างไร หลวงปู่ท่านเพียงแต่ตอบว่า “เขาเข้าถึงทางตรงแล้ว ไม่มีการเสื่อมศรัทธาไปจากพระรัตนตรัยได้เลย”

			เท่าที่ได้สอบถามพระที่เป็นลูกศิษย์ลูกหาของหลวงปู่ดูลย์ ต่างก็ยืนยันว่าเคยได้ยินหลวงปู่กล่าวในลักษณะข้างต้นเท่านั้น ไม่เคยได้ยินท่านพยากรณ์อริยมรรคอริยผลของท่านผู้ใดเลยแม้แต่ครั้งเดียว นอกจากนี้ยังปรากฏว่า เมื่อหลวงปู่ได้ยินผู้ใดพยากรณ์ใครถึงอริยมรรคอริยผลต่างๆ แม้ผู้พยากรณ์เป็นฆราวาสก็ตาม หลวงปู่ก็ยังห้ามปรามว่าเป็นการทําที่ไม่ถูกต้อง

			ดังนั้น สรุปได้ว่าที่หลายๆ ท่านได้ยินใครคนใดคนหนึ่งพูดว่า “หลวงปู่บอกว่าคนนั้นเป็นโสดาบัน คนนี้เป็นอริยบุคคลชั้นนั้นชั้นนี้” ดังนี้เป็นต้น ก็แสดงว่าใครคนใดคนหนึ่งนั้นพูดกันเอง ทึกทักเอาเอง ด้วยความสําคัญผิด หรือด้วยเจตนาอื่นใดก็ตาม จึงขอยืนยันว่าเป็นความเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง ที่ถูก คือ หลวงปู่ดูลย์ท่านไม่เคยพยากรณ์อริยมรรคอริยผลของท่านผู้ใดเลย และท่านห้ามไม่ให้พระหรือฆราวาสกระทําอย่างนั้นด้วย เพราะไม่เหมาะ ไม่ควร

			ควรถามหรือไม่–สิ่งที่อยู่เหนือคําพูด

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อมีนักปฏิบัติไม่ว่าบรรพชิตหรือคฤหัสถ์มาสอบถามท่านถึงเรื่องมรรค ผล นิพพาน ท่านก็เมตตาตอบคําถาม เสมือนเปิดเผยภูมิธรรมของท่านต่อไป โดยพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าไว้ดังนี้

			“ผู้สนใจในทางปฏิบัติหลายท่าน ไม่ว่าบรรพชิตหรือคฤหัสถ์ บางท่านนอกจากจะตั้งใจปฏิบัติเอาเองแล้ว ยังชอบเที่ยวแสวงหาครูบาอาจารย์ที่มีความชํานาญในการแนะนําสั่งสอนและ ฟังธรรมจากท่าน เป็นต้น ก็มีพระนักปฏิบัติคณะหนึ่งจากภาคกลางไปพักอยู่หลายวัน เพื่อฟังธรรมและเรียนถามกัมมัฏฐานกับหลวงปู่

			องค์หนึ่งพรรณนาความรู้สึกของตนว่า “กระผมเข้าหาครูบาอาจารย์มา ก็หลายองค์แล้ว ท่านก็สอนดีอยู่หรอก แต่ส่วนมากมักสอนเรื่องระเบียบวินัย หรือวิธีธุดงค์กัมมัฏฐาน และความสุข ความสงบอันเกิดจากสมาธิเท่านั้น ส่วนหลวงปู่นั้นสอนทางลัดถึงสิ่งสุดยอด อนัตตา สุญญตา ถึงพระนิพพาน กระผมขออภัยที่บังอาจถามหลวงปู่ตรงๆ ว่า การที่หลวงปู่สอนเรื่องนิพพานนั้น เดี๋ยวนี้หลวงปู่ถึงนิพพานแล้วหรือยัง”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านปรารภว่า “ไม่มีอะไรจะถึง และไม่มีอะไรจะไม่ถึง””

			และมีคําถามเช่นเดียวกันนี้อีก พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าต่อไปว่า

			“อุบาสกผู้คงแก่เรียนคนหนึ่งสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ว่า “กระผมเชื่อว่า แม้ในปัจจุบัน พระผู้ปฏิบัติถึงขั้นบรรลุมรรคผลนิพพานก็คงมีอยู่ไม่น้อย เหตุใดท่านเหล่านั้นจึงไม่แสดงตนให้ปรากฏ เพื่อให้ผู้สนใจปฏิบัติทราบว่า ท่านได้บรรลุถึงคุณธรรมนั้นๆ แล้ว เขาจะได้มีกําลังใจ และมีความหวัง เพื่อเป็นพลังเร่งความเพียรในทางปฏิบัติให้เต็มที่”

			หลวงปู่ดูลย์กล่าวว่า “ผู้ที่เขาตรัสรู้แล้ว เขาไม่พูดว่า เขารู้แล้วซึ่งอะไร เพราะสิ่งนั้นมันอยู่เหนือคําพูดทั้งหมด””

			การตอบคําถามเกี่ยวกับพระอรหันต์ พระนิพพานของหลวงปู่ดูลย์ทั้งสั้นกระชับ ถูกต้องชัดเจนมาก ไม่อาจโต้แย้งได้ เป็นเช่นเดียวกับที่ครูบาอาจารย์ที่รู้จริงในวงกรรมฐานตอบคําถามกันและเป็นไปตามที่องค์พระบรมศาสดาทรงเคยประกาศมาก่อนว่า พระองค์ตรัสรู้คืนวันเพ็ญเดือน ๖ ที่ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ริมฝั่งแม่นํ้าเนรัญชรา ทรงบอกทั้งวัน เวลา สถานที่ไว้อย่างชัดเจน พิสูจน์ได้ และทรงประทานอนุญาตให้พระสงฆ์สาวกที่บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์แล้วประกาศได้ ทั้งไม่เป็นการผิดพระธรรมวินัยในข้อที่ว่า การอวดอุตริมนุสธรรม คือ ไม่มีธรรม แต่มาอวดว่ามี ปรับโทษหนักถึงขั้นปาราชิก ขาดจากความเป็นพระ

			สําหรับหลวงปู่ดูลย์ท่านมีคุณธรรมในใจ ท่านเป็นพระอรหันต์ ดังนั้น การเทศนาธรรม และการตอบปัญหาพระอรหันต์ พระนิพพานของท่าน จึงไม่เป็นการอวดอุตริมนุสธรรม เพราะไม่เข้าข่ายอาบัติปาราชิก ท่านเทศนาธรรมและตอบปัญหาดังกล่าว ล้วนเป็นประโยชน์เพื่อพระศาสนา เพื่อเป็นการยืนยันและประกาศพระศาสนาว่า ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่มีมรรคมีผล

			การถามปัญหาที่น่าพิศวง นิพพานลวง

			หลวงปู่เป็นผู้ที่มีความยินดีต่อการได้อธิบายปัญหาในแนวทางปฏิบัติธรรม รวมทั้งยอมรับและชอบฟังแนวทางปฏิบัติของผู้อื่นเป็นอย่างยิ่งไม่ว่าผู้นั้นจะเป็นใคร เด็กหรือผู้ใหญ่ ฆราวาสหรือบรรพชิต ท่านให้ความสนใจและพอใจทั้งนั้น ถ้ามีผู้สนใจและตั้งใจปฏิบัติแล้วปรากฏผล เช่น มีนิมิตเกิดขึ้น หรือมีลักษณะอาการอย่างใดอย่างหนึ่งเกิดขึ้น เกิดสงสัยว่าควรปฏิบัติต่อไปอย่างไร แล้วนํามาไต่ถาม เพื่อให้ท่านชี้แนะแนวทาง อย่างนี้หลวงปู่จะคึกคักเข้มแข็งเป็นพิเศษและจะให้คําแนะนําได้ตลอดสาย โดยลักษณะการร่วมปรึกษาหารือและศึกษาเทียบเคียงดังที่ได้กล่าวมาแล้ว

			หลวงปู่มีปฏิภาณไหวพริบที่เฉียบคม อธิบายได้รวบรัดจํากัดความทั้งแน่นอนและตรงจุดและก้าวหน้าไปตลอดเป็นลําดับไม่ขาดสาย ไม่ทําให้ผู้สนใจไต่ถามผิดหวังเลย ต่างก็ได้รับความพอใจและความอบอุ่นซึ้งใจโดยทั่วกัน มีหลายท่านที่เคยศึกษาและปฏิบัติในสํานักต่างๆ มาก่อน บางท่านก็มีความภาคภูมิใจในวิหารธรรมของตน พอใจว่าตนถึงที่สุดแล้วก็มี เมื่อหลวงปู่ชี้แนะเพียงคําสองคํา ท่านเหล่านั้นก็พอใจ เข้าใจ เกิดความปลอดโปร่งโล่งใจ และออกปากว่าเบาใจและหายข้อสงสัยแล้ว

			บางท่านเข้าใจตนเองผิดก็มี เช่น ตนเองติดอยู่ที่ “อสัญญีภพ” อันเป็นจุดบอดอยู่ที่ “โคตรภูญาณ” ซึ่งเป็นจุดรวมระหว่าง โลกียภูมิและโลกุตรภูมิ ติดแนบแน่นอยู่ที่ตรงนั้นโดยไม่รู้ไม่เข้าใจอะไรเลย กลับสําคัญว่าตนไม่ยึดมั่นถือมั่น (ถึงนิพพานแล้ว) เพราะจิตไม่เกาะเกี่ยวอะไร เกิดอวิชชาแห่งความไม่ยึดมั่นถือมั่นขึ้นมา เมื่ออยู่ตามปกติก็หงอยเหงาเซาซึม เพราะจิตขาดความคล่องตัว ขาดปัญญา ยิ่งนานวันเข้าความงมโง่ก็ยิ่งเพิ่มพูน แต่ตนเองไม่รู้ตัว ต้องมีคนช่วย ครั้นหลวงปู่แนะนํา พอฟังได้ความเข้าใจก็สะดุ้งสะท้านขึ้น ค่อยรู้สึกตัว ผู้ที่ติดอยู่ในอสัญญีภพ หรือพรหมลูกฟัก นิพพานลวง ในหลายกรณีหลวงปู่จะพูดจี้จุดแรงๆ หรือไม่ก็เป็นคําที่เข้าไปจี้ใจกระแทกจุดจนกระทั่งจิตเคลื่อนจากอสัญญีภพนั้นๆ ได้

			หลวงปู่บอกว่า เขาปฏิบัติมาได้ถึงขั้นนี้ ก็นับว่ามีความสามารถไม่น้อย เพียงแต่กําลังสติอ่อนไปหน่อย ไม่เหมาะสมกลมกลืนกัน ปัญญาแก้ไม่ทัน เลยตกอสัญญีภพไปอย่างน่าเวทนา พอชี้แนะคําสองคําให้เขารู้เรื่องเข้าใจ ต่อไปเขาก็แก้ไขได้เอง เมื่อเขาปรับปรุงให้กําลังแก่ธรรมทั้งมวลผสมผสานสอดคล้องกลมกลืนกันได้ อริยมรรคสมังคี ก็ย่อมเป็นไปเองตามกฎแห่งธรรมดา

			บรรดาท่านทั้งหลาย ทั้งที่มีภูมิการปฏิบัติสูง ทั้งที่กําลังดําเนินไปอยู่ และที่เพิ่งเริ่มปฏิบัติ ที่มาสนทนาธรรมไต่ถามปัญหากับหลวงปู่นั้น ต่างก็มีหัวข้อธรรมและวิธีการไต่ถามแตกต่างกันไปโดยประการต่างๆ ซึ่งล้วนน่าสนใจทั้งสิ้น น่าเสียดายที่ผู้เขียน (พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต)) และผู้ใกล้ชิดอื่นๆ มิได้สําเหนียกถึงการจดบันทึกรายละเอียดไว้ ไม่เช่นนั้นจะได้ตัวอย่างที่เป็นประโยชน์ใหญ่หลวงแก่การศึกษาและปฏิบัติต่อไป

			ในบรรดาการถามปัญหานั้น มีการถามแบบแปลกๆ น่าพิศวงอยู่หลายท่าน ตัวอย่างเช่น ท่านพระอาจารย์เฉลียว ถามหลวงปู่เพียงคําเดียวแล้วไม่ถามอะไรอีก ผู้เขียนก็พาซื่อ หวังจะให้ท่านได้ประโยชน์ที่อุตส่าห์แวะมา จึงกระตุ้นท่านว่า “ทําไมไม่ถามต่อ” ท่านตอบว่า “หมดคําถาม พอใจในคําตอบของหลวงปู่แล้ว”

			ที่แปลกประหลาดที่สุด ที่ผู้เขียนทราบแน่ชัด เพราะเกิดขึ้นที่วัดบูรพารามนี่เอง มีพระภิกษุผู้สนใจในการปฏิบัติและได้ดําเนินตามแนวทางที่หลวงปู่สั่งสอนมาพอสมควรแล้ว วันหนึ่งขณะที่หลวงปู่นั่งพักผ่อนอยู่ใต้หอระฆัง ภิกษุผู้นั้นเดินผ่านมาทางผู้เขียน ผู้เขียนถามว่า “ท่านจะไปไหน” ภิกษุผู้นั้นตอบว่า “มีปัญหาบางอย่างจะเรียนถามหลวงปู่”

			ผู้เขียนก็ชี้บอกว่าหลวงปู่อยู่ที่หอระฆัง ท่านก็เดินไปหาหลวงปู่ และเข้าไปนั่งใกล้ด้วยอาการนอบน้อมอย่างดี ทั้งท่านรูปนั้น ทั้งหลวงปู่ต่างองค์ต่างนิ่งเฉยเป็นเวลานานพอสมควร สังเกตว่าไม่ได้พูดอะไรกันเลย ได้แต่มองหน้ากันเงียบเฉยอยู่ ครั้นแล้วท่านผู้นั้นก็กราบลาหลวงปู่ ลุกขึ้นยอบตัวเดินออกมาจากหอระฆัง ด้วยสีหน้าอิ่มเอิบยินดี

			ผู้เขียนอดรนทนไม่ได้ เมื่อท่านผู้นั้นผ่านมาจึงถามว่า “ไม่ได้ถามปัญหาหลวงปู่หรือ” ท่านตอบว่า “ถามเรียบร้อยแล้ว” “อ้อ ! แล้วหลวงปู่ไม่ตอบหรือ” “ตอบแล้ว” ท่านยิ้มอย่างยินดี ตอบว่า “หลวงปู่ตอบอย่างกระจ่างแจ้งชัดเจนและไพเราะเพราะพริ้งที่สุด” ผู้เขียนอดกลั้นอยู่ไม่ไหว ยอมปล่อยโง่ออกไปว่า “เอ๊ะ ! ก็ผมเห็นว่าท่านไม่ได้พูดอะไรกันนี่นา” ท่านรูปนั้นหยุดยิ้ม มองผู้เขียนแล้วพูดว่า “การพูดไม่สามารถตอบปัญหาได้ทุกปัญหาหรอก” ว่าแล้วก็เดินจากไป คําพูดนี้ยังจับใจผู้เขียนอยู่จนตราบเท่าทุกวันนี้

		

	
		
			ภาค ๑๓ ท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานรุ่นอาวุโส

			ส่งเสริมธุดงค์–ภาระและปัญหาประจํา

			ภายหลังจากท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ตลอดครูบาอาจารย์องค์สําคัญ เช่น ท่านพระอาจารย์สิงห์ ท่านพระอาจารย์มหาปิ่น ท่านพ่อลี หลวงปู่กงมา ฯลฯ มรณภาพไปแล้ว หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้มาเป็นผู้สืบทอดปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานองค์สําคัญอีกองค์หนึ่ง ท่านได้เป็นเสาหลักวงกรรมฐานในดินแดนอีสานตอนใต้ และเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่นที่มีพรรษาสูงและอยู่ในกองทัพธรรมฯ ยุคบุกเบิกที่ยังเหลืออยู่

			ในปี พ.ศ. ๒๕๑๑ กองทัพธรรมฯ ที่เป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” รุ่นอาวุโสและชราภาพมากแล้วที่ยังเหลืออยู่ก็มีหลวงปู่ตื้อ อายุ ๘๙ ปี และที่มีอายุรุ่นราวคราวเดียวกับหลวงปู่ดูลย์ก็มีหลวงปู่ขาว หลวงปู่แหวน อายุ ๘๑ ปี ฯลฯ แม้ขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ชราภาพแล้ว และหายจากอาพาธหนักมาไม่นานก็ตาม แต่ท่านกลับมามีสุขภาพธาตุขันธ์สมบูรณ์แข็งแรงดังเดิม ท่านอยู่เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรคํ้าพระศาสนา ร่วมกับครูบาอาจารย์วงกรรมฐานองค์สําคัญๆ ท่านจึงเป็นเสาหลักอีกองค์หนึ่งที่วงกรรมฐานและพุทธบริษัทให้ความเคารพเทิดทูนบูชา

			บรรดาสานุศิษย์ที่หลวงปู่ดูลย์อบรมสั่งสอนมา ส่วนที่เป็นบรรพชิต ล้วนแต่เจริญในเพศพรหมจรรย์ ได้รับสมณศักดิ์ระดับพระราชาคณะชั้นสูงๆ เป็นเจ้าอาวาส เป็นเจ้าคณะจังหวัด และเป็นครูบาอาจารย์กรรมฐานที่มีชื่อเสียง กิตติศัพท์ อันโด่งดังในยุคบุกเบิกกองทัพธรรมฯ เป็นนักเทศน์ธรรมกถึกเอกหลายองค์ ส่วนที่เป็นฆราวาสที่สึกหาลาเพศออกไปก็เจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน เป็นข้าราชการระดับสูง เป็นอธิบดี เป็นอาจารย์อยู่ในมหาวิทยาลัย เป็นนักคิด นักเขียน นักปาฐกถา ฯลฯ ปรากฏให้ได้เห็นอยู่ในทุกวันนี้

			ในการเผยแผ่พระศาสนาอันเป็นภารกิจสําคัญหลักของหลวงปู่ดูลย์ ที่ท่านรับภาระตั้งแต่มาปักหลักที่วัดบูรพาราม นอกจากภาระทางฝ่ายปกครองและการส่งเสริมภาคปริยัติแล้ว ท่านยังส่งเสริมภาคปฏิบัติ โดยท่านได้มีบัญชาจัดส่งพระศิษย์ให้ไปอยู่จําพรรษาฉลองศรัทธาพุทธบริษัท ยังสถานที่ต่างๆ ทั้งในตัวจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ เพื่อผนึกกําลังกับครูบาอาจารย์กองทัพธรรมฯ เพื่อปลูกฝังธุดงควัตรและการบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน

			สําหรับภารกิจอื่นๆ เมื่อท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานอาวุโส ซึ่งนับวันจะยิ่งมีมากขึ้น เช่น งานพระอุปัชฌาย์ ก็มีผู้มาบวชกับท่านมากขึ้น งานกิจนิมนต์ต่างๆ ก็มีมากขึ้น ทั้งกิจนิมนต์ในงานสําคัญๆ ของครูบาอาจารย์วงกรรมฐาน ทั้งงานพระราชพิธี รัฐพิธี และพิธีของเอกชนทั่วไป ฯลฯ ด้วยท่านมีเมตตาธรรมสูงและมีธาตุขันธ์สมบูรณ์แข็งแรง ท่านจึงสงเคราะห์บุคคลทั่วไปได้อย่างกว้างขวางทั้งใกล้และไกล โดยไม่เลือกชาติ ชั้น วรรณะ

			สําหรับพระเณรที่อยู่จําพรรษา ณ วัดบูรพาราม กับหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งเป็นวัดที่ตั้งอยู่ในตัวเมืองสุรินทร์ เมื่อฤดูกาลออกพรรษามาถึงทุกปี ในหน้าแล้ง หลวงปู่ท่านจะให้พระภิกษุ สามเณรผู้เป็นศิษย์พากันจาริกธุดงค์ไปปฏิบัติธรรมตามสํานักปฏิบัติธรรมที่อยู่ตามป่าตามเขา ในสถานที่วิเวกเงียบสงัด สัปปายะ เพื่อจะได้ศึกษาธรรมปฏิบัติและได้มีโอกาสอุปัฏฐากรับใช้ครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ที่มีคุณธรรม เช่น หลวงปู่ฝั้น อาจาโร พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน หลวงปู่พวง อกิญฺจโน ฯลฯ

			ส่วนมาก หลวงปู่ดูลย์ ชอบแนะนําส่งเสริมพระให้ใส่ใจเรื่องธุดงคกรรมฐานเป็นพิเศษ ท่านสอนพระเป็นคติธรรมไว้มากมาย เช่น เรื่องพระหลอกผี และเรื่องไปธุดงค์เพื่ออะไร โดย พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“ครั้งหนึ่งพระสานุศิษย์มาชุมนุมกันจํานวนมาก ทั้งแก่พรรษาและอ่อนพรรษา หลวงปู่ชี้แนวทางว่า “ให้พากันไปอยู่ป่า หาทางวิเวก หรืออยู่ตามเขา ตามถํ้า เพื่อเร่งความเพียร จะได้พ้นจากความตกตํ่าทางจิตบ้าง” ยังมีพระรูปหนึ่งพูดออกมาพล่อยๆ ว่า “ผมไม่กล้าไปครับ เพราะผมกลัวผี” หลวงปู่ดูลย์ตอบเลยว่า “ผีที่ไหนเคยหลอกพระ มีแต่พระนั่นแหละหลอกผี และตั้งกระบวนการหลอกผีเป็นการใหญ่เสียด้วย คิดดูให้ดีนะ วัตถุสิ่งของที่ชาวบ้านเขาเอามาบริจาคทําบุญนั้น แทบทั้งหมดล้วนทําเพื่ออุทิศส่งไปให้ผีทั้งนั้น ผีพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ญาติพี่น้องเขา แล้วพระเราประพฤติตนเหมาะสมแล้วหรือ มีคุณธรรมอะไรบ้าง ที่จะส่งผลให้ถึงผีได้ ระวัง ! อย่ามาเป็นพระหลอกผี”

			และมีพระเณรบางกลุ่ม หลังจากออกพรรษาแล้ว นิยมพากันออกเที่ยวธุดงค์ไปในที่ต่างๆ มีการตระเตรียมบริขาร หรือชุดธุดงค์กันอย่างครบเครื่อง แต่ในการไปนั้นมีอยู่หลายรูปที่ไปแบบผิดเป้าหมาย เช่น ทรงเครื่องกรรมฐานไปรถทัวร์ รถไฟบ้าง เที่ยวไปเยี่ยมเพื่อนฝูงตามสํานักต่างๆ บ้าง หลวงปู่ดูลย์จึงกล่าวท่ามกลางคณะกรรมฐานว่า “การกระทําตนเป็นพระธุดงค์รูปงามนั้นย่อมไม่ควร ผิดวัตถุประสงค์ของการเดินธุดงค์ ทุกองค์พึงสําเหนียกให้มากว่า การประพฤติธุดงคกรรมฐานนั้น มุ่งการฝึกฝนขัดเกลาจิตใจ ให้ปราศจากกิเลสประการเดียวเท่านั้น การไปธุดงคกรรมฐานแต่ตัว ส่วนใจไม่ไปนั้น ไม่เป็นการประเสริฐเลย””

			หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานอาวุโสที่ทรงพระศาสนาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ แม้ว่าวัดบูรพารามตั้งอยู่ใจกลางเมือง และท่านเข้าสู่วัยชราภาพมากแล้ว ท่านก็เคร่งครัดรักษาพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน และทําหน้าที่กิจของสงฆ์อันสําคัญ คือ เดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนา เป็นปรกติประจําวัน ท่านกระทําเป็นแบบอย่างให้พระเณรมาโดยตลอด ฉะนั้น การสอนพระเณรของท่าน จึงไม่มีที่ต้องติ เพราะท่านสอนอย่างอริยวิธี คือ ท่านสอนอย่างไร ท่านก็ทําอย่างนั้น

			ด้วยระยะนี้ ญาติโยมเลื่อมใสศรัทธาพระธุดงคกรรมฐานกันมาก ภาระและปัญหาประจําที่หลวงปู่ดูลย์มักจะประสบ คือ การหาเจ้าอาวาส พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“การปกครองและการบริหารหมู่คณะใหญ่ นอกจากจะต้องแก้ปัญหาเล็กใหญ่อย่างอื่นแล้ว ก็มีปัญหาขาดแคลนพระเจ้าอาวาส เราเคยได้ยินการแย่งเป็นสมภารกัน แต่ลูกศิษย์หลวงปู่นั้นต้องบังคับให้เป็นสมภาร ไม่เว้นแต่ละปีที่มีญาติโยมยกขบวนมาขอให้หลวงปู่ส่งพระไปเป็นเจ้าอาวาส เมื่อหลวงปู่เห็นว่าองค์ไหนสมควรไปก็ขอร้องให้ไป ส่วนมากเมื่อไม่อยากไปก็มักจะอ้างว่า “กระผมก่อสร้างไม่เก่ง อบรมไม่เป็น เทศน์ไม่ได้ ประชาสัมพันธ์หรือรับแขกไม่คล่อง” เป็นต้น จึงยังไม่อยากจะไป หลวงปู่ก็สอนว่า “สิ่งเหล่านั้นไม่จําเป็นเท่าไรหรอก เรามีหน้าที่ปฏิบัติกิจวัตรเท่านั้นเอง บิณฑบาต ฉัน แล้วก็นั่งภาวนา เดินจงกรม ทําความสะอาดลานวัด เคร่งครัดตามพระธรรมวินัย แค่นี้ก็พอแล้ว การก่อสร้างอะไรๆ มันแล้วแต่ญาติโยม เขาจะทําหรือไม่ทําก็แล้วแต่เขา””

			พ.ศ. ๒๕๑๑ เป็นวัดพัฒนาตัวอย่าง–สร้างวัดไตรรัตนาราม

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้พัฒนาสร้างบุคลากรทางพระพุทธศาสนา และได้บูรณปฏิสังขรณ์พัฒนาวัดบูรพารามให้เจริญรุ่งเรืองควบคู่กันมาเป็นลําดับ จนเป็นศูนย์รวมและที่พึ่งทางจิตใจของชาวจังหวัดสุรินทร์ โดยเฉพาะการพัฒนาสร้างบุคลากร ท่านได้สร้างพระศิษย์เป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ไปเป็นเจ้าอาวาสตามวัดต่างๆ ไว้จํานวนมากมาย ส่วนวัดบูรพาราม ท่านได้มุ่งเน้นทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ ท่านเข้มงวดกวดขันพระเณรให้ตั้งใจศึกษาเล่าเรียนปริยัติธรรม และท่านพาพระเณรรักษาข้อวัตรปฏิบัติ บิณฑบาตทุกเช้า ปัดกวาดลานวัด ทําความสะอาดเสนาสนะ ไหว้พระสวดมนต์ ปฏิบัติจิตตภาวนา เดินจงกรม นั่งสมาธิ ฯลฯ สภาพวัดจึงร่มเย็นร่มรื่น สะอาดสะอ้าน เป็นระเบียบงามตาตามแบบฉบับของวัดป่ากรรมฐาน โดยท่านทําเช่นนี้มาโดยตลอด นับตั้งแต่มาดํารงตําแหน่งเป็นเจ้าอาวาสในปี พ.ศ. ๒๔๗๗ จนกระทั่งปี พ.ศ. ๒๕๑๑ กรมการศาสนาได้ประกาศให้วัดบูรพารามเป็นวัดพัฒนาตัวอย่างของจังหวัดสุรินทร์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล กลิ่นของศีล กลิ่นของธรรม หอมทวนลม ยิ่งนานวัน ยิ่งท่านสูงวัย ก็ยิ่งเป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาของพุทธบริษัท รวมทั้งพระเถระผู้ใหญ่ ตลอดบุคคลสําคัญของประเทศ นับตั้งแต่สถาบันพระมหากษัตริย์ นายกรัฐมนตรี ผู้บัญชาการเหล่าทัพ ฯลฯ เมื่อหลวงปู่ดูลย์สร้างวัดก็ได้ร่วมเป็นกําลังสําคัญช่วยท่าน ดังเช่น การสร้างวัดไตรรัตนาราม เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๑ มีญาติโยมที่เคารพเลื่อมใสศรัทธา ได้ร่วมใจกันบริจาคถวายที่ดินซึ่งตั้งอยู่บ้านทนง ต.นอกเมืองอ.เมือง จ.สุรินทร์ เนื้อที่ ๘ ไร่เศษ แด่หลวงปู่ดูลย์ เพื่อสร้างวัด

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์พิจารณาแล้ว เหมาะกับการสร้างวัด ในปี พ.ศ. ๒๕๑๒ จึงมอบหมายให้พระมหาบุญเรียด พุทฺธวํโส พระศิษย์ของท่านมาเป็นเจ้าอาวาส ท่านได้บุกเบิกพัฒนาสร้างวัดไตรรัตนาราม เรื่อยมา จนได้รับอนุญาตสร้างวัด เมื่อวันที่ ๓๐ มีนาคม ๒๕๑๓ โดยได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนจากหลวงปู่ดูลย์เป็นอย่างดี ด้วยทั้งสองวัดนี้ตั้งอยู่ในเมือง และไม่ห่างไกลกันมากนัก ราว ๒–๓ กิโลเมตร จึงเป็นอีกวัดหนึ่งที่หลวงปู่ดูลย์เมตตาไปโปรดเป็นประจํา ซึ่งต่อมาวัดแห่งนี้ได้เป็นวัดธรรมยุตที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองอีกแห่งหนึ่งในจังหวัดสุรินทร์ตราบจนปัจจุบันนี้

			การดําเนินการสร้างอุโบสถจตุรมุข เมื่อวันที่ ๔ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๔ ฯพณฯ ศาสตราจารย์สัญญา ธรรมศักดิ์ (ขณะเป็นองคมนตรีและอธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และต่อมาได้รับการโปรดเกล้าฯ เป็นนายกรัฐมนตรี) ให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์และครูบาอาจารย์วงกรรมฐานเป็นอันมาก ได้มาวางศิลาฤกษ์ก่อสร้างอุโบสถจตุรมุข และได้ให้การสนับสนุนการก่อสร้างอย่างต่อเนื่อง ทั้งได้สร้างพระประธานและพระอัครสาวกมาถวาย รวมทั้งขอพระราชทานนามพระประธานจากสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงชินวราลงกรณ (วาสน์ วาสโน) ซึ่งได้นามว่า “พระพุทธโคดม” โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ พร้อมด้วยศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ร่วมบริจาคทรัพย์จัดสร้างแท่นประดิษฐานองค์พระประธาน

			วัดไตรรัตนาราม ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง นอกจากมี ฯพณฯ ศาสตราจารย์สัญญา ธรรมศักดิ์ มีข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่ดูลย์ให้การสนับสนุนแล้ว ยังมีพระเถระผู้ใหญ่ คือ พระธรรมปัญญาจารย์ (ทิม อุฑาฒิโม) วัดราชประดิษฐสถิตมหาสีมาราม กรุงเทพฯ ซึ่งต่อมาได้รับการสถาปนาเป็นสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ ให้ความอุปถัมภ์ รวมทั้งให้การอุปถัมภ์การสร้างวัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา

			เมื่อได้สร้างเสนาสนะเป็นหลักเป็นฐานมั่นคงแล้ว ได้รายงานขออนุญาตตั้งวัด ซึ่งได้รับประกาศตั้งวัดเมื่อวันที่ ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๖ และในปีถัดมา คือ เมื่อวันที่ ๒๐ ตุลาคม ๒๕๑๗ วัดไตรรัตนาราม ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เป็นวัดถูกต้อง มีความเป็นวัดที่สมบูรณ์ สามารถประกอบสังฆกรรมได้ ส่งผลให้ความมั่นคงสร้างศาสนทายาทมาจนถึงปัจจุบันนี้

			พระมหาบุญเรียด ท่านได้สร้างศาสนถาวรวัตถุขึ้นภายในวัดมากมาย เช่น พระอุโบสถจตุรมุขหลังใหญ่ ศาลาการเปรียญ กุฏิ ฯลฯ ซึ่งท่านได้กราบเรียนปรึกษาและขออนุญาตจากหลวงปู่ดูลย์มาโดยตลอด และท่านได้รับหน้าที่ทางการคณะสงฆ์ไว้มากมาย ด้วยผลงานชัดเจนเป็นรูปธรรม ท่านจึงได้รับตําแหน่งทางคณะสงฆ์และได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เรื่อยมา โดยเป็นพระราชาคณะสุดท้ายที่ พระราชวิสุทธินายก เมื่อหลวงปู่ดูลย์มรณภาพไปแล้ว ท่านได้สร้างกุฏิอนุสรณ์หลวงปู่ดูลย์ไว้เป็นที่ระลึก โดยถือเป็นบูรพาจารย์องค์แรกของวัด และท่านได้ถึงแก่มรณภาพ เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๖ สิริรวมอายุ ๗๐ ปี ๕๐ พรรษา

			สําหรับการสร้างพระอุโบสถจตุรมุข วัดไตรรัตนาราม ได้แล้วเสร็จ และทําพิธีผูกพัทธสีมาตัดลูกนิมิต เมื่อวันที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๒๙ และสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร รัชกาลที่ ๑๐ เมื่อครั้งทรงดํารงพระอิสริยยศที่สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมาร ได้รับการโปรดเกล้าฯ เสด็จพระราชดําเนินทรงยกช่อฟ้าพระอุโบสถจตุรมุข เมื่อวันที่ ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๖ นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณ เป็นที่ปลาบปลื้มปีติ และเป็นเกียรติประวัติแก่วัดไตรรัตนารามและชาวจังหวัดสุรินทร์อย่างล้นพ้น

			พ.ศ. ๒๕๑๒ ได้ศิษย์สําคัญชาวสุรินทร์ สร้างวัดป่าแก้วโคกกลาง

			พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา มีเป้าหมายสูงสุด คือ ความพ้นทุกข์ เมื่ออาจารย์และศิษย์ที่มีเป้าหมายเดียวกัน จึงสําคัญมากและทําให้เกิดศาสนทายาทธรรมเกิดขึ้นมามากมาย เมื่อถึงยุคหลวงปู่ดูลย์เสาหลักวงกรรมฐานรุ่นอาวุโส ซึ่งสอนเพื่อมรรค ผล นิพพาน ก็มีบรรดาศิษย์ที่เข้ามาบวชเพื่อมรรค ผล นิพพาน กันหลายองค์

			หลวงปู่ดูลย์ แม้เข้าสู่ชีวิตบั้นปลายอายุ ๘๒ ปี สุขภาพธาตุขันธ์ของท่านสมบูรณ์แข็งแรง ควรจะต้องพักผ่อนเหมือนผู้สูงวัยทั่วๆ ไปแล้วก็ตาม แต่ท่านยังเผยแผ่พระศาสนาอย่างไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อย เมื่อมุ่งส่งเสริมการบวช ท่านก็รับหน้าที่เป็นพระอุปัชฌาย์ อบรมพระเณร เมื่อสร้างวัดป่ากรรมฐาน ท่านก็ให้การส่งเสริมและสนับสนุน ทั้งเดินทางไปเมตตาแสดงธรรมโปรดพุทธบริษัท และที่สําคัญเมื่อท่านเป็นเสาหลักมาทําหน้าที่เผยแผ่พระศาสนาในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดภาคอีสานตอนล่าง ท่านได้เผยแผ่โดยการกระทํา โดยการรักษาข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัด ท่านเจริญตามรอยปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่นผู้เป็นอาจารย์ได้อย่างสมบูรณ์ครบถ้วนหมดจดงดงามที่สุด โดยแต่ละวันทุกๆ เช้าท่านยังคงเดินออกรับบิณฑบาต ฉันในบาตรมื้อเดียว และไหว้พระสวดมนต์ เดินจงกรม นั่งสมาธิภาวนาไม่ขาด ฯลฯ

			ด้วยการบวชเป็นพระนั้นเป็นเรื่องยาก การบวชเป็นพระธุดงคกรรมฐานยิ่งเป็นเรื่องยาก ต้องมีวาสนาบารมีธรรมมากจึงได้บวช ได้นุ่งห่มผ้าสีกรักเข้มอันเป็นธงชัยพระอรหันต์ เมื่อบวชแล้วต้องประพฤติตนอยู่ในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ก็เป็นเรื่องยาก เมื่อปฏิบัติธรรมมุ่งทําลายกิเลสตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา ก็เป็นเรื่องยากอีก เพราะกิเลสเป็นสิ่งที่ฝังลึกแน่นในใจมานานแสนนานจนไม่อาจทราบได้ จะต้องมีวาสนาบารมีธรรมเต็มเปี่ยม และจะต้องมีครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงคอยเมตตาอบรมสั่งสอนชี้แนะ ซึ่งก็ยิ่งหาได้ยากมากๆ และที่สําคัญจะต้องพากเพียรปฏิบัติจึงพ้นจากทุกข์นี้ได้ ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากที่สุด

			ท่านพระอาจารย์เลิศ ลาภิโก ท่านบวชเป็นสามเณรเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๐๒ เมื่อมีอายุครบบวชท่านได้มากราบถวายตัวเป็นพระศิษย์และอุปสมบทกับหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในสมัยนั้นการบวชเป็นพระป่าธรรมยุตในจังหวัดสุรินทร์ต้องมาบวชกับหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งเป็นพระอุปัชฌาย์ฝ่ายธรรมยุตเพียงองค์เดียว และในขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์ท่านมีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมโด่งดังมาก ท่านพระอาจารย์เลิศเมื่อตั้งใจออกบวชเพื่อความพ้นทุกข์ ท่านจึงอุปสมบทเป็นพระธุดงคกรรมฐานเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๒ ณ พัทธสีมา วัดบูรพาราม โดยหลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์

			ท่านพระอาจารย์เลิศ ท่านเป็นพระภิกษุหนุ่มที่มีความตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ ท่านเป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ มีนิสัยเด็ดเดี่ยว พูดตรงไปตรงมา เมื่อบวชแล้ว ท่านได้อยู่ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ ซึ่งเป็นครูบาอาจารย์ที่รู้จริง และได้ธุดงค์ไปปฏิบัติธรรมที่วัดปราสาทพนมรุ้ง จ.บุรีรัมย์ ด้วยท่านสนใจการปฏิบัติภาวนาเป็นอันมาก หลวงปู่ดูลย์จึงให้การสนับสนุนอย่างเต็มที่ โดยฝากท่านไปศึกษาปฏิบัติธรรมอยู่กับหลวงปู่ฝั้น อาจาโร ที่วัดถํ้าขาม อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร

			และต่อมาท่านพระอาจารย์เลิศได้มาสร้างวัดป่าแก้วโคกกลาง ต.โคกกลาง อ.พนมดงรัก จ.สุรินทร์ โดยการส่งเสริมและสนับสนุนจากหลวงปู่ดูลย์ ด้วยสภาพวัดเป็นสถานที่วิเวกเงียบสงัดสัปปายะมาก เหมาะเป็นที่บําเพ็ญภาวนา ท่านจึงสร้างเป็นวัดป่าตามแบบฉบับพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ที่มีข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาที่เคร่งครัด และมุ่งพากเพียรปฏิบัติภาวนา ในบรรดาพระเณรต่างทราบดีว่า ท่านพระอาจารย์เลิศเป็นพระที่เคร่งครัดตั้งใจปฏิบัติภาวนา ท่านมีคุณธรรม มีอภิญญา รู้วาระจิต แม้มีอายุพรรษาไม่มาก แต่เป็นที่เคารพยําเกรงของพระเณรกันมาก ท่านจึงเป็นพระศิษย์รูปหนึ่งที่หลวงปู่ดูลย์ให้ความเมตตามาก

			เมื่อท่านพระอาจารย์เลิศมาบุกเบิกพัฒนาสร้างวัดป่าแก้วโคกกลาง หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เมตตามาโปรด มาพักเยี่ยมเยียนให้กําลังใจ และแสดงธรรมโปรดญาติโยมพุทธบริษัทที่ทราบข่าวการมาของท่าน ซึ่งต่างได้หลั่งไหลพากันมากราบ มาฟังธรรมกันบนศาลาอย่างเนืองแน่น

			ด้วยท่านพระอาจารย์เลิศ ท่านก่อกรรมหนักในอดีตไว้มากมาย กล่าวกันว่า ท่านเคยเป็นกษัตริย์ขอมผู้ยิ่งใหญ่ที่สร้างปราสาทหิน เมื่อสร้างเสร็จท่านไม่ต้องการให้ช่างไปสร้างที่อื่น จึงสั่งฆ่าช่างตายทั้งหมด ผลกรรมทําให้ชาตินี้ท่านอายุสั้น ตาบอด ท่านเคยถูกวางยาสั่งและรอดชีวิตมาได้ ภายหลังท่านอาพาธหนักและได้ถึงแก่มรณภาพเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ที่ปราสาทพนมรุ้ง ด้วยวัยเพียง ๓๐ ปี โดยก่อนที่ท่านจะมรณภาพ ท่านเล่าอดีตชาติให้ลูกศิษย์ได้ฟังเป็นสาระและน้อมนํามาพิจารณาว่า “การเกิดมันเกิดมาเยอะ ไม่มีวันจบวันสิ้น ทําอย่างไรเราถึงจะถึงจุดสิ้นสุดแห่งการเดินทาง คือ การไปพระนิพพาน” และท่านกล่าวกับลูกศิษย์ไว้ล่วงหน้าว่า “ท่านจะไปมรณภาพที่ปราสาทพนมรุ้ง เพราะมีครูบาอาจารย์มาก” และกล่าวอีกว่า “จะไม่กลับมาเกิดอีกแล้วน่ะ”

			ในงานประชุมเพลิงศพท่านพระอาจารย์เลิศ ได้ฌาปนกิจศพที่ทางขึ้นเขาพนมรุ้งชั้นแรกกลางลานปราสาทหิน ท่านเป็นพระสงฆ์รูปเดียวที่ได้ประชุมเพลิงบนปราสาทหินพนมรุ้ง ในงานมีหลวงปู่ดูลย์ท่านเมตตาเป็นองค์ประธาน มีครูบาอาจารย์ พระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัทหลั่งไหลเดินทางมาร่วมงานกันจํานวนมาก ภายหลังอัฐิของท่านได้แปรเป็นพระธาตุ

			สําหรับอัฐิของผู้ปฏิบัติภาวนากับหลวงปู่ดูลย์ มีศิษย์หลายท่านเป็นพระธาตุ ท่านบอกว่า “กระดูกของคนเราจะเป็นอะไรก็ได้ อย่าไปยึด ให้ยึดพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พึ่ง”

			พ.ศ. ๒๕๑๓ พบศิษย์เอกอาวุโสในงานฉลองศาลาวัดป่าวีรญาณ

			นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๖ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้มอบหมายให้หลวงปู่ใหญ่ ญาณวีโรขณะเป็นภิกษุหนุ่มพรรษา ๘ มาบุกเบิกพัฒนาสร้างวัดป่าวีรญาณ บ้านตาเตน อ.เมือง จ.สุรินทร์ เป็นวัดป่ากรรมฐานขึ้นในหมู่บ้าน ตามที่ญาติโยมพุทธบริษัทได้พากันมากราบขอความเมตตาจากหลวงปู่ดูลย์ให้ส่งพระศิษย์มาอยู่จําพรรษาโปรดพวกเขานั้น ด้วยความเคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาของหลวงปู่ใหญ่ที่เคยอยู่ศึกษาอบรมธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ฝั้น มานานหลายปี ทําให้ญาติโยมพุทธบริษัทเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาข้อวัตรปฏิบัติ ปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นอันมาก

			ในสมัยครั้งพุทธกาล องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงวางธรรมวินัยไว้เป็นศาสดาแทน และทรงประทานธุดงควัตรอันเป็นธรรมขั้นสูง ให้บรรดาพระสงฆ์สาวกผู้มีจิตใจสูงส่งได้นําไปประพฤติปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ ซึ่งพระอริยเจ้าทุกประเภทไปจากธุดงควัตรนี้เท่านั้น

			ในสมัยครั้งกึ่งพุทธกาล ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้วางข้อวัตรปฏิบัติไว้เป็นองค์แทน เพื่อเป็นมรดกธรรมให้บรรดาพระศิษย์ผู้ที่ปรารถนาความพ้นทุกข์ ได้สืบทอดกันมาเป็นรุ่นๆ บรรดาครูบาอาจารย์ต่างได้พากันสืบทอดข้อวัตรปฏิบัติ จนเป็นระเบียบแบบแผนของพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น โดยเฉพาะการเรียนรู้และฝึกทําข้อวัตรปฏิบัติกับพ่อแม่ครูอาจารย์จําเป็นและสําคัญมาก ครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ดังนี้

			“นี่หลวงปู่มั่น ท่านบอกเห็นไหม “พระอายุพรรษามากไม่ต้องขึ้นมา ให้พระใหม่ๆ ขึ้นมา มันจะได้มีข้อวัตรปฏิบัติติดหัวใจมันไป” ติดหัวใจมันไปไง ถ้าติดหัวใจมันไป มันก็มีความละอาย มันจะทําสิ่งใด มันละอายต่อธรรมและวินัย แล้วเวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมา เกิดสติ เกิดสมาธิ เกิดปัญญาขึ้นมา นี่ให้ข้อวัตรติดหัวใจมันไป แต่เวลามันประพฤติปฏิบัติขึ้นไปแล้ว มันมีคุณธรรมติดหัวใจมันไป”

			หลวงปู่ใหญ่ เมื่อมีญาติโยมพุทธบริษัทให้ความเลื่อมใสศรัทธา ในปี พ.ศ. ๒๕๐๙–๒๕๑๐ ท่านได้เริ่มสร้างศาลาการเปรียญหลังใหญ่ ขนาดกว้าง ๑๓ เมตร ยาว ๒๔ เมตร เพื่อรองรับญาติโยมพุทธบริษัท ในปี พ.ศ. ๒๕๑๓ ได้สร้างแล้วเสร็จ จึงคิดทําการฉลองศาลาการเปรียญ โดยกราบอาราธนานิมนต์หลวงปู่ดูลย์ อตุโล วัดบูรพาราม หลวงปู่ฝั้น อาจาโร วัดป่าอุดมสมพรและวัดถํ้าขาม อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ สุวโจ วัดถํ้าศรีแก้ว (อยู่บนภูพาน) จ.สกลนคร ท่านพระอาจารย์อุ่น กลฺยาณธมฺโม วัดป่าบ้านโคก จ.สกลนคร (หลานหลวงปู่กงมา จิรปุญฺโญ) ฯลฯ ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นพระอรหันต์และเป็นศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่น ทั้งรุ่นใหญ่ รุ่นกลาง และรุ่นเล็ก มาในงานพร้อมหน้าพร้อมตากัน เพื่อโปรดญาติโยมพุทธบริษัทให้ได้กราบไหว้บูชา ทําบุญใส่บาตร ฟังธรรม และปฏิบัติธรรมกัน

			ซึ่งในงานนอกจากมีครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ มาร่วมงานกันหลายองค์ โดยมีหลวงปู่ดูลย์เป็นองค์ประธานแล้ว ยังได้ฟังพระธรรมเทศนาจากหลวงปู่ฝั้น อาจาโร ความงดงามในจริยาวัตรตลอดสมณสารูปของบรรดาครูบาอาจารย์ เห็นแล้วเป็นมงคล มีความสุขและซาบซึ้งใจ สมดังบทธรรม สมณานญฺจ ทสฺสนํ เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ การเห็นสมณะเป็นมงคลอันสูงสุด และธรรมะของพระอรหันต์เป็นสัจธรรม ไพเราะ ถูกต้อง ชัดเจน และมีความหมายสอนใจลึกซึ้ง ย่อมยังความปลาบปลื้มปีติแก่ญาติโยมพุทธบริษัทเป็นอย่างมาก และความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในวงกรรมฐานที่มีอยู่ก็ยิ่งแน่นแฟ้นมากยิ่งขึ้น

			สําหรับการพบกันของ หลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่ฝั้น อาจารย์และศิษย์ในครั้งนี้ ต่างเป็นเสาหลักของวงกรรมฐาน เป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ที่ล่วงเข้าสู่วัยชราภาพแล้ว ขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์อายุ ๘๓ ปี ส่วนหลวงปู่ฝั้นอายุ ๗๑ ปี ทั้งสองจะพบกันในงานสําคัญๆ ของวงกรรมฐานเสมอๆ ซึ่งต่างฝ่ายต่างย่อมปีติเบิกบานใจด้วยกัน หลวงปู่ดูลย์ท่านเมตตาไว้วางใจและชื่นชมหลวงปู่ฝั้นมากเป็นพิเศษ ถือเป็นพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านที่คอยแบ่งเบาภาระการสอนทางภาคปฏิบัติ ส่วนหลวงปู่ฝั้นท่านเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์เป็นพระบุพพาจารย์องค์แรกของท่าน เมื่อท่านพบเห็นหลวงปู่ดูลย์ในงานครั้งไหน ท่านจะตรงเข้าไปกราบเบญจางคประดิษฐ์ด้วยความเคารพนอบน้อมทุกครั้งไป และท่านก็จะหาโอกาสมากราบคารวะเยี่ยมเยียนหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่ใหญ่ ท่านเพิ่งบวชได้ ๑๕ พรรษา รวมทั้งพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัท เมื่ออยู่ในเหตุการณ์การแสดงออกของธรรมเช่นนี้ ต่างย่อมซาบซึ้งใจและยิ่งเคารพเทิดทูนบูชาคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ และ หลวงปู่ฝั้น ผู้เป็นครูบาอาจารย์ ซึ่งในขณะนั้นท่านทั้งสองต่างมีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมโด่งดังเป็นที่รู้จักของพุทธบริษัททั่วประเทศแล้ว และการสอนของท่านทั้งสองก็ไม่ขัดแย้งกัน ครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ว่า

			“หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นอาจารย์ของหลวงปู่ฝั้น หลวงปู่ฝั้นท่านเป็นมหานิกายเหมือนหลวงปู่ขาว หลวงปู่ขาว หลวงปู่แหวนนี้เป็นมหานิกายหมด หลวงปู่ดูลย์นี่ท่านเป็นธรรมยุต เพราะท่านบวชมาก่อน ท่านก็เทศน์จนหลวงปู่ฝั้นมาญัตติเป็นธรรมยุต แล้วหลวงปู่ดูลย์ท่านสอนดูจิตใช่ไหม หลวงปู่ฝั้นท่านสอนพุทโธเห็นไหม พุทโธผ่องใส พุทโธสว่างไสว พุทโธเห็นไหม พุทโธผ่องใส พุทโธสว่างไสวของหลวงปู่ฝั้น เมื่อก่อนพุทโธนี่ดังมาก เพราะพุทโธสว่างไสว พุทโธผ่องใส พุทโธครอบโลกธาตุ แล้วพุทโธของหลวงปู่ฝั้นกับดูจิตของหลวงปู่ดูลย์ มันขัดแย้งกันไหม มันไม่ได้ขัดแย้งเลย เราบอกก็คนรู้จริงเขาไม่ขัดแย้งกัน แล้วสมัยครูบาอาจารย์ท่านไม่ขัดแย้งกันเลย...

			การดูจิต คือ ปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาอบรมสมาธินี้ของหลวงตา (หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน) หลวงตาท่านบอกปัญญาอบรมสมาธิ แต่ของหลวงปู่ดูลย์ท่านบอกดูจิต แต่การดูจิตของหลวงปู่ดูลย์นะ ถ้าหลวงปู่ดูลย์ เวลาดูจิตของหลวงปู่ดูลย์ก็สอน เวลาถ้าจิตมันสงบแล้วทําอย่างไรต่อไป ก็ให้พุทโธๆ หลวงปู่ดูลย์ก็สอนพุทโธเหมือนกัน เพราะท่านใช้ปัญญาของท่าน พิจารณาของท่าน แยกแยะของท่าน”

			หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ฝั้น แม้ท่านทั้งสองชราภาพแล้ว หากเป็นงานทางโลกก็อยู่ในวัยที่ควรจะได้รับการพักผ่อน แต่ด้วยวาสนาบารมีธรรมที่ได้บําเพ็ญมา และต่างก็เป็นศาสนทายาทธรรมองค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น จึงมีหน้าที่ภารกิจมากมายในการเผยแผ่ บํารุงรักษา และสืบทอดพระพุทธศาสนาอันเป็นงานทางธรรม อีกทั้งภารกิจในการบําเพ็ญประโยชน์สงเคราะห์โลก สงเคราะห์ญาติ โดยเป็นกิจของสงฆ์ตามหลัก “มหาการุณิโกนาโถฯ” ที่พระอรหันตพุทธสาวกดําเนินตามองค์พระบรมศาสดา ซึ่งทั้งสองก็เต็มใจยินดีอย่างยิ่ง ทั้งนี้ก็เพื่อเป็นการบําพ็ญประโยชน์ครั้งยิ่งใหญ่สําคัญที่สุดและเป็นครั้งสุดท้าย เป็นการทําความดีเพื่อลาวัฏฏะชาติสุดท้าย เพื่อเป็นคติแบบอย่างให้พุทธบริษัทและชาวโลกต่อไป

			พ.ศ. ๒๕๑๓ สนับสนุนการสร้างพระพุทธสุรินทรมงคล

			สมัยกึ่งพุทธกาล พระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุ่งเรืองสูงสุดอีกหน โดยวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ได้สร้างคุณูปการที่เป็นคุณประโยชน์ไว้อย่างยิ่งใหญ่อเนกอนันต์ เป็นต้นว่า ทําให้สังคมอยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุข ปลอดภัยจากโจรผู้ร้าย และเป็นที่พึ่งทางจิตใจในยามสงคราม ชาวบ้านได้เลิกนับถือผี หันมานับถือพระรัตนตรัย รักษาศีล ปฏิบัติธรรมเพื่อมรรค ผล นิพพาน กันอย่างจริงจัง มีครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ สืบทอดพระพุทธศาสนา ทั้งสร้างศาสนทายาทธรรมและศาสนถาวรวัตถุธรรม โดยสร้างวัดป่ากรรมฐานที่วิเวกเงียบสงัด และคอยอบรมสั่งสอนพระเณรให้เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ข้อวัตรปฏิบัติ ให้หมั่นบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน และมีการสร้างอุโบสถ วิหาร พระเจดีย์ตามหลักถูปารหบุคคลเกิดขึ้นมากมายขยายไปทั่วประเทศ

			นอกจากนี้ บรรดาครูบาอาจารย์ได้มีการสร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่มหึมาประดิษฐานตามไหล่เขา กลางเขา หรือตามยอดเขากันมากมายขยายไปทั่วประเทศเช่นเดียวกัน เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา เพื่อเป็นสัญลักษณ์แทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเพื่อให้พุทธบริษัทได้มองเห็นแต่ไกล เห็นแล้วก็ระลึกถึงพระพุทธองค์ ได้ยกมือกราบไหว้ อธิษฐานขอพรกัน ฯลฯ โดยมีการสร้างตั้งแต่สมัยท่านเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ท่านพระอาจารย์เสาร์ กนฺตสีโล ท่านพ่อลี ธมฺมธโร ฯลฯ เรื่อยมาจวบจนปัจจุบันนี้

			สําหรับการสร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่ของทางราชการ ตลอดผู้มีจิตศรัทธาตามจังหวัดต่างๆ ก็ได้รับความเมตตาจากครูบาอาจารย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี เช่น การสร้าง “พระพุทธสุรินทรมงคล” ของผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ ก็ได้รับความเมตตาอนุเคราะห์จากหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ซึ่งพระพุทธรูปขนาดใหญ่ที่จะสร้างขึ้นนี้เป็นปางประทานพร ขนาดหน้าตักกว้าง ๑๕ เมตร สูง ๒๑.๕๐ เมตร องค์พระเป็นโครงคอนกรีตเสริมเหล็ก องค์สีขาวบริสุทธิ์ ประทับนั่งขัดสมาธิบนฐานที่ประทับที่มีบัวควํ่าบัวหงาย ซึ่งมีลักษณะแบบเดียวกับพระพุทธรูป ภ.ป.ร. ถือเป็นพระพุทธรูปสําคัญประจําจังหวัดสุรินทร์ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดและอยู่สูงที่สุด โดยสร้างบนยอดเขาพนมสวายบริเวณยอดเขาชาย อันเป็นสถานที่สําคัญและมีชื่อเสียงของจังหวัด เพื่อเป็นศูนย์รวมจิตใจของญาติโยมพุทธบริษัท

			การสร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่บนยอดเขานี้ต้องใช้งบประมาณจํานวนมาก และการสร้างบนยอดเขาที่มีอาถรรพ์เฮี้ยนแรงนั้น จําเป็นต้องพึ่งครูบาอาจารย์ที่เป็นพระอริยเจ้าช่วยแผ่เมตตา ผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ จึงสร้างวัตถุมงคล “พระกริ่งจอมสุรินทร์” รุ่นแรก เพื่อจัดหาทุน โดยกราบขอความเมตตาจากหลวงปู่ดูลย์ จัดพิธีพุทธาภิเษกใหญ่ ณ พระอุโบสถ วัดบูรพาราม เมื่อวันที่ ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๓ และเข้าร่วมพิธี โดยสมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฺฐายี) ทรงเป็นองค์ประธานฝ่ายสงฆ์ และมีครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ เข้าร่วมพิธี เช่น หลวงปู่ชอบฐานสโม หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงปู่สาม อกิญฺจโน ท่านพระอาจารย์ชา สุภทฺโท ฯลฯ เมื่อครั้งที่คณะกรรมการจัดสร้างวัตถุมงคลไปกราบนิมนต์หลวงปู่ฝั้น ท่านได้บอกกับคณะกรรมการว่า “พิธีพุทธาภิเษกที่วัดบูรพารามล่ะก็ ไม่จําเป็นต้องไปนิมนต์พระคณาจารย์ที่ไหนอีก เพราะลําพังหลวงปู่ดูลย์องค์เดียวก็เพียงพอแล้ว”

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์และบรรดาครูบาอาจารย์ที่มาร่วมพิธี ล้วนเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ที่ทรงคุณธรรมและมีชื่อเสียงเป็นที่เคารพนับถือบูชาของพุทธบริษัท ทําให้พระกริ่งจอมสุรินทร์เป็นยอดพระกริ่งที่เพียบพร้อมด้วยคุณค่าและพุทธคุณอย่างแท้จริง จึงเป็นที่นิยมแพร่หลายกันมาก ได้มีผู้เลื่อมใสศรัทธามาบูชาพระกริ่งจอมสุรินทร์รุ่นแรกกันเป็นยอดเงินสูงถึง ๑ ล้าน ๕ แสนบาท ซึ่งในสมัยนั้นถือเป็นยอดเงินที่สูงมาก โดยถือเป็นวัตถุมงคลที่ระลึก ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ และเป็นสัญลักษณ์แห่งความสามัคคีร่วมใจกันบริจาคสร้างพระคู่บ้านคู่เมืองเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา

			ผู้ว่าราชการจังหวัดได้มอบให้พุทธสมาคมจังหวัดสุรินทร์เป็นผู้ดําเนินการ โดยกรมศิลปากรเป็นผู้ออกแบบ ได้เริ่มดําเนินการก่อสร้างเมื่อวันที่ ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๑๘ แล้วเสร็จในวันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๒๐ ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๒๒ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ และสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินเขาพนมสวาย ขณะเสด็จเยี่ยมวัดพนมศิลาราม ได้สนทนากับพระครูพนมศีลคุณ (สวน สารธมฺโม) ศิษย์หลวงปู่ดูลย์ ทรงทอดพระเนตรเห็นพระพุทธรูปองค์นี้และได้พระราชทานนามไว้ว่า “พระพุทธสุรินทรมงคล”

			ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๒๓ ผู้ว่าราชการจังหวัดในขณะนั้น ได้กราบทูลขอพระราชทานนามอย่างเป็นทางการ โดยได้รับพระราชทานนามว่า “พระพุทธสุรินทรมงคล” และในปี พ.ศ. ๒๕๒๗ ได้ประกอบพิธีเบิกพระเนตร พร้อมอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุไปบรรจุที่บริเวณพระนาภี (สะดือ) พระพุทธสุรินทรมงคลศักดิ์สิทธิ์มาก ถือเป็นพระคู่บ้านคู่เมืององค์หนึ่งที่ครูบาอาจารย์วงกรรมฐานให้การสนับสนุน โดยเฉพาะจากหลวงปู่ดูลย์ อีกทั้งได้รับพระมหากรุณาธิคุณพระราชทานนาม และ ทรงพระราชทานตราสัญลักษณ์พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ประดิษฐานที่ฐานพระ รวมทั้งเป็นความภาคภูมิใจของญาติโยมพุทธบริษัทได้ร่วมกับทางราชการบริจาคสร้างขึ้นมา ชาวจังหวัดสุรินทร์จึงให้ความเคารพบูชาและปลาบปลื้มปีติเป็นอันมาก ได้มีผู้มีจิตศรัทธาเดินทางมากราบสักการบูชาเป็นประจําจวบจนทุกวันนี้

			ท่านพูดถึงท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น

			ท่านพระอาจารย์มั่น ด้วยชื่อเสียงกิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมอันโด่งดังของท่าน จนได้รับการยกย่องเป็นพระปรมาจารย์ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานแห่งยุคกึ่งพุทธกาล บรรดาพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัทที่วัดบูรพาราม จึงกราบเรียนถามเรื่องราวประวัติของท่านพระอาจารย์มั่นกับหลวงปู่ดูลย์ในฐานะศิษย์อาวุโสรุ่นแรกอยู่เนืองๆ

			พอมาในปี พ.ศ. ๒๕๑๔ หนังสือประวัติท่านพระอาจารย์มั่น เรียบเรียงโดย ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ซึ่งท่านพระอาจารย์มั่นและบรรดาลูกศิษย์เพชรนํ้าหนึ่งที่อยู่ใกล้ชิด เช่น หลวงปู่ชอบ หลวงปู่ขาว หลวงปู่แหวน หลวงปู่พรหม ฯลฯ ได้ถ่ายทอดเรื่องราวปฏิปทาอันอุกฤษฏ์ยิ่งยวดเพื่อความพ้นทุกข์ สมบุกสมบันเดนตาย ตลอดเรื่องราวอัศจรรย์ปาฏิหาริย์ให้ท่านอาจารย์พระมหาบัวฟังอย่างละเอียดพิสดาร เมื่อพิมพ์แจกเป็นธรรมทานครั้งแรกก็ได้รับความนิยมสนใจจากครูบาอาจารย์ พระ เณร ศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น และจากพุทธบริษัททั่วประเทศในสมัยนั้น ปัจจุบันหนังสือเล่มนี้ก็ยังได้รับความนิยมสนใจมาก โดยมีการพิมพ์แจกอีกหลายครั้ง และก็มีครูบาอาจารย์ท่านอื่นๆ เรียบเรียง

			โดยมีผู้กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “หลวงปู่ได้อ่านหนังสือประวัติท่านพระอาจารย์มั่นบ้างไหม มีผู้เรียบเรียงไว้อย่างพิสดาร มีอภินิหาร และสิ่งเร้นลับเหนือวิสัยบางอย่างอยู่ในนั้นมากมาย หลวงปู่มีความเห็นอย่างไร?” หลวงปู่ดูลย์ได้ตอบให้ฟังว่า “เคยอ่านเหมือนกัน แต่เมื่อสมัยที่เราอยู่กับท่านนั้น ไม่เคยได้ยินท่านพูดสิ่งเหล่านี้ให้ฟังเลย แต่ถ้าจะพูดในแง่ธุดงค์แล้ว ท่านอาจารย์ใหญ่จะถือธุดงค์อย่างเคร่งครัดที่สุด ยืนยันได้เลยว่า ลูกศิษย์ของท่านทั้งหมด ยังไม่มีผู้ใดถือได้เท่าเทียมกับท่านอาจารย์ใหญ่เลยแม้แต่องค์เดียว”

			แล้วหลวงปู่ดูลย์ก็เล่าต่อว่า “ท่านพระปรมาจารย์ หรือท่านอาจารย์ใหญ่จะไม่ยอมใช้ผ้าสบงจีวรสําเร็จรูป หรือคหบดีจีวรที่มีผู้ซื้อจากตลาดมาถวายเลย นอกจากได้ผ้ามาเอง แล้วมาตัดเย็บเอง ย้อมเองทั้งหมดจึงใช้ ท่านไม่ก่อสร้างหรือชวนทําการก่อสร้าง และไม่เคยดําริหรือริเริ่มให้ใครคนใดคนหนึ่งสร้างวัดสร้างวาเลย ท่านอยู่เสนาสนะป่าตลอดชีวิต มีแต่สัญจรไปเรื่อยๆ เมื่อเห็นว่าป่าตรงไหนเหมาะสม ท่านก็อยู่ เริ่มด้วยการปักกลดแล้วทําที่สําหรับเดินจงกรม

			ส่วนญาติโยมที่มีผู้ศรัทธาเลื่อมใส เมื่อมาพบและมองเห็นความเหมาะสมสําคัญก็จะสร้างกุฏิหลังเล็กๆ สร้างศาลาชั่วคราวถวายท่าน หลังจากนั้นสถานที่นั้นก็กลายเป็นวัดป่าเจริญรุ่งเรืองต่อมา แม้แต่การเข้าไปพักตามวัดก็นิยมพักที่วัดป่า จําได้ว่า ไม่เคยเข้าไปอยู่ในวัดบ้านเลย แต่จะอยู่วัดที่เป็นป่าหรือชายป่า เมื่อไม่มีวัดเช่นนี้อยู่ ท่านจะหลีกเร้นอยู่ตามชายป่า แม้ว่าจะมีความจําเป็นเวลาเดินทาง ก็ยากนักที่จะเข้าไปอาศัยวัดวาในบ้าน ยิ่งกว่านั้นแม้แต่การรับกฐิน ท่านก็ไม่เคย สมัยต่อมานั้นไม่ทราบ และท่านไม่เคยถือเอาประโยชน์ที่ได้รับอานิสงส์พรรษาตามพระพุทธบัญญัติ ที่ให้สิทธิพิเศษแก่ภิกษุสงฆ์ที่อยู่จําพรรษาตลอด ๓ เดือน ได้รับการยกเว้น บางอย่างในการปฏิบัติ ท่านจะถือตามสิกขาบทโดยตลอดไม่เคยยกเว้น ถือเป็นหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามกฎของธุดงควัตรโดยสมํ่าเสมอ

			ด้านอาหารการฉันก็เช่นเดียวกัน ท่านถือการบิณฑบาตโปรดสัตว์เป็นประจําไม่เคยขาด แม้จะเจ็บไข้ได้ป่วย แต่พอเดินได้ ท่านก็เดิน จนกระทั่งในที่สุด เมื่อเดินไปบิณฑบาตไม่ได้ ท่านก็ลุกขึ้นยืนแล้วอุ้มบาตร ศิษยานุศิษย์ที่กลับมาจากบิณฑบาตและญาติโยมก็มาใส่บาตรให้ท่าน แล้วท่านก็จะขบฉันเฉพาะอาหารที่อยู่ในบาตรเท่านั้น แม้เมื่อเวลาท่านชราภาพมากแล้ว เวลาท่านเจ็บไข้ได้ป่วยมากจนไม่อาจเดินออกนอกวัดได้ ก็ทราบว่าท่านเป็นอยู่อย่างนี้ และยังฉันอาหารมื้อเดียวตลอด แม้แต่หยูกยาคิลานเภสัชต่างๆ ที่ใช้ในยามเจ็บไข้ ท่านอาจารย์ใหญ่ก็ไม่นิยมใช้ยาสําเร็จรูป หรือแม้แต่ยาตําราหลวง หากแต่พยายามใช้สมุนไพรตัวยาต่างๆ นํามาทําเอง ผสมเองเป็นประจํา”

			ครั้งหนึ่ง หลวงปู่ได้เล่าถึงคําสอนของท่านพระอาจารย์ใหญ่เกี่ยวกับการขบฉันภัตตาหารไว้ว่า “ท่านอาจารย์ใหญ่สั่งสอนไว้ว่า การฉันอาหารต้องฉันอย่างประหยัด มีสติสัมปชัญญะ เพื่อขัดเกลาจิตใจมิให้เกิดความโลภ วิธีการฉันนั้น เมื่อรับข้าวสุกมากะว่าพออิ่มสําหรับตนแล้ว ให้แบ่งข้าวสุกที่ตนพออิ่มนั้นออกเป็น ๔ ส่วน เอาออกเสียส่วนหนึ่ง แล้วจึงรับเอากับข้าวมาในปริมาณที่เท่ากับส่วนหนึ่งที่เอาออกไป กล่าวคือ ให้มีข้าว ๓ ส่วน กับข้าว ๑ ส่วน แล้วจึงลงมือฉัน ท่านอาจารย์ใหญ่เองก็ฉันภัตตาหารในลักษณะเช่นนี้โดยตลอด เมื่อมีผู้ใดจะเตรียมภัตตาหารในบาตรถวายท่าน ท่านอาจารย์ใหญ่ก็จะแนะนําให้จัดแจงมาในลักษณะเช่นนี้ แล้วท่านจึงฉัน”

			สําหรับคุณธรรม คุณวิเศษในด้านอื่นๆ ของท่านพระอาจารย์มั่นนั้น หลวงปู่ดูลย์เคยกล่าวยกย่องในแวดวงนักปฏิบัติว่า “ท่านอาจารย์ใหญ่เป็นผู้ที่มีญาณใหญ่ไม่มีใครเทียบเท่าได้” ส่วนอภิญญา เช่น ปรจิตตวิชชาของพระอาจารย์มั่นนั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านไม่เคยพูดถึงเลย”

			เรื่องราวปฏิปทาท่านพระอาจารย์มั่น อันเป็นปฏิปทาอุกฤษฏ์ยิ่งยวดมุ่งต่อความพ้นทุกข์ เมื่อผู้ปฏิบัติธรรมได้ศึกษาและปฏิบัติตาม ย่อมพ้นทุกข์ได้เช่นเดียวกับท่านพระอาจารย์มั่นและบรรดาพระศิษย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของท่าน ดังเช่น หลวงปู่ดูลย์ ได้ถือปฏิบัติตามปฏิปทานี้อย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด (อ่านรายละเอียดเนื้อหาสารธรรมอันทรงคุณค่าได้จากหนังสือ ประวัติท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทัตตเถระ และปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่น เรียบเรียงโดยท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน)

			ท่านพูดถึงครูบาอาจารย์องค์อื่นๆ–จ.สุรินทร์ ก็มีพระอริยเจ้า

			นอกจากพระอาจารย์ใหญ่มั่น ภูริทตฺโต แล้ว เมื่อพูดถึงครูบาอาจารย์อื่นๆ ก็ทํานองเดียวกัน แม้ว่าในบางครั้งจะมีพระอาจารย์องค์ใดองค์หนึ่งตอบคําถามของผู้สนใจใคร่รู้ ว่าองค์โน้นมีคุณพิเศษอย่างนั้น องค์นั้นมีอานุภาพอย่างนี้ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ซึ่งอยู่ในที่นั้นด้วยก็จะตั้งใจรับฟัง แต่เมื่อถึงคราวที่ท่านจะต้องพูดถึงครูบาอาจารย์องค์อื่นๆ ท่านก็พูดถึงแต่ปฏิปทา จริยาวัตรอันน่าเลื่อมใสของครูบาอาจารย์องค์นั้นๆ ว่าเป็นอย่างนั้นอย่างนี้เท่านั้น

			ครั้งหนึ่งมีผู้ถามหลวงปู่ดูลย์ถึง พระอาจารย์ฝั้น อาจาโร หลวงปู่ก็เล่าถึงปฏิปทาในทางธุดงคกัมมัฏฐานอันน่าศรัทธาเลื่อมใสของพระอาจารย์ฝั้น แล้วเน้นว่า “ท่านอาจารย์ฝั้นนั้นมีพลังจิตสูงมาก น่าอัศจรรย์ ในด้านการธุดงคกัมมัฏฐาน หรือการปฏิบัติของท่าน ท่านเป็นนักต่อสู้และเอาชีวิตเข้าแลกทีเดียวต่อการปฏิบัติ ดังนั้น ในระยะหลังจึงมีคนนับถือท่านมาก มีผู้สนใจการปฏิบัติก็มาหาท่านมาก เมื่อมีคนมาหาท่านมาก ท่านมีเมตตาก็ต้องรับแขกมาก คนเหล่านั้นไม่รู้หรอกว่าได้ทําความลําบากแก่ขันธ์ของท่านเพียงไร ตัวเรานี้ถ้ามีแขกมาก หรือทําอะไรมากๆ อย่างท่านอาจารย์ฝั้นแล้วก็จะไม่มีอายุยืนนานถึงขนาดนี้ดอก แต่ก็เป็นธรรมดาสําหรับนักปฏิบัติระดับนี้ ที่จะต้องเอื้อเฟื้อต่อสรรพสัตว์ เพราะตนเองก็ไม่ห่วงสังขารอะไรอยู่แล้ว”

			ครั้งหนึ่งหลวงปู่ดูลย์ได้พูดถึงหลวงปู่ขาว อนาลโย แห่งวัดถํ้ากลองเพล จ.อุดรธานี (ปัจจุบัน จ.หนองบัวลําภู) ว่า ท่านพอจะทราบประวัติบ้างเหมือนกัน คล้ายๆ ประวัติพระเถระในสมัยพุทธกาล

			หลวงปู่ขาวนั้นมาบวชเมื่อมีอายุพอสมควรแล้ว และมีครอบครัวมาก่อน ท่านมีอาชีพเดิมเป็นพ่อค้าขายวัวขายควาย ครั้งหนึ่งเดินทางต้อนวัวควายไปขายในที่ไกล จะเป็นเพราะมีความจําเป็นหรือมีอุปสรรคอันใดไม่ทราบ ท่านหายหน้าหายตาไปหลายเดือนทีเดียว ทีนี้สมัยนั้นการส่งข่าวคราวมันไม่ได้รวดเร็วเหมือนสมัยนี้ และคนมีอาชีพอย่างนี้ เมื่อเกิดสูญหายไปไม่มีร่องรอย ในสมัยนั้นเขาสันนิษฐานไว้ประการเดียว ดังนั้น ภรรยาของท่านทางบ้านจึงคิดว่าท่านตายจากไปแล้วก็เลยมีสามีใหม่ เมื่อท่านกลับมาทราบเรื่องเข้าก็เกิดความสลดสังเวชใจ จึงออกบวชและมุ่งปฏิบัติธุดงคกัมมัฏฐาน จนกระทั่งเป็นพระอาจารย์ที่มีชื่อเสียงโด่งดัง

			สําหรับหลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ วัดดอยแม่ปั๋ง อ.พร้าว จ.เชียงใหม่ นั้น หลวงปู่เคยกล่าวว่า “หลวงปู่แหวนนี้เคยมีชื่อเสียงมาตั้งแต่ยังดํารงภิกษุภาวะอยู่ในคณะสงฆ์ฝ่ายมหานิกาย ครั้นเมื่อญัตติเป็นฝ่ายธรรมยุติกนิกายแล้ว ก็เป็นพระอาจารย์ฝ่ายกัมมัฏฐานที่มีชื่อเสียงโด่งดังตลอดมา”

			ส่วน หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร แห่งวัดถํ้าผาบิ้ง อ.วังสะพุง จ.เลย และ หลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี แห่งสํานักวัดหินหมากเป้ง อ.ศรีเชียงใหม่ จ.หนองคาย หลวงปู่ก็เคยกล่าวยกย่องชมเชยไว้เป็นอันมากว่า ทั้งสองท่านนี้เป็นผู้ที่มีปฏิปทาดีมาก ทั้งยังมีรูปร่างงดงามได้สัดส่วน กิริยามารยาทงดงามเหมาะเจาะ สุ้มเสียงมีกังวานไพเราะ ทั้งยังแตกฉานเชี่ยวชาญตลอด ปริยัติ ปฏิบัติ จนถึงปฏิเวธ ฉลาดในการแสดงพระธรรมเทศนา คือ สมบูรณ์ด้วยองค์ประกอบทุกอย่างที่ทําให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา เป็นกําลังใหญ่ในพระพุทธศาสนาด้านวิปัสสนาธุระเป็นอย่างยิ่ง และได้เคยร่วมเดินธุดงค์บ้างบางครั้งบางคราวในระยะหลัง จึงทราบประวัติและปฏิปทาของท่านดี

			อนึ่ง ในช่วงสุดท้ายที่หลวงปู่ดูลย์อาพาธ นัยว่าหลวงปู่เทสก์ได้ส่งจดหมายฉบับหนึ่งมาเยี่ยมเยียนถามไถ่สุขภาพอนามัยของหลวงปู่ ไม่ทราบว่าหลวงปู่ได้รับหรือเปล่า ในตอนหลังพระศิษย์หลวงปู่เทสก์ได้มาเยี่ยมหลวงปู่ และบังเอิญมาถึงตอนที่หลวงปู่มรณภาพพอดี ได้ถามถึงจดหมายนั้นว่าหลวงปู่ได้รับหรือไม่ ปรากฏว่า สอบสวนซักถามเท่าไรๆ ก็ไม่พบว่าผู้ใดได้รับ หรือได้เห็นจดหมายประวัติศาสตร์ฉบับนั้น เพราะอยากทราบเป็นอย่างยิ่งว่า ท่านเขียนถึงกันว่าอย่างไร โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นจดหมายที่เขียนถึงกันฉบับสุดท้าย

			สําหรับหลักการพิจารณาปฏิปทาของพระสงฆ์ที่เป็นพระสุปฏิปันโน และเป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ของชาวพุทธ หลวงปู่ดูลย์ท่านเมตตาสอนไว้ว่า “ในการพิจารณาเมื่อได้มีโอกาสรู้จักพระสงฆ์ ให้พิจารณาโดยดูปฏิปทาความประพฤติปฏิบัติตามพระวินัย หรือศีล ๒๒๗ ข้อ และพิจารณาการประพฤติปฏิบัติจากการดํารงชีพเพื่อความหลุดพ้น ไม่ยึดมั่นถือมั่น เมื่อไม่มีไม่เป็นอะไร มีชีวิตที่ดํารงอยู่ตามครรลองของพระวินัย เอื้อพระวินัยเป็นสําคัญ”

			ส่วนการทําบุญ หลวงปู่ดูลย์ท่านสอนไว้ว่า “การทําบุญเมื่อมีโอกาสก็ทําไป ไม่มีโอกาสก็อยู่เฉยๆ ก็แล้วกัน” หมายความว่า ถ้ามีโอกาสได้ทําบุญทํากุศลก็ทํา ถ้าไม่มีโอกาสทํา โอกาสเลยไปแล้ว หมดไปแล้ว ก็ไม่ต้องเป็นทุกข์ เพราะไม่ได้ทําหรือทําไม่ทันตามโอกาสนั้น คําว่า อยู่เฉยๆ คือ ไม่มีทุกข์ ไม่ยึดติด นั่นเอง

			เป็นที่น่าสังเกตว่า ในสมัยที่หลวงปู่ท่านยังมีชีวิตอยู่นั้น มีชาวสุรินทร์จํานวนไม่น้อยที่ไม่รู้จักหลวงปู่ดูลย์ ดังจะเห็นจากเรื่องราวที่ว่า “ชาวคณะจังหวัดสุรินทร์ผู้ใฝ่ในการบุญการกุศล ได้พากันเหมารถบัส เพื่อไปกราบนมัสการหลวงปู่แหวน ที่วัดดอยแม่ปั๋ง เชียงใหม่บ้าง ไปกราบหลวงปู่ฝั้น ที่สกลนครบ้าง พระคุณเจ้าเหล่านั้นได้กล่าวเป็นเชิงชี้แนะแก่ชาวสุรินทร์เหล่านั้นว่า ที่จังหวัดสุรินทร์เองก็มีพระอริยเจ้าผู้มีคุณธรรมสูงอยู่ที่นั่น คือ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ทําไมจึงไม่ไปกราบ หรือทําไมจึงไม่รู้จักกัน อุตส่าห์ดั้นด้นตะเกียกตะกายไปถึงที่ไกลๆ โดยที่ไม่รู้ว่าที่จังหวัดของตนก็มีพระดีพระดังชั้นสุดยอดอยู่เหมือนกัน” โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลวงปู่ฝั้นในชีวิตบั้นปลายมีชื่อเสียงโด่งดังมากเป็นที่รู้จักของพุทธบริษัททั่วประเทศ เมื่อชาวสุรินทร์มากราบ ท่านจะกล่าวยกย่องสรรเสริญคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ผู้เป็นบุพพาจารย์องค์แรกของท่านเสมอๆ

			แม้ครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ต่างเดินทางมากราบนมัสการเยี่ยมเยียนสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ที่วัดบูรพาราม ได้แก่ หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ วัดป่านิโครธาราม หลวงปู่ฝั้น อาจาโร วัดถํ้าขาม หลวงปู่สาม อกิญฺจโน วัดป่าไตรวิเวก ท่านพระอาจารย์ชา สุภทฺโท วัดหนองป่าพง หลวงปู่ศรี มหาวีโร วัดประชาคมวนาราม หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ วัดป่าเขาน้อย ฯลฯ

			พ.ศ. ๒๕๑๖ ท่านไม่หวั่นไหวในกาลทุกเมื่อ–ไฟไหม้ใหญ่ดับลงอย่างอัศจรรย์

			ตราบเท่าทุกวันนี้ ผู้เขียน (พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต)) ยังเห็นติดตาตรึงใจกับบุคลิกภาพอันมั่นคงแน่นอนของหลวงปู่ดูลย์งดงามสมบูรณ์ด้วยเอกภาพอันน่าอบอุ่นใจแก่ผู้อยู่ใกล้ ใบหน้าที่สงบเยือกเย็นตลอดเวลา ประหนึ่งว่า แม้ภูเขาจะถล่มทลายลงตรงหน้าก็ดี อยู่ท่ามกลางสนามรบที่กําลังตะลุมบอนรบพุ่งกันอย่างเอาเป็นเอาตายอยู่ก็ดี ความเปลี่ยนแปลงแม้น้อยหนึ่งก็จะไม่ปรากฏบนใบหน้านั้นเลย

			มีเหตุการณ์หลายครั้ง ที่เล่าขานกันอยู่ในหมู่ลูกศิษย์ เกี่ยวกับความเป็นผู้ไม่หวั่นไหวในกาลทุกเมื่อของหลวงปู่ ว่าท่านเป็นผู้ที่มีสติมั่นคงมาก ไม่เคยตื่นตระหนกตกใจหรือดีอกดีใจ หรือเสียอกเสียใจไปตามเหตุการณ์ แม้จะเกิดขึ้นใหญ่หลวงสักปานใดก็ตาม ท่านยังทรงไว้ซึ่งความเป็นปรกติภาพทุกกรณี มีเหตุการณ์หนึ่งที่น่าจะหยิบยกมาเล่าเป็นอุทาหรณ์ ดังต่อไปนี้

			“เกิดมหันตภัยร้ายแรงที่สุดที่เคยมีมาในประวัติศาสตร์เมืองสุรินทร์ คือ เกิดไฟไหม้ในตลาดจังหวัดสุรินทร์ครั้งใหญ่ที่สุด (เหตุการณ์เมื่อวันที่ ๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๑๖) ชาวบ้านชาวเมืองเรียกไฟไหม้ครั้งนั้นว่า “ไฟบรรลัยกัลป์” เพราะเป็นการลุกไหม้เผาผลาญอย่างวินาศสันตะโรจริงๆ

			คือ ไฟเริ่มไหม้ตั้งแต่เวลาตี ๔ รุ่งเช้าอีกเกือบตลอดทั้งวัน เหตุการณ์ครั้งนั้นร้ายแรงมาก เพราะเกิดไฟไหม้ตรงจุดใจกลางเมืองที่มีหมู่บ้านร้านค้าแออัดที่สุด แล้วก็ลุกลามขยายออกไปเป็นวงกลมรอบทิศ หน่วยดับเพลิงต่างสิ้นหวังและหมดปัญญาจะสกัดไฟได้ สามารถป้องกันได้เพียงบางจุดเท่านั้น ในส่วนอื่นๆ ต้องปล่อยให้เป็นไปตามยถากรรม เป็นที่แน่ชัดว่าแทบทั้งเมืองจะต้องราพณาสูรไปด้วยแรงฤทธิ์ของพระเพลิงอย่างไม่ต้องสงสัย

			ทั้งในวัดและบริเวณใกล้เคียงนั้นเกิดความโกลาหลทั่วไปหมด ความโกลาหลอลหม่านวุ่นวายของชาวบ้าน ร้านตลาด คนจํานวนมากวิ่งหนีเข้ามาหวังจะพึ่งวัด ต่างคนก็หอบลูกจูงหลานขนย้ายข้าวของหลบหนีไปวางไว้เต็มลานวัดไปหมด ไฟเจ้าพยาบาทก็ไม่ยอมหยุดยั้ง ลามปามจะถึงวัดอยู่แล้ว พระเณรเถรชีต่างอกสั่นขวัญหนี เพราะทั้งกุฏิและเสนาสนะต่างๆ ในวัดและอาคารบ้านเรือนรอบๆ วัด ล้วนแต่เป็นไม้เก่าแก่ นับว่าเป็นเชื้อเพลิงอย่างดี ต่างไม่รู้จะทําอย่างไร เพราะไฟแลบเลียโหมลุกไหม้ใกล้เข้ามา และจะต้องเข้ามาถึงในวัดอย่างไม่ต้องสงสัย

			ความสับสนอลหม่านในวัดเกิดขึ้น จนไม่รู้ว่าใครเป็นใคร ทั้งชาวบ้านวิ่งชนพระเณรเถรชี และวิ่งขนข้าวของกันดูชุลมุนวุ่นวายไปหมด พระเณรจํานวนหนึ่งตกใจอย่างหนัก กรูกันวิ่งขึ้นกุฏิหลวงปู่ดูลย์ ขออนุญาตขนของหนีไฟ ก็เห็นท่านนั่งจิบนํ้าชาอยู่ด้วยสีหน้าปรกติ ท่านนั่งเฉยเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น พร้อมทั้งบอกพระเณรว่า “ไม่จําเป็น”

			พระเณรก็กรูกันลงมาจากกุฏิหลวงปู่ วิ่งไปด้านหลังมณฑปหลวงพ่อพระชีว์ เห็นเปลวเพลิงแลบเลียใกล้เข้ามาจวนเจียนจะถึงวัดแล้ว อีกไม่กี่คูหาก็จะถึงวัด และไหม้วัดใกล้เคียงคนละข้างรั้วเกือบหมดแล้ว ก็ยิ่งตกใจใหญ่ จึงพากันรีบวิ่งกลับขึ้นกุฏิหลวงปู่เพื่อช่วยกันขนย้ายอีก ท่านยังคงนั่งเฉยอยู่ที่เดิมโดยไม่ได้ไปไหน แล้วห้ามไว้ด้วยอาการสงบเย็นเหมือนเดิมว่า “ไม่จําเป็น” คําว่า “ไม่จําเป็น” ของท่าน คือ ไม่จําเป็นต้องขนของหนีไปไหน สักครู่หนึ่งเห็นหลวงปู่ดูลย์ลงมาจากกุฏิ เดินตามธรรมดา มองดูเปลวไฟแวบเดียว แล้วเห็นท่านเดินอ้อมวิหารหลวงพ่อพระชีว์ แบบเดินจงกรมสองสามรอบ ก็กลับขึ้นกุฏิไปตามเดิม

			เดชะบุญที่ทันใดนั้น ขณะไฟลุกลามมาติดเขตวัด สุดยอดแห่งความบังเอิญที่เกิดขึ้นเกิดมีลมกรรโชกขึ้นมาอย่างแรง พัดกระพือจากทางทิศตะวันออกอันเป็นเขตวัด ตลบกลับไปทางทิศตะวันตกอันเป็นเขตภายนอกวัด พัดเปลวไฟกลับไปสู่บริเวณที่ลุกไหม้อยู่ก่อน จนกระทั่งมอดไหม้สงบไปในที่สุด มหันตภัยครั้งนั้นก็สิ้นสุดลงด้วยความสูญเสียครั้งร้ายแรงของชาวบ้านร้านตลาดในจังหวัดสุรินทร์ ทุกคนภายในวัดต่างก็เหนื่อยอ่อนกันถ้วนหน้ากัน แต่ก็คลายใจขึ้นเมื่อไฟสงบลง เหล่าชาววัดค่อยหายใจได้ทั่วท้องกันขึ้น บ้านข้างเคียงและวัดบูรพารามจึงปลอดภัยในกาลครั้งนั้นไปได้อย่างน่าอัศจรรย์ เสียงโจษขานของชาวบ้านชาวเมืองทั้งหลายว่า คงเป็นเพราะบารมีของหลวงปู่ดูลย์และอานุภาพแห่งความศักดิ์สิทธิ์ของหลวงพ่อพระชีว์นั่นเอง

			เมื่อไฟไหม้จังหวัดสุรินทร์ครั้งใหญ่ได้ผ่านไปแล้ว ผล คือ ความทุกข์ยาก สูญเสีย สิ้นเนื้อ ประดาตัว และเสียใจอาลัยอาวรณ์ในทรัพย์สิน ถึงขั้นเสียสติไปก็หลายราย วนเวียนมาลําเลิกให้หลวงปู่ดูลย์ฟัง “อุตส่าห์ทําบุญเข้าวัดปฏิบัติธรรมมาตั้งแต่ปู่ ย่า ตา ยาย ทําไมบุญกุศลถึงไม่ช่วย ทําไมธรรมะจึงไม่ช่วยคุ้มครอง ไฟไหม้บ้านวอดวายหมด” และเขาเหล่านั้นเลิกเข้าวัดทําบุญไปหลายราย เพราะธรรมะไม่ช่วยเขาให้พ้นจากไฟไหม้บ้าน

			หลวงปู่ดูลย์ท่านว่า “ไฟมันทําตามหน้าที่ของมัน ธรรมะไม่ได้ช่วยใครในลักษณะนั้น หมายความว่า ความอันตรธาน ความวิบัติ ความเสื่อมสลาย ความพลัดพรากจากกัน สิ่งเหล่านี้มันมีประจําโลกอยู่แล้ว ทีนี้ผู้มีธรรมะ ผู้ปฏิบัติธรรมะ เมื่อประสบกับภาวะเช่นนั้นแล้วจะวางใจอย่างไร จึงไม่เป็นทุกข์อย่างนี้ต่างหาก ไม่ใช่ธรรมะช่วยไม่ให้แก่ ไม่ให้ตาย ไม่ให้หิว ไม่ให้ไฟไหม้ ไม่ใช่อย่างนั้น”

			สําหรับเหตุการณ์ในครั้งนั้น ผู้เขียนไม่ได้มีเจตนาจะชี้ให้เห็นอิทธิฤทธิ์หรือปาฏิหาริย์ประการใด แต่มุ่งแสดงให้เห็นว่า แม้แต่เหตุการณ์คับขัน หลวงปู่ดูลย์ของเราก็มิได้แสดงอาการสะทกสะท้านหวั่นไหวแต่อย่างใด แสดงถึงคุณลักษณะแห่งความ “ไม่หวั่นไหวในกาลทุกเมื่อ” ของท่าน”

			เตือนพระแก่ที่เรียนจบปริญญา–สอนพระไม่ให้ประมาท

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นสมณะที่ ๔ สมบูรณ์แบบอย่างแท้จริง ท่านยิ่งชราภาพ ก็ยิ่งเป็นต้นแบบให้กับผู้เลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาได้ออกบวชกัน ในแต่ละปีมีศิษย์ที่ไปอุปสมบทเป็นสัทธิวิหาริกของท่านกันมากมาย มีทั้งอายุครบบวช ทั้งอายุมากแล้ว และมีหลากหลายอาชีพ ทั้งชาวนา ทั้งข้าราชการ นายแพทย์ ผู้พิพากษา ล้วนแต่เล่าเรียนมาสูงๆ ระดับปริญญา ฯลฯ

			พระพุทธดํารัสเรื่องภิกษุบวชเมื่อแก่ “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุบวชเมื่อแก่ ผู้ประกอบด้วยธรรม ๕ ประการ หาได้ยาก ธรรม ๕ ประการเป็นไฉน ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุบวชเมื่อแก่ เป็นผู้ว่าง่ายหาได้ยาก เป็นผู้คงแก่เรียนหาได้ยาก เป็นผู้รับโอวาทด้วยความเคารพหาได้ยาก เป็นธรรมกถึกหาได้ยาก เป็นวินัยธรหาได้ยาก ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุบวชเมื่อแก่ ผู้ประกอบด้วยธรรม ๕ ประการนี้แล หาได้ยากฯ”

			การสอนพระภิกษุบวชเมื่อแก่ หลวงปู่ดูลย์จะกล่าวชมหลวงปู่พวง อกิญฺจโน พระเถระ ผู้เป็นศิษย์บวชเมื่อแก่ว่า “ท่านพวงเป็นพระแก่สอนง่าย”

			ผู้สูงอายุได้มาบวชตอนแก่และภูมิรู้สูงระดับปริญญา ชีวิตในทางราชการที่ผ่านมานั้นย่อมมียศตําแหน่งสูงเป็นเจ้าคนนายคนมาแล้วทั้งนั้น หลวงปู่ดูลย์ท่านก็อยู่อย่างท่าน เป็นอย่างท่านไปตามปรกติ เป็นพระแก่ๆ องค์หนึ่งที่มีลูกศิษย์ลูกหามากพอสมควร ที่พากันมาบวชกับท่านไม่รู้ว่ากี่รุ่นต่อกี่รุ่นที่เคยได้รับการสอน รับโอวาทจากท่าน ในเวลาประชุม ทําวัตรสวดมนต์เช้า–เย็น และในคราวฟังธรรมพระปาฏิโมกข์ อันใดที่เป็นประเพณีพระป่าแล้ว หลวงปู่ดูลย์จะไม่ให้รู้สึกอับอายสหธรรมิกต่างสํานัก เมื่อจาริกไปสู่สํานักใด กวาดลานวัด ใช้นํ้าต้องกรองเสียก่อน อธิษฐานถือผ้าครองไม่ให้ขาดอรุณเป็นนิจ ที่อยู่ในนิสัยนวกะ จะต้องขอนิสัยต่อผู้เป็นใหญ่ในสํานักที่จาริกไปอย่างเคร่งครัด และต้องลาด้วยการบอกต่อภิกษุรูปหนึ่งรูปใดทุกครั้ง เมื่อมีกิจออกจากเขตอาวาสในยามวิกาล ทุกสิ่งอันที่เป็นธรรมวินัย หลวงปู่สอนด้วยการปฏิบัติให้ผู้เป็นศิษย์ได้ดูเป็นตัวอย่าง มิได้ปฏิบัติธรรมเพื่อโอ้อวด แต่ปฏิบัติธรรมเพื่อธรรม

			หลวงปู่ดูลย์ท่านสอน ศิษย์ทุกองค์ฟังท่านในยามถวายบีบนวดอุปัฏฐากรับใช้ท่าน ยามมีปัญหาติดขัด ผู้เป็นศิษย์ก็ถวายกราบเรียนถามหลวงปู่ ท่านก็อธิบาย และคราใดที่ผู้เป็นศิษย์มีอะไรๆ ที่จะเล่าถวายให้ท่านฟัง ท่านก็ฟัง พระแก่จบปริญญาคุยฟุ้งโขมง ขณะถวายบีบนวดหลวงปู่ ในท่ามกลางหมู่พระเณรที่ร่วมกันถวายบีบนวดท่าน สารพัดที่พระแก่ระดับปริญญาจะนํามาคุยทั้งนิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ สังคม การเมือง ในประเทศ ต่างประเทศ หลวงปู่ท่านก็ฟังเฉย

			ในเวลาปฏิบัติกิจวัตรประจําเช้าคํ่า หมู่พระเณรประชุมกันอย่างพร้อมเพรียงกันภายในพระอุโบสถหน้าพระประธาน เมื่อเสร็จกิจสวดมนต์ทําวัตร หลวงปู่ถือเป็นประธาน ได้หันมาสู่หมู่สงฆ์ เพื่อกล่าวให้โอวาทสอน อันเป็นกิจที่หลวงปู่ได้ถือปฏิบัติ ท่านสอนพระเณรผู้บวชใหม่ บวชแล้วต้องเรียนให้รู้ เมื่อรู้แล้วต้องปฏิบัติ ความรู้จากการปฏิบัตินั้น ต้องนําออกใช้กับสังคม ตําราเรียนเก็บไว้ในตู้ ไม่มีประโยชน์ อาหารการกินแล้วไม่ย่อย ไม่มีประโยชน์ มีความรู้ไม่สอนผู้อื่น ไม่มีประโยชน์ หลวงปู่ท่านเร่งโหมหนักให้พระเณรผู้บวชใหม่ ศึกษาพระปริยัติธรรม และแข่งขันท่องบทสวดมนต์ และพระปาฏิโมกข์ ฯลฯ

			ในคํ่าคืนหนึ่งท่านเอ่ยสอนเตือนประโยคแรก “เราที่เกิดมาเป็นมนุษย์นี่ โชคดีกว่าเทวดา” กล่าวเสร็จ ได้หยุดกึกลงเพียงแค่นั้น ภายในพระอุโบสถเงียบกริบ ท่านได้เพ่งสายตาตรงไปที่พระแก่ปริญญา “นี่ ! นี่คุณ ปริญญา คุณเอาไว้ที่ประตูวัดโน่น” ท่านกล่าวเตือนพระแก่ปริญญาองค์นั้น ให้หยุดในสิ่งที่ตัวท่านกําลังคิดอยู่ภายในใจขณะนั้นเสีย ขณะเดียวกันบรรดาพระเณรที่อยู่ในที่ประชุม นาทีนั้นพากันเงียบกริบ ไม่มีสิทธิ์ที่จะไปล่วงรู้ถึงสิ่งที่พระแก่ปริญญาองค์นั้นกําลังคิดอะไรอยู่ภายในใจเวลานั้น ยกเว้นแต่พระแก่ปริญญาองค์นั้นที่สะดุ้งเฮือกสุดตัว ใช้ฝ่ามือปิดหน้ารํ่าไห้ สะอื้นโฮออกมา ในเหตุการณ์คํ่าคืนนั้น พระบวชใหม่ไม่ได้กระดิกหูเลยที่หลวงปู่ท่านกล่าวสอนเกี่ยวกับเรื่องเทวบุตรเทวดา ส่วนพระแก่ปริญญาก็รู้สึกผิดและได้สํานึกตัว

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านจะสอนพระเณรให้เคร่งครัดในศีล โดยเฉพาะพระศิษย์ ท่านจะเตือนว่า “ภิกษุผู้อยู่ด้วยความประมาท คอยนับจํานวนศีลของตนแต่ในตํารา คือ มีความพอใจ ภูมิใจกับจํานวนศีลที่มีอยู่ในคัมภีร์ ว่าตนนั้นมีศีลถึง ๒๒๗ ข้อ ส่วนที่ตั้งใจปฏิบัติให้ได้นั้นจะมีสักกี่ข้อ”

			พระมหาเถระผู้ใหญ่แต่ละรูปนั้น ย่อมจะมีลูกศิษย์เป็นจํานวนมาก ทั้งคฤหัสถ์และบรรพชิต บรรดาศิษย์เหล่านั้นย่อมมีทั้งดีและเลว โดยเฉพาะศิษย์ฝ่ายพระ องค์ที่ดีก็ดีถมเถ องค์ที่เลวก็พอมีปะปนอยู่บ้าง เช่น มีพระผู้ใกล้ชิดองค์หนึ่งชอบถือวิสาสะจนเกินควร คือ ชอบหยิบเอาข้าวของบางอย่างที่ยังไม่ได้รับอนุญาต มีผู้บอกให้หลวงปู่ได้ทราบ แต่หลวงปู่ก็วางเฉยอยู่แล้ว ครั้งหนึ่ง ท่านต้องการใช้ของอันนั้น จึงให้พระอีกองค์หนึ่งไปถามหา แต่ถูกปฏิเสธว่า “เขาไม่ได้เอาไป” พระองค์นั้นจึงกลับมาบอกหลวงปู่ว่า “เขาปฏิเสธไม่ได้เอาไป” หลวงปู่ก็ไม่ได้ว่าอะไร เพียงแต่พูดออกมานิดหนึ่งว่า “พระบางองค์มัวแต่ตั้งใจรักษาศีล ๒๒๗ ข้อ จนลืมรักษาศีล ๕”

			เพื่อป้องกันความประมาท หรือมักง่ายต่อการประพฤติปฏิบัติของพระเณร หลวงปู่จึงสรรหาคําสอน คําตักเตือน ไว้อย่างลึกซึ้งว่า “คฤหัสถ์ชนญาติโยมทั่วไป เขาประกอบอาชีพการงานด้วยความลําบาก เพื่อให้ได้มาซึ่งวัตถุ ข้าวของ เงินทองมาเลี้ยงครอบครัวลูกหลานของตน แม้จะเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าอย่างไร เขาก็ต้องต่อสู้ ขณะเดียวกันเขาก็อยากได้บุญได้กุศลด้วย จึงพยายามเสียสละทําบุญ ลุกขึ้นแต่เช้าหุงหาอาหารอย่างดีคอยใส่บาตร ก่อนใส่เขายกอาหารขึ้นท่วมหัวแล้วตั้งจิตอธิษฐาน ครั้นใส่แล้วก็ถอยไปย่อตัวยกมือไหว้อีกครั้งหนึ่ง ที่เขาทําเช่นนั้น ก็เพื่อต้องการบุญ ต้องการกุศลจากเรานั่นเอง แล้วเราล่ะมีบุญกุศลอะไรบ้างที่จะให้เขา ได้ประพฤติตนให้สมควรที่จะรับเอาของเขามากินแล้วหรือ?”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านสอนพระเณรว่า “ให้ทําตัวเป็นพระที่ดี เณรที่ดี พระเณรที่ดีให้ดูกิจวัตร กิจวัตรเป็นหน้าที่ เป็นพระวินัยสําหรับพระภิกษุจะต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัด โดยไม่มีข้อยกเว้น อยู่วัดแต่ขาดกิจวัตรเหมือนไม่ได้อยู่วัด อยู่โคนต้นไม้ อยู่ในถํ้า ภูเขา บ้านว่างเรือนว่าง แต่ปฏิบัติกิจวัตรไม่ขาดก็เหมือนอยู่วัด ทั้งมหาวัตร กิจวัตร ธุดงควัตร อาคันตุกวัตร เวจกุฎีวัตรกิจ ฯลฯ ที่พระภิกษุจะขาดมิได้ จะดูพระดูเณร ดูกันตรงกิจวัตรนี่แหละ อย่าไปดูที่ยศตําแหน่ง

			กิจวัตรเป็นกฎบังคับไม่มียกเว้นแก่ภิกษุรูปใด แม้จะอยู่ในวัดที่มีพระอุโบสถงามระยิบระยับราคาสิบล้านร้อยล้านบาท แต่ภิกษุในวัดนั้นขาดกิจวัตรก็เหมือนไม่ได้อยู่วัด เป็นวัดที่งดงามด้วยวัตถุ แต่พระเณรไม่งาม ตรงกันข้าม แม้จะเป็นวัดป่า มุงด้วยใบจากหรือหญ้าคา แต่ว่าพระภิกษุสามเณรภายในวัดปฏิบัติกิจวัตรไม่ขาด ไม่บกพร่อง ไม่ย่อหย่อน งดงามด้วยศีล งามด้วยสิกขา งามด้วยจารวัตร วัดป่านั้นในวัตถุไม่งาม แต่พระเณรงาม”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านเลือกประการหลัง ท่านจึงประกาศิตกับพระเณรทุกองค์ “เราจักทุบเธออย่างไม่ปรานี” พระเณรทุกองค์ หลวงปู่ประกาศิตต้องเลี้ยงชีพด้วยศีลสิกขา ไม่ใช่เลี้ยงชีพด้วยการปลุกเสกดิน กระเบื้อง ทองเหลือง ทองแดง พ่นนํ้าหมาก รดนํ้ามนต์ และใบ้หวยเบอร์ ให้หมั่นศึกษาธรรมเพื่อความเจริญในพรหมจรรย์ของตัวเอง หมั่นตรวจตราดูศีลของตัว ตรวจตราดูกิจวัตรของตัว เมื่อพร่องอยู่ทําให้เต็ม เมื่อดีแล้ว ความดียังมีอยู่อีกใช่เพียงเท่านี้

			หลวงปู่ดูลย์ท่านจะเข้มงวดกวดขันพระเณรตลอดเวลา โดยเฉพาะพระบวชใหม่ กระดิกตัวขยับเขยื้อนไปทางไหนเป็นไม่คลาดสายตาหลวงปู่ ไม่ว่าจะนั่ง นอน ยืน เดิน แม้แต่การนุ่งห่มสบงจีวรจะบกพร่องไปบ้างเล็กๆ น้อยๆ หลวงปู่เป็นได้ส่งเสียงตวาดตักเตือน “นี่เธอผู้บวชใหม่ นุ่งห่มไม่เป็นปริมณฑล ชะเวิบชะวาบไม่เรียบร้อย” พระบวชใหม่เถียง “หือ ! เล็กๆ น้อยๆ แค่นี้เอง”

			หลวงปู่ “หือ ! นี่ๆ อย่าให้ได้ยินคํานี้ต่อไปอีกนะ รูรั่วบนหลังคาแม้ว่าจะมีขนาดเล็กเท่าปลายเข็ม หากไม่รีบแก้ไขเสียในทันทีแต่แรก ปล่อยไว้ต่อไปขนาดรูที่รั่วก็จะเพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆ ขณะเป็นเด็กอาจขโมยเงินพ่อแม่เพียงสลึงเดียวเท่านั้น ต่อไปเมื่อโตขึ้นก็ขโมยไก่ ขโมยควาย และเป็นมหาโจรปล้นจี้ในที่สุด พระเณรก็เช่นกัน อาบัติเล็กๆ น้อยๆ นี่แหละ หากกล้าล่วงกล้าทําแล้วไม่ต้องสงสัยเลย เมื่อไม่ละอายในอาบัติปาจิตตีย์กล้าล่วงกล้าทําเสียแล้ว อาบัติที่ใหญ่ๆ สังฆาทิเสสและปาราชิกก็กล้าประพฤติล่วง จึงน่าเสียดายอนาคตของพรหมจรรย์ที่เป็นตาลยอดด้วน เพราะไม่รีบแก้ไขเสียแต่แรกๆ แม้ว่าจะเป็นวัตถุสิ่งของ ขอให้เธอระวังในสิ่งเล็กๆ น้อยๆ ไว้ก่อน”

			หลวงปู่กับศิษย์ผู้บวชใหม่ แม้ว่าบางครั้งการสอนจะเหมือนกับว่าผู้เยาว์นั้นต่อปากต่อคําไม่ตกฟาก แต่หลวงปู่ก็เมตตาและกลับสังเกตเห็นว่า หลวงปู่สนุกกับการสอนเช่นนี้ หลวงปู่จะมีอุบายธรรมแปลกๆ ใหม่ๆ ยกขึ้นมาอุปมาอุปไมยเพื่อให้ผู้บวชใหม่เกิดปัญญา

			หลวงปู่ “นี่เธอ ตอไม้ขนาดใหญ่ๆ สี่ห้าคนโอบนั่นนะ เธอเคยเดินไปเตะมันเรอะ”

			“ไม่ขอรับ เคยเตะขนาดเล็กๆ เท่านิ้วก้อยขอรับ”

			หลวงปู่ “ผงที่เข้าตาเธอล่ะ ก้อนขนาดใหญ่เท่ากําปั้นหรือไง”

			“เท่าปลายเข็มขอรับ”

			หลวงปู่ “นั่นแหละจงระวัง อย่ามองข้ามสิ่งเล็กๆ น้อยๆ อาบัติประพฤติผิดพระวินัย แม้เพียงเล็กๆ น้อยๆ ทุกๆ ภาษิต ผู้บวชใหม่ได้พึงระวัง ไม่ประพฤติล่วงพระวินัยแล้ว ความบริสุทธิ์ของพรหมจรรย์ก็เกิดมี เมื่อศีลดี สมาธิก็ดี ปัญญาก็ดีอย่างไม่ต้องสงสัย ศีล คือ ฐานรองรับสภาวะความเป็นพระ หากว่าศีลวิบัติเสียอย่างเดียว สมาธิและปัญญาก็เหลว เอาดีไม่ได้ บวชเสียผ้าเหลืองจงพึงระวังอาบัติ แม้จะเกิดขึ้นทางจิต”

			เมื่อฤดูกาลออกพรรษา ขนบธรรมเนียมของพระป่า ผู้บวชใหม่จะต้องพากันตระเวนไปทําวัตรคารวะพระเถรานุเถระชั้นผู้ใหญ่ตามสํานักต่างๆ ที่มีประวัติความเป็นมาเกี่ยวข้องอยู่กับหลวงปู่ดูลย์พระอุปัชฌาย์ ผู้เป็นพระอาจารย์ เพื่อได้ไปเรียนรู้ปฏิปทา ข้อวัตรปฏิบัติ ฟังโอวาทจากครูบาอาจารย์ในสายวิปัสสนากรรมฐานศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น เพื่อความรู้ความเจริญจากการได้ไปเห็นกับตาตัวเอง เช่น พระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) วัดวชิราลงกรณ ในฐานะที่ท่านเป็นศิษย์อยู่มากับหลวงปู่ดูลย์ ตั้งแต่สมัยที่ท่านยังเป็นเด็กชายโชติ หลวงปู่ฝั้น อาจาโร วัดป่าอุดมสมพร ได้ติดตามหลวงปู่ดูลย์ตั้งแต่เป็นพระหนุ่มพรรษาแรก หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ วัดป่าหนองบัวบาน ท่านอยู่กับหลวงปู่ดูลย์ตั้งแต่เป็นสามเณร หลวงปู่พวง อกิญฺจโน วัดป่าเขาพนมรุ้ง เป็นพระเถระองค์สุดท้ายที่คณะพระนวกะในปีนั้นพากันไปทําวัตรคารวะ

			สําหรับพระเณรตามวัดสาขาก็จะเดินทางมากราบหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม ในวันแรม ๒ คํ่า เดือน ๑๑ อันเป็นวันคล้ายวันเกิดของหลวงปู่ ซึ่งพอดีกับวันออกพรรษาแล้วได้ ๒ วันของทุกปี สานุศิษย์ทั้งฝ่ายปริยัติและฝ่ายปฏิบัติก็นิยมเดินทางไปกราบนมัสการหลวงปู่ เพื่อศึกษาและไต่ถามถึงข้อวัตรปฏิบัติ หรือรายงานผลของการปฏิบัติมาตลอดพรรษา ซึ่งเป็นกิจที่ศิษย์ของหลวงปู่กระทําอยู่เช่นนี้ตลอดมา หลังจากหลวงปู่แนะนําข้อวัตรปฏิบัติอย่างพิสดารแล้ว ก็จบลงด้วยคําว่า “การศึกษาธรรมด้วยการอ่าน การฟัง สิ่งที่ได้ คือ สัญญาความจําได้ การศึกษาธรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ สิ่งที่เป็นผลของการปฏิบัติ ก็คือ ภูมิธรรม”

			สํานักปฏิบัติธรรมแห่งหนึ่งซึ่งเป็นสาขาของหลวงปู่นั่นเอง อยู่ด้วยกันเฉพาะพระประมาณ ๕–๖ รูป อยากจะเคร่งครัดเป็นพิเศษ ถึงขั้นสมาทานไม่พูดกันตลอดพรรษา คือ ไม่ให้มีเสียงเป็นคําพูดออกจากปากใคร ยกเว้นการสวดมนต์ทําวัตรหรือสวดปาฏิโมกข์เท่านั้น ครั้นออกพรรษาแล้วพากันไปกราบหลวงปู่ เล่าถึงการปฏิบัติอย่างเคร่งครัดของพวกตนว่า “นอกจากปฏิบัติข้อวัตรอย่างอื่นแล้ว สามารถหยุดพูดได้ตลอดพรรษาอีกด้วย”

			หลวงปู่ฟังแล้วยิ้มหน่อยหนึ่ง พูดว่า “ดีเหมือนกัน เมื่อไม่พูดก็ไม่มีโทษทางวาจา แต่ที่ว่าหยุดพูดได้นั้น เป็นไปไม่ได้หรอก นอกจากพระอริยบุคคลที่เข้านิโรธสมาบัติขั้นละเอียด ดับสัญญาเวทนาเท่านั้นแหละที่ไม่พูดได้ นอกนั้นพูดทั้งวันทั้งคืน ยิ่งพวกที่ตั้งปฏิญาณว่าไม่พูดนั้นแหละ ยิ่งพูดมากกว่าคนอื่น เพียงแต่ไม่ออกเสียงให้คนอื่นได้ยินเท่านั้นเอง”

			บวชเมื่อชราแต่ตั้งใจปฏิบัติและขอลาตายกับท่าน

			หลวงพ่อเบธ ท่านเป็นชาวจังหวัดสุรินทร์โดยกําเนิด และเป็นญาติใกล้ชิดของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านออกบวชเมื่อชราภาพที่วัดบูรพาราม โดยหลวงปู่ดูลย์เป็นพระอุปัชฌาย์ หลวงปู่ดูลย์ได้มอบหมายให้ท่านไปจําพรรษาที่วัดป่าโคกหม่อน บ้านเฉนียง อ.เมือง จ.สุรินทร์

			หลวงพ่อเบธ ท่านตั้งใจปฏิบัติธรรมและรักษาข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานอย่างเคร่งครัด เป็นพระภิกษุแก่ที่ว่านอนสอนง่ายรูปหนึ่ง ท่านได้เข้ากราบสนทนาธรรมถึงการปฏิบัติทางสมาธิภาวนากับหลวงปู่ดูลย์เป็นระยะๆ ท่านได้เล่าถึงผลของการปฏิบัติและถามการปฏิบัติในขั้นต่อๆ ไปว่า “ได้บําเพ็ญสมาธิภาวนามานานให้จิตเข้าถึงอัปปนาสมาธิได้เป็นเวลานานๆ ก็ได้ ครั้นถอยออกจากสมาธิ บางทีเกิดความสุขอิ่มเอิบอยู่เป็นเวลานาน บางทีก็เกิดความสว่างไสว เข้าใจศัพท์ทางกายได้อย่างครบถ้วน หรือจะมีอะไรที่ต้องปฏิบัติต่อไปอีก”

			หลวงปู่ดูลย์ตอบว่า “อาศัยพลังอัปปนาสมาธินั่นแหละมาตรวจสอบจิต แล้วปล่อยวางอารมณ์ทั้งหมด อย่าให้เหลืออยู่”

			ในสมัยต่อมาหลวงพ่อเบธพร้อมด้วยพระสหธรรมิกอีก ๒ รูปและมีคฤหัสถ์หลายคนด้วยเข้านมัสการหลวงปู่ดูลย์ หลังจากหลวงปู่ดูลย์ได้แนะนําข้อปฏิบัติแก่ผู้ที่เข้ามาใหม่ หลวงพ่อเบธ ถามถึงข้อปฏิบัติที่หลวงปู่แนะนําเมื่อคราวที่แล้วว่า “การปล่อยวางอารมณ์นั้นทําได้เพียงชั่วครั้งชั่วคราว หรือชั่วขณะหนึ่งเท่านั้น ไม่อาจให้อยู่ได้เป็นเวลานาน”

			หลวงปู่ดูลย์ตอบว่า “แม้ที่ว่าปล่อยวางทางอารมณ์ได้ชั่วขณะหนึ่งนั้น ถ้าสังเกตจิตไม่ดี หรือสติไม่สมบูรณ์เต็มที่แล้ว ก็อาจจะเป็นไปได้ว่า ละจากอารมณ์หยาบไปอยู่กับอารมณ์ละเอียดก็ได้ จึงต้องหยุดความคิดทั้งปวงเสีย แล้วปล่อยให้ตั้งอยู่ในความไม่มีอะไรเลย”

			หลวงพ่อเบธ แม้ท่านจะบวชเมื่อวัยชรา แต่ก็เคร่งครัดต่อการปฏิบัติธุดงค์กัมมัฏฐานอย่างยิ่งยวด หลวงปู่ดูลย์เคยยกย่องว่า “ปฏิบัติได้ผลดี” วันหนึ่งท่านอาพาธหนัก ใกล้จะมรณภาพแล้ว พระอุปัฏฐากหลวงปู่ดูลย์ไปเยี่ยม ท่านได้ปรารภว่า “อยากเห็นหลวงปู่เป็นครั้งสุดท้าย เพื่อลาตาย” “อาตมาจะกราบเรียนหลวงปู่ให้ทราบ”

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์เมตตาไปโปรดเยี่ยม หลวงพ่อเบธลุกขึ้นกราบแล้วล้มตัวลงนอนตามเดิมโดยไม่พูดอะไร แต่มีอาการยิ้มและสดชื่นอย่างเห็นได้ชัด ขณะนั้นสุรเสียงอันชัดเจนและนุ่มนวลของหลวงปู่ก็มีออกมาว่า “การปฏิบัติทั้งหลายที่เราพยายามปฏิบัติมา ก็เพื่อจะใช้ในเวลานี้เท่านั้น เมื่อถึงเวลาจะตายให้ทําจิตให้เป็นหนึ่ง แล้วหยุดเพ่ง ปล่อยวางทั้งหมด”

			เมื่อหลวงพ่อเบธท่านมรณภาพไปแล้ว ต่อมาไม่นานในปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ชาวบ้านได้กราบอาราธนานิมนต์หลวงปู่เอียน ฐิตวิริโย ศิษย์อาวุโสรูปหนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่เทสก์ ซึ่งท่านได้ติดตามหลวงปู่สามไปภาคใต้และธุดงค์จากบ้านเกิดไปนาน ได้กลับมาเยี่ยมบ้านเกิดมาเป็นเจ้าอาวาส ท่านได้กลับมาอยู่ในรัศมีธรรมของหลวงปู่ดูลย์อีกครั้ง ท่านได้พัฒนาวัดป่าโคกหม่อน หรือวัดป่าบ้านเฉนียง จนเป็นวัดป่ากรรมฐานที่เจริญรุ่งเรืองมั่นคงมาจวบจนปัจจุบันนี้

			หลวงปู่เอียน ท่านเป็นครูบาอาจารย์ภาคอีสานใต้อีกรูปหนึ่งที่เคร่งครัดในพระธรรมวินัยและธุดงควัตร ญาติโยมพุทธบริษัทจึงให้ความเคารพบูชา ท่านได้ถึงแก่มรณภาพเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๖๓ สิริอายุรวม ๙๖ ปี ๖๖ พรรษา

			พ.ศ. ๒๕๑๘ ร่วมเปิดพิพิธภัณฑ์ท่านพระอาจารย์มั่น–เยี่ยมหลวงปู่ฝั้น

			เมื่อการก่อสร้างพระอุโบสถเพื่อเป็นอนุสรณ์น้อมถวายแด่ ท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต พระบูรพาจารย์ใหญ่ฝ่ายกรรมฐาน ที่วัดป่าสุทธาวาส อ.เมือง จ.สกลนคร ได้สําเร็จเสร็จสิ้นลงในเวลาต่อมาคณะสงฆ์ศิษยานุศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น นําโดยหลวงปู่ฝั้น อาจาโร หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ได้ประชุมปรึกษาหารือกันว่า สมควรที่จะสร้างเป็นอาคารพิพิธภัณฑ์เพื่อเป็นที่รวบรวมเครื่องอัฐบริขาร สิ่งของเครื่องใช้ประจําองค์ท่าน ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในที่ต่างๆ มาไว้ในที่แห่งเดียวกัน เพื่อสะดวกแก่การดูแลรักษาและสักการบูชา ฯลฯ โดยตกลงกันสร้างตรงบริเวณกุฏิที่องค์ท่านมรณภาพ และได้พิจารณาแบบแปลน ก็ได้อาคารพิพิธภัณฑ์ที่มีขนาดพอเหมาะพอดี มีลักษณะกลมกลืนกับธรรมชาติของป่าไม้ภายในวัด คือ เรียบง่าย ไม่หรูหรา แต่แฝงไว้ด้วยความสงบ ความงดงามของอาคารที่แลดูน่าเกรงขามตามแบบฉบับกรรมฐาน

			การดําเนินการสร้างพิพิธภัณฑ์ท่านพระอาจารย์มั่น ในครั้งนี้ มีหลวงปู่ฝั้น อาจาโร เป็นประธานอํานวยการ หลวงตาพระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน เป็นประธานดําเนินงาน ดร.เชาวน์ณ ศีลวันต์ เป็นประธานฝ่ายฆราวาส เริ่มสร้างในปี พ.ศ. ๒๕๑๖

			โดยคณะสงฆ์ศิษยานุศิษย์ ได้จัดพิธีวางศิลามงคลอาคารพิพิธภัณฑ์ท่านพระอาจารย์มั่นภูริทตฺตมหาเถร ณ วัดป่าสุทธาวาส เมื่อวันอาทิตย์ที่ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๖ โดยมีสมเด็จพระสังฆราช (วาสนมหาเถระ) วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม เสด็จทรงเป็นองค์ประธาน พร้อมด้วยสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (พิมพ์ ธมฺมธโร) วัดพระศรีมหาธาตุ บางเขน และศิษยานุศิษย์หลวงปู่มั่น ทั้งฝ่ายบรรพชิต และฝ่ายฆราวาส เข้าร่วมงานครั้งนี้กันจํานวนมากมาย โดย หลวงปู่ฝั้น อาจาโร ท่านเป็นองค์ประธานทําพิธีเจิมแผ่นศิลามงคล

			การก่อสร้างอาคารพิพิธภัณฑ์ท่านพระอาจารย์มั่นดําเนินไปอย่างรวดเร็วมาก ได้แล้วเสร็จและทําพิธีเปิด เมื่อวันอาทิตย์ที่ ๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๑๘ โดยใช้เวลาเพียง ๑ ปีเศษ นับเป็นต้นแบบของการสร้างพิพิธภัณฑ์ที่พระอรหันต์สร้างถวายพระอรหันต์ หลวงปู่ฝั้น หลวงตาพระมหาบัว พระอรหันต์ผู้เป็นศิษย์ ได้น้อมสร้างถวาย ท่านพระอาจารย์มั่น พระอรหันต์ผู้เป็นอาจารย์ ในกาลต่อมาพิพิธภัณฑ์ดังกล่าวได้เป็นต้นแบบให้ หลวงปู่ลี กุสลธโร พระอรหันต์ผู้เป็นศิษย์ ได้น้อมสร้างถวายองค์หลวงตาพระมหาบัว พระอรหันต์ผู้เป็นอาจารย์

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านไปร่วมพิธีเปิดในครั้งนั้น พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“บางครั้งอาตมานึกไม่สบายใจ เกรงว่าตัวเองจะมีบาปที่เป็นผู้มีส่วนให้หลวงปู่ต้องแวะเกี่ยวกับสิ่งที่ท่านไม่สนใจหรือไม่ถนัดใจ ครั้งแรก คือ วันนั้นหลวงปู่ไปร่วมงานเปิดพิพิธภัณฑ์อัฐบริขารท่านอาจารย์มั่น ที่วัดป่าสุทธาวาส จ.สกลนคร มีพระเถระฝ่ายวิปัสสนามาก ประชาชนก็มาก เขาเหล่านั้นจึงถือโอกาสเข้าหาครูบาอาจารย์ ทั้งเพื่อกราบ เพื่อขอ จึงมีหลายคนที่มาขอให้หลวงปู่เป่าหัว เมื่อเห็นท่านเฉยอยู่ จึงขอร้องท่านว่า “หลวงปู่เป่าให้เขา ให้แล้วๆ ไป” ท่านจึงเป่าให้ ต่อมาเมื่อเสียไม่ได้ก็เจิมรถให้เขา ทนอ้อนวอนไม่ได้ก็อนุญาตให้เขาทําเหรียญ อดสงสารไม่ได้ก็จุดเทียนชัยให้ และเข้าพิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคล แต่ก็มีความสบายใจเป็นอย่างยิ่ง เมื่อฟังคําพูดหลวงปู่ว่า “การกระทําของเราในสิ่งเหล่านี้เป็นเพียงกิริยากายภายนอก ที่เป็นไปในสังคม หาใช่เป็นกิริยาจิตที่นําไปสู่ภพภูมิหรือมรรค ผล นิพพาน แต่ประการใดไม่”

			หลังจากงานเปิดพิพิธภัณฑ์อัฐบริขารท่านอาจารย์มั่นแล้ว หลวงปู่ดูลย์เดินทางต่อไปเพื่อเยี่ยมท่านอาจารย์ฝั้นที่ถํ้าขาม สมัยนั้นรถใหญ่ไปได้แค่เชิงเขา หลวงปู่ต้องปีนเขาจากที่ไกลด้วยความเหนื่อยยากอย่างยิ่ง ท่านต้องหยุดพักเหนื่อยหอบเป็นระยะๆ หลายครั้ง อาตมาทุกข์ใจอย่างมากที่มีส่วนทําให้หลวงปู่ต้องทรมานสังขารถึงปานนี้ ในที่สุดเมื่อไปถึงศาลาใหญ่บนยอดถํ้าขาม ท่านอาจารย์ฝั้นกราบหลวงปู่เสร็จ ท่านอาจารย์เทสก์ขึ้นไปถึงพอดี

			เมื่อเห็นพระเถระสําคัญทั้ง ๓ รูปไปพบกันโดยบังเอิญเช่นนี้ และท่านสนทนาวิสาสะกันด้วยบรรยากาศที่สงบเยือกเย็น ยิ้มแย้มแจ่มใสเช่นนั้น ความทุกข์หายหมด ความปลื้มปีติก็เข้ามาแทนที่ ท่านอาจารย์ฝั้นกล่าวแสดงความยินดีกับหลวงปู่ว่า “ท่านอาจารย์สุขภาพแข็งแรงดี อายุปูนนี้ยังสามารถขึ้นถํ้าขามได้” หลวงปู่กล่าวว่า “ก็ไม่แข็งแรงเท่าไรหรอก ผมตริตรองดูแล้ว เห็นว่าไม่มีวิบากของสังขาร เมื่ออาศัยไม่ได้ ปล่อยทิ้งไปเลยเท่านั้นแหละ”

			ไม่ต้องสงสัยว่า ญาติโยมที่นั่งห้อมล้อมจํานวนมากนั้น จะตื่นเต้นดีใจขนาดไหนที่เห็นพระเถระสําคัญนั่งอยู่ด้วยกันโดยบังเอิญ คือ หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่เทสก์ หลวงปู่ฝั้น โอกาสเช่นนี้หาได้ง่ายที่ไหน ตากล้องจากสุรินทร์ ๒ คนตั้งหน้าถ่ายรูปเอาอย่างเต็มที่

			ขากลับบนรถบัสใหญ่นั่นเอง ช่างถ่ายรูปเห็นว่าทุกคนกระหายที่จะได้รูป เขาจึงพูดว่า “จะขยาย ๑๒ นิ้ว จําหน่ายเอาเงินบํารุงวัดป่าปราสาทจอมพระ” อาตมาคิดแต่ในใจว่า “การเอารูปครูบาอาจารย์ไปตีราคาจําหน่ายเช่านี้ ดูไม่ค่อยงามนัก” แต่เขาก็สั่งจองกันเกือบทุกคน เมื่อช่างเอาฟิล์มไปล้าง ปรากฏว่า ฟิล์มที่อุตส่าห์ถ่ายไม่ตํ่ากว่า ๒๐ ครั้งนั้น มีลักษณะใสสะอาดเหมือนหนึ่งท้องฟ้าที่ปราศจากเมฆหมอกฉะนั้น ความหวังที่จะได้รูปก็สิ้นสุดลงโดยสิ้นเชิง

			ยิ่งกว่านั้น การพบกันของพระเถระสําคัญทั้ง ๓ นั้น เป็นการพบกันครั้งสุดท้ายแล้ว

			พ.ศ. ๒๕๑๘ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน)

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านมีพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) เป็นศิษย์รักศิษย์โปรดองค์สําคัญองค์หนึ่งที่ท่านเมตตาไว้วางใจมากและมอบภารกิจสําคัญๆ ให้ทําอยู่เสมอ หลวงปู่โชติมีความรู้ทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ ได้ช่วยแบ่งเบาภารกิจของหลวงปู่ดูลย์มาโดยตลอด นับตั้งแต่ท่านออกบวชก็มีเรื่องราวเกี่ยวกับคุณธรรมและผลงานมากมาย โดยเฉพาะชีวิตบั้นปลายท่านได้รับความเมตตาไว้วางใจให้มาเป็นเจ้าอาวาสวัดวชิราลงกรณ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๐๖–๒๕๑๗ ท่านได้บุกเบิกพัฒนาสร้างวัดแห่งนี้จนมั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนปัจจุบันนี้

			โดยในปี พ.ศ. ๒๕๐๖ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช พร้อมด้วยสมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ เสด็จพระราชดําเนินวัดวชิราลงกรณ ทรงวางศิลาฤกษ์พระอุโบสถ และเมื่อวันที่ ๒๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ ได้โปรดเกล้าฯ สถาปนาเป็นพระอารามชั้นตรี ชนิดวรวิหาร เพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติ ในพระราชพิธีสถาปนาสมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ เป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร

			อาจารย์และศิษย์ที่ดีมีคุณธรรม อาจารย์ย่อมยกย่องชื่นชมศิษย์ ศิษย์ย่อมเคารพเทิดทูนบูชาและเชิดชูครูบาอาจารย์ หลวงปู่ดูลย์ย่อมยกย่องชื่นชมหลวงปู่โชติ ซึ่งเจริญก้าวหน้าทั้งด้านปริยัติ ได้จบ ป.ธ. ๕ จากสํานักเรียนวัดบวรนิเวศฯ อันเป็นสํานักเรียนของพระอารามหลวงที่มีชื่อเสียงโด่งดัง ทั้งเป็นที่ประทับจําพรรษาของสมเด็จพระสังฆราชเจ้าหลายพระองค์ และด้านการปกครอง โดยเฉพาะด้านธรรมปฏิบัติ ส่วนหลวงปู่โชติให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์อย่างสูงสุด ท่านเป็นศิษย์ที่ตามรอยธรรมหลวงปู่ดูลย์ได้อย่างสมบูรณ์แบบ โดยท่านมุ่งปฏิบัติธรรมเพื่อความพ้นทุกข์ เป็นผู้เคร่งครัดเอาจริงเอาจังทางด้านปฏิบัติ และรับภารกิจทางคณะสงฆ์ไว้มากมาย ในด้านการปกครอง ท่านเป็นเจ้าอาวาส เจ้าคณะจังหวัด ฯลฯ ในด้านการเผยแผ่พระศาสนา ท่านส่งเสริมทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ ท่านได้รับพระราชทานสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นสุดท้ายที่ พระเทพสุทธาจารย์

			หลวงปู่โชติท่านเป็นพระมักน้อยสันโดษ เคร่งครัดในพระธรรมวินัย ธุดงควัตร ชอบภาวนาในที่วิเวกเงียบสงัด ชอบอยู่ในป่าช้า นับเป็นผู้สืบทอดมรดกธรรมของหลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มั่น หลวงปู่ดูลย์ได้อย่างมั่นคง ท่านเป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปราศจากความโลภ โกรธ หลง และมีกิริยา วาจา ใจ เป็นที่น่าเคารพเลื่อมใสยิ่ง ใครได้พบและพูดคุยกับท่านเพียงครั้งเดียว ก็จะเกิดศรัทธาในตัวท่านตลอดไป ด้วยคําพูด คําสั่งสอน และความเมตตากรุณาต่อมวลมนุษย์ แม้แต่นายสัญญา ธรรมศักดิ์ อดีตนายกรัฐมนตรี และ พล.อ.กฤษณ์ สีวะรา อดีตผู้บัญชาการทหารบก เมื่อพบท่านที่ไหน ก็จะเข้ามากราบที่ตักทุกครั้ง

			ต้นปี พ.ศ. ๒๕๑๗ หลวงปู่โชติท่านอาพาธด้วยโรคดีซ่าน อาการกําเริบหนักจนต้องเข้ารับการรักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพฯ โดยเป็นคนไข้ในพระบรมราชานุเคราะห์ และท่านได้มรณภาพก่อนวัยอันควร เมื่อวันที่ ๒๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๗ ด้วยวัย ๖๖ ปี ๔๖ พรรษา นับเป็นการสูญเสียครั้งสําคัญอีกครั้งของหลวงปู่ดูลย์ ท่านย่อมอาลัยและเสียดายเป็นธรรมดา เพราะในสมัยนั้นหลวงปู่โชติท่านเป็นพระศิษย์ที่มีชื่อเสียงและคุณธรรมโด่งดังมาก หากท่านยังมีชีวิตสืบต่อไปย่อมบําเพ็ญประโยชน์ให้พระศาสนาได้อีกมากมาย

			ในงานพระราชทานเพลิงศพพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน) ป.ธ. ๕ เมื่อวันที่ ๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๘ ณ วัดวชิราลงกรณ หลวงปู่ดูลย์ได้เมตตานําพาสังขารร่างกายวัย ๘๘ ปี เดินทางไปร่วมงานสําคัญใหญ่โตในครั้งนั้น ในฐานะพระราชาคณะที่ พระรัตนากรวิสุทธิ์ และในฐานะเสาหลักวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น รุ่นอาวุโสที่เหลืออยู่

			พ.ศ. ๒๕๑๘ ได้ศิษย์ชาวสุรินทร์บวชเมื่อแก่–สร้างวัดบูรพาราม ๒

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานรุ่นอาวุโสที่ทําหน้าที่เป็นพระอุปัชฌาย์ เป็นครูบาอาจารย์อย่างสมบูรณ์แบบ ท่านทั้งบวชให้ ทั้งให้การอบรมสั่งสอนภิกษุบวชเมื่อครบบวชและบวชเมื่อแก่อย่างไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อย จนเป็นพระปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ โดยเฉพาะภิกษุบวชเมื่อแก่ที่เห็นภัยในวัฏสงสาร ในระยะนี้ได้มาบวชกับท่านมากมาย และได้มาเป็นกําลังสําคัญของท่านในการขยายวัดป่าในจังหวัดสุรินทร์และภาคอีสานตอนล่าง เมื่อมีญาติโยมพุทธบริษัทถวายที่ดินสร้างวัดป่า หรือมากราบขอพระไปอยู่โปรด หลวงปู่ดูลย์ได้พิจารณาและมอบหมายให้พระศิษย์เหล่านี้ไปอยู่ตามวัดป่าสาขา ซึ่งท่านเมตตาไปเยี่ยมโปรดให้กําลังใจ และได้สร้างศรัทธาให้ญาติโยมพุทธบริษัท ส่วนพระศิษย์ก็ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมและรักษาข้อวัตรปฏิบัติตามที่ท่านเมตตาอบรมสั่งสอนมาอย่างเคร่งครัด จนได้เป็นที่เคารพนับถือของญาติโยมพุทธบริษัท และได้อยู่ในพรหมจรรย์จนมรณภาพด้วยกันหลายองค์

			หลวงปู่เมือย กตปุญฺโญ วัดบูรพาราม ๒ ต.ตากูก อ.เขวาสินรินทร์ จ.สุรินทร์ ท่านเป็นพระศิษย์หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่ฝั้น อาจาโร และ หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ท่านเป็นภิกษุบวชเมื่อแก่ชาวสุรินทร์อีกองค์หนึ่ง บวชเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ขณะมีอายุ ๔๕ ปี ท่านได้อุปสมบท ณ พระอุโบสถ วัดบูรพาราม โดย หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ บวชแล้วท่านศึกษาธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ดูลย์ ความอัศจรรย์อย่างหนึ่งของท่าน คือ บวชเพียง ๗ วัน ก็สามารถท่องจําปาฏิโมกข์ได้ หลวงปู่ดูลย์กล่าวเรื่องนี้ไว้ว่า “ท่านเมือยมีของเก่า (ในอดีตชาติ) ติดมาเยอะ” เมื่อครั้งท่านยังมีธาตุขันธ์แข็งแรง ท่านสวดปาฏิโมกข์ได้ไพเราะและเร็วมาก ทั้งยังเปล่งเสียงถูกตามอักขรฐานกรณ์ ไม่มีสะดุด จนทําให้ผู้ทวนปาฏิโมกข์เปิดหนังสือตามไม่ทัน

			หลวงปู่เมือย ท่านยึดปฏิปทาครูบาอาจารย์ “กรรมฐานกลัวการเกิด ไม่ได้กลัวการตาย”ด้วยท่านสนใจภาคปฏิบัติ หลวงปู่ดูลย์จึงส่งให้ท่านไปศึกษาธรรมปฏิบัติกับหลวงปู่ฝั้น หลวงปู่สุวัจน์ และต่อมาได้สั่งให้ท่านมาอยู่ที่วัดบูรพาราม ๒ อันเป็นแผ่นดินมรดกของหลวงปู่สุวัจน์ที่ได้สร้างวัดป่ากรรมฐานที่บ้านเกิดของท่านไว้ แล้วก็หลวงปู่สุวัจน์มากําชับอีกทีว่า “องค์นี้ต้องอยู่ที่นี่ ถ้าองค์นี้ออก วัดร้าง” โดยท่านได้รับรองหลวงปู่เมือยจากธรรมภายในใจว่า “ในตอนนี้ท่านเมือย “ขาวสะอาดแล้ว” วัดนี้ใครจะมาสร้างก็ไม่ได้ ถ้าไม่ใช่ท่านเมือย”

			ครูบาอาจารย์ซึ่งเป็นพระศิษย์และเป็นสัทธิวิหาริกของหลวงปู่ดูลย์อีกองค์หนึ่ง ท่านเป็นสหธรรมิกกับหลวงปู่เมือยที่สนิทสนมกันมาก ท่านเล่าว่า “วัดบูรพาราม ๒ ในสมัยนั้นที่ท่านเมือยได้มาเป็นผู้บุกเบิกในการสร้างถาวรวัตถุต่างๆ ขึ้นจากที่ไร่นา กลายเป็นวัดที่สง่างามแบบพระป่าผู้เรียบง่ายสมถะ ท่านเป็นผู้ลงมือในการก่อสร้างเองด้วยตัวท่านเอง ท่านเมือยเป็นคนเด็ดขาดในการปฏิบัติ เอาจริงเอาจัง”

			สําหรับพระอุโบสถของวัดนี้ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) เสด็จมาเป็นองค์ประธานวางศิลาฤกษ์ ครูบาอาจารย์แวะเวียนมาวัดนี้เป็นประจํา นับเป็นแผ่นดินธรรมอีกแห่งหนึ่งที่พระอริยเจ้ามาเยือนบ่อยครั้ง

			หลวงปู่เมือย เล่าว่า “ท่านชอบเก็บตัว ถือสันโดษและอยู่ตามป่าตามเขากับสัตว์ต่างๆ แต่ด้วยเหตุที่รับปากครูบาอาจารย์ไว้ เลยต้องอยู่จําพรรษาดูแลวัดนี้ตลอดไปตามสัจจะที่ให้ไว้” หลวงปู่เมือยท่านก็อยู่วัดบูรพาราม ๒ มาตลอด โดยไม่เคยไปจําพรรษาที่อื่น นอกจากออกพรรษาท่านจะไปกราบทําวัตรคารวะฟังโอวาทธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ ที่วัดบูรพาราม และท่านจะไปอยู่รับใช้ ไปศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่สุวัจน์ที่อยู่วัดถํ้าศรีแก้ว จ.สกลนคร เป็นประจําทุกปี พอใกล้เข้าพรรษา หลวงปู่สุวัจน์ก็จะส่งท่านและพระมาจําพรรษาเป็นอย่างนี้ตลอด

			ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ หลวงปู่เมือย มีอาการหน้ามืด ความดันตํ่า ทางคณะศิษย์ได้นําส่งโรงพยาบาล ท่านเข้าพักรักษาอาการจากนํ้าท่วมปอดและติดเชื้อในกระแสเลือด เมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๓ ท่านได้ละสังขารอย่างสงบ สิริอายุรวม ๙๐ ปี ๔๕ พรรษา

			พ.ศ. ๒๕๑๙ คติธรรมผ้าขาวคืนบวชเมื่อแก่–สร้างวัดป่าบวรสังฆาราม

			ในปี พ.ศ. ๒๕๑๙ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้ศิษย์องค์สําคัญชาวสุรินทร์ บวชเมื่อแก่อีก คือ หลวงพ่อคืน ปสนฺโน ท่านเกิดเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๒ ณ ชุมชนตรอกโพธิ์ร้าง ต.ในเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ ในวัยเด็กท่านป่วยแบบแปลกประหลาด ท่านไปโดดนํ้าเล่นกับเพื่อนๆ แล้วเป็นตะคริว อาการไม่มีเรี่ยวแรง ทําอะไรไม่ได้ ได้แต่นอนอยู่บนแคร่ใต้ถุนบ้าน จนแขนขาข้างขวาลีบเล็กลง รักษาอย่างไรก็ไม่หาย ตอนอาการดีขึ้นก็แปลกประหลาด คือ ท่านมีเรี่ยวแรงขึ้นจนกระทั่งสามารถลุกขึ้นเดินได้เอง แต่แขนขาซีกขวาที่ลีบลงนั้นเสียไปแล้ว เมื่อเจริญวัยขึ้นท่านแต่งงานมีบุตรหนึ่งคนและได้ประกอบอาชีพเลี้ยงครอบครัวด้วยการเป็นคนเลี้ยงเป็ด

			ในปี พ.ศ. ๒๕๐๐ ช่วงกึ่งพุทธกาลในหน้าแล้ง ชีวิตนายคืนซึ่งดําเนินมา ๓๘ ปี ก็พลิกผัน วันเกิดเหตุมีชาวบ้าน ๖ คน เป็นคู่สามีภรรยากัน ๓ คู่ พากันหาบคอนสิ่งของผ่านหน้าคนเลี้ยงเป็ดผู้นี้มุ่งหน้าไปทางวัดป่าโยธาประสิทธิ์ หนึ่งในนั้นแม้จะผิวพรรณดําๆ แต่แลดูผ่องใสมีสง่าราศียิ่งนัก เลยอดถามขึ้นไม่ได้ว่า “ทําไมมาทําบุญแถวนี้ ที่บ้านไม่มีวัด ไม่มีพระหรือไง” ชายผู้นั้นต่อมาทราบชื่อว่า กํานันแปก ตอบว่า “มีเหมือนกัน แต่ไม่เหมือนกัน” คําอธิบายตามมา คือ พระทั่วไปนั้นเป็นเพียงแต่สมมติสงฆ์และกัลยาณสงฆ์ ยังไม่ใช่พระแท้ สงฆ์สาวกที่แท้นั้น ถ้าเป็นพระสุปฏิปันโน หมายถึง พระโสดาบัน พระอุชุปฏิปันโน คือ พระสกิทาคามี พระญายปฏิปันโน หมายถึง พระอนาคามี พระสามีจิปฏิปันโน หมายถึง พระอรหันต์

			คําอธิบายนั้นสั่นสะเทือนใจนายคืนชายเลี้ยงเป็ดยิ่งนัก เลยถามต่อว่า “แล้วถ้าคนอย่างเราปฏิบัติอย่างเอาจริงเอาจัง จะเป็นพระสุปฏิปันโนได้ไหม?” คําตอบที่ตามมานั้นเองที่ทําให้ชีวิตของท่านเปลี่ยนไป ทั้งสองมิได้สนทนากันหนเดียว การได้พบกันในชั้นหลังๆ นายคืนก็ได้รับความรู้ทางธรรมจากกํานันแปกเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ สุดท้ายก็ตัดสินใจขายเป็ดทิ้งทั้งหมด หันมาประกอบอาชีพปลูกผักแทน เพราะเห็นว่าเป็นการขโมยชีวิตคนอื่น

			จากการสนทนากันริมทาง ขยับเข้าไปสู่เขตวัดป่าโยธาประสิทธิ์ ซึ่งขณะนั้นหลวงปู่โชติ คุณสมฺปนฺโน เป็นเจ้าอาวาส ณ ที่นั่น นายคืนเริ่มหัดนั่งสมาธิ จากคนไม่รู้จักศีล ไม่รู้จักธรรมกลายเป็นวันพระไปถือศีลที่วัด วันธรรมดาปฏิบัติอยู่ที่บ้าน และได้มากราบฟังธรรมหลวงปู่ดูลย์

			ท่านเล่าในกาลต่อมาว่า “ที่วัดสอนให้ภาวนาโดยบริกรรมพุทโธ ธัมโม สังโฆ ซึ่งทําแล้วก็ไม่มีผลปรากฏนัก แต่มาพบหนทางที่ถูกจริตตนเอง เมื่อวันหนึ่งขุดดินยกร่องแปลงผักแล้วนั่งพักเหนื่อยอยู่ ขณะมองดูเนินดินที่ยกร่องขึ้นนั้น จิตเกิดเป็นสมาธิขึ้น นับตั้งแต่นั้นมาท่านจึงชอบยกดินขึ้นเป็นอารมณ์กรรมฐาน วิธีการของท่าน คือ “ให้จิตจดจ่อกับดิน ไม่ต้องสนใจลมหายใจ นานเข้าจิตนิ่งพอสมควร ให้ดึงจิตซึ่งติดอยู่กับดินนั้นมาไว้ที่ปลายจมูกแล้วมาหยุดเลย” เมื่อสอบอารมณ์กับกํานันแปกว่า ผลที่เกิดขึ้นนั้นคืออะไร ก็ได้ความว่า เกิดปีติขึ้น

			คําถามต่อมาคือ “ปฏิบัติได้อย่างนี้ หากตายไปจะไปสู่หนไหน” กํานันแปกว่า “วิตก วิจาร ปีติ นี้ตกสวรรค์ชั้น ๔ คือ ดุสิต” คําตอบนี้ทําให้ท่านมีกําลังใจที่จะปฏิบัติมากขึ้น ประจวบกับต่อมามีผู้ใฝ่ธรรมในชุมชนตรอกโพธิ์ร้างได้รวมกลุ่มกันปฏิบัติภาวนา วันพระก็พากันไปรักษาศีล หาโอกาสตระเวนไปกราบครูบาอาจารย์ วันธรรมดาก็มาปฏิบัติที่บ้านท่าน โดยกางมุ้งหลังใหญ่ๆ เอาไว้เป็นหลังๆ แยกปฏิบัติชาย หญิง

			ตัวท่านเองปฏิบัติโดยใช้วิธีการปฐวีกสิณอยู่ทุกวัน จนเกิดสุข เอกัคคตา และฌาน ๔ อยู่มากระทั่งวันหนึ่งจิตเป็นเอกัคคตาและอุเบกขา แล้วทรงอยู่พักหนึ่ง ก่อนผุดหายเงียบไปในอากาศ แล้วนิ่งเฉยอยู่ มองไปทางไหนก็ไม่มีอะไรเลย บ้านเมืองก็ไม่มี เมืองสุรินทร์ก็ไม่มี หันมาดูตัวเองก็ไม่มี ถึงจุดนี้เลยคิดว่า บรรลุพระอรหันต์แล้ว รุ่งขึ้นท่านตื่นแต่เช้าไปนั่งดื่มกาแฟ แล้วเดินดุ่มเข้าวัดบูรพาราม เพื่อพบหลวงปู่ดูลย์ ท่านก็ทักว่า “ว่ายังไงโยมคืน มาแต่เช้า มีอะไรว่ามา” “ผมมาบอกหลวงพ่อครับว่า เมื่อคืนผมไปนิพพาน” แล้วท่านก็เล่าให้หลวงปู่ดูลย์ฟังถึงการดําเนินจิตเมื่อคืนที่ผ่านมา หลวงปู่ดูลย์ก็ฟังนิ่งอยู่จนจบแล้วถามว่า “ขณะนั้นโยมยังจําได้หรือไม่ว่า บ้านอยู่ที่ไหน เมืองสุรินทร์อยู่ที่ไหน ลูก–ภรรยาโยมชื่ออะไร” “จําได้โดยตลอดครับ”

			“ยังงั้นไม่ใช่นิพพานหรอก เคยได้ยินเขาสวดกันไหมว่า ขันธ์หนึ่ง ขันธ์สี่ มิมีประมาณท่องเที่ยวในภพพิเศษโอฬาร ภพน้อยกันดารก็ดุจกัน... ยังมีเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ จึงเป็นเพียงขันธ์สี่ ไม่ใช่นิพพาน” “ถ้าอย่างนั้นก็ไม่ใช่สิหลวงพ่อ”

			“ก็มันไม่ใช่นั่นแหละ มันแค่ขันธ์สี่ที่ทิ้งแต่รูปเท่านั้น... จิตอย่างนี้ยังออกนอกอยู่นะ จิตออกนอกเป็นตัวสมุทัยนะ มันจะเสียเวลาเปล่า ให้พยายามหยุดอีก อย่าให้มันออกนอกนะ”

			ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๑๘ นายคืนได้ศรัทธาออกบวชเป็นผ้าขาวถือศีล ๘ กับหลวงปู่ดูลย์ และในปีนั้นได้ไปจําพรรษากับหลวงปู่เทสก์ ที่วัดหินหมากเป้ง ออกพรรษาแล้วได้ไปกราบฟังธรรมหลวงปู่ฝั้นบ้าง ในที่สุดการปฏิบัติธรรมครั้งสําคัญในชีวิตของท่านก็มาถึง เมื่อไปกราบคุณแม่ชีแก้ว เสียงลํ้า ที่สํานักแม่ชีบ้านห้วยทราย อ.คําชะอี จ.มุกดาหาร คุณแม่ชีแก้วฟังคณะศรัทธาเล่าว่าไปกราบพ่อแม่ครูอาจารย์รูปนั้นรูปนี้มา แล้วท่านได้ให้สติว่า “พวกโยมมีบุญมากนะที่ได้กราบแต่ครูบาอาจารย์ดีๆ แต่ดีแต่เฉพาะอาจารย์แหละ พวกโยมไม่ได้ดีด้วยหรอก เพราะพวกโยมเอาแต่กราบและเคารพ ไม่ปฏิบัติตามท่านอย่างจริงจัง ความดีที่แท้จริงจึงยังไม่เกิด การปฏิบัติไม่ต้องไปหาที่ไหนหรอก ให้พิจารณาในกาย ยาววา หนาคืบ กว้างศอกของเรานี้แหละ”

			คําเตือนนี้ทําให้ผ้าขาวคืนถึงกับสั่นสะเทือนใจ ท่านพิจารณาแล้วเห็นว่า แค่บวชเป็นผ้าขาวถือศีล ๘ อยู่กับหลวงปู่เทสก์ไม่ถึงพรรษายังมีอานิสงส์เพียงนี้ ถ้าออกบวชไม่ยุ่งทางโลก น่าจะได้รับผลมากกว่านี้ ในวันที่ ๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๙ ผ้าขาวคืนขณะอายุ ๕๗ ปี มุ่งสู่ทางธรรม เข้ารับการอุปสมบทที่วัดป่าไตรวิเวก เป็นพระคืน ปสนฺโน โดยมี หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์

			พระคืนบวชแล้ว ท่านไปเก็บตัวภาวนาอยู่ที่วัดป่าแก้ว โดยได้รับการบ้านจากหลวงปู่ดูลย์ไปปฏิบัติข้อหนึ่ง นั่นคือ “ให้แยกผมเส้นเดียว” ในใจนั้นอยากจะเผารูปเหมือนผ้าขาวโบว์บ้าง เพราะเขาเผาแล้วได้นิพพาน หลวงปู่ดูลย์ปรามๆ ไว้ว่า “เผาทําไม จริตไม่เหมือนกัน” จะเพราะจิตมันตั้งใจอยู่อย่างนั้น หรืออย่างไรไม่ทราบ พอพิจารณาผมเส้นเดียวแล้ว ก็อดเผาผมไม่ได้ แต่เผาผมเส้นเดียวนั้น เผาอยู่หลายวัน ทําอย่างไรมันกลับไหม้ไม่หมดเสียที สุดท้ายต้องกลับไปพิจารณาผมเส้นเดียวแบบหลวงปู่แนะนํา

			วิธีการของท่าน คือ กําหนดดูผมเส้นเดียว พอเห็นเป็นเส้นใหญ่ๆ ขึ้นมาแล้วใช้ปัญญากําหนดเป็นมีดบางคมขึ้นมาแล้วขูดเส้นผมตามแนวยาวลงไปจนถึงราก ขูดทุกๆ วันจนมันขาดออกทีละน้อยๆ พอวันใกล้จะหมด จิตก็ระเบิดขึ้นมาอย่างรุนแรง เวลานั้นท่านว่า เผลอมองไปทางทิศใต้ เห็นเขาพนมดงรักราบเรียบไปหมด หันมาดูต้นยางใหญ่ข้างกุฏิก็ละลายหายไปหมด มองไปทางเขาพนมรุ้ง เขาพนมรุ้งก็ราบเรียบ เขาสวายไม่ผิดเช่นเดียวกัน

			ความรู้หนึ่งผุดขึ้นมาในใจว่า ทําผิดเสียแล้ว จึงวกกลับมาหยุดกับผู้ดู จะหยุดกับผู้รู้ แต่ไม่สําเร็จ ใจอยากกลับไปถามหลวงปู่ดูลย์ แต่ติดพรรษาอยู่ เวลานั้นไม่รู้ว่า สงฆ์มีเกณฑ์ให้สัตตาหะในพรรษาได้ ท่านก็เลยวนเวียนอยู่อย่างนั้น กระทั่งวันหนึ่งไปนึกถึงหินก้อนใหญ่ที่วัดหินหมากเป้ง แล้วพิจารณาจนหินละลายหายไปในแม่นํ้า ตามไปดูจนมันทะลุไปสุดจะหยั่ง เลยถอยจิตมาอยู่กับความว่างข้างบน เมื่อหวนนึกถึงคําสอนของหลวงปู่ดูลย์บางคําที่ว่า “ให้ทําจิตอยู่บนไม่มีอะไร” ก็นึกว่าตัวเองได้นิพพานแล้ว

			“นี่แหละนิพพานล่ะ เพราะหลวงปู่เคยสอนว่า จงทําจิตให้อยู่บนไม่มีอะไรทั้งสิ้น นั่นแหละนิพพาน” ท่านว่ากับตัวเอง พ้นพรรษาก็ไปกราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ว่า “ผมถึงนิพพานแล้วครับ ที่วัดป่าแก้ว” “ถึงแบบไหน” ท่านถามแล้วก็รับฟังจนจบ ก่อนสรุปขึ้นมาแบบเรียบๆ ว่า “ไม่ใช่นิพพานหรอก” “ไม่ใช่ยังไงหลวงพ่อ ก็หลวงพ่อสอนว่า จงทําจิตให้ตั้งอยู่บนไม่มีอะไรทั้งสิ้น แล้วนี่ผมก็ไปอยู่บนไม่มีอะไรแล้ว ผมว่านิพพานนะหลวงพ่อ”

			หลวงปู่ดูลย์ ก็เน้นเสียงแบบยาวๆ อีกครั้งว่า “ไม่ใช่นิพพาน... นิพพานอะไรอย่างนี้ ตัวอยู่วัดป่าแก้ว แต่ไปนิพพานบนแม่นํ้าโขง” (วัดหินหมากเป้ง จ.หนองคาย อยู่ติดแม่นํ้าโขง)

			พ่อแม่ครูอาจารย์ท่านว่า ไม่ใช่นิพพาน ยังไปไม่ถึงนิพพานก็เลยได้แต่กลับไปวัดป่าไตรวิเวก ภาวนาต่อไป ภาวนาแล้วก็ยังไม่ได้ผล แต่ก็แวะเวียนไปขออุบายใหม่ๆ จากหลวงปู่ดูลย์อยู่เรื่อย โดยหวังว่ามันน่าจะได้ผลสักอย่างล่ะน่ะ บ่อยเข้าก็ถึงกับบ่นออกมาว่า “ทําไมถึงทํายากแท้” หลวงปู่ดูลย์ก็ตอบให้ว่า “ถ้าง่ายอย่างงั้นก็ได้ทุกคนสิ”

			หลวงพ่อคืนได้ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์อย่างต่อเนื่อง จนได้รับการรับรองจากหลวงปู่ดูลย์ว่า “จิตขั้นนี้แล้ว มันค่อยเป็นไปเองหรอก” ในปี พ.ศ. ๒๕๒๕ หลวงปู่ดูลย์มอบหมายให้ท่านเป็นเจ้าอาวาสวัดหน้าเรือนจํา อ.เมือง จ.สุรินทร์ ปัจจุบัน คือ วัดป่าบวรสังฆาราม ท่านได้พัฒนาวัดจนมั่นคงเจริญรุ่งเรืองตราบจนทุกวันนี้ และได้บําเพ็ญภาวนาอย่างไม่ประมาทจนวันหมดอายุขัย เมื่อวันที่ ๒๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ สิริรวมอายุ ๗๔ ปี ๑๗ พรรษา เป็นการละสังขารหลังเจริญในธรรมมายาวนาน ๓๖ ปี โดย “ช่วยตัวเองได้แล้ว เอาตัวรอดได้แล้ว”

			พ.ศ. ๒๕๑๙ อยู่อย่างไรปลอดภัยที่สุด–ถึงที่สุดแห่งทุกข์

			จําได้ว่า เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๙ มีพระเถระ ๒ รูปเป็นพระฝ่ายวิปัสสนากัมมัฏฐาน จากภาคอีสานเหนือแวะไปกราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์ แล้วสนทนาธรรมเรื่องการปฏิบัติ เป็นที่เกิดศรัทธาปสาทะและดื่มดํ่าในรสพระธรรมอย่างยิ่ง ท่านเหล่านั้นกล่าวย้อนถึงคุณงามความดีตลอดถึงภูมิธรรมของครูบาอาจารย์ที่ตนเคยไปพํานักศึกษาปฏิบัติมาด้วยเป็นเวลานานว่า “หลวงปู่องค์โน้นมีวิหารธรรม คือ อยู่กับสมาธิตลอดเวลา อาจารย์องค์นี้อยู่กับพรหมวิหารเป็นปรกติ คนจึงนับถือท่านมาก หลวงปู่องค์นั้นอยู่กับอัปปมัญญาพรหมวิหาร ลูกศิษย์ของท่านจึงมากมายทั่วสารทิศไม่มีประมาณ ดังนี้เป็นต้น ท่านจึงมีแต่ความปลอดภัยตลอดมาฯ”

			หลวงปู่ว่า “เออ ! ท่านองค์ไหนมีภูมิธรรมแค่ไหนก็อยู่กับภูมิธรรมนั้นเถอะ เราอยู่กับรู้”

			ครั้นเมื่อพระเถระทั้ง ๒ รูป ได้ฟังคําพูดของหลวงปู่ว่า “หลวงปู่ท่านอยู่กับรู้” ต่างองค์ก็นิ่งสงบชั่วระยะหนึ่ง แล้วก็เรียนถามหลวงปู่ต่อไปว่า “อาการที่ว่าอยู่กับรู้มีลักษณะเป็นอย่างไร?”

			หลวงปู่ตอบอธิบายว่า “รู้ (อัญญา) เป็นปรกติจิตที่ว่าง สว่าง บริสุทธิ์ หยุดการปรุงแต่ง หยุดการแสวงหา หยุดกิริยาของจิต ไม่มีอะไรเลย ไม่ยึดถืออะไรสักอย่าง”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นผู้มีวาจาบริสุทธิ์ เพราะท่านชอบกล่าวแต่สิ่งที่เป็นสัจธรรมแท้ กล่าวแต่จุดมุ่งหมายอันสูงสุดของพระพุทธศาสนา กล่าวแต่พระกระแสธรรมที่เป็นไปเพื่อความพ้นทุกข์โดยส่วนเดียว จากพุทธดํารัสที่หลวงปู่ชอบหยิบยกมาพูดให้ฟังบ่อยที่สุด คือ หลวงปู่ว่า

			“พระพุทธเจ้าตรัสเตือนว่า ภิกษุทั้งหลาย อายตนะนั้นมีอยู่ ดิน นํ้า ลม ไฟ อากาศ อากิญจัญญายตนะ เนวสัญญานาสัญญายตนะ โลกนี้ โลกหน้า ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ เหล่านี้ ย่อมไม่มีในอายตนะนั้น

			ดูกร ภิกษุทั้งหลาย เราไม่ได้กล่าวถึงอายตนะนั้นว่า เป็นการมา เป็นการไป เป็นการตั้งอยู่ เป็นการจุติ เป็นการอุบัติ อายตนะนั้นหาที่ตั้งอาศัยไม่ได้ ไม่ได้เป็นไป หาอารมณ์ไม่ได้ นั่นแหละเป็นที่สุดแห่งทุกข์”

			ต้นปี พ.ศ. ๒๕๒๐ เริ่มสร้างวัดป่าอตุโลบุญญลักษม์

			ในต้นปี พ.ศ. ๒๕๒๐ แม่ชีน้อย บุญญลักษม์ ได้กราบนิมนต์หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่สาม ท่านพระอาจารย์สมพร และภิกษุสงฆ์อีก ๖ รูป ไปเจริญพระพุทธมนต์ทําบุญบ้านบุตรชายที่อําเภอสนม และถือโอกาสนั้นนิมนต์หลวงปู่ดูลย์ไปดูสถานที่ป่าช้าสาธารณะที่บ้านโดน ตําบลสนม อําเภอสนม ตามคําปรารภของหลวงปู่ที่จะสร้างวัดป่ากรรมฐานในแถบนี้ เมื่อหลวงปู่ได้พิจารณาแล้วเห็นว่า เหมาะสมในการสร้างวัดป่า เพื่อเป็นวัดปฏิบัติสืบต่อไป จึงมอบหมายให้พระศิษย์ไปปักกลดภาวนาในพื้นที่ป่าช้าสาธารณะนั้นเป็นการบุกเบิก

			เมื่อชาวบ้านเริ่มศรัทธาวัดป่ามากขึ้น ในที่สุดโดยการนําของตระกูลบุญญลักษม์ได้พร้อมใจกันซื้อที่ดิน จํานวน ๒๕ ไร่ ถวายให้สร้างวัด โดยตั้งชื่อว่า “วัดป่าบุญญลักษม์” เพื่อเป็นอนุสรณ์แก่วงศ์ตระกูลบุญญลักษม์ และเพื่อเป็นมงคลนามตามที่หลวงปู่ดูลย์มอบไว้ในครั้งเริ่มแรกสร้างวัด ต่อมาหลวงปู่ดูลย์ได้ให้รื้อศาลาไม้หลังเก่าจากวัดบูรพารามมาสร้างไว้เป็นศาลาที่พัก และท่านได้เคยแวะเวียนมาพํานักอยู่ที่วัดแห่งนี้เป็นประจํา

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ โดยการนําของพระศิษย์ ได้เริ่มนําพาคณะชาวบ้านที่ศรัทธาก่อสร้างเสนาสนะต่างๆ เช่น กุฏิ ทางจงกรม ศาลาการเปรียญ เป็นต้น โดยเรียกชื่อว่า วัดป่าบ้านโดน ในปี พ.ศ. ๒๕๒๙ ได้รับอนุญาตให้สร้างวัดตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ

			ในปี พ.ศ. ๒๕๔๑ ได้กราบทูล สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ขอประทานชื่อวัดใหม่ เพื่อความสามัคคีปรองดองและความเป็นนํ้าหนึ่งใจเดียวกัน ในการปฏิบัติกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ตลอดจนเพื่อเป็นการน้อมรําลึกถึงและสนองตามเจตนารมณ์ของพระราชวุฒาจารย์ (หลวงปู่ดูลย์ อตุโล)

			ในวันที่ ๑๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๒ ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องการเปลี่ยนแปลงชื่อวัด โดยที่เห็นสมควรเปลี่ยนแปลงชื่อ “วัดป่าบ้านโดน” เป็น “วัดป่าอตุโลบุญญลักษม์” ตามที่สมเด็จพระสังฆราชประทานให้ ด้วยความเห็นชอบของมหาเถรสมาคม วัดป่าแห่งนี้ได้มั่นคงเจริญรุ่งเรืองมาตราบจนทุกวันนี้ ต่อมาทางวัดได้สร้าง “อตุโลเจดีย์” เพื่อเป็นอนุสรณ์รําลึกถึงหลวงปู่ดูลย์ ผู้เป็นพระบุพพาจารย์องค์แรกของวัด ไว้กราบสักการบูชา

			พ.ศ. ๒๕๒๐ วัดบูรพารามได้รับการสถาปนาเป็นพระอารามหลวง

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้บูรณะพัฒนาวัดบูรพารามต่อเนื่องมาโดยลําดับ จนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองและมีชื่อเสียง โดยในปี พ.ศ. ๒๕๑๑ เมื่อกรมการศาสนาประกาศให้เป็นวัดพัฒนาตัวอย่างแล้ว หลวงปู่ดูลย์ก็ยังพัฒนาวัดต่อไปอย่างไม่หยุดหย่อน จนเป็นวัดสําคัญของจังหวัดสุรินทร์ และเป็นศูนย์กลางวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ทางภาคอีสานตอนล่าง สําหรับการสร้างศาสนถาวรวัตถุที่จําเป็นต่อการเผยแผ่พระศาสนาทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติยังดําเนินการต่อไป เช่น ศาลาการเปรียญ “อตุลเถร” กุฏิถาวรแบบคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด ๒ ชั้น จํานวน ๑๗ หลัง พร้อมถนนคอนกรีตรอบวัด มีต้นไม้ร่มรื่น

			และเมื่อวันที่ ๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๒๐ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าฯ สถาปนาวัดบูรพารามเป็นพระอารามหลวงเฉลิมพระเกียรติ ชั้นตรี ชนิดสามัญ เป็นสง่าราศีคู่บ้านคู่เมืองต่อไปตลอดกาลนาน

			การที่วัดบูรพาราม จากวัดราษฎร์ได้รับการสถาปนาโปรดเกล้าฯ เป็นพระอารามหลวง ไม่ใช่เป็นเรื่องง่าย เพราะต้องเป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการขอยกวัดราษฎร์ขึ้นเป็นพระอารามหลวง พ.ศ. ๒๕๑๘ ซึ่งต้องเป็นวัดดี เป็นวัดสําคัญ และต้องสมพระเกียรติจริงๆ เป็นต้นว่า เป็นวัดที่เป็นหลักฐาน โดยมีเสนาสนะถาวร หรือมีปูชนียวัตถุที่เป็นโบราณสถาน หรือโบราณวัตถุ หรือศิลปวัตถุ เป็นวัดที่มีความปกครองเป็นระเบียบเรียบร้อย มีการศึกษาและเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่เป็นหลักฐาน เป็นวัดที่มีการพัฒนาและมีกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณชน เป็นวัดสําคัญของท้องถิ่น หรือเป็นสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนาของทางราชการเป็นประจํา หรือเป็นวัดสําคัญทางประวัติศาสตร์ และต้องมีอายุ ๕๐ ปีขึ้นไป ฯลฯ จึงเป็นที่น่าปลาบปลื้มแก่บรรดาพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัท ตลอดปวงชนชาวสุรินทร์เป็นอย่างยิ่ง

			เมื่อวัดบูรพาราม ได้รับการโปรดเกล้าฯ สถาปนาเป็นพระอารามหลวงแล้ว ได้มีการประกาศในราชกิจจานุเบกษา ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา วัดบูรพาราม หลวงพ่อพระชีว์ หลวงปู่ดูลย์ก็ได้กลายเป็นวัดที่มีชื่อเสียงโด่งดัง เป็นที่รู้จักของชาวจังหวัดสุรินทร์และพุทธบริษัททั่วประเทศ ทั้งเป็นแบบอย่างการพัฒนาแก่วัดทั่วไปในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดใกล้เคียง ประชาชนทั่วไปได้หลั่งไหลเข้ามากราบสักการบูชาขอพรจากหลวงพ่อพระชีว์ และมากราบศึกษาธรรมะ กราบคารวะขอพรจากหลวงปู่ดูลย์ ตามกิตติศัพท์ที่เล่าลือกันไปอย่างไม่ขาดสายจวบจนปัจจุบันนี้ แม้ภายหลังหลวงปู่ดูลย์ละขันธ์ไปนานแล้ว ยังมีพุทธบริษัททั่วประเทศเดินทางมากราบเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์กัมมัฏฐาน อัฐิธาตุ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล อย่างต่อเนื่องเป็นประจํา

			พ.ศ. ๒๕๒๐ ท่านมีปฏิปทาเยี่ยมเยียนศิษย์ เยี่ยมหลวงปู่สุวัจน์

			การไปเยี่ยมเยียนศิษย์ ตลอดพระเณรในวงกรรมฐาน เป็นอีกหนึ่งปฏิปทาของหลวงปู่ดูลย์ ท่านไปเพื่อเมตตาให้โอวาท ตอบปัญหาธรรม และเป็นขวัญกําลังใจในการปฏิบัติธรรมของพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัท รวมทั้งการสร้างวัดป่า แม้ท่านชราภาพมากแล้วก็ยังเมตตาไปเยี่ยมเยียนเป็นประจํา และบางครั้งก็มีเหตุการณ์อัศจรรย์ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าไว้ดังนี้

			“ทีนี้ก็ในเรื่องของฝนตกนี้ก็เหมือนกัน ครั้งหนึ่งเมื่อไม่นานมานี้ คือระหว่างเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงปู่คิดอย่างไรก็ไม่ทราบ ท่านประสงค์จะไปพักผ่อนที่ป่า ก็เลยแนะนําชักชวนท่านว่าให้ไปพักผ่อนที่วัดของท่านพระอาจารย์สุวัจน์ สุวโจ คือ วัดถํ้าศรีแก้ว อําเภอกุดบาก (ปัจจุบันอําเภอภูพาน) จังหวัดสกลนคร ซึ่งอยู่บนเทือกเขาภูพาน ก่อนหลวงปู่เดินทางไปประมาณ ๑๐ วัน ได้ให้พระไปส่งข่าวให้ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ทราบล่วงหน้า บอกว่า “หลวงปู่จะมาพักผ่อนที่นี่ด้วยสัก ๑๐ วัน ท่านเห็นว่าอย่างไร?”

			ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ ก็มีความยินดีได้จัดแจงสถานที่ไว้รอต้อนรับหลวงปู่ พระที่ส่งไปแจ้งข่าวก็กลับมากราบเรียนให้หลวงปู่ทราบ ก่อนหลวงปู่เดินทางไม่กี่วัน ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ไม่ค่อยสบายใจ เห็นว่าหลวงปู่ยังไม่น่าจะเดินทางในช่วงนี้ เพราะเกิดไฟไหม้ป่าครั้งใหญ่ในแถบนั้น ทั้งต้นไม้ใบหญ้าโดนเผาผลาญไปในวงกว้าง บริเวณนั้นเต็มไปด้วยควัน ร้อนก็ร้อน อบอ้าว ต้นไม้สูงๆ ก็ถูกไฟไหม้ขึ้นไปจนใบไม้ถูกไหม้หมด บรรยากาศไม่เป็นที่สบายเลย

			ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ เห็นว่าหลวงปู่ไม่น่าจะมาในช่วงนี้ น่าจะเลื่อนออกไปก่อน ท่านรู้สึกปริวิตกในเรื่องนี้ แต่ในช่วงนั้นไม่มีใครจะเดินทางจากสกลนครมาสุรินทร์ เพื่อส่งข่าวหลวงปู่ จึงปล่อยเหตุการณ์ให้เลยตามเลย ปรากฏว่า ก่อนหลวงปู่เดินทาง ๒–๓ วัน เกิดฝนตกในบริเวณนั้น ไฟป่าทั้งตามที่สูงและที่ตํ่าก็ดับมอดหมด หลังจากฝนตกใหญ่แล้วบรรยากาศแถวนั้นก็ดีขึ้น อากาศเย็นขึ้น กลิ่นเถ้าถ่านและกลิ่นดินที่เผาสุกก็หอมกรุ่น เสียงจักจั่นเรไรก็เริ่มร้องระงม ช่วงที่หลวงปู่เดินทางไปถึงจึงเป็นช่วงที่บรรยากาศกําลังดี

			ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ จึงได้ปรารภอัศจรรย์กับเหตุการณ์ในครั้งนี้ “แต่เดิมนึกว่าเมื่อหลวงปู่มาแล้วจะไม่สบาย ก่อนหลวงปู่มาถึงแค่ ๒ วัน เกิดฝนตกอย่างหนัก ก็เลยทําให้หลวงปู่พักผ่อนสบาย ไม่ลําบาก” หลวงปู่ดูลย์บอกว่า “เออ ! มาอยู่นี้ภาวนาดี บรรยากาศดี” ท่านพระอาจารย์สุวัจน์อยากนิมนต์ให้หลวงปู่อยู่ต่อ แต่ท่านพักเพียง ๑๐ วันก็เดินทางกลับ

			ในขณะนั้นหลวงปู่อยู่ในวัยชราที่สุดแล้ว (ท่านมีอายุ ๙๐ ปี) ที่พวกอาตมาแปลกใจ และดีใจที่ว่าท่านชราภาพแล้วก็ได้มีโอกาสพักผ่อนเปลี่ยนบรรยากาศตามอัธยาศัยครั้งหนึ่ง เหตุการณ์ครั้งนี้ ไม่ใช่หลวงปู่แสดงฤทธิ์เดช แต่อาตมาพูดในฐานะที่อยู่ใกล้ชิดท่าน ก็เห็นว่าเป็นเรื่องแปลก”

			โดยในระยะเดียวกันนี้หลวงปู่ดูลย์ กับ ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ ได้ไปเยี่ยมเยียนพระเณรที่วัดดอยธรรมเจดีย์ อ.โคกศรีสุพรรณ จ.สกลนคร หลวงปู่ดูลย์ได้เมตตาให้โอวาทธรรมแก่พระเณร

			หลวงปู่ดูลย์ให้ความเมตตาท่านพระอาจารย์สุวัจน์มาก หลังจากนั้นอีก ๒ ปี ท่านได้แวะกลับไปพักอีก ในวันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๒๒ ท่านไปพักผ่อนวิเวกอยู่ที่วัดถํ้าศรีแก้ว ภูพาน จังหวัดสกลนคร เป็นเวลา ๑๐ กว่าวัน คํ่าวันสุดท้ายที่หลวงปู่จะเดินทางกลับ ท่านพระอาจารย์สุวัจน์ พร้อมพระเณรในวัด เข้าไปกราบหลวงปู่เพื่อเป็นการอําลาให้หลวงปู่ ท่านกล่าวว่า “พักผ่อนอยู่ที่นี่สบายดี อากาศดี ภาวนาก็สบาย นึกถึงบรรยากาศเก่าๆ เมื่อสมัยเที่ยวธุดงค์” แล้วหลวงปู่ก็กล่าวธรรมโอวาทมีความตอนหนึ่งว่า “สิ่งใดซึ่งสามารถรู้ได้ สิ่งนั้นเป็นของโลก สิ่งใดไม่มีอะไรจะรู้ได้ สิ่งนั้น คือ ธรรม โลกมีของคู่อยู่เป็นนิจ แต่ธรรมเป็นของสิ่งเดียวรวด”

			การเยี่ยมเยียนศิษย์ตามวัดต่างๆ ของหลวงปู่ดูลย์ ท่านยังให้อุบายธรรมแก่พระศิษย์ ดังนี้

			“ครั้งหนึ่งหลวงปู่ไปพักผ่อนที่วัดป่าโยธาประสิทธิ์ พระเณรจํานวนมากมายกราบนมัสการหลวงปู่ ฟังโอวาทของหลวงปู่แล้ว หลวงตาพลอยผู้บวชเมื่อแก่แต่สํารวมดี ได้ปรารภถึงตนเองว่า “กระผมบวชมาก็นานพอสมควรแล้ว ยังไม่อาจตัดห่วงอาลัยในอดีตได้ แม้จะตั้งใจอย่างไรก็ยังเผลอจนได้ ขอทราบอุบายวิธีอย่างอื่น เพื่อปฏิบัติตามแนวนี้ต่อไปด้วยครับกระผม”

			หลวงปู่ดูลย์ว่า “อย่าให้จิตแล่นไปสู่อารมณ์ภายนอก ถ้าเผลอ เมื่อรู้ตัวให้รีบดึงกลับมา อย่าปล่อยให้มันรู้อารมณ์ดีหรือชั่ว สุขหรือทุกข์ ไม่คล้อยตามและไม่หักหาญ””

			พ.ศ. ๒๕๒๐ ทุกข์เพราะอะไร? วิธีระงับดับทุกข์–ตอบคําถามเรื่องทุกข์

			สุภาพสตรีวัยเลยกลางคนผู้หนึ่งเข้าไปนมัสการหลวงปู่ พรรณนาถึงฐานะของตนว่า อยู่ในฐานะที่ดี ไม่เคยขาดแคลนสิ่งใดเลย มาเสียใจกับลูกชายที่สอนไม่ได้ ไม่อยู่ในระเบียบแบบแผนที่ดี ตกอยู่ภายใต้อํานาจอบายมุขทุกอย่าง ทําลายทรัพย์สมบัติและจิตใจของพ่อแม่จนเหลือที่จะทนได้ ขอความกรุณาหลวงปู่ให้ช่วยแนะอุบายบรรเทาทุกข์ และแก้ไขให้ลูกชายพ้นจากอบายมุขนั้นด้วยหลวงปู่ก็แนะนําสั่งสอนไปตามเรื่องราวนั้นๆ ตลอดถึงแนะอุบายทําใจให้สงบ รู้จักปล่อยวางให้เป็น

			เมื่อสุภาพสตรีนั้นกลับไป หลวงปู่ปรารภธรรมให้ฟังว่า “คนสมัยนี้เขาเป็นทุกข์เพราะความคิด” หลวงปู่ยังกล่าวธรรมกถาต่อไปอีกว่า “สมบัติพัสถานทั้งหลายมันมีอยู่ประจําในโลกนี้ มาแล้วอย่างสมบูรณ์ ผู้ที่ขาดปัญญาและไร้ความสามารถก็ไม่อาจจะแสวงหาเพื่อยึดครองสมบัติเหล่านั้นได้ ย่อมครองตนอยู่ด้วยความฝืดเคืองและลําบากขันธ์ ผู้ที่มีปัญญามีความสามารถย่อมแสวงหายึดสมบัติของโลกไว้ได้อย่างมากมาย อํานวยความสะดวกแก่ตนได้ทุกกรณี

			ส่วนพระอริยเจ้าทั้งหลายท่านพยายามดําเนินตน เพื่อออกจากสิ่งเหล่านี้ทั้งหมด ไปสู่ภาวะแห่งความไม่มีอะไรเลย เพราะว่าในทางโลกมีสิ่งที่มี ส่วนในทางธรรมมีสิ่งที่ไม่มี”

			และท่านกล่าวต่อไปว่า “เมื่อแยกพันธะแห่งความเกี่ยวเนื่องจิตกับสรรพสิ่งทั้งปวงแล้ว จิตก็หมดพันธะกับเรื่องโศก รูป รส เสียง กลิ่น สัมผัส จะดีหรือเลวมันขึ้นอยู่กับจิตที่ออกไปปรุงแต่งทั้งนั้น แล้วจิตก็ขาดปัญญา ย่อมเข้าใจผิด เมื่อเข้าใจผิดก็หลงอยู่ภายใต้อํานาจของเครื่องร้อยรัดทั้งหลายทั้งทางกายและทางใจ อันโทษทางกายอาจมีคนอื่นช่วยปลดปล่อยได้ ส่วนโทษทางใจมีกิเลสตัณหาเป็นเครื่องรึงรัดไว้ ต้องรู้จักปลดปล่อยตนด้วยตนเอง พระอริยเจ้าทั้งหลายท่านพ้นแล้วจากโทษทั้งสองทาง ความทุกข์จึงครอบงําไม่ได้”

			ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๒๐ โลกธรรมฝ่ายอนิฏฐารมณ์ กําลังครอบงําข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ในกระทรวงมหาดไทยอย่างหนัก คือ เสื่อมลาภ เสื่อมยศ ถูกนินทาและทุกข์ ฯลฯ แน่นอนความทุกข์โศกอันนี้ย่อมปกคลุมถึงบุตรภรรยาด้วย จึงมีอยู่วันหนึ่งคุณหญิง คุณนายหลายท่าน ได้ไปนมัสการหลวงปู่ พรรณนาถึงความทุกข์โศกที่กําลังได้รับ เพื่อให้หลวงปู่ได้แนะนํา หรือช่วยเหลืออย่างใดอย่างหนึ่ง แล้วแต่ท่านจะเมตตา หลวงปู่กล่าวว่า “บุคคลไม่ควรเศร้าโศกอาลัยอาวรณ์ถึงสิ่งนอกกายทั้งหลายที่มันผ่านพ้นไปแล้ว มันหมดไปแล้ว เพราะสิ่งเหล่านั้นมันได้ทําหน้าที่ของมันได้อย่างถูกต้อง โดยสมบูรณ์ที่สุดแล้ว”

			การตอบคําถามเรื่องทุกข์ หลวงปู่ดูลย์จะตอบสั้นเข้าใจง่าย แต่ปุถุชนทําได้ยาก ญาติโยมเข้าไปกราบ “ขอให้หลวงปู่แนะนําวิธีปฏิบัติง่ายๆ เพื่อแก้ไขความทุกข์ความกลุ้มใจ ซึ่งมักจะเกิดขึ้นเป็นประจําว่า ควรปฏิบัติอย่างไร จึงได้ผลเร็วที่สุด” หลวงปู่บอกว่า “อย่าส่งจิตออกนอก”

			และมีสุภาพสตรีท่านหนึ่งเป็นชนชั้นครูบาอาจารย์ เมื่อฟังธรรมปฏิบัติจากหลวงปู่จบแล้ว ก็อยากทราบถึงวิธีไว้ทุกข์ที่ถูกต้องตามธรรมเนียม เขาจึงปรารภว่า “คนสมัยนี้ไว้ทุกข์ไม่ค่อยจะถูกต้องและตรงกัน ทั้งๆ ที่สมัย ร.๖ ท่านทําไว้เป็นแบบอย่างดีอยู่แล้ว เช่น เมื่อมีญาติพี่น้องหรือญาติผู้ใหญ่ถึงแก่กรรมลง ก็ให้ไว้ทุกข์ ๗ วันบ้าง ๕๐ วันบ้าง ๑๐๐ วันบ้าง แต่ปรากฏว่าคนทุกวันนี้ทําอะไรรู้สึกลักลั่นกันไม่เป็นระเบียบ ดิฉันจึงขอเรียนถามหลวงปู่ว่า การไว้ทุกข์ที่ถูกต้องนั้นควรไว้อย่างไรเจ้าคะ” หลวงปู่บอกว่า “ทุกข์ต้องกําหนดรู้ เมื่อรู้แล้วให้ละเสีย ไปยึดมันไว้ทําไม”

			สอนการปฏิบัติธรรมให้กับฆราวาส

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ได้บันทึกไว้ว่า

			“ธรรมเทศนาหรือโอวาทของหลวงปู่เป็นสิ่งที่หาได้ยากยิ่ง ทั้งนี้เนื่องจากท่านไม่เคยเทศน์เป็นกัณฑ์ๆ หรือแสดงเป็นเรื่องราวยาวๆ เพียงแต่เมื่อสอนภาวนา หรือกล่าวตักเตือนลูกศิษย์ หรือตอบคําถาม ตลอดถึงสนทนากับพระเถระอื่นๆ หลวงปู่ก็จะกล่าวอย่างสั้นๆ ด้วยความระมัดระวัง ยกข้อธรรมะมากล่าวอย่างย่อๆ นอกจากนี้ท่านไม่เคยแสดงในพิธีการงานใดอีกเลย...

			สิ่งที่น่าสังเกตและน่าอัศจรรย์อย่างหนึ่ง คือ หลวงปู่มีปกติเป็นผู้ไม่พูด หรือพูดน้อยที่สุด แต่มีปฏิภาณไหวพริบเร็วฉับไวมาก และไม่ผิดพลาด พูดสั้น ย่อ แต่อมความหมายไว้อย่างสมบูรณ์ คําพูดของท่านแต่ละประโยคมีความหมายและเนื้อหาจบลงโดยสิ้นเชิง เหมือนหนึ่งสะกิดผู้ฟังหรือผู้ถามให้ฉุกคิดอยู่เป็นเวลานาน แล้วก็ต้องใช้ความตรึกตรองด้วยปัญญาอย่างลึกซึ้ง...”

			หลวงปู่ดูลย์ สอนการปฏิบัติธรรม ท่านสอนสั้นๆ ดังกล่าว โดยครูบาอาจารย์เทศน์ไว้ว่า

			“พูดแบบหลวงปู่ดูลย์ต้องพูดแบบมหายาน มหายานเขาพูดกันคําสองคําเท่านั้นนะ เพราะคําสองคํา ถ้าจิตมันเป็นจริงนะ มันจะมี มันเหมือนเมล็ดพันธุ์พืชน่ะ มะม่วงนี่เม็ดเดียวนะ เวลาปลูกไป มะม่วงต้นเบ้อเริ่มเลย มันอยู่ในเม็ดมันนั่นนะ นี้คําพูดของมหายาน คําพูดของเซน เขาจะพูดแบบเมล็ด มันมีพร้อมในตัวมัน แล้วมันครอบคลุมหมด ต้องพูดอย่างนั้น แล้วมาสอนเป็นอย่างนั้น...

			หลวงปู่ดูลย์ท่านเคยอ้างอิงหรือแอบอิง หรือหวั่นไหวกับใคร หลวงปู่ดูลย์ท่านพูดของท่านด้วยความองอาจกล้าหาญ พูดด้วยความมั่นคง พูดด้วยการพร้อมตรวจสอบ ใครจะไปถามปัญหาหลวงปู่ดูลย์จะตอบเคลียร์ปัญหาได้ทุกที ไม่ได้เคยอ้างพระพุทธเจ้าเลย พระสารีบุตรอยู่ต่อหน้าพระพุทธเจ้า ยังบอกไม่เชื่อพระพุทธเจ้าเลย เพราะเชื่อความมั่นคงในหัวใจของตัว”

			หลวงปู่ดูลย์ นอกจากท่านจะเมตตาอบรมสั่งสอนพระเณรแล้ว ฆราวาสญาติโยมที่สนใจการปฏิบัติธรรม ท่านก็จะเมตตาเช่นเดียวกัน ดังนี้

			เรื่องนักปฏิบัติลังเลใจ ปัจจุบันนี้ศาสนิกชนผู้สนใจในการปฏิบัติฝ่ายวิปัสสนา มีความงงงวยสงสัยอย่างยิ่งในแนวทางปฏิบัติ โดยเฉพาะผู้เริ่มต้นสนใจ เนื่องจากคณาจารย์ฝ่ายวิปัสสนาแนะแนวปฏิบัติไม่ตรงกัน ยิ่งกว่านั้นแทนที่จะอธิบายให้เข้าใจโดยความเป็นธรรม ก็กลับทําเหมือนไม่อยากจะยอมรับคณาจารย์อื่น สํานักอื่นว่าเป็นของถูกต้อง หรือถึงขั้นดูหมิ่นสํานักอื่นไปแล้วก็เคยมีไม่น้อย ดังนั้น เมื่อมีผู้สงสัยทํานองนี้มาก และเรียนถามหลวงปู่ดูลย์อยู่บ่อยๆ จึงได้ยินหลวงปู่อธิบายให้ฟังเสมอว่า

			“การเริ่มต้นปฏิบัติวิปัสสนาภาวนานั้น จะเริ่มต้นโดยวิธีไหนก็ได้ เพราะผลมันเป็นอันเดียวกันอยู่แล้ว ที่ท่านสอนแนวปฏิบัติไว้หลายแนวนั้น เพราะจริตของคนไม่เหมือนกัน จึงต้องมีวัตถุ สี แสง และคําบริกรรม เช่น พุทโธ อะระหัง เป็นต้น เพื่อหาจุดใดจุดหนึ่งให้จิตรวมอยู่ก่อน เมื่อจิตรวมสงบแล้ว คําบริกรรมนั้นก็หลุดหายไปเอง แล้วก็ถึงรอยเดียวกัน รสเดียวกัน คือ วิมุตติแห่งแก่น มีปัญญาเป็นยิ่ง”

			เรื่องตื่นอาจารย์ นักปฏิบัติธรรมสมัยนี้มี ๒ ประเภท ประเภท ๑ เมื่อได้รับข้อปฏิบัติหรือคําแนะนําจากอาจารย์ พอเข้าใจแนวทางแล้ว ก็ตั้งใจเพียรพยายามปฏิบัติไปจนสุดความสามารถ อีกประเภท ๑ ทั้งที่มีอาจารย์แนะนําดีแล้ว ได้ข้อปฏิบัติถูกต้องแล้ว แต่ก็ไม่ตั้งใจทําอย่างจริงจัง มีความเพียรตํ่า ขณะเดียวกันก็ชอบเที่ยวแสวงหาอาจารย์ไปในสํานักต่างๆ ได้ยินว่า สํานักไหนดี ก็ไปทุกแห่ง ซึ่งลักษณะนี้มีอยู่มาก หลวงปู่เคยแนะนําลูกศิษย์ว่า “การไปหลายสํานักอาจารย์ การปฏิบัติจะไม่ได้ผล เพราะการเดินหลายสํานักนี้ คล้ายกับการเริ่มต้นปฏิบัติใหม่ไปเรื่อย เราก็ไม่ได้หลักธรรมที่แน่นอน บางทีก็เกิดความลังเลงงงวย จิตก็ไม่มั่นคง และการปฏิบัติก็เสื่อม ไม่เจริญคืบหน้าต่อไป”

			เรื่องเมื่อกล่าวถึงสัจธรรมแล้วย่อมลงสู่กระแสเดียวกัน มีท่านผู้คงแก่เรียนหลายท่านชอบถามว่า “คํากล่าวหรือเทศน์ของหลวงปู่ดูลย์ดูคล้ายนิกายเซนหรือคล้ายมาจากสูตรเว่ยหล่าง เป็นต้น” อาตมาเรียนถามหลวงปู่ก็หลายครั้ง ในที่สุดท่านกล่าวอย่างเป็นกลางว่า “สัจธรรมทั้งหมดมีอยู่ประจําโลกอยู่แล้ว พระพุทธเจ้าตรัสรู้สัจธรรมนั้นแล้ว ก็นํามาสั่งสอนสัตว์โลก เพราะอัธยาศัยของสัตว์ไม่เหมือนกัน หยาบบ้าง ประณีตบ้าง พระองค์จึงเปลืองคําสอนไว้มากถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ เมื่อมีนักปราชญ์ฉลาดสรรหาคําพูดให้สมบูรณ์ที่สุด เพื่อจะอธิบายสัจธรรมนั้นนํามาตีแผ่เผยแจ้งแก่ผู้มุ่งสัจธรรมด้วยกัน เราย่อมจะต้องอาศัยแนวทางในสัจธรรมนั้นที่ตนเองไตร่ตรองเห็นแล้วว่า ถูกต้องและสมบูรณ์ที่สุดนําแผ่ออกไปอีก โดยไม่ได้คํานึงถึงคําพูด หรือไม่ได้ยึดติดในอักขระพยัญชนะตัวใดเลยแม้แต่น้อยเดียว”

			เรื่องไม่ค่อยแจ่ม กระผมได้อ่านประวัติการปฏิบัติธรรมของหลวงปู่เมื่อสมัยเดินธุดงค์ว่า “หลวงปู่เข้าใจเรื่องจิตได้ดีว่า จิตปรุงกิเลส หรือว่ากิเลสปรุงจิต ข้อนี้หมายความว่าอย่างไร” หลวงปู่อธิบายว่า “จิตปรุงกิเลส คือ การที่จิตบังคับให้กาย วาจา ใจ กระทําสิ่งภายนอกให้มี ให้เป็น ให้ดี ให้เลว ให้เกิดวิบากได้ แล้วยึดติดอยู่ว่า นั่นเป็นตัว นั่นเป็นตน ของเรา ของเขา กิเลสปรุงจิต คือ การที่สิ่งภายนอกเข้ามาทําให้จิตเป็นไปตามอํานาจของมัน แล้วยึดว่ามีตัวมีตนอยู่ สําคัญผิดจากความเป็นจริงอยู่รํ่าไป”

			เรื่องอุบายคลายเครียด “เมื่อกระผมทําความสงบให้เกิดขึ้นแล้ว ก็พยายามรักษาจิตให้ดํารงอยู่ในความสงบนั้นด้วยดี แต่ครั้นกระทบกระทั่งกับอารมณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง จิตก็มักจะสูญเสียสถานะที่พยายามธํารงไว้นั้นรํ่าไป” หลวงปู่ว่า “ถ้าเช่นนั้นแสดงว่า สมาธิของตนเองยังไม่แข็งแกร่งเพียงพอ ถ้าเป็นอารมณ์แรงกล้าเป็นพิเศษ โดยเฉพาะอารมณ์ที่เป็นจุดอ่อนของเราแล้ว ต้องแก้ด้วยวิปัสสนาวิธี จงเริ่มต้นด้วยการพิจารณาสภาวธรรมที่หยาบที่สุด คือ กาย แยกให้ละเอียด พิจารณาให้แจ่มแจ้ง ขยับถึงพิจารณานามธรรม อะไรก็ได้ทีละคู่ ที่เราเคยแยกพิจารณามาก็มี ความดํา ความขาว ความมืด ความสว่าง เป็นต้น”

			เรื่องหยุด ต้องหยุดให้เป็น นักปฏิบัติกราบเรียนหลวงปู่ว่า “กระผมพยายามหยุดคิดหยุดนึกให้ได้ ตามที่หลวงปู่เคยสอน แต่ไม่เป็นผลสําเร็จซักที ซํ้ายังเกิดความอึดอัดแน่นใจ สมองมึนงง แต่กระผมก็ยังศรัทธาว่า หลวงปู่สอนไว้ย่อมไม่ผิดพลาดแน่ ขอทราบอุบายวิธีต่อไปด้วย”หลวงปู่บอกว่า “ก็แสดงถึงความผิดพลาดอยู่แล้ว เพราะบอกให้หยุดคิด หยุดนึก ก็กลับไปคิดที่จะหยุดคิดเสียอีกเล่า แล้วอาการหยุดจะอุบัติขึ้นได้อย่างไร จงกําจัดอวิชชาแห่งการหยุดคิดหยุดนึกเสียให้สิ้น ล้มเลิกความคิดที่จะหยุดคิดเสียก็สิ้นเรื่อง”

			เรื่องเขาต้องการอย่างนั้นเอง แม้จะมีคนเป็นกลุ่มอยากฟังความคิดเห็นของหลวงปู่ เรื่องเวียนตายเวียนเกิด ยกบุคคลมาอ้างว่า ท่านผู้นั้นผู้นี้สามารถระลึกชาติย้อนหลังได้หลายชาติว่า ตนเคยเกิดเป็นอะไรบ้าง และใครเคยเป็นแม่เป็นญาติกันบ้าง หลวงปู่ว่า “เราไม่เคยสนใจเรื่องอย่างนี้ แค่อุปจารสมาธิก็เป็นได้แล้ว ทุกอย่างมันออกไปจากจิตทั้งหมด อยากรู้อยากเห็นอะไร จิตมันบันดาลให้รู้ให้เห็นได้ทั้งนั้น และรู้ได้เร็วเสียด้วย หากพอใจเพียงแค่นี้ ผลดีที่ได้ ก็คือ ทําให้กลัวการเวียนตายเวียนเกิดในภพที่ตกตํ่า แล้วตั้งใจทําดี บริจาคทาน รักษาศีล แล้วก็ไม่เบียดเบียนกัน พากันกระหยิ่มยิ้มย่องในผลบุญของตน ส่วนการที่จะขจัดกิเลส เพื่อทําลายอวิชชา ตัณหา อุปาทาน เข้าถึงความพ้นทุกข์อย่างสิ้นเชิงนั้นอีกอย่างหนึ่งต่างหาก”

			เรื่องรู้จากการเรียน กับ รู้จากการปฏิบัติ “ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ ที่กระผมจําจากตําราแล้วฟังครูสอนนั้น จะตรงเนื้อหาตามที่หลวงปู่เข้าใจหรือ” หลวงปู่อธิบายว่า “ศีล คือ ปกติจิตที่อยู่ปราศจากโทษ เป็นจิตที่มีเกราะบัง ป้องกันการกระทําชั่วทุกอย่าง สมาธิ ผลสืบเนื่องจากการรักษาศีล คือ จิตที่มีความมั่นคง มีความสงบเป็นพลังที่จะส่งต่อไปอีก ปัญญา ผู้รู้ คือ จิตที่ว่าง เบาสบาย รู้แจ้งแทงตลอดตามความเป็นจริงอย่างไร วิมุตติ คือ จิตที่เข้าถึงความว่างจากความว่าง คือ ละความสบาย เหลือแต่ความไม่มี ไม่เป็น ไม่มีความคิดเหลืออยู่เลย”

			เรื่องจับกับวาง นักศึกษาธรรมะหรือนักปฏิบัติธรรมมี ๒ ประเภท

			ประเภท ๑ ศึกษาปฏิบัติเพื่อเข้าถึงความพ้นทุกข์อย่างแท้จริง

			ประเภท ๒ ศึกษาปฏิบัติเพื่อจะอวดภูมิกัน ถกเถียงกันไปวันๆ หนึ่งเท่านั้น ใครจําตํารา หรืออ้างครูบาอาจารย์ได้มาก ก็ถือว่าตนเป็นคนสําคัญ บางทีเข้ามาหาหลวงปู่แทนที่จะถามธรรมะข้อปฏิบัติจากท่าน ก็กลับพ่นความรู้ความจําของตนให้ท่านฟังอย่างวิจิตรพิสดาร ก็เคยมีไม่น้อย แต่สําหรับหลวงปู่นั้นท่านฟังได้เสมอ เมื่อเขาพูดจบลงแล้ว ยังช่วยต่อให้หน่อยหนึ่งว่า “ผู้ใดหลงใหลในตําราและอาจารย์ ผู้นั้นไม่อาจพ้นทุกข์ได้ แต่ผู้ที่จะพ้นทุกข์ได้ ต้องอาศัยตําราและอาจารย์เหมือนกัน”

			เรื่องทําจิตให้สงบได้ยาก การปฏิบัติภาวนาสมาธินั้นจะให้ได้ผลเร็ว ช้า เท่าเทียมกัน เป็นไปไม่ได้ บางคนได้ผลเร็ว บางคนก็ช้า หรือยังไม่ได้ผลลิ้มรสแห่งความสงบเลยก็มี แต่ก็ไม่ควรท้อถอย ก็ชื่อว่าเป็นผู้ได้ประกอบความเพียรทางใจ ย่อมเป็นบุญเป็นกุศลขั้นสูงต่อจากการบริจาคทาน รักษาศีล เคยมีลูกศิษย์เป็นจํานวนมากเรียนถามหลวงปู่ว่า “อุตส่าห์พยายามภาวนาสมาธินานมาแล้ว แต่จิตไม่เคยสงบเลย แส่ออกไปข้างนอกอยู่เรื่อย มีวิธีอื่นใดบ้างที่พอจะปฏิบัติได้”

			หลวงปู่เคยแนะนําวิธีอีกอย่างหนึ่งว่า “ถ้าจิตไม่สงบก็ไม่ควรให้มันออกไปไกล ใช้สติระลึกไปแต่ในกายนี้ ดูให้เห็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา อสุภสัญญา หาสาระแก่นสารไม่ได้ เมื่อจิตมองเห็นชัดแล้ว จิตก็เกิดความสลดสังเวช เกิดนิพพิทา ความหน่ายคลายกําหนัด ย่อมตัดอุปาทานขันธ์ได้เช่นเดียวกัน”

			เรื่องอยากเรียนเก่ง “หนูได้ฟังคุณตาสรศักดิ์แนะนําว่า ถ้าใครอยากเรียนเก่งและฉลาด ต้องหัดนั่งภาวนาทําสมาธิให้ใจสงบเสียก่อน หนูอยากจะเรียนเก่ง อยากฉลาดอย่างเขา จึงพยายามนั่งภาวนาทําใจให้สงบ แต่ใจมันก็ไม่ยอมสงบสักที บางทีก็ยิ่งทวีความฟุ้งซ่านมากขึ้น เมื่อใจไม่สงบเช่นนี้ ทําอย่างไรจึงจะเรียนเก่งเจ้าคะ” หลวงปู่ตอบว่า “เรียนอะไรก็ให้มันรู้อันนั้น เดี๋ยวก็เก่งเองแหละ ที่ใจไม่สงบก็ให้รู้ว่า มันไม่สงบ เพราะอยากสงบ มันจึงไม่สงบ ขอให้พยายามภาวนาเรื่อยๆ ไปเถอะ สักวันหนึ่งก็จะได้ความสงบตามต้องการ”

			เรื่องละอย่างหนึ่ง ติดอีกอย่างหนึ่ง ลูกศิษย์ฝ่ายคฤหัสถ์ผู้ปฏิบัติธรรมคนหนึ่งเข้านมัสการหลวงปู่ รายงานผลการปฏิบัติให้หลวงปู่ฟังด้วยความภูมิใจว่า “ปลื้มใจอย่างยิ่งที่ได้พบหลวงปู่วันนี้ ด้วยกระผมปฏิบัติตามที่หลวงปู่เคยแนะนํา ก็ได้ผลไปตามลําดับ คือ เมื่อนั่งลงภาวนาก็เริ่มละสัญญาอารมณ์ภายนอกหมด จิตก็หมดความวุ่น จิตรวม จิตสงบ จิตดิ่งสู่สมาธิ หมดอารมณ์อื่น เหลือแต่ความสุข สุขอย่างยิ่ง เย็นสบาย และจะให้อยู่ตรงนี้นานเท่าไรก็ได้” หลวงปู่ยิ้มแล้วพูด “เออ ! ก็ดีแล้วที่ได้ผล พูดถึงความสุขในสมาธิ มันก็สุขจริง จะเอาอะไรมาเปรียบไม่ได้ แต่ถ้าติดอยู่แค่นั้นมันก็ได้แค่นั้นแหละ ยังไม่เกิดปัญญาอริยมรรคที่จะตัดภพ ชาติ ตัณหา อุปาทานได้ ให้ละสุขนั้นเสียก่อน แล้วพิจารณาขันธ์ ๕ ให้แจ่มแจ้งต่อไป”

			เรื่องแบบมโนสาเร่ก็เคยตอบ ปัญหาโลกแตก ทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ทั้งคนปัญญาดีและปัญญาอ่อนนํามาถกเถียงกันอย่างไม่เกิดประโยชน์ และตกลงกันไม่ได้ซักทีว่า ไก่ กับ ไข่ อย่างไหนเกิดก่อน ซึ่งส่วนมากเป็นการตอบเพื่อถกเถียงกันแล้วจบลงไม่ได้ ก็ยังมีผู้นําไปถามโดยคิดว่าหลวงปู่คงไม่ตอบปัญหาแบบนี้ ในที่สุดก็ได้ฟังคําตอบของหลวงปู่อย่างไม่เหมือนใครเลย คือ วันหนึ่งพระเบิ้มเข้าไปปฏิบัตินวดเท้าถวายท่าน แล้วถามว่า “หลวงปู่ ไก่กับไข่อะไรเกิดก่อน?” หลวงปู่บอกว่า “เกิดพร้อมกันนั่นแหละ”

			สอนธรรมะฆราวาส

			เรื่องหวังผลไกล เมื่อมีแขกหรืออุบาสก อุบาสิกา ไปกราบนมัสการหลวงปู่ แต่หลวงปู่มีปกติไม่เคยถามถึงเรื่องอื่นไกล มักถามว่า “ญาติโยมเคยภาวนาบ้างมั้ย” บางคนตอบว่า “เคย” บางคนตอบว่า “ไม่เคย” ในจํานวนนั้นมีคนหนึ่งฉะฉานกว่าใคร เขากล่าวว่า “ดิฉันเห็นว่าพวกเราไม่จําเป็นต้องมาวิปัสสนาอะไร ให้มันลําบากลําบนนัก เพราะปีหนึ่งๆ ดิฉันก็ฟังเทศน์มหาชาติจบทั้ง ๑๓ กัณฑ์ ตั้งหลายวัด ท่านว่าอานิสงส์การฟังเทศน์มหาชาตินี้ จะได้ถึงศาสนาพระศรีอาริย์ ก็จะพบแต่ความสุข ความสบายอยู่แล้ว ต้องมาทรมานให้ลําบากทําไม”

			หลวงปู่ว่า “สิ่งอันประเสริฐที่มีอยู่เฉพาะหน้าแล้วไม่สนใจ กลับไปหวังไกลถึงสิ่งที่เป็นแต่เพียงการกล่าวถึง เป็นลักษณะของคนไม่เอาไหนเลย ก็ในเมื่อมรรค ผล นิพพาน ในศาสนาของพระสมณโคดมในปัจจุบันยังมีอยู่อย่างสมบูรณ์ กลับเหลวไหลไม่สนใจ เมื่อถึงศาสนาพระศรีอาริย์ก็ยิ่งเหลวไหลมากกว่านี้อีก”

			เรื่องโลกนี้มันก็มีเท่าที่เราเคยรู้มาแล้วนั่นเอง บางครั้งที่หลวงปู่สังเกตเห็นว่า ผู้มาปฏิบัติยังลังเลใจเสียดายในความสนุกเพลิดเพลินแบบโลกล้วนๆ จนไม่อยากละมาปฏิบัติธรรม ท่านได้แนะนําชวนคิดให้เห็นชัดว่า “ขอให้ท่านทั้งหลายจงสํารวจดูความสุขว่า ตรงไหนที่ตนเห็นว่า มันสุขที่สุดในชีวิต ครั้นสํารวจดูแล้ว มันก็แค่นั้นแหละ แค่ที่เราเคยรู้เคยพบมาแล้วนั่นเอง ทําไมจึงไม่มากกว่านั้น มากกว่านั้นไม่มี โลกนี้มีอยู่แค่นั้นเอง แล้วก็ซํ้าๆ ซากๆ อยู่แค่นั้น เกิด แก่ เจ็บ ตาย อยู่รํ่าไป มันจึงน่าจะมีความสุขชนิดพิเศษกว่า ประเสริฐกว่านั้น ปลอดภัยกว่านั้น พระอริยเจ้าทั้งหลายท่านจึงสละสุขส่วนน้อยนั้นเสีย เพื่อแสวงหาสุขอันเกิดจากการสงบกาย สงบจิต สงบกิเลส เป็นความสุขที่ปลอดภัยหาสิ่งใดเปรียบมิได้เลย”

			เรื่องทั้งหมดอยู่ที่ความประพฤติ ตลอดชีวิตของหลวงปู่ ท่านไม่เคยยอมรับการถือฤกษ์งามยามดีอะไรเลย แม้จะถูกถามหรือถูกขอให้บอกเพียงว่า “จะบวชวันไหน จะสึกวันไหน หรือวันเดือนปีไหน ดีเสียอย่างไร” หลวงปู่ก็ไม่เคยเผลอเอออวยด้วย ท่านมักจะพูดว่า “วันไหน เดือนไหนก็ดีทั้งนั้นแหละ” คือถ้ามีผู้มาขอเช่นนั้น ท่านมักจะให้เขาหาเอาเอง หรือมักบอกว่า “วันไหนก็ได้ ถ้าสะดวกดีและเป็นฤกษ์ดีทั้งหมด” หลวงปู่สรุปว่า “ทุกอย่างรวมอยู่ที่ความประพฤติ คือ ฤกษ์ดี ฤกษ์ร้าย โชคดี โชคร้าย เรื่องเคราะห์กรรม บาป บุญ อะไรทั้งหมดนี้ ล้วนออกจากความประพฤติของมนุษย์ทั้งสิ้น”

			เรื่องการค้ากับการปฏิบัติธรรม “พวกกระผมมีภาระหน้าที่ในการค้าขาย ซึ่งบางครั้งจะต้องพูดอะไรออกไปเกินความจริงบ้าง ค้ากําไรเกินควรบ้าง แต่กระผมก็มีความสนใจและเลื่อมใสในการปฏิบัติสมาธิภาวนาอย่างยิ่ง แล้วก็ได้ลงมือปฏิบัติมาบ้างแล้วโดยลําดับ แต่บางท่านบอกว่าภาระหน้าที่อย่างผมนี้มาปฏิบัติภาวนาไม่ได้ผลหรอก หลวงปู่เห็นว่าอย่างไร เพราะเขาว่าขายของเอากําไรก็เป็นบาปอยู่” หลวงปู่ว่า “เพื่อดํารงชีพอยู่ได้ ทุกคนต้องมีอาชีพการงาน และอาชีพการงานทุกสาขาย่อมมีความถูกต้อง ความเหมาะสม ความควรอยู่ในตัวของมัน เมื่อทําให้ถูกต้องพอเหมาะพอควรแล้วไม่เป็นบาป ไม่เป็นบุญแต่ประการใด ส่วนการประพฤติธรรมนั้นเป็นสิ่งที่ควรกระทํา เพราะผู้ประพฤติธรรมเท่านั้น ย่อมสมควรแก่การงานทุกกรณี”

			เรื่องจริงตามความเป็นจริง สุภาพสตรีชาวจีนคนหนึ่งถวายสักการะแด่หลวงปู่แล้ว เขากราบเรียนว่า “ดิฉันจะต้องอยู่ที่อําเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อทํามาค้าขายอยู่ใกล้ญาติทางโน้น ทีนี้บรรดาญาติๆ ก็เสนอว่าควรจะขายของชนิดนั้นบ้าง ชนิดนี้บ้าง ตามแต่เขาจะเห็นว่าอะไรขายดี ดิฉันยังมีความลังเลใจ ตัดสินเอาเองไม่ได้ว่าจะเลือกขายของอะไร จึงอยากให้หลวงปู่ช่วยแนะนําให้ด้วยว่าจะให้ดิฉันขายอะไรจึงจะดีเจ้าคะ” หลวงปู่บอกว่า “ขายอะไรก็ดีทั้งนั้นแหละ ถ้ามีคนซื้อ”

			เรื่องไม่เบียดเบียนแม้ทางวาจา หลวงปู่กล่าววาจาบริสุทธิ์ เพราะท่านกล่าวเฉพาะวาจาที่เป็นประโยชน์ และไม่ทําให้ตนและผู้อื่นเดือดร้อน เพราะคําพูดของท่าน แม้จะมีผู้ใดมาพูดเป็นเหตุที่ชวนให้ท่านวิพากษ์วิจารณ์ใครๆ ให้เขาฟังสักอย่าง ท่านก็ไม่เคยคล้อยตาม หลายครั้งที่มีผู้ที่ถามท่านว่า “หลวงปู่ ทําไมพระนักพูด นักเผยแผ่ระดับประเทศ บางองค์เวลาพูดหรือเทศน์ ชอบพูดโจมตีคนอื่น พูดเสียดสีสังคม หรือพูดกระทบกระแทกพระเถระด้วยกัน เป็นต้น พระพูดในลักษณะนี้จ้างผมก็ไม่นับถือดอก” หลวงปู่ว่า “ก็ท่านมีภูมิรู้ภูมิธรรมอยู่อย่างนั้น ท่านก็พูดไปตามความรู้ ความถนัดของท่านนั่นแหละ การจ้างให้นับถือ ไม่มีใครเขาจ้างหรอก เมื่อไม่อยากนับถือ ก็อย่าไปนับถือสิ ท่านคงไม่ว่าอะไรหรอก”

			เรื่องดีเหมือนกัน แต่... นักปฏิบัติที่ตื่นอาจารย์ ตื่นสํานักใหม่ๆ ในปัจจุบันนี้มีอยู่มาก นักนิยมหวยก็ตื่นอาจารย์บอกใบ้หวย นักนิยมความศักดิ์สิทธิ์ยังมีอยู่ฉันใด นักวิปัสสนาก็ย่อมตื่นอาจารย์วิปัสสนาฉันนั้น ดังนั้น กลุ่มชนเหล่านี้จึงมีอยู่มิใช่น้อย เมื่อเขาชอบใจอาจารย์องค์ไหน เขาก็กล่าวยกย่ององค์นั้น ตลอดถึงชักชวนคนอื่นให้ช่วยนับถือ หรือเห็นด้วยกับตน ยิ่งปัจจุบันนี้มีพระเทศน์ดังๆ มาก ที่อัดเทปเผยแพร่ได้อย่างมากมาย

			มีอุบาสิกานักฟังผู้หนึ่ง นําเทปนักเทศน์ดัง ไปถวายให้หลวงปู่ฟังหลายม้วน แต่หลวงปู่ไม่ได้ฟัง เพราะตั้งแต่ท่านเกิดมายังไม่เคยมีวิทยุมีเทปกับเขาเลยแม้แต่ครั้งเดียว หรือสมมุติว่าถ้ามีท่านก็คงเปิดฟังไม่เป็น ต่อมามีผู้เอาเครื่องเทปไปเปิดให้หลวงปู่ฟังจนจบหลายม้วน แล้วถามท่านว่า “ฟังแล้วเป็นอย่างไรบ้าง” หลวงปู่ว่า “ดีเหมือนกัน สํานวนโวหารสละสลวยน่าฟัง ทั้งรวยด้วยคําพูด แต่หาสาระแก่นสารอะไรไม่ได้ การฟังแต่ละครั้งนั้น ควรให้ได้อรรถรสของปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ จึงจะเป็นสาระแก่นสาร”

			พ.ศ. ๒๕๒๐ ได้ศิษย์ชาวสุรินทร์บวชเมื่อแก่–สร้างวัดป่าเขวาสินรินทร์

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้ศิษย์บวชเมื่อแก่อีกองค์หนึ่ง เป็นศิษย์ผู้ว่านอนสอนง่ายและมีคุณธรรมเป็นที่ยอมรับ คือ หลวงตาผนึก สิริมงฺคโล ท่านเป็นชาวสุรินทร์โดยกําเนิด ท่านเกิดเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๖๑ ชีวิตฆราวาสเคยบวชเป็นเณร ๑ พรรษา และบวชเป็นพระในฝ่ายมหานิกาย ๔ พรรษา ต่อมาท่านสึกออกมาช่วยครอบครัวทํานา และได้แต่งงานมีครอบครัว มีบุตรธิดา ๕ คน แต่จิตใจท่านใฝ่ทางธรรม ท่านใช้ชีวิตมักน้อยสันโดษ ไม่เต็มใจฆ่าสัตว์ เมื่อต้องจับปลาเลี้ยงครอบครัวตามวิถีชีวิตในชนบท วันไหนได้น้อย ท่านว่า “บาปน้อย” วันพระท่านจะหยุดทํานา ท่านเข้าวัดรักษาศีล ท่านว่า “ให้ควายได้พัก กลัวมันเหนื่อย ให้ลูกๆ หาอาหารมาเลี้ยงควายมันให้อิ่มหนําสําราญ” เมื่อมีเวลาท่านก็ปฏิบัติธรรม และท่านตั้งใจกลับมาบวชอีกครั้ง

			เมื่อหมดภาระครอบครัว ลูกๆ เติบโต บางคนมีครอบครัว และภรรยาถึงแก่กรรม ลูกๆ ได้สนับสนุนให้ท่านออกบวช โดยใช้หนี้สินแทนท่านจนหมด ท่านได้ตัดสินใจออกบวชเพื่อปฏิบัติธรรมอีกครั้งเมื่อแก่ ขณะอายุได้ ๖๐ ปี ด้วยการเห็นว่าครูบาอาจารย์ที่เป็นที่พึ่งทางใจได้ตลอดสาย คือ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านจึงเข้ามากราบถวายตัวเป็นศิษย์ และขออุปสมบทกับหลวงปู่ดูลย์ ณ พัทธสีมา วัดบูรพาราม เมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ ได้รับนามฉายาว่า สิริมงฺคโล

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกการบวชของหลวงตาผนึกไว้เป็นคติธรรม ดังนี้

			“หลวงตาผนึก สิริมงฺคโล แม้ท่านจะเข้าสู่ร่มผ้ากาสาวพัสตร์อุปสมบทเมื่อวัยชรา แต่ก็นับได้ว่าเป็นผู้ตั้งใจไว้งามย่อมได้ชื่อว่างามตลอดสาย เพราะเป็นการบวชด้วยศรัทธา ความเลื่อมใส ความซาบซึ้งในคุณพระรัตนตรัย และพอใจ ภูมิใจในกระแสธรรมและปฏิปทาบารมีในหลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นอย่างยิ่ง ข้อนี้แหละที่เป็นเหตุเป็นปัจจัยให้ท่านตั้งใจในข้อวัตรปฏิบัติ บําเพ็ญเพียรภาวนาด้วยความภาคภูมิใจและตั้งใจอย่างยิ่ง จริงอยู่ การบวชเมื่อวัยชราที่เป็นหลวงตาทั่วไปก็มีอยู่มากมายหาไม่ยาก แต่การที่จะตั้งใจมุ่งมั่นเพื่อปฏิบัติในสมาธิภาวนา เพียรพยายามและดําเนินชีวิตในการบวชให้ซื่อตรงต่อพระธรรมวินัยอย่างแท้จริงนั้นก็หาได้ยากยิ่ง

			ฉะนั้น ผู้ที่ตั้งใจแน่วแน่อย่างหลวงตาผนึก จึงเป็นบุคคลที่หาได้ยาก เมื่อท่านเป็นพระเถระฝ่ายชราที่มุ่งมั่นต่อการปฏิบัติธรรม เกรงกลัวต่อการผิดพลาดในพระธรรมวินัย แล้วตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมอย่างแท้จริง ชีวิตการบวชในวัยชราของท่าน จึงมีความหมายในการดํารงตนอยู่ในภูมิธรรมที่ดีงามให้เกิดความเคารพนับถือและเลื่อมใสแก่สาธุชนได้ทุกชนชั้นวรรณะ

			ตลอดชีวิตการปฏิบัติธรรม นามขันธ์ของท่านตั้งอยู่บนความไม่ประมาทตลอด สิ่งใดที่สงสัยต่อการผิดหรือถูก ก็จะยับยั้งชั่งใจ และสนใจไต่ถามจากครูบาอาจารย์อย่างต่อเนื่องตลอดมา นับได้ว่าเป็นผู้ตั้งอยู่ในความไม่ประมาท เป็นที่ยกย่องยอมรับของพระเถระผู้เป็นอุปัชฌาย์อาจารย์ เช่น หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เป็นต้น ท่านเคยชี้แนวทางบอกผู้สูงอายุว่า “การดํารงตน ประพฤติตน หรือปฏิบัติตน ให้ดูแนวทางปฏิบัติจากหลวงตาผนึกได้ ก็จะเป็นหนทางที่ดีงาม สําหรับการประพฤติปฏิบัติธรรมอยู่ด้วยความไม่ประมาท” ที่กล่าวมาทั้งหมดนี้ เป็นคุณสมบัติที่มีอยู่แล้วในหลวงตาผนึก อย่างสมบูรณ์ บริบูรณ์...”

			ใน ๔ พรรษาแรก หลวงตาผนึกได้พักจําพรรษา ณ วัดต่างๆ ในพรรษา ๑–๒ ได้จําพรรษาที่วัดป่าหนองเวียน หมู่บ้านโชค อันเป็นวัดป่าธรรมยุตบ้านเกิด ในพรรษา ๓ ได้จําพรรษา ศึกษาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ที่วัดถํ้าศรีแก้ว และในพรรษา ๔ ได้กลับมาจําพรรษาที่วัดป่าหนองเวียน สําหรับในพรรษาที่ ๕ เป็นต้นไปจนกระทั่งท่านมรณภาพ ท่านได้อยู่จําพรรษา ณ วัดป่าเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ เป็นส่วนใหญ่ โดยวัดมีที่มาดังนี้

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๓ เมื่อออกพรรษาแล้ว ท่านมีความตั้งใจที่จะเดินทางกลับไปอยู่จําพรรษา เพื่อศึกษาและปฏิบัติธรรมเพิ่มเติมกับหลวงปู่สุวัจน์ ณ วัดถํ้าศรีแก้ว จังหวัดสกลนคร อีกครั้งท่านได้ออกเดินทางจากวัดป่าหนองเวียน โดยมีหลวงตาดุน ซึ่งเป็นพระผู้สูงวัยเช่นเดียวกับท่าน แต่มีอายุพรรษามากกว่าเล็กน้อยร่วมเดินทางไปด้วย ท่านทั้งสองมีความตั้งใจที่จะเดินทางโดยไม่เร่งรีบ ในระหว่างทางจึงได้แวะพัก ณ บริเวณป่าแห่งหนึ่ง ซึ่งอยู่ในบริเวณที่ไม่ไกลจากอําเภอเขวาสินรินทร์ในปัจจุบันเท่าไรนัก ซึ่งปัจจุบันป่าแห่งนั้น ก็คือ วัดป่าเขวาสินรินทร์

			พอมาอยู่ตรงนี้ ก็ได้ปรึกษากันว่า ถ้าปักกลดในป่าลึก หลวงตาดุนจะเดินบิณฑบาตไปไม่ถึงหมู่บ้าน จึงได้ออกมาปักกลดอยู่ชายป่า ซึ่งเป็นบริเวณที่ดินของนายโชย–นางใบ ไกรพูน พอเจ้าของที่ดินทราบข่าวว่า มีพระธุดงค์ ๒ รูปมาปักกลดพํานักอยู่ในบริเวณที่ดินของตน จึงได้ออกมากราบนมัสการ เมื่อได้เห็นปฏิปทาของพระทั้งสองแล้วได้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา จึงกราบนิมนต์ขอให้พํานักเพื่อปฏิบัติธรรมอยู่ที่นี่ต่อไป ต่อมาโยมทั้งสองก็ได้ถวายที่ดินในบริเวณดังกล่าวจํานวน ๓ ไร่ ให้เป็นสมบัติของพระพุทธศาสนาสืบไป เมื่อเป็นเช่นนั้นแล้ว หลวงตาผนึกจึงได้เดินทางไปกราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ให้ทราบถึงเรื่องที่ดินดังกล่าว เมื่อหลวงปู่ดูลย์ท่านทราบ จึงได้เมตตาเดินทางมาดูที่ดินผืนนี้ด้วยตนเอง และท่านได้บอกกับหลวงตาผนึกว่า

			“ให้อยู่ตรงนี้แหละ อยู่ไปไม่ต้องคิดการก่อสร้าง ตั้งใจภาวนา สร้างจิตสร้างใจตัวเอง ให้เป็นธรรม ให้มีภูมิอรรถภูมิธรรม มีคุณธรรมประจําใจ ส่วนทางด้านวัตถุสิ่งของ ปัจจัย ๔ นั้นจะมีศรัทธาญาติโยมมาสร้างให้เอง ไม่ต้องคิดก่อสร้างให้ลําบาก เขามีเจ้าของหมดแล้ว”

			ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา หลวงตาผนึกก็ได้อยู่จําพรรษาที่นี่ตลอดมาจนกระทั่งถึงวาระสุดท้าย ท่านเป็นพระกตัญญูและเป็นผู้ว่านอนสอนง่าย ไม่เคยฝ่าฝืนคําแนะนําจากพระอุปัชฌาย์อาจารย์ เช่น เมื่อหลวงปู่ดูลย์บอกให้อยู่ตรงนี้ อยู่ที่นี่แหละ แล้วท่านก็อยู่ เมื่อบอกให้ภาวนา ท่านก็ภาวนา บอกท่านไม่ให้ก่อสร้าง ท่านก็ไม่ก่อสร้าง ดังนั้น ตลอดชีวิตของท่านจึงมีหลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) ท่านพระอาจารย์สุพร อาจารธมฺโม เป็นครูบาอาจารย์และพระเถรานุเถระเมตตาแนะนําการปฏิบัติภาวนา รวมทั้งให้ความอนุเคราะห์อย่างสมํ่าเสมอมาโดยตลอด เป็นต้นว่า การซื้อที่ดินขยายวัด และงานก่อสร้างต่างๆ ภายในวัด ซึ่งได้เกิดขึ้นในภายหลังนั้น เช่น สร้างกุฏิ ศาลาหลังใหม่ ล้วนเป็นไปตามญาณทัสสนะในการรู้เห็นเหตุการณ์ล่วงหน้าของหลวงปู่ดูลย์ทุกประการ

			ในแต่ละปี เมื่อออกพรรษาแล้ว หลวงตาผนึกได้มากราบทําวัตรคารวะ รับฟังโอวาทธรรมจากหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา ท่านชอบเป็นนักฟังธรรมครูบาอาจารย์ เมื่อมีโอกาสก็จะมากราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์และซักถามข้อปฏิบัติในสมาธิภาวนาตามลําดับต่อไป ท่านเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์อย่างที่สุด สําหรับหลวงปู่สุวัจน์ถือเป็นครูบาอาจารย์องค์หนึ่งที่หลวงตาผนึกยกย่องและให้ความเคารพรัก โดยเฉพาะในเรื่องข้ออรรถข้อธรรมทั้งหลาย ท่านต้องกราบขอความเมตตาจากหลวงปู่สุวัจน์พิจารณาให้คําแนะนําทุกครั้งไป หลวงปู่สุวัจน์ก็ให้ความเมตตาหลวงตาผนึกเป็นอย่างมาก ก่อนที่ท่านจะละสังขารในปี พ.ศ. ๒๕๔๕ ท่านได้บอกกับคณะศิษย์ของท่านให้ทราบถึงภูมิจิตภูมิธรรมของหลวงตาผนึกไว้ว่า “ให้ดูแลหลวงตาแก่ๆ รูปนี้ให้ดี ถึงจะมีเงินทองมากมายขนาดไหน ก็หาซื้อไม่ได้สําหรับหลวงตาแก่ๆ รูปนี้นะ” ซึ่งทางด้านลูกศิษย์ได้ให้ความเคารพและดูแลอุปัฏฐากเป็นอย่างดีมาโดยตลอด

			หลวงตาผนึก ได้ละสังขาร ณ วัดป่าเขวาสินรินทร์ ในวันพระขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ตรงกับวันพุธที่ ๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๑ สิริรวมอายุ ๙๐ ปี ๓๒ พรรษา การอาพาธหนักครั้งสุดท้ายคณะศิษย์ได้นิมนต์ท่านกลับวัดมายังกุฏิที่ท่านพัก ครูบาอาจารย์เข้าเยี่ยมและช่วยกันสวดมนต์ ท่านฟังอย่างแช่มชื่นเบิกบาน และได้กล่าวธรรมที่หลวงปู่ดูลย์เคยกล่าวให้หลวงพ่อเบธ ซึ่งใกล้จะสิ้นลมฟัง เห็นความรู้สึกของท่านแจ่มใส จึงลาท่านกลับ จากนั้นเพียงไม่กี่ชั่วโมงท่านก็มรณภาพด้วยอาการสงบไว้ลวดลายเช่นเดียวกับครูบาอาจารย์ที่ปฏิบัติธรรมมาตลอดชีวิต สมกับเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรสและเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์

			สําหรับพระธรรมเทศนาของหลวงปู่ดูลย์ จากสมุดบันทึกส่วนตัวของหลวงตาผนึก ซึ่งท่านได้คัดลอกไว้ด้วยลายมือของท่านเอง คือ เรื่องหลักธรรม หรือสรุปอริยสัจแห่งจิตอันโด่งดัง และอธิบายเปรียบเทียบการปฏิบัตินั้น ได้แก่ การปฏิบัติสมถะและวิปัสสนากรรมฐาน การปฏิบัตินั้นก็มุ่งความหลุดพ้นเพียงอย่างเดียว กล่าวโดยสรุป จิต คือพุทโธ คือธรรมะ เป็นสภาวะพิเศษที่ไม่มีการไปการมา เป็นความบริสุทธิ์ล้วนๆ โดยไม่ต้องมีตัวผู้บริสุทธิ์หรือผู้รู้ว่าบริสุทธิ์อยู่เหนือความดีและความชั่วทั้งปวงไม่อาจจัดเข้าลักษณะว่าเป็นรูปหรือเป็นนามได้ เมื่อได้เข้าถึงสภาวะอย่างนี้แล้ว อาการต่างๆ ของที่เป็นไป หรือจะเรียกว่ากิริยาก็ได้ ทางภาคปฏิบัติสมถะและวิปัสสนา เช่น แสงสีต่างๆ เป็นต้น ท่านย่อมต้องถือว่าเป็นของภายนอก เป็นสิ่งแปลกปลอมปรุงแต่ง ไม่ควรใส่ใจยึดถือเป็นสาระแก่นสาร แม้แต่ฌานสมาบัติก็ย่อมเป็นของประจําโลกเท่านั้น ไม่ใช่หนทางวิเศษ

		

	
		
			ภาค ๑๔ ชีวิตบั้นปลาย เป็นพระรัตตัญญูร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่

			ผู้มีตนเป็นที่พึ่งตลอดกาล–สูตรอายุยืน

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ขณะอายุย่าง ๙๐ ปี ท่านเข้าสู่ชีวิตบั้นปลายเต็มองค์ ท่านยังคงทําหน้าที่เผยแผ่และบําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนา แม้ท่านชราภาพมากแล้ว แต่ท่านยังพึ่งพาตนเอง ช่วยเหลือตัวเองได้ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“ผลที่ได้รับจากการอยู่รับใช้ใกล้ชิดหลวงปู่มานาน มีอยู่อย่างหนึ่งซึ่งบอกไม่ถูกว่า เป็นผลดีหรือไม่ดี คือเป็นคนที่ไม่ฉลาดและไม่พิถีพิถันในการเอาอกเอาใจผู้อื่น ทั้งนี้ก็เพราะเหตุที่ หลวงปู่ท่านเป็นคนที่สุดแสนจะปรนนิบัติง่าย หลวงปู่ไม่ยินดีให้ผู้อื่นต้องเสียเวลามาปรนนิบัติท่านจนเกินจําเป็น ท่านจะยินยอมให้พอสมควรแก่การที่ศิษย์ได้นับว่าบําเพ็ญอุปัชฌายวัตร อาจริยวัตรเรียบร้อยตามพระวินัยเท่านั้น เสร็จแล้วท่านก็รีบไล่ให้ไปดูตํารับตํารา หรือไปทําสมาธิภาวนากันต่อไป กิจที่ยังมีเหลือให้ทําอยู่อีก ท่านก็จะช่วยตัวเอง บางครั้งแม้จะมีพระเณรคอยรับใช้อยู่ ท่านก็ยังทําเอง เช่น เดินไปหยิบของ เดินไปเปิดปิดไฟ หรือรินนํ้าใส่แก้ว เป็นต้น และท่านทําด้วยความคล่องแคล่วรวดเร็วมาก จนผู้คอยปฏิบัติอาจริยวัตรขยับตัวไม่ทันเลยทีเดียว แม้การนุ่งห่มสบงจีวร แต่งเครื่องบริขาร ท่านก็มักจะทําเองโดยไม่ยอมให้ใครช่วย

			เมื่อมาลองพิจารณาดูแล้ว ก็พอจะสรุปเหตุผลได้ดังนี้

			ประการแรก หลวงปู่ท่านเป็นคนไม่มีมายา ไม่มีการวางมาด นั่งอย่างนั้น ยืนอย่างนี้ พูดอย่างนี้ เดินอย่างนี้ อะไรทํานองที่ทึกทักเอาด้วยตนเองว่า ทําให้เกิดความภูมิฐาน น่าเลื่อมใสน่านับถือ น่ายําเกรงหรือมีบุญญาธิการ เวลาจะพูดก็ไม่มีการทําซุ่มเสียงให้ห้าวกระหึ่มผิดปรกติ ให้น่าเกรงขาม ทําตนให้เป็นคนที่ใครๆ เอาใจยากหน่อย ไม่เช่นนั้นมันจะดูเป็นคนธรรมดาสามัญไป หลวงปู่จะทําอะไรก็ทําโดยกิริยา พูดโดยกิริยา ไม่ทําให้ใครลําบากโดยใช่เหตุ ไม่พูดให้ใครอึดอัดใจ เพียงเพื่อจะสนองตัณหาหรือปมด้อยหรืออัสมิมานะ (การถือเขาถือเรา) อะไรบางอย่าง

			ประการที่สอง หลวงปู่ท่านเป็นคนเข้มแข็ง คนที่เข้มแข็งย่อมไม่นิยมการพึ่งพาผู้อื่นเป็นธรรมดา โดยเฉพาะในกิจที่เล็กๆ น้อยๆ คนอ่อนแอเท่านั้นที่คอยแต่จะอาศัยผู้อื่นโดยไม่จําเป็น เด็กที่อ่อนแอย่อมคอยแต่จะอ้อนมารดา โยกเยกโยเยด้วยอาการต่างๆ เป็นอาจิณ ผู้ใหญ่ที่อ่อนแอก็เช่นกัน อยู่ก็ยาก กินก็ลําบาก งอแงหงุดหงิด เจ้าโทสะ ต้องมีคนคอยเอาอกเอาใจอยู่ตลอดเวลาเหมือนเด็กอ่อนขี้โรค

			หลวงปู่ท่านเป็นคนที่หาความอ่อนแอไม่พบ เป็นผู้ที่มีความสง่าผ่าเผยโดยไม่ต้องวางมาด ทุกอิริยาบถของท่าน อวัยวะทุกส่วน เคลื่อนไหวตัวเองตามหน้าที่อย่างอิสระ ปราศจากการควบคุมบรรจงจัดให้น่าประทับใจแต่อย่างใด ไม่เคยนั่งตัวงอหรือเอนกายในที่สาธารณสถาน ไม่เอนกายเอกเขนก หรือนอนรับคารวะจากสหธรรมิก แม้สามเณรที่เพิ่งบวชในวันนั้น เมื่อท่านจะลุกขึ้นยืน ท่านจะลุกโดยไม่ต้องคํ้ายัน หรืออาศัยพักพิงสิ่งใด และลุกขึ้นนั่งตัวตรง หรือยืนตรงทันที ยกเว้นเมื่ออาพาธเท่านั้น

			บางครั้งเราจะเห็นภาพที่ผู้มองอดขําเสียไม่ได้ คือ เมื่อท่านมีอายุมากกว่า ๙๐ ปีแล้ว ญาติโยมก็มีจิตศรัทธาซื้อหาไม้เท้ามาถวายให้ท่านได้ใช้เป็นเครื่องพยุงกาย ท่านก็ฉลองศรัทธาญาติโยมด้วยการนําไม้เท้านั้นติดตัวไปไหนมาไหนด้วย แต่กลับไม่ค่อยได้ใช้ไม้เท้านั้นคํ้ายันกายเลย จึงเกิดภาพที่น่าขันที่เห็นท่านนําไม้เท้าไปในลักษณะที่ถือไปทุกครั้ง ทําให้ดูกลับกลายเป็นว่าหลวงปู่ไม่ได้พึ่งอาศัยไม้เท้านั้น แต่ไม้เท้านั้นกลับต้องพึ่งพาให้หลวงปู่เอาไปไหนมาไหนด้วย

			ส่วนปฏิปทาของหลวงปู่ดูลย์ ในการเปิดโอกาสให้ลูกศิษย์ลูกหาได้ปรนนิบัติรับใช้ท่านนั้น มีการเกี่ยวเนื่องกับพระเณรในวัด คือ เราจะมีการจัดวาระไปปฏิบัติหลวงปู่ เริ่มตั้งแต่ ๕ โมง หรือ ๔ โมงเย็นก็สรงนํ้า ซึ่งหลวงปู่จะสรงนํ้าอุ่นตลอด จะมีการจัดเวรพระไว้ชุดหนึ่ง นอกนั้นแล้วแต่องค์ใดจะมีศรัทธา อย่างน้อยมี ๓ องค์ขึ้นไปที่ไปร่วมกันสรงนํ้าหลวงปู่ทุกวัน

			เมื่อผสมนํ้าอุ่นเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็อาราธนาท่าน ท่านนั่งเก้าอี้ใกล้ตุ่มนํ้าอุ่นนั้น พระเณรก็ช่วยกันส่งผ้าอาบนํ้าถวายท่าน เหมือนกับว่าช่วยนุ่งให้ท่านนั่นแหละ ผลัดเปลี่ยนผ้า เสร็จแล้วก็อาบ ถูข้างหน้าหนึ่งหรือสององค์ ข้างหลังหนึ่งหรือสององค์ ท่านก็ถูเองบนศีรษะ ราดนํ้า แล้วก็ห่มสบง ก็เหมือนกับช่วยท่านนุ่งนั่นแหละ ก็ช่วยเหลือช่วยส่งให้ท่าน ช่วยเช็ดตัวให้ท่านเรียบร้อยแล้วก็ถือว่าหมดวาระในช่วงนั้น

			ส่วนกลางคืนก็แล้วแต่พระเณรที่มีศรัทธาไปถวายการนวด ไปนั่งเฝ้ารับใช้ท่าน คอยรับธรรมะคําสอนจากท่าน แต่ละองค์ก็นิยมทํา เพราะว่าเวลาเข้าใกล้หลวงปู่แล้วจะรู้สึกว่าเยือกเย็น สบายอกสบายใจ แม้เรากลุ้มใจ ก็รู้สึกสบายใจ ได้ฟังข้อคิดธรรมะ คําเตือน อันนี้คล้ายๆ กับว่า ตั้งแต่คํ่าไปจนถึง ๓ ทุ่ม พวกเราจะต้องมาอยู่กับหลวงปู่ ถ้าไม่มีแขก พวกเราก็อยู่กับท่าน แล้วแต่ท่านจะสอน แล้วแต่จะมีโอกาสอะไรที่จะรับใช้ท่าน นี่คือกิจวัตรประการหนึ่ง รู้สึกว่าเท่าที่เห็นครูบาอาจารย์มา ฝ่ายกัมมัฏฐาน เขาจะสนใจต่อการปฏิบัติครูบาอาจารย์มาก ถือว่าเป็นกัมมัฏฐานข้อหนึ่งของพระเณร ในการที่รับใช้ครูบาอาจารย์

			บางองค์เขาก็นึกเข้ามาทางตัวเองว่า “โอ ! เราไม่ได้รับใช้คุณพ่อคุณแม่ เมื่อเรามาบวชอยู่ในพระศาสนา การได้รับใช้ครูบาอาจารย์ รับใช้หลวงปู่ ก็เหมือนกับได้รับใช้พ่อแม่ด้วย” ก็เกิดความภูมิใจ ดีใจ ก็นับเป็นบุญกุศลของเขา บุญกุศลก็คงจะต่อไปให้กับบิดามารดาของตัวเองบ้าง อันนี้คือปฏิปทาอย่างหนึ่งของหลวงปู่ที่เกี่ยวกับสานุศิษย์ที่พึงจะรับใช้ท่าน

			ส่วนสูตรอายุยืนของหลวงปู่ดูลย์ โดยปรกติท่านมีร่างกายแข็งแรง รูปร่างค่อนข้างสูงโปร่ง ผิวพรรณผ่องใสสะอาดหมดจด การยืน เดิน นั่ง นอน กระฉับกระเฉงคล่องแคล่วไม่มีอาการรีรอลังเล แม้ท่านจะมีอายุมากแล้วก็ตามที เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลที่อยู่ในวัยเดียวกัน ทุกคนจะยอมรับเป็นเสียงเดียวกันว่า หลวงปู่เป็นคนแข็งแรงและสุขภาพดี นายแพทย์ใหญ่ผู้หนึ่งเคยตรวจร่างกายท่านเมื่อหลายปีมาแล้ว และออกความเห็นว่า หลวงปู่น่าจะมีอายุเกินกว่าร้อยปีแน่นอน ความคล่องแคล่วในการเดินของหลวงปู่นั้น บางครั้งถึงกับพระเณรเดินตามไม่ทัน ทั้งๆ ที่หลวงปู่ก็เดินตามปรกติธรรมดา การที่หลวงปู่มีสุขภาพแข็งแรงอย่างนี้เป็นเหตุให้มีผู้ไต่ถามท่านบ่อยครั้งว่า “ทําอย่างไรจึงจะมีสุขภาพดีอย่างท่านบ้าง?”

			หลวงปู่ตอบว่า “เมื่อหิวก็กิน เมื่อง่วงก็นอน และทํางานตามหน้าที่ด้วยความเอาใจใส่และความรับผิดชอบเป็นอย่างดี เท่านั้นก็ทําให้แข็งแรงได้””

			หลวงปู่ดูลย์ท่านปฏิบัติเช่นนั้นมาโดยตลอด ในเรื่องการกิน ท่านกินเมื่อหิว เมื่อหายหิวและเห็นว่าพอต่อความต้องการของร่างกายแล้ว ท่านก็พอ ในเรื่องการนอน เมื่อร่างกายต้องการพักผ่อนหลับนอนก็แสดงอาการง่วงให้ปรากฏ ท่านก็นอน ครั้นพักผ่อนพอเพียงแล้ว ท่านก็ตื่นและไม่นอนอีก ในเรื่องการทํางานตามหน้าที่ ท่านทุ่มเทเอาใจใส่และมีความรับผิดชอบในการทําหน้าที่ศาสนทายาทธรรมเผยแผ่พระศาสนา และงานที่ได้รับมอบหมายจากฝ่ายปกครองคณะสงฆ์ได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ นับเป็นคติแบบอย่างให้บรรดาศิษย์ได้เป็นอย่างดี

			ผู้เจริญด้วยยถาลาภสันโดษ

			โดยเหตุที่หลวงปู่ดูลย์ถือธุดงควัตร ท่านจึงมีความยินดีในการบิณฑบาตเป็นวัตร และได้ประพฤติปฏิบัติมาอย่างสมํ่าเสมอ จนกระทั่งมาในระยะหลังๆ เมื่อท่านชราภาพมากแล้ว ประกอบกับอาพาธขาข้างซ้ายเลือดลมเดินไม่สะดวก และบรรดาภิกษุสามเณรพยายามวิงวอนขอร้อง ขอให้ท่านงดออกเดินบิณฑบาตนอกวัด ขอให้ท่านรับบิณฑบาตในวัดเท่านั้น โดยภิกษุสามเณรจะพากันใส่บาตรถวายเมื่อกลับจากบิณฑบาตแล้ว พร้อมทั้งญาติโยมที่มีโอกาสจะได้มาใส่บาตรท่านที่วัดในตอนเช้าด้วย ถ้าหลวงปู่ยังคงออกบิณฑบาตนอกวัดอยู่และเกิดอาพาธระหว่างทาง เท่ากับว่าจะยิ่งทําให้ลูกศิษย์ลูกหาและญาติโยมเกิดความลําบากใจเป็นแน่แท้ หลวงปู่ได้แต่เพียงหัวเราะและยอมอนุโลมตาม

			ครั้นเมื่อภิกษุสามเณรและญาติโยมใส่บาตรให้ท่านแล้ว ท่านก็จะฉันภัตตาหารที่ได้รับจากบาตรนั้น โดยปรกติหลวงปู่ฉันแต่น้อย เป็นผู้เจริญด้วยยถาลาภสันโดษ คือ ยินดีในของบริโภคตามมีตามได้ เมื่อได้รับการถวายมาอย่างไร ท่านก็ยินดีอย่างนั้น ไม่เดือดร้อนเรื่องการขบฉัน ไม่ฉันพลางดื่มนํ้าพลาง เพราะจิตวิญญาณไม่เร่าร้อน ไม่เคยตําหนิหรือชมเชยอาหารที่สาธุชนถวาย ว่า “สิ่งนี้อร่อย–สิ่งนี้ไม่อร่อย” หรือ “เออ ! วันนี้มีอาหารถูกปาก อย่างนั้นไม่ถูกโรคกัน” เหล่านี้เป็นต้น อาหารจะจืดจะเค็มอย่างไร ท่านก็ไม่เคยเรียกหาอะไรเพิ่มเติม ประเคนอย่างไรก็ฉันอย่างนั้น ทําให้ภิกษุสามเณรที่อุปัฏฐากท่านถึงกับละเลยเลินเล่อ เมื่อต้อนรับอาคันตุกะอยู่บ่อยๆลูกศิษย์ลูกหาบางท่านมีนิสัยตรงข้าม จึงถูกหลวงปู่ดุเอาว่า “แค่นี้ก็ทนไม่ได้ แล้วจะทําอะไรได้”

			ในระหว่างการขบฉัน หลวงปู่มีความสํารวมระวังไม่บกพร่องในข้อวัตรปฏิบัติที่เคยได้รับอบรมมา ไม่นิยมพูดในขณะฉัน เมื่อมีผู้ถามไถ่ ท่านก็จะตอบเมื่อจําเป็นและเมื่อไม่มีคําข้าวอยู่ในปาก ไม่มีการชะเง้อทักทายโหวกเหวกกับญาติโยม ปริมาณการฉันของท่านก็เป็นไปตามปกติธรรมดา มีน้อยก็ฉันเท่าที่มี มีมากก็ฉันพออิ่มเท่าที่เคย

			เมื่อเสร็จจากภัตกิจแล้ว หลวงปู่มักจะเดินจงกรม ทําตามพระวินัยและข้อวัตร

			ปัจจัยอื่นๆ นอกจากอาหารก็ทํานองเดียวกัน เมื่อมีลาภสักการะมาก ท่านไม่เคยสั่งสม คอยดูแลพระเณรที่ขาดแคลนตามวัดต่างๆ อยู่เสมอ ที่ไหนขาดก็แบ่งปันกันไปให้ทั่วถึง เมื่อถึงคราวมีน้อยก็ว่ากันไปตามมีตามเกิด

			หลวงปู่ไม่เคยปรารถอยากได้อะไร เช่น “ร้อนมาก ถ้ามีแอร์ก็จะดี” หรือว่า “แก่มากแล้ว ไปมาลําบาก มีรถยนต์นั่งติดแอร์เย็นๆ สักคันก็เหมาะ” ตามแบบอย่างที่เรียกกันขําๆ ทํานองประชดว่า “ยถาโลภะสันโดษ” หรือ “ยถาราคะสันโดษ” คือ ยินดีตามแต่ความโลภหรือความทะยานอยากในกามสุขจะบงการให้เป็นไป อย่างนี้เป็นการไม่สมควร

			แต่ในวิสัยสมณะ คือ การเจริญด้วยยถาลาภสันโดษ หมายถึง การยินดีในของบริโภคตามมีตามได้ มีน้อยใช้น้อย ไม่มีก็ไม่ต้องใช้ มีมากก็ใช้เท่าที่จําเป็น ไม่ดิ้นรนแสวงหา

			บิณฑบาต ๒ ชั้น

			พระราชวรคุณ เล่าถึงปฏิปทาของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ต่อไปว่า

			“สิ่งที่อาตมภาพเห็นว่า ท่านไม่ค่อยเหมือนใคร และไม่มีใครหาโอกาสทําเหมือนหลวงปู่ก็คือว่า เมื่อท่านมีภาระมาก แล้วก็ชราภาพพอสมควรแล้ว การเดินบิณฑบาตโดยทั่วไปก็อาจจะขัดข้อง แต่ท่านก็ไม่ทิ้งบาตร เหมือนกัน ที่ว่าหลวงปู่ไม่ทิ้งบาตร ก็คือ เมื่อหลวงปู่ไม่ได้ออกไปบิณฑบาต ท่านก็เอาบาตรของท่านมาตั้งไว้ ให้ลูกศิษย์นําบาตรมาตั้งไว้ที่หน้ากุฏิ พระเณรสานุศิษย์ที่ออกบิณฑบาตมาจากทิศต่างๆ เมื่อเข้าสู่บริเวณวัดแล้ว ทุกองค์จะตรงไปที่หน้ากุฏิหลวงปู่ แล้วเอาทัพพีที่มีนั้นตักข้าวจากบาตรของตนใส่บาตรหลวงปู่องค์ละ ๑–๒ ทัพพี มีอะไรก็ใส่บาตรถวายท่าน จึงเหมือนกับว่าท่านยังฉันข้าวที่ลงในบาตรตลอดมา ตราบจนสิ้นอายุขัยของท่าน

			ในการทําอย่างนี้ พวกเราทั้งหลายเมื่อบิณฑบาตมา ก็มาใส่บาตรหลวงปู่ บางองค์ก็อธิษฐาน บางองค์ก็แสดงความเอื้อเฟื้ออย่างยิ่งที่จะใส่บาตรถวายหลวงปู่ อันนี้เมื่อคิดดูแล้ว สําหรับอาตมาก็มีความรู้สึกว่า เป็นการถูกต้องอย่างยิ่ง หมายความว่า ที่ญาติโยมใส่บาตรในที่ต่างๆ เราไปรับบาตรจากญาติโยมก็จะมีความรู้สึกว่า บิณฑบาตที่เรารับมานั้น เราบิณฑบาตมาถวายหลวงปู่ ผู้เป็นปูชนียะ หรือผู้เป็นอุปัชฌายะของตนเอง เมื่อใส่บาตรหลวงปู่แล้ว พวกเรารู้สึกว่าได้ทําหน้าที่ในฐานะที่แสวงหาภิกขามาได้โดยชอบธรรมแล้ว ก็เอามาถวายหลวงปู่

			บิณฑบาตในบาตรหลวงปู่ อาตมาถือว่า “บิณฑบาต ๒ ชั้น” ใช้คําว่า “บิณฑบาต ๒ ชั้น” ก็หมายความว่า ญาติโยมยกอธิษฐานใส่บาตรพระเณรโดยทั่วไปแล้ว อันนี้ชั้นที่หนึ่ง แล้วพระเณรก็มาอธิษฐานถวายหลวงปู่ เพราะฉะนั้น ข้าวในบาตรของหลวงปู่จึงเป็นบิณฑบาต ๒ ชั้น ถือว่าเป็นของที่บริสุทธิ์หมดจดและเป็นของสูง ใครจะไปประมาทการบิณฑบาตของท่านไม่ได้ ท่านก็ฉันอาหารในบาตรของท่านมาโดยตลอด นี่เป็นปฏิปทาอีกข้อหนึ่งที่ผิดแผกจากองค์อื่น ไม่ทราบว่าหลวงปู่ท่านมองเห็นอย่างไร มีเจตนาอย่างไร คงจะเป็นการสงเคราะห์ลูกหลานสานุศิษย์ให้เขามีโอกาสรับใช้ปฏิบัติครูบาอาจารย์”

			ปฏิปทาในข้อนี้ หลวงปู่ดูลย์ดําเนินตามท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด

			ท่านช่วยหลวงตายุทธและเณรให้รอดตาย–ท่านมีหูทิพย์ ตาทิพย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านแสดงอภิญญาไว้หลายครั้ง ในแต่ละครั้งเต็มไปด้วยเหตุผลและมีประโยชน์มาก นอกจากท่านแสดงญาณหยั่งทราบราวกับตาเห็นช่วยหลวงปู่สาม อกิญฺจโน แล้ว ท่านยังแสดงการหายตัวจนเป็นสาเหตุให้พระเณรรอดชีวิตจากอุบัติเหตุทางรถยนต์ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“เรื่องนี้เป็นเรื่องของพระครูวิริยาภรณ์โสภณ (ยุทธ ฉนฺทโก) หรือ หลวงตายุทธ ท่านอยู่ที่ วัดจอมสุรินทร์ ห่างจากตัวเมืองประมาณ ๕–๖ กิโลเมตร เป็นวัดสาขาของวัดบูรพาราม โดยหลวงปู่ดูลย์มอบหมายให้หลวงปู่ใหญ่ ญาณวีโร มาพัฒนาวัดในปี พ.ศ. ๒๕๑๑–๒๕๑๒ ได้ริเริ่มชักชวนพุทธบริษัทสร้างวัดตะคร้อ อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งทุกวันนี้เรียกว่า วัดจอมสุรินทร์

			หลวงตายุทธ ท่านเกิดปี พ.ศ. ๒๔๖๙ ได้มาบวชกับหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระนักพัฒนาได้ส่งพระเณรมาเรียนที่วิทยาลัยสงฆ์วังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และสํานักเรียนที่อื่นอีกหลายแห่ง ท่านมรณภาพปี พ.ศ. ๒๕๒๗ หลังหลวงปู่ดูลย์มรณภาพได้ไม่นาน

			หลวงตายุทธมีกิจต้องเดินทางเข้ากรุงเทพฯ บ่อย ในสมัยนั้นการเดินทางก็ยากลําบากพอสมควร มีอยู่ครั้งหนึ่ง มีเถ้าแก่นักธุรกิจขับรถกระบะจะเดินทางเข้ากรุงเทพฯ หลวงตาจะพาสามเณร ๔ องค์ไปฝากเรียนที่กรุงเทพฯ จึงได้อาศัยนั่งรถไปด้วย เพราะช่วยให้ทุ่นรายจ่ายได้และสะดวกมาก เจ้าของรถไม่ค่อยเต็มใจนัก เพราะเขาไม่ค่อยศรัทธาพระเท่าไรหรอก แต่เมื่อได้รับการขอร้องจากพระ เขาก็รับไปด้วยอย่างเสียไม่ได้

			ตอนนั้นมีเณร ๒ องค์ยังไม่มีหนังสือสุทธิ จึงต้องแวะไปให้หลวงปู่เซ็นหนังสือเสียก่อน ให้เจ้าของรถจอดรถใกล้กุฏิ สามเณรก็นั่งรออยู่ในรถด้วย หลวงตายุทธขึ้นไปกราบหลวงปู่บนกุฏิองค์เดียว ขึ้นไปถึงก็ไม่เห็นหลวงปู่ ออกมาดูนอกห้องก็ไม่เห็น กลับเข้าไปดูข้างในใหม่ก็ไม่เห็น เถ้าแก่เจ้าของรถก็เร่ง เพราะกลัวถึงกรุงเทพฯ ตอนมืดคํ่า จะไม่สะดวก

			หลวงตายุทธรู้สึกหัวเสีย พรวดพราดลงมาถามพระเณรแถวนั้นว่า “หลวงปู่ไปไหน” พระเณรก็บอกว่า “ท่านไม่ได้ไปไหน ท่านอยู่ในห้องนั่นแหละ” หลวงตายุทธกลับขึ้นไปอีกก็ไม่เห็นหลวงปู่ดูลย์ ก็หัวเสียลงมาอีก ขอโทษเถ้าแก่เจ้าของรถบอกว่า ไปด้วยยังไม่ได้หรอก ให้เณรลงจากรถด้วย เถ้าแก่เขารีบจะไปอยู่แล้ว เขาจึงออกรถไปตัวคนเดียว ปล่อยหลวงตายุทธและพระเณรไว้ที่วัดบูรพาราม ฝ่ายหลวงตายุทธก็เดินบ่น “หลวงปู่ไปไหนก็ไม่รู้ ผมมีธุระก็ไม่สําเร็จ”

			แม่ชียศ อยู่ใกล้ๆ แถวนั้น ก็พูดกับหลวงตายุทธว่า “หลวงตาพูดไปก็อย่าหาว่าฉันพูดสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ ขอให้ท่านขึ้นไปอีก ขึ้นไปดูอีกทีซิ” พอหลวงตายุทธขึ้นไปก็เห็นหลวงปู่ดูลย์นั่งอยู่ในที่ที่ท่านนั่งประจํา “โอ ! หลวงปู่อยู่นี่เอง ทําไมผมขึ้นมาจึงไม่เห็น ขึ้นมาตั้ง ๒ ครั้ง !” “เออ ! คนตาวิปริต จะไปเห็นอะไร !” หลวงปู่ดูลย์พูดเรียบๆ ตามประสาของท่าน หลวงตายุทธก็นั่งคุยแบบหัวเสียอยู่กับท่านนานพอสมควร แล้วก็ลากลับวัด ฝ่ายเถ้าแก่ที่ขับรถเข้ากรุงเทพฯ นั้น เดินทางมาเลยอําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ก็ประสบอุบัติเหตุรถควํ่า รถแหลกลาญหมด ตัวเองก็ถึงแก่กรรม ณ ที่นั้น ก็ลือกันในครั้งนั้นว่า ถ้าหลวงตายุทธไปพบหลวงปู่อย่างง่ายๆ ในตอนนั้น ทั้งหลวงตายุทธรวมทั้งพระเณร ก็คงจะร่วมไปกับเถ้าแก่คนนั้นด้วย หลวงตายุทธเพิ่งจะโล่งใจบอกว่า “ไม่เจอหลวงปู่ก็ดีแล้ว””

			สําหรับเรื่องท่านมีหูทิพย์ ตาทิพย์ ครั้งหนึ่งคณะจากกรุงเทพฯ จํานวน ๑๕๐ คน เดินทางไปกราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์ โดยไม่ได้กราบเรียนให้ท่านทราบล่วงหน้า พอไปถึงวัดบูรพาราม เหมือนท่านทราบ ท่านไม่ได้อยู่บนกุฏิ แต่มานั่งรอรับคณะผ้าป่าอยู่ที่ศาลาก่อนแล้ว เมื่อทางคณะกราบเรียนถามด้วยความสงสัย ท่านก็ตอบว่า “ได้ยินพูดกันว่า จะไม่ได้พบอาตมา เพราะวันนี้ติดนิมนต์ จึงรีบมานั่งรอ เห็นมากันหลายคน เตรียมของที่ระลึกให้ด้วย”

			ที่หลวงปู่ดูลย์ตอบอย่างนี้ เพราะระหว่างเดินทาง ได้พูดเชิงปรารภกับหมู่คณะว่า “หลวงปู่จะอยู่วัดหรือเปล่า เพราะไม่ได้มีจดหมายไปกราบเรียนท่าน” ส่วนที่หลวงปู่เตรียมของที่ระลึกให้นั้นคือ เหรียญรูปเหมือนของท่าน แจกจนครบทุกคนได้ ๑๕๐ คนพอดี จึงเชื่อมั่นได้เต็มหัวใจว่าหลวงปู่ดูลย์ท่านเจริญอภิญญาอันยิ่งยวด คือ

			ได้ทิพโสต เป็นญาณที่ส่งผลให้หลวงปู่มีหูทิพย์ จึงได้ยินเสียงที่พวกเราพูดถึงด้วยความวิตกกังวล จึงมานั่งรอให้คณะทั้งหมดสบายใจ

			ได้ทิพจักขุ เป็นญาณที่ส่งผลให้มีตาทิพย์ รู้และได้นับจํานวนเหรียญรูปเหมือนของท่านใส่พานพอดีไม่ขาดไม่เกิน ๑๕๐ เหรียญ เท่าจํานวนคนในศาลานั้น

			งานอายุครบรอบ ๙๐ ปี–สร้างศาลาอตุลเถระ

			งานทําบุญฉลองครบรอบวันเกิดของบรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ ในวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น ตามปรกติแล้วท่านจะไม่จัดและไม่อนุญาตให้จัดงาน ส่วนใหญ่ท่านจะเมตตาอนุญาต อนุโลมให้จัด ต่อเมื่อท่านเข้าสู่วัยชราภาพมากแล้ว การจัดงานก็เพื่อประโยชน์พระพุทธศาสนาอันเป็นไปเพื่อประโยชน์ส่วนรวม และต้องเป็นไปเพื่อการบําเพ็ญบุญกุศลอย่างแท้จริง ทั้งนี้เพื่อเป็นการแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวที แสดงสัมมาคารวะต่อครูบาอาจารย์ตามแบบฉบับของวงกรรมฐาน โดยมีการนิมนต์พระเถระมาเจริญพระพุทธมนต์มีการแสดงพระธรรมเทศนา มีอุบาสก อุบาสิกามารักษาศีล ปฏิบัติธรรม มีการทําบุญใส่บาตร สรงนํ้า รับโอวาทธรรมและรับพรจากหลวงปู่ ฯลฯ ในงานจะไม่มีมหรสพ หรือมีการละเล่นใดๆ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล นับตั้งแต่ท่านอุปสมบทมา ท่านไม่เคยจัดงานวันเกิด ท่านดําเนินตามปฏิปทาของท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัดมาโดยตลอด การทําบุญครบรอบวันเกิดของท่านก็เป็นงานภายในที่ลูกศิษย์มากราบทําบุญกันเป็นปรกติ จวบจนปี พ.ศ. ๒๕๒๐ ในโอกาสที่ท่านจะมีอายุครบรอบ ๙๐ ปี ในวันที่ ๔ ตุลาคม ด้วยท่านเป็นพระมหาเถระที่ทรงคุณวุฒิ วัยวุฒิ และทรงคุณธรรม เป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาของชาวสุรินทร์และพุทธบริษัททั่วไป โดยท่านเป็นประดุจแม่เหล็กใหญ่ดึงดูดจิตใจให้ญาติโยมพุทธบริษัทมาสร้างวาสนาบารมีธรรม ศิษยานุศิษย์จึงได้กราบขออนุญาตจัดงานทําบุญครบรอบวันเกิดขึ้นเป็นปีแรก หลวงปู่ดูลย์ท่านได้เมตตาอนุญาต

			บรรดาพระศิษย์องค์สําคัญๆ เช่น หลวงปู่อ่อน ญาณสิริ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน และพระเถระผู้ใหญ่ในวงกรรมฐานได้เดินทางมาร่วมงานสําคัญครั้งนี้เป็นจํานวนมาก ในเช้าของวันงานหลวงปู่ดูลย์ท่านได้นําพระเถระผู้ใหญ่ พระ เณร ออกรับบิณฑบาตจากศรัทธาญาติโยมจํานวนมากที่เดินทางมาร่วมงาน และนับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ได้มีการจัดงานครบรอบวันเกิดถวายแด่หลวงปู่เป็นประจําทุกปีตราบจนวันที่ท่านถึงแก่มรณภาพ

			ด้วยระยะนี้ มีพุทธบริษัททั้งใกล้และไกลเดินทางมากราบนมัสการหลวงปู่ดูลย์จํานวนมาก ทางวัดได้มีการเตรียมสร้างศาลาการเปรียญ “อตุลเถระ” เป็นแบบทรงไทย ๒ ชั้น ขนาด ๑๖ x ๔๖ เมตร มูลค่า ๑.๘ ล้านบาทเศษ ไว้เพื่อรองรับ ซึ่งศาลาหลังใหญ่หลังนี้เป็นคอนกรีตเสริมเหล็กสร้างเสร็จเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๐ ทันรองรับพุทธบริษัทจํานวนมาก ที่ได้หลั่งไหลเดินทางมาร่วมงานทําบุญฉลองครบรอบวันเกิดของหลวงปู่ดูลย์เป็นปีแรก และต่อมาศาลาการเปรียญหลังใหญ่หลังนี้ได้ใช้เป็นสถานที่จัดงานสําคัญๆ ของทางวัดเรื่อยมาจวบจนปัจจุบันนี้

			พ.ศ. ๒๕๒๐ กฐินพระราชทานปีแรก–เห็นแค่เกิดดับ

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ หลังจากวัดบูรพารามได้รับการสถาปนาเป็นพระอารามหลวงแล้ว ในช่วงเทศกาลกฐินของทุกปี ทางวัดจะได้รับพระมหากรุณาธิคุณ “กฐินพระราชทาน” ในปีนี้วัดบูรพารามเป็นพระอารามหลวงแห่งใหม่ และได้รับกฐินพระราชทานเป็นปีแรก นับเป็นความปลาบปลื้มปีติและภาคภูมิใจของชาวจังหวัดสุรินทร์อย่างที่สุด โดยกรมวิทยาศาสตร์ทหารบกเป็นหน่วยงานที่ได้รับการโปรดเกล้าฯ พระราชทานอัญเชิญไปถวาย ซึ่งมีการสมโภชพระกฐิน โดยการจุดพลุแสงฉลองกฐินพระราชทานเป็นครั้งแรกของจังหวัดสุรินทร์ พระราชวรคุณ เล่าว่า

			“เมื่อก่อนเห็นมีแต่พลุเสียง ส่วนพลุแสงแวววาวสวยงามเหมือนทุกวันนี้ยังไม่มี เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๐ กรมวิทยาศาสตร์ทหารบกนํากฐินพระราชทานไปทอดถวายที่วัดบูรพาราม พระอารามหลวงใหม่ ตั้งองค์พระกฐินสมโภชที่ศาลากลางจังหวัดสุรินทร์ พร้อมทั้งประกาศโฆษณาให้ชาวสุรินทร์มาร่วมชมการแสดงจุดพลุแสงเป็นครั้งแรก ประชาชนจึงมาร่วมงานจํานวนมาก

			เมื่อพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์จบ เป็นเวลาประมาณ ๒ ทุ่ม ก็ถึงเวลาแสดงจุดพลุแสงให้ชมพอดี หลวงปู่พร้อมพระสงฆ์ก็ยังนั่งชมอยู่ด้วย เมื่อเสียงพลุดัง “ตึ้ม” ออกแต่ละลูก ปรากฏแสงสว่างแพรวพราว ผู้คนก็ส่งเสียงดังเกรียวกราวด้วยความอัศจรรย์ที่เพิ่งเคยได้เห็นเป็นครั้งแรกเมื่อการแสดงจุดพลุแสงสิ้นสุดลง ท่านเจ้ากรมฯ ก็แสดงความปลื้มใจ เข้าไปกราบหลวงปู่ ถามว่า “สวยไหมครับ หลวงปู่” หลวงปู่ตอบว่า “มันเกิดดับเร็ว””

			ในปีนี้นับเป็นปีมหามงคลของทางวัดบูรพาราม ซึ่งเพิ่งจัดงานใหญ่ คือ งานฉลองอายุวัฒนมงคลครบรอบ ๙๐ ปี หลวงปู่ดูลย์ ผ่านไปไม่นาน ก็ได้รับกฐินพระราชทานเป็นปีแรกเป็นปฐมฤกษ์ และทางวัดก็ได้รับกฐินพระราชทานเรื่อยมาจวบจนปัจจุบันนี้

			“พระกฐินพระราชทาน” คือ พระกฐินที่ถือว่า ผ้าพระกฐิน บริขาร และบริวารกฐิน เป็นของหลวง แต่เปิดโอกาสให้ส่วนราชการ องค์กร หรือบุคคลที่สมควร ขอรับพระราชทานอัญเชิญไปถวายยังพระอารามหลวงต่างๆ นอกจากพระอารามหลวงสําคัญ ๑๖ พระอาราม ซึ่งเป็น “พระกฐินหลวง” อันเป็นพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ เสด็จพระราชดําเนินถวายผ้าพระกฐินด้วยพระองค์เอง หรือโปรดเกล้าฯ ผู้แทนพระองค์ กฐินพระราชทาน รัฐบาลโดยกรมการศาสนาจัดหาผ้าพระกฐินและบริวารพระกฐิน ปัจจุบันมีจํานวน ๒๖๕ พระอารามหลวง

			เหตุเกิดที่กําแพงแสน เจิมแป้งภาพเดียวติดทั้ง ๑๐๐ ภาพ–ภาพกายทิพย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันต์ ท่านสงเคราะห์โปรดญาติโยมทั้งในยามทุกข์ร้อน และในยามปกติ ด้วยอริยวิธีตามแบบฉบับของพระอริยเจ้าทั้งหลาย ด้วยอภิญญา เพื่อให้เห็นคุณค่าพระพุทธศาสนาและยิ่งเกิดความเลื่อมใสศรัทธา พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า

			“อีกครั้งหนึ่ง ลูกศิษย์ได้นิมนต์หลวงปู่ไปที่กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ทางนั้นเขาเตรียมภาพถ่ายของหลวงปู่ไว้รูปหนึ่งแล้ว ที่เขาบอกว่าเห็นรูปกายทิพย์ซ้อนอยู่อะไรนั่นแหละ เขาเตรียมไว้ปึกหนึ่ง ไว้สําหรับแจกญาติมิตรและบริวาร คนที่นิมนต์ เขาเป็นเลขาสมาคมชาวไร่อ้อย อําเภอกําแพงแสน บอกชื่อก็ได้ ยังมีชีวิตอยู่ เขาชื่อ กํานันราชัย เดี๋ยวนี้ยังเป็นกํานันอยู่ที่กําแพงแสน ตําบลอะไรจําไม่ได้ ทางผู้นิมนต์ก็บ่นให้หลวงปู่ฟังว่า “อ้อยปีนี้ถ้าจะแย่แล้ว ฝนไม่ตก อ้อยกําลังจะเฉาตาย เดือนเจ็ดเข้าไปแล้ว ใกล้จะถึงเดือนแปดจะเข้าพรรษาแล้วฝนไม่ตกเลย อ้อยจะเฉาตาย ผมก็เผอิญทําบุญ จึงมากราบนิมนต์หลวงปู่”

			ตอนนั้นดูเหมือนจะทําบุญเปิดปั๊มนํ้ามันของเสี่ยอะไรคนหนึ่งหรือเปล่า ชักจําไม่ได้ เขามานิมนต์หลวงปู่ อาตมาก็ตามไปด้วย พระรูปหนึ่งเป็นพระบวชใหม่ก็ไปด้วย กลางคืนก่อนวันที่หลวงปู่ออกเดินทาง ฝนตกใหญ่เลย จนกระทั่งนํ้านองพอสมควร ขณะที่หลวงปู่ประกอบพิธีให้เขาแล้วฝนก็ยังตกประปรายอยู่ ทางเจ้าภาพเอารูปถ่ายที่ว่า ประมาณ ๑๐๐ ภาพเห็นจะได้ พร้อมทั้งเอาแป้งมาให้หลวงปู่เจิมให้ ท่านเจิมภาพบนสุดเพียงภาพเดียว แต่ปรากฏว่า รอยนิ้วมือของท่านทะลุลงไปถึงทุกภาพทั้งปึกนั้น อันนี้ก็ไม่ใช่ทําอิทธิฤทธิ์ แต่อาตมาเห็นว่าแปลก กํานันคนนั้นก็ยังมีชีวิตอยู่ ไปสอบถามเขาดูได้”

			สําหรับภาพถ่ายติดกายทิพย์หลวงปู่ดูลย์ ถ่ายเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๙ ขณะหลวงปู่ดูลย์อายุ ๘๘ ปี เป็นหนึ่งในภาพถ่ายอัศจรรย์ของหลวงปู่ดูลย์ที่มีบรรดาลูกศิษย์พิมพ์เผยแพร่แจกกันมาก ภาพต้นแบบ “กายทิพย์” ท่านห่มจีวรพาดสังฆาฏิในท่านั่งวางเท้าบนพื้น มือทั้งสองวางบนหัวเข่าทั้งสองข้าง ปรากฏว่ามีใบหน้าหลวงปู่ซ้อนอยู่ที่อกของท่าน ซึ่งใบหน้าทั้งสองนี้เหมือนกันและชัดเจนมาก น่าอัศจรรย์อย่างยิ่ง มีคนเอาภาพถ่ายไปกราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ถึงที่มา ด้วยความสงสัยว่า หากเป็นการถ่ายซ้อนฟิล์มก็ไม่น่าเป็นไปได้ เพราะเป็นที่รู้กันทั่วไปว่า หลวงปู่ดูลย์ไม่นิยมและไม่เคยโพสต์ท่าวางมาดให้ถ่ายรูป ยิ่งเป็นภาพที่ท่านนั่งลืมตาทําสมาธิจ้องใส่กล้อง อย่างที่เห็นซ้อนในภาพ ยิ่งเป็นสิ่งที่พ้นวิสัยและไม่เคยเห็นจากที่ไหนมาทั้งสิ้น เมื่อได้ฟังท่านตอบเพียงสั้นๆ ว่า “ตอนที่เขาถ่ายภาพนี้ เรากําลังกําหนดจิตอยู่ที่ตรงหน้าอกของเราอยู่” จึงหายสงสัย

			ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ทางวัดบูรพารามได้สร้างเหรียญกายทิพย์หลวงปู่ดูลย์ อีกด้านหนึ่งของเหรียญ เป็นรูป “หลวงพ่อพระชีว์” วัดบูรพาราม อันศักดิ์สิทธิ์ เหรียญกายทิพย์รุ่นนี้ แม้จะมิใช่เหรียญรุ่นแรกของหลวงปู่ดูลย์ แต่เป็นที่นิยมกันมาก เพราะมีประสบการณ์เหนือธรรมชาติ เคยมีพวกมอเตอร์ไซค์ซิ่งวัยรุ่นชาวสุรินทร์ เคยถูกชาวบ้านบางคนที่รําคาญเสียงแข่งรถที่หนวกหูเต็มที เอาลวดขึงขวางถนน พร้อมกับตั้งระดับเดียวกับคอหอย ด้วยกะว่า เวลาซิ่งผ่านมา ลวดจะได้ปาดให้หัวขาด ลงไปประลองความเร็วต่อในพิภพมัจจุราช ปรากฏว่าการก็เป็นไปตามที่กะไว้ทุกประการ คือ เมื่อพวกแข่งรถซิ่งผ่านมาที่มีการขึงลวดดักไว้ ก็สะดุดลวดจนทั้งรถ ทั้งคนพลิกควํ่าคะมําหงายกันไม่มีดี แต่น่าอัศจรรย์ยิ่งนัก ทั้งๆ ที่ลวดก็เหนียวแบบสุดๆ และรถก็มาด้วยความเร็วและแรงขนาดนี้ ปกติก็น่าที่จะหัวขาด กระเด็นตายสนิทชนิดไม่รู้สึกตัวได้แล้ว แต่การกลับเป็นว่า ไม่เป็นอะไรเลย ! อย่างเหลือเชื่อที่สุด สืบไปสืบมาพบว่า วัยรุ่นดวงแข็งรายนั้นมี “เหรียญกายทิพย์หลวงปู่ดูลย์” ห้อยติดคออยู่นั่นเอง !

			ต้นปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ฝั้น

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล มีท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร เป็นศิษย์อาวุโสรุ่นแรก ที่ท่านเมตตาไว้วางใจทางภาคปฏิบัติ ท่านมักฝากศิษย์มาศึกษาธรรมปฏิบัติกับท่านพระอาจารย์ฝั้นที่วัดถํ้าขาม กับ วัดป่าอุดมสมพร เป็นประจํา ตามธรรมดาของศิษย์ที่ดีมีคุณธรรมย่อมเคารพเทิดทูนบูชาครูบาอาจารย์ทั้งในขณะที่มีชีวิตและเมื่อล่วงลับไปแล้ว ดังหลวงปู่ฝั้นแม้ท่านมีชื่อเสียงกิตติศัพท์อันโด่งดังมาก แต่ด้วยความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์มาก ท่านจะกราบหลวงปู่ดูลย์ด้วยเบญจางคประดิษฐ์ ท่านจะพนมมือพูดกับหลวงปู่ดูลย์ทุกครั้ง และเรียก “ท่านอาจารย์” ทุกครั้งไป ทําให้ชื่อเสียงคุณธรรมของหลวงปู่ดูลย์ในฐานะอาจารย์ก็ยิ่งโด่งดังเป็นที่รู้จักกว้างขวางมากยิ่งๆ ขึ้น

			หลวงปู่ฝั้น ท่านถึงแก่มรณภาพก่อนวัยอันควร เมื่อวันที่ ๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๐ ณ วัดป่าอุดมสมพร อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร สิริรวมอายุได้ ๗๗ ปีเศษ ๕๒ พรรษา แม้ท่านมรณภาพไปแล้ว แต่ชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ เรื่องราวคุณงามความดีของท่าน ตลอดอํานาจจิตอัศจรรย์ของท่านมีมากมาย สมควรยกย่องและเทิดทูนว่า ท่านเป็นปูชนียาจารย์ ควรแก่การจารึกในประวัติพระพุทธศาสนาสมัยกึ่งพุทธกาล

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ครั้นเมื่อหลวงปู่ดูลย์มีอายุย่างเข้าปีที่ ๙๑ แล้ว ศิษยานุศิษย์ทั้งหลายมีความภาคภูมิใจและปลาบปลื้มยินดีเป็นล้นพ้น ที่เห็นหลวงปู่ยังมีสุขภาพแข็งแรงพลานามัยดี

			ในระหว่างวันที่ ๑๙–๒๒ มกราคม ๒๕๒๑ นั้นเอง หลวงปู่ดูลย์ได้เดินทางไปร่วมพิธีพระราชทานเพลิงศพท่านพระอาจารย์ฝั้นที่วัดป่าอุดมสมพร และได้เข้าร่วมพิธีสวดพระพุทธมนต์ ชักผ้าบังสุกุลหน้าศพ และรับพระราชทานฉันภัตตาหารในพระราชพิธีสามหาบอีกด้วย ท่ามกลางพระสงฆ์ฝ่ายอรัญวาสีนับจํานวนเป็นพันๆ รูป และสาธุชนพุทธบริษัทจากทั่วทุกสารทิศนับเป็นจํานวนแสนๆ เป็นประวัติการณ์ของประเทศไทยและของวงการพระพุทธศาสนาทีเดียว

			น่าสังเกตว่า ตลอดคืนนั้นได้มีการเฝ้าอัฐิท่านพระอาจารย์ฝั้น อาจาโร บนจิตกาธานอย่างเข้มแข็ง กล่าวคือ นอกจากเจ้าหน้าที่ตํารวจจะรายล้อมชั้นในไว้ชั้นหนึ่งแล้ว ยังมีเจ้าหน้าที่ฝ่ายจังหวัดรายล้อมไว้อีกชั้นหนึ่ง ส่วนชั้นนอกซึ่งเป็นรอบๆ เมรุชั้นล่าง ประชาชนนับพันๆ ยังรายล้อมเฝ้าสังเกตการณ์อยู่ด้วยเป็นชั้นสุดท้าย ทั้งนี้เพราะอัฐิของท่านพระอาจารย์ฝั้น เป็นยอดปรารถนาที่ทุกๆ ฝ่ายต่างก็อยากได้ไปกราบไหว้บูชา บรรยากาศรอบๆ เมรุในคืนนั้นจึงมีสภาพไม่ผิดอะไรกับการ “คุมเชิง” ซึ่งกันและกัน

			เช้าตรู่วันรุ่งขึ้น คือ วันที่ ๒๒ มกราคม บนจิตกาธานยังมีควันกรุ่นอยู่ ส่วนเจ้าหน้าที่ตํารวจและเจ้าหน้าที่ อสส. ตลอดจนบรรดาประชาชนต่างก็ยังรายล้อมอยู่ในสภาพเดิม

			พิธีสามหาบได้กระทํากันแต่เช้า พระภิกษุที่บังสุกุลในตอนนี้ ได้แก่ พระเทพบัณฑิต เจ้าคณะธรรมยุตภาค ๙ พระนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย์ (เทสก์ เทสฺรํสี) และ พระรัตนากรวิสุทธิ์ (ดูลย์ อตุโล) เจ้าคณะธรรมยุตจังหวัดสุรินทร์

			ในงานนี้ หลวงปู่ดูลย์ได้มีโอกาสสนทนาวิสาสะกับพระเถระฝ่ายธุดงคกรรมฐานหลายองค์เป็นต้นว่า ท่านพระอาจารย์อ่อน ญาณสิริ ท่านพระอาจารย์เทสก์ เทสฺรํสี และครูบาอาจารย์องค์อื่นๆ อีกมากมายหลายรูป ทั้งที่รู้จักคุ้นเคยและไม่คุ้นเคย เป็นการย้อนถึงบรรยากาศเก่าๆ เมื่อครั้งยังหาญกล้าบุกป่าฝ่าดงเพื่อผจญจิตตน ฝึกฝนให้พ้นภัยในวัฏสงสาร

			เป็นการสนทนาถึงอดีตแห่งการเดินธุดงค์ อันยังให้เกิดความอาจหาญร่าเริงในทางธรรมเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะสําหรับเหล่าภิกษุผู้เป็นอนุชนรุ่นหลังๆ ที่เงี่ยหูฟังอยู่ ก็ให้เกิดพลุ่งพล่าน ฮึกเหิมในอันที่จะเจริญรอยตามบูรพคณาจารย์ทั้งหลายเหล่านั้น

			เมื่อมีผู้ไต่ถามถึงพระอาจารย์ชื่อดังๆ เช่น หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ หลวงปู่ขาว อนาลโย เป็นต้น หลวงปู่ตอบว่า “เคยได้ยินชื่อมาแต่ต้นเหมือนกัน แต่ลําดับความจําไม่ได้ว่า เคยร่วมสนทนาหรือปฏิบัติธรรมร่วมกันในช่วงไหนบ้าง” เพราะท่านอาจารย์เหล่านี้ แม้จะมีอายุไล่เลี่ยกับท่านก็จริง แต่ก็เข้ามาเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่นในรุ่นหลังๆ นอกจากนี้หลวงปู่ยังได้ปรารภถึงตัวท่านเองว่า “การมาสกลนครครั้งนี้ เป็นครั้งสุดท้ายแล้ว”

			พ.ศ. ๒๕๒๑ สร้างวัดป่าดงคู–ได้ศิษย์องค์สําคัญผู้ที่มีจิตตภาวนาอันยอดเยี่ยม

			เรื่องการสร้างวัด องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“นี่ล่ะความเป็นพระที่สวยงาม เป็นพระที่มีสง่าราศี อยู่ในป่าในบ้านก็เป็นพระสมบูรณ์แบบด้วยศีลด้วยธรรม ก็เรียกว่าเป็นพระเสมอกันหมด มีศีลมีธรรมเสมอกัน เป็นความสง่างามด้วยกัน เป็นความร่มเย็นแก่ประชาชนที่อยู่ใกล้ชิดติดพันกับพระ เราจะเห็นได้ เวลาประชาชนเขาจะไปสร้างบ้านสร้างเรือนที่ไหน ต้องสร้างวัดขึ้นพร้อมกันให้เป็นคู่บ้านคู่เมือง เป็นร่มโพธิ์ร่มไทร เป็นที่กราบไหว้บูชา เป็นที่อบอุ่นใจ ไปที่ไหนจึงต้องสร้างวัด สร้างบ้านสร้างเรือนที่ไหน สําหรับชาวพุทธเราต้องสร้างวัดสร้างวาเป็นขวัญใจ เป็นที่อบอุ่นไว้เสมอไป”

			ความเป็นมาการสร้างวัดป่าดงคู ม.๙ ต.โชคเหนือ อ.ลําดวน จ.สุรินทร์ ในปี พ.ศ. ๒๕๒๑ อาจารย์แปง สุขสมาน ศิษย์กรรมฐานฝ่ายฆราวาสของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้มาสอนกรรมฐานที่บ้านลําดวน ในสมัยนั้นมีคนสนใจแนวทางฝึกกรรมฐานกันมาก โดยเฉพาะนายพิพัฒน์–นางพิกุล ประดับสุข สองสามีภรรยา วันหนึ่งทั้งสองมีความคิดจะสร้างวัดในที่จับจองของตนเอง จึงบอกเจตนานั้นกับอาจารย์แปง หลังจากนั้น ๕–๖ วัน อาจารย์แปงมาที่บ้านนายพิพัฒน์อีกครั้ง ท่านว่า ได้ไปกราบเรียนหลวงปู่ดูลย์ถึงเรื่องที่ทั้งสองมีศรัทธาจะสร้างวัดแล้ว และท่านจะส่งพระมาดู

			ไม่นานหลวงปู่ดูลย์ส่งพระศิษย์ ๔ รูป มาสํารวจดูสถานที่แล้วก็กลับไปวัดบูรพาราม ต่อมาปลายเดือนมกราคม ๒๕๒๑ อาจารย์แปงได้มาบอกนายพิพัฒน์ว่า หลวงปู่ดูลย์ได้อนุญาตให้สร้างวัดป่าฝ่ายธรรมยุตแล้ว โดยท่านเมตตาให้คําแนะนําและได้ส่งพระมาอยู่ ครอบครัวประดับสุขได้ถวายที่สร้างวัด อาจารย์แปงได้ชี้ที่สร้างศาลา กุฏิ ฯลฯ โดยเแนะนําว่า ควรจะสร้างศาลาก่อน วัดป่าดงคูมั่นคงเจริญรุ่งเรืองเพราะได้บารมีธรรมหลวงปู่ดูลย์และชาวบ้านร่วมแรงร่วมใจกันสร้าง

			จากที่ต้องนิมนต์พระจากที่อื่นทั้งหมด ชาวบ้านเกรงว่าท่านจะพักอยู่ไม่นาน ในขณะที่มีการลงแขกเลื่อยไม้เพื่อสร้างศาลา ชาวบ้านทุกคนก็วิพากษ์วิจารณ์เรื่องนี้ มีชาวบ้านคนหนึ่งที่มาช่วยงานเอ่ยขึ้นคล้ายกับเป็นการประกาศว่า “ผมก็จะบวชเหมือนกัน แต่ตอนนี้ยัง” จากคําพูดที่ได้ยินอยู่หลายคน เหมือนอยากให้ทุกคนรู้และเป็นพยาน ชายคนนั้นยังจําคําพูดของตัวเองได้เสมอหลังจากนั้นไม่นาน นางพิกุลก็นําข่าวนี้ไปบอกอาจารย์แปง พออาจารย์แปงทราบก็อยากเห็นและสอบถามด้วยตนเองเพื่อความแน่ใจ

			วันหนึ่งในขณะที่ นายกิม โพธิ์ทอง ชาวบ้านโคกสะอาดกําลังทําคันไถอยู่ เพื่อเตรียมไว้ใช้ในฤดูกาลเพาะปลูก ก็แปลกใจที่นางพิกุลคนข้างบ้านพาชายสูงอายุคนหนึ่งมาหา เมื่อมาถึงใกล้ตัว นายกิมซึ่งกําลังทําคันไถ นางพิกุลได้ชี้ไปที่นายกิมและพูดว่า “คนนี้แหละที่เขาว่าเขาจะบวช” เมื่อเจอภาวะจู่โจมอย่างนั้น นายกิมจึงพูดขึ้นมาว่า “ใช่ครับ ผมจะบวช แต่ตอนนี้ยังไม่พร้อม” อาจารย์แปงทราบดังนั้นก็พูดทํานองให้กําลังใจและชวนบวช รับจัดหาอัฐบริขารให้ เมื่อภาวะเหตุการณ์เป็นเช่นนั้น นายกิมก็จําใจไปบวชทั้งๆ ที่ตอนนั้นยังไม่พร้อม

			รุ่งเช้าอาจารย์แปงและคณะอีกหลายคน เดินทางไปวัดบูรพาราม พร้อมกับนายกิม พอไปถึงวัดบูรพาราม ก็พาไปกราบหลวงปู่ดูลย์ ท่านก็ถาม “ท่องคําบวชได้แล้วหรือยัง” นายกิมตอบ “ยังไม่ได้ท่องขอรับ” หลวงปู่ท่านจึงว่า “ท่องขอบวชไม่ได้ จะบวชเป็นพระได้อย่างไร” คณะที่พาไปบวชต้องผิดหวังกลับมา เมื่อไม่ได้บวช นายกิมก็กลับไปเตรียมเพาะปลูกในฤดูฝนต่อไป

			เมื่อถึงฤดูกาลเพาะปลูก นายกิมก็ได้ทํานาตามปกติ แต่ทํานาปีนี้เหมือนไม่ค่อยเต็มใจ ยิ่งใกล้เข้าพรรษายิ่งรู้สึกกระวนกระวายใจมากขึ้น ท่านเล่าให้ฟังตอนหลังว่า “ผมไถนาไปด้วย แล้วก็คิดไปด้วยว่า เรามัวมาไถนาอยู่ทําไม ก็ไหนเราว่าเราจะบวช” มีความคิดอยู่อย่างนี้ทุกวัน พอเข้าพรรษาได้ ๘ วัน ใจซึ่งกระวนกระวายกับคําพูดที่ได้กล่าวไว้ประทุขึ้นมาอีก ในที่สุดก็หาทางออกให้กับตัวเองได้ เมื่อเราได้กล่าวคําพูดไว้แล้วว่า “เราจะบวชในพรรษานี้ แต่ก็ไม่สามารถทําได้ แต่ถึงเราจะบวชพระไม่ได้ อย่างน้อยเราก็ควรจะบวชผ้าขาวถือศีล ๘” รุ่งเช้าท่านก็ตัดสินใจละทิ้งภาระทางโลก บวชเป็นผ้าขาว หลวงพ่อผู้เป็นประธานสงฆ์ในครั้งนั้นก็อนุโมทนาและมอบผ้าขาว ๓ ผืนให้ใช้ จากนั้นท่านก็โกนผมนุ่งห่มผ้าขาว ตั้งสัจจะสมาทานศีล ๘ ต่อหน้าพระประธาน

			เมื่อสมความประสงค์ตามเจตนาแล้ว ผ้าขาวกิมก็ดําเนินความเพียรตามความตั้งใจที่ได้เข้ามาบวช ตอนที่เป็นผ้าขาว ท่านเล่าว่า “ท่านบําเพ็ญทําความเพียรอย่างหนัก เดินจงกรมเกือบทั้งวัน พักผ่อนน้อยมาก” ว่างจากความเพียรก็ท่องคําขออุปสมบท ในระยะไตรมาสนี้เองท่านท่องคําอุปสมบทได้ จิตของท่านก็เจริญจนได้ฌาน ๔ เกิดความรู้ความเห็นอย่างมากสุดจะพรรณนา พอออกพรรษาได้ไม่กี่วัน ท่านก็เดินทางไปอุปสมบทที่วัดบูรพาราม เมื่อวันที่ ๑๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๑ ท่านก็ได้บวชในบวรพุทธศาสนา หลวงปู่ดูลย์ พระอุปัชฌาย์ได้เมตตาจัดผ้าไตรจีวร บาตรให้ และพูดกับท่านในตอนนั้นว่า “เอาบริขารนี้บวชไปก่อน เดี๋ยวค่อยเปลี่ยนทีหลัง” ท่านได้นามฉายาว่า “ทีปธมฺโม” อันหมายถึง “ผู้มีแสงสว่างเป็นธรรม”

			หลังจากหลวงพ่อกิมอุปสมบทแล้ว หลวงปู่ดูลย์ก็ให้ท่านกลับมาอยู่ที่วัดป่าดงคู ท่านเป็นพระบวชใหม่ที่เคร่งครัดในข้อวัตรปฏิบัติ การภาวนาก็สละเป็นสละตาย เมื่อท่านภาวนาติดขัดก็กราบเรียนขอคําชี้แนะจากหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นภิกษุที่บวชเมื่อแก่อีกองค์หนึ่งที่ตั้งใจปฏิบัติธรรมหลวงปู่ดูลย์ให้ความเมตตามาก ท่านพูดเสมอว่า “ผมบวชตอนแก่มีเวลาน้อย ต้องรีบบําเพ็ญ เดี๋ยวจะตายเสียก่อน” แล้วท่านก็ทําได้จริงๆ

			การดูจิตนี่ต้องคนมีวาสนา ท่านอาจารย์ทองพูนเล่าว่า ปี พ.ศ. ๒๕๒๓ ท่านเคยมาอยู่กับหลวงพ่อกิม และเห็นปฏิปทาของท่านน่าเคารพ น่าเลื่อมใส เห็นท่านปฏิบัติอย่างเคร่งครัดต่อพระธรรมวินัย ไม่ว่าจะยืน เดิน นั่ง นอน ท่านมุ่งปฏิบัติวัตรของท่านมิได้ขาด ไม่ว่าฝนจะตก แดดจะออกอย่างไรก็ตาม ท่านไม่สนใจกับสภาวะดังกล่าว สมัยนั้นท่านเคยปรารภการปฏิบัติของท่านให้ฟังทั้งภายนอกและภายใน ส่วนภายในนั้นท่านเล่าว่า ท่านเคยถามหลวงปู่ดูลย์ในช่วงที่ท่านบวชได้เพียง ๒ พรรษาว่า “จิตแจ้งโลกธรรม ๘” หลวงพ่อถามหลวงปู่ว่า “โลกธรรม ๘ มีอะไรบ้างครับหลวงปู่” หลวงปู่ยิ้มๆ แล้วตอบว่า “โลกธรรม ๘ นั้น มีลาภ เสื่อมลาภ มียศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข์ นี่แหละคนเราในโลกนี้นิยมชมชอบตรงนี้แหละ ก็ดีแล้วที่ได้รู้จักโลกธรรม ๘ ให้ปล่อยทิ้งมันเลย อย่าไปดีใจ เสียใจกับมัน เพราะมันเป็นเพียงธรรมประจําโลกเท่านั้นแหละ”

			หลวงพ่อกิมถามหลวงปู่ดูลย์ต่อไปว่า “แล้วจิตผมแจ้ง ธรรมสูงกว่าเดิม คือ มรรค ๘ มีจริงหรือไม่ และมีอะไรบ้างครับ” หลวงปู่อธิบายให้หลวงพ่อฟังเรื่องมรรค ๘ แล้วบอกว่า “ให้ตั้งอยู่ตรงนี้แหละ ซึ่งเป็นหนทางของพระอริยเจ้า หรือเข้าสู่มรรคผล ฉะนั้น ขอให้เจริญมรรคจิต ปฏิบัติให้แจ่มแจ้งซึ่งมรรคจิต จิตแจ้งโลกธรรม ๘ เพิกโลกธรรม ๘ แล้วเข้าใจเรื่องมายาของโลก ต่อมาก็แจ้งอภิญญา ๕” ทั้งหมดคือเรื่องภายในที่ท่านเล่า

			ส่วนเรื่องภายนอก หลวงพ่อกิมเล่าว่า “มีภพภูมิบางพวก มาอยู่ที่บริเวณจอมปลวกทางทิศพายัพของศาลา ถ้าต้องการรู้ก็ไปดูซิ อยู่ตรงนั้นแหละ” ท่านพูดแล้วก็ยิ้มๆ ท่านบอกว่า “มีร่างกายสวยสดงดงามยิ่งกว่ามนุษย์เราอีก แต่สิ่งเหล่านั้นไม่มีความสามารถเท่าคนหรอก”

			สมัยหลวงพ่อกิมเที่ยวธุดงค์กลับมากราบหลวงปู่ดูลย์ ท่านเล่าว่า “กลับมากราบหลวงปู่ หลวงปู่ถาม กลับมาเมื่อไร แล้วว่านั่นว่านี่ โยมเดชาว่า ลาหลวงปู่ไปวัดป่าดงคู ไป หลวงปู่ดุมากเลย หลวงปู่จะดุทําไมไม่รู้ รู้แล้วไม่ต้องเดิน (ธุดงค์) เลยคิดไปคิดมา เดินทําไม ครูบาอาจารย์จะห้ามแล้วก็ดื้อเหมือนกัน ก็คิดถ้าดื้อครูบาอาจารย์จะว่าไม่ดี อาตมาก็เลยประจําอยู่

			หลวงปู่มาบ่อย พักที่กุฏิสูง หลวงปู่พูดน้อย พูดนิดๆ หน่อยๆ เอง ถามเรื่องสมาธิ ถามเรื่องฌาน “รู้สมุทัยไหม” “รู้” “รู้โลกธรรมไหม” “รู้” หลวงปู่ว่า “เออ ! ดีแล้ว” หลวงปู่ก็เฉยๆ ถามนิดหน่อย ตอนที่อาตมาติดอวิชชา อาตมาก็ไปโน้น ไปวัดบูรพาราม ไปศึกษากับหลวงปู่”

			ครูบาอาจารย์เทศน์เรื่องนี้ไว้ว่า “หลวงปู่กิม เราว่าสุดด้วย (บรรลุธรรมพระอรหันต์) เวลาสอนกันตัวต่อตัวนี่นะ หลวงปู่กิมลูกศิษย์มือขวาหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ดูลย์สอนหลวงปู่กิม “กิม เห็นจิตไหม?” “เห็นครับ” “กิม เห็นอวิชชาไหม?” “เห็นครับ” “พิจารณามัน ฆ่ามัน””

			ปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ท่านพระอาจารย์ทองพูนอยู่อุปัฏฐากหลวงปู่ดูลย์ แล้วท่านกราบเรียนถามหลวงปู่ว่า “หลวงปู่ครับ ได้ยินข่าวว่า หลวงพ่อกิมภาวนารู้จิตคนอื่น จริงหรือเปล่าครับ” หลวงปู่ตอบว่า “พระกิมมีที่พึ่งของตนแล้ว มีศรัทธาอยู่แล้ว” ท่านพระอาจารย์ทองพูน ก็ยิ่งมีศรัทธาในตัวหลวงพ่อกิม

			ในพรรษา ๒๕๒๘ นี้ ท่านพระอาจารย์ทองพูนได้รับทราบผลการปฏิบัติของหลวงพ่อกิมหลายอย่าง ทั้งทางภายนอกและภายใน หลวงพ่อกิมเตือนพระเณรอยู่เสมอว่า “ให้พากันเจริญสมาธิภาวนา ให้ภาวนาดูจิตอย่างเดียว ไม่ต้องไปดูที่อื่นหรอก ดูผู้รู้อย่างเดียว สืบ สังเกตดูอาการของมันเคลื่อนไหวหรือไม่” ท่านบอกว่า “ถ้าหากจิตเราเดิมแท้นั้นมันไม่เคลื่อน นิ่งเหมือนแผ่นดิน ถ้าเคลื่อนไหวไม่ใช่ มันเป็นตัวสังขาร มิใช่จิตแท้ จิตแท้ว่างอยู่เฉยๆ ไม่มีอะไรเลย แม้แต่แผ่นดิน ศาลาก็ว่างหมด” แล้วท่านก็ปรารภว่า “นี่แหละมันเป็นทางเดินของพระปัจเจกภูมิ พระพุทธภูมิและสาวกภูมิ”

			ในกาลต่อมา ท่านเล่าให้ฟังว่า ท่านแยกตัว อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา จนถึง นิโรโธ โหติ ในระหว่างนั้นจิตของท่านดับหมด ไม่รับรู้เรื่องภายนอก รู้แต่ภายใน แล้ววันหนึ่งซึ่งเป็นตอนบ่ายของช่วงเข้าพรรษา พ.ศ. ๒๕๒๘ ท่านเล่าถึงจิตแจ้งปรมัตถสัจจะ สมมุติสัจจะ ในระหว่างนั้นจิตของท่านออกเทศนาโปรดภพภูมิต่างๆ เช่น มนุษย์ผู้มีใจสูงเหมือนเทวดา พรหม ยม ยักษ์ มาร และสัตว์อื่นๆ อีกด้วย เมื่อเทศน์โปรดสัตว์โลกเรียบร้อยแล้ว จิตของท่านก็เข้าไปสู่ความดับและบริสุทธิ์ แม้หลวงพ่อกิมจะมีความรู้อย่างมากมาย แต่ก็ไม่เคยย่อท้อต่อความเพียร ท่านได้ปฏิบัติทุกอย่างเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีให้พระเณรได้มีกําลังใจ พระผู้คุ้นเคยกล่าวชมเป็นเสียงเดียวกัน

			ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๒ หลวงพ่อกิมมีสุขภาพไม่ดี อาการของโรครบกวนอยู่เป็นประจํา ต้องเข้าออกโรงพยาบาล เดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ ท่านเริ่มป่วยหนักและได้ละสังขารเมื่อวันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๐ สิริรวมอายุ ๖๒ ปี พรรษา ๑๙ ท่านเคยสั่งไว้ว่า “ไม่ให้เก็บศพท่านไว้นาน ห้ามเกิน ๗ วัน” จึงถวายเพลิงศพในวันที่ ๒๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๐ ตามที่ท่านสั่ง

			พ.ศ. ๒๕๒๑ พุทโธเป็นอย่างไร

			หลวงปู่ดูลย์ ในการสอนปฏิบัติภาวนา ท่านก็สอนการทําความสงบใจก่อน อันเป็นพื้นฐานสําคัญของการปฏิบัติ ท่านสอนบริกรรมพุทโธ ดังนี้

			“ครั้งแรกเริ่มปฏิบัติก็ไม่มีอะไร บริกรรมนั่นเอง บริกรรมก็ไม่มีอะไร พุทโธ ธัมโม สังโฆ พุทโธ ธัมโม สังโฆ สามอย่าง แล้วก็พุทโธๆๆ อย่างเดียว”

			“ปฏิบัติเบื้องต้นมันก็ต้องบริกรรม จิตของเราไม่เป็นสมาธิ เราก็บริกรรม บริกรรมไม่เอาอะไร ใหม่ๆ พุทโธก็ดี ให้พุทโธนั้นฝังอยู่ในจิตแนบด้วยใจ พุทโธๆๆๆ เพื่อให้จิตเป็นผู้บริกรรม ให้จิตเป็นผู้วาง ไม่ต้องว่าออกปาก สติของเราผู้ว่า ผู้ว่าพุทโธอยู่ตรงไหน ตามจิตอยู่ตรงนั้น ในขณะที่ผู้บริกรรม บริกรรมเรื่อยไป”

			เมื่อวันที่ ๓๑ มีนาคม ๒๕๒๑ ท่านได้รับกิจนิมนต์ไปโปรดญาติโยมที่กรุงเทพฯ ในช่วงสนทนาธรรม ญาติโยมสงสัยว่า “พุทโธเป็นอย่างไร?”

			หลวงปู่ได้เมตตาตอบว่า “เวลาภาวนาอย่าส่งจิตออกนอก ความรู้อะไรทั้งหลายทั้งปวงอย่าไปยึด ความรู้ที่เราเรียนกับตํารา หรือจากครูบาอาจารย์อย่าเอามายุ่งเลย ให้ตัดอารมณ์ออกให้หมด แล้วก็เวลาภาวนาไปให้มันรู้ รู้จากจิตของเรานี่แหละ จิตของเราสงบ เราจะรู้เอง ต้องภาวนาให้มากๆ เข้า เวลามันจะเป็น จะเป็นของมันเอง

			ความรู้อะไรๆ ให้มันออกจากจิตของเรา ความรู้ที่ออกจากจิตที่สงบนั้นแหละเป็นความรู้ที่ลึกซึ้งที่สุด ให้มันรู้จากจิตเองนั่นแหละมันดี คือ จิตมันสงบ ทําจิตให้เกิดอารมณ์อันเดียว อย่าส่งจิตออกนอก ให้จิตอยู่ในจิต แล้วให้จิตภาวนาเอาเอง ให้จิตเป็นผู้บริกรรมพุทโธ พุทโธอยู่นั่นแหละ แล้วพุทโธนั่นแหละจะผุดขึ้นในจิตของเรา เราจะได้รู้จักว่าพุทโธนั้นเป็นอย่างไร แล้วรู้เองเท่านั้นแหละ ไม่มีอะไรมากมาย”

			พ.ศ. ๒๕๒๑ ท่านเป็นพระรัตตัญญูที่ควรแก่การกราบไหว้

			ในบั้นปลายชีวิต หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ที่ทรงคุณธรรม และเป็นพระรัตตัญญู ผู้รู้ราตรี บวชมานาน รู้กาลนาน มีประสบการณ์มาก ท่านจึงเป็นที่เคารพเทิดทูนบูชาและยอมรับกันอย่างกว้างขวางของญาติโยมพุทธบริษัท โดยเฉพาะในหมู่สงฆ์ทั้งพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครอง ทั้งฝ่ายกรรมฐานไม่ว่ามหานิกาย ธรรมยุต เดินทางมากราบคารวะเยี่ยมเยียน ฟังธรรม สนทนาธรรมกับท่านอยู่เป็นประจํา โดยระยะนี้ทางคณะศิษย์ได้จัดงานทําบุญครบรอบวันเกิด ๔ ตุลาคมของหลวงปู่ดูลย์เป็นประจําทุกปี ตอนคํ่าเจริญพุทธมนต์ ฟังธรรม ปฏิบัติธรรม ตอนเช้าทําบุญใส่บาตร ทําพิธีกราบคารวะ สรงนํ้า รับโอวาท ฯลฯ ในงานมีบรรดาพระมหาเถระผู้ใหญ่ทั้งฝ่ายปกครองและฝ่ายกรรมฐาน ตลอดบรรดาศิษย์ทั้งฝ่ายปริยัติ ปฏิบัติ และศิษย์ฆราวาสเดินทางจากทั้งใกล้และไกลมาร่วมงานกันมากมาย

			สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) วัดบวรนิเวศฯ สมเด็จพระสังฆราชองค์ที่ ๑๙ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ พระองค์ท่านทรงให้ความสนใจภาคปฏิบัติ ได้เสด็จไปสนทนาและปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่เทสก์ หลวงปู่ขาว หลวงปู่ฝั้น ท่านอาจารย์พระมหาบัว ท่านพระอาจารย์จวน ฯลฯ พระองค์ให้ความเคารพและสนิทสนมคุ้นเคยกับครูบาอาจารย์วงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์มั่นมานาน เนื่องในวาระอายุครบรอบ ๙๑ ปีของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เมื่อวันที่ ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๑ เมื่อครั้งพระองค์ดํารงสมณศักดิ์ที่ สมเด็จพระญาณสังวร ได้เสด็จวัดบูรพาราม เข้ากราบนมัสการและสรงนํ้าหลวงปู่ดูลย์

			สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (อัมพร อมฺพโร) วัดราชบพิธ สมเด็จพระสังฆราชองค์ที่ ๒๐ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ พระองค์ทรงเป็นลูกศิษย์หลวงปู่ฝั้น ที่ชอบสนทนาธรรมกับพระสายวิปัสสนากัมมัฏฐานชื่อดังเป็นประจํา ในวัยหนุ่มท่านเดินทางไปกราบไหว้ สนทนาและปฏิบัติธรรมกับ หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่เทสก์ หลวงปู่ขาว หลวงปู่ฝั้น ท่านอาจารย์พระมหาบัว ฯลฯ แม้ในคราวที่ได้ขึ้นเป็น “สมเด็จ” แล้ว ท่านก็ยังคงกราบพระเถระผู้ใหญ่ที่มีอายุพรรษามากกว่าท่านเสมอๆ

			สําหรับพระมหาเถระในฝ่ายมหานิกายที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ หลวงปู่ดูลย์ท่านก็ให้ความสนิทสนมคุ้นเคยและรับกิจนิมนต์ไปร่วมงาน เพราะท่านถือเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส ครั้งหนึ่งในกิจนิมนต์ ในขณะที่ท่านเป็นเจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ฝ่ายธรรมยุต ท่านเคยฉันข้าวล้อมวงกับพระมหาเถระผู้ใหญ่ในฝ่ายมหานิกายรุ่นราวเดียวกันกับท่าน ได้แก่ พระคุณรสศีลขันธ์ (เปาว์ กฤชทอง) วัดจุมพลสุทธาวาส เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ ฝ่ายมหานิกาย พระครูญาณวิริยาคม (เวียน ญาณวิริโย) วัดหนองบัว และ พระครูพัชรคุณาธาร (เพชร สุปญฺโญ) วัดประทุมเมฆ

			ความสัมพันธ์อันงดงามของพระเถระผู้ใหญ่ทั้งสองนิกายเป็นไปด้วยดี ไปจนตลอดอายุขัยของหลวงปู่ดูลย์ ในสมัยนั้นที่มีชื่อเสียง กิตติศัพท์โด่งดังเป็นเกจิอาจารย์ที่ชาวจังหวัดสุรินทร์ให้ความเคารพนับถือมาก คือ พระครูญาณวิริยาคม (เวียน ญาณวิริโย) วัดหนองบัว ซึ่งมีอายุอ่อนกว่าหลวงปู่ดูลย์ ๓ ปี และ พระราชสิทธิโกศล (เทพ นนฺโท) เจ้าอาวาสวัดกลางสุรินทร์ เจ้าคณะจังหวัดสุรินทร์ฝ่ายมหานิกาย ฯลฯ ในงานฉลองอายุครบรอบ ๘๘ ปี หลวงปู่เวียน เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๑ หลวงปู่ดูลย์ได้ไปร่วมอธิษฐานจิตวัตถุมงคลที่จัดสร้างขึ้นในงานนี้ด้วย

			สําหรับท่านพระอาจารย์ชา สุภทฺโท วัดหนองป่าพง จ.อุบลราชธานี ท่านเป็นมหานิกายศิษย์ของท่านพระอาจารย์มั่นอีกรูปหนึ่งที่ไม่ได้ญัตติเป็นธรรมยุต ท่านเป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ของวงกรรมฐานที่มีชื่อเสียงโด่งดังมาก สมัยที่ท่านยังมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง ท่านจะพาพระศิษย์เดินทางไปกราบคารวะเยี่ยมเยียน ฟังธรรม สนทนาธรรมกับครูบาอาจารย์ศิษย์สายท่านพระอาจารย์มั่นทั้งในฝ่ายมหานิกายและธรรมยุตเป็นประจํา เป็นต้นว่า หลวงปู่ทองรัตน์ หลวงปู่ดูลย์ หลวงปู่ขาว หลวงปู่กินรี หลวงปู่ฝั้น ท่านอาจารย์พระมหาบัว ฯลฯ โดยเฉพาะกับหลวงปู่ดูลย์ ท่านพระอาจารย์ชาท่านให้ความเคารพนับถือหลวงปู่ดูลย์มาก และการไปมาหาสู่กันไม่ห่างไกลกันมากนัก ท่านจึงเดินทางมากราบคารวะสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา

			มารยา กิเลสชนิดละเอียด ไม่เคยกระทําแบบแสดง

			เคยกล่าวถึงตอนต้นแล้วว่า หลวงปู่ไม่มีมารยาในทางอยากโชว์ เพื่อให้เด่นให้สง่าแก่ตัวเอง คือ ท่านไม่ชอบแสดง อย่างที่เคยยกตัวอย่างว่า ถ้าเราขอถ่ายรูปท่าน ขอให้ท่านห่มผ้าให้เรียบร้อย และขอให้ท่านนั่งถ่ายรูป ท่านจะไม่ทํา แต่จะขอถ่ายรูปท่านได้ในจังหวะที่ท่านห่มผ้าใส่สังฆาฏิเรียบร้อยแล้ว ตอนลงปาฏิโมกข์ ลงโบสถ์ ลงบวชนาค หรือทําอะไรตามปกติ แล้วขอถ่ายรูปท่านในจังหวะนั้นๆ ได้ ท่านจะอนุญาตให้ตามประสงค์ แต่ถ้าขอให้ท่านลุกขึ้น หรือเตรียมท่าสําหรับถ่ายรูปโดยเฉพาะ ที่เรียกว่า “แอ็กท่า” นั้น ท่านไม่ทํา หมายความว่า หลวงปู่ท่านไม่ทําแบบแสดง คือ ไม่มีการแอ็กท่าที่เป็นการแสดงหรือการเสแสร้งเช่นนั้น ท่านไม่ทํา

			เช่น มีสุภาพสตรีท่านหนึ่งจากกรุงเทพฯ นําผ้าห่มชั้นดีไปถวายหลวงปู่เมื่อหน้าหนาว พอถึงเดือน ๕ หน้าร้อน เผอิญเขาได้ไปกราบหลวงปู่อีก จึงขอให้ท่านเอาผ้าห่มให้เขาถ่ายรูปด้วย เพราะตอนถวายไม่ได้ถ่ายไว้ หลวงปู่ปฏิเสธว่า “ไม่ต้องหรอก” แม้เขาจะขอเป็นครั้งที่ ๒ ที่ ๓ ท่านก็ว่าไม่ต้อง ไม่จําเป็นอยู่นั่นเอง เมื่อสุภาพสตรีนั้นลากลับไปแล้ว อาตมา (พระราชวรคุณ) ไม่ค่อยสบายใจก็ถามท่านว่า “โยมไม่พอใจ หลวงปู่ทราบไหม” หลวงปู่ยิ้มแล้วตอบว่า “รู้อยู่ที่เขามีความไม่พอใจ ก็เพราะใจเขามีความไม่พอ”

			มีปฏิปทาอย่างหนึ่ง คือ หลวงปู่ท่านไม่มีมารยา อันนี้ถือเป็นกิเลสชนิดละเอียด สิ่งนี้ท่านละได้ สิ่งนี้มันเป็นสิ่งแปลก คือ ท่านไม่มีมารยา ไม่มีแอ็กท่าแอ็กทาง เรื่องนี้จะเห็นว่าพระเถระบางท่าน หรือคนบางคน ถ้าไปนั่งในที่ชุมนุมหรืออะไรก็ตาม จะเลือกท่านั่งให้ดูโก้ มีสง่า ดูภูมิฐาน ลูกศิษย์ลูกหาจะช่วยจัดให้ใช่ไหม หรืออย่างสมมุติว่า ถ้าเราจะนั่งสามล้อกับเด็ก อย่างอาตมานั่งด้านขวาอย่างเดียว นั่งด้านซ้ายไม่ได้ เพราะไม่ถนัด บางองค์ท่านก็เป็นเหมือนกัน ส่วนหลวงปู่นั้นจะไม่มีทางซ้ายหรือทางขวา แล้วแต่จังหวะมาถึง หรือสมมุติภายหลังการสวดมนต์ โยมก็จัดเก้าอี้ถวายท่านเรียบร้อยแล้วนิมนต์ท่านนั่ง ขอนิมนต์ให้ท่านนั่งฉันบนเก้าอี้ บางองค์จะต้องเลือกว่าต้องนั่งมุมโน้นมุมนี้ หันไปทางโน้น จึงจะดูสง่าดูดี อะไรทํานองนี้ สิ่งเหล่านี้ท่านไม่มีเหลืออยู่เลย

			แม้การทักทายปราศรัยด้วยการกล่าววาจาที่เป็นกิจจะลักษณะ ต้องแอ็กท่า วางท่า หรือพูดโอ๋เอาใจอะไรเหล่านี้ ท่านไม่ทํา ท่านอยู่ ท่านทําเป็นปรกติ สังเกตได้ว่า ท่านไม่มีการแสดง หรือไม่แอ็กท่า ไม่โชว์ ไม่ว่าจะเป็นเครื่องนุ่งห่มที่ดีงาม ซึ่งอาจจะได้รับถวายผ้าพิเศษมา เจ้าภาพขอให้ห่ม ให้ลองทาบตัว เพื่อให้เจ้าของเขาดูหน่อย แม้แต่ทําเอง ท่านก็ไม่เคยทํา ไม่เคยคิด หลวงปู่จะใช้สิ่งของต่างๆ ที่ใช้ประจํา จนกว่าสิ่งนั้นจะใช้อีกต่อไปไม่ได้แล้ว จึงจะเปลี่ยนใหม่

			พ.ศ. ๒๕๒๒ โปรดเพื่อนพรหมจรรย์–มี แต่ไม่เอา

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๒ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านไปพักผ่อนและเยี่ยมท่านเจ้าอาวาสวัดเขาสุกิม อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุรี ซึ่งเป็นศิษย์หลวงปู่ฝั้น อาจาโร และให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์ ในขณะนั้นที่วัดมีพระธรรมวราลังการ (กล่อม อนุภาสเถร ป.ธ. ๕) เจ้าอาวาสวัดบุปผาราม เขตธนบุรี กรุงเทพฯ และเป็นรองเจ้าคณะภาค ๑๖–๑๗–๑๘ ธรรมยุต ดูแลคณะสงฆ์ในเขตปกครองทางภาคใต้ ได้ไปอยู่ฝึกกรรมฐาน ท่านเป็นพระมหาเถระในฝ่ายปกครองรูปหนึ่งที่มีอายุอ่อนกว่าหลวงปู่ดูลย์เพียง ๒ ปี ในขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์อายุได้ ๙๒ ปี ส่วนท่านอายุได้ ๙๐ ปี แต่มีอายุพรรษาในฝ่ายธรรมยุตมากกว่าหลวงปู่ดูลย์ ๘ พรรษา

			ด้วยท่านทั้งสองต่างเป็นพระราชาคณะ และเป็น “พระรัตตัญญู” ในฝ่ายธรรมยุต ต่างฝ่ายจึงมีลูกศิษย์ลูกหาให้ความเคารพเทิดทูนบูชาจํานวนมาก

			ในชีวิตบั้นปลายพระธรรมวราลังการ ท่านให้ความสนใจปฏิบัติกรรมฐานมาก คล้ายคลึงกับสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (อ้วน ติสฺโส) เมื่อท่านทราบว่า หลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์เป็นพระมหาเถระในฝ่ายกรรมฐาน และเป็นพระศิษย์อาวุโสองค์สําคัญของท่านพระอาจารย์มั่น ท่านจึงให้ความสนใจมาก และได้มาศึกษา ถามถึงผลของการปฏิบัติ ในทํานองสนทนาธรรมกันตามหลักสัลเลขธรรม ได้สนทนากันอยู่เป็นเวลานาน และได้กล่าวถึงภาระของท่านว่า “มัวแต่ศึกษาและบริหารงานการคณะสงฆ์มาตลอดวัยชรา” แล้วก็สนทนาข้อกรรมฐานกับหลวงปู่ดูลย์ด้วยความตั้งใจมาศึกษาจริงๆ พอลงท้ายใกล้จบการสนทนา ท่านได้ถามหลวงปู่ดูลย์สั้นๆ ว่า “ท่านยังมีโกรธอยู่ไหม”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านตอบอย่างรวดเร็วว่า “มี แต่ไม่เอา”

			การสนทนาธรรมของพระมหาเถระทั้งสองในครั้งนั้น เป็นธรรมปฏิบัติ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสืบทอดพระพุทธศาสนาอย่างยิ่ง ด้วยในภาคปฏิบัติ ต้องมีผู้รู้จริงในสัจธรรมเท่านั้นถึงให้คําแนะนําและให้กําลังใจได้ และที่สําคัญเรื่องจิตแก้ได้ยาก ต้องแก้จิตได้ หลวงปู่ดูลย์เมื่อท่านเริ่มออกฝึกหัดปฏิบัติธรรม ท่านมีท่านพระอาจารย์มั่นเป็นครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงคอยเมตตาชี้แนะแก้ไขมาโดยตลอด ท่านจึงเห็นความสําคัญและเห็นคุณค่าตรงนี้มาก

			เมื่อหลวงปู่ดูลย์เป็นผู้รู้จริงแล้ว ท่านได้ดําเนินตามปฏิปทาในข้อนี้ของท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด ท่านจึงสนทนาและตอบปัญหาธรรม โดยให้ความเอื้อเฟื้อสงเคราะห์ธรรมแก่เพื่อนพรหมจรรย์ผู้ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมอย่างเต็มที่ ถือเป็นคุณธรรมสําคัญข้อหนึ่งของหลวงปู่ดูลย์ที่ท่านดําเนินมาโดยตลอด ยิ่งเมื่อท่านบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ด้วยแล้ว ท่านก็ยิ่งให้ความสําคัญเป็นอันมาก แม้ท่านชราภาพมากแล้ว ประดุจนาวาธรรมลําเก่าและผุใกล้จะจมแล้ว ท่านยิ่งไม่เห็นแก่ความเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้าใดๆ ยิ่งกว่าการเผยแผ่ธรรมปฏิบัติให้กับผู้ตั้งใจปฏิบัติธรรมจริงๆ

			ส่วนพระธรรมวราลังการ แม้สนใจการปฏิบัติธรรมเมื่อชราภาพ แต่ท่านก็ได้รับประโยชน์ ได้รับคําชี้แนะที่มีคุณค่า และได้รับกําลังใจจากหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก ท่านจึงตั้งใจบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน และได้แนะนําบรรดาศิษย์ให้มาสนใจการปฏิบัติธรรม ตราบจนวันอาพาธและหมดอายุขัย โดยท่านมรณภาพด้วยอาการสงบ เมื่อวันเสาร์ที่ ๒๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๒๙ สิริรวมอายุได้ ๙๗ ปี ใบหน้าของท่านที่ถึงแก่มรณภาพช่างเหมือนใบหน้าของท่านผู้สิ้นกิเลสแล้ว ไม่ยินดี ไม่ยินร้าย ไม่สุข ไม่ทุกข์ ไม่เศร้าโศก ไม่ชื่นบาน เป็นใบหน้าของท่านผู้วางเฉยด้วยอุเบกขาญาณ ซึ่งเข้าถึงสันตบทสงบระงับความเวียนว่ายตายเกิด ที่จะถูกปรุงแต่งด้วยอวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม เป็นสิ่งยืนยันว่า การบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐานของท่านมาตลอดเวลานานหลายปีนั้นไม่ไร้ผลโดยแท้

			ทางลัด–ดูที่จิต

			พระราชาคณะฝ่ายปกครองที่สนใจการปฏิบัติ นอกจาก พระธรรมวราลังการ (กล่อม อนุภาสเถร ป.ธ. ๕) แล้ว ก็มีพระราชาคณะองค์อื่นๆ ที่เดินทางมากราบสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ดังนี้

			ครั้งหนึ่ง มีพระสงฆ์ระดับพระราชาคณะหมู่หนึ่งเดินทางจากกรุงเทพฯ มานมัสการหลวงปู่ที่สุรินทร์ ท่านเหล่านี้ล้วนแต่เป็นผู้ที่สนใจการปฏิบัติทั้งสิ้น แต่เนื่องจากท่านมีภาระงานปกครองมาก ทําให้ท่านไม่ค่อยมีเวลาปฏิบัติธรรม หลังจากสนทนาปราศรัยกันได้ระยะหนึ่ง พระรูปหนึ่งก็เอ่ยถามหลวงปู่ว่า “อยากจะขอธรรมะสั้นๆ ปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ ไม่ทราบว่ามีหรือไม่”

			หลวงปู่เมตตาตอบว่า “มี ตั้งใจฟังให้ดีนะ จงทําญาณให้เห็นจิต เสมือนหนึ่งตาเห็นรูป ทั้งนี้เป็นไปเพื่อการตรัสรู้ยิ่ง เป็นไปเพื่อการตรัสรู้พร้อม และเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน”

			พระสงฆ์หมู่นั้นได้ฟังแล้วมีสีหน้าไม่เข้าใจ จึงกราบเรียนให้หลวงปู่พูดให้ฟังอีกสักครั้ง

			หลวงปู่ก็กล่าวออกมาเช่นเดิมว่า “จงทําญาณให้เห็นจิต เสมือนหนึ่งตาเห็นรูป ทั้งนี้เป็นไปเพื่อการตรัสรู้ยิ่ง เป็นไปเพื่อการตรัสรู้พร้อม และเป็นไปเพื่อมรรค ผล นิพพาน”

			หลังจากได้ฟังเป็นครั้งที่สอง พระสงฆ์เหล่านั้นก็หันไปพูดคุยปรึกษากัน ครู่หนึ่งจึงหันมาเรียนถามหลวงปู่อีกครั้ง ให้หลวงปู่ช่วยขยายความให้ หลวงปู่ตอบว่า “ไม่จําเป็นต้องขยายความหรอก อันนี้มันลัดสั้น ตรง ชัดเจน และครอบคลุมทุกอย่างอยู่แล้ว” และท่านก็ชี้ไปยังพระภิกษุรูปหนึ่งซึ่งนั่งอยู่ข้างๆ ท่าน แล้วพูดว่า “เจ้านี่ก็กําลังทําอยู่”

			สําหรับเรื่องดูที่จิต การสอนของหลวงปู่ดูลย์ ท่านมักตอบคําถามสั้นๆ แบบประหยัดคําพูดตามแบบฉบับของครูบาอาจารย์กรรมฐานที่รู้จริง ครั้งหนึ่งคณะปฏิบัติธรรมจากจังหวัดบุรีรัมย์หลายท่าน มีอัยการประจําจังหวัดเป็นหัวหน้า มากราบหลวงปู่เพื่อฟังข้อปฏิบัติธรรม และเรียนถามถึงวิธีปฏิบัติยิ่งๆ ขึ้นไปอีก ซึ่งส่วนมากก็เคยปฏิบัติกับครูบาอาจารย์แต่ละองค์มาแล้ว และแสดงแนวทางปฏิบัติไม่ค่อยตรงกัน เป็นเหตุให้เกิดความสงสัยยิ่งขึ้น จึงขอกราบเรียนหลวงปู่โปรดช่วยแนะแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง และทําได้ง่ายที่สุด เพราะหาเวลาปฏิบัติธรรมได้ยาก หากได้วิธีที่ง่ายๆ แล้วก็จะเป็นการถูกต้องอย่างยิ่ง

			หลวงปู่ดูลย์ท่านตอบแบบสั้นๆ ว่า “ให้ดูจิตที่จิต”

			อีกครั้งหนึ่ง นักปฏิบัติท่านหนึ่งซึ่งเป็นคฤหัสถ์ หลังจากที่ได้เรียนการปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่มาระยะหนึ่ง ได้เกิดสภาวธรรมที่ประณีตมาก ท่านรู้สึกดีใจและมีกําลังใจที่จะปฏิบัติยิ่งขึ้น ท่านจึงเข้าไปกราบเรียนหลวงปู่ ด้วยหวังว่าหลวงปู่คงยินดีและให้คําชมหรืออะไรอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นรางวัลเป็นแน่

			หลังจากที่ท่านได้เข้าไปกราบหลวงปู่ ท่านก็ได้เล่าเรื่องราวการปฏิบัติอย่างละเอียดลอออยู่ประมาณครึ่งชั่วโมง หลังจากเล่าจบ ท่านก็รอฟังอย่างใจจดใจจ่อว่าหลวงปู่จะว่าอย่างไรบ้าง แต่หลวงปู่กลับพูดออกมาเพียงสั้นๆ ว่า “ดูที่จิต” แล้วก็ไม่ได้พูดอะไรเพิ่มเติมอีก อุบาสกนักปฏิบัติท่านนี้รู้สึกว่าตนอาจจะเล่าไม่ดีพอ จึงได้เล่าให้หลวงปู่ฟังอีกรอบ โดยพลิกแพลงแง่มุมต่างๆ หลังจากเล่าจบก็ได้กราบเรียนถามหลวงปู่ว่า “หลวงปู่ขอรับ เมื่อถึงจุดนี้แล้ว ผมควรจะทําอย่างไรครับ หลวงปู่” หลวงปู่ท่านก็กล่าวออกมาเหมือนเดิมว่า “ดูที่จิต”

			อุบาสกท่านนี้รู้สึกผิดหวังเป็นกําลัง แต่ก็ไม่ละความพยายาม ท่านได้เล่าให้หลวงปู่ฟังอีกรอบหนึ่ง โดยเล่าย่อๆ เน้นเอาแต่เนื้อหาใจความเท่านั้น เล่าไปได้เพียงครู่เดียวยังไม่ทันจบ หลวงปู่ก็เอ่ยแทรกออกมาด้วยเสียงที่เข้มขึ้นว่า “ดูที่จิต” แล้วก็เอ่ยถามท่านต่อทันทีว่า “รถจากสุรินทร์ไปกรุงเทพฯ มีรอบกี่โมง” ท่านตอบหลวงปู่ว่า “มีรอบ ๑๑ โมง กับบ่ายสามขอรับ” หลวงปู่ท่านก็บอกว่า “ให้กลับกรุงเทพฯ กับรถรอบ ๑๑ โมงได้เลย”

			จากเหตุการณ์ครั้งนี้ ทําให้ท่านอุบาสกผู้นี้ได้บทเรียนว่า การดูจิต เป็นวิธีการที่ลัดสั้นตรงที่สุด ไม่ว่าจะเกิดสภาวธรรมใดๆ ขึ้น ก็ให้ดูที่จิต ให้รู้โดยที่ไม่ไปติดในรู้นั้น ซึ่งเป็นการครอบคลุมแง่มุมการปฏิบัติทั้งหมด

			เรื่องบริโภคเนื้อสัตว์–ฉันอาหารเจ

			เมื่อมีพระศิษย์สงสัยการบริโภคเนื้อสัตว์–ฉันอาหารเจ หลวงปู่ดูลย์ตอบเรื่องนี้ไว้ดังนี้

			“กระผมได้ปฏิบัติธรรมทางจิตมานาน ก็พอมีความสงบอยู่บ้าง แต่มีปัญหาทางอาหารบริโภคเนื้อสัตว์ คือ เพียงแค่เห็นก็นึกเวทนาไปถึงเจ้าของเนื้อนั้นว่า เขาต้องสูญเสียชีวิตเพื่อเราบริโภคแท้ๆ คล้ายกับว่า เราผู้ปฏิบัติจะขาดเมตตามากไป เมื่อเกิดความกังวลใจเช่นนี้ก็ทําความสงบใจได้ยาก”

			หลวงปู่ว่า “ภิกษุจะบริโภคปัจจัย ๔ ต้องพิจารณาเสียก่อน เมื่อพิจารณาแล้วเห็นว่า การกินเนื้อสัตว์คล้ายเป็นการเบียดเบียนและขาดเมตตาต่อสัตว์ ก็ให้งดเว้นการฉันเนื้อเสีย พากันฉันอาหารเจต่อไป”

			สมัยต่อมาประมาณ ๔ เดือน ภิกษุกลุ่มนั้นมากราบเรียนหลวงปู่อีก หลังจากออกพรรษาแล้วบอกว่า “พวกกระผมฉันเจตลอดพรรษา ด้วยความยากลําบากยิ่ง เพราะญาติโยมแถวบ้านโคกกลาง อําเภอปราสาทนั้น ไม่มีใครรู้เรื่องอาหารเจเลย ลําบากด้วยการแสวงหา และลําบาก ญาติโยม ผู้อุปัฏฐาก บางรูปถึงสุขภาพไม่ดี บางรูปเกือบไม่พ้นพรรษา การทําความเพียรก็ไม่เต็มที่เท่าที่ควร”

			หลวงปู่ว่า “ภิกษุ เมื่อจะบริโภคปัจจัย ๔ ต้องพิจารณาเสียก่อน ครั้นเมื่อพิจารณาแล้วเห็นว่า อาหารที่ตั้งอยู่เฉพาะหน้านี้ แม้จะมีผักบ้าง เนื้อบ้าง ปลาบ้าง ข้าวสุกบ้าง แต่ก็เป็นของบริสุทธิ์ โดยส่วนสาม คือ ไม่ได้เห็น ไม่ได้ยิน และเขาไม่ได้ฆ่าเพื่อเจาะจงเรา และเราก็แสวงหามาโดยชอบธรรมแล้ว ญาติโยมเขาก็ถวายด้วยศรัทธาเลื่อมใส ก็พึงบริโภคอาหารนั้นไป ครูบาอาจารย์ของเราท่านก็ปฏิบัติอย่างนี้มาแล้วเหมือนกัน”

			เรื่องบริโภคยังไม่จบ เมื่อวันแรม ๒ คํ่า เดือน ๓ พุทธศักราช ๒๕๒๒ หลวงปู่ดูลย์พักอยู่ที่วัดป่าประโคนชัย เวลา ๒ ทุ่มผ่านไปแล้ว มีพระภิกษุกลุ่มหนึ่ง ซึ่งชอบเดินธุดงค์ไปตามที่ชุมชนต่างๆ ได้แวะเข้าไปพักที่วัดป่านั้นด้วย หลังจากแสดงความคารวะตามสมณวิสัยแล้ว ก็กล่าวถึงจุดเด่นที่เขายึดถือเป็นหลักปฏิบัติว่า “ผู้บริโภคเนื้อสัตว์ คือ ผู้สนับสนุนให้คนฆ่าสัตว์ ผู้บริโภคผักมีจิตเมตตาสูง สามารถพิสูจน์ได้ว่าเมื่อหันไปบริโภคผักแล้ว จิตใจสงบเย็นดีขึ้น”

			หลวงปู่ว่า “ดีทีเดียวแหละ ท่านผู้ใดสามารถฉันมังสวิรัติได้ก็เป็นการดีมาก ขออนุโมทนาสาธุด้วย ส่วนท่านที่ยังฉันมังสะอยู่ หากมังสะเหล่านั้นเป็นของบริสุทธิ์โดยส่วนสาม คือ ไม่ได้เห็น ไม่ได้ยิน ไม่ได้สงสัยว่าเขาเจาะจง ได้มาด้วยความบริสุทธิ์แล้ว ก็ไม่ผิดธรรมผิดวินัยแต่อย่างใด

			อนึ่งที่ว่า จิตใจสงบเยือกเย็นดีนั้น ก็เป็นผลเกิดขึ้นจากพลังการตั้งใจปฏิบัติให้ถูกต้องตามพระธรรมวินัย ไม่เกี่ยวกับอาหารใหม่ อาหารเก่าที่อยู่ในท้องเลย”

			วัตถุมงคลศักดิ์สิทธิ์จริงหรือ?

			ครั้งหนึ่งมีพวกสาธุชน ปัญญาชนกลุ่มหนึ่งมาสนทนาธรรมด้วย และถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “วัตถุมงคลมีความศักดิ์สิทธิ์จริงหรือ หลวงปู่จึงได้สร้าง หรืออนุญาตให้สร้างเหรียญขึ้น?”

			หลวงปู่จึงวิสัชนาว่า “พวกท่านทั้งหลายแสดงความสนใจในการบําเพ็ญภาวนา ก็พากันบําเพ็ญภาวนาไป ไม่ต้องไปห่วง ไปสนใจกับวัตถุมงคลอันเป็นของภายนอกนี้ แต่สําหรับผู้มีจิตใจเพลิดเพลินอยู่ ยังยินดีในการเกิดตายในวัฏสงสาร ยังไม่สามารถหันมาสู่การปฏิบัติธรรมได้ ก็ให้อาศัยวัตถุภายนอก เช่น วัตถุมงคลเช่นนี้เป็นที่พึ่งไปก่อน อย่าไปตําหนิติเตียนอะไรเลย ครั้นเขาเหล่านั้นประสบเหตุเภทภัยมีอันตรายแก่ตน และเกิดแคล้วคลาดด้วยคุณแห่งพระรัตนตรัยก็ดี โดยบังเอิญก็ดี ก็จะเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาได้ในภายหลัง ซึ่งก็จะเป็นเหตุให้เจริญงอกงามในทางที่ถูกต้องได้เอง สําหรับผู้ที่มีศรัทธามากแล้ว ให้สนใจการบําเพ็ญภาวนาจิตใจในธรรมปฏิบัติอันยิ่งๆ ขึ้นไป”

			ในเรื่องวัตถุมงคลนี้ หลวงปู่จะบอกตามสัจธรรมว่า “ไม่มีอะไร เป็นเพียงช่วยด้านกําลังใจเท่านั้น” หลวงปู่มักกล่าวว่า “เอาไปทําไมของที่เป็นภาระ ต้องเอาใจใส่ดูแลของที่ต้องทิ้งเสียในภายหลัง” แล้วท่านก็สอนเป็นปริศนาธรรมว่า “จงเอาสิ่งที่เอาได้ จงอย่าเอาสิ่งที่เอาไม่ได้”

			ในการสร้างวัตถุมงคลของหลวงปู่ดูลย์ ท่านไม่ได้ตั้งจุดหมายไว้ ดังนี้

			“เมื่อวันที่ ๘ พฤษภาคม ๒๕๒๒ คณะนายทหารประมาณ ๑๐ กว่านายเข้านมัสการหลวงปู่เมื่อเวลาคํ่าแล้ว ก็จะเดินทางต่อเข้ากรุงเทพฯ ในคณะของนายทหารเหล่านั้นมียศพลโทสองท่าน หลังจากสนทนากับหลวงปู่เป็นเวลาพอสมควรแล้ว ก็ถอดเอาพระเครื่องออกจากคอของแต่ละท่านรวมใส่ในพานถวายให้หลวงปู่ช่วยอธิษฐานแผ่เมตตาพลังจิตให้ ท่านก็อนุโลมตามความประสงค์แล้วก็มอบให้คืนไป นายพลทหารท่านหนึ่งถามว่า “ทราบว่ามีเหรียญหลวงปู่ออกมาหลายรุ่นแล้ว อยากถามหลวงปู่ว่ามีรุ่นไหนดังบ้าง” หลวงปู่ตอบว่า “ไม่มีดัง””

			ในการอธิษฐานจิตแผ่เมตตาวัตถุมงคลของหลวงปู่ดูลย์นั้น มีรุ่นหนึ่งโด่งดังเลื่องลือไปทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร์ ในครั้งนั้นด้วยพลังจิตของท่านรุนแรงมาก ท่านแผ่จนตุ่มนํ้าฝนขนาดใหญ่แตก

			ส่วนเครื่องรางของขลังที่เอามาจากสัตว์ เช่น หนัง เขี้ยว เขา ท่านกล่าวไว้ดังนี้

			“มีชายหนุ่มจากต่างจังหวัดไกล ๓–๔ คนเข้าไปหาหลวงปู่ขณะที่ท่านนั่งพักผ่อนอยู่ที่มุมศาลาการเปรียญ ดูอากัปกิริยาของเขาแล้วคงคุ้นเคยกับพระนักเลงองค์ใดองค์หนึ่งมาก่อนแล้ว สังเกตจากการนั่ง การพูด เขานั่งตามสบาย พูดตามถนัด ยิ่งกว่านั้นเขาคงเข้าใจว่า หลวงปู่นี้คงสนใจกับเรื่องเครื่องรางของขลังอย่างดี เขาพูดถึงเกจิอาจารย์อื่นๆ ว่าให้ของดีของวิเศษแก่ตนหลายอย่าง ในที่สุดก็งัดเอาของมาอวดกันเองต่อหน้าหลวงปู่ คนหนึ่งมีเขี้ยวหมูตัน คนหนึ่งมีเขี้ยวเสือ อีกคนหนึ่งมีนอแรด ต่างคนต่างอวดอ้างว่าของตนดีวิเศษอย่างนั้นอย่างนี้ มีคนหนึ่งเอ่ยว่า “หลวงปู่ฮะ อย่างไหนแน่ ดีกว่า วิเศษกว่ากันฮะ” หลวงปู่ก็อารมณ์รื่นเป็นพิเศษ ยิ้มๆ แล้วว่า “ไม่มีดี ไม่มีวิเศษอะไรหรอก เป็นของสัตว์เดรัจฉานเหมือนกัน”

			ในโอกาสครบรอบวันเกิดหลวงปู่ดูลย์ ศิษย์จะกราบขออนุญาตสร้างวัตถุมงคลแจกในงาน ท่านก็เมตตาอนุญาต คณะศิษย์ชาวอําเภอกําแพงแสนที่หลวงปู่ดูลย์เมตตาไปโปรด ยิ่งเกิดความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในปฏิปทาของหลวงปู่ดูลย์เป็นอันมาก ในปี พ.ศ. ๒๕๒๒ ได้สร้างพระผงหลวงปู่ดูลย์ถวายแด่หลวงปู่ดูลย์ เนื่องในวาระหลวงปู่มีอายุครบ ๙๒ ปี ในวันที่ ๔ ตุลาคม ๒๕๒๒ หลวงปู่ดูลย์แผ่เมตตาให้ในคืนวันที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๒๒ และได้เข้าร่วมพิธีพุทธาภิเษกพร้อมพระบูชาและพระกริ่งสุรินทรมงคล ในวันที่ ๗ ตุลาคม ๒๕๒๒

			วัตถุมงคลหลวงปู่ดูลย์ มีชื่อเสียงด้านเมตตาและแคล้วคลาดปลอดภัย จึงได้รับความนิยม ได้สร้างรุ่นแล้วรุ่นเล่า คราวเหตุการณ์ภัยคุกคามจากคอมมิวนิสต์เคลื่อนไหวตลอดชายแดน ในปี พ.ศ. ๒๕๒๓ กองทัพบกได้กราบขออนุญาตจัดสร้างเหรียญหลวงปู่ดูลย์ เพื่อแจกจ่ายเป็นขวัญกําลังใจให้กําลังพลในกองทัพและทหารที่อยู่ประจําการตามชายแดน

			สําหรับการเข้าพิธีพุทธาภิเษกของหลวงปู่ดูลย์ จนศิษย์พากันสงสัย หลวงปู่ได้เปิดเผยไว้ โดย พระราชวรคุณ บันทึกไว้ดังนี้

			“เมื่อประมาณ พ.ศ. ๒๕๒๐ หลวงปู่ดูลย์รับนิมนต์ไปร่วมพิธีกรรมที่วัดธรรมมงคล สุขุมวิท กรุงเทพฯ ในงานนี้ท่านรับนิมนต์เข้าไปนั่งปรกในพิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคลด้วย เมื่อเสร็จพิธีแล้วออกมานั่งพักในกุฏิเล็กๆ แห่งหนึ่ง สนทนากับเหล่าศิษยานุศิษย์ที่ศึกษาเล่าเรียนอยู่ในกรุงเทพฯ เป็นจํานวนหลายรูป และคงจะมีรูปใดรูปหนึ่งเมื่อก่อนไม่เคยเห็นหลวงปู่เข้าพิธีพุทธาภิเษก พึ่งเห็นครั้งนี้เอง เช่นนี้กระมัง หลวงปู่จึงว่า “อาจารย์องค์อื่นๆ เขานั่งปรก นั่งพุทธาภิเษกอย่างไร เราไม่รู้ ส่วนตัวเรานั่งทําสมาธิอย่างเดียว ตามแบบฉบับของเรา””

			พ.ศ. ๒๕๒๒ เยี่ยมหลวงปู่ขาว

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านเป็นพระภิกษุเฒ่าแล้ว แต่ท่านยังเดินเหินได้สะดวก ท่านได้ไปเยี่ยมเยียนสหธรรมิก ตลอดบรรดาศิษย์ตามสํานักต่างๆ เป็นประจํา ท่านมีเพื่อนสหธรรมิกและลูกศิษย์มากมาย ทั้งนี้เพราะท่านมีจริยาวัตรที่งดงาม บริสุทธิ์ จริงใจ ไม่ติฉินนินทาใครทั้งต่อหน้าและลับหลัง ด้วยอัธยาศัยและคุณธรรมของท่านจึงเป็นที่ศรัทธาและชื่นชอบอย่างกว้างขวาง

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๒ มีเหตุการณ์สําคัญ หลวงปู่ดูลย์ขณะอายุ ๙๒ ปี เดินทางไปเยี่ยมเยียนสนทนาธรรมกับหลวงปู่ขาว อนาลโย ที่วัดถํ้ากลองเพล อ.หนองบัวลําภู จ.อุดรธานี (ปัจจุบัน อ.เมือง จ.หนองบัวลําภู) ในฐานะที่เคยเฝ้าติดตามศึกษากับท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่นร่วมกัน

			แม้หลวงปู่ดูลย์ท่านชราภาพมากแล้ว วัดถํ้ากลองเพลก็อยู่ในป่าในเขา ในถิ่นทุรกันดารห่างไกล ถนนหนทางก็เป็นลูกรัง แต่ก็ไม่เป็นอุปสรรค เพราะเป็นครอบครัวกรรมฐานเดียวกันที่มีความผูกพันเคารพบูชากัน ท่านทั้งสองเกิดปีเดียวกัน มีอายุรุ่นราวคราวเดียวกัน บวชเป็นพระฝ่ายมหานิกาย ได้กราบถวายตัวเป็นศิษย์ท่านพระอาจารย์มั่น และได้ญัตติเป็นธรรมยุตเหมือนกัน โดยหลวงปู่ดูลย์บวชและญัตติก่อนหลวงปู่ขาว มีอายุพรรษาในฝ่ายธรรมยุตมากกว่า ๗ พรรษา

			การเยี่ยมเยียนพูดคุยสนทนาธรรมกันในครั้งนั้นที่กุฏิหลวงปู่ขาวพํานักจําพรรษา เป็นครั้งประวัติศาสตร์และเป็นครั้งสุดท้ายในวัฏสงสาร หลวงปู่ดูลย์ กับ หลวงปู่ขาว ทั้งสองต่างเป็นพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายกรรมฐานที่ครูบาอาจารย์ พระ เณร ให้ความเคารพเทิดทูนบูชา เป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” เป็นศาสนทายาทธรรมรุ่นอาวุโสของท่านพระอาจารย์มั่น และเป็นเสาหลักวงกรรมฐานองค์สําคัญที่มีชื่อเสียง กิตติศัพท์ กิตติคุณ คุณธรรมอันโด่งดังมาก มีลูกศิษย์ลูกหาทั้งฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์มากมาย

			เมื่อท่านทั้งสองผู้เป็นพระรัตตัญญูในวงกรรมฐานด้วยกัน การได้พบปะกัน ได้พนมมือไหว้ทักทายกัน ด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใส และได้นั่งบนเก้าอี้แล้วก้มตัวพูดคุยสนทนาธรรมกันตามหลักสัลเลขธรรมอย่างสนิทสนมใกล้ชิด ด้วยข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาที่ทั้งสองดําเนินมาเป็นอันเดียวกัน และด้วยอริยสัจที่ทั้งสองได้บรรลุธรรมมาก็มีหนึ่งเดียว ไม่ขัดแย้งกัน ดังนั้น ต่างฝ่ายต่างเพลิดเพลินรื่นเริงในธรรมของกันและกัน พอสมควรแก่เวลาแล้วก็ได้อําลาจากกัน จากนั้นท่านทั้งสองก็ไม่ได้พบกันอีก ต่างอยู่เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่และเป็นเนื้อนาบุญอันไพบูลย์ ให้บรรดาพระ เณร ตลอดญาติโยมพุทธบริษัทได้มากราบไหว้บูชาและบําเพ็ญบุญกัน

			คณะศิษย์หลวงปู่ดูลย์ ซึ่งได้ติดตามไปกราบหลวงปู่ขาวในครั้งนั้น ต่างยิ่งให้ความเคารพเลื่อมใสศรัทธาในปฏิปทาของพระมหาเถระทั้งสอง และได้บันทึกภาพถ่ายทั้งสอง รวมทั้งภาพหมู่ไว้เป็นอนุสรณ์ เป็นภาพประทับใจที่หาได้ยากและน่าจดจําอย่างยิ่ง

			พ.ศ. ๒๕๒๒ เป็นพระราชาคณะชั้นราช พระราชวุฒาจารย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์ตนและประโยชน์พระศาสนาไว้อย่างมากมายและยาวนานมาก เป็นเวลานานเกือบ ๗๐ ปี โดยไม่มีมลทินด่างพร้อยแม้แต่เล็กน้อย ท่านนับเป็นครูบาอาจารย์ที่หายากองค์หนึ่งในวงกรรมฐาน และนับเป็นพระภิกษุแท้ที่หาได้ยากยิ่งองค์หนึ่งในวงการคณะสงฆ์ สมควรที่จะได้รับการยกย่องเทิดทูนบูชาอย่างที่สุด

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๒ หลวงปู่ดูลย์ มีผลงานสําคัญ คือ ท่านสร้างโรงเรียนพระปริยัติธรรม “ราชบูรพา” แล้วเสร็จ เป็นตึก ๒ ชั้น ๘ ห้องเรียน มูลค่า ๑.๒ ล้านบาทเศษ พอปลายปีในวโรกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช วันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๒๒ หลวงปู่ดูลย์ขณะอายุ ๙๒ ปี ๗๐ พรรษา (รวมฝ่ายมหานิกาย) ท่านได้รับพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานสัญญาบัตรตั้งสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นราชที่ พระราชวุฒาจารย์ ศาสนภารธุราทร ยติคณิสสร บวรสังฆาราม คามวาสี หรือ พระราชวุฒาจารย์ อันเป็นสมณศักดิ์ชั้นสุดท้ายของหลวงปู่

			หลวงปู่ดูลย์ ได้เข้าเฝ้ารับพระราชทานสัญญาบัตร พัดยศ ไตร จากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ณ พระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัย ในพระบรมมหาราชวัง กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๒๒ นับเป็นครั้งที่สองที่ได้เข้าเฝ้า เป็นพระมหากรุณาอย่างหาที่สุดมิได้ นับเป็นเกียรติประวัติสูงสุดของหลวงปู่ดูลย์ จากชีวิตชาวนาในชนบท ทําความดี ออกบวชประพฤติธรรมจนได้ธรรมมาครองใจและได้สนองงานกิจการพระศาสนา ตั้งแต่วัยหนุ่มจวบจนวัยชราภาพ คุณงามความดีได้ปรากฏเป็นที่ประจักษ์ชัดจนได้เข้าเฝ้าอย่างใกล้ชิด สมดังพุทธภาษิต “น ชจฺจา วสโล โหติ น ชจฺจา โหติ พฺราหฺมโณ กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พฺราหฺมโณ บุคคลเป็นคนเลวเพราะชาติกําเนิดก็หาไม่ เป็นผู้ประเสริฐเพราะชาติกําเนิดก็หาไม่ แต่เป็นคนเลวเพราะการกระทํา เป็นผู้ประเสริฐก็เพราะการกระทํา”

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระอรหันต์ ท่านย่อมไม่หวั่นไหวไปกับโลกธรรม ๘ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข์ แม้ท่านจะได้รับเลื่อนสมณศักดิ์อีก แต่ท่านก็ไม่ได้หวั่นไหวและไม่ได้แสดงอาการตื่นเต้นยินดีใดๆ ให้ปรากฏออกมาเช่นปุถุชน แต่บรรดาศิษยานุศิษย์ของท่านและชาวจังหวัดสุรินทร์ย่อมปลาบปลื้มปีติยินดีกันถ้วนหน้า

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านบําเพ็ญประโยชน์โดยไม่ได้หวังชื่อเสียง ผลตอบแทน ตําแหน่ง หรือสมณศักดิ์ใดๆ ท่านทําความดีชนิดปิดทองหลังพระด้วยความบริสุทธิ์ใจอย่างพระอริยเจ้าทั้งหลาย การที่ท่านยอมรับสมณศักดิ์ด้วยเหตุผลประการสําคัญ เช่นเดียวกับบรรดาครูบาอาจารย์องค์สําคัญ คือ เพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติ และเป็นการยกย่องเชิดชูเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ที่ทรงยึดมั่นปฏิบัติในทศพิธราชธรรม ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ผู้ทรงคุณอันประเสริฐ ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจน้อยใหญ่ที่เป็นคุณประโยชน์ต่อประเทศชาติ พระพุทธศาสนา และพสกนิกรให้อยู่กันอย่างร่มเย็นเป็นสุขภายใต้ร่มพระเศวตฉัตร

			ในระยะที่ หลวงปู่ดูลย์ เข้าเฝ้ารับพระราชทานสมณศักดิ์ และรับกิจนิมนต์เข้าร่วมงานพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา ท่านพํานักอยู่พระตําหนักทรงพรต วัดบวรนิเวศฯ หลังเสร็จงานสําคัญครั้งนี้ ท่านก็เดินทางกลับวัดบูรพาราม และต่อมาไม่นาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จพระราชดําเนินวัดบูรพารามเป็นครั้งแรก เพื่อทรงกราบนมัสการเยี่ยมเยียนสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์

			พ.ศ. ๒๕๒๒ เสด็จวัดบูรพาราม ธรรมปฏิสันถาร–ตอบพระราชปุจฉา

			ในบั้นปลายชีวิตของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล กับ สถาบันพระมหากษัตริย์ มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมากเป็นพิเศษ เช่นเดียวกับหลวงปู่เทสก์ เทสฺรํสี หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่ฝั้นอาจาโร หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน ฯลฯ ซึ่งล้วนแต่มีเหตุปัจจัยมา

			ธรรมอยู่คู่โลกคู่สงสาร การบําเพ็ญวาสนาบารมีธรรมเพื่อความหลุดพ้นจากวัฏสงสารของบรรดาผู้บําเพ็ญบารมีทั้งหลาย ผล คือ มนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ นิพพานสมบัติ ผลในเบื้องต้น การเกิดเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ การเป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี เสนาบดี พระมหากษัตริย์ ฯลฯ ผลในท่ามกลาง คือ การบรรลุอริยบุคคล พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี และผลในที่สุด คือ การตรัสรู้ธรรมและบรรลุธรรมเป็นพระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และ พระอรหันตพุทธสาวก ส่วนผู้ที่สร้างแต่บาปแต่กรรมก็ตกนรกหมกไหม้ เป็นหลักกรรมและเป็นความจริงที่ไม่อาจจะเปลี่ยนแปลงได้

			สถาบันพระมหากษัตริย์ กับ สถาบันพระศาสนา อยู่คู่กันมายาวนานตลอดกัปตลอดกัลป์ และจะอยู่คู่กันเช่นนี้ไปตลอดอนันตกาล บรรดาพระพุทธเจ้า พระอรหันตพุทธสาวกทั้งหลาย กับ พระมหากษัตริย์ที่ทรงทศพิธราชธรรม ทรงเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เพราะทรงบําเพ็ญวาสนาบารมีตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเหมือนกัน ทรงมีธาตุเดียวกัน จึงทรงเข้ากันได้ดีโดยธาตุ ดังพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช กับ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชศรัทธาปสาทะ และทรงเคารพนับถือพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น เป็นที่สุด

			ล้นเกล้าฯ ทั้งสองพระองค์ เสด็จกราบนมัสการเยี่ยมเยียน และทรงสนทนาฟังธรรมครูบาอาจารย์องค์สําคัญๆ อยู่เป็นประจําตลอดรัชกาล ทรงมีพระราชปฏิสันถารและทรงบําเพ็ญพระราชกุศลในวาระต่างๆ เป็นประจํา และเมื่อทรงทราบข่าวอาพาธ ก็พระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์มาโดยตลอด รวมทั้งทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดพิมพ์หนังสือที่เกี่ยวเนื่องด้วยชีวประวัติและปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐานศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น หลายเล่มหลายวาระด้วยกัน

			ครั้นเมื่อครูบาอาจารย์องค์สําคัญองค์ใดได้ละสังขาร ความทราบฝ่าละอองธุลีพระบาท ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานนํ้าหลวงสรงศพ ถวายโกศโถฉัตรเบญจา พร้อมด้วยเครื่องเกียรติยศประกอบศพ ตลอดพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ ทั้งได้เสด็จพระราชดําเนินไปในการสวดพระอภิธรรม และเสด็จพระราชทานเพลิงสรีรสังขาร รวมทั้งทรงบรรจุอัฐิธาตุ และทรงเปิดเจดีย์พิพิธภัณฑ์ด้วยพระองค์เอง หรือทรงมอบให้พระราชโอรส พระราชธิดา เสด็จเป็นผู้แทนพระองค์ สําหรับเจดีย์ครูบาอาจารย์บางองค์ก็พระราชทานคําวินิจฉัย บางองค์ก็ทรงร่างด้วยฝีพระหัตถ์

			เหตุการณ์ที่เป็นเกียรติประวัติของวัดบูรพารามและหลวงปู่ดูลย์ ในครั้งนั้นมีดังนี้

			“เมื่อวันที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๒๒ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พร้อมด้วยพระราชโอรสและพระราชธิดาสองพระองค์ พระราชสุณิสา และพระเจ้าหลานเธอ รวม ๗ พระองค์ เสด็จพระราชดําเนินมายังวัดบูรพาราม อ.เมือง จ.สุรินทร์ เวลา ๑๘.๔๐–๑๙.๓๐ น. เพื่อทรงเยี่ยมและนมัสการหลวงปู่ดูลย์ เป็นการส่วนพระองค์ โดยในครั้งนั้น สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จมาก่อน จากนั้นไม่นาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็เสด็จตามมา

			หลังจากมีพระราชปฏิสันถารถึงสุขภาพพลานามัย และการอยู่สําราญแห่งอิริยาบถของหลวงปู่ดูลย์แล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงอาราธนาให้หลวงปู่แสดงพระธรรมเทศนาและทรงบันทึกเทปไว้ด้วย เมื่อหลวงปู่แสดงพระธรรมเทศนาย่อๆ ถวายจบแล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสนทนาธรรมข้ออื่นๆ และทรงมีพระราชปุจฉาว่า “หลวงปู่ การที่จะละกิเลสให้ได้นั้น ควรจะละกิเลสอะไรก่อน” หลวงปู่ดูลย์ถวายวิสัชนาว่า “กิเลสเกิดขึ้นที่จิต ให้เพ่งมองดูที่จิต กิเลสใดเกิดขึ้นมาก่อน ให้ละข้อนั้นก่อน” จากนั้นได้สนทนาธรรมในเรื่องต่างๆ จนกระทั่งก่อนเสด็จกลับ ได้มีพระราชดํารัสกับหลวงปู่ “ขออาราธนาให้หลวงปู่ดํารงขันธ์อยู่เป็นเวลานานนับร้อยๆ ปี เพื่อประโยชน์สุขของพลเมือง”

			ทุกครั้งที่ล้นเกล้าฯ ทั้งสองพระองค์เสด็จเยี่ยมหลวงปู่ดูลย์ หลังจากเสร็จพระราชกรณียกิจในการเยี่ยมแล้ว เมื่อเสด็จพระราชดําเนินกลับทรงมีพระราชดํารัสนี้เป็นคําสุดท้าย ทั้งๆ ที่เป็นสัมมาวจีกรรม ทรงประทานพรแก่หลวงปู่โดยพระราชอัธยาศัย หลวงปู่ก็ไม่กล้ารับและไม่อาจฝืนสังขาร จึงถวายพระพรว่า “อาตมภาพรับไม่ได้หรอก แล้วแต่สังขารเขาจะเป็นไปของเขาเอง จะอยู่ได้นานอีกเท่าไรไม่ทราบ” พอสมควรแก่เวลาแล้ว ทรงถวายจตุปัจจัยแก่หลวงปู่ดูลย์แล้วเสด็จพระราชดําเนินกลับ

			การเสด็จในครั้งนั้นเป็นการเสด็จส่วนพระองค์ พสกนิกรที่ทราบข่าวพระเจ้าอยู่หัวพร้อมด้วยพระราชวงศ์เสด็จมาต่างแตกตื่นกัน หลั่งไหลเดินมาที่วัด เพื่อเฝ้าชื่นชมพระบารมีกันอย่างเนืองแน่น ก่อนเสด็จกลับจึงเสด็จเยี่ยมพสกนิกรที่มาวัดอย่างใกล้ชิด ซึ่งพสกนิกรต่างก็ปลาบปลื้มปีติซาบซึ้งใจและจดจําไปตามๆ กัน หลังจากนั้นทางสํานักพระราชวังจะมีใบฎีกากราบอาราธนานิมนต์หลวงปู่ดูลย์ ไปร่วมงานพระราชพิธีสําคัญๆ อยู่เป็นประจํา

			สถาบันพระมหากษัตริย์อันเป็นผู้นําสูงสุดของประเทศ พระราชกรณียกิจเพื่อประเทศชาติพระศาสนา และพสกนิกรย่อมมีมากมาย การที่ทรงสละเวลาเสด็จเยี่ยมพระมหาเถระตามวัดต่างๆ จึงเป็นโอกาสครั้งสําคัญและมีไม่บ่อยครั้งนัก การเสด็จเยี่ยมสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์เฉพาะที่วัดบูรพารามมีครั้งเดียว และต่อมาได้เสด็จเยี่ยมที่โรงพยาบาลอีกหลายครั้ง หลวงปู่ดูลย์ท่านย่อมปลาบปลื้มใจและจะทรงธาตุขันธ์ให้อยู่นานเท่านาน เช่นเดียวกับหลวงปู่ขาว หลวงปู่แหวน ฯลฯ ซึ่งในระยะเดียวกันนั้น ทรงอาราธนาให้ดํารงขันธ์อยู่เป็นเวลานานนับร้อยๆ ปี”

			พ.ศ. ๒๕๒๓ แนะนําศิษย์ตามวิทยฐานะ

			ท่านพระอาจารย์... เป็นชาวกรุงเทพฯ โดยกําเนิด เรียนจบนิติศาสตร์จากธรรมศาสตร์ เป็นฆราวาสหนุ่มที่มีความพร้อมทุกอย่าง ทั้งความรู้ หน้าที่การงาน แต่มีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ชีวิตที่เตรียมมาเพื่อพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง ไม่ได้หนีอะไรไปบวช ท่านมีความเลื่อมใสในทางปฏิบัติธรรม เตรียมทุกอย่างเพื่อเข้าสู่ใต้ร่มกาสาวพัสตร์ ท่านเคยไปฝากตัวเป็นลูกศิษย์หลวงปู่หลุย จนฺทสาโร เป็นเวลาหลายปี ต่อมาท่านได้ยินชื่อเสียง กิตติศัพท์ของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล จึงกราบลาหลวงปู่หลุยมาปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ ตลอดถึงขอบรรพชาอุปสมบท

			ในปี พ.ศ. ๒๕๒๓ ท่านจึงได้อุปสมบท ณ พัทธสีมา วัดบูรพาราม โดย หลวงปู่ดูลย์ เป็นพระอุปัชฌาย์ อยู่กับหลวงปู่พอสมควรแก่ความต้องการแล้ว ท่านจึงกราบลาเพื่อเดินทางธุดงค์วิเวกต่อไป ด้วยท่านเป็นบุตรคนเดียวของครอบครัว มีความรู้ทางโลกและออกบวชเมื่อมีอายุมากแล้ว หลวงปู่ดูลย์จึงได้แนะนําตามวิทยฐานะว่า “ส่วนเรื่องของพระวินัยนั้น ให้ศึกษาอ่านตํารับตําราให้เข้าใจ ให้ถูกต้องทุกข้อมูล เพื่อปฏิบัติไม่ให้ผิด ส่วนธรรมะนั้น ถ้าอ่านมากก็จะมีวิตกวิจารมาก จึงไม่ต้องอ่านก็ได้ ขอให้ตั้งใจปฏิบัติเอาเพียงอย่างเดียวก็พอ”

			พระศิษย์องค์นี้ ท่านตั้งใจออกบวชเพื่อมรรค ผล นิพพาน ได้ครองสมณเพศบําเพ็ญสมณธรรมตราบจนปัจจุบันนี้

			พ.ศ. ๒๕๒๔ ตอบคําถามเกี่ยวกับยักษ์

			พระป่า พระเมือง ผู้เรียนเฉพาะปริยัติ โดยไม่สนใจในการปฏิบัติเลยนั้น บางครั้งเมื่อต้องอธิบายความหมาย ก็จะอธิบายเพียงตําราที่เรียนมาเท่านั้น ออกนอกตําราแล้วก็ไม่รู้เรื่อง แต่ท่านผู้ที่ทั้งปฏิบัติและได้ศึกษาเล่าเรียนมาด้วยกัน สามารถที่จะอธิบายความได้แจ้งตลอดทั้งสายทีเดียวพระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกการสนทนาธรรมของหลวงปู่ดูลย์ กับ พระราชาคณะ ผู้เป็นพระเมือง เมื่อเย็นวันที่ ๒ เมษายน ๒๕๒๔ เอาไว้เรื่องหนึ่งว่า

			“ครั้งหนึ่ง หลวงปู่เสร็จจากศาสนกิจในพระราชพิธีในพระบรมมหาราชวัง ก็กลับมาพํานักที่พระตําหนักทรงพรต วัดบวรนิเวศวิหาร ครั้นหลวงปู่สรงนํ้าเสร็จก็เอนกายพักผ่อนอยู่ ให้ภิกษุสามเณรบําเพ็ญอาจริยวัตรด้วยการนวดเฟ้นพัดวีต่างๆ ขณะท่านเอนกายนอนพักอยู่นั้น ได้มีช่างภาพไปบันทึกภาพ ท่านว่า “ถ่ายรูปท่านอน ก็เหมือนถ่ายรูปศพ”

			ครั้งนั้น พระราชาคณะรูปหนึ่งก็แวะเข้ามาเยี่ยม ขอโอกาสว่า ให้หลวงปู่เอนกายพักผ่อนตามสบาย เพราะประสงค์เพียงแวะมาคุยอย่างกันเองด้วยความคุ้นเคย ในระหว่างการสนทนาด้วยเรื่องราวหลากหลายนั้น ท่านเจ้าคุณรูปนั้นเอ่ยขึ้นตอนหนึ่งว่า “เขาว่าคนที่สนใจเรียนคาถาอาคมอันศักดิ์สิทธิ์นั้น สมัยก่อนเป็นยักษ์”

			หลวงปู่ลุกขึ้นพรวดพราด แล้วกล่าวว่า “ผมไม่ได้สนใจในเรื่องเหล่านี้เลยท่านเจ้าคุณ ท่านเจ้าคุณเองเคยศึกษาถึงปัญจทวาราวัชชนจิตไหม”

			ท่านเจ้าคุณรูปนั้น พอได้ยินคํานั้น ถึงกับอึ้ง ไม่นึกว่า หลวงปู่จะมีคําถามสวนกลับมา

			หลวงปู่อธิบายว่า ปัญจทวาราวัชชนจิตนี้ คือ กิริยาจิตที่แฝงอยู่กับทวารทั้ง ๕ ได้แก่ตา หู จมูก ลิ้น กาย เป็นกิริยาจิตที่ทําหน้าที่ประจํารูปกาย อาศัยอยู่ตามทวารทั้ง ๕ เป็นทางที่ติดต่อเชื่อมสัมพันธ์ระหว่างจิตกับสิ่งภายนอก หรืออารมณ์ภายนอก เป็นกิริยาจิตที่มีอยู่อย่างนั้น เป็นอยู่อย่างนั้น ห้ามไม่ได้ บังคับไม่ให้เป็นไปไม่ได้ แต่อาจเป็นพาหะให้เกิดทุกข์ได้ และที่น่าตื่นใจก็คือ ให้กิริยาจิตเหล่านี้เป็นไปโดยประกอบทุกข์จะเกิดขึ้นไม่ได้ก็ได้ อันนี้แหละที่น่าสนใจ น่าสําเหนียกศึกษาที่สุด ว่าทําอย่างไร

			เมื่อตาเห็นรูปแล้ว รู้ว่าสวยงาม หรือน่ารังเกียจอย่างไร แล้วก็หยุดเพียงเท่านี้

			เมื่อหูได้ยินเสียง รู้ว่าไพเราะ หรือน่ารําคาญอย่างไร แล้วก็หยุดเพียงเท่านี้

			เมื่อลิ้นได้ลิ้มรส รู้ว่าอร่อยหรือไม่อร่อย เปรี้ยวหวานมันเค็มอย่างไร แล้วก็หยุดเพียงเท่านี้

			เมื่อจมูกได้กลิ่น รู้ว่าหอมหรือเหม็นอย่างไร แล้วก็หยุดเพียงเท่านี้

			เมื่อกายสัมผัสโผฏฐัพพะ รู้ว่าอ่อนแข็งเป็นอย่างไร แล้วก็หยุดเพียงเท่านี้

			ครั้นเมื่อศึกษาถึงขั้นนี้แล้ว ก็จะปรากฏเหตุอันน่าอัศจรรย์ที่เรียกว่า “หสิตุปปาทะ” คือกิริยาที่จิตยิ้มขึ้นมาเองโดยไม่มีต้นสายปลายเหตุ หาสาเหตุที่มาไม่ได้ อัน “หสิตุปปาทะ” หรือ กิริยาที่จิตยิ้มเองนี้ย่อมไม่ปรากฏมีในสามัญชนโดยทั่วไป กิริยาเหล่านี้มีเฉพาะพระอริยเจ้าเท่านั้น ดังนั้น นักปฏิบัติธรรมทั้งหลายควรกระทําไว้ในใจ ในอันที่จะสําเหนียกศึกษา ทําความกระจ่างแจ้งใน “อเหตุกจิต” อันนี้ เพื่อเป็นบรรทัดฐานในการปฏิบัติ ต้องเข้าใจให้ถ่องแท้ว่า เมื่อปฏิบัติไปถึงลําดับนี้แล้ว จิตจะเกิดยิ้มขึ้นมาเอง ไม่มีการกระทํา ไม่มีการบังคับให้เกิดขึ้น ย่อมเป็นไปเองโดยไม่รู้ตัว

			อนึ่ง เมื่อปฏิบัติตามหลัก “จิตเห็นจิต” อันมีการ “หยุดคิด หยุดนึก” เป็นลักษณะ ถ้าใช้ปัญญาอันยิ่งสอดส่องสํารวจตรวจตราดูตามทวารทั้ง ๕ เหล่านี้ เพื่อจะหาวิธีป้องกันที่จิตจะแล่นไปหาเรื่องใส่ตัวในภายนอก ก็จะเห็นและเข้าใจได้ว่า เป็นธรรมดาอยู่เองที่คนเราใช้ทวารทั้ง ๕ เหล่านั้น กระทําการอันสัมพันธ์กับภายนอก

			เมื่อพิจารณาให้ถ้วนถี่ยิ่งขึ้น ก็จะได้อุบายอันแยบคาย ว่าในขณะที่เกิดสัมพันธภาพกับภายนอก จิตก็ควรจะกําหนดให้อยู่ในจิต เมื่อเห็นก็กําหนดให้รู้เท่าทันการเห็น แต่ไม่ถึงกับต้องรําพึงรําพันออกมาว่า เห็นแล้วนะ เห็นแล้วหนอ อะไรหรอก เพราะขณะจิตหนึ่งๆ นั้น มันไม่กินเวลาอะไร เมื่อรู้เท่าทันแล้วก็ไม่ต้องไปรําพึงรําพัน เป็นการปรุงแต่งเพิ่มเติมอีก ในการกําหนดให้รู้ให้เท่าทันนั้น อย่าได้ถูกลวงด้วยสัญญาแห่งภาษาคน ภาษาโลก ดังเช่นการรู้เท่าทันคนที่จะมาหลอกลวงเรา เป็นต้น

			การรู้เท่าทันอารมณ์ในภาษาธรรมนั้น หมายความว่า ความ “รู้” จะต้องทัน ทันกับการรับอารมณ์ของทวารทั้ง ๕ เช่น ในขณะที่ตาเห็นรูป จะต้องมีสติรู้อย่างเต็มที่สมบูรณ์ มีความรู้ตัวพร้อมอยู่ตลอดเวลา โดยไม่จําเป็นต้องรู้อะไร เมื่อเป็นเช่นนี้ ทุกข์อันอาศัยปัจจัย คือ การเห็น เป็นต้นนั้น ย่อมไม่เกิด และเราก็จะสามารถมองอะไรได้อย่างอิสรเสรี โดยที่รูปหรือสิ่งที่เรามองเห็นไม่อาจมีอิทธิพลอันใดเหนือเราได้เลยแม้แต่น้อย

			ปัญจทวาราวัชชนจิต หรือกิริยาจิตที่แล่นอยู่ตามทวารทั้ง ๕ ย่อมสัมพันธ์กันกับมโนทวาร ในมโนทวารนั้นมี มโนทวาราวัชชนจิต อันเป็นกิริยาจิตที่แฝงอยู่ มีหน้าที่คิดนึกต่างๆ ตอบสนองอารมณ์ที่มากระทบไปตามธรรมดา ดังนั้น ในทางปฏิบัติ จะให้หยุดคิดหยุดนึกทุกกรณีย่อมเป็นไปไม่ได้ แต่ก็ด้วยการอาศัยอุบายวิธีดังกล่าวนี้แหละ

			เมื่อจิตตรึกความนึกคิดอันใดออกมา ทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่ว ก็ทําความกําหนดรู้พร้อมให้เท่าทันกัน เช่นเดียวกัน เมื่อมีความรู้พร้อมทันๆ กันกับการรับอารมณ์ ดังนี้แล้ว ปัญญาที่รู้เท่าเอาทันย่อมตัดวัฏจักรให้ขาดออกจากกัน ไม่อาจสืบเนื่องหมุนเวียนต่อไปได้ กล่าวคือ การก่อรูปก่อร่างต่อไปของจิตย่อมไม่อาจเกิดขึ้นได้ และความไม่ยึดมั่นถือมั่นก็มีอยู่เองโดยไม่ต้องมีอาการลวงๆ ว่า ไม่ยึดมั่นถือมั่นอะไรเลย ความไม่ยึดมั่นนั้นก็เป็นแต่เพียงชื่อที่เรานํามาใช้เรียกขานกันให้รู้เรื่อง เมื่อวัฏฏะมันขาดไปเท่านั้น

			โดยนัยอย่างนี้ จึงน่าจะศึกษาให้เข้าใจ ในอันที่จะกําหนดรู้อย่างไรจึงจะถูกต้อง เมื่อจิตกระทบเข้ากับอารมณ์ภายนอกอย่างไร ก็ให้หยุดคิดอยู่แค่นั้น อย่าไปทะเลาะวิวาทโต้แย้ง อย่าไปเอออวยเห็นดีเห็นงาม ให้จิตได้มีโอกาสก่อรูปก่อร่างเป็นตุเป็นตะ เป็นเรื่องเป็นราวยืดยาวต่อไป อย่าไปวิพากษ์วิจารณ์ต่อไป อย่าไปใส่ใจอีกต่อไป พอกันเพียงรู้อารมณ์เท่านี้ หยุดกันเพียงเท่านี้”

			พ.ศ. ๒๕๒๔ หลักธรรมแท้–เห็นจริงแต่ไม่จริง เป็นของภายนอก

			มีอยู่อย่างหนึ่งที่ผู้ปฏิบัติชอบพูดถึง คือ ชอบโจษขานกันว่า “นั่งภาวนาแล้วเห็นอะไรบ้าง? ปรากฏอะไรมาบ้าง?” หรือไม่ก็ว่า “ตนนั่งภาวนามานานแล้วไม่เคยเห็นปรากฏอะไรออกมาบ้างเลย” หรือไม่บางคนก็ว่า “ตนได้เห็นสิ่งนั้น สิ่งนี้อยู่เสมอ” ทําให้บางคนเข้าใจผิดคิดว่าภาวนาแล้วตนจะได้เห็นสิ่งที่ต้องการ เป็นต้น

			หลวงปู่ดูลย์เคยเตือนว่า “การปรารถนาเช่นนั้นผิดทั้งหมด เพราะการภาวนานั้น เพื่อให้เข้าถึงหลักธรรมที่แท้จริง หลักธรรมที่แท้จริง นั้นคือ “จิต” ให้กําหนดดูจิต ให้เข้าใจจิตตัวเองให้ลึกซึ้ง เมื่อเข้าใจจิตตัวเองได้ลึกซึ้งแล้ว นั่นแหละได้แล้วซึ่งหลักธรรม”

			เมื่อวันที่ ๑๐ ธันวาคม ๒๕๒๔ หลวงปู่ดูลย์อยู่ในงานประจําปี วัดธรรมมงคล สุขุมวิท กรุงเทพฯ มีแม่ชีพราหมณ์หลายคนจากวิทยาลัยครูฯ พากันเข้าไปถามทํานองรายงานผลของการปฏิบัติวิปัสสนาให้หลวงปู่ฟัง เขานั่งวิปัสสนาจิตสงบแล้ว เห็นองค์พระพุทธรูปอยู่ในหัวใจเขาบางคนว่าได้เห็นสวรรค์ เห็นวิมานของตัวเองบ้าง บางคนว่าเห็นพระจุฬามณีเจดีย์สถานบ้าง พร้อมทั้งภูมิใจว่าเขาวาสนาดี ทําวิปัสสนาได้สําเร็จ หลวงปู่อธิบายว่า “สิ่งที่ปรากฏเห็นทั้งหมดนั้นยังเป็นของภายนอกทั้งสิ้น จะนําเอามาเป็นสาระที่พึ่งอะไรยังไม่ได้หรอก”

			ผู้ปฏิบัติกรรมฐานทําสมาธิภาวนา เมื่อปรากฏผลออกมาในรูปแบบต่างๆ ย่อมเกิดความสงสัยขึ้นเป็นธรรมดา เช่น เห็นนิมิตในรูปที่ไม่ตรงกันบ้าง ปรากฏอวัยวะร่างกายของตนเองบ้าง ส่วนมากมากราบเรียนหลวงปู่ดูลย์เพื่อให้ช่วยแก้ไข หรือแนะอุบายปฏิบัติต่อไปอีก มีจํานวนมากที่ถามว่า “ภาวนาแล้วก็เห็นนรก สวรรค์ วิมาน เทวดา หรือไม่ก็เป็นองค์พระพุทธรูปมาปรากฏอยู่ในตัวเรา สิ่งที่เห็นเหล่านี้เป็นจริงหรือ?”

			หลวงปู่ดูลย์บอกว่า “ที่เห็นนั้น เขาเห็นจริง แต่สิ่งที่ถูกเห็นไม่จริง”

			ถามหลวงปู่ต่ออีกว่า “นิมิตทั้งหลายแหล่ หลวงปู่บอกว่ายังเป็นของภายนอกทั้งหมด จะเอามาทําอะไรยังไม่ได้ ถ้าติดอยู่ในนิมิตนั้นก็ยังอยู่แค่นั้น ไม่ก้าวต่อไปอีก จะเป็นด้วยเหตุที่กระผมอยู่ในนิมิตนี้มานานหรืออย่างไร จึงหลีกไม่พ้น นั่งภาวนาทีไร พอจิตจะรวมสงบก็เข้าถึงภาวะนั้นทันที หลวงปู่โปรดได้แนะนําวิธีละนิมิตด้วยว่า ทําอย่างไรจึงจะได้ผล”

			หลวงปู่พูดว่า “เออ ! นิมิตบางอย่างมันก็สนุกดี น่าเพลิดเพลินอยู่หรอก แต่ถ้าติดอยู่แค่นั้นมันก็เสียเวลาเปล่า วิธีละได้ง่ายๆ ก็คือ อย่าไปดูสิ่งที่ถูกเห็นเหล่านั้น ให้ดูผู้เห็น แล้วสิ่งที่ไม่อยากเห็นนั้นก็จะหายไปเอง”

			พ.ศ. ๒๕๒๕ โอวาทแก่ศิษย์เรียนจบ ป.ธ. ๙ ประโยค–ท่านสอนขั้นปรมัตถ์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล เน้นทั้งภาคปริยัติ ปฏิบัติ ซึ่งท่านประสบความสําเร็จสูงสุดทั้ง ๒ ด้านนอกจากท่านมีพระศิษย์ที่บรรลุธรรมขั้นพระอรหันต์หลายองค์แล้ว เมื่อท่านเปิดการเรียนการสอนปริยัติธรรมที่วัดบูรพาราม ก็ประสบความสําเร็จเช่นเดียวกัน ท่านมีพระศิษย์ชาวจังหวัดสุรินทร์ สอบเปรียญ ๙ ประโยค อันเป็นชั้นสูงสุด ได้เป็นองค์แรก ณ สนามสอบวัดนรนาถสุนทริการาม กรุงเทพมหานคร เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๕ ทางวัดบูรพารามจึงจัดฉลองพัดเปรียญ ๙ ประโยคถวาย

			หลังจากพระศิษย์องค์นี้ถวายเครื่องสักการะแด่หลวงปู่ดูลย์แล้ว ท่านได้ให้โอวาทแบบปรารภธรรมะว่า “ผู้ที่สามารถสอบเปรียญ ๙ ประโยคได้นั้น ต้องมีความเพียรอย่างมาก และมีความฉลาดเพียงพอ เพราะถือว่าเป็นการจบหลักสูตรฝ่ายปริยัติ และต้องแตกฉานในพระไตรปิฎก การสนใจทางปริยัติอย่างเดียวพ้นทุกข์ไม่ได้ ต้องสนใจปฏิบัติทางจิตต่อไปอีกด้วย”

			หลวงปู่ดูลย์ท่านกล่าวว่า “พระธรรมทั้ง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์นั้น ออกไปจากจิตของพระพุทธเจ้าทั้งหมด ทุกสิ่งทุกอย่างออกจากจิต อยากรู้อะไร ค้นอะไรได้ที่จิต”

			ที่หลวงปู่ดูลย์กล่าวเช่นนี้ ท่านไม่ได้มองข้ามความสําคัญของปริยัติ เนื่องเพราะการศึกษาปริยัตินั้น เป็นรากฐานก่อให้เกิดความรู้ที่จะเชื่อมโยงไปสู่ความเข้าใจในธรรมะ แต่จะขาดการปฏิบัติไปไม่ได้อย่างเด็ดขาด ปริยัติเพียงอย่างเดียวพ้นทุกข์ไม่ได้ ต้องอยู่ที่การปฏิบัติทางจิต

			ดังเช่น กรณีอาจารย์... เป็นลูกศิษย์รุ่นบุกเบิกของหลวงปู่ดูลย์ เมื่อสมัยเป็นพระมหา... โด่งดังในการเทศนา ต่อมาได้มาอยู่วัดบวรนิเวศฯ ได้รับนิมนต์เป็นผู้เทศนาฉลองปี ๒๕๐๐ กึ่งพุทธกาล ณ ท้องสนามหลวง ช่วงหนึ่งได้ไปอยู่ประเทศพม่า ท่านได้รับมอบประกาศเกียรติบัตรยกย่องว่าเป็นผู้ทรงพระไตรปิฎกจากอโยธยาประเทศสยาม ท่านเป็นกวีนิพนธ์กาพย์กลอนโคลงฉันท์ภาษาบาลี ไทย เขมร ไว้หลายบทหลายเล่ม ต่อมาท่านได้ลาสิกขามาเป็นอาจารย์สอนที่มหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ วัดบวรนิเวศฯ ท่านสอนจนถึงเปรียญ ๙ ท่านมีความรู้อ่านเขียนได้มากถึง ๗–๘ ภาษา ท่านปรารถนาเป็นกวีในพระพุทธศาสนาในชาติต่อๆ ไป

			เรื่องของอาจารย์... ลูกศิษย์ได้กราบเรียนถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “อาจารย์... เป็นนักปราชญ์ท่านหนึ่ง แต่ไม่เห็นท่านจะบรรลุธรรมอะไรเลย”

			หลวงปู่ดูลย์ว่า “เออ ! นั่นล่ะ ปัญญามาบัง... มันฉลาดเกินไป”

			ในระยะนี้ก็มีพระบวชใหม่ที่ตั้งใจปฏิบัติ เมื่อเข้ากราบขอคําแนะนํา หลวงปู่ดูลย์ ท่านจะเมตตาให้คําชี้แนะการปฏิบัติธรรม ท่านสอนให้ตั้งใจปฏิบัติ พร้อมทั้งชี้แนะแนวทางการปฏิบัติสมถ–วิปัสสนากรรมฐาน โดยเน้นยํ้าเรื่องจิตอย่าส่งออกนอก

			หลวงปู่ดูลย์สอนไม่มีนิทานสาธก ท่านสอนขั้นปรมัตถ์ พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า “อยู่ใกล้ชิดหลวงปู่ตลอดระยะเวลายาวนาน คําสอนของท่านไม่เคยมีนิทานสาธก หรือนิทานสนุกอะไรที่หลวงปู่ยกมาบรรยายให้ฟังสนุกๆ เลย ไม่ว่าชาดกหรือเรื่องประกอบในปัจจุบัน คําสอนของท่านล้วนแต่เป็นสัจธรรมขั้นปรมัตถ์ หรือไม่ก็เป็นคําจํากัดความอย่างกะทัดรัด ชนิดระมัดระวัง หรือคล้ายกับประหยัดคําพูดอย่างยิ่ง แม้แต่การสอนพิธีกรรมหรือศาสนพิธี และการทําบุญบริจาคทานอะไร ในระดับศีลธรรม หลวงปู่ทําแบบปล่อยวางหมด ส่วนมากท่านกล่าวว่า “เรื่องพิธีกรรม หรือบุญกิริยาวัตถุต่างๆ ทั้งหลายก็ถือว่าเป็นเรื่องที่ยังให้เกิดกุศลได้อยู่ หากแต่ว่าสําหรับนักปฏิบัติแล้ว อาจถือได้ว่าเป็นไปเพื่อกุศลเพียงนิดหน่อยเท่านั้นเอง”

			ผู้ที่เข้านมัสการหลวงปู่ทุกคนและทุกครั้งมักจะพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า แม้หลวงปู่จะมีอายุใกล้ ๑๐๐ ปีแล้วก็จริง แต่ก็ดูผิวพรรณยังผ่องใส และสุขภาพอนามัยแข็งแรงดี แม้ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดท่านตลอดมา ก็ยากที่จะได้เห็นท่านแสดงอาการหมองคลํ้า หรืออิดโรย หรือหน้านิ่วคิ้วขมวดออกมาให้เห็น ท่านมีปกติสงบเย็น เบิกบานอยู่เสมอ มีอาพาธน้อย มีอารมณ์ดี ไม่ตื่นเต้นตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ไม่เผลอคล้อยตามคําสรรเสริญ หรือคําตําหนิติเตียน มีครั้งหนึ่งท่ามกลางพระเถระฝ่ายวิปัสสนา สนทนาธรรมเรื่องการปฏิบัติกับหลวงปู่ถึง “ปกติจิตที่อยู่เหนือความทุกข์ โดยลักษณะอาการอย่างไร”

			หลวงปู่ว่า “การไม่กังวล การไม่ยึดถือ นั่นแหละ คือ วิหารธรรมของนักปฏิบัติ”

			การปฏิบัติให้สิ้นภพสิ้นชาติ

			พระอาจารย์สําเร็จบวชมาตั้งแต่วัยเด็ก จนอายุใกล้ ๖๐ ปีแล้ว เป็นพระฝ่ายวิปัสสนา ปฏิบัติเคร่งครัด ชื่อเสียงดี มีคนเคารพนับถือมากมาย แต่ในที่สุดก็ไปไม่รอด จิตใจเสื่อมลง เนื่องจากไปหลงรักลูกสาวของโยมอุปัฏฐาก ถึงขั้นมาขอลาหลวงปู่ดูลย์สึกไปแต่งงาน ทุกคนตกตะลึงกับข่าวนี้มาก ไม่น่าเชื่อว่าจะเป็นไปได้ เพราะปฏิปทาของท่านเป็นที่ยอมรับว่า จะต้องอยู่ใกล้สมณวิสัยจนตลอดชีวิต หากเป็นเช่นนั้นไปก็จะเป็นการเสื่อมเสียแก่วงการฝ่ายวิปัสสนาอย่างยิ่ง พระเถระคณะสงฆ์และสานุศิษย์ของท่านจึงช่วยกันป้องกันทุกวิถีทาง เพื่อให้ท่านเปลี่ยนใจที่จะคิดสึกเสีย โดยเฉพาะหลวงปู่เรียกมาตักเตือนแก้ไขอย่างไรก็ไม่สําเร็จ

			สุดท้ายพระอาจารย์สําเร็จกล่าวต่อหลวงปู่ดูลย์ว่า “กระผมอยู่ไม่ได้ เพราะนั่งภาวนาทีไรก็เห็นหน้าเขามาล่องลอยปรากฏอยู่ต่อหน้าอยู่ตลอดเวลา” หลวงปู่ท่านตอบเสียงดังว่า “ก็ไม่ภาวนาดูจิตของตัวเอง ไปภาวนาดูก้นของเขา มันก็เห็นแต่ก้นของเขาอยู่รํ่าไปนั่นแหละ ไป ! อยากไปไหนก็ไป ! ไปตามสบาย ไปเถอะ”

			เรื่องนี้มีพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนากรรมฐานสนทนาธรรมขั้นปรมัตถ์กับหลวงปู่ดูลย์ หลายข้อ แล้วลงท้ายด้วยคําว่า “พระเถระนักปฏิบัติบางท่านมีปฏิปทาดี น่าเชื่อถือ แม้พระด้วยกันยังยอมรับว่า ท่านเป็นผู้ที่มั่นคงในพระศาสนา แต่ในที่สุดก็ไปไม่รอด ถึงขั้นต้องสึกหาลาเพศไปก็มี หรือไม่ก็ทําไขว้เขว ประพฤติตัวมัวหมองอยู่ในพระธรรมวินัยก็มี จึงไม่ทราบว่าจะปฏิบัติถึงขั้นไหนอีก จึงจะตัดสังสารวัฏให้สิ้นภพสิ้นชาติได้”

			หลวงปู่กล่าวว่า “การสํารวมสําเหนียกในพระวินัยอย่างเคร่งครัด และสมาทานธุดงค์นั้น เป็นปฏิปทาที่ดีงามอย่างยิ่ง น่าเลื่อมใส แต่ถ้าเจริญจิตไม่ถึงอธิจิต อธิปัญญาแล้ว ย่อมเสื่อมลงได้เสมอ เพราะยังไม่ถึงโลกุตรภูมิ ที่จริงพระอรหันต์ทั้งหลาย ท่านไม่ได้รู้อะไรมากมายเลย เพียงแต่เจริญจิตให้แจ้งในขันธ์ ๕ แทงตลอดในปฏิจจสมุปบาท หยุดการปรุงแต่ง หยุดการแสวงหา หยุดกิริยาจิต มันก็จบแค่นี้ เหลือแต่บริสุทธิ์ สะอาด สว่าง ว่าง มหาสุญญตา ว่างมหาศาล”

		

	
		
			ภาค ๑๕ อาพาธหนักครั้งที่สอง–มรณภาพ

			อาพาธหนักครั้งที่สอง

			หลังจากที่หลวงปู่ดูลย์เคยเข้ารักษาอาพาธในโรงพยาบาลครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๘ หลังจากนั้นอีก ๑๘ ปี เมื่อท่านเจริญขันธ์มาจนถึง ๙๕ ปี ท่านจึงมีอาการผิดปกติด้านสุขภาพอีกครั้งหนึ่ง

			เมื่อวันที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๒๖ หลวงปู่เริ่มมีอาการปวดชาตั้งแต่บั้นเอวลงไปถึงปลายเท้า เริ่มเป็นด้านซ้ายข้างเดียวก่อน ความจริงเคยเป็นเล็กน้อยมานานแล้ว เคยนวดถวายท่าน ก็สังเกตเห็นได้ว่า ชีพจรเดินเบามาก ต่อมาอาการอย่างนี้ก็ลามมาที่ขาข้างขวา ท่านบอกรู้สึกเหมือนจะปวดหนักปวดเบาอยู่ตลอดเวลา พาไปเข้าห้องนํ้าก็ถ่ายไม่ออกทั้งหนักทั้งเบา แถมยังมีอาการเดี๋ยวหนาวเดี๋ยวร้อนระคนกัน จะให้คนไปตามหมอ ท่านก็ห้าม บอกว่าไม่จําเป็น ความจริงท่านไม่เคยเรียกหาหมอ หรือใช้ให้ใครไปตามหมอ ตลอดจนไม่เคยบอกให้ใครพาไปโรงพยาบาล เท่าที่เคยมีหมอมารักษาพยาบาล หรือเคยเข้าไปรักษาในโรงพยาบาลนั้น ล้วนเป็นเรื่องของลูกศิษย์ลูกหาเป็นห่วงและขอร้องท่านทั้งสิ้น

			ในคืนนั้น ถ้าไม่สังเกตให้ลึก จะไม่รู้สึกเลยว่าท่านอาพาธอย่างรุนแรง ใบหน้าและผิวพรรณดูเป็นปกติ สงบเย็น ไม่มีความวิตกกังวล เหมือนท่านไม่ได้เป็นอะไรเลย ผู้รักษาดูแลท่านอย่างใกล้ชิดมาตลอดจะรู้สึกว่า หลวงปู่มีอาการอ่อนเพลียมากในคืนนั้น และแสดงว่าอ่อนเพลียมากขึ้นทุกที จึงต้องตัดสินใจพาท่านไปเข้ารักษาที่โรงพยาบาลสุรินทร์เมื่อเวลาประมาณ ๑๔.๐๐ น.

			ตั้งแต่ไปถึง จนถึงเวลา ๐๔.๓๐ น. ของเช้ามืดวันที่ ๒๘ มกราคม หมอได้ให้นํ้าเกลือและสวนปัสสาวะออก แต่อาการของหลวงปู่ยังไม่ดีขึ้น ถึงกระนั้นท่านก็รบเร้าขอให้พาออกจากโรงพยาบาล ไม่มีใครกล้าทัดทาน จึงต้องนําท่านกลับวัดเมื่อเวลา ๑๕.๔๐ น. วันเดียวกัน เมื่อกลับถึงวัด คณะศิษย์ได้ปรึกษาหารือกันและตกลงจะนําหลวงปู่เข้ากรุงเทพฯ ครั้งแรกจะไปรักษาที่โรงพยาบาลธนบุรี ตั้งใจจะออกเดินทางเช้าวันที่ ๒๙ มกราคม เวลา ๐๙.๐๐ น. ตลอดคืนที่ผ่านมา สังเกตดูอาการป่วยของหลวงปู่หนักขึ้น ทั้งอากาศก็หนาวจัดอีกด้วย ตอนเช้าถวายอาหารท่าน ท่านก็ฉันได้เพียงเล็กน้อย

			เมื่อใกล้จะถึงเวลาออกเดินทาง ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) กําลังยืนดูแลความเรียบร้อยอยู่นอกกุฏิหลวงปู่ มีพระภิกษุบางท่านเข้ามาคัดค้าน แสดงความไม่เห็นด้วยที่จะนําหลวงปู่เข้ากรุงเทพฯ โดยเหตุผลว่า “หลวงปู่อ่อนเพลียมากแล้ว ไม่ควรนําท่านไปขืนไปก็คงไม่ถึงกรุงเทพฯ แน่” ท่านพระครูฯ จึงพูดกับท่านเหล่านั้นว่า “เท่าที่ท่านแสดงความเห็นมานี้ นับว่าเป็นการถูกต้องแล้ว ในฐานะที่เป็นศิษย์ย่อมมีสิทธิ์เต็มที่ที่จะคัดค้านได้ แต่ผมเห็นว่า ถ้าไม่ไปก็มีทางเดียวคือ หลวงปู่หมดลมแน่ แต่ถ้าไปยังมีสองทาง เพราะฉะนั้นต้องไป” และก่อนออกเดินทางนั้นเอง คุณหมอทวีสินส่งข่าวให้ทราบว่า ได้ติดต่อประสานงานที่โรงพยาบาลจุฬาฯ ให้แล้ว จึงขอให้เปลี่ยนจากโรงพยาบาลธนบุรี ไปเป็นโรงพยาบาลจุฬาฯ แทน

			ตั้งแต่รถพยาบาลเคลื่อนออกจากวัด หลวงปู่นอนสงบนิ่งตลอดจนกระทั่งถึงอําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ เวลา ๑๑.๐๐ น. จึงหยุดรถเพื่อถวายเพลหลวงปู่ โดยไปจอดหน้าร้านอาหารแห่งหนึ่ง เจ้าของร้านตื่นเต้นดีใจมาก เพราะหลวงปู่เคยมาทําพิธีเปิดร้านให้ เป็นการแวะมาจอดโดยบังเอิญ เขาจัดแจงถวายอาหารเป็นอย่างดี แต่หลวงปู่ฉันข้าวต้มได้เพียงเล็กน้อย

			ระยะทางจากสุรินทร์ถึงกรุงเทพฯ รถวิ่งตามปกติใช้เวลา ๖–๗ ชั่วโมง แต่วันนั้นขอไม่ให้วิ่งเร็ว เพราะเกรงหลวงปู่จะกระเทือน จึงใช้เวลาถึง ๙ ชั่วโมง ตลอดระยะการเดินทาง หลวงปู่นอนสงบเงียบ ไม่มีเหตุอะไรให้น่าวิตกตลอดการเดินทาง ถึงโรงพยาบาลจุฬาฯ เวลา ๑๗.๔๐ น. ต้องพาหลวงปู่เข้ารักษาที่ตึกฉุกเฉิน เนื่องจากเป็นวันเสาร์และนอกเวลาราชการ ในตอนนี้ลูกศิษย์ลูกหาต่างทุกข์กังวลที่เห็นอาการของหลวงปู่หนักมาก แถมยังลําบากต้องเดินทางไกล และยังต้องรอเวลาให้หมอตรวจเป็นเวลานาน หมอสอบถามข้อมูลหลายอย่างและฉายเอกซเรย์ด้วย เสร็จเรียบร้อยแล้ว จึงได้พาหลวงปู่เข้าพักที่ห้องพักพิเศษ ตึกวชิราวุธ หมายเลขห้อง ๒๒

			ความโกลาหล–เหนือเอกซเรย์

			เพราะเหตุที่มาถึงโรงพยาบาลนอกเวลาราชการ หลวงปู่จึงต้องเข้าตึกคนไข้ฉุกเฉินเสียก่อน ไม่ใช่ห้อง ไอ.ซี.ยู. ตามที่บางท่านเข้าใจ หลวงปู่เข้าพักได้ประมาณ ๒ ชั่วโมงกว่า คุณหมอจรัสกับคณะ ก็มาตรวจอาการแล้วบอกว่า ต้องเอาหลวงปู่เข้าห้องเอกซเรย์อีก เพราะมีความจําเป็นมาก แม้จะเห็นว่าหลวงปู่อ่อนเพลียมากก็ต้องทํา ตอนนั้นเวลา ๕ ทุ่มแล้ว หลวงปู่ท่านนอนสงบนิ่ง จนบางท่านคิดว่า ท่านคงจะมรณภาพละทิ้งสังขารไปแล้ว ต้องใส่ท่อออกซิเจนช่วยหายใจนานนับ ๕ ชั่วโมง การทํางานของหมอจึงแล้วเสร็จ แต่การวินิจฉัยของหมอในคืนนั้นไม่ได้รับผลอะไรเลย

			เมื่อยกหลวงปู่ขึ้นนอนบนแท่นฉายในห้องเอกซเรย์แล้ว เจ้าหน้าที่ก็ลงมือฉาย ๒ ชั่วโมงกว่า ก็ยังไม่เสร็จ สงสัยว่าเครื่องฉายเสียหรือฟิล์มหมดอายุ เพราะปรากฏว่าฟิล์มที่ออกมาแต่ละแผ่นดําสนิทมองไม่เห็นอะไรเลย ใช้ฟิล์มเอกซเรย์หลายแผ่นหนาเกือบครึ่งคืบ ก็ไม่ได้ผลเลย ทั้งจอภาพก็ไม่ปรากฏภาพให้เห็นได้ตลอด มีเห็นบ้าง ไม่เห็นบ้าง ต้องฉายแล้วฉายอีกตั้งหลายครั้ง หลวงปู่คงต้องอดทนอย่างมาก เห็นท่านนอนหลับตานิ่งไม่ไหวติงเลย พยาบาลจะฉีดยา จะให้นํ้าเกลือ ก็ทําไม่สะดวก บางครั้งก็แทงเข็มไม่เข้าบ้าง จนหมอบอกว่า ร่างกายของท่านไม่รับ ทางหมอเองก็ท้อใจและแปลกใจ ต่างคนต่างก็ไม่ทราบ และไม่มีใครกล้าตอบ

			เมื่อมาคิดดู โดยลักษณะนี้อาจเป็นว่าหลวงปู่จะเข้าสมาธิส่วนลึกและละเอียดเพื่อระงับทุกขเวทนา เพราะเวลา ๑๔ ชั่วโมงที่ผ่านมา ท่านหลับตาอยู่อย่างนั้นโดยไม่ไหวติงเลย ตลอดเวลาเข้าห้องฉุกเฉิน ตรวจร่างกาย ฉายเอกซเรย์ ตลอดจนเข้าห้องพัก แล้วกลับเข้าห้องเอกซเรย์อีกตลอดเวลา ๑๔ ชั่วโมงนั้น ท่านอาจไม่ได้รับรู้การกระทําของพวกเราเลยแม้แต่น้อยก็เป็นได้

			ในขณะเอกซเรย์หลวงปู่ดูลย์ เกิดเหตุการณ์อัศจรรย์ ดังนี้

			“เมื่อนําหลวงปู่ดูลย์เข้าห้องเอกซเรย์ พนักงานคนหนึ่งก็พูดกับคุณจํานงค์ว่า “อ้อ ! คนแก่ๆ แบบนี้ เอกซเรย์ง่ายสบายมาก” คุณจํานงค์นึกในใจว่า “ประเดี๋ยวก็รู้ เล่นพูดกับหลวงปู่แบบนี้ !” พอยกหลวงปู่ขึ้นเตียงเลื่อนไฟฟ้า เตียงไม่เลื่อนเข้าที่ เมื่อคุณจํานงค์ก้มกระซิบกราบขออนุญาตหลวงปู่ เตียงก็เลื่อนเข้าที่ได้ เจ้าหน้าที่ถ่ายเอกซเรย์อยู่นานถึง ๒ ชั่วโมง ขณะถ่ายก็ไม่มีภาพปรากฏบนจอทีวี หมดฟิล์มไปเป็นจํานวนมาก พอล้างออก ฟิล์มทุกใบดําไปหมด

			คุณหมอมากราบขออนุญาตกับหลวงปู่ คุณจํานงค์ปลุกหลวงปู่พอให้รู้สึกตัว แล้วได้กราบเรียนท่านว่า “หลวงปู่ครับ อย่าเข้าสมาธิ เขาถ่ายเอกซเรย์ไม่ติด” หลวงปู่ว่า “อ้อ ! อย่างนั้นรึ” หลังจากนั้น จึงมีภาพปรากฏบนจอทีวี และฟิล์มเอกซเรย์ก็ได้ภาพตามต้องการ”

			เมื่อได้เห็นภาพหลวงปู่นอนสงบอยู่บนเตียงพยาบาล ได้รับการดูแลรักษาด้วยการแพทย์สมัยใหม่ มีการให้ออกซิเจนช่วยหายใจ ให้นํ้าเกลือ และให้อาหารทางสายยางเป็นที่เรียบร้อยพอวางใจได้แล้ว ความวิตกกังวล ความเคร่งเครียดกระวนกระวายที่มีอยู่ในหัวสมองของผู้เขียน (พระราชวรคุณ) เป็นเวลานาน นับตั้งแต่ออกเดินทางจากจังหวัดสุรินทร์มาก็ได้บรรเทาเบาบางลงและรู้สึกโล่งใจ เกิดความมั่นใจว่า หลวงปู่จะต้องหายได้ในครั้งนี้อย่างแน่นอน

			ครั้นเวลาตี ๓ ล่วงแล้ว หมอกลับไปหมดแล้ว หลวงปู่จึงลืมตาขึ้น พร้อมกับคําถามประโยคแรกว่า “หมอตรวจเสร็จแล้วหรือ” ได้กราบเรียนท่านว่า “เสร็จแล้วครับ” ท่านก็สั่งว่า “ให้กลับเดี๋ยวนี้” หมายถึงให้พากลับวัด ต้องค่อยพูดอธิบายให้ท่านทราบว่า ท่านยังกลับไม่ได้ ต้องอยู่พักรักษาที่โรงพยาบาลอีกหลายวัน พร้อมทั้งเล่าเหตุการณ์ที่ผ่านมาให้ท่านทราบโดยตลอด ท่านก็ฟังเฉยโดยไม่ว่าอะไร ในวันนั้นคณะศิษย์ได้กราบเรียนท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระญาณสังวร ให้ทรงทราบ ท่านเจ้าประคุณสมเด็จฯ จึงเจริญพรไปยังสํานักพระราชวังต่อไป

			ถูกตัวหลวงปู่ได้ไหม

			รุ่งขึ้นวันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๒๖ หลวงปู่มีอาการดีขึ้น พอที่จะประคองให้นั่งบ้าง นอนบ้าง หลวงปู่พูดเสียงชัดเจนดี

			เกิดเหตุขัดข้องทางผู้รักษาพยาบาลนิดหน่อย เพราะล้วนแต่เป็นสุภาพสตรี เมื่อจะทําหน้าที่มักจะถามท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ ซึ่งเฝ้าไข้อยู่ ณ ที่นั้น ว่า “หนูถูกต้องตัวหลวงปู่ได้ไหมคะ” ท่านพระครูฯ ตอบ “ไม่ได้ เจริญพร” “อ้าว ! แล้วจะให้หนูทําอย่างไร” “ไม่ทราบ เจริญพร” ท่านพระครูฯ บอกว่า อยากจะให้พวกเขาเข้าใจคําพูดเอาเอง เขาก็ไม่เข้าใจ งงอยู่อย่างนั้นเอง ท่านจึงต้องอธิบายว่า

			“คุณเป็นผู้หญิง หลวงปู่และอาตมาเป็นพระสงฆ์ เมื่อคุณถามว่าถูกต้องตัวหลวงปู่ได้ไหม จะให้อาตมาตอบว่าได้ อย่างนี้ไม่สมควร ผิดสมณวินัย ใครมีหน้าที่อย่างไร พึงทําไปตามหน้าที่ของตน พวกเขาเข้าใจ และทําตามหน้าที่ของตนด้วยความระมัดระวังและอ่อนน้อมน่าชมเชย ต่อมาจึงขอให้มีบุรุษพยาบาลจากตึกสงฆ์มาทําหน้าที่แทน ตลอดเวลาที่หลวงปู่อยู่ในโรงพยาบาล ปัญหาขัดข้องต่างๆ จึงหมดไปด้วยดี”

			ผลการวินิจฉัยโรค–ห้องพระราชทาน

			เช้าวันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๒๖ คณะหมอได้เข้าตรวจร่างกายของหลวงปู่อีกครั้งหนึ่ง คุณหมอยกมือนมัสการขอพรและขออภัย แล้วก็ทําการตรวจ เหตุการณ์ทุกอย่างเปลี่ยนแปลงไปจากวันก่อน ผลการตรวจทุกอย่างชัดเจนดี จากการถ่ายฟิล์มเอกซเรย์มา ๖ แผ่น เมื่อนํามาวินิจฉัย ปรากฏว่าหลวงปู่มีอาการหนักอยู่ ๓ อย่าง คือ เกี่ยวกับกระดูก ปอด และสมอง ซึ่งจะต้องใช้เวลาอยู่รักษานานเป็นเดือนขึ้นไป และมีความหวังว่ามีทางรักษาหายได้ จึงปลงใจว่าแม้นานเท่าใดก็จะอยู่ ปัญหาที่มีในขณะนี้ก็เนื่องจากระเบียบของตึกแห่งนี้คือ ไม่ให้ผู้อยู่เฝ้าพยาบาลนอนในห้องเกิน ๒ คน ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์จึงต้องไปค้างคืนที่วัดบวรนิเวศฯ

			เมื่อเข้ากราบเรียนท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระญาณสังวร เพื่อกราบทูลให้ทราบถึงอาการของหลวงปู่ สมเด็จฯ ท่านแนะนําว่า ถ้ามีอะไรขัดข้องให้ติดต่อ พระมหาวีระ ซึ่งเป็นเลขาฯ และอุปัฏฐากของท่านเจ้าคุณพระญาณวโรดม รองสมเด็จฯ

			ท่านมหาวีระได้ติดต่อไปที่คุณหญิงสมรักษ์ เพื่อให้หลวงปู่ได้ย้ายจากตึกวชิราวุธ มาพักที่ตึกจงกลนี วัฒนวงศ์ ณ ห้องพระราชทาน บนชั้นที่ ๓ ของตึก จึงเป็นอันว่าหลวงปู่ได้ย้ายมาอยู่ห้องพระราชทาน ตึกจงกลนี วัฒนวงศ์ เมื่อวันที่ ๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๖ เวลาบ่ายสองโมงเศษ นับว่าเป็นพระมหากรุณาธิคุณเป็นอย่างยิ่ง เพราะที่นี่มีความกว้างขวาง สะดวกที่จะให้ลูกศิษย์ลูกหาและผู้มีศรัทธาในหลวงปู่ได้เข้าเยี่ยมไข้และเข้ากราบหลวงปู่ เนื่องจากในแต่ละวันมีญาติโยมมาเยี่ยมหลวงปู่จํานวนมาก ห้องพักเดิมคับแคบ จึงรู้สึกหนักใจและเกรงใจโรงพยาบาลเป็นอย่างมาก

			นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างล้นพ้น ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ได้ทรงมีพระราชทานสงเคราะห์รับหลวงปู่ไว้ในพระบรมราชูปถัมภ์ และพระราชทานแพทย์หลวงมาทําการรักษาเป็นพิเศษ

			สําหรับห้องพระราชทานนี้ ภายในแบ่งเป็น ๓ ห้อง ด้านซ้ายมือเป็นห้องผู้ป่วย ตอนกลางเป็นห้องโถงใหญ่สําหรับแขกหรือเป็นที่ประชุม ด้านขวามือเป็นห้องจัดเตรียมอาหาร มีเครื่องสุขภัณฑ์พร้อมมูล ที่เรียกว่าห้องพระราชทานนั้น ก็เพราะทรงมีไว้เพื่อพระราชทานเพื่อความสะดวกแก่เจ้านายชั้นผู้ใหญ่ หรือพระเถระชั้นผู้ใหญ่ หรือผู้อื่นใดตามพระราชอัธยาศัย

			กําลังปลื้มปีติว่าหลวงปู่ได้อยู่ห้องพระราชทาน ในขณะเดียวกันความกังวล ความหนักใจก็เกิดขึ้นมา ทั้งนี้เนื่องจากสํานึกตนว่าเป็นผู้มีสติปัญญาน้อย มีความสามารถน้อย ไม่รู้ธรรมเนียมและระเบียบปฏิบัติของห้องพิเศษเช่นนี้ อีกประการหนึ่ง ไม่ทราบว่าตนเองจะสามารถรับผิดชอบในการดูแลรักษาพยาบาลหลวงปู่ รวมทั้งต้อนรับบุคคลที่จะมานมัสการเยี่ยมหลวงปู่อย่างมากมายได้หรือไม่ ตลอดถึงอาจต้องรับเสด็จด้วย นอกจากนี้ควรจะแนะนําลูกน้องของเราที่จะมาอยู่ช่วยอุปัฏฐากหลวงปู่ให้ประพฤติและวางตัวอย่างไรจึงจะเหมาะสม ทั้งหมดนี้ล้วนแต่เป็นสิ่งที่ต้องคิด ต้องเตรียมการไว้ จึงได้พยายามศึกษาและสอบถามเจ้าหน้าที่พยาบาลและผู้สันทัดกรณีคนอื่นๆ ตามสมควร

			อาการไข้ของหลวงปู่

			ดังได้กล่าวแล้วว่าอาพาธของหลวงปู่ คือ กระดูกและปอดมีจุดดํา แล้วลามไปถึงสมอง การรักษาจึงหนักไปในการบํารุง และพักผ่อนให้มากที่สุด ทั้งยังต้องอาศัยเวลานานอีกด้วย ลักษณะอาการของโรคดังกล่าว แสดงออกให้เห็นได้โดยอาการ ๓ อย่าง คือ เบื่ออาหาร อ่อนเพลียเป็นเวลานานๆ ปวดเมื่อยทั่วสรรพางค์กาย นอกจากนี้ก็มีอาการกระสับกระส่าย นอนหลับยากส่วนตัวของหลวงปู่นั้นท่านอาศัยสมาธิช่วยในการหลับและพักผ่อนสมอง

			ในระยะครึ่งเดือนแรก เกือบจะกล่าวได้ว่า อาการของท่านทรงๆ อยู่ ไม่มีอะไรดีขึ้น วันหนึ่งเวลาเช้ามืดประมาณ ๐๔.๐๐ น. หลวงปู่ให้พระมาเรียกผู้เขียนเข้าไปพบในห้อง ตกใจนึกว่ามีอะไรเกิดขึ้นกับหลวงปู่ เมื่อเข้าไปใกล้แล้ว ท่านปรารภว่า “เท่าที่มาอยู่นี่ก็หลายวันแล้ว ไม่เห็นมีอะไรดีขึ้นเลย การเจ็บปวดก็ไม่เห็นทุเลา นอนก็หลับยาก หมอก็ไม่เห็นทําอะไรมากนัก มีแต่ให้ฉันมากๆ ให้นอนมากๆ เท่านั้นเอง”

			ผู้เขียนเข้าใจความหมายของท่าน ว่าท่านต้องการจะกลับวัดแน่นอน แต่ที่ท่านพูดอย่างนั้น เป็นการพูดอย่างเกรงใจลูกศิษย์ลูกหา รู้สึกสงสารท่านอย่างสุดซึ้ง แต่ก็จําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอยู่เพื่อรักษาไปก่อน จนกว่าหมอจะมีคําสั่งให้กลับได้ จึงไม่มีอะไรดีกว่าการหาคําพูดมาอธิบายและขอร้องให้ท่านเข้าใจ “หลวงปู่ครับ หมอที่นี่เขาเชี่ยวชาญการรักษาเฉพาะโรคแต่ละสาขา เช่น คุณหมอจรัสมาตรวจกระดูก คุณหมออังคณามาตรวจปอดและสมอง เป็นต้น แล้วเขาก็ประชุมกันทุกวัน เพื่อวินิจฉัยหาสมุฏฐานของโรค และหาวิธีการบําบัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชา ในการดูแลรักษาหลวงปู่ ขออาราธนานิมนต์หลวงปู่อยู่ต่อไปอีกสักหน่อยเถิด จะต้องดีขึ้นอย่างแน่นอน” หลวงปู่ก็นิ่งเฉยไม่ว่าอะไร เมื่อเวลาผ่านไป ๒ อาทิตย์กว่า อาการของหลวงปู่ค่อยๆ ดีขึ้น และสามารถปรับตัวให้ชินกับเครื่องปรับอากาศได้ ท่านก็ไม่ว่าอะไรอีก

			ผู้มาเยี่ยมนมัสการหลวงปู่

			สิ่งที่เคยนึกกังวลใจไว้ล่วงหน้าก็ค่อยๆ ปรากฏเป็นจริงขึ้น กล่าวคือ พอข่าวแพร่สะพัดออกไปว่าหลวงปู่อาพาธอยู่ที่โรงพยาบาลแห่งนี้ บรรดาสานุศิษย์และผู้ที่เคารพนับถือก็ได้ทยอยกันมาเยี่ยมนมัสการมากขึ้นทุกที รวมทั้งผู้ที่เคยพบเคยกราบไหว้มาก่อน และผู้ที่เคยได้ยินแต่ชื่อเสียงแต่ไม่เคยเห็นตัวหลวงปู่ ก็ถือโอกาสนี้เป็นสําคัญที่จะได้มากราบ มารู้จักท่าน ฝ่ายทางโรงพยาบาลก็แนะนําว่า ขอให้ห้ามเยี่ยม ห้ามรบกวน เพราะต้องการให้หลวงปู่ได้พักผ่อนอย่างเต็มที่ ผู้เขียนยอมรับว่าไม่มีปัญญาที่จะปฏิบัติตามระเบียบของโรงพยาบาลอย่างเคร่งครัด เพราะบังเอิญเป็นผู้ที่มีธาตุแห่งคนใจอ่อน เกรงใจเขา สงสารเขา เห็นใจเขา

			เขาอุตส่าห์ข้ามบ้าน ข้ามเมืองมาไกล หิ้วข้าวของ ถือเครื่องสักการะมาด้วยความศรัทธาเลื่อมใส ต้องการที่จะกราบไหว้หลวงปู่ เพื่อเป็นบุญกุศล ประการหนึ่ง อีกประการหนึ่ง เห็นว่า หลวงปู่อาพาธด้วยโรคที่ไม่ใช่ไข้ ยังมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ทุกประการ หากว่าหลวงปู่เป็นที่ตั้งแห่งบุญกุศล อันผู้ที่ได้กราบไหว้จะพึงได้บุญได้กุศล ก็สมควรอํานวยความสะดวก เพราะคิดอย่างนี้นี่เอง ชนทุกชั้นวรรณะที่ไปเยี่ยมนมัสการหลวงปู่จึงไม่มีผู้ใดผิดหวัง เมื่อไปถึงแล้ว ทุกคนย่อมมีโอกาสได้กราบไหว้หลวงปู่อย่างใกล้ชิดไม่มากก็น้อย ไม่เร็วก็ช้า บ้างก็ได้ถ่ายรูปร่วมกับหลวงปู่อีกด้วย ทั้งนี้มิใช่จะบุ่มบ่าม หรือขาดกาลเทศะจนเกินไป ทุกอย่างก็ได้พิจารณาแล้วว่า ควรไม่ควรประการใดด้วย

			สมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธองค์ทรงประชวรหนัก ก่อนจะปรินิพพาน ท่านพระอานนท์ พุทธอุปัฏฐาก ได้ห้ามมาณพผู้หนึ่งซึ่งร้องขอเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าในขณะนั้น แม้มาณพขอร้องถึง ๓ ครั้ง พระอานนท์ก็ไม่ยอมอย่างเด็ดขาด จนกระทั่งเสียงขอเสียงขัดดังถึงพระองค์ พระองค์จึงตรัสว่า “อานนท์ อย่าห้ามมาณพนั้นเลย จงให้เขาเข้ามาเถิด” เมื่อได้เข้าเฝ้าและฟังพระธรรม มาณพก็ขอบวชเป็นพระสาวกองค์สุดท้าย มีนามว่า “สุภัททะ” และได้บรรลุมรรคผล เมื่อนํามาพิจารณาดูจะเห็นได้ว่า พระอานนท์ท่านทําตามหน้าที่ของท่านถูกต้องแล้ว ไม่มีความผิดพลาดอันใด ส่วนการที่พระพุทธเจ้าทรงให้มาณพเข้าเฝ้า ก็เป็นพระกรุณาธิคุณของพระองค์ที่ทรงมีต่อสรรพสัตว์ทั้งหลายไม่มีประมาณ

			บรรดาพระสาวกรุ่นหลัง ตลอดมาจนถึงพระเถรานุเถระ และครูบาอาจารย์ทั้งหลายที่มีเมตตาธรรมสูง ย่อมเป็นที่เคารพสักการะของหมู่ชนมาก ท่านอุทิศชีวิตเพื่อกิจพระศาสนา ไม่เคยคํานึงถึงความชรา ความอาพาธของท่าน เมื่อเห็นว่าผู้ใดพึงจะได้ประโยชน์จากการสักการะของท่านแล้ว ท่านก็อํานวยประโยชน์นั้นให้แก่เขา หลวงปู่ท่านมีเมตตาสูงอยู่แล้ว ไม่เคยบ่นหรือเอือมระอาในเรื่องเหล่านี้ ต้อนรับญาติโยมได้โดยไม่เลือกชั้นวรรณะ ดังนั้น อาศัยที่ผู้เขียนเคยทําหน้าที่นี้มานาน จึงไม่ค่อยลําบากใจอะไรนัก จะมีก็แต่ลําบากกาย เพราะบางวันต้องนั่งรับแขกตั้งแต่ ๖ โมงเช้า ตลอดจนถึง ๔ ทุ่มก็มี ต้องต้อนรับแขกแบบประชาสัมพันธ์ ทั้งอธิบายธรรม ทั้งตอบคําถาม เพราะผู้ที่ไปนมัสการหลวงปู่ ส่วนมากเป็นผู้สนใจในธรรมปฏิบัติ บางทีก็ขอร้องให้หลวงปู่อธิบายข้อธรรมะและแนะนํากัมมัฏฐานให้ก็มี

			ขณะหลวงปู่อาพาธหนัก เป็นวันที่ ๑๗ ของการอยู่โรงพยาบาล คืนนั้นหลวงปู่มีอาการอ่อนเพลียอย่างมาก ถึงต้องให้ออกซิเจนช่วยหายใจโดยตลอด เวลาดึกมากแล้ว คือ ๖ ทุ่มกว่า อาจารย์… พร้อมด้วยบริวารหลายท่านเข้าไปขอกราบเยี่ยมหลวงปู่ เมื่อเห็นกรณีพิเศษ จึงให้ท่านเข้าไปกราบเยี่ยมได้ หลวงปู่นอนตะแคงขวา หลับตาตลอด เมื่อคณะของอาจารย์... กราบนมัสการแล้ว อาจารย์... ขยับก้มไปชิดหูหลวงปู่ แล้วถามว่า “หลวงปู่ยังมีเวทนาอยู่หรือ” หลวงปู่ตอบว่า “เวทนากับร่างกายนั้นมีอยู่ตามธรรมชาติของมัน แต่ไม่ได้เสวยเวทนานั้นเลย”

			ไม่มีก็ลําบาก มีมากก็ยุ่ง

			บรรดาผู้ที่ไปเยี่ยมหลวงปู่เป็นจํานวนมากนั้น ไม่มีผู้ใดไปมือเปล่า ต่างนําภัตตาหารและของขบฉันอื่นๆ ไปด้วย ตลอดถึงเครื่องสักการบูชา เช่น ดอกไม้ ธูป เทียน เป็นต้น โดยเฉพาะอาหารที่ต้องฉันประจําวันในเวลาที่จํากัด พอมีมากเกินไปก็เกิดปัญหาเรื่องภาชนะ ทั้งพระที่ฉันก็มีน้อยรูป ทั้งปัญหาในการรักษาความสะอาดก็ติดตามมา ดังนั้น จึงต้องนําของกินของใช้ไปแจกจ่ายทําบุญต่อตามห้องคนไข้อนาถาหลายต่อหลายครั้ง

			ต่อมา เมื่ออาการของหลวงปู่ค่อยหายวันหายคืน ทุกคนก็ค่อยสบายใจในความปลอดภัยของหลวงปู่ในครั้งนี้ แต่หมอก็ยังไม่อนุญาตให้ออกจากโรงพยาบาล ต้องอยู่รักษาต่อไปอีก ผู้คนที่มาเยี่ยมก็มากขึ้นทุกที บรรดาท่านที่ไปเยี่ยมหลวงปู่นั้นไม่สามารถคณนาได้ว่ามีท่านผู้ใดบ้าง แต่สําหรับพระเถระผู้ใหญ่นั้น มีดังนี้

			สมเด็จพระญาณสังวร วัดบวรนิเวศวิหาร

			สมเด็จพระธีรญาณมุนี วัดจักรวรรดิราชาธิวาส

			พระธรรมวโรดม วัดปทุมคงคาราม

			พระธรรมบัณฑิต วัดสัมพันธวงศาราม

			พระพรหมมุนี วัดนรนาถสุนทริการาม

			พระเทพโสภณ วัดไทยลอสแอนเจลิส สหรัฐอเมริกา

			พระอาจารย์หนู สุจิตฺโต วัดดอยแม่ปั๋ง เชียงใหม่

			หลวงปู่สาม อกิญฺจโน วัดป่าไตรวิเวก สุรินทร์

			พระอาจารย์สุวัจน์ สุวโจ วัดถํ้าศรีแก้ว สกลนคร

			ภิกษุ สามเณรและชีวัดสังฆทาน นนทบุรี ไปเยี่ยมเป็นกลุ่มๆ นอกจากนี้ มีพระเถระและภิกษุสามเณรอื่นๆ อีกมากมาย ซึ่งมิอาจระบุได้หมดที่ไปนมัสการเยี่ยม แล้วยังไปช่วยผลัดเปลี่ยนรักษาพยาบาลหลวงปู่ตลอดระยะเวลาที่อยู่ในโรงพยาบาลอีกด้วย โดยเฉพาะแพทย์หญิงหม่อมเจ้าพันธุ์วโรภาส เศวตรุนทร์ ทรงเป็นแขกพิเศษที่เสด็จมาเยี่ยมกราบหลวงปู่และสนทนาเสมอๆ พร้อมกับคณะแพทย์และพยาบาลจุฬาลงกรณ์

			ครั้งหนึ่งมีผู้ไปกราบนมัสการและฟังธรรมเป็นจํานวนมาก ได้มีผู้ปรารภการปฏิบัติธรรมกับหลวงปู่เรื่องการละกิเลสว่า “หลวงปู่ครับ ทําอย่างไรจึงจะตัดความโกรธให้ขาดได้”

			หลวงปู่ตอบว่า “ไม่มีใครตัดให้ขาดได้หรอก มีแต่รู้ทัน เมื่อรู้ทันมันก็ดับไปเอง”

			หลวงปู่สามกราบเยี่ยมอาพาธ–ให้ศิษย์ญัตติเป็นธรรมยุต

			เมื่อวันที่ ๒๑ กุมภาฯ ๒๕๒๖ หลวงปู่ดูลย์กําลังอาพาธหนัก ท่านพักรักษาอาการอยู่ที่ห้องพระราชทาน ตึกจงกลนี โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ หลวงปู่สาม อกิญฺจโน เดินทางไปเยี่ยมหลวงปู่ถึงห้องพยาบาล ขณะนั้นหลวงปู่กําลังนอนพักผ่อนอยู่ เมื่อหลวงปู่สามขยับไปนั่งใกล้ชิดแล้วก็ยกมือไหว้ หลวงปู่ดูลย์ก็ยกมือรับไหว้ แล้วต่างองค์ก็นั่งอยู่เฉยตลอดระยะเวลานาน เมื่อสมควรแก่เวลาอย่างยิ่งแล้ว หลวงปู่สามพนมมืออีกครั้ง พร้อมกับจํานรรจาว่า “กระผมกลับก่อน” หลวงปู่ดูลย์ว่า “อือ !” ตลอดเวลาเกือบ ๒ ชั่วโมง ได้ยินเพียงแค่นี้เอง เมื่อหลวงปู่สามกลับไปแล้ว อดที่จะถามไม่ได้ว่า “หลวงปู่สามอุตส่าห์มาตั้งนาน ทําไมหลวงปู่จึงไม่สนทนาพูดอะไรกับท่านบ้าง” หลวงปู่ตอบว่า “ธุระมันหมดแล้ว จึงไม่จําเป็นที่จะต้องพูดอะไร”

			หลวงปู่ดูลย์ แม้ขณะอาพาธหนัก ท่านยังมุ่งสร้างศาสนทายาทธรรม ท่านได้เป็นเจ้าภาพญัตติเป็นธรรมยุตให้กับ หลวงปู่สิงห์ ธมฺมสาโร ศิษย์ชาวจังหวัดสุรินทร์ที่ออกบวชเมื่อมีอายุมาก หลวงปู่สิงห์เกิดปี พ.ศ. ๒๔๗๒ เมื่ออายุ ๒๐ ปี ท่านไปรับจ้างทํานาอยู่ อ.บางบ่อ จ.สมุทรปราการ ต่อมาท่านได้ฝากตัวเป็นศิษย์ ได้อุปัฏฐากและปฏิบัติธรรมกับท่านพ่อลี ธมฺมธโร ท่านพ่อลีได้ชักชวนท่านบวชหลายครั้ง แต่ท่านก็ปฏิเสธ ท่านปฏิบัติกับท่านพ่อลีราว ๕ ปี ก็กราบลาท่านพ่อลี ไปทํางานอยู่ทางภาคใต้ ท่านรู้สึกเบื่อหน่ายในชีวิต เนื่องจากต้องดิ้นรนในการดํารงชีพ จึงตัดสินใจออกบวชในฝ่ายมหานิกาย เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๑๒ ขณะอายุได้ ๔๐ ปี

			ในพรรษาที่ ๑–๕ ท่านได้จาริกธุดงค์ไปทางภาคใต้ พรรษาที่ ๖ ท่านได้กลับมาจําพรรษาที่วัดโพธิ์ศรีธาตุ อ.รัตนบุรี จ.สุรินทร์ ในขณะนั้นหลวงปู่สิงห์ทราบว่า หลวงปู่สาม วัดป่าไตรวิเวก ซึ่งเป็นศิษย์หลวงปู่มั่น และ หลวงปู่ดูลย์ เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถในด้านวิปัสสนากรรมฐาน ท่านจึงได้ไปขอฝากตัวเป็นลูกศิษย์ ต่อมาหลวงปู่สามได้พาหลวงปู่สิงห์ไปฝากตัวเป็นศิษย์กับหลวงปู่ดูลย์ที่วัดบูรพาราม หลวงปู่ดูลย์เห็นว่าท่านเป็นพระที่มีวาสนา จึงรับไว้เป็นศิษย์

			หลวงปู่สิงห์ต้องขึ้นรถไฟจากวัดโพธิ์ศรีธาตุ เข้าไปเรียนกรรมฐานกับหลวงปู่ดูลย์ทุกวันเสาร์–อาทิตย์ นอกจากไปเรียนที่วัดบูรพารามแล้ว หลวงปู่สิงห์ยังไปๆ มาๆ อยู่ที่วัดป่าไตรวิเวก จนได้รู้จักกับหลวงปู่คืน ปสนฺโน ซึ่งตอนนั้นได้มาอยู่กับหลวงปู่สามด้วย ช่วงนั้นหลวงปู่คืนได้ออกไปสร้างวัดใหม่ขึ้นมา คือ วัดป่าบวรสังฆาราม หลวงปู่สิงห์ได้เดินทางไปช่วยท่านอยู่เสมอ

			วันหนึ่งหลวงปู่คืนนึกอยากทดลองหลวงปู่สิงห์ว่ามีพลังจิตที่แรงตามคํารํ่าลือหรือไม่ จึงพูดในทํานองท้าทายว่า “ไหนลองหยุดรถไฟให้ดูหน่อย” ช่วงนั้นหลวงปู่สิงห์อยู่ในช่วงที่มีจิตใจห้าวหาญ จึงตอบสนองด้วยการออกไปยืนมองรถไฟที่วิ่งผ่านไปมา ท่านเพ่งมองไม่ถึงอึดใจ รถไฟก็หยุดนิ่ง ท่ามกลางสายตาของหลวงปู่คืนและศิษย์ รวมทั้งชาวบ้านที่มาช่วยงานก่อสร้างวัด ต่อมากลุ่มลูกศิษย์จึงพูดกันต่อๆ ไป เรื่องราวก็ไปถึงหลวงปู่ดูลย์ ท่านจึงเรียกหลวงปู่สิงห์ไปให้โอวาทและสั่งไม่ให้ทําเช่นนี้อีก หลวงปู่สิงห์ก็รับทราบและปฏิบัติตามคําสั่งหลวงปู่ดูลย์นับตั้งแต่นั้นมา

			เมื่อเวลาผ่านไปจนถึงปี พ.ศ. ๒๕๒๖ หลวงปู่สิงห์ก็บวชจนครบพรรษาที่ ๑๓ หลวงปู่ดูลย์จึงถามท่านว่า “จะญัตติใหม่ไหม (ญัตติธรรมยุต)” ท่านก็ตอบรับว่าจะขอญัตติใหม่ แต่ขณะนั้นหลวงปู่ดูลย์อาพาธหนัก ต้องเข้ารับการรักษาอยู่ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ท่านก็ยังห่วงการญัตติของหลวงปู่สิงห์ เวลาพระผู้ใหญ่ในจังหวัดไปเยี่ยมหลวงปู่ดูลย์ที่โรงพยาบาล ท่านก็จะถามถึงหลวงปู่สิงห์อยู่ทุกครั้ง จนพระผู้ใหญ่พากันกราบเรียนถาม “ทําไมหลวงปู่ถึงเป็นห่วงพระรูปนี้จัง” หลวงปู่ดูลย์จึงตอบว่า “ก็ท่านเป็นพระแท้” และท่านได้บัญชาคณะสงฆ์ฝ่ายธรรมยุตในขณะนั้นว่า ให้รีบทําการญัตติพระมหานิกายองค์เล็กๆ นี้ให้เร็วที่สุด โดยท่านรับเป็นเจ้าภาพ ท่านได้มอบผ้าไตรและบริขารให้หลวงปู่สิงห์ พร้อมกับเงินค่าใช้จ่ายทั้งหมดผ่านไปทางพระผู้ใหญ่ ญัตติแล้วพรรษาแรกในฝ่ายธรรมยุต หลวงปู่ดูลย์ให้หลวงปู่สิงห์ไปจําพรรษากับหลวงปู่สามที่วัดป่าไตรวิเวก เนื่องจากเป็นสถานที่เหมาะแก่การภาวนาเป็นอย่างยิ่ง

			หลวงปู่สิงห์ ท่านเป็นศิษย์หลวงปู่ดูลย์อีกองค์หนึ่งที่ออกบวชเมื่ออายุมาก ท่านเป็นพระพูดน้อยหรือบางครั้งไม่พูดเลย ดูเป็นที่น่าเกรงขาม มีพลังจิตแก่กล้า ท่านเคร่งครัดข้อวัตรปฏิบัติและอยู่ครองสมณเพศบําเพ็ญสมณธรรมตราบจนวันมรณภาพ โดยท่านได้ฝากผลงานสําคัญ คือ สร้างวัดป่าสีหะลําดวน อ.ศีขรภูมิ จ.สุรินทร์ จนเป็นวัดที่มั่นคงเจริญรุ่งเรืองมาจวบจนทุกวันนี้

			เสด็จเยี่ยมเป็นการส่วนพระองค์

			เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๒๖ เวลา ๑๙.๔๕ น. สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถเสด็จเยี่ยมหลวงปู่ ทรงสนพระทัยไต่ถามอาการของหลวงปู่ด้วยพระปริวิตก เกรงหลวงปู่จะไม่ปลอดภัยในครั้งนี้ เมื่อทรงทราบว่าหลวงปู่มีอาการดีขึ้นมากแล้ว ก็ทรงคลายความเป็นห่วงทรงสนทนากับหลวงปู่พอสมควรแก่เวลา ทรงถวายจตุปัจจัยไทยทานแก่หลวงปู่และพระภิกษุสามเณร ตลอดจนศิษย์ที่อยู่รักษาพยาบาลโดยทั่วหน้ากัน แล้วจึงเสด็จกลับเมื่อเวลา ๒๐.๓๐ น. รวมเวลาเสด็จเยี่ยมทั้งหมด ๔๕ นาที

			วันที่ ๑๒ มีนาคม ๒๕๒๖ เวลา ๑๘.๑๙ น. พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พร้อมด้วยสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จมาเยี่ยมหลวงปู่ ทําให้ผู้รักษาพยาบาลหลวงปู่ต้องตกตะลึงเป็นอันมาก เนื่องจากไม่มีผู้ใดได้ทราบมาก่อนว่าพระองค์ท่านจะเสด็จ ทราบก็ต่อเมื่อพระองค์ท่านเสด็จมาถึงห้องหลวงปู่แล้ว แต่หลวงปู่ท่านนั่งเตรียมพร้อมอยู่แล้ว

			ในระหว่างที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงสนทนากับหลวงปู่นั้น สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถทรงจัดดอกไม้ที่โต๊ะหมู่บูชาด้วยพระองค์เอง และทรงปรุงนํ้าปานะจากส้มเขียวหวานด้วยฝีพระหัตถ์ แล้วน้อมเกล้าถวายในหลวงเพื่อทรงถวายหลวงปู่ หลวงปู่ฉันนํ้าปานะพระราชทานโดยใช้หลอดดูด พระครูนันทปัญญาภรณ์ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) กราบเรียนหลวงปู่ว่า “ในหลวงถวายแล้ว หลวงปู่ต้องฉันให้หมด” หลวงปู่ตอบว่า “ไม่หมดหรอก” ในหลวงทรงแย้มพระโอษฐ์ แล้วทรงสนทนาธรรมกับหลวงปู่ต่อไป โดยหลวงปู่ได้แสดงถวายถึงการเข้าฌาน เข้าสู่ปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

			ในระหว่างนั้น คณะแพทย์ผู้ให้การรักษาได้เปิดโอกาสให้หลวงปู่พิจารณาตามอัธยาศัยว่า จะกลับไปรักษาพยาบาลที่วัดก็ได้ ท่านพระครูนันท์ฯ กําหนดว่า จะรับหลวงปู่กลับวัดในวันที่ ๒๒ มีนาคม จึงถือโอกาสถวายพระพรพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวให้ทรงทราบ พระองค์ทรงยินดีและตรัสว่า “ถ้าหลวงปู่ได้กลับไปก็คงทําประโยชน์ได้มาก” แล้วทรงปรารภถึงการเดินทางว่า “การไปสุรินทร์ทางไหนจึงจะสะดวก ที่สุรินทร์มีสนามบินไหม ถ้าไปรถยนต์หรือรถไฟใช้เวลากี่ชั่วโมง” ท่านพระครูนันท์ฯ ถวายพระพรว่า “ถ้าไปรถยนต์ใช้เวลา ๖–๗ ชั่วโมง รถไฟ ๘ ชั่วโมง สําหรับสนามบินนั้น เนื่องจากไม่มีการบินพาณิชย์ จึงยังไม่มีสนามบินคอนกรีต เวลาลงคงจะระวังได้ยาก จึงถวายพระพรขอพาหนะรถยนต์ซึ่งจะสะดวกกว่า”

			พระองค์ทรงเห็นชอบด้วย ตรัสว่า “จะพระราชทานยานพาหนะรถยนต์ของพระราชสํานัก พร้อมรถพยาบาล และให้มีตํารวจทางหลวงนําทาง” หลังจากนั้น ทรงถวายจตุปัจจัยแก่หลวงปู่และภิกษุสามเณรตลอดจนศิษย์อยู่พยาบาล หลวงปู่อนุโมทนาถวายพระพร ก่อนเสด็จกลับทั้งสองพระองค์ทรงถวายพระพรหลวงปู่เหมือนกับครั้งก่อนว่า “ขอให้หลวงปู่ดํารงขันธ์อยู่มากกว่าหนึ่งร้อยปี” หลวงปู่ก็ตอบเหมือนครั้งก่อนว่า “แล้วแต่สังขารเขาจะเป็นไปเองของเขาหรอก”เมื่อเสด็จออกจากห้องหลวงปู่นั้น ศิษย์หลวงปู่จํานวนมากเฝ้ารอส่งเสด็จอยู่ ทั้งสองพระองค์ให้โอกาสเข้าเฝ้าได้โดยใกล้ชิดทั่วกัน รวมเวลาเสด็จครั้งนี้ ๑ ชั่วโมง ๕ นาที

			ครูบาอาจารย์สายท่านพระอาจารย์มั่น ภูริทตฺโต ประเภท “เพชรนํ้าหนึ่ง” เมื่อท่านปรารภเรื่องอายุขัยล่วงหน้า แล้วศิษยานุศิษย์กราบอาราธนานิมนต์ขอให้ท่านเมตตาถนอมรักษาธาตุขันธ์ให้ทรงอยู่นานๆ เพื่อสงเคราะห์โปรดพุทธบริษัท มีด้วยกันหลายองค์ เช่น กรณีในหลวงเสด็จมากราบอาราธนาขอให้ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล หลวงปู่ขาว อนาลโย หลวงปู่แหวน สุจิณฺโณ ฯลฯ รักษาธาตุขันธ์ให้ทรงอยู่นานๆ ร้อยยี่สิบปี เป็นต้น หลายๆ องค์ท่านก็เมตตารับอาราธนาแต่สุดท้ายในหลวงเสด็จมา ทรงเห็นธาตุขันธ์ของหลวงปู่แต่ละองค์ ซึ่งท่านชราภาพมากแล้ว การดําเนินถนอมรักษาธาตุขันธ์ ล้วนเป็นไปด้วยความยากลําบาก พระองค์ท่านจึงเสด็จมาขอคืน ซึ่งบางองค์ก็อยู่ถึงเก้าสิบกว่าปี บางองค์อยู่เกือบร้อยปีก็มี

			เรื่องแปลกเกี่ยวกับฝนตก ช่วงสุดท้ายแห่งชีวิตของหลวงปู่ ก็มีเรื่องแปลกอีกเรื่องหนึ่ง ที่เห็นว่าหลวงปู่คงมีอะไรที่เกี่ยวกับเรื่องนํ้าฝน ซึ่งอาตมา (พระราชวรคุณ) สังเกตเห็นว่าเป็นเรื่องแปลก ระยะนั้นเป็นเดือนมีนาคม ก็เป็นหน้าร้อน อากาศกําลังร้อน ในกรุงเทพฯ ปีนั้นร้อนมาก หลวงปู่อาพาธอยู่ที่ตึกจงกลนี โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ เป็นตึกพิเศษ เป็นห้องพระราชทานที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระมหากรุณาพระราชทานรับอาพาธหลวงปู่ไว้ในพระอุปถัมภ์ หลวงปู่มาพักอยู่ ๕๒ วัน

			เมื่อในหลวงเสด็จเยี่ยมหลวงปู่ ทรงถามสารทุกข์สุกดิบหลวงปู่ พระองค์ได้สนทนากับผู้รักษาพยาบาลหลวงปู่ แล้วก็สนทนากับหลวงปู่ มีอยู่จังหวะหนึ่ง พระองค์ทรงปรารภขึ้นว่า “หลวงปู่ หน้านี้ร้อนเหลือเกิน เดือนมีนาฯ ปีนี้ รู้สึกว่าจะร้อนกว่าทุกๆ ปี ไม่ทราบว่าเมื่อไหร่ฝนจะตกมา” พระองค์ทรงปรารภกับหลวงปู่ดังนี้ เมื่อเสด็จกลับแล้วปรากฏว่า คืนนั้นฝนตก ฝนในกรุงเทพฯ หนักพอสมควรทีเดียว ปีนั้นเป็นปี พ.ศ. ๒๕๒๖ เป็นปีที่หลวงปู่อาพาธ ปีนั้นแหละ อันนี้ก็เห็นว่าแปลกเหมือนกันที่ว่า ทรงปรารภเสร็จแล้วฝนก็ตกในระหว่างหน้าแล้ง–หน้าร้อน เป็นเหตุให้อากาศร้อนบรรเทาพอสมควร

			พระบารมีแห่งองค์พระมหากษัตริย์ ทรงมีพระวาจาศักดิ์สิทธิ์ เพียงพระราชปรารภเท่านั้นเทพยดา พญานาคเมื่อได้ยินโดยทิพโสตคงบันดาลฝนให้ตก ทั้งเพื่ออํานวยต่อธาตุขันธ์องค์หลวงปู่

			วันที่ ๑๕ มีนาคม ๒๕๒๖ เวลา ๑๗.๐๐ นาฬิกาเศษ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ได้เสด็จมาเยี่ยมหลวงปู่ด้วยเวลาอันสั้น เมื่อทรงทราบว่าหลวงปู่มีพลานามัยดีขึ้น ก็ทรงดีพระทัย และทรงชมว่า “หลวงปู่แข็งแรงดี” แล้วก็เสด็จกลับ ไปแวะเยี่ยมอาการป่วยของศาสตราจารย์ท่านหนึ่งที่อยู่ห้องถัดไป

			การที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ และสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณสงเคราะห์หลวงปู่ครั้งนี้ นําความปลาบปลื้มยินดีแก่บรรดาสานุศิษย์ และท่านที่เคารพนับถือต่อหลวงปู่เป็นล้นพ้นสุดที่จะพรรณนา

			ภูต ผี วิญญาณ และเทวดา

			โดยปกตินั้น เมื่อหลวงปู่จะพูดอะไรก็มักจะพูดแต่สิ่งที่เป็นภายใน คือเรื่องจิตเรื่องใจเป็นส่วนมาก แต่ก็มีบ้างนานๆ ครั้ง ที่พูดถึงสิ่งภายนอก เช่น เรื่องเกี่ยวกับภูต ผี ปีศาจ สัมภเวสีหรือโอปปาติกะ เป็นต้น แต่ไม่เคยได้ยินหลวงปู่พูดออกมาตรงๆ ว่า เคยพบเคยเห็น หรือมีอะไรมาเบียดเบียน หรือมาเป็นมิตรสนับสนุนท่านอย่างใดอย่างหนึ่ง แต่ก็มีเรื่องประหลาดอยู่เรื่องหนึ่ง ครั้งนั้น หลวงปู่และคณะศิษย์เดินทางไปเยี่ยม พระอาจารย์สุวัจน์ สุวโจ ที่สํานักสงฆ์ถํ้าศรีแก้ว อําเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร

			หลวงปู่พํานักอยู่ที่ศาลาต้อนรับ ตอนกลางคืนดึกสงัด ท่านนอนอยู่แต่ยังไม่หลับ ยังอยู่ในสภาวะตื่น มีสติสัมปชัญญะเต็มที่ ท่านได้เห็นร่างชาย ๒ คน ยืนอยู่ที่ปลายเตียง ท่านผงกศีรษะขึ้นถามว่าใคร ก็ไม่ได้รับคําตอบ ท่านจึงลุกขึ้นนั่งมองดู ร่างทั้งสองนั้นก็หายวับไปในทันที หลวงปู่รู้สึกแปลกใจ จึงเล่าเหตุการณ์ให้ลูกศิษย์ที่ติดตามฟังในตอนเช้าวันรุ่งขึ้น

			ในช่วงท้ายๆ ของชีวิต ตอนที่หลวงปู่ไปพักรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาลจุฬาฯ ก็มีเหตุการณ์แปลกๆ คล้ายกับว่าท่านกําลังพูดคุยหรือเทศน์ให้ใครฟัง ทําให้พระเณรหลายองค์ที่อยู่พยาบาลเชื่อว่าท่านมีกิริยาวาจากับใครอย่างใดอย่างหนึ่งในเวลาดึกสงัดตีหนึ่งผ่านไปแล้ว พระเณรได้ยินหลวงปู่อธิบายธรรมนานประมาณ ๑๐ กว่านาที แล้วสวดยถาฯ ให้ ทําเหมือนหนึ่งมีผู้มารับฟังอยู่เฉพาะหน้าเป็นจํานวนมาก จนเกิดความสงสัยและอัศจรรย์ใจอย่างยิ่ง ครั้นจะถามประพฤติการที่หลวงปู่ทําเช่นนั้น ก็ไม่กล้าถาม ต่อเมื่อเห็นหลวงปู่ทําเช่นนั้นหลายครั้ง ก็ทนสงสัยต่อไปไม่ได้ จึงถามหลวงปู่ ก็ได้รับคําตอบที่ไม่อาจขจัดความพิศวงสงสัยได้ชัดเจน แต่ก็ยืนยันกันได้ว่า ท่านได้แสดงกิริยาอย่างนั้น โดยที่สังเกตได้ชัดว่า สติสัมปชัญญะของท่านยังสมบูรณ์ดีทุกประการ หลวงปู่ท่านบอกว่า “ความสงสัยและคําถามเหล่านี้ มันไม่ใช่เป็นแนวทางปฏิบัติธรรม”

			เรื่องทํานองนี้ ศิษย์ฆราวาสของหลวงปู่ดูลย์เล่าไว้ดังนี้

			“ได้ยินพระเณรวัดบูรพารามเล่าสู่กันฟังว่า ในตอนดึกๆ มักจะได้ยินหลวงปู่ดูลย์ท่านให้พร ทําคล้ายๆ ว่ามีแขกมาเยือนในยามวิกาล ผู้แอบสังเกตการณ์เหล่านั้น สรุปเอาเองว่า หลวงปู่พูดกับเทวดา เมื่อได้ฟังเป็นครั้งแรก คิดอกุศลว่า คงจะเป็นแผนของพระครูนันทปัญญาภรณ์ ออกอุบายเพื่อจะได้จําหน่ายเหรียญหลวงปู่กระมัง จึงให้พระเณรปั้นเรื่องเป็นข่าวลือเช่นนี้ รู้จักหลวงปู่มาก็ไม่เคยได้ยินว่ามีเรื่องลึกลับอะไรแบบนี้ รู้แต่ว่าหลวงปู่ท่านสอนไม่ให้งมงาย สอนเรื่องจิตตภาวนาปัจจุบันทันสมัย

			เมื่อหลวงปู่อาพาธเข้ารักษาตัวที่โรงพยาบาลจุฬาฯ ลูกศิษย์ที่เฝ้าพยาบาลหลวงปู่ก็ได้รู้เห็นทั่วกันว่า ในคืนวันนั้น เมื่อเวลาตี ๒ หลวงปู่ตื่นขึ้นกลางดึก ท่านบอกให้พระจุดเทียนต้อนรับเทวดาที่มาหา พระศิษย์กราบเรียนว่า เปิดไฟฟ้าแล้ว ท่านก็ไม่ว่าอะไร ตกลงไม่ได้จุดเทียน หลวงปู่ท่านก็สวดมนต์เจริญพระคาถา นั่งสมาธิพักใหญ่ๆ จึงเอนตัวลงนอน

			มีผู้ถามหลวงปู่เรื่องเทวดาในวันต่อมา ท่านก็ตอบว่า “ไม่ใช่เรื่องของการปฏิบัติภาวนา”วันต่อมา พอได้โอกาสเหมาะ ลองถามหลวงปู่บ้างว่า “เทวดาที่มาหาหลวงปู่ พวกเขาแต่งกายแบบลิเก หรือแบบไหนครับ” ท่านชี้มาที่เราแล้วว่า “แต่งกายแบบนี้แหละ” ท่านว่า “ที่อยู่ของพวกพรหมนั้นเขาอยู่ห่างไกลจากโลกมนุษย์มาก””

			ในขณะที่หลวงปู่ดูลย์พักรักษาอาพาธในห้องพระราชทานนั้น มีผู้บันทึกภาพ ปรากฏว่าภาพถ่ายจะมีลําแสงแปลกประหลาดอัศจรรย์เกิดขึ้นหลายครั้งหลายคราว โดยเฉพาะในคราวที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว กับ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จเยี่ยมอาพาธ เป็นที่เชื่อได้ว่า หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระอรหันต์ เป็นวิสุทธิเทพ จึงมีพวกกายทิพย์ เทวดา อินทร์ พรหม พญานาค มาคอยดูแลและเยี่ยมอาพาธท่านเช่นเดียวกับพระ เณร ญาติโยมพุทธบริษัท

			ไม่มีง่วงเหงาหาวนอน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันต์ เป็นชาครบุคคล พระอรหันต์กายท่านนอนหลับ แต่จิตท่านตื่นตลอดเวลา องค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ชาครบุคคล ไว้ดังนี้

			“จิตนี้เวลาเปิดกิเลสออกหมดๆ ด้วยภาคปฏิบัติดังที่ว่านี่ ออกหมดแล้ว มันก็จ้าไปหมดเลย จอกแหนที่ไหนหมด นั่นแหละที่ว่า อาโลโก อุทปาทิ สว่างโร่ทั้งกลางวันกลางคืน ท่านไม่มีคํ่ามืดชาคโร ชาคระ ตื่นตลอดเวลา คือ ธรรมชาตินั้น ชาครบุคคล บุคคลผู้ตื่นอยู่ คือ จิตดวงนั้นตื่นตลอดเวลา...

			ชาคโร แปลว่า ผู้ตื่นอยู่ อันนั้นหมายถึง ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ หลับตื่นอะไรๆ เป็นเรื่องอันหนึ่งต่างหาก อันนั้นตื่นอยู่ตลอดเวลา”

			ตอนที่หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านอาพาธหนัก เข้ารับการรักษาตัว ณ โรงพยาบาลจุฬาฯ พยาบาลถามบ่อยๆ ว่า “หลวงปู่นอนหลับไหมครับ” ท่านตอบว่า “นอนไม่หลับ” ทุกครั้งไป หมอก็จะถวายยานอนหลับและทุกครั้งที่หลวงปู่ฉันยา ท่านจะไม่สบายจากการแพ้ยานอนหลับ

			ศิษย์ฆราวาสที่ตามมาอุปัฏฐากอดใจมิได้ จึงอธิบายเรื่องการนอนของนักภาวนาให้พยาบาลฟังถึงการตื่นรู้อยู่กับสมาธิจิต หรือการพักจิตในสมาบัติ จิตจะเป็นอิสระจากนิวรณ์ ซึ่งแปลกไปจากคนธรรมดาทั่วไป แล้วก็ได้หันไปกราบเรียนหลวงปู่ว่า “กระผมอธิบายถูกไหม” เพื่อยืนยันกับพยาบาล หลวงปู่ไม่พูดอะไร ท่านพยักหน้ารับ

			ยามดึกสงัดบางคืน สังเกตเห็นท่านนอนหลับแล้วกรนเบาๆ ทุกครั้งที่แอบเพ่งมองจดจ้องใบหน้าหลวงปู่ ใจก็คิดไปต่างๆ นานา หลวงปู่จะหยุดกรนแล้วลืมตาถามเรื่องที่กําลังคิดอยู่ ดังนั้น จึงต้องระมัดระวังไม่เพ่งมองใบหน้าท่านและพยายามไม่ส่งจิตออกนอก กราบเรียนถามหลวงปู่ว่า “รู้ความนึกคิดของคนอื่นได้อย่างไร” หลวงปู่ตอบว่า “ถ้าส่งจิตถึงกันก็รู้ได้”

			ถามปัญหาได้ทุกเมื่อ

			การแก้จิตนี้แก้ยาก ในการตอบปัญหาธรรม หลวงปู่ดูลย์ท่านจึงดําเนินตามปฏิปทาของท่านพระอาจารย์มั่นอย่างเคร่งครัด โดย พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกไว้ดังนี้

			“หลวงปู่เคยเล่าว่า ความหนักอกหนักใจที่สําคัญอย่างหนึ่งของนักปฏิบัติ คือ การขาดกัลยาณมิตรที่มีความสามารถแนะนําแนวทาง และวิธีแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติให้ได้ตลอดสาย

			บางทีแม้มีกัลยาณมิตร คือ มีครูบาอาจารย์ที่สามารถ แต่ท่านก็บังเอิญอยู่ไกลบ้าง โอกาสไม่อํานวยบ้าง ทําให้ไม่อาจแก้ไขแนวทางปฏิบัติได้ทันท่วงที ทําให้เกิดการเนิ่นช้าไปโดยใช่เหตุ ที่ร้ายกว่านั้น ก็คือ บางครั้งทําให้หลงวกวนไปไกลจนกระทั่งหลงผิดไปก็มี บางกรณีถ้ามีผู้ชี้แนะให้ทันการ ก็จะเป็นประโยชน์อย่างใหญ่หลวง ทั้งแก่เพื่อนนักปฏิบัติ และทั้งแก่กิจการพระศาสนาเอง

			ด้วยเหตุที่หลวงปู่เล็งเห็นอย่างนี้ ท่านจึงมักยํ้าอยู่เสมอว่า ผู้ใดมีปัญหาหรือข้อสงสัยแม้เล็กน้อยในทางปฏิบัติ ขออย่าได้รีรอลังเล หรือว่าเกรงอกเกรงใจอะไร ขอให้ไปพบเพื่อไต่ถามท่านได้ตลอดเวลา แม้ว่าเมื่อไปแล้วพบว่า หลวงปู่เข้าที่ไปเสียแล้ว ก็ขอให้เรียกได้ทันที อย่าได้ต้องพลาดโอกาสให้สูญเสียประโยชน์ใหญ่ เพราะความเกรงใจเพียงเล็กน้อยเลย

			ตัวอย่างในเรื่องนี้ เมื่อครั้งที่หลวงปู่นอนรับการรักษาพยาบาลอยู่ที่โรงพยาบาลจุฬาฯ ขณะที่กําลังนอนใส่ท่อออกซิเจนช่วยหายใจอยู่ ได้มีผู้เข้ากราบเรียนถามธรรมะท่านหลังเที่ยงคืนไปแล้ว หลวงปู่ไม่สามารถลุกนั่งได้ แต่ท่านก็เมตตาตอบให้จนผู้ถามพอใจ และเมื่อเขากราบลากลับไปแล้ว ท่านยังชมเขาว่า “รู้จักธรรมะ ใช้ได้” หลวงปู่ได้พูดถึงตัวท่านว่า ตัวท่านนั้นเป็นเพียงนักปฏิบัติเฒ่าชราที่ผ่านประสบการณ์มานานปี พอจะสามารถเป็นกัลยาณมิตรได้บ้าง อย่าได้ลําบากใจว่า ต้องมามีท่านเป็นครูบาอาจารย์ และตนเองต้องมาเป็นศิษย์ ขอให้ถือท่านเป็นเพื่อนผู้ร่วมศึกษาหาแนวทางรอด

			หลวงปู่เองก็ไม่เคยถือใครว่าเป็นศิษย์ หรือถือตัวท่านเป็นอาจารย์ของผู้ใด นี่เป็นปฏิปทาของหลวงปู่ที่มีต่อเพื่อนสหธรรมิกทุกหมู่เหล่า ปรากฏอยู่อย่างนี้เสมอมาจนตลอดชีวิตของท่าน ท่านก็ไม่เคยอ้างหรือวางตนในฐานะครูบาอาจารย์เลย ทั้งนี้ก็มียกเว้นบ้างสําหรับศิษย์ใกล้ชิดจริงๆ ซึ่งท่านถือเป็นเสมือนลูกหลานหรือผู้คุ้นเคย เวลาอธิบายชี้แจงปัญหาธรรม หลวงปู่มักจะพูดว่า “ผมเข้าใจว่าอย่างนี้นะ เท่าที่ผมเคยปฏิบัติมา ผมแก้ไขอย่างนี้ ผมทําอย่างนี้ คุณลองนําไปประกอบพิจารณาดู อาจจะได้ข้อคิดว่า ควรปฏิบัติของตนอย่างไร”

			หรือบางทีท่านก็ว่า “ท่านอาจารย์ใหญ่ (ท่านพระอาจารย์มั่น) เคยบอกว่าอย่างนี้ ท่านเจ้าคุณอุบาลีฯ เคยประสบแล้ว ท่านแก้อย่างนี้” หรือว่า “ท่านอาจารย์ใหญ่เคยแนะไว้อย่างนี้ ผมก็พบมาและแก้ไขตัวเอง แต่ของคุณจะเป็นอย่างไร ลองเอาไปเทียบเคียงดู เพราะธรรมของใครก็ของมัน ธรรมของพระพุทธเจ้าก็ของพระพุทธเจ้า ของท่านอาจารย์ใหญ่ก็ของท่านอาจารย์ใหญ่ ของผมก็ของผม และธรรมของคุณก็ของคุณ แม้มีเป้าหมายเดียวกัน แต่ก็ไม่เหมือนกัน ทางใครทางมัน”

			ลูกศิษย์ลูกหาเคยถามว่า “ได้ยินมาว่าท่านอาจารย์ใหญ่ ท่านแนะแนวทางแก่ผู้สงสัยได้อย่างชัดเจน เหมือนประสบด้วยตนเอง ซึ่งบางครั้งผู้สงสัยไต่ถามเองยังบอกเล่าไม่ค่อยจะถูกด้วยซํ้า เป็นความจริงไหม?” พอได้ยินนาม “ท่านอาจารย์ใหญ่” เท่านั้น หลวงปู่ก็รวบเนื้อรวบตัว อย่างเรียบร้อย แล้วก็ตอบด้วยเสียงอันเปี่ยมไปด้วยคารวะนอบน้อมว่า “ท่านอาจารย์ใหญ่ ท่านมีญาณใหญ่หลวงหาผู้ใดเทียบมิได้ ท่านย่อมแนะนําบุคคลได้อย่างถูกต้อง ไม่มีผิดพลาดเลย”

			ตามปกติ ในด้านการคณะสงฆ์ก็ดี ในด้านอื่นๆ ก็ดี หลวงปู่จะตอบสนองปฏิบัติตนไปตามสมควรอย่างธรรมดา แต่สําหรับวงการปฏิบัติ หรือยิ่งเมื่อมีผู้มาสนทนาไต่ถามปัญหา จะสังเกตเห็นว่า หลวงปู่ดูจะมีท่าทีคึกคักเข้มแข็งกว่าธรรมดา สามารถอยู่สนทนากับนักปฏิบัติได้ดึกๆ ดื่นๆ ถึงตีสองตีสาม หรือบางคืนถึงสว่างคาตาก็มี ที่น่าประหลาดก็คือ บางครั้งหลวงปู่ไม่ได้เป็นผู้พูดหรือผู้อธิบายอะไร แต่ผู้อื่นเป็นผู้คุยให้ท่านฟัง ท่านก็ฟังด้วยความเอาใจใส่สนใจอย่างจริงจัง และด้วยท่าทางที่มีความสุขอย่างยิ่ง เมื่อได้ฟังว่า ผู้นั้นประสบปัญหาในทางปฏิบัติอย่างนั้นอย่างนี้ ท่านก็จะซักว่าแก้ไขอย่างไร เมื่อทราบว่าเขาแก้ไขแล้วเป็นอย่างนี้ แล้วต่อมาเป็นอย่างนี้ ท่านก็จะชื่นชมยินดี ชมเชยว่ามีปัญญาแยบคายจริงๆ แล้วเล่าเทียบเคียงว่า เมื่อท่านเจอปัญหาแบบนี้ ท่านแก้อย่างนั้น และท่านพระอาจารย์ใหญ่เคยสอนไว้ว่าอย่างนั้นๆ ดูเป็นที่สนุกสนานบันเทิงในการสนทนาธรรมกันตลอดทั้งคืน ด้วยอาการอย่างนี้”

			เข้าใกล้ร่มเย็นเป็นมงคล

			หลวงปู่ดูลย์เป็นคนเข้มแข็ง ความเข้มแข็งและความเป็นผู้เปี่ยมด้วยขันติธรรมของท่านเป็นที่ปรากฏชัดแก่คนทั่วไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งเวลาที่หลวงปู่อาพาธ ท่านไม่เคยแสดงความอ่อนแอออกมาให้ใครเห็น แม้กระทั่งแพทย์ พยาบาลที่ทําหน้าที่เยียวยารักษา จนกระทั่งว่า เมื่อท่านเกิดอาพาธเล็กๆ น้อยๆ ภิกษุสามเณรที่ทําหน้าที่อุปัฏฐากท่านยังเข้าใจว่า ท่านไม่ได้เป็นอะไร หรือเมื่อมีอาการปรากฏชัด ก็นึกว่าท่านอาพาธเพียงเล็กๆ น้อยๆ เท่านั้น

			เท่าที่อยู่ใกล้ชิดกับหลวงปู่ตลอดเวลาอันยาวนาน ไม่เคยเห็นท่านแสดงอากัปกิริยาใดๆ ให้เห็นว่าท่านอึดอัดหรือรําคาญจนทนไม่ได้ ถึงต้องบ่นอุบอิบอู้อี้กับกรณีใดๆ ทั้งสิ้น เช่น ไปเป็นประธานสถานที่ใดๆ ไม่เคยเป็นเจ้ากี้เจ้าการรื้อฟื้นหรือให้เขาจัดแจงดัดแปลงใหม่ หรือไปในสถานที่ที่เป็นกิจนิมนต์ แม้จะต้องนั่งนานหรืออากาศอบอ้าวอย่างไรก็ไม่เคยบ่น เวลาเจ็บไข้ไม่สบาย หรือเผอิญอาหารมาไม่ตรงต่อเวลา แม้จะหิวกระหายแค่ไหนก็ไม่เคยบ่น หรือสําออย แม้แต่รสชาติอาหารจะจืดอย่างไร ก็ไม่เคยเรียกหาเครื่องปรุงเพิ่มเติมอะไรเลย ตรงกันข้ามถ้าเห็นพระเถระไหนชอบเป็นเจ้ากี้เจ้าการ ขี้บ่น ทําสําออยให้คนอื่นเอาใจ หลวงปู่มักปรารภให้ฟังว่า “แค่นี้อดทนไม่ได้หรือ ถ้าแค่นี้อดทนไม่ได้ จะเอาชนะกิเลสตัณหาได้อย่างไร”

			อํานาจแห่งขันติบารมีที่มีประจําตัวท่าน อันเป็นคุณธรรมที่ทําให้งามตาที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ และอานุภาพแห่งความสงบระงับที่มีอยู่ในตัวท่าน ทําให้บุคคลที่อยู่ใกล้ท่าน หรือเข้ามาหาท่าน ออกปากเป็นเสียงเดียวกันว่า รู้สึกเย็นอย่างประหลาด มีท่านผู้หนึ่งอดรนทนความพิศวงอยู่ไม่ได้ จึงเรียนถามท่านว่า “ทําไมผมอยู่ใกล้หลวงปู่แล้ว รู้สึกเย็นอกเย็นใจ สบายกายสบายใจเหลือเกิน อยากจะอยู่ใกล้หลวงปู่นานๆ” หลวงปู่ตอบว่า “อยากรู้ก็ทําเอาเองซิ”

			ยิ่งกว่านั้นแม้แต่บรรดาสานุศิษย์ที่อยู่ทางกรุงเทพฯ ที่เคยไปกราบเยี่ยมอาพาธหลวงปู่ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ก็ยังรู้สึก “อยากให้ท่านป่วยนานๆ” ดังคําบอกเล่าของลูกศิษย์ มีดังนี้

			ทุกคนมีความรักและบูชา หลวงปู่ดูลย์ เหมือนๆ กัน ไม่มีใครกลัวท่าน มีแต่อยากใกล้ชิด ระหว่างอยู่โรงพยาบาลจุฬาฯ ผิวพรรณวรรณะของหลวงปู่ผ่องใสยิ่งนัก ลูกศิษย์คนหนึ่งบอกหลวงปู่ว่า “แก้มแดงเหมือนเด็กสาวรุ่น” เมื่อท่านหายป่วย แพทย์อนุญาตให้กลับวัดได้ ลูกศิษย์อีกคนหนึ่งบอกหลวงปู่ว่า “หลวงปู่ครับ ผมอยากให้หลวงปู่ป่วยอยู่ที่นี่อีกนานๆ” หลายคนที่กรุงเทพฯ ต้องการให้ท่านพักอยู่ที่โรงพยาบาลจะได้มาเฝ้าท่านสะดวก แต่ถ้าท่านป่วยหนัก ทุกคนก็เป็นห่วง พอท่านสบายก็อยากให้อยู่นานๆ เพราะการอยู่ใกล้หลวงปู่เป็นมงคล จิตใจเบิกบาน

			และลูกศิษย์ที่รับใช้ใกล้ชิดประทับใจกันมาก คือ คําพูดของหลวงปู่ดูลย์ที่ท่านติดปากเสมอ คือ คําพูดว่า “ไม่เป็นไรหรอก” และ “ไม่จําเป็นหรอก” ซึ่งสองประโยคนี้ ลูกศิษย์มักได้ยินในวาระต่างๆ เสมอ เช่น ครั้งหนึ่งลูกศิษย์ขับรถยนต์ถวายหลวงปู่และรถยนต์ไม่มีแอร์คอนดิชั่น ได้เอ่ยกับหลวงปู่ว่า “รถไม่มีแอร์ ร้อนหน่อยนะครับ” หลวงปู่ตอบว่า “ไม่เป็นไรหรอก” และได้พูดต่อว่า “ผมจะเอารถไปติดแอร์ครับ หลวงปู่จะได้เย็นสบาย” หลวงปู่ตอบว่า “ไม่จําเป็นหรอก” ทําให้ลูกศิษย์ประทับใจในธรรมะ ความพอดี ความเรียบง่าย เป็นผู้ไม่มีภาระของท่าน และสอนให้ลูกศิษย์รู้ว่า ความจําเป็นหรือไม่ เป็นอะไรหรือไม่ อยู่ที่ความพอดี ไม่เป็นทุกข์ ไม่เบียดเบียนเดือดร้อนแก่ตนเองหรือผู้อื่น

			หลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวก เป็นสมณะที่ ๔ ของพระพุทธศาสนา เป็นผู้มีธรรมอันสะอาดบริสุทธิ์ เป็นธรรมธาตุ การเห็นท่านก็เป็น “ทัสนานุตริยะ” คือ การเห็นสมณะเป็นมงคลอันประเสริฐสุด ยิ่งการได้อยู่ใกล้ชิด การได้สัมผัสรับใช้ท่าน ผู้เป็นเนื้อนาบุญตามบทสวดสังฆคุณ ล้วนเป็นสิริมงคลและมีอานิสงส์อันไพบูลย์มหาศาล จึงทําให้ผู้เข้าใกล้อบอุ่นร่มเย็นจนสัมผัสรับรู้ได้ เรื่องนี้พระอรหันต์ด้วยกันย่อมทราบ โดยองค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ว่า

			“ครูบาอาจารย์ทั้งหลาย เราก็เห็นแล้วประจักษ์ แต่ก่อนก็รู้สึกว่าเป็นที่อบอุ่น คิดไปทางใดมุมใดก็มีครูมีอาจารย์เป็นร่มโพธิ์ร่มไทร เข้าไปกราบไหว้บูชาท่านเท่านั้น ยังไม่ได้ถามอรรถถามธรรมก็เย็นแล้ว เพราะท่านเป็นผู้ทรงไว้แล้วด้วยความเย็นอันประเสริฐ”

			ไม่ได้กําหนดรู้วันนิพพาน

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระอรหันต์ ท่านย่อมทราบวันนิพพานล่วงหน้า เช่นเดียวกับบรรดาครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” ทั้งหลาย ขณะที่ท่านอยู่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ รับการรักษาสุขภาพจนดีขึ้น เช้ามืดวันหนึ่งเวลา ๐๔.๐๐ น. หลวงปู่ให้พระครูนันทปัญญาภรณ์ (สมศักดิ์ปณฺฑิโต) พระอุปัฏฐากพาท่านนั่งรถเข็นออกนอกห้อง ซึ่งอยู่บนตึกจงกลนีฯ ชั้น ๓ ไปสูดอากาศที่ระเบียง หลวงปู่เห็นแสงสีงดงามในยามคํ่าคืน ท่านชี้ไปข้างหน้าถามว่า “นั่น เขามีอะไรกัน”

			พระครูนันทฯ กราบเรียนว่า “อันนั้นโรงแรมดุสิตธานีครับ หลวงปู่”

			หลวงปู่ถามว่า “เขาไม่หลับไม่นอนกันหรือ” ตอบท่านว่า “เขาหากินกลางคืน ที่ยังไม่นอนก็มี ที่นอนแล้วและเปิดไฟทิ้งไว้ก็มีขอรับหลวงปู่”

			เมื่อกลับเข้ามาพักในห้อง พระครูนันทฯ ได้ถามและได้ฟังธรรมะเรื่องราวต่างๆ ของพระอริยะในอดีต จนกระทั่งได้โอกาสกราบเรียนถามหลวงปู่ท่านด้วยความเคารพว่า

			“หลวงปู่ได้กําหนดรู้วันนิพพานของหลวงปู่หรือไม่ขอรับกระผม”

			ขณะนั้นท่านนอนพักผ่อนอิริยาบถสบายๆ ท่านตอบว่า

			“ไม่ได้กําหนดรู้ แล้วแต่ขันธ์เขาจะเป็นไป”

			เดินทางลัดที่ปลอดภัย–กําหนดออกจากโรงพยาบาล

			ครั้นหลวงปู่ดูลย์ มีกําหนดการเป็นที่แน่นอนแล้ว ว่าจะเดินทางกลับวัดบูรพาราม ในวันที่ ๒๒ มีนาคม ๒๕๒๖ จึงได้ชักชวนสาธุชนทั้งหลายจัดทําบุญถวายสังฆทาน เพื่ออุทิศส่วนกุศลแด่บรรพบุรุษและท่านผู้มีส่วนก่อสร้างโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ตลอดถึงทุกท่านที่ล่วงลับดับชีวิตในการรักษาพยาบาลที่นี่และสรรพสัตว์ทั้งหลายไม่มีประมาณ

			การทําบุญได้จัดในตอนเช้าวันที่ ๒๐ มีนาคม มีการถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ์จํานวน ๑๐ รูป มีผู้มาร่วมทําบุญกันอย่างล้นหลาม ผู้เขียน (พระราชวรคุณ) ทั้งรู้สึกยินดี ทั้งเกรงใจเจ้าหน้าที่พยาบาลเป็นอย่างมาก เพราะเป็นเหตุทําให้สถานที่นั้นพลุกพล่านด้วยผู้คนมากมาย แต่ได้รับความร่วมมือจากบรรดาเจ้าหน้าที่เป็นอย่างดียิ่ง

			อนึ่ง จตุปัจจัยที่ท่านผู้มีจิตศรัทธาถวายตลอดเวลาที่หลวงปู่อยู่ที่โรงพยาบาลนั้น ได้รวบรวมส่วนที่เหลือจากการใช้จ่าย แล้วนําไปบริจาคบํารุงโรงพยาบาลเป็นเงิน ๕๐,๐๐๐ บาท (ห้าหมื่นบาทถ้วน) ยังมีผู้มีเกียรติและสาธุชนหลายท่าน นอกจากจะได้ไปกราบนมัสการเป็นครั้งคราวแล้ว ยังได้สละกําลังกาย กําลังทรัพย์และเวลา ไปเฝ้ารักษาพยาบาลหลวงปู่ด้วย ตลอดเวลาที่หลวงปู่พักรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาล ได้ช่วยถวายภัตตาหาร ตลอดจนสิ่งจําเป็นและอํานวยความสะดวกต่างๆ รวมทั้งช่วยอุปัฏฐากรับใช้ทั้งหลวงปู่ ทั้งพระสงฆ์ที่มาอยู่เฝ้าพยาบาล

			นับว่าท่านเหล่านั้นได้มีกุศลเจตนาอันสูงส่ง จนใจที่มิอาจระบุพระนามและนามของท่านทั้งหลายให้ปรากฏ ณ ที่นี้ จึงขอจารึกไว้ในความทรงจํา บุญอันใดที่ท่านทั้งหลายได้มีกุศลจิตทําไปแล้วอย่างไร ขอผลแห่งบุญนั้น จงสําเร็จแห่งคุณงามความดีของท่านเถิด และขออนุโมทนาบุญกุศลโดยทั่วกัน

			เมื่อพิธีถวายสังฆทานผ่านไป มีนายแพทย์และนางพยาบาลจํานวนหนึ่งได้เข้าไปกราบนมัสการหลวงปู่ แสดงความดีใจที่หลวงปู่หายจากอาการอาพาธครั้งนี้ พร้อมทั้งกล่าวปิยวาจาว่า “หลวงปู่มีสุขภาพอนามัยแข็งแรงดี หน้าตาสดใส เหมือนกับไม่ได้ผ่านอาการอาพาธ คงจะเป็นผลที่หลวงปู่มีการภาวนาสมาธิจิตดี พวกกระผมมีเวลาน้อย หาโอกาสเพียรภาวนาสมาธิได้ยาก มีวิธีใดบ้างที่จะปฏิบัติได้ง่าย หรือโดยย่อที่สุด” หลวงปู่ท่านตอบว่า “มีเวลาเมื่อไร ให้ปฏิบัติเมื่อนั้น การฝึกจิต การพิจารณาจิต เป็นวิธีลัดที่สุด”

			เดินทางกลับวัดบูรพาราม

			วันที่ ๒๒ มีนาคม ๒๕๒๖ เวลา ๐๘.๑๘ น. หลวงปู่ดูลย์ก็ได้อําลาคณะแพทย์พยาบาล และเจ้าหน้าที่ผู้ถวายการรักษา แล้วออกจากโรงพยาบาลเพื่อเดินทางกลับไปยังวัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ คณะแพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่ ตลอดจนท่านผู้มีเกียรติ ศิษยานุศิษย์และท่านที่เคารพนับถือทั่วไป ได้พร้อมเพรียงกันมาส่งหลวงปู่ที่หน้าโรงพยาบาลกันอย่างล้นหลาม มี ฯพณฯ องคมนตรีเป็นผู้แทนพระองค์มาส่งและกราบเรียนหลวงปู่ว่า “หลวงปู่จะมีถ้อยคําอะไรถึงในหลวง กระผมจะนําไปกราบทูลถวายในหลวงให้ทรงทราบ” หลวงปู่ตอบว่า “ขอบคุณมาก”

			ขบวนรถ รถจากพระราชสํานัก รถโรงพยาบาล และรถส่วนตัวของลูกศิษย์ลูกหา และท่านที่เคารพศรัทธาในหลวงปู่ ได้ติดตามส่งเรียงรายเป็นแถวยาวเหยียด โดยมีรถตํารวจทางหลวงนําหน้า และปิดท้ายขบวนไปตลอดทาง บางท่านได้มาส่งถึงกับหลั่งนํ้าตารําพันว่า “ไม่อยากให้หลวงปู่หายเร็วๆ เลย อยากให้อยู่โรงพยาบาลนานๆ จะได้มาทําบุญถวายทานเป็นประจํา”

			ตลอดการเดินทางหลวงปู่อยู่ในอิริยาบถนอนสงบเงียบราวกับหลับสนิท พอมีใครกระซิบถามว่า “หลวงปู่รู้ไหมว่าขณะนี้ถึงไหนแล้ว” หลวงปู่ก็ตอบได้ถูกต้องว่าถึงที่นั่นๆ แล้ว โดยไม่ต้องลืมตาขึ้นดู ขบวนรถมาส่งหลวงปู่ เดินทางถึงวัดบูรพารามเวลาประมาณ ๑๕.๐๐ น. ได้มีลูกศิษย์ลูกหาและญาติโยมพุทธบริษัทมารอรับหลวงปู่อย่างมากมาย เป็นอันว่าการที่ได้ตัดสินใจนําหลวงปู่เข้าพักรักษาตัวที่โรงพยาบาลในกรุงเทพฯ ครั้งนี้ ก็ประสบผลสําเร็จเป็นที่น่าปลื้มใจจากทุกฝ่าย กล่าวคือ หลวงปู่ท่านหายจากอาพาธหนัก ยังมีอาการอยู่บ้างก็เป็นโรคของคนวัยชรา ซึ่งถือเป็นเรื่องธรรมดาสําหรับบุคคลที่มีอายุวัยล่วงมาถึง ๙๕ ปีเหมือนกับหลวงปู่

			ในโอกาสนี้ คณะสงฆ์นําโดยพระเถรานุเถระ ตลอดจนญาติโยมพุทธบริษัทชาวจังหวัดสุรินทร์ ได้ร่วมกันทําบุญประกอบพิธีเจริญพระพุทธมนต์ถวายกุศล เพื่อแสดงกตเวทิตาคุณแก่หลวงปู่ ตอนเช้าร่วมกันทําบุญตักบาตรถวายกุศลแด่หลวงปู่ เพื่อจะได้เจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ พละ เพื่ออยู่เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของลูกหลานไปอีกนานเท่านาน ทุกคนต่างรู้สึกปลื้มปีติที่หลวงปู่หายจากการอาพาธ และกลับมาอยู่ที่วัดบูรพาราม เพื่อเป็นศูนย์รวมแห่งความศรัทธาในทางพุทธศาสนาของเหล่าสานุศิษย์อีกต่อไป

			งดกิจนิมนต์นอกวัด

			ในกิจนิมนต์นั้น หลวงปู่ก็จะสงเคราะห์รับไปตามความสะดวก ตามความเหมาะควรโดยไม่คํานึงถึงฐานะของเจ้าภาพ ไม่คํานึงถึงชาติ ชั้น วรรณะ หรือเห็นแก่หน้าใคร ไม่ขึ้นอยู่กับคําแนะนําของใคร ท่านให้ความอนุเคราะห์เสมอภาคกันหมด ภายหลังชีวิตบั้นปลายชราภาพมากแล้ว รวมทั้งมีอาการอาพาธ จึงงดรับกิจนิมนต์นอกวัด

			ตลอดเวลาที่หลวงปู่พักฟื้นอยู่ที่วัดบูรพาราม เป็นเวลา ๘ เดือนกว่า แม้จะอยู่ในลักษณะโดยนิยมว่าหายจากอาพาธแล้ว แต่ท่านก็ยังมิได้หายโดยเด็ดขาดเลย ดังนั้น จึงต้องจัดให้มีการกําหนดว่า “งดรับกิจนิมนต์นอกวัด” และจํากัดเวลาในการต้อนรับแขกไว้อย่างเป็นระเบียบ แต่โดยเหตุที่อุปนิสัยของหลวงปู่นั้นต่างจากคนสูงอายุทั่วไปที่ไม่ชอบนอนจับเจ่าอยู่กับที่ ถ้าแข็งแรงพอลุกขึ้นไปไหนมาไหนได้ ท่านก็จะออกเดินไปตามจุดต่างๆ ในบริเวณวัด หยุดยืนบ้าง นั่งบ้าง ตามที่ท่านเห็นว่าสมควร เป็นการพักผ่อนเปลี่ยนอิริยาบถไปในตัว ด้วยเหตุนี้จึงยากที่จะจํากัดเวลารับแขกให้แน่นอนชัดเจนลงไปได้ เพราะใครเห็นหลวงปู่ก็อยากจะเข้าไปกราบไปไหว้ด้วยกันทั้งนั้น สุดที่ใครจะห้ามใครได้ และหลวงปู่ก็มีใจเมตตาอยู่แล้ว

			การรักษาพยาบาลในระยะนี้ไม่มีอะไรเป็นพิเศษ นอกจากถวายยาฉันตามที่โรงพยาบาลจัดไว้ให้ และรายงานอาการให้แพทย์ประจําทราบโดยสมํ่าเสมอ ในส่วนตัวของหลวงปู่นั้นตามปกติไม่เคยทําความลําบากใจให้ใครอยู่แล้ว ท่านวางตนเป็นผู้สุขสบายทุกกรณี จึงทําให้ศิษยานุศิษย์และบุคคลทั่วไปเห็นว่าท่านมีสุขภาพอนามัยแข็งแรงดีเป็นปกติ

			โดยแท้จริงแล้ว ผู้เขียน (พระราชวรคุณ) ในฐานะที่อยู่อุปัฏฐากใกล้ชิด เห็นว่าหลวงปู่ไม่ได้หายจากอาพาธโดยสิ้นเชิงเลย แต่ที่ท่านอยู่อย่างมีปกติสภาพนั้นก็ด้วยอํานาจแห่งขันติธรรม และด้วยบุญบารมีส่วนตัวของท่าน ตลอดจนด้วยคุณธรรมอันเกิดจากสมาธิภาวนาที่ท่านฝึกฝนอบรมมานานต่างหาก คุณธรรมเหล่านี้เองที่ช่วยให้ท่านดํารงขันธ์สืบต่อมาได้อีกถึงเกือบหนึ่งปีหลังจากออกจากโรงพยาบาลในครั้งนั้น

			จะมีใครตั้งข้อสังเกตบ้างไหมว่า ในช่วงระยะหลังนี้หลวงปู่ใช้เวลาให้หมดไปด้วยการกล่าวธรรม ท่านจะเทศน์หรืออธิบายธรรมแก่ภิกษุสามเณร และท่านที่มากราบนมัสการท่าน ส่วนมากเป็นข้อธรรมที่เป็นข้อปฏิบัติภายใน ไม่เคยปรารภถึงงานก่อสร้าง หรือการคณะสงฆ์อีกเลย บางครั้งก็เรียกศิษย์ฝ่ายกัมมัฏฐานมาสนทนาธรรมและชี้แจงข้อปฏิบัติ ซึ่งผู้เขียนเองก็พยายามใช้เวลาอยู่กับหลวงปู่ให้มากที่สุด

			ข่าวมรณภาพของหลวงปู่ขาว

			หลวงปู่ขาว อนาลโย วัดถํ้ากลองเพล เพื่อนสหธรรมิกของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ได้ถึงแก่มรณภาพเมื่อวันที่ ๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ เป็นข่าวใหญ่โตมากในสมัยนั้น การสูญเสียครูบาอาจารย์ “เพชรนํ้าหนึ่ง” องค์สําคัญ เป็นการสูญเสียอันใหญ่หลวงของวงพระธุดงคกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น โดยองค์หลวงตาพระมหาบัว เทศน์ไว้ดังนี้

			“นี่ก็หมดไปๆ จะทํายังไง ผมวิตกมากจริงๆ นะ ไม่ใช่ธรรมดา ครูบาอาจารย์ที่คอยให้อรรถให้ธรรมชี้แนวทางที่ถูกต้องแม่นยํา ไม่มีใครเกินอาจารย์ทั้งหลายที่ท่านผ่านไปแล้วเหล่านี้ นับแต่พ่อแม่ครูอาจารย์มั่นลงมา จากนั้นก็ครูบาอาจารย์องค์นั้นๆ ส่วนมากมีแต่ลูกศิษย์ของท่านทั้งนั้นที่ผ่านไปๆ หลวงปู่ฝั้น หลวงปู่พรหม มีแต่อย่างเพชรนํ้าหนึ่งๆ ทั้งนั้น หลวงปู่บัว หนองแซงหลวงปู่ขาว วัดถํ้ากลองเพล หลวงปู่คําดี หลวงปู่แหวน หลวงปู่ทั้งหมดเหล่านี้ท่านเป็นอะไรถ้าในครั้งพุทธกาลจะว่าท่านเป็นพระอะไร ก็ว่าเป็นพระอรหันต์ทั้งนั้น”

			ลูกศิษย์ได้นําข่าวนี้ไปกราบเรียนให้หลวงปู่ดูลย์ทราบ “หลวงปู่ครับ หลวงปู่ขาวมรณภาพเสียแล้ว” หลวงปู่แทนที่จะถามว่าด้วยเหตุใด เมื่อไรก็ไม่ถาม ขณะนั้นเวลา ๑ ทุ่มเศษๆ หลวงปู่นั่งบนเก้าอี้เอนในห้องพัก ครั้นทราบข่าวหลวงปู่ขาวมรณภาพแล้ว หลวงปู่ก็ปรารภว่า “เออ ! ท่านขาวก็หมดภาระการแบกสังขารไปเสียที” แล้วท่านก็พูดต่อว่า “พบกันเมื่อ ๓–๔ ปีที่ผ่านมา เห็นลําบากสังขาร เพราะต้องให้คนอื่นช่วยอยู่เสมอ เราไม่มีวิบากของสังขาร เรื่องวิบากของสังขารนี้ แม้จะเป็นพระอริยเจ้าชั้นไหนก็ตาม ก็ต้องต่อสู้กับมันจนกว่าจะขาดจากกันได้ ไม่เกี่ยวข้องกันอีก”

			ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ ถามว่า “ผมเห็นหลวงปู่เมื่อเริ่มอาพาธใหม่ๆ มีอาการกระสับกระส่าย พลิกไปพลิกมา ผู้มีสมาธิแก่กล้าอย่างหลวงปู่จะพ้นภาระอย่างนี้ไปไม่ได้หรือครับ”

			หลวงปู่ตอบว่า “เมื่อให้จิตอยู่กับเวทนาสังขารร่างกาย มันก็รับรู้เรื่องของเวทนาอยู่ แต่เมื่อทําจิตให้พ้นเวทนาไปแล้ว อาการเหล่านี้มักไม่ปรากฏ แต่ตามปกติสภาพของจิตแล้ว มันก็ยังอยู่กับสิ่งเหล่านี้เอง แตกต่างจากจิตที่ฝึกดีแล้ว เมื่อสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นย่อมละและระงับได้เร็ว ไม่กังวล ไม่ยึดถือ หมดภาระเกี่ยวข้องกับสิ่งเหล่านั้น มันก็แค่นั้นเอง”

			ข้อที่น่าสังเกตอีกอย่างหนึ่งเกี่ยวกับสุขภาพของหลวงปู่ในระหว่างนี้คือ เรื่องอาหารฉันก็ฉันได้ตามปกติ นํ้าหนักตัวก็ทรงอยู่ไม่ขึ้นไม่ลง และที่น่าแปลกใจอีกประการหนึ่งก็คือ ราศีผิวพรรณของท่านสดใสเปล่งปลั่งกว่าปกติ ญาติโยมบางคนชอบมานั่งพิจารณาดูหลวงปู่เป็นเวลานานๆ ทุกคนชอบทํานายหลวงปู่ว่า ท่านมีอายุเกินร้อยปีอย่างแน่นอน

			สิ่งที่ผิดสังเกตก็คือ เท้าทั้งสองของท่านบวมขึ้นเป็นบางครั้ง เมื่อปรึกษาหมอ หมอบอกว่าเกิดจากการให้ยาเกี่ยวกับปอด ประกอบกับหลวงปู่นั่งห้อยเท้าเป็นเวลานานๆ จึงทําให้เท้าท่านบวมเป็นครั้งคราว พอปรึกษาหลวงปู่ ท่านก็บอกว่า “นี่เป็นสัญญาณอันตรายของคนมีอายุมากแล้ว” ซึ่งผู้เขียนก็มิได้ใส่ใจมาก ด้วยคิดว่าท่านพูดปรารภธรรมตามธรรมดา จําได้ว่าหลวงปู่เคยพูดถึง ๒ ครั้งว่า “เราไม่มีวิบากทางสังขาร” แต่ไม่เคยนํามาคิดหาเหตุผลว่าท่านหมายถึงอะไร

			ความเชื่อถือเรื่องอิทธิฤทธิ์ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ขอฤกษ์ ฯลฯ

			หลายครั้งที่มีผู้ถามหลวงปู่ดูลย์ว่า “ตอนที่ท่านเดินธุดงค์ไปกัมพูชา แล้วมีควายป่ามาไล่ขวิดท่านอุตลุดไปหมด แต่ท่านไม่เป็นอันตรายนั้น หลวงปู่มีของดีหรือคาถาอาคมอะไรหรือเปล่า” หลวงปู่ตอบว่า “ไม่มีอะไร มันขวิดไม่ถูกเอง ถูกแต่ตามซอกแขนซอกขาเท่านั้น ถ้าถูกเต็มที่มันก็อันตรายเหมือนกัน” ทั้งๆ ที่ท่านก็ตอบตามความเป็นจริงอย่างนี้ คนก็มักไม่ค่อยเชื่อกัน พยายามพากเพียรรบเร้าขอวัตถุมงคล ของดี ของขลัง ของวิเศษอะไรต่างๆ หรือขอให้ท่านประพรมนํ้ามนต์อยู่เรื่อยๆ หลวงปู่ดูลย์ท่านมักจะพูดแต่เพียงว่า “อาตมามิได้มีปาฏิหาริย์” และท่านไม่เคยพูดเรื่องปาฏิหาริย์ หรือใส่ใจในเรื่องเหล่านั้นเลย ท่านเน้นแต่เรื่องการบริกรรมภาวนาเพื่อสร้างพลังจิตและสร้างความบริสุทธิ์ให้แก่ตนเองเท่านั้น

			ความจริงแล้ว สําหรับ หลวงปู่ดูลย์ นั้น เป็นที่ทราบกันดีว่า ความเชื่อถือในอิทธิฤทธิ์ ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็ดี ในสิ่งเร้นลับเหลือวิสัยก็ดี ในเรื่องฤกษ์งามยามดีต่างๆ ไม่มีเอามาเป็นสาระในจิตใจท่าน ซึ่งเป็นที่รู้จักโดยทั่วไปจากอาการที่ปรากฏทางร่างกาย ทางวาจาของท่านนั่นเอง พระราชวรคุณ เล่าว่า

			“หลวงปู่ดูลย์เคยพูดในหมู่สงฆ์ว่า “ถ้ากาย วาจา และจิตใจดี อํานาจความดีงามก็จะเกิดขึ้นเอง” และเหตุการณ์เมื่อต้นเดือนกันยายน ๒๕๒๖ ซึ่งคณะแม่บ้านกระทรวงมหาดไทยได้แวะไปกราบหลวงปู่ เมื่อเวลา ๑๘.๒๐ น. ได้ถามถึงอาการสุขสบายของหลวงปู่และรับวัตถุมงคลเป็นที่ระลึกจากหลวงปู่แล้ว เห็นว่าหลวงปู่ไม่ค่อยสบายก็รีบออกมา แต่มีสุภาพสตรีท่านหนึ่งถือโอกาสพิเศษกราบหลวงปู่ว่า “ดิฉันขอของดีจากหลวงปู่ด้วยเถอะเจ้าค่ะ”

			หลวงปู่เจริญพรว่า “ของดีก็ต้องภาวนาเอาเองจึงจะได้ เมื่อภาวนาแล้วใจก็สงบ กาย วาจาก็สงบ แล้วกายก็ดี วาจา ใจก็ดี เราก็อยู่ดีมีสุขเท่านั้นเอง”

			“ดิฉันมีภาระมาก ไม่มีเวลาจะนั่งภาวนา งานราชการเดี๋ยวนี้รัดตัวมากเหลือเกิน”

			หลวงปู่อธิบายว่า “ถ้ามีเวลาสําหรับหายใจ ก็ต้องมีเวลาสําหรับภาวนา”

			อยู่รับใช้ใกล้ชิดหลวงปู่มาเป็นเวลา ๓๐ กว่าปี จนถึงวาระสุดท้ายของท่านนั้น เห็นว่าหลวงปู่มีปฏิปทาต่อพระธรรมวินัย ตรงต่อการปฏิบัติเพื่อพ้นทุกข์อย่างเดียว ไม่แวะเกี่ยวกับวิชาอาคมของศักดิ์สิทธิ์ หรือสิ่งชวนสงสัยอะไรเลยแม้แต่น้อย เช่น มีคนขอให้เป่าหัวให้ ก็ถามว่า “เป่าทําไม? เดี๋ยวนํ้าลายเลอะ” มีคนขอให้เจิมรถก็ถามเขาว่า “เจิมทําไม” มีพระภิกษุสงฆ์นํารถของตนมาให้ท่านเจิม หลวงปู่ไม่ยอมทําและดุเอาว่า “งมงาย” มีคนขอให้บอกวันเดือนหรือฤกษ์ดี ก็บอกว่า “วันไหนก็ดีทั้งนั้น” หรือเมื่อท่านเคี้ยวหมาก มีคนมาขอชานหมาก หลวงปู่ว่า “เอาไปทําไม? ของสกปรก”

			เรื่องการประพรมนํ้ามนต์ หรือเจิมรถ เจิมบ้าน ร้านค้าอะไรต่างๆ แต่ก่อนหลวงปู่ไม่ยินดีทําเลย มาในระยะหลังๆ เห็นว่า บุคคลมีหลายระดับ เพื่อเป็นการให้กําลังใจแก่เขา ให้เขาได้พ้นทุกข์เล็กๆ น้อยๆ ท่านจึงปฏิบัติไป เพื่อโลกัตถจริยา เป็นการอนุเคราะห์อนุโลมตามความประสงค์ของทางโลกเท่านั้น

			เรื่องวัตถุมงคล เช่น เหรียญต่างๆ เป็นต้น หลวงปู่ท่านไม่นิยมยินดีที่จะทําหรือให้ทําเลยแต่ภายหลังท่านก็อนุโลมตามบ้าง เมื่อมีลูกศิษย์ลูกหาจัดทําขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ต่างๆ ท่านก็อนุโลมแผ่พลังจิตให้ตามสมควร เพื่อไม่ให้เป็นการขัดศรัทธาต่อทายกทายิกาและลูกศิษย์ลูกหาที่มีความปรารถนาเช่นนั้น”

			กําหนดงานฉลองอายุ ๘ รอบ ๙๖ ปี

			หลวงปู่ดูลย์ยังคงดํารงอยู่ในปกติสภาพเช่นนี้มาจนถึงเดือนตุลาคม ๒๕๒๖ ซึ่งเป็นเดือนที่หลวงปู่ได้ดํารงขันธ์มาถึง ๘ รอบ มีอายุ ๙๖ ปีบริบูรณ์ นับเป็นโอกาสที่หายากอย่างยิ่งที่จะมีคนอายุยืนยาวถึงขนาดนี้

			ทางคณะศิษย์จึงตกลงกันจะจัดงานทําบุญฉลองให้แก่หลวงปู่เป็นกรณีพิเศษ ด้วยถือเป็น อภิลักขิตกาล ประกอบกับการที่หลวงปู่ได้หายจากการอาพาธ อันเป็นเรื่องที่นําความปลาบปลื้มยินดีมาสู่เหล่าสานุศิษย์และผู้มีจิตศรัทธา ทุกฝ่ายจึงพร้อมใจกันคิดที่จะจัดงานให้เป็นพิเศษกว่าทุกครั้งที่ผ่านมา โดยได้อาราธนาพระเถระทั้งฝ่ายคามวาสีและอรัญวาสี ตลอดจนสานุศิษย์ทุกสารทิศได้มาร่วมงานถวายมุทิตาจิตแด่หลวงปู่ และที่สําคัญ คือ ทางคณะศิษย์จะจัดให้มีพิธีพุทธาภิเษกเหรียญรุ่นพิเศษในโอกาสนี้ด้วย

			การเตรียมงาน และการประชาสัมพันธ์ดําเนินไปอย่างแข็งขัน สานุศิษย์และผู้ศรัทธาหลวงปู่ที่อยู่ในจังหวัดต่างๆ โดยเฉพาะในกรุงเทพฯ ได้มีหลายคณะหลายกลุ่ม แสดงความจํานงมาทางวัด บางกลุ่มจะจัดโรงครัวทานถวาย บางกลุ่มจะนําผ้าป่ามาทอด แต่ละกลุ่มแสดงเจตนาจัดงานบุญกุศลในครั้งนี้ด้วยกิจกรรมที่แตกต่างกัน จึงหวังได้ว่าจะเป็นงานฉลองอายุครั้งยิ่งใหญ่ที่สุดในชีวิตของหลวงปู่

			กําหนดงานจะเป็นวันที่ ๒๙–๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ ต่างฝ่ายต่างก็ตั้งใจรองานนี้ด้วยโอกาสที่จะได้ร่วมงานบุญครั้งใหญ่ เหมือนที่เคยจัดมาเป็นประจําปีตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๐ เป็นต้นมา ทางฝ่ายหลวงปู่ท่านรับทราบการจัดงานด้วยอาการสงบเฉยตามปกติ ท่านไม่แสดงอาการคัดค้าน หรือสนับสนุนแต่อย่างใด เพราะเป็นเรื่องที่ลูกศิษย์ลูกหาประสงค์จะจัดขึ้นด้วยเจตนาอันดี โดยปรารภเหตุครบรอบวันเกิดของหลวงปู่ เป็นโอกาสร่วมชุมนุมเพื่อทําบุญในครั้งนี้

			อาการผิดปกติเริ่มปรากฏ แต่ยังกล่าวธรรมอัศจรรย์

			วันที่ ๒๘ ตุลาคม ๒๕๒๖ ก่อนงานเริ่มเพียงวันเดียว หลวงปู่เริ่มแสดงอาการผิดปกติมาตั้งแต่เวลาประมาณ ๐๔.๐๐ น. คือ ท่านมีอาการอ่อนเพลีย ปวดเมื่อยตามร่างกายแล้วก็กระสับกระส่าย ตัวร้อนคล้ายจะเป็นไข้ แต่ไม่ปวดศีรษะ อาการทุกอย่างคล้ายคลึงกับเมื่อก่อนเข้าโรงพยาบาลครั้งที่แล้วไม่มีผิด พระผู้เฝ้าพยาบาลได้ช่วยกันทานํ้ามัน แล้วถวายนวดไปตามที่ที่รู้สึกปวดเมื่อย อาการค่อยทุเลาลงบ้างเล็กน้อย

			ครั้นถึงเวลา ๐๗.๐๐ น. ตามปกติหลวงปู่จะออกมารับถวายภัตตาหารเช้าและต้อนรับแขก แต่วันนี้ท่านไม่ออกจากห้องพัก จึงได้นําภัตตาหารไปถวายท่านข้างใน หลวงปู่สามารถลุกขึ้นมานั่งฉันบนเก้าอี้ได้และฉันได้เกือบเหมือนปกติ หลังจากนั้นได้เชิญคุณหมอมนูญมาตรวจร่างกายท่าน คุณหมอรายงานว่าความดันขึ้นสูงหน่อย แต่หลวงปู่บอกว่าไม่ปวดศีรษะเลย แล้วท่านก็ฉันยาที่หมอให้ จากนั้นก็นอนหลับไปชั่วโมงกว่าๆ ร่างกายรู้สึกว่าดูเป็นปกติ แต่ยังเพลียอยู่

			พอถึงเวลาเพล ท่านก็ลุกขึ้นมานั่งฉันบนเก้าอี้ แต่ไม่ยอมฉัน เมื่อลูกศิษย์คะยั้นคะยอ ท่านก็ฉันข้าวต้มให้ ๔ ช้อน และของหวานอีกเล็กน้อย หลังจากนั้นท่านก็นอนพักผ่อน ดูผิวพรรณท่านผุดผ่องดี เว้นแต่อาการเปลี่ยนแปลงเร็วมาก ระหว่างกระปรี้กระเปร่ากับอ่อนเพลีย จะเป็นไปทุก ๔๐ หรือ ๔๕ นาที

			ตลอดทั้งวันที่สานุศิษย์ฝ่ายกัมมัฏฐานมาอยู่เฝ้าท่านหลายรูป ท่านใช้เวลาส่วนใหญ่ในการอธิบายธรรมให้ฟัง สติสัมปชัญญะของท่านยังสมบูรณ์ดีมาก สามารถลําดับธรรมะเป็นกระแสที่ชัดเจน และตอบคําถามข้อปฏิบัติขั้นปรมัตถ์อย่างดี ด้วยนํ้าเสียงชัดเจนแจ่มใส ทําให้คณะศิษย์อุ่นใจว่าหลวงปู่คงไม่เป็นอะไร

			ครั้นเวลา ๕ โมงเย็น ถวายนํ้าสรงท่านตามปกติ เสร็จแล้วหลวงปู่ก็นั่งบนเก้าอี้ในห้อง ดูกิริยาท่าทางของท่านเป็นปกติดีเหมือนกับไม่ได้ไข้ ไม่ได้เจ็บอะไร ดูท่านสดใสดีมาก ต่อมาสักครู่ ท่านปรารภธรรมให้ฟังว่า “ในทางโลกเขามีสิ่งที่มี แต่ในทางธรรมมีสิ่งที่ไม่มี” เมื่อถามถึงความหมาย ท่านก็พูดว่า “คนในโลกนี้ต้องมีสิ่งที่มี เพื่ออาศัยสิ่งนั้นเป็นอยู่ ส่วนผู้ปฏิบัติธรรมต้องปฏิบัติจนถึงสิ่งที่ไม่มีและอยู่กับสิ่งที่ไม่มี”

			เมื่อเห็นว่าหลวงปู่ท่านรู้สึกเพลีย จึงขอให้ท่านพักผ่อนอาการอ่อนเพลียเพิ่มมากขึ้น แต่ท่านก็นอนพูดธรรมให้ฟังต่อไปอีก ขณะนั้นฝนตกหนักมาก

			ผู้เขียนอยู่เฝ้าหลวงปู่ถึง ๕ ทุ่มกว่าสังเกตเห็นว่า หลวงปู่มักจะพูดธรรมะชั้นสูง เกี่ยวกับการปฏิบัติเรื่องการเข้าฌานออกฌาน บางช่วงท่านก็อยู่เฉยๆ คล้ายกับเข้าสมาธิ หรือพิจารณากัมมัฏฐานข้อใดข้อหนึ่ง พอท่านนิ่งไปสักพักหนึ่งแล้วก็ปรารภธรรมบทใดบทหนึ่งต่อทันที

			ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ ถามว่า “หลวงปู่เชื่อความศักดิ์สิทธิ์ไหม” หลวงปู่ตอบว่า “ความศักดิ์สิทธิ์ไม่เคยมี มีแต่พลังและความสามารถของจิต”

			มีตอนหนึ่งท่านพระครูฯ ได้เรียนถามแบบทีเล่นทีจริงว่า “ตามตําราบอกว่า เทวดามาฟังธรรมะของพระพุทธเจ้าครั้งละหลายสิบโกฏินั้น จะมีศาลาโรงธรรมที่ไหนบรรจุพอให้ฟังได้หมดหรือ เสียงดังทั่วถึงกันหรือ” ทุกคนต่างรู้สึกงงงวยและอัศจรรย์ใจอย่างยิ่ง เพราะไม่เคยได้ยินได้ฟังและไม่เคยพบในตําราที่ไหนมาก่อน และยิ่งกว่านั้นเพิ่งจะได้ฟังท่านพูดเมื่ออาพาธหนักแล้วใกล้จะมรณภาพด้วย เมื่อหลวงปู่ตอบว่า “เทวดาจะมาชุมนุมกันจํานวนกี่ล้านโกฏิก็ไม่มีปัญหาอะไร ในเนื้อที่หนึ่งปรมาณู เทวดาอยู่ได้ ๘ องค์”

			อาพาธครั้งสุดท้าย–นี่ไม่ใช่ครั้งก่อน

			ย่างเข้าวันที่ ๒๙ ตุลาคม ๒๕๒๖ ซึ่งเป็นวันเริ่มงานพิธีฉลองอายุหลวงปู่เป็นวันแรก หลวงปู่มีอาการกระสับกระส่ายเล็กน้อย และปวดทางเท้าซ้ายขึ้นมาจนถึงบั้นเอว พร้อมทั้งมีอาการไข้ขึ้นเล็กน้อย ชีพจรมีการเต้นผิดปกติ จนถึงเวลา ๖ โมงเช้า อาการเปลี่ยนไปมาแบบทรงๆ ทรุดๆ เมื่อเห็นอาการของหลวงปู่เป็นเช่นนี้ ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์จึงได้โทรศัพท์ทางไกลเข้ากรุงเทพฯ กราบเรียนอาการให้ ท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระญาณสังวร ทรงทราบ

			ทางด้านอาจารย์พวงทอง ได้โทรศัพท์ไปบอกคุณหมอชูฉัตร กําภู ที่ทางพระราชสํานักมอบหมายให้ดูแลหลวงปู่ และเป็นผู้นําหลวงปู่เดินทางกลับจากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์มาพักที่วัดเมื่อครั้งไปรับการรักษาเมื่อคราวก่อน คุณหมอชูฉัตรแนะนําให้รีบนําหลวงปู่เข้าไปรักษาอาการที่กรุงเทพฯ แต่ยังไม่เป็นที่ตกลงกันว่าจะเอาอย่างไรกันแน่

			๐๖.๓๐ น. หลวงปู่ยังออกจากห้องได้ นั่งฉันภัตตาหารข้างนอกตามปกติ เสร็จแล้วนั่งพักประมาณ ๑๐ นาที แล้วเข้าไปพักผ่อนในห้อง

			๐๗.๒๐ น. หมอมาตรวจอาการอีก วัดความดันดูยังอยู่ในระดับปกติ หมอได้ฉีดยานอนหลับถวาย เพื่อให้หลวงปู่ได้พักผ่อนมากๆ ในการฉีดยาแต่ละครั้ง หลวงปู่มักห้ามไว้ไม่ให้ฉีดยา แต่ส่วนใหญ่หมอจําเป็นต้องฝืนฉีดยาให้ หมอได้ถวายนํ้าเกลือเข้าเส้น แต่หลวงปู่ไม่ยอมรับ ท่านสั่งให้เอาสายออก ท่านบอกขออยู่เฉยๆ ดีกว่า

			ขณะนั้นเป็นจังหวะดี ท่านพระครูฯ จึงได้กราบเรียนหลวงปู่ว่า “จะนําหลวงปู่ไปรักษาที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ในกรุงเทพฯ อีก” ท่านรีบตอบปฏิเสธ “ไม่ต้องเอาไปหรอก” และห้ามต่อไปว่า “ห้ามไม่ให้พาไป” ถามท่านว่า “ทําไมหลวงปู่จึงไม่ไป” หลวงปู่ว่า “ถึงไปก็ไม่หาย” “ครั้งก่อนหลวงปู่หนักกว่านี้ยังหายได้ ครั้งนี้ไม่หนักเหมือนแต่เก่า ต้องหายแน่ๆ” ท่านพระครูฯ ชี้แจง หลวงปู่ว่า “นั่นมันครั้งก่อน นี่ไม่ใช่ครั้งก่อน” ท่านพระครูฯ ยอมรับว่าครั้งนี้มีความลังเลใจอย่างยิ่ง ตรงกันข้ามกับครั้งก่อนที่สามารถตัดสินใจได้อย่างเด็ดขาด

			วันแรกของงาน

			ต่อมาท่านผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ คือ นายเสนอ มูลศาสตร์ พร้อมด้วยข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ของจังหวัด ๔–๕ คน ได้มากราบเยี่ยมอาการของหลวงปู่ จึงได้ปรึกษาหารือกันว่า ควรจะนําหลวงปู่เดินทางเข้าไปรักษาอาการที่กรุงเทพฯ หรือไม่ ทุกคนที่เห็นหลวงปู่มักจะเข้าใจว่า ท่านไม่เป็นอะไรมาก เหมือนเห็นว่าท่านไม่อยากไปด้วยแล้ว ก็พากันวางเฉยตามท่านไปด้วย

			โดยปกติชีวิตของหลวงปู่ ท่านไม่เคยเรียกหาหมอหายาเลย เท่าที่เคยรักษาในโรงพยาบาล๒ ครั้ง ก็เมื่อท่านมีอาการหนักแล้ว คณะศิษย์จึงพาท่านไป ท่านไม่อยากขัดใจจึงต้องปล่อยตาม อาการป่วยไข้ที่จะแสดงให้คนอื่นกังวลหนักใจในการรักษาพยาบาลนั้นไม่มี เพราะท่านมีความอดทนเป็นเยี่ยม ตั้งแต่สมัยออกบําเพ็ญเพียรตามป่าเขา ท่านเคยต่อสู้กับความเจ็บป่วยและความตายมาอย่างโชกโชน เท่าที่ผู้เขียนใกล้ชิดกับหลวงปู่มาตลอด ไม่เคยได้ยินเสียงครวญครางโอดโอย หรือถอนหายใจแม้แต่ครั้งเดียว เวลาท่านลุกนั่ง เปลี่ยนอิริยาบถต่างๆ เป็นไปด้วยความคล่องแคล่วกระฉับกระเฉงเสมอ

			วันนี้วันที่ ๒๙ ตุลาคม ๒๕๒๖ เป็นวันเริ่มทําบุญครบรอบอายุของท่าน การจัดงานครั้งนี้ก็จัดงานกันเป็นพิเศษ ศิษยานุศิษย์ฝ่ายสงฆ์มากันอย่างพรั่งพร้อม พุทธศาสนิกชนทั่วไปทั้งในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดอื่น ต่างหลั่งไหลกันมาอย่างมากมาย พวกสุภาพสตรีมาร่วมบวชชีปฏิบัติธรรมจํานวนมากกว่าหนึ่งพันคน

			ทางฝ่ายท่านพระครูนันท์ฯ ท่านคิดว่า รออยู่ให้เสร็จงานเสียก่อน หากอาการของหลวงปู่ยังไม่ดีขึ้น จะต้องพาท่านเข้าไปรักษาในกรุงเทพฯ อย่างแน่นอน ได้ปรึกษาและตกลงกับท่านผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ว่าอย่างนั้น จึงได้แต่งตั้งนายแพทย์ผู้อํานวยการโรงพยาบาลสุรินทร์ พร้อมทั้งนายแพทย์อีก ๒ ท่าน เป็นกรรมการรักษาการถวายหลวงปู่

			เมื่อเวลาตามกําหนดการ ประชาชนต่างหลั่งไหลกันมาเป็นจํานวนมาก

			เวลา ๑๐.๐๐ น. พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์

			เวลา ๑๑.๐๐ น. ถวายภัตตาหารเพล

			เวลา ๑๓.๐๐ น. ท่านเจ้าคุณพระพุทธพจนวราภรณ์ วัดราชบพิธ แสดงพระธรรมเทศนาเรื่อง “ปูชนียบุคคลประยุกต์กับคุณธรรมความดีของหลวงปู่”

			เรารออย่างนี้อยู่แล้ว

			ขณะที่การแสดงพระธรรมเทศนากําลังดําเนินอยู่ ก็มีพระมากระซิบบอกท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์ว่า “หลวงปู่เรียกให้ไปพบ” ท่านพระครูฯ รู้สึกตกใจเล็กน้อย รีบไปหาหลวงปู่ พอไปถึง เห็นท่านนอนหงายหนุนหมอนสูงอยู่ ดูอาการสดใสเป็นปกติ เมื่อเข้าไปใกล้ หลวงปู่ก็ถามถึงการจัดงานว่าเป็นอย่างไร ฟังเสียงท่านคล้ายกับปากคอแห้งไม่มีนํ้าลาย

			ท่านพระครูฯ รายงานให้ท่านทราบว่า “งานทุกอย่างเป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามที่กําหนดไว้ ปีนี้มีผู้มาบวชเป็นแม่ชีพราหมณ์มากกว่าทุกครั้ง จนศาลาใหม่เต็มหมดทั้งชั้นบนและชั้นล่าง” หลวงปู่จึงถาม “ศิษย์ฝ่ายสงฆ์มาครบหมดทุกองค์แล้วยัง” ท่านพระครูฯ กราบเรียนว่า “มาแล้ว แต่กําลังอยู่ในพิธีแสดงพระธรรมเทศนาอยู่บนศาลา เมื่อจบพิธีแสดงธรรมแล้ว ทุกองค์จะเข้ามานมัสการถวายสักการะหลวงปู่ในที่นี้” หลวงปู่พูดว่า “เออ ! เรารออย่างนี้อยู่แล้ว”

			ต่อจากนั้นหลวงปู่พูดอะไรก็ไม่ทราบ เพราะท่านพูดเบามาก ท่านพระครูฯ เอียงหูไปฟังชิดกับท่านมาก ท่านจับแขนไว้แล้วนิ่งเฉย ท่านพระครูฯ สะดุ้งตกใจนึกว่า หลวงปู่สิ้นลมแล้ว เมื่อพิจารณาดูโดยละเอียดเห็นว่า หลวงปู่หายใจเป็นปกติ แต่แผ่วเบามาก เห็นท่านอยู่ในอาการสงบนิ่ง จึงแน่ใจว่าท่านไม่เป็นไร ได้ผละห่างจากท่านเล็กน้อย หลวงปู่นิ่งเฉยอยู่ค่อนข้างนาน เข้าใจว่าท่านคงเข้าสมาธิอยู่ เมื่อหลวงปู่ลืมตาขึ้นมา เห็นว่าท่านมีอาการผ่องใสสดชื่นเป็นพิเศษ ท่านพระครูฯ จึงปรารภเรื่องงานให้หลวงปู่ฟัง เพื่อท่านจะได้ไม่ต้องเป็นกังวล ต่อมาได้เรียนถามท่านว่า “หลวงปู่หลับหรือเข้าสมาธิขอรับ” หลวงปู่ตอบว่า “พิจารณาลําดับฌานอยู่”

			เวลา ๑๕.๐๐ น. พอดีจังหวะนั้นมีพระศิษย์อาวุโสฝ่ายป่าหลายองค์เข้ามานมัสการหลวงปู่ บางองค์สงสัยในข้อปฏิบัติ ก็ได้กราบเรียนถามท่าน ท่านลุกขึ้นสนทนาธรรมะและแนะแนวข้อปฏิบัติธรรมให้ท่านสานุศิษย์เหล่านั้นฟังด้วยถ้อยคําที่ชัดเจน และลําดับกระแสธรรมข้อปฏิบัติไปตลอดสายอย่างชัดเจนไม่ติดขัด เหมือนหนึ่งแก้ข้อข้องใจให้ท่านเหล่านั้นฟัง เป็นการทบทวนข้อปฏิบัติที่ท่านเคยสอนมา เมื่อเห็นเหตุการณ์เป็นดังนี้ ท่านพระครูฯ ค่อยรู้สึกเบาใจ จึงผละจากหลวงปู่ออกไปที่งาน บนศาลามีญาติโยมสนใจมาบําเพ็ญกุศลบวชเป็นชีอย่างมากมาย

			ทบทวนธรรมานุสติครั้งสุดท้าย

			ครั้น ๔ โมงเย็นล่วงแล้ว หลวงปู่ออกมานั่งรับแขกข้างนอกได้ เพื่อการสั่งลาครั้งสุดท้ายตามธรรมเนียม ทั้งพระสงฆ์และประชาชนจํานวนมากได้ถือโอกาสรีบมาเข้ากราบ สักครู่ใหญ่ต่อมา หลวงปู่ก็กลับเข้าห้อง พระเณรถวายนํ้าสรงแก่ท่าน เช็ดตัวและนุ่งห่มเรียบร้อยก็ถวายนํ้าผึ้งผสมนํ้ามะนาวและสมอตําละเอียด ท่านฉันนํ้าผึ้งผสมนํ้ามะนาวอย่างเดียว ไม่ฉันสมอ แล้วหลวงปู่พักผ่อนท่ามกลางสงฆ์ฝ่ายอรัญวาสี ซึ่งนั่งห้อมล้อมเป็นจํานวนมาก อยู่ในอิริยาบถนอนหงาย หนุนหมอนสูง หลับตาลง ดูสีผิวของท่านเปล่งปลั่งผิดธรรมดา

			ท่านพระครูนันทปัญญาภรณ์บอกว่า ช่วงนั้นทําให้ท่านคิดสังหรณ์ใจไปต่างๆ นานา แทนที่จะสบายใจเหมือนกับคนอื่นๆ พระลูกศิษย์ทุกรูปที่นั่งอยู่ ณ ที่นั้น เห็นหลวงปู่นอนนิ่งเฉยอยู่ ก็พากันเงียบกริบไม่มีการพูดจากันแต่อย่างใด หนึ่งทุ่มผ่านไป หลวงปู่ลืมตาขึ้นมองไปตรงช่องว่างที่เป็นกระจกที่มีผ้าม่านปิดอยู่ ท่านยกแขนขวาขึ้นบอกท่าทางให้รูดม่านออก สักครู่ต่อมาท่านบอกให้พระเณรออกจากห้องไปได้ ยังเหลือพระคอยดูแลรับใช้ ๘–๙ องค์

			หลังจากนั้นสักพัก ท่านก็สั่งให้พระที่อยู่สวดมนต์ให้ท่านฟัง ดูสีหน้าของพระเหล่านั้น เริ่มฉงนสนเท่ห์ในใจ พร้อมใจกันสวดมนต์เจ็ดตํานานให้หลวงปู่ฟังจนจบ แล้วหลวงปู่บอกให้สวดเฉพาะโพชฌงคสูตรอย่างเดียว ๓ จบ แล้วให้สวดปฏิจจสมุปบาทอีก ๓ รอบ พอสวดจบ หมอก็เข้าไปตรวจอาการ ตอนนั้นเป็นเวลา ๔ ทุ่มล่วงแล้ว หมอและพยาบาลคงรู้สึกถึงบรรยากาศของการเปลี่ยนแปลงบางอย่าง ทุกคนต่างอยู่ในอาการสงบนิ่ง ไม่มีใครพูดอะไร ทุกคนที่อยู่ในที่นั้น ต่างประจักษ์ชัดด้วยกันว่าอะไรจะเกิดขึ้น หมอก็กราบลาหลวงปู่กลับออกไป เชื่อว่าทุกคนคงจะรู้ว่า เป็นการกราบลาหลวงปู่เป็นครั้งสุดท้าย บรรยากาศ ณ ที่นั้น อยู่ในความสงบนิ่ง ไม่มีใครปริปากพูดอะไร

			หลังจากหมอกลับออกไปแล้ว หลวงปู่ลืมตาขึ้น บอกให้พระสวดมหาสติปัฏฐานสูตรให้ฟัง ปรากฏว่าพระที่อยู่ ณ ที่นั้น ๘–๙ องค์ ไม่มีใครสวดได้ เพราะเป็นพระสูตรที่ยาวกว่าสูตรอื่นๆ ทั้งหมด หลวงปู่บอกให้เปิดหนังสือสวด เผอิญหนังสือก็ไม่มีอีก พอดีพระอาจารย์พูนศักดิ์ ซึ่งมาเฝ้ารักษาหลวงปู่มาโดยตลอด มีหนังสือสวดมนต์ฉบับหลวงเล่มใหญ่ติดมาด้วย จึงหยิบมาเปิดค้นหาพระสูตรนั้น กําลังพลิกไปพลิกมาเปิดหาอยู่ หลวงปู่สั่งว่า “เอามานี่”

			พระอาจารย์พูนศักดิ์รีบยื่นถวาย หลวงปู่รับไป แล้วเปิดหนังสือขึ้นโดยไม่ต้องดู บอกว่า สวดตรงนี้ ทุกองค์ที่อยู่ในที่นั้นต่างตะลึง เพราะหน้าที่หลวงปู่เปิดเป็นหน้าที่ ๑๗๒ เป็นบทสวด มหาสติปัฏฐานสูตรพอดี พระอาจารย์พูนศักดิ์รับหนังสือจากหลวงปู่มานั่งสวดองค์เดียว หลวงปู่นอนฟังโดยตะแคงข้างขวาอยู่ในอาการสงบนิ่ง พระสูตรนี้มีความยาวถึง ๔๑ หน้า ใช้เวลาสวดเกือบ ๒ ชั่วโมง เพราะหลวงปู่บอกให้สวดแบบช้าๆ ระหว่างนั้นพระทยอยออกไปบ้าง

			หลังจากที่สวดมหาสติปัฏฐานสูตรจบลง หลวงปู่ยังคงอยู่ในอาการปกติ พูดธรรมะกับพระที่เฝ้าอยู่เป็นครั้งคราว ลุกขึ้นนั่งบนเก้าอี้บ้าง นอนบ้าง มีตอนหนึ่งเวลา ๒๒.๐๐ น. เริ่มแสดงธรรมบทสุดท้าย หลวงปู่ออกมาลาสถานที่และสานุศิษย์ด้วยองค์ท่านเอง ท่านให้พาออกไปนอกห้องและออกไปนอกกุฏิเพื่อสูดอากาศบริสุทธิ์ หลวงปู่เพ่งมองไปที่ศาลาที่อยู่ตรงหน้ากุฏิของท่าน ซึ่งในขณะนั้นทั้งพระเณรและฆราวาสเป็นจํานวนมาก ต่างมาชุมนุมปฏิบัติธรรมกันอยู่ มีการสวดมนต์ ฟังเทศน์ ปฏิบัติสมาธิภาวนากันอยู่ อากัปกิริยาที่หลวงปู่ออกมานอกกุฏินี้ ท่านได้กวาดสายตามองดูไปรอบๆ บริเวณวัด ไม่มีใครทราบว่า เป็นการมองดูครั้งสุดท้าย คล้ายกับเป็นการให้ศีลให้พร และเป็นการลาสถานที่และสานุศิษย์ของท่านทุกคน ไม่มีใครเฉลียวใจ เพราะเห็นว่าท่านยังมีอาการเป็นธรรมดา มีสติสัมปชัญญะบริบูรณ์และพูดธรรมปฏิบัติให้พระเณรฟังอย่างชัดเจน

			แสดงธรรมลักษณาการแห่งพุทธปรินิพพานเป็นครั้งสุดท้าย

			ผ่านเข้ามาถึงตี ๒ ของวันที่ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ หลวงปู่ได้แสดงธรรมบทสุดท้ายให้แก่ลูกศิษย์ลูกหาที่อยู่ในห้องนั้นได้รับฟัง ธรรมที่หลวงปู่แสดงเป็นธรรมว่าด้วย ลักษณาการแห่งพุทธปรินิพพาน ท่านแสดงด้วยนํ้าเสียงปกติธรรมดา และอยู่ในอิริยาบถนอนหงาย มีเนื้อหาดังนี้

			“เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสร้างพระพุทธศาสนา ให้ก่อเกิดเป็นชีวิตอย่างบริบูรณ์ดังประสงค์แล้ว พระองค์จึงได้ละวิภวตัณหานั้น เสด็จเข้าสู่อนุปาทิเสสนิพพาน คือ เป็นผู้หมดสิ้นทุกตัณหา เป็นผู้ดับรอบโดยลักษณาการแห่งอนุปาทิเสสนิพพานของพระองค์

			ลําดับแรกก็เจริญฌาน ดิ่งสนิทไปจน สัญญาเวทยิตนิโรธ หมายความว่า เข้าไปลึกสุดอยู่เหนือรูปฌาน ในวาระแรกนั้น พระองค์ยังมิได้ดับขันธ์ต่างๆ ให้สิ้นสนิทเด็ดขาดแต่อย่างใด เพียงเข้าไปเพื่อทรงกระบวนการแห่งการเข้าสู่นิพพาน หรือนิโรธ เป็นครั้งสุดท้ายแห่งชีวิต

			พูดง่ายๆ ก็คือ สู่สิ่งที่พระองค์ได้สร้าง ได้พากเพียรก่อเป็นทาง เป็นแบบอย่างไว้เป็นครั้งสุดท้ายเสียหน่อย ซึ่งเรียกได้ว่า สิ่งอันเกิดจากการที่พระองค์ได้ยอมอยู่กับธุลีทุกข์ อันเป็นธุลีทุกข์ที่มนุษย์ธรรมดามีจิตหยาบเกินกว่าที่จะสัมผัสได้ว่ามันทุกข์ นี่แหละกระบวนการกระทําจิตตนให้ถึงสัญญาเวทยิตนิโรธ เป็นกระบวนการที่พระอนุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้เป็นยอดศาสดาในโลกนี้เท่านั้นที่ทรงค้นพบ ทรงนํามาตีเผยแผ่แจ้งออกสู่โลกให้พึงปฏิบัติตาม

			เมื่อทรงสิ่งสุดท้ายนี้ แล้วจึงได้ถอยกลับมาสู่ภาวะต้น คือ ปฐมฌาน แล้วตัดสินพระทัยครั้งสุดท้ายเสด็จดับขันธ์ต่างๆ ไปทีละขันธ์ วิญญาณขันธ์แห่งชีวิตและร่างกายนั้น ได้ดับไปเสียตั้งแต่ก่อนจะเข้าสู่ปฐมฌานนานแล้ว เพราะต้องการดับสังขารขันธ์ หรือสังขารธรรมขั้นแรกก่อนวิญญาณขันธ์จึงดับ ดังนั้น จึงไม่มีเชื้อใดเหลืออยู่แห่งวิญญาณขันธ์ที่หยาบนั้น

			พระองค์เริ่มดับสังขารขันธ์ หรือสังขารธรรมชั้นในสุด อันจะส่งผลให้ก่อวิภวตัณหาได้ชั้นหนึ่งเสียก่อน แล้วจึงเลื่อนเข้าสู่ทุติยฌาน แล้วจึงดับสัญญาขันธ์เลื่อนสู่ตติยฌาน เมื่อพระองค์ทรงดับสังขารขันธ์ หรือสังขารธรรมชั้นในสุดอีกที ก็เป็นอันเลื่อนขึ้นสู่ จตุตถฌาน คงมีแต่เวทนาขันธ์สุดท้ายของชีวิต นั้นแลคือ ลักษณาการแห่งขั้นสุดท้ายของการจะดับสิ้นไม่เหลือ เมื่อพระองค์ดับสังขารขันธ์ หรือสังขารธรรมใหญ่สุดท้ายที่มีทั้งสิ้นแล้ว ก็มาดับเวทนาขันธ์ เป็นจิตขันธ์ หรือนามขันธ์ที่ในจิตส่วนใน คือ ภวังคจิตเสียก่อน แล้วจึงได้ออกจากจตุตถฌาน พร้อมทั้งมาดับจิตขันธ์หรือนามขันธ์สุดท้ายจริงๆ ที่ตรงนี้

			พระองค์ไม่ได้เข้าสู่พระนิพพานในฌานสมาบัติอะไรที่ไหนหรอก เมื่อพระองค์ออกจากจตุตถฌานแล้ว จิตขันธ์หรือนามขันธ์ก็ดับพร้อมไม่มีอะไรเหลือ ไม่ถูกภาวะอื่นใดมาครอบงําอําพรางให้หลงใหลใดๆ ทั้งสิ้น เป็นภาวะแห่งตนเองอย่างบริบูรณ์ ภาวะอันนั้นจะเรียกว่า “มหาสุญญตา” หรือ “จักรวาลเดิม” หรือว่าเรียก “พระนิพพาน” อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ เราปฏิบัติมาก็เพื่อถึงภาวะอันนี้”

			ปัจฉิมเทศนาธรรมของหลวงปู่ดูลย์ได้สิ้นสุดลงด้วยประโยคสุดท้ายที่สําคัญ “เราปฏิบัติมาเพื่อถึงภาวะอันนี้” ตอกยํ้าพระพุทธโอวาทก่อนปรินิพพาน “ดูก่อนอานนท์ เมื่อมีผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตามหลักธรรมวินัย คือ องค์ศาสดานี้อยู่ พระอรหันต์ไม่สูญจากโลกนะอานนท์” หลังจากนั้นท่านก็หลับตาและนิ่งเงียบไปเลย

			หลวงปู่ละทิ้งสังขาร

			เวลาผ่านเลยถึงตี ๓ ของวันที่ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ หลวงปู่นอนสงบนิ่ง หายใจเบาๆ ดูอาการเป็นปกติคล้ายนอนหลับตามธรรมดา สังเกตเห็นลมหายใจท่านเบาลงมาก ทุกคนปล่อยให้ท่านอยู่ของท่าน ไม่มีการรบกวน รู้สึกจะเห็นตรงกันว่า ถ้าหากหลวงปู่จะปล่อยสังขาร ก็ให้ท่านปล่อยวางตามสบาย ไม่ควรทําให้ท่านต้องลําบากจากการช่วยเหลือของแพทย์และพยาบาล

			หลวงปู่อยู่ในอาการสงบนิ่ง ไม่มีใครแน่ใจว่า ท่านปล่อยวางสังขารในช่วงวินาทีใด เวลา ๐๔.๑๓ น. แสดงความเป็น “ตถตา” คือ แสดงให้เห็นความเป็นธรรมดาแก่ชาวโลก ด้วยการละทิ้งสังขารเหลือไว้แต่มรดกธรรมให้ชาวโลกถือเป็นอุทาหรณ์ ผู้ที่เฝ้าพยาบาลอยู่ด้านซ้ายเชื่อว่าหลวงปู่หยุดหายใจ เมื่อเวลา ๐๔.๑๓ น. สําหรับผู้ที่เฝ้าอยู่ทางด้านขวา เข้าใจว่าเมื่อเวลา ๐๔.๔๓ น. ความรู้สึกของศิษย์ทั้งสองฝ่ายต่างกันถึง ๓๐ นาที ไม่มีใครทันสังเกตเห็นได้ เพราะหลวงปู่มิได้หายใจแรงให้เรารู้ได้ว่าเฮือกใด เป็นลมหายใจเฮือกสุดท้ายของท่าน นับเป็นลักษณะการมรณภาพที่ไม่ปรากฏร่องรอย เป็นความงดงามบริสุทธิ์ และสงบเย็นอย่างสิ้นเชิง

			สังขารธรรมที่อุบัติขึ้นเมื่อวันที่ ๔ ตุลาคม ๒๔๓๐ ณ บ้านปราสาท ต.เฉนียง อ.เมือง จ.สุรินทร์ จากจิตปุถุชนคนธรรมดา ได้พัฒนาจิตตามหลักพระธรรมวินัยและข้อวัตรปฏิบัติปฏิปทาพระธุดงคกรรมฐาน ด้วยความเพียรภาวนาอย่างอุกฤษฏ์ยิ่งยวดมาตามลําดับ จนเป็นพระอรหันต์ พระอริยเจ้าผู้ประเสริฐสูงสุด ต้องผ่านความทุกข์ยากลําบากอย่างแสนสาหัส ต้องล้มลุกคลุกคลานแทบเป็นแทบตายมา โดยจาริกเที่ยวธุดงค์ไปทั่วดินแดนพุทธจักรบําเพ็ญสมถ–วิปัสสนากรรมฐานจนรู้แจ้งเห็นจริงในสัจธรรมอย่าง “ไม่มีผู้ใดเทียบ” ตรงตามนามฉายา “อตุโล” จิตของท่านเป็นธรรมธาตุที่รุ่งเรือง สว่างใส สะอาดบริสุทธิ์ ปราศจากมลทินกิเลสอย่างแท้จริง จากนั้นก็ได้บําเพ็ญประโยชน์ตน ประโยชน์แก่ผู้อื่นอย่างยิ่งใหญ่อเนกอนันต์ และได้เผยแผ่ธรรมดุจเป็นดวงประทีปแก่ชาวโลกมาเป็นเวลายาวนาน ด้วยการยกชีวิตสังขารธรรมของท่านสั่งสอนพุทธบริษัทให้รู้ถึงความเป็นจริงแห่งชีวิต โดยท่านชอบใช้คําว่า “ยังงั้นๆ แหละ” บัดนี้ก็ได้ดับมอดลงอย่างสนิท

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านละทิ้งสังขาร มรณภาพ เมื่อวันแรม ๙ คํ่า เดือนสิบเอ็ด ปีกุน เวลา ๐๔.๑๓ น. ตรงกับวันอาทิตย์ที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ สิริรวมอายุได้ ๙๖ ปี กับ ๒๖ วัน พรรษา ๗๔ (นับรวมมหานิกาย) นับเป็นความสูญเสียอย่างใหญ่หลวงของพระพุทธศาสนาที่ต้องขาดครูบาอาจารย์ผู้รู้จริงชํานาญแนวปฏิบัติ “ปัญญาวิมุตติ” แห่งยุคกึ่งพุทธกาล ทั้งฝ่ายกรรมฐานที่ต้องขาดเสาหลัก “เพชรนํ้าหนึ่ง” องค์สําคัญที่เป็นผู้นําภาคปฏิบัติ และฝ่ายปกครองที่ต้องขาดพระมหาเถระที่เป็นนักปกครอง นักบริหาร นักพัฒนา อีกทั้งสานุศิษย์ที่ต้องขาดร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่ที่ให้ความอบอุ่นร่มเย็นและให้ความเมตตาอบรมสั่งสอนมาเป็นเวลานาน ฉะนั้น การลาวัฏสงสารของท่านผู้เป็น “ปูชนียอริยบุคคล” ย่อมสร้างความโศกเศร้าเสียใจ สะเทือนใจ และสร้างความว้าเหว่จิตใจให้กับบรรดาสานุศิษย์ ตลอดพุทธบริษัทและกายทิพย์ที่ให้ความเคารพเทิดทูนบูชา

			ไม่มีวิบากของสังขาร

			บรรดาศิษย์เพิ่งทราบความหมายที่หลวงปู่ดูลย์ เคยพูดเสมอว่า “ท่านไม่มีวิบากสังขาร” ซึ่งหมายถึง เมื่อคราวที่ท่านจะต้องละสังขารจริงๆ แล้ว ท่านก็ละไปเลย โดยไม่ต้องทิ้งความอ่อนแอ ความเจ็บไข้ได้ป่วยให้ปรากฏ เป็นการทรมานทั้งแก่ตนเอง และสร้างความลําบากยุ่งยากให้แก่ผู้อื่น อันเนื่องมาจากสังขารเป็นเหตุ รวมไปถึงการที่ต้องเปลืองหมอ ยา เวลา ฯลฯ ทําให้ได้รับความลําบากกาย ลําบากใจ สร้างความวิตกกังวลและความเป็นห่วงให้แก่บุคคลที่อยู่ภายหลัง

			เมื่อหลวงปู่ดํารงขันธ์จนย่างเข้าปัจฉิมวัยจะสู่ ๑๐๐ ปีก็ตาม สุขภาพพลานามัยของท่านยังอยู่ในเกณฑ์แข็งแรง ทั้งสังขารร่างกาย ทั้งสติสัมปชัญญะ สัมพันธ์กันอย่างสมบูรณ์ เมื่อคราวที่จะต้องละทิ้งสังขารไปจริงๆ ความไม่มีวิบากของสังขารของท่าน จึงปรากฏออกมาให้ทุกคนได้ประจักษ์อย่างชัดเจน คือ ท่านปล่อยวางสังขารในท่ามกลางความมีสติสัมปชัญญะที่สมบูรณ์ ด้านสุขภาพร่างกายก็แข็งแรงสมบูรณ์ตามสภาพของวัย ซึ่งนับว่าเป็นเรื่องที่หายากอย่างยิ่ง สําหรับคนทั่วไป

			ที่น่าคิดประการหนึ่ง คือ เสมือนหนึ่งว่า หลวงปู่กําหนดวาระการปล่อยวางสังขารในระหว่างที่มีการเตรียมงานพร้อมมูลอยู่แล้ว คือ งานที่สานุศิษย์จัดขึ้นเป็นพิเศษเพื่อเป็นการฉลองการหายอาพาธและทําบุญฉลองครบรอบถวายท่าน ในระหว่างวันที่ ๒๙–๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ สานุศิษย์ฝ่ายบรรพชิตทั้งฝ่ายคามวาสีและอรัญวาสี มาประชุมกันพร้อมเพรียง เพื่อเปิดโอกาสให้มีการสนทนาวิสาสะ รับสักการบูชา ตลอดถึงตอบปัญหาข้อวัตรปฏิบัติให้แก่สานุศิษย์ของท่านได้ฟังอย่างครบถ้วนบริบูรณ์ เสมือนหนึ่งเป็นการทบทวนข้อวัตรปฏิบัติ อันเป็นคุณสมบัติที่ท่านรักษามาตลอดอายุขัยให้สมบูรณ์ เป็นที่อบอุ่นใจ สบายใจของทุกฝ่าย

			ลักษณาการแห่งการสิ้นสุดสังขารขันธ์ของหลวงปู่ครั้งนี้ ยังความอัศจรรย์ใจ ระคนกับความเศร้าโศกอาลัยอาวรณ์ ในบรรยากาศของการทําบุญครบรอบของท่านเท่ากับว่าศาสนิกชนทั่วไปมาในงานเดียวได้สองงาน ได้ร่วมงานสิริมงคลอายุครบรอบ พร้อมกับได้มารับรู้การละสังขารของท่านในช่วงเวลาเดียวกัน นับเป็นเหตุการณ์ที่น่าอัศจรรย์และเกิดขึ้นได้ยากยิ่ง

			แม้มรณะก็ไม่ทิ้งลวดลาย

			คราวมรณกาลของ หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านแสดงความเป็นบุรุษชาติอาชาไนยเป็นครั้งสุดท้าย โดยไม่ทิ้งลวดลายศากยบุตรพุทธชิโนรส ท่านองอาจกล้าหาญ ไม่ได้หวั่นไหวหรือหวั่นกลัวกับมฤตยูความตายที่กําลังเผชิญหน้าแม้แต่น้อย สมกับท่านเป็นพระศิษย์อาวุโสรุ่นแรกๆ ของท่านพระอาจารย์มั่น โดยท่านได้มรณภาพในยามอันเหมาะสม คือ ปัจฉิมยาม และในลักษณาการแห่งมรณกาลของท่าน ก็เป็นดั่งที่ท่านแสดงธรรมลักษณาการแห่งพุทธปรินิพพานเป็นครั้งสุดท้าย คล้ายคลึงกับคราวองค์สมเด็จพระบรมศาสดาเสด็จดับขันธปรินิพพานในวันวิสาขบูชา เพ็ญเดือน ๖ อันเป็นวันประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ในเวลาปัจฉิมยามที่ใต้ต้นสาละ เมืองกุสินารา

			สําหรับเหตุการณ์สถานที่หลวงปู่ดูลย์มรณกาล ก็คล้ายคลึงกับคราวสหธรรมิกที่ร่วมออกเดินธุดงค์ในครั้งแรกๆ กับท่านที่ป่าท่าคันโท จ.กาฬสินธุ์ แล้วมรณภาพด้วยไข้ป่ามาลาเรีย และไม่นานสามเณรที่ติดตามท่านก็ได้มรณภาพด้วยไข้ป่ามาลาเรียในป่าใกล้บ้านกุดก้อม จ.สกลนคร ซึ่งทั้งสองได้มรณภาพต่อหน้าต่อตาท่านอย่างน่าสลดสังเวช น่าสงสาร โดยไม่มีหมอ ไม่มียารักษา

			คราวที่ท่านมรณภาพประดุจป่าดงครั้งนั้นได้เกิดขึ้นในเมืองอีกครั้ง ในสถานที่ท่านจําวัดภายในกุฏิหลังน้อย ในวัดบูรพาราม โดยมีเพียงพระศิษย์เฝ้าล้อมรอบด้วยอาการสงบ ไม่มีหมอ ไม่มียารักษา ไม่มีนํ้าเกลือ ไม่มีสายระโยงระยาง ไม่มีเครื่องช่วยหายใจใดๆ ท่านได้ปล่อยวางสังขารเข้าสู่อนุปาทิเสสนิพพานอย่างอิสรเสรีในอิริยาบถนอนนิพพานอย่างสงบ ด้วยสติสัมปชัญญะที่สมบูรณ์และบริสุทธิ์ เยือกเย็น ไม่ทิ้งร่องรอยการมรณภาพใดๆ ให้ปรากฏ สมกับที่ท่านได้ปฏิบัติและได้สั่งสอนศิษย์มาโดยตลอด ซึ่งท่านก็ทําหน้าที่สําคัญครั้งสุดท้ายของพระอรหันตพุทธสาวก ในการอําลาวัฏฏะได้อย่างหมดจด งดงาม สมบูรณ์อย่างที่สุด

			ในยามดึกสงัดของช่วงปลายฝนต้นหนาว ท่ามกลางความเงียบสงัดของเวลาตีสี่กว่า เป็นบรรยากาศอาลัยอาวรณ์อย่างที่สุด ปราศจากเสียงรบกวน เสียงผู้คน เสียงนก และเสียงยวดยานพาหนะทุกชนิด แม้กระทั่งเสียงลม ต้นไม้ใบหญ้าก็สงบนิ่งไม่ไหวติง พร้อมด้วยอากาศที่หนาวเย็นและมีละอองฝนโปรยปรายลงมาคล้ายกับรําพันรํ่าไห้ บรรยากาศเป็นดั่งทวยเทพได้มาร่วมแสดงความอาลัยอาวรณ์ในหลวงปู่ดูลย์พระผู้เป็นวิสุทธิสงฆ์ วิสุทธิเทพ ได้ปล่อยวางปลงสังขารธรรม ไปสู่อมตมหานฤพาน ไม่ต้องแบกภาระ “ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธาฯ” ที่แบกมาเนิ่นนานอีกต่อไป คงเหลือไว้แต่มรดกธรรม คือ สัจธรรมคําสอน และคุณงามความดีที่ท่านได้บําเพ็ญให้กับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ไว้อย่างมากมายอเนกอนันต์ เป็นบุญคุณมหาคุณอันยิ่งใหญ่ให้พุทธบริษัทได้ระลึกจดจําและดําเนินตามตลอดไปตราบนานเท่านาน

			วิบากเกี่ยวกับฝนตก

			เท่าที่ลองนึกทบทวนดู หลวงปู่ท่านคงจะมีวิบากอะไรเกี่ยวกับฝนตกกระมัง? ในระหว่างท้ายสุดแห่งชีวิตของหลวงปู่ ทางคณะศิษย์กําหนดจัดงานในวันที่ ๒๙–๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ เป็นการทําบุญวันเกิดครบ ๘ รอบของหลวงปู่ คือ ท่านมีอายุครบ ๙๖ ปี สานุศิษย์เตรียมจัดงานฉลองวันเกิดหลวงปู่ให้ใหญ่เป็นกรณีพิเศษ เพราะนอกจากฉลองวันเกิดแล้ว ยังจะเป็นการฉลองการหายจากอาพาธของท่านอีกด้วย

			สานุศิษย์ที่อยู่ทางกรุงเทพฯ เตรียมจัดขบวนใหญ่ เตรียมพร้อมเพื่อจะเดินทางไปร่วมงานแสดงมุทิตาจิตถวายหลวงปู่ แต่ละจุดแต่ละกลุ่มในกรุงเทพฯ ที่อาตมา (พระราชวรคุณ) ทราบเห็นมีหลายจุดหลายคณะ แจ้งความประสงค์ล่วงหน้าว่า จุดนั้นจะไปตั้งโรงครัว จุดนั้นจะไปทอดผ้าป่า คณะโน้นจะไปทําการใหญ่ขนาดนั้นๆ ช่วงนั้นจําไม่ได้ว่าฝนตกตั้งแต่วันที่เท่าไรครั้งนั้นเป็นเหตุการณ์ที่นํ้าท่วมกรุงเทพฯ ครั้งใหญ่ ดูเหมือนจะก่อนวันหลวงปู่มรณภาพสัก ๕ วัน หรือ ๓ วันนี้แหละ ขบวนที่จะไปร่วมงานหลวงปู่ทางกรุงเทพฯ ทั้งสานุศิษย์ และท่านที่สนิทสนม ท่านที่เคารพนับถือหลวงปู่ เดินทางไปร่วมงานไม่ได้ ต้องงดหมด เพราะละแวกบ้านของท่านเหล่านั้นนํ้าท่วม ถนนกลายเป็นลําคลอง เป็นการท่วมกรุงเทพฯ ครั้งใหญ่

			ทางพระราชสํานักได้ข่าวหลวงปู่มรณภาพแล้ว จะมีการเดินทางไปร่วมสรงนํ้าศพถวายท่านนั้นจึงขัดข้องทั้งหมด ทางกรุงเทพฯ ไม่มีคณะไหนเดินทางไปได้เลย ทําไมช่วงอื่นจึงไม่ตก ทําไมจะต้องไปตกวันนั้นด้วย นี่ก็คงไม่เกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ หรือฤทธานุภาพอะไรของหลวงปู่ เป็นแต่วิบากของนํ้าฝน ทําให้ชาวกรุงเทพฯ จํานวนมากไปร่วมงานไม่ได้ เพราะเมื่อไปแล้วอาจไม่ได้รับความสะดวกสบายกระมัง จึงไม่มีโอกาสได้ไป

			แม้วันมรณภาพของหลวงปู่ ทางสุรินทร์ก็มีฝนตกเหมือนกัน แต่ไม่หนักเหมือนทางกรุงเทพฯ มีฝนตกแบบปรอยๆ ตลอดทั้งคืน ขนาดพอเดินผ่านไปมาได้ ไม่ถึงกับเปียกเท่าไร มีละอองฝนอยู่ จนกระทั่งถึงเวลาตีสี่กับสี่สิบกว่านาที (๐๔.๔๓ น.) เวลาที่หลวงปู่มรณภาพปล่อยสังขาร ฝนก็กําลังตกพรําๆ เย็นสบาย ตกลงผู้ที่จะไปร่วมงานหลวงปู่ จะไปตั้งโรงครัว หรือถวายทาน จัดงานบุญต่างๆ เพื่อถวายกุศลแก่หลวงปู่ต่างก็ไปไม่ได้ ท่านที่ตั้งใจไปสรงนํ้าหลวงปู่ก็ไปไม่ได้ เพราะปีนั้นนํ้าท่วมกรุงเทพฯ ประมาณเดือนครึ่ง นี่คือเรื่องนํ้าฝน เกี่ยวกับนํ้าฝน ไม่รู้หลวงปู่มีความผูกพันอะไรกับเรื่องนี้

			ปฏิปทาพระมหาเถระ ปรกตินิสัยประจําตัวของหลวงปู่

			นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๗ เมื่ออายุ ๔๗ ปี จนถึงวาระสุดท้ายเมื่ออายุ ๙๖ ปี กับ ๒๖ วัน หลวงปู่ดูลย์ อตุโล มิได้ไปจําพรรษาที่ไหนอีกเลย ด้วยความซื่อสัตย์มั่นคงต่อภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ท่านได้บากบั่นเอาชนะอุปสรรคนานาด้วยความอดทนและทุ่มเท ต้องบริหารการคณะสงฆ์ ทั้งด้านการปกครอง การศึกษา การเผยแผ่ และสาธารณูปการ รวมทั้งการก่อสร้างปฏิสังขรณ์ แผ่ขยายสังฆมณฑลสร้างวัดใหม่ทั้งฝ่ายคามวาสีและอรัญวาสีอย่างมากมาย ทั้งในจังหวัดสุรินทร์และบุรีรัมย์ ศิษยานุศิษย์ก็เพิ่มทวีคูณขึ้นเป็นลําดับ

			แม้หลวงปู่จะอยู่ในปัจฉิมวัยก็ตาม ท่านก็ยังมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรงเป็นผู้ที่สมบูรณ์ด้วยพรหมวิหารธรรมเป็นนิจ ผู้ใดใคร่จะได้เข้าไปพบนมัสการเวลาไหนไม่มีจํากัด ไม่มีพิธีรีตองให้ยุ่งยากลําบากหรืออึดอัดใจ พร้อมจะสงเคราะห์ได้ โดยไม่มีการบ่นหรือเกี่ยงงอนอะไรกับใคร ไม่ว่าจะเป็นสถานที่หรือจังหวัดไกลๆ ถ้ามีผู้ศรัทธานิมนต์ ท่านก็ยินดีสงเคราะห์เสมอ

			อนึ่ง แม้ว่าท่านจะมิได้ออกธุดงค์ตามเจตนาเดิมก็ตาม ท่านก็ยังถือธุดงควัตรเป็นนิสัยตลอดมา ผลที่ท่านเคยประพฤติปฏิบัติมาทําให้ท่านมีชีวิตที่บริสุทธิ์งดงามในสมณวัย พอสรุปลักษณะเด่นๆ ที่ปรากฏในองค์ท่านได้ ดังนี้

			- บําเพ็ญทางจิตเป็นปกติไม่ขาดสาย ไม่เคยบกพร่อง กลางคืนจะพักผ่อนเพียง ๒ ชั่วโมงเท่านั้น มีใบหน้าสงบเรียบ ผิวพรรณผ่องใส โดยเฉพาะวันโกน หลังปลงผมเสร็จจะดูผ่องใสงดงามเป็นพิเศษ

			- มีอุเบกขาต่อความลําบาก ไม่เคยบ่นเรื่องอาหาร ที่อยู่และความสะดวกสบายทั้งหลาย

			- ฉันมื้อเดียวตลอดมา เว้นแต่มีกิจนิมนต์จึงอนุโลมฉันสองมื้อบ้าง เมื่ออาพาธชรามากแล้วศิษย์อ้อนวอนขอให้ฉันสองมื้อ มีความเป็นอยู่เรียบง่าย ตามมีตามได้ เมื่อขาดไม่ดิ้นรน

			- ทางกายมีร่างกายแข็งแรง กระฉับกระเฉง ว่องไว สมสัดส่วน สะอาด ปราศจากกลิ่นตัวสรงนํ้าอุ่นเพียงวันละครั้งเท่านั้น มีอาพาธน้อยและสุขภาพพลานามัยแข็งแรงดี เดินตัวตรงและเร็ว

			- ทางวาจาเสียงใหญ่แต่พูดเบา พูดน้อย พูดสั้น พูดจริง พูดตรง ปราศจากมารยาทางคําพูด คือ ไม่พูดเลียบเคียง ไม่พูดโอ้ ไม่พูดปลอบโยน ไม่พูดประชด ไม่พูดนินทา ไม่พูดขอร้องขออภัย ไม่พูดขอโทษ ไม่พูดถึงความฝัน ไม่พูดเล่านิทานชาดกหรือนิทานปรัมปรา เป็นต้น

			- ทางใจมีสัจจะ พูดอะไรต้องทําอย่างนั้น ตั้งใจทําอะไรต้องทําให้สําเร็จ มีเมตตากรุณาเป็นประจํา สงบเสงี่ยมเยือกเย็น อดทน ไม่เคยมีอาการกระวนกระวายวู่วาม ไม่แสดงอาการอึดอัด หงุดหงิดหรือรําคาญ

			- ไม่แสวงหาของหรือสั่งสม หรืออาลัยอาวรณ์กับของที่สูญหาย ไม่ประมาท รุ่งเรืองด้วยสติสัมปชัญญะและเบิกบานอยู่เสมอ เป็นอยู่โดยปราศจากทุกข์ ไม่หวั่นไหวแปรปรวน หรือตื่นเต้นไปตามเหตุการณ์ ไม่ถูกภาวะอื่นครอบงํา ท่านสอนอยู่เสมอว่า “ให้ทําความเข้าใจกับสภาวธรรมอย่างชัดแจ้งว่าเกิดขึ้น เปลี่ยนแปลง สลายไป อย่าทุกข์โศกเพราะสภาวะนั้นเป็นเหตุ”

			- มีปฏิภาณไหวพริบดี ชี้ข้อธรรมะได้ถูกต้องชัดเจน สั้นและง่าย แนะแนวทางปฏิบัติได้ตลอดสาย

			- “สลฺลหุกวุตฺติ” เป็นผู้มีความประพฤติเบากายเบาใจ คล่องแคล่ว หูไว ตาไว ไม่มีกังวล

			- ไม่มีอาการหลงลืมหงําเหงอะเลอะเลือน ไม่มีใครเคยเห็นท่านแสดงอาการงัวเงียง่วงเหงา เมื่อตื่นนอนจะลุกขึ้นทันที สีหน้าไม่เหมือนคนผ่านการนอน เหมือนคนที่ตื่นพร้อมเต็มที่เสมอ

			- ไม่เคยปรากฏแววหมองคลํ้าอิดโรย หลังจากผ่านงานกลางแจ้งมาอย่างหนัก นอกจากอาการเพลียทางร่างกายบ้างเล็กน้อย ไม่มีเหงื่อไหลไคลโซม

			- นิยมการทําตัว วางตัวง่ายๆ ไม่มีพิธีรีตอง มักตําหนิผู้ที่เจ้าบทเจ้าบาทมากเกินควร

			- บทสวดมนต์โปรดปราน อรญฺเญ รุกฺขมูเล วา สุญฺญาคาเรว ภิกฺขโว เป็นต้น แสดงถึงจิตใจที่ใฝ่วิเวกของท่าน

			- ศิษยานุศิษย์ทุกคนให้ความรัก ความเคารพ และยําเกรงอย่างสุดซึ้ง ประหนึ่งท่านเป็นบิดาบังเกิดเกล้า เพราะจริยาวัตรของท่านเปี่ยมพร้อมไปด้วยพรหมวิหารธรรมอย่างแท้จริง ทุกคนเรียกหลวงพ่อ หลวงปู่ ได้อย่างสนิทปากสนิทใจ

			- คติธรรมประจําใจที่สอนผู้อื่น อย่าส่งจิตออกนอก พร้อมกับตั้งปริศนาธรรมว่า คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต่อเมื่อหยุดคิดจึงรู้ แต่ต้องอาศัยคิด

			- คําสอนที่สั้นที่สุด “หยุดคิดหยุดนึก” หรือหยุดกิริยาจิตในกายยาววาหนาคืบนี้

			- นิมิตในคําสอนของท่านมี ๒ คือ รูปนิมิต กับ นามนิมิต สิ่งที่ถูกรู้และถูกเห็นทั้งสิ้นเรียกว่ารูปนิมิต ญาณทั้งหลายมีบุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ เป็นต้น ชื่อว่า นามนิมิต นิมิตทั้งสองไม่ควรใส่ใจทั้งสิ้น

			- สรุปหลักธรรมอริยสัจสี่ คือ จิตที่ส่งออกนอกเป็นสมุทัย ผลอันเกิดจากจิตที่ส่งออกนอกเป็นทุกข์ จิตเห็นจิตเป็นมรรค ผลอันเกิดจากจิตเห็นจิตเป็นนิโรธ

		

	
		
			ภาค ๑๖ บําเพ็ญพระราชกุศลงานศพ–สร้างอนุสรณ์สถานธรรม

			พ.ศ. ๒๕๒๖ การบําเพ็ญพระราชกุศลงานศพของหลวงปู่

			ชั่วเพียงไม่กี่นาที ข่าวมรณภาพของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ก็แพร่สะพัดไปทั่วจังหวัดสุรินทร์และทั่วประเทศ สาธุชนและสานุศิษย์จากทุกสารทิศหลั่งไหลมานมัสการและสรงนํ้าสรีระของหลวงปู่จํานวนมากเหลือคณานับ ตลอดวันที่ ๓๐ และ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๒๖ มีประชาชนเบียดเสียดกันมาอย่างคลาคลํ่า เพื่อถวายนํ้าสรงสรีระหลวงปู่ ทุกคนที่ศรัทธาในหลวงปู่เมื่อรู้ข่าวก็เร่งรีบมา โดยที่ไม่ต้องประกาศเชิญชวน

			ซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณเป็นล้นพ้น เนื่องจากหลวงปู่ท่านเป็นพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายวิปัสสนาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงเคารพนับถือ ทรงให้การสงเคราะห์หลวงปู่มาตลอด ทั้งยามปกติและยามอาพาธ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานห้องพิเศษและพระราชทานหมอหลวง เพื่อทําการรักษาพยาบาลหลวงปู่เมื่อคราวหลวงปู่อาพาธที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ และเสด็จเป็นการส่วนพระองค์เพื่อเยี่ยมอาพาธ

			ครั้นเมื่อหลวงปู่มรณภาพลง พระองค์ท่านได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานนํ้าสรงศพ พร้อมทั้งพระราชทานโกศโถฉัตรเบญจาตั้งประดับ และทรงพระมหากรุณาโปรดเกล้าฯ ให้บําเพ็ญพระราชกุศล ดังนี้

			- บําเพ็ญพระราชกุศล ๗ วัน ในวันที่ ๕–๖ พฤศจิกายน ๒๕๒๖

			- บําเพ็ญพระราชกุศล ๕๐ วัน ในวันที่ ๒๘–๒๙ ธันวาคม ๒๕๒๖

			- บําเพ็ญพระราชกุศล ๑๐๐ วัน ในวันที่ ๖–๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๗

			นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระองค์ท่านได้ทรงเมตตาต่อหลวงปู่และพสกนิกรชาวสุรินทร์ ตลอดจนสานุศิษย์และสาธุชนผู้เคารพและศรัทธาในหลวงปู่

			สังฆานุสสติ

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล ท่านเป็นพระมหาเถระฝ่ายวิปัสสนากรรมฐาน ที่ได้รับบัญชาจากคณะสงฆ์ให้มารับภารกิจการพระศาสนาของฝ่ายปกครองมายาวนานถึง ๕๐ ปี หลวงปู่ดูลย์เป็นครูบาอาจารย์องค์สําคัญองค์หนึ่ง ซึ่งทําหน้าที่เผยแผ่พระศาสนาได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ทั้งด้านปริยัติ ด้านปฏิบัติ ด้านการปกครอง ด้านการสร้างวัด สร้างศาสนถาวรวัตถุ ฯลฯ จนได้รับการยอมรับในความรู้ ความสามารถอย่างกว้างขวาง ทั้งจากวงกรรมฐานและพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครอง ซึ่งในวงการสงฆ์ทั่วประเทศไทย มีน้อยองค์จะทําได้และได้รับการยอมรับดั่งเช่นท่าน

			ในคราวพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) วัดบวรนิเวศวิหาร (ต่อมาได้รับการโปรดเกล้าฯ สถาปนาเป็น สมเด็จพระสังฆราช และได้รับการสถาปนาครั้งสุดท้ายเป็น สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร) เสด็จเป็นองค์ประธานในฝ่ายบรรพชิต ทรงมีพระลิขิต “สังฆานุสสติ” ถวายการสรรเสริญสดุดีแด่หลวงปู่ดูลย์ เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๒๘ ดังนี้

			“ท่านเจ้าคุณพระราชวุฒาจารย์ หลวงปู่ดูลย์ เมื่อได้เข้ากราบท่าน ได้รับธรรมปฏิสันถารของท่าน ได้เห็นอาการสํารวมที่เป็นไปโดยปกติเมตตาของท่าน ได้เข้าใกล้ท่าน ทําให้ได้รับความซาบซึ้งถึงใจ เย็นสบายทั้งกายและใจ ทําให้เกิดความเคารพนับถือท่านด้วยใจจริง แม้เมื่อกลับจากสํานักของท่านแล้ว เมื่อระลึกถึงท่าน ก็เกิดความสบายใจ ยังจิตใจให้น้อมไปในพระสังฆคุณดังที่สวดกันหรือระลึกถึงกันตามบทสังฆานุสสติว่า สุปฏิปันโน ปฏิบัติดี เป็นต้น

			ท่านเป็นพระผู้ปฏิบัติดีด้วยองค์ท่านเองแล้ว ยังได้ช่วยรับภาระปกครองคณะสงฆ์เป็นเจ้าอาวาส เจ้าคณะพระสังฆาธิการ รับพระราชทานสมณศักดิ์ตามที่คณะสงฆ์เสนอโดยลําดับมิได้ขวนขวาย เป็นการปฏิบัติตามพระพุทธปฏิปทา ดังที่ตรัสไว้ในจาตุมสูตร ใจความโดยย่อว่า

			เมื่อพระพุทธเจ้าประทับอยู่ในป่ามะขามป้อม เมืองจาตุมา ได้ทรงประณามพระภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป ซึ่งเดินทางมาเฝ้า ส่งเสียงดังในขณะจัดเสนาสนะ แต่ก็ได้ทรงระงับการประณาม และได้ตรัสถามท่านพระสารีบุตรว่า จะว่าอย่างไร เราประณามภิกษุสงฆ์แล้ว ท่านกราบทูลว่า เมื่อทรงขวนขวายน้อย (คือหยุดบริหาร) ท่านก็จะหยุดด้วย ตรัสห้ามว่า รอไว้ อย่าคิดอย่างนั้น จึงตรัสถามพระโมคคัลลานะ ท่านกราบทูลว่า พระองค์ทรงหยุดบริหาร ท่านและท่านพระสารีบุตรจักบริหารภิกษุสงฆ์ พระพุทธเจ้าตรัสสาธุการและตรัสว่า พระองค์ หรือพระสารีบุตร พระโมคคัลลานะพึงบริหารภิกษุสงฆ์”

			หลวงปู่เทสก์พูดถึงหลวงปู่ดูลย์

			ผู้เขียนได้พบหลวงปู่ดูลย์ อตุโล (พระราชวุฒาจารย์) แต่ครั้งแรกท่านไปพักเรียนหนังสืออยู่ที่วัดสุทัศนาราม อุบลราชธานี ในสมัยนั้นดูเหมือนท่านได้ ๑๐ พรรษา ท่านมีเมตตาแก่ผู้เขียนเป็นอันมาก พอเห็นหน้าตาเข้า เรียกร้องให้ไปหาและก็ได้สัมโมทนียกถาโดยสุภาพเรียบร้อย ตามวิสัยของท่านผู้มีนิสสัยเช่นนั้น เพราะท่านพูดแต่ละคํานั้น ดูเหมือนจะกลั่นกรองแล้วจึงค่อยพูด พูดเฉพาะที่จําเป็น ไม่ได้พูดพรํ่าเพรื่อ และพูดในสิ่งที่ควรทําและทําได้ นับว่าเป็นที่น่าเลื่อมใสศรัทธาอย่างยิ่ง นิสสัยอันนี้นับว่าเป็นประโยชน์อย่างยิ่งสําหรับผู้ที่คบหาสมาคม

			ผู้เขียนก็ได้เข้าไปหาท่าน เมื่อท่านเรียกโดยสุภาพเรียบร้อย ฟังโอวาทของท่านแล้วประทับใจจนกระทั่งบัดนี้ ไม่เฉพาะแต่ผู้เขียนเท่านั้นที่เห็นท่านแล้วเคารพนับถือ พระเณรทั้งวัดก็เคารพนับถือ ถึงแม้ท่านเป็นคณะมหานิกายมาอาศัยเรียนหนังสือชั่วคราวก็ตาม กิจการงานท่านเป็นหัวหน้าหมู่ในวัดนั้นได้ แม้แต่สมภารก็ยังนับถือท่านว่าเป็นผู้ใหญ่คนหนึ่ง และการสร้างพระอุโบสถวัดสุทัศน์ฯ สมภารยังนิมนต์ท่านมาช่วยควบคุมการก่อสร้าง

			ท่านได้ญัตติเป็นธรรมยุตก่อนเข้าพรรษา หรือออกพรรษาแล้วผู้เขียนชักจะลืมเสียแล้ว แต่ถึงอย่างไรก็ดี เมื่อออกพรรษาแล้วท่านอาจารย์สิงห์ออกจากอุบลราชธานี ไปเที่ยววิเวกขึ้นมาทางจังหวัดสกลนคร–อุดรธานี–หนองคาย ท่านก็ได้ติดตามท่านอาจารย์สิงห์ไปด้วย จากนั้นหลายปีผู้เขียนกําลังเรียนหนังสือไม่ได้ติดตามข่าวของท่าน

			จนกระทั่งผู้เขียนได้บวชเป็นพระ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๖ เพราะเวลานั้นท่านอาจารย์สิงห์กลับคืนอุบลราชธานีอีก ได้ข่าวว่าหลวงปู่ดูลย์ก็กลับไปด้วย แต่ไม่ได้ไปอุบลราชธานี ท่านแยกไปทางจังหวัดสุรินทร์ เลยไม่ได้พบท่าน ได้ข่าวว่าเมื่อท่านกลับไปทางจังหวัดสุรินทร์แล้ว ก็ไม่ได้กลับไปทางจังหวัดสกลนคร–อุดรธานี–หนองคายอีก ท่านคงเที่ยวอยู่แถวจังหวัดสุรินทร์บ้านเดิมของท่าน

			เมื่องานศพของหลวงปู่ฝั้น ที่อําเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร จึงได้พบท่านอีก ท่านยังได้แสดงความเมตตาปรารถนาหวังดีต่อผู้เขียนอย่างยิ่ง ในที่ประชุมพระเถรานุเถระเป็นอันมาก ท่านยังอุตส่าห์มาทักทายปราศรัยกับผู้เขียน แล้วก็พูดธรรมะที่ละเอียดลึกซึ้งสุขุมที่เป็นแนวปฏิบัติทั้งนั้น ท่านมักพูดแต่เรื่องจิต คือเรียกว่า จิต คือ พุทธะ และ จิตที่ส่งออกไปภายนอก เรียกว่า สมุทัย อันเป็นเหตุนําทุกข์มาให้ ท่านพูดอย่างนี้บ่อยๆ ท่านพูดกับผู้เขียนอยู่นาน คล้ายๆ กับว่าท่านจะเมตตากับผู้เขียนโดยเฉพาะ ท่านพูดแต่ในทางปฏิบัติ เห็นว่าผู้เขียนเป็นผู้ปฏิบัติ คล้ายๆ กับว่าจะมีความรู้สูงในด้านปฏิบัติ แต่แท้จริงแล้วเปล่า ก็พระเทสก์ธรรมดาๆ นี่เอง

			ต่อมาครั้งสุดท้าย ท่านได้ไปวางศิลาฤกษ์อุโบสถวัดหนึ่งที่อําเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี แล้วท่านไปนอนค้างที่วัดของผู้เขียนคืนหนึ่ง ท่านก็พูดอย่างเก่า รู้สึกว่าท่านกระฉับกระเฉงแข็งแรงมาก ชราภาพถึงขนาดนั้นแล้ว รูปร่างลักษณะของท่านยังไม่เปลี่ยนแปลงไปนัก และท่านไม่เคยถือไม้เท้าเลย

			ในโอวาทของท่านที่ท่านพูดว่า จิต คือ พุทธะ ในตอนนี้ผู้เขียนขออธิบายว่า พุทธะ คือความรู้ทั่วไป ไม่ได้หมายถึง สัมมาสัมพุทธะ พุทธะ คือ ผู้รู้ทั่วไป หรือธาตุรู้ก็ว่า แล้วก็อีกคําหนึ่งท่านว่า จิตส่งออกนอกเป็นตัวสมุทัย มันก็แน่ทีเดียว ถ้าจิตส่งแล้วมันเป็นตัวสมุทัย โดยความเข้าใจของผู้เขียน จิต คือ ผู้คิดผู้นึก ผู้ส่ง ผู้ปรุงผู้แต่ง ผู้จดผู้จํา เป็นอาการวุ่นวายของจิตทั้งหมด ครั้งมาเห็นโทษเห็นภัย เห็นเช่นนั้นแล้วถอนเสียจากความยุ่ง ความวุ่นวายแล้ว เข้ามาหาตัวเดิม คือ ใจ แล้วไม่มีคิดไม่มีนึก ไม่มีส่งไม่มีส่าย ไม่มีจดไม่มีจําอะไรทั้งหมด คือเป็นกลางๆ อยู่เฉยๆ นี่ล่ะ ผู้เขียนเรียกว่า ใจ คือ อยู่กลางๆ ของความดีความชั่ว ความปรุงความแต่ง อดีต อนาคต ปล่อยวางหมด จึงกลับมาเป็นใจ จิต คือ พุทธะ ท่านคงหมายเอาตอนนี้

			ผู้ใคร่อยากจะรู้ใจแท้ ถึงแม้ยังไม่เป็นสาวกพุทธะ ปัจเจกพุทธะ สัมมาสัมพุทธะก็ตาม ขอให้ศึกษาพอเป็นสุตพุทธะเสียก่อน คือ จงกลั้นลมหายใจสักพักหนึ่งลองดู ในที่นั่นจะไม่มีอะไรทั้งหมด นอกจากความรู้เฉยๆ ความรู้ว่าเฉยนั่นแหละเป็นตัวใจ พุทธะทั้งสี่จะมีขึ้นมาได้ ก็เพราะมีใจดังนี้ ถ้าหาไม่แล้วพุทธะทั้งสี่ก็จะมีไม่ได้เลยเป็นเด็ดขาด

			แท้จริง จิตกับใจก็อันเดียวกันนั่นเอง พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ตรัสไว้ว่า จิตอันใดใจอันนั้น แต่ผู้เขียนมาแยกออกเพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจง่ายตามภาษาของบ้านเราเท่านั้น เมื่อพูดถึงใจแล้ว ต้องหมายความของกลาง อย่างใจมือ ใจเท้า หรือใจไม้ แม้แต่ใจของคนก็ชี้เข้าตรงที่ท่ามกลางอกนั่นเอง แต่ความจริงแล้วใจไม่ได้อยู่นั้น ใจย่อมอยู่ในที่ทั่วไป สุดแท้แต่จะเอาไปเพ่งไว้ตรงไหน แม้แต่ฝาผนังตึกหรือต้นไม้ เมื่อเอาใจไปไว้ตรงนั้น ใจก็ย่อมปรากฏอยู่ ณ ที่นั้น

			คําพูดของหลวงปู่ดูลย์ที่ว่า จิต คือ พุทธะ ย่อมเข้ากับคําอธิบายของผู้เขียนที่ว่า ใจ คือความเป็นกลางนิ่งเฉย ไม่ปรุงแต่ง ไม่นึกไม่คิด ไม่มีอดีตอนาคต ลงเป็นกลางมีแต่รู้ตัวว่านิ่งเฉยเท่านั้น เมื่อออกมาจาก ใจ แล้วจึงรู้คิดนึกปรุงแต่งสารพัด วิชาทั้งปวงเกิดจากจิตนี้ทั้งสิ้น

			นักปฏิบัติทั้งหลาย จึงต้องควบคุมจิตของตนด้วยตั้งสติรักษาจิตอยู่ตลอดเวลา ถ้าจิตแส่ส่ายไปในกามโลก รูปโลก อรูปโลก รู้ว่าเป็นไปเพื่อก่อแล้ว รีบดึงกลับมาให้เข้าใจ นับว่าใช้ได้แต่ยังไม่ดี ต้องเพียรพยายามฝึกหัดต่อไปอีก จนกระทั่งใจนึกคิดปรุงแต่งไปในกามโลก รูปโลก อรูปโลก ก็รู้เท่าทันทุกขณะ อย่าไปตามรู้หรือรู้ตาม จะไม่มีเวลาตามทันเลยสักที เหมือนคนตามรอยโคไม่เห็นตัวมัน จึงตามรอยมัน

			รู้เท่า คือ เห็นตัวมัน แล้วผูกมัดเอาตัวมันเลย แล้วฝึกหัดจนกระทั่งมันเชื่องแล้วจะปล่อยให้มันอยู่อย่างไรก็ตาม ไม่ต้องตามหามันอีก นับว่าใช้ได้ดี ถ้าตามใจของตนไม่ทัน หรือไม่เห็นใจตน มันจะไปหรือจะอยู่ หรือมันจะคิดดีคิดร้ายอย่างไรก็ไม่รู้เรื่องของมันนั้นใช้ไม่ได้เลย จมดิ่งลงกามภพโดยแท้

			เราขอตักเตือนเพื่อนสหธรรมิกผู้บวชมาหวังความบริสุทธิ์เจริญก้าวหน้าในพุทธศาสนาว่า การกระทําสิ่งใดด้วยกาย วาจา และใจอันเป็นไปเพื่อโลก เมื่อถามตนเองก็รู้อยู่และโลกมนุษย์ทั้งหลายก็รู้อยู่ สิ่งนั้นผิดวิสัยของสมณะ จงละเสีย อย่ากระทํา จงศึกษาแต่ธรรมวินัยและข้อวัตรปฏิบัติให้เข้าใจถ่องแท้ และปฏิบัติตามให้ถูกทุกประการ อันจะนํามาซึ่งความเย็นใจแก่ตน และเป็นเหตุให้คนอื่นเกิดความเลื่อมใสศรัทธา เป็นเหตุให้พุทธศาสนาจีรังถาวรสืบไป

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล (พระราชวุฒาจารย์) ได้สละทิ้งร่างกายอันกอปรด้วยของปฏิกูลโสโครกทนได้ยาก พร้อมทั้งญาติโยมและสานุศิษย์เป็นจํานวนมากไปแล้ว แต่เมตตาธรรมที่ท่านได้ประสาทไว้แก่สานุศิษย์ทั้งหลาย ยังเหลืออยู่ คุณธรรมดังกล่าวแล้ว ประทับจิตใจของทุกๆ คนไม่ลืมหาย กระผม พระเทสรังสี พร้อมด้วยอุบาสก อุบาสิกา และสานุศิษย์พระภิกษุสามเณรทั้งหลาย ขอน้อมถวายความเคารพด้วยกาย วาจา และใจ ในที่ทุกสถาน ทุกกาล ทุกเมื่อ

			พระนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย์ ๙ มีนาคม ๒๕๒๘ วัดหินหมากเป้ง อําเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัดหนองคาย

			ทําไมจึงสร้างเมรุพระราชทานเพลิงศพที่เขาพนมสวาย

			การจัดงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ซึ่งเป็นงานใหญ่ครั้งสําคัญต้องใช้เวลานานในการเตรียมงาน เตรียมสถานที่รองรับ นายเสนอ มูลศาสตร์ ผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์ในครั้งนั้น ได้ชี้แจงในหนังสือที่ระลึกงานพระราชทานเพลิงศพของหลวงปู่ดูลย์ ไว้ดังนี้

			“เมื่อพระราชวุฒาจารย์ (หลวงปู่ดูลย์ อตุโล) มรณภาพ จังหวัดได้นําความขึ้นกราบบังคมทูลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงทราบฝ่าละอองธุลีพระบาท และได้รับพระราชทานนํ้าอาบศพ โกศ ฯลฯ ซึ่งเป็นครั้งแรกที่ชาวจังหวัดสุรินทร์ได้รับพระมหากรุณาธิคุณ และเราก็คิดต่อไปว่าโอกาสเช่นนี้คงจะไม่มีอีกแล้ว

			ระหว่างที่เก็บศพหลวงปู่รอพระราชทานเพลิงศพ ได้มีผู้ตั้งคําถามมากมาย มีทั้งพากันไปพบผมที่บ้าน มีทั้งสอบถาม พระครูสถิตสารคุณ พระครูนันทปัญญาภรณ์ ที่วัดบูรพ์ฯ เช่น ได้มีผู้บอกว่า ผมเป็นญาติของหลวงปู่ พากันไปหาผมที่บ้านพักและขอว่าศพหลวงปู่นั้นเก็บไว้ตลอดไป โดยไม่ต้องเผาจะได้ไหม? ผมตอบว่าไม่ได้ เพราะเราได้ดําเนินการในหลายๆ เรื่องล่วงเลยมาจนบัดนี้แล้ว ท่านเหล่านั้นก็เข้าใจและหมดข้อกังขา

			มีผู้ถามว่า เมื่อต้องทําพิธีพระราชทานเพลิงศพ จะเลือกที่ไหนจึงจะเหมาะสม เพราะมีปัญหาตามมามากมาย ทั้งในเรื่องคนจะมาร่วมงานจะต้องมาก จะมีที่รับพอหรือ รถยนต์ทั้งส่วนตัวและรถโดยสารจํานวนเป็นร้อยเป็นพัน จะให้จอดกันที่ไหน การให้ความสะดวกสบายอย่างไร มีผู้เสนอความเห็นหลายอย่าง อาทิ

			- ให้จัดพิธีพระราชทานเพลิงศพที่วัดบูรพาราม

			- ให้จัดที่หน้าศาลากลางจังหวัด

			- ให้จัดที่สนามกีฬาจังหวัด

			- ให้จัดที่บริเวณวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา วิทยาเขตเกษตรสุรินทร์ ตรงหน้าวัดป่าโยธาประสิทธิ์ โดยให้รื้อแปลงหม่อนของทางวิทยาลัยออกและใช้สถานที่บริเวณนั้น

			ทุกสถานที่ที่มีผู้เสนอดังกล่าวข้างต้น ต่างมีผู้แย้งในเรื่องสถานที่ดังกล่าว ว่ามีบริเวณแคบ ไม่พอที่จะรับผู้มาร่วมงาน ซึ่งคาดว่าจะต้องเป็นเรือนหมื่นเรือนแสน แม้จะมีบริเวณพอจะรับคนได้ แต่ก็ไม่มีบริเวณพอที่เป็นสถานที่จอดรถ ไม่สามารถกําหนดเส้นทางเข้าออกโดยมิให้สวนทางและเกิดรถติด จะต้องรื้อถอนเอาทรัพย์สินของหลวง เช่น ถ้าใช้บริเวณวิทยาเขตเกษตรสุรินทร์ก็ต้องรื้อแปลงหม่อนจํานวนมากออกทั้งแปลง หลวงปู่เป็นที่เคารพศรัทธาของคนทั่วไป เมื่อเราคิดจะทําอะไรเพื่อหลวงปู่ก็ต้องคิดให้รอบคอบ และไม่เกิดความเสียหายแก่ส่วนรวม

			ประเด็นสําคัญที่ทุกคนคิดเหมือนกันก็คือ สถานที่ที่สร้างเมรุตั้งศพและทําพิธีพระราชทานเพลิงศพของหลวงปู่นั้น เมื่อพระราชทานเพลิง เก็บอัฐิ รื้อเมรุออกแล้ว ควรจะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่มิควรปล่อยให้ถูกเหยียบยํ่า และเราต้องมาช่วยกันคิดสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งครอบสถานที่ตรงนั้น เพื่อเป็นที่สักการะระลึกถึงหลวงปู่ในอนาคตด้วย

			สถานที่ที่ทุกคนต้องการหาได้ไม่ง่ายนัก แต่เราก็ช่วยกันคิดหาจนได้ สถานที่นั้นคือ บริเวณหมู่เขาพนมสวาย ตําบลนาบัว อําเภอเมืองสุรินทร์ ทําไมจึงเลือกเอาที่ตรงนั้น เพราะที่ตรงนั้นมี

			- วัด วัดแห่งนี้กําเนิดเกิดขึ้นมาโดยหลวงปู่

			- พระพุทธสุรินทรมงคล ศาลาอัฏฐมุขประดิษฐานรอยพระพุทธบาทจําลอง

			- เป็นที่แสวงหาบุญของพุทธศาสนิกชนในเทศกาลขึ้นเขาพนมสวาย ในเดือนห้าของทุกปี เมื่อพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่แล้ว เราจะสร้างสถูปประดิษฐานรูปหลวงปู่ บรรจุอัฐิหลวงปู่ไว้เป็นที่สักการะก็ทําได้

			- ขณะนี้ทางจังหวัดได้กําหนดบริเวณดังกล่าวเป็นวนอุทยานแล้ว เราสามารถปลูกต้นไม้พัฒนาให้สวยงาม

			- การกําหนดเส้นทางให้รถเข้าออกในขณะมีงาน เราก็แก้ได้และทําแล้ว

			- การไม่มีไฟฟ้าแสงสว่างให้ความสะดวก เราก็แก้ได้

			- เรื่องนํ้าดื่มนํ้าใช้ เราก็แก้ได้

			- เรื่องที่พักผู้มาร่วมงาน เราก็แก้ได้โดยจัดทําที่พักชั่วคราว โดยชาวบ้านบริเวณใกล้เคียงที่เลื่อมใสศรัทธาหลวงปู่

			- ที่ตรงนั้นไม่ไกลไปหรือ ผมก็ว่าไม่ไกล เพราะเมื่อหลวงปู่ยังมีชีวิตอยู่ เคยมีสามล้อคนหนึ่งนิมนต์หลวงปู่ขึ้นนั่งสามล้อ แล้วถีบสามล้อไปส่งหลวงปู่ถึงวัดพนมสวาย ถ้าคิดว่าการเดินทางเข้าไปในบริเวณไกล เราก็แก้ได้โดยจัดรถรับส่งเพิ่มขึ้น

			- เรื่องความสะดวกในการเดินทาง การให้ความปลอดภัยแก่ผู้มาร่วมงาน เราก็แก้ได้ และได้เตรียมการไว้แล้ว

			นี่คือข้อยุติและเหตุผลที่ว่า ทําไมจึงเลือกบริเวณภูเขาพนมสวายเป็นสถานที่สร้างเมรุพระราชทานเพลิงศพ พระราชวุฒาจารย์ (หลวงปู่ดูลย์ อตุโล) ของชาวสุรินทร์

			ลงชื่อ นายเสนอ มูลศาสตร์ ผู้ว่าราชการจังหวัดสุรินทร์”

			งานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์

			เมื่อวันจันทร์ที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และ สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ พร้อมด้วยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ และ ร.อ.วีรยุทธ ดิษยะศริน ได้เสด็จพระราชดําเนินพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ณ บริเวณวนอุทยานพนมสวาย ต.นาบัว อ.เมือง จ.สุรินทร์ และทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้พิมพ์หนังสือ “พระพุทธปฏิภาณ และ จิตคือพุทธะและมรรคปฏิปทา” พระราชทานในงานพระราชทานเพลิงศพ ยังความปลาบปลื้มปิติแก่สานุศิษย์หลวงปู่และชาวสุรินทร์อย่างล้นพ้น

			แม้สถานที่จัดงานพระราชทานเพลิงศพจะอยู่ห่างไกลจากตัวเมืองสุรินทร์ ก็มีผู้ไปร่วมงานอย่างล้นหลาม คลาคลํ่าไปด้วยพระเถรานุเถระ พระภิกษุ สามเณร นักบวชชีพราหมณ์ ข้าราชการทุกหมู่เหล่า และพ่อค้า ประชาชนจากทั่วสารทิศ ทุกคนที่ไปร่วมงานต่างก็ปลื้มใจที่มาร่วมแสดงกตัญญุตาคุณในงานมลายขันธ์ของหลวงปู่ดูลย์ในครั้งนั้น

			สําหรับพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครองมี สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) เสด็จเป็นองค์ประธานฝ่ายบรรพชิต สมเด็จพระพุทธปาพจนบดี วัดราชบพิธ พระธรรมบัณฑิต วัดสัมพันธวงศ์ พร้อมด้วยพระราชาคณะจํานวนมาก ฝ่ายกรรมฐานมี หลวงปู่สาม อกิญฺจโน หลวงปู่สิม พุทฺธาจาโร ท่านอาจารย์พระมหาบัว ญาณสมฺปนฺโน หลวงปู่สุวัจน์ สุวโจ ฯลฯ พร้อมด้วยพระกรรมฐานจํานวนมาก ในงานนี้หลวงปู่สิม ท่านอาจารย์พระมหาบัว หลวงปู่สุวัจน์ ได้เดินทางมากราบคารวะศพและเป็นองค์แสดงธรรมในงาน ทั้งได้พักค้างแรม ตอนเช้าก็ได้นําพระเณรออกบิณฑบาตโปรดญาติโยมพุทธบริษัท

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกเหตุการณ์พระราชทานเพลิงศพไว้ดังนี้

			“ศพของหลวงปู่ดูลย์ ได้ตั้งบําเพ็ญกุศลและให้ประชาชนกราบสักการะ ที่วัดบูรพาราม อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ตั้งแต่วันมรณภาพ คือวันที่ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๒๖ เป็นต้นไป จนถึงวันพระราชทานเพลิงศพ เมื่อวันที่ ๘ กรกฎาคม ๒๕๒๘ เป็นเวลาเกือบ ๒ ปีภายหลังการมรณภาพละทิ้งสังขารของหลวงปู่ ในงานพระราชทานเพลิงศพของหลวงปู่นี้ ได้จัดให้มีขึ้นที่วนอุทยานพนมสวาย อยู่ห่างจากจังหวัดสุรินทร์ไปทางทิศใต้ประมาณ ๒๒ กิโลเมตร

			เรื่องฝนตกยังไม่หมด เมื่อตอนจัดงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ ท่านที่ไปร่วมงานคงจะทราบดีว่า พวกอาตมภาพและสานุศิษย์ที่รับผิดชอบการจัดงานอยู่ทางโน้น ได้รับความทุกข์ ความวิตกกังวล หรือความเสียหายทางใจ ซึ่งอาจจะเสียหายในทางรูปธรรมมามากแล้ว ยังมาเสียหายในทางนามธรรม คือ ทางใจของคณะศิษยานุศิษย์ โดยเฉพาะผู้รับผิดชอบงานหนักๆ เช่น พวกอาตมา เป็นต้น

			ครั้งนั้น ฝนตกตลอดช่วงการจัดงาน โดยปกติการจัดงานศพหลวงปู่ หลวงพ่อแต่ละองค์ที่เป็นงานใหญ่ๆ เมื่อตั้งศพที่ไหนก็จะพระราชทานเพลิงศพในละแวกนั้น ไม่ห่างกันนัก แต่สําหรับการจัดงานครั้งนั้น พวกเราตั้งศพหลวงปู่บําเพ็ญกุศลในพระบรมราชานุเคราะห์ที่วัดบูรพาราม แต่เมรุพระราชทานเพลิงศพครั้งนั้นอยู่ห่างจากวัดบูรพาราม ไปจัดที่เขาพนมสวาย ซึ่งห่างออกไป ๒๒ กิโลเมตร ระยะทางไกลจัดเป็นอุปสรรคประการหนึ่ง อุปสรรคประการที่สอง ธรรมดางานใหญ่งานโต ก็ควรจะเป็นหน้าหนาวหรือหน้าแล้ง แต่งานหลวงปู่นั้นเป็นหน้าฝน เป็นวันที่ ๘ กรกฎาคม ๒๕๒๘ อีกแค่ ๘ วันก็จะถึงวันเข้าพรรษา ช่วงนั้นฝนก็ตกด้วย

			ในงานได้จัดปะรําพิธีตามดงตามป่า มีพระกัมมัฏฐานมาร่วมนับจํานวนพัน ญาติโยมจากทั่วสารทิศหลั่งไหลมานับไม่ถ้วน แล้วฝนก็ตกตลอด ท่านที่ไปร่วมงานครั้งนั้น คงไม่ต้องอธิบายก็ทราบดีว่า มีความโกลาหลแค่ไหนเพียงไร ซึ่งก็โทษใครไม่ได้ ไม่ว่าทางโรงครัวทานและอะไรทั้งหลายแหล่ ทั้งท่านที่ไปและพระสงฆ์องค์เจ้าส่วนมากคงไม่ค่อยอิ่มเท่าไร ภัตตาหารไม่ค่อยทั่วถึง คือ ไม่มีปัญญาจัดให้ทั่วถึงได้ ต้องตั้งโรงครัวทานทั้งที่วัดบูรพารามและที่เขาพนมสวาย ซึ่งอยู่ห่างกัน ๒๒ กิโลเมตร คํานวณจํานวนคนไม่ถูก ยิ่งกว่านั้นฝนก็ตก

			เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวใกล้จะเสด็จ ฝนก็ยังพรําอยู่ คนก็กรําฝนได้ แต่พอพระองค์เสด็จไปถึงบริเวณงาน ด้วยพระพุทธานุภาพและพระอานุภาพ ฝนก็หยุดตก ฝนก็หาย ได้ประกอบพิธีอย่างเรียบร้อย เมื่อพระเจ้าอยู่หัวเสด็จกลับ ฝนก็เริ่มตกอีก

			เมื่อถึงเวลาเผาจริง ฝนตกมาปรอยๆ และนํ้าฝนก็หยดลงมาตรงโกศทอง ลงตรงนั้นพอดี ลงมาตอนไฟกําลังลุกไหม้ เจ้าหน้าที่สํานักพระราชวังเขาว่า “เอ ! แปลก ธรรมดาเมื่อเผาแล้วไฟจะลุกแรง ต้องเอานํ้าฉีดไว้กันไม่ให้ไฟลุกแรง ใช้นํ้าช่วยให้ไฟลุกสมํ่าเสมอ ทําไมวันนี้ฝนรั่วลงมาตรงเตาพอดี ก็ไม่มากนัก เพียงแต่ช่วยให้ไฟลุกพอดีพองาม ไม่ลําบากที่จะควบคุมไฟ”

			ฝนปรอยไปเรื่อย พวกเราก็อยู่ไปจนกระทั่งว่าประมาณ ๓ ทุ่ม ไฟไหม้หมดเรียบร้อยดีแล้วจึงกลับ พอรุ่งเช้าจึงไปทําพิธีเก็บอัฐิ ฝนก็โปรยปรายลงมาอีกจนตลอดพิธี แต่งานทุกอย่างก็สําเร็จลุล่วงด้วยดี แม้งานจะลําบากหน่อย แต่ทุกคนก็ตั้งอกตั้งใจและมีความอดทนเป็นอย่างดี ทั้งฝ่ายผู้จัดงานและฝ่ายผู้ไปร่วมงาน ถือว่าเป็นการฝึกความอดทนของเหล่าสานุศิษย์ได้เป็นอย่างดีอีกโอกาสหนึ่งกระมัง !”

			เหตุการณ์อัศจรรย์ในวันงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ นอกจากพระมหาเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครอง ครูบาอาจารย์วงกรรมฐาน พระ เณร แม่ชี อุบาสก อุบาสิกา ข้าราชการระดับสูง ทหาร ตํารวจ พ่อค้า ตลอดคลื่นมหาชนหลั่งไหลมาร่วมงานอย่างมหาศาลจนวนอุทยานพนมสวาย ซึ่งมีอาณาบริเวณกว้างใหญ่ แต่กลับเบียดเสียดกันเต็มแน่นขนัด นับเป็นอีกหนึ่งปรากฏการณ์อัศจรรย์ทางพระพุทธศาสนาของประเทศในขณะนั้นแล้ว บรรยากาศในงานยังชุ่มเย็นเป็นใจมีฝนตกโปรยปรายตลอด แต่ฝนกลับหยุดตกในระหว่างที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ พร้อมด้วยพระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จประกอบพระราชพิธีจนแล้วเสร็จ หลังจากเสด็จกลับ ท้องฟ้าเริ่มมืดครึ้ม ลมพัดกรรโชกแรง และฝนได้เทตกลงมากราวใหญ่ดุจประพรมนํ้ามนต์

			ผู้มีจิตศรัทธาจากทั่วสารทิศที่ได้เดินทางมาร่วมงานบุญอันสําคัญยิ่งใหญ่อัศจรรย์ในครั้งนั้น ทั้งได้เห็นพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายปกครอง ทั้งได้เห็นพระเถระผู้ใหญ่ฝ่ายกรรมฐาน เห็น “สมณะแท้” ตลอดเห็นคลื่นพระกรรมฐาน รวมทั้งได้ชื่นชมพระบารมีสถาบันพระมหากษัตริย์ ซึ่งเป็นครั้งประวัติศาสตร์ครั้งเดียวที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถพร้อมด้วยพระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จพระราชทานเพลิงศพพระมหาเถระผู้ใหญ่ในจังหวัดสุรินทร์ ล้วนเป็นการเห็นที่เป็นมงคล เป็นบุญตาบุญใจ น่าประทับใจ ควรแก่การจดจํา

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระอรหันตพุทธสาวกองค์สําคัญในครั้งกึ่งพุทธกาล ที่ได้บําเพ็ญประโยชน์พระพุทธศาสนาไว้มากมายเป็นอเนกอนันต์ จึงเป็นที่เชื่อได้ว่า บรรดาเทวดา อินทร์ พรหม พญานาค ฯลฯ ย่อมทราบข่าวและมาร่วมงานสําคัญในครั้งนี้กันจํานวนมาก เช่นเดียวกับงานพระราชทานเพลิงศพ หรืองานถวายเพลิงศพครูบาอาจารย์องค์สําคัญศิษย์ท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น

			ในขณะพระราชทานเพลิงศพจริง สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงเป็นองค์ประธานจุดเพลิง ในงานตอนกลางคืนมีการบันทึกภาพถ่ายอัศจรรย์ไว้ได้หลายภาพ เป็นต้นว่า มีวงกลมขนาดใหญ่สีขาวนวลปรากฏตรงบริเวณยอดโกศศพของหลวงปู่ดูลย์ เกิดฝนตกอย่างหนัก ไฟพระราชทานสลับสีรุ้งสวยงามน่าอัศจรรย์ เมื่อไฟพระราชทานเพลิงศพเริ่มมอดลง ตรงกลางเพดานเมรุพระราชทานเพลิงศพ มีนํ้าฝนรั่วไหลตามอุบะตกมาเป็นสายลงกลางจิตกาธานดับไฟให้อัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์ชุ่มเย็น และมีลําแสงต่างๆ สีทอง สีต่างๆ จํานวนมากมายเป็นสายๆ ตรงบริเวณอัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์ และเมื่อไฟสงบมีพระธาตุเสด็จมารวมกับอัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์

			สําหรับลําแสงแปลกประหลาดอัศจรรย์เหล่านี้เกิดขึ้นกับหลวงปู่ดูลย์เป็นประจํา ตั้งแต่ท่านยังมีชีวิตอยู่ โดยมีการบันทึกภาพไว้ได้ในหลายเหตุการณ์ เป็นต้นว่า ขณะที่ท่านรักษาอาพาธที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ กรุงเทพฯ ขณะที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จเยี่ยมหลวงปู่ในหลายวาระทั้งที่วัดบูรพารามและโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ขณะที่ท่านประพรมนํ้าพระพุทธมนต์ให้พุทธบริษัทที่มาเยี่ยม และขณะที่ท่านหายจากอาพาธเดินทางกลับถึงวัด ฯลฯ ย่อมแสดงว่า หลวงปู่ดูลย์ท่านเป็นพระอรหันต์ เป็นวิสุทธิเทพ เป็นที่เคารพรักเทิดทูนบูชาของบรรดาเทวดา อินทร์ พรหม พญานาค ฯลฯ จึงมีบรรดากายทิพย์คอยเฝ้าติดตามอารักขาปกป้องดูแลท่าน

			งานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์บนเขาพนมสวาย ถือเป็นงานใหญ่ของประเทศไทยในสมัยนั้น และถือเป็นงานพระราชทานเพลิงศพที่ใหญ่ที่สุดของจังหวัดสุรินทร์ เมรุพระราชทานเพลิงศพลักษณะยอดมณฑปสีขาวสลับทอง ภายในสูงโปร่ง เด่นสง่า วิจิตรงดงามมาก สมกับเป็นสถาปัตยกรรมชั้นสูงของชาติไทย ได้ตั้งอยู่ท่ามกลางบรรยากาศป่าเขาธรรมชาติอันร่มรื่น งดงาม ศักดิ์สิทธิ์และหาได้ยากยิ่ง สมกับเป็นสถานที่พระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์พระมหาเถระฝ่ายวิปัสสนากรรมฐาน พลับพลาพิธีที่ประทับ ปะรําพิธีพระมหาเถระ ตลอดพระ เณร พุทธบริษัทถูกสร้างขึ้นอย่างชั่วคราว แต่เรียบง่ายงามตาลงตัวอย่างเหมาะเจาะ สมพระเกียรติและสมศักดิ์ศรีชาวจังหวัดสุรินทร์ ตามถนนทางขึ้นสู่เมรุ มีธงธรรมจักรและธงไตรรงค์อยู่สองข้างทางพลิ้วสะบัดสวยงามเมื่อต้องลม สมกับชาติไทยเป็นชาติที่มีเอกราชมั่นคง เป็นแผ่นดินพระพุทธศาสนา

			ส่วนบนยอดเขาพนมสวาย มี “พระพุทธสุรินทรมงคล” พระพุทธรูปขนาดใหญ่สีขาว เป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองของชาวจังหวัดสุรินทร์ที่หลวงปู่ดูลย์ท่านมีส่วนสําคัญในการจัดสร้าง โดยมีการอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุบรรจุภายในองค์พระพุทธรูป บรรดาพระพุทธเจ้า พระอรหันตพุทธสาวกในอดีตกาล ปัจจุบันกาล ย่อมทรงทราบและทราบ ทรงแผ่และแผ่กระแส ธรรมธาตุอันมีรัศมีเรืองรองเจิดจ้าสว่างไสว มาร่วมงานสําคัญในครั้งสุดท้ายนี้ร่วมกับพุทธบริษัทเรือนแสนที่มาในงาน แม้เรือนร่างสังขารธรรมของหลวงปู่ดูลย์ได้มลายสลายไป แต่คุณงามความดีอันสะอาดบริสุทธิ์งดงามของหลวงปู่ดูลย์ จะต้องถูกจดจารึกไว้ในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในสมัยกึ่งพุทธกาลและประเทศไทย ทั้งในใจบรรดาพุทธบริษัทไปตราบนานเท่านาน

			อัฐิหลวงปู่ดูลย์แปรเป็นพระธาตุอย่างรวดเร็ว

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล คุณธรรมของท่านเป็นที่ยอมรับกัน ตั้งแต่สมัยที่ท่านยังมีชีวิตอยู่ ในวงกรรมฐานสายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น จึงให้ความเคารพเทิดทูนบูชาท่านมาก โดยเชื่อมั่นว่า ท่านเป็นพระอรหันต์มานานแล้ว ตั้งแต่ท่านบรรลุธรรมราวปี พ.ศ. ๒๔๙๐ ท่านภาวนาฟอกธาตุขันธ์มาโดยตลอด จนวันมรณภาพก็เป็นระยะเวลานานถึง ๓๖ ปี ภายหลังงานพระราชทานเพลิงศพผ่านไปไม่นาน อัฐิของท่านแปรสภาพเป็นพระธาตุอย่างรวดเร็ว เป็นประจักษ์พยานว่า ท่านเป็นพระอรหันต์ โดยองค์หลวงตาพระมหาบัวเทศน์เรื่องพระธาตุ ไว้ดังนี้

			“อัฐินี่ท่านก็บอกไว้แล้วในตํารับตําราไม่คลาดเคลื่อนแล้วว่า อัฐิที่จะกลายเป็นพระธาตุนั้นต้องเป็นอัฐิพระอรหันต์เท่านั้น ฟังแต่ว่าเท่านั้น คนอื่นๆ เป็นไม่ได้ เป็นได้แต่อัฐิพระอรหันต์เท่านั้น อํานาจของจิตที่บริสุทธิ์ครองร่างอยู่ จิตที่ครองร่างเป็นจิตที่บริสุทธิ์ครองร่าง จิตที่บริสุทธิ์นี้จะซักฟอกร่างกายที่เป็นส่วนหยาบให้กลายเป็นกายที่ละเอียดเข้าไปๆ จากนั้นพอเจ้าของตายไปก็เป็นพระธาตุไปเลย เพราะจิตนี้ซักฟอก จิตบริสุทธิ์นี้ซักฟอกเป็นหลักธรรมชาติ ยิ่งเข้าภาวนาด้วยแล้วซักฟอกร้อยเปอร์เซ็นต์ ซักฟอกร่างกายให้เป็นส่วนละเอียดเข้าไปๆ เพราะฉะนั้นจึงกลายเป็นพระธาตุได้

			จิตปุถุชนเรา จิตเศร้าหมอง ร่างกายก็เป็นธรรมดาไปเสีย เศร้าหมองตามเดิม ถ้าเป็นจิตที่บริสุทธิ์แล้วก็ซักฟอกเรื่อย อันนี้ก็มีอีกเป็นขั้นๆ นะ ขั้นหนึ่งถ้าจิตของท่านที่บําเพ็ญถึงขั้นบริสุทธิ์แล้วนี้ แต่พอถึงแล้วท่านก็นิพพานไปเสีย อย่างนี้ก็นานหน่อย จะกลายเป็นพระธาตุช้าว่างั้นเถอะ ถ้าจิตท่านบําเพ็ญมาโดยลําดับลําดา ละเอียดมาๆ ถึงขั้นบริสุทธิ์ แม้ท่านจะนิพพานไปไม่นาน อัฐิก็กลายเป็นพระธาตุได้รวดเร็วเหมือนกัน ยิ่งจิตของท่านครองธาตุครองขันธ์อยู่นานๆ ด้วยความบริสุทธิ์ของจิตนั้น พอท่านนิพพานไปแล้วจะกลายเป็นพระธาตุเร็ว ต่างกันอย่างนี้”

			อัฐิธาตุของหลวงปู่ดูลย์แปรสภาพเป็นพระธาตุอย่างรวดเร็ว และมีหลากสี หลากวรรณะสวยงามมาก คล้ายดั่งอัญมณีหรือโลหะมีค่า บางองค์ใสประดุจเพชร บางองค์สีขาวเงางาม บางองค์สีฟ้าอ่อนๆ บางองค์สีแดงเข้มประดุจพลอย บางองค์สีเหลืองประดุจทองคํา ฯลฯนอกจากนี้พระธาตุหลวงปู่ดูลย์ยังได้แสดงปาฏิหาริย์ ศิษย์ชาวสุรินทร์รายหนึ่ง แต่เดิมได้ปรากฏมีพระธาตุทองคํา ๒ องค์เสด็จมาอยู่รวมกับอัฐิหลวงปู่ ต่อมาได้หายไปหมด พร้อมทั้งอัฐิหลวงปู่ แล้วปรากฏเป็นพระธาตุ ๕ องค์แทน และเพิ่มจํานวนมากขึ้นตามลําดับ

			ด้วยหลวงปู่ดูลย์ ท่านเป็นพระอรหันต์ในยุคกึ่งพุทธกาล จึงควรแก่การสร้างพิพิธภัณฑ์และสร้างเจดีย์ตามหลักถูปารหบุคคล เพื่อให้พุทธบริษัทได้กราบสักการบูชาและได้ศึกษาปฏิบัติตาม

			พิพิธภัณฑ์กัมมัฏฐานอัฐิธาตุและเจดีย์หลวงปู่ดูลย์–จัดงานรําลึกหลวงปู่ดูลย์

			ภายหลังการมรณภาพหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ทางคณะกรรมการฝ่ายสงฆ์และฆราวาสได้มีมติให้จัดสร้างอาคารอนุสรณ์ขึ้น สําหรับเป็นที่สักการะและระลึกถึงคุณูปการอันยิ่งใหญ่อเนกอนันต์ของพระราชวุฒาจารย์ (ดูลย์ อตุโล) พระผู้เป็นบูรพาจารย์บูรณปฏิสังขรณ์และพัฒนาวัดบูรพาราม โดยมีชื่อว่า “พิพิธภัณฑ์กัมมัฏฐาน–อัฐิธาตุพระราชวุฒาจารย์ (หลวงปู่ดูลย์ อตุโล)”

			พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) เล่าว่า “พิพิธภัณฑ์นี้ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๗ จุดประสงค์ของการก่อตั้งแต่เริ่มแรก คือ การสร้างเพื่อประดิษฐานรูปหลวงปู่ดูลย์เพียงอย่างเดียว โดยมีอัฐิ เครื่องอัฐบริขารและเครื่องใช้ต่างๆ ของท่านเพียงเท่านั้น โดยไม่มีการจัดแสดงสิ่งของอื่น คนที่บริจาคสร้าง ก็คือ ญาติโยมที่ศรัทธาในหลวงปู่ท่าน ทุกวันก็จะมีคนเข้ามากราบไหว้กันเป็นประจําทุกวัน”

			พิพิธภัณฑ์นี้เป็นอาคารชั้นเดียว สร้างเสร็จในปี พ.ศ. ๒๕๒๘ รูปแบบสถาปัตยกรรมของตัวอาคาร มองจากภายนอกโดดเด่นงดงามสะดุดตา โดยเฉพาะส่วนของหลังคาที่โค้งซ้อนกันเหมือนใบเรือ ซุ้มประตูทางเข้าระบุ “อตุโล ๒๕๒๗” ภายในกว้างขวางสูงโปร่งเย็นสบาย โดยมีรูปเหมือนหลวงปู่ดูลย์ขนาดใหญ่ประดิษฐานอย่างโดดเด่นงามสง่า ในท่านั่งห้อยเท้า มือทั้งสองวางบนเข่าทั้งสองข้าง รูปเหมือนนี้หล่อด้วยโลหะ ขนาด ๒ เท่าครึ่งขององค์จริง ลงรักปิดทองเปล่งปลั่งสวยงามมาก ด้านหน้ารูปเหมือนมีหุ่นขี้ผึ้งหลวงปู่ดูลย์ขนาดเท่าองค์จริงและอัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์ ด้านหลังมีจิตรกรรมฝาผนังอันงดงามมาก มีธรรมจักรและพระพุทธเจ้าอยู่เหนือขึ้นไป

			ส่วนภาพจิตรกรรมฝาผนังด้านอื่นๆ จะบอกเล่าเรื่องราวของหลวงปู่ดูลย์ พร้อมด้วยครูบาอาจารย์ในวงกรรมฐาน ได้แก่ หลวงปู่เสาร์ กนฺตสีโล หลวงปู่มั่น ภูริทตฺโต หลวงปู่สิงห์ ขนฺตยาคโม ฯลฯ และ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ ๙ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เสด็จกราบเยี่ยมสนทนาธรรมกับหลวงปู่ดูลย์ ฯลฯ

			ในการจัดแสดงสิ่งของจะมีอยู่ภายในตู้กระจกทั้งสองด้าน ด้านหนึ่งเป็นเครื่องอัฐบริขารและเครื่องใช้ต่างๆ ของหลวงปู่ดูลย์ ตั้งแต่สมัยออกท่องธุดงค์กัมมัฏฐาน และของใช้ต่างๆ ที่หลงเหลืออยู่นับตั้งแต่หลวงปู่เข้ามาพํานักประจําที่วัดบูรพาราม ตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีของท่าน ภายในตู้อีกด้านหนึ่งเป็นพระพุทธรูปบูชาขนาดต่างๆ

			พระราชวรคุณ กล่าวเป็นคติธรรมถึงวัตถุประสงค์การสร้างไว้ว่า “พิพิธภัณฑ์ยังเป็นสถานที่เก็บอัฐิธาตุของหลวงปู่ดูลย์ไว้ให้ประชาชนทั่วไปได้สักการะ และเป็นสิ่งเตือนใจให้ระลึกถึงความดี และเตือนใจให้เห็นว่า ความตายเป็นสิ่งธรรมดาที่ทุกคนจะต้องพบ จึงไม่ควรใช้ชีวิตอยู่ด้วยความประมาท”

			ในวันที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๘ ซึ่งเป็นวันครบรอบมรณภาพหลวงปู่ดูลย์ ปีที่ ๒ ได้มีกําหนดการเปิดพิพิธภัณฑ์กัมมัฏฐานพร้อมบรรจุอัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์ พระราชวรคุณเล่าว่า

			“เรื่องนํ้าฝนที่เกี่ยวกับเรื่องราวของหลวงปู่ยังไม่พอ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๘ วันนั้นตรงกับวันที่ ๓๐ เดือนตุลาคม เป็นกําหนดงานใหญ่ เนื่องจากได้สร้างพิพิธภัณฑ์หลวงปู่แล้ว ได้กําหนดการบรรจุอัฐิธาตุหลวงปู่และเปิดพิพิธภัณฑ์ด้วย ได้กราบอาราธนาท่านเจ้าประคุณ สมเด็จพระญาณสังวร วัดบวรนิเวศฯ (สมัยนั้นยังไม่ได้เป็นสมเด็จพระสังฆราช) ไปเป็นองค์ประธาน ด้วยพระเมตตาของท่านแผ่ไพศาล เมื่อท่านเสด็จไป ชาวสุรินทร์ถวายการต้อนรับอย่างล้นหลาม

			กลางคืนก่อนวันงาน ฝนตกหนักที่สุดจนปะรําพิธีต่างๆ ในบริเวณงานล้มระเนระนาดหมด ฝนตกหนักและหนักทั่วประเทศ โดยเฉพาะที่กรุงเทพฯ ฝนตกหนักมาก นั่นคือ เหตุการณ์ที่ว่างานบรรจุอัฐิธาตุของหลวงปู่ครั้งนั้น ทําให้คนกรุงเทพฯ ไปร่วมงานไม่ได้อีกเหมือนกัน หลายคณะต่างก็งด ไปไม่ได้ อันนี้เป็นเรื่องของหลวงปู่ที่เกี่ยวข้องเนื่องกับฝนตกเช่นกัน

			ทางวัดได้กําหนดการไว้ว่า ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ ซึ่งเป็นปีที่หลวงปู่มีอายุครบรอบ ๑๐๘ ปี หรือ ๙ รอบ ถือว่าเป็นโอกาสมงคลอย่างยิ่ง จึงได้จัดสร้างหล่อหุ่นขี้ผึ้งของหลวงปู่ขนาดเท่าองค์จริง บรรจุไว้เพิ่มเติม เพื่อเป็นที่ระลึกสําหรับผู้ศรัทธาต่อหลวงปู่ได้เคารพกราบไหว้ หรือผู้ที่ต้องการความสงบมานั่งสมาธิภาวนา เสมือนนั่งอยู่ต่อหน้าหลวงปู่ ย่อมชักนําจิตใจให้เกิดความสงบความเย็นได้”

			อนุสรณ์สถานธรรมของหลวงปู่ดูลย์อีกแห่งหนึ่ง คือ สถูปเจดีย์หลวงปู่ดูลย์ อยู่ที่บริเวณวนอุทยานพนมสวาย โดยก่อสร้างครอบเมรุพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ดูลย์ เป็นการก่อสร้างที่สวยงามด้วยทรงสี่เหลี่ยมย่อมุมไม้สิบสอง สถูปเจดีย์ทาสีทอง ประตูทางเข้าออกได้ ๔ ทาง ลานประทักษิณปูด้วยอิฐเป็นบริเวณกว้าง โดยจะเห็นแนวระฆังที่แขวนไว้รอบๆ ภายในมีรูปเหมือนหลวงปู่ดูลย์ในอิริยาบถนั่ง หล่อด้วยโลหะขนาดเท่าองค์จริง ประดิษฐานบนแท่นหินอ่อน มีอัฐิธาตุหลวงปู่ดูลย์ มีภาพจิตรกรรมฝาผนังธรรมประวัติและตามเสามีแผ่นป้ายจารึกธรรมคําสอนหลวงปู่

			สําหรับงานประเพณีขึ้นเขาพนมสวาย ถือเป็นงานสําคัญของจังหวัดสุรินทร์ จะจัดขึ้นเป็นประจําทุกปี ในวันขึ้น ๑ คํ่า เดือน ๕ มีคลื่นมหาชนนับหมื่นพากันขึ้นเขาพนมสวาย กราบนมัสการพระพุทธสุรินทรมงคลและสถูปเจดีย์หลวงปู่ดูลย์ ฯลฯ ด้วยสมัยหลวงปู่ดูลย์เป็นฆราวาสท่านเคยเล่นละคร โดยรับบทนางเอกละคร ในงานจะจัดละครจากเขมรมาแสดงถวายหลวงปู่ดูลย์

			ส่วนเรื่องเล่างูสิงเฝ้าดูแลสถูปเจดีย์หลวงปู่ดูลย์ แม้งูสิงจะเป็นสัตว์เดรัจฉาน ยังมีจิตใจเคารพเลื่อมใสหลวงปู่ดูลย์ งูสิงที่พบมีขนาดใหญ่ ลําตัวเท่าน่องขาผู้ใหญ่ ความยาวราว ๔ เมตร ถูกเจ้าหน้าที่อุทยานฯ จับได้และนําไปปล่อย แม้ถูกจับไปปล่อยไกลถึง ๕–๖ กิโลเมตร ยังย้อนเลื้อยกลับมาบนเขาพนมสวาย และตรงมาที่บ้านพักเจ้าหน้าที่อุทยานฯ ชูตัวขู่ เพื่อมาแสดงตัวว่า “ตนต้องการอยู่ที่นี่เพื่อเฝ้าดูแลสถูปเจดีย์หลวงปู่ดูลย์ต่อไป”

			อนุสรณ์สถานธรรมทั้ง ๒ แห่งนี้ เป็นสังเวชนียสถานเพื่อระลึกถึงหลวงปู่ดูลย์ ได้มีการดูแลรักษาเป็นอย่างดี โดยเปิดให้พุทธบริษัทได้เข้ากราบสักการบูชาทุกวัน และในกาลต่อมาได้มีการสร้างเจดีย์หลวงปู่ดูลย์ตามวัดสาขาของท่านอีกหลายแห่ง เช่น วัดป่าโยธาประสิทธิ์ วัดป่าอําปึล วัดป่าอตุโลบุญญลักษม์ ฯลฯ นอกจากนี้ทางวัดป่าโยธาประสิทธิ์ โดยอดีต สส. จังหวัดสุรินทร์เป็นผู้นําได้สร้างอุทยาน “หลวงปู่ดูลย์ อตุโล” โดยสร้างรูปเหมือนหลวงปู่ดูลย์ขนาดใหญ่ที่สุดในโลก สูง ๑๙.๑๙ เมตร หน้าตักกว้าง ๘.๐๙ เมตร ภายในรูปเหมือนได้บรรจุอัฐิกะโหลกส่วนหน้าผาก เส้นผม พระธาตุ จีวรที่หลวงปู่ดูลย์เคยครอง วัตถุประสงค์การสร้าง เพื่อให้บารมีของหลวงปู่ดูลย์มีชื่อเสียงขจรไปไกล และเพื่อให้เยาวชนได้ศึกษาคําสอนของหลวงปู่แล้วนําไปสู่การปฏิบัติ

			พระราชวรคุณ เล่าถึงการจัดงานรําลึกหลวงปู่ดูลย์ ไว้ดังนี้

			“แม้กระทั่งทุกวันนี้ แม้หลวงปู่ได้ละทิ้งสังขารไปแล้ว ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๒๖ และไม่มีองค์หลวงปู่อยู่ที่วัดแล้ว ก็ยังมีผู้เลื่อมใสศรัทธาดําเนินตามแนวทางคําสอนของท่าน ได้ช่วยกันทํานุบํารุงไว้ซึ่งแนวทางนั้นโดยทุกประการ ผู้ที่เคารพศรัทธาในองค์หลวงปู่ ก็ยังแวะเวียนไปกราบรูปเหมือนของหลวงปู่ และมีความรู้สึกว่า หลวงปู่ยังคงเป็นที่พึ่งทางธรรมให้แก่ลูกศิษย์ลูกหาอยู่ตลอดไป

			ทีนี้หลังจากหลวงปู่มรณภาพแล้ว ก็จัดทําบุญหลวงปู่ในงานครบรอบต่อมาโดยลําดับ อันนี้ก็เจอฝนบ้าง ไม่เจอบ้าง งานหลวงปู่ที่วัดมี ๒ ระดับ คือ วันครบรอบมรณภาพของท่าน วันที่ ๒๙–๓๐ ตุลาคมของทุกปี และอีกวันหนึ่งที่อาตมภาพจัดเป็นการภายใน จัดส่วนตัว คือวันที่ ๘ กรกฎาคม ซึ่งเป็นวันมลายขันธ์หลวงปู่ คือ วันเผาไหม้ให้ร่างหลวงปู่หมดไป งานนี้บอกญาติๆ และลูกศิษย์ไม่กี่คน เพียงนิมนต์พระกัมมัฏฐานมา ๓๒ รูป มารับบิณฑบาตที่บริเวณพิพิธภัณฑ์ที่มณฑปอัฐิธาตุหลวงปู่ ถือเป็นงานย่อย สําหรับงานที่ทําใหญ่ ทําเป็นทางการ คือ วันที่ ๒๙–๓๐ ตุลาคม จัดประจําทุกปี ในงานนี้จัดทีไรเจอฝนทุกครั้งไปเลย จนถึงปัจจุบันก็เช่นเดียวกัน”

			เหรียญและวัตถุมงคลของหลวงปู่ดูลย์

			หลวงปู่ดูลย์ อตุโล แม้ท่านมรณภาพไปแล้ว แต่บรรดาพุทธบริษัทยังเคารพเลื่อมใสศรัทธา ต่างเสาะหาเหรียญและวัตถุมงคลของท่านเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ซึ่งมีการสร้างไว้มากมายหลายรุ่น พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกไว้ดังนี้

			“สรุปความได้ว่า เหรียญที่สร้างเมื่อสมัยหลวงปู่มีชีวิตอยู่ ก็หมดไปในวันที่ท่านมรณภาพนั้นแหละ หลังจากท่านมรณภาพแล้ว ก็มีการสร้างตามหลังเพื่อเป็นที่ระลึก เพราะชาวต่างจังหวัดบางท่านมารู้กิตติศัพท์หลวงปู่เมื่อหลังจากท่านมรณภาพแล้ว ทางวัดเห็นว่าสร้างไว้เพื่อเป็นที่ระลึก สร้างแล้วก็จัดพิธีพุทธาภิเษกเองบ้าง เอาไปเข้าพิธีร่วมกับพิธีใหญ่ๆ ที่ที่อื่นจัดบ้าง เมื่อคนเขามาวัดมากราบบารมีหลวงปู่ แม้จะได้เหรียญรุ่นใหม่ เขาก็พอใจ เขารับไว้เป็นที่ระลึก หรือไว้แจกในงานทอดกฐินบ้าง ทอดผ้าป่าตามวัดสาขาต่างๆ บ้าง คนที่ได้รับไป เขาก็พอใจ วัตถุประสงค์ก็มีแค่นั้นเท่านั้นเอง

			สรุป ในช่วงที่หลวงปู่ดูลย์ยังมีชีวิตอยู่ ทางวัดบูรพารามเองได้จัดทําเหรียญและวัตถุมงคลรวมทั้งสิ้น ๘ รุ่นด้วยกัน นอกนั้นคณะและหน่วยงานอื่นๆ เป็นผู้จัดทํา และที่มีอยู่ที่วัดในขณะนี้เป็นเหรียญที่จัดทําขึ้นหลังจากหลวงปู่มรณภาพแล้ว”

			ส่วนเรื่อง “วัตถุมงคลกับจิต” จากบันทึกของคุณบํารุงศักดิ์ มีดังนี้

			“ในระหว่างที่หลวงปู่เริ่มมีลูกศิษย์ไปขอให้ท่านเมตตาช่วยทําวัตถุมงคล ก็มีเพื่อนนํารูปถ่ายมาอวดผู้เขียนให้ดูรอยเจิมด้านหน้า แต่ซึมผ่านภาพมาปรากฏด้านหลัง (ท่านเจิมด้วยหมึกปั๊มตรายาง) ส่วนหลวงพี่พระสัมพันธ์ ได้นําแผ่นทองแดง ๒ แผ่นประกบกันมาอวด โดยแยกออกให้ดู รอยแป้งเจิมทั้งด้านหน้า ด้านหลัง รวม ๔ ด้าน ตรงกันพอดี รอยเจิมด้วยแป้งดินสอพองนี้ พระสัมพันธ์ท่านบอกว่า หลวงปู่ท่านเจิมให้ด้านหน้าด้านเดียวเท่านั้น

			รอยเจิมของหลวงปู่แพร่ออกไปในหมู่ศิษย์ ผู้เขียนเคยสอบถามคุณเอกชัย ซึ่งมีรถยนต์หลายคัน และชอบให้หลวงปู่เจิมรถ คุณเอกชัยบอกว่า หลวงปู่เจิมกระโปรงรถแล้ว แป้งเจิมไปปรากฏอีกด้านหนึ่งด้วยเป็นความจริง ผู้เขียนทราบแต่ว่าหลวงปู่สอนเฉพาะภาวนาเท่านั้น เมื่อมีโอกาสจึงกราบเรียนถามท่านว่า “หลวงปู่ ทําของแบบนี้ (วัตถุมงคล) เป็นด้วยหรือ ขอรับ” หลวงปู่ตอบว่า “อันนี้เป็นวิชาโลกีย์ที่เคยเรียนรู้มา ส่วนเรื่องจิตนั้น เป็นอีกเรื่องต่างหาก”

			และเมื่อครั้งหลวงปู่อาพาธอยู่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ได้มีผู้ขอเก็บเศษอาหารที่หลวงปู่ขบฉันแล้วคายทิ้ง นัยว่าเพื่อนําไปเป็นที่ระลึกและทําวัตถุมงคล หลวงปู่ท่านก็ไม่ขัด แต่ท่านได้แนะนําว่า “อย่าเอาของสกปรกไปทําวัตถุมงคล””

			วิธีเจริญจิตตภาวนาของหลวงปู่ดูลย์

			วิธีเจริญจิตตภาวนาตามแนวสอนของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล อันเป็นมรดกธรรม มีดังนี้

			๑. เริ่มต้นด้วยอิริยาบถที่สบาย ยืน เดิน นั่ง นอนได้ตามสะดวก ทําความรู้ตัวเต็มที่และรู้อยู่กับที่ โดยไม่ต้องรู้อะไร คือ รู้ตัวอย่างเดียว รักษาจิตเช่นนี้ไว้เรื่อยๆ ให้รู้อยู่เฉยๆ ไม่ต้องไปจําแนกแยกแยะ อย่าบังคับ อย่าพยายาม อย่าปล่อยล่องลอยตามยถากรรม

			เมื่อรักษาได้สักครู่ จิตจะคิดแส่ไปในอารมณ์ต่างๆ โดยไม่มีทางรู้ทันก่อน เป็นธรรมดาสําหรับผู้ฝึกใหม่ ต่อเมื่อจิตแล่นไปคิดไปในอารมณ์นั้นๆ จนอิ่มแล้วก็จะรู้สึกตัวขึ้นมาเอง เมื่อรู้สึกตัวแล้วให้พิจารณาเปรียบเทียบสภาวะของตนเอง ระหว่างที่มีความรู้อยู่กับที่ และ ระหว่างที่จิตคิดไปในอารมณ์ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร เพื่อเป็นอุบายสอนจิตให้จดจํา จากนั้นค่อยๆ รักษาจิตให้อยู่ในสภาวะรู้อยู่กับที่ต่อไป ครั้นพลั้งเผลอรักษาไม่ดีพอ จิตก็จะแล่นไปเสวยอารมณ์ข้างนอกอีก จนอิ่มแล้วก็จะกลับมารู้ตัว รู้ตัวแล้วก็พิจารณาและรักษาจิตต่อไป

			ด้วยอุบายอย่างนี้ ไม่นานนักก็จะสามารถควบคุมจิตได้ และบรรลุสมาธิในที่สุดและจะเป็นผู้ฉลาดในพฤติแห่งจิต โดยไม่ต้องไปปรึกษาหารือใคร

			ข้อห้าม ในเวลาจิตฟุ้งเต็มที่ อย่าทํา เพราะไม่มีประโยชน์ และยังทําให้บั่นทอนพลังความเพียร ไม่มีกําลังใจในการเจริญจิตครั้งต่อๆ ไป ในกรณีที่ไม่สามารถทําได้เช่นนี้ ให้ลองนึกคําว่า“พุทโธ” หรือคําอะไรก็ได้ที่ไม่เป็นเหตุเย้ายวน หรือเป็นเหตุขัดเคืองใจ นึกไปเรื่อยๆ แล้วสังเกตดูว่าคําที่นึกนั้นชัดที่สุดที่ตรงไหน ที่ตรงนั้นแหละ คือ ฐานแห่งจิต

			พึงสังเกตว่า ฐานนี้ไม่อยู่คงที่ตลอดกาล บางวันอยู่ที่หนึ่ง บางวันอยู่อีกที่หนึ่ง ฐานแห่งจิตที่คํานึงพุทโธปรากฏชัดที่สุดนี้ย่อมไม่อยู่ภายนอกกาย แน่นอนต้องอยู่ภายในกายแน่ แต่เมื่อพิจารณาดูให้ดีแล้วจะเห็นว่าฐานนี้จะว่าอยู่ที่ส่วนไหนของร่างกายก็ไม่ถูก ดังนั้น จะว่าอยู่ภายนอกก็ไม่ใช่ จะว่าอยู่ภายในก็ไม่เชิง เมื่อเป็นเช่นนี้ แสดงว่าได้กําหนดถูกฐานแห่งจิตแล้ว

			เมื่อกําหนดถูกและพุทโธปรากฏในมโนชัดเจนดี ก็ให้กําหนดนึกไปเรื่อย อย่าให้ขาดสายได้ ถ้าขาดสายเมื่อใด จิตก็จะแล่นไปสู่อารมณ์ทันที เมื่อเสวยอารมณ์อิ่มแล้ว จึงจะรู้สึกตัวเองค่อยๆ นึกพุทโธต่อไปด้วยอุบายวิธีในทํานองเดียวกับที่กล่าวไว้เบื้องต้น ในที่สุดก็จะค่อยๆ ควบคุมจิตให้อยู่ในอํานาจได้เอง ข้อควรจําในการกําหนดจิตนั้นต้องมีเจตจํานงแน่วแน่ ในอันที่จะเจริญจิตให้อยู่ในสภาวะที่ต้องการ เจตจํานงนี้คือตัวศีล

			การบริกรรมพุทโธเปล่าๆ โดยไร้เจตจํานงไม่เกิดประโยชน์อะไรเลย กลับเป็นเครื่องบั่นทอนความเพียร ทําลายกําลังใจในการเจริญจิตในคราวต่อๆ ไป แต่ถ้าเจตจํานงมั่นคง การเจริญจิตจะปรากฏผลทุกครั้งไม่มากก็น้อยอย่างแน่นอน ดังนั้น ในการนึกพุทโธ การเพ่งเล็งสอดส่องถึงความชัดเจน และความไม่ขาดสายของพุทโธจะต้องเป็นไปด้วยความไม่ลดละ “เจตจํานงที่มีอยู่อย่างไม่ลดละนี้” หลวงปู่เคยเปรียบไว้ว่า “มีลักษณาการประหนึ่งบุรุษผู้หนึ่งจดจ้องสายตาอยู่ที่คมดาบที่ข้าศึกเงื้อขึ้นสุดแขนพร้อมที่จะฟันลงมา บุรุษผู้นั้นจดจ้องคอยทีอยู่ว่า ถ้าคมดาบนั้นฟาดฟันลงมา ตนจะหลบหนีประการใดจึงจะพ้นอันตราย เจตจํานงต้องแน่วแน่เห็นปานนี้ จึงจะยังสมาธิให้บังเกิดได้ ไม่เช่นนั้นอย่าทําให้เสียเวลาและบั่นทอนความศรัทธาตนเองเลย”

			เมื่อจิตค่อยๆ หยั่งลงสู่ความสงบทีละน้อยๆ อาการที่จิตแล่นไปสู่อารมณ์ภายนอกก็ค่อยๆ ลดความรุนแรง ถึงไปก็ไปประเดี๋ยวประด๋าว รู้สึกตัวได้เร็ว ถึงตอนนี้คําบริกรรมพุทโธก็จะขาดไปเอง เพราะคําบริกรรมนั้นเป็นอารมณ์หยาบ เมื่อจิตล่วงพ้นอารมณ์หยาบ และคําบริกรรมขาดไปแล้วไม่ต้องย้อนถอยมาบริกรรมอีก เพียงรักษาจิตไว้ในฐานที่กําหนดเดิมไปเรื่อยๆ และสังเกตดูความรู้สึกและพฤติแห่งจิตที่ฐานนั้นๆ

			บริกรรมเพื่อรวมจิตให้เป็นหนึ่ง สังเกตดูว่า ใครเป็นผู้บริกรรมพุทโธ

			๒. ดูจิตเมื่ออารมณ์สงบแล้ว ให้สติจดจ่ออยู่ที่ฐานเดิมเช่นนั้น เมื่อมีอารมณ์อะไรเกิดขึ้นก็ให้ละอารมณ์ทิ้งไป มาดูที่จิตต่อไปอีก ไม่ต้องกังวลใจ พยายามประคับประคองรักษาให้จิตอยู่ในฐานที่ตั้งเสมอๆ สติคอยกําหนดควบคุมอยู่อย่างเงียบๆ (รู้อยู่) ไม่ต้องวิจารณ์กิริยาจิตใดๆ ที่เกิดขึ้น เพียงกําหนดรู้ แล้วละไปเท่านั้น เป็นไปเช่นนี้เรื่อยๆ ก็จะค่อยๆ เข้าใจกิริยา หรือพฤติแห่งจิตได้เอง (จิตปรุงกิเลสหรือกิเลสปรุงจิต) ทําความเข้าใจในอารมณ์ความนึกคิด สังเกตอารมณ์ทั้ง ๓ ราคะ โทสะ โมหะ

			๓. อย่าส่งจิตออกนอก กําหนดรู้อยู่ในอารมณ์เดียวเท่านั้น อย่าให้ซัดส่ายไปในอารมณ์ภายนอก เมื่อจิตเผลอคิดไป ก็ให้ตั้งสติระลึกถึงฐานกําหนดเดิม รักษาสติสัมปชัญญะให้สมบูรณ์อยู่เสมอ (รูปนิมิตให้ยกไว้ ส่วนนามนิมิตทั้งหลายอย่าได้ใส่ใจกับมัน) ระวังจิตไม่ให้คิดถึงเรื่องภายนอก สังเกตการณ์หวั่นไหวของจิตตามอารมณ์ที่รับมาทางอายตนะ ๖

			๔. จงทําญาณให้จิตเห็น เหมือนดั่งตาเห็นรูป เมื่อเราสังเกตกิริยาจิตไปเรื่อยๆ จนเข้าถึงเหตุปัจจัยของอารมณ์ความนึกคิดต่างๆ ได้แล้ว จิตก็จะค่อยๆ รู้เท่าทันการเกิดของอารมณ์ต่างๆ อารมณ์ความนึกคิดต่างๆ ก็จะค่อยๆ ดับไปเรื่อยๆ จนจิตว่างจากอารมณ์ แล้วจิตก็จะเป็นอิสระ อยู่ต่างหากจากเวทนาของรูปกาย อยู่ที่ฐานกําหนดเดิมนั่นเอง การเห็นนี้เป็นการเห็นด้วยปัญญาจักษุ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต่อเมื่อหยุดคิดจึงรู้ แต่ต้องอาศัยคิด

			๕. แยกรูปถอดด้วยวิชชา มรรคจิต เมื่อสามารถเข้าใจได้ว่าจิตกับกายอยู่คนละส่วนได้แล้วให้ดูที่จิตต่อไปว่า ยังมีอะไรหลงเหลืออยู่ที่ฐานที่กําหนด (จิต) อีกหรือไม่ พยายามให้สติสังเกตดูที่จิต ทําความสงบอยู่ในจิตไปเรื่อยๆ จนสามารถเข้าใจพฤติของจิตได้อย่างละเอียดลออตามขั้นตอน เข้าใจในความเป็นเหตุเป็นผลกันว่า เกิดจากความคิด มันออกไปจากจิตนี่เอง ไปหาปรุงหาแต่ง หาก่อหาเกิด ไม่มีที่สิ้นสุด มันเป็นมายาหลอกลวงให้คนหลง แล้วจิตก็จะเพิกถอนสิ่งที่มีอยู่ในจิตไปเรื่อยๆ จนหมด หมายถึง เจริญจิตจนสามารถเพิกรูปปรมาณูวิญญาณที่เล็กที่สุดภายในจิตได้

			คําว่า “แยกรูปถอด” นั้นหมายความถึง แยกรูปวิญญาณนั้นเอง

			๖. เหตุต้องละ ผลต้องละ เมื่อเจริญจิตจนปราศจากความคิดความปรุงแต่งได้แล้ว (ว่าง) ก็ไม่ต้องอิงอาศัยกับกฎเกณฑ์แห่งความเป็นเหตุเป็นผลใดๆ ทั้งสิ้น จิตก็เหนือภาวะแห่งคลองความนึกคิดต่างๆ อยู่เป็นอิสระ ปราศจากสิ่งใดๆ ครอบงําอําพรางทั้งสิ้น เรียกว่า สมุจเฉทธรรมทั้งปวง

			๗. ใช้หนี้ก็หมด พ้นเหตุเกิด เมื่อเพิกรูปปรมาณูที่เล็กที่สุดเสียได้ กรรมชั่วที่ประทับ บรรจุ บันทึก ถ่ายภาพ ติดอยู่กับรูปปรมาณูนั้นก็หมดโอกาสที่จะให้ผลต่อไปในเบื้องหน้า การเพิ่มหนี้ก็เป็นอันสะดุดหยุดลง เหตุปัจจัยภายนอก ภายใน ที่มากระทบก็เป็นสักแต่ว่ามากระทบ ไม่มีผลสืบเนื่องต่อไป หนี้กรรมชั่วที่ได้ทําไว้ตั้งแต่ชาติแรก ก็เป็นอันได้รับการชดใช้หมดสิ้น หมดเรื่องหมดราว หมดพันธะผูกพันที่จะต้องเกิดมาใช้หนี้กรรมกันอีก เพราะกรรมชั่วอันเป็นเหตุให้ต้องเกิดอีก ไม่อาจให้ผลต่อไปได้ เรียกว่า พ้นเหตุเกิด

			๘. ผู้ที่ตรัสรู้แล้วเขาไม่พูดหรอกว่าเขารู้อะไร

			เมื่อธรรมทั้งหลายได้ถูกถ่ายทอดไปแล้ว สิ่งที่เรียกว่าธรรม จะเป็นธรรมไปได้อย่างไร สิ่งที่ว่าไม่มีธรรม มันเป็นธรรมของมันในตัว (ผู้รู้น่ะจริง แต่สิ่งที่ถูกรู้ทั้งหลายไม่จริง)

			เมื่อจิตว่างจากพฤติต่างๆ แล้ว จิตก็จะถึงความว่างที่แท้จริง ไม่มีอะไรให้สังเกตได้อีกต่อไป จึงทราบได้ว่าแท้ที่จริงแล้ว จิตนั้นไม่มีรูปร่าง มันรวมอยู่กับความว่าง ในความว่างนั้นไม่มีขอบเขต ไม่มีประมาณ ซาบซึมอยู่ในสิ่งทุกๆ สิ่ง และจิตกับผู้รู้เป็นสิ่งเดียวกัน เมื่อจิตกับผู้รู้เป็นสิ่งเดียวกัน และเป็นความว่าง ก็ย่อมไม่มีอะไรที่จะให้อะไร หรือให้ใครรู้ถึง ไม่มีความเป็นอะไร จะไปรู้สภาวะของอะไร ไม่มีสภาวะของใครจะไปรู้ความมีความเป็นของอะไร

			เมื่อเจริญจิตจนเข้าถึงสภาวะเดิมแท้ของมันได้ดังนี้แล้ว จิตเห็นจิตอย่างแจ่มแจ้ง จิตก็อยู่เหนือสภาวะสมมุติบัญญัติทั้งปวง เหนือความมีความเป็นทั้งปวง มันอยู่เหนือคําพูด และพ้นไปจากการกล่าวอ้างใดๆ ทั้งสิ้น เป็นธรรมชาติอันบริสุทธิ์และสว่าง รวมกันเข้ากับความว่างอันบริสุทธิ์และสว่างของจักรวาลเดิม เข้าเป็นหนึ่ง เรียกว่า นิพพาน

			โดยปกติ คําสอนธรรมะของหลวงปู่ดูลย์ อตุโล นั้นเป็นแบบปริศนาธรรม มิใช่เป็นการบรรยายธรรม ฉะนั้น คําสอนของท่านจึงสั้น จํากัดในความหมายของธรรม เพื่อไม่ให้เฝือหรือฟุ่มเฟือยมากนัก เพราะจะทําให้สับสน เมื่อผู้ใดเป็นผู้ปฏิบัติธรรม เขาย่อมเข้าใจได้เองว่า กิริยาอาการของจิตที่เกิดขึ้นนั้นมีมากมายหลายอย่าง ยากที่จะอธิบายให้ได้หมด ด้วยเหตุนั้น หลวงปู่ท่านจึงใช้คําว่า “พฤติของจิต” แทนกิริยาทั้งหลายเหล่านั้น

			คําว่า “ดูจิต อย่าส่งออกนอก ทําญาณให้เห็นจิต” เหล่านี้ ย่อมมีความหมายครอบคลุมไปทั้งหมดตลอดองค์ภาวนา แต่เพื่ออธิบายให้เป็นขั้นตอนจึงจัดเรียงให้ดูเข้าใจง่ายเท่านั้น หาได้เรียงไปตามลําดับกระแสการเจริญจิตอย่างใดไม่

			ท่านผู้มีจิตศรัทธาในทางปฏิบัติ เมื่อเจริญจิตตภาวนาตามคําสอนแล้ว ตามธรรมดาการปฏิบัติในแนวนี้ ผู้ปฏิบัติจะค่อยๆ มีความรู้ ความเข้าใจได้ด้วยตนเองตามลําดับๆ ไป เพราะมีการใส่ใจสังเกตและกําหนดรู้ “พฤติแห่งจิต” อยู่ตลอดเวลา แต่ถ้าหากเกิดปัญหาในระหว่างการปฏิบัติ ควรรีบเข้าหาครูบาอาจารย์ฝ่ายวิปัสสนาธุระโดยเร็ว หากประมาทแล้วอาจผิดพลาดเป็นปัญหาตามมาภายหลัง เพราะคําว่า มรรคปฏิปทานั้นจะต้องอยู่ในมรรคจิตเท่านั้น มิใช่มรรคภายนอกต่างๆ นานาเลย การเจริญจิตเข้าสู่ที่สุดแห่งทุกข์นั้น จะต้องถึงพร้อมด้วยวิสุทธิศีล วิสุทธิธรรม พร้อมทั้ง ๓ ทวาร คือ กาย วาจา ใจ จึงจะยังกิจให้ลุล่วงถึงที่สุดแห่งทุกข์ได้

			ปูชนียบุคคลที่หาได้ยากอย่างยิ่ง

			ธรรมประวัติหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในปัจฉิมชาติสุดท้ายนี้ ได้ดําเนินมาตั้งแต่ต้นจนอวสาน ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์ตามหลักจริยา ๓ ไว้ครบถ้วนสมบูรณ์ทุกประการ ทั้งประโยชน์ตน คือ ท่านปฏิบัติธรรมจนบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ ประโยชน์ญาติ คือ ท่านได้สงเคราะห์ญาติพี่น้องลูกหลานให้เลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาจนได้ออกบวชกันมากมาย ที่สําคัญประโยชน์ส่วนรวม คือ ท่านได้บําเพ็ญประโยชน์ต่อประเทศชาติ พระศาสนา และพระมหากษัตริย์ ไว้อย่างมากมายอเนกอนันต์และชัดเจนเป็นรูปธรรม ท่านจึงเป็น “ปูชนียบุคคล” หรือ บุคคลที่ควรบูชา และด้วยท่านมีคุณธรรม ความรู้ ความสามารถรอบด้านเป็นที่ยอมรับ จึงสมควรยกย่องเทิดทูนบูชาเป็น “ปูชนียบุคคลที่หาได้ยากอย่างยิ่ง” โดย พระราชวรคุณ (สมศักดิ์ ปณฺฑิโต) บันทึกไว้ดังนี้

			“ในฐานะที่อาตมาอยู่ใกล้หลวงปู่มาตั้งแต่เมื่อท่านมีอายุ ๖๒ ปี จนกระทั่งท่านมรณภาพเมื่อใกล้ร้อยปี ก็ได้อยู่กับท่านในฐานะที่ปฏิบัติรับใช้ท่านตลอดมา สารทุกข์สุกดิบ ความยากความง่าย ปัญหาสารพันนั้น แม้จะไม่มีปัญญาที่อยู่ในระดับที่จะช่วยท่านแก้ไขได้ แต่หัวสมองของอาตมานั้นได้รับรู้ รับทราบ รับสุขรับทุกข์ เข้าถึงอาตมามาโดยตลอดเช่นเดียวกัน ในแง่ของการบริหารงาน ฉะนั้น ปฏิปทาของหลวงปู่ที่เป็นส่วนรวม และโดยเฉพาะที่เป็นส่วนตัวของท่านนั้น รู้สึกว่า ท่านเป็นพระเถระ หรือ เป็นปูชนียบุคคลที่หาได้ยากอย่างยิ่ง คือ ท่านจะทุ่มเทกําลังกาย กําลังใจ กําลังความสามารถ มาในทางการบริหารการพระศาสนาทั้งหมด

			การพูดถึงปัญหาภายนอก ไม่ว่าจะเป็นปัญหาบ้านเมือง ปัญหาการเปลี่ยนแปลง หรือปัญหาอะไรต่างๆ นั้น หลวงปู่จะกล่าวแต่น้อย รับรู้น้อย ท่านจะพยายามมุ่งมั่นแต่ในทางพระศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง องค์หลวงปู่เอง เวลาท่านมาอยู่วัด ที่เรียกว่า “วัตรบริหาร” คือไม่ใช่ตอนที่ถือธุดงควัตรตามป่าตามเขาก็จริง แต่กิจวัตรส่วนตัวของท่านนั้น กล่าวได้ว่าท่านไม่เคยบกพร่องเลย เคยปฏิบัติมาอย่างไร ก็คงยึดปฏิปทาปฏิบัติอยู่อย่างนั้นอย่างสมํ่าเสมอไม่ขาดตกบกพร่อง ด้านการบิณฑบาต ท่านก็ทําเป็นประจํา ฉันในบาตร ฉันมื้อเดียว ก็รู้สึกว่าท่านปฏิบัติมาได้ตลอด เว้นไว้แต่มีกิจจําเป็น ทางราชการนิมนต์ไปในภาระใดภาระหนึ่ง เช่น ในรัฐพิธีบางอย่าง ท่านก็ฉันให้เขาบ้างตามพิธี เพื่อมิให้ขัดกับสิ่งแวดล้อมนั้นเอง นี่คือ ปฏิปทาส่วนตัวของท่าน ซึ่งในแต่ละเรื่อง แต่ละตอน ล้วนแต่ปฏิบัติถูกต้อง งดงาม และทําเสมอต้นเสมอปลาย”

			สาเหตุที่องค์หลวงตาฯ ยกย่องหลวงปู่ดูลย์ แต่พูดถึงน้อยมาก

			องค์หลวงตาพระมหาบัว ท่านให้ความเคารพเทิดทูนบูชาหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ในฐานะครูบาอาจารย์ศิษย์อาวุโสรุ่นแรกของท่านพระอาจารย์มั่น และยกย่องให้เป็น “เพชรนํ้าหนึ่ง” ท่านพระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต เทศน์ไว้ว่า “หลวงตาท่านพูดนะ เวลาสร้างจากจิตใจดวงหนึ่งมาจนเป็นเพชรนํ้าหนึ่ง เพชรนํ้าเอก ถ้าผู้ใดปฏิบัติมาจนเป็นเพชรนํ้าเอก เป็นเพชรนํ้าหนึ่งก็มาประดับศาสนาไว้ว่า ศาสนานี้มีมรรคมีผล แล้วหลวงปู่ดูลย์ท่านปฏิบัติมาจนเป็นเพชรนํ้าหนึ่ง เป็นเพชรนํ้าหนึ่งที่มีคุณค่า”

			ฉะนั้น เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๗ คราวองค์หลวงตาฯ ท่านเป็นองค์ประธานบูรณะสร้างพระธุตังคเจดีย์ เจดีย์แห่งพระอรหันต์ ขึ้นใหม่ที่วัดอโศการาม อ.เมือง จ.สมุทรปราการ เพื่อเชิดชูธุดงควัตร ตามที่ท่านพ่อลี ธมฺมธโร เป็นผู้ริเริ่ม ซึ่งมีความหมายลึกซึ้งสําคัญมาก เป็นการขัดเกลากิเลสสู่มรรค ผล นิพพาน ท่านได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุ พระธาตุพระอรหันต์ในครั้งพุทธกาล และพระธาตุพระอรหันต์ในครั้งกึ่งพุทธกาลศิษย์สายท่านพระอาจารย์เสาร์ ท่านพระอาจารย์มั่น รวม ๒๘ องค์ พร้อมสร้างรูปเหมือนให้พุทธบริษัทได้กราบไหว้สักการบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคล เพื่อศึกษาและปฏิบัติตาม หนึ่งในนั้นมีหลวงปู่ดูลย์เป็นลําดับต้นๆ

			ส่วนสาเหตุที่องค์หลวงตาฯ พูดถึงหลวงปู่ดูลย์น้อยมาก ท่านพระอาจารย์สงบเทศน์ไว้ว่า

			“ทีนี้ที่ว่าฟังเทศน์นี่ ฟังเทศน์นะรู้ได้อย่างไรว่า ไอ้หงบมันรู้ได้อย่างไรว่า หลวงปู่ดูลย์พระอรหันต์ ก็หลวงปู่ดูลย์ท่านพูดถูก แล้วหลวงปู่ดูลย์ท่านก็มีวุฒิภาวะ ครูบาอาจารย์เราท่านก็เชื่อ เราแปลกใจนะกรณีอย่างนี้ กรณีว่าทําไมหลวงตานี่ ท่านชมครูบาอาจารย์มาก ทําไมหลวงตาไม่พูดถึงหลวงปู่ดูลย์เลย หลวงตาพูดถึงหลวงปู่ดูลย์น้อยมาก เพราะอะไร เพราะเทคนิคการสอน เรามาทําวิจัยของเราเองไง ถ้าหลวงตาท่านนี่ท่านจะพูดถึงหลวงปู่ฝั้น พูดถึงหลวงปู่ขาวพวกนี้ เพราะพวกนี้สอนพุทโธ สอนโดยหลัก

			ทีนี้หลวงปู่ดูลย์น่ะท่านสอนดูจิตเหมือนกัน นี่หลวงปู่ดูลย์ท่านสอนดูจิต มันต้องคนมีรากฐานไง ฉะนั้น ถ้าสอนดูจิต สอนต่างๆ ไป มันต้องสอนถูกไง เหมือนกับทางการแพทย์นี่ พอเราจบแล้วนะ แพทย์พื้นบ้าน แพทย์ประจําบ้านใช่ไหม พอเราจะเข้าเฉพาะทางนี่ มึงจะไปทางไหน แล้วทางที่ว่าอย่างผ่าตัดสมอง อย่างผ่าอย่างนี้มันมีกี่คน คนที่มีวุฒิภาวะพร้อมที่จะขึ้นมาสายนี้มันมีน้อย ฉะนั้น การดูจิตนี่ การพุทโธ พุทโธนี่เหมือนพวกเราทํางานบนพื้นดิน เราทํางานบนพื้นดิน เราจะหกล้มคลุกคลาน เรามันก็ไม่ตกดินใช่ไหม แต่ถ้าคนทํางานบนยอดตึก ไปทํางานในที่สูงนี่ ถ้ามันไม่มีอะไรรองรับ มันจะตกมา การพุทโธๆ นี่ มันเผชิญกับความรู้สึก แต่ความคิดดูจิตนี่ มันใช้ปัญญาอบรมสมาธิ มันเหมือนกับเราทํางานบนอวกาศ ถ้ามันพลาดมา มันก็ตกหมด

			ฉะนั้น หลวงปู่ดูลย์ หลวงตาท่านถึงไม่... สังเกตได้หลวงตาท่านไม่ได้เน้นตรงนี้เลย แล้วเราเข้าใจด้วย นี่พูดมาอย่างนี้ เดี๋ยวก็บอกไอ้หงบเข้าใจได้อย่างไรอีกล่ะ เราเข้าใจว่า ตรงที่ว่าหลวงตาท่านพูดถึงประสบการณ์ของท่าน คนเรามันมีประสบการณ์ อะไรที่เราทําแล้วมันอุปสรรคนี่มันจะฝังใจ เหมือนพ่อแม่นี่ ใครเป็นพ่อแม่คนนะ เราทําอะไรก็แล้วแต่นะ ถ้ามันเป็นอุปสรรคของเรานี่ เวลาลูกเรานี่ เราไม่อยากให้เจออุปสรรคนั้นเลย เราพยายามให้ลูกเราพ้นอุปสรรคนี้ไป

			หลวงตาน่ะ ท่านออกมาปฏิบัติ ท่านมาจําพรรษาอยู่จักราช ๑ พรรษา ๑ พรรษา คือ ท่านเร่งความเพียรอยู่ ๓–๔ เดือน จิตนี้ยอดเยี่ยมเลย จิตนี้เป็นสมาธิแข็งปึ้กเลย แล้วก็จะตามหาหลวงปู่มั่น ก็แวะมาที่บ้านตาดนี่ มาเหลากลด มาทํากลดนี่ ท่านบอกทํากลดหลังหนึ่งไม่ทันเสร็จ จิตเสื่อมหมดเลย รีบประกอบกลดให้เสร็จ พอรีบประกอบให้เสร็จ รีบออกวิเวกเลย ท่านบอกทําอย่างไรก็ไม่ขึ้น เพราะอะไร เพราะท่านกําหนดรู้ที่จิต คือดูจิตนี่แหละ แต่ท่านไม่พูด ท่านบอกว่า ท่านกําหนดอยู่ที่จิต หลวงตาท่านพูดบ่อย “เรากําหนดจิตไว้เฉยๆ เรากําหนดที่จิต ก็ดูจิต เจริญแล้วเสื่อม เจริญแล้วเสื่อม อย่างไรก็ขึ้นไปไม่ได้ แล้วมาพิจารณาดู ทําไมมันเป็นอย่างนี้ มันเป็นอย่างนี้เพราะมันไม่มีคําบริกรรม” ท่านบอกเลย...

			ถ้ามันเป็นความเป็นจริงนะ ถ้าความเป็นจริง สิ่งที่เป็นจริง มันจะต้องมีสติมีปัญญา เพราะว่าสมัยหลวงปู่ดูลย์ เรารู้ เวลาดูจิต ทุกคนจะไปรายงานท่าน ท่านบอกผิดทุกที การดูจิตของหลวงปู่ดูลย์ ถ้าหลวงปู่ดูลย์ยังมีชีวิตอยู่นะ ท่านสอนอย่างนี้จริงๆ แล้วก็ให้กลับไปดู กลับไปรักษาไปดูแล แล้วเวลาไปหาท่าน ท่านจะบอกไม่ใช่ๆๆ หลวงปู่ดูลย์ที่จะบอกว่าใช่นี่น้อยมาก ท่านจะให้อุบาย แล้วทุกคนเข้าไป เข้าไม่ถึง เวลาหลวงปู่ดูลย์อยู่ มันไม่เป็นอย่างนี้...

			หลวงปู่ดูลย์ไม่เคยออกมาโฆษณาชวนเชื่อ ให้ทุกคนเชื่อถือท่าน ท่านไม่ได้ออกมาปฏิบัติแล้ว ใครดูจิตแล้ว จะได้เป็นพระโสดาบัน เป็นอย่างที่ว่าการตลาด เขาจะจัดการได้ หลวงปู่ดูลย์ไม่เคยให้ใครเป็นพระโสดาบัน เป็นพระสกิทาคาฯ พระอนาคาฯ ไม่เคยให้ใครเลย หลวงปู่ดูลย์ท่านจะสั่งสอนให้ผู้ปฏิบัตินั้นให้เป็นปัจจัตตัง รู้จําเพาะตนขึ้นมา ให้เป็นตามความเป็นจริง หลวงปู่ดูลย์ไม่เคยทําการตลาดเว้ย ! หลวงปู่ดูลย์ไม่เอาตลาดมากระจายธรรมะเว้ย ! พระอริยเจ้าแต่ละองค์ถึงซึ่งธรรมจะไม่เป็นโมฆบุรุษ ไม่เห็นแก่ลาภสักการะ ไม่เห็นแก่ชื่อเสียง ไม่เห็นแก่สิ่งต่างๆ ที่จะบิดเบือนธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า หลวงปู่ดูลย์ท่านจะเป็นพระอรหันต์หรือไม่เป็นพระอรหันต์ ท่านไม่เคยออกมายุ่งกับโลกเลย ท่านมีแต่ช่วยเหลือโลก จรรโลงโลก

			พระอรหันต์หรือครูบาอาจารย์ที่ท่านเป็นธรรม คนที่เป็นธรรมจริง คนที่เป็นธรรมจริงเพราะธรรมนี้ไม่ใช่โลก สิ่งที่ทางวิชาการที่มีการสื่อสารความคิดแค่ไหนก็แล้วแต่ ความคิดเกิดจากกิเลส ความคิดเกิดจากโลกทั้งหมด ความคิดเกิดจากธรรมนี่มันจะเกิดขึ้นมาได้ มันต้องเป็นพระโสดาบันขึ้นมา แล้วการกระทําสิ่งที่เขากระทํากันอยู่นี้ มันไม่สมกับการที่จิตใจเป็นธรรม จิตใจเป็นธรรมมันจะรู้แบ่งแยกระหว่างความดีและความชั่ว ความดี ความดีของใคร ความดีของโลก ความดีของอริยเจ้า ความดีของโสดาบัน ความดีของสกิทาคาฯ อนาคาฯ ความดีอย่างนั้นมันลึกซึ้ง มีค่ามากกว่าแก้วแหวนเงินทอง มีค่ามากกว่าชีวิต สละชีวิตเพื่อรักษาธรรม...

			หลวงปู่ท่านสอนธรรมะเป็นธรรมะ ธรรมะต้องเป็นธรรม ธรรมมันจะเกิดขึ้นในหัวใจของผู้ปฏิบัติธรรม เราเชื่อคุณธรรมในหลวงปู่ดูลย์ คนที่มีคุณธรรมนะ ดูสิ หลวงปู่ดูลย์ หลวงตา หลวงปู่ขาว หลวงปู่แหวน หลวงปู่ฝั้น ท่านเคยหาผลประโยชน์ใส่ตัวท่านแม้แต่เล็กน้อยไหมถ้าใครยังคิดหาผลประโยชน์ใส่ตัวเพื่อตัวเอง สิ่งนั้นไม่เป็นธรรม เพราะธรรมะต้องมีรส รสของธรรมชนะรสทั้งปวง รสของธรรมจะประเสริฐที่สุด สิ่งใดในจักรวาลนี้ ใน ๓ โลกธาตุนี้จะไม่มีค่า สิ่งใดๆ เทียบกับธรรมได้เลย...

			หลวงปู่ดูลย์เป็นพระอรหันต์ เพราะว่าคุณธรรมของท่าน เราฟังเทศน์ท่านสิ เราดูพฤติกรรมของท่านสิ ท่านอยู่ที่วัดบูรพาฯ ไม่เคยไปไหนเลย อยู่ในกุฏิไม่เคยออกไปไหนเลย มีแต่คนไปกราบ กราบคารวะท่าน นี่ไงไม่ตื่นในลาภ ไม่ตื่นในยศ ไม่ตื่นในชื่อเสียง ไม่ตื่นใดๆ ทั้งสิ้น”
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								พ.ศ. ๒๔๗๙ เริ่มก่อสร้างพระอุโบสถ วัดบูรพาราม


								พ.ศ. ๒๔๘๐ เป็นพระอุปัชฌาย์–ครูบาอาจารย์สําคัญมาก


								พ.ศ. ๒๔๘๑–๒๔๘๓ หลวงปู่สุวัจน์ออกบวชยังไม่รู้จักหลวงปู่ดูลย์


								สงเคราะห์ศิษย์ในการบวช


								สอนศิษย์ให้พึ่งพาตนเอง


								พ.ศ. ๒๔๘๕ ธุดงค์ช่วงสงครามโลก–จุดเริ่มต้นสร้างวัดป่าอตุโลบุญญลักษม์


								ชาวสุรินทร์ศรัทธาออกบวช


								พ.ศ. ๒๔๘๖ ธุดงค์เขาพนมรุ้ง ได้ศิษย์ผู้ว่านอนสอนง่าย


								พ.ศ. ๒๔๘๖ ร่วมงานประชุมเพลิงศพพระอุปัชฌาย์และครูบาอาจารย์


								กราบขอคําแนะนําธรรมขั้นสูงกับหลวงปู่มั่น


								พ.ศ. ๒๔๘๗ ที่มาการสร้างวัดป่าโยธาประสิทธิ์


								พ.ศ. ๒๔๘๘ เป็นพระอุปัชฌาย์หลวงปู่จันทร์แรม เขมสิริ


								พ.ศ. ๒๔๘๙ สร้างพระพุทธชินราชเพื่อเป็นพระประธาน


								อยู่ไกลเหมือนอยู่ใกล้อย่างศิษย์มีครู


					


				


						ภาค ๘ บรรลุธรรมอยู่ด้วยวิหารธรรม
					
								ท่านบรรลุธรรมคู่กับความเจริญก้าวหน้าของคณะสงฆ์


								การพิจารณาจิตและวิทยานิพนธ์ของหลวงปู่ดูลย์


								เรียนสัจธรรมจบ


								อริยสัจแห่งจิต


								จิต คือ พุทธะ


								ต้นเหตุเกิดรูปนามของจักรวาล


								อยู่ด้วยวิหารธรรมอย่างผู้สะอาดบริสุทธิ์


								ที่อยู่พระอรหันต์ ทองคําย่อมเป็นทองคํา


					


				


						ภาค ๙ มุ่งบําเพ็ญประโยชน์พระศาสนา
					
								พ.ศ. ๒๔๙๐ พัฒนาสร้างวัดพนมศิลาราม–เรื่องอาถรรพ์ลี้ลับเขาพนมสวาย


								พ.ศ. ๒๔๙๑ สนับสนุนการบวช–บวชให้หลานชาย


								พ.ศ. ๒๔๙๑ จ้างฆ่าหลวงปู่ดูลย์


								พ.ศ. ๒๔๙๓ ร่วมงานประชุมเพลิงหลวงปู่มั่น–เป็นเสาหลักวงกรรมฐาน


								เผยแผ่พระศาสนาตามปฏิปทาพระสารีบุตรเถรเจ้า


								แนวทางการสอนศิษย์


								งานเผยแผ่ธรรมปฏิบัติสู่ประชาชน


								ท่านสอนดูจิต


								วิปัสสนูปกิเลส


								พ.ศ. ๒๔๙๔ เรื่องหลวงปู่พวงเกิดวิปัสสนูปกิเลส


								ชี้แนะศิษย์ผู้หลงทาง


								ผู้ไม่มีโทษทางวาจา


								เรื่องการแสดงธรรม


								ศึกษาจากตํารา หรือว่าปฏิบัติเอง?


								ปริยัติคู่กับปฏิบัติ


								ศีล สมาธิ ปัญญา แต่ละระดับ


								ภาวนา กับ นิมิต


								พ.ศ. ๒๔๙๔ สอนพระเณรให้ใช้สิ่งของประหยัดมัธยัสถ์


								พ.ศ. ๒๔๙๕ หลวงปู่สามศิษย์คู่บุญบารมีกลับมาจําพรรษาที่วัดนาสาม


					


				


						ภาค ๑๐ เปิดเผยธรรมธาตุ–เผยแผ่พระศาสนาอย่างกว้างขวาง
					
								พ.ศ. ๒๔๙๕ ท่านปรารภสุดยอดธรรมในใจ–ให้ชื่อสมมุติว่า “นามกาย”


								ท่านเป็นสมณะแท้


								พ.ศ. ๒๔๙๖ พระศิษย์ชาวสุรินทร์ ช่วยกันสร้างวัด


								เกือบเป็นเหตุโศกนาฏกรรมที่เขาพนมสวาย


								เดาใจหลวงปู่ไม่เคยถูก


								พ.ศ. ๒๔๙๗ เรื่องสามเณรขอลาสึก


								พ.ศ. ๒๔๙๘ สนับสนุนหลวงปู่สุวัจน์สร้างวัดป่าปราสาทจอมพระ


								พ.ศ. ๒๔๙๘ ได้พระศิษย์องค์สําคัญชาวสุรินทร์อีก


								ต้นปี พ.ศ. ๒๔๙๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ์มรณภาพ


								เข้าพรรษาปี พ.ศ. ๒๔๙๙ เปิดเผยธรรมธาตุผ่านอริยธรรมอริยสัจ ๔


								พ.ศ. ๒๕๐๐ ร่วมงานฉลองกึ่งพุทธกาล


								พ.ศ. ๒๕๐๑ สมเด็จพระสังฆราชเจ้าสิ้นพระชนม์


								พ.ศ. ๒๕๐๒ หนังสืออนุสรณ์รัตนากรวิสุทธิ์ ครบรอบ ๗๒ ปี


								พ.ศ. ๒๕๐๓–๒๕๐๔ ประชุมใหญ่วงกรรมฐาน ณ วัดป่าสาลวัน


								พ.ศ. ๒๕๐๔ เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ พระรัตนากรวิสุทธิ์


								พ.ศ. ๒๕๐๕ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพท่านพระอาจารย์สิงห์


								พ.ศ. ๒๕๐๖ สองพี่น้องชาวบุรีรัมย์ถวายตัวเป็นศิษย์


								พ.ศ. ๒๕๐๗ ให้โอวาทพระธรรมทูต


					


				


						ภาค ๑๑ หายจากอาพาธหนักครั้งแรกก็มุ่งเผยแผ่พระศาสนา
					
								ต้นปี พ.ศ. ๒๕๐๘ อาพาธหนักครั้งแรก


								หลวงปู่หัวเราะอย่างเต็มที่ก็มี


								ถึงคราวตาย ต้องตายให้เป็น


								ตาบอดใส่แว่นดํา


								พ.ศ. ๒๕๐๘ สร้างพระวิหารหลวงพ่อพระชีว์–สร้างเหรียญหลวงปู่ดูลย์รุ่นแรก


								ท่านเป็นพระอุปัชฌาย์ดินแดนอีสานใต้แห่งยุค


								พ.ศ. ๒๕๐๙ เรื่องกระโถนธรรม


								ท่านสะอาดทั้งกายทั้งใจ


								พ.ศ. ๒๕๑๐ ศิษย์คู่บุญบารมีกลับมาปักหลักจําพรรษาที่สุรินทร์


								เรื่องจิต เรื่องอิทธิฤทธิ์


								ท่านมีญาณหยั่งทราบเรื่องหลวงปู่สามถูกทําร้าย


								ท่านมีญาณหยั่งทราบเรื่องหลวงตาแป๊ะมรณภาพ


					


				


						ภาค ๑๒ ตอบปัญหาธรรมเรื่องพระอรหันต์–พระนิพพาน
					
								ตอบปัญหาธรรมเรื่องพระอรหันต์–พระนิพพาน


								พระอรหันต์กับการรับรู้รสอาหาร


								ปฏิปุจฉาเกี่ยวกับพระอรหันต์


								ไม่มีง่วงเหงาหาวนอน


								สัตว์ทุกหมู่เหล่าล้วนแสวงหาพระนิพพาน


								ปรารภพระนิพพาน


								ไม่พยากรณ์อริยมรรคอริยผล


								ควรถามหรือไม่–สิ่งที่อยู่เหนือคําพูด


								การถามปัญหาที่น่าพิศวง นิพพานลวง


					


				


						ภาค ๑๓ ท่านเป็นเสาหลักวงกรรมฐานรุ่นอาวุโส
					
								ส่งเสริมธุดงค์–ภาระและปัญหาประจํา


								พ.ศ. ๒๕๑๑ เป็นวัดพัฒนาตัวอย่าง–สร้างวัดไตรรัตนาราม


								พ.ศ. ๒๕๑๒ ได้ศิษย์สําคัญชาวสุรินทร์ สร้างวัดป่าแก้วโคกกลาง


								พ.ศ. ๒๕๑๓ พบศิษย์เอกอาวุโสในงานฉลองศาลาวัดป่าวีรญาณ


								พ.ศ. ๒๕๑๓ สนับสนุนการสร้างพระพุทธสุรินทรมงคล


								ท่านพูดถึงท่านพระอาจารย์ใหญ่มั่น


								ท่านพูดถึงครูบาอาจารย์องค์อื่นๆ–จ.สุรินทร์ ก็มีพระอริยเจ้า


								พ.ศ. ๒๕๑๖ ท่านไม่หวั่นไหวในกาลทุกเมื่อ–ไฟไหม้ใหญ่ดับลงอย่างอัศจรรย์


								เตือนพระแก่ที่เรียนจบปริญญา–สอนพระไม่ให้ประมาท


								บวชเมื่อชราแต่ตั้งใจปฏิบัติและขอลาตายกับท่าน


								พ.ศ. ๒๕๑๘ ร่วมเปิดพิพิธภัณฑ์ท่านพระอาจารย์มั่น–เยี่ยมหลวงปู่ฝั้น


								พ.ศ. ๒๕๑๘ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพพระเทพสุทธาจารย์ (โชติ คุณสมฺปนฺโน)


								พ.ศ. ๒๕๑๘ ได้ศิษย์ชาวสุรินทร์บวชเมื่อแก่–สร้างวัดบูรพาราม ๒


								พ.ศ. ๒๕๑๙ คติธรรมผ้าขาวคืนบวชเมื่อแก่–สร้างวัดป่าบวรสังฆาราม


								พ.ศ. ๒๕๑๙ อยู่อย่างไรปลอดภัยที่สุด–ถึงที่สุดแห่งทุกข์


								ต้นปี พ.ศ. ๒๕๒๐ เริ่มสร้างวัดป่าอตุโลบุญญลักษม์


								พ.ศ. ๒๕๒๐ วัดบูรพารามได้รับการสถาปนาเป็นพระอารามหลวง


								พ.ศ. ๒๕๒๐ ท่านมีปฏิปทาเยี่ยมเยียนศิษย์ เยี่ยมหลวงปู่สุวัจน์


								พ.ศ. ๒๕๒๐ ทุกข์เพราะอะไร? วิธีระงับดับทุกข์–ตอบคําถามเรื่องทุกข์


								สอนการปฏิบัติธรรมให้กับฆราวาส


								สอนธรรมะฆราวาส


								พ.ศ. ๒๕๒๐ ได้ศิษย์ชาวสุรินทร์บวชเมื่อแก่–สร้างวัดป่าเขวาสินรินทร์


					


				


						ภาค ๑๔ ชีวิตบั้นปลาย เป็นพระรัตตัญญูร่มโพธิ์ร่มไทรใหญ่
					
								ผู้มีตนเป็นที่พึ่งตลอดกาล–สูตรอายุยืน


								ผู้เจริญด้วยยถาลาภสันโดษ


								บิณฑบาต ๒ ชั้น


								ท่านช่วยหลวงตายุทธและเณรให้รอดตาย–ท่านมีหูทิพย์ ตาทิพย์


								งานอายุครบรอบ ๙๐ ปี–สร้างศาลาอตุลเถระ


								พ.ศ. ๒๕๒๐ กฐินพระราชทานปีแรก–เห็นแค่เกิดดับ


								เหตุเกิดที่กําแพงแสน เจิมแป้งภาพเดียวติดทั้ง ๑๐๐ ภาพ–ภาพกายทิพย์


								ต้นปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ร่วมงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปู่ฝั้น


								พ.ศ. ๒๕๒๑ สร้างวัดป่าดงคู–ได้ศิษย์องค์สําคัญผู้ที่มีจิตตภาวนาอันยอดเยี่ยม


								พ.ศ. ๒๕๒๑ พุทโธเป็นอย่างไร


								พ.ศ. ๒๕๒๑ ท่านเป็นพระรัตตัญญูที่ควรแก่การกราบไหว้


								มารยา กิเลสชนิดละเอียด ไม่เคยกระทําแบบแสดง


								พ.ศ. ๒๕๒๒ โปรดเพื่อนพรหมจรรย์–มี แต่ไม่เอา


								ทางลัด–ดูที่จิต


								เรื่องบริโภคเนื้อสัตว์–ฉันอาหารเจ


								วัตถุมงคลศักดิ์สิทธิ์จริงหรือ?


								พ.ศ. ๒๕๒๒ เยี่ยมหลวงปู่ขาว


								พ.ศ. ๒๕๒๒ เป็นพระราชาคณะชั้นราช พระราชวุฒาจารย์


								พ.ศ. ๒๕๒๒ เสด็จวัดบูรพาราม ธรรมปฏิสันถาร–ตอบพระราชปุจฉา


								พ.ศ. ๒๕๒๓ แนะนําศิษย์ตามวิทยฐานะ


								พ.ศ. ๒๕๒๔ ตอบคําถามเกี่ยวกับยักษ์


								พ.ศ. ๒๕๒๔ หลักธรรมแท้–เห็นจริงแต่ไม่จริง เป็นของภายนอก


								พ.ศ. ๒๕๒๕ โอวาทแก่ศิษย์เรียนจบ ป.ธ. ๙ ประโยค–ท่านสอนขั้นปรมัตถ์


								การปฏิบัติให้สิ้นภพสิ้นชาติ


					


				


						ภาค ๑๕ อาพาธหนักครั้งที่สอง–มรณภาพ
					
								อาพาธหนักครั้งที่สอง


								ความโกลาหล–เหนือเอกซเรย์


								ถูกตัวหลวงปู่ได้ไหม


								ผลการวินิจฉัยโรค–ห้องพระราชทาน


								อาการไข้ของหลวงปู่


								ผู้มาเยี่ยมนมัสการหลวงปู่


								ไม่มีก็ลําบาก มีมากก็ยุ่ง


								หลวงปู่สามกราบเยี่ยมอาพาธ–ให้ศิษย์ญัตติเป็นธรรมยุต


								เสด็จเยี่ยมเป็นการส่วนพระองค์


								ภูต ผี วิญญาณ และเทวดา


								ไม่มีง่วงเหงาหาวนอน


								ถามปัญหาได้ทุกเมื่อ


								เข้าใกล้ร่มเย็นเป็นมงคล


								ไม่ได้กําหนดรู้วันนิพพาน


								เดินทางลัดที่ปลอดภัย–กําหนดออกจากโรงพยาบาล


								เดินทางกลับวัดบูรพาราม


								งดกิจนิมนต์นอกวัด


								ข่าวมรณภาพของหลวงปู่ขาว


								ความเชื่อถือเรื่องอิทธิฤทธิ์ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ขอฤกษ์ ฯลฯ


								กําหนดงานฉลองอายุ ๘ รอบ ๙๖ ปี


								อาการผิดปกติเริ่มปรากฏ แต่ยังกล่าวธรรมอัศจรรย์


								อาพาธครั้งสุดท้าย–นี่ไม่ใช่ครั้งก่อน


								วันแรกของงาน


								เรารออย่างนี้อยู่แล้ว


								ทบทวนธรรมานุสติครั้งสุดท้าย


								แสดงธรรมลักษณาการแห่งพุทธปรินิพพานเป็นครั้งสุดท้าย


								หลวงปู่ละทิ้งสังขาร
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