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ไมประมาทไง ปเกา ไอนี่ปใหม ...วันนี้ปใหม  เมือ่วานปเกา ถาปเกาเราไปติดมัน 
ถาเรา  ยึดมั่นถอืมัน่เกินไปก็ทําใหเราใชชีวิต  หรือวาใชชีวิต  อยางวันนี้ถาเมื่อคนืฉลองป 
ใหมกันมากกวานี้ก็โซเลย อันนั้นมันของปลอม ปปลอมไง อนันีป้จรงิ ปจริง ปขางหนา 
มาจริง 

อนิจจังไง  สิ่งที่ลวงไปแลว  เห็นไหมเปนของปลอม  ของปลอมเราสมมุติขึ้นมา 
สมมุติขึน้มาใหเปนปใหม  เปนวันที่  ๓๑  ธันวาคม  เปนวันสิน้ป  เหน็ไหม  มนัจรงิตาม 
สมมุติไง  จะวาปลอมก็ได  วาปเกาเปนปปลอมและปขางหนานี้  ปใหมนีเ้ปนปจริง  เมื่อ 
เสร็จแลวมนัก็ปลอมเหมือนกัน 

แตปจริงหมายถึงวาจริง  ๕๐  เปอรเซ็นตในวนัเดอืนปนี้  ในวนัเดือนปทีม่ันมาใช 
ไหม แลวมเีราที่เขาไปสัมผัสแลวเขาไปสรางโอกาสไง นี่ถอืวาของจรงิ 

ของจริงหมายถึงวาเรามโีอกาสแกไขไง  ของปลอม  ของทีล่วงไปแลวไง  ลวงไป 
แลวถือวาของปลอม  แตมันจริงนะ  จริงตามสมมุตไิง  เราสมมุติกนัวาเปนปใหมปเกา  ถา 
บอกวาลบ  ถาไมมีเลยกฎหมายมันจะปกครองบานเมอืงไมได  กฎหมายทุกอยางเปน 
สมมุติทัง้หมด แตกติกาของสงัคมเราก็ตองยอมรบั อันนีค้ือวายอมรับในความเปนสมมุติ 
ยอมรับในความเปนอยูไง 

แตไมยอมรับในความเปนสัจจะ สัจจะ อริยสจัจะ ความเปนจริงภายในผานตรงนี้ 
มา  ไอนีเ่ปนของสมมุติ  แตเราตองอาศัยสมมุติไง  แลวเราเกิดมารางกายเราสกปรก  เรา 
ตองอาบน้ําเห็นไหม น้ําชําระลางรางกาย น้ําชําระรางกาย 

ความเปนอยูมนัเอื้อกบัประโยชนของความเปนสุขของเราใชไหม  ในบานเรอืน 
เรามันจะมเีอือ้ความเปนสุข  ก็เหมอืนพวกน้ํา  ปลาปฏิเสธน้ําไมได  มนุษยปฏเิสธสังคม 
ไมได ปฏิเสธอันนี้ไมได ปฏิเสธไมได แตก็ไมยึดมนัจนเปนทุกขไง ถือวาเปนของปลอม
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ของทีล่วงไปแลวนี้เปนของปลอม  ไมเกี่ยว  เปนของปลอม  ผานไปแลวไมเอา  เอาแต 
ของใหมที่หมายความวาเปนของจริง 

ของจริงก็สมมุติ  ทําไมเราถงึบอกวาเปนของจริง  ของจริงหมายถึงวาเรามีโอกาส 
จะไปแกไขมัน มโีอกาสทีว่านี่เหน็ไหม จริงหรอืไมจริง นี่เหน็ไหม วันนี้วันปใหม ปนีจ้ะ 
ทําอะไร  จรงิแลว  เหน็ไหม  ปนี้เราจะตัง้ตนทําอยางไรบาง  จะทําใหเปนคนดนีี่เห็นไหม 
จริงไหม โอกาสเรามีกเ็ปนของจรงิ หมายถึงวาเราสรางโอกาสสามารถจะพลิกแพลงได 

แตของที่ลวงไปแลวเราถือวาเปนของปลอมไปเลย ของปลอม  ของที่หมดโอกาส 
แลว  นีม่ันเปนอยางนั้นไป  จรงิสิ  ความจรงินะ  สจัจะนีเ้ปนความจริงมาก  ขนาดไหนก็ 
แลวแต  เห็นไหมเวลาที่พระอาทิตยขึน้ความหนาวจะจางไป  เพราะเปนความจรงิวาพระ 
อาทิตยมนักําลังมา สองมา สองมาความหนาวจะคลายไป 

สัจจะของพระพุทธเจามีจรงิหมดเลย เราเขาถึงหรอืไมถึง เราเขาถึงเทาไหรนะ ไอ 
กิเลสในใจเหมือนความหนาวมันจะจางไป จางไป ถาเราแกไขของเราได เขาไปเลยๆ แต 
เราเขาไมถึงเอง  พอเขาไมถงึเองเราก็สงสัย  พอสงสยัเราก็บอกวาไมมี  มีหรอื  จรงิหรือๆ 
ทุกขขนาดนี้  ทําความดีขนาดนีท้ําไมไมเหน็ไดดี  อยางที่วาพระพทุธเจาสอนไว ทําดีไดดี 
ทําช่ัวไดชั่ว

ไดดี ! ไดดีเด็ดขาดเลย ไดดีแนนอนเลย แตความดีนีเ้ราตางหากเปนคนทีไ่มเขาใจ 
วาความดีคืออะไร  ทุกคนหมายเลยแหละ  ความดขีองบางคนนะมีรถเบนซ  ๕  คนัเปน 
ความดี  บางคนมีเมยี  มีวัตถขุึ้นมาเปนความดี  พระพุทธเจาไมไดสอนอยางนั้นเลย  คนที่ 
เขามีนะบริษัทรถเบนซมันขายเบนซ  ไปถามมนัมคีวามสุขไหม  เบนซในบานมันเปน 
รอยๆ คันใชไหม ในโกดังมันมีเทาไหร 

แตถาเราไมมเีราก็อยากวามีแลวมีความสุข  เรามีแตตัณหาความทะยานอยาก 
อยากหาทุกขมาใสตัวโดยไมรูตวัเลย  ความดีจริงๆ  มันอยูที่หัวใจตางหาก  ความสุขในใจ 
ความสุข  ความพอใจ  ความพอใจนี่เหน็ไหม  อยางพวกโยมนี่ตองอะไรนะ  ปใหมตอง 
ฉลองกนั ตองเที่ยวกนัมาถึงจะมคีวามสุข ฮือ่ ไดฉลองปใหมมา
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เราไมไดฉลองปใหมเลย  ๑๐  ปแลวอยูทีน่ี่  บวชมาเราไมเคยฉลองปใหมกับใคร 
เลย  เราไมทุกขตายหรอื  เราทุกขไหม  ?  เห็นไหมความสุขหรอืความทุกขมันไมไดอยูที่.. 
ตางคนตางหมาย  ตางคนตางจนิตนาการ  อนันัน้พอใจ  อันนัน้จะเปนสุข  พอใจของเราที่ 
คิดเปนความสุข 

ถาสิ่งนั้นเปนความสขุหมด  พระนีเ้ปนทุกข  ทกุขนาดูเลยพระนี้  พระนี้ไมเคยไป 
ฉลองกบัใครเลย  ทําไมมีความสุข  ทําไมพระมีความสุขของพระละ  เพราะพระไมไดตั้ง 
ตรงนัน้เปนความสุข 

พระตั้งทีว่าสมาธิธรรมใชไหม  ความพนจากกเิลส  ความสุขแท  พระตั้งสจัจะจริง 
ภายใน  นี่เหน็ไหมเปาหมายมันคนละอัน  มันก็คนละเสนทางแลว  พอเสนทางนี้ 
ความหมายตางกนัแลว ถงึไดบอกวาความสุขแทอยูที่ไหนไง 

ความสุขทีเ่ราจินตนาการเปนความสุข  กับความสุขที่พระพทุธเจาสอนใชไหม 
สุขเจือดวยอามิส อยางเชน เรามีความสุขเราจะหาอะไรก็แลวแต พอเราสมปรารถนาเราก็ 
มีความสุข  มีความพอใจไง  ความพอใจมันก็  พอเรามคีวามพอใจมันก็คือวาพอใจคอื 
ความสุข แตจริงๆ ไมใช จริงๆ คอืวาความทุกข ความทะยานอยากดับไป จิตใจมันอิ่มไง 

เหมือนสมาธิ  สมาธินี่เวลาเราฟุงซานรอนมากเลย  พอมันปลอยหมดนีน่ะ  มนั 
ปลอยหมดมนัเปนวางหมด มันก็มีความสุขขึน้มาเหน็ไหม นี่กเ็หมอืนกัน นี่สุข นี่กค็ือวา 
สุขไมเจือดวยอามิส สมาธิธรรมนี่นะ ธรรมแทๆ ในหัวใจไมเจอืดวยอามิส เกิดขึน้มาจาก 
ความเปนของหัวใจเอง ไมตองอะไรมาแตงเติมใหมนัเลย 

แตถาความสุขเจอืดวยอามิสไง อยางเชนวา ของที่เกดิจากอามิสไง ของทีเ่ปนวัตถุ 
หามาแลวถึงจะมีความสุขเหน็ไหม  มันไมใชสมาธิ  เพียงแตความอยากไดสงบตัว  เห็น 
ไหม ฟงสิ  สมาธิคือใจมันสงบ สงบโดยตัวมันเองใชไหม  แตไอนี่ตองไปหาเครื่องมอืมา 
แบบวาใหมันพอใจเหมอืนหลอกเด็กไง 

เหมือนเราหลอกเด็ก  เดก็อยากไดทอฟฟ  เอาทอฟฟมาให  มันพอใจมันเงียบ  ไม 
รอง มันก็มีความสงบ จิตใจก็เหมือนกนันะ ฟุงซานมันแสวงหามา พอหามามันพอใจของ 
เขา  มันก็พอใจ  พอใจนัน้มนัไมใชสมาธิ  แตมันแคสงบตัว  แบบเด็กมันไมเก  เด็กมันอยู
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เฉยๆ  พอเสร็จแลว  เดก็  คําวาเด็ก  ฟงสิ  เด็กมนักป็ระสาเด็ก  ไดของเลนเดีย๋วเดียวมันก็ 
เปลี่ยน 

แตหัวใจมนัยิ่งกวานัน้  ไดรุนนี้จะไปรุนนัน้  ไดอยางนั้นจะเปนอยางนี้  ไดอยางนี้ 
จะเปนอยางนั้น  จินตนาการไปเรื่อย  แลวมนัก็ใชใหเราซกๆๆๆ  หามา  เปนความสขุของ 
มันเหน็ไหม นี่เราถึงบอก ความสุขของใครไง เราถึงวาตีความหมายความสุขวาผิดไง 

ความสุขของเราพอใจแลวอยูในบานปดประตู  เรามีความสุขในครอบครัวเรา 
เห็นไหมพอ  แม  พี่  นอง  อยูในบานมีความสุขมาก  เห็นไหมนี่เรื่องความสขุภายใน  นี่ศา 
สนธรรมเห็นไหม ความสุขของเราไง นีข่องจรงิ นี่ขนาดเรื่องนัน้นะ 

แลวนี่ไมมีพอไมมีแมนะ  มีลูกพระพทุธเจา  อยูกับพรหมจรรยเปนหนึ่งเดียวเลย 
ไมตองอะไรเลย แลวมนัจะไปพึ่งกบัอะไร อาว.. พึ่งกับภายในไง นี่ถงึบอกวานี่สจัจะแท 
ไง  ถึงวาโอกาสมไีง  ถงึวาปใหมนี้เปนปจริงวาอยางนั้นเลยนะ  เราตั้งกัน  ตั้งไววาจะทํา 
อะไร ตั้งใจไวเลย แลวโอกาส ปใหมๆ 

ความจรงิคือโลกของความจริง  เราไมใชวาเปนโลกของความปลอม  ความปลอม 
ผานไปแลว  ผานไปปแลวปเลา  ผานไปๆๆ  อยูกับความจรงิของเรานะ  เอาละ  เอาเทานี้ 
แหละ


