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ไมประมาทไง ปเกา ไอนี่ปใหม ...วันนี้ปใหม  เมือ่วานปเกา ถาปเกาเราไปติดมัน 
ถาเรา  ยึดมั่นถอืมัน่เกินไปก็ทําใหเราใชชีวิต  หรือวาใชชีวิต  อยางวันนี้ถาเมื่อคนืฉลองป 
ใหมกันมากกวานี้ก็โซเลย อันนั้นมันของปลอม ปปลอมไง อนันีป้จรงิ ปจริง ปขางหนา 
มาจริง 

อนิจจังไง  สิ่งที่ลวงไปแลว  เห็นไหมเปนของปลอม  ของปลอมเราสมมุติขึ้นมา 
สมมุติขึน้มาใหเปนปใหม  เปนวันที่  ๓๑  ธันวาคม  เปนวันสิน้ป  เหน็ไหม  มนัจรงิตาม 
สมมุติไง  จะวาปลอมก็ได  วาปเกาเปนปปลอมและปขางหนานี้  ปใหมนีเ้ปนปจริง  เมื่อ 
เสร็จแลวมนัก็ปลอมเหมือนกัน 

แตปจริงหมายถึงวาจริง  ๕๐  เปอรเซ็นตในวนัเดอืนปนี้  ในวนัเดือนปทีม่ันมาใช 
ไหม แลวมเีราที่เขาไปสัมผัสแลวเขาไปสรางโอกาสไง นี่ถอืวาของจรงิ 

ของจริงหมายถึงวาเรามโีอกาสแกไขไง  ของปลอม  ของทีล่วงไปแลวไง  ลวงไป 
แลวถือวาของปลอม  แตมันจริงนะ  จริงตามสมมุตไิง  เราสมมุติกนัวาเปนปใหมปเกา  ถา 
บอกวาลบ  ถาไมมีเลยกฎหมายมันจะปกครองบานเมอืงไมได  กฎหมายทุกอยางเปน 
สมมุติทัง้หมด แตกติกาของสงัคมเราก็ตองยอมรบั อันนีค้ือวายอมรับในความเปนสมมุติ 
ยอมรับในความเปนอยูไง 

แตไมยอมรับในความเปนสัจจะ สัจจะ อริยสจัจะ ความเปนจริงภายในผานตรงนี้ 
มา  ไอนีเ่ปนของสมมุติ  แตเราตองอาศัยสมมุติไง  แลวเราเกิดมารางกายเราสกปรก  เรา 
ตองอาบน้ําเห็นไหม น้ําชําระลางรางกาย น้ําชําระรางกาย 

ความเปนอยูมนัเอื้อกบัประโยชนของความเปนสุขของเราใชไหม  ในบานเรอืน 
เรามันจะมเีอือ้ความเปนสุข  ก็เหมอืนพวกน้ํา  ปลาปฏิเสธน้ําไมได  มนุษยปฏเิสธสังคม 
ไมได ปฏิเสธอันนี้ไมได ปฏิเสธไมได แตก็ไมยึดมนัจนเปนทุกขไง ถือวาเปนของปลอม
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ของทีล่วงไปแลวนี้เปนของปลอม  ไมเกี่ยว  เปนของปลอม  ผานไปแลวไมเอา  เอาแต 
ของใหมที่หมายความวาเปนของจริง 

ของจริงก็สมมุติ  ทําไมเราถงึบอกวาเปนของจริง  ของจริงหมายถึงวาเรามีโอกาส 
จะไปแกไขมัน มโีอกาสทีว่านี่เหน็ไหม จริงหรอืไมจริง นี่เหน็ไหม วันนี้วันปใหม ปนีจ้ะ 
ทําอะไร  จรงิแลว  เหน็ไหม  ปนี้เราจะตัง้ตนทําอยางไรบาง  จะทําใหเปนคนดนีี่เห็นไหม 
จริงไหม โอกาสเรามีกเ็ปนของจรงิ หมายถึงวาเราสรางโอกาสสามารถจะพลิกแพลงได 

แตของที่ลวงไปแลวเราถือวาเปนของปลอมไปเลย ของปลอม  ของที่หมดโอกาส 
แลว  นีม่ันเปนอยางนั้นไป  จรงิสิ  ความจรงินะ  สจัจะนีเ้ปนความจริงมาก  ขนาดไหนก็ 
แลวแต  เห็นไหมเวลาที่พระอาทิตยขึน้ความหนาวจะจางไป  เพราะเปนความจรงิวาพระ 
อาทิตยมนักําลังมา สองมา สองมาความหนาวจะคลายไป 

สัจจะของพระพุทธเจามีจรงิหมดเลย เราเขาถึงหรอืไมถึง เราเขาถึงเทาไหรนะ ไอ 
กิเลสในใจเหมือนความหนาวมันจะจางไป จางไป ถาเราแกไขของเราได เขาไปเลยๆ แต 
เราเขาไมถึงเอง  พอเขาไมถงึเองเราก็สงสัย  พอสงสยัเราก็บอกวาไมมี  มีหรอื  จรงิหรือๆ 
ทุกขขนาดนี้  ทําความดีขนาดนีท้ําไมไมเหน็ไดดี  อยางที่วาพระพทุธเจาสอนไว ทําดีไดดี 
ทําช่ัวไดชั่ว

ไดดี ! ไดดีเด็ดขาดเลย ไดดีแนนอนเลย แตความดีนีเ้ราตางหากเปนคนทีไ่มเขาใจ 
วาความดีคืออะไร  ทุกคนหมายเลยแหละ  ความดขีองบางคนนะมีรถเบนซ  ๕  คนัเปน 
ความดี  บางคนมีเมยี  มีวัตถขุึ้นมาเปนความดี  พระพุทธเจาไมไดสอนอยางนั้นเลย  คนที่ 
เขามีนะบริษัทรถเบนซมันขายเบนซ  ไปถามมนัมคีวามสุขไหม  เบนซในบานมันเปน 
รอยๆ คันใชไหม ในโกดังมันมีเทาไหร 

แตถาเราไมมเีราก็อยากวามีแลวมีความสุข  เรามีแตตัณหาความทะยานอยาก 
อยากหาทุกขมาใสตัวโดยไมรูตวัเลย  ความดีจริงๆ  มันอยูที่หัวใจตางหาก  ความสุขในใจ 
ความสุข  ความพอใจ  ความพอใจนี่เหน็ไหม  อยางพวกโยมนี่ตองอะไรนะ  ปใหมตอง 
ฉลองกนั ตองเที่ยวกนัมาถึงจะมคีวามสุข ฮือ่ ไดฉลองปใหมมา
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เราไมไดฉลองปใหมเลย  ๑๐  ปแลวอยูทีน่ี่  บวชมาเราไมเคยฉลองปใหมกับใคร 
เลย  เราไมทุกขตายหรอื  เราทุกขไหม  ?  เห็นไหมความสุขหรอืความทุกขมันไมไดอยูที่.. 
ตางคนตางหมาย  ตางคนตางจนิตนาการ  อนันัน้พอใจ  อันนัน้จะเปนสุข  พอใจของเราที่ 
คิดเปนความสุข 

ถาสิ่งนั้นเปนความสขุหมด  พระนีเ้ปนทุกข  ทกุขนาดูเลยพระนี้  พระนี้ไมเคยไป 
ฉลองกบัใครเลย  ทําไมมีความสุข  ทําไมพระมีความสุขของพระละ  เพราะพระไมไดตั้ง 
ตรงนัน้เปนความสุข 

พระตั้งทีว่าสมาธิธรรมใชไหม  ความพนจากกเิลส  ความสุขแท  พระตั้งสจัจะจริง 
ภายใน  นี่เหน็ไหมเปาหมายมันคนละอัน  มันก็คนละเสนทางแลว  พอเสนทางนี้ 
ความหมายตางกนัแลว ถงึไดบอกวาความสุขแทอยูที่ไหนไง 

ความสุขทีเ่ราจินตนาการเปนความสุข  กับความสุขที่พระพทุธเจาสอนใชไหม 
สุขเจือดวยอามิส อยางเชน เรามีความสุขเราจะหาอะไรก็แลวแต พอเราสมปรารถนาเราก็ 
มีความสุข  มีความพอใจไง  ความพอใจมันก็  พอเรามคีวามพอใจมันก็คือวาพอใจคอื 
ความสุข แตจริงๆ ไมใช จริงๆ คอืวาความทุกข ความทะยานอยากดับไป จิตใจมันอิ่มไง 

เหมือนสมาธิ  สมาธินี่เวลาเราฟุงซานรอนมากเลย  พอมันปลอยหมดนีน่ะ  มนั 
ปลอยหมดมนัเปนวางหมด มันก็มีความสุขขึน้มาเหน็ไหม นี่กเ็หมอืนกัน นี่สุข นี่กค็ือวา 
สุขไมเจือดวยอามิส สมาธิธรรมนี่นะ ธรรมแทๆ ในหัวใจไมเจอืดวยอามิส เกิดขึน้มาจาก 
ความเปนของหัวใจเอง ไมตองอะไรมาแตงเติมใหมนัเลย 

แตถาความสุขเจอืดวยอามิสไง อยางเชนวา ของที่เกดิจากอามิสไง ของทีเ่ปนวัตถุ 
หามาแลวถึงจะมีความสุขเหน็ไหม  มันไมใชสมาธิ  เพียงแตความอยากไดสงบตัว  เห็น 
ไหม ฟงสิ  สมาธิคือใจมันสงบ สงบโดยตัวมันเองใชไหม  แตไอนี่ตองไปหาเครื่องมอืมา 
แบบวาใหมันพอใจเหมอืนหลอกเด็กไง 

เหมือนเราหลอกเด็ก  เดก็อยากไดทอฟฟ  เอาทอฟฟมาให  มันพอใจมันเงียบ  ไม 
รอง มันก็มีความสงบ จิตใจก็เหมือนกนันะ ฟุงซานมันแสวงหามา พอหามามันพอใจของ 
เขา  มันก็พอใจ  พอใจนัน้มนัไมใชสมาธิ  แตมันแคสงบตัว  แบบเด็กมันไมเก  เด็กมันอยู



เทศนเชา วันที่ ๑ ม.ค. ๒๕๔๐ ๔ 

เฉยๆ  พอเสร็จแลว  เดก็  คําวาเด็ก  ฟงสิ  เด็กมนักป็ระสาเด็ก  ไดของเลนเดีย๋วเดียวมันก็ 
เปลี่ยน 

แตหัวใจมนัยิ่งกวานัน้  ไดรุนนี้จะไปรุนนัน้  ไดอยางนั้นจะเปนอยางนี้  ไดอยางนี้ 
จะเปนอยางนั้น  จินตนาการไปเรื่อย  แลวมนัก็ใชใหเราซกๆๆๆ  หามา  เปนความสขุของ 
มันเหน็ไหม นี่เราถึงบอก ความสุขของใครไง เราถึงวาตีความหมายความสุขวาผิดไง 

ความสุขของเราพอใจแลวอยูในบานปดประตู  เรามีความสุขในครอบครัวเรา 
เห็นไหมพอ  แม  พี่  นอง  อยูในบานมีความสุขมาก  เห็นไหมนี่เรื่องความสขุภายใน  นี่ศา 
สนธรรมเห็นไหม ความสุขของเราไง นีข่องจรงิ นี่ขนาดเรื่องนัน้นะ 

แลวนี่ไมมีพอไมมีแมนะ  มีลูกพระพทุธเจา  อยูกับพรหมจรรยเปนหนึ่งเดียวเลย 
ไมตองอะไรเลย แลวมนัจะไปพึ่งกบัอะไร อาว.. พึ่งกับภายในไง นี่ถงึบอกวานี่สจัจะแท 
ไง  ถึงวาโอกาสมไีง  ถงึวาปใหมนี้เปนปจริงวาอยางนั้นเลยนะ  เราตั้งกัน  ตั้งไววาจะทํา 
อะไร ตั้งใจไวเลย แลวโอกาส ปใหมๆ 

ความจรงิคือโลกของความจริง  เราไมใชวาเปนโลกของความปลอม  ความปลอม 
ผานไปแลว  ผานไปปแลวปเลา  ผานไปๆๆ  อยูกับความจรงิของเรานะ  เอาละ  เอาเทานี้ 
แหละ


