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 ฟังเร่ืองธรรมะดีกวา่ ศีล ๕ ไง พระพุทธเจา้สอนใหถื้อศีล ๕ น่ีพดูถึงการครองเรือนไง ดูสิ
เราพดูถึงเร่ืองศาสนาพุทธ เราเห็นวา่เอาแต่บุญ อยากไดบุ้ญ อยากไดกุ้ศล อยากมีความสุขไง ทีน้ี
วา่ก่อนจะมีความสุขมนัตอ้งรู้วา่คุณและโทษไง เห็นไหม โทษของการครองเรือน เราเห็นวา่การ
ครองเรือน เด็กๆ ทุกคนอยากครองเรือนหมดเลย โทษของการครองเรือนน่ีแสนยากเลย การครอง
เรือน พระพุทธเจา้ถึงบอกไง พระเราบวชมาน่ีสละออกจากเหยา้ออกจากเรือน  

การครองเรือน เห็นไหม จิตใจสองจิตใจ น่ีการครองเรือน ทีน้ีการครองเรือนมนัเป็นปกติ
ของธรรมชาติไง น่ีท่ีวา่ธรรมะเป็นธรรมชาติของเขา ธรรมชาติคือวา่ไฟมนัตอ้งร้อนไง อาจารยถึ์ง
บอกเลย อาจารยม์หาบวับอกวา่ไฟใหอ้ยูใ่นเตาไง ไฟใหอ้ยูใ่นเตามนักท็  าใหอ้าหารสุกไดใ้ช่ไหม? 
ท าใหอ้าหารสุกมนัใชใ้หเ้ป็นประโยชนไ์ด ้แต่ไฟเวลาเผาบา้นเผาหมดเลย  

ฉะนั้น ศีล ๕ ถึงวา่เป็นเคร่ืองยดึของคฤหสัถไ์ง ตอ้งมีศีล ๕ ไง ศีล ๕ เห็นไหม 
กาเมสุมิจฉาจาร ใหอ้ยูไ่ฟในเตาไง ไฟในเตาน่ีมนักเ็ป็นการสืบต่อ มนัเป็นการสืบต่อ มนัท าให้
มนุษยช์าติไม่ส้ินสลายไป เขาถึงมาติพระไง วา่พระพุทธเจา้ตดัโลกหรือ? ส้ินโลกหรือ? ใช่! 
พระพุทธเจา้วา่ใช่เลย แต่ไม่ไดต้ดัตรงนั้นหรอก ตดัทุกขต่์างหาก แลว้คนมนัท าไม่ได ้ ตาม
ธรรมชาติท าไม่ได ้เห็นไหม น่ีการครองเรือน  

การครองเรือนน้ีเป็นของท่ีครองยากมาก ทีน้ีอยา่งนั้นป๊ับ พอมาถึงเป็นพระน่ีพระไม่มี
เรือน พระน่ีออกจากเรือนแลว้ถูกตอ้งไหม? ไม่.. การครองเรือนนะเป็นการครองเรือนของคฤหสัถ ์
พระท่ีจะออกจากเรือนไดต้อ้งเป็นพระอนาคามีอยา่งต ่า เพราะวา่ถา้พระยงัเป็นปุถุชนอยูน่ี่มนัยงัมี
อยู ่เห็นไหม ยงัมีอยูใ่นเรือนของใจไง  



เทศน์เชา้เร่ือง การครองเรือน ๒ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

พระบวชป๊ับยงัมีกิเลสอยูใ่ช่ไหม? บวชจากพระน่ีเป็นสมมุติสงฆ ์ แลว้ตอ้งมาวปัิสสนา ให้
ท าลายเรือนในหวัใจไง ฉะนั้นถึงบอกวา่พระอนาคามีเป็นผูเ้รือนวา่งไง พระอนาคามีเป็นคนเรือน
วา่ง คนท่ีไม่มีเรือนในหวัใจไง ตอ้งเป็นพระอนาคามีข้ึนไปถึงจะออกจากเรือน เป็นคนเรือนวา่ง 
แลว้พระพุทธเจา้ปฏิบติัจนส าเร็จถึงเยาะเยย้มาร  

ยอดของเรือนไง ยอดปราสาทของเรือนไง นัน่ล่ะคือตวัอวชิชา แต่ตวัเรือนคือตวัความคิด
ไง ตวัเรือนคือตวัขนัธ์ ๕ ไง พระอนาคามีถึงท าลายขนัธ์ ๕ หมด ขนัธ์ ๕ ภายในจิต ถึงบอกวา่พระ
อนาคามีเกิดเป็นพรหมไง พรหมเป็นหน่ึง เห็นไหม ออกจากเรือนไง ท าลายจนเรือนวา่งไง น้ีเรา
จะชกักลบัมาวา่เป็นพระหรือวา่เป็นผูป้ฏิบติัน่ี มนัทะเลาะกนัเองในหวัใจไง ความคิดดีหรือคิดไม่
ดี ไอค้วามทะเลาะกนัในหวัใจมนักเ็หมือนกบัการครองเรือนของปุถุชน 

เราอยูใ่นเรือน เห็นไหม น่ี ๒ คนสามีภรรยาทะเลาะกนัไหม? น่ีเป็นของภายนอกนะ การ
ทะเลาะกนัภายนอก หวัใจเรายงัคุมกนัไม่ไดเ้ลย หวัใจฝ่ายตรงขา้ม ยงัมีลูกๆ มาใหเ้ดือดร้อนอีกนะ 
ลูกๆ น่ี บิณฑบาตมา เดก็ๆ มนัมาใส่บาตร อู๋ย.. เรากเ็ห็นมีความสุขมากนะ แต่พ่อแม่มนัจะแบก
ขนาดไหนไม่รู้ น่ีอีกหวัใจหน่ึง อีกความคิดหน่ึง ๓-๔ ความคิด  

อนัน้ีมนัแบบวา่ความคิดขา้งนอกไง คือวา่เล้ียงคนเขาเล้ียงกนัท่ีกาย เล้ียงใจไม่ได ้แต่ความ
จริงเล้ียงได ้ อยูท่ี่การอบรมนิสัย อบรมนิสัยน่ีส่วนหน่ึงเลยล่ะ ส่ิงแวดลอ้มจะท าใหเ้ป็นไปไดม้าก
เลย แลว้อีกอยา่งคือกรรมเก่าของใจดวงนั้น กรรมเก่าไง กรรมเก่าน่ีเราท าขนาดไหนกรรมมนั
เป็นไป เพราะเราไดเ้คยสร้างบุญสร้างกรรมกนัไวเ้ขาจะตามมา พอตามมา ก่อนการเกิด กระแส
ของกรรมมนับาลานซ์กนัพอดีไง มนัพอดีของการบาลานซ์กนั  

ฉะนั้น คนท่ีเขามีฐานะบางทีเขาไม่ค่อยมีลูกเพราะอะไร? เพราะไอจิ้ตท่ีจะไปเกิดมนัเกิด
ไดน้อ้ยไง แต่ถา้อยา่งทัว่ไปจิตปานกลางจะมีมาก จะไดเ้กิดมาก คือวา่เม่ือก่อนคนเรามนัมี ๑๖ 
ลา้นใช่ไหม? ท าไมตอนน้ีถึง ๖๐ ลา้น ยงัไม่หมดหรอก จิตจะเกิดอีกมากมายเลย แต่มนัยงัเกิด
ไม่ได ้เกิดไม่ไดเ้พราะมนุษยส์มบติัไง น่ีเร่ืองของกรรม ถึงมีกรรมตวัน้ีดว้ยไง กรรมตวัน้ีท่ีวา่บางที
เราพยายามท าเท่าไหร่แลว้มนัไม่เป็นไปไง จะตอ้งยกใหก้รรมไง  

เราเกิดมาน่ีส่ิงแวดลอ้มเรากส็ร้างซะสวยหรูในบา้น ส่ิงแวดลอ้มท าใหดี้เลย แลว้เรากคุ็มให้
ดีเลยท าไมมนัยงัเป็นไป.. ส่ิงแวดลอ้มในบา้น ส่ิงแวดลอ้มในประเทศ ส่ิงแวดลอ้มในโลก เห็น
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ไหม พระพุทธเจา้ถึงบอกไงวา่ววิฏัฏกปั กปัท่ีวา่มีพุทธศาสนา แลว้กปัท่ีวา่คราวท่ีไม่มีศาสนามนั
จะเดือดร้อนขนาดไหน?  

การเกิดไง การเกิดในกาลเวลาท่ีวา่โลกมนัร้อนและโลกมนัเยน็ ขณะการเกิดพอดีเราไป
เกิดเขา้ไง น่ีคือส่ิงแวดลอ้มท่ีวา่เรารักษาส่ิงแวดลอ้มของเราไง คือวา่เราจะท าใหข้องเราเป็นคนดี
ตลอด แต่เวลาออกไปสังคมประเทศล่ะ? ออกไปสังคมโลกล่ะ? น่ีการเกิดไง การเกิด มงคล ๓๘ 
ประการ เกิดในประเทศอนัสมควรไง เกิดในกาลอนัสมควร เกิดในกาลพบพระพุทธศาสนาไง 
เห็นสมณะท่ีเป็นสมณะไง นิพานะสัจฉิกิริยา จะ เอตมัมงัคะละมุตตะมงั คือสุดทา้ยแลว้ถึงนิพพาน
ไง  

นิพพานคือวา่ศาสนาเราน่ีสอนทั้งหมดเลย สอนตั้งแต่คฤหสัถ ์ การครองเรือนของคฤหสัถ ์
การครองใจของภิกษุสงฆ ์ จนภิกษุสงฆท์ าลายเรือนในหวัใจเสร็จถึงจะออกไปไดเ้ลย น่ีจะวา่เป็น
ความล าบาก มนัล าบากทั้งนั้นแหละ เป็นความล าบากเพราะวา่ความเคยชินกิเลสมนัขดัขวางไง 
ขดัขวางไม่ใหเ้ราท าตามท่ีพระพุทธเจา้..  

พระพุทธเจา้เกิดข้ึนมาจากความทุกขน์ะ เกิดข้ึนมาจากท่ามกลางในสังคมของราชส านกั 
มนัจะมีความสุขขนาดไหนนะ ปรนเปรอดว้ยความสุขพร้อมหมดเลยนะ แต่หวัใจมนัโดนขงัไวไ้ง 
ขงัไวด้ว้ยกฎระเบียบในราชส านกั ขงัไวด้ว้ยความสูงส่งของหวัใจ ความสูงส่งของสถานะ มนัเป็น
ความสุขหรือความทุกข ์ในขอบเขต ในกฎระเบียบนัน่น่ะ นัน่ล่ะถึงวา่แสวงหาทางออกไง แต่พวก
เราวิง่เขา้หา พวกเราวิง่เขา้หาตรงนั้น  

พระพุทธเจา้สละออกมาจากการสถาปนาเป็นกษตัริยแ์ลว้นะ สละออกมานะ ออกมาแบบ
ไม่มีคนสั่งสอน ออกมาน่ีตอ้งแสวงหาเองทุกขข์นาดไหน? จากสถานะหน่ึง สถานะของท่ีวา่ทุก
อยา่งพร้อมนะ สั่งไดห้มด แต่พอออกบวช ออกแสวงหาโมกขธรรม ออกมาแบบคนไม่มีสถานะ
เลย ต่างกนัมากเลย แลว้กวา่จะหาโมกขธรรมเจอแลว้ถึงไดม้าสอนไง น่ีถึงว่าล าบากไง  

พระพุทธเจา้ล าบากก่อน ล าบากเพราะวา่ส่ิงท่ีจะหามาน่ีเป็นของท่ีหาไดย้าก มนัชนะใจ
ตนเองไง ท าลายเรือนก่อนเพราะมีภรรยานะ ลูกดว้ย ออกบวช เห็นไหม นางพิมพา สามเณรราหุล 
สละออกมาหวัใจแทบขาดอยูแ่ลว้ เพราะออกมาดว้ยความรัก คนนิสัยดีไง คนเป็นผูน้  าครอบครัว 
คนรับผดิชอบสูง แลว้สละออกมาคิดดูจะทุกขข์นาดไหน?  
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ถา้คนเก๊ออกไปอยา่งหน่ึง คนท่ีมีความคิดอยา่งน้ี คนท าอยา่งน้ีได ้ คนๆ นั้นตอ้งมีความ
รับผดิชอบสูงมาก แลว้ความรับผดิชอบนั้นวา่เป็นความถูกความผดิ แลว้สละตรงนั้นออกมา 
ออกมาสถานะท่ีวา่ตวัเองเป็นยาจกเขญ็ใจเลย แลว้ศาสนายงัไม่เกิด ไม่มีใครรู้หรอก ไดอ้าหารแบบ
ขอทานเลยล่ะ น่ีพระพุทธเจา้กวา่จะเกิดได ้ 

น้ีพดูถึงวา่การเขา้มาศาสนาโดยความล าบากไง แต่เวลาพลิกกลบัสิ พลิกกลบัเวลาส าเร็จ 
คือวา่ช าระกิเลสแลว้ แมแ้ต่เทวดา แมแ้ต่พรหมยงัลงมาเป็นลูกศิษย ์ แมแ้ต่พระอินทร์นะยงัเป็นแค่
คนอุม้บาตร ดูสิเวลาธรรมกลบัมาแลว้บุญกุศลมนัยอ้นกลบัมาขนาดไหน อยา่งเราน่ีคิดวา่การ
ครองเรือนแสนยาก กวา่เราจะหลุดออกมาเอาตายสิ ตายแลว้ไปไหน?  

เราเกิดมาชาติหน่ึงนะกเ็หมือนกบัหนงัเร่ืองหน่ึง หรือวา่วตัถุช้ินหน่ึง เกิดข้ึนมาแลว้ตอ้ง
บุบสลายไง การเกิดมาแลว้มนัตอ้งตายไง แต่ถา้เกิดมาตายน่ี เกิดมาตายไปตามสถานะทางสังคม 
ทางปัจจุบนัท่ีเราเห็นไงวา่เป็นวทิยาศาสตร์ แต่ตายไปแลว้เราจะเอาอะไรเป็นเคร่ืองด าเนินต่อไป 
คิดแค่น้ีมนักน่็าเสียวสันหลงัแลว้  

เกิดมาน่ีท าไมเราทุกขย์ากขนาดน้ี ท าไมเราเป็นคนอยา่งน้ี ท าไมคนอ่ืนเขามีความสุข
มากกวา่เรา แต่เราไม่ไดม้องดูวา่กรรมไง กรรมการกระท าไม่เหมือนกนั แต่การเกิดเป็นสถานะ
มนุษยเ์ท่ากนัไง สถานะมนุษย ์คือวา่เกิดมาแลว้ในสถานะมนุษยเ์ท่ากนั แต่การกระท าของกรรมมา
ไม่เหมือนกนั ถึงจะไปไดไ้ม่เหมือนกนัไง ความไม่เหมือนกนั บางคนไปง่าย ไปสะดวก บางคน
พออยูพ่อกิน บางคนอยูด่ว้ยความกระเสือกกระสน เห็นไหม  

มนัไม่เหมือนกนั เพราะไอก้ารกระท ามาไม่เหมือนกนั ทั้งๆ ท่ีเกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั 
มนุษยน้ี์เป็นสถานะของภพไง กามภพเป็นสถานะของภพ ภพของมนุษย ์ แต่ไอก้รรมกระท า ไอ้
ส่วนท่ียอ้นกลบัท่ีวา่หนุนมาน่ีต่างกนัไง ถึงไดม้าอยูใ่นครอบครัว อยูใ่นครองเรือนน้ี ไดม้ารักๆ 
ชงัๆ ไง ไม่มีหรอกวา่รักตลอดแลว้ไม่มีกระทบกระทัง่ มีโยมมาหาน่ีมีปัญหากนั เราบอกปกติล้ิน
กบัฟัน บอกอยา่งนั้นเลยนะ ปกติล้ินกบัฟัน มนัตอ้งมีบา้งล้ินกบัฟัน 

การมีน่ีคือวา่แมแ้ต่ใจเรา เรายงัไม่พอใจเลย แค่น้ีเราคิดของเราบ่อย เราเองน่ีท าไมเราขดัใจ
นะ อยา่งเช่นท างานท าไมมนัไม่ทนัใจ เราเองท างานเอง เรายงัไม่พอใจตวัเราเองเลย มนัควรจะท า
ไดม้ากกวา่น้ี มนัควรจะเร็วกวา่น้ี เรานะ เรายงัไม่พอใจตวัเราเองเลย ไอค้วามไม่พอใจเหมือนกบั
อารมณ์ น่ีอารมณ์กบัอารมณ์กระทบกนั กเ็หมือนกบัเราครองเรือนนัน่แหละ กระทบกนัแลว้ 
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กระทบกนัแลว้ แมแ้ต่เราเองเรายงัไม่พอใจตวัเราเองเลย แลว้ท าไมคนสองคนมนัไม่ทะเลาะกนั 
ไม่มีการกระทบกระทัง่กนั ไม่มีหรอก ไม่มี  

ยอ้นกลบัมาท่ีใจเรา ถา้ใจเรามีความไม่พอใจตวัเราเอง อนัน้ีเป็นได ้ถา้ตวัเรายงัขดัใจตวัเรา
เอง ขา้งนอกตอ้งเป็นอยา่งนั้นเดด็ขาดเลย อยา่มาโกหก ไม่ตอ้งมาโกหกหรอก เพียงแต่ท าอยา่งไร
ใหเ้ป็นไปไดด้ว้ยดีทั้งสองฝ่าย เพราะกรรมสถานะ กรรมท าใหม้นัประสบกนั เห็นไหม น่ีไอท่ี้พดู
เร่ืองกรรมหรือวา่ความเป็นไปเพราะอะไร? เพราะพระพุทธเจา้ตรัสรู้แลว้ถึงมองยอ้นอดีตไง ถึง
เห็นบุพเพนิวาสานุสติญาณ  

น่ีผลประโยชนข์องผูป้ฏิบติั รู้เขา้ใจเร่ืองของกรรมดว้ย รู้ส่ิงท่ีเราท ามาดว้ย แลว้รู้ปัจจุบนัท่ี
ท าอยู ่ แลว้ตายไปแลว้ไม่มีไง สุขไหม? สุขมากนะ คือวา่เราตายแลว้ไปไหนไง คือวา่มนัไม่มีเช้ือ
ไง ฉีกตัว๋ทุกอยา่ง ฉีกสัญญาทุกฉบบั ฉีกกรรมทั้งหมด วา่งเปล่าไม่มีอะไรตอ้งไปชดใช ้ สุขไหม? 
กบัน่ีโอโ้ฮ.. ถา้รู้ปัญหาไปหมดนะ สัญญาทุกฉบบัท่ีเซ็นกนัไวย้งัตอ้งจ่าย ยงัตอ้งไปเกิดบนสวรรค ์
ยงัตอ้งไปเกิดบนพรหม ยงัตอ้งไปเกิด เกิดๆๆ ยงัตอ้งไปจ่ายอยูน่ะ 

น่ีเวลาปฏิบติัไป พอมนัไม่ตอ้งไปจ่ายมนัยอ้นกลบัมา น่ีถึงวา่ผลของศาสนาไง ผลของ
ศาสนามีทั้งหยาบ มีทั้งกลาง มีทั้งละเอียด อาจารยม์หาบวัถึงพดูไง เหมือนกบัหา้งสรรพสินคา้มี
ทุกอยา่งพร้อมเลย น้ีเรามาแค่ไหน? น่ีเห็นการน้ีวา่ในครอบครัว..  

โธ่! ตอนชอบกนั ตอนรักกนัมนัจะขนาดไหน? ท าไมไม่นึกถึงวนัรักกนั เวลามีปัญหา
หน่อยเดียวถึงกบัฆ่าแกงกนั เห็นไหม น่ีท่ีไหนมีรักท่ีนัน่มีทุกข ์ ถึงบอกวา่ เออ.. อยา่งน้ีดี บอก
อยา่งน้ีคือวา่ไม่ครองเรือนหรือ? ครอง.. ครองเรือนท่ีใจไง เด๋ียวพดูอยา่งน้ีวา่น่ีครองเรือน น่ีไม่ได้
ครองเรือน แลว้ไม่ไดค้รองเรือนมีความสุขไหม? เออ.. มนัเฉาอยูใ่นน้ี ครองหรือไม่ครองน่ีมนัรู้ 
ไม่ตอ้งมาโกหก เร่ืองใจไม่ตอ้งมาโกหกเลย  

เราไม่ไดค้รองเรือนหรือ? น่ีเขาเรียก “เนกขมัมบารมี” ไง บารมีพรหมจรรย ์ เนกขมัมะ 
ออกจากเรือนมา โลกน้ีเป็นของคู่ มืดคู่สวา่ง ขาวคู่กบัด า แลว้เราออกมาไม่ใหเ้ป็นคู่ เห็นไหม แต่
มนัยงัเป็นไปไม่ไดเ้พราะเราออกมาแต่กายไง แต่หวัใจมนัยงัไม่ออกมา เพราะใจยงัคิดอยูใ่ช่ไหม? 
เห็นไหม เอากายดึงออกไป กายวเิวก แลว้จะมาดึงจิตวเิวกไง  
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น่ีเป็นเคร่ืองด าเนินท่ีพระพุทธเจา้วางไว ้ บารมีสิบทศัไง เนกขมัมบารมี พระพุทธเจา้กมี็
อยา่งน้ีมาก่อน อยูใ่นป่าเป็นฤๅษี เห็นไหม พระพุทธเจา้เคยเป็นฤๅษีอยูใ่นป่า เนกขมัมบารมี สะสม
การออกมา ตอ้งสะสมอนัน้ีออกมาถึงจะมีบารมีสิบทศัของพระพุทธเจา้ ทานบารมี ศีลบารมี 
เนกขมัมบารมี อธิษฐานบารมี.. อธิษฐานคือความตั้งใจหมาย ฉะนั้นปัจจุบนัน้ีการท าบุญนะหา้ม
ขอ หา้มอะไร ไอน้ัน่พดูกนัไป  

การตั้งเป้าหมาย อธิษฐานบารมี บารมีสิบทศัของพระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้เป็น
พระพุทธเจา้ข้ึนมาเพราะการอธิษฐาน ท าไมเราจะอธิษฐานไม่ได ้ ท าไมโลกเขาวา่กนัอยา่งนั้น 
ท าไมเช่ือกิเลสนกั กิเลสวา่ท าบุญน่ีหา้มนะ หา้มอธิษฐานนะเด๋ียวจะคา้ก าไรเกินควร.. อธิษฐาน! 
ท าบุญใส่บาตรน่ีอธิษฐานถึงนิพพาน ท าไมอธิษฐานไม่ได ้ใครจะมาหา้ม แต่กิเลสมนัหา้มนะ หา้ม
อธิษฐานเขาวา่อยา่งนั้น อธิษฐานเอาเลย น่ีบารมีสิบทศั 

น่ีกเ็หมือนกนั อธิษฐานสะสมมา สะสมมาจนเราเป็นคนดีไปไง น้ีศาสนาสอนขนาดนั้น ที
น้ีเพียงแต่เราไม่เขา้ใจเร่ืองศาสนาหน่ึง แลว้แบบวา่จะรับไง พระตอ้งเป็นอยา่งนั้นๆๆ ความคิดของ
กิเลสน่ี ทีน้ีพระกมี็พระเด็ก พระผูใ้หญ่ไง พระเร่ิมออกบวช ใครเร่ิมออกแสวงหาไง จะเร่ิมตน้จาก
ตรงไหนไง มนัตอ้งมีตรงนั้นดว้ย  

ถึงวา่ถา้พดูน่ีดูอยา่งนางวิสาขา นางวสิาขาเป็นพระโสดาบนั เห็นไหม แลว้ไปวดัตอนเยน็ๆ 
ถือไปเลย เพราะทีแรกอายไง พอเราเขา้วดันางวสิาขาเป็นคนมีฐานะ แลว้เป็นพระโสดาบนัดว้ยรู้
เร่ืองใจของพระไง พระจะมองแต่มือของนางวสิาขาไง สงสารพระนะ พอเขา้ไปน่ีตอนเยน็มนัมี
น ้าปาณะไปไง พอตอนเยน็ไปวดัไปฟังธรรมพระพุทธเจา้ตอ้งถือไปดว้ย เพราะนางวสิาขาบอกเลย
พระมองมือ อา้ว.. วนัน้ีมีอะไรมา จะไดอ้ะไรบา้งไง นางวสิาขาตอ้งถือไป กลวัพระมองแลว้พระ
จะละเห่ียใจไง  

น้ีนางวสิาขา.. อยูใ่นพระไตรปิฎก คิดอยา่งนั้นเลยนะ พอเราไปพระจะมองมือ มองวา่ถือ
อะไรมาบา้ง เห็นไหม น้ีไม่ใช่วา่พระผดิหรือโยมผดิ แต่พระบวชใหม่ การมามนักต็อ้งคิด พระ.....
ยงับอกกลางคืนหิวขา้ว กลางคืน ๓ ทุ่มร้องจ๊อกๆ น้ีการบวชใหม่เรือนท่ีใจมนัยงัไม่ท าลาย 
ความคิดมนัมีอยูใ่นหวัใจ ทีน้ีคนท่ีจะรู้สถานะอยา่งน้ี เห็นไหม ตวัเองผา่นแลว้กช่็วยเหลือผูอ่ื้น
ต่อไป  
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พอถึงวนันั้นมาน่ี อยูท่ี่บา้นตาดพระเล่าใหฟั้ง บา้นตาดหนา้หนาว คนอีสานเขาจะเอาแป้งจ่ี 
เขาเรียกวา่อะไรจ่ีนะเผาไฟ อะไรจ่ี? ขา้วจ่ี เออ.. จะมีขา้วจ่ี พระเขาเดินบิณฑบาตมาเห็นโยมเขา
แป้งขา้วจ่ีกนั แลว้คนภาคอีสานนะอยากกิน นึกอยากกินในใจนะ เอ๊ะ.. อยากกินขา้วจ่ี อยากกิน
ขา้วจ่ี อาจารยส์ั่งเลยนะ น้ีพระเล่าใหฟั้ง อาจารยส์ั่งใหโ้ยมท า ใหไ้ปท่ีครัวไงเอาขา้วน่ีบิณฑบาตมา
ป้ันขา้วจ่ีไปเผา แลว้กบ็อกใหพ้ระองคน์ั้น ใหพ้ระองคน์ั้น พอไปใหพ้ระองคน์ั้น พระองคน์ั้นเซ่อ
เลยนะ พระตกใจเลยล่ะ อาจารยม์หาบวัสั่งเอาไปใหพ้ระองคน์ั้น 

สอนไง ไอค้วามอยากน้ีเป็นกิเลส ไดม้าสักแต่วา่ได ้ เพราะพระท่ีวดัป่าบา้นตาดถือธุดงค
วตัรไง ไดม้าสักแต่วา่ แต่ความเคยชินคนอีสานนะ หนา้หนาวน่ีตอ้งป้ันขา้วจ่ีแลว้มนัผงิไฟไดส้นุก 
คิดอยาก.. น่ีผูท่ี้จะฝึกสอนผูอ่ื้น ถึงวา่ยกนางวสิาขา เห็นไหม พระมองมาน่ีจะท าอยา่งไร? ไม่ใช่วา่
พออยา่งนั้นพระองคน้ี์ผดิ อยา่งน้ีอยา่งโนน้..  

กพ็ระเร่ิมตน้ยงัไม่ไดท้  าอะไร แต่ถา้ยอ้นกลบัไป คือวา่แคนนอนกลบัไปอนัน้ีเป็นเทคนิค
คือการสอนมนัจะตกใจ มนัจะวา่โอโ้ฮ.. อนัน้ีเป็นความไม่ดี อนัน้ีเป็นความคิดท่ีผดิ มนัไดล้ะอาย
ใจ มนัไดฝึ้กฝนไง เห็นไหม น่ีบริษทั ๔ น่ีในศาสนาไงคือวา่มีหยาบ มีกลาง มีละเอียด เราจะไป
มองแต่วา่ยอดๆ แลว้ไม่มีผูเ้ดินตามมาเลยหรือ? แลว้อยา่งน้ีทางเดินของศาสนาเราจะเป็นอยา่งไร?  

น่ีคนมีความคิดอนัน้ีแลว้มนัจะมองแลว้ใหอ้ภยัไง พระมีหยาบ มีกลาง มีละเอียด ความ
เป็นไปของศาสนา ศาสนาถึงจะมัน่คงนะ น่ีศาสนาถึงจะเป็นประโยชนข์องเราดว้ย เป็นประโยชน์
กบัศาสนาดว้ย แลว้เรามีทางออกดว้ย แลว้เป็นประโยชนก์บัลูกหลานท่ีจะเดินตามมาอีกดว้ย น่ีคิด
ขนาดนั้นถึงไดท้นทุกขก์นัอยูน่ี่ ถึงไดท้  าอะไรใหพ้วกเอง็ใหติ้ใหเ้ตียนไง แลว้เอง็กข็วางกนัตลอด
ไง (เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี) 

 


