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เร่ืองของศาสนาไง เร่ืองของศาสนา แลว้เรากอ็ยากจะเขา้กนั เราอยากจะมีท่ีพึ่งของใจ 
อยากมีในศาสนา แลว้พอจะมีท่ีพึ่งข้ึนมา มนักมี็แนวทางต่างๆ ใหเ้ราไดคิ้ด เห็นไหม แนวทาง
ต่างๆ แลว้อยา่งถา้แนวทางต่างๆ น่ีเป็นปริยติัไง การศึกษามา แนวทางปริยติัน่ีเป็นระบบ ทั้งท่ีวา่
มนัเป็นระบบนะ ถกู...ถา้พดูถึงถกูเป็นความถกูตอ้ง แต่ถกูตอ้งถกูในระบบท่ีวา่วางไวห้ลกันะ 
อยา่งอภิธรรม การเรียนอภิธรรมมา ตอ้งเดินตามระบบอภิธรรมทั้งหมดนะ  

น่ีคือทฤษฎีไง แมแ้ต่ในนกัรบ ในทหาร ในต ารวจจะออกภาคสนาม เห็นไหม ตอ้งมีทฤษฎี
ก่อน มีทฤษฎีแลว้กอ็อกภาคสนาม ออกภาคสนามแลว้กย็งัไม่จริง มนัไม่ใช่ออกท างานประพฤติ
ปฏิบติัจริง ออกภาคสนามนั้นกเ็อาทฤษฎีนั้นมาวางไวภ้าคสนาม ถึงวา่ค าวา่ “ออกภาคสนาม” ออก
ภาคสนามแลว้ ฝึกสนามมาเหง่ือขนาดไหนกแ็ลว้แต่ แต่ยงัไม่ไดอ้อกรบ ยงัไม่ไดอ้อกท างานนะ 
มนัยงัมีพลิกแพลงไปอีกมากมายมหาศาลเลย  

ฉะนั้นวา่ถา้การเราจะเอาระบบมาจบักนัเลยนะ มนัเป็นไปไม่ได ้ เพราะวา่จริตนิสยัมนั
ต่างกนั คนนะจริตนิสยักต่็างกนั อ  านาจวาสนากต่็างกนั แมแ้ต่พระอรหนัตใ์นคร้ังพทุธกาล เห็น
ไหม พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ พระสีวลี พระอะไรหลายองคท่ี์คุยกนันะวา่ “ส่ิงใดดีท่ีสุด?”  

อยา่งพระสารีบุตรกว็า่ “ปัญญาดีท่ีสุด”  

อยา่งพระโมคคลัลานะวา่ “ฤทธ์ิดีท่ีสุด”  

แมแ้ต่ความเห็นของพระอรหนัต ์ ถึงสุดทา้ยมนัไม่ไดพ้ดูถึงความท่ีเป็นความขดักนัหรอก 
มนัเป็นความถนดัของบุคคล เห็นไหม ความเดินถนดัของบุคคลกย็ดึความถนดัของตวัน่ีเป็น
แนวทาง ทีน้ีวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แกนิ้สยั แกส้นัดาน แกต้วัเองไดห้มด กเ็ลยวางไว้
เป็นระบบเป็นกลาง  
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น้ีวา่เป็นกลาง ถา้จะบงัคบัใหเ้ขา้ระบบ ถา้คนมีนิสยันะ ถา้ไปทางซา้ยจะไปไดต้ลอดรอด
ฝ่ัง ถา้ไปทางซา้ยไม่ได ้ ใหไ้ปทางตรงกลางหรือวา่ไปทางขวา คนๆ นั้นจะเดินได ้๑-๒ กา้วแลว้ก็
จะหมดอ านาจวาสนาไปเลย  

มีอยูใ่นคร้ังพทุธกาลนะ มี ๒ คนสามีภรรยาไง พระพทุธเจา้เดินผา่นไปแลว้ยิม้ พระ
อานนทเ์ห็นพระพทุธเจา้ยิม้ตอ้งมีเหตุผล พอตกเยน็กถ็ามวา่  

“ท่ีตอนเชา้พระพทุธเจา้ผา่นไป ยิม้นัน่เพราะอะไร?”  

“สองคนตายายนั้นถา้แต่เดิมจิตใจเขายงัมัน่คงอยู ่ เขาไดพ้บองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ เขาจะเป็นพระอนาคามีอยา่งต ่า”  

แต่ปัจจุบนัน้ีพระพทุธเจา้กเ็ดินผา่นไป แต่เป็นยาจกเขญ็ใจ เพราะเคยเป็นผูมี้ เป็นเศรษฐี
แลว้เล่นการพนนัจนหมดเน้ือหมดตวั หมดเลย พอหมดเลยกไ็ม่มีท่ีอยูอ่าศยั เป็นยาจกขอทานอยู ่
มาขอทานเขาอยู ่ กพ็บพระพทุธเจา้เหมือนกนั เห็นไหม น่ีมนัไม่ถกูทาง แต่ถา้เจอคร้ังแรกเลยนะ 
หวัใจมนัยงัช่ืนบานอยู ่คนมีอยูมี่กินมนัจะท าไปได ้ 

ทีน้ีถา้เราปฏิบติัแลว้ท่ีวา่ถามไป พอเราถามข้ึนไปวา่ “ทางไหนกว็า่ทางนั้นผดิๆ”  

ทางนั้นผดิไม่ผดิมนัไม่ส าคญั ส าคญัท่ีวา่ไดคุ้ยกนัหรือยงัวา่เขาลงไปในพื้นท่ีแลว้ เขามา
ถามปัญหา มนัจริงตามขอ้เทจ็จริงไง ตามขอ้เทจ็จริงวา่เจออยา่งนั้นๆ ความเจออยา่งนั้นมนัผดิหรือ
ถกูกไ็ดท้ั้งหมด ความผดิหรือถกูหมายถึงวา่ไปเห็นนิมิต เห็นไหม ความเห็นนั้นเห็นจริง แต่เห็น
จริง เห็นไหม เพราะเห็นนิมิตจริง แต่ความเห็นนั้นไม่จริง ความเห็นจริงเขา้ไปประสบจริงไง น่ี
เวลาออกภาคสนามมนัจะประสบจริง ความประสบจริงแลว้ยงัตอ้งท่ีวา่ประสบจริงแลว้ขอ้เทจ็จริง
มนัจริงหรือเปล่า?  

แต่น่ียงัไม่ไดท้  าอะไรเลยนะ พอเราวา่เราปฏิบติัออกนอกแนวทาง ท่ีวา่อนันั้นผดิๆ คือวา่
ตอ้งเรียนก่อนไง ตอ้งเรียนก่อน ตอ้งใหรู้้อภิธรรมทั้งหมด ตอ้งรู้จิตก่ีดวง รู้จิตก่ีดวงทั้งหมด พอรู้
แลว้มนัเป็นระบบ พอเป็นระบบแลว้เราจะพยายามดดัแปลงตวัเราใหเ้ขา้ตรงนั้นไง ใหเ้ขา้ตรงนั้น
ใหไ้ด ้ถา้ไม่เขา้ตรงนั้นเราผดิๆ  
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ถา้เราผดิ การออกพื้นท่ีจริง ถา้พื้นท่ีจริงนะ ไปถึงชนภูเขาทั้งลกูเลย แลว้ภูเขาหนา้ผาตดั 
มนัไปไม่ได ้ กต็อ้งไปทางน้ี น้ีจะไปไดอ้ยา่งไร? ถา้มนัเบ่ียงซา้ยเบ่ียงขวาไป มนัไปได ้ เห็นไหม 
เบ่ียงซา้ยหรือเบ่ียงขวาไป มนัไปไดเ้หมือนกนั แต่ถา้มนับอกวา่ถา้ไปไดผ้ดิ พอผดินั้นกไ็ปไม่ได้
เลย กจ็บกนั จบแค่นั้นเอง  

แนวทางปฏิบติั ถา้เราศึกษามาเป็นสุตมยปัญญา มนัเป็นถกูตอ้งอยู ่ สุตมยปัญญาเราตอ้ง
ศึกษามาใหมี้แผนท่ีด าเนิน แต่แผนท่ีมนัไม่ละเอียดเท่ากบัความจริงหรอก ความจริงละเอียดกวา่
แผนท่ีนั้นอีก ลงไปในแผนท่ีจะเห็นความจริงวา่มนัจะแยกแยะออกไปขนาดไหน แลว้เราจะกา้ว
เดินอยา่งไรใหถ้กูตอ้งไป?  

มนัถึงวา่ตรงน้ีถา้วา่เร่ิมตน้ค าวา่ “ผดิ” เราจะกา้วเดินกนัไม่ได ้ แลว้พอกา้วเดินไป ทางฝ่าย
อภิธรรมจะบอกเลยวา่เราฝ่ายปฏิบติั ฝ่ายปฏิบติัคือฝ่ายพทุโธ ฝ่ายนัง่กรรมฐานไปเลยเป็นผูป้ฏิบติั
โง่ ไปไม่ได ้ 

น่ีมนักส็มใหเ้ขาวา่ ผูท่ี้ปฏิบติัแลว้ลงไปในพื้นท่ีแลว้เจอเห็นจริง แต่ไม่ใช่ขอ้เทจ็จริงไง 
เห็นจริง เห็นไหม เห็นภูตผปีีศาจนะ เห็นฤๅษีเหาะเหินเดินฟ้า เห็นนรกสวรรคน์ะ มนัไม่ใช่ทาง
ทั้งหมดเลย มนัไม่ใช่  

น่ีไปติดตรงน้ีไง แลว้เขาบอกวา่พอนัง่ไปนะ ขนพองสยองเกลา้ เขามีไง ขนน่ีพองหมดนะ 
เพราะขนพองน่ี เราไปถามเขาวา่ “ขนพองน่ีเป็นอยา่งไร?” ถา้ไปถามเขา เขาบอกวา่ “ใหก้ าหนด
ไปอารมณ์เดียว นามรูป ทุกอยา่งมนัจะดบัหมด ขนพองดบัหมด”  

แต่ถา้เป็นขอ้เทจ็จริง ขนพองสยองเกลา้หมายถึงวา่ตวัเบาตวัพองน่ี มนัลงไปเจอปีติ เห็น
ไหม ปีติ สุข เอกคัคตารมณ์ มนัเป็นทางผา่น มนัไม่มีในแผนท่ีหรอก  

อยา่งมาวดัเราหรือไปท่ีไหนกแ็ลว้แต่ เราไปเป้าหมาย แผนท่ียงิเขา้ไปเป้าหมายเลย เห็น
ไหม ช้ีวา่ไปกรุงเทพฯ ตอ้งไปทางน้ี แต่ผา่นกรุงเทพฯ ตอ้งผา่นอะไรล่ะ? ผา่นนครปฐม ผา่นพระ
ประโทณ เห็นไหม มนัเป็นส่ิงท่ีใหเ้ราดูวา่น่ีเป็นจิตรกรรม น่ีเป็นของเก่าของโบราณ น้ีก็
เหมือนกนั ในเม่ือนครปฐม เราอยูท่ี่น่ี เราจะเขา้กรุงเทพฯ มนัตอ้งผา่นนครปฐม เรากา้วเดินไปถึง
นครปฐมจะเขา้กรุงเทพฯ เรากา้วเดินไปก่ีกิโลเมตรแลว้?  
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การปฏิบติักเ็หมือนกนั ขนพองสยองเกลา้นะ จิตมนัจะเร่ิมเป็นปีติข้ึนมา ความท่ีจิตมนัเขา้
ไป มนัจะผดิตรงไหน? จริงอยูม่นัไม่เขา้กรุงเทพฯ มนัยงัไม่ถึงกรุงเทพฯ มนัเป็นนครปฐมไม่ใช่
กรุงเทพฯ หรอก แต่การไปถึงนครปฐม ออกจากน่ีไป ๒๐-๓๐ กิโลเมตรแลว้  

พอเดินข้ึนไป จิตมนัจะมีอาการข้ึนไป แต่มีอาการอยา่งน้ีไม่ได ้มนัเป็นเร่ืองท่ีผดิ ถา้เร่ืองท่ี
ผดิตอ้งก าหนดแลว้ปล่อยใหห้มดๆ  

มนัเป็นแค่ขอ้เทจ็จริงมนัจะผดิไปไหน? มนัผดิไปไม่ได ้ มนัเป็นขอ้เทจ็จริงวา่เราตอ้งผา่น
นครปฐมจริงๆ ไม่ผา่นนครปฐมไปทางไหน? จะเขา้กรุงเทพฯ ไปทางไหนไม่ผา่นนครปฐม? มนั
ตอ้งผา่นไง  

น่ีถึงวา่ถา้ลงไปในสนามหรือลงไปในสงครามออกไปขอ้เทจ็จริงแลว้ถึงจะถกู อนันั้นเรา
ถึงวา่เราอยา่พึ่งเช่ือ เห็นไหม กาลามสูตร แมแ้ต่วา่เรียนมาอภิธรรมมาวา่ถกูตอ้งๆ เป็นฝ่ายอภิธรรม
บอกวา่ “ทางฝ่ายเราน่ีปฏิบติัแลว้โง่เง่ามากเลย”  

ถามส่วนใหญ่ คนท่ีจะไปถามเพราะอะไร? เพราะคนท่ีไปถามกคื็อคฤหสัถ ์ นกัปฏิบติั
ดว้ยกนักไ็ปถาม พอปฏิบติัเขา้ไปมนัจะเจอตรงน้ีก่อน เจอเร่ืองขนพองก่อน ขนพองสยองเกลา้
ก่อน เจอน ้าตาไหล เจอปีติ สุข แลว้มนักเ็ห็นนิมิตก่อน  

น่ีมนัเร่ิมตน้กา้วเดิน จิตท่ีเร่ิมตน้กา้วเดินไปมนักต็อ้งแกไ้ขวา่อนัน้ีถกูหรืออนัน้ีผดิก่อน แต่
เห็นมนัเห็นจริง แมแ้ต่หลวงปู่ ดูลยก์บ็อกแลว้ “การเห็นนั้นเห็นจริง แต่การเห็นนั้นไม่จริง” มนัยงั
ไม่จริงเพราะไม่ใช่กรุงเทพฯ มนักผ็า่นเร่ิมแนวทางไป แต่มนัตอ้งแกไ้ขไป  

น่ีการประพฤติปฏิบติัมนักต็อ้งมีก่อน เห็นไหม จากเดก็พฒันาข้ึนมาเป็นผูใ้หญ่ข้ึนมา 
เร่ิมตน้วา่ผดิๆ แลว้กด็ดัตนใหเ้ดินเขา้ไปชนหนา้ผาตดัไง ชนหนา้ผาตดัแลว้กไ็ปอยา่งนั้น ไม่มี
อะไรเลย ลบูไปหนา้ผาตดั ไม่มีอะไรเลย ลบูไปหนา้ผาตดั ไม่มีอะไรเลย ผลกเ็ลยไม่เกิดข้ึนมา 
เพราะเอาระบบมาจบัตายไง เอาระบบมาจบัตายวา่ตอ้งเดินอยา่งน้ี มชัฌิมาปฏิปทาของเขา แต่
มชัฌิมาปฏิปทา การเร่ิมปฏิบติัเขา้ไปมนักจ็ะมีอยูแ่ลว้ เห็นไหม กิเลสตวัขดัขวาง ตวัท าใหไ้ม่เช่ือ 
ตวัลงัเลสงสยั ตวักิเลสของเรา  

แลว้เขา้ไปแลว้ตวัน่ีเร่ิมตน้ต่อตา้นแลว้นะ แลว้พอท าเขา้ไป ความเห็นนั้นกิเลสเขา้ไปเห็น
อีกแลว้ แต่เห็นเขา้ไปเร่ือยๆ เห็นเขา้ไปเร่ือยๆ กิเลสมนัพาเห็นเขา้ไป แต่ธรรมมนัเร่ิมมีก าลงัข้ึนมา 
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กิเลสมนัตอ้งเบาบางลง ความเบาบางลงอนันั้น ถึงวา่จะปฏิบติัผดิไดอ้ยา่งไร? แต่มนัตอ้งแกไ้ขไป
ตามขอ้เทจ็จริงอนันั้น ถึงวา่ตอ้งติดไง  

เขาบอกวา่ “ไม่ใหติ้ดครูบาอาจารย ์ใหติ้ดธรรม อยา่ใหติ้ดตวับุคคล”  

แต่อาจารยม์หาบวับอก “ตอ้งติดเลย” เพราะวา่ติดธรรม เห็นไหม ศึกษาอาจารยน์ะ ยกยอ่ง
ครูบาอาจารย ์ ไม่ไดม้าพดูเป็นวา่เป็นลบหลู่ท่าน ท่านพดูจริงๆ วา่ “ท่านเป็นถึงมหา ธรรมท่ีเรียน
เป็นมหา เป็นเปรียญ ๓ ประโยคน่ีตอ้งเรียนธรรมพระพทุธเจา้เตม็หวัใจเหมือนกนั ตอ้งแปลไดทุ้ก
อยา่งพร้อม” เห็นไหม ถา้ติดในธรรมมนัยงัไปไม่ได ้ 

หลวงปู่ มัน่ถึงบอกวา่ “ธรรมอนัน้ีประเสริฐมาก เป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ เป็นส่ือท่ีจะใหเ้ราเกาะไป เราปฏิเสธน้ีไม่ไดเ้ลย แต่ในเม่ือเรายงัไม่ถึงตรงน้ี เราตอ้งวาง
ตรงนั้นก่อนแลว้เราปฏิบติัไปตามขอ้เทจ็จริง ประสบส่ิงใดตามขอ้เทจ็จริง จิตมนัไม่รวมๆ 
อยา่งไร? รวมๆ อยา่งไร? เห็นๆ อยา่งไร? เห็นผดิหรือเห็นถกู? ความเห็นอนันั้นกด็ดัแปลงตนเขา้
ไปเร่ือยๆ”  

แลว้ถา้ไม่มีบุคคล หลวงปู่ มัน่เป็นคนช้ีน า ถึงวา่ตอ้งติดก่อน ติดผูท่ี้รู้จริง แต่ถา้ไปเห็นของ
ท่ีไม่จริงนั้น พอไปเห็นไม่จริง เพราะเขากไ็ม่รู้ แผนท่ีกแ็ผนท่ีกางกนั พอแผนท่ีกแ็ผนท่ีกางกนัก็
ตอ้งเถียงกนั พิกดันั้นกค็นเราเอาภูมิหลงัของตวัและความเห็นของตวัตอ้งมาพิจารณา  

อนันั้นกเ็ลยวา่พดูแต่ส่ิงท่ีไม่เคยเห็น วิจารณ์ส่ิงท่ีไม่เคยพบ ท าอะไรไม่เคยเห็นไม่เคยพบ
ไม่เคยรู้เขา้มา กเ็อาแต่ทฤษฎีน้ีมาเป็นขอ้วจิารณ์กนั อนันั้นกต็อ้งเถียงกนัไป ผูท่ี้ไดป้ระโยชน์มาก็
ไดแ้ค่แผน่กระดาษนั้นมาไง ไดแ้ค่แผน่กระดาษนั้นมา เหมือนกบัการศึกษาเลย ศึกษามาเพื่อเอา
กระดาษแผน่เดียว แลว้ศึกษามา เห็นไหม คนท่ีศึกษาไปแลว้จบเหมือนกนั แต่ประสบความส าเร็จ
จะมีก่ีคน?  

น่ีกเ็หมือนกนั เราถึงวา่เราประพฤติปฏิบติั มนัเป็นแนวทางท่ีบีบรัดเขา้มา พวกเราโอกาส
มนัจะนอ้ยไง เพราะผูท่ี้วา่เดินตามครูบาอาจารย ์มนัจะเดินไปดว้ยความกา้วขาไม่ออก  

๑. ติดตวับุคคล  

๒. ไม่ศึกษาธรรมะใหแ้น่ชดัก่อน  



เทศนเ์ชา้ เร่ือง ทางสายกลาง ๖ 

©2012 www.sa-ngob.com 

แลว้จะเดินไปไม่หลงทางหรือ?  

พอพิจารณาไป พอเจอเหตุการณ์ท่ีวา่ขนพองสยองเกลา้ ตวัเบาตวัพองข้ึนมากว็า่อนัน้ีผดิ
ทางแลว้ ไม่ตอ้งถามๆ เลย ผดิอยูแ่ลว้ๆ พอจะเร่ิมกา้วเดินนครปฐมกดึ็งกลบัมาก่อน มาตั้งตน้ใหม่ 
จะเขา้กรุงเทพฯ นะ ดึงกลบัมา อยา่ไป ผดิๆ ตอ้งมาตั้งตน้ใหม่ กย็  า่เทา้อยูต่รงน้ี แลว้กไ็ม่ไดอ้ะไร
เลย แลว้กไ็ม่รู้อะไรเลย แลว้กว็า่อนัน้ีเป็นผล เป็นผลท่ีวา่เพราะรู้จริง แลว้เป็นผลเพราะอะไร?  

เป็นผลเพราะมนัไม่เกิดอะไรเลยไง ถกูตอ้ง...ถกูตอ้งเพราะวา่มนัเป็นนามรูป มนัตอ้งวา่ง
หมดๆ วา่งหมดกไ็ม่ตอ้งกา้วเดิน แลว้ผลล่ะ? ผลปรารถนาไดอ้ยา่งไร? เพราะวา่อริยภูมิตอ้งสร้าง
สมบารมีมาแสนชาติ ตอ้งก่ีกปัๆ เห็นไหม เราพึ่งเกิดมาชาติน้ี เราจะมีผลไดอ้ยา่งไร?  

แค่น้ีมนักท็  าใหเ้ราไม่กลา้เอามือไปรับผลแลว้ เห็นไหม พวกเรา เราพึ่งเกิดมา เรามีวาสนา
บารมีอยา่งนั้นเหรอ? มนัตดัทอนตนเองทั้งหมดไง ตดัทอนตวัเองจนเรากา้วเดินกจ็ะกา้วเดินไม่ได ้
จะกา้วเดินกมี็กิเลสของเราเป็นตวัคดัตอนอยูแ่ลว้ แลว้พอจะกา้วเดินเขา้ไปกเ็ราไม่มีวาสนาบารมี 
เราตอ้งสะสมแต่วาสนาบารมีไป คือภาวนาแบบอยา่งน้ีไป ทั้งๆ ท่ีวา่เบ่ียงซา้ยหรือเบ่ียงขวาหน่อย
หน่ึง มนัจะไดป้ระโยชน์ข้ึนมามหาศาลเลย ไปไม่ได.้..ตอ้งเดินตามระบบเดินตามกรอบไปเหมือน
ระบบราชการเลย บิดไม่ไดเ้ลย ตอ้งไปตามน้ีตามตวัอกัษรเลย  

นั้นเป็นสุตมยปัญญา เราเป็นพวกท่ีวา่มีครูมีอาจารย ์ เห็นไหม สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา 
แลว้จะเจริญภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญาจะเกิดข้ึนจากคนท่ีวา่มชัฌิมาปฏิปทา หมายถึงเบ่ียง
หลบออกไปตามขอ้เทจ็จริง ตามขอ้เทจ็จริงนั้นคือประสบการณ์ตรงของจิตดวงนั้น จิตดวงนั้นได้
หลบไดเ้บ่ียงออกไป พอเบ่ียงออกไปเกิดความรู้เห็นต่างๆ ข้ึนมาท่ีแปลกประหลาดจากโลก แปลก
ประหลาดจากการเดินเอาหวัชนภูเขา เอาหวัชนภูเขามีแต่หนา้แตกแลว้กเ็ลือดออกเท่านั้น แต่เบ่ียง
ซา้ยเบ่ียงขวาไปเกิดประสบการณ์ใหม่ อะ๊...ภูเขาน้ีมนัอยูต่รงน้ี เราลดัเลาะไปได ้ ความลดัเลาะไป
ไดน่ี้ความประสบการณ์ตรงเกิดข้ึน ความเกิดข้ึนเราไดด่ื้มรสล้ิมรสของธรรมลึกเขา้ไปๆ  

เห็นไหม ภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนจากประสบการณ์ตรงของจิตแต่ละดวงท่ีภาวนาเขา้ไป 
จิตแต่ละดวงท่ีภาวนาเขา้ไปเกิดภาวนามยปัญญาอนัน้ีแกค้วามลงัเลสงสยัของตน ความลงัเลสงสัย
ของตนกเ็ป็นสงัโยชน์ตวัหน่ึง เห็นไหม วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส เห็นไหม ความไม่ลบูคล าศีล 
แลว้ความท่ีมนัยดึมัน่ถือมัน่อยูไ่หนมนักจ็ะแยกเขา้ไป  
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น่ีภาวนามยปัญญาเกิดเฉพาะจิตดวงนั้นไง ภาวนามยปัญญาถึงไม่ใช่สมบติักลาง สุตมย
ปัญญา จินตมยปัญญาน้ีเป็นสมบติักลางเพราะจดจ าหรือศึกษาออกมาจากต ารับต ารา จากกระดาษ
แผนท่ีนั้นแลว้จ ามา เป็นความจ าทั้งหมด ถึงเป็นสุตมยปัญญา คือศึกษาออกมาจากพระไตรปิฎก 
ศึกษาออกมาจากครูบาอาจารยเ์ทศน์ใหฟั้งแลว้จ าไวน้ั้นคือสุตมยปัญญาทั้งหมด ใคร่ครวญข้ึนมา
เร่ือยๆ ใคร่ครวญจนมีความกลา้ ใคร่ครวญเร่ือยๆ ใคร่ครวญนั้นจินตมยปัญญา สุตมยปัญญาแลว้
เกิดจินตมยปัญญา สมาธิเกิดข้ึน ความลงใจเกิดข้ึน สติตั้งมัน่ข้ึน มรรคมนักเ็กิด  

มรรคมนัจะเกิดต่อเม่ือจิตดวงนั้นมนัตั้งมัน่ เห็นไหม แลว้มนัศึกษา มนัมัน่ใจของมนั มนั
เห็นจริงไง จินตมยปัญญาเกิดข้ึนมากลึ็กเขา้ไปๆๆ กเ็ป็นภาวนามยปัญญา รู้จกัหลบหลีก
ประสบการณ์ตรงนะ  

ภาวนามยปัญญาถึงเป็นสมบติัส่วนตนไง เป็นสมบติัเฉพาะจิตดวงนั้น จิตดวงไหน
ภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนจากดวงน้ี สมุจเฉทปหานช าระกิเลสจากใจดวงนั้น ดวงท่ีภาวนามยปัญญา
เกิดข้ึนนั้น ภาวนามยปัญญาถึงวา่เป็นของจิตดวงนั้น เป็นของของบุคคลไง นิพพานขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กเ็ป็นนิพพานขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่วาสนาตั้งตน
เป็นผูส้ัง่สอน ถึงวางศาสนาไวแ้ลว้เป็นผูช้ี้น า รู้แจง้โลกนอกโลกใน นิพพานของพระสารีบุตรก็
เป็นนิพพานของพระสารีบุตร เห็นไหม ส่ือได ้ส่ือบอกกนัได ้ 

แต่ภาวนามยปัญญาอนัจริงอนันั้นอนัช าระกิเลสถึงเป็นของบุคคลนั้น บุคคลนั้นเขา้ถึง
ธรรมจริง ถึงวา่เหมือนกนั เหมือนกนัดว้ยสจัจะความจริง แต่เคารพครูบาอาจารยด์ว้ยสุดหวัใจ
เพราะวา่เป็นผูช้ี้น า แลว้มนัจะแปลกประหลาดมหศัจรรยลึ์กลบัวา่มนัเป็นไปไดอ้ยา่งไรท่ีคนจะรู้
ไดอ้ยา่งน้ี พระไตรปิฎกน่ีเป็นตู้ๆ  นะ สมยัพทุธกาลท่องจ ากนัมา มนัมหศัจรรยข์นาดไหน?  

ความมหศัจรรยข์องท่ีวา่จ  าพระไตรปิฎกมา สวดมา จ ามาตลอด จ ามาไดต้ลอด แต่เวลาผูท่ี้
จ  าได ้ เก่งมาก ไปหาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม “คมัภีร์เปล่า! คมัภีร์เปล่า! ใบลาน
เปล่า!” ความมหศัจรรยอ์นันั้นมนัยงัเป็นของเปล่าๆ  

แลว้ความมหศัจรรยท่ี์เกิดข้ึนจากภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนจากหวัใจ มนัช าระกิเลสเป็นของ
บุคคลนั้น มนัมหศัจรรยก์วา่นั้นหลายเท่านกั มนัถึงไม่ใช่ของเปล่าๆ มนัถึงเสมอกนัไง ความ
สะอาดบริสุทธ์ิเสมอกนั มนัถึงไม่ใช่คมัภีร์เปล่า ไม่ใช่การจ าเปล่าๆ  
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มนัถึงวา่เร่ิมตน้ตรงท่ีวา่เราจะเช่ือเรา แลว้เราเช่ือครูบาอาจารยข์องเรา เขาจะคิด เขาจะวา่
อยา่งไร เขาจะบอกวา่ผดิหรือไม่ผดินัน่เร่ืองของเขา แต่เร่ืองของเรา เราตอ้งยดึของเรา เขาวา่ไม่ยดึ
ครูบาอาจารยก์เ็ร่ืองเขาวา่ไป แต่เราจะยดึ...ท าไม?  

เราจะยดึครูบาอาจารยข์องเรา เพราะครูบาอาจารยข์องเรา เรามัน่ใจครูบาอาจารยข์องเรา 
แลว้ครูบาอาจารยพ์ดูส่ิงท่ีวา่เราไม่รู้ พดูส่ิงท่ีวา่แมแ้ต่ในต ารากไ็ม่มี ในต าราไม่มี ฟังสิ! ขนาดวา่จ า
มาทั้งหมดยงัเป็นของเปล่าๆ คมัภีร์เปล่าๆ แต่เวลาเขา้ไปประสบมนัไม่เจอ  

แต่อนัน้ีท่านพดูออกมา ท่านศึกษาออกมา แลว้ท่านช้ีน าออกมา มนัส่ิงท่ีวา่ท่านรู้จริงเห็น
จริง แลว้ยงักลา้ยนืยนัดว้ยวา่ธรรมะในความเป็นจริงเป็นธรรมะในทะเลหลวง เห็นไหม ถา้เป็นป่า
กเ็หมือนเป็นป่าทั้งป่า ไม่ใช่ธรรมะท่ีวา่เป็นไมเ้ป็นก าๆ มา น ้าในตุ่มในไหเป็นจ ากดัแค่นั้น แลว้
ตอ้งพดูแค่นั้นนะ พน้จากนั้นไปไม่ได ้ แลว้เรากเ็ดินตามระบบอนันั้น แลว้เราไปเช่ือเขาได้
อยา่งไร?  

แต่ครูบาอาจารยข์องเราช้ีหมดเลย หมดตรงไหน? หมดท่ีวา่แมแ้ต่หมดหวัใจได ้หมดความ
สกปรกของใจได ้ถา้หมดความสกปรกของใจแลว้ มนัหมดไปแลว้ เพราะวา่เราไม่เคยท า เรากต็อ้ง
ลงัเลสงสยั ความลงัเลสงสยั พึ่งท าๆ กเ็ช่ือ เช่ือทุกคนนะ ผูป้ฏิบติั...เช่ือ  

แต่ความเช่ืออนัไหนมนักต็อ้งมีความลงัเลสงสยั จะพน้ความลงัเลสงสยัต่อเม่ือถึงธรรมอนั
นั้น ภาวนามยปัญญาเกิดแลว้สมุจเฉทปหานอวิชชาออกจากใจดวงนั้น อวชิชาคือความไม่รู้ไง ถา้
ความไม่รู้ มนัไม่รู้ถึงแก่นมนัตอ้งสงสยั  

ฟังสิ! เราไม่รู้เร่ืองกาย พอพิจารณากายขาดมนักข็าดออกไป พอขาดออกไป เอย้...มนัขาด
ไดต้ามความเป็นจริง หลุดออกไปเลยนะ หลุดออกไปเห็นชดัๆ นะวา่กายอยูน่ัน่ จิตอยูน่ัน่ ทุกขอ์ยู่
นัน่ แยกออกโดยธรรมชาติของมนัเลย เห็นไหม มนัไม่ใช่หวัชนภูเขาหรอก มนัไปได ้มนัผา่นไป
ได ้ เขา้ไปน่ีมนัแยกออกๆ กายกบัจิตแยกออกจากกนั ขาดออกจากกนันะ จิตเป็นจิต กายเป็นกาย
แยกออกจากกนั  

ทีน้ีพอจิตลว้นๆ เขา้ไปพิจารณา เห็นไหม เป็นกามราคะทั้งหมดเลย พิจารณากามราคะ
จนกวา่กามราคะน่ีมนัหลอกใจ อ๋อ...มนัหลอกอยา่งน้ี มนัซึมออกมาจากใจแลว้มนัหลอกใจเอง 



เทศนเ์ชา้ เร่ือง ทางสายกลาง ๙ 

©2012 www.sa-ngob.com 

เพราะกามมนัเสพท่ีใจ ใจมนัคิดใจมนัเสพเอง มนัถึงออกมายุง่กบัเร่ืองขา้งนอก มนัช าระกามนั้น
ออกไป แลว้พอกามขาดออกไปจากใจ เห็นไหม แลว้น่ีคือตวัอวิชชา  

น่ีไง ตวัท่ีวา่สงสยัไปทุกๆ เร่ืองไง ตวัอวชิชาน่ีมนัพน้เขา้ไปอีก เขา้ไปช าระไอต้วัท่ีวา่ซึม
ออกมาจากใจมาเป็นกามราคะ ขาดออกตรงนั้น ความลงัเลสงสยัถึงไม่มีไง ในพระไตรปิฎก เห็น
ไหม ผูท่ี้วา่ไม่สงสยัในธรรมในวินยันั้นคือผูท่ี้วา่หมดจากอวิชชา ผูท่ี้ไม่สงสยั มีพระหลายองคเ์ลย
พดูวา่ “เราไม่สงสยั” พอพระไดย้นิกไ็ปฟ้องพระพทุธเจา้  

พระพทุธเจา้ถามป๊ับ “จริงไม่จริง?” ถา้จริงกย็กวา่อนัน้ีจริง ถา้ไม่จริง...ตอ้งจบัสึกทนัที 
เพราะถือวา่เป็นการอวดตน ถา้ไม่ลงัเลสงสยัน้ีถือวา่ถา้ผดิ ถา้ไม่จริงน่ีอวดอุตตริ เพราะตวัเองไม่มี 
เพราะสมยัก่อนนะละเอียดอ่อนมาก ค าพดูน่ีจะพดูท่ีวา่น่ิมนวลมาก ค าพดูท่ีแปลงออกไปท่ีเจตนา
ใหเ้ขารู้วา่ตวัเองจะส้ิน น่ีพดูออกไป แลว้ไปฟ้องพระพทุธเจา้ พระพทุธเจา้พดูแค่นั้นละอายใจ 
สึกๆๆ จบัสึกหมดนะ  

ผูท่ี้ไม่สงสยัในธรรมวินยันั้นคือท่ีวา่ผูพ้น้จากกิเลสทั้งหมด แลว้ครูบาอาจารยช้ี์พน้ ช้ีถึง
เด๋ียวน้ี ช้ีถึงหลุดพน้ๆ ช้ีหลุดพน้นะ แลว้ท่านกม็รณภาพไปแลว้ เผาแลว้เป็นพระธาตุทั้งหมด  

ถึงวา่ถา้บอกวา่ “ไม่ติดในครูบาอาจารยน์ั้น” เขาพดูไป แต่ถา้เราติดเราไดป้ระโยชน์มาก 
เราไดป้ระโยชน์ตรงไหน? มีส่ิงใดขอ้งใจมา ท่านฟันโชะ! ขาด ท่านฟันโชะ! ขาด เห็นไหม ท่าน
ปลดเปล้ืองใหไ้ดห้มด กบัถา้เราใชค้วามคิด ๕ ปีความลงัเลสงสยัอนัน้ีปลดออกจากใจไม่ได ้
อุ่นๆๆ คิดอยูอ่ยา่งนั้น เม่ือไหร่มนัจะหลุดสกัที เม่ือไหร่จะเขา้ใจสกัที อุ่นคิดอยู ่๕ ปี ๑๐ ปีจริงๆ  

น่ีไง ความต่างของใจท่ีวา่ไม่เท่ากนั วฒิุภาวะของใจต ่าสูงต่างกนัอยา่งน้ีไง อีกคนหน่ึง
เขา้ใจแลว้ อีกคนหน่ึงใชค้วามคิด ๔ ปี ๕ ปีถึงจะเขา้ไปถึงอนันั้น นัน่ถึงวา่ถึงครูบาอาจารยช้ี์มนัจะ
ยน่เวลาเขา้มา เราไม่ตอ้งเสียเวลา การท่ีวา่ติดครูติดอาจารยน์ัน่เขาจะวา่อยา่งไรใหเ้ขาวา่ เราควรติด
นะ ถา้ครูบาอาจารยข์องเราท่ีเรามัน่ใจ  

แต่ถา้เป็นส่ิงท่ีวา่ดูใกล้ๆ  ศีลจะรู้ไดด้ว้ยการอยูใ่กลเ้คียงกนั... (เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี)  


