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วนัน้ีวนัมาฆบชูาไง วนัน้ีวนัส าคญัทางพุทธศาสนา วนัมาฆบชูา ท าใหเ้ราคิดถึง
ความส าคญัของศาสนา ศาสนาเป็นท่ีพึ่งของใจ นั้นเราถึงมาเวียนเทียน  

วนัมาฆบชูาหมายถึงว่า วนัท่ีพระอรหนัต ์๑,๒๕๐ องคม์าชุมนุมกนัไง มาต่างคนต่างมา จะ
มากราบพระพุทธเจา้ เป็นสโมสรของพระอรหันตท่ี์บริสุทธ์ิทั้งหมด  

ธรรมอนันั้นนะ ส่วนใหญ่พระบวชแลว้น่ีเป็นสมมุติสงฆ ์ บวชเป็นสมมุติสงฆคื์อบวช
มาแลว้บวชแต่ตวั ไม่ไดบ้วชหวัใจ บวชหวัใจจนหวัใจนั้นเป็นพระอรหนัต์บริสุทธ์ิผุดผอ่ง มีแต่
ความสุขลว้นๆ ๑,๒๕๐ องค ์ มีธรรมอยูใ่นหวัใจเตม็หวัใจเลย แลว้กลบัมาไง กลบัมาเคารพ
พระพุทธเจา้เพราะเห็นบุญเห็นคุณ กลบัมาเคารพพระพุทธเจา้  

วนัน้ีเป็นวนัครบวนันั้น แลว้เรามากนันะ เราก็มาเพื่อจะเวียนเทียนบชูาธรรมไง บูชาธรรม
ของพระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐ องคน์ั้น บชูาธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นประธานนั้น
ดว้ยไง  

การบชูาธรรมอนันั้นนะ เห็นไหม บชูาธรรมถึงไดบุ้ญกุศล การบชูาไง การเทิดการทนู การ
บชูาดว้ยดอกไมธู้ปเทียน เราเวียนเทียน เห็นไหม เวียนเทียนเพื่อเคารพบชูา ความเคารพบชูา ท าไม
เวลาพระพุทธเจา้จะปรินิพพาน บอกพระอานนท ์ เห็นไหม “อานนท ์ ถา้คนเขามาเคารพบชูาดว้ย
อามิส บอกเขาเถิดว่าใหป้ฏิบติับูชา”  

การปฏิบติับชูาสมยัน้ี สมยัในปัจจุบนัน้ี การปฏิบติับชูาปฏิบติัโดยก าหนดพุทโธ พุทโธ 
พุทโธ เห็นไหม การก าหนดพุทโธ พุทโธ พุทโธ จนพุทโธกบัใจเป็นอนัเดียวกนั เป็นเน้ือเดียวกนั 
เขา้ถึงธรรม เห็นไหม เขา้ถึงสมาธิธรรม เขา้ถึงธรรมสัมผสัธรรมอนันั้น  
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ทีน้ีเราไม่ใช่ปฏิบติัไดข้นาดนั้นเราก็บชูาไง เอาน่ีบชูาเพื่อนอ้มนึก ดอกไมธู้ปเทียนน้ีบชูา
พระอรหนัต ์๑,๒๕๐ องค ์บชูาธรรมอนันั้น แลว้เราก็ระลึกถึง เห็นไหม ใจระลึกถึง เราก าหนดพุท
โธไม่ไดข้นาดนั้น เราก็ระลึกถึงคุณงามความดีผูท่ี้ปฏิบติัพน้จากกิเลสไป  

น่ีบุญกุศลมนัเกิดตรงนั้นไง เกิดจากการท่ีเราบชูา เราตั้งใจจริง ความตั้งใจจริงของเราท่ีจะ
เคารพบชูาอนันั้นหน่ึง น่ีความตั้งใจจริง เพราะว่าตั้งใจจริง ใจมนัก็เป็นโฟกสัพุ่งเขา้ไปท่ีนัน่ น่ีการ
ต่อถึงนัน่ไง การต่อถึงอนันั้น  

น่ีวนัมาฆบชูา ท่ีจะไดบุ้ญกุศลไดบุ้ญกุศลตรงนั้นไง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ี
พึ่งของเรา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นพระรัตนตรัย เป็นท่ีพึ่ง อนันั้นพึ่งไม่ไดจ้ริงเพราะ
อะไร?  

เพราะเราไม่จริง พวกเราไม่จริงกไ็ดท่ี้พึ่งไม่จริง ถา้พวกเราจริง จะตกน ้าจะลุยไฟขนาด
ไหนเราไม่ทิง้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ จะไม่มีส่ิงใดจะมาท าใหเ้ราผดิพลาดอยา่งนั้นไดเ้ลย 
ความแคลว้คลาดจะมีเขา้มาช่วยเหลือเราไดต้ลอดเวลา ถา้พดูถึงคิดถึงนะ คิดถึง จงใจรักษาใหใ้จ
เขา้ถึงไง  

น้ีใจเราเขา้ถึงไม่ได ้ใจเราเขา้ถึงไม่ไดเ้พราะว่าเราไม่เช่ือมัน่ เราจบัเราลูบๆ คล าๆ กนั ความ
ลูบๆ คล าๆ ของเราน่ีมนัไม่จริงจงั ฉะนั้น ความไม่จริงจงัของเรามนัก็ไม่ไดธ้รรมจริงจงัอนันั้น ถา้
เราจริงจงั เราบงัคบัเวลาของเรา บงัคบัเวลา บงัคบัใหเ้ราถึงเวลา เห็นไหม น่ีบงัคบัเวลา บงัคบัให้
เราอยูใ่นกรอบระเบียบ น่ีคนพฒันาข้ึนตรงนั้น  

น่ีคนไม่พฒันาข้ึน ความไม่พฒันาข้ึน มนัท าความจริงจงัน้ีมนัถึงไม่เป็นไป ความไม่เป็นไป 
ภาวนาก็ไม่เป็น แลว้ว่าจะหาท่ีพึ่ง ของไม่จริงก็ไดพ้ึ่งไม่จริง ของจริงก็ไดพ้ึ่งจริง ถา้ถึงไดพ้ึ่งจริง
แลว้ ความสุขมนัจะเกิดข้ึนมาจากเราเอง ความสุขมนัจะเกิดข้ึนจากเราถา้เรามีความจริงจงันะ  

เราถึงว่าก าหนดบชูาไป เรายงัไม่มีน่ี เราไม่มีเราก็ตอ้งอาศยัอนันั้น อาศยัท่ีว่าเป็นท่ีพึ่งของ
เราก่อน เราไม่มี ความไม่มีตอ้งเกาะเก่ียวไป ใจถึงจะเกาะเก่ียวอนันั้นใหไ้ด ้ 

ทีน้ีเราบชูาดว้ยดอกไมธู้ปเทียน คร้ังพุทธกาล เห็นไหม คนท่ีเขาไปเฝ้าพระพุทธเจา้แลว้
ก่อนจะลุกลาไป เขาจะเวียนรอบนะ เวียน ๓ รอบ เวียน ๓ รอบ น่ีเวียน ๓ รอบดว้ยความเคารพ
บชูา  
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ทีน้ีเราก็ตอ้งเวียนของเรา เวียนในส่ิงท่ีวิหารหรือเวียนในโบสถน์ั้นเวียน ๓ รอบเหมือนกนั 
เป็นการเคารพบชูา เอากายน้ีเคารพบชูานะ เอาร่างกาย เอาหวัใจ เราจ้ีใหถึ้งตรงนั้น เอาหวัใจเขา้
เคารพบชูาธรรมๆ ใหพ้ระพุทธ พระธรรม พระสงฆไ์ง รอบแรกใหนึ้กพุทโธ พุทโธ พุทโธ เห็น
ไหม รอบ ๒ ธมัโม ธมัโม ธมัโม รอบ ๓ สังโฆ สังโฆ พุทโธ ธมัโม สังโฆรวมแลว้ก็ใจของพระ
อรหนัตท่ี์ ๑,๒๕๐ องคน์ั้น ใจเป็นธรรมนั้นลว้นๆ อยูน่ั้น เราเคารพตรงนั้น  

“ความดูดด่ืม” ความดูดด่ืม เห็นไหม เพราะอะไร?  

เพราะว่าเราก็มีสิทธ์ิเป็นอยา่งนั้นไดไ้ง ใจของเรามีไหม? มี เราทุกขไ์หม? ทุกข ์ พระ
อรหนัตท่ี์ ๑,๒๕๐ องคน์ั้นก็มีใจเหมือนเรา กระแสใจมนัเขา้กนัไดไ้ง กระแสใจท่ีเป็นธรรมกบั
กระแสใจท่ีมีกิเลสลว้นๆ ของเราน่ีมนัคลอนแคลน มนัไม่มีท่ีพึ่งอาศยั ก็เอาอนันั้นเป็นท่ีนอ้มนึก
ไง เอาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีนอ้มนึก แลว้เอาใจน้ีนอ้มนึกเขา้ไป  

ความนอ้มนึกอนัน้ีนะเคารพบชูาธรรม บชูาธรรมดว้ยดอกไมธู้ปเทียน เห็นไหม บชูาธรรม 
แลว้ดอกไมธู้ปเทียนมนัจะหมุนไปไดเ้องไดไ้หม? เราก็ตอ้งบชูาเอาตวัเราถือไป เห็นไหม ใจเรามี
ความศรัทธา ใจเรามีความเช่ือมัน่ ใจของเรามนัยงัเป็นใจท่ีลุ่มๆ ดอนๆ อยู ่ ใจของพระอรหนัต์
ทั้งหมด ใจนั้นไม่มีลุ่มๆ ดอนๆ ใจนั้นเสมอภาค ใจนั้นเป็นอิสรภาพไปทั้งหมดแลว้  

ศาสนาเราสอนถึงว่าพระท่ีบวชมาก็บวชแต่ตวั ยงัไม่ไดบ้วชใจ พอบวชใจข้ึนมาแลว้กเ็ป็น
พระอรหนัตข้ึ์นมา แลว้ใจเราก็มีไง เราก็มีหวัใจเหมือนกนั หวัใจของเรา หวัใจท่ีมนัทุกขอ์ยู ่ เห็น
ไหม มนัยงัท าไม่ได ้ความท ายงัไม่ได.้..แต่มีความเช่ือไหมล่ะ?  

พอมีความเช่ือ เราเร่ิมมีความเช่ือ พอมีความเช่ือข้ึนมา ความเช่ือความศรัทธามนักเ็ร่ิม
แสวงหา ความแสวงหา เห็นไหม ถา้ตั้งมัน่ เช่ือมัน่ เพราะเช่ือมัน่ ตั้งมัน่ มนัก็เป็นไปๆๆ ความตั้ง
มัน่ของเรา ตอ้งใหเ้ราตั้งมัน่ใหไ้ดน้ะ ตั้งมัน่ของเรา ตั้งของเราใหไ้ด ้ตั้งใจของเราไง  

เพราะใจดวงน้ีกบัใจของพระอรหนัตเ์หมือนกนั เหมือนกนัในความส่ิงท่ีมีอยู ่ ต่างกนัราว
ฟ้ากบัดิน ใจนั้นมีแต่ความบริสุทธ์ิ ใจของเรามีแต่ความทุกขไ์ง ใจของเรามีแต่ความทุกข ์ ใจของ
เรายงัตอ้งเวียนไปเวียนมาอยู ่แต่ใจของท่านมนัน่ิงอยูแ่ลว้ เราตอ้งดูตรงน้ี  

มนัถึงเหมือนกนัตรงนั้น กระแสอนัน้ีถึงส่งกนัได ้ บุญกุศลถึงแผก่นัได ้ ความคิดของเรา
คิดถึงกนัได ้ ความคิดถึงกนัอนัน้ี เห็นไหม มนัถึงว่าใจ ใจส าคญัท่ีสุด เพราะมนัเกิดมนัตาย ไม่ใช่
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เกิดมาเฉพาะชาติน้ีหรอก เราเกิดตายเกิดตายมาไม่รู้ก่ีภพก่ีชาติไม่มีท่ีส้ินสุด มนัตอ้งขบัเคล่ือนไป
ไง  

ถา้เราคนแหง้แลง้ เราอยูห่่างน ้า เราจะคิดอยา่งไร? เราห่างน ้า เราเป็นคนอยูใ่นทะเลทราย 
แต่คนท่ีอยูใ่กลน้ ้ า เห็นไหม หวัใจคิดถึงธรรม หวัใจใกลก้บัธรรม หวัใจท่ีใกลก้บัธรรมหวัใจนั้น
ไดด่ื้มกิน เห็นไหม ไดด่ื้มกินคือไดส้ัมผสั มนัท่ีพึ่งท่ีอาศยัไง หวัใจท่ีมนัไกลจากน ้า เห็นไหม 
หวัใจท่ีแหง้ผาก หวัใจเหมือนกนั แต่มนัต่างกนัตรงน้ี ต่างกนัท่ีดวงใจหน่ึงมีแต่ความโหยหา มีแต่
ความแหง้แลง้ ดวงใจของพระอรหนัต ์๑,๒๕๐ องคป์ระเสริฐ อ่ิมเตม็ตลอดไม่มีพร่อง  

ความท่ีไม่มีพร่องอนันั้น เราถึงตอ้งเคารพบชูา มนัวิเศษอยา่งนั้น มีคุณวิเศษอยูใ่นใจนั้น มี
คุณวิเศษอยู ่ เราถึงตอ้งเคารพบชูา เคารพบชูาแลว้ก็เอาเป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยัของเรา แลว้เราเคารพบชูา
ของเราเอง เราถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆไ์ง ไม่ไดถึ้งเฉพาะคิด คิดอยูเ่ฉยๆ แต่ไม่ไดท้  า  

น่ีคิดแลว้ยงัท า คิดพึ่ง มีศรัทธา ท าดว้ย เห็นไหม ท าแต่เป็นอามิสบชูาไปก่อน เร่ิมตน้น่ีเป็น
อามิสบชูา แลว้เด๋ียวจะมีปฏิบติับูชา เห็นไหม นัง่เอากายน้ีถวายเลย ทีแรกถึงไปดว้ยดอกไมธู้ป
เทียนดว้ยกระแสของใจ  

ถา้ก าหนดพุทโธ พุทโธ พอปฏิบติับูชาถึงดว้ยใจจริงๆ ใจน้ีสัมผสั ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็น
ตถาคตไง ใจสมัผสัธรรมมนักถึ็งสิ เพราะสมัผสั พระพุทธเจา้ก็สัมผสัอนัน้ีไง พระอรหันตท์ั้งหมด
ก็สัมผสัอนัน้ีเหมือนกนันะ สัมผสัสมาธิธรรมข้ึนมาก่อน แลว้ถึงมาเป็นปัญญาข้ึนมาๆ สัมผสัได้
เหมือนกนัเลยนะ  

ธรรมะถึงเป็นของกลาง ศาสนธรรม เห็นไหม พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์พระธรรมๆ 
ท่ีเรากราบไหวบ้ชูากนั เป็นเหมือนแสงอาทิตยส่์องไปบนโลก ใครจะไดป้ระโยชน์?  

พระธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็เหมือนกนั เห็นไหม เป็นของกลาง
แลว้แต่ใครจะเอาเขา้มาในหวัใจของเราได ้มนัเป็นอริทรัพยไ์ง  

น่ีบชูา เราเคารพบชูาดว้ยดอกไมธู้ปเทียนมนัก็เป็นบุญสะสมไปท่ีใจ สะสมไปๆๆ เร่ือยๆ 
จนใจมนัอ่ิมมนัเตม็ มนัก็เป็นไดเ้หมือนกนักบัพระอรหนัตใ์นคร้ังพุทธกาลท่ี ๑,๒๕๐ องคน้ี์ 
เพราะมีพื้นฐานของใจน้ีเป็นผูเ้ป็น ใจเป็นผูเ้ป็น เพราะว่านางอุบลวรรณาก็เป็นผูห้ญิง เห็นไหม ก็
เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั  



เทศนก่์อนเวียนเทียน วนัมาฆบชูา วนัท่ี ๑๙ ก.พ. ๒๕๔๓ ๕ 
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เป็นพระอรหนัตเ์ป็นท่ีใจ ไม่ใช่เป็นท่ีว่าเป็นแต่พระเป็นอยา่งเดียว ใครก็ไดเ้ป็นหมดถา้
ปฏิบติั “ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม” ผูใ้ดไม่ใช่ใครทั้งส้ิน ผูใ้ด...แลว้ผูน้ั้นก็คือมีท่ีว่ามีใจอยู่
ในร่างกายนั้น ยกเวน้คนท่ีตายไปแลว้ อาฬารดาบสตายไปแลว้ พระพุทธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมา อยากจะ
สอนคนท่ีมีพื้นฐานก่อน แต่ก าหนดดูแลว้อาจารยข์องตวั อาฬารดาบสท่ีเคยเป็นอาจารยข์องตวั 
ก าหนดดู พึ่งตายไปแลว้เม่ือ ๗ วนัท่ีแลว้ เห็นไหม ไม่ไดส้อนคนตาย คนตายน่ี ยกเวน้กรณีบุญ
กุศลอยา่งแรง อยา่งแม่ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ข้ึนไปเทศน์นัน่ นั้นเป็นกรณีพิเศษ 
ท่ีว่าท่านไปโปรดโดยกรณีพิเศษ แต่กรณีท่ีว่ามนัเป็นไปไม่ได ้ มนัก็ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดไปตาม
กระแสนั้น กระแสนั้นก็วนไปๆ ในวฏัวน  

น้ีเราอยูข่องเรา เราพยายามเตรียมเสบียงไวไ้ง เราเช่ือในค าสั่งสอนในธรรมอนันั้น ธรรม
อนันั้นบอกเลยว่า “สามแดนโลกธาตุเป็นท่ีอยูข่องจิต หวัใจน่ีเกิดตายเกิดตายในสามแดนโลกธาตุ
น้ี เราก็ตอ้งหมุนเวียนไปในสามแดนโลกธาตุน้ี”  

เราเป็นผูฉ้ลาด เราถึงตอ้งสะสมสมบติัของเรา เราสะสมสมบติัของเรา เห็นไหม สมบติั
สะสมไดด้ว้ยวิธีน้ี วิธีอ่ืนท าไม่ได ้บุญกุศลไง บุญกุศลมนัสัมผสัลงท่ีใจ ใจน้ีเป็นท่ีเก็บกองบุญกอง
กุศลเขา้ลงท่ีใจ การบชูาคุณงามความดี กตญัญูกตเวทีน้ีก็เป็นความดี การบชูาพระอรหนัตท์ั้งหมด
มนัจะไม่เป็นความดีไปไดอ้ยา่งไร?  

ความดีคือบุญไง มนัก็สะสมลงท่ีใจ เราท าคุณงามความดี เราเป็นผูฉ้ลาด เราเก็บเราสะสม
ข้ึนไปสะสมข้ึนไป ฉะนั้นถึงท าจริงท าจงันะ ใหท้  าจริง ท าจริงๆ มนัก็จะไดผ้ลจริงๆ ท าไม่จริงมนั
ก็ไดผ้ลไม่จริง ความท่ีมนัไม่ไดผ้ลไดจ้ริงอนันั้น มนัสักแต่ว่าท า มนัได ้ ไดส้ักแต่วา่ ถา้ท าจริงมนั
ไดข้องจริง  

น่ีบชูาธรรม บชูาธรรมของเรานะ บชูาธรรมของเรา เราตั้งใจบชูา ฉะนั้น ใหท้  าวตัรก่อน 
ท าวตัรแลว้เด๋ียวเราอีกทีหน่ึงนะ  


