
สุปปพุทธ ๑ 

©2013 www.sa-ngob.com 

สุปปพุทธ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์เชา้ วนัที่ ๒๖ สิงหาคม ๒๕๔๓ 

ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

นินทา สรรเสริญ โลกธรรมมนักระทบเขา้มา เร่ืองโลกธรรม ๘ นะ เร่ืองโลกภายนอก โลก
ธรรมขา้งนอกใช่ไหม แลว้โลกธรรมท่ีเกิดจากขา้งในน่ี เราถึงบอกว่า พระเจา้สุปปพุทธะนะ แต่
ขณะท่ีว่าเวลาเราเทศน์นะพดูผดิ พดูว่า “สุปปพทัธะ” อนัน้ีพอพดูอยา่งนั้น มนัเนน้ย ํ้าคาํว่า “สุปป
พุทธะ” เป็น “สุปปพทัธะ” ตลอดทั้งมว้นเลย 

ก็เลยบอกว่า ขนาดช่ือคนยงัจาํไม่ได ้ยงัพดูผดิเลย แลว้จะไปสอนใคร  

แต่เน้ือหาสาระนะ เอาเน้ือหาสาระ ว่าเวลาโลกธรรมภายนอกเกิดข้ึน เราเจบ็ปวด เรา
หวัน่ไหวกนัไปนะ เราสะเทือนหวัใจ โลกธรรม เสียงสรรเสริญนินทามา ทุกขสุ์ขมนักระแทกเขา้
มา มนัจะสะเทือนหวัใจ แต่พระเจา้สุปปพุทธะไดข่้าวมาไง แลว้ไปนัง่วิตกวิจารณ์อยู ่ เวลามีความ
โกรธ มีความไม่พอใจพระพุทธเจา้ วา่พระพุทธเจา้ไม่รักนอ้ง เพราะพระเทวทตัน่ีเป็นนอ้ง เป็น
ลูกผูน้อ้งไง ไม่รักนอ้ง ไปเช่ือคนอ่ืน เหมือนแกลง้ไง ก็เลยมาปิดทางไม่ใหพ้ระพุทธเจา้ไป
บิณฑบาต 

ผลกรรมอนันั้นนะ พระพุทธเจา้บอกเลย “พระเจา้สุปปพุทธะ ภายใน ๗ วนัจะตอ้งโดน
ธรณีสูบ” 

เวลาโลกธรรมมนัเกิดข้ึนไง ก็เนน้ย ํ้าใหเ้ห็นโทษ พยายามจะพดูใหเ้ห็นโทษ เพราะตรงน้ี
มนัเห็นโทษชดัว่าโลกธรรมภายนอกท่ีเขานินทามา เขาสรรเสริญมา เราก็ฟังมา เรากส็ะเทือนใจ 
แต่ไม่เห็นโทษของโลกธรรมภายในท่ีเราคิดปรุงแต่งข้ึนมาเองของพระเจา้สุปปพุทธะ มนัเห็น
โทษอยา่งนั้น ก็เลยเนน้ย ํ้า ตรงน้ีผดิ ผดิมากเลย  
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แต่ในเน้ือหาสาระของเทป เราพดูเป็นชั้นๆ เขา้มา เห็นไหม จากโลกธรรม ๘ ภายนอก 
โลกธรรม ๘ นะ จากภายนอก จากภายใน พระเจา้สุปปพุทธะน้ีเป็นคนวิตกวิจารณ์ข้ึนมาเอง เป็น
คนปรุงแต่ง คือว่าเป็นเร่ืองของภายในหวัใจคิดข้ึนมา เป็นโลกธรรมภายใน  

แลว้พระเทวทตันะ เวลาภาวนาอยูไ่ป ทาํความสงบเขา้ไปอีกชั้นหน่ึงนะ ทาํความสงบเขา้
ไปจนเหาะเหินเดินฟ้าได ้ แต่ก็ยงัไปโดนโลกธรรมกระทบอีก โลกธรรมกระทบอีก ท่ีว่าเวลาอยูท่ี่
วดั เวลานางวิสาขามา น้ีอยูใ่นพระไตรปิฎกนะ นางวิสาขามาเยีย่มพระ “พระอานนทอ์ยูไ่หน 
พระนนัทะอยูไ่หน” แลว้ก็มีนํ้ าปานะมีอะไรมาถวาย แลว้พระเทวทตัก็เป็นเช้ือกษตัริยเ์หมือนกนั 
เป็นลูกกษตัริยเ์หมือนกนั เป็นญาติพี่นอ้งกนั ทาํไมไม่มีใครถามถึงเลย ถามแต่คนอ่ืน ไอค้วามคิด
อนัน้ี เห็นไหม น่ีโลกธรรมกระทบแลว้ โลกธรรมกระทบถึงไดไ้ปแสดงฤทธ์ิแสดงเดชกบัอชาต
ศตัรูเพื่อจะไดส่ิ้งนั้นออกมา น่ีโลกธรรม ๘  

น่ีขนาดท่ีว่าทาํความสงบไดแ้ลว้นะ คนท่ีว่าขนาดเหาะได ้ ใจน่ีตอ้งสงบพอสมควร สงบ
มากเลย ไม่สงบพอสมควร ตอ้งไดส้มาบติั เหาะได ้ ยงัไม่พน้จากโลกธรรมท่ีเกิดข้ึนจากภายใน 
แลว้พระเทวทตัถึงไดเ้สียไป  

เวลาจะยกข้ึนโลกธรรมภายใน แลว้มนัละเอียดเขา้ไปชั้นๆ จนโลกธรรมของตวัตนท่ีมนัยดึ
มัน่ในตวัตนไง แลว้ก็โลกธรรมภายในเขา้ไปเป็นอุปาทาน เป็นกาม เป็นเร่ืองของตวัภพ มนั
ละเอียดเขา้ไปๆ ถึงเสียดายเทปมว้นน้ี เลยอดัมาแจกกนั 

แต่โยมเขาฟังแลว้เขาบอกว่า ถา้ขนาดท่ีว่าช่ือคนยงัจาํไม่ไดเ้ลย ยงัฟ่ันเฝือขนาดน้ี แลว้จะ
ไปสอนใครไง 

น่ีมนัก็เขา้กบัในมิลินทปัญหา เห็นไหม พระนาคเสนนะ มิลินทปัญหา น่ีถามพระนาคเสน
ว่า “พระท่ีว่ามีหลกัมีเกณฑ ์หลงในอะไร ไม่หลงในอะไร” 

“หลงในบญัญติั” บญัญติัคือว่าขอ้บญัญติั หมายถึงขอ้กติกา น่ีหลงลืมได ้ 

“หลงในอะไร พระท่ีประพฤติปฏิบติั พระขีณาสพน่ีหลงในอะไร ไม่หลงในอะไร”  

“หลง หลงในบญัญติั” หลงในการสวดมนต ์ สวดมนตผ์ดิก็สวดมนตผ์ดิ สวดมนตน่ี์ผดิ 
เพราะน่ีเป็นบญัญติัของพระพุทธเจา้ หลงวา่ขอ้มนัตายตวัแลว้มนัพลาดได ้แต่ไม่หลงในอะไร? ไม่
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หลงในอริยสัจ ไม่หลงในส่ิงท่ีประสบในหวัใจ ในหวัใจน่ีเร่ืองอริยสัจ เร่ืองทุกข ์ สมุทยั นิโรธ 
มรรค ไม่มีทางหลง 

หลวงปู่ มัน่ถึงไดบ้อก เห็นไหม เวลาอาจารยม์หาบวัถามหลวงปู่ มัน่ว่า “เวลาเทศน์ใหพ้ระน่ี
ทาํไมไปล่ืนเลย แต่เทศน์ใหโ้ยมฟังน่ีทาํไมติดขดัๆ” 

หลวงปู่ มัน่บอกว่า ปลาในสุ่ม ถา้เราเอาสุ่ม สุ่มไปแลว้ เราจบัปลาในสุ่ม มนัจบัไดเ้พราะ
ปลาอยูใ่นสุ่ม สุ่มน่ีมนัครอบไว ้ ถา้เทศน์เร่ืองหวัใจ เร่ืองอริยสัจ น่ีไม่มีหลง ไปไดเ้ร่ือยๆ พดูถึง
เร่ืองอริยสัจน่ีไปไดเ้ร่ือย แต่ถา้พดูถึงเร่ืองนอกๆ เร่ืองความจาํในบญัญติัน่ีหลง หลงในเร่ืองของ
บญัญติั อนัน้ีถึงว่าเป็นเร่ืองของภายนอก เป็นเร่ืองของส่ิงนั้น 

อนัน้ีถึงว่าเสียดายเน้ือหาสาระ ถึงบอกว่าถา้แจกไป พดูไวก่้อนว่าผดิ ตั้งแต่หวัมว้นยนัทา้ย
มว้นเลย สุปปพทัธะ สุปปพทัธะ มาตลอดเลย ถา้ใหใ้ครฟังนะ ถา้คนมนัผดิ มนัผดิแบบทั้งตวัไง 
ผดิแบบทั้งตวัหมายถึงว่า ถา้ผดิแลว้เร่ิมตน้คาํแรกผดิ คาํสอง คาํสามน่ีอาจจะระลึกได ้อาจจะว่าพดู
ถูกได ้ 

แต่น้ีข้ึนตน้ก็สุปปพทัธะ จนไปทา้ยมว้นก็สุปปพทัธะ แสดงว่าหลงไปหมดตวัเลย เช่ือมัน่
ในความเห็นผดิอนันั้น ในความเห็นนั้นผดิ พอผดิก็ยดึมัน่ถือมัน่ ก็เลยพดูผดิไปตลอดเลย ทีน้ีมนั
ผดิเฉพาะช่ือบุคคล แต่ในเน้ือหาสาระท่ีว่าเป็นชั้นเป็นตอนท่ีโลกธรรมกระทบเขา้มาน่ีเป็นชั้นเป็น
ตอนเขา้มา อนัน้ีถึงว่ามนัอยูใ่นเทปนั้น เด๋ียวแจกไปแลว้มนัจะตอ้งมีการกระทบกลบัมา เราตอ้งจาํ
ตรงน้ีไวไ้ง จาํตรงน้ีไวว้่า รู้อยูว่่าผดิ แต่เน้ือหาสาระเป็นเน้ือหาสาระ เร่ืองความผดิในช่ือบุคคลนั้น 
ในช่ือบุคคล ถา้จาํไดน้ะ ถา้เราออกไปขา้งนอก แต่ถา้คนไม่รู้ มนัตอ้งเป็นอยา่งนั้น  

น่ีพดูอยูใ่นเทปไว ้พดูใหอ้ยูใ่นเทปเพราะนัน่ก็อยูใ่นเทปเหมือนกนั เป็นหลกัฐานกนัไงว่ารู้
ว่าผดิ รู้ว่าผดิ เห็นไหม อริยวินยั วินยัปกติ อาบติัน่ีถา้เรารู้ว่าผดิ เราปลงอาบติั เราขอโทษ 
พระพุทธเจา้บอก “อริยวินยั” 

น่ีเหมือนกนั รู้ว่าผดิแลว้ยอมรับว่าผดิ น่ีว่าผดิ รู้ว่าผดิ แต่ผดิส่วนหน่ึง แต่ส่วนท่ีมนัจะเป็น
ประโยชน์ก็อีกส่วนหน่ึง ส่วนท่ีเป็นประโยชน์ยงัพอมีเป็นประโยชน์ ฉะนั้น ถึงว่า ถา้ออกไปจะ
เป็นประโยชน์ไหม ไม่เป็นประโยชน์ก็ว่ากนัไปอีกทีหน่ึง เอวงั  


