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 พทุธเราเช่ือองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นผู้

บริสุทธ์ิไง ปัญญาคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ปัญญาเป็นคุณ ปัญญาของท่านวิสุทธิ

คุณ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม มนัช าระกิเลสออกทั้งหมด ปัญญานั้น

บริสุทธ์ิ ความบริสุทธ์ินั้นถึงเวลาเมตตาคุณมาถึงพวกเรา มนัถึงไดม้าเตม็ท่ี ไดว้างมานะปัญญาคุณ

อนันั้น เพราะมนัสะอาดบริสุทธ์ิ  

แต่พวกเรามนัไม่สะอาด มนัไม่บริสุทธ์ิ พอมนัไม่สะอาดไม่บริสุทธ์ิน่ีมนัเลยคิดของเราไป

ตามร้อยแปด มนัมีกิเลสอยูใ่นหวัใจดวงนั้น เวลาเราท ากนั เราประพฤติปฏิบติักนั มนัถึงไม่ไดคุ้ณ

แบบท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรารถนา เมตตามากนะ ส่ิงท่ีวา่คบมิตร มิตรประเสริฐ

ท่ีสุดคือเราคบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ น่ีอยูใ่นพระไตรปิฎก องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั

พทุธเจา้บอก “ถา้คบมิตรดีท่ีสุดคือคบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้”  

คบผูท่ี้สะอาดบริสุทธ์ิ มนัสะอาด มนับริสุทธ์ิ มนัไม่มีเล่ห์ไม่มีเหล่ียมไง ไอข้องเราน่ีเรามนั

มีกิเลสอยู ่ มนัถึงวา่เหยือ่มนัมากบัเบด็ ถา้เราไม่เขา้ใจนะ ในหวัใจของเรามนัยงัเป็นอยา่งนั้นเลย 

พอเราคิดของเราข้ึนมาน่ีมนัมีเหยือ่ล่อ มนัมีเหยือ่ล่อแลว้มนักมี็เบด็เก่ียว เบด็เก่ียวหวัใจของเราไป

ดว้ย เก่ียวหวัใจนะ วา่ไม่ไดเ้ก่ียวร่างกายเลย เพราะวา่ความคิดมนัตอ้งออกมาจากใจก่อน น่ีมนัไม่

สะอาด มนัไม่บริสุทธ์ิ มนัมีเล่ห์ของใจอยู ่ใจมนัมีเล่ห์เหล่ียมอยู ่ 

แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัไป มนัถึงท าไม่ไดอ้ยา่งนั้นไง เพราะเราเขา้ใจวา่พระไตรปิฎกน่ี

เป็นของท่ีประเสริฐสะอาดนะ เป็นทางช้ีน าท่ีเราจะเขา้ไปถึงธรรมได ้ แต่เราท าเขา้ไปตาม

พระไตรปิฎกน่ะ เราท าตามนั้น เห็นไหม ท าไมเราไม่สมความปรารถนาของเราอยา่งนั้นล่ะ? 
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เพราะวา่มนัเป็นความเห็นของเราท่ีเราผดิข้ึนมา ความเห็นผดิของเราน่ีมนัเห็นผดิอยา่งนั้น แลว้มนั

ท าไปไม่ได ้ 

เราท าความสงบเขา้ไป เห็นไหม เราพยายามท าความสงบเขา้มาน่ี มนัเป็นความสงบของใจ

นะ เราเร่ิมตน้กนั พยายามบงัคบัตนเองใหมี้หวัใจท่ีสงบเขา้มา เพื่อใหมี้ความสุขไง กว็า่ปฏิบติัแลว้

มีความสุขมาก มีความสุขมาก ความสุขเราไม่เขา้ใจ เวลาเราสุขน่ีเราเทียบเคียงไดแ้ค่สุขเวทนา สุข

เวทนา ทุกขเวทนา เรามีความสุขความทุกขใ์นใจแลว้เรากมี็ความสุขความทุกขอ์นัน้ีไป  

แลว้เรากเ็ทียบเคียง ถา้สุขมนัตอ้งสุขอยา่งน้ีไง สุขแบบสุข เราพอใจในเวทนาท่ีวา่เราพอใจ 

สุขเวทนา เราพอใจ สุขเป็นแบบนั้น เวลามนัท าความสงบเขา้ไปมนักเ็ป็นแบบนั้น เวลาท าความ

สงบเขา้ไปมนัจะเวิง้วา้ง มนัจะมีความสุขมาก น่ีความสุข เราวา่อนัน้ีเป็นความสุขท่ีองคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกวา่ น่ีเป็นความสุขในศาสนา ความสุขน้ีเป็นสุขเวทนา มนัเป็นสมมุติ 

เห็นไหม สุขอนัน้ียงัเป็นสมมุติอยู ่ 

แต่เราติดในความเป็นสุขอนัน้ี เพราะจิตเราสงบเขา้ไปเราจะติดความสุขของเราวา่อนัน้ี

เป็นผลของความสงบ แลว้เรากติ็ดอยูต่รงนั้น เราเขา้ไม่ถึงเองต่างหาก น่ีเหยือ่ของเราเอง แลว้เราก็

ล่อใจเราเอง เราไม่รู้เลยวา่ส่ิงน้ีมนัเป็นเหยือ่ล่อ แลว้เราจะมีเบด็อยู ่ เบด็ตรงไหน? เบด็เวลาเราท า

ความสงบเขา้ไป ความสงบเขา้ไป มนัสงบแลว้มีความสุข เรากพ็อใจตรงนั้น น่ีมนัล่อใหเ้ราติดเบด็  

เราเขา้ไปแลว้น่ีมนัล่อใหเ้ราติดเบด็ตรงนั้น แลว้เรากเ็ก่ียวเราไว ้ พอเก่ียวเราไวเ้ราวา่อนัน้ี

เป็นผล พออนัน้ีเป็นผลข้ึนมาน่ีมนักอ็ยูก่บัตรงนั้น เพราะอนัน้ีเป็นความสงบแลว้ เป็นผลของมนั 

มนัเป็นผลท่ีวา่เร่ิมตน้น่ีถึงบอกเวลาพิมพเ์ขียวเขาก่อสร้างกนัเขามีพิมพเ์ขียว เขาดูพมิพเ์ขียวแลว้ 

เขาตอ้งหาวสัดุก่อสร้างเขา้มาในนั้น  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั เวลาจิตมนัสงบเขา้มาน่ีมนัเป็นวสัดุก่อสร้าง มนัเป็นมรรคองคห์น่ึง มนั

เป็นสมัมาสมาธิท่ีวา่เราจะเร่ิมตน้ใหก้า้วเดินไป พอจิตมนัสงบเขา้ไปแลว้น่ีเราตอ้งคน้ควา้ไป จะ
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โรงงานไหนกแ็ลว้แต่นะ ในการตลาดเขาน่ีรอบอยา่งนั้นมนัตอ้งมีฝ่ายผลิต ฝ่ายการตลาด ฝ่ายขาย 

มนัตอ้งมีครบวงจรของมนั โรงงานนั้น บริษทันั้นถึงเจริญรุ่งเรืองไปได ้ 

อนัน้ีเหมือนกนั โรงงานของใจ หวัใจน่ีมนัเป็นเร่ืองของวฏัฏะหมดเลย แลว้เราท าความ

สงบข้ึนมามนัเป็นฝ่ายผลิตไง ฝ่ายผลิตข้ึนมา ผลิตความสงบข้ึนมาในหวัใจ ฝ่ายผลิตมนัผลิตข้ึน

มาแลว้มนัเป็นงานหรือยงั? มนัเป็นอุปกรณ์ เห็นไหม เป็นพมิพเ์ขียว พิมพเ์ขียวน้ีพอวสัดุก่อสร้าง

เราตอ้งอ่านแบบก่อน อ่านพิมพเ์ขียวก่อน แลว้จะก่อสร้างอยา่งไร? วสัดุใชอ้ะไร? ถึงจะไปหาวสัดุ

นั้นมา แต่ของเขานั้นเขาไปสัง่มา วสัดุตวันั้นมนัสัง่มาไดเ้ลย  

แต่พิมพเ์ขียวของใจน่ี เวลาท่ีวา่มรรค ๘ เกิดจากตรงไหน สมัมาสมาธิ เห็นไหม ความ

เห็นชอบ เห็นชอบยงั? ความท่ีเราเห็นชอบ แต่ความเห็นชอบหยาบ ๆ ไง อยา่งหยาบ อยา่งกลาง 

อยา่งละเอียด ความเห็นชอบอยา่งละเอียดเขา้ไป อยา่งกลางอยา่งละเอียดเขา้ไปในหวัใจ มนัยงัไม่

เกิดข้ึน  

พอไม่เกิดข้ึน งานนั้นฝ่ายผลิตผลิตข้ึนมาแลว้ ฝ่ายการตลาดมนัขายไม่ออกไง มนัจดัการ

ไม่ได ้มนัขายไปไม่ได ้พอขายไม่ไดผ้ลท่ีเกิดข้ึน สุขเวทนามนัเกิดข้ึนเพราะฝ่ายผลิตมนัเกิดข้ึน มนั

สร้างผลงานข้ึนมา สร้างผลิตผลข้ึนมา ความสงบข้ึนมา มนัผลิตข้ึนมา ผลิตข้ึนมา แลว้มนัยงัไม่มี

การตลาด มนัหาตลาดไม่ได ้คือวา่มนัรวมตวัเองไม่ไดไ้ง พออยา่งน้ีมนัถึงเจริญแลว้เส่ือม ๆ  

ส่ิงท่ีวา่จิตเราเจริญข้ึนมาแลว้เส่ือมไปน่ี เพราะวา่เรามนัไม่ครบวงจร ไม่สามารถขายสินคา้

นั้นออกไปได ้ ไม่สามารถท าประโยชนข้ึ์นมาใหก้บัใจดวงนั้นได ้ พอไม่สามารถท าใหใ้จดวงนั้น

ได ้ ใจนั้นเจริญข้ึนมาแลว้กต็อ้งเส่ือมไป น่ีหาวสัดุได ้ ฝ่ายผลิตผลิตข้ึนมาแลว้ขายไม่ออก โรงงาน

นั้นกเ็ส่ือมสภาพไป ๆ ถา้เป็นโรงงานทางโลกเส่ือมสภาพไป มนัตอ้งมีฝ่ายบญัชี มนัตอ้งลม้ละลาย

ไป มนัตอ้งเสียหายไป อยา่งนั้นเรากต็อ้งสร้างโรงงานใหม่  

แต่หวัใจไม่เป็นอยา่งนั้น ส่ิงท่ีเป็นหวัใจมนัเป็นนามธรรมทั้งหมด แต่ยกออกมาใหเ้ป็น

รูปธรรม ใหจ้บัตอ้งไดไ้ง ใหจ้บัตอ้งได ้ ใหเ้ปรียบเทียบวา่ส่ิงท่ีเจริญแลว้เส่ือมไปในหวัใจเราน่ีมนั
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เป็นเพราะอะไร? เป็นเพราะวา่เบด็น่ีคือกิเลสในหวัใจเรา แลว้เหยือ่คือความสงบนั้นมนัหลอกเรา 

เห็นไหม น่ีใจเราไม่สะอาดไม่บริสุทธ์ิเหมือนกบัปัญญาคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกพระอานนทน์ะ “อานนท ์ ไม่มีก ามือในเรานะ” พระ

อานนทถ์ามองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปรินิพพานวา่ “จะท าอยา่งไรต่อไป จะท าอยา่งไร

ต่อไป” พระพทุธเจา้บอกเลย “อานนท ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ีไม่มีส่ิงท่ีปิดเร้นลบัไว้

หมด” น่ีปัญญาธิคุณดว้ยความเมตตา บอกดว้ยเปิดเผยทั้งหมด ส่ิงน้ีเปิดเผยไม่มีเร้นไม่มีลบั เรา

ต่างหากจะท าเขา้ไปถึงไดห้รือไม่ได ้ 

เราท าเขา้ไปไม่ไดเ้พราะวา่ส่ิงท่ีเราเขา้ไป มนัยงัไม่ตรงส่ิงนั้นไง มนัไม่เป็นมชัฌิมาปฏิปทา

ตามท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม เราเห็นความสงบเขา้มาวา่เป็นผล เห็นสุข

เวทนาวา่เป็นสุขอนัประเสริฐ สุขเวทนาเป็นสมมุติ แต่ถา้วิมุตติมนัไม่ใช่เวทนา มนัตดัขาดเวทนา

เป็นชั้น ๆ เขา้ไป  

ส่ิงท่ีจะตดัขาดเวทนาเขา้ไปเป็นชั้น ๆ เขา้ไป เห็นไหม มนัเร่ิมจบัตอ้งได ้ พอเร่ิมฝ่ายผลิต

ผลิตข้ึนมา ผลิตความสงบเขา้มาน่ี ความสงบกห็นัเขา้มา ๆ หนัเขา้มาวา่พยายามยกใจข้ึนมา กายกบั

จิต สติปัฏฐาน ๔ น่ีวิปัสสนาส่ิงนั้น ส่ิงท่ีกายกบัจิตท่ีกิเลสมนัอาศยัอยูส่ิ่งนั้น กิเลสคือเบด็ แลว้เบด็

นั้นมนัเป็นนามธรรมท่ีไม่เห็น เบด็ท่ีเราเห็นอยูน่ี่มนัเป็นเบด็ มนัเป็นเหลก็ มนัจบัตอ้งได ้ 

ส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ไดย้แุหยไ่ปเร่ือย แทงไปเร่ือย ๆ ใหค้วามประพฤติปฏิบติัเขาลม้ลุก

คลุกคลานไป ถา้ไม่ลม้ลุกคลุกคลานกห็ลอกไง เอาเหยือ่นั้นล่อ เอาเหยือ่ล่อวา่ “ส่ิงนั้นเป็นผล ส่ิง

นั้นเป็นผล” แลว้เรากเ็ช่ือส่ิงนั้น เห็นไหม เราเช่ือวา่ส่ิงนั้นเป็นผล เรากอ็ยูต่รงนั้น จิตเราไม่กา้วเดิน 

เราคร่อมอยูต่รงนั้น ความเล่ห์เหล่ียมของเรา เล่ห์เหล่ียมของใจเรามนัหลอกเราเองต่างหาก  

แมแ้ต่การประพฤติปฏิบติัท่ีจะเขา้ไปหาความเป็นจริง ความเป็นจริงของใจท่ีมนัจะสงบเขา้

ไปภายใน น่ีมนัหลอกเราใหเ้ราติดอยูต่รงนั้น เบด็มนักเ็ก่ียวไป พอเก่ียวไปแลว้มนัหลอกแลว้ไม่

หลอกเปล่านะ ส่ิงท่ีหลอกแลว้น่ีมนัตอ้งใชส้อยไป เห็นไหม พลงังานมนัใชไ้ป มนัตอ้งเส่ือมไป น่ี



เทศนเ์ชา้ เร่ือง เบด็เก่ียวเหยือ่ ๕ 

 

 ©2012 www.sa-ngob.com

จิตมนัเส่ือมมนัเส่ือมเพราะเหตุนั้น เส่ือมเพราะวา่เราไม่รักษาความสงบอนัน้ีแลว้เรายกข้ึน

วิปัสสนา ยกข้ึนวิปัสสนาใหม้นัหาฝ่ายการตลาดไง  

ส่ิงนั้นตอ้งหาฝ่ายการตลาด หาใหม้นัเป็นไป น่ีมนัจะรวมตวั มรรคมนัจะรวมตวัเขา้ไป ใน

กาย ในจิต ส่ิงใดกระทบมนัตอ้งจบัตอ้งได ้ ถา้จบัตอ้งไดเ้ราท าตามตลาดไม่ได ้ เราขายไม่ออก 

โรงงานนั้นผลิตไวข้นาดไหนมนัมากเกินไป มนัผลิตข้ึนมามนัเตม็โรงงาน ฟังสิ ถา้โรงงานนั้นเขา

รู้แลว้วา่ถา้ขายไม่ไดไ้ปน่ีตน้ทุนมนัอยูท่ี่ตรงนั้น  

แต่ของเราเหมือนกนั สมาธิแน่นขนาดไหน ท าความสงบขนาดไหน ใจน้ีแน่นป๊ึกเลย 

ก าหนดไดต้ลอดเวลา มนัแน่นหมด แต่ท าไมมนัเส่ือมไปล่ะ เวลามนัถึงเวลามนัเส่ือม มนัเส่ือมไป

เพราะอะไร? เส่ือมไปเพราะการรักษา การรักษาเรารักษาไวไ้ม่ดีหน่ึง แลว้เส่ือมไปโดยธรรมชาติ

ของมนัหน่ึง  

รักษาไวดี้ขนาดไหนอาจารยม์หาบวับอก “น ้าเตม็แกว้” ถา้ความสงบข้ึนแลว้เหมือนน ้าเตม็

แกว้ มนัจะเจริญไปกวา่นั้นไม่ได ้ความสุขมนักสุ็ขในน ้าเตม็แกว้นั้น มนัน ้าเตม็แกว้ถา้เรารักษาได้

แค่นั้น แลว้เรากอ็ยูต่รงนั้น อยูต่รงนั้นดว้ยการรักษาไว ้ แต่โดยธรรมชาติของมนัน่ะ สพฺเพ ธมฺมา 

อนตฺตา ธรรมทั้งหลายตอ้งแปรสภาพ ความแปรสภาพมนัตอ้งเส่ือมโดยธรรมชาติของมนั คือวา่

มนัตอ้งแปรสภาพ มนัเป็นอนิจจงั  

สรรพส่ิงน้ียงัเป็นอนิจจงัเพราะวา่มนัเป็นกปุปธรรม มนักปุปธรรมคือวา่มนัส่ิงท่ีตอ้งเอามา

รวบรวมกนัไง ตอ้งส่ิงนั้นเอามารวมตวักนั รวมตวักนัคือวา่วิปัสสนาข้ึนมา รวมตวัเพือ่จะใหม้รรค

รวมตวั มรรค ๘ รวมตวั ความเห็นชอบ ความด าริชอบ น่ีงานชอบ เพียรชอบ ความเป็นชอบอนันั้น 

สมาธิชอบเห็นไหม มนัถึงวา่ชอบในงาน  

ถา้เราเจองาน พอเจองานวิปัสสนาไปน่ีตลาด มนัเร่ิมออกตลาด เร่ิมหมุนไปแลว้ หมุนไป

มชัฌิมา แลว้ถา้มนัขายของนั้นออกไปได ้โรงงานนั้นฝ่ายผลิตผลิตได ้ฝ่ายการตลาดขายออกไปได ้

ขายออกไปเป็นผลประโยชน์เขา้มา น่ีวิปัสสนาไป วิปัสสนาไป มนักท็  าของมนัไปเร่ือย วิปัสสนา
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ไปเร่ือย จนกวา่มนัขาดออกไป ขาดออกไปแลว้น่ี ส่ิงท่ีเราท าลายไปเพื่อจะใหม้นัวา่เป็นการท าลาย 

มนักลบัเป็นผลข้ึนมา  

ถา้ในทางปฏิบติัมนัจะเป็นผลข้ึนมาเพราะวา่มนัเป็นอกปุปะ เห็นไหม พอท าลายเบด็อนั

นั้นออกไป เบด็มนัไม่มี เหยือ่มนัเก่ียวกบัเบด็ไม่ได ้ถา้มนัมีเบด็อยู ่ เหยือ่มนัเก่ียวกบัเบด็นั้นได ้ถา้

เราท าลายเบด็นั้น เห็นไหม ท าลายเบด็นั้นออกไป เบด็นั้นหลุดออกไป เหยือ่จะไปเก่ียวท่ีไหน พอ

เหยือ่เก่ียวไม่ได ้ไม่มีท่ีเกาะเก่ียว มนัเป็นอะไร? มนัเป็นอกปุปธรรม มนัเป็นส่ิงท่ีไม่เส่ือมไง จะไม่

เส่ือมต่อเม่ือเกาะติด ต่อเม่ือวา่ท าลายเบด็ออกไป ส่ิงนั้นจะไม่เส่ือมข้ึนไป  

ส่ิงท่ีไม่เส่ือมนั้นเกิดข้ึนจากเราท า แลว้กเ็จริญข้ึนไปเป็นชั้น ๆ เขา้ไป น่ีปัญญาคุณขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางไวถ้กูตอ้ง พวกเราต่างหากเดินไม่ถกูตอ้ง เราเดินไม่ถกูตอ้ง เรา

พยายามปรับของเราไง ตอ้งพยายามปรับของเรา แลว้เร่ิมตน้ใหม่ มีหวัใจอยูน่ะ อยา่ทอ้ถอยวา่เรา

ท าแลว้ไม่ไดผ้ล เราท าข้ึนมาแลว้พอหลุดมือไปน่ีมนัตอ้งทุ่มแรงทุ่มใจไปอยา่งเก่า มากข้ึนกวา่เก่า

เพราะวา่เราเคยท าไดแ้ลว้หลุดมือออกไป  

แต่ส่ิงท่ีหลุดมือออกไปน่ีมนัเป็นธรรมชาติของมนั มนัเจริญแลว้เส่ือม มนัเป็นครูสอน ครู

สอนใหเ้ราเร่ิมตน้ใหม่ ใหเ้รารักษาไวใ้หดี้ แลว้ใหค้รูสอนวา่ส่ิงนั้นมนัไม่ใช่ความจริง ถา้มนัไม่มี

ครูสอนคือวา่เราเห็นวา่สุขเวทนาเราไม่เคยเห็นไง สุขเวทนามนัเป็นสุขอยา่งยิง่ มนัเป็นความสุข

มนัปล่อยวาง มนัเวิง้วา้ง มนัเป็นอิสระกบัตวัมนัเอง  

แต่มนัมีเบด็อยูใ่นสุขเวทนานั้น แลว้เบด็นั้นกเ็ก่ียวเราเอง แลว้เรามนักเ็ส่ือมสภาพไป ส่ิง

นั้นมนักเ็ป็นเคร่ืองเตือนใจเราไง ส่ิงนั้นเป็นเคร่ืองเตือนใจ เป็นของบอกเราวา่เป็นอาจารยอ์นัหน่ึง

วา่ส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีวา่มนัเป็นกปุปธรรม มนัเจริญแลว้เส่ือมไป เราตอ้งท าใหม้นัมากไปยิง่กวา่น้ี 

อนัน้ีกเ็ป็นครูสอนอนัหน่ึง เป็นส่ิงท่ีบอกวา่ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีไม่น่าไวใ้จ ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีพึ่งไม่ได ้ 

แต่เดิมพอเขา้ไปถึงความสงบแลว้เราคิดวา่เป็นท่ีพึ่งไดเ้ราจะอยูต่รงนั้น แลว้เราจะส่ิงนั้นวา่

เป็นกบัเรา แต่เวลามนัเส่ือมไปน่ี พอมนัเส่ือมไปเหยือ่นั้นหลุดไป แลว้เบด็กเ็ก่ียวเรา พอเก่ียวเรา
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เรากทุ็กขร้์อน เรากเ็จบ็แสบปวดร้อนของเรา แลว้จะท าข้ึนมาน่ีมนักท็อ้ถอยไง มนัถึงวา่ส่ิงนั้นเป็น

ครูเตือนข้ึนมา แลว้มนักเ็ป็นปัจจตัตงั เส่ือมกรู้็วา่เส่ือม เจริญกรู้็วา่เจริญ  

แลว้พอท าเขา้ไปนะ พอไปเป็นอกปุปะคือวา่มนัหลุดออกไป กรู้็วา่ส่ิงน้ีไม่เส่ือมกรู้็วา่ไม่

เส่ือม เคยเส่ือมกต็อ้งรู้วา่เคยเส่ือม เคยท าลายไปกรู้็วา่เคยท าลายไป แลว้พอมนัจะไม่เส่ือมกต็อ้งรู้

วา่ไม่เส่ือม ส่ิงท่ีรู้วา่ไม่เส่ือมมนัจะรู้ในหวัใจ ไม่เส่ือมมนัเป็นสมบติัส่วนใจดวงนั้น  

ใจดวงน้ีเป็นภาชนะท่ีใส่ธรรม ใจของเราทุก ๆ ดวงน่ีมนัจะเขา้ไปสมัผสั แลว้มนัจะตกัตวง

ผลอนัน้ีเขา้มาในหวัใจของเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนทางนั้น ถึงวา่ปฏิบติับูชาไง 

ทานเป็นการอามิสบูชา อามิสบูชาเรากท็  า แลว้เราท าข้ึนมาน่ีเป็นการเสริมสร้างบารมี เป็นการให้

เราปฏิบติัง่ายข้ึน เป็นการใหเ้ราหาท่ีพึ่ง แลว้เราพยายามปฏิบติัของเรา เพราะใจเป็นเราเอง  

ใจดวงน้ีเป็นเหมือนกนั พอใจดวงน้ีเป็นเหมือนกนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กเ็ป็น

พระอรหนัต ์ พระอริยสาวกต่าง ๆ ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนกเ็ป็นพระอรหนัต ์

ความเสมอกนัดว้ยความบริสุทธ์ิเท่ากนั แต่ต่างกนัดว้ยบารมีวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้

เป็นบารมีของพทุธะ เป็นสยมุภูรู้ดว้ยตนเองแลว้เป็นผูบ้อกเรา เป็นอาจารย ์ เป็นผูช้ี้น า เป็นศาสดา

องคเ์อก เป็นผูช้ี้น าของเรา  

แต่ความเสมอกนัในใจทุกดวงท่ีในใจเราน่ีเป็นได ้ หวัใจเราทุกดวงน่ีสะอาดแบบนั้นได ้

เพราะมนัสกปรกท่ีใจ แลว้มนัสะอาดท่ีใจ ใจกอ็ยูใ่นร่างของเราแลว้เป็นเราดว้ย ส่ิงท่ีวา่เป็นเรา ๆ 

น่ีเป็นสมมุติ แต่ความจริงท่ีวา่สมมุติน่ีเรากติ็ดมนั ติดวา่เป็นเรา  

แต่ความจริงในหวัใจน่ีคือเราต่างหาก เราจริง ๆ คือในหวัใจท่ีไม่ใช่สตัว ์ ไม่ใช่ตวับุคคล 

ไม่ใช่เรา ไม่ใช่เขา ฟังสิ ไม่ใช่เรา ไม่ใช่เขา แลว้อิสระไดอ้ยา่งไร? อิสระไดด้ว้ยการเช่ือองคส์มเดจ็

พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เช่ือปัญญาธรรมอนัน้ีไง ท่านวางไวถ้กูตอ้ง แลว้เมตตาสุดส่วนนะ เราเดิน

มาเจอ เดินมาตามทนั แลว้เราไดเ้ช่ือมัน่ แลว้เราไดท้  าไป น่ีคืออ านาจวาสนา คนเขาจะไปตลาดเขา

ตอ้งพกเงินไปจะซ้ือของได ้ 
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เราเหมือนกนั มนุษยน์ะถา้ไม่มีศรัทธา ไม่มีความเช่ือ นัน่ไม่มีเงิน ไม่มีส่ิงท่ีจะชกัเขา้มาหา

ศาสนา เรามีความเช่ือความศรัทธานัน่คือมีเงิน พอมีเงินเรากจ็ะไปซ้ือขายแลกเปล่ียน เราจะซ้ือขาย

แลกเปล่ียนเอามรรคผลมาใส่ใจเรา แลว้ศรัทธาเราส่ิงนั้นเป็นเงินท่ีจะเขา้ไปแลกเปล่ียน น้ี

แลกเปล่ียนเขา้ไปกดึ็งตวัเราเขา้มาเพื่อจะแลกเปล่ียนธรรมไง  

ศรัทธาเหมือนเงินท่ีจะดึงตวัเราเขา้มา เขาปรารถนาเงินกนัไปตลาด เราปรารถนาศรัทธา

กนัเพื่อเขา้มาหาส่ิงท่ีวา่เป็นสุขของเราดว้ยความเป็นจริง ท าไมเราจะไม่มีวาสนา เราตอ้งมีวาสนาสิ 

ถา้มีวาสนาน่ีเราสามารถท าได ้ถา้เราท าไดก้เ็ป็นผลของเรา ถา้เป็นผลของเรากเ็ป็นสุขจริง ๆ สุขใน

เวทนากรู้็จกั สุขในการประพฤติปฏิบติัท่ีหลุดพน้กรู้็จกั สุขในสมมุติกรู้็จกั สุขในวิมุตติกรู้็จกั นั้น

คือใจท่ีประเสริฐ เอวงั                     


