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โลกมนัร้อนนะ โลกมนัร้อนไปเร่ือย เขาวา่โลกจะร้อนไปเร่ือย แต่หวัใจคนมนักร้็อนนะ ถา้
คนเรามีท่ีพึ่ง เราหาท่ีพึ่งกนั ถา้หาท่ีพึ่งได ้ คนหาท่ีพึ่งได.้..คนฉลาด ถา้คนหาท่ีพึ่งไม่ได.้..คนไม่
ฉลาด แลว้คนฉลาดกต็อ้งหาท่ีพึ่งเจอดว้ย คนฉลาด เห็นไหม ตอนน้ีผูป้ฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม 
ผูท่ี้ปฏิบติัธรรมปฏิบติัธรรมมาก วา่ปฏิบติัธรรม แลว้ปฏิบติัธรรมไปติดไปทางไหน  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นเจา้ชายสิทธตัถะไปเรียนกบัอาฬารดาบส เห็น
ไหม ท าความสงบของใจไดส้มาบติั สมาบติัน่ีสงบมาก พวกเราไม่เคยไดส้มาบติักนั ยงัสงบไม่ได้
ขนาดนั้น แต่เรากว็า่เราใชปั้ญญาๆ เห็นไหม นัน่น่ะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไปเรียนกบั
เขามาหมดแลว้ มนัไม่ใช่ทาง ส่ิงท่ีไม่ใช่ทางคือน่ีวางไว ้แลว้มาศึกษาธรรม มาประพฤติปฏิบติัเอง
จนกวา่จะคน้ควา้เอง  

ความร้อนภายในใจ ถา้หวัใจมนัร้อนนะ เร่ืองของเราร้อน ร้อนมาก อยูท่ี่ไหนกร้็อนมาก ถา้
เร่ืองของเราเยน็นะ อยูบ่นกองไฟเรากเ็ยน็ อยูใ่นกองไฟมนัเขา้ใจ เห็นไหม กองไฟมนัเผาทุกส่ิง
ต่างๆ มนัเผาไป แต่เราเขา้ใจแลว้เราวางไดไ้ง ส่ิงนั้นมนัเป็นส่ิงท่ีวา่มนัเป็นเร่ืองหา้มไม่ได ้มนัเป็น
เร่ืองสุดวิสยั  

ส่ิงท่ีมนัเป็นกรรม มนัเป็นกระแสของกรรม มนัเป็นสภาวะแบบนั้น แต่ใจของเรารับรู้ส่ิง
นั้นได ้แลว้ปล่อยวางส่ิงนั้นได ้เห็นไหม น่ีใจคนเยน็ ใจคนเยน็มนัถึงเขา้ใจเร่ืองกรรม เขา้ใจเร่ืองส่ิง
ต่างๆ แลว้ปล่อยวางไวต้ามความเป็นจริง แลว้เรากอ็ยูข่องเราเฉยๆ แต่ถา้ใจของเราเป็นกรรมนะ ใจ
เรามีกิเลส ใจของเรามนัยดึเอง ใจของเรายดึก่อน ไฟไม่มาถึงตวัหรอก เราไปกวา้นมาเอง เห็นไหม 
ไฟมนัอยูข่า้งนอก ไฟนะมนัเผาอยูข่า้งนอก เรากก็วา้นเขา้มาเอง  

ปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั การอาศยั เราอาศยัปัจจยั ๔ น่ีเคร่ืองอาศยัใหชี้วิตด ารงอยู ่แต่เรากต่ื็น 
เห็นไหม เราพยายามดึงปัจจยั ๔ มาเป็นของเรา ส่ิงท่ีวา่เป็นของเรา ร่างกายน้ียงัไม่เป็นของเราเลย 
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เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ มนุษยน่ี์เกิดมาเป็นคน คนเราเกิดมานะ สรรพส่ิงน่ีเป็นของเรา เราเกิดมาเอง 
ร่างกายเราเกิดมาเอง มนัจะวา่เรากย็ดึวา่เป็นของเรา แต่สุดทา้ยแลว้เรากต็อ้งท้ิงไป “ชีวิตน้ีมีการ
พลดัพรากเป็นท่ีสุด”  

ชีวิตน้ีมนัตอ้งพลดัพรากเป็นท่ีสุดเลย แต่ชา้หรือเร็วอยูท่ี่กรรมของแต่ละบุคคล เวลามนั
พลดัพรากไปแลว้มนัมีส่ิงใด 

วฏัวน... ตายแลว้ตอ้งเกิดอีก เกิดแลว้ตอ้งตายไปตลอดไป วฏัวน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้พดูไวใ้นพระไตรปิฎก เหมือนคนเดินไปในทะเลทรายแลว้ลม้ลงไป แลว้ยงัอยูอี่กหน่ึงเส้น
ท่ียงัตอ้งกา้วเดินต่อไป มนัเป็นเหมือนกบัคนเรานะ เดินกลางทะเลทรายแลว้ลม้ลงไป มนัทุกขย์าก
ขนาดไหน เพราะมนักระหายขนาดไหน แต่มนักต็อ้งกา้วเดินต่อไป วฏัฏะมนับงัคบัอยา่งนั้น  

การเกิดและการตายมนัตอ้งเป็นธรรมชาติของมนัเป็นสภาวะของมนัอยูอ่ยา่งนั้น แต่คน
ฉลาดหาเสบียงอาหาร ไปกลางทะเลทรายกมี็ร่มมีเงาใหไ้ดพ้กัร่มพกัเงา คนไปอยูก่ลางทะเลทราย
แลว้ไม่มีท่ีพกัร่มพกัเงา คนจะทุกขร้์อนขนาดไหน คนไปกลางทะเลทรายมีร่มเงาใหพ้กัอาศยั มนั
เป็นไปได ้มีอาหารมีการกิน เห็นไหม มีอาหาร มีเคร่ืองอยูข่องเรา น่ีปัจจยัเคร่ืองอยูอ่าศยั  

เราท าบุญกศุล น่ีปัจจยัเคร่ืองอยูอ่าศยั ทาน ศีล ภาวนา เร่ิมตน้จากทาน การสละทาน หวัใจ
ตอ้งเป็นผูส้ละ ความร่มเยน็จะเกิดจากตรงน้ี ความสุขเกิดข้ึนมาจากเรา เราเป็นผูใ้ห ้ คนท่ีเป็นผูรั้บ 
เห็นไหม ตอ้งมีความทุกขร้์อน เวลาเขาใหข้ึ้นมามีความสุขชัว่คราว แต่คนใหม้นัมีความสุข
เหนือกวา่เพราะใจมนัมีพร้อมท่ีจะให ้ใจมนัมีความสุขก่อน ยนือยูบ่นท่ีสูงกวา่แลว้ยืน่ใหไ้ป  

ผูใ้ห ้ เห็นไหม ใหท้าน กบัท าบุญกศุล บุญ ปฏิคาหก ผูใ้หใ้ห้ดว้ยความบริสุทธ์ิ ผูรั้บดว้ย
ความบริสุทธ์ิ นั้นเป็นผลบุญอยา่งยิง่ ผูรั้บบริสุทธ์ิผดุผอ่ง เห็นไหม ประโยชน์นั้นเป็นสาธารณะ
ประโยชน์ ส่ิงต่างๆ มนัเป็นประโยชน์ข้ึนมาทั้งหมด มนัไม่ยกัยอกส่ิงต่างๆ ใหเ้ป็นทุจริตข้ึนไป 
ผูใ้หใ้หด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ผูรั้บดว้ยความบริสุทธ์ิ ปฏิคาหก ใหด้ว้ยความบริสุทธ์ิ รับดว้ยความ
บริสุทธ์ิ อนัน้ีเป็นบุญกศุลส าหรับจิตใจดวงนั้น  

ถา้จิตใจดวงนั้นมีบุญกศุล มีความร่มเยน็ของใจ มีท่ีอยูอ่าศยัไง มีท่ีปลงท่ีวาง คนเราเวลา
ทุกข ์ เห็นไหม มีแต่บ่นกนั บ่นวา่ทุกขม์ากๆ แต่ไม่มีท่ีปลงท่ีวาง แลว้มนัจะบ่นไป แต่คนท่ีวา่มีท่ี
ปลงท่ีวาง เห็นไหม เวลาทุกขข้ึ์นมา สภาวธรรมมนัเกิดข้ึน มนัเขา้ใจตามสภาวธรรมเพราะอะไร? 
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เพราะไดท้ าบุญกศุล เห็นไหม มีการสละออก น้ีเป็นตวัอยา่ง ส่ิงท่ีกระท าเป็นตวัอยา่งข้ึนมา แลว้มนั
เกิดข้ึนมาเป็นความจริงข้ึนมากบัใจ  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั เราฝึกข้ึนมาไง ฝึกจากการใหท้าน ใหท้านไดไ้ดส้ละได ้ ส่ิงนั้นสละ
ออกไปได ้ อารมณ์อนัน้ีกต็อ้งสละออกไปได ้ ความทุกขอ์นัน้ีตอ้งสละออกไปได ้ ความคิดเกิดข้ึน
มาแลว้มนัอยูช่ ัว่คราวในหวัใจของเรา เราตอ้งสละออกไปได ้ 

แต่การสละออกไป มนัสละไปโดยตามธรรมชาติของมนั มนัเกิดข้ึน ตั้งอยู ่แลว้ดบัไปโดย
ธรรมชาติ เห็นไหม ไม่ไดส้ละออกไปดว้ยเห็นพระไตรลกัษณ์ การประพฤติปฏิบติัน่ีเราเห็นพระ
ไตรลกัษณ์ เห็นไหม มนัจะแปรสภาพใหเ้ราเห็น  

ส่ิงท่ีแปรสภาพใหเ้ราเห็น เราจะเห็นความอยา่งนั้นแลว้เราจะร้องอ๋อ... ข้ึนมานะ อ๋อ... ไอน่ี้
มนัเป็นความทุกข ์อนัน้ีมนัไม่เป็นความจริง มนัเป็นอนิจจงั “ส่ิงใดเป็นอนิจจงั ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ส่ิง
ใดเป็นทุกข ์ส่ิงนั้นเป็นอนตัตา”  

ส่ิงน้ีมนัมีอยูค่งท่ีตามสภาวะของมนั แลว้มนักแ็สดงตวัของมนัตลอดเวลา แต่เราไม่มี
ปัญญาเขา้ไปรู้แจง้ไง เราไม่มีปัญญาไปรู้เห็น ผูท่ี้เห็นแลว้เหมือนผูใ้หญ่สอนเดก็ เดก็น่ีจะไม่เขา้ใจ
ตามเร่ืองผูใ้หญ่สอน ตอ้งสอนใหเ้ดก็เช่ือตามผูใ้หญ่ แต่เดก็มนักเ็ขา้ใจตามความเห็นของมนั เห็น
ไหม มนัสนุก มนัเล่นของมนัไปวนัหน่ึงๆ แต่เวลามนัโตข้ึนมา มนักต็อ้งรับผดิชอบไปตามผูใ้หญ่
เหมือนกนั  

ใจดวงน้ีกเ็หมือนกนั เวลาใกลจ้ะตายข้ึนมา เวลามนัใกลถึ้งท่ีจะหมดอายขุยัของมนั มนัตอ้ง
ปล่อยวางส่ิงต่างๆ มนัจะรู้ตามสภาวะความเป็นจริงของมนัวา่ส่ิงน้ีมนัตอ้งพลดัพรากอยูแ่ลว้ มนั
ตอ้งพลดัพรากไป แลว้มนัพลดัพรากไป มนัใชชี้วิตอยา่งไร? มนัฝึกฝนใจไวอ้ยา่งไร? มนัท าใจของ
มนัไวไ้ดอ้ยา่งไร?  

ถา้คนมีบุญกศุล มนัพร้อม เห็นไหม คนจะตายน่ี ในพระไตรปิฎก คนสร้างบุญกศุลไวม้าก 
เวลาจะตายน่ี เทวดาเปิดหมด ฟ้าน้ีเปิดหมด รถจากสวรรคจ์ะมารับตลอดไป สวรรคช์ั้นไหนกเ็ปิด 
เปิดใหค้นมีบุญไป แต่คนมีบาป เห็นไหม มนัไม่เปิด แลว้ตอ้งไปตามกระแสกรรม ตอ้งทุรนทุราย
ไป น่ีบุญกศุลพาเกิด  
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แต่ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัเขา้ใจตามความเป็นจริง ตอนกิเลสขาดออกไปจากใจน่ี อวิชฺชา ปจฺจ
ยา สงฺขาราไม่มีแลว้ มนัตายตั้งแต่ตอนนั้น พอกิเลสตายตั้งแต่ตอนนั้นนะ มนัจะไม่มีการตายไม่มี
การเกิดอีก เพียงแต่ตอ้งสละธาตุขนัธ์ไป เป็นสอุปาทิเสสนิพพาน เห็นไหม พระอรหนัตท่ี์มีชีวิตอยู ่
มีธาตุมีขนัธ์อยู ่ แต่เวลาตายไป สละธาตุขนัธ์ไปแลว้ไม่มีอะไรตาย มนัสลดัท้ิงไปเพราะมนัเขา้ใจ
การเกิดและการตายตามสภาวะความเป็นจริง เห็นไหม วฒิุภาวะของใจคนละชั้นคนละตอนต่างกนั  

ผูท่ี้มีความทุกขย์าก มีทุกขอ์กศุลอยู ่ตอ้งไปตามกระแสของเขา มนัเป็นไปตามอยา่งนั้น ไม่
มีใครพดู จะปฏิเสธ จะจริงหรือไม่จริง จะเช่ือหรือไม่เช่ือ มนัเป็นไปตามกระแสของกรรมอนันั้น
แน่นอน ผูท่ี้มีบุญกศุล เห็นไหม สวรรคเ์ปิดข้ึนมา ไปตามสวรรคไ์ปตามกระแสของกรรมท่ีเรา
สร้างไว ้ 

ผูท่ี้เขา้ใจตามความเป็นจริง เห็นไหม มนัตายตั้งแต่กิเลสตาย อวิชชาตายไง ไม่มีการปิดบงั
ในหวัใจ อวิชชาคือความไม่เขา้ใจ แต่พอมนัเขา้ใจรู้แจง้แลว้ เกิดน่ีปฏิสนธิจิตน้ีพาเกิด จิตปฏิสนธิ
ตวัน้ีพามาเกิด แลว้มนัท าลายชะลา้งจิตปฏิสนธิน้ีจนสะอาด จิตปฏิสนธิน้ีจะไม่ไปเกิดอีก  

จิตน่ีวา่ยเวียนไปตามกระแสของกรรม เห็นไหม กรรมน่ีเวลาจิตมนัเกิด วิญญาณหมุนไป
ตามกระแสของกรรม กรรมขบัไสไป วิญญาณนั้นหมุนไป แต่วิญญาณเกิดจากปฏิสนธิ ความรู้สึก
ของใจอนันั้นเกิดจากอวิชชาตวันั้น แลว้เราช าระลา้งตวันั้นออกจนสะอาดหมด มนัเขา้ใจตามความ
เป็นจริงวา่อนัน้ีจะไม่ไปเกิดอีก มนัไม่มีเช้ือ  

ส่ิงท่ีมีเช้ือมนัตอ้งเกิดอีก เมลด็พนัธ์ุท่ีมีเช้ือตกลงดิน น ้าสมบูรณ์แลว้มนัตอ้งเจริญงอกงาม 
น้ีเป็นธรรมชาติของมนั แลว้ปฏิสนธิของจิตมนัพร้อมอยูต่ลอดเวลาท่ีมนัจะงอกงามของมนั มนั
ตอ้งเจริญงอกงามของมนั มนัตอ้งไปตกในภพชาติต่างๆ มนัตอ้งเวียนไปตามสภาวะของมนั ตาม
ธรรมชาติของมนัเป็นสภาวะแบบนั้นเลย  

แลว้เมลด็เช้ืออนันั้นเราท าลายเช้ือมนัจนไม่มี มีแต่เมลด็ เห็นไหม สอุปาทิเสสนิพพาน คือ
วา่เมลด็พืชเหมือนกนั เมลด็พนัธ์ุเหมือนกนั แต่เมลด็พนัธ์ุน้ีไม่มีเช้ือไข มนัตายแลว้ มนัไม่เจริญ
งอกงามอีก มนัตอ้งตายไป น่ีมนัเห็นสภาวะแบบนั้น  

นัน่มนัเป็นธาตุขนัธ์ เห็นไหม คือเป็นเมลด็พืช แต่เช้ือนั้นคือความรู้สึกของใจ ใจมนัท าลาย
หมดแลว้ ท าลายหมดเลย ดบัไฟในหวัใจทั้งหมด ดบัความไม่เห็น ดบัอวิชชา ดบัความไม่เขา้ใจ มนั
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จะเขา้ใจเร่ืองชีวิต เขา้ใจทุกอยา่ง เขา้ใจวฏัฏะหมดนะ มนักวา้งขวาง มนัจะรับรู้วฏัวนทั้งหมดเลย 
มนัเห็นสภาวะ  

เพราะเวลาวิปัสสนาไปมนัจะสาวถึงอดีตชาติ สาวเขา้ไปถึงบุพเพนิวาสานุสติญาณ 
อดีตชาติ เห็นสภาวะการเกิดการดบั เห็นไหม นัน่น่ะในวฏัฏะ มนัเห็นสภาวะท่ีซบัซอ้นในวฏัฏะ 
แลว้มนัท าลายวฏัฏะจนมนัดบัในปัจจุบนั เห็นไหม อนาคตกไ็ม่ไป น่ีปัจจุบนัธรรม ท าลายส้ินจน
ปัจจุบนัธรรมแลว้ส้ินสุดดว้ยภาวนามยปัญญา ดว้ยการประพฤติปฏิบติั  

ศีล สมาธิ ปัญญา ศีล เห็นไหม ศีลมีการประพฤติปฏิบติั รักษาศีล มีสมาธิข้ึนมา ใจสงบ
ข้ึนมาเป็นเอกคัคตารมณ์ ปัญญาตวัน้ี ปัญญาภาวนามยปัญญา ปัญญาตวัน้ีมนัจะเกิดข้ึนมา ไม่ใช่
ปัญญาของโลกเขา  

ปัญญาของโลกเขาใชด้ว้ยวิชาชีพ ใชด้ว้ยสญัญา ใชด้ว้ยสมองปรุงแต่งไป แต่ปัญญาใน
หวัใจ ปัญญาภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนมาจากใจดวงน้ีมนัยอ้นกลบัข้ึนมา แลว้วิปัสสนาแยกแยะ
ความเห็นต่างๆ นะ ความเห็นท่ีมนัจบัสติปัฏฐาน ๔ ถา้มนัเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม
นั้นคือเห็นงานของเรา นั้นคืองานชอบ  

งานของโลกเขาไม่ชอบหรอก งานชัว่คราว สมัมาอาชีวะ ชีวิตน่ี การด ารงชีวิต เห็นไหม 
ชีวิตวิชาชีพ การจะปลกูสร้างส่ิงต่างๆ จะมโหฬารขนาดไหนมนักเ็ป็นวิชาชีพของเขา ท าแลว้
ชัว่คราวๆ ตอ้งมีการเสริมแต่ง มีการบ ารุงรักษาตลอดไป  

แต่งานการวิปัสสนา ปัญญาวิปัสสนาน่ีมนังานชอบ ชอบข้ึนมาวา่ถา้มนัส้ินสุดของงานอนั
น้ีแลว้ มนัจะท าใหอ้วิชชา ถา้เมลด็พนัธ์ุพืชนั้นตายไป เมลด็พนัธ์ุพืช เช้ือของเมลด็พนัธ์ุพืชนั้นตาย
ไป แต่เมลด็พนัธ์ุพืชกอ็ยูจ่นส้ินอายขุยัไป หมดส้ินไป  

น่ีดบัไฟในหวัใจ หวัใจดวงนั้นจะไม่เร่าร้อน จะมีความสุข ทั้งๆ ท่ีโลกจะร้อนขนาดไหน
นะ มนักเ็ขา้ใจตามความร้อนของโลกเขา โลกเป็นแบบน้ี แลว้มนัสลดสงัเวชเขา้มาอีกนะ ธรรม
สงัเวชมนัเกิด น่ีโลกมนัร้อนขนาดน้ี ท าไมคนเขาเพลิดเพลินอยูใ่นโลกเขา ท าไมเขาไม่หาทางออก 
ถา้หาทางออก ออกทางไหน? ออกทางความคิดของเรา ออกตามความเห็นของเรา  

ความเห็นของโลก เห็นไหม คนท่ีอยากประพฤติปฏิบติั คนท่ีเบ่ือหน่ายโลก คนท่ีกิเลสซบั
หวัใจจะหาทางออก แต่หาทางออกไม่เจอเพราะไม่เขา้ใจเร่ืองของภาวนามยปัญญา ไม่เขา้ใจถึง
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เร่ืองอริยสจั เร่ืองทุกข ์เร่ืองสมุทยั นิโรธ มรรค อยูใ่นศาสนาพทุธของเรา แลว้พระกไ็ม่สอนกนัตรง
นั้นนะ พระสอนแต่ท าบุญกศุล เพื่อบุญกศุล เพื่อไปสวรรคเ์พื่อไปอะไร เพื่อวนในวฏัฏะ  

พระไม่สอนบอกวา่ใหน้ัง่สมาธิไง ท าบุญร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัท าความสงบของใจหน
หน่ึง ท าความสงบของใจหนหน่ึงไม่เท่ากบัศีลบริสุทธ์ิหนหน่ึง ศีลบริสุทธ์ิ เห็นไหม แลว้สมาธิ
เกิดข้ึน ปัญญาเกิดข้ึน ปัญญาจากงานชอบ งานชอบชอบท่ีไหน? ชอบท่ีในกาย หวัใจ  

งานในการร้ือคน้กาย หวัใจของเรา ใจของเราน่ีร้ือคน้เขา้มา งานน้ีส าคญัท่ีสุด งานขา้งนอก
งานพึ่งพาอาศยั ลกูหลานท าแทนเรากไ็ด ้เจบ็ไขไ้ดป่้วยแทนกนัไม่ได ้ปัญญาเกิดแทนกนัไม่ได ้จะ
ช าระกิเลสแทนกนัไม่ได ้ปัจจตัตงั รู้จ  าเพาะใจดวงนั้น ถา้ท าแทนได ้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้ตอ้งท าแทนเราหมด จะร้ือสตัวข์นสตัวไ์ปหมด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กช้ี็ทางไว ้
บอกแต่วิชาการไว ้บอกทฤษฎีไวแ้ลว้ใหเ้ราท าตาม  

ถา้เราท าตามท าถกูตอ้ง เห็นไหม มนักเ็ป็นมชัฌิมาปฏิปทา ถา้เราท าตามท าไม่ถกูตอ้งมนัก็
ตกไปอตัตกิลมถานุโยค กามสุขลัลิกานุโยคแลว้แต่ความเห็น ถา้เห็นผดิ เห็นความเห็นความพอใจ
กเ็ป็นกามสุขลัลิกานุโยค ท าแต่วา่ใหม้นัอุกฤษฏ์ๆ  มนักเ็ป็นอตัตกิลมถานุโยค  

แต่อตัตกิลมถานุโยคมนัจะทุกขข์นาดไหน มนัตอ้งทุกขไ์ปก่อน เพราะใหม้นัอุกฤษฏไ์ว้
ก่อน แลว้มนัจะถอยลงมากเ็ป็นมชัฌิมาพอดี มชัฌิมาพอดีมนักช็ าระกิเลสพอดี ช าระกิเลสพอดีเป็น
ผลงานของเรา งานชอบน่ีงานในหวัใจอนัน้ีงานชอบ  

ถา้จะร้ือสตัวข์นสตัว ์เห็นไหม ร้ือสตัวข์นสตัวต์อ้งร้ือเราก่อน เราเป็นสตัวต์วัหน่ึง สตัวโ์ลก
เป็นสตัวโ์ลกทั้งหมด แต่สตัวส์ าคญัคือสตัวต์วัเรา เราเป็นสตัวต์วัหน่ึง ถา้เราร้ือสตัวข์นสตัวต์วัเรา
ได ้เราจะร้ือสตัวข์นสตัวไ์ดห้มดเลย เราจะมีสะพาน เราจะมีทางเดิน เราจะมีวิชาการบอกเขา ช้ีทาง
ใหเ้ขา เขาเช่ือกเ็ป็นบุญของเขา เขาไม่เช่ือเรากไ็ม่ขาดทุนเพราะเราไม่มีความนอ้ยเน้ือต ่าใจ ไม่มีสูง
ค่าในหวัใจดวงนั้นอยูแ่ลว้  

เพราะอวิชชาโดนท าลายแลว้จะไม่มีค่า เพิม่ค่าและดอ้ยค่าในหวัใจดวงนั้น บอกเขา เขาเช่ือ
กเ็ป็นบุญของเขา บุญของเขา เห็นไหม คนบอกกไ็ม่ไดอ้ะไรเลย เพราะไม่มีเสริมค่าอนันั้น ถึงไม่
ต่ืนไปกบัโลกเขา บอกช้ีโลกไปแลว้มนัจะมีความสลดไง ปลงธรรมสงัเวช เห็นโลกทุกขย์ากแลว้
มนัธรรมสงัเวช มนัสลดหวัใจข้ึนมา นั้นธรรมสงัเวช  
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กบัเราไม่ใช่ธรรมสงัเวช เราทุกขย์าก เราทุกขโ์ศกเสียใจไป ทุกขโ์ศกแลว้ยดึมัน่ถือมัน่ไป น่ี
มนัต่างกนั โลกเป็นแบบนั้น ผูท่ี้เห็นธรรมแลว้กมี็อยูใ่นโลกเขา มนัตอ้งร่างกายตอ้งรักษาไป 
เหมือนกนั  

แต่หวัใจพน้ออกจากทุกขน่ี์มนัเป็นความสุขอยา่งยิง่ แลว้ความสุขอนัน้ีหาไดใ้นหวัใจของ
เรา ไม่ตอ้งไปหาท่ีอ่ืน ความสุขท่ีจะหาท่ีอ่ืนหาไดช้ัว่คราว ชัว่คราวเท่านั้น ปรนเปรอกนัชัว่คราว 
แต่ความสุขจริงอยูท่ี่ใจของเรา แลว้อยูก่บัเรา หาไดทุ้กคน ทุกคนมีสิทธ์ิ ทุกคนมีโอกาส ทุกคน
สร้างสมไดใ้นหวัใจของตวัเอง เอวงั  


