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วนัน้ีวนัส าคญั ฟังเทศน์นิดหน่ึง เด๋ียวจะพาเวียนเทียน เพราะตอ้งคุยใหฟั้งนิดหน่ึง เพราะ
มาแลว้มนัจะไดป้ระโยชน์ไปไง ถา้เรามาแลว้เราเวียนเทียนกนัเลย เรากเ็วียนเทียนไป  

วนัน้ีวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา เป็นวนัใหเ้รามาเวียนเทียนกนั เพราะเป็นวนัส าคญั 
วนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เกิด ตรัสรู้ ปรินิพพาน วนัของศาสนาไง ถา้ไม่มีวนัน้ีไม่มี
ศาสนาพทุธ  

แลว้เราเกิดมาในศาสนาพทุธ เพราะศาสนาพทุธพระพทุธเจา้เกิดข้ึนมาเป็นเจา้ของศาสนา 
แลว้เผยแผธ่รรมข้ึนมา เผยแผอ่อกไปจนคนเขา้ใจธรรมตามความเป็นจริงตั้งแต่สาวกเร่ิมตั้งแต่ที
แรก ๖๐ องคเ์ป็นพระอรหนัตท์ั้งหมดเลย แลว้ไดม้าอีกเป็น ๑,๐๐๐ แลว้ออกเผยแผไ่ง  

เร่ิมตน้ออกมาศาสนาบริสุทธ์ิ ส่ิงท่ีศาสนาบริสุทธ์ิ ในการประพฤติปฏิบติั การเขา้ใจธรรม
มนัถึงเขา้ถึงโดยการวา่นอนสอนง่าย แต่พวกเราน่ีมนัหยาบ มนัมาทีหลงั มาทีหลงัในศาสนา เช่ือ
ศาสนาคร่ึงหน่ึงไม่เช่ือคร่ึงหน่ึง เลยตอ้งมีวนัส าคญัมาไวใ้หเ้ราคอยระลึกถึงพระพทุธเจา้ไง ระลึก
ถึงเจา้ของศาสนา เจา้ของศาสนาตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้วางเป็นประเพณี  

ประเพณี เห็นไหม มีการช่วยเหลือ มีการเอ้ือเฟ้ือ มีการเผือ่แผก่นัมาเป็นสงัคมชาวพทุธ 
สงัคมชาวพทุธท าใหเ้ราเกิดมาแลว้มีความสุข ในศาสนาอ่ืนๆ ของเขา เขาวา่เขามีความสุข สุขทาง
วตัถุนะ  

เวลาหนงัมาฉาย เวลาเขาใหส้ารคดีมาดู ดูแต่ส่ิงท่ีดีๆ มนักมี็เหมือนกนั มีคนมีทุกขย์าก
เหมือนกนั คนทุกขค์นยาก เวลาทุกขย์ากข้ึนมามนัทุกขย์ากเหมือนกนั แต่เราศาสนาพทุธ เวลาเร่ือง
ของคน ยอ้นกลบัมาท่ีหวัใจ พยายามท าใจของเรา พยายามเขา้ใจเร่ืองของใจ แกไ้ขเร่ืองทุกขไ์ง  
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เร่ืองของเคร่ืองอยูอ่าศยักอ็าศยักนัชัว่คราว มีมากมีนอ้ยกอ็าศยัเจือจานกนั มีเร่ืองของทาน มี
เร่ืองของศีล เร่ืองของภาวนา มีเหตุนั้นข้ึนมาเพื่อใหช้าวพทุธมาเพื่อประพฤติปฏิบติั ในเร่ืองของ
ศาสนา เราระลึกถึงศาสนากร็ะลึกถึงตวัเรา เราระลึกถึงศาสนานะ ตวัเราเพราะอะไร?  

เพราะศาสนาเก่ียวกบัเร่ืองของหวัใจ เราท ามาหากินทั้งวนัทั้งคืน เราอยูม่า วนัหน่ึงๆ วนัยนั
ค ่าคืนยนัรุ่งเรากท็  ามาหากิน เราไม่ไดนึ้กถึงตวัเองเลย แต่พอถึงวนัส าคญัข้ึนมา เราระลึกถึงตวัเอง
ข้ึนมา เรามาเวียนเทียน เห็นไหม ใหร้ะลึกถึงหวัใจ  

หวัใจกินบุญกศุลเป็นอาหาร บุญกศุลเขา้ถึงใจแลว้ใจจะมีความสุข ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั
เขา้ถึงใจเลยนะ มนัอาหารของธรรม มนัละเอียดอ่อนเขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไปลึกซ้ึงกวา่น้ีมาก 
เพียงแต่วา่ผูท่ี้เขาเห็นประโยชน ์ เห็นไหม วนัเวลาของเขาจะมีคุณค่าทุกวนั ทุกวนัมีคุณค่าทั้งหมด
เลยเพราะเขาปฏิบติับูชา เขาภาวนาของเขา ทุกวนัของเขามีค่า แลว้ยิง่มาวนัส าคญัข้ึนมา เขายิง่ตอ้ง
พยายามประพฤติใหห้นกัเขา้ไปอีก เขาจะท าของเขาเพื่อจะใหอุ้กฤษฏข์องเขาข้ึนไป เพื่อใหเ้ขา
เขา้ถึงบุญกศุล  

วนัส าคญัของคนท่ีวา่หวัใจเขาเขา้ถึงศาสนา เขาส าคญัเพราะเขาเขา้ใจเร่ืองธรรม เร่ืองธรรม
เร่ืองของชีวิต ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด แลว้เวลาพลดัพรากไป เวลาตายไป เราจะมีอะไรเป็น
เคร่ืองไปกบัใจดวงนั้น ถึงวา่ตอ้งเป็นบุญกศุลไปกบัใจดวงนั้นไง  

การเวียนเทียนมนัไดบุ้ญอยา่งน้ี ไดบุ้ญถึงวา่ใหเ้ขา้ใจตวัเอง ใหเ้วลาใหโ้อกาสตวัเอง ตวัเอง
สร้างบุญกศุลเพื่อเรา เพื่อใจดวงน้ี ใหใ้จดวงน้ีเขา้ถึงพทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้รู้ส่ิงต่างๆ ข้ึนมาในหวัใจ แต่ของเราน่ี เราไม่รู้ เรารู้แต่ส่ิง
ท่ีวา่มนัเป็นเงาของใจ เป็นความคิดไง ความคิดเป็นแขกจรมา เด๋ียวกคิ็ด เด๋ียวกลื็ม เด๋ียวกคิ็ด เด๋ียวก็
ลืม สญัญาตอ้งคอยตอกย  ้าอยูต่ลอดเวลา เราคิดแต่อยา่งน้ี เราเขา้ไม่ถึงหวัใจ เราท าถึงใจไม่ได ้เราก็
อาศยัคุณงามความดี คิดดีไปก่อนไง  

คิดดี-คิดชัว่ ถา้คิดชัว่มนักคิ็ดไปตามกระแสโลก ไม่เช่ือนะ จะไม่เสียเวลาไปกบัเร่ืองไร้
สาระ วา่อยา่งนั้นนะ เพราะวา่ไร้สาระ ชีวิตเขาถึงไร้สาระ เขาจะท าของเขาอยูอ่ยา่งนั้นไป เวลาจะ
ตายไปมนัยดึมัน่นะ ยดึเร่ืองโลก ยดึลกู ยดึสงสาร ยดึทั้งหมด แลว้กไ็ปพร้อมกบัความกระวน
กระวายใจ นัน่น่ะเวลาเขาจะไป เขาไม่มีสมบติัของเราไปเลย แต่ผูท่ี้มีบุญกศุล เห็นไหม สร้างมานะ  
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ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด เราไดส้ร้างบุญกศุลมาเป็นของเราแลว้ เรามีบุญของเราไป 
คนท่ีจะเดินทางมีเสบียงอาหารพร้อม มนัพร้อมท่ีจะไปไหนกไ็ปได ้ เพราะเราตอ้งเวียนตายเวียน
เกิด ยงัจะตอ้งเดินทางไปในวฏัฏะน้ี ท่องวฏัฏะน้ีไปตลอด จิตน้ีไม่มีวนัตาย จิตน้ีมีหมุนเวียนไป
ตลอด แลว้เรากจ็ะหมุนเวียนไปพร้อมกบัเรามีบุญกศุลไป  

ศาสนาสอนอยา่งน้ี ใหเ้รามีบุญกศุล บุญ เห็นไหม ท าอยา่งน้ี เวยีนเทียนน่ีเป็นบุญไดข้นาด
ไหน? เป็นบุญสิ เป็นบุญเพราะเรานึกถึงตวัเอง นึกถึงพทุโธ พทุโธ รอบแรกใหนึ้กพทุโธ รอบท่ี ๒ 
ใหนึ้กธมัโม สงัโฆ พระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง พระพทุธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่งของเรา  

ท่ีพึ่งของเรา เห็นไหม เวลานึกพทุโธ พุทโธน่ี ผหีลอกกไ็ม่หลอกนะ ถา้คนจริง นึกพทุโธ
จริงๆ น่ีผไีม่มีหลอก ผไีม่กลา้เขา้มา เพราะวา่ผกีลวัพทุโธ พทุโธในใจของเรา แต่เราไม่จริง เวลานึก
พทุโธน่ี นึกพทุโธ พทุโธ... พทุโธจะมีอะไร  

เพราะเราไม่เขา้ใจไง เราไม่เขา้ใจตามความเป็นจริงวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้
ส าคญัขนาดไหน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ีเป็นครูของเทวดา เป็นครูของสตัวโ์ลก
ทั้งหมด ส าคญัมาก แลว้ทุกคนเคารพองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เรานึกพทุโธ ทุกส่ิงต่างๆ จะ
เขา้มาถึงเราไม่ไดเ้ลย จะเขา้ใกลเ้ราไม่ไดเ้ลย  

พระพทุธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่งของเราไดจ้ริง ถา้เราจริงกบัพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ ์พระพทุธ พระธรรม พระสงฆอ์ยูท่ี่ใจ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พทุธะ ผูรู้้ไง คือหวัใจของเรา 
หวัใจของเราถา้เรายอ้นกลบัมาท่ีใจของเรา เราจะเป็นประโยชน์กบัเรา ส่ิงต่างๆ ท่ีมนัเกิดข้ึนมา มนั
เพราะเราไปท านะ จะเป็นส่ิงต่างๆ ส่ิงท่ีวา่เป็นอาชีพอะไรเราเป็นคนท า  

ใช่อยู.่.. เราตอ้งอาศยั เราตอ้งใช ้เพราะเราเกิดมา เราตอ้งมีปัจจยั ๔ ตอ้งมีอาหารการกิน ตอ้ง
มีส่ิงท่ีอาศยักนัไป เรากอ็าศยักนัไปเวลาเราท างาน แต่เราตอ้งนึกถึงตวัเราเองดว้ย นึกถึงหวัใจดว้ย  

คนเรามีกายกบัใจ เวลาร่างกายตอ้งการส่ิงใด เรากห็ามาปรนเปรอมนัพอแต่ท่ีมนัจะเป็นไป
ได ้แลว้เราระลึกถึง ใหคิ้ดถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์พระธรรม เห็นไหม ค าสัง่สอนขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ พดูถึงอริยสจันะ  
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น่ีพดูถึงนรก-สวรรคเ์ท่านั้นเอง พดูถึงวฏัวน วนไปตามวฏัฏะเท่านั้น แต่ถา้พดูถึงอริยสจั 
เห็นไหม พดูถึงทุกข ์ พดูถึงสมุทยั พดูถึงนิโรธ พดูถึงมรรค อนันั้นละเอียดอ่อนเกินไปท่ีเราจะ
ศึกษา เราจะเขา้ใจ เพราะเราไม่เขา้ใจ เราไม่ศึกษาธรรม  

เราไม่เขา้ใจธรรม พอพดูถึงธรรมตอ้งมาพดูศพัทก่์อน สญัญาคืออะไร เวทนาคืออะไร 
เพราะเราไม่สนใจ เราไม่สนใจเลย ศีล ๕ คืออะไรยงัท่องไม่ได ้จ  าไม่ได ้“ปาณาติปาตา เวรมณี” ฆ่า
สตัวเ์ป็นบาปๆ เราไม่ควรท า  

ถา้เราไม่ควรท า เราไม่ควรฆ่าสตัว ์ เรากต็อ้งไม่เบียดเบียนเขา กไ็ม่เบียดเบียนเราดว้ย มีศีล
ดว้ย มีธรรมดว้ย ศีลคือความเป็นเคร่ืองกั้น ธรรมคือความเมตตา ศีล ๕ ธรรม ๕ ไม่ฆ่าเขาดว้ย มี
ความเมตตาดว้ย ใหรั้กษาศีลของเราข้ึนมา เห็นไหม มีศีลข้ึนมาแลว้จะรู้เร่ืองของบญัญติั  

สมมุติบญัญติั พระพทุธเจา้บญัญติัข้ึนมาเพื่อจะใหส่ื้อความหมายกนั เราส่ือความหมาย
เพื่อใหเ้ขา้ถึงขนัธ์ ขนัธ์คืออะไร? คือสญัญา คือสงัขาร สงัขารคืออะไร? สงัขารคือความคิด ความ
ปรุง ความแต่ง เห็นไหม มนักมี็เคร่ืองมือ มนักมี็ความรู้สึกวา่ ออ้... ความคิดของเราเป็นสงัขารปรุง
แต่ง ส่ิงท่ีปรุงแต่งมนักเ็กิดดบั แลว้เราจะไปทุกขก์บัมนัท าไม เวลามนัเกิดข้ึนมา มนัท าใหเ้ราคิด
มาก เราจะคิดทุกขไ์ปกบัมนัท าไม น่ีเราตอ้งศึกษา  

พอศึกษาข้ึนมานะ เราจะยอ้นกลบัเขา้มา มนัจะเห็นความคิดของเรา น่ีความคิดเป็นนาย 
ความคิดท าใหเ้ราต่ืนเตน้ไปกบัโลกสงสาร เวลาเขาข่าวลือข้ึนมา เรากต่ื็น ต่ืนทุกอยา่งท่ีมนัเป็น
ความคิดเพราะอะไร? เพราะเราไม่รู้อะไรเลย เราจะรู้แต่ส่ิงท่ีวา่เกิดข้ึนจากภายนอก ส่ิงท่ีเป็น
ภายนอก แต่เร่ืองนามธรรมไม่มีใครเขา้ใจ เร่ืองของใจไม่มีความเขา้ใจ  

เวลาพดูถึงนะ พทุโธถึงส าคญัไง พทุโธน่ีเป็นรากเหงา้ เป็นของความคิด ความคิดจะเกิดมา 
ความคิดเป็นลกูของพทุโธ พทุโธน้ีเป็นแม่ เป็นผูรู้้ ผูต่ื้น แลว้ความคิดจรมาเป็นชั้นเป็นคราวข้ึนมา 
มนัข้ึนมาไดม้นักส็งบได ้ พอมนัสงบไดข้ึ้นมายอ้นกลบัเขา้มาในการประพฤติปฏิบติั ไม่อยา่งนั้น
ศาสนาจะส าคญัตรงไหน  

ศาสนาส าคญัตรงท่ีหวัใจมนัถึงท่ีสุดได ้ หวัใจของเราประพฤติปฏิบติัแลว้มนัจะเขา้ใจเร่ือง
ของหวัใจ เร่ืองของอยา่งอ่ืนๆ เร่ืองความเป็นไปของโลกเขานั้นเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยัทั้งหมดเลย มนั
เป็นท่ีอาศยั เรากอ็าศยัมนัไป  
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อาศยัเท่านั้น! มนัไม่จริง ถา้มนัไม่จริงเรากไ็ม่ยดึมนัจริง ไม่ยดึมนัจริงมนักเ็ป็นเจา้นายเรา
ไม่ได ้ 

เราเป็นเจา้นายเงินตรา เราเป็นเจา้นายวตัถุส่ิงของ เราใชเ้ขา แต่พวกเราน่ีใหพ้วกนั้นใชเ้รา 
เห็นไหม ท าทุกอยา่งท่ีมนับญัชาการ สร้างข้ึนมาแลว้กบ็  ารุงรักษาอยูอ่ยา่งนั้น ตอ้งเป็นข้ีขา้เช็ดถู
ตลอดไป จะเป็นประโยชน์มากนอ้ยขนาดไหน ใครเป็นข้ีขา้ใคร  

ถา้พดูถึงเราพฒันาใจของเรา ใจเราเป็นเจา้นาย เราจะใชเ้ขาแลว้แต่ความจ าเป็น แลว้เราจะ
ไม่ยดึมัน่ถือมัน่กบัส่ิงนั้น มนัจะท าลายไป มนัจะเสียหายไป เรากไ็ม่เสียใจ ถา้เราไม่เสียใจ เราก็
รักษาใจของเราได ้เห็นไหม เห็นพทุโธหรือยงั พทุโธอยูท่ี่ใจของเรา พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้นอยูท่ี่ใจของเรา 
ใจของเรามีอยู ่เราตอ้งรักษาใจของเรา ศาสนาสอนอยา่งนั้น  

ถา้เราเร่ิมเวียนเทียน เร่ิมเขา้ใจวนัส าคญั ถา้เขา้ใจวนัส าคญั เราท าเป็นวนัๆ ไป เรากคิ็ดถึงนะ 
เห็นประโยชน์กบัเรา ถา้เราไม่เขา้ใจวนัส าคญัเลย เราจะไม่มีความส าคญัอะไรเลย ในชีวิตน้ีจะลอย
ไปตามความคิด  

คนท่ีมีวฒิุภาวะของใจ เขาจะเห็นความส าคญัของวนัเวลาของเขาตลอด เขาจะประพฤติ
ปฏิบติัตลอด เพื่อ! เพื่อใจของเขา แลว้ยิง่วนัส าคญัน้ีเขายิง่ท าใหอุ้กฤษฏข้ึ์นไปอีก เห็นไหม เนสชั
ชิกนะ พระปฏิบติัอยูใ่นป่ากนันะ ไม่นอน วนัน้ีจะไม่นอนกนั จะท าทั้งวนัทั้งคืน ๒๔ ชัว่โมง
ตลอดไปเลย เพราะอุทิศบูชาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ มนัมีสูงมีต ่า มีหยาบมีกลาง เห็น
ไหม เวลาลึกมนัจะลึกมาก ท าใหถึ้งหวัใจ เพราะมนัมีโอกาส  

เรากมี็โอกาสเพราะเราไม่ไดท้  าแบบนั้น เรามีโอกาสมาเพื่อเวียนเทียน เวียนเทียนเพื่อระลึก
ถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์แต่วนัน้ีเป็นวนัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ วนัเกิด วนั
ตรัสรู้ แลว้วนัปรินิพพาน เราเวลาเวียนเทียน เราจะพาเวียนเทียนนะ  

น่ีพดูใหฟั้ง ความเขา้ใจถึงวา่เวียนเทียนเพื่อประโยชน์กบัตวัเราเอง เวียนเทียนเพือ่ประ
โยชน์กบัหวัใจของเราเอง เราท าเพื่อหวัใจของเรา ใครท าใครได ้ ใครไม่ท าคนนั้นจะไม่ได ้ เราถึง
ตอ้งท าของเราข้ึนมาเพื่อประโยชน์ของเรา  
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ศาสนาน้ีเป็นเร่ืองของนามธรรม เร่ืองของวตัถุนั้นเป็นอามิส เป็นส่ิงท่ีวา่ใหค้นท่ีวา่หยาบๆ 
ท าเพื่อใหใ้จไดก้ระท า แต่ขณะท าท่ีเป็นกิริยาน้ีเป็นบุญกศุล กิริยาการปฏิบติับชูาน้ีปฏิบติับูชา
ข้ึนมาเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนมา เป็นเอกเทศข้ึนมาเป็นชั้นเป็นตอน เอวงั  


