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เด๋ียวจะพาเวียนเทียน เวยีนเทียนเป็นบุญกศุล บุญกศุลเพราะวา่เราเป็นชาวพทุธ ถา้เราเป็น
ชาวพทุธ พทุธศาสนาสอนเร่ืองบุญกศุลใหแ้สวงหาเอา ตอ้งมีการกระทาํ ถา้เราไม่กระทาํมนัจะเอา
บุญมาจากไหน บุญเกิดจากการกระทาํ เราไม่ใช่ขอนไมน่ี้ ถา้เราเป็นขอนไมเ้ราไม่ไดมี้ชีวติน่ีเรา
อยูข่องเราอยา่งไรกไ็ด ้แต่มนัมีวญิญาณ คนเรามีวิญญาณ วนัน้ีมี พรุ่งน้ีกมี็ วนัน้ีมีมนัมาจากไหน 
มาจากเม่ือวานน้ี แลว้พรุ่งน้ีมีไหม? พรุ่งน้ีกมี็ ถา้เราทาํปัจจุบนัน้ีดี วนัน้ีดี พรุ่งน้ีกดี็  

ถา้เราทาํบุญกศุลไวน่ี้ บุญกศุลจะพาใหเ้ราประสบความสาํเร็จในชีวติบา้ง อยา่ใหม้นัทุกข์
จนเกินไป เวลาทุกข ์ทุกคนบ่นวา่ทุกข ์ทุกขม์ากๆ แลว้ไม่รู้จกัวธีิวา่จะออกจากทุกขอ์ยา่งไร ถา้เรา
ออกจากทุกขไ์ม่ได ้เรากไ็ม่รู้จกัทุกขว์า่เป็นอยา่งไรเหมือนกนั  

น้ีกเ็หมือนกนั เพราะเราทาํตวัเหมือนขอนไม ้ ถา้เป็นชาวพทุธตามทะเบียนบา้น เห็นไหม 
พทุธศาสนาสอนเร่ืองทาน ศีล ภาวนา สอนเร่ืองทาํบุญกศุล สอนเร่ืองของหวัใจ ศาสนาพทุธน้ีเป็น
ศาสนาท่ีประเสริฐมากนะ ประเสริฐยอ้นกลบัมาท่ีใจเลย สอนกลบัมาท่ีใจ เพราะใจน้ีเป็นประธาน 
เป็นตวัใหญ่ เป็นประธาน เป็นผูรู้้ทั้งหมด ส่ิงใดรับรู้ เห็นไหม สมบติัมีอยูค่นตายไปแลว้มนัไม่
รับรู้หรอก สมบติักเ็ป็นสมบติั คนตายไปแลว้กน็อนอยูใ่นโลงอยูใ่นนั้น เขาไม่มารับรู้ส่ิงน้ี  

แต่หวัใจคนท่ีมีชีวติอยูม่นัจะรับรู้ แลว้มนัจะยดึมัน่ถือมัน่ส่ิงน้ี ส่ิงน้ีทาํใหแ้สวงหา เรา
พยายามแสวงหามาเพ่ือจะเป็นท่ีพ่ึงของเรา มนัจะเป็นท่ีพ่ึงได ้ ถา้เป็นปัจจยัส่ีเคร่ืองอาศยั แต่ถา้
หวัใจเราไม่ดีมนัจะทาํใหเ้ราเสียคนได ้ คนใชเ้งินเปลือง คนใชเ้งินน่ะ คนใชเ้งินเปลือง เห็นไหม  
นัน่น่ะหวัใจร่ัว  

ถา้หวัใจร่ัวเกบ็หอมรอมริบไวไ้ม่ได ้ เราเกบ็หอมรอมริบไวไ้ม่ได ้ เราหามาขนาดไหนเราก็
ทุกขย์ากขณะหาไป แลว้วา่เราเกิดมาทาํไมมนัทุกขม์นัจนล่ะ มนัทุกขม์นัจนเพราะเราไม่ไดท้าํบุญ
กศุลไว ้ ทาํบุญกศุลเห็นไหม คนเกิดมา คนเกิดมาเกิดมามีความสุขกมี็ เกิดมามีความทุกขก์มี็ คน
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เกิดมาเพราะการกระทาํวนัน้ีไม่ดี พรุ่งน้ีมนัจะดีไดอ้ยา่งไร แลว้เราคนเคยทาํคุณงามความดีมาบา้ง 
ทาํส่ิงใดมาบา้ง ทาํส่ิงนั้นมา เห็นไหม  

คนเราบอกวา่เกิดมาน่ีเราไม่ตอ้งนบัถือศาสนากไ็ด ้ เราทาํความดีกเ็ป็นความดี ความดีของ
กิเลส ความดีของการยดึมัน่ถือมัน่ ความดีของการแสวงหามาเพื่อตวัเอง เพ่ือตวัเอง เห็นไหม 
ศาสนามีศีลมีธรรม ศีลคือการไม่เบียดเบียนกนั ปาณาติปาตา เห็นไหม ปาณาติปาตา เพียงแต่วา่เรา
จะทาํใหค้นอ่ืนเดือดร้อนนํ้าใจเรากไ็ม่ทาํอยูแ่ลว้ ส่ิงนั้นมนัไม่เป็นประโยชน์กบัทุกๆ คน การ
เพง่มองอยู ่การดุ เห็นไหม สายตาดุเดก็มนักร้็องไห ้เดก็มนักเ็สียใจอยูแ่ลว้  

นัน่น่ะ ปาณาติปาตาถา้เกิดจากใจ ใจมีความเมตตาจะทาํส่ิงนั้นไม่ได ้สงัคมกจ็ะมีความเป็น
สุขร่มเยน็ข้ึนมา ร่มเยน็จากศาสนา ร่มเยน็จากเรา ร่มเยน็จากชาวพทุธ ชาวพทุธสอนเร่ืองน้ี แต่ถา้
เป็นชาวพทุธตามทะเบียนบา้น ไม่ตอ้งทาํอะไรเลย เราอยูข่องเราน่ี เราทาํความดีของเราตลอดไป 
ความดีของเราเรากคิ็ดของเราไป คิดไปอยา่งนั้น 

ในเร่ืองของศาสนานะ ศาสนธรรมคาํสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็น
ไหม ตรัสรู้ธรรม วนัน้ีวนัประกาศธรรม เทศน์ธรรมจกัร แลว้เป็นวนัอาสาฬหบูชา เราทาํส่ิงน้ีเรา
นึกถึงผลจากท่ีเรามาพบศาสนา เราพบศาสนาเราจะไดมี้บุญกศุลของเรา บุญกศุลของเรานะ  

ถา้บุญกศุลของคนอ่ืน เห็นไหม ศาสนาเป็นประเพณีวฒันธรรม ถา้คนทาํแลว้กเ็ป็น
ประเพณีวฒันธรรมสืบๆ ต่อกนัมา แลว้เราเกิดในสงัคมของชาวพทุธ เห็นไหม มีการใหท้านอยู ่
เราเป็นเดก็เราเป็นผูใ้หญ่ข้ึนมาแลว้แต่ ตกทุกขไ์ดย้ากคนช่วยเหลือเจือจานเรา น่ีเป็นความดีของ
คนอ่ืน เป็นความดีของสังคม สงัคมของชาวพทุธ สงัคมของการเมตตากนั สงัคมของการใหอ้ภยั
กนั ส่ิงนั้นเป็นสงัคม แลว้เราเกิดในสงัคมนั้นน่ะ เป็นความดีของคนอ่ืน แลว้ความดีของเราล่ะ  

น่ีความดีของเราจะเกิดตรงน้ี ตรงท่ีวา่เราบูชาคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ี
ประกาศธรรม ประกาศธรรมทัว่ไปประกาศธรรม เทวดารับรู้กนัไปส่งข่าวกนัไป แลว้เรากป็ฏิบติั
ธรรม เราไดธ้รรมนั้น เราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา น่ีส่ิงน้ีเอายอ้นกลบัมาถึงเรา น่ีเป็นประโยชน์
กบัเรา ถา้เรามีการประพฤติปฏิบติั เห็นไหม  

การเวยีนเทียนน่ีระลึกถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ไง เจา้ของศาสนา ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่ตรัสรู้ธรรม ไม่มีใครสามารถ
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หยัง่รู้ส่ิงน้ีได ้ เพราะมนัเป็นเร่ืองจิตใตส้าํนึก มนัเป็นเร่ืองของกิเลสในหวัใจของสตัวโ์ลก สตัว์
โลกอยูบ่นผวินํ้ าเท่านั้น สวะลอยอยูผ่วินํ้ าเราก็เห็นสวะ ความคิดเราๆ กว็า่ความคิดเราเป็นอยา่งนั้น 
แมแ้ต่ความคิดเรา เรายงัย ั้งความคิดเราไม่ได ้ น่ีสวะส่ิงน้ีมนัมีอยู ่แลว้มนักห็มุนเวยีนออกไป ตาม
ความเห็นของเรา แลว้ไม่มีใครทวนกระแสกลบัเขา้มาส่ิงน้ีไดน้ะ  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นเจา้ชายสิทธตัถะกไ็ปศึกษากบัคนอ่ืน คิดวา่จะมีผูส้ั่ง
สอนไง มีผูส้ั่งสอนมีครูบาอาจารยอ์ยูก่ไ็ปศึกษากบัเขา แลว้กไ็ม่ใช่หรอก มนัเป็นความสงบของใจ 
ทาํความสงบของใจแลว้ส่ิงนั้นวา่จะเป็นศาสดาๆ มนัไม่สามารถชาํระกิเลสได ้ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้วา่สร้างบุญกศุลมา พทุธวสิยั เห็นไหม สร้างตวัเองมา จะตอ้งตวัเองมาตรัสรู้เอง 
น่ีถึงยอ้นกลบัเขา้มาไง ยอ้นกลบัวา่ส่ิงท่ีมนัเกิดข้ึนมาน่ีเป็นส่ิงท่ีมนัสงบ เด๋ียวมนักเ็ส่ือม เด๋ียวมนัก็
เกิดความทุกขข้ึ์นมา มนัไม่จริง ถา้มนัไม่จริงทาํอยา่งไร ตอ้งพยายามคน้ควา้เอา ตอ้งพยายาม
แสวงหาเอา สยมัภูตรัสรู้ตนเอง เห็นไหม น่ีสาํคญัตรงน้ี ตรงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ตรัสรู้ธรรม หน่ึงไม่มีสอง ทีละหน่ึงองคเ์ท่านั้น พระปัจเจกพทุธเจา้มาตรัสรู้ไดม้ารู้ธรรมได ้ 

แต่เราสาวกะผูไ้ดย้นิไดฟั้ง ผูไ้ดย้นิไดฟั้ง ระลึกถึงธรรมไง ธรรมมีตั้งแต่หยาบๆ เห็นไหม 
เราทาํไม่ไดเ้รากท็าํทาน เรากเ็วยีนเทียนของเราเพ่ือระลึกถึงใหเ้ป็นการกระทาํของเรา ส่ิงท่ีมีการ
กระทาํเกิดข้ึนมา มนักจ็ะเป็นส่ิงท่ีเราไดท้าํ ไดเ้ป็นบุญกศุลของเรา ถา้เราไม่ไดท้าํอะไรเลย อาหาร
วางอยูต่รงหนา้ ถา้ใครหยบิใส่ปากคนนั้นจะไดอ่ิ้มทอ้ง อาหารวางอยูต่รงหนา้แลว้เรากป็ฏิเสธ เรา
กไ็ม่เขา้ใจวา่อาหารนั้นเป็นประโยชน์กบัเราหรือไม่เป็นประโยชน์กบัเราเพราะปัญญาของเรา เรา
ทาํความดีของเราแลว้ ความดีของเราคือตวัของเรา อาหารวางอยูข่า้งหนา้คือธรรมไง ส่ิงท่ีธรรมอยู่
ขา้งหนา้เราหยบิใส่ปากของเรา เราจะเป็นประโยชน์ของเรา  

น่ีกเ็หมือนกนั การกระทาํ เวยีนเทียนน่ี เขาวา่เอาดอกไมไ้ปเวยีนเทียนรอบส่ิงท่ีวา่เป็นปู
ชนียสถาน ไดป้ระโยชน์อะไรข้ึนมา ไดป้ระโยชน์มากเพราะส่ิงนั้นเป็นเจดียไ์ง เป็นท่ีบูชาเห็น
ไหม องคพ์ระพทุธรูปเป็นตวัแทนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ระลึกถึงองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้น่ีระลึกถึงใจของเรา ใจของเราผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน แต่มนัเศร้าหมองเพราะกิเลส
มนัปกคลุม ถา้ส่ิงน้ีมนัต่ืนข้ึนมา เห็นไหม เราปลุกใหม้นัต่ืนข้ึนมา มาเวยีนเทียนกป็ลุกใจของเรา น่ี
ระลึกพทุโธๆ ข้ึนมาน่ี ระลึกพทุโธข้ึนมามนักมี็สติมีความรู้สึกข้ึนมา ระลึกธมัโมๆ ระลึกถึงธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ีเราอยากจะรู้ธรรมอนันั้น ระลึกถึงสงัโฆ เห็นไหม 
พระสงฆส์าวกผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัชอบรู้ตามความเป็นจริงแลว้ช้ีนาํเรา ส่ิงนั้นเป็นไปได ้ 
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น่ีใครทาํจริงกไ็ดจ้ริง ดูเขาถ่ายรูปสิมนัเป็นแฟลชออกไปเท่านั้น ทาํไมภาพมนัติดท่ีกลอ้ง
ล่ะ น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราจงใจ เราตั้งใจ ภาพในใจของเราจะชดัมากเลย เราตอ้งจงใจนะ เราทาํบุญ
กศุลของเรา ภาพมนัจะประทบัท่ีใจ น่ีสายตาการกระทาํของเราน่ีเหมือนกบัแฟลชส่งออกไป เห็น
ไหม ถา้เราดึงภาพนั้นเขา้มาท่ีใจของเราได ้น่ีบุญกศุลเกิดท่ีใจ เกิดท่ีใจแลว้ดบัท่ีใจ ถา้ใครจงใจใคร
ตั้งใจทาํจริงคนนั้นจะไดบุ้ญกศุลจริง ใครทาํเล่นกจ็ะไดเ้ล่น เหมือนกบัเราเปิดประตูถา้เราเปิด
ประตูมากเท่าไหร่อากาศเขา้ไดม้าก เปิดประตูไดน้อ้ย น่ีใจหยาบใจละเอียดอยูต่รงน้ีไง บางคนไม่
เช่ือน่ะมนัทาํสกัแต่วา่ทาํ ทาํแลว้มนัจะไดผ้ลประโยชน์อะไร เพราะเขาไม่จริง  

ศาสนาน้ีเร่ืองจริงนะ เร่ืองของกิเลสกเ็ป็นเร่ืองจริง จริงแต่มนัตายได ้ แลว้หวัใจน่ีจริงสุด
ส่วน แลว้กิเลสมนัแช่อยูใ่นหวัใจ ธรรมชาํระส่ิงนั้นออกไปได ้ ถา้เราจริงเราสามารถชาํระกิเลส
ของเราได ้ถา้เราไม่จริงเราทาํเล่นมนัก็สกัแต่วา่เป็นอามิส ทาํกนัไป ลูบคลาํกนัไป ส่ิงท่ีลูบคลาํกนั
ไปกเ็วยีนตายเวยีนเกิดกนัในวฏัฏะต่อไป เวยีนตายเวยีนเกิดทุกขข์นาดนั้น เห็นไหม แลว้มีศาสนา 
เรามีบุญกศุลมากนะ  

คนเราเกิดมาพทุธศาสนา ก่ึงพทุธกาล องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้พดูไวใ้น
พระไตรปิฎก ศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาก ตอนองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้มีชีวติอยูน่่ะ เผยแผ่
ธรรมไป แลว้จะอีกคราวหน่ึงก่ึงพทุธกาลนะ ศาสนาเจริญรุ่งเรือง แลว้เห็นไหม ตั้งแต่หลวงปู่ มัน่
ประพฤติปฏิบติัมาน่ี เร่ืองของใจ มนัเห็นเร่ืองของใจ เห็นเร่ืองของทุกขเ์ร่ืองของนามธรรมท่ีใคร
ไม่สามารถเห็นได ้ ท่านสามารถชาํระออกจากใจได ้ แลว้เห็นความสาํคญัของใจไง แลว้กิริยาการ
ประพฤติปฏิบติั เห็นไหม น่ีขอ้วตัรปฏิปทาเคร่ืองดาํเนิน  

น้ีกเ็หมือนกนั การเวยีนเทียนมนัเป็นขอ้วตัรปฏิบติั มนัเป็นกิริยาท่ีเราทาํ ถา้ความจงใจของ
เราเปรียบเหมือนจงใจ จงใจขนาดไหน กลอ้งถ่ายภาพภาพจะติดเขา้ไปท่ีใจๆ เวยีนเทียนตั้งแต่ปี
กลายปีก่อนมา นึกถึงภาพอนันั้นมนักย็งัอยูต่ลอดไป อนัน้ีกเ็หมือนกนั ถึงใหต้ั้งใจใหจ้งใจทาํ เพ่ือ
บุคคลคนนั้น ทาํเพ่ือหวัใจของเรา ใจของเราจะไดบุ้ญกศุลข้ึนมา เป็นบุญกศุลแน่นอน เวยีนเทียน 
เห็นไหม องคเ์จดียเ์ป็นศาสนเจดีย ์ เคร่ืองอยูบ่ริโภคของครูบาอาจารย ์ เห็นไหม นัน่น่ะ แลว้เรา
เคารพข้ึนมา น่ีเป็นคนข้ึนมาตรงน้ี เป็นคนข้ึนมาเพราะเราจริงจงัของเราข้ึนมา จะเป็นประโยชน์
กบัเรา  
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เด๋ียวถึงจะพาเวยีนเทียนนะ พาทาํวตัรก่อน ทาํวตัรสวดมนตไ์ง ทาํวตัรสวดมนตน่ี์ เราเห็น
ผดิจากพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ขอขมาขอใหเ้ราเห็นถูกตอ้งตามนั้น แลว้เราจะมีดวงตาเห็น
ธรรม เราจะเป็นไปได ้เราจะพน้จากกิเลสได ้กิเลสท่ีเป็นความทุกขน่ี์เวลาทุกขท่ี์ใจไม่ตอ้งถามใคร
เลย เรามีทุกขใ์นหวัใจไหม? กิเลสคือความทุกขท่ี์ในหวัใจน้ีมนัหลุดออกไป แลว้มนัจะสุขขนาด
ไหน คิดเอาเอง  

แลว้เกิดข้ึนมาจากใจ ใจน้ีเป็นภาชนะท่ีจะทาํได ้ แลว้มีกบัเราเราทาํไมจะปล่อยขา้มไปล่ะ 
เรามองไม่มองส่ิงน้ี ไม่มองส่ิงท่ีวา่มีคุณค่าประโยชน์เลย ส่ิงท่ีมีคุณประโยชน์ท่ีสุดคือหวัใจของ
มนุษย ์หวัใจของสตัวโ์ลกมนัแปรสภาพ มนัเจริญรุ่งเรืองไดก้บัเศร้าหมองได ้ น่ีเราเห็นส่ิงสภาวะ
ส่ิงน้ี แลว้เราตั้งใจทาํของเรา ตั้งใจทาํแลว้จะเป็นไป เป็นไปตามแต่ความเห็นของสตัวโ์ลกท่ีมนัจะ
พฒันาข้ึนไป แลว้จะประสบความสาํเร็จ เอวงั                        


