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วนัน้ีวนัพระ วนัพระมนัมาคร่ึงเดือนแลว้เนาะ วนัพระ วนัธรรมสวนะ วนัฟัง
ธรรม ธรรมะเวลาเกิด เห็นไหม พอ่แม่เป็นแดนเกิด เวลาเกิดพอ่แม่เป็นแดนเกิด เกิดจาก
พอ่จากแม่ แต่ถา้พดูถึงศาสนาน่ีกรรมเป็นแดนเกิด กรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ กรรมเป็นท่ีพ่ึง
อาศยั เพราะการทาํกรรมนั้นไว ้กรรมทาํคุณงามความดี เห็นไหม กรรมดีพามาเกิด คนเกิด
ในสถานะท่ีร่ํารวย เกิดในสถานะท่ีมีความสุข บางคนไปเกิดๆ ในสถานะท่ียากจน ทุกข์
ยากมาก กรรมเป็นแดนเกิด ในการทาํกรรมมานั้นคือการกระทาํของเรามาแต่อดีต  

แต่ในธรรมปัจจุบนั เห็นไหม เราตอ้งทาํคุณงามความดี ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ เป็น
สจัธรรม บางทีคนถึงไดพ้ดูไง พดูของเขาถูกของเขานะ วา่ไม่ถือศาสนาอะไรกไ็ด ้ทาํคุณ
งามความดี เราทาํคุณงามความดีก็เป็นความดีแลว้ ไม่ตอ้งนบัถือศาสนาไหนมนักเ็ป็น
ความดี อนันั้นเป็นความเห็นของเขา ความดีเป็นความดีส่วนหน่ึง แต่ความดีท่ีสุดของ
ศาสนามนัลึกซ้ึงกวา่นั้นอีก เพราะไม่มีใครสามารถรู้ได ้ ไม่มีใครสามารถรู้จากภายในได ้
เพราะวา่มนัเป็นความคิด มนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง  

ธรรมชาติอนัน้ีมนัส่งออกไป ความคิดมนัส่งออกไป มนัจะไม่กลบัมาจบั จนตอ้ง
ใชป้ระสบการณ์ เห็นไหม ประสบการณ์น่ีมนัมีความทุกขค์วามยาก ความผดิพลาด
ออกไปน่ี อ๋อ..อ๋อเลยนะ ถา้อ๋อข้ึนมาอนัน้ีผดิพลาด แลว้ความผิดพลาดของเรามนั
ผดิพลาดแลว้เรากเ็คยมีอารมณ์เคยมีความขุ่นมวัในหวัใจ ส่ิงน้ีมนัส่งออกไป เห็นไหม น่ี
ส่ิงท่ีมนัส่งออกมาเราไม่เห็นส่ิงน้ี เราทาํความสงบของเราเขา้มามนัถึงมีความต่อตา้นไง 
ใจมนัต่อตา้น ต่อตา้นความเห็นของเรา รู้วา่เป็นความดีนัน่น่ะ แต่ความดีอยา่งน้ีคาํวา่
พทุโธๆ มนัเป็นอาหารของใจ  

เรานึกถึงพทุธานุสติ นึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ จิตเหน่ียวร้ังส่ิงน้ีไว ้
ใหส่ิ้งน้ีมีท่ีพ่ึงอาศยัเขา้มาจากภายใน ใหย้อ้นกลบัเขา้มา ยอ้นกลบัทวนกระแสส่ิงท่ีมนัขบั
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ไสออกไป ความคิดของกิเลสมนัเป็นความคิดส่งออก ส่งออกไปแลว้มนัทาํใหเ้ราตอ้งมี
ความเร่าร้อนในหวัใจ ส่ิงท่ีเร่าร้อนในหวัใจมนัเป็นความเร่าร้อนจากภายใน ส่ิงท่ีเป็น
ภายในมนัถึงวา่เร่ืองของใจเป็นเร่ืองของการรับรู้ส่ิงต่างๆ รับรู้ส่ิงต่างๆ 

เร่ืองร่างกายน้ีมนัเป็นความเจริญเติบโตของร่างกาย มนัตอ้งมีส่ิงท่ีอาศยั เห็นไหม 
มีใจอาศยัส่ิงน้ี มนักท็าํใหด้าํรงชีวติไป ถา้ใจมนัหลุดออกไปจากใจ เห็นไหม พลดัพราก
ออกไป ออกไปจากใจ คนเรากถึ็งคาํวา่ตาย ถา้ตายไปแลว้จิตน้ีกไ็ปเกิดใหม่ จิตน้ี
ความรู้สึกอนัน้ีมนัไม่มีท่ีส้ินสุด มนัตอ้งไปเกิดใหม่เพราะธรรมชาติมนัเป็นธาตุรู้อนัหน่ึง 
มนัจะหมุนไปตามประสาของมนั น่ีกระแสของกรรม เห็นไหม มีกรรมเป็นแดนเกิด มี
กรรมเป็นเผา่พนัธ์ุ มีกรรมเป็นท่ีพ่ึงอาศยั ส่ิงท่ีพ่ึงอาศยั ส่ิงอาศยัดีคนเราเกิดมามีหมู่คณะ 
มีท่ีพ่ึงอาศยั มนักมี็พ่ึงอาศยัได ้พระปัจเจกพทุธเจา้ เห็นไหม เป็นพระพทุธเจา้เหมือนกนั
แต่อยูอ่งคเ์ดียว สอนใครน่ีไม่มีภาษาไง ไม่มีบญัญติั บญัญติัสอนคนไม่ได ้ไม่เขา้ใจ พระ
ปัจเจกฯ ถึงไม่ไดส้อนใคร แต่กส็อนไดบ้า้ง สอนคือความรู้สึก แต่ไม่สามารถวางศาสนา
ได ้ 

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นพระพทุธเจา้เหมือนกนั แต่วา่มีอาํนาจ
วาสนาบารมี กรรมดีเพราะสร้างสมไว ้ ทาํทานไวม้าก สละไวท้ั้งหมด เห็นไหม ชาติ
สุดทา้ยสละทั้งลูกทั้งเมีย สละทั้งหมด สละส่ิงน้ีสละเพ่ือโพธิญาณ เห็นไหม มนัสละน่ีมนั
ความรัก คนเรามีความรักมีความผกูพนัมาก แลว้สละออกไป สละออกไปนะ ลูกเลก็ๆ 
ออกไปน่ีชูชกจะทาํอยา่งไรมนัมีความสะเทือนใจมาก ส่ิงท่ีสะเทือนใจมนัสะเทือนกิเลส
ไง เพราะใจของเรามนัความยดึมัน่ของเรา มนัมีกิเลสในหวัใจ ส่ิงท่ีสะเทือนกิเลสข้ึนมา น่ี
สร้างคุณงามความดีอยา่งน้ี  

มนัถึงวา่ถึงท่ีสุดแลว้เป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้คนเคารพนบัถือมาก 
คนมีความตอ้งการอยากจะกราบไหวอ้ยากจะฟังธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธ
เจา้ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้พดูธรรม เห็นไหม เพราะมีความไพเราะใน
เบ้ืองตน้ ในท่ามกลาง และในท่ีสุด แลว้มนัเขา้ถึงไง มนัสะเทือนใจมาก มนัสะเทือน
หวัใจนะ ถา้คนเปิดใจ  
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ถา้คนไม่เปิดใจ มนักไ็ม่สะเทือนใจ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม 
สอนธรรมอยูน่่ะ ในสมยัพทุธกาลกมี็ คนเขาจา้งมาวา่มาด่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธ
เจา้มากมายเลย มนักมี็ส่วนหน่ึง คนเราไม่มีถึงวา่เช่ือไปหมดหรอก มนัมีความเช่ือส่วน
หน่ึง เอาความเช่ือส่วนนั้น เห็นไหม กรรมดีพาเกิด ถา้ไม่เช่ือ ไม่มีความเห็น เขากอ็ยูต่าม
ประสาของเขาไป เขาทาํคุณงามความดีมนักเ็ป็นความดีในโลก ความดีในโลกมนัทาํให้
เกิดกรรมดีเป็นท่ีพ่ึงท่ีอาศยั มนัทาํใหเ้กิดไป  

แต่รัตนตรัย เห็นไหม รัตนตรัย ธรรม สภาวธรรมเป็นความสงบของใจเขา้มา เรา
กง็งนะ เวลาคนภาวนากจ็ะงงส่ิงน้ีมากเลย แลว้เขา้ใจวา่อนัน้ีมนัเป็นสภาวะความเป็นจริง 
อนัน้ีเป็นนิพพาน ส่ิงน้ีเป็นนิพพานเพราะมนัปล่อย มนัวา่ง..มนัวา่ง..มนัวา่งหมดเลย แลว้
ความวา่งเห็นไหม พระพทุธเจา้กส็อนเร่ืองความวา่ง แต่พระพทุธเจา้สอนเร่ืองความวา่ง 
วา่งในมรรคไง  

ตอ้งมีการมรรคอริยสจัจงั มีการกระทาํก่อน มีการแสวงหาก่อน ส่ิงท่ีเราตอ้งเขา้ใจ
ทุกๆ อยา่ง เราเขา้ใจแลว้เราปล่อยส่ิงนั้นไวต้ามความเป็นจริง แต่ความวา่งของ
สมัมาสมาธิน่ีวา่งกดไว ้ เห็นไหม พทุโธๆๆ เรากดไว ้มนัเป็นความวา่งเหมือนกนั เพราะ
คนเขา้ไปเจอคนจะติดตรงน้ีไง ติดความวา่งอนัน้ี แต่ไม่สามารถเขา้ถึงความวา่งในศาสนา
ได ้ มนัละเอียดขนาดนั้นน่ะ ถึงวา่เวลาเขาปล่อยวาง เขาพิจารณาเขาทาํของเขา มนั
แน่นอน มนัตอ้งปล่อยวางธรรมชาติของมนั เพราะเวลาเรามีความทุกข ์ เห็นไหม เด๋ียว
ความทุกขม์นักจ็างไป เด๋ียวเรากมี็ความสุขเราก็มีความพอใจ มนัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลามนัมีในตวัมนัเองอยูแ่ลว้  

พอมนัเปล่ียนแปลง เราควบคุมมนัหน่อยมนักห็ยดุได ้ แต่หยดุแลว้เราไม่สามารถ
พลิกกลบัไง ทวนกระแสไม่ได ้ ถา้พลิกกลบัคือทวนกระแส เอาส่ิงนั้นเขา้มาดูใจของ
ตวัเอง แลว้แยกแยะส่ิงน้ี ถา้แยกแยะอนัน้ีได ้อนัน้ีเป็นวปัิสสนา ถา้วปัิสสนาจะเกิดมนัถึง
วา่เป็นงานอีกส่วนหน่ึง ถา้เป็นงานทาํความสงบ งานทาํความสงบของใจ ใจมนัสงบ มนั
ทาํไดศี้ล สมาธิ ปัญญา สภาวธรรมอนัน้ีมนัเกิดข้ึนมา ถา้เกิดข้ึนมา เราจะจบัตรงส่ิงน้ีได ้
มนัถึงวา่เป็นสติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ ฐานของการงานไง ฐานของงาน งานของเรางาน
ประกอบสมัมาอาชีวะน่ี ถา้มนัมีตลาดมีอะไร เรากท็าํได ้เราตอ้งสร้างตลาดสร้างทุกอยา่ง
ข้ึนมา  
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อนัน้ีกเ็หมือนกนั เราตอ้งสร้างข้ึนมา กาย เวทนา จิต ธรรม เราตอ้งเห็นข้ึนมา เห็น
จากภายใน ส่ิงท่ีเราเห็นกนัเรารักษากนัอยูน้ี่มนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง  ธรรมชาติของ
ปุถุชนท่ีเราเกิดมาพบสภาวะของมนุษย ์ แต่ธรรมชาติการเห็นกายของสติปัฏฐาน ๔ นั้น
เป็นอริยสจั เห็นไหม สจัจะความจริงเป็นสมมุติ สจัจะความจริง จริงแน่นอนเลย คนเรา
เกิดมาร่างกายเป็นเรา เราเกิดมาทุกอยา่งตอ้งเป็นเรา ของเราน้ีมนัเป็นสมมุติสัจจะชัว่คราว 
สมมุติสจัจะน้ีมีความชัว่คราว มนัเป็นไป  

แต่อริยสจัจะ ความเห็นจากภายในไม่มีมิติ เพราะจิตสงบไม่มีส่ิงใดๆ ทั้งส้ิน เป็น
เอกคัคตารมณ์ ส่ิงท่ีเป็นเอกคัคตารมณ์ยกข้ึนวปัิสสนา ถา้วปัิสสนายอ้นกลบัเขา้มา เห็น
ไหม กรรมท่ีเราสร้างสมข้ึนมามนักพ็าเกิดพาตายไปเร่ือย กรรมอนัน้ีมนัชาํระลา้งใหส่ิ้ง
ท่ีวา่สะอาดหมดจดแลว้จะไม่ไปไหนเลย จะอยูค่งท่ีของมนัตลอดไป กรรมดีเขา้มาถึง
ขนาดไหน กรรมดีสร้างสมเขา้มาจากภายนอก มนัจะสร้างสมจากภายนอกเขา้มาจนเป็น
ความดีภายใน ถา้เป็นความดีภายในข้ึนมาน่ีสร้างสมข้ึนมามนัถึงเป็นมรรคไง ธรรมจกัร
เกิดๆ อยา่งน้ี  

เวลาฟังธรรม เราฟังธรรมส่วนหน่ึง ธรรมน้ีมนัเป็นวา่สุตมยปัญญา ฟังจากครูบา
อาจารยม์า จินตมยปัญญาเราใคร่ครวญข้ึนมา แลว้มนัจะเกิดภาวนามยปัญญา เห็นไหม น่ี
จกัรของเราเกิด ถา้จกัรของเราไม่เกิด กิริยาของใจมนัไม่มี ส่ิงท่ีกิริยาของใจ เห็นไหม ใจ
แกใ้จ ใจเราน้ีเป็นทุกขอ์ยู ่ ถา้กิริยาอนัน้ีมนัเกิดข้ึนมาน่ีมนัยอ้นกลบัเขา้มา ธรรมจกัรมนั
ยอ้นกลบัเขา้ไป มนัทาํลายได ้ 

ถา้อยา่งอ่ืนเห็นไหม เราเอามีดฟันไปบนอากาศเราจะไม่ไดอ้ะไรเลย ถา้มีดเราฟัน
ไปบนส่ิงท่ีวตัถุท่ีเราตอ้งการฟัน เราจะฟันได ้ใจกเ็หมือนกนั ถา้เราคิดของเรา เราส่งออก
ไป มนัคิดมนัจินตนาการส่งออกไปน่ี มนัเป็นความคิดออกไป มนัเป็นความคิดออกไป
มนัไม่ใช่ยอ้นกลบั เห็นไหม ถา้ยอ้นกลบัความคิดอนันั้น เหมือนกนั ความคิดอนัหน่ึงเป็น
กิเลสพาคิด สงัขารอนัหน่ึงกิเลสพาคิดไป สงัขารอนัหน่ึงถา้มีสมัมาสมาธิมนัจะยอ้นกลบั
เขา้มา ยอ้นกลบันะ ถา้ยอ้นกลบัเรายอ้นกลบัเป็น สงัขารยอ้นกลบัเขา้มาเป็นมรรค มรรคน้ี
เป็นธรรมจกัร น่ีกิริยาของใจ ส่ิงน้ีมนัจะเกิดข้ึนมาจากใจ ใจดวงไหนกแ็ลว้แต่ตอ้งใช้
กิริยาของใจดวงนั้น ใชม้รรคของใจดวงนั้นแกใ้จดวงนั้น  
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มนัถึงเป็นธรรมะส่วนบุคคล เป็นของส่วนบุคคล เกิดข้ึนมาจากส่วนบุคคล ไม่มี
ใครสามารถแกไ้ขได ้ ไม่มีความสามารถใครจะช่วยเหลือใครไดเ้ลย ยกเวน้ไวแ้ต่ครูบา
อาจารยช้ี์นาํ พระพทุธเจา้ช้ีนาํบอกทาง แลว้เราตอ้งทาํเขา้ไปจากภายใน ส่ิงน้ีทาํภายใน
ยอ้นกลบัเขา้มา น่ีธรรมจกัรมนัเกิด แลว้เราถึงวา่ธรรมเกิดจากใจ จากฟังธรรม เห็นไหม 
แสวงหาธรรมแลว้กฟั็งธรรม น่ีแสวงหา พยายามทาํบุญทาํทานข้ึนมาเพ่ือแสวงหาธรรม 
แลว้พยายามฝึกฝนข้ึนมา ถา้ฝึกฝนข้ึนมามนัจะข้ึนมา มนัถึงเป็นพยานกนัไง  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ พระอญัญาโกณฑญัญะรู้ น่ีเป็นพยาน
ต่อเน่ืองกนั เป็นพยานกนัวา่เป็น เห็นไหม พระโมคคลัลานะลงจากคิชฌกฏูเห็นเปรต เห็น
ผ ี พระพทุธเจา้เคยเห็นมาแต่ไม่บอก พระโมคคลัลานะเห็นอยู ่ แลว้ยิม้ พระถามวา่ยิม้
เพราะอะไร เห็นเปรตลอยมากลางอากาศ แลว้กบ็อกตอ้งไปพดูต่อหนา้องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกท่านกเ็ห็นอยา่งนั้น
เหมือนกนั แต่เม่ือก่อนท่านไม่พดูเพราะไม่มีพยาน แต่เด๋ียวน้ีมีพยานพระโมคคลัลานะก็
เห็น เรากเ็ห็นอยู ่พระนั้นตอ้งเช่ือเห็นไหม น่ีเป็นพยานต่อกนั  

แต่ถา้ธรรมเกิดข้ึนมาจากใจน่ี เราเป็นปัจจตัตงั เราจะเป็นพยานกบัองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เลย เป็นพยานกบัครูบาอาจารยเ์ลย ใจถึงธรรมเหมือนกนั จะกราบองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ไดซ้ึ้งใจวา่ส่ิงน้ีมนัเกิดข้ึนมาน่ี เรารู้ข้ึนมามนัเป็นความ
มหศัจรรย ์มหศัจรรยม์ากนะ ยอ้นกลบัๆ ตลอด ใจจะยอ้นกลบัเขา้มา สภาวธรรมมนัอยูท่ี่
เรา ถึงวา่ความสุขหาไดท่ี้เรา ความสุขหาไดท่ี้ใจน้ี ความสุขหาไดด้ว้ยการนัง่เฉยๆ เห็น
ไหม  

ในการวปัิสสนา ในการทาํสมาธิภาวนา ไม่ตอ้งไปหาท่ีไหนเลย แต่ในการ
แสวงหาเราไปหาครูหาอาจารยน์ั้น เพราะเราไม่เขา้ใจของเรา เราถึงตอ้งแสวงหา นั้นเป็น
การหาแผนท่ีไง ถึงจะไปหาใครกแ็ลว้แต่ยอ้นกลบัมาแลว้ตอ้งมาปฏิบติัท่ีเรา ยอ้นกลบั
มาแลว้ เห็นไหม เวลาโลกธาตุหวัน่ไหว วปัิสสนาไปโลกธาตุหวัน่ไหว  

น่ีกเ็หมือนกนัธาตุ ๔ เราจะหวัน่ไหว จิตสงบข้ึนมามนัจะหวัน่ไหวจากภายใน 
โลกธาตุหวัน่ไหวเพราะเรารู้สึกต่ืนเตน้มาก ขนพองสยองเกลา้โลกธาตุหวัน่ไหว ส่ิงท่ี
หวัน่ไหวมนัสะเทือนกิเลสไง มนัแสดงนะ ธรรมเราบญัญติัข้ึนมา เราฟังครูบาอาจารย์ๆ  
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แสดงธรรมใหเ้ราฟัง เป็นธรรมของครูบาอาจารยแ์ลว้เรายมืมา แต่เวลามนัสะเทือนใน
หวัใจ เห็นไหม โลกธาตุหวัน่ไหว เราไหวในตวัเราเอง สภาวธรรมมนัเกิดข้ึนมา เห็นไหม 
เกิดข้ึนจากใจดวงนั้น ใจดวงนั้นเขา้ใจดวงนั้น สะเทือนเล่ือนลัน่กลางใจดวงนั้นเลย จะ
เป็นสมาธิมนักไ็หวในสมาธินั้น จะเป็นปัญญามนักเ็ป็นปัญญาของใจดวงนั้น มนัจะ
แยกแยะออกไป มนัจะต่ืนเตน้ มนัจะแปลกประหลาดมีความมหศัจรรยข์องใจ มนัทาํได้
อยา่งไร ความละเอียดอ่อนน้ีเป็นอยา่งไร มนัเขา้ใจ แลว้เวลาพดู เห็นไหม  

ผูท่ี้มีการศึกษา เวลาปฏิบติัเขา้ไปไม่กลา้พดูใหใ้ครฟังนะ เพราะมนัเป็นจาก
ภายใน ถา้พดูไปแลว้มนัเหมือนกบัไสยศาสตร์ไง ไสยศาสตร์เห็นผเีห็นสาง เห็นต่างๆ แต่
เวลาปฏิบติัข้ึนมามนักจ็ะเห็นส่ิงสภาวะแบบนั้นเหมือนกนั แต่เห็นสภาวะนั้นเห็นกายไง 
ไม่ใช่เห็นผเีห็นสาง เห็นสภาวะกาย น่ีเป็นอสุภะ มนัสะเทือนหวัใจมาก ส่ิงท่ีเห็นอยา่งนั้น
แลว้สะเทือนหวัใจ สะเทือนหวัใจมากนะ น่ียิง่ถา้เป็นคนใกลชิ้ดแลว้สะเทือนเราๆ 
สะเทือนข้ึนมาน่ีสะเทือนกิเลสตลอดไป แลว้ส่ิงน้ีเรากต็อ้งเป็นไปอยา่งนั้น มนัสะเทือน
เขา้มามนัพิจารณาเขา้มามนักเ็ร่ิมปล่อยวาง ปล่อยวาง เห็นไหม เห็นสภาวะนั้นมนัเบ่ือ
หน่าย เบ่ือหน่ายส่ิงนั้นๆ จนเป็นวริาคะ ส่ิงน้ีสลดัออกไปจากใจทั้งหมดเลย  

ธรรมเกิดข้ึนจากในหวัใจ กรรมการกระทาํ เห็นไหม กรรมพาเกิดๆ ในโลกวฏัฏะ
ส่วนหน่ึง เกิดในธรรมส่วนหน่ึง จะเกิดในธรรมนะ ใจเราจะมีธรรมข้ึนมาจะเกิดข้ึนมา 
แลว้จะมีความสุข ความสุขหาไดท่ี้น่ี หมดภาระกนัสกัที ปลดเปล้ืองส่ิงต่างๆ วางไวต้าม
ความเป็นจริง แลว้จะไม่แบกภาระส่ิงน้ีไปอีกเลย น่ีเขาเป็นเขา เราเป็นเรา แยกออกจากกนั 
โลกน้ีเป็นโลก ใจน้ีเป็นใจ วฏัฏะเป็นวฏัฏะ ใจน้ีเป็นส่วนหน่ึงไม่เกาะเก่ียวกนั แต่อาศยัอยู่
ดว้ยกนั เห็นไหม อยูด่ว้ยกนั จนถึงท่ีสุดแลว้ปล่อยเปล้ืองไปแลว้น่ี สอุปาทิเสสนิพพาน 
เห็นไหม ธาตุขนัธ์มนัยงัอาศยัอยูใ่นโลกน้ี พอท้ิงส่วนแลว้หมดส้ิน พน้จากวฏัฏะ พน้จาก
โลก พน้จากส่ิงต่างๆ ส่ิงน้ีกเ็ป็นส่ิงน้ีไป เห็นไหม  

เวลาหลวงปู่ มัน่พิจารณา เวลาสงสัยข้ึนมาถามองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ทาํไมส่ือได ้เห็นไหม มนัมีอยูแ่ต่ไม่เก่ียวขอ้งกบัวฏัฏะ ไม่เก่ียวขอ้งกบัภพนั้น มนัมีอยูแ่ต่
มนัลอยอยูเ่หนือส่ิงต่างๆ มนัไม่เกาะเก่ียวกบัภพ นั้นคือใจท่ีมนัสะอาด ใจท่ีมนัฟังธรรม 
มนัสร้างกรรมดีของมนัข้ึนมา กรรมน้ีชาํระลา้งถึงท่ีสุด นั้นใจท่ีพน้ไป นั้นสภาวธรรม 
เอวงั  
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