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 ชีวติมนุษยไ์ม่ไดม้าเปล่า ๆ นะ สตัวมี์ชีวติ ส่ิงท่ีมีชีวติตอ้งไปตามกรรม ส่ิงท่ีไปตามกรรม 

สตัวบ์างตวัเกิดมาจากนรก เพราะใชก้รรมในนรกแลว้หมดจากกรรมน่ี แลว้ใชก้รรมเบาข้ึนมา ๆ 

จนมาเกิดเป็นมนุษย ์ สตัวบ์างตวัเกิดมาจากสวรรคน์ะ น่ีเวลาหมดกรรมจากสวรรค ์ ทาํบุญกศุลได้

บุญกศุลข้ึนมา เสวยภพชาติเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม แต่มนักมี็วาระ หมดเวรหมดกรรมก็

มาเกิดเป็นมนุษยห์รือมาเกิดเป็นสตัวเ์ดรัจฉาน เกิดต่าง ๆ กนัไป  

มนุษยส์ร้างบุญกศุลข้ึนมา เรามีบุญกศุล มีเหตุไง มนุษยส์มบติัตอ้งมีศีล ๕ บริสุทธ์ิ เห็น

ไหม ไม่ฆ่าสตัวไ์ม่ตดัชีวติ ไม่ลกัของเขา อยูใ่นศีลในธรรมน่ีเราจะเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดเป็นมนุษยน้ี์

สตัวทุ์กอยา่งมาเกิดได ้เวยีนตายเวยีนเกิดตามสภาวะแบบนั้น ถึงบอกวา่ชีวติท่ีไดม้าน้ีไดม้าจากคุณ

งามความดีของเรา ถึงวา่ถา้พดูถึงเกิดมาจากนรกกเ็กิดมาจากส่ิงท่ีวา่ไปใชเ้วรใชก้รรมจนส้ิน

มาแลว้  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตอนก่อนจะเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกมา

วฏัฏะน่ีเป็นเคร่ืองดาํเนิน จิตน้ีเคยไปมาทั้งหมด มนัถึงตอ้งเราเกิดมาน่ี เราพบพทุธศาสนา 

เพราะวา่องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้มีดวงตาเห็นธรรม เห็นสภาวะตามความเป็นจริงอยู ่ เรา

สร้างบุญกศุล ถา้เราตายไป บุญกศุลพอน่ีเราเกิดบนสวรรค ์ ถา้คนบาปอกศุลเวลาตายไปน่ีมนัตก

นรก เห็นไหม  

แลว้ถา้เราทาํบุญกศุลของเรา เราปิดของเราน่ี เราไม่ตกนรก แลว้นรกมนัหายไปไหน 

สวรรคห์ายไปไหนล่ะ? เขากอ็ยูส่ภาวะของเขาแบบนั้น ในทวปีต่าง ๆ ในโลกต่าง ๆ ในจกัรวาล

ต่าง ๆ เขากอ็ยูส่ภาวะของเขาแบบนั้น ส่ิงท่ีเป็นวฏัฏะอยา่งน้ีมนัมีอยูโ่ดยธรรมชาติของเขาเป็น
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สภาวะแบบน้ีอยูแ่ลว้ เพียงแต่ใจของเราไปเกิดไปตายโดยท่ีเราไม่เห็นไง เราตามืดบอด เราไม่เห็น 

เราถึงปฏิเสธส่ิงนั้นไม่มี 

เราจะปฏิเสธส่ิงนั้นมีหรือไม่มี อนันั้นเป็นคาํปฏิเสธของเรา แต่ความจริงของเขาเป็นความ

จริงของเขาอยูส่ภาวะแบบนั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้เห็นสภาวธรรมแบบน้ีดว้ย

บุพเพนิวาสานุสติญาณ จิตมนัยอ้นไปอดีตชาติ การเกิดการตายสภาวะแบบน้ีซํ้ าซอ้นมาตลอด ส่ิง

น้ีมีอยูไ่ง คนมืดบอด คนถา้ไม่มีดวงตาเห็นธรรม เพียงแต่วา่ทาํความสงบของใจเขา้ไปน่ีมนักร็ะลึก

อดีตชาติได ้ 

ความระลึกอดีตชาติไดน่ี้ไม่ใช่วา่จิตน้ีถือวา่พน้จากกิเลสไปหรอก ส่ิงน้ีมนัมีอยูโ่ดยดั้งเดิม 

ในลทัธิศาสนาต่าง ๆ เขาถึงไม่ปฏิเสธส่ิงน้ี เขาวา่ของเขามีเหมือนกนั เรากมี็เหมือนกนั แต่เราคน

มืดบอด เราจะปฏิเสธส่ิงน้ี เราไม่เขา้ใจส่ิงน้ีเราถึงปฏิเสธ ส่ิงน้ีปฏิเสธ เห็นไหม เราสร้างบุญสร้าง

กศุลขนาดไหนเรากเ็วยีนตายเวยีนเกิดตามสภาวะแบบนั้น  

ในศาสนาพทุธเรามหศัจรรยก์วา่นั้นไง ศาสนาพทุธของเราน่ีใหท้าํบุญกศุล เห็นไหม เวลา

เราทาํบุญกศุลข้ึนมาน่ี แลว้เราเช่ือมัน่ของเราข้ึนมา เราสร้างหลกัใจของเราข้ึนมา เราทาํหลกัใจ

ของเรายนืหลกัใจของเราข้ึนมาได ้ทาํสมัมาสมาธิแบบลทัธิศาสนาต่าง ๆ เขาสอนกนัอยา่งนั้น  

ลทัธิศาสนาต่าง ๆ เขาสอนกนัไดแ้ค่น้ี แลว้พอจิตมนัสงบเขา้ไปน่ี ถา้มนัระลึกเขา้ไปถึงกน้

บ้ึงของใจน่ีมนัจะทาํอยา่งนั้นได ้ดูอยา่งพระอรหนัตท่ี์ในสมยัพทุธกาลสิ บางองคร์ะลึกชาติไดช้าติ

หน่ึง ๒ ชาติ ๓ ชาติ แลว้แต่อาํนาจวาสนาของแต่ละบุคคล กาํลงัของใจท่ีมนัจะยอ้นเขา้ไปได้

ขนาดไหนไง กาํลงัของใจ กาํลงัของหลกัของใจ ใจตวัน้ีมนัมีกาํลงัขนาดไหน มีอาํนาจวาสนา

ขนาดไหน มนัจะเขา้ไดลึ้กไดต้ื้นขนาดไหน ต่างกนั เห็นไหม  

ในลทัธิศาสนาต่าง ๆ เขากมี็ตรงน้ีเหมือนกนั เขาเห็นไดม้ากเห็นไดน้อ้ยน้ีแลว้แต่อาํนาจ

วาสนาของเขา ความเห็นอนันั้นเห็นแลว้หวัใจฟ ู หวัใจมีความยดึมัน่ถือมัน่ อนันั้นมนักไ็ม่เป็น

ประโยชน์ กลบัเป็นโทษดว้ยวา่เรามีความรู้เหนือเขา เรามีความยดึมัน่ถือมัน่เหนือคนอ่ืน ส่ิงนั้นไม่
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เป็นประโยชน์เลย  องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมน่ียอ้นกลบัไปดู จุตูปปาตญาณ 

การเกิด สตัวไ์ปเกิดท่ีไหน มนักไ็ม่สามารถแกไ้ด ้ ส่ิงน้ีเป็นความจริงของเขา ส่ิงน้ีเป็นธรรมชาติ

อนัหน่ึงไง สภาวธรรมสภาวะแบบน้ีมนัมีอยูโ่ดยดั้งเดิม  

แต่ถา้เราเช่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เราพยายามทาํใจของเราให้

สงบ แลว้เราพยายามยกข้ึนวปัิสสนาใชใ้นปัญญาญาณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไง 

ภาวนามยปัญญาอนัน้ีถา้มนัชาํระกิเลสออกไป เราชาํระกิเลสขาดออกไปน่ีเป็นพระโสดาบนั ปิด

อบายภูมิ จะไม่ไปเกิดในอบายภูมิตั้งแต่สตัวเ์ดรัจฉานลงไปน่ีเป็นไปไม่ไดเ้ลย  

แลว้ส่ิงนั้นหายไปไหนล่ะ? ส่ิงนั้นไม่ไดห้ายไปไหน ส่ิงนั้นกอ็ยูใ่นสภาวะของเขาแบบนั้น 

ปัจจุบนัเรานัง่อยูท่ี่น่ี อาํเภอจงัหวดัต่าง ๆ ในประเทศไทยมนัหายไปไหนล่ะ? มนักอ็ยูข่องมนั

สภาวะแบบนั้นแหละ ถา้เราปิดนรก เราปิดอบายภูมิของเราน่ี เราปิดใจของเราไม่ใหไ้ปต่างหากล่ะ  

เราลบลา้งใจของเรา ลบลา้งเหตุของเรา เหตุท่ีมนัตอ้งเวยีนไปตามอาํนาจของเหตุอนันั้น 

ความยดึมัน่ถือมัน่ ความเห็นผดิ มนัอยูท่ี่เราคนเดียว เราเห็นผดิของเราคนเดียว ถา้เราเห็นผดิของ

เรา เรากห็มุนกล้ิงไป จิตน้ีมนักก็ล้ิงไปตามความยดึมัน่ถือมัน่ของเรา มนัปรารถนาดว้ยอาํนาจของ

ตณัหาความทะยานอยาก เร่ืองของกิเลสน้ีมนัเร่ืองของการอยากจะพน้ภยั ความคิดของกิเลสวา่มนั

น่ีอยากจะพน้ภยั อยากจะมีบุญกศุล อยากทาํคุณงามความดี แลว้มนักย็ดึไปหมดเลย เห็นไหม  

น่ีถนนหนทางเป็นทางผา่น รถเรือน่ีส่งสตัวโ์ลกข้ึนบกข้ึนฝ่ัง น้ีกเ็หมือนกนั ทางอนัน้ี

วธีิการอยา่งหน่ึง ผลลพัธ์อยา่งหน่ึง วธีิการน่ีเราตอ้งสร้างสมข้ึนมา ผลลพัธ์เรายงัไม่ตอ้งไปหวงัผล

มนั น่ีเราไปหวงัผลลพัธ์แต่เราไม่ห่วงใยวธีิการเลย เราไม่ห่วงใยถนนหนทาง เราไม่มีวธีิการของ

เราเขา้ไป มนัจะเขา้ไปถึงไดอ้ยา่งไร ถา้มนัยกข้ึนวปัิสสนาน่ีมนัจะวปัิสสนาตรงน้ีไง วิธีการทาํให้

ใจมนัปล่อยวางจากการยดึมัน่ถือมัน่ของเรา ยดึมัน่ตวัตนไง สร้างสมบติัสร้างส่ิงต่าง ๆ เขา้มา ตอ้ง

เป็นของเรา เราแสวงหาของเราข้ึนมาเป็นของเรา  
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เวลาเรารักษาศีล เราทาํคุณงามความดีน่ีเป็นของเรา เห็นไหม ส่ิงน้ีเป็นของเรา พอเรายดึ

ข้ึนมาน่ีมนัเป็นพลงัขบัเคล่ือนชัว่คราวไง เพราะสรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงัทั้งหมด สภาวะโลก

น้ีไม่มีส่ิงใดคงท่ี ส่ิงท่ีเป็นคงท่ีคงทนถาวรไม่มีเลย มนัแปรสภาพของมนัแต่มนัสืบต่อ เห็นไหม น่ี

จริงตามสมมุติ สมมุติอยา่งน้ีไง สภาวะของโลกมนัสมมุติทั้งหมดเลย  

ถา้เรายดึนะ เรายดึ เราตอ้งการเหน่ียวร้ังส่ิงใดไวเ้ป็นของเรา น่ีเราไม่รู้ตามความเป็นจริง 

แลว้เราจะทุกขย์าก เรายดึแลว้เรายดึมัน่ของเรา ส่ิงน้ีมนักแ็ปรสภาพ สภาวะความจริงของมนั เห็น

ไหม วนัเวลามนัเปล่ียนไปตลอดเวลา เราจะยดึ เห็นไหม เกิดแลว้ไม่อยากตาย อยากมีบุญกศุล ไม่

อยากใหม้นัแปรสภาพไป เวลาทุกขน่ี์ขบัไสเปล่ียนแปลงสภาวะแบบนั้น มนัเป็นไปไม่ได ้ น้ีคือ

วธีิการทั้งนั้นเลย  

ถา้เราเห็นวธีิการ เห็นไหม จะเห็นวธีิการไดเ้ราตอ้งทาํความสงบของใจ น่ีคล่ืนลูกใหม่จะ

ซดัคล่ืนลูกเก่าไปตลอดเวลา ถา้ไม่มีนํ้ าไม่มีฝ่ังเอาอะไรไปซดัล่ะ ถา้เราจะมีหวัใจของเรา เห็นไหม 

คล่ืนลูกใหม่ ความคิดใหม่ ความเห็นใหม่จากหวัใจของเรา น่ีหวัใจของเราเปรียบเหมือนนํ้า มนัซดั

ส่ิงสกปรกโสมม ซดัส่ิงท่ีวา่เป็นความยดึมัน่ถือมัน่ของใจ ซดัเขา้ฝ่ังไปใหห้มด น้ีคล่ืนลูกใหม่มนั

เกิดมาจากไหนล่ะ ถา้ไม่มีนํ้ าไม่มีลมมนักไ็ม่มีคล่ืนลูกใหม่ แลว้คล่ืนลูกใหม่น่ีเราถึงตอ้งพยายาม

ทาํใจของเรา เห็นไหม น่ีทาํใจของเรา  

เวลาเราเป็นชาวพทุธน่ี ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา อุบาสกอุบาสิกาน่ีศึกษาธรรม

ใคร่ครวญธรรม ถา้เราอยากจะพน้จากทุกข ์ เรากต็อ้งออกประพฤติปฏิบติั เป็นภิกษุ ภิกษุณี ภิกษุ 

ภิกษุณีน่ีเป็นนกัรบ พยายามจะสร้างสรรคว์ธีิการของเราข้ึนมา ถา้เราสร้างสรรคว์ธีิการของเรา

ข้ึนมาโดยถูกตอ้งนะ ถา้เราสร้างสรรคว์ธีิการของเราไม่ถูกตอ้งเรากต็อ้งเดินเวยีนอยูอ่ยา่งนั้น  

อนัน้ีเป็นอาํนาจวาสนา เป็นอินทรียค์วามสะสมบารมีมา ถา้สะสมบารมีมาน่ี ถา้ทาํถึงกถึ็ง 

ถา้ทาํไม่ถึงเราเวยีนไป มนัถึงมีสมัมามีมิจฉาไง ในศาสนาเรามีสมัมามีมิจฉา ในวทิยาศาสตร์ไม่มี

สมัมามีมิจฉา เพราะในวิทยาศาสตร์น้ีพยายามคิดคน้กนั ทุกคนตอ้งเปิดกวา้ง ทุกคนตอ้งโตแ้ยง้ส่ิง

ทฤษฏีต่าง ๆ ได ้ทฤษฎีต่าง ๆ ตอ้งถามปัญหาส่ิงนั้นข้ึนมาใหมี้การคน้ควา้ ใหมี้การชาํแรกต่อไป  
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เพราะเขาคน้ควา้ในส่ิงท่ีเป็นอนิจจงั สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงั วทิยาศาสตร์ทฤษฎีต่าง 

ๆ มนัจะมีส่ิงท่ีวา่เหนือกวา่มาตลอดไป น่ีมนัมีความเจริญของโลกมนัจะมีส่ิงนั้นไป ส่ิงนั้นมนัเป็น

อนิจจงั มนัถึงตอ้งมีการคน้ควา้มีการโตแ้ยง้ไป ถึงมีมิจฉามีสัมมากไ็ม่สาํคญัเพราะมิจฉานั้นถึงจะ

ผดิพลาดไปมนักผ็ดิพลาดไป เพียงแต่วา่เราจะคน้ควา้ใหม้นัถูกตอ้ง ใหม้นัยอมรับกนัไง  

ส่ิงท่ียอมรับ เห็นไหม ทฤษฎีต่าง ๆ ถา้มีทฤษฎีใหม่มาลบลา้งทฤษฎีเก่าส่ิงนั้นกแ็ปรสภาพ

ไป เป็นอนิจจงัไหม? เป็นอยูแ่ลว้ น่ีสมมุติทั้งนั้นเลย ถา้มีสมมุติมนัถึงไม่มีมิจฉามีสมัมาไง แต่ถา้

เป็นความจริงจะไม่มีใครสามารถสร้างบารมีมาแบบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้น่ีตรัสรู้แต่หน่ึงเดียวเท่านั้นไม่มีสองเลย หน่ึงเดียวตลอดไป  

แต่การสร้างสมอนัน้ีมา เห็นไหม พทุธภูมิน่ีกาํลงัสะสมมา อนัน้ีมหาศาลมาก พยายาม

สะสมมาน่ี เห็นไหม ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย แลว้ยงัแสนมหากปัอีกนะ พยายามสร้าง

สมส่ิงน้ีมา เพราะอะไร? เพราะมนัลึกลบัมาก เร่ืองของความคิดน่ีลึกลบัมาก แลว้เรากแ็พค้วามคิด

ของเราตลอดไป แลว้กิเลสมนักอ็ยูเ่หนือความคิดนั้นอีกต่างหาก มนัควบคุมความคิดของเรา แลว้

มนัพยายามทาํใหเ้ราวิง่ออกมาขา้งนอก พยายามยดึมัน่ถือมัน่ส่ิงต่าง ๆ เขา้ไป  

น่ีในสภาวธรรม ในนกัรบถึงจบัตรงน้ีไง จบัตรงหวัใจของเราไวไ้ด ้ถา้จบัตรงหวัใจของเรา

ไวไ้ดน่ี้คือความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบมนัสงบจากความนึกคิด ความนึกคิด ความคิดของเราน่ี 

แลว้กิเลสมนักใ็ชส่ิ้งน้ีออกไป แลว้เรากห็มุนออกไปตามสภาวะแบบน้ีตลอดไปเลย เราถึงวา่ถา้เรา

ทาํอยา่งน้ีมนัทาํถูกตอ้ง มนัถึงเป็นสมัมาไง ถา้มนัทาํไม่ถูกตอ้งมนัเป็นมิจฉา เห็นไหม แมแ้ต่ความ

หยดุของจิตเป็นมิจฉากไ็ด ้ 

ส่ิงท่ีเป็นมิจฉาเพราะมนัไม่ยกข้ึนวปัิสสนา น่ีถา้เป็นสมัมามนัจะเขา้มรรคไง มรรค ๘ เห็น

ไหม สมัมาทิฏฐิ สมัมาสงักปัโป สมัมากมัมนัโต สมัมาสติ สมัมาสมาธิ เห็นไหม ทาํไมตอ้งมี

สมัมาสมาธิล่ะ? สมาธิมนัเป็นสมาธิแลว้มนัตอ้งถูกตอ้งทั้งหมดสิ ทาํไมมนัมีมิจฉามีสัมมาล่ะ? มนั

มีมิจฉามีสมัมาเพราะการหนัหวัหอกไง เราจะยงิศตัรูกระบอกปืนเราตอ้งยงิท่ีไหน? ธรรมชาติของ
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สรรพส่ิงต่าง ๆ กระบอกปืนตอ้งหนัออกทั้งหมด เราตอ้งยงิศตัรู ศตัรูคือไม่ใช่เรา ศตัรูคือขา้งนอก

ทั้งหมดเลย  

แต่ในสจัธรรมศตัรูคือตวัเราเอง เราเห็นผดิเอง ความเห็นของเราน่ีครอบงาํเราแลว้ เรากท็าํ

ใหเ้ราทุกขย์ากอยูอ่ยา่งน้ีไง ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงวา่ยอ้นกลบัมาทวน

กระแสโลก กระแสโลกฆ่าคนอ่ืนใหห้มด ทาํลายศตัรูใหห้มดแลว้เราจะเป็นผูช้นะ เราจะเป็นผูมี้

ชยั เราจะปกครองส่ิงต่าง ๆ เป็นสมบติัของเรา แลว้กต็อ้งเวยีนตายเวียนเกิดอยูใ่ตอ้าํนาจของ

มจัจุราชตลอดไป  

แต่ถา้เรายอ้นกลบัข้ึนมา เห็นไหม ทวนกระแสโลกเขา้มาในหวัใจของเราน่ี ถา้เราทาํศตัรู

คือความเห็นผดิของเรา ความเห็นผดิมนักท็าํใหป้ล่อยวาง ความเห็นผดิต่าง ๆ มนัจะปล่อยวางเขา้

มา เพราะเราเห็นผดิ พอเห็นผดิทุกคนเห็นโทษของมนั ถา้เราไม่เห็นโทษของความคิดเราจะปล่อย

ความคิดเราไดไ้หม เราเห็นวา่ความคิดเราถูกตอ้งเราตอ้งยดึความคิดของเราไป  

เราเห็นวา่ความคิดเราผดิ เราปล่อยความคิดของเราน่ี ความปล่อยอนันั้นเป็นสมัมาสมาธิ

เขา้มา เห็นไหม สมัมาสมาธิเพราะมีศีลมีสมาธิ มีศีลมนัถึงเป็นสมัมา พอสมัมาข้ึนมาน่ีแลว้เรา

พยายามยกข้ึนไง ยกข้ึนอนัท่ีเป็นตวัพลงังานน่ะ พลงังานตวัน้ีคือตวัคล่ืนและตวันํ้ า ตวันํ้ ากบัตวัลม

ท่ีมนัพดักนัใหเ้ป็นคล่ืนข้ึนมาน่ี ถา้ไม่มีลมมนัพดัข้ึนมาคล่ืนไม่มี นํ้าสงบน่ิง มีนํ้ า หานํ้าจนเจอ 

พยายามคน้ควา้หานํ้ าเราได ้สร้างสมนํ้าข้ึนมา มีขอบมีเขตของใจ เพราะมีสติควบคุมมนัไว ้ 

แต่ลมพดัไม่มีกระแสลม ไม่มีวธีิการ ส่ิงท่ีไม่มีวธีิการน่ีคล่ืนอนันั้นมนัจะสามารถพดั

ซากศพ พดัส่ิงสกปรกโสมมของนํ้านั้นเขา้ฝ่ังไดอ้ยา่งไร ถา้มนัไม่มีสภาวะของคล่ืนข้ึนมา น่ีสมาธิ

มนัถึงเคล่ือนไง ความสมาธิวา่สมาธิคือการปล่อยวาง คือการน่ิงอยู ่ น่ิงอยูแ่ต่มนัมีพลงังานของมนั 

มนัถึงเป็นสมัมาไง ถา้มนัน่ิงอยูม่นัตกภวงัคไ์ปน่ีอนันั้นเป็นสมาธิหวัตอไง  

ถา้สมาธิหวัตอมนัเฉยอยู ่ บางทีตกภวงัคจ์นขาดสติไปนะ ไม่มีสติ ไม่มีส่ิงใดเลย วา่งหมด 

ถา้วา่วา่งนะ แลว้วา่ตวัเองเป็นอยา่งนั้น แลว้นัน่น่ะติด พรหมลูกฟักไง ติดอยูอ่ยา่งนั้น สภาวะแบบ
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นั้นไป มนัถึงเป็นมิจฉาเป็นสมัมา มิจฉาสมัมาคือวา่สมัมาตอ้งยอ้นกลบัเขา้มา ถา้ความเห็นของเรา

เห็นของกิเลสมนัเป็นมิจฉา แลว้จะออกไป ถึงมีมิจฉามีสัมมาในมรรคอริยสจัจงั ในวธีิการท่ี

ยอ้นกลบัเขา้มาดูหวัใจ  

ถึงตอ้งมีธรรมและวนิยัเป็นศาสดาของเราไง จะไม่มีใครมีอาํนาจเหนือองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสมัพทุธเจา้ เวลาทาํบุญกศุล เห็นไหม ทาํบุญกบัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ีไดบุ้ญ

มากท่ีสุด รองลงมาพระปัจเจกพทุธเจา้ พระอรหนัต ์แลว้กพ็ระอนาคามี ลงมาตาม ๆ กนัมา แลว้มี

ใครจะสามารถชาํแรกข้ึนมาในก่ึงกลางของศาสนาน้ีได.้..มนัเป็นไปไม่ได ้ ถา้มนัเป็นไปไม่ไดน่ี้

เพราะอาํนาจวาสนามนัเป็นไปไม่ได ้ตามหลกัธรรมไง  

แต่ตามหลกัวทิยาศาสตร์ เห็นไหม ครูตอ้งเก่งกวา่ลูกศิษยต์ลอดไป ทุกครูเห็นไหม 

นกัวชิาการ ลูกศิษยล์ูกหาน่ีตอ้งทาํวทิยานิพนธ์ท่ีดีกวา่ ท่ีเหนือกวา่ เพ่ือใหว้ชิาการเจริญ น่ีมนับีบ

บงัคบัจนมีการแก่งแยง่กนั มีการขโมยกนั มีการลกัขอ้ความกนั มีการต่าง ๆ เพราะโลกตอ้งการ

หนา้เท่านั้น แต่ในการประพฤติปฏิบติัธรรมน่ีมนัเป็นการสจัธรรมของเรา ความลบัไม่มีในโลก 

เราคิดเรากรู้็ เราทาํเรากรู้็ ส่ิงท่ีรู้ในหวัใจของเรา เราจะไปหลอกใครไดล่้ะ  

ส่ิงท่ีเราหลอก เราคิดของเราข้ึนมาน่ี นั้นคือกิเลส ถา้เราควบคุมส่ิงน้ีไดน่ี้ ยอ้นกลบัเขา้มา 

มนัไม่มีความลบัในโลกหรอก พระอรหนัตน่ี์ความบริสุทธ์ิผดุผอ่งเสมอกนัทั้งหมดเลย ในหวัใจ

ตอ้งชาํระลา้งเหมือนกนั แลว้จะพดูไดเ้หมือนกนั จะส่ือไดเ้หมือนกนั ไม่มีความลบัในโลก

เหมือนกนั  

ถา้มนัพดูถึงไม่ได ้ทาํถึงไม่ได ้มนัจะเป็นไปไม่ได ้ เราถึงตอ้งยอ้นกลบัทวนกระแสทั้งหมด 

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ทวนกระแสทั้งหมด เราถึงพยายามสร้างสมวธีิการ

ของเราข้ึนมา แลว้ผลลพัธ์ไม่ตอ้งไปหวงันะ ผลลพัธ์มนัจะเป็นธรรมชาติของมนั ปัจจตัตงั ถา้เรา

หวงัผลลพัธ์ วธีิการจะไขวเ้ขว เพราะอะไร? เพราะเราพยายามจะหาวธีิการท่ีใหถู้กตอ้งไง  
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ถา้วธีิการท่ีถกูตอ้งขนาดไหน ความคิดเราเขา้ไปบวกนะ มิจฉาทั้งหมดเลย เพราะความคิด

ตวัตนของเรา เรายดึตวัเรา เรายดึตวัตนของเรา แลว้เราเช่ือเราไดไ้หม ทุกคนเวลาบอกทุกขน่ี์ แลว้

ทาํไมเราไม่ชนะทุกขล่์ะ น่ีเราเช่ือเราไม่ได ้ เราถึงตอ้งเช่ือธรรม ถา้ธรรมยงัไม่สามารถเกิดข้ึนมา 

เราถึงตอ้งสลายวธีิการอนัน้ี วธีิการทาํไป ฝึกฝนไป แลว้ปล่อยวางไป มนัจะบริสุทธ์ิข้ึนเร่ือย ๆ ไง  

แต่เร่ิมตน้น่ีมนัจะเศร้าหมองไปดว้ยความคิดความเห็นของเรา แลว้เราหดัวปัิสสนาไป 

คล่ืนลมมนัตอ้งเป็นสภาวะธรรมชาติของมนั ถา้มนัสมดุลเม่ือไร ส่ิงท่ีสมดุลคือความคิดความเห็น

ของเราสมดุลเม่ือไรน่ีมรรคสามคัคี มนัจะสมุจเฉทปหานกิเลสจะขาดออกไปจากใจ ปิดอบายภูมิ  

ส่ิงท่ีปิดอบายภูมิ เห็นไหม นรกมนักเ็ป็นธรรมชาติของมนัแต่ไม่มีความส่ือถึงเรา ใจน้ีไม่

ส่ือถึงเขา เขาไม่ส่ือถึงเรา เขากอ็ยูข่องเขา สภาวะโลกน้ีอยูแ่บบเกอ้ ๆ เขิน ๆ ไง สภาวะโลกเขาเป็น

ของเรา เรารักษาใจเราไดด้วงเดียวเราชนะหมดทุกคนเลย เพราะไม่มีสามารถเขา้มาสะเทือนใจเรา

ได ้เห็นไหม เราชนะใจของเรา เราถึงจะเป็นประโยชน์กบัเรา  

คล่ืนลูกใหม่เราสร้างได ้ เรากจ็ะเห็นคล่ืนลูกใหม่จากหวัใจของเรา ถา้เราสร้างไม่ไดน้ะ เรา

กเ็ห็นสภาวะไง เราไปยนืดูสภาวะอยา่งนั้น เราเห็นของเขา เราไปเท่ียวชายทะเลเราจะเห็นคล่ืนซดั

ตลอดไป ซดันั้นมนัเป็นสภาวธรรม ธรรมชาติ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกไวต้ามความ

เป็นจริง แต่ถา้มนัซดัในหวัใจของเราน่ี ปัจจตัตงัเกิดข้ึนจากใจ อนัน้ีเป็นสมบติัส่วนตน น่ีสมบติั

ส่วนตนถึงชาํระทุกขไ์ดต้ามความเป็นจริง เอวงั   

      


