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ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

โลกนะ เวลาสภาวะโลกมนัเปล่ียนไป มนัเป็นธรรมชาติของมนั ภาวะของโลกมนัจะแปร
สภาพของมนัตลอดไป มนัจะเป็นสภาวะแบบนั้น จนวิทยาศาสตร์เขาไปพิสูจน์ดาวองัคารกนั เขา
พิสูจน์กนัว่ามีส่ิงมีชีวิตอยูบ่นดาวองัคารไหม ส่ิงนั้นจะมีส่ิงมีชีวิตไหม วิทยาศาสตร์พยายามพสูิจน์
อยา่งนั้น แต่ในโลกของเราน้ีวิทยาศาสตร์กาํลงัพิสูจน์ว่าแกนของโลก ภายในใตพ้ื้นดินของโลก 
ความมหศัจรรยข์องมนัยงัพิสูจน์กนัไม่ได ้

 เร่ืองของตวัเอง เร่ืองของความเป็นไปของเรามนัใกลต้วัเอง มนัมองไม่เห็น มนัจะเห็นแต่
เร่ืองขา้งนอก เร่ืองออกไปขา้งนอก เร่ืองทางวิทยาศาสตร์ ทางวิทยาศาสตร์จะพิสูจน์ส่ิงต่างๆ น้ีjก็
เหมือนกนั สภาวะโลกเปล่ียนไปสภาวะแบบนั้น กาลเวลาหมุนเปล่ียนไป ฟอสซิลต่างๆ มนุษยน้ี์
เป็นลา้นๆ ปี เป็นสิบๆ ลา้นปี ส่ิงต่างๆ น้ีมนัสะสมมา ความหมุนเวียนไปอยา่งนั้น สภาวะของโลก 
วิวฒันาการจะเป็นสภาวะแบบนั้น น่ีวฏัวน คนเราตายแลว้เกิดๆ สภาวะมาแบบน้ีไง 

 องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ของเราน้ีเป็นองคท่ี์ ๔ ตรัสบนกปัน้ี กาลเวลามนัซบัซอ้น
มา แลว้ต่อไปพระอริยศรีเมตไตรยก็จะมาตรัสต่อไป โลกน้ีจะหมุนสภาวะแปลกไป พระพุทธเจา้
มาตรัสแต่ละพระองคน้ี์สภาวะของโลกมนัจะปรับพื้นท่ีของมนัไป ส่ิงท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของศาสนา 
อยา่งเช่นพระพุทธรูปอยา่งน้ี อยา่งเช่นส่ิงปลูกสร้างน้ีจะไม่มีอยูใ่นสภาวะแบบนั้น องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้องคต่์อไปก็จะมาตรัสรู้ธรรมสภาวะแบบนั้น 

มนัเป็นส่ิงท่ีว่าเป็นนามธรรมไง ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมน้ีมนัซบัซอ้นมาในหวัใจ ในความรู้สึก
อนันั้น ส่ิงท่ีเป็นความรู้สึกมนัถึงจบัตอ้งไดย้าก พิสูจน์ไดย้าก ส่ิงพิสูจน์ไดย้าก พอองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา จะพยายามทาํส่ิงน้ีใหพ้วกเราเขา้ใจไง ถึงตอ้งมีขอบเขตของ
วินยั  
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ขอบเขตของวินยั อยา่งพระสมยัพุทธกาล เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตรัสวินยั
ไวก่้อน “ภิกษุพรากของเขียวเป็นอาบติัปาจิตตีย”์ ของเขียว ของท่ีมีชีวิต เราไปพรากไม่ไดเ้ลย 
เพราะส่ิงทีมีชีวิตทุกคนมนัตอ้งหวงแหนสภาวะของมนั ความรู้สึกของมนั มนัหวงแหน อยา่งเช่น
ตน้ไมเ้ขาพิสูจน์กนัทางวิทยาศาสตร์ เวลาเราเปิดเพลงใหฟั้ง ทาํอะไรใหเ้ขา เขาจะมีความสุขของ
เขา แต่ถา้เรามีความเครียดใหเ้ขา เขาจะมีความหงอยเหงาของเขา ส่ิงนั้นมนัก็มีความตอ้งการแต่
ความสุขความพอใจของเขา ถึงว่าเวลาพรากของเขียวน้ีเป็นอาบติัปาจิตตีย ์

แลว้พระสมยัพุทธกาลฉนัอาหาร ฉนัถัว่เขียวตม้แลว้เขา้ไป น่ีไปถ่าย มนัก็ยงัไปเกิดได ้ มี
ความรังเกียจไง พอมีความรังเกียจอยา่งนั้นก็ไม่ยอมฉนั ไม่ยอมฉนัของท่ีพวกคฤหสัถเ์ขาเอามา
ถวาย คฤหสัถไ์ปฟ้องพระพุทธเจา้ไง พระพุทธเจา้เรียกพระองคน์ั้นมาถามว่าเป็นเพราะเหตุใด  

“เป็นเพราะว่าส่ิงน้ีมนัมีชีวิต” 

แมแ้ต่เราฉนัไปแลว้ กินไปแลว้นะ ไปถ่ายออกมามนัก็ยงัไปเกิดได ้ เห็นไหม ชีวิตของเขา 
น่ีมีความละอายใจ ไม่อยากล่วงเกินของเขา มีความละอาย 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงตรัสซอ้นเขา้ไป ใหท้าํกปัปิยะ พืชคาม ภตูคาม...
พืชคาม พรากของเขียวน้ีเป็นอาบติัปาจิตตีย ์ ภตูคามก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีมนัเกิดได ้ ส่ิงท่ีว่าส้มมีเมลด็
ส้ม ผกับุง้เกิดตามขอ้ ส่ิงท่ีเกิดตามขอ้ได ้ ส่ิงน้ีเขามีชีวิตอยู ่ ถึงจะประเคนแลว้ ส่ิงท่ีประเคนแลว้น้ี 
เพราะพระรังเกียจไง พระพุทธเจา้ถึงใหย้อ้นกลบัมาใหท้าํ “กปปิฺย ํกโรหิ” พระจะถามว่า ส่ิงน้ีเป็น
กปัปิยภณัฑไ์หม กปปิฺย ํกโรหิ คือของท่ีสมควรไง ผูท่ี้ถวายตอ้งบอก “กปปิฺย ภนฺเต” เพราะอะไร 
เพราะผูท่ี้ถวาย ผูท่ี้หามาน้ีเป็นเจา้ของส่ิงนั้น ลิขสิทธ์ิส่ิงนั้นเป็นของของเรา เราถวายแลว้ ส่ิงน้ีมนั
เป็นชั้นหน่ึง แต่ถา้ กปปิฺย ํน่ีอีกชั้นหน่ึง  

แต่การทาํ กปปิฺย ํถา้ของนั้นมาในจานนะ เราตอ้งวาง วางใหส่ิ้งนั้นมนัเน่ืองดว้ยกนั แลว้เรา
กปัปิยะ ไม่ใช่ดึงข้ึนมาใหล้อยนะ เวลาส้ม ๑๐ ใบอยูใ่นจานน้ี เราตอ้งเอาส้มผลท่ีเราจะทาํใหม้นั
พรากออกไปน้ีติดกบัส้มผลนั้นดว้ย เพราะมนัของเน่ืองดว้ยกนั ส่ิงท่ีเน่ืองดว้ยกนั ถา้เราทาํเฉพาะ
ส้มใบนั้น มนัก็จะเป็นส้มใบนั้น ส้มอีก ๙ ใบในจานนั้นมนัก็ไม่เป็นไป เห็นไหม ตอ้งใหเ้น่ือง
ดว้ยกนั จาํไว ้อนัน้ีตอ้งจาํไวน้ะ 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๒ กุมภาพนัธ์ ๒๕๔๗ ๓ 

©2013 www.sa-ngob.com 

แลว้มนัเน่ืองดว้ยกนั เวลาของเรามาวางไวบ้นอาสนะน้ี อาสนะน้ีถา้เรามาชน เรามาโดน 
ของนั้นไม่ขาดประเคน เพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีเคล่ือนท่ีไม่ได ้ แต่ถา้เป็นจาน เป็นป่ินโตวางไว ้
แลว้เราไปชนฐานมนัเคล่ือนท่ี พอฐานมนัเคล่ือนท่ี อยา่งน้ีตอ้งประเคนใหม่ ส่ิงท่ีเคล่ือนท่ี 
อยา่งเช่นเราวางบนเส่ือ เส่ือน้ีเคล่ือนท่ีได ้ ของท่ียกประเคนไดเ้ราตอ้งยกประเคน ของท่ีเคล่ือนท่ี
ไม่ไดไ้ม่ตอ้งยกประเคนหรอก 

ฉะนั้น ของท่ีวางบนศาลาน้ี เรามานัง่บนศาลา มนัก็เน่ืองดว้ยกนั ส่ิงท่ีเน่ืองดว้ยกนัไม่ตอ้ง
ประเคนใหม่หมดหรือ...มนัของเคล่ือนท่ีกบัของไม่เคล่ือนท่ี มนัถึงว่าธรรมวินยัน้ีแลว้แต่กาล 
แลว้แต่วาระ แลว้แต่โอกาส แต่ถา้เราเอากิเลสของเราเขา้ไปจบั เราจะคิดสภาวะเป็นอยา่งน้ี มนั
เคล่ือนท่ีไป มนัเป็นของยุง่ยาก บางคนนะ พระบางองคไ์ม่ลงใจไง ถา้ทาํ กปปิฺย ํกโรหิ ก็ตอ้งทาํทุก
อนัสิ มนัเน่ืองดว้ยกนั มนัเป็นไป ผกับุง้ร้อยยอดก็ตอ้งทาํกปัปิยะร้อยยอด เห็นไหม ความคิดของ
เราถา้มนัมีทิฏฐิมานะ ความเห็นของเราเป็นสภาวะแบบนั้น มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าของเน่ืองดว้ยไง อยา่งคฤหสัถ ์ ถา้เป็นอุบาสกน้ีเรารับดว้ยมือได ้ แต่
ถา้เป็นอุบาสิกา น่ีเน่ืองดว้ยผา้ เห็นไหม ของเน่ืองดว้ยกาย ส่ิงน้ีเน่ืองดว้ยกาย มนัจะเป็นไป น่ี
ธรรมวินยัมนัละเอียดอ่อนขนาดน้ีนะ 

เหมือนกบันกัวิทยาศาสตร์ นกัวิทยาศาสตร์เขาคิดคน้ส่ิงใด เขาคน้หาส่ิงใด อยา่ง
ไอน์สไตน์พยายามพิสูจน์ พยายามหานิวเคลียร์ ทาํระเบิดนิวเคลียร์ แต่ไอน์สไตน์ไม่ไดใ้ชน้ะ 
ไอน์สไตน์ไม่ไดใ้ชห้รอก นกัการเมืองนกัปกครองเอาไปประหตัประหารกนั เห็นไหม ธรรมและ
วินยัก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม พระพุทธเจา้วางวินยัไวเ้พื่อเป็นขอบเขตของร้ัว ของศีล ของ
กั้น น่ีวินยั แต่ธรรมท่ีจะเกิดข้ึนจากหวัใจ ทุกคนตอ้งพิสูจน์ข้ึนมา ส่ิงท่ีพิสูจน์ข้ึนมาคือการพยายาม
ทาํข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ส่ิงท่ีคน้ควา้เพราะอะไร เพราะมี
อาํนาจวาสนา 

เราดูในหวัใจของเราสิ ดูหวัใจนะ ดูสัตวโ์ลก ลูกของเราแต่ละคนมนัไม่เหมือนกนั อาํนาจ
วาสนาของจิตแต่ละดวงไม่เหมือนกนั การซบัซอ้นมาไม่เหมือนกนั อนัน้ีก็เหมือนกนั ไอน์สไตน์
สะสมความเกิดความตายของเขาทางวิทยาศาสตร์น้ี มนัสะสมมาในหวัใจของเขาอนันั้น มนัถึงมี
ความเพ่ง มีความพิจารณา มีการใคร่ครวญสภาวะแบบนั้น แลว้หาส่ิงนั้นมาเป็นประโยชน์โลก เอา
นิวเคลียร์มาทาํพลงังานต่างๆ มนัจะเป็นประโยชน์กบัโลก 
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ธรรมน้ีถา้เราใชใ้หม้นัเป็นประโยชน์มนัจะเป็นประโยชน์ แต่ถา้กิเลสพาใช ้มนัจะเป็นโทษ 
มนัเอาไปทาํลายกนั น่ีพยายามปกป้องกนัไม่ใหป้ระเทศอ่ืนท่ียงัไม่มีสร้างอยา่งน้ีข้ึนมา เพราะมนั
จะไปทาํลายโลก แต่ถา้มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ข้ึนมา ทุกคนก็อยากไดพ้ลงังานอนันั้นมาใช ้ 
ธรรมในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็เหมือนกนั แต่น่ีมนัมีกิเลสอยู ่ เจา้ชายสิทธตั
ถะเกิดมาน้ีมีกิเลสอยูใ่นหวัใจทั้งนั้น มีกิเลสถึงพาเกิด คนท่ีเกิดข้ึนมามีกิเลสทุกคน ถา้ไม่มีกิเลส
เกิด มนัไม่มีเหตุ เหตุอนัท่ีว่าเป็นยางเหนียวในใจไม่มี จะพาจิตดวงน้ีมาเกิดไม่ได ้

จิตดวงน้ี มนัถึงว่าเวลาส้ินกิเลสไปน้ีมนัมีอยู ่มีประสาของมนั แต่เด๋ียวน้ีมนักาํลงัคิดว่ามีอยู่
โดยอตัตา โดยอนตัตา ความคิดของเขาคิดกนัไป ส่ิงน้ีเป็นโวหาร เราไม่ตอ้งไปพดูถึงมนั ส่ิงท่ีเรา
พดูถึงมนัน้ี สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สภาวธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีอนตัตา
แน่นอน 

ท่ีฮินดูสอนว่าจิตน้ีคงท่ีๆ แลว้พระเรากส็อนว่าจิตน้ีคงท่ีๆ มนัจะไม่เขา้กบัฮินดูหรือ 

ไม่เขา้กบัฮินดูหรอก ฮินดูเขาบอกว่าจิตของเขาคงท่ี แต่จิตของเขาเป็นข้ีขา้ของพรหมไง ข้ี
ขา้ของอาตมนัไง ธรรมตอ้งออ้นวอน ตอ้งบชูายญั ตอ้งขอเอา เพื่ออะไร? เพื่อใหพ้ระพรหมนั้น ให้
จิตเดิมนั้นเราเขา้ไปอาศยัของเขา น่ีมนัเป็นการกดข่ีกนัโดยความเห็นความเช่ือ 

แต่ของเรา จิตน้ีมนัเกิดตายโดยธรรมชาติของมนั มนัมีอยูโ่ดยธรรมชาติของมนั แลว้มนัไม่
เคยตาย ไม่เคยตายเพราะมนัแปรสภาพเฉยๆ ตายจากสภาวะหน่ึง จากภพชาติหน่ึง ตายจากมนุษย์
เกิดเป็นต่างๆ น้ี สภาวะจิตปฏิสนธิน้ีพาเกิด ส่ิงท่ีพาเกิดมนัมีอยูไ่ง ส่ิงท่ีมีอยู ่ แลว้ สพฺเพ ธมฺมา 
อนตฺตา ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีเป็นอนตัตา ไม่มีศาสนาไหนสอนเร่ือง
อนตัตา เร่ืองสภาวธรรมอนัน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าสภาวธรรมน้ีคือยา ยาน้ีเขา้
ไปชาํระจิตดวงนั้นได ้ จิตดวงนั้นเป็นนามธรรมแลว้จบัตอ้งไม่ได ้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ถึงบอกใหมี้ศีลมาเป็นขอบเขต แลว้ก็มีสมาธิข้ึนมา ใหม้นัตั้งมัน่ข้ึนมา ใหม้ัน่คงข้ึนมา มีสติ มี
สมาธิ เห็นไหม 

น่ีว่าจิตน้ีเป็นนามธรรมแลว้จบัตอ้งไม่ได ้ คนนั้นไม่เคยเป็นสมาธิ ถา้เป็นสมาธิ มนัมีสติ 
“จิตเป็นอยา่งน้ีหรือ ความสุขเป็นอยา่งน้ีหรือ” เห็นไหม ส่ิงท่ีว่ามนัเคล่ือนท่ี ส่ิงท่ีมนัเป็น
นามธรรมท่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ เราใชส้ติใชส้มาธิน้ียอ้นเขา้มา จะพยายามตอ้นเขา้มาเป็น เอกคัคตา
รมณ์ จิตน้ีตั้งมัน่ จิตน้ีตั้งมัน่ แลว้ปัญญาญาณ สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา เกิดอยา่งน้ี 
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ถา้สมาธิ เกิดสมาธิมีอยู ่ สมาธิไม่สามารถชาํระกิเลสได ้ แต่ถา้ไม่มีสมัมาสมาธิน้ี มรรคมนั
จะเคล่ือนตวัมนัไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะมรรค ๘ น้ีมีเฉพาะในศาสนาพุทธเท่านั้น  
พระพุทธศาสนามีเฉพาะท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา มคัโคคือทางอนัเอก 
อนัน้ีมนัจะเกิดข้ึนมา มนัตอ้งทาํวิวฒันาการอนัน้ีข้ึนมา เหมือนกบันกัวิทยาศาสตร์เขาพิสูจน์ไง น้ี
ก็เหมือนกนั ใจของครูบาอาจารยเ์ราพสูิจน์ส่ิงน้ีมา มนัสงวนรักษาส่ิงน้ีข้ึนมา ธรรมและวินยั วินยั
น้ีมนัถึงเป็นพื้นฐานไง วินยัน้ีเป็นพื้นฐาน เป็นขอบเขตใหใ้จดวงน้ีสามารถตั้งมัน่ได ้ สามารถ
ปล่อยวาง ปล่อยวางความคิดไง 

แขกจรมา ความคิดเกิดดบัๆ ความคิดท่ีเป็นความโกรธ ความโลภ ความหลง น่ีความคิด
ชัว่คราว ความคิดอนัน้ีเราใชส้มาธิเขา้ไปกดไวเ้ฉยๆ มนัจะชาํระกิเลสไม่ได ้ แต่มนัตอ้งกดไวก่้อน 
เพราะอะไร เพราะถา้เราไม่กดไว ้ ความคิดของเราน้ีมนัติดจิตใตส้าํนึก ความเห็นแก่ตวัของเรามนั
ตอ้งคิดเขา้ขา้งตวัเองไปตลอด ส่ิงท่ีเขา้ขา้งตวัเองตลอด คิดขนาดไหน ปัญญารอบรู้ขนาดไหน มนั
จะเห็นแก่ตวัตลอด มนัจะทาํลายคนอ่ืนเขา้มา เหมือนผูมี้อิทธิพลจะตอ้งกดข่ีคนอ่ืนเขา้มา จะตอ้ง
กดคนอ่ืนใหอ้ยูใ่นอาํนาจตวัเองเขา้มา แลว้ผูมี้อิทธิพลนั้นจะมีอิทธิพลมาก 

จิตก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีมนัคิด มนัคิดโดยจินตนาการของมนัน่ะ มนัคิดไปตามธรรมชาติของ
มนั มนัจะปล่อยวางนะ เวิ้งวา้งมาก ปล่อยวางส่ิงต่างๆ เขา้มา ปล่อยวางส่ิงนั้นเขา้มา แต่ตวัมนัเอง
มนัจะยดึตวัมนัเอง แลว้มนัไม่ยอมปล่อยตวัมนัเอง เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัไม่ยอมปล่อยตวัมนัเอง ถึง
ตอ้งใชส้ัมมาสมาธิ ปัญญาอยา่งน้ีมนัถึงไม่เขา้ขา้งตวัเองไง ปัญญาอยา่งน้ีมนัถึงเป็น
มชัฌิมาปฏิปทา เป็นความเป็นกลางไง ส่ิงท่ีเป็นกลางถึงตอ้งมีสัมมาสมาธิ แลว้ยอ้นกลบัข้ึนมาให้
เป็นภาวนามยปัญญา มนัถึงจะเป็นวิปัสสนาไง 

ส่ิงท่ีเป็นวิปัสสนา คือเกิดข้ึนมาจากภายใน มรรคอนัน้ี คือภาวนามยปัญญาจะเกิดข้ึนจาก
ภายใน ครูบาอาจารยพ์ยายามคน้ควา้ส่ิงน้ีนะ ธรรมวินยัน้ีมีอยู ่ พระไตรปิฎกน้ี ๒,๕๐๐ กว่าปี
มาแลว้มีอยู ่ แต่หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์น้ีไม่รู้จะไปศึกษากบัใคร คน้ควา้ขนาดไหน แลว้หลวงปู่
เสาร์กบัหลวงปู่ มัน่ปรึกษากนั ใคร่ครวญแกไ้ขกนัมา ส่ิงท่ีแกไ้ขกนัมาแลว้มนัเป็นสภาวธรรมจาก
ภายใน เวลาครูบาอาจารยเ์ราไปศึกษาต่อมา อยา่งเช่นหลวงปู่ แหวน หลวงปู่ ขาว ศึกษาจากครูบา
อาจารยม์าน้ี มนัเห็นจริงตามนั้นไง มนัเช่ือตามความจริงอนันั้น 
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 องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม น่ีอยูท่ี่เขาคิชฌกฏู เห็นเปรตเห็นผลีอยไปใน
อากาศ ไม่เคยพดู เพราะอะไร เพราะมนัไม่เป็นประโยชน์หรอก แต่เพราะพระโมคคลัลานะลงจาก
เขาเห็นเปรตเหมือนกนั เปรตลอยไปกลางอากาศนะ ขนของตวัเองหลุดออกไปแลว้กลายเป็นหอก
เป็นหลาวท่ิมกลบัมาตวัเอง เจบ็ปวดมากก็โหยหวนร้องอยู่อยา่งนั้น แต่สภาวะภพของเขาเป็นอยา่ง
นั้นไง เขาทาํบาปอกุศลไว ้ เขาจะตอ้งเกิดในสถานะอยา่งนั้น เขาเกิดแลว้นะ เขาเกิดเป็นเปรต แต่
เปรตเป็นส่ิงท่ีละเอียดท่ีตาเรามองไม่เห็น แต่ตาของผูท่ี้มีตาในน่ะมองเห็นสภาวะแบบนั้น  

ถึงว่า เวลาพระเห็นว่าพระโมคคลัลานะยิม้เพราะอะไร ยิม้เพราะเห็นเปรต ใหบ้อก ใหพ้ดู 
ไม่พดู จะพดูต่อหนา้พระพุทธเจา้ เวลาเห็นหนา้พระพุทธเจา้น่ีถามข้ึนมาต่อหนา้พระพุทธเจา้ 
พระพุทธเจา้บอกว่า “เราเห็นมานมนาน เห็นมาโดยธรรมชาติ เห็นมา แต่ไม่มีพยาน ส่ิงท่ีไม่มี
พยาน เราก็ไม่พยากรณ์” เพราะพดูไปคนเดียวคนอ่ืนเขาบอกว่าคนคนน้ีสติสมประกอบหรือเปล่า 

 น้ีเหมือนกนั หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่น้ี รู้ในหวัใจข้ึนมา แลว้ถา้ไม่สั่งสอนลูกศิษยล์กูหา
มามนัจะเป็นสภาวะรู้กนัมาไดอ้ยา่งไร หลวงปู่ พรหมน้ีไปเห็นหลวงปู่ มัน่ ในประวติัของหลวงปู่
พรหม “อ๋อ! หลวงปู่ มัน่มีช่ือเสียงมาก เป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัตวัเลก็ๆ ขนาดน้ีเหรอ”  

หลวงปู่ มัน่รู้วาระจิตนะ บอกเลยว่า “อยา่ดูถูก อยา่ดูคนแต่รูปภายนอก รูปภายนอกของคน
น้ีดูกนัไม่ไดห้รอก ความเห็นภายในจะเป็นอีกอยา่งหน่ึง”  

หลวงปู่ พรหมสยบเลยนะ ยอมเลย ยอมวา่น่ีขนาดเราคิดไง เพราะรูปร่างลกัษณะของหลวง
ปู่ มัน่เป็นผูรู้ปร่างเลก็ไง ผวิเน้ือดาํแดง รูปร่างเลก็ แต่วา่หวัใจน้ีองอาจกลา้หาญมาก พิสูจน์เร่ือง
ของหวัใจข้ึนมาแลว้กส็ั่งสอนครูบาอาจารยม์าเป็นชั้นเป็นตอน น่ีส่ิงท่ีเป็นพยานกนั ส่ิงท่ีดาํเนินกนั
มา ธรรมอนัน้ีเกิดข้ึนมาจากวินยัท่ีเราจะตอ้งสงวนรักษากนัไป แมแ้ต่การ กปปิฺย ํกโรหิ น้ี แมแ้ต่ผา้
นิสีทนะน้ี ก่ึงพุทธกาลมาน้ีพระมองเห็นเป็นของเลก็นอ้ยๆ หลวงปู่ มัน่ทาํเป็นวงใน ทาํเฉพาะ
กรรมฐานของเรา แลว้หลวงปู่ ฝ้ัน หลวงปู่ สิงห์ออกมาจนใหส้ังคมสงฆย์อมรับ เพราะพระฝ่าย
ปกครองเขาไม่เห็นส่ิงน้ีเป็นความจาํเป็น เขาบอกว่าส่ิงน้ีไม่เป็นความจาํเป็น แลว้พระป่าปฏิบติัน้ี
ปฏิบติัเกินหนา้ครูบาอาจารย ์ ปฏิบติัเกินหนา้พระท่ีเขาปฏิบติักนัอยู ่ แลว้ไม่ยอมรับส่ิงน้ี ส่ิงท่ีไม่
ยอมส่ิงน้ีก็ทาํเป็นสังคมในก่อน ใหส้ังคมในคือวงปฏิบติัน้ียอมรับส่ิงน้ี แลว้ประพฤติปฏิบติักนัมา 
ใหห้วัใจมีหลกัมีเกณฑ ์เห็นไหม 

เคารพครูบาอาจารย ์เคารพดว้ยหวัใจนะ “พ่อแม่ครูจารย”์ 
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“พ่อแม่” คือการเล้ียงลูกมา “ครูอาจารย”์ คือศึกษาเร่ืองหวัใจมา เราเล้ียงลกูไดแ้ต่กาย หวัใจ
เราเล้ียงไม่ได ้ แต่ครูบาอาจารยเ์ล้ียงลูกนะ เล้ียงทั้งหวัใจ เล้ียงทั้งร่างกาย เล้ียงทุกอยา่งเลย ถึงซ้ึง
เร่ืองพ่อแม่ครูจารย ์ เห็นไหม จากวงในประพฤติปฏิบติักนัมา แลว้สืบทอดกนัมา ผูท่ี้มีอาํนาจ
วาสนาออกมาถึงตอ้งออกมาเผยแผ ่

ผา้นิสีทนะน่ีกว่าจะไดม้า หลวงปู่ ฝ้ันเล่านะ แมแ้ต่การทาํ กปปิฺย ํ กโรหิ กวา่จะไดม้าน่ี 
เพราะอะไร เพราะเราทาํเป็นวงใน เราทาํแลว้เรามัน่ใจ เราไม่มีสีลพัพตปรามาส เราไม่มีความ
กงัวล การทาํความสงบของใจมนัจะดีข้ึน แต่สังคมเขายอมรับไม่ยอมรับต่อไป แต่สังคมปฏิบติัมนั
เจริญข้ึนมา น่ีอธิบายใหเ้ขาฟัง แลว้เปิดพระไตรปิฎก ในพระไตรปิฎกบอกว่า แมแ้ต่เมด็พริกไทย 
ถา้เอามือกปัปิยะไม่ไดก้็ตอ้งใหเ้อาไฟจ้ี เอามีดปลายแหลม น่ีพระไตรปิฎกมีไวห้มด แต่ไม่มีใคร
ทาํ ธรรมและวินยัน้ีมีอยู ่ แต่ไม่มีใครทาํ นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งมาพสูิจน์กนัอีก พิสูจน์กนัเพื่อใหเ้ขา้
มาในหวัใจ ส่ิงนั้นมนัเป็น เหมือนกบัเป็นหมอ เวลาอาหารท่ีเป็นพิษ หมอกลา้กินไหม แต่คนไข้
ไม่รู้น่ีกินทั้งนั้นน่ะ อะไรท่ีมนัเป็นอาหาร เราก็จะกินทั้งหมดเลย แต่หมอว่าอนัน้ีกินเขา้ไปแลว้มี
ผลขา้งเคียง เขาก็จะปฏิเสธออกไป 

 ศีลเป็นอยา่งนั้น ส่ิงท่ีเป็นศีล ถา้มนัทาํข้ึนมาแลว้มนักงัวลใจ เราทาํของเรานะ แลว้เราเขา้
นัง่สมาธิอยูใ่นกลดของเรา ไม่มีใครรู้หรอก แต่เรารู้ เอง็จะโกหกตวัเองหรือ เม่ือก้ีเอง็เพิ่งทาํอาบติั
มา อาบติัเตม็หวัใจของมนัแลว้เอง็จะมาปฏิบติัอยา่งไร น่ีความลบัไม่มีในโลกไง มีแต่คนอ่ืน กบั
เราก็ไม่มี มนัเป็นสภาวะแบบนั้น 

น่ีธรรม ธรรมคือความซ่ือสัตย ์ ธรรมคือความเป็นสุภาพบุรุษกบัตวัเอง เห็นไหม กิเลสมนั
ตอ้งมีอาํนาจเหนือกบัใจดวงนั้น มนัจะบีบบ้ีสีไฟใจดวงนั้น เราถึงเอาวินยัเขา้มากั้น แลว้พยายาม
ทาํตามข้ึนมาใหม้นัเห็นสภาวะความเป็นจริง แลว้วิปัสสนามนัจะเกิด เกิดข้ึนมาจากใจดวงนั้น 
สภาวะแบบนั้น ถึงตอ้งประพฤติปฏิบติัไง 

 เรานกัประพฤติปฏิบติั เรานกัพิสูจน์นะ แต่ในการปกครองต่างๆ การท่ีว่านกัวิทยาศาสตร์
เป็นคนคิดคน้วิทยาศาสตร์ข้ึนมา แต่ผูท่ี้ใช ้การตลาดเป็นคนใช ้ผูท่ี้มีทุน ผูท่ี้มีการใชส่ิ้งนั้นออกไป 
แต่ในธรรมท่ีว่า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ น้ี เราเท่านั้น กิเลสเกิดจากเรา เราแกกิ้เลสจากเรา แลว้เรา
พยายามทาํของเราข้ึนมาใหห้วัใจของเรา น้ีคือเร่ืองส่วนตวัของเรา แต่สังคมในสภาวะแบบนั้น 
ใครจะช่วยเหลือไม่ช่วยเหลือ มนัก็เป็นเร่ืองของสังคม เร่ืองของกาลเวลานะ น่ีสภาคะ สภาวกรรม 
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เวลาปลงอาบติั ภิกษุเป็นอาบติัส่วนตวัน่ีปลงอาบติัได ้ แต่ภิกษุเป็นอาบติัดว้ยกนัทั้งคู่ ปลง
อาบติัไม่ได ้เพราะเป็นสภาคะ คือเป็นอาบติัดว้ยกนั คือทาํความผดิดว้ยกนั สมรู้ร่วมคิดดว้ยกนั จะ
ปลงอาบติัไม่ได ้ สมรู้ร่วมคิดดว้ยกนัปลงอาบติั อาบติัไม่ตก ตอ้งไปปลงอาบติักบัสงฆส์ังคมอ่ืน 
แลว้ค่อยมาปลงอาบติักบัตวัเอง เห็นไหม น่ีสภาคกรรม คือ กรรมของสังคม เราเป็นส่วนหน่ึงของ
สังคม เรากม็องเอาว่าสมควรหรือไม่สมควรกบัเรา แลว้จะเป็นความเห็นของเรา เอวงั 


