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เวลาคนอยูด่ว้ยกนัพึ่งพาอาศยักนั เวลาคนพลดัพรากจากกนักคิ็ดถึงกนั คิดถึงกนั 

เพราะคนมีหวัใจ หวัใจตวัความผกูพนัตวัความคิดถึงน่ี อนัน้ีมนัเป็นบุญกุศลท่ีเกาะเก่ียว
กนัไป เวลาเขาวา่ท าบุญแลว้อุทิศส่วนกศุลไม่ได ้ เพราะคนท าบุญคือคนท า คนท่ีตายไป
แลว้จะไดส่้วนกศุลไดอ้ยา่งไร  

เราบอกเลยนะ ถา้พดูถึงการอุทิศส่วนกุศลไม่ได ้ โทรศพัทมื์อถือเราน่ีตอ้งรับ
ไม่ได ้ โทรศพัทมื์อถือเราท าไมรับไดล่้ะ ถา้มีโทรศพัทมื์อถือ มนัมีคล่ืน คล่ืนนั้นมา เรา
ส่งไปกระแสใจ เราเป็นคนท าบุญกุศลแลว้เราส่งความรู้สึกของเราไปน่ี ท าไมมนัจะรับ
ไม่ได ้ เพียงแต่วา่เคร่ืองรับของแต่ละบุคคลเหมือนกนัหรือไม่เหมือนกนั เคร่ืองรับนั้นมนั
ช ารุดหรือไม่ช ารุด ถา้เคร่ืองรับนั้นไม่ช ารุดมนัตอ้งส่งถึงกนัได ้ 

น้ีกเ็หมือนกนั เราคิดถึงกนั แลว้เราส่งบุญกุศลถึงกนั อนัน้ีมนัตอ้งส่งถึงกนัได ้
เพราะมนัมีความรู้สึก มนัมีเร่ืองหวัใจ เร่ืองของกรรมการกระท า ท าคุณงามความดีถึงได้
เกิดเป็นมนุษยส์มบติั มนุษยส์มบติัน่ีเพราะมนัมีปัญญา มนัมีการช่วยเหลือตวัเองได ้ 

เวลาสัตวม์นักมี็หวัใจนะ มนักต็อ้งการความสุขเหมือนกนั แต่มนักอ็าศยัคนเล้ียง
อยูข่องมนั ถา้เป็นสัตวป่์ามนักต็อ้งด ารงชีวติของมนั ดูอยา่งชา้งในป่า เวลาขาดน ้ามนัตอ้ง
มาหาแหล่งน ้า มนัตอ้งมาหาแหล่งพืชผลของมนั เพราะมนัหากินอยูโ่ดยสัญชาตญาณ 
สัตวน้ี์สัญชาตญาณของมนัคือการสืบพนัธุ์ คือการด ารงเผา่พนัธุ์ของมนั ด ารงเผา่พนัธุ์
ของมนัเพื่อด ารงเผา่พนัธุข์องมนัเท่านั้น การด ารงชีวติของมนั  

เวลาจิตเราไปเกิด เวลาจิตของเราน่ีตายเกิดตายเกิดในวฏัวน เราวา่เกิดไม่ได้
มนุษยก์คื็อเกิดเป็นมนุษยต์ลอดไป ไม่ใช่หรอก มนุษยเ์กิดเป็นสัตวก์ไ็ด ้ สัตวไ์ปเกิดเป็น
มนุษยก์ไ็ด ้ ในพระไตรปิฎก เห็นไหม สุนขั เขาเล้ียงหมาไว ้ แลว้เขานิมนตพ์ระปัจเจก
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พุทธเจา้มาฉนัท่ีบา้นเขาตลอดไป แลว้ถึงเวลาพอรู้กนัแลว้นะ ใหห้มาใหสุ้นขัเป็นคนไป
นิมนตม์า ท าอาหารเสร็จแลว้ใหสุ้นขัไปนิมนตม์าจนถึงในพรรษา เสร็จแลว้ตอ้งพราก
จากกนั หมาตวันั้นมีความผกูพนัมาก  

พระปัจเจกพุทธเจา้ออกพรรษาแลว้ตอ้งจากกนัไป หมามนัเสียใจนะ มนัหอนจน
ใจมนัขาด แลว้มนัตายไป ในพระไตรปิฎกวา่สุนขัตวันั้นไปเกิดเป็นทา้วโฆสก อยา่วา่แต่
สัตวม์าเกิดเป็นมนุษยเ์ลย เกิดเป็นเทวดามนักท็  าของมนัได ้ เกิดเป็นทา้วโฆสก เพราะคุณ
งามความดีของเขา เขามีความผกูพนั เพราะมีเจตนา  

บุญกุศลอยูท่ี่เจตนา อยูท่ี่ความจงใจ อยูท่ี่การกระท าอนันั้น อาหารคือค าขา้ว แกว้
แหวนเงินทองเอาไวป้ระดบัร่างกาย แต่ส่ิงท่ีจะประดบัหวัใจคือศีล คือศีลธรรมจริยธรรม 
คือคุณงามความดี คุณงามความดีของธรรมนะ ไม่ใช่คุณงามความดีของเรา ถา้คุณงาม
ความดีของเรา น่ีเรามีกิเลส ถา้เราเอาเปรียบเขา เราเอาชนะเขา เราวา่อนัน้ีเป็นคุณงาม
ความดี ถา้เราพ่ายแพเ้ขา เราเสียเปรียบเขา เราวา่อนัน้ีเป็นบาปอกศุล  

แต่กรรมคือการกระท า ถา้เราท าคุณงามความดีของเรามาน่ีโอกาสมนัจะมีของเรา 
ถา้เราท าบาปอกศุลมานะ บางอยา่งถึงซ่ึงควรจะเป็นของเรามนักห็ลุดจากมือเราไป ส่ิงน้ี
เป็นเร่ืองปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั แต่หวัใจกินคุณงามความดี กินบุญกุศล ส่ิงท่ีวา่เป็นคุณงาม
ความดีตอ้งดีในศีลในธรรม ถา้เรามีศีลเราจะรักษาศีลของเรา ศีลน้ีเป็นเคร่ืองจ าแนกวา่ส่ิง
กระท าน้ีถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง  

ปาณาติปาตา การฆ่าสัตวน์ั้นเป็นบาปอยา่งยิง่ เพราะชีวติของเขาตอ้งตกล่วงไป
เพราะการกระท าของเรา เราเบียดเบียนเขานั้นกเ็ป็นปาณาอยา่งอ่อนๆ เราเบียดเบียนเขา
เราตอ้งการเอาชนะเขา ถา้เราตอ้งการเมตตาเขา เราช่วยเหลือเขา น่ีเป็นบุญกศุล ศีลกบั
ธรรม รักษาศีลแลว้เจริญธรรมหรือเปล่า รักษาศีลแลว้ถา้เราอยูเ่ฉยๆ เรากไ็ม่ไดท้ าอะไร 
แต่ถา้เราเจริญธรรมของเรา เราเมตตาเขาดว้ย แลว้เราสั่งสอนเขาดว้ย  

แต่คนเรามนัมีวฒิุภาวะของจิตมนัไม่เหมือนกนั บางคนหยาบนะ เราพยายามจะ
สอนเขาขนาดไหน เขากรั็บรู้ไม่ไดห้รอก ถา้ส่ิงท่ีเขารับรู้ไม่ไดน้ัน่คือความหยาบของเขา 
อนัน้ีกต็อ้ง เห็นไหม ท าไมถึงบอกวา่ผูบ้ริหารตอ้งมีพรหมวหิาร ๔ ล่ะ ถึงสุดทา้ยแลว้
ตอ้งอุเบกขาไง ถา้เราตอ้งการส่ิงนั้นใหเ้ป็นตามความอ านาจของเรา เรากรู้็อยูน่ะ ท าความ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๔๗ ๓ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

ดีอยา่งน้ีมนัตอ้งเป็นความดี ท าไมเขาท าไม่ไดล่้ะ ในเม่ือเขาท าไม่ไดเ้พราะกรรมของเขา 
ความเห็นของเขาหยาบอยา่งนั้น เราไม่สามารถรักษาเขาได ้ เราตอ้งวางอุเบกขา เพราะ
อะไร? เพราะในวฏัวนมนัเป็นสภาวะแบบนั้น  

อยา่งเช่นเดก็ เราจะใหม้นัรู้แบบเรามนัเป็นไปไม่ได ้ เดก็น้ีตอ้งมีการศึกษา ตอ้งมี
การเล่าเรียนของมนั เพื่อเอาวชิาชีพของมนั เพื่อยนือยูใ่นโลกของเขา แต่พอเขาโตข้ึนมา
เขาจะรู้ของเขาเอง แลว้ถา้เขามีครอบครัวเขากต็อ้งไปสอนลูกเขาแบบท่ีพ่อแม่สอนเขามา 
แลว้ลูกเขากจ็ะไม่ฟังเขา ถา้เขาไม่ไดเ้ช่ือฟังพ่อแม่เขามา ถา้เราไม่มีบุญกศุล เราไม่
อุปัฏฐากพ่อแม่ของเราแลว้ใครจะท าใหเ้รา ถา้เราไดก้ารกระท าส่ิงใดๆ ต่างๆ ส่ิงนั้น
จะตอ้งเป็นสมบติัของเราแน่นอน การกระท านะ เราเป็นพ่อเป็นแม่ เราเล้ียงลูกของเรามา 
นั้นกคื็อการใหท้าน 

เด๋ียวน้ีวทิยาศาสตร์เขาบอกเลย พ่อแม่ไม่มีบุญคุณ เพราะพ่อแม่สมสู่กนัแลว้เรา
เกิดมามนัเป็นธรรมชาติ ไม่มีบุญคุณ เป็นไปไม่ไดห้รอก ถา้เราไปหลงอยูใ่นป่า เราออก
จากป่าไม่ได ้ มีพรานคนหน่ึงเขาเดินออกจากป่า เราเดินตามพรานป่านั้นออกมาจากป่า 
พรานป่าคนนั้นมีคุณกบัเราไหม? พรานป่าคนนั้นยงัมีคุณกบัเราเลย เพราะอะไร? เพราะ
เขาน าทางเราออกจากป่านั้น น่ีกเ็หมือนกนั เราอาศยัพ่อแม่เราเกิดจะไม่มีบุญคุณได้
อยา่งไร ในเม่ือพ่อแม่มีบุญคุณ พ่อแม่เป็นแดนเกิด แดนเกิดในมนุษยส์มบติัใช่ไหม 

แต่ถา้ในหวัใจ กรรมคือแดน เกิดเพราะการกระท าอนันั้น พ่อแม่มีบุญกศุลมาก 
พ่อแม่สูงส่งมาก ถา้กรรมเราท าความดีนะ เราจะไปเกิด ทางโลกเขาบอกวา่คาบชอ้นเงิน
ชอ้นทองออกมาจากพ่อแม่ พอเกิดมาคาบชอ้นเงินชอ้นทองมาดว้ย มนัจะมีความสุขมาก 
เพราะเขาท าของเขาข้ึนมา จิตใจของเขาเบา บุญกุศลคือจิตใจลอยข้ึนสูง ส่ิงท่ีลอยข้ึนสูง 
เวลาเกิดจะเกิดดี ถา้จิตใจเป็นคนอาฆาตมาดร้าย จิตใจเป็นคนผกูพยาบาท จิตใจนั้นจะ
หนกัหน่วง จิตใจนั้นหนกัหน่วงกลบัไปเกิดกบัคนทุกขค์นยาก คนทุกขค์นยากมนัถึงมี
มากไง ลูกออกมาจากคนทุกขค์นยากเพราะจิตใจมนัอยา่งนั้น  

อนัน้ีไม่ตอ้งเอามาเป็นกงัวล เพราะอนัน้ีถือวา่เป็นแดนเกิด แดนเกิดข้ึนมาแลว้น่ี
ส่ิงน้ีคือกรรม แต่ในเม่ือเราเจอเร่ืองศาสนา ศาสนาสอนถึงเร่ืองหวัใจ ศาสนาสอนเร่ือง
เจตนา ศาสนาสอนเร่ืองคุณงามความดี เราเกิดมาเรามีโอกาสแลว้เพราะเรามีมนุษยส์มบติั 
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เรามีสิทธิของเรา เราจะแสวงหาส่ิงใดกต็อ้งเป็นสมบติัของเรา ถา้เราแสวงหาทางโลก มนั
กจ็ะไดท้างโลก แสวงหาทางโลกมีกิเลส มนักเ็บียดเบียนกนัไป แสวงหาเร่ืองของโลก
เป็นปัจจยัอยูอ่าศยั แลว้เป็นคนหูตาฉลาด เป็นคนท่ีวา่มีวฒิุภาวะ จิตใจเขาสูงข้ึนมาน่ี มนั
จะหาอีกส่ิงหน่ึง แสวงหาอีกส่ิงหน่ึงท่ีโลกเขาไม่เห็นกนั มนัทวนกระแส ธรรมทวน
กระแส คือทวนกระแสเร่ืองของหวัใจ  

ถา้หวัใจคนมีคุณงามความดี ท าไมผูมี้ศีลมีธรรม นกัพรต นกัปฏิบติั ท าไมเรา
อาศยัส่ิงนั้นนะ เราไวใ้จส่ิงนั้นล่ะ เพราะอะไร? เพราะเขาแสวงหาส่ิงท่ีละเอียดกวา่ท่ีเรา
ท าไม่ได ้งานท่ีอาบเหง่ือต่างน ้าน้ีทุกคนเห็นวา่ท าไดแ้ละท าไดด้ว้ยความล าบาก งานท่ีนัง่
เฉยๆ ไม่ตอ้งกระดุกกระดิกเลย นัง่สมาธิน่ีท ากนัไม่ไดน้ะ มนัเป็นงานท่ีละเอียด แลว้งาน
ท่ีบงัคบัหวัใจไวใ้นอ านาจของเรา มนัยิง่ละเอียดเขา้ไปเขา้ไปใหญ่เลย เพราะหวัใจมนั
ตามกิเลส มนัตอ้งคิดตามอ านาจของมนั คิดวางโครงการต่างๆ คิดจะเบียดเบียนเขา คิด
จะเอาแต่ชนะเขาน่ี มนัเป็นเร่ืองของกิเลส  

ถา้เราคิดสละ แต่คนท่ีคิดสละเป็นคนท่ีเสียเปรียบเหรอ ไม่ใช่เสียเปรียบ เป็นผู ้
ท่ีวา่มีบารมีธรรม เป็นผูท่ี้บริหารสังคม คนท่ีเป็นผูเ้สียสละ คนท่ีคิดใหเ้ขาน่ี ทุกคนจะ
เช่ือถือ จะเป็นผูน้  า น่ีพระโพธิสัตวจ์ะตอ้งเป็นสัตวน์ าฝงูตลอด พระโพธิสัตวคื์อการสร้าง
บารมี มีบุญกศุลข้ึนมาในหวัใจดวงนั้น จะเป็นผูมี้บารมี ถา้เราคิดเร่ืองปัจจยัเคร่ืองอยู่
อาศยั เรามีอ านาจวาสนา มนัจะมีช่องทางไปหรอก คิดอยา่งไรมนักส็มประโยชน ์ เราท า
ทุกอยา่งมนัจะประสบความส าเร็จๆ ไป คนท่ีพยายามแสวงหาโอกาสอยา่งน้ี ถา้มีบาป
อกศุลท าไปมนัจะมีส่ิงท่ีกีดขวาง ไม่ถึงเวลา หน่ึง ท าแลว้นดัหมายแลว้ไม่สมความนดั
หมาย หน่ึง ส่ิงต่างๆ มนัจะพลดัพรากส่ิงน้ีตลอดไป  

น่ีหวัใจกินส่ิงน้ีเป็นอาหาร คุณงามความดีคือศีลธรรมเป็นอาหารของใจ แลว้ถา้
ประพฤติปฏิบติั นัง่สมาธิภาวนาข้ึนมาน่ีบงัคบัส่ิงน้ีใหส้งบเขา้มา จะไม่ใหส่ิ้งน้ีฟุ้งซ่าน
ออกมา ไม่ใหก้วนใจไง ใจไม่กวนใจ ถา้มีส่ิงท่ีค  าบริกรรม ตอ้งมีค  าบริกรรม ธรรมชาติ
ของพลงังานมนัส่งพลงังานของมนัตลอดเวลา ธรรมชาติของธาตุรู้ ธรรมชาติของใจ มนั
ตอ้งคิดตลอด ส่ิงท่ีคิดตลอดเวลา  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงบอกใหท้ าสมถกรรมฐานก่อน คือใชค้  า
บริกรรม ค าบริกรรมเอาความคิดน้ีไปเกาะเก่ียวกบัส่ิงท่ีวา่มนัเป็นคุณธรรม น่ีพุทธคุณ 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน เอาธาตุรู้ไปเกาะเก่ียวกบัส่ิง
นั้นไม่ใหคิ้ดตามกิเลสไป ส่ิงท่ีเกาะเก่ียวไวเ้ป็นค าบริกรรมต่อเน่ืองๆ ข้ึนไป มนัจะเป็น
อิสระของตวัมนัเอง มนัจะไม่โดนพญามารข่มข่ี ไม่โดนพญามารบงัคบัใหคิ้ดตามอ านาจ
ของพญามารไป มนัจะปล่อยวางของมนัเขา้มา จากมีศีลมีความระลึกรู้อยูต่ลอดเวลา 
รักษาตวัเองปกติ แลว้มีสมาธิใหม้นันึกเขา้มา  

ศีลคือการปล่อยวางเฉยๆ ปล่อยวางในการกระท าจากภายนอก แต่ความคิดยงัมี
อยู ่ ถา้มีสมาธิความคิดสงบตวัลง พอความคิดสงบตวัลงมีสัมมาสมาธิ คนเราจะประกอบ
ธุรกิจตอ้งมีทุนก่อน ถา้เราจะปฏิบติัธรรมตอ้งหาหวัใจใหเ้จอก่อน น้ีเราเป็นชาวพุทธ
พระพุทธเจา้สอนใหป้ล่อยวางฉนักป็ล่อยวาง ทุกคนปล่อยวางหมดแลว้ ปล่อยวางอะไร 
ปล่อยวางโดยไม่ท าอะไรเลยเหรอ ถา้ปล่อยวางอยา่งนั้นภูเขาเลากามนักป็ล่อยวาง 
รถยนตก์ลไกมนัไม่ไดข้บัเคล่ือนไปมนักป็ล่อยวาง มนัปล่อยวางแลว้มนัไดอ้ะไรข้ึนมา
ล่ะ มนัปล่อยวางเพราะมนัไม่มีหวัใจ  

แต่ถา้เราปล่อยวางของเรา มีสมาธิข้ึนมา เราปล่อยวางแลว้เราตอ้งยกข้ึนวิปัสสนา 
วปัิสสนาเพื่อจะช าระกิเลส ท าความสะอาดของใจเขา้มาใหไ้ด ้ ถา้เรามีธรรมอยา่งน้ี เรา
ปฏิบติัของเราข้ึนมาอยา่งน้ี ถา้จิตเราสงบนะ มีความสุขมาก ยิง่อุทิศส่วนกศุล ยิง่แผส่่วน
กศุลออกไปจะมีส่ิงท่ีรับ คล่ืนของเราชดัเจนมาก คล่ืนของเราคมชดัมาก ส่ิงท่ีรับเขาจะรับ
ไดช้ดัเจนมาก  

แลว้บอกไดอ้ยา่งไรวา่การอุทิศส่วนกศุลน้ีเป็นไปไม่ได ้ เราเป็นคนกระท าแลว้
ความคิดมนัอยูก่บัเราไหมล่ะ ความคิดท าไมมนัฟุ้งซ่านออกไปล่ะ ถา้ความคิดท่ีมนัคิดแต่
เร่ืองบาปอกุศล อุทิศส่วนกศุลใหค้นอ่ืนเขาไม่เอาหรอก เพราะมีแต่ความเร่าร้อน แต่ถา้
เป็นบุญกศุลความร่มเยน็ ใครจะไม่อยากไดค้วามร่มเยน็ ใครจะไม่อยากไดค้วามสุข  

ทุกคนตอ้งอยากไดค้วามสุขหมด แต่หาความสุขไม่เป็น หาความสุขจากตณัหา
ความทะยานอยาก อยากส่ิงใดกห็าส่ิงนั้นมาเพื่อจะปรนเปรอใหต้วัเองมีความสุข แลว้ก็
ไม่เคยมีใครมีความสุขจริงเลย พอส่ิงใดปรนเปรอมนั มนักมี็ความพอใจชัว่คราวๆ แลว้
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มนักต็อ้งการส่ิงท่ีมากข้ึนๆ เรากต็อ้งแสวงหามากข้ึนๆ อยา่งวา่อยา่งน้ีจะท าใหข้วางโลก
เหรอ ไม่ใช่  

เร่ืองของโลกเป็นสภาวะแบบนั้น น่ีถา้เร่ืองของโลกมีอยา่งนั้นนะ แลว้เรามี
อ านาจวาสนา ส่ิงท่ีเป็นสมบติัของเรา ถา้คนใจดีมนัจะเป็นประโยชนห์มด แต่ถา้คนเป็น
ใจอกศุล จะมีนอ้ยมีมากมนัเป็นโทษหมด ส่ิงนั้นส่ิงท่ีสมบติัมนัท าใหใ้จเป็นโทษหรือ
เป็นคุณไดข้ึ้นมา ถา้เรามีศีลมีธรรมข้ึนมา ถา้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาส่ิงนั้นมนัจะมาของ
มนัเอง เราไม่ปรารถนา แต่มนัจะไหลมาหาผูท่ี้ไม่ปรารถนา คนท่ีแก่งแยง่กนัส่ิงนั้นจะ
หายไปๆ เพราะมีแต่ความแก่งแยง่กนั  

ถา้เราท าความสงบของใจเขา้แลว้วปัิสสนาอยา่งน้ี เรายิง่ท าลายกิเลสไปขนาด
ไหน มนัจะพอกบัส่ิงน้ีนะ แลว้มนัเป็นภาระรุงรัง เห็นสภาวะส่ิงท่ีเราหามาน่ีเป็นเร่ือง
ของความรุงรัง เป็นเร่ืองของภาระ ท าไมเราตอ้งแสวงหามนัอยา่งนั้น ท าไมเราตอ้งรักษา
มนั ชีวติเราตอ้งมาอยูแ่ค่น้ีเหรอ ชีวติมนัเป็นอยา่งน้ีเหรอ ชีวติเราเกิดมาตอ้งมารักษา
สมบติัอยา่งน้ีเหรอ มนัจะมีความวุน่วายไปหมดเลย  

แต่ถา้เราปล่อยวางนะ เราหาส่ิงใดมาเรากเ็กบ็ของมนัไว ้ มีอ านาจวาสนาบุญกศุล 
ส่ิงนั้นจะไม่หายไป โจรจะปลน้ไม่ได ้ เขาจะเห็นความผดิพลาดของเขา เขาจะตั้งใจมา
ปลน้เขากคิ็ดเขา้บา้นผดิ น่ีบุญกุศลสภาวะอยา่งนั้น จะท าใหข้องเราไม่สูญหายไป ไม่ตอ้ง
เกบ็รักษา มนักไ็ม่สูญหาย  

แต่ถา้เรามีแต่กิเลสนะ มนัตอ้งแสวงหามนัตอ้งเกบ็ตอ้งซ่อนตอ้งท า มนัเป็นความ
ทุกข์ๆ ๆๆ ไปตลอดเลย แต่ถา้เป็นธรรมนะมีอยูก่ไ็ม่ทุกข ์ไม่มียิง่สบายใหญ่ เพราะอะไร? 
เพราะปัจจยัเคร่ืองอาศยั ค  าขา้วค าเดียวมนักอ็ยูอ่าศยัไดว้นัหน่ึงๆ แลว้ ปัจจยั ๔ เคร่ือง
อาศยัท าไมจะหาไม่ได ้มนัหาไดท้ั้งนั้นล่ะ แต่เรามนัตอ้งการมากกวา่นั้น น้ีคือศีลธรรม  

เร่ืองของธุรกิจ เร่ืองของการบริหาร เราตอ้งทนัโลกนะ ส่ิงท่ีทนัโลกน่ี ถา้มีอ านาจ
วาสนา ท่ีวา่วฒิุภาวะของใจมนัสูง มนัรู้ทนัไปหมดล่ะ แลว้มนับริหารได ้มนัแกไ้ขได ้ไม่
ตอ้งบอกวา่ธรรมะน้ีขวางโลก คนท่ีมาบวชแลว้ ประพฤติปฏิบติัแลว้จะท าธุรกิจไม่ได ้
มนัเป็นความคิดของกิเลสทั้งนั้นนะ จะท าคุณงามความดีมนักข็วาง จะหาความทุกขใ์ส่
ตวัมนัรีบขวนขวายเขา้มาถมจนตวัเองกจ็มอยูอ่ยา่งนั้น ส่ิงน้ีมนัเป็นความเร่าร้อนของใจ  
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ถา้มีธรรมนะ โลกกเ็ป็นเร่ืองของโลก เราอยูใ่นโลกเรากมี็งานมีการไปประสา
โลก ถา้เราถึงจุดหน่ึง เราปล่อยวางได ้ เราประพฤติปฏิบติั เราเอาจริงเอาจงัของเรานะ 
นกัรบ กองทพัท่ีเขาจะรบเขาตอ้งมีเสบียงอาหาร เราเป็นพลาธิการฝ่ายสนบัสนุนฝ่าย
บ ารุง เราเป็นชาวพุทธ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แลว้พระน่ีเป็นนกัรบ ผูท่ี้ปฏิบติั
เป็นนกัรบ รบข้ึนมา ถา้ไดธ้รรมในหวัใจข้ึนมาน่ี บุญกศุลเราเกิดตรงน้ี  

ศาสนาพุทธท่ีวา่สอนเร่ืองหลกัธรรม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์พระธรรมอยูท่ี่ใจ พระธรรมคือใจ เวลาเร่าร้อนน่ีบาป
อกศุล ธรรมฝ่ายด าธรรมฝ่ายทุกขเ์ผารนใจ ถา้ธรรมฝ่ายขาวข้ึนมาใจจะมีความสุขข้ึนมา 
แลว้ใจท่ีผา่นจากขาวจากด ามา จนถึงปล่อยวางทั้งหมด ส่ิงน้ีจะเป็นครูอาจารยข์องเรา จะ
เป็นผูช้ี้น าของเรา จะเป็นปุญญกัเขตตงั จะเป็นเน้ือนาบุญของโลก จะเป็นส่ิงท่ีประเสริฐ
ท่ีสุดในศาสนาพุทธ  

ศาสนาพุทธถึงวา่มีเร่ืองโลก เร่ืองธรรม เร่ืองทาน เร่ืองศีล เร่ืองภาวนา มีแต่เร่ือง
หยาบๆ นะ เร่ืองการใหอ้ภยักนั เร่ืองการช่วยเหลือกนั จนถึงท่ีสุดปล่อยวางแมแ้ต่ตวัตน 
ปล่อยวางแมแ้ต่ภวาสวะ ปล่อยวางแมแ้ต่จิตใจของเรา จิตใจของเราท่ีเป็นตวัตนท่ีเป็น
นามธรรมกห็าไม่เจอ หาเจอแลว้ยงัท าลายนามธรรม ท าลายตวัตนอนันั้นอีก อนัน้ี
ประเสริฐ อนัน้ีเป็นวมุิตติสุข สุขในศาสนาพุทธ เอวงั  

  


