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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัสนัติธรรมาราม  ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

น่ีธรรมวินยั ถา้พดูถึงมนัธรรมวินยั เวลาเราอยูก่บัครูบาอาจารย ์ ครูบาอาจารย์
บอกว่าเราไม่สามารถท าใหเ้หมือนกบัองค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไม่ไดห้รอก 
เพียงแต่จะท าใหผ้ดิใหน้อ้ยท่ีสุด ไม่มีใครเลยจะสามารถท าใหถู้กร้อยเปอร์เซ็นต ์ ไม่มี
เพราะอยา่งไรมนัก็มีความผดิพลาดไป เช่น อยา่งพระสารีบุตรเป็นเสนาบดี เป็นผูท่ี้มี
ปัญญารองจากพระพุทธเจา้เลย แต่เวลากิริยาของท่าน เวลาท่านโดดขา้มคลอง ท่านท า
อะไรน่ี บางคนญาติโยมยงัติไดเ้ลย เพราะว่าอะไร เพราะมนัเป็นสันดาน สันดานคือ
ความเคยใจ ดูนะ  

เราเคยพดูกบัผูท่ี้เขาอดบุหร่ี เขาบอกเขาอดบุหร่ีได ้ แต่ขออยา่งเดียวขอใหเ้ขาคีบ
ไวเ้ฉยๆ เพราะความเคยชิน คีบบุหร่ีไวโ้ดยท่ีไม่ตอ้งสูบเพราะเขาเคยท า เขาท าได ้ แต่ถา้
ไม่ใหเ้ขาท าอะไรเลยเขาท าไม่ได ้ อนัน้ีคือความเคยใจ กิเลสมนัเป็นแบบนั้น กิเลสมนั
เป็นความเจบ็ใจ ความท าใหใ้จน้ีบอบช ้า แต่กิริยาสัญชาตญาณมนัเป็นอยา่งหน่ึง  

ดูอยา่งเช่นสัตว ์ สัตวม์นัแสดงกิริยาของมนั มนัเป็นโดยสัญชาตญาณ มนัแกไ้ข
ของมนัไม่ได ้ แต่ของเรามนัมีสมอง เรามีสมอง เรามีปัญญา เราถึงพยายามรักษาของเรา 
แลว้เราก็อ่านพระไตรปิฎก เวลาเราอ่านพระไตรปิฎกเราก็คาดหมายวา่ตอ้งเป็นแบบนั้นๆ  

น่ีเวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไล่นะ ไล่ลูกศิษย ์ลกูศิษยพ์ระสารีบุตรจะ
มา...สมยัพุทธกาลออกพรรษาแลว้พระจะมาคารวะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาก 
ลูกศิษยพ์ระสารีบุตรมา มากลางคืนแลว้มาจดัท่ีส่งเสียงดงักนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ถามพระนาคีตะ ตอนนั้นพระนาคีตะเป็นผูอุ้ปัฏฐากอยู ่ “นาคีตะ นั้นใคร 
เหมือนกบัชาวประมงหาปลากนั” พระนาคีตะบอกว่าลูกศิษยพ์ระสารีบุตรจะมากราบ
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่มาถึงค ่าแลว้ก าลงัจดัท่ีนอนท่ีอยูท่ี่อาศยักนั ส่งเสียง
ดงัไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกใหพ้ระนาคีตะไล่พวกน้ีออกจากวดั  

น่ีเวลาพระไตรปิฎกอยา่งน้ีท าไมมนัไม่เอามาคิดล่ะ ว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้จะเรียบจะสวยงามไปหมด ใช่ สวยงามไปหมดเพราะว่าองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ละกิเลสไดด้ว้ย ละจริตนิสัย เวลานอนนอนสีหไสยาสน์ไดด้ว้ย แต่เป็น
เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท าได ้ แต่พระองคอ่ื์นๆ ต่างๆ ท าอยา่งนั้นไม่ได ้
มนัก็มีความผดิพลาดบา้ง ความผดิพลาดอนัน้ีไม่มีเจตนา  

อยา่งเช่นพระจกัขุบาล เวลาเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา ตาบอดดว้ยพร้อมกบัเป็นพระ
อรหนัตด์ว้ย แลว้กลบัมาอยูท่ี่วดั เดินจงกรมอยูแ่ลว้เหยยีบสัตวต์าย พระเขาเห็น เขาบอก
ว่าเพราะจกัขุบาลเป็นอาบติัปาจิตตีย ์ 

น่ีปาปมุต ปาปมุตหมายถึงว่า ไม่เป็นอาบติั ไม่ใช่ว่าปาปมุตเราจะตอ้งอยูใ่นกรอบ
ไม่เป็นอาบติัเลย เป็นอาบติัไป คือว่ามนัไม่มีเจตนา เหมือนทางโลก ถา้ไม่มีเจตนาไม่
ครบองคป์ระกอบคดีอาญาไม่มี เพราะว่าอะไร ไม่มีเจตนา ความเป็นไปน่ี อยา่งเช่นเรา
ฆ่าคนตาย เราฆ่าคนตายมนัเป็นคดีอาญาใช่ไหม เวลาต ารวจเขายงิโจรตาย มนัเป็น
วิสามญัอยา่งน้ี มนัยงิโจรตาย ฆ่าเหมือนกนั แต่การฆ่ามีโทษกบัไม่มีโทษ แต่มีโทษตอ้ง
สอบสวนไปแต่ก็ไม่มีโทษ  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้มนัเป็นไปอยา่งน้ี เร่ืองของไม่มีเจตนามนัเป็นไป เร่ืองอยา่งน้ี
มนัเป็นจริตนิสัย ถา้เขา้ใจเร่ืองส่ิงน้ีมนัจะมองเขา้มาจากภายใน ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์นะ ถา้
เรามองเร่ืองของโลก มนัจะเป็นเร่ืองของโลกหมด  

ถา้มองเร่ืองของธรรมนะ ถา้เรามองเร่ืองของธรรม บางอยา่งส่ิงต่างๆ มนัจะเป็น
คติธรรม ถา้เราเอาส่ิงน้ียอ้นกลบัมาเป็นคติธรรม เราจะมีปัญญาของเราตลอดไป แต่ถา้เรา
มองเป็นเร่ืองของโลก เราจะเป็นโลกไปหมด แลว้เราเป็นโลกกนัหมดปัญญาของเราจะ
เป็นสภาวะแบบนั้น ส่ิงท่ีละเอียดอ่อนท่ีสุดถา้มารวมตวักนัส่ิงนั้นจะมีพลงังานท่ีสุด ดู
อยา่งน ้าป่าเวลามนัพดัมา บา้นเรือนขนาดไหนมนัท าลายไปหมดเลย เวลาเกิดพายหุมุน
มนัจะพดัเอาส่ิงต่างๆ ไปหมดเลย ส่ิงน้ีพดูถึงแลว้มนัแยกจากกนัจะไม่มีพลงัเลย  
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แลว้ความรู้สึกของมนุษย ์ เห็นไหม ถา้เราท าความสงบของใจข้ึนมาน่ี ส่ิงน้ีมนั
ละเอียดอ่อนยิง่กว่าน ้ า ยิง่กว่าลม ยิง่กว่าทุกๆ อยา่ง แลว้เราท าความสงบของใจข้ึนมาน่ี 
มนัจะมีพลงัขนาดไหน ถา้เราใชก้ าลงันั้นเป็น แลว้เราควบคุมส่ิงน้ีเป็น สัมมาสมาธิ
เกิดข้ึนสภาวะแบบน้ี สัมมาสมาธิความวา่งไม่ใช่ว่าไม่มีสติควบคุมส่ิงน้ี ถา้ไม่มีสติ
ควบคุมส่ิงน้ี ส่ิงต่างๆ เป็นความว่างๆ ว่างเราก็ปล่อยเฉย วางเฉยๆ ปล่อยว่างแลว้วางเฉย 
ปล่อยว่างแลว้วางเฉยเพราะอะไร เพราะมนัตอ้งกดสภาวะแบบนั้นไว ้ 

แต่ถา้ปล่อยวาง เวลามนัเป็นสัมมาสมาธิน่ี จิตเป็นอยา่งน้ีเหรอ เพราะอะไร เพราะ
คนเขา้ไปท าพุทโธ ก าหนดพุทโธเขา้ไปหรือใชปั้ญญาอบรมสมาธิเขา้ไปน่ี เวลาจิตมนั
สงบน่ีมนัจะเป็นนะ เป็นความรู้สึกท่ีจบัตอ้งได ้ เป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมข้ึนมาได ้ เพราะ
รูปธรรมหมายถึงเป็นเอกคัคตารมณ์ เป็นเอก เป็นหน่ึง เป็นส่ิงท่ีว่าควบคุมได ้ ส่ิงน้ี
ควบคุมได ้ ก าลงัอนัน้ีพลงังานอนัน้ีถา้คนมีอ านาจวาสนายกข้ึนวิปัสสนานะ ถา้ยกข้ึน
วิปัสสนาเป็นโลกุตรธรรม ถา้โลกุตรธรรม เห็นไหม น่ีโลกกบัธรรม  

ถา้เป็นความโลก ความสบายใจวนัน้ีเราปล่อย เรามีความสบายใจมาก เราก็มี
ความสุขนะ ความคิดอยา่งนั้นมนัก็มี ปัญญาอบรมสมาธิก็เป็นแบบนั้น มนัเร่ิมจากส่ิง
ปล่อยวางเขา้มาหยาบๆ อยา่งนั้น พอปล่อยวางส่ิงหยาบๆ อยา่งนั้น เวลาเขามีความสบาย
ใจ เขาปล่อยวางโดยท่ีว่าโดยท่ีเขาไม่มีอะไรกระทบใช่ไหม แต่เราน่ีมนัมีความคิด มี
ความรู้สึก มีความจบัตอ้ง มีความคิดส่ิงต่างๆ แลว้เรากใ็ชส้ติใชปั้ญญาควบคุมเขา้ไป น่ี 
มนัมีการท างาน มนัมีเหตุก่อนมา ความปล่อยวางมนัถึงมีสติไง พอมนัปล่อยวางน่ี เขา
ปล่อยวางแบบโลกของเขา เขาสบายใจของเขา เขาไม่มีเหตุมีผล  

แต่เราปล่อยวางของเรา เพราะเราใชส้ติเราควบคุมความคิดของเราเขา้มา 
ความคิดมนัปล่อยวาง เวลาเราเจบ็ปวดส่ิงใด ส่ิงใดกระทบกระเทือนใจน่ี เราเห็นสภาวะ
แบบนั้น ส่ิงน้ีเป็นอนิจจงั แต่อนิจจงัท าไมมนัเจบ็ปวดนกัล่ะ เจบ็ปวดนกัเพราะมนัมีภวา
สวะ มนัมีตวักระทบ ส่ิงท่ีตวักระทบเราท าใหส่ิ้งน้ีมนัคายตวัส่ิงนั้นออกมา มนัปล่อย
ออกมา มนัปล่อยวางออกมาอยา่งน้ี มนัเห็นสภาวะความปล่อยวางมนัถึงมีสติไง ถา้มีสติ
มนัควบคุมส่ิงน้ีได ้ แลว้ท าความบ่อยคร้ังเขา้ สงบบ่อยคร้ังเขา้ๆ มนัถึงเป็นสัมมาสมาธิ 
ถา้เป็นสัมมาสมาธิ ส่ิงน้ีเราควบคุมส่ิงท่ีว่าละเอียดอ่อนท่ีสุด  
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กระแสน ้าเวลามนัรวมตวักนั มนัพดัมนัท าลายส่ิงต่างๆ ไปทั้งหมดเลย แลว้มนัได้
อะไรข้ึนมา เพราะท าลายส่ิงท่ีต่างๆ แลว้ธรรมชาติมนัก็เกิดข้ึนใหม่ เจริญงอกงามข้ึนมา
ใหม่ โลกมนัเป็นอจินไตยอยา่งนั้น มนัเกิด มนัแปรสภาพ มนัแปรสภาพต่อไปน้ี ไม่มี
ใครควบคุมมนัได ้แลว้แต่สภาวะท่ีมนัเป็นไป โลกน้ีเป็นอจินไตย 

แต่สัตตะเป็นผูข้อ้ง เราก็เป็นโลกอนัหน่ึง เพราะเรามีดิน มีน ้า มีลม มีไฟ 
เหมือนกนั ในร่างกายของเราน่ีโลกธาตุหน่ึง ถา้เราพิจารณาของเราเขา้มา เวลาจิตสงบเขา้
มา เวลาเกิดปีติว่างหมดเลย ขนพองสยองเกลา้ ร่างกายต่างๆ น่ีโลกธาตุมนัรับรู้ รับรู้
เพราะมนัมีความรู้สึก มนัมีใจตวัน้ี ถา้ใจตวัน้ีพิจารณาวิปัสสนาเขา้ไปขา้งใน มนัท าลาย
โลกธาตุอนัน้ี ถา้ท าลายโลกธาตุ โลก เห็นไหม โลกนอกโลกใน  

โลกของเราคือความคิดความติดพนัของมนั มนัมีสสาร มีความรู้สึก ความรู้สึก
อนัน้ีฆ่าไม่ได ้ มนัจะปล่อยวางขนาดไหน มนัก็มีส่วนรับรู้ต่อไปเพราะเป็นธาตุรู้ ธาตุ ๖ 
ธาตุ ๔ ดิน น ้า ลม ไฟ อากาศธาตุคือโพลงกระดูก ส่ิงท่ีเป็นโพลงกระดูกเหมือนกบั
อวกาศท่ีมนัไม่มีความรับรู้ต่างๆ นั้นคืออากาศธาตุในร่างกายน้ี แลว้ธาตุรู้น้ี เพียงแต่ธาตุรู้
น้ีมนัเป็นส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไวเ้ป็นสสารอนัหน่ึง แต่สสารอนัน้ี
เป็นอวิชชา ส่ิงท่ีเป็นอวิชชามนัถึงควบคุมไป แต่ถา้ท าส่ิงน้ีเป็นการปล่อยวางธาตุอวิชชา
ทั้งหมด ส่ิงท่ีเป็นธาตุอวิชชาทั้งหมดอนัน้ีก็เป็นสสารอนัหน่ึง แต่สสารอนัหน่ึงท่ีมนัเป็น
นิพพาน มนัเป็นวิมุตติสุข อนัน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีอยูก่บัใจดวงนั้นออกไป  

มนัถึงยอ้นกลบัเขา้มา ถา้เรามองโลก เราไม่เขา้ใจเร่ืองของโลก เราก็ว่าโลกน้ีเป็น
ธรรม ถา้เรามองโลกแลว้เรามีคตินะ ส่ิงต่างๆ ท่ีกระทบเราตอ้งจบัตวัน้ีเป็นเหตุเป็นผล
แลว้คิดยอ้นกลบัเขา้มาหาใจของเรา ใจของเราเกิดข้ึนมาท าไม มนุษยน่ี์เกิดข้ึนมาท าไม 
ทุกคนอยากเกิดเป็นมนุษยน์ะ น่ีเวลาเกิด เวลาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
บอกมนุษยส์มบติัส าคญัท่ีสุด การเกิดเป็นมนุษยน่ี์เพราะว่ามีกฎหมายคุม้ครอง มีสุขมี
ทุกขเ์พื่อเราจะไดว้ิปัสสนาได ้ เกิดเป็นสัตวส์ภาวะอบายภมิูก็เป็นทุกขข์องเขาตลอดไป 
สัตวม์นัก็มีความพอใจของมนั อบายภมิูก็มีหยาบ มีกลางต่างๆ กนัไป เกิดเป็นบุญกุศล
มนัก็เกิดไป  
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เราเกิดเป็นมนุษยน่ี์มนุษยส์มบติั อนัน้ีเป็นอริยทรัพย ์ ทรัพยอ์นัน้ีประเสริฐมาก
เพราะเราเป็นมนุษย ์ เรามีสิทธิในทางกฎหมาย สมบติัทุกอยา่งเป็นของเรา ถา้เราตายไป
สมบติัก็มีอยูแ่ต่เป็นของคนอ่ืนไป น่ีเป็นสาธารณะสมบติั แลว้ถา้ส่ิงท่ีเป็นมนุษยเ์ราเอามา
วิปัสสนา วิปัสสนาเพื่อมีคติธรรม  

ถามตวัเองไงว่า น่ีเกิดมาท าไม เกิดมาแลว้ทุกขไ์หม ปัญญามนัจะเกิด สภาวธรรม
มนัจะเกิด เกิดสภาวธรรมคือมนัสลดสังเวช ธรรมสังเวชกบัความโศกเศร้าเสียใจ เวลาเขา
ทุกขเ์ขาร้อนกนั เขาทุกขม์าก ร้อนมาก โศกเศร้ามาก ทุกขน้ี์เป็นอนิจจงั ทุกขน้ี์เป็น
อนตัตา “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้งดบัไปเป็นธรรมดา” แต่
ไม่เป็นประโยชน์กบัใคร เพราะเป็นประโยชน์กบัผลของการท่ีเราเกิดมาเป็นมนุษยแ์ลว้
ส่ิงน้ีถึงมีกบัเรา ส่ิงท่ีเราเกิดมาเป็นมนุษยน่ี์มนัเป็นวฏัฏะ มนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง สัจ
ธรรมเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง  

ธรรมะคือธรรมชาติอนัหน่ึง ถูกตอ้ง ธรรมะเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง เร่ิมตน้จาก
การประพฤติปฏิบติั แต่ถึงท่ีสุดแลว้ธรรมะน้ีเหนือธรรมชาติ เพราะธรรมชาติมนัเป็น
สสารท่ีมนัจะตอ้งเวียนไปในธรรมชาตินั้น แต่จิตน้ีเขา้ใจทฤษฏีธรรมชาตินั้นหน่ึง เห็น
สภาวะความเป็นไปตามความเป็นจริงนะ เขา้ใจทฤษฏี เห็นไหม เราศึกษาทาง
วิทยาศาสตร์เราก็รู้กฎวิทยาศาสตร์ทั้งหมด แต่เราเคยทดลองไหม เราเคยท าความเห็น
อยา่งนั้นไหม  

ถา้เราวิปัสสนาเราจะเห็นสภาวะแบบนั้น ปัญญามนัจะท าลายกนั มรรคะจะ
รวมตวักนั ภาวนามยปัญญาจะเกิดข้ึน ส่ิงน้ีท  าลายสภาวะจิตนั้น จิตน้ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ี
เกิดข้ึนก็เป็นธรรม มรรคาเกิดข้ึนแลว้ ท าลายส่ิงนั้นแลว้ ถา้ท าลายส่ิงนั้นแลว้ เห็นไหม น่ี
มนัถึงว่าท าลายสภาวะธรรมชาติ ส่ิงน้ีมนัเกิดข้ึน สภาวะธรรมชาติคือการแปรสภาพ 
สสารท่ีมนัแปรปรวนมนัตอ้งจากส่วนหน่ึงเป็นส่วนหน่ึง มนัไม่มีการบุบสลายไป มนั
แปรสภาพของมนัตลอดไป น้ีคือธรรมชาติ  

แลว้เรารู้ธรรมชาติตามความเป็นจริง ถา้เราเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง เราก็เวียนไป
ในธรรมชาติอนันั้น เราตอ้งรู้จกัธรรมชาตินั้น ปล่อยวางธรรมชาติไวต้ามความเป็นจริง
แลว้จิตน้ีถึงหลุดออกไปจากธรรมชาติ ถึงไม่กลบัมาเวียนไง ธรรมชาติ เห็นไหม พระ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๔๗ ๖ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

อาทิตยข้ึ์นพระอาทิตยต์กก็ธรรมชาติของมนั มนัข้ึนตกธรรมชาติของมนั ลมมนัแปร
สภาพเป็นธรรมชาติของมนั มนัมีเหตุมีผลของมนั มนัถึงเป็นธรรมชาติอนันั้น  

เราก็สภาวธรรมก็เป็นธรรมชาติก่อน อยา่งหยาบๆ ตอ้งอาศยักนัไป ถึงท่ีสุดแลว้
นะ เราตอ้งสลดัส่ิงน้ีทิง้ทั้งหมด เราจะเป็นธรรมชาติจะเป็นอะไรไม่ไดเ้ลย เพราะอะไร 
เพราะเป็นอตัตานุทิฏฐิ เป็นส่ิงท่ีรู้เขา ส่ิงท่ีจบัตอ้งเขา ส่ิงท่ีรับรู้เขา มนัละเอียดอ่อนขนาด
นั้น ถึงว่าสภาวธรรมละเอียดอ่อนกว่านั้น เราคิดถึงลม น ้า ส่ิงท่ีรวมตวักนัยงัมีสภาวะ
แบบนั้น แลว้ถา้ปัญญาเราเกิดข้ึนมาสิ มนัจะเห็นความมหศัจรรยข์องมนัมาก มหศัจรรย์
เพราะอะไร เพราะมนัเป็นนามธรรม เป็นความรู้สึก เป็นส่ิงท่ีเคล่ือนท่ีไดเ้ร็วท่ีสุด ส่ิงท่ีจะ
ท าลายทุกอยา่งไดห้มดเพราะอะไร เพราะท าลายจนพวกเราไม่เห็นความชีวิตน้ีคืออะไร 
ไม่เห็นตวัตนของตวัเอง  

ถา้จิตสงบข้ึนมาน่ี ส่ิงท่ีมนัปกปิดคือว่าอวิชชาความเขา้ใจผดิของเราน่ีมนัคายตวั
ลง จะเห็นตวัตนของเรา คือเห็นสัมมาสมาธิ เห็นความ...ออ้! ชีวิตเป็นอยา่งน้ีเอง สมาธิ
เป็นอยา่งน้ีเอง จิตน้ีมีจริงนะ กายกบัใจอยูไ่หนๆ ไม่เห็นกายกบัใจเลย แยกกนัไม่เป็น พอ
จิตเป็นสงบเขา้มา ออ้! ใจเป็นอยา่งน้ี กายเป็นอยา่งน้ี แลว้สภาวะใจอยา่งน้ีพิจารณากาย
กบัใจอีกชั้นหน่ึง แลว้พิจารณาเขา้ใจความเป็นจริง น่ีสภาวธรรมเกิด น่ีเป็นธรรมชาติ
เพราะอะไร เพราะสัพเพ ธมัมา อนตัตา ธรรมทั้งหลายน้ีเป็นสภาพอนตัตาทั้งหมดขณะท่ี
มนักา้วเดินต่อไป ธรรมอนัน้ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วางไวใ้หเ้รากา้วเดิน น้ีคือ
สภาวธรรม  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางแต่เหตุไว ้ ผลองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ไม่เคยบอกเลย แลว้เราจะเขา้ใจผลตามความเป็นจริงของใจดวงนั้น องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เทศน์ไวใ้นธรรมไม่มีผลนะ ผลคือว่าโสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล 
สกิทาคามิผล อนาคามิผล นั้นเป็นผล แต่ใจของผูท่ี้เขา้ไปสัมผสัจะรู้เอง แต่เหตุองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วางไวห้มดเลย เหตุคือการกา้วเดินของมรรคาท่ีมนัเคล่ือน
ด าเนินไป เราสร้างเหตุของเราตลอดไปน่ี คือสภาวธรรมท่ีมนัเป็นอนตัตา  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนเร่ืองอนตัตา เร่ืองศีล สมาธิ ปัญญา สัพเพ 
ธมัมา อนตัตา คือระหว่างการกา้วเดินน้ีเป็นบญัญติั สมมุติบญัญติัยงัพดูได ้ถา้เรามีสมมุติ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๘ พฤษภาคม ๒๕๔๗ ๗ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

บญัญติัอยู ่ เรายงัติดขอ้งอยูใ่นโลกน้ี พน้จากสมมุติพน้จากบญัญติัไปนั้นเหนือธรรมชาติ 
ธรรมอนัน้ีเหนือธรรมชาติ แลว้ใครจะเป็นความรู้สึก คือหวัใจของสัตวโ์ลก คือหวัใจท่ี
ทุกข์ๆ  ของพวกเราน้ีจะถึงท่ีสุดได ้เอวงั    


