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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๑ สิงหาคม ๒๕๔๗ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาเราเป็นชาวพุทธนะ พระพุทธศาสนา ครูบาอาจารยว์่าประเสริฐท่ีสุดเลย เยีย่มท่ีสุดเลย 
เยีย่มท่ีสุดเพราะอะไร เพราะพระพุทธศาสนากวา้งขวางมาก กวา้งขวางว่ามนัอยูท่ี่ว่าใครมีบุญญาธิ
การขนาดไหน จะเขา้ถึงไดม้ากขนาดไหน แลว้ก็บอกว่าศาสนาน้ีเป็นของสาธารณะ ทุกคนมีสิทธ์ิ
...ถูกตอ้ง ศาสนาพุทธเราน้ีเป็นศาสนาท่ีสาธารณะ เพราะอะไร เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้พยายามเผยแผธ่รรม เผยแผธ่รรม ความมุ่งหมายน่ีเผยแผธ่รรมใหทุ้กคนเขา้ใจ ทุกคนเป็น
สาธารณะ เพราะอะไรล่ะ เพราะจะใหทุ้กคนไดมี้ความสุขไง ละความทุกขใ์ช่ไหม แสวงหา
ความสุขใส่ตวัเอง ถึงว่าศาสนาน้ีเป็นของสาธารณะ แต่ถึงเป็นสาธารณะแลว้มนักมี็นะ มีวุฒิภาวะ
ของใจท่ีว่ามนัจะเขา้ไดม้ากไดน้อ้ยขนาดไหน  

ถา้ศาสนาน้ีเป็นส่ิงท่ีว่าเป็นสาธารณะ แลว้คนเขา้มาทาํไง เวลาคนเขา้มา ทาํไมทาํพทุธ
พาณิชยล่์ะ ทาํไมเอาศาสนาน้ีมาเป็นสินคา้ล่ะ เอามาเป็นสินคา้ เหมือนเลย บอกว่า “ศาสนาน้ีเป็น
สาธารณะ ทุกคนก็มีสิทธ์ิ ทุกคนมีสิทธ์ิ” พดูอยา่งน้ีก็ถูกตอ้ง ตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ ทุกคนมี
สิทธิเสรีภาพทุกอยา่งเลย แต่ในเม่ือเรามีสิทธิเสรีภาพแลว้เรานบัถือศาสนาไหน อนันั้นมนัก็อยูท่ี่
กฎเกณฑข์องศาสนานั้นท่ีจะบงัคบัเรา เราจะอยูใ่นศาสนานั้น  

เหมือนกบันกัการเมือง นกัการเมืองบอกว่า ประชาชนเป็นใหญ่ในแผน่ดิน ประชาชนเป็น
ผูท่ี้ลงคะแนนเสียง ประชาชนมีอาํนาจรัฐ มีอาํนาจรัฐ แต่ประชาชนรู้ไหมว่านกัการเมืองเขาเขา้ไป
แลว้เขาแสวงหาผลประโยชน์กนัขนาดไหน เราจะไม่รู้อะไรเลย แต่จะรู้ก็ต่อเม่ือประเทศชาติมนัมี
ผลแลว้ มีผลแลว้นะ อนัน้ีก็เหมือนกนั ขณะท่ีทาํอยูน่ี่ เราจะไม่เห็นอะไรเลยนะ 
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นโยบายอยา่งเศรษฐศาสตร์ การกระทาํยงัไม่เห็นผลหรอก จะไปเห็นผลขา้งหนา้โนน้ 
ขา้งหนา้โนน้นะ แลว้คนท่ีทาํมนัก็ไม่รับผดิชอบ เพราะไปแลว้มนักพ็น้ไป พน้ไปนะ ไอพ้วกเราก็
ตอ้งมารับผดิชอบ รับผดิชอบกนั  

ว่าศาสนาน้ีเป็นสาธารณะ แต่สาธารณะแลว้ในสถานะของใครล่ะ ใครมีหนา้ท่ีอะไรล่ะ 
เห็นไหม ถา้หนา้ท่ีของผูท่ี้รักษาศาสนานั้นมนัก็ตอ้งรักษาศาสนานั้น ว่าศาสนาน้ีเหมือนกบันํ้า 
เหมือนกบัสระนํ้า หลวงตาท่านก็เปรียบศาสนาน้ีเหมือนกบับ่อนํ้า ท่ีวดับา้นตาดน้ีเหมือนกบับ่อนํ้า
นะ แลว้ท่านรักษาบ่อนํ้าไว ้ เวลาใครไปนะ ท่านจะเอด็ท่านจะว่านะ ไอค้นไปโดนเอด็โดนว่าก็ไม่
พอใจนะ “พระตอ้งมีเมตตาสิ พระตอ้งตอ้นรับอยา่งเรียบร้อย พระตอ้งมีสัมมาวาจา” 

ท่านบอกว่า นั้นมนัความคิดของโลกไง แต่ความคิดของธรรมนะ นํ้าในบ่อน้ีเป็นนํ้าสะอาด 
ผูท่ี้จะมาใชด่ื้มกินน้ีเขาตอ้งการนํ้าสะอาด ผูท่ี้จะมาใชด่ื้มกินนะ แลว้เวลาเขา้ไปแลว้ ใครมาก็ไป
ถ่ายอุจจาระปัสสาวะไวใ้นบ่อนํ้านั้น คนท่ีใชบ่้อนํ้านั้นแลว้ นํ้ านั้นมนักเ็ป็นนํ้าสกปรก เขามาเขาก็
ไม่ไดใ้ชส้มประโยชน์เขา น้ีก็เหมือนกนั เราเขา้ไป เราไปทาํความผดิพลาด เราไปเอาอารมณ์
ความรู้สึกเรา ความโลภ ความโกรธ ความหลง เราเขา้ไป เขา้ไป เราไปข้ีใส่วดั เราไปข้ีใส่อยา่งนั้น 
แลว้ท่านเอด็เอา แต่ปัญญาคนมนัมองไม่เห็นนะ น่ีมรรคหยาบๆ ฆ่ามรรคละเอียด 

ว่าไปถึงพระแลว้ พระตอ้งมีสัมมาวาจา ตอ้งสัมมาทุกอยา่งเลย เรากเ็ปรียบเหมือนเดก็ เวลา
เดก็มนัออกไปเล่นซนของมนั เวลามนัออกไป รถจะชนมนั เราจะบอกมนัเรียบร้อย มนัจะฟังเรา
ไหม เราตอ้งใชเ้สียงดงัเพื่อใหเ้ดก็มนัไดส้ติไง เห็นไหม เดก็ไดส้ติ เวลาทาํข้ึนมา คนท่ีจะเสียสละ 
เสียสละเพื่อความอยา่งน้ีไง เสียสละเพื่อคุณงามความดี เสียสละทุกอยา่งนะ  

เราจะเขา้ไปในหา้งสรรพสินคา้ เราจะมีเงินของเราไหม ถา้เรามีของเรา เราก็จะเขา้ไปซ้ือ
ของนั้นได ้ ถา้เราไม่มีเงินเขา้ไป เราก็เขา้ไปเท่ียวหา้งได ้ เด๋ียวน้ีเขาเรียกว่าไปตากแอร์ หาท่ีเยน็ท่ี
สงบเขา้ไปตากแอร์ น่ีก็เหมือนกนั เราศึกษาศาสนาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้น่ี
เหมือนกนั เราอ่าน เรามีความสุข เราตากไปแอร์ไง เรามีความพอใจ เรามีความสุขนะ อ่าน
พระไตรปิฎก อ่านธรรมะจะขนลุกขนพองเลยนะ ทาํไมพระพุทธเจา้รู้ขนาดน้ี พระพุทธเจา้รู้ขนาด
น้ี เพราะอะไร เพราะเราเปิดพระไตรปิฎกนะ เวลาพดูถึงศีลของนางภิกษุณี องคส์มเดจ็พระสัมมา
สมพุทธเจา้น้ีเป็นบุรุษนะ แต่เขา้ใจเร่ืองสรีระของสตรีมาก ทาํอยา่งไหนเป็นอาบติั ทาํอยา่งไหน
เป็นอาบติั แมแ้ต่อยูใ่นแม่นํ้านะ ถา้อาบนํ้าในแม่นํ้า ถา้หนัทวนนํ้าข้ึนไปแลว้กระแสนํ้าผา่น ผา่น
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มาใหเ้รามีความรู้สึก เป็นอาบติัสังฆาทิเสส ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้รู้ขนาดนั้น รู้ไป
หมดนะ ไปเปิดในพระไตรปิฎก อ่านไปจะมีความเขา้ใจมาก สนใจ มีความซ้ึงใจนะ 

เร่ืองกฎหมาย เห็นไหม เราบวชอยู ่ พระมาบวชนะ ถา้เป็นนกักฎหมายก็บอกว่า องคพ์ระ
สมเดจ็สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นนกักฎหมาย นกัการทหารก็บอกว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
เป็นนกัการทหาร น่ีจะซ้ึงใจมาก เราไปตากแอร์ไง เราไปตากแอร์ เราอ่านแลว้เราเขา้ใจไง แต่ความ
เป็นไปล่ะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้สอนใหป้ล่อยวาง พวกเราก็ปล่อยวางนะ ถา้เราทาํ
อะไรข้ึนมามนัจะเป็นทิฏฐิมานะ สัมมาทิฏฐิมนัตอ้งมีนะ ถา้สัมมาทิฏฐิไม่มีนะ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ไปเผยแผธ่รรม แลว้มีคฤหสัถเ์ขามาว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เขาจา้ง
มาด่า จนพระอานนทท์นไม่ไหวนะ  

“หนีเถิด หนีเถิด หนีเถิด”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามพระอานนทว์่า “จะหนีไปไหนล่ะ”  

“หนีไปนัน่”  

“ถา้เขาด่าอีก จะหนีไปไหนล่ะ”  

ท่ีไหนเขาด่า ตอ้งท่ีนัน่ใหเ้ขาสงบ ตอ้งท่ีนัน่เราถึงไป น่ีสัมมาทิฏฐิความเห็นถูกตอ้ง องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พิสูจน์กบัชาวบา้น ใหช้าวบา้นเขาเอด็ เขานินทา “ในโลกธรรม ๘ ไม่
มีใครโดนเท่ากบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้” องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทุกขก์็ทุกข์
มากท่ีสุด เวลาโดนโลกธรรมกระทบ กระทบมากท่ีสุด เพราะอะไร เพราะเป็นศาสดา 

ในลทัธิต่างๆ เวลาเขาลม้ เขาตอ้งลม้ศาสดาของเขา ถา้ลม้ศาสดา องคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พุทธเจา้เวลามีฤทธ์ิเดช มีฤทธ์ิเวลาแสดงยมกปฏิหาริย ์ ทาํไดห้มด อยา่งน้ีก็เหมือนกนั มีฤทธ์ิหมด 
แต่มีฤทธ์ิโดยธรรมไง มีฤทธ์ิโดยธรรมส่ิงท่ีว่ามนัจะไม่ทาํลายใครเลย จะพิสูจน์กนัตามหลกัความ
จริง ใหเ้ขาเห็นความจริงว่าเป็นอยา่งนั้น ถึงท่ีสุดแลว้ส่ิงนั้นตอ้งหลุดไป 

อยูใ่นพระไตรปิฎก เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการอยู ่ เขาจา้งมานะ
ผูห้ญิงเขาเอาหมอนมดัไวท่ี้ทอ้ง ช้ีหนา้เลยนะ ช้ีหนา้เลย “ดีแต่สอนคนอ่ืน ดีแต่สอนคนอ่ืน ตวัเอง
ทาํอยูก่บัเรา ทอ้งอยูน่ี่”  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “เรารู้กนัสองคน ส่ิงท่ีจะทอ้งไดม้นัตอ้งมีการ
กระทาํกนัสองคน เรารู้กนัสองคน”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “รู้กนัสองคน” เพราะเขาโดนจา้งมา เขาเอาหมอน
รัดทอ้งมาเป็นสภาวะแบบนั้น “เรารู้กนัสองคน คนอ่ืนไม่รู้ดว้ยกบัเราหรอก ท่ีพดูนั้นจริงหรือไม่
จริง” จนเทวดาทนไม่ไหวนะ แปลงเป็นหนูไปกดัเชือกขาด พอเชือกนั้นขาดออกมา หมอนนั้นตก
ออกมา หญิงนั้นโดนประชาทณัฑเ์ลยนะ โดนประชาทณัฑ์เพราะว่าคนท่ีศรัทธาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็มหาศาล แต่ในเม่ือมนัมีลทัธิอยา่งน้ีข้ึนมา น่ีเป็นไป  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาเราว่ากนันะ “องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนใหป้ล่อยวาง เรา
ตอ้งปล่อยวาง เราตอ้งปล่อยวาง” เราปล่อยวาง ปล่อยวางอะไร? ปล่อยวางในกิเลสของเรา ปล่อย
วางในความรับผดิชอบของเรา ปล่อยวางในสัมมาทิฏฐิความเห็นถูกตอ้ง ถา้ไม่มีสัมมาทิฏฐิ ไม่มี
ความเห็นถูกตอ้ง สังคมเขาจะเป็นไปอยา่งไร ดูสิ ดูอยา่งนกัวิชาการ เวลาเขาคิดอะไรข้ึนมาได ้ ถา้
โลกเขาไม่ยอมรับ เขาจะโดนแรงเสียดสีมหาศาลเลย เขาจะโดนโจมตีมหาศาล แต่พอเวลาผา่น
ไปๆ เขาจะระลึกถึงคุณ คุณของนกัวิทยาศาสตร์นั้นท่ีไดคิ้ดคน้ส่ิงน้ีใหเ้ป็นประโยชน์กบัโลกไว ้ น่ี
วิทยาศาสตร์นะ เพราะส่ิงน้ีมนัพิสูจน์ได ้ แต่เวลาเป็นธรรมในหวัใจข้ึนมา ใครจะพิสูจน์ได ้ คนท่ี
จะพิสูจน์ส่ิงน้ีได ้ มนัตอ้งเขา้ไปถึงธรรมนั้นไง พอถึงธรรมอนันั้น องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ถึงบอกว่าพระโมคคลัลานะน้ีเป็นพยานต่อกนั เป็นพยานต่อกนั ส่ิงน้ีมนัละเอียดนะ 

ถึงจะเป็นสาธารณะ แต่สาธารณะตอ้งรักษา ไม่ใช่สาธารณะเพื่อทาํลาย สาธารณะเพื่อ
แสวงหาผลประโยชน์กบักิเลสดวงนั้นไง เป็นสาธารณะเพื่อหาผลประโยชน์กบัส่ิงน้ีในศาสนานั้น
ไง เอาศาสนาน้ีเป็นสินคา้ เอาศาสนาน้ีเป็นพื้นฐาน เอาศาสนาน้ีเหยยีบย ํา่ข้ึนไปไง  

แต่ผูท่ี้รักษาศาสนานั้นตอ้งรักษาศาสนานั้น จรรโลงส่ิงนั้น เป็นสาธารณะ ศาสนาน้ีเป็น
สาธารณะแน่นอน แต่ธรรมในใจของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัไม่เป็นสาธารณะ เป็นธรรมของใจดวง
นั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะปรินิพพาน “อานนท ์เราไม่ไดเ้อาธรรมของใครไปเลย เรา
ไม่ไดเ้อาส่ิงใดๆ ในโลกน้ีติดตวัเราไปเลย เราเอาธรรมะของเรา คือเอานิพพานในใจขององค์
สมเดจ็สัมมาสัมพุทธเจา้ไปเท่านั้น” ส่ิงท่ีติดในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้นเป็น
ธรรมะส่วนตวัไปกบัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้น 
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พระสารีบุตรจะปรินิพพาน มาลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ “ใหถึ้งสมควรแก่เวลา
ของเธอเถิด” ไม่ร้ังไว ้ไม่รอไว ้ส่ิงต่างๆ ไม่รอ ใหเ้ป็นธรรมของพระสารีบุตรท่ีพระสารีบุตรจะเอา
ธรรมของพระสารีบุตรไป พระโมคคลัลานะก็เอาธรรมของพระโมคคลัลานะนั้นไป ส่ิงนั้นเป็นส่ิง
นั้น ส่ิงนั้นเป็นหวัใจของส่ิงนั้น แต่ในดวงใจของเรา ในการประพฤติปฏิบติัของเรา มนัตอ้งเขา้มา
ตรงน้ีไง เขา้มาในใจของเรา แลว้ถา้เขา้มาในใจของเรา ธรรมของเราไง คือว่าเป็นสาธารณะท่ี
ไหน? ส่ิงท่ีเป็นสาธารณะคือธรรมท่ีมีอยูไ่ง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าธรรมน้ีมีอยู ่
เรามาตรัสรู้ธรรมส่ิงน้ี แลว้ส่ิงน้ีมีก็อยูอ่ยา่งนั้น แต่คนเขา้ถึงไม่ถึง คนเขา้ไม่ถึงจะไม่เห็นประโยชน์
อนัน้ี แลว้ส่ิงน้ีจะมีอยูต่ลอดไป จะไม่มีกาล จะไม่มีเวลา จะไม่มีส่ิงใดลบลา้งส่ิงน้ีไดเ้ลย  

คาํว่า “อจินไตย ๔” อจินไตย ส่ิงท่ีเราเขา้ไม่ถึงเลย พุทธวิสัย เร่ืองกรรม เร่ืองฌาน เร่ือง
โลก “อจินไตย” ส่ิงท่ีเป็นอจินไตย นกัวิทยาศาสตร์น้ีตอ้งพิสูจน์ได ้ ทุกอยา่งตอ้งพิสูจน์ไดเ้พราะ
เป็นวิทยาศาสตร์ ส่ิงใดก็พิสูจน์ได ้ ธรรมกเ็หมือนกนั พิสูจน์ได ้ แมแ้ต่ขั้นตอนนะ พระโสดาบนั 
พระสกิทาคามี พระอนาคามี น่ีกพ็ิสูจน์ไดเ้พราะอะไร เพราะมนัมีขอบเขตของผูรู้้ไง มนัไม่เป็น
อจินไตยไง  

ส่ิงท่ีเป็นอจินไตยก็เหมือนธรรม ธรรมน่ีเหมือนกบัจะเป็นอจินไตยเลย แต่ทาํไมองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้รู้ล่ะ ทาํไมพระสารีบุตรรู้ล่ะ ทาํไมครูบาอาจารยรู้์ล่ะ รู้เพราะอะไร 
เพราะมนัไม่เป็นอจินไตย ส่ิงท่ีเป็นอจินไตย เหมือนกบัไม่มี แต่มนัมี ธรรมน้ีก็เหมือนกนั ขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ส่ิงน้ีมีอยู ่ ส่ิงน้ีมีอยูแ่ลว้ องคส์มเดจ็สัมมาสมัพุทธเจา้มาตรัสรู้ธรรม
อนัน้ี พระศรีอริยเมตไตรยก็จะมาตรัสรู้ธรรมอนัน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ต่างๆ ก็จะมา
ตรัสธรรมอนัน้ี ส่ิงน้ีมีอยูไ่ง  

แลว้ในปัจจุบนัน้ีก็มีอยูไ่ง ของมนัมีอยูซ่ึ่งๆ หนา้นะ แต่เรากป็ล่อย พระพุทธเจา้สอนให้
ปล่อยวาง...มนัปล่อยวางอะไรส่ิงนั้นน่ะ มนัปล่อยวางโดยไม่รับผดิชอบ มนัปล่อยวางแบบ
มิจฉาทิฏฐิความเห็นผดิ ความเห็นมิจฉาทิฏฐิคือความเห็นไม่รับผดิชอบ เป็นมิจฉา ถา้เป็นสัมมา 
มนัจะมีแรงกระทบ มนัจะมีแรงเสียดสี มนัจะมีแรงต่างๆ  

ขนโคกบัเขาโค ผูท่ี้จะทาํคุณงามความดี โลกน้ีเรากรู้็กนัอยูว่่าดีน้ีมนัดีขนาดไหน ทุกคน
ปรารถนาดีนะ เดก็ก็อยากดี ใครก็อยากดี ใครก็อยากมีความสุข ทุกคนเกลียดทุกขห์มดเลย ทุกคน
อยากมีความสุข แต่การแสวงหาความสุขนั้น สุขในอะไรล่ะ สุข คนแสวงหาสุขไดเ้งินทองก็ว่ามี
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ความสุข คนแสวงหาส่ิงสมบติั คนรักอะไร คนเล่นชมรมส่ิงใด เขาก็แสวงหาส่ิงนั้น พยายาม
คน้ควา้หาส่ิงนั้นมาเพื่อจะใหมี้คุณค่ามากกว่า มีคุณค่ามากกว่า เขาก็มีความสุข แต่องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าความสงบของใจ ความสุขในโลกน้ีเท่ากบัความสงบไม่มี ส่ิงท่ีทาํใจให้
สงบข้ึนมา แลว้มนัปล่อยวางแลว้สงบไหมล่ะ มนัปล่อยวาง มนัก็รู้อยู ่

พระมาถามเม่ือวานน้ี บอกว่าพิจารณากายแลว้ปล่อย พิจารณากายแลว้ปล่อย แลว้ดีข้ึนๆ 
แต่ก็เขา้ใจวา่มนัมีอยู ่มนัตอ้งเส่ือมแน่นอน ตอ้งเส่ือมแน่นอน ตอ้งเส่ือมแน่นอน ขนาดไหนก็ตอ้ง
เส่ือม ส่ิงท่ีมนัมีอยูต่อ้งเส่ือม แลว้ปล่อยวางน้ี ขนาดมนัปล่อยวาง มนัจะไม่รู้ไดอ้ยา่งไรว่ามนัจะมี
ความทุกข ์มนัเป็นอนิจจงั สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ส่ิงน้ีจะเป็นอนิจจงั ส่ิงน้ีเป็นอนิจจงัเพราะมนัยงัไม่
ถึงจุดของมนั ถา้พิจารณาเขา้ไป แยกแยะเขา้ไปปล่อยคร้ัง ซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า แต่ความเห็นของเราไม่ถึง 

๑. ความเห็นของเราไม่เขา้ใจเร่ืองส่ิงน้ี 

๒. กิเลสในหวัใจของเรา เราทาํส่ิงใดแลว้ น่ีความมกัง่าย ความมกัง่ายความจบัจดของใจ
ทุกดวงตอ้งการเอาความสะดวกสบาย ถา้มนัปล่อยวางแลว้น่ีก็เป็นผลแลว้ เราทาํถึงเป้าหมายแลว้ 
เราก็รอผลๆ...รอจนตาย เพราะส่ิงน้ีมนัตอ้งเส่ือมไปแน่นอน เส่ือมต่อหนา้กบัใจดวงนั้น แลว้ใจ
ดวงนั้นจะทุกขร้์อนมาก เวลามนัเส่ือมนะ เพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีทาํความสุขข้ึนมาเหมือนมหา
เศรษฐีแลว้ลม้ละลายนะ มหาเศรษฐีแลว้ลม้ละลายจะมีความทุกขข์นาดไหน แลว้ถา้เกิดอยากจะทาํ
ข้ึนมา ก็ตอ้งก่อร่างสร้างตวัข้ึนมาอยา่งนั้นอีก เพื่อจะเขา้ไปถึงจุดนั้นใหไ้ด ้ แลว้วิปัสสนาแยกเขา้
ไป  

มนัเป็นความเห็น เป็นปัจจตัตงั ส่ิงท่ีเป็นปัจจตัตงั อกาลิโก ไม่ใช่กาล ไม่ใช่เวลา ถา้มี
สภาวะรู้ คือหวัใจดวงนั้นรู้อยู ่สภาวะรู้ส่ิงน้ี มนัจะเป็นเขา้ไปเห็นสภาวะต่างๆ ในสภาวธรรมท่ีเรา
สร้างข้ึนมาเป็นภาวนามยปัญญา ใช่ภาวนาแบบวิทยาศาสตร์ ไม่ใช่ภาวนาแบบโลก ไม่ใช่ภาวนา
แบบตรรกะ ไม่ใช่ภาวนาแบบปรัชญา ตรรกะปรัชญาน้ีเป็นส่ิงท่ีว่าเขา้ใจส่ือหมายกนัได ้ ส่ือหมาย
กนัไดด้ว้ยโลกียปัญญา ดว้ยความรู้ของเรา 

แต่ถา้เป็นภาวนามยปัญญา ส่ือกนัไดต่้อเม่ือผูท่ี้เขา้ถึงจุดน้ีเท่านั้น ถา้ผูท่ี้เขา้ถึงจุดน้ีจะส่ือ
กนัรู้เร่ืองหมด ส่ิงน้ีตอ้งพิสูจน์ได ้ไม่เป็นอจินไตย ถา้เป็นอจินไตย ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้พยากรณ์วา่องคน์ั้นเป็นพระอรหนัต ์องคน์ั้นเป็นพระอรหันตล่์ะ ถา้มนัเป็นอจินไตย ทาํไม
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รู้ไดล่้ะ ทาํไมครูบาอาจารยส่ื์อความหมายกนัไดล่้ะ ขั้นตอนของมนัมีสภาวะแบบใด อยา่งน้ีถึงตอ้ง
พยายามใชข้ึ้นมา ใชว้ิปัสสนาญาณเขา้ไป 

ธรรมะเป็นสาธารณะ ส่ิงท่ีเป็นสาธารณะเพื่อจะใหเ้ราเขา้หาสภาวะแบบนั้น เพียงแต่วุฒิ
ภาวะของเดก็ วุฒิภาวะของผูใ้หญ่ วุฒิภาวะของใคร วุฒิภาวะของสัมมาทิฏฐิ วฒิุภาวะของ
มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาทิฏฐิก็เขา้มา อยา่งท่ีเขาว่ากนั ว่าในลทัธิต่างๆ เขาส่งคนเขา้มาบวชในศาสนาของ
เรา บวชข้ึนมาแลว้ก็ไดเ้ป็นเจา้ฟ้าเจา้คุณอยูใ่นศาสนาของเรา น่ีวุฒิภาวะ คือว่าเขาเขา้มาเพื่อส่ิงใด 
เขาเขา้มาทาํอะไร เขา้มาในศาสนาไหน ส่ิงน้ีมนัทาํได ้ลทัธิต่างๆ เขามาเป็นพนัๆ ปีแลว้ เขาสืบต่อ
กนัมาได ้ในเม่ือหลกัการเป็นอยา่งไร เขากท็าํของเขาเป็นอยูอ่ยา่งนั้นตลอดไป  

แต่ถา้คาํวา่ “ปล่อยวาง” ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกใหป้ล่อยวางกิเลส จะ
ปล่อยวางกิเลสไดต่้อเม่ือมนัเห็นกิเลสโดยตามความเป็นจริง มนัวิปัสสนากิเลสจนเป็นความเป็น
จริง มนัเห็นทุกขข์าดออกไปจากใจตามความเป็นจริง พระพุทธเจา้สอนใหป้ล่อยวางตรงน้ีไง 

มกันอ้ยสันโดษ มกันอ้ยสันโดษในเร่ืองโลภ โกรธ หลง แต่ใหมี้การเร่งความเพียรอยา่ง
อุกฤษฏเ์พื่อทาํลายกิเลส พระพุทธเจา้ไม่ไดบ้อกใหม้กันอ้ยสันโดษแลว้ก็ปล่อยวางแลว้ก็ว่าง ทุก
คนก็วา่ง ทุกคนก็อยูบ่า้นเฉยๆ นะ ทุกคนก็นอนอยูเ่ฉยๆ แลว้ก็บอกมนัอยา่ตายสิ ถา้นอนแลว้ไม่
ตาย มนัจะอยูไ่ด ้ เห็นไหม เรานอนอยูแ่ลว้ไม่ตอ้งตาย เราจะมีความสุขตลอดไป มนัเป็นไปไม่ได ้
เพราะเราไม่ทาํอะไรเลย เราก็จะไม่ไดอ้ะไรเลย 

แต่ถา้เราวิปัสสนาของเรา เราคน้ควา้ของเรานะ จิตสงบข้ึนมาแลว้วิปัสสนาข้ึนมา เราทาํ
ของเราข้ึนมา มนัเป็นธรรมะส่วนท่ีเป็นอกาลิโกกบัใจดวงนั้น อกาลิโก ไม่มีกาล ไม่มีเวลา เพราะ
อะไร เพราะเวลาเดินจงกรมอยู ่ เห็นในทางจงกรมก็ได ้ นัง่สมาธิ เห็นในทางสมาธิก็ได ้ พระ
อานนทน์อนลง ขณะจะพกัผอ่น ระหว่างก่ึงนัง่กบัก่ึงนอนก็ได ้ อกาลิโก ไม่ใช่กาล ไม่ใช่เวลา ถา้
สมดุลแลว้มนัจะเกิดความเห็นอนันั้นถูกตอ้งทนัที ถา้ความเห็นถูกตอ้งอนันั้นเขา้ไป ภาวนามย
ปัญญาเกิดข้ึนมาจะทาํลายกิเลสทนัที  

ไปปล่อยวางตรงนั้นไง กิเลสมนัขาดออกไป ไม่ใช่ปล่อยวางมนั มนัจะปล่อยวางไม่ได ้
เพราะปล่อยวางเด๋ียวมนักลบัมาอีก มนัขาด มนัทาํลาย มนัตายต่อหนา้ มนัหลุดออกไปต่อหนา้ ใจ
ดวงน้ี จากใจท่ีทุกข์ๆ  อวิชชามนัปกคลุมมนัอยู ่ มนัเป็นวิชชา คือระหว่างมรรคท่ีทาํงานกนั เวลา
มนัปล่อยออกไป ระหว่างมรรคทาํงานกนั ทาํลายออกไปแลว้ มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ 
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ทาํไมมีนิพพาน ๑ อรหตัตมรรค อรหตัตผลล่ะ อรหตัตมรรค อรหตัตผล คือส่ิงท่ีมนักาํลงั
เคล่ือนไหว ภาวนามยปัญญากาํลงัรวมตวั กาํลงัสัมปยตุรวมตวักนั มรรคสามคัคีรวมตวัทาํลายกนั 
มนัออกไปเป็นนิพพาน ๑ 

โลกน้ีเป็นหน่ึงเดียว ว่าศาสนาเป็นศาสนาหน่ึงเดียวในโลก โลกน้ีจะเป็นศาสนาเดียว 
วฒันธรรมเดียว เขาจะอดักนัขนาดนั้นนะ แต่ความเป็นหน่ึงเดียวมนัอยู่ท่ีใจ โลกเป็นไปไม่ได ้ มนั
เป็นอจินไตย มนัจะเป็นความเห็นต่างๆ อย่างน้ีตลอดไป แต่ผูท่ี้จะยนื จะจรรโลงศาสนาน้ี จะเสียด
แทงขนาดไหน ก็ทาํเพื่ออนุชนรุ่นหลงัไง ทาํเพื่ออนุชนรุ่นหลงั ทาํเพื่อชาวพุทธ ทาํเพื่อสัตวต์าดาํๆ  

องคห์ลวงปู่ มัน่จะปรินิพพานนะ เวลาเจบ็ไขไ้ดป่้วย หลวงตาเอานํ้ามะพร้าวเขา้ไปเพราะ
ท่านฉนัไม่ไดแ้ลว้ ทุกขม์าก หลวงตาเห็นว่าผูเ้ฒ่าผูแ้ก่อาย ุ ๘๐ แลว้ไม่ไดกิ้นขา้วมาหลายวนัจะ
ทุกขม์าก อุตส่าห์เอานํ้ามะพร้าวเขา้ไปเพื่อจะใหท่้านฉนันะ  

“ฉนัไม่ได ้ฉนัไม่ได”้ 

“ทาํไมจะฉนัไม่ได”้ 

“ฉนัไดอ้ยา่งไรในเม่ือไอต้าดาํๆ คือลูกศิษยล์ูกหามานัง่ลอ้มอยู ่ ถา้ฉนัแลว้ อาจารยฉ์นั
อ่อนแอ อาจารยฉ์นัไม่ไดฉ้นัอาสนะเดียว” 

ท่านบอกว่าท่านสละนะ สละความด่ืมนํ้ามะพร้าวเขา้ไปเพื่อจะใหจ้รรโลงธาตุขนัธ ์ทั้งๆ ท่ี
ป่วยนะ อาย ุ ๘๐ นะ “ด่ืมไม่ไดห้รอก เพราะว่าไอต้าดาํๆ ไอลู้กศิษยล์ูกหาท่ีหวัใจมนัโลเล มนัจะ
หาท่ีเกาะ แลว้ถา้อาจารยม์นัโลเล มนัเกาะไม่ได”้ น่ีสละเพื่อประโยชน์กบัสัตวโ์ลกไง สละเพื่อ
ประโยชน์กบัลูกศิษยล์ูกหาท่ีตาดาํๆ นัง่ดูท่านอยู ่ สละเพื่อเขานะ ไม่ใช่ทาํเพื่อเรานะ จนหลวงตา
บอก ถา้ใครมนัจบั มนัเห็นผดิ ไอค้นนั้นมนัก็เป็นอกตญัญ ูพยายามจะขอร้องใหท่้านด่ืม ท่านก็ไม่
ยอม  

เวลาสละเพื่อสัตวโ์ลกนะ ครูบาอาจารยอ์ยา่งนั้น พวกเราถึงเคารพ พวกเราถึงรัก พวกเรา
ถึงพอใจ แลว้ครูบาอาจารยอ์ยา่งนั้นช้ีนาํ เราจะเช่ือของเรานะ ศาสนาน้ีเป็นสาธารณะ แต่ถา้ผูท่ี้
เขา้ถึงศาสนาจริง ศาสนานั้นจะอยูใ่นใจดวงนั้น จะไม่เป็นสาธารณะ จะเป็นสมบติัของใจดวงนั้น
ตลอดไป เอวงั 


