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เวลาเราคบเพื่อนคบฝงู เราอยากคบเพื่อนคบฝงูท่ีพาเราไปดีนะ เราอยากจะใหค้บเพื่อนคบ
ฝงู เวลาลูกเราไปคบเพื่อนคบฝงูก็เหมือนกนั อยากจะใหเ้จอกลัยาณมิตร ถา้กลัยาณมิตรน่ีพากนัไป
ดี ว่าส่ิงแวดลอ้ม เขาบอกว่าส่ิงแวดลอ้มน้ีสาํคมัมาก คนเราถา้ส่ิงแวดลอ้มดี คนจะดี เราก็เห็นดว้ย
ส่วนหน่ึง แต่จริงๆ แลว้ส่ิงแวดลอ้มจะดีขนาดไหนหรือจะเลวขนาดไหนก็แลว้แต่นะ ถา้จิตใจดวง
นั้นมีหลกัมีเกณฑน์ะ จิตใจดวงนั้นจะเห็นสภาวะแบบนั้นเป็นแค่เคร่ืองอาศยั มนัยนืหลกัของมนั
ได ้ 

เช่น สมยัในพุทธกาลนะ สามีเป็นพรานป่า ตอ้งออกล่าสัตวทุ์กวนั ภรรยาอยูใ่นบา้นกต็อ้ง
หุงหาอาหาร ตอ้งเตรียมเคร่ืองไมเ้คร่ืองมือใหส้ามีออกไปล่าสัตว ์ แต่ขณะท่ีหุงหาอาหาร แลว้ก็
ขณะท่ีใหเ้คร่ืองมือล่าสัตว ์ ใหส้ามีไปล่าสตัว ์ บอกไม่เห็นดว้ยเลย ไม่เห็นดว้ยเลย แต่เพราะเป็น
หนา้ท่ีนะ หนา้ท่ีตอ้งกระทาํ ไม่เคยเห็นดว้ย น่ีส่ิงแวดลอ้ม ร่วมกระทาํดว้ยนะ ร่วมกระทาํในการ
ล่าสัตวเ์พื่อดาํรงชีวิต เพราะชีวิต อาชีพของเขาคือพรานป่าล่าสัตวป่์า เอาของป่ามาขาย เวลาทาํไป 
สามีทาํดว้ยความมุมานะ ดว้ยความเจตนา ดว้ยความตอ้งการผลงาน ดว้ยการท่ีว่าไดด้าํรงชีวิต เพื่อ
เล้ียงครอบครัว ทาํดว้ยความเตม็ท่ีเลย ถึงท่ีสุดแลว้นะเวลาตายไป อยูใ่นพระไตรปิฎก สามีตกนรก 
แต่ภรรยานะ ทาํกระบวนการนั้นร่วมไป ส่ิงแวดลอ้มอนัเดียวกนันัน่แหละ แต่หวัใจปฏิเสธมา
ตลอดเลยว่าไม่อยากทาํเลย เพราะหวัใจมนัอยากประพฤติปฏิบติั ในพระไตรปิฎกว่าเป็นถึงพระ
โสดาบนันะ แต่ถา้ข้ึนสวรรคก์็พอแลว้ เพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีมนัเป็นการท่ีว่าอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งนั้น 

ว่าส่ิงแวดลอ้มน้ีมีความสาํคมั...สาํคมั แต่กบัคนท่ีไม่มีหลกัไม่มีเกณฑ ์ คนท่ีไม่มีหลกัไม่มี
เกณฑต์อ้งอาศยัส่ิงแวดลอ้มดึงไปชกัไป แลว้ถา้ส่ิงแวดลอ้ม คนไม่มีหลกัไม่มีเกณฑ ์เด๋ียวน้ีว่าโลก
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น้ีเจริม ส่ิงต่างๆ แสงสีเสียงทาํใหเ้ดก็เสียหายใช่ไหม เดก็จะตามรูป รส กล่ิน เสียงไปหมดเลย แลว้
ทาํใหเ้ดก็ไปกบัโลกเขา เพราะไม่มีจุดยนื หลกัเกณฑไ์ม่ดีไง อนัน้ีอยูท่ี่วาสนาของใจ  

ถา้ใจมีหลกัมีเกณฑน์ะ ส่ิงสภาวะแวดลอ้มแบบนั้น เห็นไหม หลวงตาพดูประจาํ ตวัอยา่งท่ี
เลว ตวัอยา่งท่ีดี ตวัอยา่งท่ีเลวเป็นส่ิงท่ีไม่น่ากระทาํ มนัมีตวัอยา่งท่ีเลว แลว้เราเป็นผูน้อ้ย ไปเห็น
ผูใ้หม่เขาทาํตวัอยา่งท่ีเลว มนัจะฝังใจเลยว่าส่ิงน้ีเราทาํไดไ้หม ส่ิงนั้นเราทาํไดไ้หม เราจะไม่ทาํ
อยา่งน้ีนะ เราจะทาํไม่ได ้ ตวัอยา่งท่ีเลว คนท่ีมีหลกัมีเกณฑม์นัจะคดัเลือกเป็นไงว่าตวัอยา่งน้ีเป็น
ตวัอยา่งท่ีเลว แลว้เห็นแลว้มนัสะเทือนใจมากนะ สะเทือนใจว่าทาํไมท่านเป็นผูใ้หม่ ท่านเป็น
หลกัเป็นเกณฑข์องสังคม ทาํไมท่านทาํตวัอยา่งน้ีได้ๆ   

แต่ถา้ไปอยูใ่นสถานะอยา่งนั้น เขาก็มีส่ิงท่ีบีบบงัคบัเขาว่าทาํไมเขาตอ้งมีส่ิงบีบบงัคบัเขา 
เราไม่อยูใ่นสถานะนั้น เราก็มองไม่เห็น ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกอาํนาจเหมือน
แท่งไฟล่ะ อาํนาจเหมือนเหลก็ร้อน ทาํไมเราตอ้งวิ่งเขา้ไปหาอาํนาจล่ะ แต่คนก็อยากหาอาํนาจกนั 
เพราะกิเลสในหวัใจ เห็นไหม 

เวลาเราคบเพื่อน เราตอ้งการคบเพื่อนดี แต่กิเลสท่ีคบอยูก่บัใจ กิเลสมนัเกิดดบัท่ีใจ มนัอยู่
กบัใจเรา กิเลส เห็นไหม กิเลส กุศล อกุศล อกุศลก็เป็นการขบัเคล่ือนอนัหน่ึง จะว่ากิเลสกใ็ช่อยู ่
แต่เป็นกิเลสเป็นฝ่ายมรรค เป็นฝ่ายขบัเคล่ือน เราตอ้งขบัเคล่ือนไปทุกอยา่ง แลว้เวลาขบัเคล่ือนไป
ทุกอยา่ง การประพฤติปฏิบติัมนัตอ้งมีการกระทาํ ตอ้งมีการกระทาํของมนั แต่ในปัจจุบนัน้ีปริยติั 
เขาว่ากนันะว่า “ปล่อยเฉยๆ มนัเป็นนิพพาน ปล่อยเฉยๆ อยา่ไปคิด ใหทุ้กขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู่ 
ทุกขด์บัไป” อนัน้ีคือนิพพานของเขา น่ีมนัไม่มีการกระทาํ แค่จิตเฉยๆ แค่จิตปล่อยวางอยา่งน้ีมนั
เป็นนิพพานไปไดอ้ยา่งไร แต่ปริยติัเขา้ใจกนัอยา่งน้ีแลว้นะ แลว้บอกว่า “ไม่ตอ้งประพฤติปฏิบติั 
แค่ทาํใจสุขสบาย การศึกษาปริยติัมา แลว้ก็ดูใจเท่านั้น มนัก็เป็นการจบส้ิน พระพุทธเจา้สอน
เท่าน้ี” 

มนัน่าสลดใจมาก เพราะอะไร เพราะการประพฤติปฏิบติั ครูบาอาจารยเ์ราพาออก
ประพฤติปฏิบติั ตอ้งมีการกระทาํ ตอ้งมีการกระทาํ กระทาํน้ีมนักต็อ้งต่อสู้กบักิเลส ตอ้งฝืนกบั
กิเลส การฝืน ฝืนใจของเราคือฝืนกิเลส เห็นไหม เวลาคบเพื่อน เรายงัตอ้งการคบเพื่อนดีเลย แลว้น่ี
กิเลสมนัข้ึนมาในหวัใจ เราตอ้งการขบัไสมนั เราไม่มีการขบัไล่มนั เราไม่มีการกระทาํ เราไม่เลือก
หมู่มิตรของเราเลย 
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คบเพื่อนดี คบบณัฑิต คบธรรม คบธรรมคือความท่ีคิดสละ คิดเสียสละ คิดไง คิดร้ือสมบติั
ออกจากใจ ขนออกไปๆ เป็นสมบติัของเรานะ การสละออก การร้ือคน้ออก การขนออก ส่ิงท่ีเรา
สละออกไปคือการฝืนกิเลส เพราะมนัไม่อยากสละ ไม่อยากทาํ แลว้ว่า “ประพฤติปฏิบติัเสียเวลํ่า
เวลา ชีวิตน้ีเราตอ้งดาํรงชีวิต ตอ้งมีความสุขในโลกเขา ทาํไมเราตอ้งไปป่าไปดง ทาํไมจะตอ้งไป
วิเวก” 

จนเขาสลดสังเวชนะ ปริยติัเขาบอก “ทาํไมตอ้งทาํขนาดน้ีหรือ ทาํไมพระป่าทาํเป็นอตัตกิ
ลมถานุโยค ทาํไมทาํใหต้นเองเดือดร้อน”...ก็ตวัเองไม่ไดท้าํอะไรเลย ตนเองไม่รู้อะไรเลย แค่สุข
ทุกขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่ แลว้ทุกขด์บัไป นัน่เป็นนิพพานของเขา แลว้ก็เกิดตายอยูใ่นวฏัฏะ น่ีคบ
มิตร เห็นไหม คบกิเกส กิเลสมนัครอบหวัใจก็มองไม่เห็นว่ากิเลสครอบหวัใจของตวันะ แลว้คนท่ี
เขาพยายามจะผลกัไสกิเลส เขาจะต่อสู้กิเลสก็กลบัไปติเตียนเขาว่าทาํไมทาํอตัตกิลมถานุโยค มนั
จะอตัตกิลมถานุโยคไปไหน ในเม่ือมนัฝืนกิเลส ฝืนความพอใจของตวั ฝืนตนเอง 

น่ีส่ิงแวดลอ้มเป็นอยา่งน้ี ถา้เราคน้ควา้ เราเห็นสภาวะส่ิงแวดลอ้ม เราเห็นเป็นพิษเป็นภยั 
เหมือนกบัหมอเลย หมอเขาเห็นว่าส่ิงใดเป็นของแสลงของเขา เขาเป็นโรคอะไร เขารู้ว่าส่ิงใดควร
กินไม่ควรกิน มนัไปแสลงกบัโรค มนัไปกระตุน้ใหโ้รคน้ีเจริมงอกงามในร่างกายของเรา เขาจะ
ปฏิเสธ เขาจะปัดออก เพราะเขารู้พษิภยัของมนั แต่คนตาบอด คนไม่เขา้ใจก็ขอใหไ้ดกิ้นอ่ิมนอน
อุ่นก่อน ขอใหมี้ความสุขก่อน รสชาติอร่อยท่ีมนัพอใจก็จะกินอยา่งนั้นตลอดไป แลว้มนัไปสร้าง
กิเลสใหไ้ปพองตวัในหวัใจ มนัก็ไม่ไดคิ้ดอยา่งนั้น แลว้ครูบาอาจารยอ์อก จะมาประพฤติปฏิบติั 
มนัก็บอก “พวกน้ีอตัตกิลมถานุโยคๆ” 

มนัคบกิเลส แลว้มนัไม่คบธรรมเลย แลว้มนัก็ว่าคนท่ีพยายามต่อสู้กบักิเลสน้ี โดยคบธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ส่ิงแวดลอ้มท่ีดี สัมมาอาชีวะคือใจท่ีดี ใจท่ีพยายามจะ
คน้ควา้ ใจท่ีจะเอาตวัเองรอดออกมาใหไ้ด ้ในเม่ือมนัมีธรรมอยู ่ มีเคร่ืองดาํเนินอยู ่ธรรมมีอยู ่แลว้
เราเกิดมาพบธรรมข้ึนมา เราจะทาํคุณงามความดีของเรา เราคบครูบาอาจารยข์องเรา ทาํไม
บอกอตัตกิลมถานุโยคล่ะ 

อตัตกิลมถานุโยคเพราะเขาไม่เคยประพฤติปฏิบติั เหมือนนํ้าตาล ถา้คนเคยกินนํ้าตาล คาํ
ว่า “หวาน” ทุกคนก็ว่าหวาน แลว้หวาน แต่มนัไม่เคยลิ้มรสความหวาน มนัจะรู้ไดอ้ยา่งไรล่ะ แต่
ถา้ใครไดลิ้้มรสความหวาน ความหวานเขาก็ตอ้งเขียนเป็นตวัอกัษรว่าเป็นหวานๆๆ ของเขาอยา่ง
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นั้น แต่เขาไม่เคยลิ้มรสเลย แต่เขาก็เห็นนํ้าตาล เขาเขา้ใจนํ้าตาล เขารู้ว่าเป็นนํ้าตาล เขาว่าเขาเป็น
คนเก่งแลว้ แต่พวกเราเขียนคาํว่าหวานถูกหรือไม่ถูกก็แลว้แต่ แต่นํ้าตาลเรากินอยู ่ เราหาอยู ่ เราทาํ
นํ้าตาลก็ได ้ เราปลูกออ้ยก็ได ้ เราบีบออ้ยก็ได ้ เราคั้นออ้ยก็ได ้ แลว้เราก็ทาํนํ้าตาล นํ้าตาลสดก็ได ้
นํ้ าตาลทรายแดงก็ได ้นํ้ าตาลเราทาํไดห้มด เราจะหากินของเราขนาดไหนก็ได ้แต่เราไม่รู้อยา่งนั้น 
ไม่รู้ว่าทุกขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่ ทุกขด์บัไป แต่เราทาํเป็นนะ อาบเหง่ือต่างนํ้า แต่เขาบอกเขารู้ เขา
นอนสบายของเขา เขารู้ของเขาแลว้ กบัเราไดด่ื้มไดกิ้น เราไดใ้ชไ้ดส้อย ไดน้ํ้ าตาลของเรา เรามี
ทุกๆ ชนิดของนํ้าตาลท่ีเราสร้างข้ึนมาได ้แลว้เวลาทาํมนัก็ตอ้งมีการกระทาํ ตอ้งแบกอาบเหง่ือต่าง
นํ้าเหมือนกนั 

แลว้ทาํไมบอกว่าเป็นอตัตกิลมถานุโยคล่ะ 

อตัตกิลมถานุโยคเพราะเขาไม่เคยกระทาํ เพราะเขาไม่เคยด่ืมกินเลย น่ีคบมิตรดี เราคบครู
บาอาจารยท่ี์ดี เราตอ้งแยกส่ิงน้ีข้ึนมา ตวัอยา่งท่ีเลว จาํไวว้่าส่ิงน้ีมนัเลว แลว้จะไม่ทาํอยา่งน้ีอีก 
ไม่ได!้ อยา่งน้ีจะทาํอีกไม่ไดเ้ลย ทาํไมกิเลสเกิดข้ึนกบัเขา ทาํไมเขามองไม่เห็นเลย 

เหมือนกบัเราดูเดก็ๆ ท่ีมนัเล่นกนั เดก็เล่นกนั คนเอาเปรียบ เดก็บางคนโดนเขาเอาเปรียบ 
เดก็บางคนเอาเปรียบเขา ดูจริตดูนิสัยข้ึนมา เราอยูใ่นบา้นเราก็รู้ เราเล้ียงลูกเรามา ลูกเราเป็น
อยา่งไร เราจะรู้นิสัยลกูเราดีหรือไม่ดีขนาดไหน คนไหนจะเป็นอยา่งไรเราจะรู้นิสัยเลย แลว้เราก็
จะเป็นห่วงเป็นใยนะ โตข้ึนมนัจะอยูอ่ยา่งไร คนอยา่งน้ีมนัจะอยูใ่นสังคมอยา่งไร คนอยา่งน้ีมนั
ซ่ือเกินไปมนัทาํดีเกินไป สังคมก็ตอ้งหลอกลวงมนั เป็นทุกขเ์ป็นร้อนไปกบัลูกของเรา เพราะเรา
เล้ียงลูกของเรามา เราเห็นมา เห็นไหม แลว้เราไปดูใจของเราสิ ตวัอยา่งท่ีดี ตวัอยา่งท่ีเลว เราก็อยา่
ไปยุง่กบัมนั ส่ิงน้ีมนัเตือนใจของเราไว ้

กิเลสมนัจะบอกว่า เราจะเสียเปรียบเขา เราตอ้งทาํอยา่งนั้น เราถึงจะเป็นประโยชน์กบัเขา 
เราจะเป็นประโยชน์กบัเรา มนัจะเป็นอยา่งไรขา้งหนา้ก็ช่างหวัมนั ขอใหปั้จจุบนัน้ีเรามีช่ือมีเสียง 
ขอใหมี้คนนบัหนา้ถือตา ขอให้ๆ ๆ...มนัผลกัไปทั้งหมดเลย มนัไม่คิดว่าปัจจุบนัน้ีมนัทาํอะไรไว ้
มนัสะสมอะไรไวใ้นหวัใจของมนั ในหวัใจน้ีคือกิเลสนะ แต่ถา้เป็นธรรม มนัสะเทือนใจมากๆ 

ดูวนัน้ีวนัพระดว้ย แลว้จะอุโบสถดว้ย อุโบสถศีล ๑๕ คํ่าทีหน่ึงก็สวดอุโบสถสักทีหน่ึง ก็
เหมือนกบัเราประชุมสภา ออกกฎหมายๆ นะ เวลาเราเขา้ประชุมกนัสักทีหน่ึง เราสัมมนากนัหน
หน่ึง น่ีก็เหมือนกนั ถึงเวลาสัมมนาก็ว่าใครทาํผดิใครทาํถูก ใครมีวิธีการอยา่งไร แต่อุโบสถก็จะ
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คดัเลือกกนัว่าใครมีความผดิอยา่งไร หลกัเกณฑต์อ้งอยู่อยา่งน้ีนะ ศีล ๒๒๗ ตอ้งอยูอ่ยา่งน้ีนะ 
แลว้ใครไปทาํผดิทาํถูกตอ้งว่ากนั ตดัสินนะ แลว้ใครเป็นอาบติัก็ตอ้งแกไ้ข ใครเป็นอาบติั เห็น
ไหม 

ถา้สงฆส่ิ์งใดนะ สงฆน์ั้นเป็นอริยบุคคล มีพระอริยบุคคลอยูใ่นสงฆน์ั้น ถา้เราไปปกปิด
อาบติัในสงฆน์ั้นนะ สวดอาบติัไป สวดไปพระองคน์ั้นการภาวนาจะแยล่งๆ แลว้จะภาวนาไป
ไม่ไดน้ะ 

ในสมยัพุทธกาล องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นผูแ้สดงพระไตรปิฎก แลว้เวลามี
พระผดิอยูค่ราวหน่ึง จนคร้ังสุดทา้ยพระพทุธเจา้บอกไม่แสดงธรรม นัง่เฉยๆ จนพระอานนทข้ึ์น
อาราธนาตั้งหลายรอบนะ จนสุดทา้ยจะสว่าง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “สังฆะไม่
บริสุทธ์ิ เราสลดใจมาก เราแสดงธรรมไม่ได ้ ถา้เราแสดงธรรมนะ พระองคน์ั้นจะตกนรกทนัที
เลย” 

จนพระโมคคลัลานะกาํหนดจิตส่งไปเห็นนะ ไปเอาพระองคน์ั้นออกไปจากสงฆ ์ แลว้ก็
บอกองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า “บดัน้ีสงฆบ์ริสุทธ์ิแลว้ ขอใหอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้แสดงธรรมปาฏิโมกขเ์ถิด” 

พระพุทธเจา้บอก “ต่อไปน้ีเราจะไม่แสดงปาฏิโมกขแ์ลว้ จะใหพ้ระแสดงปาฏิโมกขแ์ทน 
เราสลดสังเวช” 

เวลาพระมีหมู่มาก มีความผดิพลาดไปขา้งใน เวลาเราจะทาํอุโบสถกนั เราตอ้งปลงอาบติั
ก่อนๆ อาบติัท่ีปลงไดน้ะ อาบติัท่ีปลงไม่ได ้ เราก็ตอ้งไปอยูก่รรม แลว้แต่อาบติัหนกั อาบติัเบา น่ี 
๑๕ คํ่า ถึงเวลาทาํอุโบสถสังฆกรรมกนั เวลามนัผดิพลาด พระตอ้งปลงอาบติัๆ เพราะจะเร่ิมต่อสู้
กบักิเลส ไม่ใหกิ้เลสมนัเอาส่ิงน้ีมาพลิกแพลงนะ 

เราทาํกรรมของเราไว ้ เราผดิพลาดของเรา เพราะสติสัมปชมัมะเราไม่พอ แลว้เราจะทาํ
อยา่งไร เราหมดโอกาสเชียวหรือ...ไม่ตอ้งหมดโอกาส เราก็ปลงอาบติัของเราแลว้เราก็ตั้งเจตนา
ของเรา พยายามสร้างสมข้ึนไป น่ีคบธรรมๆ นะ ธรรมคือการแกไ้ข เพราะคนเราเกิดมาจากกิเลส
ทุกคน ทุกคนตอ้งมีความพอใจ มีความยดึมัน่ถือมัน่ของตวัตลอดไป มีความยดึมัน่ถือมัน่โดย
สัมชาตมาณมนัเป็นสภาวะแบบนั้น มนัถึงว่ามนัเป็นส่ิงท่ีละเอียดอ่อนท่ีอยูใ่นใจท่ีไม่มีใครเห็น
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มนัไดเ้ลย ส่ิงท่ีไม่มีใครเห็นมนัไดเ้ลย ถา้ไม่มีธรรมมาส่อง ธรรมเขา้มาจบั จะไม่มีเห็นส่ิงน้ีเลย 
เห็นแต่สภาวะเราถูกๆ เราตอ้งดีเราตอ้งถูก ทั้งๆ ท่ีบางทีเราคนมีสตินะ เราบอกเราทาํผดิไปแลว้
รักษาหนา้ เราก็ว่าเราถูกไป ใจมนักส็ลดสังเวช เราผดิอยู ่แต่เราก็ว่าเราตอ้งถูกไป ตอ้งตีหนา้ไปว่า
เราถูกไปก่อน ส่ิงน้ีมนัเป็นเร่ืองหยาบๆ แลว้ส่ิงท่ีในหวัใจมนัจะเป็นเร่ืองละเอียดเขา้ไปลึกซ้ึงกว่า
น้ีอีกมหาศาลเลย ส่ิงน้ีคือการกระทาํ ถึงบอกทุกขเ์กิดข้ึน ทุกขต์ั้งอยู ่ทุกขด์บัไป 

มนัสลดมากท่ีว่าเขาไม่เคยกระทาํ แลว้เขากคิ็ดว่าส่ิงท่ีเขาทาํอยูน่ั้นคือผลงานของเขา แต่เขา
ไม่รู้ว่าครูบาอาจารยข์องเราหรือการประพฤติปฏิบติัของเราจะชาํระกิเลส มนัมีเทคนิคอีกมหาศาล
เลย มหาศาลเพราะอะไร เพราะมนัไม่เป็นความจริง มนัอุ่นกินอยูใ่นหวัใจ ความทุกขม์นัอุ่นกินอยู่
ในหวัใจ กิเลสมนัอุ่นกินอยูใ่นหวัใจ มนัข้ีรดอยูใ่นหวัใจ อยา่งหลวงตาว่า มนัข้ีรดอยูใ่นหวัใจ ทุก
คนก็รู้อยู ่เศร้าหมอง ผอ่งใส อาลยัอาวรณ์ มนัมีในหวัใจ มนัไม่หมดส้ินไปหรอก 

ถา้มนัหมดส้ินไปแลว้ ส่ิงนั้นหมดส้ินไป หมดส้ินไป ทาํไมครูบาอาจารยต์อ้งแบกรับภาระ
ล่ะ ส่ิงท่ีแบกรับภาระน้ีมนัเป็นเร่ืองประโยชน์ของโลก มนัเป็นเร่ืองประโยชน์ของโลก ทาํไมองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตอ้งเผยแผธ่รรมล่ะ ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ทาํมา
เพื่อใหร้ื้อสัตวข์นสัตวล่์ะ ในเม่ือท่านนิพพานแลว้ท่านก็จบไปสิ 

มนัธรรมสังเวชนะ เวลาธรรมสังเวชมนัเกิดข้ึน มนัสะเทือนหวัใจมาก สะเทือนหวัใจว่ามนั
เกิดข้ึนมาใจของคนเท่านั้น ความสุขความทุกขไ์ม่ไดอ้ยูบ่นอากาศ ความสุขความทุกขไ์ม่อยูใ่น
วตัถุต่างๆ ความสุขความทุกขม์นัอยูใ่นหวัใจของตน แลว้ทุกคนก็ปรารถนาความสุข ทุกขค์น
ตอ้งการความดีงามทั้งนั้นเลย แต่ทาํไมกิเลสมนัขบัไสใหท้าํแต่บาปอกุศลใส่ใจของมนัล่ะ ทาํไม
มนัแบกแต่ทุกขแ์บกแต่โศกในหวัใจของมนัล่ะ ส่ิงน้ีมนัสร้างกรรมของมนัโดยท่ีมนัไม่รู้สึกตวัเลย 
ส่ิงน้ีมนัเกิดในหวัใจของสัตวโ์ลก แลว้ครูบาอาจารยช้ี์นาํไง น่ีคบมิตรดีนะ วนัพระคบองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ก็คบธรรมวนิยั แลว้เรา
จะอยูก่บัธรรมวินยัตลอดไป เอวงั 


