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วนัน้ีวนัทอดกฐินนะ เราจะมาทอดกฐิน ทอดกฐินกบัสังฆะกบัสงฆ ์พระสงฆเ์ป็นหน่ึงเป็น
พระสงฆ ์สังฆะคือสงฆร์วมกนั ๕ องคข้ึ์นไปถึงเป็นสงฆใ์ช่ไหม สงฆเ์กิดข้ึนท่ีน่ี 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้เผยแผธ่รรมนะ เวลาพระกจัจายนะ
ไปอยูใ่นชนบทประเทศ เวลาจะบวชพระ พระโสณะ เวลาพระกจัจายนะเป็นพระอรหนัต ์ออกไป
เผยแผธ่รรมในชนบทประเทศ จะบวชพระโสณะ บวชลูกศิษยอ์งคห์น่ึง แต่สงฆไ์ม่ครบ รอถึง ๓ ปี
กว่าจะบวชพระไดอ้งคห์น่ึง เพราะสมยันั้นจะบวชพระตอ้งพระ ๑๐ องคข้ึ์นไป 

จนพระกจัจายนะใหพ้ระโสณะไปขอกบัองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ว่า “ชนบท
ประเทศ ขอใหพ้ระแค่ ๕ องคใ์หบ้วชพระได ้ใหพ้ระ ๕ องค ์ใหเ้ป็นสงฆ”์  

สังฆะคือองคป์ระกอบของสงฆ์ สังฆะคือสงฆท่ี์รวมตวักนั สมมุติสงฆคื์อพระสงฆ์ 
พระสงฆก์บัสังฆะต่างกนั แต่เม่ือเป็นสังฆะสงฆเ์กิดข้ึนท่ีน่ี ชนบทประเทศ เราเผยแผธ่รรม องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เวลาเผยแผธ่รรมใหพ้ระออกไปนะ “พระอรหนัต ์ ๖๑ องค ์ พน้จาก
บ่วงของมารและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ใหเ้ธอไปต่างคนต่างไป อยา่ไปซ ้ าทางกนั มนัเสียโอกาส”  

ผูท่ี้มีธุลีในตาเบาบางเขาจะมีโอกาสได ้เขามีโอกาสจะเห็นธรรมได ้เห็นการเคล่ือนไหวไป
ของพระสงฆ ์ พระสงฆด์ ารงชีวิตไดอ้ยา่งไร พระสงฆอ์ยูไ่ดอ้ยา่งไร? อยูโ่ดยการภิกขาจาร ปัจจยั 
๔ เคร่ืองอาศยัหาไดใ้นโลก โลกมีอยูแ่ลว้ แต่เร่ืองความเป็นธรรมในหวัใจต่างคนต่างไม่มีนะ 
ปัจจยั ๔ ในสถานท่ีอยา่งใดเขาอาศยัส่ิงใดหากินเขาก็หากินของเขาตามสภาวะแบบนั้น แต่ทุก
หวัใจทุกขห์มด คนเกิดมาในโลกน้ี การเกิด การเกิดคือ อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา เป็นตณัหาความ
ทะยานอยากในหวัใจนั้นมนัอยากเกิด  
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เราว่าเราไม่อยากเกิด เพราะเกิดมาแลว้เราทุกขไ์ง แต่ส่ิงท่ีว่าตณัหาความทะยานอยากคือ
ยางเหนียวในหวัใจนั้นมนัตอ้งเกิด มนัเป็นธรรมชาติของมนั ในเม่ือเมลด็พนัธ์ุพืชมนัมีชีวิตของมนั 
มนัตกในพื้นท่ีใดมนัตอ้งเกิดของมนัโดยธรรมชาติของมนั จิตน้ีก็เหมือนกนั จิตน้ีกเ็ป็นเมลด็พนัธ์ุ
อนัหน่ึง เป็นพุทธะ เป็นจิตวิญญาณ วิญญาณปฏิสนธิไม่ใช่วิญญาณรับรู้ท่ีเรารับรู้กนัอยูน้ี่ วิญญาณ
ท่ีรับรู้กนัอยูน้ี่ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจน้ีเป็นเปลือกไม่ใช่วิญญาณปฏิสนธิ วิญญาณปฏิสนธิคือ
ตวัธาตุรู้เฉยๆ ตวันั้นมนัเป็นเมลด็พนัธ์ุของจิต จิตตวัน้ีจะตอ้งตก ตอ้งเกิดต่อไปๆ การเกิดและการ
ตายของจิตดวงน้ีมนัถึงใหทุ้กขก์บัทุกดวงใจ 

ถา้ทุกดวงใจมีการเกิดข้ึนอยู ่มนัตอ้งมีความทุกขใ์นหวัใจโดยธรรมชาติของมนั ในเม่ือการ
เกิดนั้นความทุกขต์ามมากบัการเกิด แต่วา่การเกิดนั้น ในเร่ืองของหวัใจมนัมีความทุกขอ์ยูส่ภาวะ
แบบนั้น ถึงว่าการเกิดถึงเป็นทุกขอ์ยา่งยิง่ แลว้จะดบัการเกิด เห็นไหม ท่ีว่าพระเขาด ารงชีวิต
อยา่งไร ปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยัมนัมีการอาศยัอยู ่โลกน้ีอาศยัเจือจานกนัได ้ เราท าบุญกุศลท าทานก็
ตรงน้ี  

แลว้พระนกัรบท่ีออกประพฤติปฏิบติั ในสมยัพุทธกาล องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้
เผยแผธ่รรมไป ใหพ้ระไปคนละทาง ใหพ้ระออกไปในชนบท ใหพ้ระออกไปเผยแผเ่พื่อใหส้ังคม
สงฆ ์ สังคมของชาวพุทธไดลิ้้มรสของธรรมใช่ไหม ไม่ใช่รวบยอดอ านาจไวท่ี้ส่วนกลาง ไม่ใช่
รวบยอดอ านาจไวท่ี้ไหน  

เวลาสังฆะ เวลาสงฆใ์นพระพุทธศาสนาเจริญข้ึนมา นาลนัทาไง พระทั้งหมดไปรวมศึกษา
กนัอยูท่ี่นัน่ เพราะท่ีนัน่เป็นแหล่งการศึกษา เป็นมหาวิทยาลยัแรกของโลก พระสงฆไ์ปรวมกนัอยู่
ท่ีนัน่ นกัปราชญร์าชบณัฑิตจะไปรวมกนัอยูท่ี่นัน่ เวลาเกิดเพศภยัข้ึนมาลม้ นาลนัทาหมด ศาสนา
พุทธก็คว  ่าไปจากอินเดีย  

แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เผยแผธ่รรมน่ีใหพ้ระออกไปประพฤติปฏิบติัตาม
ชนบทประเทศ ใหย้ดึพื้นท่ีใหอ้อกไปใหก้วา้งไกลท่ีสุด เพราะกวา้งไกลท่ีสุด ในเม่ือในหวัใจของ
สัตวโ์ลกไดลิ้้มรสของธรรม เขาจะปกป้องศาสนาของเขาดว้ยชีวิตของเขาเอง เพราะเขาพบไดลิ้้ม
รสของธรรม เพราะส่ิงน้ีมนัมีคุณค่ามหาศาล  



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๔๗ ๓ 

©2013 www.sa-ngob.com 

ในเม่ือสังฆะ สงฆเ์กิดข้ึนท่ีน้ี ในธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปัจจยั ๔ 
เคร่ืองอาศยั กฐินทานคือผา้ขาวผนืเดียว ผา้ขาวผนืเดียว ใหส้งฆน์ั้นร่วมกนัทอดกฐิน กฐินหมายถึง
ว่าผา้ท่ีจะเยบ็มาเป็นกรานกฐิน เป็นสะดึง แลว้เยบ็นั้นข้ึนมา  

เราเห็นสงฆเ์กิดข้ึนท่ีน่ี สงฆก์ารประพฤติปฏิบติัท่ีน่ี เราตอ้งการบุญกุศลจากสงฆท่ี์น่ี 

บุญกุศลพาเกิด พาดวงใจน้ีเกิดนะ เกิดตายๆ ใครจะปฏิเสธหรือไม่ปฏิเสธว่ามีชาติน้ีชาติ
เดียว ตายแลว้ตายเปล่า ไม่มีส่ิงใดๆ จะตอ้งไปเกิดอีก ก็ใหถ้ามหวัใจเราน่ีแหละ เราลบความรู้สึก
ของเราไดไ้หม แผลของใจน้ีส าคญัมากนะ ใครมีแผลใจท่ีใดก็แลว้แต่ มนัจะเกิดข้ึนมาตลอดเวลา 
แลว้จะใหผ้ลกบัใจดวงนั้นตลอดไป แลว้ส่ิงน้ีมนัยอ่ยสลายนะ  

ฟังสิ ฟังว่าส่ิงท่ีเป็นแผลใจในปัจจุบนัน้ี ภพชาติต่างๆ เวลาพุทธภมิูเกิดมาเป็นองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เกิดเป็นสัตว ์ เกิดเป็นต่างๆ แต่ละชาติเป็นหวัหนา้สัตว ์ เป็นผูท่ี้เผยแผ ่เป็นผู ้
ท่ีใหเ้มตตาร้ือสัตวข์นสัตวต์ลอดไปนะ ส่ิงน้ีมนัยอ่ยสลายเขา้ไปในดวงใจดวงนั้น เมลด็พนัธ์ุน้ีมนั
ไดป้รับ ปรับสภาวะแบบน้ีไง ปรับสภาวะแบบน้ีใหม้นัสูงข้ึน  

ใจของคนท่ีดี ลูกของเราเกิดมาน่ีเกิดมาสว่าง อยา่งไรๆ ใจดวงน้ีมนัก็ดี มนัดีของมนัไป มนั
จะอยูส่ังคมไหน จะส่ิงแวดลอ้มไหนมนัก็ดีนะ แต่ถา้พดูถึงถา้มนัปรับแลว้มนัมีกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากแต่ละชาติหน่ึงๆ มนัอาจจะซดัไพล่ออกไปทางอ่ืนก็ได ้เห็นไหม บุญกุศลสภาวะแบบ
นั้น ซอ้นลงไปท่ีน่ีไง 

สัญญาความจ าไดห้มายรู้ยอ่ยสลายลงไป จากขนัธ์ ๕ เขา้ไปเป็น อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺ
ขาราปจฺจยา วิํฺญาณ  จิตปฏิสนธิคือท่ีว่า อิทปปฺจฺจยตา นัน่คือปฏิจจสมุปบาท ส่ิงท่ีปฏิจจสมุปบาท
นั้นคือจิตปฏิสนธิ จะภพชาติ จะท าคุณงามความดีขนาดนั้น ท าความชัว่ขนาดไหน มนัจะยอ่ย
สลายไปอยูก่บัจิตดวงนั้น มนัถึงพฒันาใหใ้จดวงน้ี พุทธภมิู ท  าคุณงามความดีไม่เสียเปล่า 

ไม่มีส่ิงใดเป็นของฟรี ไม่มีส่ิงใดท่ีไม่มีเหตุมีผล ส่ิงใดท่ีท าก็แลว้แต่มนัจะสะสมลงท่ีใจ
ดวงน้ี น่ีเป็นส่ิงท่ีมนัยอ่ยสลายไปสู่จิตดวงน้ี จิตดวงน้ีถึงพาเกิดพาตาย ส่ิงท่ีพาเกิดพาตาย เพราะ
อ านาจวาสนา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ส่ิงน้ี ถึงจะบอกว่าตายแลว้ตายสูญ สูญนั้น
เป็นความคิด สูญน้ีคืออวิชชา คือความลงัเลสงสัยของเราเป็นคนบอก แต่สัจจะความจริง สัจจะ
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ความจริงของพวกเรา พวกท่ีประพฤติปฏิบติั หรือพวกผูท่ี้ใหม่ มนัก็ไม่เห็นส่ิงนั้นนะ แต่ผูท่ี้
ประพฤติปฏิบติั ผูท่ี้มีอ  านาจวาสนา แมแ้ต่ไม่ใช่พระอรหนัตน์ะ  

ในสมยัพุทธกาล กาฬเทวิล ก่อนท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ ระลึกอดีตชาติ
ได ้๔๐ ชาติ ระลึกอนาคตได ้๔๐ ชาติ กาฬเทวิลอยูใ่นพระไตรปิฎก แลว้ท าสมาบติั สามารถเอาตวั
ข้ึนไปอยูบ่นพรหมได ้ จนเจา้ชายสิทธตัถะคลอดออกมา เทวดาฟ้าดินเขาอนุโมทนากนั ลงมาดูนะ 
ลงมาดูเจา้ชายสิทธตัถะ ดีใจมาก ดีใจว่าเจา้ชายสิทธตัถะเกิดแลว้ มนัจะมีวิชาการ คือองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เกิดแลว้ จะตรัสรู้ข้ึนมา จะมีมรรคญาณ จะท าลายกิเลสได ้แต่ตวัเองดีใจมาก
เพราะส่ิงท่ีรอมาขนาดน้ีนะ แลว้ก็ร้องไหไ้ง เวลาเขาถามว่าดีใจเพราะเหตุใด 

เพราะว่าท าสมาบติั สมาบติัความละเอียดของใจขนาดไหน ระลึกอดีตชาติได ้ ๔๐ ชาติ 
ระลึกอนาคตได ้ ๔๐ แต่ไม่สามารถช าระกิเลสได ้ การระลึกอดีตไดน้ี้มนัเป็นอภิญญา ส่ิงท่ีเป็น
อภิญญาน่ีเป็นฌานโลกีย ์ ส่ิงท่ีเป็นฌานโลกียเ์ป็นเร่ืองของโลกเขา ถา้ไม่มีสติไม่มีสัมปชญัญะจะ
เช่ือว่าส่ิงนั้นเป็นธรรมไง กาฬเทวิลเคยไดม้าก่อนท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้แลว้ 
แลว้ก็ร้องไห ้ ร้องไหเ้พราะเหตุใด พระเจา้สุทโธทนะถามว่าเพราะว่าเป็นเพื่อนกนั ถามว่าร้องไห้
เพราะเหตุใด 

ร้องไหน้ะ คนท าไดข้นาดน้ี รู้ว่าเกิดขนาดไหน แลว้จะตายวนัไหนก็รู้ดว้ย รู้ว่าตวัเอง
จะตอ้งตายก่อนเจา้ชายสิทธตัถะจะตรัสรู้ธรรม ถึงร้องไห ้ ร้องไหเ้พราะว่าไม่มีโอกาส โอกาสของ
เราท่ีจะใชธ้รรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ช าระกิเลสท่ีจะไม่ตอ้งใหเ้กิดใหต้ายอีก มนั
ไม่มีโอกาส น่ีมีบุญกุศลสร้างบารมีของตวัเองมาระดบัท่ีระลึกชาติได ้๔๐ ชาติ อนาคตได ้๔๐ ชาติ 
การเกิดและการตายเห็น ๔๐ หน 

การเกิดและการตาย จุตูปปาตญาณเห็นจิตดวงน้ีตายแลว้เกิดๆ ผูท่ี้ภาวนาไปเห็นอยา่งน้ีมนั
จะสลดสังเวช สังเวชว่าท าไมมนัเป็นอยา่งน้ีหนอ เหมือนกบัเราน่ีถา้ถึงเมืองอ๋อเม่ือไหร่ อ๋อ! เป็น
อยา่งน้ีหรือ ชีวิตเป็นอยา่งน้ีหรือ จิตน้ีเป็นอยา่งน้ีหรือ วฏัฏะเป็นอยา่งน้ีหรือ การเวียนตายเวียนเกิด
ของใจเป็นอยา่งน้ีหรือ 

แลว้ก็เวียนเกิดเวียนตายกนัเป็นปัจจุบนัน้ี เกิดมาๆ เราถึงตอ้งมาสร้างกุศลกนั สร้างกุศลถา้
มนัเวียนตายเวียนเกิดก็ขอใหม้นัเกิดดี เกิดข้ึนมาแลว้ใหมี้ความสุขพอสมควรกบัการเกิดนั้น แลว้
เกิดแลว้ใหเ้กิดพบพระพุทธศาสนา กาฬเทวิลเขาท าไดข้นาดนั้น แต่เขาไม่เจอศาสนา เขายงัตอ้ง
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ร้องไหน้ะ แลว้เราเราระลึกอดีตชาติไดไ้หม เราท าสมาธิเราไดไ้หม เราสามารถควบคุมใจเราได้
ไหม 

เราท าอะไรไม่ไดเ้ลย แต่เรามีอ  านาจวาสนา เพราะเราเกิดท่ามกลางพระพุทธศาสนา 
ท่ามกลางยา เราไม่เป็นโรค แต่ยามีอยูแ่ลว้ แต่กาฬเทวิลเขารู้วา่เขาเป็นโรคอะไร โรคการเกิดและ
การตาย แต่เขาไม่มียา แต่เราไม่มีโรค เราเขา้ใจว่าไม่มีโรค แต่ทุกดวงใจทุกดวงจิตท่ีเกิดและตายน้ี
มีโรคทั้งหมด เพราะจิตท่ีขบัเคล่ือนนั้นคือโรค โรคของกิเลสตณัหาความทะยานอยาก โรคของ
การท่ีเศรษฐีมัง่มีมหาศาลขนาดไหนแต่กอ็าลยัอาวรณ์ในชีวิต สมบติัของเราใครจะดูแลรักษา 
ลูกหลานของเรา ญาติโยมของเรา ใครจะเป็นคนดูแลรักษา เราจะเป็นผูท่ี้ปกป้องเขาตลอดไป 
เป็นไปไม่ได ้

ส่ิงน้ีสัจธรรมมนัเป็นความจริงแลว้ ดวงอาทิตยข้ึ์นตอ้งตก ดวงอาทิตยข้ึ์นแลว้จะอยูค่  ้าฟ้า
ไป เป็นไปไม่ได ้ชีวิตน้ีเกิดข้ึนมาแลว้จะอยูค่  ้าฟ้า เป็นไปไม่ได ้แต่ส่ิงท่ีเป็นไปไดคื้อธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ท  าใหกิ้เลสน้ีดบัออกไปจากใจ จิตดวงน้ีตอ้งตายตอ้งเกิดโดย
ธรรมชาติแลว้เป็นสสารท่ีใครท าลายมนัไม่ได ้ จิตดวงน้ีตอ้งตายตอ้งเกิดตลอดไป มนัถึงสร้างสม
ไป คนท าบาปอกุศลแลว้ไดเ้กิดเป็นผเีป็นเปรตเท่ียวหลอกหลอนเขา เท่ียวขอส่วนบุญเขา คนท่ีท า
คุณงามความดีเกิดเป็นเทวดา อินทร์ เป็นพรหม มหาศาลเลย  

แลว้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ “ธรรมโอสถ” เขา้มาท าลายกิเลสตรงน้ี 
เขา้มาท าลายใจดวงน้ี แลว้เขา้มาท าลายอยา่งไร เขา้มาท าลายตอ้งมีครูมีอาจารย ์ ท าไมพระเรา
ออกมาอยูป่่าอยูเ่ขาเพราะเหตุใดล่ะ เพราะอยูใ่นเมืองอยูท่ี่ไหน รูป รส กล่ิน เสียงมนัเยา้ยวนกิเลส
เหลือเกิน ถึงตอ้งหาท่ีเป็นชยัภมิูท่ีควรแก่การงาน  

ในเม่ือควรแก่การงาน การเป็นอยูม่นัก็ตอ้งเป็นธรรมชาติของสถานท่ีนั้น ในเม่ือเราอยู่
สถานท่ีใด เราจะปฏิบติัท่ีใด เราตอ้งเขา้สถานท่ีนั้น สถานท่ีนั้นบงัคบัจิตใจของเรา เวลาเราอยูใ่น
เมืองนะ ส่ิงต่างๆ มี รูป รส กล่ิน เสียงเยา้ยวนมาก แลว้กิเลสมนัก็นอนใจเพราะมนัอบอุ่น เวลาเขา้
ไปในป่านะ รูป รส กล่ิน เสียงมนัไม่มี มนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แลว้กิเลสมนัโดนตดัอาหารของ
มนันะ มนัจะดิ้นร้นมาก ในเม่ือเราไปอยูใ่นป่ามนัจะมีความคิดของเราข้ึนมาหลอกตวัเองตลอด 
คิดถึงเขาไปหมด ห่วงเขาไปหมด เวลาอยูใ่นเมืองไม่เคยสนใจใครเลย เวลาออกไปอยูป่่านะ รักคน
โนน้ ห่วงคนน้ี หวงัคนนั้น น่ีกิเลสมนัขบัเคล่ือนไป แต่ลืมห่วงตวัเอง 
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ถา้ห่วงตวัเองนะ ท าไมเม่ือก่อนเราไม่คิดอยา่งน้ี น่ีปัญญามนัจะเกิดหมุนเขา้มา มรรค
หยาบๆ มนัจะไล่ความคิดเขา้มาแลว้ เม่ือก่อนเราอยูก่บัเขา เราอยูใ่นบา้นในเมือง เราเคยเผือ่แผใ่คร 
เราเคยเมตตาใคร เราเคยสงสารใคร เราก็จะเอาเปรียบจะเอาชนะเขาตลอดไป แต่บดัน้ีเรามาอยูป่่า 
เพราะอะไร เพราะเราไม่มีโอกาสไดเ้อาเปรียบใคร แต่ตวัเองมนัก็เอาเปรียบตวัเอง ท าลายโอกาส
ของตวัเอง 

ในเม่ือเราอยูใ่นท่ีสงดั ความสงดัของสถานท่ี แต่ท าไมหวัใจไม่สงดัล่ะ ท าไมหวัใจไม่สงบ
วิเวกตามสถานท่ีล่ะ? หวัใจไม่สงบวิเวกตามสถานท่ีเพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนั
ขบัเคล่ือน แลว้เราเร่ิมปิดประตูตีแมว เราดบัส่ิงล่อทั้งหมด ในเม่ือเราดบัส่ิงล่อทั้งหมด ดวงใจมนั
อยูท่ี่ไหน ความรู้สึก พลงังานนั้นอยู่ท่ีไหน สัมมาสมาธิมนัเกิดข้ึน น่ีคือยาไง ธรรมโอสถเกิดตรงน้ี 

เกิดถา้เรามีสัมมาสมาธิ สมาธิเกิดข้ึนมา ใจมนัสงบเขา้มา ใจดวงน้ีสงบเขา้มา แลว้ใจดวงน้ี
ตั้งมัน่ แลว้ใจดวงน้ียกวิปัสสนา ยกวิปัสสนาดว้ยวิธีการใดล่ะ ถา้ไม่มีเจา้ชายสิทธตัถะมาตรัสรู้ส่ิง
น้ี จะไม่มีใครสามารถรู้ส่ิงน้ีไดเ้ลย เพราะมนัเป็นความลึกลบัมหศัจรรย ์ เพราะอะไร เพราะอาฬา
รดาบสเขา้สมาบติัไดแ้ลว้วา่ส่ิงน้ีเป็นธรรม เพราะมนัว่างหมด มนัพอใจหมด เป็นธรรมเพราะ
ความเห็นของเขา  

เจา้ชายสิทธตัถะไปเรียนกบัเขาแลว้ปฏิเสธส่ิงท่ีว่าเป็นความว่างนะ ความว่างโดยธรรมดาน่ี
เป็นสมาธิอนัหน่ึง มนัไม่ใช่มรรค มรรคมนัเป็นความว่างดว้ย มนัตอ้งมีปัญญาดว้ย มนัตอ้งมีสติ
ดว้ย มนัตอ้งมีงานชอบดว้ย งานชอบอนัน้ีส าคญัท่ีสุด เพราะงานชอบของกิเลสมนัก็เอาแต่ความ
พอใจของมนั มนัพอใจส่ิงใดมนัก็ว่าส่ิงนั้นสมกบักิเลส สมกบัตณัหาความทะยานอยาก มนัว่าส่ิงน้ี
ถูกตอ้ง  

ความถกูตอ้งของเราไม่ใช่ความถกูตอ้งขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ความถกูตอ้ง
ของเราคือความถูกตอ้งของตวัตนของเรา จากความถูกตอ้งของความพอใจของใจของเรา แต่ความ
จริงของมนัไม่ใช่ความพอใจของเรา เพราะมนัจะท าลายตวัเรา มนัจะท าลายตวัตนของเรา มนัจะ
ท าลายความเห็นของเรา มนัจะท าลายส่ิงท่ีว่าเป็นจุดเร่ิมตน้ของความคิด เห็นไหม มรรคญาณมนั
เกิดอยา่งน้ี เกิดเพราะมีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมไวก่้อน แลว้ครูบาอาจารยท่ี์จะ
คน้ส่ิงน้ี ใครจะคน้ไดล่้ะ 
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เพราะในเม่ือใครเป็นคนเห็น ใครเป็นคนคิดกมี็ตวัตน ส่ิงท่ีมีตวัตนน้ีมนัตอ้งเขา้ขา้งตวัเอง 
มนัถึงเป็นอุปกิเลสไง ความว่าง ความผอ่งใสต่างๆ เป็นอุปกิเลสทั้งหมดเลย เพราะความว่างนั้น
ว่างดว้ยสมถะ มนัไม่ใช่ว่างดว้ยปล่อยวางดว้ยปัญญาญาณ ดว้ยปัญญาญาณเขา้มาช าระอยา่งน้ี 
น่ีสังฆะเกิดจากตรงน้ี ถา้สังฆะเกิดจากตรงน้ี ปัญญาญาณเกิดข้ึนแลว้ท าลายกิเลสขาดออกไปเป็น
ชั้นเป็นตอนเขา้ไป องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอกว่า น่ีพน้จากบ่วงของมาร 

บ่วงของมารคือบ่วงความคิดภายในเรา อยูใ่นเมือง อยูใ่นบา้นเมืองก็ติดขอ้งไปกบัเขา อยู่
ในป่าก็ไปติดขอ้งกบัความรู้สึกสัญญาเดิม ติดขอ้งไปหมดเลย แต่ถา้มนัไปท าลายตรงน้ีหมด ส่ิงน้ี
มนัเกิดดบัแต่ตวัใจไม่ดบั ส่ิงท่ีเกิดดบัคืออาการของใจ คือตวัเงา ส่ิงท่ีตวัใจของเรามนัจะสะอาดเขา้
มาเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มา ถา้มนัสะอาดเขา้มา มนัจะปล่อยวางเขา้มา น่ีสังฆะเกิดข้ึนตรงน้ี แลว้
ภิกษุอยูใ่นป่าในเขา เขาท าเพื่อเหตุน้ี งานของเขาคืองานเดินจงกรมและนัง่สมาธิภาวนา งานของ
พระตอ้งท างานตรงนั้นนะ งานการปลูกสร้าง งานการประกอบส่ิงต่างๆ นั้นเป็นเร่ืองของโลกนะ 

ในสมยัพุทธกาล นางวิสาขาอยากสร้างวดั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหพ้ระโมค
คลัลานะเป็นผูไ้ปคุมนะ พระโมคคลัลานะเป็นผูท่ี้ไม่มีกิเลส มนัจะไม่บานปลาย เพราะมนัไม่มี
ตณัหาความทะยานอยาก ท าแต่ความจ าเป็น ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยั นกเขาก็มีรัง
ของเขา มนุษยอ์ยูท่ี่ไหนก็มีบา้นมีเรือนของเขา พระอยูท่ี่ไหนก็ตอ้งมี อยูใ่นเรือนว่าง ความเป็นไป
ของพระท่ีพออยูไ่ด ้ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของโลกนะ  

ความเจริญของศาสนามนัเจริญท่ีใจของพระ มนัเจริญท่ีใจของบริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา ถา้จิตใจน้ีส าคญั จิตใจน้ีมีธรรมในหวัใจนะ จิตใจน้ีจะหวงแหนธรรมและวินยั 

ธรรมและวินยั เราจะประกอบกฐินกนั ท าบุญกฐิน วินยัใหว้่าสงฆเ์กิดข้ึนท่ีไหนให้
ทอดกฐิน เพราะกฐินคือผา้ ผา้บงัสุกุล ผา้น้ีใชเ้ป็นปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั ถา้ภิกษุ การประพฤติ
ปฏิบติั ภิกษุนะ ในสมยัพุทธกาลกษตัริยเ์ขาจะข้ึนปกครองราชของเขา เขาบอกเลยว่า น ้ า หญา้น้ี
ใหก้บัสมณะ น ้า หญา้น้ีใหส้มณะ เพราะสมณะท่ีมีความละอายน่ีไม่กลา้ใชน้ะ 

เพราะน ้า หญา้ น ้า ตน้ไม ้ มนัเป็นป่า มนัเป็นส่ิงท่ีมีเจา้ของ กษตัริยเ์ป็นผูป้กครอง จะมี
เจา้ของ ของท่ีมีเจา้ของ ภิกษุจะไปจบัตอ้งไม่ได ้ น ้ า หญา้น้ีใหก้บัภิกษุ เพราะภิกษุมีความละอาย 
แมแ้ต่ของท่ีมีเจา้ของก็ไม่ไปหยบิของเขา ในเม่ือปัจจยั ๔ ผูท่ี้มีความละอายเขาเป็นอยา่งนั้น ถึงจะ
ใหท้อดกฐินกบัพระผูท่ี้มีความละอายต่อบาป ความเกรงกลวัต่อบาป 



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๔๗ ๘ 

©2013 www.sa-ngob.com 

เวลาทอดกฐิน ผา้น้ีตกมาจากฟากฟ้า เป็นของท่ีบริสุทธ์ิมาก เพราะไม่ใครเป็นเจา้ของ ตก
อยูท่่ามกลางสงฆน้ี์ แลว้สงฆน้ี์จะยกใหก้บัผูใ้ดเป็นผูท่ี้กรานครองกฐิน มนัเป็นบุญกุศลข้ึนมา องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วางธรรมวินยัน้ีไวอ้ยา่งน้ี ใหก้บัผูท่ี้ทอดกฐินไดบุ้ญกุศล เพราะ
เป็นสังฆะ โอกาสสงฆร์วมกนัเป็น ๕ องค ์ ทอดกฐินน้ีถึงเป็นความยากอนัหน่ึง แลว้ใหก้าลเวลา
ภายในเดือนหน่ึง ๑ เดือนเท่านั้น จะท าบุญอยา่งอ่ืนมนัท าไดท้ั้งปีทั้งชาติ แต่กฐินคราวหน่ึงปีหน่ึง
ไดแ้ค่ ๑ เดือน แลว้สงฆส่์วนหน่ึง สงฆท่ี์มารวมตวักนั ถา้กรานกฐินแลว้ เสร็จจากกฐินแลว้ก็
แยกกนัไป แลว้สงฆจ์ะรวมตวัอีกเม่ือไหร่กไ็ม่รู้ แลว้เวลาสงฆร์วมตวัข้ึนมาน่ีเป็นวินยักรรม  

กฐินน้ีเดาะหรือไม่เดาะ กฐินเดาะหมายถึงผา้นั้นตดัผา้กฐินไม่ได ้ผา้นั้นไม่พอ จะหวงัว่าจะ
ไดจ้ากใครไดม้าเพิม่เติมใหไ้ดผ้า้ตดัจีวรได ้๑ ผนื ใหมี้ความหวงัไดแ้ค่ ๑๐ วนั เกิน ๑๐ วนัไปแลว้
ใหห้มดความหวงั เห็นไหม กฐินเดาะก็ได ้ เดาะคือไม่สามารถตดัผา้นั้นได ้ผา้นั้นไม่พอกรานกฐิน
นั้น น่ีวินยัเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป 

พระน้ีรับผา้บงัสุกุลแลว้ตดัไดไ้ม่ได ้ตดัไดถึ้งไดต้ดั ถา้ตดัตอ้งตดัเสร็จภายในวนันั้น เพราะ
เป็นนโยบายขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ท่ีตอ้งการใหภิ้กษุน้ีสามคัคีกนั ความเป็นอยูข่อง
การท่ีทิฏฐิเสมอกนั ความเห็นเสมอกนั สงฆน์ั้นจะมีความสุขมาก การเยบ็ผา้จีวรดว้ยมือ สมยั
พุทธกาลเยบ็ดว้ยมือ ตอ้งเยบ็ใหเ้สร็จภายในวนัเดียว ถา้ไม่มีความสามคัคีส่ิงนั้นจะเสร็จไม่ได ้ 

๑. ความเป็นไปของกิเลสมนักข็บัเคล่ือนอยู่แลว้ 

๒. มนุษยเ์ม่ืออยูด่ว้ยกนั ๒ คน ๓ คนข้ึนไป ทิฏฐิความเห็นมนัตอ้งต่างกนั 

ถึงตอ้งมีธรรมวินยัเพื่อสมาน เพื่อขบัไสน้ีใหส้งฆน้ี์ไดข้บัเคล่ือนไป ๕,๐๐๐ ปี ส่ิงท่ี 
๕,๐๐๐ ปีเพื่อใหศ้าสนาน้ีเจริญมัน่คง ถา้มัน่คง ส่ิงท่ีไม่มีตวัตนเลย ประเพณีวฒันธรรม ท่ีไหนมนั
ฝังไปในสายเลือด กฎหมายเปล่ียนไปตลอด แต่ประเพณีวฒันธรรมมนัอยูก่บัใจของมนุษย ์ มนุษย์
ร้ือฟ้ืนข้ึนมา มนัก็จะเป็นส่ิงท่ีว่าเป็นกรณีต่างๆ ข้ึนมา 

น่ีก็เหมือนกนั ประเพณี ส่ิงท่ีเป็นประเพณีกฐิน กรานกฐินน้ีก็เป็นประเพณีอนัหน่ึง แลว้
วินยักรรมท่ีมนัถูกตอ้งอนัหน่ึง แลว้เรามาประพฤติปฏิบติักนั เราท า เราทอดกฐินเพื่อบุญกุศลของ
เรา เพื่อสังฆะ เพื่อจรรโลงธรรมและวินยั เพื่อจรรโลงศาสนา เพื่อจรรโลงพระผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั 
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เพื่อจรรโลงหวัใจของเราเอง เพราะหวัใจของเราปรารถนาท าบุญกุศล บุญกุศลน้ีเกิดจากเจตนา 
บุญกุศลน้ีเหมือนกบัเราเปิดบา้นข้ึนมาตอ้นรับแสงแดด ตอ้นรับอากาศเขา้มา  

น่ีก็เหมือนกนั เราเปิดหวัใจของเราข้ึนมาดว้ยเจตนาท่ีท าบุญกุศล สละส่ิงท่ีเป็นทานออกไป 
ส่ิงท่ีเป็นวตัถุออกไป แลว้เปิดเอาบุญเขา้มาสู่ใจของเรา สุดทา้ยแลว้เพื่อเราทั้งหมด ธรรมและวินยั 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไวเ้พื่อใหใ้จสัตวโ์ลกไดด่ื้มกินธรรมอนันั้น แต่ถา้เราเปิดใจ
ของเรา เราเขา้ใจธรรมและวินยัเราจะซ้ึงใจมาก 

แต่ถา้เราไม่ตามธรรมวินยั มีแต่กิเลสตณัหาความทะยานอยาก คนโนน้ก็ไดป้ระโยชน์ คน
น้ีก็ไดป้ระโยชน์ มนัท าอะไรไม่ไดเ้ลย เพราะกิเลสมนัตระหน่ีถ่ีเหนียว แลว้มนัไม่ยอมฟังใคร มนั
จะเอาตวัมนัชนะเขาแลว้มนัจะแพต้ลอดไป เพราะมนัไม่สามารถชนะใครไดเ้ลย เพราะมนัแพต้วั
มนัเอง 

แต่ถา้เราทอดกฐิน เราวางธรรมไวเ้ป็นบุญกุศลของเรา เราจะไดบุ้ญกุศล เราจะไดห้ลกัการ
ของเรา หลกัใจของเรา เพราะเราชนะตวัใจเราเอง ในเม่ือเราชนะหวัใจของเราเอง เราเป็นผูท่ี้ว่า
ผูน้ าเขา ทรัพยส์มบติัของเรา เราทานใหเ้ขาไดท้ั้งหมดเลย แลว้ผูท่ี้เราทานใหเ้ขา เขาจะช่วยเหลือ
เราทั้งหมดเลย เขาจะแบกเราขา้มภพขา้มชาติ เขาจะแบกเราขา้มไปถึงมรรคผลนิพพานได ้

น้ีคือบุญการทอดกฐินนะ ถา้เราทอดกฐิน ถึงใหต้ั้งใจตรงน้ี น้ีเป็นการท่ีว่าพดูธรรมใหฟั้ง
เพื่อจะใหมี้เจตนาใหต้ั้งใจทอดกฐิน มนัจะไดเ้ป็นบุญกุศลเตม็หวัใจ เอวงั 


