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เทศน์เช้า วนัที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๔๗ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตอนน้ีดูปรากฏการณ์ธรรมชาติ เวลาดาวมนัโคจรมาพร้อมกนั ปรากฏการณ์ธรรมชาติหน
หน่ึงๆ จะมี ๖๐ ปีหนหน่ึง ชัว่ชีวิตคนหนหน่ึงจะไดเ้ห็นปรากฏการณ์ธรรมชาติหนหน่ึง 
ปรากฏการณ์ธรรมชาตินะ แลว้ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเวลามนัท าลายกนัล่ะ เวลาปรากฏการณ์
ธรรมชาติเวลาพายเุกิดข้ึน แผน่ดินไหว น่ีปรากฏการณ์ธรรมชาติ ปรากฏการณ์ธรรมชาติมนั
ท าลายกนั แต่ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีมนัเป็นส่ิงท่ีดีล่ะ ส่ิงท่ีเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีดีอยา่ง
นั้นนะ เวลาโลกมนัร่มเยน็เป็นสุข นัน่ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ส่ิงน้ีเป็นธรรมชาติ มนัไม่มีชีวิต  

แต่ปรากฏการณ์ของชีวิตเราล่ะ ปรากฏการณ์ของชีวิตทุกชีวิตนะ ท าไมมีสุขมีทุกข ์ เวลา
ปรากฏการณ์ส่ิงท่ีเป็นความทุกขม์นัไม่มีความพอใจ ปรากฏการณ์ธรรมชาติมนัก็ตอ้งมีสสาร มี
พลงังานของมนัขบัเคล่ือนไป ปรากฏการณ์ของหวัใจมนัก็มีบุญกุศลขบัเคล่ือนไป  

ฉะนั้น เวลาปรากฏการณ์ของหวัใจ นิสยัของคนไม่เหมือนกนั นิสัยอนัน้ีเวลาปรากฏ
ธรรมชาติแลว้มนัท าปฏิกิริยากนัไปแลว้มนัก็พน้ไป มนัก็ผา่นอนันั้นไป มนัไม่มีส่ิงท่ีรับรู้ไง มนั
ไม่มีส่ิงท่ีสะสม แต่มนุษยน่ี์ไปท าสถิติ มนุษยท์  าสถิติวา่การโคจรของดวงดาวต่างๆ เป็นสถิติของ
มนุษยเ์ราไปจดของมนั แต่ดวงดาวมนัไม่รู้ตวัตามความเป็นจริงว่ามนัโคจรไปก่ีรอบต่อความ
เป็นไปของอาย ุความเป็นไปของกาลเวลา น่ีมนัเองมนัไม่รู้เร่ืองของมนั แต่หวัใจเรามีสถิติของมนั
เอง คือว่ามนัมีความสุข ความทุกข ์มนัมีการสะสมของใจ 

ความสะสม ความพอใจ ความชอบและไม่ชอบ ความชอบและไม่ชอบน่ีมนัแกไ้ขยากมาก 
แกไ้ขยากมากเพราะคนเล่น คนเราชอบส่ิงใด จะรักส่ิงใด สงวนส่ิงใด ส่ิงนั้นพลดัพราก ส่ิงนั้น
ท าลายไปจากใจดวงนั้น ตรงนั้นจะมีความรู้สึกมาก แต่คนท่ีเขาไม่ชอบ เขาไม่สนใจของเขา ส่ิง
นั้นเขาเห็นเป็นของธรรมดา ส่ิงท่ีเป็นธรรมดาอนัน้ีเพราะมนัไม่ชอบและไม่รัก  
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แต่เวลาเราจะช าระกิเลสของเรา มนัตอ้งเขา้ไปท่ีความรักความชอบไง ส่ิงท่ีความรัก
ความชอบคือความท่ีมนัฝังใจ ความฝังใจ ส่ิงท่ีฝังใจมนัสะเทือนใจมาก ใจเขา ใจเรา ถา้ใจเขา ส่ิง
ท่ีว่าเขาชอบ เขาปรารถนา เราไปท าส่ิงท่ีเขารักเขาสงวนมนัก็ท  าลายใจเขา แต่ถา้ส่ิงท่ีเขาไม่สงวน 
เขาทิง้ไดเ้ลย 

เวลาเราผดิศีล ปาณาติปาตา การเบียดเบียนกนั แมแ้ต่ของเลก็นอ้ย ถา้เขาใหก้นัได ้ เขายก
ใหก้นัได ้ แต่ถา้เขาใหก้นัไม่ได ้ เราไปรุกล ้าของเขา ส่ิงน้ีมนัสะเทือนหวัใจ สะเทือนหวัใจเพราะ
อะไร เพราะคนมีศกัด์ิศรี คนมีความยดึมัน่ถือมัน่ของหวัใจนั้น คนมนัมีความลึก ความผกูพนัของ
ใจดวงนั้น แต่ถา้คนเขามีธรรมของเขาในหวัใจนะ ส่ิงนั้นเขาสละทานได ้ เขาปล่อยใหเ้ป็นเร่ือง
ของโลกได ้

โลกมนัเป็นไป มนัขบัเคล่ือนเป็นไปตามธรรมชาติของมนั ปรากฏการณ์ของมนัเป็น
สภาวะแบบน้ี แต่เพราะเรา เราอยูใ่นชีวิตของเรา เรามีประสบการณ์ในชีวิตของเรา แต่ทาง
วิทยาศาสตร์เขาพิสูจน์ เป็นลา้นๆ ปี เป็นพนัๆ ลา้นปี เขายอ้นกลบัไปได ้ เขาพิสูจน์กนัส่ิงนั้นได ้
แต่ส่ิงนั้นพิสูจน์ไป พิสูจน์ไปทางวิทยาศาสตร์ มนัเป็นไปอยา่งนั้น มนัมีสถิติอยา่งนั้น  

แต่ความสุขความทุกขข์องเราส าคญัมาก ใจท่ีมีความสุขความทุกข ์ เราถึงตอ้งท า
ปรากฏการณ์ของเรา ถา้ปรากฏการณ์มีความเช่ือ ความเช่ือความศรัทธามนัจะเร่ิมสะสม สะสมส่ิง
ท่ีดี 

คนเราเวลาจะออกเท่ียวป่า มนัตอ้งมีเสบียงอาหารเขา้ไป จะไปท่ีไหนก็แลว้แต่ตอ้งมีเสบียง
ของเขา แต่ถา้ไปอยูใ่นเมือง เราไปไหนไม่ตอ้งมีเสบียงเลย เรามีเงินไปเราจะซ้ือส่ิงใดก็ได ้ โลกน้ี 
ส่ิงท่ีมีตลาด ท่ีไหนมีตลาด มีการเก้ือกลูกนั ส่ิงนั้นเป็นไปได ้แต่เราเขา้ไป ปรากฏการณ์ในป่า ใน
ป่ามนัไม่มีตลาดหรอก ไม่มีส่ิงใดท่ีเราจะไปซ้ือหาได ้เราตอ้งเตรียมเสบียงกรังของเราเขา้ไป  

น่ีก็เหมือนกนั อาหารของแต่ละภพนะ อาหารของแต่ละภพไม่เหมือนกนั เวลาเราเป็น
เทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม อาหารไม่กินอยา่งน้ีหรอก อาหารอยา่งน้ีอาหารท่ีรักษาไวเ้ป็นของ
มนุษย ์ ของสัตวบ์างจ าพวก แต่ถา้สัตวบ์างจ าพวกเขาไม่กินอาหารแบบนั้น แต่ถา้เรามีบุญกุศลไป 
มนัไปสู่สถานะไหนมนัก็อาหารของมนั มนัแปรสภาพไปตามใจอนันั้นไง 
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เวลาว่าวิญญาณาหาร เทวดาเขากินทิพย ์ อ่ิมทิพย ์ เราไม่ตอ้งการส่ิงนั้นเลย เพราะอะไร 
เพราะมนัไม่มีรสชาติ แต่ความจริงเราไปอยูส่ถานะนั้น รสชาติของเขาสภาวะแบบนั้น น่ีมนั
เป็นไปอยา่งนั้น มนัถึงตอ้งมีเสบียงกรังอนัน้ีไป ถา้มีศรัทธา มีความเช่ือ ปรากฏอนัน้ีปรากฏการณ์
ขบัเคล่ือน การขบัเคล่ือนไป ปรากฏการณ์อนัน้ีขบัเคล่ือนมาจากบุญกุศล ขบัเคล่ือนมาจาก
พลงังานของใจดวงนั้นท่ีไดส้ะสมไว ้ ใครไดส้ละออกเป็นพลงังานยอ้นกลบัเขา้มาถึงใจดวงนั้น 
มนัสะสมอยูท่ี่ใจดวงนั้น ไปตกในสถานะไหนมนัก็เป็นสภาวะใจดวงนั้น  

แต่ถึงท่ีสุดแลว้ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท าลายพลงังานทั้งหมด ความ
ขบัเคล่ือนไม่มีทั้งหมด ความขบัเคล่ือนน่ีมนัเป็นความขบัเคล่ือนไป บุญและบาป ส่ิงท่ีขบัเคล่ือน
ไป บุญและบาปน้ีมนัขบัเคล่ือนไป ถึงท่ีสุดแลว้ตอ้งทิง้บุญและบาป แลว้จะทิง้ไดอ้ยา่งไรในเม่ือมี
ความรักสงวนมาก ส่ิงท่ีรักสงวนของเรา ใครมาแตะตอ้งของเรา เราจะมีความสะเทือนใจมาก ส่ิงน้ี
สะเทือนใจมาก แลว้เวลาเราไปถึงท่ีสุดของเรา เราไปถึงท่ีความเป็นไปของมนัคือขอ้มูลของมนั 
เราจะท าลายลงไดไ้หม 

เหมือนกบัเขาตอ้งท าลายเพชรนิลจินดาทิง้ออกไปจากมือของเขา เขาจะขวา้งทิง้ออกไป 
คนเราเผลอมนัขวา้งทิง้ไดน้ะ ก าเงินก าทองไวถ้า้เผลอขวา้งทิง้ไป พอรู้ว่าเงินทองน่ีวิ่งไปหาว่าเรา
ขวา้งทิง้ไปท่ีไหน หาไม่เจอ เวลาหาไม่เจอ แต่น่ีมนัรู้ๆ อยู ่ เพชรนิลจินดาอยูก่บัเราเพราะเรามีสติ 
สัมมาสมาธิ มีสติ มีสมาธิ มีมรรคตลอดเขา้ไป แลว้จะไปท าลายส่ิงน้ี 

ส่ิงน้ีท  าลายไดอ้ยา่งไร มนัไม่เขา้ใจไง 

เวลาความไม่เขา้ใจ อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา เหมือนยกัษเ์หมือนมารนะ มาร พญามาร
ปกครองชีวิตของเราเหมือนกบัยกัษเ์หมือนมารเลยท่ีมนัท าใหเ้ราตอ้งขบัเคล่ือนไป เราคิดว่าส่ิงนั้น 
แต่เวลาเขา้ไปเจอส่ิงนั้น ส่ิงท่ีว่าองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ป็นพญามาร เป็นยกัษเ์ป็น
มาร เพราะมนัเป็นโทษไง แต่หลกัความจริงมนัเป็นส่ิงท่ีว่ามนัสงวนรักษา มนัเป็นสมบติั เป็นของ
ท่ีสงวน เป็นของท่ีรักท่ีสุดไง แลว้เราจะท าลายมนัไดอ้ยา่งไร ส่ิงท่ีท  าลายไม่ได ้มนัถึงยอ้นกลบัมา
ไม่ไดไ้ง พลงังานอนัน้ีพลงังานส่งออก พลงังานธรรมชาติทั้งหมด มนัตอ้งส่งออกทั้งหมด 

ส่ิงท่ีส่งออกทั้งหมดไปมนัก็ตอ้งส่งออกไปขา้งนอก มนัจะเป็นส่ิงท่ีว่าไปกระทบกระเทือน 
เป็นส่ิงท่ีว่าไปยดึมัน่ถือมัน่ เป็นส่ิงท่ีว่าไปสะสมข้ึนมา พลงังานน้ีมนัถึงมีมากข้ึนๆ พลงังานอยา่ง
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หยาบมนัก็แสดงตวัอยา่งหยาบ แต่พลงังานตน้เหตุของพลงังาน ถ่ินก าเนิดของพลงังานนั้นมนั
ละเอียดอ่อนมาก เวลาเขา้ไปถึงอวิชชา มนัถึงว่าเป็นความละเอียดอ่อน 

หลวงตาบอก เวลาเขา้ไปเจออวิชชามนัเหมือนนางงามจกัรวาล มนัสวยงามมาก มนัผอ่งใส 
มนัออ้ยอ่ิง มนัมีความสุข มนัมีความหลอกลวงในอนัละเอียดนั้นใหเ้ราไปอาลยัอาวรณ์ ใหม้นั
ควบคุมรักษาไว ้ส่ิงน้ีมนัท าลายมนัไม่ได ้

ถา้ท าลายไม่ได ้พลงังานตวัน้ีพลงังานตน้เหตุไง 

จุดศูนยก์ลางของของวฏัฏะ จิตน้ีตายเกิดๆ แลว้พลงังานของโลกน้ีมนัเป็นวตัถุ มนัเป็น
สสาร มนัท าปฏิกิริยาไปแลว้มนัก็ผา่นพน้ไปในกาลของมนัๆ ถึงจะยงัท าสถิติได ้ ๖๐ ปี ๑๐๐ ปี 
๑,๐๐๐ ปี มนัจะมีปรากฏการณ์อยา่งน้ีหนหน่ึงๆ แต่เวลาพลงังานท่ีเกิดข้ึน แผน่ดินไหว เราท าสถิติ
กนัไว ้แต่เราก็ไม่สามารถป้องกนัได ้เวลาเราเกิดเราตาย เราก็ไม่สามารถป้องกนัได ้ 

เวลาใจมนัเกิดมนัตาย อารมณ์เกิดข้ึน เกิดดบัๆ มนัเกิดดบัจากภายใน เวลามีความสุขเราก็
ตอ้งการใหส่ิ้งน้ีอยูก่บัเรานานๆ เวลามีความทุกขเ์ราก็ผลกัไส ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีเกิดจากภายในนะ ส่ิงน้ี
เกิดจากภายใน แลว้เราก็แสวงหา แสวงหาตอ้งการส่ิงใดแลว้เราก็แสวงหาส่ิงนั้น โครงการต่างๆ 
เราตั้งข้ึนมาแลว้แสวงหาตามโครงการนั้น ถา้ประสบความส าเร็จตามโครงการนั้น มีอ  านาจวาสนา
ก็ท  าส าเร็จบา้งไม่ส าเร็จบา้ง มนัแลว้แต่จงัหวะและโอกาส  

จงัหวะและโอกาสน่ีคือการสะสมของใจ ใจมนัสะสมส่ิงน้ีมา มนัมีโอกาสของคนต่างกนั 
ส่ิงท่ีต่างกนัมนัเป็นอ านาจวาสนา น่ีคือโครงการจากภายนอก แลว้มนัยอ่ยสลายเขา้มาเป็นภายในๆ 
น่ีสะสมเป็นจริตเป็นนิสัย เป็นความชอบ ใครประสบการณ์ส่ิงใดท่ีฝังใจ ส่ิงใดท่ีไม่พอใจ ส่ิงใดจะ
ขบัจะพยายามผลกัไสส่ิงนั้นไม่ใหเ้กิดข้ึนอีกๆ แต่สภาวะกรรมมนัก็ซ ้ าซอ้นเขา้ไป ซ ้ าๆ เขา้ไป กด
ถ่วงเขา้ไปใหใ้จมีความสุขความทุกข ์ความพอใจนั้น สภาวะแบบนั้นตอ้งรับผดิชอบไป  

ส่ิงท่ีรับผดิชอบ เห็นไหม คนเราถา้คนรับผดิชอบ คนจริง คนมีความรับผดิชอบ มีความ
รับผดิชอบของตวัเอง มนัท าอะไรน่ีมนัท าได ้ถา้คนไม่รับผดิชอบ มนัผลกัไสๆ ไม่ยอมรับผดิชอบ
ส่ิงใด แต่มนัก็ใหผ้ลๆ ไม่รับผดิชอบ ถา้มีการกระท า มนัก็สะสมลงท่ีใจเหมือนกนั จะรับผดิชอบ
ไม่รับผดิชอบเหมือนกนั แต่อยูท่ี่เจตนาไง 
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เจตนาทางโลก ถา้ไม่มีเจตนา ท าอะไรส่ิงใดไป โลกเขาไม่เอาความผดิไดน้ะ เพราะท า
ความผดิโดยพลั้งเผลอ ไม่มีเจตนา ยกโทษใหไ้ด ้แต่ขณะท่ีว่าเราไม่มีเจตนา ในเร่ืองของกรรม เรา
ไม่เขา้ใจมนั เราท าไดเ้ตม็ท่ีเลยนะ อยา่งเช่นฟืนไฟ ถา้เราไม่เขา้ใจวา่ร้อน เราจะจบัไดเ้ตม็ไมเ้ตม็
มือเลย แต่ถา้เราเขา้ใจว่าฟืนไฟนั้นร้อน เราจะเอาส่ิงใด เราตอ้งจบัมนั ตอ้งมีเคร่ืองมือเอาเขา้ไปจบั
เขา เขา้ไปท าใหเ้ป็นประโยชน์ 

เห็นไหม ความเขา้ใจ ถา้ความเขา้ใจของกรรม มนัเห็นสภาวะกรรมแบบนั้น มนัรู้ส่ิงใด ส่ิง
ใดส่ิงท่ีโลกเขาว่ามีรสชาติ มีความตอ้งการของเขา เราสละออกๆ เป็นพรหมจรรย ์แลว้มนัจืดๆ ค า
ว่า “จืด” จืดไปท าไม มนัมีจืด จืดชืด เราจะเอาอยา่งนั้นเหรอ มนัตอ้งมีรสมีชาติสิ มีรสชาติของเรา 

ถา้ศีล ๕ ศีล ๘ พรหมจรรยเ์ร่ิมเกิด เร่ิมเขา้มาแลว้ เร่ิมเขา้มาส่ิงน้ีใหเ้นกขมัมบารมี ใหแ้ยก
ออกไปๆ ส่ิงท่ีแยกออกไป พลงังานนั้นเป็นพลงังานของเขาโดดๆ เลย ไม่มีการสะสม ไม่มีการ
กระทบกระทัง่แลว้ น่ีมนัละเอียดเขา้มาๆ ไง ถา้ละเอียดเขา้ไปจะไปเห็นสภาวะแบบนั้น ถา้สภาวะ
แบบนั้นมนัตอ้งมีสติเขา้ไป 

สติ มนัถึงว่า มีสติ ปัญญา มหาสติ มหาปัญญา แลว้มีสติปัญญาอตัโนมติั ปัญญาท่ีละเอียด
เขา้ไป มนัถึงเขา้ไปจบัส่ิงน้ีได ้

วตัถุส่ิงของต่างๆ ของหยาบก็ใชว้ตัถุหยาบๆ เขา้ไปจบั ของละเอียดตอ้งใชข้องละเอียดเขา้
ไปจบั ปัญญาก็เหมือนกนั ละเอียดเขา้ไปเป็นขั้นเป็นตอนเขา้ไป ส่ิงท่ีเขา้ไปจบั น่ีปรากฏการณ์
ธรรมชาติ ส่ิงน้ีเป็นธรรมชาติทั้งหมด แต่ปรากฏการณ์ธรรมชาติอยา่งน้ีใครเป็นคนแสวงหาได ้ถา้
คนแสวงหาไดต้อ้งเร่ิมจากว่ามีความเช่ือศรัทธา 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านพดูไวใ้นกาลามสูตร “อยา่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดู อยา่เช่ืออะไรทั้งหมด ไม่ใหเ้ช่ือทั้งหมด” แต่มีศรัทธาความเช่ือ ศรัทธา
คือเปิดกวา้งในการพิสูจน์ไง ไม่ใช่ศรัทธาความเช่ือในทฤษฎีนั้น 

แต่ถา้เราพสูิจน์ของเราข้ึนมาในทฤษฎีนั้น มนัจะเป็นปัจจตัตงัของเราจากใจข้ึนมา น่ี
ปัญญามนัเกิดอยา่งน้ีไง เกิดจากการท่ีเราคน้ควา้เราข้ึนมา ถา้มีศรัทธาความเช่ือมนัก็ยอ้นกลบัไปท่ี
จริตนิสัย ยอ้นไปท่ีอ  านาจวาสนา ความเช่ือของคนมนัมีความเช่ืออยา่งหยาบๆ ความเช่ืออยา่ง
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ละเอียด ความเช่ืออยา่งไร ความเช่ือวิทยาศาสตร์มนัเช่ือทางวตัถุ ความเช่ือทางนามธรรมมนัเป็น
ความเช่ือของจิต 

ความเช่ือของจิตยอ้นกลบัเขา้มาถึงจิต จิตพสูิจน์ไดไ้หม ถา้พิสูจน์ได ้ โอปนยโิก ยอ้นกลบั
มา ยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาดูความรู้สึกของเรา ถา้เรารู้สึก เรารู้สึกของเราได ้เราจบัความรู้สึกของ
เราได ้ความรู้สึกอนัน้ีมนัมีอยู่ทุกๆ คน 

โลก เกิดมาทุกคน ปรากฏการณ์ของธรรมชาติ เขามีของเขาเป็นโลกหน่ึง จกัรวาลอนัหน่ึง 
แต่ปรากฏการณ์ของส่ิงมีชีวิตเป็นพนัๆ ลา้นนะ จิตใจดวงหน่ึงก็ปรากฏการณ์อนัหน่ึง มนัเป็น
เจา้วฏัจกัร มนัเป็นส่ิงท่ีเวียนตายเวียนเกิด ทุกดวงใจ ทุกชีวิตมีค่าเท่ากนัทั้งหมด เพราะมีหวัใจน้ี 
ปรากฏการณ์อนัน้ีเกิดตลอดเวลา แต่ไม่มีใครสามารถไปคน้ควา้ปรากฏการณ์อนัน้ีจากหวัใจอนั
นั้นได ้ ถา้ปัญญาน้ีเกิดข้ึนมามนัคน้ควา้ปรากฏการณ์จากหวัใจได ้ จกัรวาลเกิดจากตรงน้ี ทุกส่ิงทุก
อยา่งเกิดจากตรงน้ี แลว้ตรงน้ีดบัลงไปแลว้จกัรวาลมนัเป็นธรรมชาติของมนั มนัเป็นวตัถุอนัหน่ึง 

น่ีแมแ้ต่ในวฏัฏะมนัก็เป็นจกัรวาล เป็นวฏัวนอนัหน่ึง แลว้ปรากฏการณ์อนัน้ีจิตสัมผสัเขา้
ไปแลว้มนัไปเกิดไปตายในสภาวะแบบนั้น แลว้มนัท าลายปรากฏการณ์ของศูนยก์ลางของ
จกัรวาล ท าลายจกัรวาลอนัน้ีหมด แลว้ว่าส่ิงน้ีมีอยู ่ ความละเอียดอ่อนน้ีมีอยู ่ ปรากฏการณ์อนัน้ี
ส าคญัมาก ปรากฏการณ์ธรรมชาติเป็นเร่ืองของเขานะ แลว้เราก็ต่ืนไปทางโลก ถา้ปรากฏการณ์เรา
ศึกษา เราใคร่ครวญ แลว้เราพสูิจน์ของเรา มนัจะเป็นการรับรู้ทางจกัรวาล น่ีคือปัญญาของโลกเขา 
เราตอ้งต่อสู้กนัดว้ยปัญญา เพราะโลกน้ีตอ้งเอาปัญญาสู้กนั แต่ปัญญาทางโลกมนักท็  าใหชี้วิตน้ี
เวียนตายเวียนเกิด 

แต่ปัญญาภายใน มนัจะยอ้น มนัจะควกัออกมาใหใ้ครเห็นได ้ มนัเป็นปัญญาของปัจจตัตงั 
มนัเป็นปัญญาจากภายใน มนัจะออกมาเป็นสมมุติไม่ได ้ มนัเป็นเร่ืองของวิทยาศาสตร์ไม่ได ้
วิทยาศาสตร์มนัเป็นวิทยาศาสตร์ทางจิต พสูิจน์ทางจิตแลว้ใจดวงนั้นรู้จากใจดวงนั้น  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถึงบอก วางไวท่ี้น่ี พระไตรปิฎกน้ีเป็นเหตุทั้งหมดเลย 
เป็นทฤษฏีเคร่ืองด าเนินทั้งหมด แต่ผลของใจดวงนั้นไม่สามารถเอามาไดเ้พราะมนัเป็นสมมุติ ถา้
ตั้งข้ึนมาว่าตอ้งเป็นอยา่งน้ีแลว้มนัจะมีประเดน็เดียว แลว้มีการโตเ้ถียงกนั เพราะส่ิงท่ีเขา้ถึงมนัมี
ทางเขา้ไปถึงไดห้ลายทาง แต่ว่าถึงตรงนั้นแลว้ตอ้งเหมือนกนั ตอ้งเหมือนกนัคือตอ้งไปดบัจุด
กลางของจกัรวาลนั้น จุดกลางของปรากฏการณ์นั้น ปรากฏการณ์นั้นไม่มีส่ิงใดท่ีจะขบัเคล่ือนมนั
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ไปไดจ้นหมดเลย แต่มีพลงังานเยน็ พลงังานท่ีมีอยู ่ แลว้พลงังานน้ีไม่ขบัเคล่ือนไป น้ีคือส้ินสุด
ของกระบวนการของธรรมชาติอนัน้ีไง น่ีปรากฏการณ์ธรรมชาติในหวัใจส าคญัมาก 

มองจากปรากฏการณ์ภายนอกเขามีความเคล่ือนไหวไป มนัก็เห็นอนัหน่ึง มนัก็เป็นส่ิง
แปลกประหลาดมหศัจรรยอ์นัหน่ึง แต่ถา้ปรากฏการณ์ของหวัใจ ใครเจอข้ึนมานะ มนัจะ
มหศัจรรยก์วา่นั้น ท าใหเ้ราคลายส่ิงยดึมัน่ถือมัน่ในหวัใจทั้งหมด พลงังานขบัเคล่ือนท่ีใจตอ้งเกิด
ตอ้งตายท่ีตอ้งไปอีก มนัคลายออกทั้งหมด พลงังานน้ีเป็นพลงังานบริสุทธ์ิ พลงังานท่ีมีชีวิต  

พลงังานใดๆ ก็แลว้แต่ ใชแ้ลว้ตอ้งหมดไป พลงังานน้ีใชไ้ม่มีวนัหมด มนัมีชีวิต มนัจะสืบ
ต่อของมนัตลอดไป มนัจะเป็นอนนัตกาลตลอดไป จากใจดวงท่ีว่าตอ้งเกิดตอ้งตายดวงน้ี ท าแลว้
ตอ้งเกิดตอ้งตาย ตอ้งมีสถานะของมนั แต่อนัน้ีมนัไม่มีสถานะของมนั มนัตอ้งเกิดตอ้งตายในตวั
มนัเอง เห็นไหม มนัถึงไม่เกิดไม่ตายอีกเลย เอวงั 


