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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ผลมนัเกิดอยูน่ัน่ ผลมนัเห็นอยูน่ัน่น่ะ ถา้ผลมนัเห็นอยู่อยา่งน้ีใช่ไหม เขาบอกว่า แลว้ทาํไม
เขาสอนอยา่งน้ี เขาบอกว่าน่ีมนัเป็นวิปัสสนา เราวิปัสสนาน้ีเป็นวิปัสสนาเพราะว่าเขาพดูเองว่า
เป็นวิปัสสนา แต่ความจริงมนัเป็นวิปัสสนาจริงหรือเปล่าล่ะ  

ถา้เป็นวิปัสสนาจริง ผลของมนั ผูท่ี้ปฏิบติัมนักต็อ้งเป็นพระอริยบุคคลสิ แลว้ถามเขากลบั
ว่า “แลว้อาจารยเ์อง็เป็นพระอริยบุคคลหรือเปล่า” 

“ไม่เป็น” 

 แต่เวลาอาจารยเ์ขาบอกว่าน่ีคือวิปัสสนา เราบอก มนัเป็นวิปัสสนาไปไม่ได ้ ถา้มนั
วิปัสสนาไป เราอยูก่บัหลวงตานะ ตอนท่ีหลวงตาบอกว่า ตอนคุยกนันะ ตอนฉลองกรุง ๒๐๐ ปี 
แลว้ทาํสังคายนากนั แลว้พวกปริยติั พวกท่ีเขาทาํสังคายนา เขาจะตดัออกนะ เขาบอกว่าสุตมย
ปัญญาน่ีตีความหมายออก จินตมยปัญญาก็ตีความหมายออก ไอภ้าวนามยปัญญาตีความหมายไม่
ออก สงสัยมนัจะเกินมา จะตดัตรงน้ีทิง้นะ 

หลวงตาท่านบอกว่า “อนัน้ีหวัใจของศาสนาเลย” ถา้หวัใจของศาสนา ภาวนามยปัญญามนั
เกิดจากการภาวนา ถา้เกิดจากการภาวนาแลว้มนัจะใหเ้ขียนออกมาเป็นตาํราท่ีว่าเขาเขียนกนั ถา้
มนัเป็นภาวนามยปัญญาเขียนออกมาอยา่งนั้น มนัก็เป็นจินตมยปัญญา มนัออกมาอยา่งนั้นไง แลว้
เขาบอกว่า “นั้นเป็นปัญญา นั้นเป็นปัญญา” ปัญญาอยา่งนั้นเราบอกว่า ถา้เป็นปัญญานะ พดูให้
ชดัเจนนะ อยา่งนั้นควายมนักินหญา้ มนัทาํถูกตอ้งของมนั มนัก็เป็นปัญญาของมนั เป็นมรรคของ
มนัใช่ไหม 
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มนัไม่ใช่ มนัเป็นสถานะไง แลว้ยอ้นกลบัมาท่ีเรา ยอ้นกลบัมาท่ีเรานะ ถา้เรามีวุฒิภาวะ ถา้
เรามีวาสนาบารมีนะ พวกเรามีวาสนาบารมี การแสดงธรรมออกมาอยา่งนั้น เราจะมีความคิด มี
ความเปรียบเทียบไง มนัจะเป็นอยา่งนั้นจริงไหม มนัจะเป็นจริงไหม ทาํไมเราไม่มีปัญญา
เปรียบเทียบล่ะ ถา้เรามีปัญญาเปรียบเทียบ คนจะมากขนาดไหน กระแสขนาดไหนก็แลว้แต่ 
เด๋ียวน้ีมนัเป็นกระแสไป ถา้เป็นกระแสไป เป็นสภาวะแบบนั้น ว่าอยา่งนั้นเป็นวิปัสสนาๆ 

เป็นวิปัสสนา ทาํกนัมาเป็น ๑๐ ปี ๒๐ ปี ทาํมาขนาดนั้น แลว้ผลมนัใหม้าแมแ้ต่คนเดียว
ไหม? ไม่มีแมแ้ต่คนเดียวเลย แต่ในการคิดแบบวิทยาศาสตร์ไง ถา้การคิดแบบวิทยาศาสตร์บอกว่า 
ปัญญาคือความคิดอยา่งน้ี ความคิดน่ีใชปั้ญญา น่ีคือปัญญาแลว้ แต่ปัญญาของเขาน้ีเป็นปัญญาทาง
โลกไง 

ถา้จะเป็นภาวนามยปัญญามนัตอ้งเกิดสัมมาสมาธิเดด็ขาด ถา้ไม่เกิดสัมมาสมาธิ มนัจะเกิด
โลกุตรธรรมไปไม่ได ้มนัจะเกิดเป็นโลกียธรรม น่ีเราบอกว่า อยา่งน้ีมนัยอ้นกลบัไปนะ ยอ้นกลบั
ไปท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แต่ละพระองคส์ร้าง
บารมีมา ๑๖ อสงไขย แสนมหากปั สร้างมา ๘ อสงไขย ๔ อสงไขย แลว้พระอริยบุคคล พระ
อรหนัตน้ี์สร้างมาแสนกปั มนัถึงจะเป็นพระอรหนัตไ์ด ้ 

น่ีมนัเป็นวุฒิภาวะของใจไง มนัเป็นบารมี มนัเป็นวุฒิ แลว้มนัฟังอยา่งนั้น มนัถึงว่าศาสนา 
เราถึงว่ามีแก่น มีกระพี้ มีเปลือก ถา้เราไดแ้ค่เปลือก เราเขา้ไดแ้ค่เปลือก เพราะเรารับรู้ไดแ้ค่เปลือก
ไง เราเห็นกระแสอยา่งนั้น ยอมรับอยา่งนั้น เราก็ยอมรับไปแลว้ เราไม่มีความโตแ้ยง้ในใจเลย ถา้
เรามีความโตแ้ยง้ในใจนะ ขณะท่ีว่าปัญหาอยา่งน้ีมนัเกิดข้ึนได ้เช่น ปัจจุบนัน้ีพดูถึง ถา้เถรสมาคม 
เห็นไหม เป็นสมเดจ็นะ เป็นชั้นธรรม ชั้นพรหมทั้งหมดเลย แลว้อ่านพระไตรปิฎกมาทั้งหมดเลย 
ถา้ประชุมกนั ถา้พระองคไ์หนสอนผดิสอนถูก มนัสามารถวินิจฉยัได ้สามารถวินิจฉยัไดเ้ลย  

เคยมีเลขาของสมเดจ็เล่าใหฟั้งว่า เม่ือก่อนนะ มีการเสนอ ทางฝ่ายเราเสนอว่า ในเม่ือพระ
สอนน้ีสอนไปคนละทาง อยา่งกรรมฐานเราว่านรกสวรรคมี์ แต่ทางฝ่ายนั้นเขาบอกนรกสวรรคไ์ม่
มี นรกสวรรคน้ี์เขียนเสือใหว้วักลวั ส่ิงต่างๆ แลว้ทางสมเดจ็เราบอกใหเ้อามติน้ีเขา้ในท่ีประชุม
ของเถรสมาคม เขาบอก ไม่ตอ้ง ใหส้อนใครสอนมนั  

เห็นไหม ทั้งๆ ท่ีส่ิงน้ีมนัเป็นประโยชน์ไหม ถา้มนัเขา้ไปในเถรสมาคมใช่ไหม แลว้
ออกเป็นกฎออกมาว่า ถา้พระองคไ์หนบอกว่านรกสวรรคไ์ม่มี แลว้ยกกลบั ยอ้นกลบัไปใน
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พระไตรปิฎก ในพระไตรปิฎกเป็นเล่มๆ นะ เทวดา เห็นไหม อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นผูท่ี้ทาํบุญ
กุศลมหาศาลเลย แต่ถึงคราวเวลาตกทุกขไ์ดย้าก จนแบบว่าสมบติัท่ีฝังไวใ้นดิน เม่ือก่อนมนัไม่มี
ธนาคาร เขาจะฝังไวใ้นดิน เวลานํ้ามา มนัจะพดัทองคาํไป แลว้ฐานะยากจนลง 

เทวดาอยูท่ี่ซุม้ประตูบา้นไง “เห็นไหม บอกแลว้ ทาํบุญจนหมดเน้ือหมดตวั น่ีทาํบุญ เห็น
ไหม”  

จนอนาถบิณฑิกเศรษฐีไล่เทวดานั้นออกไป แมแ้ต่เทวดา ใจยงัตํ่ากว่าอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
เห็นไหม อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นพระอริยบุคคล 

เทวดาอยา่งน้ีมีอยูใ่นพระไตรปิฎกมหาศาลเลย เป็นเล่มๆ เลย แต่เขาบอกว่านรกสวรรคไ์ม่
มี เทวดาไม่มีไง แลว้เวลาจะเอาเขา้ไปประชุมในเถรสมาคม น่ีมนัถึงบอกว่ามนัเป็นยคุเป็นสมยั ถา้
เป็นยคุเป็นสมยันะ ถา้เป็นนกัปราชญ ์ เป็นส่ิงท่ีดีนะ เวลาเป็นสุภาพบุรุษ ถา้เอาเขา้ไปในเถร
สมาคม เถรสมาคมตอ้งวินิจฉยัสิว่าพระองคไ์หนสอนอยา่งไร มนัผดิพระไตรปิฎกไหม มนัผดิ
อยา่งไร น่ีมนัเป็นการกล่าวตู่พุทธพจน์นะ 

ถา้เป็นการกล่าวตู่พุทธพจน์ ในพระไตรปิฎก ในวินยันะ ใหพ้ระตั้งเป็นสังฆกรรม แลว้
สวดญตัติใหเ้ขาเปล่ียนความเห็น ถา้เขาไม่เปล่ียนความเห็น จบท่ีสามจบลง พระองคน์ั้นจะเป็น
สังฆาทิเสส เพราะกล่าวตู่พุทธพจน์ กล่าวตู่บิดเบือนพระไตรปิฎก เห็นไหม ถา้บิดเบือน
พระไตรปิฎก ถา้พระสวดนะ น่ีเป็นสังฆาทิเสสเลย 

แลว้เวลาประชุมกนั เขาบอกไม่ตอ้ง สอนใครสอนมนั เห็นไหม 

ส่ิงใดท่ีเป็นประโยชน์ มนัถึงน่าสลดสังเวชว่าตาํรามนัมีอยูแ่ลว้ น่ีพระไตรปิฎก มนัอยู่
โตง้ๆ เปิดเม่ือไหร่ก็เจอเม่ือนั้น เห็นไหม แลว้พดูถึงพระท่ีจะเป็นผูป้กครอง ส่ิงท่ีมนัตอ้งปกครอง
อยา่งนั้น แลว้น่ีเป็นแก่นไง เป็นหลกัของศาสนาพุทธ เป็นแก่นของการปกครองสงฆใ์นประเทศ
ไทยเรา 

แลว้เวลาชาวบา้นเห็นว่าท่ีนัน่เขาสอนกนัอยา่งน้ี “พิจารณาอยา่งน้ีเป็นวิปัสสนา พิจารณา
อยา่งน้ีเป็นวิปัสสนา” 
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ถา้เป็นวิปัสสนา ความเห็นของเราเป็นวิปัสสนา เห็นไหม นกัวิทยาศาสตร์เขาก็เป็น
วิปัสสนาของเขา เขาตอ้งชาํระกิเลสของเขาไดสิ้ ทาํไมเขาชาํระกิเลสของเขาไม่ได ้ เพราะอะไร 
เพราะว่าถา้มนัคิดขนาดไหน มนัจินตนาการขนาดไหน มนัปล่อยอารมณ์ความรู้สึกเขา้มา มนัก็
ว่างๆ อยา่งนั้นล่ะ ความว่างๆ อยา่งนั้น น่ีสัญญาอารมณ์ ใจมนัเกาะ มนัปล่อยอนัหน่ึง มนัไปจบั
อนัหน่ึง ถา้มนัปล่อย ปล่อยส่ิงท่ีเป็นทุกข ์ ปล่อยสัญญาอารมณ์ท่ีมนัแบกรับภาระท่ีมนัเป็นทุกข ์
เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นทุกข์ 

เราบอกเขาเลย ในอภิธรรม ไม่ไดค้ดัคา้นพระอภิธรรมนะ เพราะอภิธรรมน่ีมนัเป็น
วิทยาศาสตร์ทางจิต แต่เขาว่าใหม้นัเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นทฤษฎีออกมา แต่ขณะท่ีเราเขา้ไปอ่าน
เห็นไหม จิตร้อยดวง จิตร้อยแปดดวง เราบอกว่า ดวงหน่ึง มนับอกว่ามาจากบา้น ยงัไม่ถึงประตู
เลย ดวงหน่ึงบอก ลงจากรถ ยงัไม่ปิดประตูรถเลย 

น่ีมนัเกิดจากความรู้สึกดวงเดียว ดวงเดียวคือปัจจุบนัน้ี ถา้เรายอ้นกลบัมาปัจจุบนั ปัจจุบนั
เรานัง่อยูท่ี่ศาลาน้ี ความคิดท่ียอ้นไปถึงบา้น ความคิดท่ียอ้นไป มนัเป็นความยอ้นไป มนัเป็นการ
ส่งออกไป ส่ิงท่ีส่งออกไป ปัจจุบนัน้ีมนัเหลือแต่ตวัไง หมายถึงว่า เราเป็นเจา้ของบา้น แต่เราไม่
เฝ้าบา้นของเรา ใจเราส่งออกไปบา้น เวลามาวดั ครูบาอาจารยถึ์งบอกว่า มาวดัใหม้าทั้งตวันะ แลว้
เอาหวัใจมาดว้ย ไม่ใช่มาทั้งตวั ใจไวท่ี้บา้น คือมนัคิดถึงบา้นไง ประตูก็ยงัไม่ไดปิ้ด สุนขัก็ยงั
ไม่ไดเ้ก็บไว ้เห็นไหม คิดไปร้อยแปด ถา้คิดไปร้อยแปดน่ีมนัส่งออกไปอยา่งน้ี อยา่งน้ีฟังเทศน์ไม่
รู้เร่ืองหรอก 

ถา้ฟังเทศน์รู้เร่ืองนะ มนัตอ้งเอาใจมาดว้ย คือเราพร้อมอยูเ่สมอ เห็นไหม แลว้เราพร้อม
เสมอ เรานัง่อยูน่ี่ เวลาครูบาอาจารยแ์สดงธรรมออกมา เรานัง่อยูเ่ฉยๆ เสียงน้ีจะกระทบเรา เพราะ
มนัมีเจา้เรือน มนัมีจิตท่ีรองรับอยา่งน้ีไง จิตรองรับอยา่งน้ีมนัจะซบัเขา้ไปในหวัใจดวงน้ีไง เห็น
ไหม เวลาเราทุกข ์เราทุกขท่ี์ไหน? ทุกขท่ี์ใจ เวลาความคิดเกิดเกิดท่ีไหน? เกิดจากใจ เห็นไหม 

น่ีความคิดเกิดจากใจ กิเลสเกิดจากใจ ถา้หวัใจน้ีอยูก่บัเรา มนัจะรับส่ิงน้ี เห็นไหม รับส่ิงน้ี 
แลว้วิปัสสนาก็เหมือนกนั ถา้ว่ายอ้นกลบัเขา้ไป ยอ้นกลบัเขา้ไป ความคิดอยา่งน้ีเป็นสุตมยปัญญา 
การศึกษา เห็นไหม การศึกษาจากครูบาอาจารยน้ี์เป็นสุตมยปัญญา เราไปใคร่ครวญของเรา เราเดิน
จงกรมของเรา เราใชปั้ญญาใคร่ครวญของเรา น่ีจินตมยปัญญา มนัยงัไม่เกิดภาวนามยปัญญาหรอก  
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ถา้มนัเกิดภาวนามยปัญญา นัน่คือวิปัสสนา ถา้ยงัไม่เกิดภาวนามยปัญญา มนัเป็นการ
กาํหนดเฉยๆ ไง กาํหนดเพื่อจะใหม้นัปล่อยวางเขา้มา...ขนาดไหนมนัก็เป็นสมถะ เพราะในสมถะ
น้ี เห็นไหม เขาบอกว่ากาํหนดพุทโธ หรือกาํหนดทาํสมาธิน่ีไม่มีปัญญา แต่เวลาอภิธรรมนะ ญาณ
ท่ี ๙ ของเขาเป็นสมถะ ฉะนั้น ญาณท่ี ๑ ถึงญาณท่ี ๘ น้ีเป็นโมฆะ เพราะเราทาํสมถะ เรากาํหนด
พุทโธๆ น่ีทาํสมถะ ถา้จิตเราสงบ เราไดญ้าณท่ี ๙ ของเขา เราไดญ้าณท่ี ๙ ของเขานะ เพราะญาณท่ี 
๙ เขาเป็นสมถะใช่ไหม เขาบอกว่าสมถะน้ีไม่มีประโยชน์ แต่ไปไวท่ี้ญาณท่ี ๙ ทาํไม  

เพราะมนัเป็นไปไม่ได ้ ถา้บอกว่ามรรคไม่มีสัมมาสมาธิ มรรค ๘ เห็นไหม ถา้มรรค ๘ 
หมายถึงภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนจากหวัใจ ธรรมจกัรมนัเคล่ือนออกไป มนัถึงจะชาํระกิเลสได ้
วิปัสสนามนัจะเกิดอยา่งน้ี แลว้มนัเกิดตามขอ้เทจ็จริงไง มนัก็ยอ้นกลบัไปในสมยัพุทธกาล 
เหมือนหลวงตาว่า “ในลทัธิศาสนาต่างๆ ศาสดาเป็นผูมี้กิเลส ถา้ศาสดาเป็นผูมี้กิเลส กิเลสตวันั้น
มนัใชค้วามคิดของกิเลสนั้นอา้งอิงธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้” 

แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหนัตเ์ท่านั้น แลว้ครูบา
อาจารยเ์ราอยูใ่นหมู่คณะเรา เราเช่ือมัน่กนัว่าครูบาอาจารยเ์ราส้ินสุดแห่งทุกข ์ในเม่ือครูบาอาจารย์
ท่านส้ินสุดแห่งทุกข ์ การช้ีไปในเร่ืองของใจมนัจะถูกตอ้งชดัเจนมาก ถา้ถูกตอ้งชดัเจนมาก การ
วิปัสสนามนัจะเกิดสภาวะแบบนั้น แลว้มนัจะชาํระกิเลสไดจ้ริง แลว้เวลาครูบาอาจารยเ์รา เวลาดบั
ขนัธ์ไป เผามาเป็นพระธาตุ เป็นพระธาตุ เป็นพระธาตุตั้งแต่หลวงปู่ มัน่ลงมาเลย 

ส่ิงน้ีต่างหากมนัจะเป็นวิปัสสนา แลว้โอกาสอยา่งน้ีมนัจะเกิดเม่ือไหร่ เพราะอะไร เพราะ
ถา้เราไปหาครูบาอาจารย ์ ครูบาอาจารยช้ี์นาํมา แลว้ครูบาอาจารยเ์คาะกิเลสนะ ครูบาอาจารยผ์ูท่ี้
เป็นพระอริยบุคคลจะไม่มีความอาฆาตบาดหมางกบัใครหรอก แต่ในเม่ือกิเลสมนัรุนแรง ในเม่ือ
ความทิฏฐิมานะของใจนั้นรุนแรง ส่ิงท่ีรุนแรงมนัก็ตอ้งใชส่ิ้งท่ีรุนแรง เวลาเราเจบ็ไขไ้ดป่้วย เห็น
ไหม ไปโรงพยาบาล ฉีดยา ใชย้ารักษาก็หาย ถา้คนท่ีเป็นโรคท่ีตอ้งผา่ตดั เห็นไหม น่ีก็เหมือนกนั 
ถา้จิตท่ีมนัรุนแรง ครูบาอาจารยต์อ้งแรงกว่า แรงกว่าเพื่อใหม้นัยอมรับ 

เวลาหลวงตาท่านบอก แสดงธรรมน้ีแทงใจดาํเขา ตอ้งแทงใจดาํเขาเพราะกิเลสมนัอยูท่ี่ใจ 
ตอ้งพดูแทงใจดาํเพื่อใหกิ้เลสมนัสะเทือน ถา้กิเลสมนัสะเทือน มนัจะยอมรับของมนั ถา้ยอมรับ 
นัน่ล่ะคือการแกกิ้เลส การพดูแสดงสะเทือนกิเลส แต่ทางโลกบอกว่าน่ีเป็นการหยาบ เป็นส่ิงท่ีพดู
หยาบ เป็นผูท่ี้พดูแลว้ไม่รักษาศกัด์ิศรีกนั รักษาศกัด์ิศรีกนัแลว้ก็เกิดตายๆ ในโลกใช่ไหม แต่ถา้เรา
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พดูสะเทือนกิเลส สะเทือนใจดาํ แทงเขา้ไปในกิเลส เห็นไหม ถา้เรามีโอกาสอยา่งน้ี เราจะมี
โอกาสนะ 

ถา้ครูบาอาจารยเ์ราล่วงไปๆ พระไตรปิฎกว่าใครไม่เป็นนะ พระไตรปิฎกเป็นหนงัสือ เรา
เปิดอ่านขนาดไหนก็ว่าเราไม่ได ้ แลว้เรากภ็มิูใจว่าเราเขา้ใจพระไตรปิฎก เราภมิูใจ กิเลสมนัก็
ภมิูใจ กิเลสมนัใชปั้ญญาของเราอ่านพระไตรปิฎก แลว้มนัก็ภมิูใจของมนั เห็นไหม ไม่มีใครติ
เตียนเรา ไม่มีใครกล่าวตู่เรา ไม่มีใครว่าเรา เราภมิูใจมาก แลว้เราก็จะอยูใ่นกระแส เราก็จะวนไป
ตามอาํนาจของกิเลส กิเลสจะขบัไสไป น้ีคือวาสนานะ 

ถา้วาสนา ครูบาอาจารยย์งัมีชีวิตอยู ่ ยงัช้ีนาํเราได ้ น่ีแทงใจดาํเรามา เราจะสะเทือนหวัใจ
มาก แต่ถา้ครูบาอาจารยไ์ม่มี มนัก็ตอ้งถึงเวลาก็ตอ้งคน้ควา้เอาจากพระไตรปิฎก ถา้คน้ควา้เอาจาก
พระไตรปิฎก เราก็ภมิูใจของเรา เพราะพระไตรปิฎกไม่แทงใจดาํเรา เวน้ไวแ้ต่เราอ่านเขา้ไปแลว้
ซ้ึงใจมาตราไหน ซ้ึงใจขอ้วรรคไหน ซ้ึงใจธรรมขอ้ไหนไง อยา่งน้ีต่างหากมนัถึงว่ากิเลสมนัเห็น
แก่ตวัไง เพราะพระไตรปิฎกมนัไม่มีชีวิต ธรรมเป็นกิริยาของธรรม 

หลวงตาบอกว่า ธรรมคือใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ใจของครูบาอาจารย ์
ความรู้สึกอนันั้นคือตวัธรรม แลว้กิริยาคือการเคล่ือนไหวออกไป พระไตรปิฎกมนัเป็นกิริยาของ
ธรรมเท่านั้น พระไตรปิฎกช้ีเขา้มาท่ีหวัใจไง  

แต่เวลานกัปราชญร์าชบณัฑิตเขาตั้งพระไตรปิฎกข้ึนมา แลว้เขาวิเคราะห์พระไตรปิฎก 
พระไตรปิฎกนั้นเป็นแผนท่ีช้ีเขา้มา แผนท่ีช้ีเขา้ไปท่ีใจ โอปนยโิก เห็นไหม ยอ้นกลบัเขา้มาดูใจๆ 
อ่านข้ึนมาเพื่อยอ้นถึงใจ แลว้ตวัใจจริงๆ ความรู้สึกมนัออกมาเป็นอยา่งนั้นไม่ได ้ เพียงแต่เขียน
กิริยาของมนัไว ้เหมือนกบัเงา แลว้เราก็ไปต่ืนเงา ตะครุบเงากนั ตะครุบบอก “น่ีธรรม น่ีธรรม”  

น้ีมนัเป็นเงา จบัเงามนัใหไ้ด ้จบัเชือกใหไ้ดแ้ลว้สาวไปหาตวัโค ถา้จบัเชือกโคได ้แลว้สาว
ไปท่ีตวัโค แลว้เจอใจของเรา ถา้ใจของเราสงบเขา้มา สาวเขา้ไปถึงใจของเรา แลว้วิปัสสนาข้ึนมา 
มนัจะเป็นธรรมของมนัข้ึนมา เป็นปัจจตัตงั เห็นไหม “อานนท ์ เธออยา่ถามใหม้ากไปเลย ถา้ยงัมี
ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม พระอรหนัตจ์ะไม่ว่างจากโลกน้ีเลย” 

โลกน้ีจะไม่ว่างจากพระอรหนัต ์ จะไม่ว่างจากผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั จะไม่ว่างจากตามความ
เป็นจริง แต่ตอ้งจริงอยา่งน้ีนะ แต่ถา้ผูใ้ดกอ็ปป้ีๆๆ คือจาํมาๆ แลว้ก็เขา้มาจินตนาการ น่ีมนัไม่ใช่
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ภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญาถึงแปลกมหศัจรรยม์าก ถึงว่าโลกน้ีไม่มีใครเคยเห็นนะ ถา้ใคร
เคยเห็นภาวนามยปัญญาโดยสัจจะขอ้เทจ็จริง อยา่งนอ้ยตอ้งเป็นพระโสดาบนั เพราะมรรคสามคัคี
นัน่ล่ะคือความสมดุลของภาวนามยปัญญา การท่ีเราใชปั้ญญาวิปัสสนาข้ึนมา มนัยงัถูไถอยู ่ เพราะ
มรรคไม่สามคัคีไง มรรคสามคัคี วิปัสสนาไป คือใชปั้ญญาใคร่ครวญไป ดว้ยแรงของสมาธิหนุน 
มนัจะปล่อยวางชัว่คราว ปล่อยวาง การปล่อยวางนั้นมีความสุขมาก แลว้ติดมาก พระเราเส่ือมตรง
น้ีมาก เวลาวิปัสสนาไปเห็นผลของมนัแลว้ ก็บอกว่า “น่ีผลของมนัๆ” 

ผลของมนั มนัว่างจริงๆ มนัปล่อยจริงๆ แต่มนัปล่อยอยา่งน้ี กิเลสมนัซุกตวัอยู ่กิเลสมนัไม่
ตาย ฆ่ามนัไม่ไดไ้ง แต่ถา้ถึงท่ีสุด วิปัสสนามนัมรรคสามคัคี มนัสมุจเฉทปหาน กิเลสมนัขาด
ออกไป สังโยชน์มนัขาดออกไป เหมือนกบัหมอเขาไปพลิกศพกิเลส พลิกศพๆๆ พิสูจน์ศพเลย 
เหมือนกนั เพราะอะไร เพราะสังโยชน์มนัขาดออกไป เห็นมนัหลุดออกไปเลย ดัง่แขนขาดนะ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส หลุดออกไปจากใจ หลุดออกไปจากใจ น่ีศพของกิเลสมนั
หลุดออกไป เห็นการพลิกศพ เห็นการใคร่ครวญของมนั อนัน้ีต่างหากมนัถึงจะเป็นส่ิงท่ีอกุปป
ธรรม แลว้เจริญอยา่งน้ีไม่มีวนัเส่ือมไง 

สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สมาธิเกิดข้ึนมาก็เส่ือม ปัญญาจะมีมากมายขนาดไหนเด๋ียวกลื็ม 
เพราะมนัเกิดจากสัญญา เกิดจากความจาํ ส่ิงน้ีตอ้งทบทวนตลอดเวลา อยา่งน้ีมนัอยูใ่ตก้ฎของ สพฺ
เพ ธมฺมา อนตฺตา สภาวะเป็นอนตัตา เห็นไหม แต่เวลาเขา้เป็นสมุจเฉทปหานแลว้มนัเป็นอกุปป
ธรรม อกุปปธรรมคือพน้จาก สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมท่ีไม่เส่ือมน้ีมีอยู ่ มีอยู ่ คือโสดาปัตติผล 
สกิทาคามิผล อนาคามิผล อรหตัตผลต่างหาก ส่ิงน้ีจะไม่เส่ือม ไม่แปรสภาพเลย แต่ในใจของเรา
มนัโลเล มนัเป็นอนิจจงั เราก็เป็นความทุกขอ์ยูต่ลอดไป แลว้มนัเป็นภาวนามยปัญญาไปตรงไหน 
มนัเป็นวิปัสสนาไปตรงไหน 

ส่ิงน้ีมนัใคร่ครวญได ้ ถา้มนัอยูท่ี่วุฒิภาวะ คืออาํนาจวาสนาของใจ ถา้ใจมีอาํนาจวาสนา 
มนัจะมีแรง มีความฉุกคิดไง เวลาหลวงตาท่านเทศน์นะ ท่านบอกว่าใหถ้ามปัญหาตวัเองตลอด 
ชีวิตน้ีคืออะไร เกิดมาทาํไม ทุกขน้ี์เป็นอยา่งไร ทาํประโยชน์แลว้ไดป้ระโยชน์ไหม ความเป็นจริง
ของใจมีขนาดไหน ใหถ้ามปัญหาตวัเองตลอด ถา้เราถามปัญหาตวัเองตลอด เราจะหาเหตุผล
ตลอดไป เราจะไม่เช่ือใครเลย 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูกาลามสูตรไว ้เห็นไหม 
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ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่พระพุทธเจา้เทศน์ 

ไม่ใหเ้ช่ือแมแ้ต่ครูบาอาจารยเ์ราบอก 

แต่เรามีศรัทธา ศรัทธาคือความเปิดของใจ ไม่ใช่เช่ือโดยงมงายไง พอครูบาอาจารยพ์ดูแลว้
เราตอ้งจบัมาตั้งประเด็น แลว้ใคร่ครวญไป จริงไหม พระองคน้ี์พดูอยา่งน้ีจริงไหม ครูบาอาจารย์
องคน้ี์พดูอยา่งน้ีจริงไหม ถา้จริงหรือไม่จริง เราเอาใจเราเขา้ปฏิบติั เราเอาใจเราเขา้ไปพสูิจน์ 

เพราะเราทาํอยา่งน้ีมาตลอดนะ เราไปอยูก่บัครูบาอาจารยอ์งคไ์หนก็แลว้แต่ ทฤษฎีของ
ท่าน จริตนิสัยของท่านไม่เหมือนกนั เวลาท่านสอนอยา่งน้ี เราลองว่าเป็นไปไดไ้หมๆ เป็นไปได้
อยา่งท่านสอนเกือบทั้งนั้นเลยถา้พบของจริงนะ ถา้ของไม่จริง ทาํจนตายก็ไม่ไดผ้ล ไม่ไดผ้ล เขา้
อยา่งนั้นไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะมนัเป็นสัญญาอารมณ์ มนัเป็นนิวรณธรรม มนัปิดกั้นส่ิงท่ีจะเขา้
มา มนัเป็นไปไม่ได ้

แต่ในเม่ือสังคมเป็นแบบนั้น วุฒิภาวะของใจอ่อน บารมีของใจอ่อน เขาก็เช่ือของเขาไป ถา้
เขาเช่ือของเขาไป เขาก็ปฏิบติั เห็นไหม ถามว่าชาวพุทธปฏิบติัเพื่ออะไร? เพื่อความสุข...ถกูตอ้ง 
แต่ถา้ชาวพุทธปฏิบติัเพื่ออริยภมิู ตอ้งเร่ิมตน้เขา้มาสัมมาสมาธิ ตอ้งเขา้มาสติใหพ้ร้อม แลว้เขา้มา
วิปัสสนาใหเ้ป็นตามขอ้เทจ็จริงของอริยสัจ ไม่ใช่ตอ้งเห็นทุกขไ์ง เห็นทุกข ์ เห็นอาการของจิต 
เพราะเวลาจบักิเลสไดน้ะ จบักาย เวทนา จิต ธรรมได ้ มนัจะสั่นไหวหวัใจมาก คนเคยเห็นกิเลส 
เคยจบักาย เวทนา จิต ธรรมได ้จะสั่นไหวมาก 

อนัน้ีเห็นกนัเฉยๆ เห็นกนัดว้ยตาเน้ือ เห็นกนัดว้ยสามญัสาํนึก แลว้ก็เขา้มาคุยโมก้นั เสร็จ
แลว้นะ ถา้สติไม่ทนัก็หลุดออกไป น่าสลดสังเวชมาก เพราะส่ิงท่ีเขาเอามานั้นมนัเป็นการยนืยนั
นะ แต่ในเม่ือความเช่ือเป็นอยา่งนั้น ก็เป็นอยา่งนั้น น่ีธรรม ท่ีเราจะมีวุฒิภาวะ ท่ีเราจะมีความเช่ือ
ของใจ แลว้เราเช่ือครูบาอาจารยห์รือจะเช่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เป็นผู ้
พิจารณาเอา เอวงั 


