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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาลทัธิต่างๆ ที่ว่าลทัธิถือพระเจ้าหลายองค์ ถือพระเจ้าองคเ์ดียว เขามีความโต้แย้งกนั 
พระเจ้าหลายองค์ พอพระเจ้าหลายองค์กก็ลายเป็นอวตาร แล้วก็บอกว่าจิตนีเ้ป็นอาตมนั จิตนี ้
เป็นอาตมนั ต้องกลบัไปอยู่กบัจิตนัน้ กลบัไปหาพระเจ้า กลบัไปหาจิตเดิมแท้นัน้ 

แต่เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปฏเิสธหมดเลย ปฏิเสธทกุๆ อย่างเลย ที่ลทัธิ
ต่างๆ สอนอยู่ พระพทุธเจ้าปฏิเสธหมด เพราะว่าอาตมนั ความคงที่อยู่ มนัเป็นไปไม่ได้ ใน
ศาสนาพทุธเราถึงสอนเร่ืองอนตัตาไง อนตัตาคือไม่มีสิ่งใดอยู่คงที่ ไม่มีสิ่งใดเลยอยู่คงที่ มนัแปร
สภาพของมนัตลอดไป 

แต่ความแปรสภาพของมนัตลอดไป อย่างเช่นมนัเกดิภยัพิบตัิวงรอบหนึ่ง มนัก็เป็นไป
วงรอบหนึ่ง วงรอบหนึง่ เปลือกของโลกมนัเคลื่อนไหวตลอดไป มนัมีสภาวะแบบนีม้านมนานอยู่
แล้ว เพียงแต่ว่านานๆ จะเจอสกัหนหนึ่ง แล้วนานๆ จะเจอสกัหนหนึง่ แล้วคนที่เข้าไปเจอน่ะ คน
ที่เข้าไปเจอ นี่สภาวกรรม กรรมอนันีพ้ระพทุธเจ้าถึงให้เชื่อเร่ืองของกรรมไง 

กรรมคือการกระท า เราท าคณุงามความดีอยู่นี่ เราอตุส่าห์สละทาน องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสละทาน สละทานถึงที่สดุ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทกุๆ พระองค์ต้อง
สละลกู ต้องสละเมีย ต้องสละทกุอย่าง ทกุๆ พระองค์ถ้าจะปรารถนาโพธิญาณ ปรารถนาเป็น
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทกุๆ พระองค์นะ 

แล้วพอของเรา พระเวสสนัดร องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าย้อนกลบัไปพระ
เวสสนัดรว่าสละลกูสละเมีย โลกมองนะ มองในมมุต่าง มองในมมุต่างว่าเห็นแก่ตวัไง ท าไมไม่
สละตวัเอง 

นี่เวลาโลกมอง มองด้วยความมมุต่าง แล้วมองด้วยตืน้ๆ นะ แต่เข้าใจว่าตวัเองมองได้
ลึกซึง้ ลึกซึง้เพราะอะไร เพราะว่าสละคนอ่ืน ไม่สละตวัเราเองไง เอาเปรียบไง 
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กิเลสมนัเอาเปรียบ มนัคิดถงึตวัเองมนักเ็อาเปรียบ แล้วมนัก็ว่าตวัเองเอาเปรียบ สละลกู
สละเมีย ท าไมไม่สละตวัเอง แต่ไม่คิดมมุกลบั ไม่คิดมมุกลบัว่า คนที่รักลกูรักเมียแบบถวายชีวิต 
ลกูเมียจะเจ็บปวด ขอให้เจ็บปวดแทนกไ็ด้ ถ้าลกูเมียตาย ขอตายแทนก็ได้ แล้วต้องสละลกูสละ
เมียมนัเจ็บปวดกีช่ัน้ มนัเจ็บปวดมากกว่านัน้อีก เพราะอะไร เพราะว่ากิเลสมนัอยู่ที่ใจไง มนัต้อง
สะเทือนหวัใจมาก 

แล้วมีอยู่องค์หนึ่ง พระพทุธเจ้าองค์หนึ่ง ยกัษ์มาขอลกูนะ แล้วกินลกูต่อหน้า มนัเจ็บปวด
ขนาดไหน ความเจ็บปวดอนันีม้นัสะเทือนหวัใจ เราจะทนได้ไหม นี่คือการสละทาน การสละทาน
ที่ว่าการสละแสนยากไง แสนยากถึงว่าสละลกูสละเมีย 

ถ้าสละลกูสละเมีย ถ้ามนัมีปัญหากนัมนัก็สละได้ แตข่นาดว่าเขาไม่สละ เขายงัแยกจาก
กนัได้ แตน่ี่มนัเป็นความผกูพนัน่ะ มนัเป็นความรักมาก รักมาก ขนาดสละกณัหา ชาลีไปแล้วนะ 
เดี๋ยวเมียกลบัมาจะบอกเมียอย่างไรว่าสละลกูไปแล้วนะ คิดวางแผน เพราะรู้เลยว่าถ้าบอกว่า
สละลกูไป เมียต้องช็อกตายแน่นอนเลย 

พอกลบัมา หาอุบายไว้ก่อน ท าไมไปหาผลไม้ช้านกั ท าไมท าอะไรเชื่องช้านกั เอ็ดไว้ก่อน
ไง เอ็ดไว้ก่อนเพ่ือจะท าให้หวัใจนีม้นัยอมรับ เวลาบอกว่าสละลกูไปแล้วมนัจะได้หวัใจนีไ้ม่แตก 
ถ้าหวัใจแตกมนัจะตายขณะนัน้ 

นี่รู้ขนาดนัน้นะว่าถ้าบอกว่าสละลกูไป เมียจะสะเทือนใจขนาดไหน แล้วตวัเองก็สะเทือน
ใจขนาดไหน ความสะเทือนใจอย่างนีก้ิเลสมองไม่เหน็ กิเลสจะมองว่าเป็นการเห็นแก่ตวัๆ ไง 
โลกมองไม่เห็นสภาวะแบบนัน้ มองเห็นแต่การเอารัดเอาเปรียบกนั นัน่กเิลสว่าอย่างนัน้นะ 

นี่เหมือนกนั สรรพสิ่งในโลกนีม้นัเป็นสภาวะแบบนัน้ เพียงแต่ว่าเราจะฉลาดหรือเราจะโง่
กบัมนัไง ถ้าเราจะโง่กบัมนั เราจะยึดมัน่ถือมัน่กบัส่ิงที่ว่าเป็นของเรา เราจะยึดมัน่ถือมัน่ว่าสิ่งนี ้
เราจะแสวงหาของเรา แล้วสิ่งที่มนัเป็นไปไม่ได้ สิ่งทีม่นัเป็นอนิจจงั สิ่งที่มนัแปรสภาพทัง้หมด 
แล้วเราไปยึด เราไปแสวงหา มนัเป็นไปได้ไหม มนัเป็นไปไม่ได้ แต่ไม่มีใครเห็นไง 

แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุะเจ้ามาตรัสรู้ธรรมเข้าไป บอก โลกนีเ้ป็นอจินไตย มนั
เป็นอจินไตยนะ มนัเป็นสิ่งที่คาดหมายไม่ได้ มนัจะเป็นสภาวะแบบนัน้ตลอดไป 
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ทางวิทยาศาสตร์พิสจูน์แล้ว กี่พนัล้านปี กี่ล้านปี โลกนีม้นัมีสภาวะแบบนัน้ แล้วมนัจะ
ล้างโลกไป ล้างโลกไป เพราะธรรมชาติมนัจะแปรปรวนไปตลอด สิ่งที่แปรปรวนตลอด ถึงคราว
หนึ่งมนัก็หมนุกลบัมาเป็นสิ่งที่ว่าโลกนีชุ้่มเย็น ถงึคราวหนึ่งโลกนีจ้ะร้อนมาก มนัหมนุเวยีนไป
สภาวะแบบนัน้ของมนั มนัเป็นสภาวะแบบนี ้ สภาวะแบบนีแ้ล้วเราเกิดมาอยู่ในสภาวะแบบนี ้
เราจะโงห่รือเราจะฉลาดล่ะ ถ้าเราจะโง่ เราก็ใช้ชวีิตของเราออกไป แล้วเราก็จะไปแสวงหาสิ่งที่
มนัเป็นไปไม่ได้ไง แสวงหาสิ่งทีเ่ป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั 

ชีวิตนีน้ะ มีลมหายใจเข้าและลมหายใจออกเท่านัน้ ถ้าชีวิตลมหายใจขาดไป ชีวิตนีเ้ราก็
ดบัไป ชีวิตดบัไปนะ ชีวิตในปัจจุบนันีด้บัไป แต่ตวัจิตไม่เคยดบั 

ทางฝ่ายลทัธิพราหมณ์บอกจิตนีเ้ป็นอาตมนั ต้องกลบัไปอยู่กบัจิตที่ว่าจิตเป็นพระเจ้า 
ต้องกลบัไปอยู่กบัอาตมนันัน้ จิตตวันีต้้องไปเป็นสวามิภกัด์ินัน้ 

แต่ในหลกัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า จิตนีมี้อยู่ จิตนีเ้ป็นสสาร จิตนีเ้ป็นธาตรูุ้ 
ธาต ุ๖ คือธาตรูุ้ ธาตรูุ้เป็นนามธรรม 

ธาตขุองโลกเขาเป็นธาตทุี่เป็นวตัถ ุแตท่างวิทยาศาสตร์พิสจูน์มาแล้ว อะตอมต่างๆ มนัก็
ละเอียดขนาดนัน้ แต่ธาตรูุ้ละเอียดกว่า เพราะมนัมีชวีิตไง มนัมีชีวิต มนัมีความรู้สึก ธาตรูุ้เป็น
ธาตทุี่มีความรู้สึก อนันีม้นัจะไม่เคยตาย แต่สภาวะเกิดเป็นมนษุย์ ตายจากมนษุย์ ตายจาก
สภาวะต่างๆ ตายจากเทวดา อินทร์ พรหม นี่เป็นวฏัฏะ เป็นวฏัวนที่กามภพ รูปภพ อรูปภพอนันี ้
มนัวนไป แต่ตวัจิตไม่เคยตาย พอตวัจิตไม่เคยตาย มนัแปรสภาพตลอดไป 

ความแปรสภาพเพราะมนัมีแรงขบัดนันี ้ แล้วจะไปอยูก่บัพระเจ้าไหน พระเจ้าจะควบคมุ
อนันีไ้ด้ไหม เพราะตวัเองพระเจ้าก็ควบคมุอะไรไม่ได้ ควบคมุไม่ได้เพราะพระเจ้ากเ็ป็นตวัสสาร
อนัหนึ่ง ตวัพระเจ้าก็เป็นสสารอนัหนึง่มนัไม่สามารถควบคมุได้ 

แต่ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าควบคมุได้ ธรรมขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสามารถท าตัง้แต่ปัจจุบนันี ้

เวลาจิตมนัฟุ้งซ่าน เวลาเราคิดของเราประสาเราไป เวลามนัมีตณัหาความทะยานอยาก 
เอาธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
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เราไม่มีเลยนะ เราไม่มีสิ่งใดเลย เราสามารถสร้างโครงการได้ เราสามารถกู้ธนาคารได้ 
ออกมาท าโครงการของเรา เป็นสมบตัิของเราได้ นี่ก็เหมือนกนั พระไตรปิฎกนีเ้ป็นธรรมวินยัของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราศึกษาธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วเรา
สามารถเสนอโครงการได้ไหม เราสามารถกู้ ได้ไหม เราสามารถให้ธรรมวินยันีย้อมผ่านโครงการ
นีไ้หม 

ถ้าเราศรัทธา มีความเชื่อ เราเสนอโครงการได้ ถ้าเราท าความสงบของใจขึน้มาได้ เราเร่ิม
จะเสนอโครงการ สิ่งนีเ้ราท าของเราขึน้มาได้ ถ้าท าอนันีข้ึน้มา สภาวธรรมที่เราทกุขย์าก เราทกุข์
จนเข็ญใจนี่ แต่ธรรมขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าตรัสรู้ธรรมก่อน ถ้าไม่ตรัสรู้ธรรม จะไม่มีใครสามารถรู้อนันีไ้ด้ เว้นไว้แต่พระปัจเจก
พระพทุธเจ้าเท่านัน้ มีองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากบัพระปัจเจกพระพทุธเจ้า 

แต่พวกสาวก สาวกะ ผู้ได้ยินได้ฟัง เห็ไนหม ผู้ได้ยนิได้ฟัง แม้แต่หลวงปู่ มัน่ไม่มีครูบา
อาจารย์สอน แต่ก็มีธรรมวินยัอยู่ ศึกษาธรรมวินยัอยู ่ แต่ก็ค้นคว้าด้วยความล าบาก ความทกุข์
เข็ญพอสมควร พอสมควรเพราะอะไร 

เพราะกิเลสในหวัใจของเรามนัปลิน้ปล้อน มนัหลอกลวง มนัสร้างภาพ มนัต้องท า
จินตนาการสภาวะแบบนัน้ แล้วจิตทีเ่ป็นนามธรรมมนัสร้างภาพได้มหาศาลเลย โลกทศัน์
ส่วนตวั อยู่ในโลกส่วนตวัของเรา เราจะจินตนาการขนาดไหนก็ได้ เราจะสร้างนิพพานขนาดไหน
ก็ได้ แต่มนัไม่เป็นความจริง ไม่เป็นความจริงเพราะเราไม่สามารถกู้ โครงการนัน้ได้ไง 

ถ้าเรากู้ โครงการธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้ เราเสนอได้ เรามีศรัทธามี
ความเชื่อ แล้วเราประพฤติปฏิบตัิขึน้มา นี่ควบคมุใจ ควบคมุใจให้มนัสงบขึน้มาให้ได้ ถ้าใจสงบ
ขึน้มาได้แล้วยกขึน้วิปัสสนาให้ได้ในกาย เวทนา จิต ธรรมตามเห็นสจัจะความจริง 

ไม่ใช่กาย เวทนา จิต ธรรมด้วยการสร้างภาพ การสร้างภาพแบบนี ้การสร้างภาพแบบนี ้
มนัสิ่งที่ว่ารู้จากภายนอกเข้ามาแล้วมนัปล่อยวางเข้ามา มนัไม่สามารถช าระกิเลสได้ 
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แต่ถ้าเราสามารถท าในโครงการอนันัน้ได้ เพราะอะไร เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าบอกพระอานนท์ไว้ “ผู้ใดปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม โลกนีจ้ะไม่ว่างจากพระอรหนัต์
เลย” 

ไม่ว่างเลยเพราะเหตปัุจจยัมนัมี มนัมีเหตมีุปัจจยั เหตปัุจจยัจะท าสภาวะแบบนัน้ 

ตวัสสารตวันีม้นัไม่เคยตาย แล้วมนัก็เวยีนตายเวยีนเกิด แต่มนัไม่เคยเหน็สภาวะแบบนี ้
แล้วเราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา ในศาสนา กึง่พทุธกาลศาสนาเจริญรุ่งเรืองอยู่ แล้วธรรมของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าวางอยู่ วางอยู่นะ 

เราเดินไปในธนาคาร ธนาคารทางยโุรป ธนาคารเมืองไทย ล้มไปมหาศาลเลย ตัง้ขึน้
มาแล้วก็ล้ม ตัง้ขึน้มาล้ม เพราะอะไร เพราะมนัเป็นสมมตุิ มนัตัง้ขึน้มา ธนาคารเงิน ธนาคารทอง 

ธรรมวินยันีต้ัง้ขึน้มา ถึงคราวหนึ่งองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้องค์หนึง่ แล้วก็
มีธรรมวินยัอนัหนึ่ง มนัใช้ไม่ได้จริงหรือใช้ไม่ได้ปลอมล่ะ เป็นเครดิตของธนาคารนัน้เข้มแข็งหรือ
ธนาคารนัน้อ่อนแอล่ะ 

ถ้าเราเข้าไปในธนาคารทีเ่ข้มแข็ง ธนาคารที่ว่ามนัเป็นซื่อสตัย์สจุริต เราจะได้
ผลประโยชน์จากธนาคารนัน้ ถ้าธนาคารนัน้เป็นธนาคารที่ว่ามนัมีแต่การทจุริต เราฝากธนาคาร
นัน้ก็โดนโกง 

นี่ก็เหมือนกนั เราจะเชื่อใคร โคน าฝงู โคน าฝงูจะเป็นผู้ที่ฉลาดไง ถ้าผู้ที่ฉลาดจะพาฝงูโค
นัน้ขึน้จากฝ่ัง ถ้าโคนัน้ไม่ฉลาดจะพาโคฝงูนัน้ลงไปวงัน า้วน จะต้องไปตามกระแสนัน้หมดเลย 

ย้อนกลบัมาที่ตวัจิต องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปฏิเสธพระเจ้าทัง้หมด ปฏเิสธ
สรรพสิ่งทัง้หมด องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้พ่ึงตนเอง ให้พ่ึงใจของเรา 

ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นัน้เห็นตถาคต 

สภาวกรรมท าให้เขาเกิดสภาวะแบบนัน้ มนัเป็นเร่ืองธรรมดา ในเม่ือเหตกุารณ์วิกฤติ
อย่างนัน้ คนที่รอดชีวิตมาก็มหาศาลเลย ขนาดที่ว่าวิ่งเข้าไปในคลื่น แต่ก็สามารถเอาลกูของ
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ตวัเองพ้นจากภยัพิบตัิมาได้ ถ้าทดสอบใจอย่างนัน้ ถ้าเป็นไปอย่างนัน้ มนัต้องเวลาวิบตัิต้อง
วิบตัิกนัหมดสิ ท าไมมนัมีสภาวะแบบนัน้ล่ะ 

สภาวะแบบนัน้เพราะถงึคราวจนตอกจนมมุ บุญกุศล ความเป็นไป จะเชื่อธรรมหรือไม่
เชื่อธรรมก็แล้วแต่ ท าดีคือได้ดี ท าชัว่คือได้ชัว่ สิ่งที่ดีและชัว่นีม้นัเป็นเร่ืองโลก เป็นเร่ืองของอามิส 
เร่ืองความเป็นไปของปัจจยั ปัจจยัสิง่ขบัเคลื่อนเป็นอามิสไง 

แต่ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัละเอียดกว่านัน้ไง มนัเป็นสิ่งที่ว่า ธรรม
ข้ามพ้นจากเร่ืองของอามิสทัง้หมด ข้ามพ้นและดี ดี ดี ดี ดีก็ต้องข้ามพ้น แต่ต้องอาศยัความดี ดี 
ดีนีก้้าวเดินไป สมัมา ความถกูต้อง ความเป็นกลาง ดี ดีจนละเอียดสดุ เห็นไหม 

อย่างที่ว่านัน่น่ะ ท าไมสละลกูสละเมีย ท าไมคนเขามองเห็นล่ะ แต่ท าไมองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสละหวัใจ ความผกูพนักบัลกูเมีย นี่ความดีจากภายในคนมองไม่เห็นนะ 

นี่ก็เหมือนกนั จากความดีหยาบๆ การจุนเจือของทางโลก โลกก็จุนเจือได้ การจุนเจือกนั 
ทางโลกเขาจุนเจือกนัตลอดไป ดบูางประเทศสิ มีเขตอตุสาหกรรม มีเขตเศรษฐกจิพิเศษ แล้วใน
ประเทศนัน้ คนที่ทกุข์คนที่ยากล่ะ ความโลกเขาจุนเจือกนัได้ แต่จุนเจือมนัก็มีความบกพร่อง
ตามประสาโลกอย่างนัน้ 

แต่ถ้าเป็นความดีละเอียดขึน้มา มนัละเอียดขึน้มาจนเป็นความเหน็จากภายใน มนั
ปล่อยวางจากใจดวงนัน้นะ ใจดวงนัน้ไม่มีการทจุริตนะ ใจดวงนัน้ไม่มีเจตนาในการเบียดเบียน
ตน 

ถ้าไม่เบียดเบียนตนนะ เรามองไม่เห็นตน เราเบียดเบียนตน ไม่เห็นคณุงามความดีของ
ตนนี ้แต่ออกไปรับรู้ข้างนอก ออกไปแสวงหาข้างนอก นี่เบียดเบียนตนโดยที่ไม่รู้ตวัเลย แต่ถ้าไม่
เบียดเบียนตน เห็นดวงใจของตวัเอง เห็นที่ดบักเิลสของตวัเอง 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพาน พระอานนท์บอก ดวงตาของโลกดบั
แล้ว มนัรู้แจ้งโลกนอก โลกใน 
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โลกในส าคญัมาก โลกใน โลกในคือโลกของตวัเอง อตัตะ ความยึดติดของใจตวันี ้ ถ้า
ท าลายโลกในตวันีห้มดแล้ว มนัมองสภาวะตามความเป็นจริง มนัชีน้ าได้ตามความเป็นจริงนะ 
แต่ถึงกาลถึงเวลาหรือเปล่าล่ะ 

ทีนีก้ระแสโลกมนัแรง ขณะที่เขาไม่เชื่อ พดูไปคนนัน้บ้านะ แต่ถ้ากระแสโลกมนัเปิด คน
คนนัน้พดูไป มนัเป็นดวงตาของโลก ดวงตาของโลก แล้วโลก ใครจะมีดวงตาที่เห็นธรรมได้มาก
ได้น้อย มนัเป็นวาสนาของใจดวงนัน้ 

ถ้าใจดวงนัน้วาสนาถึงเท่ากนั กระแสกรรม การท าคณุงามความดีมาด้วยกนั การกระท า
อกุศลมาด้วยกนั มนัเชื่อกนั มนัวางใจกนั แล้วมนัก็ไปตามกระแสนัน้ 

แต่ถ้าเรามีอ านาจวาสนา มนัจะเข้าถึงใจของเรา นี่เอาตนให้พ้นได้ ถึงบอกว่าปฏิเสธทกุ
อย่าง ปฏิเสธทกุๆ อย่าง จนเกิดมรรคญาณเข้ามาท าลายหวัใจของเรา อนันีต้่างหากถงึจะเป็น
ความจริงไง ความจริงคือว่าหมดสิน้ เสมอภาคกนัหมด ไม่มีใครสงูใครต ่า ไม่มีพระเจ้า ไม่มีสาวก 
ไม่มีต่างๆ เสมอภาคกนัหมดเลย ถ้าจิตมนัพ้นจากกเิลสนะ แต่ถ้าไม่พ้นจากกิเลส มนัต้องฟังกนั
ก่อน ครูบาอาจารย์พึ่งพาอาศยักนัอย่างนี ้แล้วจะพ้นจากภยัได้นะ 

ภยัจากข้างนอกมนัเป็นวฏัวน ภยัจากข้างใน ให้เห็นภยัของเรา แล้วช าระภยัของเราให้
หมดได้ มนัจะมีความสขุ เอวงั 


