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เทศน์เช้า วันที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๔๘ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนันีว้นัพระ พระผู้ประเสริฐ พระผู้ประเสริฐคือใจประเสริฐ ฉะนัน้ ผู้ประเสริฐ ถ้าหวัใจ
ประเสริฐ ประเสริฐ หวัใจมนัเหนือไง เหนือกบัลาภสกัการะ เหนือกบัโลกธรรม ๘ เหนือทกุอย่าง
นะ 

นิพพานนะ ความดบัทกุข์ไง ดบัสมมตุิทัง้หมด ถ้านิพพานคือการดบัทกุข์ ดบัทกุๆ อย่าง 
สิ่งที่ทกุๆ อย่างมนัเป็นกิริยาเฉยๆ สิ่งที่เป็นกิริยาเฉยๆ สิ่งใดกระทบกระเทือน เห็นไหม ท าไมพระ
อานนท์ เวลาพระพทุธเจ้า พระเจ้าอชาตศตัรูปล่อยช้างออกมา สละชีวิต 

การสละชีวิตมนัสละต่อเม่ือวิกฤติเกิดขึน้ มนัสละชีวิตต่อหน้า นัน่คือการสละชีวิต แต่เรา
ก็เอาคติธรรมอนันัน้มาแอบอ้างกนัไงว่าสละชีวิตเพ่ือจะปกป้องครูบาอาจารย์ จะปกป้องครูบา
อาจารย์ แต่เวลาปกป้องครูบาอาจารย์ ครูบาอาจารย์ได้รับความกระทบกระเทือน ท าไมไม่เห็นมี
ใครออกมารับหน้าล่ะ 

การปกป้องมนัต้องออกมารับหน้า ไม่ใช่ผู้ที่ปากว่าปกป้องๆ แต่ไม่มีใครออกมารับหน้าไง 
ออกมารับหน้า ออกมาปกป้อง อย่างนัน้ต่างหากถงึวา่เป็นความจริง 

แตพ่ดูแต่ปาก ถ้าพดูแต่ปากมนัก็เป็นสมมตุิอนัหนึ่ง กิริยา เวลาการกระท ากนั การพดูกนั 
สิ่งใดพดูได้ ค าพดู ใครๆ ก็พดูได้ แต่การกระท ามนัสมกบัค าพดูไหมล่ะ ถ้าการกระท ามนัสมกบั
พดูนัน้ มนัก็เป็นหลกัความจริงอนันัน้ไง 

ถ้าการกระท ากบัค าพดูมนัโต้แย้งกนั มนัต่างกนั ไอ้ที่วา่ดบัทกุข์ๆ มนัโม้ มนัอวด ดบัทกุข์ 
ดบัที่ไหน ถ้าดบัทกุข์นัน้ดบัสมมตุิ สิ่งที่ดบัสมมตุิ 

สิ่งที่ได้มานี่เลือดตาแทบกระเด็นนะ คนจะได้สิ่งนีม้าต้องเอาชีวิตเข้าแลก สิ่งทีไ่ด้ด้วย
เลือดตามาแทบกระเด็น หนึ่ง 
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สอง ความระลึกถึงบุญคณุไง บุญคณุผู้ชีน้ าไง 

เราหลงป่า แค่มีคนชีท้างออกจากป่านีย้งัเป็นบุญคณุมหาศาลเลย แล้วนี่เราหลงอยู่ใน
มาร มารมนักดถ่วงหวัใจไว้ขนาดนี ้ เราไม่สามารถเอาตวัเองรอดได้หรอกถ้าไม่มีครูบาอาจารย์
ชีน้ านะ ไม่มีครูบาอาจารยช์ีน้ า 

ถ้าครูบาอาจารยช์ีน้ าขึน้มาเป็นหลกัความจริง มนักจ็ะเคารพ กราบพระพทุธเจ้า ผู้ใดเห็น
ธรรม ผู้นัน้เห็นตถาคต ถ้าเห็นตถาคต ท าไมมนัจะกราบองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ได้
ซึง้ในหวัใจไง สิ่งนีม้นัรู้ได้หนอ ใครรู้ได้หนอ ใครรู้ได้หนอ แล้วเรารู้ได้มานี่ รู้ได้มาจากใครไง ถ้ารู้
ได้มาจากครูบาอาจารย์ สิ่งที่เป็นครูบาอาจารย์ ท าไมจะปกป้องไม่ได้ 

ในเม่ือถ้าสละ เราประพฤติปฏิบตัิกนั ถ้าเราได้ธรรมขึน้มาในหวัใจ ถ้าเราได้ธรรมขึน้มา
ในในหวัใจพร้อมกบัเราตายไป เราก็ยอมนะ ถ้าใครได้ธรรมในหวัใจแล้วตายไปพร้อมกบัธรรมใน
หวัใจ ใครๆ ก็ยอม แล้วถ้าเราประพฤติปฏิบตัิธรรมได้ธรรมในหวัใจขึน้มา ท าไมเราจะปกป้องครู
บาอาจารย์เราไม่ได้ 

ในเม่ือเราได้ธรรมจากครูบาอาจารย์ของเรามา เป็นครูบาอาจารย์เป็นผู้ชีน้ า เหมือนกบั
เราเกิดมาจากครรภ์ของมารดา ในเม่ือแม่คลอดเราออกมา เรามีความกตญัญรูู้คณุของพ่อแม่ 
เราจะปกป้องพ่อแม่ของเราไม่ได้หรือ เราต้องปกป้องพ่อแม่ของเราได้สิ เพราะพ่อแม่ของเราให้
ชีวิตกบัเรามาไง 

นี่ขนาดให้ชีวิตนะ เป็นสมมตุินะ นี่คือกรรม สภาวกรรมที่มนัขบัเคลื่อนไป สิ่งที่กรรม
ขบัเคลื่อนไป สิ่งนีใ้ห้เกิดให้ตายไปในวฏัฏะ แต่บุญกุศลพากนัให้เกิดขึน้มา ถึงได้เกิดเป็นพ่อเป็น
แม่เป็นลกูกนั เพราะบุญกุศลพาเกิดไง 

แต่ถ้าบาปอกุศล บาปอกุศลพาเกิดขึน้มา เกิดขึน้มาแล้วก็มีปัญหาในครอบครัวนัน้ มนัก็
ส่วนหนึ่ง เพราะอนันีม้นัเป็นสิ่งทีเ่หนือการควบคมุไง กรรมคือการกระท าที่มนัเหนือการควบคมุ
ใช่ไหม แต่ในเม่ือการประพฤติปฏิบตัิขึน้มา สิ่งนีม้นัเป็นธรรม เราควบคมุกรรมไง เราท าลาย
กรรม เราหกักรรมนะ เราหกักรรมเลย กรรมอยู่ในก ามือของเรา เพราะเราเป็นผู้หกัมนั หกัมนัใน
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หวัใจด้วยอะไร มรรคญาณไง ถ้ามรรคญาณมนัหกัจากหวัใจอนันัน้ขึน้มา มนัหกัสิง่นีอ้อกไป 
สภาวกรรมไม่มี ถึงว่าเป็นกิริยาๆ 

ถ้าแป็นกิริยา สิ่งทีเ่คารพครูบาอาจารย์มนัจะสดุหวัใจ มนัจะสดุหวัใจ มนัไม่เป็นอีแอบ
หรอก มนัไม่หลบซ่อนนะ ไม่หลบซ่อน เห็นไหม พดูอย่างหนึ่ง ท าอย่างหนึง่ เหยียบหวัอย่างหนึง่ 
ขี่คออย่างหนึ่ง เอาแต่ความชื่อเสียงของตวัอย่างหนึ่ง สิ่งนีม้นัปกป้อง มนัเหมือนกบัแมงดาเกาะ
ตวัเมียไปตลอดไง เกาะครูบาอาจารยไ์ปตลอดไง 

ถ้าเป็นธรรมขึน้มา เราไม่ต้องเกาะ เรามีธรรมในหวัใจ ถ้ามีธรรมในหวัใจ สภาวธรรมใน
หวัใจมนัเป็นไปตามความเป็นจริง สิ่งทีเ่ป็นตามความเป็นจริง อาการกริิยาอย่างใดเกิดขึน้ วิกฤติ
สิ่งใดเกิดขึน้ สิ่งทีเ่ป็นธรรมมนัแก้ไขวิกฤตินัน้ไปได้ตลอดไป แต่ถ้าเราไม่มีความเป็นจริงในหวัใจ 
วิกฤติเกิดขึน้ มนังง มนัแก้ไขวิกฤตินัน้ไม่ได้ 

สิ่งที่แก้ไขวิกฤติได้เพราะอะไร เพราะมนัต้องย้อนกลบัเข้าไปหาครูบาอาจารยไ์ง 
ย้อนกลบัเข้าไปหาครูบาอาจารย์สอนว่าอย่างไร ย้อนกลบัไปพระไตรปิฎกว่าสอนว่าอย่างไร 
ย้อนกลบัไปตลอดว่าสอนอย่างไร มนัก็งงอยู่อย่างนัน้ไง แล้วมนัแก้วิกฤติอย่างนัน้ไม่ได้ แต่มนัก็
แอบอ้างไง สิ่งที่แอบอ้างว่าสิ่งนีเ้ป็นวิกฤติ สิ่งนีม้นัจะแก้ไขวิกฤติได้ แก้ไขวิกฤติมนัเพียงแตเ่กาะ
หลงัไป เกาะกระแสนัน้ไปเฉยๆ 

แต่ถ้ามนัเป็นวิกฤติ ถ้าใจเป็นธรรมนะ ไม่ต้องเกาะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่สามารถท าให้ใครช าระกเิลสให้ใครได้ ครูบาอาจารย์
ไม่สามารถช าระกเิลสให้ใครได้ ครูบาอาจารย์ไม่สามารถช าระกิเลสให้ใครได้ แล้วครูบาอาจารย์
ก็ไม่สามารถที่พยากรณ์ใครได้ พยากรณ์นะ พยากรณ์ว่าเป็นอย่างนัน้ๆ เว้นไว้แต่ผู้นัน้เป็นตาม
ความเป็นจริงไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระในสมยัพทุธกาลอ้างว่าเป็นพระอรหนัต์ แล้วจะไป
กราบองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอาพระไปดกัหน้าไว้เลย ไม่ต้อง ให้ไปเที่ยวป่าช้าก่อน 
ให้ไปเห็นซากศพ 
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พอเห็นซากศพมนัมีความรู้สึกในหวัใจไง พอมีความรู้สึกในหวัใจ รู้ตวัเองว่าตวัเองไม่ใช่
พระอรหนัต์ แต่ความเข้าใจผิด เห็นไหม องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ารู้ว่าไม่ใช่ 

ถ้าใช่ ผู้ที่ปฏิบตัิ ค าว่า “ใช่” พระในสมยัพทุธกาลที่วา่เขากล่าวตู่ไง พยายามกล่าวตู่ว่า
พระองค์นีท้ าความผิดมาก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้าบอกว่าพระองค์นีเ้ป็นพระอรหนัต ์

เป็นไปไม่ได้เลยที่พระองค์นีจ้ะไปท าความผิดไง แต่จะพดูออกไปมนัก็เป็นสิ่งที่ว่าจะยก
ตนกนัเกินไป ถึงเรียกมาสอบทานไง ว่าเธอท าอย่างนัน้จริงหรือเปล่า เธอท าอย่างนัน้จริงหรือ
เปล่า 

พระองค์นัน้บอกว่า แม้แต่กิริบยาความคิดยงัไม่มี การกระท านัน้จะเกิดขึน้มาได้อย่างไร 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกถกูต้อง ถกูต้อง 

เพราะสิ่งที่ว่าในหวัใจของเขาเป็นพระอรหนัตจ์ริงตามความเป็นจริงของเขา องค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพยาน เป็นพยานเท่านัน้ 

แต่ถ้ามนัไม่เป็นนะ แล้วเอาค าแอบอ้างของคนอ่ืนมาส่งเสริมว่านี่เป็นพระอรหนัต์ๆ มนัก็
ไม่เป็น มนัเป็นไปไม่ได้ มนัเป็นไปไม่ได้ เพราะสิ่งที่คนอ่ืนพยากรณ์เป็นไปไม่ได้ ถ้ามนัจะเป็นไป
ได้มนัต้องเป็นมาจากหวัใจดวงนัน้ต่างหากล่ะ หวัใจดวงนัน้น่ะ 

เหมือนกบัเราคลอดออกมาจากครรภ์ของมารดา คลอดออกมาจากครรภ์ของมารดาเป็น
เราใชไ่หม เรากบัมารดาคนละคน แตเ่ราคลอดออกมาจากครรภ์ของมารดา 

นี่ก็เหมือนกนั ธรรมถ้าเกิดขึน้มาจากหวัใจของเรา มนัจะเป็นธรรมของหวัใจดวงนัน้ไง ถ้า
หวัใจดวงนัน้เป็นธรรม การแสดงกริิยาออกมามนัต้องเป็นธรรมสิ 

ในเม่ือมนัออก สิ่งนัน้เป็นธรรม กิริยาที่ว่าตวัเองเป็นธรรมแต่กิริยาการแสดงออกมนัไม่
เป็นธรรมน่ะ มนัไม่เป็นธรรม จะเอาค าครูบาอจารย์มาพยากรณ์ขนาดไหน นัน้เป็นค าของครูบา
อาจารย์ไง แต่การกิริยาแสดงออกจากหวัใจนัน้มนัเป็นกิเลสไง 

สิ่งที่หวัใจแสดงออกมาเป็นกเิลส ในเม่ือจะอ้างค าของครูบาอาจารย์ว่าพระองค์นีมี้หลกั
ใจ พระองค์นีย้อดเยีย่มมหาศาล พระองค์นีจ้ะเป็นเทวดามาจากไหนก็แล้วแต่ สิ่งนีเ้ป็นค า
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พยากรณ์ของครูบาอาจารย์ แต่การแสดงออกของธรรมของใจดวงนัน้ต่างหากมนัจะแสดง
ออกมา ถ้าเป็นธรรม มนัแสดงออกมาเป็นธรรม ถ้ามันเป็นกิเลส มนัก็แสดงออกมาเป็นกิเลส แต่
มนัแอบอ้าง มนัแอบอ้างแล้วมนัจะเกาะเกี่ยวอนันัน้ไป แล้วก็สร้างไง สร้างไปสภาวะแบบนัน้ไง 

ผู้ประเสริฐ เห็นไหม ในการประพฤติปฏิบตัิของศาสนาเราปฏเิสธทกุๆ อย่างนะ ปฏิเสธ
พระเจ้า ปฏิเสธเทวดา อินทร์ พรหม ปฏิเสธทัง้หมด เขาอ้อนวอนกนัเพ่ือจะให้เป็นบุญกุศล เพ่ือ
ใจดวงนีไ้ปอยู่ในสถานที่ด ี สถานที่เคารพที่มีความสขุของเขา เขาอ้อนวอนให้พระเจ้าสงสารเขา 
แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปฏิเสธทัง้หมดเลย ปฏิเสธขึน้มา 

ถ้าเป็นพระ เราเป็นพระเจ้า ถ้าเราเกิดเป็นพระอินทร์ เกิดเป็นพรหม เป็นเทวดา เป็น
อินทร์ เป็นพรหม เราเป็นพระเจ้า ใจนีเ้ป็นพระเจ้า พระเจ้ามนัยงัอยู่ในวฏัฏะ ยงัเวียนตายเวียน
เกิด ที่ว่าเป็นอาตมนัๆ น่ะ สิ่งนัน้เป็นไปไม่ได้หรอก ไม่มีสิ่งใดคงที่ ไม่มี แล้วท าไมสิ่งนัน้เป็นไป
ไม่ได้ แล้วนิพพานล่ะ นิพพานไม่มี นิพพานมนัเหนือสมมตุิ ถ้ายงัมีการสมมตุิอยู่ มนัดบัไม่ได้
หรอก สิ่งที่เป็นสมมตุิยงัเป็นสมมตุิอยู ่

สมมตุิ ในวฏัฏะนีเ้ป็นสมมตุิทัง้หมดเลย แตใ่นการประพฤติปฏิบตัิของเรา พระจะเกิด 
เกิดตรงนีไ้ง เกิดพทุโธ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานไง 

เราต้องหาพระให้เจอก่อน หาจิตให้เจอก่อน ผู้ รู้ หาความรู้สึกของเราให้เจอก่อน ถ้าหา
ความรู้สึกของเราให้เจอ เราแก้ไขตรงนี ้นี่มนัจะเข้าใจไปทัง้หมดนะ ถึงเวลาเข้าใจทัง้หมด จิตมนั
พฒันาขึน้ไป โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล บุคคล ๘ จ าพวก 

บุคคล ๘ จ าพวกเป็นสมณะ สิ่งที่เป็นสมณะ สมณะที ่๘ จ าพวกนี ้ ถ้าผู้ใดเห็นสมณะ ผู้
นัน้เป็นมงคลอย่างยิง่ เห็นสมณะนะ สมณะจากภายนอก แล้วเราเป็นผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ ใจของ
เราประพฤติปฏิบตัิอยู่ในหวัใจ เวลามนัฟุ้งซ่าน เวลามนัทกุข์ร้อน เวลามนัมีกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยาก เราจะทกุข์ยากมาก แล้วมนัท าให้เราฟุ้งซ่านมาก แล้วเราท าความสงบเข้ามาใน
หวัใจ 

สมณะจากข้างนอก เราไปเหน็ครูบาอาจารย์ ท าบุญกศุลกบัใครได้มากที่สดุ 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกท ากบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้บุญ
มากที่สดุ เพราะอะไร เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นเนือ้นาบุญที่สะอาดที่สดุ เป็น
เนือ้นาที่ดีที่สดุ รองลงมาพระปัจเจกพระพทุธเจ้า พระอคัรสาวกต่างๆ แล้วก็พระพระอรหนัต ์
พระโสดาบนัลงมาเป็นชัน้เป็นตอนขึน้มา สิ่งนีม้นัเป็นเนือ้นาบุญ 

แล้วเราขณะที่ประพฤติปฏิบตัิ หวัใจมนัเข้าไปสภาวะแบบนัน้น่ะ มนัเห็นการ
เปล่ียนแปลงไง มนัเห็นการเปล่ียนแปลง มนัเห็นกิริยาอาการของธรรมที่ขบัเคลื่อนไป สิ่งที่เหน็
อาการของใจขบัเคลื่อนไป นี่เป็นมรรคไง สิง่ที่เป็นมรรคญาณเกิดขึน้จากหวัใจ มนัจะท าลาย
หวัใจ 

เห็นไหม เห็นสมณะจากภายนอก ท าบุญกุศลจากภายนอก มนัยงัได้บุญมหาศาลเลย 
เราท าบุญกบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระอินทร์ ไปเกิดเป็นพระอินทร์ แต่เวลาลกูน้อง
เทวดาเคยท าบุญกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไว้ก่อน ไปเกิดเป็นลกูน้องของพระอินทร์ 
แต่แสงสว่าง ความบุญกุศลมากกว่า จนพระอินทร์ต้องมาใส่บาตรพระกสัสปะเพ่ือจะสร้างบุญ
กุศลอนันีข้ึน้ไป 

บุญกุศลจากข้างนอก สร้างบุญ สร้างบญุกุศล พระกสัสปะเป็นพระอรหนัต์นะ เข้า
สมาบตัิออกมา พระอินทร์แปลงกายมาใส่บาตร อยู่ในธรรมบท สิ่งนีพ้ยายามสร้างบุญจาก
ภายนอก เพ่ือสร้างสมบารมีขึน้มา จากภายนอกเป็นบญุกุศลอย่างนัน้เพราะเป็นอามิสทาน 

ในการประพฤติปฏิบตัิ เราจะเห็นเห็นพระเจ้า เห็นอาการของการกระท าจากภายใน เห็น
พระเจ้า เห็นมรรคญาณมนัเข้าไปท าลาย นีเ่ราเหน็การกระท า เราเห็นการเปล่ียนแปลง อนันีม้นั
เป็นบุญยิ่งกว่าเราท าบญุกุศลกบัครูบาอาจารย์ 

ครูบาอาจารย์ ถ้าท าบุญ แน่นอน ท าบุญขนาดไหนกแ็ล้วแต่ การประพฤติปฏิบตัิขนาด
ไหนก็แล้วแต่ ถึงที่สดุแล้วต้องกลบัมาภาวนาทัง้นัน้ เราบุญกุศลมหาศาล ไปเกิดเป็นเทวดา 
อินทร์ พรหมมหาศาล เราก็ไม่ต้องไปอยู่ที่นัน่ แล้วเราย้อนกลบัมา ย้อนกลบัมา 

แต่ถ้าเราประพฤติปฏิบตัิในหวัใจ เราเห็นสมณะจากในหวัใจของเรา เราเห็นการกระท า
ของในหวัใจของเรา เราเห็นการเปล่ียนแปลงของบุคคล ของโสดาปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค 
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อนาคามิมรรค มนัจะขบัเคลื่อนขึน้ไปข้างบน สิ่งที่ขบัเคลื่อนขึน้ไปเพราะอะไร เพราะการกระท า
ของเรา ส่ิงนีก้ารเปล่ียนแปลงสมณะจากภายใน พระผู้ประเสริฐ ประเสริฐตรงนีไ้ง 

วนันีว้นัพระนะ วนัพระเราจะพึ่งพาใคร วนัพระ เราไปหาครูบาอาจารย์ เราไปท าบุญกุศล
จากสมณะข้างนอก แล้วเราท าสละทานขึน้ไป ทานได้บ ารุงชีวิตของท่าน ผู้ทรงศีลได้ปัจจยั ๔ 
จากเรา เราส่งเสริมท่าน ส่งเสริมท่านให้ท่านประพฤตปิฏิบตัิ ให้ท่านเห็นสมณะของท่าน ให้ท่าน
วิปัสสนาจากภายในของท่าน 

ท่านวิปัสสนาภายในของท่าน สิ่งที่กระท าเกิดมาจากใคร เกิดมาจากสิง่ที่เราเกือ้กูลไป 
บุญกุศลเกิดกบัเรามหาศาลเลย นี่จากเร่ืองการกระท า จากธรรมของคฤหสัถ์นะ แต่ในเม่ือเราจะ
เห็นสมณะภายในขึน้มา สิง่นีม้นัประเสริฐที่สดุ ถึงที่สดุแล้วหวัใจเราเป็นที่พ่ึง อตฺตา ห ิ อตฺตโน 
นาโถ 

ก่อนที่จะเป็น อตฺตา หิอตฺตโน นาโถ เราก็ต้องพ่ึงครูบาอาจารย์ ฟังธรรมของครูบา
อาจารย์แล้วย้อนกลบัเข้ามานะ ถ้าย้อนกลบัเข้ามาถึงภายใน มนัจะเป็นบุญกุศลของเรา เราจะ
เห็นสมณะจากภายในของเรา ไม่ต้องเหน็สมณะจากภายนอก เห็นสมณะจากภายใน แล้วจะ
เป็นบุญกุศลของเรา แล้วเห็นการเปล่ียนแปลงของใจของเรา ถึงที่สดุเป็นผู้ประเสริฐ ใจนีเ้ป็นผู้
ประเสริฐ ใจของเราเป็นผู้ประเสริฐ ใจของเราจะเป็นพระนะ 

วนันีว้นัพระ ใจของเราจะเป็นพระ ใจของเราจะประเสริฐ แล้วใจของเราจะท าสิง่ที่ว่า
โต้แย้งการกระท ากบัค าพดูไม่ได้ 

สิ่งที่โต้แย้งนะ ค าพดูอย่างหนึ่ง การกระท าอย่างหนึ่ง อย่างนีม้นัปลิน้ปล้อน ถ้ายงัปลิน้
ปล้อน ยงัมีการโกหกหลอกลวงตวัเองอยู่ แล้วจะไม่หลอกลวงคนอ่ืนเป็นไปได้อย่างไร ในเม่ือ
ตวัเองยงัปลิน้ปล้อน ยงัหลอกลวงตวัเองอยู่ แล้วจะอ้างตนว่าเป็นสมณะ ไม่เป็นสมณะหรอก 

ถ้าเป็นสมณะ สกักายทฏิฐิ วิจิกจิฉา สีลพัพตปรามาส จะไม่ลบูคล าในศีล จะไม่สามารถ
เหยียบย ่าครูบาอาจารย์ได้ จะไม่สามารถเป็นแมงดาเกาะหลงัครูบาอาจารย์ไปได้ เอวงั 


