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สงัเกตได้ไหม เวลาปัจจุบนันี ้ เราจะประสบภยัแล้งนะ ประสบภยัแลงั รฐับาลต้อง
พยายามหาทางแก้ไข หาทางแก้ไขในเร่ืองของภยัแล้ง ตัง้งบประมาณมาเพ่ือจะหาแหลง่น า้ หา
แหล่งน า้มาประทงัความเป็นอยู่ของสงัคมไง ความเป็นอยู่นะ เวลาเกิดภยัแล้ง ข้าวยากหมาก
แพง แต่ถ้าเรามีการระวงัภยั แล้วมีการแก้ไข เราจะแก้ไขภยัแล้งไปได้เป็นครัง้คราว แล้วภยัแล้ง
หรือว่าน า้หลากมนัจะมาอย่างนีต้ลอดไป วฏัฏะเป็นอย่างนีไ้ง โลกเป็นอย่างนีโ้ดยปัจจุบนัไง  

นี่เวลาเกิดภยัแล้ง เห็นไหม เวลาเกิดคนยากคนจนมคีวามทกุข์ เห็นไหม มนัสะเทือน
หวัใจไหม มนัสะเทือนหวัใจสิ มนัสะเทือนหวัใจ ความเป็นอยู่สะเทือนหวัใจ แล้วว่าสิ่งนีม้นัเป็น
สิ่งที่ว่ามองเห็นไง แต่ภายในวฏัฏะ ภายในชีวิตนีท้กุคนมองไม่เห็นมนั แต่ถ้าเราปฏิบตัิธรรม เรา
ศึกษาธรรม เวลาเห็นภยัแล้งเขาตัง้งบประมาณมา แล้วเขามีแหล่งราชการเข้าไปช่วยเหลือกนั 
เขาช่วยเหลือกนัได้นะ ในความเป็นอยู่ของโลกช่วยเหลือกนัได้ แต่ช่วยเหลือกนัได้ขนาดไหน มนั
ก็เป็นการช่วยเหลือกนัชัว่คราว  

ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแก้ภยัในวฏัฏะได้นะ ถ้าธรรมขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าแก้ภยัในวฏัฏะ ก็อยู่ที่ว่ามมุมองของแต่ละบุคคล วฒุิภาวะของใจ เรานี่
เวลาเดือดร้อนกนั เราท าบุญกุศลกนั เราจะเรียกร้องประจ าเลยว่าเรานีท่ าบุญกุศล ท าไมมนัเกิด
แต่ความทกุข์ขนาดนี ้เราก็สร้างแต่คณุงามความดีไง สร้างคณุงามความดีในปัจจุบนั แต่กิเลสนี่
มนัเป็นสิ่งที่มีอ านาจเหนือใจดวงนีม้าก การกระท าของเรา บางอย่างเราต้องการเป็นคณุงาม
ความดี เราจะท านี่มนัฝืนมากนะ สิง่ที่ฝืนมาก เวลากิเลสมนัปิดตา แล้วมนัท าสิ่งที่ผิด สิ่งที่ถกู 
มนัเป็นสิ่งที่ส่งเสริมมา  

มนัต้องย้อนกลบัไป ในปัจจุบนัเราท าบุญกุศลมหาศาลเลย เราท าคณุงามความดีมาก 
ท าไมเราไม่ประสบความส าเร็จ หรือเรามีความกระทบกระเทือนใจ มนัเป็นสิ่งที่สร้างสมมา คือ
กรรมเก่าไง สิ่งที่กรรมเก่า เหน็ไหม ในลทัธิต่างๆ เขาไม่เชื่อเร่ืองกรรม เขาเชื่อการอ้อนวอน ถ้า



เทศน์เช้า วนัที่ ๒๖ กุมภาพนัธ์ ๒๕๔๘ ๒ 
 

©2026 www.sa-ngob.com 

อ้อนวอน การบูชาสิ่งนัน้ แล้วเขาจะประสบความส าเร็จ เขาไม่เชื่อเร่ืองกรรมนะ เร่ืองการกระท า
นี่มนัเป็นสิ่งเป็นลทัธิไง ลทัธินี่ต้องเสมอภาค ความเสมอภาคต้องมองในปัจจุบนันีเ้ท่านัน้ไง  

แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าย้อนไปในบุพเพนวิาสานสุติญาณ ๑๐ ชาติสดุท้าย 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสละมหาศาลเลย สิ่งที่สละอย่างนัน้มา มนัถึงกล่อมใจขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาเป็นพระโพธิสตัว์ มนัวางรากฐานมาจากเบือ้งหลงัไง สิ่งที่ว่าเชื่อ
เร่ืองกรรม การกระท านัน้ส่งผลมา เห็นไหม  

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเราท าบุญกุศล เราสร้างคณุงามความดีของเรา มนัเป็นปัจจุบนั สิง่ที่
ปัจจุบนั ในปัจจุบนันีเ้ราเป็นคนที่ว่าเข้าสงัคมที่ไหนเราก็องอาจกล้าหาญ เราจะท าสิ่งใดเพราะ
เราไม่มีบาดแผลเลย มือเราไม่มีบาดแผลเลย เราสามารถลงไปยาพิษ เราจะท าอะไรก็ได้ แต่ถ้า
มือเรามีแผลนะ เราจะลงไปแค่น า้นะ แคน่ า้เกลือมนัก็แสบแล้ว ใจเราไม่มีแผลเลย เราไม่ได้ท า
สิ่งใดชัว่ร้ายเลย เราจะเข้าที่ไหนเราก็องอาจกล้าหาญมาก  

แต่กรรมเก่ามนัมีนะ ในสมยัพทุธกาล พระอรหนัต์ ฉันข้าวไม่เคยอิ่มเลยแม้แต่มือ้เดียว 
พระสีวลีเป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั ท าไมร ่ารวยมหาศาลขนาดนัน้ เพราะอะไร เพราะพระ
อรหนัต์เหมือนกนั แต่การสร้างสมมาต่างกนั ในปัจจบุนันีก้็เหมือนกนั ถ้าในการท าบุญกุศลของ
เรา เราเกิดมาพบชีวิตของเราเป็นสภาวะแบบนัน้ อนันัน้เป็นเร่ืองของอามิส เป็นเร่ืองของสิ่งที่
เป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยัไง แต่หวัใจมีอยู่ทกุดวงนะ ถ้าหวัใจมีอยู่ทกุดวง ธรรมอนันีล้ะเอียดเข้ามา  

ธรรมจากเร่ืองอ านาจวาสนาอนัหนึง่ ธรรมในการประพฤติปฏิบตัิ ในปัจจุบนัธรรม ใน
ปัจจุบนัธรรม ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแก้ภยัในวฏัฏะ ในวฏัฏะเพราะจิตนีม้นั
ต้องสืบต่อไปไง เวลาเราสิน้อายขุยั เวลาเราตายไป ร่างกายนี่ไปเผากนั ไปฝังกนั แต่หวัใจไม่มี
ใครเคยเผามนัได้ หวัใจไม่มีใครเคยเห็นมนั แล้วมนัก็ไปเกิดตาย เกิดตายโดยธรรมชาติของมนั  

ใครจะปฏเิสธ ใครจะยอมรับขนาดไหน มนัก็เป็นธรรมชาติของมนั เราไม่มีความสามารถ
จะไปปฏิเสธมนั หรือจะไปบงัคบับญัชามนัได้ เว้นไว้แต่ เห็นไหม เว้นไว้แต่เหต ุ เหตทุี่บงัคบัมนั
ไป เหตทุี่ไปกบัใจดวงนัน้ คือบุญกุศลและบาปอกุศลนัน้ เหตกุารณ์ทีเ่ราสร้างสมนีเ้ป็นอามิสไป 
แต่ในเหตปัุจจุบนัถ้าเราเชื่อ เราเชื่อ วฒุิภาวะของใจมนัพฒันาขึน้มา เราจะประพฤติปฏิบตัิ  
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นี่ปฏิบตัิบูชามนัดดัแปลงใจของเรา ดดัแปลง สร้างเหต ุแต่เหตอุนันีเ้ป็นเหตปัุจจุบนั เหตุ
อนันีบ้งัคบัตนเองขึน้มา เวลาเห็นภยัในวฏัฏะมนัเกิดตรงนีต้่างหาก เพราะอะไร เพราะถ้าเราเกิด 
เราตายไป มนัก็ต้องเป็นภยัในวฏัฏะ มนัต้องสืบต่อไป เห็นไหม นี่ภยัแล้งแก้ไขขนาดไหน มนัก็
เป็นภยัแล้งในฤดกูาล ฤดกูาลหน้าน า้หลาก ภยัแล้งมนัก็จะมีตลอดไป  

ในฤดกูาล ในภพชาติก็เหมือนกนั ในภพชาติเกิดสถานะอย่างหนึ่ง มนักเ็กิดในภพชาติ
หนึ่ง ภพชาติหนึ่ง ในเกิดภพชาติหนึ่ง มนักเ็ป็นวฏัฏะ จะมัง่มีศรีสขุขนาดไหน จะทกุขจ์นเขญ็ใจ
ขนาดไหน เร่ืองของการเกิดและการตาย มนักเ็ป็นทกุข์อย่างยิ่ง ในฝ่ายมหายานเขาพดูกนั
ประจ า ว่าสิ่งที่เป็นภยัที่สดุคือการเกิดและการตาย ต้องดบัการเกิดและการตาย แล้วไปดบัที่
ไหนล่ะ ดบัการเกิดและการตาย เกิดเป็นชาติไหนล่ะ  

นี่สญัชาติ สญัชาตไิทย สญัชาติลาว สญัชาติต่างๆ สญัชาติเกิดขึน้มา เป็นมนษุย์แล้ว
ขึน้มา แต่มนัเกิดอารมณ์ เกิดความรู้สึก เกิดในอวิชชาที่พาเกิด ความรู้สึกที่พาเกิด ความคิดที่
พาเกิด เกิดในหวัใจอนันี ้ถ้าเราควบคมุมนัได้ เราควบคมุมนัได้มนัจะเร่ิมสงบตวัลง สงบตวัลง นี่
ปัญญาอบรมสมาธินะ ในปัจจุบนันี ้ ในการปฏิบตัิในลทัธิต่างๆ เขาบอกเลยใช้ปัญญามาก ใช้
วิปัสสนาของเขา วิปัสสนา พทุโธ พทุโธเป็นผู้ที่ไม่มีปัญญา ใช้วิปัสสนาไปเลย  

วิปัสสนาอย่างนัน้เป็นปัญญาโลกียะ ปัญญาแบบตวัตนของเรา ปัญญาโลกีย์อย่างนีม้นั
แก้กิเลสไม่ได้หรอก ปัญญาโลกีย์มนัตะล่อมเข้ามาเป็นปัญญาอบรมสมาธิเท่านัน้ ถ้าปัญญา
อบรมสมาธิเข้ามา แก้ไขขนาดไหน มนัก็สงบตวัเข้ามาอย่างนีไ้ง มนัเกิดดบั อารมณ์เกิดดบั เรารู้
ความเคลื่อนไหวของอารมณ์เกิดดบัไปตลอดเวลา สิ่งที่เกิดดบัไปตลอดเวลามนัมีรสชาติของมนั 
ถ้าอนัไหนที่มนัพอใจมนัจะคิดของมนัมาก อนัไหนที่มนับาดหมางใจมนัยิ่งคิดมากเข้าไปใหญ่
เลย เพราะมนัมีความรู้สึก มนัสะเทือนใจไง  

กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัเป็นสภาวะแบบนัน้ไง สิ่งใดเป็นบุญกุศล คิดแล้วนะ 
คิดแล้วได้มาก ไม่ได้มาก แต่ส่ิงใดที่มนับาดใจ สิ่งใดที่สะเทือนใจ จะคิดได้มากเลย ถ้าเรามีสติ
เข้าไป เราต้องย้อนกลบัไป สิ่งที่คิด คิดมาจากไหน ความคิดมาจากไหน ความคิดไม่ลอยมาจาก
อากาศหรอก สิ่งที่กระทบกระเทือนใจมนัมาจากไหน เขาท าเราหรือ เขาท านัน่เป็นวิบากของเขา 
เป็นกรรมของเขา เขาท าเราแล้วเป็นผล เขาท าเรา เขาอะไรกระเทือนใจกนั ติฉินนินทา เขาท า
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สภาวะแบบนัน้ เขาก็ไปแล้ว คนพดูลืมไปแล้วนะ แต่คนจ ามนัจ ามา แล้วมนัก็หล่อเลีย้งขึน้มา 
เห็นไหม เหมือนกบัเสลดที่คายทิง้ไป แล้วเราไปดื่มกินเสลดนัน้ขึน้มา เห็นไหม  

ความรู้สึกเป็นสิ่งที่สะเทือนใจ เราก็ไปคิดขึน้มา มนัเกิดมาจากไหนล่ะ มนัเกิดมาจาก
ฐานความคิดอนันีใ้ช่ไหม มนัเกิดจากใจของเราใช่ไหม มนัเกิดจากข้อมลูของใจดวงนี ้แล้วเราใช้
ปัญญาไล่ต้อนเข้าไปนะ นี่ไล่ต้อนเข้าไป สิ่งนีม้นัเป็นอะไร เสียง เสียงมนัก็ผ่านไปแล้ว คนที่เขา
ว่าเขาก็ผ่านไปแล้ว ทกุอย่างผ่านไปแล้ว เป็นอดีตไปแล้ว ท าไมเรากลบัมาคิดอีกล่ะ เราไปเก็บ
สิ่งนีม้าคิดขึน้มาเอง  

ถ้าเราใช้ปัญญาไล่ต้อนเข้ามา มนัมาจบที่กระบวนการ ตรงที่เกิดจากภวาสวะคือฐาน
ความคิดของจิตนีไ้ง ฐานความคิดที่ความเป็นอารมณ์ออกไป เกิดจากใจเรานี ้ ตรงนี ้ เห็นไหม 
ตบะธรรม สิ่งทีเ่ป็นตบะธรรม สิง่ที่ว่าเป็นปัญญาอบรมสมาธิย้อนกลบัเข้ามา สิ่งนีย้้อนกลบัเข้า
มา นี่ธรรม ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่เป็นธรรมเด็กๆ ไง ธรรมเหน็การเกิด
และการตายของอารมณ์  

เราเกิดตายในปฏิสนธิของครรภ์ของมารดา เกิดในน า้คร า เกิดในโอปปาติกะ เกิด จิต
เกิด ภยัของวฏัฏะ ภยัของวฏัฏะมนัเสวยภพ เสวยชาติ มนัเป็นภยัขึน้มา เพราะเราท าให้จิตนี ้
เคลื่อนตายตลอดไป แต่ปัจจุบนันีก้เิลสมนัเกิด อารมณ์มนัเกิดในปัจจุบนันี ้ มนัเกิดดบั เกิดดบั
ในหวัใจนี ้ อนันีม้นัเกิดในปัจจุบนั แล้วมนัสร้าง ถ้ามีธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
มนัจะควบคมุสิ่งนีอ้อกไปเป็นบุญกุศลไง คิดเป็นสิ่งที่ดี คิดในแง่บวก คิดในแง่บวกเป็นโลกีย
ปัญญา โลกียปัญญาคือมนัเป็นธรรมชาติของมนษุย์ทีมี่ความรู้สึก มีความคิดได้ มีขนัธ์ ๕ ไง  

ธรรมชาติของเทวดาที่สื่อกนั สื่อกนัโดยภาษาของเขา วิญญาณาหาร นี่คือธรรมชาติ นี่
คือผลของวฏัฏะ แต่ถ้าเป็นปัญญาขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ต้องพยายาม เรา
ก าหนดพทุโธก่อน ว่าก าหนดพทุโธจะไม่มีปัญญา ถ้าใช้ความคิดไปจะเป็นวิปัสสนา วิปัสสนา
เป็นวิปัสสนึก นึกเองว่าเป็นวิปัสสนา แต่หลกัความจริงมนัไม่เป็นวิปัสสนาเพราะอะไร เพราะมนั
ปล่อยวางเข้ามาเป็นสมถะ โดยข้อเท็จจริง ปัญญาอบรมสมาธิเป็นสมถะทัง้หมด แต่เราไปมัน่
หมายเองว่าสิ่งนัน้เป็นวิปัสสนา แล้วก็ติดพนักนัไปสภาวะแบบนัน้  
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แต่พทุโธ พทุโธ สงบส่ิงนีเ้ข้ามา เราสงบ เห็นไหม สิ่งที่การเกิดและการตายของอารมณ์ 
การเกิดและการตายของกเิลสตณัหาความทะยานอยาก เราก าหนดพทุโธเข้าไป เพราะอะไร 
เพราะสิ่งนีเ้วลาธรรมชาติของมนั มนัขบัเคลื่อนออกไป พลงังานทกุอย่างต้องขบัเคลื่อนไป
ข้างหน้า สิ่งที่ความคิด คิดออกมาจากใจ พลงังานคือธาตรูุ้นี่เป็นพลงังานอนัหนึง่ แล้วเคลื่อน
ออกไป เป็นแขกที่จรมา เกิดในอารมณ์นัน้ ความรู้สึกนัน้เกิดขึน้  

เราเปล่ียนเอาธรรมเข้าไป เอาค าบริกรรมเข้าไปให้จิตนีเ้กาะอยู่กบัพทุโธ อยู่กบัธรรมนัน้ 
ถ้าอยู่กบัธรรมนัน้ เห็นไหม สิ่งนีจ้ะสร้างตวัขึน้มา สร้างตวัขึน้มา คือว่าจากความคิดไปตาม
อารมณ์ ความคิด ความบาดหมาง ความคิดไปตามสิ่งที่กิเลสบงัคบัให้คิดไป กลบัมาเกาะ
เกี่ยวกบัธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราไม่มีสิ่งใดเลย เราอาศยัธรรมขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นที่อาศยัไปก่อน เกาะครู เกาะอาจารย์ไปก่อน  

ถึงว่าพระกรรมฐานถงึติดครู ติดอาจารย์ตรงนีไ้ง ติดครู ติดอาจารยเ์พราะเราพ่ึงตวัเรา
เองไม่ได้ เราคนตาบอด เราเดินชนขวาก ชนหนามตลอด เราไปของเราไม่รอด เราถึงต้องพ่ึงคน
ตาดีจูงไง ถ้าพ่ึงคนตาดีจงู ท่านกจ็ะชีน้ าเข้ามาที่ใจ ถ้าเราคิดออกไป เราหลงตวัเองว่าสิง่นีเ้ป็น
ปัญญา ท่านบอกว่าสิ่งนีเ้ป็นปัญญาเหมือนกนั แต่เป็นปัญญาอบรมสมาธิ ไม่ใช่ปัญญา
วิปัสสนาฆ่ากิเลส  

ในเม่ือมนัเป็นปัญญาอบรมสมาธินี ้ ถ้าเราตัง้สติขึน้มา มนัจะเป็นสมัมา สมัมาคือว่าเรา
ปล่อยเข้ามาแล้วเรามีสติ แต่ถ้าหลง หลงมนัคิดว่าอนันีเ้ป็นวิปัสสนา วิปัสสนา มนัทนัอารมณ์
ความเกิดดบั เป็นปัญญาโลกียะมนัก็ปล่อยวาง ปล่อยวางเพราะเราหลง เราหลงไม่มีสติ เพราะ
สิ่งนีม้นัเป็นความว่าง เราคิดว่าสิง่นีเ้ป็นธรรม เราไม่มีสติควบคมุมนั มนัก็เป็นมิจฉาสมาธิ มนั
เป็นความว่างที่ไม่มีสติควบคมุ สิ่งที่ไม่มีสติควบคมุ มนัเลยสืบต่อขึน้มาได้ ศีล สมาธิ ปัญญา 
ปัญญาอนันีอ้งค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะพาให้เกิดอนันีข้ึน้มา มนัยงัไม่เกิดไง  

ถ้าปัญญาอนัที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนา คือภาวนามยปัญญา ต้อง
จิตสงบก่อน ไม่มีตวัตน สิ่งที่ไม่มีตวัตน ไม่มีมิติ เรามีมิติกาล เราจะคิดได้ในภพของมนษุย์ 
จินตนาการไปขนาดไหน กเ็ป็นเร่ืองเทวดา อินทร์ พรหม นัน่เป็นจินตนาการออกไป  
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แต่ภาวนามยปัญญาเกิดในอริยสจั อริยสจั ทกุข์ สมทุยั นิโรธ มรรค มรรคตวันีไ้ง ถ้า
มรรคตวันีเ้กิดขึน้มา เห็นไหม แก้ภยั ธรรมที่สามารถแก้ภยัในวฏัฏะได้ไง ถ้าธรรมสามารถแก้ภยั
ในวฏัฏะได้ ปัญญาอนันีม้นัจะใคร่ครวญ ปัญญาอนันีม้นัจะออกไปแสวงหาไง  

แสวงหาอะไร แสวงหา จิตนีม้าจากไหน เป็นนามธรรมที่ว่าไม่มีตวัตน แตะต้องไม่ได้มนั
มาจากไหน มนัมาจากฐานของความคิดอนันัน้ ถ้าฐานความคิดนัน้มนัย้อนกลบัเข้ามา เป็น
เอกคัคตารมณ์จิตตัง้มัน่ จิตตัง้มัน่ย้อนกลบัไปมนัจะจบัตวัของจิตได้ จิตจบัจิต จิตจบัจิต เพราะ
จิตตวัเกิดตวัตาย แล้วจิตมนัจบัเข้ามาจากตวัมนัเอง ตวัมนัเกิดขึน้มาได้อย่างไร เกิดมานี่รูป 
เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณ  

รูป ความรู้สึกของจิตมนัเป็นรูปทัง้หมด จะว่างขนาดไหน จะไม่มีอารมณ์ความรู้สึกเลย 
มนัก็เป็นแท่ง เป็นอนัหนึ่ง เป็นความรู้สึกอนัหนึ่ง เป็นความรู้สึก รู้เฉยๆ พลงังานอนันีพ้ลงังานรู้
เฉยๆ แล้วจิต ความรู้สึก สมาธิมนัย้อนกลบัเข้าไปจบัพลงังานอนันีไ้ด้ไง ถ้าจบัพลงังานอนันีค้ือ
ตวัรูป รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ จะไม่มีอารมณ์ความรู้สึกอะไรก็แล้วแต่ มนัก็มี
เวทนา เพราะมนัมีความรู้สึกของมนั  

เวทนาที่ละเอียดเข้าไป พอจบัรูปอาการของใจได้ มนัจะมีรูป เวทนา สญัญา สงัขาร 
วิญญาณ เราแยกออกไป มนัจะเป็นกองทนัทีเลย จากที่ว่าไม่มีสิ่งใดเลย มนัจะเป็นภเูขา ๕ ลกู 
เกิดขึน้มาจากในหวัใจของเรา วิปัสสนาเกิดตรงนี ้ วปัิสสนาเกิดจากว่าไม่ใช่จากอารมณ์เกิดดบั 
แล้วมนัปล่อยวางเกิดดบั แล้วมนัเข้าไปสงบ เข้าไปหินทบัหญ้าไว้  

ถ้าจิตสงบเข้าไปจนมีฐานตัง้มัน่ คือมนัมีสติของมนัเข้าไป มนัย้อนกลบัเข้าไปจบัตวัมนั 
นี่สิ่งนีใ้จแยกออกไปจะเป็นรูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณแน่นอน ถ้าพิจารณากายจะเห็น
เป็นกาย ข้อกระดกูต่างๆ นี่เป็นกาย สิ่งที่กายเพราะอะไร เพราะจิตไปเห็นกาย ความเห็นกาย 
เห็นไหม เหมือนกบัเราฉายหนงั หรือเล่นอะไรก็แล้วแต่มนัต้องมีภาพปรากฎ นี่ภาพปรากฎ เวลา
ฉายหนงัไปต้องมีจอของมนั  

นี่ก็เหมือนกนั รูป กายจะเกิดได้อย่างไร ถ้าไม่มีตวัจิตตวัรับรู้ แล้วจิตตวันีอ้อกไปรับรู้มนั 
เพราะจิตตวันีอ้อกไปรับรู้มนั จบัมนั มนัถึงเห็นกายไง พิจารณากายขนาดไหน เพราะใจมนัมี
ฐานของมนั ใจมีสมาธิของมนั มนัถึงไปเห็นกายดวงนัน้ ถ้าเห็นกายดวงนัน้ วิปัสสนานัน้มนัจะ
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ปล่อยวางเข้ามา กายก็ได้ จิตก็ได้ เพราะสิ่งนีเ้ป็นภยัของวฏัฏะ แล้วธรรมขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าช าระภยัของวฏัฏะนะ  

ภยัแล้งส่วนภยัแล้ง เวลาเห็นภยัแล้งขึน้มา รฐับาลเตรียมการใหญ่โตเลยนะว่าปีนีจ้ะ
แล้งมาก จะต้องช่วยภยัแล้งมาก มนัก็จริงเร่ืองของโลก เห็นแล้วมนัก็สลดสงัเวชไง แล้วภยัแล้ง
หรือภยัน า้หลาก เราก็จะเจออย่างนีต้ลอดไป จะเป็นอย่างนีเ้ป็นวฏัฏะวนตลอดไป นีเ้ป็นเร่ือง
ภายนอก แล้วย้อนกลบัเข้ามาสิ ย้อนกลบัมาภยัของวฏัฏะ ภยัของการเกิดและการตายของภพ
ชาติ ภยัของการเกิด การตายของอารมณ์ความรู้สึก ภยัของการเกิด การตายของกิเลสตณัหา 
และกุศลและอกุศล เกิดจากภายใน  

นี่ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผู้มีธรรม ผู้น าที่ดี ผู้น าที่ดีใจเป็นธรรมจะ
ช่วยเหลือประชาชนมหาศาลเลย แล้วผู้น าที่ดี สิ่งที่จะเกิดขึน้มา เห็นไหม แผ่นดินธรรม แผ่นดิน
ทอง ถ้าแผ่นดินธรรม คือประชาชนมีธรรมในหวัใจ สงัคมนัน้มีธรรมในหวัใจ สงัคมนัน้ยิง่สงบสขุ
อีกมหาศาลเลย เราจะไม่เชื่อมงคลตื่นข่าวไง  

สิ่งที่สงัคมอปุถมัภ์ สงัคมช่วยเหลือกนั เขาจะพดูให้เราเอารัดเอาเปรียบกนัไง สงัคม
อปุถมัภ์ พ่อแม่ก็อปุถมัภ์ลกู ผู้ที่มีฐานะก็อปุถมัภ์ผู้ที่ยากจน มนัเป็นเร่ืองของทาน มนัเป็นเร่ือง
ของสงัคม ท าไมเราต้องไปฟังเขา ผู้ที่มีหลกั สงัคมที่มีหลกัมีเกณฑ์ จะไม่ฟังการประชาสมัพนัธ์
ของเขา การประชาสมัพนัธ์ของเขา เขาก็ลากให้เราทิง้วฒันธรรมของเราออกไป เสร็จแล้วเขาก็
มาเที่ยวดวูฒันธรรมของเรา เพราะเขาอยากจะมีวฒันธรรมของเรา สยามเมืองยิม้ สยามเมือง
ยิม้ ต่อไปจะยิม้ไม่ออกไง ยิม้ไม่ออกเพราะโดนเขาหลอกไง ถ้าเขาหลอกเราก็จะไปตามเขา  

ถ้าเรามีธรรม เรามีหลกัเกณฑ์ของเรา เขาจะพดูขนาดไหน นัน่เป็นสิ่งที่เขาไม่มี เขาอิจฉา
ตาร้อน เขาไม่มีความสขุเหมือนสงัคมของเรา ถ้าสงัคมของเรา สงัคมชาวพทุธ เรามีความสขุ
ของเรา จากภยัแล้งก็ช่วยเหลือจากภยัแล้ง ธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ภยัใน
วฏัฏะ เราก็สร้างสมขึน้มา เพราะภยัในวฏัฏะไม่มีใครจะช่วยเหลือใครได้ มีแต่พิมพ์เขียว มีแต่
ทฤษฎี แล้วผู้นัน้ต้องสร้างของเขาขึน้มาเอง  

ปัญญาในอริยสจั เห็นอริยสจั เห็นทกุข์ ไม่มีใครเคยเห็นเลย ถ้าใครเคยเห็นทกุข์นะ ทกุข ์
สมทุยั นิโรธ มรรค อริยสจัเกิดขึน้มาแว็บเดียว จิตนีก้ลัน่ออกมาจากอริยสจั ผ่านจากอริยสจัมา
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เป็นโสดาบนั สกิทาคามี อนาคาม ี อนันีพ้้นออกไปจากกิเลส นีภ้ยัของวฏัฏะนะ ธรรมขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐมาก จากเราศรทัธาความเชื่อเรามาท าทานกนั ฝึกปัน้ดิน 
นวดดิน ให้ดินมนัควรแก่การงาน ถ้าควรแก่การงาน ถ้าเราย้อนกลบัเข้ามา เราจะแก้ภยัจากทัง้
ข้างนอก ข้างในนะ  

จากการสละให้ทาน จากมีนิสยั จากสงัคมดี เขาจะชมว่าคนนีเ้ป็นคนดี เขาปกครอง 
ผู้ใดปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม เราปฏิบตัิธรรม เราท าทานขึน้มา เขาว่าคนนีเ้ป็นคนดี เพราะ
เราไม่เอาเปรียบเขา สงัคมกเ็ห็นว่าคนนีเ้ป็นคนดีหนึง่แล้ว นี่มนัป้องกนัมาตลอด ป้องกนัจาก
ภายนอก ป้องกนัจากสงัคมนะ แล้วจะป้องกนัจากกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจนะ 
แล้วธรรมนี่เข้าไปช าระกเิลสจนถงึที่สดุ นีค้ือการเห็นภยัในวฏัฏะ  

การจะเห็นภยัในวฏัฏะต้องเปิดดวงตาของใจ ไม่ใช่ไปค้นคว้าจากตาเนือ้ ตาเนือ้ยิง่คิด
ขนาดไหน ตาเนือ้ยิง่ศึกษาขนาดไหน ยิง่งงนะ แต่ถ้าตาของใจมนัเปิดขึน้มา แล้วมนัเห็นของมนั
ขึน้มานะ มนัสลดสงัเวช มนัสลดมาก สลดกบัชีวิตนี ้ ชีวิตมีแค่นีแ้หละ คนเกิดมามีเท่านี ้ แล้วก็
เป็นสภาวะแบบนี ้แต่ต้องเกิด ต้องเกิดเพราะมีอวิชชา  

แต่ถ้าท าลายอวิชชาสิน้ขนาดไหนแล้ว ไม่ต้องเกิด จะให้มนัเกิดมนัก็ไม่เกิด เพราะมนัไม่
มีเชือ้จะพาให้เกิด มนัจะเกิดได้อย่างไร นีค้ือความสขุอย่างยิ่ง เหน็ไหม เอวงั 


