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ฟังธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ เรำเป็นชำวพทุธ เรำเป็นคนท่ีมีวำสนำมำก 
ชำวพทุธไง ชำวพทุธ พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบำน เรำเป็นชำวพทุธ เกิดมำพบศำสนำ พบธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้น้ีเป็นส่ิงท่ีเลอเลิศ
มหำศำล แลว้จะเกิดข้ึนเป็นคร้ังเป็นครำว ค ำวำ่ “เป็นคร้ังเป็นครำว” เพรำะตอ้งมีผูท่ี้มีบุญญำธิกำร
เป็นองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ข้ึนมำตรัสรู้ธรรม แลว้ถึงวำงหลกักำรอนัน้ีไวต้ำมควำมเป็น
จริง 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้รู้จริง รู้จริงถึงแกกิ้เลสไดจ้ริงๆ แต่ถำ้เป็นรู้จ  ำ เห็นไหม 
ในปัจจุบนัน้ีเรำเกิดมำพบองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ คือธรรมและวินยัอยูใ่นตูพ้ระไตรปิฎก 
แลว้เรำเอำควำมรู้จ  ำของเรำเขำ้ไปศึกษำไง ควำมรู้จ  ำแลว้เรำกจิ็นตนำกำร เรำกตี็แผ ่ ตีแผกิ่เลสให้
มนัมีก ำลงัข้ึนมำในหวัใจข้ึนไปอีก เป็นกำรยดึมัน่ถือมัน่อีกมหำศำลเลยวำ่เรำรู้ ส่ิงท่ีเรำรู้ข้ึนมำ
เพรำะเรำรู้จ  ำ มนัถึงแกกิ้เลสไม่ได ้

แต่ถำ้เป็นควำมรู้จริง องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ไม่ไดถ้ำมใคร องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้ร้ือคน้ข้ึนมำจำกในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เอง ส่ิงท่ีร้ือคน้ข้ึน
ไป ทวนกระแสกลบัเขำ้ไปกระแสโลก เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้กไ็ปเรียนกบัเจำ้
ลทัธิต่ำงๆ มำเหมือนกนั ก่อนจะเป็นเจำ้ชำยสิทธตัถะกศึ็กษำวิชำกำรทำงโลก วิชำกำรทำงโลก
เรียนมำเพื่ออะไรล่ะ? เรียนมำเพื่อจะปกครอง เรียนมำเพื่อกำรปกครองในกำรด ำรงชีวิต ในฐำนะ
ของกษตัริยท่ี์ตอ้งมีปัญญำเหนือเขำถึงจะปกครองเขำได ้
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ส่ิงนั้นเรียนมำแลว้แต่กย็งัมีบุญญำธิกำรไม่เอำส่ิงนั้น ยดึติดส่ิงนั้นไง ควำมยดึติดวำ่ขำ้น้ีมี
ปัญญำมำก ขำ้น้ีเป็นผูน้ ำ ขำ้น้ีเป็นผูท่ี้จะเป็นผูป้กครองคน เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัจะท ำใหเ้รำหมด
โอกำส หมดโอกำสในกำรรู้จกัตวัเองไง เรำเป็นผูน้ ำเขำๆ แต่โดยชีวิตเรำ เรำจะน ำอะไรกบัชีวิตเรำ
ล่ะ ชีวิตเรำกต็อ้งเกิดตำยๆ ไปในวฏัฏะน้ี เห็นไหม หลงในชีวิตของตวัเองไง 

แต่เจำ้ชำยสิทธตัถะศึกษำมำนะ พระเจำ้สุทโธทนะส่งไปศึกษำมำเพื่อจะมำเป็นกษตัริย ์ ส่ิง
ท่ีคนจะเป็นกษตัริย ์ เตรียมพร้อมท่ีจะเป็นกษตัริย ์ กำรศึกษำของผูท่ี้จะเป็นกษตัริย ์ จะตอ้งมี
กำรศึกษำ ทำงโลกท่ีเขำวำ่วิชำกำรขนำดไหนตอ้งศึกษำวิชำกำรนั้นมำ แลว้เป็นผูท่ี้มีบุญญำธิกำร มี
ปัญญำมำก ศึกษำส่ิงใดกจ็ะเขำ้ใจปัญหำส่ิงต่ำงๆ คือตีควำมส่ิงต่ำงๆ ไดท้ั้งหมด เตรียมตวัจะเป็น
กษตัริยไ์ง 

แต่ถำ้เป็นกษตัริย ์ เห็นไหม วิชำกำรทำงโลก ควำมรู้จ ำ แต่ควำมรู้จ  ำอยำ่งน้ี ถำ้เรำศึกษำ
มำแลว้เรำมีโอกำสอยำ่งนั้น เรำกจ็ะติดโอกำสของเรำอยำ่งน้ีไง แต่เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสมั
พทุธเจำ้สร้ำงสมบุญญำธิกำรมำมหำศำล เห็นไหม ควำมรู้จ  ำอนัน้ีมนัเป็นกำรรู้จ  ำในสถำนะของ
เจำ้ชำยสิทธตัถะ แต่กำรคน้ควำ้หำควำมรู้จริงของเจำ้ชำยสิทธตัถะเพรำะเกิดมีบุญญำธิกำรของ
เจำ้ชำยสิทธตัถะนั้น ถึงไดเ้บ่ือหน่ำย เห็นไหม ส่ิงน้ีถำ้เรำใชชี้วิตอยำ่งน้ีไป เทวทูตมำแสดงตวัให้
เห็นเกิด แก่ เจบ็ ตำย ส่ิงน้ีมีหรือ ส่ิงน้ีมี เพรำะคนเรำตอ้งเกิด ตอ้งแก่ ตอ้งเจบ็ ตอ้งตำยหรือ 

เรำกต็อ้งเกิด ตอ้งแก่ ตอ้งเกิด ตอ้งตำย จะเป็นผูน้ ำเขำ จะปกครองเขำ จะมีสมบติัมหำศำล
ขนำดไหนมนักต็อ้งตอ้งแก่ตอ้งตำย ส่ิงท่ีตอ้งแก่ตอ้งตำยน่ีมนัมีควำมสะเทือนใจมำกกวำ่อ  ำนำจไง 
อ  ำนำจของกษตัริย ์ อ  ำนำจของผูป้กครองคน อ ำนำจของผูป้กครองคนมนักเ็ป็นสมมุติอยูช่ ัว่ครำว 
เรำจะไดเ้ป็นกษตัริย ์ เรำจะไดป้กครอง จะเป็นจกัรพรรดิดว้ย ส่ิงต่ำงๆ อยำ่งน้ีโลกเขำตอ้งกำรกนั 
แต่เจำ้ชำยสิทธตัถะ ส่ิงน้ีเอำมำเป็นเหยือ่ล่อเจำ้ชำยสิทธตัถะไม่ไดเ้ลย ส่ิงน้ีจะตอ้งท ำใหเ้กิดใหต้ำย
ไปในวฏัฏะน้ี เห็นไหม ถึงออกคน้ควำ้ ออกคน้ควำ้ไป โลกน้ีเขำมีแต่จินตมยปัญญำกนัทั้งนั้นเลย 
เพรำะเจำ้ลทัธิต่ำงๆ เขำกป็ฏิญำณตนวำ่เขำเป็นผูน้ ำ เขำเป็นผูท่ี้พึ่งจิตวิญญำณ  

จิตวิญญำณ ควำมเป็นไป ชีวะควำมเกิดของใจ ควำมชีวะคือส่ิงท่ีควำมรู้สึกอนัน้ีไง ไป
ศึกษำกบัเขำ น่ีถำ้ไม่มีบำรมี ส่ิงท่ีไปศึกษำ มนัเป็นส่ิงท่ีเหมือนกบัเรำภำวนำไป ส่ิงท่ีเรำไม่รู้ไง ส่ิง
ท่ีเรำไม่รู้เวลำเกิดนิมิตต่ำงๆ เรำไปต่ืนเตน้ เรำไปเห็นควำมรู้สึกของเรำ ไปเห็นภำพของเรำ ไปเห็น
วำ่เรำจะเป็นสภำวะแบบใด 
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แมแ้ต่กำฬเทวิลระลึกอดีตชำติได ้ ๔๐ ชำติ ระลึกอนำคตได ้ ๔๐ ชำติ เห็นไหม น่ีกเ็ป็น
ปุถุชนนะ กำฬเทวิลน่ีเขำเป็นพรำหมณ์ เขำระลึกชำติได ้เขำท ำสมำบติัได ้เขำไปนอนอยูบ่นพรหม
ได ้ ท ำไมเขำไม่หลงตวัเขำเองล่ะ เขำไม่หลงตวัเขำเองเพรำะส่ิงท่ีเจำ้ชำยสิทธตัถะเกิดน่ีมนั
สะเทือนเล่ือนลัน่ เพรำะเทวดำ ทุกอยำ่ง เทวดำนะ เทวดำหมำยถึงจิตวิญญำณท่ีเขำรอรับ รอกำร
เกิดของส่ิงท่ีเป็นโอกำสคร้ังหน่ึง คือพระพทุธเจำ้เกิดหนหน่ึง ส่ิงน้ีจะส่งต่อกนัไป 

กำฬเทวิลนอนอยูบ่นพรหมนะ สะเทือนข้ึนไปถึงกำฬเทวิล ถึงตอ้งลงมำดูไง สะเทือนถึง
ใจ วำ่ส่ิงน้ีเกิดแลว้ เห็นไหม มีทั้งร้องไห ้ ทั้งดีใจ ทั้งเสียใจ ดีใจเพรำะเจำ้ชำยสิทธตัถะเกิด แต่
เสียใจเพรำะตวัเองอำยตุอ้งตำยก่อน รู้ เพรำะรู้อดีตอนำคต สภำวะรู้อยำ่งนั้นเขำยงัไม่หลงตวัเขำ
เลย กำฬเทวิลกไ็ม่ไดห้ลงตวัเองนะ แต่เป็นเพรำะเขำไม่มีโอกำสเท่ำนั้น 

เจำ้ชำยสิทธตัถะกไ็ปเรียนกบัเจำ้ลทัธิต่ำงๆ อยำ่งน้ี เขำกป็ฏิญำณตนกนัวำ่เขำเป็นศำสดำๆ 
น่ีชีวะควำมเป็นไปจำกภำยใน ผูท่ี้เป็นสุภำพบุรุษ ผูท่ี้มีควำมซ่ือสตัยก์บัตวัเอง เช่น กำฬเทวิลเขำ
ไม่หลงตวัเขำเอง แต่ผูท่ี้เขำปฏิญำณตนวำ่เป็นพระอรหนัตต่์ำงๆ ในสมยัพทุธกำล ส่ิงนั้นเขำหลง
ตวัเอง เขำหลง เขำไม่เขำ้ใจ เห็นไหม น่ีควำมจ ำ แลว้ติดควำมจ ำวำ่เป็นควำมจริงไง 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ ไปศึกษำกบัเขำแลว้ไม่ยอมรับสภำวะแบบนั้น คน้ควำ้
จำกเจำ้ลทัธิหน่ึงกไ็ปอีกลทัธิหน่ึง จำกท่ีมีกำรสัง่สอนกนัไวใ้นอตัตกิลมถำนุโยค ท่ีวำ่มีกำร
ประพฤติปฏิบติัขนำดไหน องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้กไ็ปทดลองมำกบัเขำ ส่ิงท่ีประพฤติ
ปฏิบติัถำ้มนัไม่เป็นมชัฌิมำปฏิปทำ ถำ้มนัไม่เป็นมรรคญำณ มนัจะเป็นส่ิงท่ีช ำระกิเลสไม่ได ้ 

ส่ิงท่ีช ำระกิเลสไดโ้ดยท่ียงัไม่มีผูค้น้ควำ้พบข้ึนมำน้ีจะเป็นไดบุ้คคล ๒ จ ำพวกเท่ำนั้น คือ
องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้กบัพระปัจเจกพทุธเจำ้เท่ำนั้น ผูท่ี้จะเป็นองคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้กบัพระปัจเจกพทุธเจำ้น้ีตอ้งสร้ำงบุญญำธิกำรมำเป็นพระโพธิสตัว ์ ส่ิงท่ีเป็นพระ
โพธิสตัว ์เห็นไหม กำรสละต่ำงๆ สละชีวิต สละแลว้สละเล่ำของพระโพธิสตัวน้ี์ ถึงจะไดบ้ำรมีมำ
ขนำดนั้น 

สละ เห็นไหม ควำมสะสมไง ควำมสะสมของพลงังำน ควำมสะสมบำรมีของจิต ควำม
สะสมท่ีจะรองรับส่ิงท่ีละเอียดอ่อน น่ีเรำแบกของหนกั เรำจะตอ้งใชก้  ำลงัร่ำงกำยท่ีแขง็แรงถึงจะ
แบกของหนกัได ้ เรำตอ้งฝึกฝน เวลำแบกของไดม้ำกไดน้อ้ย เรำตอ้งฝึกฝน จิตกเ็หมือนกนั กำร
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สะสมท่ีจะรองรับส่ิงท่ีเป็นบำรมีธรรมท่ีจะรองรับผลของธรรม รองรับผลของส่ิงท่ีเป็นธรรมใน
หวัใจท่ีเป็นธรรมธำตุอนัน้ี มนัถึงคน้ควำ้มำไง 

มีบุคคลอยู ่๒ จ ำพวก ถำ้ศำสนำไม่มี ท่ีจะมำตรัสรู้ธรรมไดมี้องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธ
เจำ้กบัพระปัจเจกพทุธเจำ้เท่ำนั้น ฉะนั้น ถึงไปคน้ควำ้กบัใครกไ็ม่มีไง ส่ิงท่ีไม่มีน่ีคน้ควำ้ ควำมจะ
รู้จริงข้ึนมำไดม้นัตอ้งมีคนรู้จริงก่อนแลว้ช้ีน ำมำ เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ตรัสรู้
แลว้ เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้อำย ุ๘๐ ปี แลว้บอกจะวำงธรรมไวอี้ก ๕,๐๐๐ ปี  

ส่ิงท่ีวำงธรรมไว ้๕,๐๐๐ ปี อยูใ่นพระไตรปิฎกนะ ช้ีวำ่โอกำสของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั สำว
กะสำวกไง เรำเกิดเป็นสำวก เกิดมำพบพระพทุธศำสนำ เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้
เป็นผูรู้้จริงก่อน กวำ่จะรู้จริงไดก้ต็อ้งทดลองทดสอบ เพรำะผูท่ี้มีปัญญำเหมือนพระสำรีบุตร มี
ปัญญำน่ีตอ้งคน้ควำ้ตอ้งศึกษำจนถึงเตม็ท่ี เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้กไ็ปศึกษำ
กบัเจำ้ลทัธิต่ำงๆ เพรำะมีปัญญำ ตอ้งมีคน้ควำ้ คน้ควำ้จำกโลกธำตุน้ีจนหมดจนไม่มีส่ิงต่ำงๆ ท่ีจะ
เป็นไปไดไ้ง ถึงตอ้งยอ้นกลบัมำระลึกถึงโคนตน้หวำ้ไง นึกถึงตอนท่ำนเป็นเดก็นะ เวลำพระเจำ้สุ
ทโธทนะพำออกไปแรกนำขวญั นัง่อยูโ่คนตน้หวำ้ ก ำหนดลมหำยใจอำนำปำนสติ มนัมีควำมสุข 
มีควำมวำ่ง มีควำมสุขมำก เพรำะเป็นสมัมำสมำธิ 

ส่ิงท่ีเป็นสมัมำสมำธิหน่ึง ส่ิงท่ีเป็นกำรสะสมของบุญญำธิกำรมำหน่ึง ขนำดเงำของตน้
หวำ้ไม่คลอ้ยตำมไปกบัตะวนั ส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีสถิตไวใ้นหวัใจ ส่ิงท่ีสถิตในหวัใจถึงยอ้นกลบั
มำถึงตั้งแต่เป็นเดก็ ถึงออกมำฉนัอำหำรไง ถึงออกมำฉนัขำ้วของนำงสุชำดำ เห็นไหม ครำวท่ีฉนั
ขำ้วของนำงสุชำดำเป็นบุญกศุลของเขำมำก เพรำะตั้งแต่ม้ือน้ีแลว้องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธ
เจำ้จะตรัสรู้ไง จะตรัสรู้น่ี 

ผูท่ี้จะท ำส่ิงท่ีวำ่จะไดร่้วมบุญกศุลกบัองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้น้ีเป็นสหชำติ คือ
กำรสร้ำงบุญสร้ำงกศุลมำดว้ยกนั แลว้บุญกศุลน่ี ผูท่ี้ปรำรถนำอยำ่งน้ี ปรำรถนำนะ ตอ้งสร้ำงบุญ
กศุล ตอ้งอธิษฐำนจะเป็นแม่ขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ เป็นภรรยำขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้ หรือเป็นลกู น่ีสร้ำงสมบุญญำธิกำรมำทั้งนั้น ส่ิงท่ีสร้ำงสมบุญญำธิกำรมำอยำ่งน้ี
ถึงจะเป็นส่ิงท่ีเรำท ำ ผูท่ี้มีควำมเป็นสุภำพบุรุษจะมีส่ิงน้ีในหวัใจ แลว้จะตอ้งคน้ควำ้ใหม้นัเป็น
สจัจะควำมจริง รู้จริงจะเป็นอยำ่งน้ีไง 
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จนองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้คน้ควำ้ส่ิงน้ี เห็นไหม ฉนัขำ้วของนำงสุชำดำ แลว้
ก ำหนดวำ่คืนน้ีถำ้นัง่แลว้ถำ้ไม่ตรัสรู้จะไม่ลุก ถึงครำวอุกฤษฏ ์ ถึงครำวท่ีวำ่ตอ้งประหำรกิเลส ส่ิง
ท่ีเป็นกิเลสก ำลงัขบัไส ท่ีเป็นพระโพธิสตัว ์ ส่ิงน้ีเป็นบุญกศุลส่งเสริมมำ มนักติ็ดส่ิงน้ีเขำ้มำ
เหมือนกนั บำปหรือบุญติดมำกบัใจดวงน้ี แลว้ขบัเคล่ือนใจดวงน้ีมำถึงในปัจจุบนัน้ี แลว้ก็
ขบัเคล่ือนไป 

ในกำรทดสอบ ในศึกษำกบัเจำ้ลทัธิต่ำงๆ มำ ทดสอบมำตลอด ส่ิงน้ีขบัเคล่ือนไปเพื่อจะไม่
ตอ้งมีส่ิงใดมำอำ้งวำ่องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ยงัไม่เคยไดค้น้ควำ้มำจำกใคร คน้ควำ้ศึกษำ
มำกบัเขำทั้งหมด แลว้ถึงท่ีสุดแลว้ไม่มีใครท ำได ้องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ถึงกลบัมำหำใจ
ของตวั เห็นไหม ปฐมยำม บุพเพนิวำสนุสติญำณน้ีเป็นเคร่ืองยนืยนัวำ่กำรสะสมมำของจิตน้ีมำ
ขนำดไหน จุตูปปำตญำณ อดีตอนำคตมนัมีอยูแ่ลว้ในสำกลในวฏัฏะน้ีโดยธรรมชำติของมนั ส่ิงน้ี
มีอยูโ่ดยธรรมชำติ ธรรมะมีอยูโ่ดยธรรมชำติ แต่องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เขำ้ไปตรัสรู้
ธรรมท่ีละเอียดอ่อน น่ีศำสนำพทุธส่ิงน้ีส ำคญัมำก ส ำคญัเร่ืองของภำวะธรรมในหวัใจ 

ส่ิงท่ียอ้นไปอดีตเป็นบุพเพนิวำสำนุสติญำณ นั้นกไ็ม่ใช่ ส่ิงท่ียอ้นไปในอนำคต 
จุตูปปำตญำณน้ีมนัเป็นกำรเกิดดบั ส่ิงท่ีเกิดดบักบัใจน้ี เกิดดบัจำกบุญญำธิกำร เกิดดบัจำกส่ิงท่ี
พลงังำนของใจท่ีสะสมข้ึนมำ ส่ิงท่ีสะสมข้ึนมำเป็นเกิดดบั เห็นไหม เป็นอนิจจงั ส่ิงท่ีเป็นอนิจจงั 
ส่ิงใดเป็นอนิจจงั ส่ิงนั้นเป็นทุกข ์ ส่ิงใดเป็นทุกขส่ิ์งนั้นเป็นอนตัตำ แต่ขณะนั้นธรรมกย็งัไม่เกิด 
แต่ส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีเวลำองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ตรัสรู้ข้ึนมำแลว้ ส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองยนืยนัไง 

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ขณะท่ียงัไม่เขำ้ไปถึงในอำสวกัขยญำณ ยงัไม่เขำ้ใจส่ิง
น้ี กไ็ม่ติด ไม่ติดเพรำะไม่หลงไปในสภำวะ น่ีศึกษำกบัเขำมำมหำศำลแลว้ส่ิงน้ีมนัถึงกำลถึงเวลำ
แลว้ เพียงแต่เป็นกำรมำเสริม เสริมใหห้วัใจดวงน้ี...ขณะปฐมยำม บุพเพนิวำสำนุสติญำณ กำร
ระลึกอดีตชำติ กำรระลึกอดีตอนำคตน้ีไม่ใช่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ แต่เป็น
กำรยนืยนัวำ่ส่ิงน้ีมีจริง ส่ิงท่ีมีจริงคือกำรท่ีจิตสะสมส่ิงน้ีมำ จิตสะสมบำรมีมำ บุญกศุลส่ิงน้ีมำ 
เป็นพระโพธิสตัวม์ำ มีจริง แลว้ถำ้ท ำไม่ไดจ้ะไปเกิดอีกกเ็ป็นของจริง กม็นัเป็นวฏัฏะจริงๆ แลว้
มนัมีผลจริงตำมควำมเป็นจริงของมนัคือส่ิงท่ีมีอยู ่ แต่องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ยอ้นกลบั
ข้ึนมำ เห็นไหม อำสวกัขยญำณ เขำ้ไปท ำลำยกิเลสส่ิงน้ีไง ท ำลำยอำสวกัขยญำณพน้ออกไป จิตน้ี
เสวยวิมุตติสุข 
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ส่ิงท่ีเสวยวิมุตติสุข องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เป็นเจำ้ของศำสนำ องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้เป็นผูค้น้ควำ้ เป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัจนรู้จริงในภำคปริยติั ในภำคปฏิบติั ในท่ี
อยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ เกิดกำรคน้ควำ้จำกหวัใจน้ีถึงเป็นควำมส ำคญัมำกไง พอรู้จริงข้ึนมำแลว้ถึงวำง
ธรรมไวใ้หพ้วกเรำกำ้วเดิน เห็นไหม กำ้วเดินไป  

แลว้ในกำรศึกษำในกำรประพฤติปฏิบติัของเรำ ในปัจจุบนัน้ีบอกวำ่ตอ้งรู้ใหก้วำ้ง กำรรู้ให้
กวำ้ง กวำ้งกเ็พรำะวำ่ตอ้งศึกษำใหม้ำก ให้เขำ้ใจส่ิงต่ำงๆ ตอ้งรู้ใหลึ้ก ลึกเพื่ออะไร? เพื่อจะเขำ้ใจ
ส่ิงต่ำงๆ กำรรู้ใหก้วำ้งไง น่ีโลกเขำรู้ใหก้วำ้ง น่ีเขำศึกษำกนั กำรรู้ใหก้วำ้ง ส่ิงต่ำงๆ ในโลกน้ีรู้ให้
กวำ้ง น้ีเป็นเร่ืองของโลกนะ 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้รู้จริง รู้จำกกำรประพฤติปฏิบติั แต่กำรศึกษำน้ีเพรำะเรำ
เกิดมำน่ี เรำเกิดมำเรำมีอ  ำนำจวำสนำ เรำถึงเกิดมำเป็นมนุษย ์ เกิดมำเป็นมนุษยแ์ลว้เกิดมำพบ
พระพทุธศำสนำ ธรรมและวินยัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้วำงไว ้๒,๕๔๐ กวำ่ปีมำน้ี ใน
เม่ือ ๒,๕๔๐ กวำ่ปีมำน้ี มนัช่วง ๒,๐๐๐ กวำ่ปีมำ ส่ิงต่ำงๆ กำรประพฤติปฏิบติัส่งช่วงกนัมำ 
เพรำะชีวิตคนน่ีหน่ึงร้อยปี กำรเกิดตำยๆ เป็นชั้นๆ ตอนๆ มำ ขณะครำวรุ่งเรืองกมี็ ถึงครำวเส่ือม
สภำวะไปอยำ่งน้ีกมี็ 

แต่ในเม่ือศำสนำมีอยู ่เพรำะธรรมวินยั คือทฤษฎีขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้มีอยู ่
ในกลำง ๕,๐๐๐ ปีน้ี ผูท่ี้เกิดใน ๕,๐๐๐ ปีน้ี สำวก สำวกะ ถำ้คน้ควำ้จริงในภำคปฏิบติัมนัจะเห็น
จริง แต่ในภำคปฏิบติั ปฏิบติัขนำดไหน ขนำดท่ีวำ่เจำ้ชำยสิทธตัถะไปเรียนกบัเจำ้ลทัธิต่ำงๆ เขำกรู้็ 
เขำกเ็ห็นของเขำ รู้เห็นของเขำโดยท่ีเขำไม่มีอ  ำนำจวำสนำของเขำ เขำกป็ฏิญำณตนวำ่เขำเป็น
ศำสดำ ในปัจจุบนัน้ีกเ็หมือนกนั ถำ้เรำประพฤติปฏิบติัของเรำ เรำไม่มีอ  ำนำจวำสนำ กำรประพฤติ
ปฏิบติัน้ีกเ็ป็นกำรสร้ำงสมบุญญำธิกำร ผูท่ี้ปฏิบติับูชำสมควรแก่ธรรม สมควรแก่ธรรมมนัถึงจะ
เป็นสจัจะควำมจริง แต่น่ีเรำประพฤติปฏิบติั แต่ในเม่ือเรำไม่มีอ  ำนำจวำสนำ มนักเ็ป็นกำร
ประพฤติปฏิบติัเพื่อสะสมบุญญำธิกำร สะสมบำรมี แต่มนัไม่ไดช้ ำระกิเลสไง 

ส่ิงน้ีมนัถึงวำ่เวลำมนัเจริญรุ่งเรือง ส่ิงท่ีประพฤติปฏิบติักนั ครูบำอำจำรยมี์ ส่ิงท่ีมีผูช้ี้น ำมนั
จะประพฤติปฏิบติัไปได ้ ส่ิงท่ีไม่มีผูช้ี้น ำเรำกม็ำคน้ควำ้กนัๆ จนโลกปัจจุบนัน้ีเจริญมำก กำรเจริญ 
เห็นไหม ตอ้งศึกษำเล่ำเรียน ตอ้งศึกษำใหม้ำก ตอ้งรู้ใหก้วำ้ง 
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กำรศึกษำเป็นกำรรู้จ  ำนะ รู้จ  ำเพรำะเรำศึกษำวิชำกำรของผูอ่ื้น ส่ิงท่ีผูอ่ื้น เห็นไหม ในสมยั
โบรำณ สมยัองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ องคุลิมำลไปเรียนในตกัสิลำ เขำมีกำรศึกษำมำกนะ 
แลว้วิชำกำรของเขำ เขำจะเป็นวิชำกำร เขำสอนใครกไ็ด ้ เห็นไหม น่ีรู้จ  ำ สอนองคุลิมำลจนเรียน
ไดท้ั้งหมด เพื่อนขององคุลิมำลเรียนวิชำกำรต่ำงๆ แลว้แต่ใครจะศึกษำส่ิงใด แต่ในเม่ือมีกำรศึกษำ
มีกำรเล่ำเรียน ปัญญำมนัจะรู้มำก ส่ิงท่ีรู้มำก แลว้ควำมรู้ เห็นไหม เพรำะควำมรู้จ ำมนัไม่ไดฆ่้ำ
กิเลส ควำมรู้จ  ำแลว้เกิดกำรขดัแยง้กนัวำ่องคุลิมำลเรียนหนงัสือไดเ้ก่ง กำรประพฤติปฏิบติั ครูบำ
อำจำรยก์รั็กใคร่ มีกำรเอำอกเอำใจกนั 

น่ีมีกำรขดัแยง้กนั ถึงไดมี้กำรวำงกลอุบำยวิธีกำร จนอำจำรยน่ี์นะ เป็นอำจำรย ์ เป็นผูท่ี้รู้
กวำ้ง เพรำะรู้วิชำกำร สอนเขำไดทุ้กวิชำกำรเลย จนมีลกูศิษยล์กูหำเขำ้มำศึกษำกบัทิศำปำโมกข ์
เขำเป็นอำจำรยส์อน น่ีรู้กวำ้ง รู้กวำ้งสอนอยำ่งไรกไ็ด ้ รู้กวำ้งไง ส่ิงท่ีรู้กวำ้งสอนไป แลว้ตวัเองล่ะ 
ตวัเองมีทิฏฐิมำนะ ตวัเองเห็นวำ่ลกูศิษยม์นัคิดจะมีปัญหำกบัตวัเอง น่ีถึงกบัวำงแผนนะ จะให้
วิชำกำร จะใหอ้งคุลิมำลมีวิชำส่ิงท่ีเลิศกวำ่คนอ่ืน แต่ตอ้งแลกดว้ยน้ิวมือของมนุษย ์ ใหอ้งคุลิมำล
ไปฆ่ำเขำ 

กำรรู้กวำ้งโดยกิเลสตณัหำ กบัควำมรู้จริงขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ช ำระกิเลส 
แลว้ควำมคิดท่ีจะเอำเป็นส่ิงท่ีมนัเป็นทุจริต มนัเป็นไปไม่ได ้แต่กำรรู้กวำ้งแบบโลกียะ เห็นไหม น่ี
หลอกไดแ้มแ้ต่ลกูศิษยข์องตวันะวำ่ใหไ้ปตดัน้ิวมือมำ ๑,๐๐๐ น้ิวแลว้เรำจะใหว้ิชำกำร แต่ควำม
ปรำรถนำคือปรำรถนำจะยมืมือคนอ่ืนฆ่ำลกูศิษยไ์ง จะยมืมือคนอ่ืนฆ่ำองคุลิมำล  

แต่เพรำะองคุลิมำล น่ีสำวกสำวกะสร้ำงบุญกศุลมำเหมือนกนั แลว้ไปเขำ้ญำณขององค์
สมเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ พทุธกิจ ๕ ญำณขณะท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ก่อนรุ่งอรุณ
จะออกบิณฑบำต จะโปรดสตัว ์ ส่ิงท่ีโปรดสตัว ์ สตัวต์วัไหนเขำ้มำในข่ำยของญำณ ถำ้เขำ้มำข่ำย
ของญำณ สตัวต์วันั้นจะมีโอกำส ตอ้งมีโอกำสแลว้เขำจะมีอนัตรำยไง 

ถำ้องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่ไปเอำองคุลิมำลวนันั้น เพรำะเหตุผลในคร้ังพระ
เจำ้ปเสนทิโกศลจะเอำกองทพัไปก ำจดัองคุลิมำล เพรำะเป็นมหำโจร เพรำะตดัน้ิวมือมำ ๙๙๙ น้ิว
แลว้ แต่ดว้ยเพรำะแม่กรั็กลกู อยำกจะไปบอกลกู จะไปป้องกนัลกูไง แต่ควำมคิดขององคุลิมำล 
ใครมำกแ็ลว้แต่วนัน้ีตอ้งเอำใหค้รบพนั เพรำะส่ิงท่ีเขำพยำยำมจะใหไ้ดค้รบพนั เขำตอ้งมีควำม
ทุกขม์ำก เพรำะแขวนน้ิวมือท่ีเน่ำๆ ไวก้บัคอ 
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คนซ่ือสตัย ์ คนท่ีวำ่ขนำดอำจำรยห์ลอกกไ็ม่รู้วำ่หลอก น่ีซ่ือสตัยก์บัตวัเองแต่โดนคนอ่ืน
หลอกไง วนัน้ีถำ้แม่มำจะฆ่ำแม่ แลว้ไปเขำ้ข่ำยไง เขำ้ญำณขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ 
ถำ้องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ไม่ไปเอำองคุลิมำล วนัน้ีจะฆ่ำแม่ ถำ้เป็นกำรฆ่ำแม่นะ 
อนนัตริยกรรม ส่ิงท่ีอนนัตริยกรรม เห็นไหม กรรมขนำดท่ีวำ่ยงัไม่ไดม้รรคไดผ้ล ส่ิงท่ีท ำ
อนนัตริยกรรมเขำจะไม่มีโอกำส แลว้เขำจะตอ้งตกนรกหมกไหม ้ น่ีพทุธกิจ ๕ ขององคส์มเดจ็
พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เขำ้มำข่ำยของญำณ องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ออกบิณฑบำต ถึงตอ้ง
ออกไปโปรดองคุลิมำล 

ผูรู้้จริงน่ีใจเป็นธรรม ใจพยำยำมช่วยเหลือทุกๆ สตัวท่ี์มีชีวิตในโลกน้ี ใหทุ้กๆ สตัว ์ สตัว์
ทุกตวัไดส้มดุลกบัควำมเป็นไปโอกำสของเขำ แต่ขนำดวำ่บำรมีขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธ
เจำ้จะเอำไดม้ำกไดน้อ้ยขนำดไหนกพ็ยำยำมเอำ เห็นไหม ผูท่ี้เป็นธรรมไง 

ไปบิณฑบำต ลอยไปขำ้งหนำ้ 

องคุลิมำลวิ่งมำก “สมณะหยดุก่อน สมณะหยดุก่อน” 

“เรำหยดุแลว้ เธอต่ำงหำกไม่หยดุ” 

ทั้งๆ ท่ีลอยอยูน่ะ ส่ิงน้ีเป็นอุบำยไง ส่ิงท่ีเป็นอุบำย เห็นไหม โลกเขำคิดวำ่น่ีพดูปด ส่ิงท่ีพดู
ปด แต่น่ีเป็นอุบำย อบุำยเพื่อตอ้งกำรเอำควำมรู้จำกภำยใน ตอ้งกำรเอำควำมรู้จริง ไม่ตอ้งเอำควำม
รู้จ ำ ควำมรู้จ ำมนัเป็นเร่ืองของภำยนอก มนัเป็นเร่ืองของขนัธ์ เป็นเร่ืองของสญัญำ เป็นเร่ืองของ
ควำมจ ำ แต่ควำมรู้จริงคือมนัสะเทือนหวัใจไง 

“เรำหยดุแลว้เธอต่ำงหำกไม่หยดุ” 

ไม่หยดุเพรำะเหตุใด ไม่หยดุกำรท ำควำมชัว่ ไม่หยดุในกำรท่ีวำ่จะตดัน้ิวมือคนอีกไง องคุ
ลิมำลถึงกบัขอบวชนะ แลว้องคุลิมำลสำมำรถช ำระกิเลสได ้ องคุลิมำลเป็นพระอรหนัตอ์งคห์น่ึง
นะ 

ควำมรู้กวำ้งของโลกมนัใหผ้ลเป็นโทษกบัองคุลิมำล แต่ควำมรู้จริงขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้สำมำรถเอำองคุลิมำลท่ีเป็นมหำโจรน้ีออกมำเป็นพระอรหนัตไ์ด ้ เห็นไหม น่ี
ควำมรู้กวำ้งของโลกเขำ ควำมรู้จ ำ ส่ิงนั้นใหโ้ทษ ควำมรู้จริงขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้
เอำมหำโจรกลบัมำเป็นพระอรหนัต ์น่ีเพรำะวำ่รู้กวำ้ง 
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แลว้รู้ลึกล่ะ? รู้ลึก เห็นไหม ตอ้งรู้ใหลึ้ก ตอ้งรู้ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมำน่ีตอ้งสำวไปหำเหตุใหไ้ด ้
ตอ้งรู้ใหลึ้ก น่ีโลกียะนะ คิดแบบโลก คิดแบบควำมรู้จ ำ รู้ใหก้วำ้ง รู้ใหลึ้ก...รู้ใหก้วำ้ง รู้ใหลึ้กน้ี
เป็นเร่ืองของโลก เร่ืองของโลกจะไม่มีส่ิงใดเป็นประโยชน์กบัหวัใจ เพยีงแต่เป็นวิชำชีพท่ีหำ
อำชีพใหก้บักำรด ำรงชีวิตท่ีเรำเกิดมำเป็นมนุษยน่ี์ล่ะ 

กำรรู้ลึก เห็นไหม หมอชีวกเป็นหมอนะ กไ็ปศึกษำ น่ีรู้ลึก รู้ลึกเพรำะหมอชีวกเป็นผูท่ี้ผำ่
สมองได ้ ผำ่สมองไดเ้ม่ือ ๒,๕๐๐ กวำ่ปีมำแลว้นะ เป็นผูรู้้ลึกโรคต่ำงๆ ท่ีวำ่สมยักษตัริยต์อ้งขอ
หมอชีวกมำรักษำโรคต่ำงๆ ท่ีเขำวำ่รักษำกนัไม่ได ้หมอชีวกไปรักษำใครกห็ำยๆ เห็นไหม เป็นผูรู้้
ลึกเพรำะมองกรู้็เขำ้ใจวำ่น่ีคือโรคอะไร แลว้จะท ำสภำวะแบบใด น่ีรู้ลึก แต่รู้ลึกขนำดน้ี ขนำดท่ี
ไปท ำบุญกศุลกบัใคร ไปรักษำหมอท่ีไหนมำ ไปรักษำกษตัริยอ์งคไ์หนกแ็ลว้แต่ เขำใหเ้ป็น
ค่ำตอบแทนมำ 

ไปหำองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้นะ เป็นผูย้กสวนมะม่วงเป็นวดัใหอ้งคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้ เห็นไหม รู้ลึกขนำดไหนกอ็ยำกพน้ทุกขไ์ง ยิง่รู้ลึกยิง่เป็นคนดี ยิง่ใฝ่ดี ยิง่ใฝ่
คุณธรรม ยิง่ใฝ่ควำมเป็นไป 

รู้ลึกขนำดไหนมนัเป็นรู้ลึกของโลก ใฝ่หำส่ิงท่ีจะเป็นไปกบัหวัใจ เห็นไหม น่ีควำมรู้ลึกส่ิง
ท่ีควำมรู้ลึกน่ีออ้นวอนองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ เป็นผูถ้วำยผำ้ ถวำยส่ิงต่ำงๆ เป็นคหบดี
จีวร ไดรั้บผำ้ท่ีไปรักษำคนไขม้ำ ขอถวำยองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ ขอทุกอยำ่งเพรำะรู้ลึก 
รู้ลึกวำ่อยำกไดส่ิ้งท่ีเป็นคุณประโยชน์กบัชีวิต แต่คุณประโยชน์กบัชีวิตท่ีเขำรู้อยู ่ เขำหำเล้ียงชีพอยู่
น้ีมนัเป็นเร่ืองของโลกียะ เพรำะเขำแกกิ้เลสไม่ได ้ เขำพยำยำมจะตอ้งสัง่สมบุญญำธิกำรไปเพื่อจะ
ไปช ำระกิเลสนะ 

รู้ลึกกเ็อำตวัเองไม่รอด รู้กวำ้งกเ็อำตวัเองไม่รอด เพรำะเป็นควำมรู้จ ำ 

แต่ถำ้เป็นควำมรู้จริง เห็นไหม ดูสิ ดูนำงวิสำขำ นำงวิสำขำเป็นพระโสดำบนัตั้งแต่อำย ุ๗ 
ขวบนะ เพรำะสร้ำงบุญญำธิกำรมำ นำงวสิำขำน้ีเป็นพระโสดำบนั แต่ขณะท่ีวำ่เป็นควำมรู้จริง ส่ิง
ท่ีเป็นควำมรู้จริง พระโสดำบนัน่ีรู้จริงนะ รู้จริง เพรำะพระโสดำบนัตอ้งเห็นขนัธ์ตำมควำมเป็น
จริงไง ส่ิงท่ีเห็นขนัธ์ตำมควำมเป็นจริง กำรวิปัสสนำกำย เวทนำ จิต ธรรม 
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ส่ิงท่ีไปพิจำรณำกำย จะพิจำรณำกำยกไ็ด ้ พิจำรณำเวทนำกไ็ด ้ พิจำรณำจิตกไ็ด ้ พิจำรณำ
ธรรมกไ็ด ้ ส่ิงใดกแ็ลว้แต่ ถำ้มีควำมเป็นจริงนะ ส่ิงท่ีตำมควำมเป็นจริงมนัจะเห็น เห็นไหม 
สกักำยทิฏฐิ วิจิกิจฉำ สีลพัพตปรำมำส 

สกักำยทิฏฐิ ทิฏฐิควำมเห็นผดิในกำย สกักำยทิฏฐิ ๒๐ เห็นไหม ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่เรำ เรำ
ไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ ์ ๕ ไม่ใช่ทุกข ์ ทุกขไ์ม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์เป็นตำมควำมจริงของมนั ถำ้เป็นพระ
โสดำบนัตำมควำมเป็นจริงแบบนำงวิสำขำจะเห็นขนัธ์ ๕ ตำมควำมเป็นจริง เพรำะขนัธ์ ๕ ไม่ใช่
เรำ เรำไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ ์๕ ไม่ใช่ทุกข ์ทุกขไ์ม่ใช่ขนัธ์ ๕ ส่ิงน้ีมนัเป็นควำมจริงของมนั 

ถำ้เรำวิปัสสนำกำย เรำท ำควำมสงบของใจใหไ้ด ้ เพรำะเรำพื้นฐำนเป็นสำวกสำวกะ ส่ิงท่ี
สำวกสำวกะท ำควำมเห็นตำมควำมเป็นจริง ส่ิงท่ีตำมควำมเป็นจริงพิจำรณำเขำ้ไปแลว้มนัปล่อย
วำงขนำดไหน ถำ้มนัปล่อยวำงไม่จริงมนัจะไม่เป็นควำมเป็นจริง ส่ิงท่ีไม่เป็นควำมเป็นจริงถึงเห็น
วำ่เพรำะขนัธ์ไม่ขำดตำมควำมเป็นจริงแบบนำงวิสำขำ 

นำงวิสำขำน้ีเป็นผูรู้้จริง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมำน้ีมนัเป็นควำมจริงของมนั แต่ขณะเป็นควำมจริง
ของมนั นำงวิสำขำกไ็ปมีครอบครัว มีลกูอีก ๒๑ คน แลว้ไปอยูใ่นครอบครัวท่ีเป็นมิจฉำทิฏฐิ ส่ิงท่ี
เป็นมิจฉำทิฏฐิเพรำะพอ่สำมีเป็นพรำหมณ์ ไม่มีโอกำสท ำบุญ เห็นไหม ผูท่ี้เขำ้กระแสนะ จิตเขำ้
กระแสแลว้ ส่ิงท่ีเขำ้กระแส ขณะไปอยูใ่นมิจฉำทิฏฐิ เขำกต็อ้งกำรท ำบุญของเขำ ส่ิงท่ีเขำอยำก
ท ำบุญของเขำ เขำตอ้งปรำรถนำไปขำ้งหนำ้ ปรำรถนำบุญกศุลของเขำ เพรำะน่ีเป็นพระโสดำบนั
โดยสจัจะควำมเป็นจริง เห็นขนัธ์ตำมควำมเป็นจริง มนัไม่เส่ือมไง มนัไม่เส่ือมเพรำะขนัธ์ไม่ใช่
เรำ เรำไม่ใช่ขนัธ์ ส่ิงน้ีมนัเกิดดบัโดยธรรมชำติของมนั จะไม่ไปยดึมัน่ถือมัน่กบัมนัหรอก 

แต่ถำ้เป็นผูรู้้จ  ำนะ ว่ำขนัธ์เส่ือม เส่ือมอยำ่งไร เส่ือมเพรำะขนัธ์เป็นเรำ เรำเป็นขนัธ์ไง 
กำรศึกษำกำรเล่ำเรียน กำรจดจ ำมำกลวัมนัจะลืม ท่องจ ำแลว้ท่องจ ำอีก พยำยำมตั้งสติเพื่อจะให้
รับรู้อยำ่งนั้นนะ เพรำะอะไร เพรำะมนัมีอุปำทำนไง เพรำะกลวัเส่ือม เพรำะกลวัจ ำไม่ได ้ เพรำะ
กลวัไปทุกอยำ่ง มนัเลยเส่ือม เพรำะอะไร 

เพรำะมนัไม่ใช่วำ่ ขนัธ ์๕ ไม่ใช่เรำ เรำไม่ใช่ขนัธ์ ๕ น่ี...เพรำะขนัธ ์๕ เป็นเรำ ถำ้ขนัธ ์๕ 
ไม่เป็นเรำ พอวิปัสสนำไป ขนัธ์ส่วนขนัธ์ จิตส่วนจิต ทุกขส่์วนทุกข ์แยกกนัตำมควำมเป็นจริง ส่ิง
ท่ีตำมควำมเป็นจริง มนัจะเป็นจริงของมนัไง จริงของมนัโดยไม่มีอุปำทำนไปยดึ ถำ้ไม่มีอุปำทำน
ไปยดึจะไปทุกขอ์ะไรกบัมนั 



รู้จริงหรือรู้จ  ำ ๑๑ 

©2012 www.sa-ngob.com 

มนัจะเส่ือมไปไหนในเม่ือมนักเ็ป็นธรรมชำติของมนั ธรรมชำติเกิดดบัของควำมรู้สึก 
ธรรมชำติเกิดดบัของควำมคิด มนักมี็เกิดดบัธรรมชำติของมนั ถำ้ไม่มีอุปำทำนไปยดึมนัจะไม่
เส่ือม ขนัธ ์ ๕ ไม่เส่ือมหรอก ขนัธ์ ๕ เป็นธรรมชำติของมนั เพรำะขนัธ์ ๕ ไม่ใช่ธรรม ขนัธ์ ๕ 
ไม่ใช่กำรแกกิ้เลส วิปัสสนำญำณต่ำงหำกไปแกกิ้เลส 

ส่ิงท่ีแกกิ้เลส แลว้ขนัธ์มนัเป็นขนัธ์ จิตมนัเป็นจิต ทุกขม์นัเป็นทุกข ์ มนัแยกออกจำกกนั
โดยธรรมชำติของมนั มนัจะเส่ือมไปไหน นำงวิสำขำไม่มีวนัเส่ือม ขนำดวำ่ไม่มีวนัเส่ือมนะ แลว้
ไปมีครอบครัวดว้ย น่ีพระโสดำบนั คุณธรรมของพระโสดำบนัไง ยงัมีครอบครัวเพรำะตดักำม
รำคะไม่ได ้ ส่ิงท่ีตดักำมรำคะไม่ไดแ้ลว้ไม่ไปยดึมัน่กบัมนั ถำ้ยงัไปยดึมัน่กบัมนั เห็นวำ่ขนัธ์กบั
เรำเป็นอนัเดียวกนั มนัเส่ือมแน่นอนเพรำะเรำไปยดึมนั เรำไปหวัน่ไหวกบัมนั เรำเห็นวำ่มนัจะ
เส่ือมไปจำกเรำ 

มนัไปยดึมนัต่ำงหำกมนัถึงเส่ือม ถำ้มนัเป็นควำมจริงอยูก่บัมนั มนัไม่เส่ือม มนัจะเส่ือมไป
ไดอ้ยำ่งไร มนัเส่ือมไปไม่ไดห้รอก เพรำะมนัเป็นต่ำงอนัต่ำงจริงไง ขนัธ์คือขนัธ์ จิตคือจิต ทุกข์
คือทุกข ์มนัแยกออกจำกกนัโดยตำมควำมเป็นจริงของมนั มนัจะเส่ือมไปไหน 

เห็นไหม ขณะท่ีเป็นคุณธรรมขนำดนั้นนะ นำงวิสำขำเป็นพระโสดำบนัโดยตำมควำมเป็น
จริงนะ นำงวิสำขำมีครอบครัว นำงวิสำขำมีลกู ๒๑ คน แลว้กมี็หลำน แลว้นำงวิสำขำน่ีไม่แก่ ไม่
แก่เพรำะสร้ำงบุญญำธิกำรมำสภำวะแบบนั้น เห็นไหม เวลำมีหลำนมำก เวลำหลำนตำย นำง
วิสำขำเสียใจมำกนะ พระโสดำบนัเสียใจ พระโสดำบนัร้องไหน้ะ ไปเฝ้ำองคส์มเดจ็พระสมัมำสัม
พทุธเจำ้ 

ประเพณีของโบรำณเขำ เวลำลกูหลำนตำย กำรเสียใจเขำตอ้งท ำผมใหเ้ปียกดว้ยไง ไปเฝ้ำ
องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ “นำงวิสำขำเธอเป็นอะไร ร้องไหท้ ำไม” 

“ร้องไหเ้พรำะวำ่หลำนตำย เสียใจมำก” 

พระโสดำบนัเสียใจนะ 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ถำมนำงวิสำขำ “โลกน้ีมีคนเกิดคนตำยประจ ำไหม” 

“มีคนเกิดคนตำยทุกวนั” 
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“แลว้ถำ้โลกน้ีคนท่ีเกิดท่ีตำยเขำเป็นหลำนเธอ เธอจะไม่ตอ้งร้องไหทุ้กวนัหรือ” 

พระโสดำบนั ขณะท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ตดัคทัเอำท ์ เห็นไหม คทัเอำทน่ี์ไฟ
มนัต่อกนัไม่ได ้ ขนัธ์ถำ้มนัขำดตำมควำมเป็นจริงมนัจะเป็นอยำ่งน้ี เพรำะพระโสดำบนัน่ีมีสติ มี
สตินะ แลว้ถำ้พระสกิทำคำมี อนำคำมีข้ึนไป จะมีมหำสติ แลว้จะมีสติอตัโนมติัข้ึนไปขำ้งหนำ้นะ 

ถำ้เป็นพระโสดำบนั เวลำองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนนำงวิสำขำเพียงคร้ังเดียว 
นำงวิสำขำเขำ้ใจเลย กลบัมำสดช่ืนเหมือนเดิม เพรำะองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ตดัคทัเอำท์
ระหวำ่งขนัธ์กบัจิตออกจำกกนั 

ขณะท่ีขนัธ์ออกจำกจิต ขนัธ์ไม่ใช่เรำ เรำไม่ใช่ขนัธ์ ควำมรู้สึก ควำมเศร้ำใจเสียใจคิดถึง
หลำนจะไม่มีเลย เห็นไหม ผูท่ี้ละขนัธ์ ๕ ไดต้ำมควำมเป็นจริง มนัจะไม่เห็นควำมเส่ือมของมนั 
แลว้มนัจะเขำ้ใจตำมควำมเป็นจริง เพรำะมนัมีคุณธรรมไง พระโสดำบนัมีคุณธรรม พระโสดำบนั
ไม่ลบูคล ำในศีล สีลพัพตปรำมำส พระโสดำบนัไม่ถือมงคลต่ืนข่ำว พระโสดำบนัเห็นขนัธข์ำด
ตำมควำมเป็นจริง องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เตือนทีเดียว พระโสดำบนัไดส้ติทุกอยำ่ง
พร้อมหมดเลย น่ีในสมยัพทุธกำลนะ น่ีรู้จริง 

แลว้ผูรู้้จ  ำล่ะ น่ีฉพัพคัคียเ์ป็นภิกษุ ฉพัพคัคียก์ล่ำวตู่พระทพัพมลัลบุตร พระทพัพมลัลบุตร
เป็นพระอรหนัต ์ ส่ิงท่ีเป็นพระอรหนัตเ์พรำะท่ำนสร้ำงสมบุญญำธิกำรมำก แลว้ท่ำนมำประพฤติ
ปฏิบติั ท่ำนเป็นพระอรหนัต ์ ประพฤติปฏิบติัเป็นพระอรหนัตต์ั้งแต่อำย ุ ๗ ขวบหรืออยำ่งไรจ ำ
ไม่ได ้ น่ีเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมำ แลว้ขอองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เป็นผูท่ี้แจกทำน เป็นผูท่ี้
แจกอำหำร เป็นผูท่ี้เอำของใหก้บัพระไง แลว้ฉพัพคัคียไ์ดไ้ง เวลำไปบิณฑบำตมำ เป็นภิกษุ ฉพัพคั
คียเ์ป็นผูเ้ก ไม่อยูใ่นศีลในธรรม ชำวบำ้นเขำเบ่ือหน่ำยมำก แลว้จะไปฉนัท่ีไหนกจ็ะไม่ไดส้มหวงั 

แลว้มีอยูต่ระกลูหน่ึงเขำนิมนตฉ์นัทุกวนั แลว้พระทพัพมลัลบุตรน่ีนิมนตใ์หพ้ระฉพัพคัคีย์
ไปฉนั ถึงจดัเวรใหพ้ระฉพัพคัคียไ์ปฉนั พอพระฉพัพคัคียไ์ปฉนั วำ่บำ้นน้ีเรำจะไดไ้ปฉนั บำ้นน้ี
เป็นบำ้นเศรษฐี เรำบิณฑบำตมำ เรำบวชมำมีแต่ควำมทุกข ์เรำฉนัอำหำรน่ีไม่เคยถกูปำกเลย พรุ่งน้ี
เรำจะไดไ้ปฉนัอำหำรท่ีบำ้นท่ีเขำเป็นเศรษฐี เรำจะไดฉ้นัอำหำรท่ีถกูปำก อำหำรท่ีวำ่เป็นประณีต
ในสมยัพทุธกำลนั้น 

พอเจำ้ของบำ้นเขำถำมพระทพัพมลัลบุตรวำ่ “พรุ่งน้ีใครจะมำฉนัท่ีบำ้นฉนั” 
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เพรำะพระทพัพมลัลบุตรเป็นผูจ้ดัคิวไง บอกวำ่พรุ่งน้ีจะไดฉ้พัพคัคีย ์ เพรำะเวียนมำให้
พระฉพัพคัคียไ์ปฉนับำ้นนั้น เขำนะ เขำเห็นวำ่ฉพัพคัคียเ์ป็นภิกษุท่ีน่ำเบ่ือหน่ำยท่ีสงัคมสมยันั้น
เขำไม่ยอมรับไง ฉะนั้น ถำ้พระฉพัพคัคียม์ำฉนั เรำไม่ศรัทธำ ถึงไปเอำอำหำรปกติในสงัคมสมยั
นั้น ขำ้วกบัผกัดอง พอพระฉพัพคัคียไ์ปถึงบำ้น เขำกถ็วำยขำ้วกบัผกัดอง “อำ้ว! ฉนัเป็น
พระฉพัพคัคีย ์ฉนัมำถึงบำ้นแลว้ เอำส่ิงท่ีมำถวำยฉนัสิ” เขำกเ็อำขำ้วกบัผกัดองไปถวำย 

“กจ็ะเอำส่ิงน้ี” 

“กน่ี็ไง” 

น่ีมนัเป็นควำมเห็นของคหบดีนั้น มนัไม่ใช่เป็นควำมเห็นของพระทพัพมลัลบุตร แต่
ฉพัพคัคียเ์ขำ้ใจวำ่พระทพัพมลัลบุตรเป็นคนจดั เป็นคนบอกเขำ แลว้เขำจะไดฉ้นัอำหำรโดยถกู
ปำกกไ็ม่ไดไ้ง ผกูใจเจบ็พระทพัพมลัลบุตรนะ หำเร่ือง พยำยำมหำเร่ืองกล่ำวตู่กล่ำวปรับโทษ
อำบติัพระทพัพมลัลบุตร กล่ำวตู่โทษพระทพัพมลัลบุตร แลว้กก็ระจำยข่ำวออกไป จนข่ำวน้ีเขำ้
ไปถึงองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เรียกพระทพัพมลัลบุตร เรียกพระฉพัพคัคียม์ำดว้ยกนั 
แลว้ถำมพระทพัพมลัลบุตรวำ่ “เธอท ำอยำ่งนั้นกบัเขำวำ่หรือเปล่ำ” 

พระทพัพมลัลบุตระบอกวำ่ “แมแ้ต่ควำมคิดในหวัใจยงัไม่มีเลย แลว้จะไปท ำส่ิงท่ีเขำกล่ำว
ตู่อยำ่งนั้นไดอ้ยำ่งไร” 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้รู้ดว้ยญำณขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้อยูแ่ลว้
วำ่พระทพัพมลัลบุตรน้ีเป็นพระอรหนัต ์ เพรำะพระทพัพมลัลบุตรน้ีเป็นคนไปขอองคส์มเดจ็พระ
สมัมำสมัพทุธเจำ้วำ่เสร็จกิจแลว้ แต่อยำกท ำบุญกศุลใหก้บัหมู่คณะไง ถึงปวำรณำตวัวำ่พยำยำมจะ
ท ำส่ิงน้ี เพรำะพระอรหนัตใ์จเป็นธรรม ส่ิงท่ีท ำไปน่ีเป็นธรรมทั้งหมดเลย แต่เป็นควำมเห็นของ
คหบดีนั้นต่ำงหำก เพรำะพระฉพัพคัคียเ์ขำไม่อยูใ่นร่องในรอย กไ็ม่ศรัทธำไง 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้รู้ดว้ยญำณ แต่ตอ้งกำรใหส่ิ้งน้ีเป็นธรรมวนิยัไง ถึงถำม
แลว้วำ่แมแ้ต่ควำมคิดกไ็ม่มี ถำมไป องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ไล่เบ้ียไป พระฉพัพคัคีย์
ยอมรับเพรำะเป็นกำรสร้ำงเร่ืองข้ึนมำเอง ฉพัพคัคียเ์ป็นคนสร้ำงเร่ืองข้ึนมำนะ องคส์มเดจ็พระ
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สมัมำสัมพทุธเจำ้ถึงไดป้รับอำบติั ปรับอำบติันะ “กำรกล่ำวตู่ภิกษุโดยท่ีไม่มีมูล ถำ้สงฆส์วดแลว้
ไม่ยอม ใหเ้ป็นอำบติัสงัฆำทิเสส” 

น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เตือน ปรับอำบติั แลว้ฉพัพคัคียก์ย็งัสร้ำงเร่ืองต่อไป ยงั
สร้ำงปัญหำต่อไป น่ีไปสร้ำงโดยเล่ห์ไง เห็นสตัวเ์ขำสืบพนัธ์กนักอ็ำ้งช่ือวำ่เป็นพระทพัพมลัลบุตร 
แลว้กป็ล่อยข่ำววำ่ “พระทพัพมลัลบุตร ครำวก่อนเรำเห็น แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้
ล  ำเอียง ครำวน้ีเห็นแลว้พระทพัพมลัลบุตรน่ีเสพกำมกนั เห็นซ่ึงๆ หนำ้” ข่ำวน้ีปล่อยออกไป จน
องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้กเ็รียกทั้งจ  ำเลย เรียกทั้งโจทก ์เขำ้มำสอบสวน 

เห็นไหม เป็นกำรอำ้งเล่ห์ เป็นกำรเอำช่ือของพระทพัพมลัลบุตรไปไวก้บักวำง แลว้พอ
กวำงสืบพนัธ์กนักว็ำ่เห็น เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้กป็รับอำบติัอีก พระทพั
พมลัลบุตรกพ็ดูเหมือนเดิม “แมแ้ต่ควำมคิดท่ีคิดท ำใฝ่ต ่ำ คิดท ำควำมชัว่ยงัไม่มีในหวัใจเลย แลว้
จะเกิดกำรกระท ำออกมำเป็นวจีกรรม มโนกรรมอยำ่งนั้นไดอ้ยำ่งไร” องคส์มเดจ็พระสมัมำสัม
พทุธเจำ้กรู้็ดว้ยญำณ แต่องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ ส่ิงท่ีเกิดแลว้ตอ้งใหภ้ำพออกมำโดย
ชดัเจนไง องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้กป็รับอำบติัฉพัพคัคียอี์ก 

องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เตือนนำงวิสำขำท่ีเป็นพระโสดำบนั เวลำหลำนของนำง
วิสำขำตำย พระโสดำบนัมีโอกำสเสียใจ แลว้พอองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้...“วิสำขำ ถำ้
โลกน้ีมีแต่ลกูของเธอ เธอจะไม่ร้องไหทุ้กวนัหรือ” คทัเอำทต์ดัฉบั 

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้เตือนฉพัพคัคีย ์ เตือนแลว้เตือนอีก เตือนแลว้เตือนอีก 
ฉพัพคัคียก์ท็  ำควำมชัว่แลว้ท ำควำมชัว่อีก ท ำควำมชัว่แลว้ท ำควำมชัว่อีก เห็นไหม ควำมรู้เป็น
ควำมจ ำกบัควำมจริงต่ำงกนั 

ถำ้เป็นควำมจริงจะเป็นแบบนำงวิสำขำ องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนทีเดียว
ตดัคทัเอำทเ์ลย กลบัมำส ำนึกผดิเพรำะมนัยงัมีมำรอยูใ่นหวัใจ มีมำรในหวัใจเพรำะยงัตอ้งเกิดตอ้ง
ตำยอีก ๗ ชำติ แต่ฉพัพคัคียน่ี์เป็นควำมรู้จ ำ องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนแลว้เตือนอีก 
เตือนแลว้เตือนอีก กย็งักล่ำวตู่ ยงัท ำควำมผดิ ท ำควำมผดิพลำดตลอดไป 

แต่พระทพัพมลัลบุตรบอกวำ่ “แมแ้ต่ควำมคิดกย็งัไม่มีเลย”  
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ควำมคิดนะ เวลำวำ่ขนัธ์เส่ือมมนัเส่ือมมำจำกขำ้งนอก ควำมคิด ถำ้เกิดจะเขำ้ไปเห็น
ควำมคิด ตอ้งยกข้ึนวปัิสสนำ ส่ิงท่ีตอ้งยกข้ึนวิปัสสนำ เห็นไหม เวลำพระโสดำบนั คุณธรรมของ
พระโสดำบนั เห็นไหม ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่เรำ เรำไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่ทุกข ์ ทุกขไ์ม่ใช่ขนัธ์ ๕ 
สกักำยทิฏฐิ ๒๐ ขำดออกไปโดยสจัจะควำมเป็นจริงของมนั ต่ำงอนัต่ำงจริง ในเม่ือต่ำงอนัต่ำงจริง
มนักอ็ยูใ่นสภำวะของมนั 

เวลำเรำแก่เรำเฒ่ำ เรำกแ็ก่ คนแก่ ปุถุชนกแ็ก่ ผูท่ี้เป็นพระโสดำบนั เป็นพระอรหนัตก์แ็ก่
เหมือนกนั ส่ิงท่ีคนเฒ่ำคนแก่ แก่น้ีมนัเป็นเร่ืองของชีวิต มนัเป็นเร่ืองสจัจะควำมจริง เห็นไหม 
คนเรำเกิดมำตอ้งตำยทั้งหมด แต่ถำ้พดูถึงขนัธ์มนัเส่ือม ขนัธ์มนัเป็นสภำวะเส่ือมแลว้มนักระเทือน
กบัหวัใจน่ี คนแก่เขำกลื็ม ขนัธ์เขำกเ็ส่ือมเหมือนกนั แลว้เขำแกกิ้เลสไดไ้หมล่ะ? เขำแกกิ้เลส
ไม่ไดห้รอก เพรำะอะไร 

เพรำะกำรแกกิ้เลสมนัจะตอ้งเห็นสจัจะควำมจริง ขนัธ์ตอ้งขำดตำมควำมเป็นจริงโดย
สมุจเฉทปหำน กำรท่ีสมุจเฉทปหำนใหข้นัธ์ขำดออกไปจำกจิตน้ีเป็นขั้นเป็นตอนข้ึนไปมนัจะเกิด
จำกกำรกระท ำ เกิดจำกมรรคญำณ เกิดจำกในศำสนำพทุธ เกิดจำกธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้ เกิดจำกอริยสจั เกิดจำกมรรคญำณท่ีตำมควำมเป็นจริง ไม่ใช่เกิดจำกควำมจ ำ 

ถำ้เกิดจำกควำมจ ำ ตอ้งใหรู้้กวำ้ง ตอ้งใหรู้้ลึกเป็นโลกียธรรม มนักเ็หมือนอำจำรยข์องพระ
องคุลิมำล รู้กวำ้งขนำดไหน รู้ลึกแบบหมอชีวก เห็นไหม ควำมรู้อยำ่งนั้น ควำมเป็นไปอยำ่งนั้น
กิเลสท่วมหวั ควำมทุกขท่์วมหวัใจ ส่ิงท่ีท่วมหวัใจเพรำะอะไร เพรำะยงัคิดเบียดเบียนเขำ ยงัคิด
ท ำลำยลกูศิษย ์ ยงัคิดท ำลำยทุกคน เห็นไหม น่ีควำมรู้กวำ้ง ควำมรู้ลึกโดยโลกียปัญญำจะเป็น
สภำวะแบบนั้น 

ควำมรู้จริง ส่ิงท่ีควำมรู้จริง เห็นขนัธ์ขำดตำมควำมเป็นจริงอยำ่งน้ีต่ำงหำกล่ะมนัถึงเป็น
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ แลว้ยกข้ึนวิปัสสนำต่อไป น่ีขนัธ์อยำ่งกลำง ขนัธ์อยำ่ง
กลำงวิปัสสนำ ส่ิงท่ีวปัิสสนำ ถำ้จิตมนัคด จิตมนัมีควำมคดโกง คดโกงมำตั้งแต่เร่ิมตน้ คดโกงมำ
ตั้งแต่ควำมรู้จ  ำวำ่ส่ิงน้ีเป็นควำมรู้จริง เหมือนพระฉพัพคัคียก์ล่ำวโทษเขำ ตู่เขำ ท ำลำยเขำมำ
ทั้งนั้นเลย ส่ิงท่ีกล่ำวตู่เขำ ท ำลำยเขำมำ น่ีเป็นควำมคด กิเลสมนัคดในหวัใจ คดในหวัใจมนัก็
ท ำลำยคนอ่ืน ส่ิงท่ีท ำลำยคนอ่ืนเพื่อจะเอำตวัเองมีอ ำนำจบำตรใหญ่ ส่ิงท่ีอ  ำนำจบำตรใหญ่มนั
เป็นไปไม่ได ้ เพรำะน้ีเป็นอกศุล ส่ิงท่ีเป็นอกศุลเป็นศีลไหม เป็นสมำธิไหม เป็นควำมจริงไหม? 
มนัไม่เป็นควำมจริง 
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ถำ้เป็นควำมจริงตอ้งมีศีล ถำ้มีศีล จิตตอ้งปกติ ส่ิงท่ีปกติตอ้งมีสติตอ้งมีควำมเป็นไป มนัจะ
ยอ้นกลบัเขำ้มำ ถำ้จิตไม่คดมนัจะยกข้ึนไป ตั้งแต่ขนัธ์อยำ่งหยำบ ขนัธ์อยำ่งกลำง ขนัธ์อยำ่ง
ละเอียด ส่ิงท่ีขนัธ์มนัขำดออกไปจำกใจ มนัอยูเ่กอ้ๆ เขินๆ ของมนัโดยธรรมชำติของมนั ถำ้เรำไม่
ไปยดึติดมนั เรำไม่ไปยดึมัน่ถือมัน่ ไม่ไปอุปำทำนวำ่เป็นของเรำ ส่ิงท่ีเป็นของเรำมนักเ็ป็น
ธรรมชำติของมนั มนัเป็นสมมุติอนัหน่ึง เป็นเคร่ืองมือท่ีจะให้จิตน้ีใชเ้ป็นทำงผำ่นอนัหน่ึง 

ส่ิงท่ีใชเ้ป็นทำงผำ่น เห็นไหม คนท่ีเป็นปุถุชน คนท่ีเขำเป็นคฤหสัถเ์ขำกมี็ขนัธ์ เขำกมี็
ควำมรู้สึกเหมือนกนั ส่ิงท่ีมีเขำเป็นคฤหสัถ ์ เขำกมี็ธำตุเหมือนกนั ส่ิงน้ีมนัเจริญแลว้มนัเส่ือม มนั
เป็นประโยชน์กบัหวัใจ เขำกเ็จริญ เขำกเ็ส่ือมเหมือนกนั เขำกจ็  ำไดเ้หมือนกนั เขำกท็  ำลำย
เหมือนกนั เขำกลื็มเหมือนกนั เขำกต็อ้งตำยเหมือนกนั ขนัธ ์๕ มนักต็อ้งพลดัพรำกจำกจิตของเขำ
เหมือนกนั 

ส่ิงท่ีเหมือนกนั แต่เขำพลดัพรำกอยำ่งนั้นเขำพลดัพรำกโดยอุปำทำนไง เขำยดึมัน่นะ เกิด
มำแลว้กต็อ้งตำย สมบติัหำมำแลว้จะฝำกไวใ้หใ้คร แลว้ลกูล่ะ แลว้สมบติัของเรำล่ะ แลว้เกิดแลว้
จะไปไหน เขำตำยพร้อมกบัควำมยดึมัน่นะ ขนัธ์น่ะ ขนัธ์ของเขำ ควำมยดึมัน่ของเขำ บุญกศุล 
บำปอกุศลของเขำตำยไปกบัใจของเขำ 

แต่ถำ้พระโสดำบนัน่ีมีสติพร้อม ส่ิงท่ีมีสติพร้อม ถำ้จะตำย ส่ิงท่ีจะตำยกพ็ร้อมกนั พร้อม
เพรำะควำมเขำ้ใจสัจธรรมควำมเป็นจริง ส่ิงท่ีควำมจริงเกิดแลว้กต็อ้งตำย ในเม่ือเขำ้ใจกิเลสขำด
ตั้งแต่ตน้ มนัจะสะเทือนใจไปถึงท่ีไหน แลว้ถำ้ยอ้นข้ึนไป น่ีขนัธ์อยำ่งกลำงมนักต็อ้งท ำอยำ่งน้ี 
มนัตอ้งไม่มีอกศุล มนัตอ้งไม่มีมิจฉำทิฏฐิ ส่ิงท่ีเป็นมิจฉำทิฏฐิควำมเห็นผดิมนัจะข้ึนไปขนัธ์อยำ่ง
กลำงไดอ้ยำ่งไร 

มนัจะไปช ำระส่ิงท่ีเป็นขนัธ์อยำ่งกลำง เห็นไหมวำ่ขนัธ์มนัเส่ือม...มนัจะเส่ือมไปไหน ใน
เม่ือถำ้เห็นตำมควำมเป็นจริง มนัจริงของมนั มนักจ็ริงของเรำ จริงของเรำเพรำะจิตเรำจริง ขนัธ์มนั
กจ็ริงของมนั ทุกขม์นักจ็ริงของมนั ทุกขม์นักมี็ พระโสดำบนักมี็กำรขบัถ่ำย มีกำรกินกำรอยู่
เหมือนกนั พระสกิทำคำมี พระอนำคำมี พระอรหนัตก์มี็กำรกินกำรอยูเ่หมือนกนั กำรกิน กำรอยู ่
กำรกระหำย ไม่ทุกขห์รือ? ทุกข ์ ทุกขอ์ะไร? ทุกขข์องขนัธ์ไง ไม่ใช่ทุกขข์องจิตหรอก เพรำะมนั
เขำ้ใจตำมควำมเป็นจริง เพรำะมนัมีสติ มนัมีควำมรู้เท่ำ 
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ส่ิงท่ีควำมรู้เท่ำ เหมือนผูใ้หญ่ ส่ิงท่ีผูใ้หญ่มนัรู้ตำมชีวิตทั้งหมด มนัไม่ต่ืนเตน้ไปกบัชีวิต 
เห็นไหม เดก็มนัต่ืนเตน้มำก เห็นอะไรมนักต่ื็นเตน้ แลว้กย็ดึวำ่เป็นของมนั สมมุติซอ้นสมมุตินะ 
เพรำะสจัจะควำมจริงน้ีเป็นสมมุติ สจัจะของโลกไง ธรรมท่ีเคล่ือนไปในวฏัฏะน่ีมนัเป็นควำมจริง 
เห็นไหม สจัจะควำมจริงน่ีมนักส็มมุติ แลว้ตวัเองกไ็ปสมมุติซอ้น เดก็มนัสมมุติซอ้นเพรำะมนั
ตอ้งกำรเป็นตำมควำมเห็นของมนั มนัเรียกร้อง มนัร้องไห ้ มนัต่อรองเพื่อจะใหเ้ป็นควำมจริงของ
มนั น่ีเดก็นะ น่ีควำมเห็นเดก็ๆ ควำมเห็นของเดก็มนัละอยำ่งขนัธต์ำมเป็นจริง ถำ้มนัเห็นจริงอยำ่ง
น้ีมนัจะเป็นเดก็ไดอ้ยำ่งไร มนัตอ้งเป็นผูใ้หญ่ข้ึนมำ มนัตอ้งมีสติ มนัตอ้งมีสมัปชญัญะของมนั 
แลว้มนัยกข้ึนมำวิปัสสนำกำย เวทนำ จิต ธรรม แต่วิปัสสนำกำย เวทนำ จิต ธรรมโดยอะไร 

โสดำปัตติมรรค ส่ิงท่ีเป็นโสดำปัตติมรรคมนัมีด ำริชอบ เพียรชอบ งำนชอบ ส่ิงท่ีเป็น
ควำมชอบของมรรคของโสดำปัตติมรรคมนัท ำงำนกนัอยำ่งไร พระโสดำบนัจะเขำ้ใจตรงน้ี เขำ้ใจ
ตรงน้ีเพรำะส่ิงน้ีเป็นประสบกำรณ์ พระโสดำบนัแบบนำงวิสำขำจะไม่หลงใหล ดว้ยควำมเห็น
อำรมณ์ของจิต ดว้ยธรรมท่ีมนัเกิดดบัๆ ของจิตอนันั้น อนันั้นกิเลสมนัหลอก กิเลสเรำ ส่ิงท่ีเกิดดบั 
ส่ิงท่ีควำมเป็นไปของใจมนัหลอกเรำ  

พระโสดำบนัรู้จกัตำมควำมเป็นจริง เพรำะเห็นควำมเป็นไป เพรำะมนัเกิดปัญญำ เพรำะ
เกิดมชัฌิมำปฏิปทำในหวัใจแลว้รอบหน่ึง เห็นไหม ถึงตอ้งมีศีล สมำธิ ปัญญำ ยอ้นข้ึนไปเห็นกำย 
เวทนำ จิต ธรรมโดยสจัจะควำมจริง สจัจะควำมจริงเพรำะศีลบริสุทธ์ิ สจัจะควำมจริงเพรำะส่ิงน้ี
เป็นสมัมำสมำธิ สจัจะควำมจริง ถำ้ศีลไม่บริสุทธ์ิมนัเป็นมิจฉำสมำธิ ควำมเห็นควำมเป็นไป จิต
สงบ สงบได ้เวลำคนติดไง เวลำหลง ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัเป็นพระโสดำบนั แต่ข้ึนไปมนัยงัหลงอยู ่
หลงเพรำะอะไร? หลงเพรำะยงัมีอวชิชำ หลงเพรำะยงัมีส่ิงท่ีวำ่พญำมำรท ำใหข้บัเคล่ือนส่ิงน้ีให้
มนัไขวเ้ขว ส่ิงท่ีไขวเ้ขวน้ีคือส่ิงท่ีเป็นเร่ืองของมำร  

แลว้ส่ิงท่ีเร่ืองของธรรม คุณธรรมตอ้งเกิดกบัเรำนะ ถำ้ไม่มีคุณธรรมกบัเรำ เรำจะกำ้วเดิน
ไปอยำ่งไร จิตจะยกข้ึนไปอยำ่งไร เห็นไหม เรำจะยกข้ึนไปวิปัสสนำ เรำตอ้งมีคุณธรรม ในเม่ือจิต
เรำเป็นพระโสดำบนั ผำ่นกระแส เขำ้กระแสนิพพำน ส่ิงท่ีเขำ้กระแสนิพพำน เห็นไหม ท ำควำม
ผดิพลำดโดยท่ีมีสติ เป็นไปไม่ได ้ แต่ถำ้เป็นส่ิงท่ีรู้จ  ำ มนัทั้งบิดเบือน มนัทั้งกล่ำวตู่เหมือนเดก็ๆ 
เรียกร้อง ตอ้งกำรใหธ้รรมะเป็นควำมเห็นของตวั ตวัมีควำมเห็นอยำ่งไร แลว้เรียกร้องธรรมะ 
บงัคบัธรรมนะ ธรรมธำตุ บงัคบัสจัธรรมควำมเป็นจริงใหเ้ขำ้มำเป็นควำมเห็นของตวั มนัเป็นไป
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ไดไ้หม? มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก เวลำกิเลสมนัหลอก หลอกขนำดนั้นนะ วิปัสสนำสูงข้ึนไปมนัจะ
เห็นควำมหลอกกนัอยำ่งนั้นไง 

ส่ิงท่ีกิเลสหลอก เพรำะมนัคดเค้ียว กิเลสมนัคดเค้ียวหลอกใจน้ี น่ีควำมรู้จ ำส่ิงน้ีเอำมำ
สะสม เอำแต่บำปอกศุลสะสมลงไปท่ีใจของมนั ท ำใหใ้จของมนัไดรั้บแต่ผลของกรรม ส่ิงท่ีผล
ของกรรมทบัถมไป ทั้งๆ ท่ีวำ่ตวัเองประพฤติปฏิบติัแบบฉพัพคัคียน์ะ ทั้งๆ ท่ีวำ่ตวัเองเป็นนกั
ปฏิบติั ทั้งๆ ท่ีวำ่ตวัเองเป็นภิกษุ กล่ำววำ่เป็นภิกษุผูข้อ ผูไ้ม่ผกูโกรธใครไง ผูข้อ เห็นไหม เล้ียงชีพ
ดว้ยปลีแขง้ น้ีเป็นศีลไง ถำ้ยอ้นกลบัเขำ้มำอยำ่งน้ี ส่ิงท่ีเป็นมิจฉำมนัจะไม่เขำ้มำ เขำ้มำไม่ไดห้รอก 

เพรำะควำมเป็นมิจฉำ ส่ิงท่ีเป็นมิจฉำมนักพ็ำใหล้ม้ลุกคลุกคลำนไป เพรำะกิเลสมนัหน่วง
เหน่ียว หน่วงน ำไป ส่ิงท่ีหน่วงน ำไปมนัมำชกัใหจิ้ตน้ีส่งออก สร้ำงภำพจินตนำกำรเป็นธรรมะ
ออกไป แลว้กว็ำ่ส่ิงนั้นเป็นธรรมนะ แต่ถำ้เป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้มนัตอ้ง
มีสติยอ้นกลบัมำท่ีจิต 

เพรำะกิเลสมนัอยูท่ี่จิต ส่ิงท่ีอยูท่ี่จิตมนัจะเขำ้ถึงตวัจิตน้ีได ้ มนัตอ้งผำ่นอำกำรของใจ 
อำกำรของใจคือขนัธ์อยำ่งกลำงน้ีมนัสร้ำงภำพ มนัมีควำมคิด มนัมีควำมคิดท่ีวำ่เรำจะจ ำไม่ได ้ เรำ
จะไม่มีปัญญำ จะใชส้งัขำรปรุงของเรำ จะตอ้งใชส้ญัญำจ ำส่ิงต่ำงๆ ท่ีครูบำอำจำรยส์ัง่สมไว ้ เรำ
ตอ้งจ ำส่ิงนั้นมำเป็นสมบติัของเรำ แลว้จะมำบงัคบัใหธ้รรมน้ีเป็นควำมเห็นของเรำ เห็นไหม มนั
โง่หลำยชั้นนกั 

แต่ถำ้เป็นสจัจะควำมจริง ส่ิงน้ีมนัท ำควำมสงบเขำ้มำแลว้ใหม้นัปล่อยวำงเขำ้มำ ใหม้นัเป็น
ธรรม เป็นธรรมคือมนัเป็นขอ้เทจ็จริงของจริตนิสยัของแต่ละคนท่ีประพฤติปฏิบติันั้น ผูท่ี้
ประพฤติปฏิบติันั้นมีอ  ำนำจ มีวำสนำ มีจริตนิสยัต่ำงกนั ส่ิงท่ีอ  ำนำจวำสนำจริตนิสยัต่ำงกนัใหม้นั
เป็นควำมจริงในสภำวะอยำ่งนั้นใหม้นัต่ำงกนั น่ีใหอ้ยำ่งนั้น องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ถึง
เปิดทำงไว ้ กำย เวทนำ จิต ธรรม ส่ิงน้ีถำ้จิตสงบมำแลว้จบัสภำวะแบบน้ี วิปัสสนำจะเกิด เกิด
เพรำะมนัเป็นธรรมของอริยสจั เป็นธรรม เป็นมรรคญำณขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ เรำ
เป็นสำวกสำวกะ ในเม่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ ธรรมวินยัมนัมีอยูแ่ลว้ มีอยู่
แลว้คือทฤษฎีไง คือส่ิงท่ีจะรู้ ส่ิงท่ีไปรู้จ ำมำน่ีเป็นปริยติัไง 

น่ีหลวงปู่ มัน่บอก ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ แยกจำกกนัไม่ได ้ ถำ้แยกจำกกนัไม่ได ้ มนัจะ
เกิดผลจำกควำมเป็นจริง ถำ้เรำเป็นปริยติั เรำศึกษำธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ 
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แลว้กเ็อำกิเลสเขำ้ไปบวก แลว้กค็ำดกำรณ์ ถึงกำรกล่ำวหรือกำรแสดงออกมำมนัจะไม่เป็นธรรม 
ไม่เป็นธรรมเพรำะมนัไม่มีควำมเห็นจริง เพรำะไม่มีควำมเห็นจริงวำ่ส่ิงท่ีขนัธ์มนัขำด มนัขำด
อยำ่งไร ส่ิงท่ีขนัธ์มนัขำด ส่ิงท่ีมนัปล่อยวำงอยำ่งไร มนัไม่เห็นสภำวะแบบนั้น คนไม่เคยเห็น คน
ไม่เคยมี จะพดูใหม้นัเป็นควำมถกูตอ้ง เป็นไปไม่ได ้ คนท่ีเคยเห็นเคยมี เคยเห็นควำมเป็นไปของ
อยำ่งกลำงได.้.. 

...ถำ้เห็นขนัธ์อยำ่งกลำงได ้ วิปัสสนำเกิดดว้ยปัญญำของเรำ เห็นไหม ใคร่ครวญมนัไป 
ใคร่ครวญโดยใชปั้ญญำญำณ ใคร่ครวญไปใหม้นัเป็นควำมสมดุลของมชัฌิมำปฏิปทำ ไม่ใช่
ใคร่ครวญไปแบบเดก็เรียกร้องธรรมนะ ถำ้เดก็เรียกร้องธรรมน่ีมนัผดิมำตั้งแต่แรก แลว้กผ็ดิไป
ตลอด เรียกร้องเอำตวัตนมำเป็นใหญ่ไง เอำอุปำทำน เอำจิตของเรำเป็นใหญ่ แลว้พยำยำมสะสมจ ำ 
น่ีรู้จ  ำ จ  ำธรรมของครูบำอำจำรยม์ำแลว้กส็ร้ำงภำพ แลว้กจ็ะบงัคบัขู่เขญ็ใหธ้รรมเกิดกบัใจของเรำ 
บงัคบัขู่เขญ็ใหธ้รรมในใจเกิดข้ึนมำ ในเม่ือบงัคบัขู่เขญ็ใหธ้รรมเกิดข้ึนมำจำกใจของเรำน่ี มนัมี
กิเลสตณัหำควำมทะยำนอยำก เหมือนเดก็เรียกร้องส่ิงต่ำงๆ ต่อรองอ ำนำจต่ำงๆ เห็นไหม จิตน้ีมนั
เป็นเดก็ๆ... 

...แต่ถำ้เรำมีคุณธรรม เรำมีควำมซ่ือสตัยก์บัตวัเองแบบนำงวิสำขำ แบบพระผูท่ี้ประพฤติ
ปฏิบติัท่ีมีคุณธรรมข้ึนมำในหวัใจ เขำจะตอ้งท ำของเขำไป หนำ้ท่ีของเรำสร้ำงเหตุ เห็นไหม ส่ิงใด
กแ็ลว้แต่ท่ีเกิดข้ึนมำ เรำสำวไปหำเหตุสิวำ่เรำท ำอยำ่งใด เรำปฏิบติัอยำ่งใด แลว้ผลมนัถึงเกิดมำ
เป็นสภำวะแบบน้ี น่ีถำ้เรำสำวไปแลว้เรำลม้ลุกคลุกคลำน เพรำะเรำวำงใจของเรำไม่ถกูตอ้ง เรำถึง
ตอ้งพยำยำมวำงใจของเรำใหถ้กูตอ้ง ใหศี้ลบริสุทธ์ิ 

ศีลมนับริสุทธ์ิมำตั้งแต่เป็นพระโสดำบนั มนับริสุทธ์ิแน่นอน บริสุทธ์ิเพรำะไม่สีลพัพตป
รำมำส แต่ถำ้กิเลสมนักล่ำวตู่อยำ่งน้ี มนัท ำข้ึนไป มนัเป็นส่ิงท่ีควำมหลงใหลจำกกิเลสอยำ่ง
ละเอียด ถำ้กิเลสยงัไม่หมดจำกใจ มนัยงัมีขอ้โตแ้ยง้ตลอดนะ ในเม่ือกิเลสมีอยู ่ กำรโตแ้ยง้ของ
กิเลสมนัจะโตแ้ยง้ตลอด ส่ิงท่ีโตแ้ยง้มำ ถำ้เรำไม่มีอ  ำนำจวำสนำ นำงวิสำขำยงัตอ้งเกิดอีก ๗ ชำติ 
แต่ถำ้เรำมีวำสนำ มนัโตแ้ยง้มำขนำดไหน มนัจะใหล้ม้ลุกคลุกคลำนขนำดไหน เรำกจ็ะตอ้งถำม
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมำวำ่ส่ิงน้ีถกูตอ้งหรือไม่ ถำ้ไม่ถกูตอ้ง ไม่ถกูตอ้งเพรำะเหตุใด แลว้ไม่ถกูตอ้ง กำรเกิด
มำสภำวะแบบน้ีเรำท ำมำอยำ่งใด เอำส่ิงน้ีมำตั้ง มำชัง่ตวงวดัน ้ำหนกั ส่ิงนั้นเกิดข้ึนมำอยำ่งไรนั้น
เรำค่อยด ำเนินกำรต่อไปใหม้นัเป็นควำมจริง 
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กำรวิปัสสนำไปขนัธ์อยำ่งกลำงมนัจะปล่อย ปล่อย ถำ้มนัขำดนะ โลกน้ีรำบเป็นหนำ้กลอง 
ส่ิงท่ีโลกน้ีรำบเป็นหนำ้กลอง ระหวำ่งกำยกบัจิตแยกออกจำกกนัโดยสจัจะควำมเป็นจริง กำยเป็น
โพธิ จิตเป็นกระจกใส เห็นตำมควำมเป็นจริงแบบน้ีนะ น่ีขนัธ์อยำ่งกลำงนะ 

วำ่ขนัธ์เส่ือมๆ มนัเส่ือมไปไหน เพรำะอยำ่งหยำบมนักป็ลดไปชั้นหน่ึง อยำ่งกลำงมนัก็
ปลดไปชั้นหน่ึง เห็นไหม ถำ้ปลดไปชั้นหน่ึง ถำ้ไม่มีอ  ำนำจวำสนำมนักจ็ะติดอยูใ่นควำมวำ่งอยำ่ง
น้ี น่ีกำยกบัจิตแยกออกจำกกนัโดยธรรมชำติของมนั เวิง้วำ้ง โลกน้ีรำบเป็นหนำ้กลอง ขณะท่ีเห็น
อนันั้นโลกน้ีจะรำบไปหมดเลย จิตน้ีปล่อยวำงไปหมดเลย มีควำมสุขมหำศำลเลย น่ีสำมำรถติดได ้
ถำ้ติดสภำวะแบบน้ีมนักก็ำ้วเดิน น่ีกิเลสอยำ่งละเอียดยงัมีในหวัใจ ขนัธ์อยำ่งละเอียดยงัมีในหวัใจ 
ส่ิงท่ีควำมโตแ้ยง้ ควำมหลอกลวงของขนัธ์อนัละเอียด เพรำะขนัธ์อนัละเอียดจำกภำยในมนัจะเป็น
กำมรำคะ 

ส่ิงท่ีเป็นกำมรำคะ เห็นไหม ในหำ้งร้ำน ในบริษทัต่ำงๆ ผูท่ี้ก  ำหนดนโยบำย ผูท่ี้บริหำร ผู ้
นั้นจะก ำหนดส่ิงนั้นไดท้ั้งหมดเลย จิตกเ็หมือนกนั อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ ท่ีพระทพัพมลัลบุตร
บอกวำ่แมแ้ต่ควำมคิดกไ็ม่มีน่ี มนัอยูข่ำ้งบนโน่นนะ มนัอยูต่รงท่ี อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ น่ีไง แลว้ 
อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ แลว้มนักมี็ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง 

ถำ้มีมำรมนักมี็เสนำมำร ลกูของมำร นำงตณัหำ นำงอรดีอยำ่งน้ี ถำ้ส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ี
ควบคุมไง พอ่เป็นผูท่ี้ก  ำหนดนโยบำยแลว้มีประสบกำรณ์มหำศำล เป็นผูท่ี้สงบเสง่ียม มนันอน
ซ่อนอยูใ่นรำชวงั แต่ไอท่ี้ออกมำบริหำร ผูท่ี้ออกมำขบัเคล่ือน ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง 
ออกมำขบัเคล่ือนอยำ่งน้ี ถำ้ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลงนั้นออกมำขบัเคล่ือน หวัใจมนัจะกำ้ว
ไปสภำวะแบบนั้น ถำ้เรำติดในควำมวำ่งเรำจะไม่เห็นส่ิงน้ีเลย ส่ิงน้ีไม่เห็นเลย เพรำะมนัติด มนั
มองไม่เห็น มนัมืดบอด ส่ิงท่ีมืดบอดเพรำะจิตมนัไม่มีอ  ำนำจวำสนำ ถำ้จิตมีอ  ำนำจวำสนำมนัจะ
เร่ิมสร้ำงสมบุญญำธิกำร สร้ำงสมพลงังำนของจิต เพรำะสร้ำงสมพลงังำนข้ึนมำมนัจะไปเห็นขนัธ์
อยำ่งละเอียดไง 

ขนัธ์อยำ่งละเอียด เห็นไหม สญัญำอยำ่งละเอียด เพรำะสญัญำตวัน้ีเกิดตำยๆ มำน่ี อยำ่ง
องคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ยอ้นกลบัไปบุพเพนิวำสำนุสติญำณ สญัญำตวัน้ีมนัออกใชใ้น
ปัจจุบนัน้ีเป็นสญัญำอยำ่งละเอียดท่ีใชอ้ยูน้ี่ แต่ขอ้มูลจริงมนัอยูใ่น อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ สงฺขำ
รำปจฺจยำ วิญฺญำณ  อยูอ่นันั้น อนัท่ีเป็นควำมคิดท่ีวำ่ ควำมคิดกไ็ม่มีอยูอ่นันั้น แต่อนัน้ีมนัเป็นส่ิง
ท่ีวำ่เป็นควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง ลกูของมำรพยำยำมใชส่ิ้งน้ี 
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ถำ้ส่ิงน้ีท ำใหเ้กิดควำมรู้สึก ส่ิงน้ีท ำใหเ้กิดควำมโตแ้ยง้ ส่ิงน้ีท ำใหเ้กิดควำมเห็น ถำ้ใครมี
ควำมเห็นต่ำงจำกท่ีเรำเห็นน้ี เรำจะบอกว่ำส่ิงนั้นไม่ใช่ธรรม เรำน่ีเป็นธรรม เรำท่ีมนักอดนำง
ตณัหำ กอดนำงอรดีอยูน่ี่เป็นธรรม ส่ิงท่ีเป็นธรรมเพรำะอะไร เพรำะมนัไม่รู้ เพรำะมนัไม่เห็น มนั
เป็นควำมจริงมำ ๒ ส่วน แต่ควำมจ ำอนัละเอียดไง ควำมจ ำอยำ่งหน่ึงวำ่ครูบำอำจำรยเ์คยท ำมำ
อยำ่งนั้น ครูบำอำจำรยเ์คยสัง่สอนมำอยำ่งนั้น เรำกส็ร้ำงจินตนำกำรออกมำอยำ่งนั้น แลว้กว็ำ่ส่ิงน้ี
เป็นธรรมๆ 

ส่ิงท่ีเป็นธรรมมนักเ็รียกร้อง มนักแ็สวงหำ แลว้ถำ้ครูบำอำจำรยห์รือหมู่คณะพดูโตแ้ยง้มนั
จะเกิดแบบฉพัพคัคีย ์ มนัจะโตแ้ยง้ มนัจะคดัคำ้น มนัจะท ำส่ิงใด ผกูมดัส่ิงนั้น องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนแลว้เตือนอีกนะ 

แต่ถำ้พดูถึงเป็นธรรมนะ มนัจะไม่โตแ้ยง้ มนัจะคน้ควำ้หำของมนั ส่ิงน้ีเรำต่ำงหำกจะเอำ
ตวัเอง เรำชนะตนเอง อตฺตำ หิ อตฺตโน นำโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ตนน้ีต่ำงหำกจะเอำใจดวงน้ีพน้
ออกไปจำกกิเลส ตนน้ีต่ำงหำกจะเอำใจดวงน้ีไม่ใหเ้กิดใหต้ำยอีก ตนต่ำงหำกแบบเจำ้ชำยสิทธตั
ถะไปเห็นเทวทูตทั้ง ๔ กำรเกิด กำรแก่ กำรเจบ็ กำรตำย ถำ้เห็นกำรเกิด กำรแก่ กำรเจบ็ กำรตำย 
แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้สำมำรถช ำระกิเลสออกไป ถำ้เรำเห็นสภำวะแบบนั้นเรำกจ็ะ
เห็นวำ่มนัยงัเกิด ยงัแก่ ยงัเจบ็ ยงัตำย อยู ่

ส่ิงท่ีเกิด แก่ เจบ็ ตำย มำจำกไหนล่ะ? มำจำกกำมรำคะ โอฆะกำรเกิดและกำรตำยของจิต 
จิตเกิดใน ๔ เกิด ๔ อยำ่ง เห็นไหม โอปปำติกะ เกิดในไข่ เกิดในครรภ ์ เกิดในน ้ำคร ำ ส่ิงน้ียงัเกิด 
เพรำะกำยกบัจิตแยกออกจำกกนั แต่มนักย็งัเกิด เกิดน่ีกิเลสอยำ่งละเอียดมนักส็ภำวะแบบนั้น เรำ
ตอ้งท ำควำมสงบ เรำตอ้งมีอ  ำนำจวำสนำ มนัจะเขำ้ไปเห็นขนัธ์อนัละเอียดนะ 

ขนัธ์อนัละเอียดเป็นสญัญำ เป็นเวทนำ ส่ิงท่ีเป็นเวทนำมำกระทบ สญัญำไง สญัญำขอ้มูล 
มนัมีขอ้มูลส่ิงใด ส่ิงท่ีขอ้มูลส่ิงใด เวทนำมนัเขำ้ไปรับรู้สอดรู้ น่ีสงัขำรปรุง ปรุงร้อยแปดเลย ปรุง
วำ่เป็นธรรม ปรุงวำ่เป็นควำมวำ่ง ปรุงวำ่ส่ิงต่ำงๆ ปรุงไปหมดเลย น่ีมนัหลอกให้ใจติดนะ ถำ้ใจติด
แลว้เรำเช่ือตวัเรำเอง เรำเช่ือกิเลสดว้ย แลว้กไ็ม่ยอมใหใ้ครโตแ้ยง้ดว้ยนะ ไม่ยอมใหใ้ครคดัคำ้น
กบัส่ิงท่ีเรำรู้ดว้ยนะ 

ส่ิงท่ีเรำรู้มนัเป็นกิเลส มนัเป็นเร่ืองของกำมท่ีมนัสอดเขำ้มำใหเ้รำเช่ือมนั เรำยงัโตแ้ยง้เลย 
เรำยงัโตแ้ยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ เรำยงัไม่พอใจกบัธรรมขององคส์มเดจ็
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พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เลย เห็นไหม เรำโตแ้ยง้ เรำคดัคำ้นกบัควำมเป็นจริงไปทั้งหมด ถำ้เรำยงัมี
กิเลสในหวัใจ แต่มนัเป็นควำมละเอียดนะ มนัเกบ็ซ่อนไวใ้นหวัใจ มนัจะไม่บอกใคร หนำ้ฉำกมนั
จะยิม้แยม้แจ่มใสวำ่ฉนัน่ีเป็นผูท่ี้สงบเสง่ียม ฉนัเป็นผูท่ี้มีธรรม แต่ในหวัใจมนัเผำ ในหวัใจมนั
ร้อนรน ในหวัใจเอำส่ิงน้ีเผำลนใจตวัมนัเอง เพรำะอะไร เพรำะมนัไม่ยอมยอ้นกลบั  

แต่ถำ้มนัยอ้นกลบั มนัเขำ้ไปจบัไดน้ะ ถำ้เขำ้ไปจบั จบัอะไร? จบัผูท่ี้เป็นพญำมำร จบัผูท่ี้
เป็นลกูหลำนพญำมำร จบัผูท่ี้เอำส่ิงน้ีขบัเคล่ือนใหเ้ป็นเคร่ืองมือของมนัไง เพรำะส่ิงน้ีมนัมี
อุปำทำนอนัละเอียด มนัจบัจิตพลงังำนท่ีวำ่ควำมคิดนั้นออกมำถึงกำมน้ี มนัจะชุ่มไปดว้ยกำมนะ 
มนัแสวงหำส่ิงใดกเ็พือ่มนั ท ำส่ิงใดกเ็พื่อมนั เห็นไหม เพื่อมนัทั้งหมดเลย เพื่อมนันะ แลว้มนัท ำ
สงบเสง่ียมอีกดว้ยนะ หลอกให้เรำยงัตอ้งไปเกิดไปตำยอีก แต่ถำ้เรำมีสติ เรำมีสมัปชญัญะ แลว้เรำ
ยอ้นกลบั ยอ้นกลบั เห็นไหม ทวนกระแส 

เพรำะเรำเป็นลกูศิษยข์ององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ น่ีศำกยบุตร บุตรขององค์
สมเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ แต่ยงัไม่เป็นบุตรแทไ้ง เป็นบุตรท่ีวำ่ศึกษำธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้แลว้ยงัตอ้งเกิดตอ้งตำยอยู ่ ถำ้ยอ้นกลบัเขำ้มำ เรำยอ้นกลบัมำเห็นกำมรำคะ ถำ้
วิปัสสนำในกำยมนักจ็ะเป็นอสุภะ ถำ้วิปัสสนำจิต มนัเป็นกำมรำคะ กำมรำคะคือส่ิงท่ีเป็นกำม มนั
พอใจในตวัมนัเอง มนัพอใจ มนัยดึมัน่ ส่ิงน้ีมนัพอใจ ลึกๆ นะ ลึกมำก ลึกเพรำะอะไร เพรำะเรำ
ละขนัธ์อยำ่งหยำบอยำ่งกลำงมำ ส่ิงน้ีมนัอยูลึ่กๆ ในหวัใจ เพรำะเป็นขอ้มูล มนักระทบกนัใน
หวัใจ มนัชุ่มไปดว้ยกำม ใจน่ี ควำมคิดเป็นกำม กำมเกิดจำกใจ 

ผูท่ี้เขำเป็นกษตัริยเ์ป็นผูป้กครองประเทศ เขำเป็นผูก้  ำหนดนโยบำย เขำเอำส่ิงใด ทุกคน
ตอ้งเขำ้ไปจ ำนนกบัเขำนะ ทุกคนตอ้งขอ ตอ้งพยำยำมประจบสอพลอกบัผูท่ี้เป็นกษตัริย ์ กบัผูท่ี้
เป็นผูบ้ริหำรประเทศ เห็นไหม เพื่อท่ีจะเอำต ำแหน่ง เพื่อท่ีจะเอำผลประโยชน์ เพือ่ท่ีจะเอำทุก
อยำ่งเลย 

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีมนัเป็นควำมละเอียดอยูใ่นหวัใจ กิเลสมนัไปสอพลอสภำวะแบบนั้น 
ถำ้เขำ้ไปแลว้มนัจะเขำ้ไปเป็นฐำนอ ำนำจของกิเลสทั้งหมดเลย แลว้เรำจบัอยำ่งน้ีไง น่ีท่ีวำ่เป็น
ขนัธ์ไง ส่ิงท่ีเป็นขนัธ์ ส่ิงท่ีวำ่เป็นสญัญำ เป็นเวทนำ ส่ิงท่ีวำ่เป็นรูปจำกภำยใน น่ีมนัเป็นกำมรำคะ 
วิปัสสนำไปใชปั้ญญำเป็นมหำสติ มหำปัญญำ 
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แมแ้ต่ปัญญำอยำ่งหยำบๆ นะ ท่ีเขำ้ใจโดยโสดำปัตติมรรค เห็นตำมควำมเป็นจริงนะ เขำ้
กระแสนะ องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนหนเดียวยงัฟังแบบนำงวิสำขำ แลว้เขำ้ไปถึงขำ้ง
ในมนัเป็นมหำสติ มหำปัญญำ ส่ิงท่ีเป็นมหำสติ มหำปัญญำ มนัทุจริตกบัตวัมนัเองแทบไม่ไดเ้ลย 
แทบไม่ไดเ้พรำะอะไร เพรำะส่ิงน้ีมนัเหมือนกบัคุณธรรมในหวัใจท่ีมนัเป็นควำมร่มเยน็ท่ีมนัจะ
ไม่เกิดไม่ตำยอีก เรำสงวนรักษำเรำอยำกไดไ้ง 

ถำ้เรำอยำกได ้ เรำอยำกไม่เกิดอีกโดยธรรม มนัจะไม่ท ำใหเ้ป็นอกศุล ไม่ท ำใหเ้ป็นส่ิง
โตแ้ยง้กบัใจของตวัเอง เพรำะมนัเป็นปัญญำอยำ่งละเอียด เพรำะเป็นมหำสติ มหำปัญญำ มนัจะไม่
โตแ้ยง้ครูบำอำจำรย ์ มนัจะไม่โตแ้ยง้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ ถำ้มนัโตแ้ยง้ครู
บำอำจำรย ์มนัโตแ้ยง้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ น่ีมนัคิด มำรมนัคุมไง มำรอำศยั
ขนัธ์อนัละเอียดน้ีเขำ้ไปโตแ้ยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้ โตแ้ยง้กบัส่ิงต่ำงๆ 
แลว้มนัยดึวำ่เป็นธรรม มนัถึงไม่เป็นธรรม ถำ้มนัเป็นธรรม มนัเป็นมหำสติ 

มหำปัญญำ มหำสติ มหำปัญญำ ปัญญำมนัละเอียดลึกลบัขนำดน้ี มนัตอ้งคุมตวัมนัเองได ้
มหำสติไง มหำสติมนัตอ้งทนัควำมคิดของตวัสิ ทนัควำมเห็นจำกภำยในท่ีมนัเห็นผดิ ถำ้ทนั
ควำมเห็นจำกภำยในท่ีมนัเห็นผดิ เห็นไหม เห็นผดิในกำม เห็นผดิในกำมมนักเ็สวยในตวัของมนั
เอง สติปัญญำเขำ้มำใคร่ครวญมนั มนักป็ล่อย ปล่อย เห็นไหม น่ีขนัธ์อนัละเอียด ขนัธ์อนัละเอียด
เป็นควำมคิดอยำ่งหยำบๆ ไง 

อยำ่งหยำบๆ คือมนัเป็นควำมคิดของขนัธ์สญัญำ รูป เวทนำ สญัญำ สงัขำร วิญญำณ มนั
ออกไปเสพกำมกนั เสพส่ิงกระทบกนั มนัเสพกำมมนัถึงเป็นควำมคิดอนัหยำบของโลก ละเอียด
ลึกลบัของธรรม ของธรรมเพรำะมนัเขำ้ไปเห็นถึงขนัธ์อนัละเอียดจำกภำยใน เป็นมหำสติ มหำ
ปัญญำ มนัจะหยำบไปไหน หยำบไดอ้ยำ่งไร ในเม่ือเป็นมหำปัญญำ 

ถำ้เป็นมหำปัญญำ เห็นไหม กำรใคร่ครวญของใจสภำวะแบบน้ีมนัเห็นตำมควำมเป็นจริง
อยำ่งน้ี น่ีจะกรำบองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้จำกหวัใจ จะไม่ฝ่ำฝืนธรรมและวินยัขององค์
สมเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เดด็ขำด เป็นไปไม่ไดเ้ลยท่ีมนัจะโตแ้ยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้ โตแ้ยง้กบัธรรม เพรำะมนัเขำ้กระแสจนมำเป็นมหำปัญญำอยำ่งนั้น 

มนัใคร่ครวญ มนัปล่อยวำงอยำ่งน้ี ใคร่ครวญปล่อยวำงถึงท่ีสุดมนัขำด ปล่อยวำงขำดนะ น่ี
ขนัธ์อยำ่งละเอียดกต็อ้งขำดออกไปจำกใจ แลว้ฝึกซอ้มๆ น่ีขนัธ์มนัฟอกใหเ้ศษส่วนมนัออกไป 
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จนวำ่งหมด เห็นไหม โมฆรำชโลกน้ีวำ่งหมดเลย ไปถำมองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ไง องค์
สมเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ โลกน้ีวำ่ง โลกน้ีวำ่ง เธอตอ้งถอนอตัตำนุทิฏฐิ ขณะท่ีวำ่พิจำรณำโดย
ตวัมนัเอง... 

...มนักมี็ควำมสุข ควำมสุขของพระอนำคำมีนะ แต่มนัติดน่ะ 

ขณะท่ีซอ้มท ำลำยส่ิงท่ีเป็นขนัธ์อนัละเอียด... 

...ปล่อยเขำ้มำ ปล่อยวำ่งหมดเลย ธำตุรู้ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบำน เป็นควำมลึกลบัมำก พระทพั
พมลัลบุตรบอกวำ่แมแ้ต่ควำมคิดยงัไม่มี เพรำะอะไร เพรำะส่ิงน้ีมนัอุ่นกินในควำมคิดของมนัไง 
ควำมวำ่งมีควำมรู้สึก มนัรู้สึกถึงควำมวำ่งมนักมี็ควำมคิดของมนั ควำมคิดอนัละเอียดมนัขลุกขลิก
ในตวัของมนัเอง แต่ถำ้กิเลสเอำส่ิงน้ีมำมอง มนัจะวำ่ส่ิงน้ีเป็นนิพพำน ส่ิงน้ีเป็นควำมวำ่ง ส่ิงน้ีเป็น
ธรรม มนัจะยดึมัน่ตวัของมนัเอง แลว้กติ็ดไง น่ีครูอำจำรยส์ ำคญัส ำคญัมหำศำลเลย  

หลวงตำท่ำนบอกเลยวำ่ท่ำนเห็นจุดและต่อมของจิต ถำ้หลวงปู่ มัน่อยูน่ี่มนัตอ้งขำดภำยใน
วนันั้นเลย แต่เพรำะขำดหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่นิพพำนไปแลว้ ท่ำนไม่มี ท่ำนจะไปปรึกษำใคร 
เพรำะไปศึกษำกบัครูบำอำจำรยอ์งคอ่ื์นเขำไม่รู้ เหมือนหมอ เปล่ียนหมอ ถำ้เปล่ียนหมอเขำจะไม่รู้
อำกำรของใจมำขนำดไหน ถึงตอ้งคน้ควำ้เอำเอง เห็นไหม ผูท่ี้ซ่ือสตัยก์บัตวัเอง คน้ควำ้หำเขำ้มำ 
ยอ้นกลบัตลอด ยอ้นกลบัถึงเขำ้ไปจบัส่ิงน้ีไดน้ะ น่ีขนัธ์อนัละเอียดมนัท้ิงมำหมดแลว้ มนัต่ำงอนั
ต่ำงจริง มนัจะเส่ือมไม่เส่ือม มนัเป็นสมมุติ 

แต่ถำ้เรำเขำ้มำเห็นควำมคิด พระทพัพมลัลบุตรน่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้ถำม 
แมแ้ต่ควำมคิดยงัไม่มีเลย น่ียอ้นกลบัไปจบัตรงน้ีได ้ ถำ้ยอ้นกลบัไปจบัตรงน้ีได ้ ส่ิงท่ีวำ่เป็นมหำ
สติ มหำปัญญำ ถำ้เรำใชปั้ญญำอยำ่งนั้นมนัเป็นปัญญำของขนัธ์ ปัญญำของขนัธ์ คือสงัขำร 
ควำมคิด ควำมปรุง ควำมแต่งระหวำ่งขนัธ์กบัจิต ระหวำ่งธำตุรู้ตวัน้ี ระหวำ่งมำร พญำมำรกบัลกู 
เห็นไหม ส่ิงน้ีกระทบกระเทือนกนั มนัถึงออกมำเป็นมหำปัญญำ แต่ขณะท่ีวำ่ไม่มีส่ิงท่ีกระเทือน
กนั เพรำะวำ่ขนัธ์อยำ่งละเอียดขำดออกไปจำกใจ ในเม่ือขนัธ์ละเอียดขำดออกไปจำกใจ ตวัของจิต
มนัไม่เป็นขนัธ์ มนัเป็น อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ สงฺขำรำปจฺจยำ วิญฺญำณ  มนัเป็นปัจจยำกำรท่ีสืบ
ต่อท่ีเป็นหน่ึงเดียว หน่ึงเดียวแต่ ๑๓ อำกำรท่ีมนัหมุนไปพร้อมกนั 

ส่ิงน้ีเอำปัญญำในขนัธ์ ปัญญำ มหำปัญญำเขำ้ไป มนัเป็นเคร่ืองมือคนละชั้น มนัเป็นมรรค
อยำ่งหยำบกบัละเอียดท่ีเขำ้กนัไม่ได ้ ถำ้มรรคอยำ่งหยำบอยำ่งละเอียดเขำ้กนัไม่ได ้ มนัจะเขำ้ไป
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ช ำระกิเลสไดอ้ยำ่งไร มนัถึงตอ้งใชม้รรคอยำ่งละเอียด เห็นไหม อรหตัตมรรคส่ิงน้ีละเอียดมำก 
มนัเป็นกำรซึมซบั มนัไม่มีกำรกระทบ มนัไม่มีกำรสืบต่อ ไม่มีกำรกระทบ ไม่มีกำรสมัพนัธ์กนั 
ส่ิงท่ีสมัพนัธ์กนั เห็นไหม ถึงวำ่ อวิชฺชำปจฺจยำ สงฺขำรำ สงฺขำรำปจฺจยำ วิญฺญำณ  มนัจะยอ้นกลบั 
มนัจะกลืนตวัมนัเองกลบั 

อำโลโก อุทปำทิ ควำมรู้ควำมกระจ่ำงยอ้นกลบัทวนกระแสเขำ้ไปจนถึงตวัของมนัเอง เห็น
ไหม ถำ้จบัส่ิงน้ีได ้ ปัญญำอยำ่งน้ีเกิดข้ึน มนัจะเขำ้ไปท ำลำยควำมคิด ท ำลำยส่ิงท่ีวำ่เป็นอวิชชำ 
ท ำลำยตวัพทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบำน ถำ้ท ำลำยส่ิงน้ีหมด ท ำลำยอวิชชำออกไปจำกใจ น้ีถึงเป็นเอ
โก ธมัโม ส่ิงท่ีไม่เป็นของคู่ น่ีคือธรรมแท ้ น่ีคือวมุิตติสุขท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจำ้รู้จริง 
แลว้ครูบำอำจำรยข์องเรำกรู้็จริง 

ส่ิงท่ีรู้จริง รู้จริงข้ึนมำจำกกำรภำคปฏิบติั ส่ิงท่ีปฏิบติั ศึกษำปริยติัมำเป็นแผนท่ีเคร่ือง
ด ำเนิน เป็นส่ิงท่ีวำ่เป็นวิชำกำร แต่ถำ้ไม่มีกำรปฏิบติั เห็นไหม รู้กวำ้งขนำดไหน วิชำกำรมำก
ขนำดไหน กิเลสมหำศำล แมแ้ต่กิเลสมหำศำลยงัท ำลำยคนอ่ืนอีกต่ำงหำก เพรำะตอ้งกำรอ ำนำจ 
ตอ้งกำรควำมบำตรใหญ่ 

แต่ถำ้เป็นควำมรู้จริง ควำมรู้จริงเขำ้ไปท ำลำยถึงอวิชชำ เขำ้ไปท ำลำยถึงควำมคิด น่ี
ควำมคิดยงัไม่มีเลย ควำมคิดมีไม่ได ้ ถำ้ควำมคิดมีน่ีเป็นสมมุติทั้งหมด ส่ิงท่ีเป็นนิพพำนน่ีออก
วิมุตติสุข พน้ออกไปจำกโลก พน้ออกจำกสมมุติทั้งหมด มนัไปอยูข่องมนั ผูรู้้เท่ำนั้นถึงรู้ตำม
ควำมเป็นจริง ขณะท่ีกำรท่ีสืบสมัพนัธ์กนัต่ำงๆ มนัเสวยอำรมณ์ออกมำแลว้ ส่ิงท่ีเสวย เสวยอะไร? 
เสวยในขนัธ์ 

ส่ิงท่ีขนัธ์ เห็นไหม ขนัธ ์ ๕ เป็นเคร่ืองมือของจิต เคร่ืองมือของจิต ขนัธ์น้ีไม่ใช่จิต จิตน้ี
ไม่ใช่ขนัธ์ ขนัธ์น้ีเป็นสมมุติ ธำตุกเ็ป็นสมมุติ จิตน้ีเป็นวมุิตติ แต่ถำ้เป็นวิมุตติจะผำ่นขนัธ์ออกมำ 
ส่ิงน้ีมนัจะเส่ือมสภำวะเป็นไปอยำ่งไร ในเม่ือมนัต่ำงอนัต่ำงจริงมำตั้งแต่อยำ่งหยำบ อยำ่งกลำง 
อยำ่งละเอียดข้ึนมำต่ำงอนัต่ำงจริง มนัจริงของมนั ถำ้มนัเป็นเรำหรือถำ้เป็นกำรสืบสมัพนัธ์กนั มนั
มีอุปำทำนยดึ ถำ้มนัเส่ือมคือปุถุชน ปุถุชนคนท่ีกิเลสหนำแบบน้ีมนัเส่ือม จ ำแลว้กก็ลวัลืม ตอ้ง
ทบทวน ตอ้งคิด ตอ้งสัง่สม ตอ้งออกแสวงหำตลอด 

วิชำกำรทำงโลก มนัมีวิชำกำรใหม่มำตลอด ถำ้เรำไม่ศึกษำมนัจะตกรุ่นตกกระแส ตอ้ง
ศึกษำตลอด แต่ถำ้เป็นกำรรู้จริง รู้เร่ืองของจิต ปล่อยวำงทั้งหมด เขำ้ใจตำมควำมเป็นจริงทั้งหมด 
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มนัจะไปตกรุ่นท่ีไหน มนัจะไปเส่ือมสภำวะกบัขนัธ์อยำ่งใด เพรำะส่ิงนั้นมนัเป็นสมมุติ มนัเป็น
เคร่ืองมือกำรส่ือควำมหมำยเท่ำนั้น 

ถำ้มนัส่ือออกมำ จ ำไม่ได ้ส่ิงท่ีจ  ำไม่ได ้กไ็ม่เป็นทุกข ์ส่ิงท่ีจ  ำไม่ได ้ส่ิงท่ีลืม มนัเก่ียวอะไร
กบัใจล่ะ? มนัไม่เก่ียวอะไรกบัใจเลย จ ำไดก้เ็ป็นกำรส่ือสำรกนั เป็นกำรส่ือสำรเพื่อประโยชน์กบัผู ้
รับรู้ แต่ถำ้มนัจ ำไม่ได ้มนัจ ำไม่ไดเ้พรำะส่ิงท่ีเป็นควำมจ ำมนัเป็นสมมุติไง เหมือนกบัเรำเอำมือเรำ
ไปจบัส่ิงของต่ำงๆ แลว้ส่ิงของเหล่ำนั้นมนัเคล่ือนไป เรำจบัไม่ได ้ ไม่ไดก้ไ็ม่เป็นปัญหำอะไร แต่
ถำ้เรำอยำก เรำยดึ ไม่ไดก้มี็ควำมเร่ำร้อน ไม่ไดก้จ็ะท ำใหเ้รำมีควำมคบัแคน้ใจ เห็นไหมวำ่ขนัธ์มนั
เส่ือมไปแลว้ เรำจบัตอ้งมนัไม่ได ้มนัมีควำมคบัแคน้ใจ นัน่ไงถึงวำ่ขนัธ์เส่ือม 

มนัจะเส่ือมไปไหน ในเม่ือมนัเป็นสมมุติท่ีมนัขำดไปแลว้ ญำณกไ็ม่เส่ือม ไม่มีส่ิงใดเส่ือม
เลย จำกควำมรู้จริง ถำ้ควำมรู้จริงมนัจะเขำ้กบัควำมจริง ถำ้เป็นควำมรู้จ  ำมนัจะเขำ้กบักิเลส แลว้อยู่
ในวงัวนของกิเลส องคส์มเดจ็พระสมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนฉพัพคัคียก์ไ็ม่ฟัง องคส์มเดจ็พระ
สมัมำสัมพทุธเจำ้เตือนนำงวิสำขำตดัคทัเอำทท์นัที น่ีของจริงกบัของปลอมต่ำงกนัอยำ่งน้ี เอวงั 


