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ตั้งใจฟังธรรม ฟังธรรมนะ ธรรมน้ีไดม้าแสนยาก เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
คน้ควา้ เวลาคน้ควา้ตอ้งปรารถนาก่อน องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรารถนาเป็นพระ
โพธิสตัว ์พระโพธิสตัวจ์ะตอ้งสร้างบุญกศุลมหาศาล ส่ิงท่ีสร้างบุญกศุลมหาศาลเป็นคุณงามความ
ดีนะ คุณงามความดีเป็นบุญกศุล  

อกศุลคือการท าความบาป อกศุลคือท าความชัว่ ท าความผดิพลาดใหห้วัใจ หวัใจนั้นกจ็ะ
ตกนรกหมกไหมไ้ป แต่ถา้หวัใจสร้างคุณงามความดี โดยสจัจะความจริง ส่ิงใดท าคุณงามความดี 
ความดีน้ีตอ้งส่งเสริมใหเ้ป็นบุญกศุล ส่ิงท่ีเป็นคุณงามความดี น่ีเป็นคุณงามความดีของโลกไง 

ดูพระโพธิสตัวสิ์ สละชีวิต สละทุกๆ อยา่งเพื่ออะไร? เพื่อสร้างบุญกศุลอนัน้ีไง แลว้
ปรารถนาดว้ยนะ ปรารถนาเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ตรัสรู้ดว้ยตนเองเพื่อจะร้ือสตัว์
ขนสตัว ์ ส่ิงท่ีจะร้ือสตัวข์นสตัวน้ี์จะตอ้งมีบุญญาธิการ ตอ้งมีบารมี ถา้ไม่มีบารมีจะเอาอะไรไปร้ือ
สตัวข์นสตัว ์ เพราะการร้ือสตัวข์นสตัวท์างโลกเห็นไหม โรงพยาบาลเขารักษาคนไข ้คนไขเ้จบ็ไข้
ไดป่้วยไปโรงพยาบาลเขาไปรักษาใหห้ายไข ้นั้นเป็นเร่ืองของโรคภยัไขเ้จบ็ท่ีเขาเห็นโทษไง  

แต่กิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจน่ีมนัเป็นเร่ืองนามธรรม ถา้ไม่มีความเช่ือความ
ศรัทธา ใครจะยอมใหร้ื้อสตัวข์นสตัวล่์ะ จะมีแรงต่อตา้น จะไม่เช่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ เวลาฟังธรรมฟังอยา่งน้ี น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ กวา่ท่ีองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะร้ือคน้ข้ึนมามนัแสนยาก เพราะการตรัสรู้ดว้ยองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เอง ตอ้งสร้างบุญญาธิการมามหาศาลเลย  
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ส่ิงท่ีสร้างบุญญาธิการมหาศาลเห็นไหม เวลาเกิดตาย เกิดตายในชาติของพระโพธิสตัว ์ ส่ิง
น้ีเป็นบุญกศุลไหม? เป็น เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นบุญกศุลน้ีมนัตอ้งเป็นคุณงามความดีทั้งหมดสิ แต่มนั
กย็งัมีภยัไง ภยัอนัละเอียด เห็นไหม ภยัอยา่งหยาบๆ คือภยัอยา่งเร่ืองของโลกเขา เวลาเดก็ๆ มนัไม่
เขา้ใจทางการด ารงชีวติ มนัจะท าความผดิพลาดไปถึงกบัพลาดพลั้งถึงกบัเสียชีวิต เพราะมนัเป็น
เดก็ มนัไม่เขา้ใจเร่ืองของโลก เร่ืองของความเป็นไป เร่ืองอนัตรายของโลก มนัมีมหาศาลเลย แต่
เดก็กไ็ม่เขา้ใจ ท าประสาไร้เดียงสาของเดก็ๆ นั้นคือเร่ืองภยัของโลกนะ 

ส่ิงท่ีเป็นภยัเห็นไหม แลว้เป็นภยัอยา่งท่ีวา่โลกเขาติดขอ้งกนัล่ะ ส่ิงนั้นเป็นภยั เป็นภยั
เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีวา่เป็นภยั ส่ิงท่ียอ้นกลบัมาในหวัใจมนัเป็นผลใหส้ะสมลงท่ีใจ ถา้สะสมลง
ท่ีใจ ส่ิงน้ีกเ็ป็นการเกิดและการตาย ภยัอนัละเอียดคือการเกิดและการตาย  

การสร้างคุณงามความดี การใหบุ้ญกศุล ส่ิงน้ีเป็นคุณงามความดีทั้งหมด คุณงามความดีน่ี
ใครท าผูน้ั้นกเ็ป็นคนไดคุ้ณงามความดีอนันั้น คุณงามความดีท่ีเกิดข้ึนเพราะอะไรล่ะ เกิดข้ึนเพราะ
คนนั้นหวัใจนั้นเป็นหวัใจท่ีดี หวัใจนั้นเขาสร้างสมคุณงามความดีมา หวัใจส่ิงนั้นมนัถึงคิดไดง่้าย
ไง  

“คนดีท าความดีไดง่้าย ท าความชัว่ไดย้าก คนชัว่ท าความชัว่ไดง่้าย ท าความดีไดย้าก” 

ส่ิงน้ีมนัเกิดมาในหวัใจ ถา้วา่ท าความชัว่ท าไมมาเกิดเป็นมนุษยล่์ะ คนท าความชัว่แต่เขาก็
มีส่ิงท่ีการกระท าของเขา มนัถึงเกิดมาเป็นมนุษยส์มบติัไง จะตอ้งมีมนุษยส์มบติัมนัถึงเกิดไปตาม
กระแสของกรรม กรรมสร้างใหใ้จมาเกิดสภาวะแบบน้ี ส่ิงท่ีเกิดสภาวะแบบน้ี  

เวลาเขาสร้างกรรมของเขา จิตใจเขาเป็นเร่ืองของคนพาล เขาถึงไดท้ าลายไง ท าลายความ
เป็นไปของโลก ท าลาย ความเห็นแก่ตวันะ จะเอาตวัรอดใหไ้ด ้ ส่ิงท่ีเอาตวัรอดใหไ้ด ้ คิดแต่เอา
เปรียบเขาน่ีเป็นเร่ืองของกรรม เป็นเร่ืองของการกระท าอนันั้น ส่ิงน้ีท าใหต้อ้งเกิดตอ้งตาย  

ความเกิดตายอนัน้ีเขาไม่เห็นโทษหรอก เพราะอะไร เพราะเขาเห็นแต่เร่ืองของส่ิงท่ี
หยาบๆ เห็นแต่ผลประโยชน์ เห็นแต่ส่ิงท่ีเป็นความดีงามของเขา ความดีงามของกิเลสนะ ความดี
งามของกิเลสเห็นไหม มนัเอาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาโปะไวข้า้งหนา้ วา่ส่ิง
น้ีเป็นคุณงามความดี มนัอา้งอิงคุณงามความดีขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่กเ็พื่อไง 
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เพื่อใหห้วัใจน้ีมีอ  านาจ มีความยอมรับของสงัคมเพื่อจะเอาประโยชน์ของเขา น่ีเวลาคนพาลคิดคิด
อยา่งนั้นนะ  

แต่เวลาเป็นท่ีบุญกศุลล่ะ ส่ิงท่ีกศุลกท็ านะ ท าเพื่ออะไร ท าเพื่อส่ิงน้ี เป็นเพื่อด ารงชีวิตให้
ชีวิตมีบุญญาธิการ เวลาบุญญาธิการน้ีเพื่อบารมีธรรมอนัน้ีไง ถา้เพื่อบารมีธรรม เพือ่สร้างสมคุณ
งามความดีเขา้มาจบัหวัใจใหเ้ห็นภยัอนัละเอียด  

ภยัอนัละเอียดขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ีสร้างสมบุญญาธิการเป็นพระ
โพธิสตัว ์ น่ีส่ิงน้ีเป็นคุณงามความดีทั้งหมดเลย น่ีสร้างสม ในการสละชีวิต การสละต่างๆ แมแ้ต่
เป็นพระเวสสนัดรใหท้าน สละทานมาทั้งนั้นเลย เป็นเร่ืองของคุณงามความดีนะ แต่ขณะท่ีสละ
ทานขนาดไหน ส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์ท่ีจะมาตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กย็งัตอ้ง
เกิดตอ้งตายไง 

ภยัอนัละเอียดคือภยัการเกิดและการตาย การเกิดและการตายตอ้งท าใหจิ้ตน้ีเวียนไปใน
วฏัฏะ ส่ิงท่ีเวียนในวฏัฏะ ส่ิงน้ีมนัเป็นภยัอนัละเอียดแต่คนมองไม่เห็น คนไปมองเห็นแต่ภยัจาก
ภายนอก ภยัจากการด ารงชีวิต ภยัจากส่ิงต่างๆ น้ีเป็นภยัอยา่งหยาบ ภยัอยา่งละเอียด ภยัโดยท่ีมี
กิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจอีกมหาศาลเลย 

ส่ิงท่ีสร้างสมบุญญาธิการน้ี ขณะท่ีเป็นพระโพธิสตัวน้ี์ยงัมีกิเลสนะ จะวา่ติดดีกไ็ด ้ ติดดี
เพราะท าคุณงามความดีเพื่อดี แต่ดีอยา่งน้ี ดีเพื่อสะสมอินทรีย ์สะสมมาเป็นพละ เป็นก าลงัของจิต
ดวงนั้น ถา้จิตดวงนั้นสร้างสมมาอยา่งน้ีถึงจะเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ พระปัจเจก
พทุธเจา้ท่ีตรัสรู้เอง เป็นสยมัภู ไม่มีธรรมไม่มีวินยัแต่กย็งัร้ือคน้ข้ึนมาไดน้ะ ส่ิงท่ีร้ือคน้ข้ึนมา
เพราะการสะสมอนันั้นมานะ การสะสมท่ีวา่เป็นบุญกศุลเป็นการสร้างสมบุญญาธิการมา 

 แต่การเกิดการตายน้ีคือภยัอนัละเอียดจากใจของพระโพธิสตัว ์ พระโพธิสตัวก์มี็ภยัอยา่ง
ละเอียดท่ีลึกซ้ึงอนัน้ีมา ทั้งๆ ท่ีปรารถนาร้ือสตัวข์นสตัว ์ ส่ิงน้ีเป็นการสะสมมา แลว้เพื่อจะ
ปรารถนานะ ถา้เราคิดเป็นวิทยาศาสตร์ ส่ิงท่ีปรารถนา ส่ิงท่ีเรามนัเป็นไป มนักต็อ้งเป็นไปโดย
ธรรมชาติสิ แต่น่ีไม่เป็นอยา่งนั้นเลย มนัไม่เป็นอยา่งนั้นเพราะการสร้างสมบุญญาธิการมาน่ีมนั
เร่ืองของกรรม กรรม สภาวะของกรรม กรรมใหผ้ล ขณะท่ีกรรมใหผ้ล ส่ิงน้ีเกิดข้ึนตามสภาวะ
ของกรรมแลว้สืบต่อไปๆ พระโพธิสตัวต์อ้งสืบต่อเพื่อสร้างสมบุญญาธิการจนถึงท่ีสุด  
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เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยงัไม่พยากรณ์ พระโพธิสตัวส์ามารถกลบัได ้ สร้าง
คุณงามความดีมาขนาดไหนจะกลบั “กลบั” หมายถึงวา่ ไม่ปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์ เป็นองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ต่อไป จะเป็นสาวกะ-สาวก จะเป็นสาวกะ-สาวกกต่็อเม่ือมีธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นะ เพราะสาวกะ-สาวกถึงเป็นผูท่ี้เดินตาม รู้ตามองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ขณะรู้ตามองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กต็อ้งมีก าลงัของใจ ตอ้งมีบุญญาธิ
การ ตอ้งมีความเห็น เพราะมนัเป็นภยัอนัละเอียดจากภายใน มนัมองไม่เห็นไง เห็นแต่ภยัภายนอก
นะ  

คือวา่ ถา้กลบัไดก้ต็อ้งกลบัต่อเม่ือมีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่ใช่ไป
กลบัต่อเม่ือไม่มีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ จะกลบัไปหาอะไรล่ะ กลบัไปมนัก็
เวียนตายเวียนเกิด กเ็หมือนเรากลบั สละอนันั้นออกไปกห็มุนไปในวฏัฏะ จะไม่ไดส้มประโยชน ์
ไม่ไดก้ลบัขณะท่ีพบธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไง 

แต่ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้พยากรณ์แลว้ไม่มีโอกาส กลบัไม่ได ้ เพราะวา่
เหมือนกบัส่ิงน้ีเป็นการด ารงชีวิต เป็นความจริงอนัตอ้งมุ่งไปขา้งหนา้ ส่ิงท่ีมุ่งไปขา้งหนา้ยงัสร้าง
สมบุญญาธิการอยา่งน้ีมา น่ีถึงตอ้งสร้างสมบุญญาธิการไปเพื่อจะใหถึ้งบั้นปลายในการสยมัภูไง 
ในการตรัสรู้โดยชอบ  

ขณะท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เราปรารถนามาอยา่งน้ี มาเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ
ยงัตอ้งออกประพฤติปฏิบติั ท าไมไม่เกิดมาจากครรภข์องมารดา ไม่ตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เลยล่ะ ถา้ตรัสรู้โดยองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เอง เหมือนกบัเมลด็พนัธ์ุ
พืชมนัเจริญงอกงามข้ึนมาของมนัเอง มนัตอ้งด ารงชีวิตของมนัเอง อนันั้นเป็นเร่ืองของวตัถุ เร่ือง
ของวตัถุเห็นไหม ตน้ไมมี้ชีวิตอยูแ่ต่ชีวติอยา่งนั้นมนัเกิดข้ึนมา ส่ิงนั้นมนัเกิดข้ึนมาเพื่อเป็น
ธญัญาหาร เพื่อเป็นเร่ืองประโยชนข์องโลกเขานะ  

แต่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะเกิดข้ึนมาน่ีตอ้งใชบ้ารมีธรรม บารมี
ธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สร้างมาร้ือคน้ไง ร้ือคน้อนัน้ีมนัถึงเป็นอริยสจัข้ึนมา ถา้
เป็นอริยสจัข้ึนมาเห็นไหม เวลาเจา้ชายสิทธตัถะไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ กไ็ปศึกษากบัเขา ศึกษา
สภาวะแบบใดมา มนักเ็หมือนเมลด็พนัธ์ุพชื เมลด็พนัธ์ุพืชเวลาท่ีตกลงไปในดิน มีน ้าดี มีอาหารดี 
เมลด็พนัธ์ุกต็อ้งเกิดข้ึนมา  
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จิตน้ีกเ็หมือนกนั เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์ เกิด
เป็นฤๅษี เกิดเป็นต่างๆ กบ็  าเพญ็อยา่งน้ีมาเหมือนกนั บ าเพญ็มาคือจิตมนัสงบเขา้มา พอจิตมนัสงบ
เขา้มามนักเ็หมือนเราเอาความสงบซุกไวซ่้อนไว ้ ซุกไวซ่้อนไวถ้า้มนัเป็นขยะท่ีเป็นเศษของท่ีมนั
เป็นช้ินเป็นอนั ซุกไวข้นาดไหนมนักย็งัมีใหเ้ห็นรูปใหเ้ห็นร่างไดน้ะ 

แต่กิเลสเป็นนามธรรมขณะท่ีจิตสงบเขา้มา ส่ิงน้ีมนัสงบเขา้มา ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมนัถึง
วา่ไม่เห็นรูปเห็นร่างไง พอไม่เห็นรูปเห็นร่าง เจา้ชายสิทธตัถะไปศึกษากบัเขา ส่ิงน้ีถา้ยอ้นไปสมยั
ท่ีเป็นพระโพธิสตัวอ์งคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กฝึ็กฝนมาแลว้ สร้างสมบุญญาธิการมา
มหาศาลเลย  

ขณะท่ีไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ ขณะท่ีเป็นสมาบติัต่างๆ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้
ไม่เช่ือ ไม่เช่ือเพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีสงบเขา้มาแต่ภยัยงัมีอยูไ่ง กิเลสตณัหาความทะยานอยากใน
หวัใจเตม็หวัใจเลย ส่ิงท่ีเตม็หวัใจเพราะมนัไม่มีส่ิงใดไปท าลาย ไม่มีส่ิงใดไปท าใหส่ิ้งน้ีสละ
ออกไป ท าใหส่ิ้งน้ีขาดออกไปจากใจ ถึงไม่เช่ือส่ิงน้ีไง 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงมาร้ือคน้ควา้ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เอง 
ศึกษากบัเขามาจนทัว่ ศึกษากบัเขามาจนส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีสุดวิสยั สุดวิสยัคือท าแลว้มนักย็งัไม่ถึง
ท่ีสุดจนได ้ คน้ควา้ขนาดไหนกไ็ม่ถึงท่ีสุด ขนาดท่ีวา่คิดถึงบุญญาธิการของตวั คิดถึงความเห็น
ของสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ีสร้างสมมา น่ีกรรม  

กรรมเพราะอะไร เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สร้างสมบุญญาธิการมา เป็นพระ
โพธิสตัวส์ร้างสมบารมีมาเตม็สุดเตม็ท่ีแลว้ คิดถึงตั้งแต่โคนตน้หวา้นั้น อานาปานสติ ส่ิงท่ีก าหนด
ลมหายใจเขา้และลมหายใจออก ก าหนดลมอานาปานสติก่อน เพราะขณะนั้น พทุธวสิยั ส่ิงท่ีสร้าง
สมข้ึนมาเห็นไหม พทุโธๆ กย็งัไม่เกิด เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีสงบเขา้ไปกไ็ปสงบแบบหินทบั
หญา้ไม่ใช่พทุโธ  

พทุโธ คือ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูต่ื้นสิไม่ใช่รู้แบบหลบัใหลอยา่งนั้นไง เป็นสมาธิก็
หลบัใหลไปในกิเลสนะ ถา้เป็นสมาบติัเป็นสมาธิอยู ่ เป็นความสงบอยู ่ แต่หลบัใหลไปในกิเลส 
เพราะกิเลสซุกไวใ้ตพ้รม หินทบัหญา้ หินทบัหญา้ น่ีกิเลสมนัอยูใ่นใจ  
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เวลาท่ีเขา้สมาบติั ระลึกอดีตชาติ เหาะเหินเดินฟ้า ส่ิงน้ีขบัเคล่ือนไปดว้ยอะไรล่ะ? 
ขบัเคล่ือนไปดว้ยความตอ้งการ ความตอ้งการละเอียดนั้นคือความอยาก ความอยากเหาะเหินเดิน
ฟ้า ความอยากรู้นั้นคือกิเลสทั้งหมดล่ะ ส่ิงน้ีเป็นกิเลสขบัเคล่ือนไปโดยส่ิงท่ีเป็นกิเลส ส่ิงน้ีมนัฝัง
อยูใ่นหวัใจ ท่ีวา่เป็นหินทบัหญา้ หินทบัหญา้ ส่ิงน้ีกิเลสเตม็หวัใจแบบน้ีไง 

ขณะองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ก าหนดพทุโธๆ สมัมาสมาธิเห็นไหม ก าหนดอานา
ปานสติสมัมาสมาธิ อานาปานสติความสงบของใจ พอจิตสงบข้ึนมายอ้นกลบัไป น่ีมีพลงังานของ
จิต พอมีพลงังานของจิตยอ้นออกไป ส่ิงน้ีร้ือคน้ไปเพราะจิตออกรับรู้ เพราะโพธิญาณยงัไม่เกิด 
ปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยงัไม่เกิด มนักเ็ป็นไปก าลงัขบัเคล่ือนของจิต พลงั
ขบัเคล่ือนของจิตท่ีสร้างสมบุญญาธิการ บารมีขบัเคล่ือนไป  

“บุพเพนิวาสานุสติญาณ” ระลึกอดีตชาติ มองเห็นคน้ควา้ขอ้มูลในหวัใจ ส่ิงท่ีอยูใ่นหวัใจท่ี
เป็นพระโพธิสตัวส์ร้างสมมา ขณะนั้นส่ิงท่ีสร้างสมมา เห็นมา รู้มา รู้ไปอยา่งนั้นมนักเ็ราไปรู้ส่ิงท่ี
อดีต รู้ส่ิงท่ีเราสร้างสมบุญญาธิการมา แลว้มนัแกกิ้เลสไหมล่ะ? การรู้เห็นมนัไม่ใช่การแกกิ้เลส  

ถึงวา่ยอ้นกลบัมาเป็น “จุตูปปาตญาณ” ถา้จิตเกิดตายเกิดกเ็ป็นสภาวะแบบนั้น น้ีกไ็ม่ใช่ ส่ิง
น้ีมนัเป็นอดีตอนาคตท่ีมนักั้นหวัใจไว ้ ภยัอนัละเอียด ท่ีวา่ละเอียด ละเอียดขนาดไหน ละเอียดใน
หวัใจขนาดวา่เป็นหินทบัหญา้ เป็นส่ิงท่ีวา่เป็นกิเลสในหวัใจ มนัเป็นความละเอียดขนาดท่ีเป็น
สมาบติัมนักมี็กิเลสอนัน้ีขบัเคล่ือนไปใหเ้หาะเหินเดินฟ้าได ้ 

ขณะท่ีเป็นอานาปานสติ ทั้งๆ ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มีบุญญาธิการมหาศาล 
แต่เพราะมีส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นหวัใจ ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สะสมมา
ในใจ ส่ิงน้ีมีอยู ่ความเป็นขอ้มูลในใจมนัมีอยู ่แลว้พลงังานท่ีขบัเคล่ือนไป ไปเห็นอดีตเห็นอนาคต
อยา่งน้ี มนัเป็นการขบัเคล่ือนไปใช่ไหม เป็นการขบัเคล่ือนไปเพราะมีขอ้มูลอยู ่ เราจะเขา้ไปหาใน
ขอ้มูลนั้น จะเขา้ไปท าลายกิเลสนั้น มนัตอ้งผา่นความเห็นของใจ ผา่นขอ้มูลของใจเขา้ไป ความ
ละเอียดของใจเป็นสภาวะแบบน้ี พอเขา้ไปถึงผา่นขอ้มูลอนัน้ีเขา้ไป ถึงไปเห็นเป็นปัจจุบนั  

อวิชชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขาราปจฺจยา วิญญาณ  อวิชชา เห็นไหม พลงังานตวัน้ีเป็นตวัท่ี
อวิชชาคือตวัไม่รู้ ตวัไม่รู้คือไม่รู้อริยสจั ไม่เป็นวิชชา ไม่เป็นความจริงในมรรคญาณ ตวัอวิชชาน่ี
สงบเขา้มา ขณะท่ีสงบเขา้มา พอสงบเขา้มา พลงังานอนัน้ีถึงไปเห็นบุพเพนิวาสานุสติญาณ ถึง
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สงบมนัละเอียดเขา้ไปถึงไปเห็นจุตูปปาตญาณ เพราะไม่ใช่อริยสจัไง เพราะไม่ใช่ความเป็นจริงใน
การช าระกิเลส  

เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สร้างสมบุญญาธิการมามหาศาล ถึงสงบละเอียด
เขา้มาลึกเขา้ไปอีก พอลึกเขา้ไปอีกไปเห็นอวิชชา ตวัอวิชชาตวัท่ีไม่รู้อะไรน่ีมนัออกไปรู้ส่ิง
สภาวะแบบนั้น ส่ิงท่ีวา่สงบยอ้นกลบัเขา้ไปทวนกระแสเขา้ไป เพราะอวิชชาแลว้ออกไปรู้
บุพเพนิวาสานุสติญาณ ออกไปรู้จุตูปปาตญาณ ถึงไม่ยอมรับความจริงอนัน้ี ถึงยอ้นกลบัเขา้มาเป็น
ปัจจุบนั เป็นปัจจุบนัของจิต เป็นปัจจุบนัในอนัละเอียดลึกซ้ึงมาก  

พอปัจจุบนัน่ีคน้ควา้เขา้ไปในอวิชชา ไม่รู้...ไม่รู้อะไร ส่ิงท่ีไม่รู้น้ีมนัไม่รู้ในอะไร? ไม่รู้ใน
ตวัมนัเอง อวิชชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขาราปจฺจยา วิญญาณ  ถา้ความไม่รู้น้ีจะเอาส่ิงอะไรใหม้นัเป็น
ความรู้ข้ึนมาล่ะ? กต็อ้งใชปั้ญญาใช่ไหม น่ีปัญญาท่ีละเอียดอ่อนลึกซ้ึงน้ีเกิดข้ึนกบัองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้  

เกิดข้ึนจากการกระท านะไม่ใช่เกิดข้ึนมาจากการนึกคิด เกิดข้ึนมาจากลอยๆ มีเหตุมีผลของ
บุญญาธิการของการสยมัภูขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ความเห็นอนัน้ีน่ีเป็นวิชชา วิชชา
อนัน้ีเป็นอาสวกัขยญาณ อาสวกัขยญาณไปตดัความเห็นอนัไม่รู้นั้นใหรู้้สจัจะความจริง ท าลาย
กิเลสตวัน้ีออกไป  

ภยัอนัละเอียด ภยัในการเกิด การแก่ การเจบ็ การตาย การเกิดและการตายในใจขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดป้ระหตัประหารกนัลงเด๋ียวนั้น เวลาอาสวกัขยญาณ ท าลายจิตของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ีหมดภยันะ ใจดวงน้ีไม่มีภยัอีกเลย พอใจดวงน้ีไม่มีภยั เห็น
ไหม น่ีเสวยวมุิตติสุข  

ขณะท่ีเสวยวิมุตติสุข พอความรู้สึกอนัความสุขน้ี แลว้ออกจะเผยแผธ่รรม ทั้งๆ ท่ีองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรารถนาจะร้ือสตัวข์นสตัว ์ จะร้ือสตัวข์นสตัวน์ะ ส่ิงท่ีจะร้ือสตัวข์น
สตัวใ์นเม่ือมีธรรมในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กต็อ้งร้ือสตัวข์นสตัวไ์ปโดย
ความเห็นสิ เห็นไหม โลกคิดกนัอยา่งน้ีไง โลกคิดกนัวา่ ถา้เป็นวิชาการ เป็นส่ิงต่างๆ ท่ีรู้ไดก้ต็อ้ง
ศึกษาตามวิชาการ น่ีสุตมยปัญญาความเห็นของโลกคิดกนัอยา่งน้ีไง  
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แต่ขณะท่ีวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นพทุธวิสยันะ ปัญญาขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้น่ีกวา้งขวางมาก เป็นอจินไตยจนไม่มีใครสามารถจะหยัง่รู้ได ้ ยงัทอดอาลยั
เพราะอะไร เพราะภาวนามยปัญญา ปัญญาอนัละเอียดอ่อนลึกซ้ึงอนัน้ีมนัใครจะเขา้ไปรู้ มนัจะรู้
กนัเห็นกนัแต่เร่ืองความเห็นของขนัธ์เร่ืองความคิดความนึก แต่ปัญญาอนัละเอียดท่ีจะช าระกิเลส
มนัไม่มีใครจะเห็นไดไ้ง จนทอดอาลยันะ ส่ิงท่ีทอดอาลยัเพราะใครจะรู้สภาวะแบบน้ี จนถึงท่ีสุด
ไง 

น่ีจะบอกวา่โลกียปัญญาเป็นความเห็นอนัหน่ึง โลกตุตรปัญญาเป็นความเห็นอนัหน่ึง มนั
จะมีกระแสของมนั มนัมีกระแสระหวา่งความคิดของโลกกบัความคิดของธรรมน่ีมนัจะต่างกนั 
ส่ิงท่ีต่างกนัแลว้จะส่ืออยา่งไรใหเ้ขาเขา้ใจ จะส่ืออยา่งไรใหเ้ขาเขา้ใจได ้สภาวะแบบน้ีใหเ้ขาเขา้ใจ
ได ้

แต่ถึงท่ีสุดเพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรารถนาเป็นพระโพธิสตัวส์ร้างสม
บุญญาธิการมาอยา่งน้ี สาวก-สาวกะกส็ร้างสมบุญญาธิการมา ผูท่ี้มีความรู้อนัละเอียด ความคิดอนั
ละเอียดอ่อนในหวัใจอยา่งน้ีมีอยู ่ ถา้มีอยูเ่ห็นไหม ถึงจะคิดเทศนาวา่การ ถึงจะแสดงธมัมจกัฯ 
ขณะท่ีแสดงธมัมจกัฯ ออกไป ขณะท่ีไปเทศน์สอนปัญจวคัคีย ์เทวดา อินทร์ พรหมส่งข่าวข้ึนต่อๆ 
ไป น่ีจกัรอนัน้ีเคล่ือนแลว้ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดป้ระกาศแลว้ ธรรมอนัน้ี
ไง ธรรมและวินยัอนัน้ีจะเป็นการร้ือสตัวข์นสตัวน์ะ ร้ือสตัวข์นสตัวต์ั้งแต่พระปัญจวคัคียล์งมา 
พระยสะ ๖๐ จนขณะสงฆ ์๖๑ องคร์วมทั้งองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะเผยแผธ่รรมนะ “พระสงฆ ์ ๖๑ องคน้ี์เป็นผูท่ี้พน้
จากบ่วงของมาร บ่วงท่ีเป็นทิพยแ์ละบ่วงท่ีเป็นโลก” 

“บ่วงท่ีเป็นโลก” ความเป็นไปของโลก โลกธรรม ๘ ส่ิงน้ีกเ็ป็นบ่วงของโลก  

“บ่วงท่ีเป็นทิพย”์ บ่วงท่ีเป็นทิพย ์ คือกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ ถา้กิเลส
ตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ มนัมีมายาของเขานะ พญามารมีมายาในหวัใจ การเผยแผธ่รรม
ดว้ยมายามนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ส่ิงท่ีเป็นมายา เราเองเราไม่รู้จริงตามความจริงของเรา แลว้เราจะ
ไปสัง่สอนเขาไดอ้ยา่งไร ในเม่ือใจมนัเป็นมายา การแสดงออกมนักเ็ป็นมายา น่ีบ่วงท่ีเป็นทิพย ์ 
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“ขณะพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและบ่วงท่ีเป็นทิพย ์จงไปเผยแผธ่รรม อยา่ไปซ ้าทางกนัเพราะ
มนัจะเสียโอกาสของเขา” 

ใจท่ีหมดภยัน่ีจะเป็นประโยชน์มาก เป็นประโยชน์ตั้งแต่ใจดวงนั้น เพราะใจดวงนั้นมนัมี
ภยัอยา่งหยาบๆ เรากติ็ดกนัแต่ภยัอยา่งหยาบๆ นะ ถา้ภยัอยา่งละเอียดในหวัใจเราไม่เห็น  

ภยัอนัละเอียด คือการเกิดและการตาย  

ภยัอยา่งหยาบ คือความทุกขค์วามโศก ตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ ภยัอยา่งหยาบๆ 
ในหวัใจมนักมี็  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ช าระลา้งดว้ยสยมัภูตรัสรู้เองโดยชอบ แลว้เทศนาวา่การ
พระปัญจวคัคีย ์ พระยสะต่างๆ ส่ิงต่างๆ น้ีเป็นผูท่ี้เผยแผธ่รรมมา เผยแผธ่รรมและวินยั เป็นธรรม
และวินยัใหเ้รากา้วเดินนะ 

แลว้ในปัจจุบนัน้ีเราศึกษาเล่าเรียนกนั เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 
น่ีมนัเป็นโวหารนะ เพราะอะไร เพราะปริยติั ธรรมและวินยัน้ี พระไตรปิฎก ส่ิงท่ีท าไวใ้หเ้รากา้ว
เดิน ส่ิงท่ีเป็นปริยติั เราศึกษากนัโดยภาคปริยติั ภาคปริยติัคือการศึกษาขอ้มูลขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางธรรมและวินยัไวใ้หส้ าหรับชาวพทุธเรา 
เราน่ีเป็นชาวพทุธเกิดมาพบพระพทุธศาสนา 

 ดูอยา่งท่ีวา่พระโพธิสตัว ์ขณะท่ีกลบัเห็นไหม ขณะท่ีลาพระโพธิสตัว ์ถา้ไม่เจอศาสนาล่ะ 
ไม่เจอธรรมและวินยัน้ีจะปฏิบติัอยา่งไร เพราะไม่ใช่สร้างสมบุญญาธิการมาเป็นสยมัภูตรัสรู้เอง
โดยชอบ ถา้ไม่สร้างสยมัภูตรัสรู้เองโดยชอบมนัจะเอาวิธีการท่ีไหนล่ะ กเ็ป็นการคาดเอา เดาเอา 
หมายเอาเป็นสภาวะของใจนั้น มนักเ็วียนไปในวฏัฏะ มนัเป็นไปไม่ไดห้รอกถา้ไม่ไดพ้บธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ  

แลว้น่ีเราเกิดมาพบธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เราศึกษาเป็นภาคปริยติั 
ภาคปริยติัคือโวหาร โวหารคือการกิริยาการแสดงธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แลว้
เราไปเอาโวหารขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วา่เป็นโวหารของเรา วา่เป็นการประพฤติ
ปฏิบติัธรรม เรียนปริยติัเป็นสุตมยปัญญาแลว้วา่เราเขา้ใจธรรมๆ เป็นตรรกะ เป็นปรัชญา  
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แลว้บอกวา่ นิพพานคือความเยน็ นิพพานคือความสงบเยน็ใจ นิพพานคือความสงบเยน็
ของใจ แลว้กว็า่น่ีเป็นนิพพาน เป็นนิพพานเพราะอะไร เพราะศึกษาแลว้ เขา้ใจแลว้ วา่งแลว้ ปล่อย
วางแลว้ เห็นไหม  

ส่ิงท่ีเป็นวตัถุท่ีเขาเก็บซ่อนไวม้นัยงัแสดงตวัได ้ ส่ิงท่ีกิเลสเป็นนามธรรมน่ีมนัซ่อนไวใ้น
หวัใจ เราพยายามเกบ็ซ่อนเร้นไว ้เราปฏิเสธส่ิงท่ีวา่มีอยูไ่ง เวลาเราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ เวลาเราแปลบาลี เราไม่กลา้แปลบาลีเขา้มาสบัหวักิเลสไง เราจะแปลบาลี โวหาร
น้ีขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ตอ้งแปลใหเ้ขา้กบัหลกัพระไตรปิฎก  

หลกัพระไตรปิฎกน่ีเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ธรรมและวินยัน้ีท่าน
วางไวเ้ป็นท่ีกา้วเดินของจิต ท่ีจะคน้ควา้เขา้ไปหาจิต ไม่ใช่ส่ิงท่ีจะตอ้งแปลใหม้นัไปตรงกบัธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เพราะใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม
ข้ึนมา ผลงานของพระโพธิญาณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นั้น เน้ืองานอนันั้นคือ
ท าลายกิเลสขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปแลว้ 

ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพาน บอกพระอานนทไ์วน้ะ เวลาเราจะ
นิพพาน พระอานนทเ์สียใจมาก อยากนิมนตอ์งคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เอาไวเ้พื่อจะสัง่สอน
พระอานนท ์“อานนท ์เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ธรรมและวินยัน้ีเราแสดงไวห้มดแลว้ ธรรมและ
วินยัจะเป็นศาสดาของเธอ เราแมต้ถาคตกจ็ะตอ้งนิพพานไป เราเอาธรรมของเราไปองคเ์ดียว” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใจท่ีวิมุตติสุข ใจท่ีเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ี 
สอุปาทิเสสนิพพาน คือยงัมีเศษส่วน คือมีชีวิตอยูน้ี่ กิเลสตายแลว้แต่จิตน้ีไม่เคยตาย องคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรินิพพานไปกบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เท่านั้น เพราะ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรารถนามาจะร้ือสตัวข์นสตัว ์ ถึงวางธรรมและวนิยัไวร้ื้อสตัว์
ขนสตัวไ์ง  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกไวว้า่ “เราเป็นผูช้ี้ทาง” แลว้เราจะกา้วเดินถึง
เป้าหมายนั้นหรือไม่ถึงเป้าหมายอยูท่ี่การเดินของเรา ถา้อยูท่ี่การเดินของเรา เวลาเราแปลธรรม
วินยั เราแปลบาลี แปลพระไตรปิฎกกนั เราจะแปลใหเ้ขา้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้คือแปลใหเ้ขา้กบักิริยาอนันั้น แต่ไม่ยอมแปลเขา้มาในหวัใจไง ไม่ยอมแปลเขา้มาในหวัใจ
เห็นไหม นิพพานน้ีสงบเยน็ๆ เขากบ็อกเราสงบเยน็  
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มนัสงบเยน็ไปไหน ในเม่ือการแสดงออกของใจมนัมีมายาทั้งหมด ถา้ใจยงัมีมายาอยูก่าร
แสดงออกมนัไม่ตรงธรรมตรงวินยั ถา้ไม่ตรงธรรมตรงวนิยั น่ีอวิชชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขาราปจฺจ
ยา วิญญาณ  ถา้จิตยงัมีอวิชชาอยู ่การกระท าของจิตเห็นไหม  

ถา้จิตสงบเยน็จริงแบบธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ จะไม่โตแ้ยง้กบัธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ การแสดงออกมาของใจจะไม่โตแ้ยง้กบัธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ การตีความธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กจ็ะไม่โตแ้ยง้
กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เพราะขณะท่ีจิตเห็นไหม ขณะปฏิบติัเห็นความ
สงบเยน็มนัจะตอ้งช าระกิเลส ส่ิงท่ีเป็นกิเลสในหวัใจ  

ดูสิ ดูอยา่งในศาสนาเรา บริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา อุบาสก อุบาสิกาเขา
ศรัทธา เขามีความเช่ือ เขาสละทานของเขา ผูท่ี้สละทานท าคุณงามความดีเหมือนกบัองคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว ์ ขณะท่ีเขาสละทานของเขา เขาสร้างสม
บุญญาธิการของเขา เขากต็อ้งเกิดตายๆ ในอ านาจของบุญกศุลของเขาใช่ไหม ถา้เขาเกิดตายๆ ใน
อ านาจบุญกศุลของเขา เพราะเขาสร้างสมบุญญาธิการ เพราะเขาสละทานของเขา ส่ิงน้ีมนัมีอยูไ่ง 

ขณะท่ีเราแสดงธรรมโดยท่ีวา่นิพพานเป็นสงบเยน็น้ี ถา้สงบเยน็ท าไมบอกวา่ ส่ิงท่ีเป็น
ธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม ส่ิงน้ีเรา
ปฏิเสธล่ะ การแสดงออกถา้ยงัขดัแยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มนัจะเป็น
ธรรมในหวัใจของเราไดอ้ยา่งไร  

ในเม่ือธรรมในหวัใจท่ีวา่ธรรมน้ี นิพพานเป็นความสงบเป็นความเยน็...ถา้นิพพานเป็น
ความสงบความเยน็ ขณะท่ีเรายงัเห็นนิพพานได ้ เรายงัรู้ใจเราเป็นนิพพานเพราะสงบเยน็ในใจของ
เรา ขณะใจสงบเยน็ของเรา แลว้การท่ีมนัจะกา้วเดินเขา้มาสู่ความสงบเยน็อนัน้ี มนัตอ้งสละส่ิงท่ี
เป็นกิเลสอยา่งหยาบ กิเลสอยา่งกลาง กิเลสอยา่งละเอียด ละเอียดในละเอียดเขา้มาจนถึงนิพพาน
ได ้

ขณะท่ีสละกิเลสอยา่งหยาบๆ เขา้มาน่ีเห็นไหม พระโสดาบนั ถา้ยงัเป็นพระโสดาบนัแบบ
นางวิสาขา องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ในธรรมวินยับอกจะเกิดอีก ๗ ชาติ การเกิดและการ
ตายของพระโสดาบนั ขณะท่ีเป็นพระโสดาบนั การเกิดอีก ๗ ชาติกบัการเกิดตลอดวฏัฏะน้ีมนั
ต่างกนั  
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การเกิดตลอดวฏัฏะ ท าไมมนัเกิดตลอดวฏัฏะล่ะ เกิดตลอดวฏัฏะเพราะอะไร เพราะมนั
ไม่ไดต้ดัสงัโยชน์ไง จิตน้ีเป็นจิตปุถุชน จิตน้ีเป็นจิตธรรมชาติของจิตดวงนั้น ถา้จิตดวงนั้น การ
สร้างสมท าดีกคื็อไดดี้ ท าชัว่กคื็อไดช้ัว่ การท าดีและท าชัว่น้ีมนักพ็าใหจิ้ตดวงน้ีเกิดตายๆ เป็น
ธรรมชาติของเขา น่ีเรากเ็ห็นวา่การเกิด ๗ ชาติ กบัการเกิดตลอดไปน้ีมนัต่างกนัอยา่งไร ถา้เห็น
การเกิดใน ๗ ชาติ กบัการเกิดต่างกนัอยา่งไร แลว้ท าไมเราปฏิเสธการเกิดและการตายล่ะ ถา้เรา
ปฏิเสธการเกิดและการตายมนัจะสงบเยน็มาจากไหน  

ในเม่ือมนัสงบเยน็ มนัตอ้งเห็นการเกิดและการตายของกิเลสท่ีมนัตายไป มนัเป็นสมุจเฉท
ปหาน การเกิดอีก ๗ ชาติกบัการเกิดตลอดไปต่างกนัอยา่งไร การเกิดของพระสกิทาคามีต่างกนั
อยา่งไร การเกิดของพระอนาคามีต่างกนัอยา่งไร เพราะส่ิงท่ียงัไม่ถึงสงบเยน็มนัตอ้งเกิดตายโดย
สจัจะความจริง คนเราเกิดตอ้งตายทั้งหมด ตายแลว้ตอ้งเกิดทั้งหมด เวน้ไวแ้ต่พระอรหนัต ์ น่ีถึง
ตายแลว้จะไม่เกิดอีกแต่ตอ้งตายเหมือนกนั 

ส่ิงท่ีเกิดตายเหมือนกนัเห็นไหม น่ีการแสดงออกของความสงบเยน็มนัตอ้งไม่โตแ้ยง้กบั
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ถา้ความสงบเยน็น้ีโตแ้ยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้แสดงวา่ใจดวงนั้นมีมายา ใจดวงนั้นไม่ยอมรับสจัจะความจริงขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่ยอมรับสจัจะความจริงแลว้อา้งไดอ้ยา่งไร อา้งวา่นิพพานเป็นความสงบ
เยน็ในใจดวงนั้น ถา้อา้งวา่นิพพานเป็นความสงบเยน็จากใจดวงนั้นท าไมมนัขดัแยง้กนั 

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ถา้ศึกษาไปแลว้จะไม่มีความขดัแยง้กนั จะตอ้งไปในทางเดียวกนั จากศีล สมาธิ ปัญญา 
จากทาน ศีล ภาวนา จะยกจิตใหสู้งข้ึนโดยล าดบัข้ึนไป ส่ิงท่ียกจิตใหสู้งข้ึนไปโดยล าดบัๆ น้ีเป็น
สนัทิฏฐิโก เป็นปัจจตัตงัในหวัใจดวงนั้น สนัทิฏฐิโกคือความรู้ของจิตดวงนั้น  

ถา้จิตดวงนั้นพฒันาการข้ึนมาอยา่งน้ี ความสงบเยน็ของใจ สภาวะท่ีวา่มนัเป็นสมาธิอยา่ง
ใด เจา้ชายสิทธตัถะ ขนาดท่ีวา่อาฬารดาบสรับประกนันะ สมาบติัน่ีวา่เป็นศาสดาเหมือนเรา 
เจา้ชายสิทธตัถะยงัปฏิเสธเลย ส่ิงต่างๆ ท่ีเราเป็นกนัอยูน่ี่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ทดสอบ 
แลว้ปฏิเสธมาทั้งหมดอยูแ่ลว้ ขณะท่ีเราศึกษาตามภาคปริยติัแลว้เรากเ็ขา้ใจวา่เราก าหนดจิตของเรา 
เราปฏิบติัของเรา วา่ส่ิงน้ีเป็นสจัจะความจริงๆ มนัขดัแยง้กบัธรรมวินยันะ 
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ถา้ผูท่ี้มีธรรมในหวัใจจะไม่ขดัแยง้กบัธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
เพราะวา่ “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” เห็นตถาคตคือตวัธรรมและตวัวนิยัจะเป็นศาสดาแทน 
ตวัแทนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไง แลว้เราประพฤติปฏิบติัตามธรรมและวินยัเขา้มา 
แลว้จิตของเราสงบเยน็เขา้มาเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มา เราจะกลา้ท าลายส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์เป็น
ส่ิงท่ีเรากราบอยูไ่ดอ้ยา่งไร 

ธรรมและวินยัน้ีเรากราบโดยหวัใจนะ กราบดว้ยความระลึกถึงบุญถึงคุณนะ คุณขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ีมหาศาล ถา้ไม่มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาสยมัภูตรัสรู้
ข้ึนมาโดยชอบดว้ยตนเอง แลว้เราจะเอาส่ิงใดเป็นท่ีกา้วด าเนิน แลว้เรากา้วด าเนินมาจนจิตของเรา
เป็นมรรคเป็นผลข้ึนมาเป็นชั้นเป็นตอน เรากราบธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้โดยหวัใจ โดยความรู้สึก โดยบุญคุณท่ีท าใหจิ้ตน้ีสงบเยน็ข้ึนมาได ้ 

แลว้ท าไมเราไปโตแ้ยง้ เราไปขดัแยง้ เราไม่เห็นดว้ยกบัธรรมและวินยั ถา้เราไม่เห็นดว้ย 
ส่ิงท่ีธรรมวนิยั...ไม่เห็นดว้ยอะไร? ไม่เห็นดว้ยกิเลสไง ถา้ไม่เห็นดว้ยกิเลส จะไม่ท าส่ิงท่ีผดิศีล ส่ิง
ท่ีท าแลว้เป็นโทษเป็นบาปอกศุลในหวัใจ เพราะส่ิงท่ีท าใหเ้ป็นบาปอกศุลในหวัใจเห็นไหม ศีล 
สมาธิ ปัญญา ถา้เราผิดศีล เราท าลายศีลของเรา ศีลทะลุ ศีลด่าง ศีลพร้อย ศีลขาด มนักเ็หมือนกบั
นุ่งผา้ ถา้ผา้เป็นรู ผา้ทะลุ ผา้ขาด เรากย็งัพอนุ่งได ้ แต่ถา้ผา้ขาดจนหมดผนืน่ีเราจะเอาอะไรไปนุ่ง 
ถา้เรานุ่งไม่ได ้ศีลเราไม่มีสมาธิมนัเกิดไดอ้ยา่งไรล่ะ น่ีศีล สมาธิ ปัญญา  

ถา้ศีลเรามนัไม่ปกตินะ ถา้เกิดเป็นสมาธิก็เป็นมิจฉา มิจฉาแบบพวกท่ีเขาเล่นท าคุณไสยกนั 
เขาท าลายครอบครัวนะ เขาท าคุณไสยเพื่ออะไร? เพื่อท าลายครอบครัวของคนอ่ืน เพื่อท าความ
ทุกขใ์หก้บัสตัวโ์ลก เห็นไหม สมาธิท่ีเป็นมิจฉาเขาท าของเขาอยา่งนั้น ถา้ศีลของเรามีน่ีเราท าอยา่ง
นั้นไดไ้หม เพราะศีลมนัไม่เบียดเบียน ไม่ท าลายคนอ่ืน ไม่ท าลายโอกาสของตวั ไม่ท าส่ิงต่างๆ 
ทั้งหมด แลว้ถา้ผดิศีลล่ะ น่ีท่ีไม่เช่ือธรรม โตแ้ยง้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรงน้ี
ไง ตรงท่ีศีลในหวัใจมนักไ็ม่เป็นศีล  

ถา้เป็นศีลข้ึนมาน่ีส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา การกระท าอยา่งนั้นมนัท าออกมาไม่ไดห้รอก เพราะอะไร 
เพราะมโนกรรม ถา้จิตของเราเป็นปกติ การกระท าเป็นความผดิเหมือนเรา เรายนือยูห่รือเรานัง่อยู่
เป็นปกติ ถา้เราลม้ไปน่ีเราเหยยีบหนามเหยยีบต่างๆ เจบ็ไหม? เจบ็  
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จิตกเ็หมือนกนั ถา้มนัท าผดิศีล มนัท าเป็นบาปอกศุลมนัเป็นความเจบ็ปวดของใจไหม ใจน้ี
มนัเจบ็ปวดมากนะ เพราะอะไร เพราะมนัไปท าบาดแผลใหก้บัใจไง ถา้ท าบาดแผลใหก้บัใจ มนัก็
เป็นความผดิศีล ถา้เป็นธรรมมนัจะท าส่ิงนั้นไม่ได ้ส่ิงท่ีเป็นความผดิในหวัใจ  

เพราะศีลเกิดจากหวัใจ ศีลเกิดจากภายใน ถา้ศีลเกิดจากภายใน สมาธิมนัถึงจะเกิดข้ึนมา
อยา่งน้ี ถา้มนัเกิดข้ึนมา ศีลเป็นปกติ ขณะท่ีเป็นสมาธิกเ็ป็นสัมมาสมาธิ ถา้สัมมาสมาธิเห็นไหม 
ส่ิงท่ีควรแก่การงาน ถา้เกิดปัญญา ปัญญามนัจะเขา้ไปช าระกิเลส ท าลายกิเลส ขณะท่ียกข้ึนช าระ
กิเลส ส่ิงน้ีส าคญัมาก เพราะความสงบของใจมนัเป็นวาระของโลก โลกคือความคิด ความคิดของ
โลก การส่ือสารของโลก ส่ิงท่ีเป็นปัญญาของโลก โลกียปัญญาน้ีสามารถถ่ายทอด ส่ิงท่ีเป็นเร่ือง
ของโลกน่ีสามารถถ่ายทอด  

นกัวิทยาศาสตร์เขาทดสอบส่ิงท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นประโยชน์กบัโลกไว ้ ส่ิงท่ีคิดคน้
ต่างๆ ข้ึนมาเป็นเคร่ืองยนตก์ลไกใหเ้รามีความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวนั น่ีมนัเป็นเร่ืองของ
โลก ท าไวใ้หเ้ป็นเร่ืองของโลกได ้ 

แต่ขณะท่ีเป็นภาวนามยปัญญามนัจะสืบต่อกนัอยา่งไรล่ะ ส่ิงท่ีสืบต่อ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ทอ้พระทยั ทอ้ใจกเ็พราะแบบน้ีไง เพราะเขา้ใจกโ็ลก เห็นไหม เวลาศึกษากนั
แบบโลกๆ ศึกษากนัแบบภาคปริยติั ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กว็า่ รู้
ธรรมๆ ธรรมคือความสงบเยน็ ส่ิงท่ีสงบเยน็ 

สงบเยน็น้ีเป็นโวหารขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แต่การแสดงออกของใจ การ
แสดงออกของการเทศนาวา่การ ธรรมนะ เวลาเราจะรู้วา่ผูใ้ดมีธรรม การแสดงออกมาจากการ
เทศนาวา่การน้ีจะบอกวา่หวัใจดวงนั้นมีภูมิ มีวฒิุภาวะขนาดไหน ถา้วฒิุภาวะ การแสดงธรรม
ออกไปเห็นไหม น่ีหวัใจเป็นธรรมนะ 

เหมือนกบัเราเป็นหมอ เราเป็นผูท่ี้ช านาญการในเร่ืองของโรคภยัไขเ้จบ็ เราจะเขา้ใจ เป็น
หมอดว้ย แลว้ยงัเป็นผูท่ี้ช านาญการในเร่ืองของโรคดว้ย เราจะรู้ทนัทีวา่ โรคอาการแสดงออก
อยา่งน้ีจะเป็นโรคอะไร แลว้ขณะท่ีเราแสดงออกไป เราจะรู้วา่ส่ิง...หมอเวลาเขารักษาคนไข ้
คนไขเ้จบ็รักษาผดิพลาดคนไขค้นนั้นตายคนเดียว แต่หมอนั้นกต็อ้งรู้วา่ตวัเองท าผดิพลาดอยา่งใด  
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แต่การแสดงธรรมเห็นไหม ถา้ธรรมท่ีแสดงออกไปเป็นความผดิพลาด แลว้ถา้พดูถึงสร้าง
สมบุญญาธิการ คนเคยสร้างบุญกศุลมามีคนนบัหนา้ถือตา การแสดงออกไปอยา่งนั้นมนัเป็นความ
ผดิพลาด ส่ิงท่ีความผดิพลาดน่ีเขาผดิของเขานะ เป็นสงัคมทั้งสงัคม ความผดิอนันั้น แลว้ความผดิ
อนันั้นการประพฤติปฏิบติัมนัจะเขา้ไปถึงใจของเขาไหมล่ะ  

เขาเสียโอกาสทั้งชีวิตนะ ชีวิตของเขาเกิดมาแลว้เขากเ็ช่ือครูบาอาจารยท่ี์วา่ส่ิงท่ีวา่เป็น
โวหาร ในการท่ีวา่ส่ิงท่ีในการประพฤติปฏิบติัน้ี นิพพานเป็นความสงบเยน็...สงบเยน็เพราะหิน
ทบัหญา้ หินทบัหญา้น้ีเป็นความสงบเยน็แลว้ถา้เป็นมิจฉาดว้ย เป็นส่ิงท่ีท าลายโอกาสอีกต่างหาก 

แต่ถา้เป็นสจัจะความจริง ส่ิงท่ีเป็นโลกียะส่ิงท่ีเป็นปัญญาของโลก ส่ิงท่ีเป็นปัญญาของ
ธรรม ภาวนามยปัญญาท่ีเป็นปัญญาของธรรมจะยกข้ึนไดอ้ยา่งไร ส่ิงท่ียกข้ึน วิปัสสนาญาณเกิด
อยา่งน้ี ถา้วิปัสสนาญาณท าความสงบของใจเขา้มา แลว้ยกข้ึนวิปัสสนา  

วิปัสสนาในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม สติปัฏฐาน ๔ น่ีพดูกนัชินปากนะ กาย เวทนา 
จิต ธรรม ส่ิงท่ีเป็นกาย ส่ิงท่ีวา่เป็นธรรม น่ีเป็นโวหารทั้งหมดเลย เป็นเร่ืองโลกียะ เป็นเร่ืองทาง
โลก เป็นเร่ืองความเห็นของสญัญาอารมณ์ สญัญาอารมณ์ความรู้สึกอนัน้ีมนัเป็นโลกๆ ขนัธ์น้ีโลก 
ธาตุขนัธ์น้ีเป็นเร่ืองของโลก เพราะโลกเกิดข้ึนมา... 

เรามีชีวิตข้ึนมา ส่ือความหมายในภาษาต่างๆ น่ีภาษาส่ือความหมาย สงัขารความคิดความ
ปรุงความแต่งน่ีเป็นขนัธ์ ๕ ส่ิงท่ีขนัธ์ ๕ น้ีเป็นเร่ืองของโลก แลว้สญัญาอารมณ์สงบ เวลาเห็นตาม
สญัญาอารมณ์มนักเ็ห็นเร่ืองของโลกๆ เห็นไหม ถา้เห็นของโลกๆ ปัญญาโลกๆ อยา่งน้ีมนักเ็ห็น
สภาวะเป็นปัญญาโลก น่ีสงบเยน็ๆ สร้างภาพแลว้กท็  าลายภาพใหเ้ป็นสญัญาข้ึนมาแลว้กท็  าลาย
สญัญาวา่ส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ...ไม่เป็นธรรม 

ส่ิงน้ีเป็นการปฏิบติั ถา้ปฏิบติัข้ึนมาสภาวะแบบน้ี เราสร้างสมบุญญาธิการอยา่งน้ี ถา้ไม่
เป็นสจัจะตามความเป็นจริง อยา่งน้ีเป็นมายา กิเลสมนัมีมายานะ ภยัอนัละเอียดในหวัใจมนัมีมายา
อยา่งน้ี ภยัของโลกต่างๆ ท่ีเราเห็นเป็นภยัเป็นโทษของเราน่ี เราอุตส่าห์สละมนัมา สละออกมาเป็น
นกัรบ เป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั แลว้เราหาครูหาอาจารยไ์ง ครูบาอาจารยเ์ห็นไหม 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ีใจนั้นหมดภยั พอใจนั้นหมดภยัไม่มีส่ิงใดๆ เป็นมายา  
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การกบัพระอานนท ์ “อานนท ์ ไม่มีก ามือในเรา 
ไม่มีส่ิงใดซ่อนเร้นในก ามือเราเลย เราแบออกทั้งหมด”  

น่ีสจัจะความจริงในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ีเปิดเผยตลอด เพียงแต่
พวกเราบุญญาธิการไม่ถึง พวกเราเขา้ไม่ถึงธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ถา้ใจของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ีหมดภยั ส่ิงท่ีหมดภยัแลว้จะไม่มีมายาเลย การแสดงธรรม
ออกมาน้ีดว้ยความบริสุทธ์ิ ดว้ยความเมตตาสงสารสตัวโ์ลก จะร้ือสตัวข์นสตัวไ์ง แต่ขณะท่ีเรา
เห็นภยัของโลก เราเห็นภยัเราออกมาเป็นนกัรบ เราออกมาประพฤติปฏิบติั เราเป็นพระธุดงค
กรรมฐาน เพื่อจะช าระภยัอนัเกิดและตายในหวัใจน้ี ส่ิงท่ีช าระภยัท่ีเกิดในหวัใจ น่ีภยัอนัละเอียด
เวลาจิตสงบเขา้มาน้ีเราจะท าอยา่งไรใหเ้กิดปัญญา  

ถา้เกิดปัญญาข้ึนมานะ น่ีศีล สมาธิ ปัญญา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เห็นปัญญาอนั
น้ีต่างหาก ถึงวา่เป็นส่ิงท่ีประเสริฐนะ ส่ิงท่ีประเสริฐยกข้ึนวิปัสสนาใหไ้ดสิ้ ถา้วิปัสสนาได ้ เห็น
ไหม น่ีกาย เวทนา จิต ธรรม ผูท่ี้มีอ  านาจวาสนา แลว้แต่วา่สร้างสมบุญญาธิการมาขนาดไหน จะ
เห็นกาย เห็นความเป็นไปของกายกว็ิปัสสนากาย ถา้เห็นความเป็นไปของจิตกพ็ิจารณาจิต ความ
วิปัสสนาอนัน้ี น่ีคือการกระท าของใจ ถา้การกระท าของใจส่ิงน้ีเป็นกิจญาณ กตญาณ น่ีเกิดอยา่งน้ี
ไง 

ส่ิงท่ีวา่สงบเยน็ๆ มนัตอ้งมีการช าระ มีการส ารอกออก คายออก คายกิเลสออกไป ถา้เห็น
การคายกิเลสออกไป ส่ิงท่ีเห็นอนันั้นถึงบอก น่ีการแสดงธรรมออกมามนัถึงจะไม่ไปโตแ้ยง้ ไม่
ไปขดัแยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ถา้ยงัโตแ้ยง้ขดัแยง้นะ “นรกสวรรคไ์ม่มี 
มรรคผลนิพพานไม่มี ส่ิงใดน่ีหมดกาลหมดเวลา” น่ีมนัเป็นการโตแ้ยง้ทั้งหมด  

ส่ิงท่ีโตแ้ยง้เพราะอะไร เพราะจิตมนัไม่เห็นตามสจัจะความจริง การแสดงธรรมออกมาถึง
ฟ้องกบัใจดวงน้ีวา่ใจดวงน้ียงัมีภยัอยู ่ ถา้ใจดวงน้ียงัมีภยัอยู ่ จะไปร้ือสตัวข์นสตัวท่ี์ไหน ในเม่ือจิต
ของตวักข็นจิตของตวัเองไม่ได ้ จะรักษาช าระใหส่ิ้งท่ีเป็นภยัออกจากใจไม่ได ้ถา้ช าระส่ิงท่ีเป็นภยั
ออกจากใจไม่ไดม้นัถึงเป็นการดน้เดา เป็นการคาดหมาย เป็นความเห็นของใจนั้น 

แลว้ในปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาพบครูพบอาจารยน์ะ ครูบาอาจารยข์องเราน่ีพน้ภยั จิตของ
หลวงปู่ มัน่ ใจของหลวงปู่ มัน่พน้จากภยัทั้งหมด ส่ิงท่ีหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์น้ีพน้จากภยัแลว้
เทศนาวา่การไวใ้หเ้ป็นภาคปฏิบติัไง  
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ในปัจจุบนัน้ีในภาคปฏิบติักเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีซอ้นไง ในเม่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เป็นอริยสัจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางไวเ้พื่อจะใหเ้รากา้วเดินเขา้ไปท าลายช าระลา้งภยั ท าลายเร่ืองกิเลสมาร
ในหวัใจออกใหห้มด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางไวเ้ป็นอริยสจั เป็นธรรมและวินยัของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

แลว้ครูบาอาจารยข์องเรา ในการประพฤติปฏิบติัมนัตอ้งมีผูช้ี้น าไง ครูบาอาจารยข์องเรา
ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แลว้คน้ควา้ดว้ยความมุมานะ ส่ิงท่ีมุมานะ ถึงมุ
มานะแลว้ท าลายกิเลสออกเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป เพราะดว้ยบุญญาธิการของครูบาอาจารยข์องเรา 
และวิปัสสนามาจนถึงท่ีสุด แลว้เทศนาวา่การเพื่อจะอะไร? เพื่อจะช้ีช่องทางใหเ้ราวิปัสสนา ช้ี
ช่องทางใหเ้ราประพฤติปฏิบติั  

ถา้ช้ีช่องทางใหเ้ราประพฤติปฏิบติั เราท าดว้ยสจัจะความจริง ส่ิงน้ีเป็นการบอกกล่าว เป็น
วิธีการจะใหเ้ป็นตวัจุดประเดน็ใหเ้ราใชว้ิชาการของเรา วิชาการทางจิตนะ วิชาการจากปัญญาจาก
ภายใน คน้ควา้ของเรา  

ถา้วิชาการอยา่งน้ีเกิดข้ึนมาจากเรา เราประพฤติปฏิบติัออกไป จากการช้ีน าของครูบา
อาจารย ์ แต่ไม่เป็นอยา่งนั้นสิ เราไปฟังธรรมของครูบาอาจารยแ์ลว้เรากไ็ปยดึอยา่งนั้น ส่ิงท่ีไปยดึ
อยา่งนั้น เห็นไหม น่ีซอ้นไง เวลาภาคปริยติัเขากล่าวตู่ เขาใชโ้วหารขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ บอก “นิพพานสงบเยน็ นิพพานสงบเยน็” เขากล่าวตู่ แต่เป็นความมายาในหวัใจของเขา 
การเทศนาวา่การของเขาขดัแยง้กบัธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มนัขาวกบัด า มนั
เป็นไปไม่ได ้

ในภาคปฏิบติักเ็หมือนกนั ในเม่ือครูบาอาจารยข์องเราขณะท่ีส้ินชีวิตไป พอเผาศพแลว้
กระดูกเป็นพระธาตุทั้งหมด ส่ิงท่ีเป็นพระธาตุองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกพระอรหนัต์
เท่านั้น ส่ิงท่ีเป็นพระอรหนัตก์ระดูกน้ีถึงเป็นพระธาตุ ครูบาอาจารยเ์ราเป็นอยา่งน้ีมา แลว้เราก็
เช่ือมัน่กนัจนสงัคมเขายอมรับในการประพฤติปฏิบติัของเรา เรากไ็ปเอาส่ิงน้ีซอ้นไง คือเอาธรรม
ของครูบาอาจารยม์าแลว้เรากส็ร้างภาพ เรากส็ร้างจินตนาการของเราข้ึนมา เห็นไหม ส่ิงท่ี
จินตนาการข้ึนมามนัซอ้นเขา้ไปนะ 
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แมแ้ต่ปริยติักอ็า้งอิงโวหารขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ในการประพฤติปฏิบติั
ภยัอนัละเอียดน้ีมนักไ็ปสร้างภาพ มนักไ็ปสร้างความเห็นของใจข้ึนมา จนมนัเป็นภยัข้ึนมานะ 
เป็นภยัคือเป็นการกั้น เป็นก าแพงกางกั้นใหเ้ราเขา้ไม่ถึงธรรม ในเม่ือเราเขา้ไม่ถึงธรรมมนัมีภยัอยู่
ในหวัใจใช่ไหม ภยัน้ีกเ็สริมก าลงัข้ึนมา จนเราโตแ้ยง้ จนเราไม่เห็นดว้ยกบัครูบาอาจารยใ์นการ
ปฏิบติั ในภาคปฏิบติั ในการกระท าต่างๆ 

ถา้มีการโตแ้ยง้อยา่งน้ี มีการสวนกระแสออกไปอยา่งน้ี มนักแ็สดงออกวา่ ใจน้ีไม่ไดมี้
ธรรมในหวัใจเลย ถา้มีธรรมในหวัใจส่ิงน้ีเกิดข้ึนไม่ได ้ส่ิงน้ีเกิดข้ึนไม่ไดเ้พราะอะไร เพราะมนัซ้ึง
ในบุญในคุณไง  

ขณะท่ีเราชาวพทุธทั้งหมดเราจะซ้ึงบุญคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ปัญญา
คุณ เมตตาคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ สร้างสมบุญญาธิการมาเป็นพระโพธิสตัว ์เกิด
ตายๆ มาดว้ยบุญกศุล ส่ิงท่ีเป็นภยัหยาบๆ กย็งัมีอยู ่ แต่ขณะท่ีตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้น่ีช าระภยัออกทั้งหมด แลว้วางส่ิงน้ีไวเ้ป็นธรรมและวินยัใหเ้รากา้วเดิน 

เราชาวพทุธเอาส่ิงน้ีเป็นประเพณีวฒันธรรม ส่ิงท่ีเป็นประเพณีวฒันธรรมเห็นไหม สงัคม
ของชาวพทุธเป็นสงัคมของส่ิงท่ีวา่มีความสุขความทุกข ์ แลว้แต่อ  านาจวาสนาของแต่ละบุคคล 
ใครมีความสุขขนาดไหน เราสละทาน เรารักษาจิตของเราไดข้นาดไหน ส่ิงน้ีจะเป็นบุญ เป็นส่ิงท่ี
อ  านาจวาสนาของจิตดวงนั้น แต่เราผูท่ี้ออกประพฤติปฏิบติัจะเอาส่ิงท่ีมากกวา่นั้นเห็นไหม  

เราเกิดมา ขนาดในสงัคมน้ียงัเห็นบุญเห็นคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เรา
เกิดในภาคปัจจุบนัน้ีมีครูบาอาจารยข์องเรามาร้ือคน้ส่ิงน้ีข้ึนมา เราจะเห็นบุญเห็นคุณขนาดไหน 
ถา้เห็นบุญเห็นคุณการกระท าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ส่ิงนั้นมนักระท าออกไปไดอ้ยา่งไร 
ถา้กระท าส่ิงนั้นออกไปได ้ มนัแสดงออกวา่ภยัพญามารในหวัใจมนัเป็นตั้งแต่เป็นเสือตวันอ้ยๆ 
จนเป็นเสือตวัใหญ่ เป็นเสือโคร่ง เป็นส่ิงท่ีสตัวมี์พิษในหวัใจท าลายดวงใจดวงนั้นนะ น่ีมายาเกิด
อยา่งน้ีไง น่ีมายาในหวัใจนะ  

ส่ิงท่ีเกิดมายาในหวัใจ แลว้ธรรมของครูบาอาจารยน์ั้นเป็นเร่ืองของครูบาอาจารย ์ ส่ิงท่ีครู
บาอาจารยน์ะ เป็นประสบการณ์ตรงของแต่ละบุคคล ประสบการณ์ตรงของครูบาอาจารยเ์ราร้ือ
คน้มาขนาดไหน ขนาดเทศนาวา่การกเ็อาส่ิงน้ีมาเพื่อเป็นประโยชน์ ใหเ้ป็นก าลงัใจ ใหพ้วกเรามี
ความมุมานะ ส่ิงท่ีมุมานะเห็นไหมใหบ้อกวา่ธรรมและวินยัน้ีมีผล  
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แมแ้ต่ครูบาอาจารยท่ี์ประพฤติปฏิบติัมา ส่ิงท่ีช าระกิเลสออกเป็นชั้นเป็นตอน ขณะท่ีช าระ
ช าระอยา่งไร ขณะท่ีการกระท าน่ีเกิดข้ึนมาดว้ยก าลงัอยา่งไร ส่ิงน้ีบอกไวเ้พื่อจะใหเ้รามีก าลงัใจ ผู ้
ท่ีเดินไปขา้งหนา้เราเห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางธรรมไวบ้อกวา่ “ผูท่ี้ประพฤติ
ปฏิบติัตามธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางไว ้ ผูท่ี้จะกา้วเดินถึงกมี็ ผูท่ี้ไปถึงก่ึงกลาง
จุดแค่นั้นกมี็ ผูท่ี้กา้วเดินออกไปแลว้กา้วไม่ไดเ้ลยกมี็” อนัน้ีมนัเป็นอ านาจวาสนาเพราะเราไม่มี
ก าลงัของเราเอง แลว้ครูบาอาจารยข์องเรากา้วเดินออกไป น าหนา้เราไปอยา่งน้ีแลว้ช้ีแนวทางไว ้
ท าไมไม่เป็นบุญคุณล่ะ  

ถา้เป็นบุญคุณ เราจะเอาส่ิงน้ีมาประพฤติปฏิบติัใหม้นัเกิดข้ึนมาเป็นสนัทิฏฐิโก ใหม้นัเป็น
สจัจะความจริงของเรา ถา้เป็นสจัจะความจริงของเรา ถา้จะเหมือนกเ็หมือนจากสจัจะความจริง
ของเรา ถา้ส่ิงท่ีเราเอาส่ิงนั้นมาเป็นเป้าหมายไวก่้อน ส่ิงน้ีมนัหลอกตวัเองไง หลอกตวัเองวา่ ส่ิงน้ี
เป็นธรรม แลว้เรากส็ร้างภาพสภาวะแบบนั้น ส่ิงท่ีสร้างภาพสภาวะแบบนั้นแลว้มนัไม่ท าลาย
กิเลส แลว้กิเลสมนัก็จะพองข้ึนมา เพราะอะไร เพราะเราท าแลว้เหมือนของครูบาอาจารย ์ท าไมครู
บาอาจารยไ์ม่เห็นดว้ยวา่เราท าแลว้เป็นอยา่งนั้นล่ะ  

มนัเป็นไปไม่ไดเ้ลย เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ี...เห็นไหม เวลาคนท่ีขบัรถเขาขบัรถของเขา
ได ้ เขาจะเขา้เกียร์อยา่งไร ถนนน้ีเป็นถนนทางราบ ถนนน้ีเป็นถนนทางเขา้ป่า ถนนน้ีเป็นทางเขา้
ป่าแลว้ถนนน้ียงัเตม็ไปดว้ยเลนดว้ยโคลนดว้ยตม ส่ิงน้ีมนัเป็นประสบการณ์ ถา้ผูท่ี้ประพฤติ
ปฏิบติัจะเขา้ใจอยา่งน้ีทั้งหมด ครูบาอาจารยท่ี์ท่านประพฤติปฏิบติัมาท่านจะเห็นเร่ืองถนนหนทาง 
เห็นเร่ืองรถท่ีจะกา้วเดินไป  

รถคือหวัใจไง ถนนหนทางคือธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

น่ีกเ็หมือนกนัจริตนิสยัของเรา เราขบัรถไปเขา้ไปถนนท่ีเป็นถนนลาดยาง เราจะขบัรถไป
ดว้ยวิธีการใด เราขบัไปในทางเป็นเลนเป็นโคลนเป็นตมเราจะใชว้ิธีการใด เราข้ึนทางเรียบ เราข้ึน
บนภูเขาทางลาดทางชนัเราจะใส่เกียร์อยา่งไร น่ีเป็นวิธีการนะ ขณะท่ีเป็นวิธีการอยา่งนั้น น่ีเป็น
วิธีการของครูบาอาจารยท่ี์รู้จริง  

แต่ถา้เราภาคปฏิบติั เราไปซอ้น คือเราเอาธรรมของครูบาอาจารยเ์ราเป็นธรรมของเรา เรา
จะแสดงธรรมไปแบบนั้น แต่ขณะท่ีเราลงไปในพื้นท่ีจริงเราจะท าอยา่งนั้นไม่ไดเ้ลย ขณะท่ีลงไป
พื้นท่ีจริงคนท่ีไม่รู้จริงฟังธรรมของเราท่ีเราซอ้นของครูบาอาจารยม์าเขากจ็ะเช่ือถือ เพราะอะไร 
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เพราะเคยอยูก่บัครูบาอาจารยม์า ครูบาอาจารยส์อนมาอยา่งน้ี แลว้ผูน้ี้แสดงธรรมไดอ้ยา่งน้ี ส่ิงท่ี
เป็นน่าเช่ือถือนะ  

แต่ส่ิงท่ีอยูภ่ายในหวัใจ ส่ิงท่ีแสดงออก การแสดงออกคือมายา ถา้มายานั้นแสดงออกมา
เหมือนกบัเราขบัรถไปในถนนหนทางท่ีมนัเป็นเลนเป็นโคลนเป็นตมแลว้เราขบัไปไม่ได ้ ถา้เรา
ขบัไปไม่ไดเ้พราะอะไร เพราะเราขบัไม่เป็น เราไม่รู้ แมแ้ต่ทางเรียบเรากย็งัขบัไม่ไดเ้ลย แลว้ทาง
ลาดทางชนัเรากข็บัไม่ได ้แลว้ขณะท่ีเราขบัไปในทางท่ีเป็นโคลนเป็นตม ขณะท่ีเป็นหล่มเป็นหลุม 
น่ีเราจะขบัผา่นนั้นไปไดอ้ยา่งไร  

เหมือนกบัหมอ หมอท่ีเขารักษาคนไข ้ เขาจะรู้วา่คนไขอ้ยา่งน้ีควรรักษาอยา่งใด โรคภยัไข้
เจบ็มนัมีตั้งหลายระดบัชั้นใช่ไหม ตั้งแต่เจบ็ไขไ้ดป่้วยธรรมดา จนเป็นโรคร้ายโรครุนแรงเขาตอ้ง
รักษาเป็นขั้นเป็นตอนข้ึนไป น่ีกเ็หมือนกนั ในการประพฤติปฏิบติัในหวัใจของเรามนัมีกิเลสนั้น
หยาบๆ นะ  

ดูสิ ดูอยา่งการท าความสงบของใจ ก าหนดพทุโธขนาดไหน มนัสงบใหเ้ราง่ายๆ ไหม ถา้
สงบแลว้ขณะท่ีเราไม่มีสติแลว้มนักเ็ส่ือมของมนันะ ถา้จิตเส่ือมเราจะแกอ้ยา่งไร จิตเส่ือม ขณะท่ี
เส่ือมออกมาเราตอ้งอดนอน ตอ้งผอ่นอาหาร เพราะผอ่นอาหารน้ีท าใหกิ้เลสมนัยบุยอบ คือวา่มนั
ไม่มีก าลงั น่ีส่ิงน้ีมนัเป็นอาวธุ มนัเป็นส่ิงท่ีครูบาอาจารยข์องเรายืน่กบัมือเราเลย ยดัใส่มือเราดว้ย 
แต่เราปฏิเสธ เราอยากสุขอยากสบาย อยากจะกินอ่ิมนอนอุ่น แลว้กป็ฏิบติัโดยส าเร็จมาโดยการกิน
และนอนนั้นไง ส่ิงท่ีการกินและนอนเป็นการด ารงชีวิตนะ  

ดูสิ ทางโลกเขากินขนาดไหน เขามีความสุขขนาดไหน มนักิเลสท่วมหวันะ แลว้เราเป็น
นกัรบ เราจะเอาความเป็นอยูอ่ยา่งนั้นหรือ ถา้เราอยากจะมีความสงบของจิตของเราข้ึนมา เราจะมี
ความร่มเยน็ของใจข้ึนมา เราตอ้งสละเห็นไหม สละความสุขความสบายทางโลกเพื่อใหกิ้เลสมนั
โดนช าระลา้งบา้ง ถา้กิเลสมนัช าระลา้งบา้ง มนัจะมีความสงบร่มเยน็เขา้มา ถา้มีความสงบร่มเยน็
เขา้มา เราเร่ิมท าความสงบของเราเขา้มา แลว้เราจะตอ้งช านาญในวสีคือช านาญในการควบคุม ถา้
เราช านาญในการควบคุม สมาธิมนักจ็ะไม่เส่ือมไปจากเรา  

สมาธิจะเส่ือม เส่ือมเพราะอะไร เส่ือมเพราะขาดสติ เส่ือมเพราะขาดค าบริกรรม เส่ือม
เพราะขาดการบ ารุงรักษา ถา้เราช านาญในวสีคือเราบ ารุงรักษาได ้ เราบ ารุงรักษาเป็น ส่ิงนั้นมนัจะ
เส่ือมไปไหน ในเม่ือเรามีเหตุ ส่ิงท่ีท าใหส้มาธิเกิดอยูต่ลอดเวลา ถา้เรามีเหตุท่ีท าใหส้มาธิเกิดอยู่
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ตลอดเวลา สมาธิมนักค็งท่ีของมนัสิ ถา้สมาธิมนักค็งท่ีของมนั เหตุขนาดน้ีถา้ยงัไม่รู้เลยแลว้จะไป
เทศนาวา่การเอาอะไรกบัใคร แลว้ขณะท่ียกข้ึนวิปัสสนา วปัิสสนาไดอ้ยา่งไร ถา้จิตไม่สงบ 
สญัญาอารมณ์สร้างภาพ สร้างภาพอยา่งไร 

ขณะท่ีถา้เป็นความจริงข้ึนมา ความจริงเห็นกาย เห็นกายมนัสะเทือนกิเลสขนาดไหน ถา้
เห็นกายแลว้สะเทือนกิเลส ส่ิงนั้นคือเห็นกายโดยสจัจะความจริง ถา้เห็นกายโดยการสร้างภาพ 
“เห็นกายแลว้กช็ าระกาย แลว้กป็ล่อยวางกาย” อยา่งน้ีหรือการวิปัสสนา การเห็นกายมนัเห็นดว้ย
สภาวะแบบใด  

การเห็นกายการเห็นตาของใจ การเห็นกายมนัจะสะเทือนหวัใจมาก การสะเทือนหวัใจน้ี
คือการสะเทือนกิเลส มนัจะเร่ิมคลายกิเลสออกตามสจัจะความจริง การคลายเพราะวปัิสสนาอนัน้ี
เกิดข้ึน ปัญญาเกิดข้ึน ปัญญาน้ีช าระลา้งออกไปเร่ือยๆ ช าระลา้งออกไปขนาดไหนมนักจ็ะปล่อย
วางๆ เห็นไหม ตทงัคปหาน ส่ิงท่ีตทงัคปหานเพราะอะไร เพราะแก่นของกิเลสมนัมีความแน่น
หนาของมนัมากเพราะอะไร เพราะพญามารการเกิดและการตาย วฏัฏะน้ียาวไกลมาก การสะสม
มาของตณัหาความทะยานอยากน้ีเป็นเน้ือเดียวกนั อนุสยักบัจิตเป็นเน้ือเดียวกนั แลว้เราวิปัสสนา
จะปล่อยวางออกมา  

งานการช าระกิเลสเห็นไหม งานการท าความสงบเยน็ เยน็ใจจะเยน็อยา่งไร เยน็แบบสมาธิ
เยน็แลว้กเ็ส่ือม เยน็แลว้กทุ็กข ์ทุกขเ์พราะอะไร เพราะเหมือนกบัคนเคยมีส่ิงท่ีเป็นคุณสมบติั ส่ิงท่ี
เป็นสมบติัมหาศาลเลย แลว้หลุดไมห้ลุดมือไปเป็นคนทุกขค์นจน ท าไมจะไม่ทุกข ์ น่ีกเ็หมือนกนั 
เกิดเป็นสมาธิเกิดจากความตั้งมัน่ของใจแลว้เส่ือมไปท าไมจะไม่ทุกข ์ ส่ิงน้ีทุกขแ์น่นอน การ
วิปัสสนา การท าสมถะกเ็ป็นสภาวะแบบนั้น  

การท าวิปัสสนากเ็หมือนกนั ขนาดท่ีวา่มนัปล่อยวางขนาดไหน ตทงัคปหานคือการ
ประหารชัว่คราว ถา้ประหารชัว่คราวแลว้มีความประมาทเห็นไหม การสร้างสมบุญญาธิการ ถา้
คนสร้างสมบุญญาธิการมีพละมีก าลงัของจิต อินทรียส์งัวร ส่ิงน้ีมี มนัจะคอยระมดัระวงั ขนาด
ปล่อยวางขนาดไหนถา้มนัยงัไม่คลายออก ยงัไม่มีส่ิงบอกเหตุวา่กิเลสขาดอยา่งใด เราตอ้ง
วิปัสสนาซ ้า  

ส่ิงท่ีวิปัสสนาซ ้าน่ีครูบาอาจารยจ์ะคอยช้ีน า ครูบาอาจารยจ์ะคอยเตือนสติวา่ส่ิงน้ีระวงันะ 
ขบัรถไป รถลงไปในเลน ลอ้มนัตกหลุมแลว้นะ ถา้มนัตกหลุมเด๋ียวรถจะติดนะ ถา้ติดแลว้ใครจะ
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มาช่วยเหลือนะ เราคนเดียวอยูใ่นรถขลุกขลกัๆ จะแบกรถข้ึนมาทั้งคนักแ็บกไม่ไหวนะ น่ีเวลามนั
จิตเส่ือมไง เส่ือมสภาวะแบบนั้น วิปัสสนาแลว้ตทงัคปหาน ขบัไป แลว้ไปติดหลุมติดหล่มกไ็ม่รู้
วา่ติดหลุมติดหล่ม อยูก่บัครูอยูก่บัอาจารยเ์ห็นไหม  

“ใจท่ีหมดจากภยั” ส่ิงท่ีผา่นขั้นตอนการประพฤติปฏิบติัจะเห็นภยัสภาวะแบบน้ี ถา้เห็นภยั
สภาวะแบบน้ีเห็นไหม น่ีการเป็นไปของจิต ธรรมวนิยัท่ีรถขบัเคล่ือนไปในธรรมวินยัขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ ส่ิงท่ีขบัเคล่ือนไปมนัท าลายสภาวะแบบใด เช้ือไขอนัใด เช้ือไข
บุญกศุลท่ีเป็นอามิสอยูก่บัใจอยา่งไร  

จิตเวลาตายจากน้ีโดยสภาวะไปเกิดในสถานะไหน ขณะท่ีท าลายเช้ือท าลายไขส่ิงท่ีเป็นหน้ี
ส่ิงท่ีท าใหจิ้ตน้ีเกิดตายอยู ่ มนัช าระขาดออกไป ปล่อยวางขนาดไหน ปล่อยวางแลว้ปล่อยวางเล่า 
จนขาด “กายเป็นกาย จิตเป็นจิต ทุกขเ์ป็นทุกข”์  

จากการเกิดตายท่ีไม่มีตน้ไม่มีปลาย การเกิดการตายในวฏัฏะท่ีตอ้งเกิดตอ้งตายโดยสจัจะ
ความจริงน้ีกย็งัปฏิเสธ ขณะท่ีวา่เห็นการขาดออกไปอยา่งน้ี จิตดวงน้ีจะเกิดอีก ๗ ชาติเท่านั้น จะ
เห็นสจัจะความจริง เห็นไหม เพราะอะไร เพราะสกักายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาสมนัขาด
ออกไปจากใจ ในเม่ือไม่มีสีลพัพตปรามาส ความลบูคล าของศีลมนัไม่มี  

ถา้ความลบูคล าของศีลมนัไม่มี การแสดงออกโดยวาจาน่ีแมแ้ต่พระโสดาบนัการ
แสดงออกยงัเป็นสุภาพบุรุษเลย จะเคารพครูบาอาจารยข์องตวัเองมาก จะศรัทธา จะเช่ือมัน่ ส่ิง
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนมาจะลบหลู่ จะท าส่ิงต่างๆ ออกมาจากใจไม่ได ้ ส่ิงท่ีท าออกจากใจน้ีแสดงออกวา่
ส่ิงน้ีเป็นโวหาร ส่ิงน้ีเป็นภยัในหวัใจ ภยัในหวัใจยงัไม่ช าระลา้งแมแ้ต่นิดเดียวนะ 

ดูสิ ดูอยา่งสมยัพทุธกาล พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ พระอุบาลี กล่าวธรรมะกนัวา่ส่ิง
ใดดีท่ีสุด ส่ิงใดดีท่ีสุด  

พระสารีบุตรบอกวา่ “ปัญญาดีท่ีสุด”  

พระโมคคลัลานะบอกวา่ “ฤทธ์ิดีท่ีสุด”  

พระอุบาลีบอกวา่ “วนิยัดีท่ีสุด”  
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ถา้มีการโตเ้ถียงกนัอยา่งน้ีเป็นธมฺมสากจฺฉานะ ขณะท่ีธมฺมสากจฺฉา พระปฏิบติัเราครูบา
อาจารยอ์อกจากป่ามา เวลาธมฺมสากจฺฉา ต่างคนต่างแง่มุมน่ีจะมีการพดูคุยกนัดว้ยความร่มเยน็เป็น
สุข จะมีความสุขมาก เป็นการร่ืนเริงในธรรมไง 

 น่ีกเ็หมือนกนั ขณะท่ีพระอรหนัตใ์นสมยัพทุธกาลคุยกนัเร่ืองของธรรมวินยั ธมฺมสากจฺฉา 
แต่มุมมองของแต่ละองคไ์ม่เหมือนกนั ในเม่ือไม่เหมือนกนั ต่างองคต่์างความถนดัของตวัน่ีเป็น
ใหญ่ๆ ลงกนัไม่ได ้ คือวา่สภาธรรมลงกนัไม่ได ้ พากนัไปหาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นะ 
ไม่ใช่วา่เห็นลงกนัไม่ได ้ 

พระสารีบุตรเห็นวา่ ปัญญาน้ีเป็นใหญ่ พระสารีบุตรตอ้งลบธรรมและวินยัท่ีพระอุบาลี
ช านาญในธรรมและวินยัสิ ท าไมไม่ลบล่ะ ส่ิงน้ีทุกคนเทิดทูนเพราะส่ิงน้ีเป็นธรรมขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ธรรมและวินยัเป็นขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีเรากา้วเดินมาโดย
การประพฤติปฏิบติัเขา้ถึงธรรมอนัน้ี เพราะธรรมและวินยัอนัน้ีไง ไม่ไดล้บหลู ่ ไม่ไดท้  าอะไร แต่
มุมมองต่างกนั มุมมองน้ีมนัไม่เป็นโทษเป็นภยักบัใครไง  

ถึงไปหาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ดว้ยกนั เวลาถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 
ถามวา่ “ขา้พระพทุธเจา้มีความเห็นอยา่งน้ี มีความเห็นต่างๆ กนัอยา่งน้ี วา่ส่ิงใดจะเป็น
ความส าคญั”  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เวลาท่านตดัสิน “อาสวกัขยญาณท่ีพวกเธอท าลายกิเลส
ตณัหาความทะยานอยากอนันั้นต่างหากส าคญัท่ีสุด” 

ในศาสนาของเรา ภาคปฏิบติั ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัท าศีล สมาธิ ปัญญาข้ึนมา ส่ิงท่ีเป็นศีล 
สมาธิ ปัญญาข้ึนมาจะไปท าลายกิเลส มรรคญาณอนัน้ี ความเห็นอนัน้ี ญาณคือความหยัง่รู้ของจิต
ดวงน้ีจะไปช าระกิเลสของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัท่ีเราเดินตามครูตามอาจารยอ์ยูน้ี่ไง ถา้เราเดินตาม
ครูตามอาจารยอ์ยูน้ี่ เราจะไดช้ าระกิเลส  

เป็นส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นผูส้รุปวา่ “อาสวกัขยญาณ ญาณหยัง่รู้ 
สนัทิฏฐิโก การเขา้ไปช าระกิเลสอนัน้ีส าคญัท่ีสุด” 

ดูสิ ดูพระอรหนัตใ์นสมยัพทุธกาล แมแ้ต่ความเห็นต่างอยา่งน้ี ถา้ความเห็นต่างของผูท่ี้มี
คุณธรรมนะ จะไม่มีการลบหลู่ จะไม่มีการท าลายกนั จะไม่มีการส่ิงท่ีวา่จะไปท าลายความเห็น
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ของผูอ่ื้น ความเห็นอนันั้นมนัเป็นเอกสิทธ์ิของแต่ละบุคคล เพราะเป็นจริตนิสยั แต่ความเทิดทูน
คือใจเป็นธรรม ถา้ใจน้ีหมดจากกิเลส หมดจากภยัแลว้ จะไม่มีส่ิงท่ีเป็นอกศุล จะไม่มีส่ิงท่ีไป
ท าลายลบหลู่ใครทั้งส้ิน  

แต่ขณะท่ีครูบาอาจารยข์องเรา แต่ส่ิงท่ีออกมา...ขณะท่ีวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
เห็นไหม ขณะท่ีลกูศิษยข์องพระสารีบุตรจะมากราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แต่ขณะ
ท่ีวา่มาถึงค ่า ก  าลงัจดัท่ีกนัอยู ่ ส่งเสียงดงั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถามพระนาคิตะขณะท่ี
เป็นผูท่ี้ก  าลงัอุปัฏฐากอยู ่

“นาคิตะ นัน่เสียงของใคร เหมือนชาวประมงเขามาหาปลากนั” 

“นัน่คือ ภิกษุบวชใหม่ นวกะภิกษุ จะมากราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เพื่อมา
กราบใหร่ื้นเริงหวัใจเพราะมากราบองคศ์าสดาเพื่อจะมีก าลงัใจท่ีจะประพฤติปฏิบติั” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกพระนาคิตะไปบอกใหพ้ระพวกนั้นออกไปจากวดั 
ไล่ออกไปจากวดัเพราะอะไร เพราะวา่ไม่มีความส ารวมระวงั เขา้มาในวดัในวาตอ้งมีความสงบ
สงดั เป็นพระนวกะบวชใหม่ไม่เขา้ใจธรรมและวินยัไง องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ขบั
ออกไปจากวดันะ  

สุดทา้ยแลว้ขณะท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้พทุธกิจ ๕ เทวดามาเฝ้าไง วา่ “ภิกษุน้ี
เป็นผูท่ี้บวชใหม่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ขบัออกไป มนัจะเสียโอกาสเขา” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงใหภิ้กษุไปตามกลบัมา แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้เทศนาวา่การ ภิกษุพวกน้ีเป็นพระอรหนัตท์ั้งหมดเลย เห็นไหม เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีเขา
มา เขามาดว้ยเจตนาดีของเขา เขามาดว้ยธรรมของเขา  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาเราอยูก่บัครูบาอาจารย ์ ครูบาอาจารยต์  าหนิติเตียน ติเตียนใคร? ติเตียน
ภยัในหวัใจของเราต่างหาก ครูบาอาจารยท่ี์ใจหมดจากภยันะ จะท าลายใครได ้ จะพดูเพื่อเป็น
อกศุลเป็นไปไม่ได ้ 

ผูท่ี้ไม่มีภยัในหวัใจน้ีจะท าส่ิงใดใหเ้ป็นส่ิงท่ีบาดหมาง ใหเ้ป็นส่ิงท่ีผดิไปจากธรรมและ
วินยัไม่ได ้ แลว้การกระท าของครูบาอาจารยท่ี์เวลาตกัเตือนลกูศิษยล์กูหาน้ี เพราะตกัเตือน เพราะ
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เราเป็นคนตาบอด เพราะเราไม่เขา้ใจเร่ืองธรรมและวินยั เพราะเราไม่เขา้ใจเร่ืองส่ิงท่ีวา่ ส่ิงท่ีกรรม 
การกระท าของจิตท่ีมนัเป็นสภาวะแบบใด แลว้ศาสนาน้ี ๕,๐๐๐ ปีใครเป็นผูท่ี้ทรงศาสนาน้ีไป น่ี
ใจท่ีหมดภยั ในหวัใจไม่เป็นภยั แต่เห็นภยัอยา่งหยาบๆ ท่ีจะเขา้มารุกรานธรรมและวินยัไง 

ในสมยัพทุธกาลนะ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เผยแผธ่รรม เวลาเจา้ลทัธิต่างๆ 
ท่ีมาโตแ้ยง้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะไม่ไปรุกรานเขา แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้จะกล่าวธรรมกบัเขา ถา้กล่าวธรรมกบัเขา เขาจะจนดว้ยธรรม ดว้ยปัญญาขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ทั้งหมดเลย  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้โตธ้รรมกบัเจา้ลทัธิต่างๆ ไม่มีใครโตธ้รรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดแ้มแ้ต่คนเดียว จะยอมรับธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้หมดเลย แต่กทิ็ฏฐิของเขา เขาไม่เคยเปล่ียน ไม่เคยกลบัมา มีบา้งท่ีในพวกเดียรถียส์ละลทัธิของ
เขาแลว้มาบวชในศาสนาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กมี็ แต่ผูท่ี้ยงัถือความเห็นของเขา
อยา่งนั้นกมี็ 

น่ีกเ็หมือนกนั ในสมยัท่ีครูบาอาจารยข์องเรา ส่ิงท่ีเป็นธรรม ส่ิงท่ีการแสดงออกไปน้ี เห็น
บอกวา่เป็นการกล่าวจาบจว้ง เป็นการท าลายคนอื่น...มนัไม่เป็นอยา่งนั้นหรอก มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นภยั
ของเขา แมแ้ต่เขาบวชมาในศาสนาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เขายงัไม่เคารพธรรมและ
วินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้  

ส่ิงท่ีธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น้ีเป็นพาหะ เป็นทางเดิน ธรรม
และวินยัน้ีเป็นมรรคญาณท่ีจะเขา้มาช าระกิเลสในหวัใจ แลว้ส่ิงท่ีท าลายธรรมและวินยั ส่ิงท่ีการ
ประพฤติปฏิบติัของโลกเขาเป็นสภาวะแบบนั้น ท าไมครูบาอาจารยข์องเราแสดงออกอยา่งน้ีไม่ได ้
การแสดงออกน้ีเป็นการแสดงออกการปกป้องธรรมและวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ ไม่ไดป้กป้องศกัด์ิศรีดีงามของครูบาอาจารยข์องเราหรอก 

ครูบาอาจารยข์องเราน่ีเกิดในธรรม เกิดจากธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ มีความเคารพ มีความศรัทธา มีธรรมอนัน้ีไง ส่ิงท่ีการแสดงออกน้ีเป็นการแสดงออกการ
ปกป้องธรรมและวินยั ธรรมและวินยัน้ีคือสมมุติ สมมุติเพื่อใหอ้นุชนรุ่นหลงัมนัมีท่ีกา้วเดินมา ถา้
ธรรมและวินยัน้ีหมดไป ธรรมและวินยัน้ีโดนแปรสภาพไป ความเช่ือถือของสงัคมกเ็ป็นสภาวะ
เปล่ียนแปลงอยา่งนั้นไป 
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เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แสดงธรรมไวใ้นพระไตรปิฎก “ก่ึงพทุธกาลศาสนา
จะเจริญอีกหนหน่ึง” ส่ิงท่ีเจริญข้ึนมา เจริญข้ึนมาจากท่ีไหนล่ะ? เจริญข้ึนมาจากท่ีวา่ หลวงปู่ เสาร์ 
หลวงปู่ มัน่ เป็นผูร้ื้อคน้ข้ึนมา เพราะเจริญข้ึนมาจากใจของครูบาอาจารยข์องเรา แลว้เป็นผูช้ี้น า 
เป็นผูท่ี้เราประพฤติปฏิบติั  

แมแ้ต่เวลาประพฤติปฏิบติั ขณะท่ีหลวงปู่ มัน่สลบถึง ๓ หน หลวงปู่ มัน่กส็ลบนะ ครูบา
อาจารยข์องเราต่อสู้กบักิเลสขนาดนั้นนะ ขนาดถึงกบัลม้สลบไปเลย เพื่ออะไร? กเ็พือ่ช าระภยัจาก
ในหวัใจ แลว้ส่ิงน้ีเป็นผูท่ี้บุกเบิก แลว้ส่ิงน้ีเป็นการวางธรรมและวินยัไว ้ เพราะส่ิงท่ีร้ือคน้ข้ึนมา
เป็นผูช้ี้น า แลว้เราเป็นลกูศิษยล์กูหา เรากา้วเดินตามครูบาอาจารยข์องเรา ครูบาอาจารยข์องเรา
สละแมแ้ต่ชีวิตในการเผชิญกบักิเลสนะ 

ขณะท่ีเผชิญกิเลส เวลาเราอดอาหาร เราท าประพฤติปฏิบติักนั ถา้ส่ิงน้ีเรายงัสละชีวิตอยา่ง
น้ีได ้แลว้ท าไมส่ิงท่ีวา่ท่ีเขารุกราน ส่ิงท่ีวา่เป็นแผนท่ีด าเนิน ท าไมเราจะสละไม่ได ้เห็นไหม ส่ิงท่ี
สละข้ึนมาน่ีครูบาอาจารยข์องเราไม่ไดท้  าออกมาดว้ยมายา ไม่ไดแ้สดงออกมาโดยหวัใจท่ีวา่
ตอ้งการสถานะใหส้งัคมยอมรับ เพราะส่ิงน้ีเป็นเร่ืองไร้สาระ ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองโลกธรรม ส่ิงน้ีเป็นส่ิง
ท่ีเกินมาคือเร่ืองเกียรติศกัด์ิเกียรติยศ มนัเป็นส่ิงท่ีเติมมา เติมมาเร่ืองของใจ ใจอ่ิมพอ ใจไม่มีภยัใน
หวัใจแลว้ อ่ิมพอในหวัใจส่ิงน้ีเป็นธรรมลว้นๆ ถา้ธรรมลว้นๆ อยา่งน้ีมนัจะเป็นประโยชน์กบัใจ
ดวงนั้นแลว้  

ดูสิ ดูเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีวา่ร้ือสตัวข์นสตัว ์ แลว้เวลาจะสัง่สอน ทอด
ธุระอาลยัเลยวา่จะรู้ไดอ้ยา่งไร รู้ไดอ้ยา่งไร  

น่ีกเ็หมือนกนั แลว้ถา้ครูบาอาจารยข์องเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาจากใจ แลว้ใจเห็นสภาวะ
ความเป็นจริง เห็นคุณประโยชนข์องธรรมและวินยัอยา่งน้ี แลว้ท าไมจะไม่ปกป้องล่ะ ส่ิงท่ี
ปกป้องแมแ้ต่จะร้ือสตัวข์นสตัวก์แ็สนทุกขแ์สนยาก แลว้ขณะท่ีเคร่ืองมือท่ีจะร้ือสตัวข์นสตัวเ์ขาก็
จะท าลายกนั ถา้ท าลายเคร่ืองมือท่ีจะร้ือสตัวข์นสตัวแ์ลว้ผูท่ี้ผา่นพน้มาอยา่งน้ีจะยอมปล่อยวาง
อยา่งน้ีไดอ้ยา่งไร การแสดงออกมนัถึงเป็นความรุนแรงไง  

ถา้การแสดงออกมนัเป็นความรุนแรงอยา่งน้ี เรามีภยัในหวัใจมหาศาลเลย การแสดงออก
ของครูบาอาจารยแ์สดงออกไปอยา่งน้ี เราเห็นวา่ส่ิงน้ีมนัจะท าใหเ้ขาไม่เคารพไม่ศรัทธา เพราะเรา
มีภยัในหวัใจ เพราะภยัในหวัใจของเราไปต่ืนกลวัเอง เพราะภยัในหวัใจเราไปต่ืนกลวัภยัความเห็น 
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กลวักิเลสของตวัเอง แลว้ไปกลวัโลกขา้งนอก แลว้เวลาครูบาอาจารยข์องเราผูน้ าออกไปเพื่อ
ประโยชน์กบัธรรมและวินยั เราเองเราต่ืนกลวัจากใจของเรา แลว้เรากจ็ะไปต่ืนกลวัแทนครูบา
อาจารย ์ จะไม่ใหค้รูบาอาจารยแ์สดงออกสภาวะแบบนั้น โดยความเขา้ใจผดิวา่ส่ิงน้ีเป็นโลก ส่ิงน้ี
เป็นโลกไง ไม่ใช่หนา้ท่ีของพระ ถา้พระตอ้งประพฤติปฏิบติั พระตอ้งส ารวมระวงั พระตอ้งไม่
ออกไปวุน่วายเร่ืองของโลก 

ขณะท่ีภยัในหวัใจมนั มนัท าลายใจของมนัเองก่อนนะ มนัเสียว มนักลวัอยูใ่นหวัใจของ
เขา แลว้ครูบาอาจารยข์องเราน่ีสละชีวิตมา ท าคุณประโยชน์มากบัตวัเองจนหมดจากภยัแลว้ การ
เกิดและการตาย ภยัอนัละเอียดน้ีจะไม่มีในใจดวงนั้น ถา้ใจดวงนั้นไม่มีภยัการเกิดและการตายจะ
ไม่มีความเสียวสนัหลงั ตายแลว้จะไม่เกิดอีก ส่ิงท่ีตายแลว้ไม่เกิดอีก ส่ิงท่ีมีก าลงัท่ีจะปกป้องไว้
เพื่อใหอ้นุชนรุ่นหลงั อนุชนรุ่นหลงัจะไดอ้าศยัส่ิงน้ีเป็นอาวธุ เป็นธรรมโอสถเขา้ไปท าลายกิเลส
ในหวัใจ เป็นมรรคญาณท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกพระอรหนัต ์๕ องคน์ั้นวา่ 

“ส่ิงท่ีประเสริฐท่ีสุดคืออาสวกัขยญาณอนัน้ี” 

ไม่ใช่ส่ิงท่ีวา่พระอรหนัต ์ ๕ องคน์ั้นส าเร็จพระอรหนัต ์ พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ
นั้นแลว้มากล่าว ส่ิงท่ีความเห็นมุมมองจากภายนอก แลว้กไ็ม่ไดท้  าอะไรส่ิงใดใหเ้ป็นการ
กระเทือนหวัใจกนั เพียงแต่ส่ิงท่ีเป็นธมฺมสากจฺฉา การแสดงออกของธรรมเห็นไหม การ
แสดงออกของธรรมจากภายนอกจะไม่มีการเบียดเบียน ไม่ท าลาย  

ครูบาอาจารยข์องเรากเ็หมือนกนั ในเม่ือการแสดงออกของธรรม เพื่อปกป้องธรรมาวธุ ส่ิง
ท่ีพวกเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาไดจ้ริง ถา้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาไม่ไดจ้ริงมนักเ็ป็นโวหาร มนัก็
เป็นส่ิงท่ีวา่นิพพานสงบเยน็ๆ แต่เหยยีบย  า่ธรรมและวินยัมาตลอด เหยยีบย  า่ธรรมและวินยัของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้บอกวา่ธรรมน้ีสงบเยน็ สงบเยน็ไดอ้ยา่งไรในเม่ือเราเหยยีบ
อยูใ่ตฝ่้าเทา้ นัน่คืออะไร ส่ิงท่ีเหยยีบอยู ่นัน่แหละเหยยีบธรรมและวินยัข้ึนมา แลว้กจ็ะออกไปจาบ
จว้งคนอ่ืน ออกไปท าลาย แลว้ครูบาอาจารยข์องเรารักษาอยา่งน้ี ปกป้องอยา่งน้ีมนัไปผดิตรงไหน  

ส่ิงน้ีท าไมไม่เป็นประโยชน์ ประโยชน์จากเราดว้ย ประโยชน์จากเราท่ีเป็นผูท่ี้กา้วเดินตาม
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ๑ เพราะศาสดาองคเ์อกเป็นเจา้ของศาสนา ครูบาอาจารยข์องเรา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาดว้ยการร้ือคน้ ดว้ยการสละ สละต่อสู้กบักิเลสดว้ยชีวิต ต่อสู้กบักิเลสในป่า
ในเขาดว้ยชีวิตนะ ไม่ตอ้งมาสละต่อหนา้เขา อวดเขา บอกวา่จะสละเพื่อโลกๆ หรอก ส่ิงท่ีสละ
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เพื่อโลกเขาสละกนั ดูสตัวสิ์ เขาฆ่าเอามาเป็นอาหาร มนักส็ละชีวิตของมนัเพื่อเป็นอาหาร มนัได้
อะไร ส่ิงท่ีเขาสละกนัอยูน่ั้นมนัสละเป็นธุรกิจ สละเพื่อความโลภ เพื่อความมัง่มีศรีสุขของเขา 

แต่น่ีครูบาอาจารยข์องเรา ขณะสละชีวิตสละขณะอยูใ่นป่าในเขา ส่ิงน้ีไม่ตอ้งโออ้วด มนั
ท าลายกิเลสเพราะเป็นความสุภาพบุรุษท าลายกิเลส ตอ้งท าลายกิเลสของเราในหวัใจ เป็น
สุภาพบุรุษเห็นไหม แลว้ท าไดจ้นส่ิงท่ีเป็นธรรมและวินยัเกิดข้ึนมาในหวัใจ  

เวลาครูบาอาจารยก์ราบธรรมและวินยัน้ีกราบจากหวัใจ เพราะใจน้ีเป็นธรรม ใจน้ีเป็น เอ
โก ธมัโม  

แต่ผูท่ี้เป็นลกูศิษยล์กูหาอา้งตวัวา่มีธรรมๆ นัน่น่ะ การแสดงออกมายาทั้งนั้น ส่ิงท่ีเป็นมา
ยาเพราะภยัในหวัใจมนัมาก ภยัในหวัใจมนัถึงไดก้ลวั พอกลวัภยัในหวัใจกไ็ปกลวักล่าววา่ กลวั
แทนครูบาอาจารย ์ ทั้งๆ ท่ีมนักลวัตวัมนัเอง มนักลวัในหวัใจของมนัเอง มนักลวัส่ิงท่ีวา่ความ
เป็นอยูม่นัจะยบุยอบไป มนัจะไม่ไดล้าภสกัการะ มนัจะไม่ไดส่ิ้งต่างๆ ไม่ไดก้ารยอมรับจากสงัคม 
กลวัสงัคมจะกล่าวโทษครูบาอาจารยข์องเรา แลว้จะกล่าวโทษมาถึงลกูศิษยด์ว้ย ลกูศิษยน้ี์จะเป็นผู ้
ท่ีไม่ส ารวมระวงั เป็นผูท่ี้ไม่มีธรรมในหวัใจไง เขากล่าวตู่ถึงอาจารยเ์ขากจ็ะกล่าวตู่ถึงตวั 

ส่ิงท่ีกล่าวตู่นัน่เป็นเร่ืองโลก ส่ิงท่ีโลกเขาท าลายกนัส่ิงต่างๆ เขาวางแผนกนัท าลายกนั
มหาศาลเลย ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของโลกนะ แลว้ถา้ภยัในหวัใจน่ี ส่ิงท่ีเป็นกิเลสมนักท็  าลายเราอยูอ่ยา่ง
น้ีตลอดเวลา ท าลายเรานะ กิเลสของเราเป็นส่ิงท่ีชัว่ชา้ท่ีสุด เพราะมนัเป็นกิเลสของเรา มนัอยูใ่น
ใจของเราไม่ตอ้งไปโทษใครเลย โทษหวัใจของเราน่ี มนัมีกิเลสตณัหาอนัน้ี ส่ิงน้ีเราตอ้งเห็นภยั
อนัน้ีบา้ง 

ถา้เห็นภยัอนัน้ีแลว้มีมุมมอง แลว้เราพยายามสร้างสมบุญญาธิการข้ึนมา ก าจดัภยัในหวัใจ
ใหไ้ด ้ถา้ภยัในหวัใจเราหมดส้ินนะ เราจะซาบซ้ึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ก่อน เห็นไหม  

“ผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็นตถาคต”  

แลว้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตถาคตน้ีสร้างสมบุญญาธิการมาเป็นพระ
โพธิสตัว ์สยมัภู ตรัสรู้เองโดยชอบน้ียาวไกลขนาดไหน  
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น่ีเห็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ก่อน แลว้เราประพฤติปฏิบติัมาถา้เรามี
ธรรมในหวัใจ ธรรมในหวัใจน้ีใครเป็นคนช้ีน า ใครเป็นคนสัง่สอนมา? ครูบาอาจารยเ์ราเป็นผูช้ี้น า 
ครูบาอาจารยเ์ราเป็นคนสัง่สอนมา เราซาบซ้ึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้เราจะมา
ซาบซ้ึงครูบาอาจารยข์องเรา  

ชีวิตน้ีถึงไม่มีค่าเลย ชีวิตน้ี เพราะอะไร เพราะการประพฤติปฏิบติัมา การก าจดัภยัน่ีเรา
สละมามหาศาลแลว้ ชีวิตน้ีถึงไม่มีค่า เราสละใดๆ กไ็ดเ้พื่อครูบาอาจารยข์องเรา เอวงั 


