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สังคมสงฆ  สังฆะ  ถาเปนสงัฆะเห็นไหม  สังฆะ  สังฆทาน  สังฆะหมายถึง 
สาธารณะ  สังฆะถึงหมายถึงสงฆ  เราเปนสงฆเห็นไหม  ถาเราเปนสงฆ  สมบัติของสงฆ 
คืออะไร  เวลาเปนวนิัย  สมบัติของสงฆนะ  เราใชของสงฆแลวไมไดเก็บของสงฆจะเปน 
อาบัติปาจิตตีย  เอาของๆ  สงฆมาใช  พักที่ตั่งเตียงแลวจากไปโดยไมเกบ็เอง  หรือโดย 
ไมไดสั่งใหเขาเกบ็  เปนอาบัติปาจิตตีย  สิ่งที่เปนของสงฆนีม่ันมีชีวิตหรือ  เตียงตั่งเปนสิง่ 
ที่ไมมีชีวิต 

เวลาเขาเตรียมตั่งเอาไว  เหตุทีจ่ะปรบัอาบัติ  เพราะวาปลวกมันจะกิน  เปนสิง่ที่ทํา 
ใหเสียหาย มนัไมใชสิ่งมีชีวิต แตเราไมไดเก็บมัน ทาํไมเปนอาบัติปาจิตตีย เพราะมันเปน 
ของๆ  สงฆ  นี่ก็เหมือนกนัชีวิตของเรา  ถาเราบวชขึ้นมาแลวเปนสังฆะ  เปนสงฆ  สงฆ 
เพราะอะไร สงฆเพราะมันมีวนิัยไง มนัมีธรรมและมีวินยั เวลาครบูาอาจารยทานบอกเลย 
เวลาทําอโุบสถ ถาจิตใจเปนสงฆ  เวลาทําอุโบสถรวมสังฆกรรม มนัจะมีความรื่นเรงิอาจ 
หาญ มันจะทําดวยความสุข ไมไดทําดวยความจําเจ ความเบือ่หนาย 

มันเปนความจําเจ ความเบือ่หนาย ทําไมตองเปนอยางนั้น ทําไมตองเปนอยางนั้น 
เพราะอะไร  เพราะมันเปนเรือ่งของกเิลสไง  กิเลสมนัตองการความสะดวกสบายของเขา 
ของกเิลสนะ  ของเขาเพราะมันไมใชเรา  บางทีเราก็รื่นเริงอาจหาญ  บางทีเราก็ทุกขจน 
เข็ญใจ  เบื่อหนาย  เราคุนชินกับกเิลส  แตถาเราคุนชินกับธรรมและวินัย  แมแตของที่เปน 
วัตถุ  เราไมทําตามนัน้ยังเปนอาบัติเลย  แตนี้เปนสังฆกรรมนะ  สิ่งทีเ่ปนสังฆกรรมทําให 
เรารื่นเริงอาจหาญ เปนสมบัติของพระ 

พระมีสมบัติคอืธรรมและวนิัย  สมบัติของโลกเขา  เขาหาแกวแหวนเงนิทอง  หา 
ช่ือเสียง หาลาภสักการะเพือ่บํารุงกิเลสไง ถากเิลสมนัมีสมบัติอยางนัน้ มนัจะวามันเปนผู 
ที่มั่งมีศรีสุข  มันเปนผูทีม่ีอํานาจวาสนา  เปนขี้ขา  หามันมาแลวเปนทาสมัน  ถาใชไมเปน 
มันกบ็าดหัวใจ  มีดถาใชไมเปนมันจะฟนเจาของ  มันจะทําใหตัวเองมบีาดแผล  นี่ก็
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เหมือนกนั สมบัติที่หามา แลวใชสมบัตินัน้ไมเปนไง ทําใหหัวใจมันรั่ว หามาเทาใดก็ไม 
พอใช รายจายกับรายรับตางกนั 

รายจายเห็นไหม  จายขนาดไหนยิ่งจายมาก  จิตใจยิง่ตองการมากขึ้น  ตองการมาก 
ขึ้นหัวใจก็รัว่  ถาหัวใจรัว่  เก็บทรัพยสมบัติไวไมได  หามาดวยความเหนือ่ยยาก  แลว 
ทําลายหัวใจอีกตางหาก  ไมไดมาแลวเปนประโยชนนะ  แตผูที่มีคุณธรรมของเขา  เขาหา 
ของเขามา  เขารักษาของเขา  รูจักประหยัดมัธยัสถ  หาไดมากแตใชไดนอย  มนัจะเหลือ 
สมบัติไวเปนของตน สมบัติทีม่มีันมีใชมีสอย  มนัก็ไมเปนทีเ่ดือดรอน มันไมเปนที่ตอง 
วิตกกังวล แลวหวัใจก็ไมรั่ว 

หัวใจไมรั่วนะ  เพราะอะไร  เพราะมันปดยาไง  มันยาหัวใจไวไมใหกเิลสมันออก 
ชองนั้น ออกชองที่หาสมบัติมา แลวใชจายไปจนเปนความเคยชิน ใชจายจนเปนคนทีเ่สีย 
นิสัย  ใชจายจนหัวใจรั่วไปหมดเลย แลวมันกป็ดไมอยู  แลวผลที่ตอบกลับมามันคืออะไร 
คือหัวใจนั้นเปนฝายที่ทุกข ไมไดทุกขเลย กิเลสมันไมไดทุกขเลย กิเลสมันยุแหยแลวมัน 
ก็ไปแลว นี่สมบัติของโลกๆ เขา  เขายังตรากตรําเขายังแสวงหากัน ดวยความเขาใจผิดๆ 
ของเขานะ 

เราเปนพระเราเปนเจา  สมบัติของพระคอืธรรมและวินัย  มีศีล  มีคุณธรรม  ธรรม 
ในหัวใจ  สมบัติของพระไมเหมอืนสมบัติของโลก  สมบัติของพระ  พระตองทุกขจน 
เข็ญใจ  ดวยความประหยัดมัธยัสถ  แตรื่นเรงิอาจหาญดวยความวางเปลาในหวัใจไง  มัน 
ไมพะรงุพะรัง อัฐบริขาร ๘ จะไปไหนก็ได ไมติดขดัในตางๆ เลย สมบัติของโลก เราจะ 
เปนขี้ขาหรอื เราจะมารักษาสมบัตขิองโลกหรือ ผ้ึงมันยงัมรีวงมีรงัของมนั แลวมนัหาอยู 
หากินในรงัของมนั  ในรวงรังของผ้ึง 

นี่ก็เหมือนกัน ทีอ่ยูทีอ่าศัยเห็นไหม  วัดวาอาราม  อารามเปนที่อยูของใคร เปนที่ 
อยูของผูมีศีล    โยมเขาอยูบาน  คฤหัสถเขาอยูดวยความเปนสวนตัวของเขา  แตนี่เปนผูที่ 
ไมมเีรือน  เหน็ไหม  ไมมเีรอืนในทางโลกกอนนะ  ถาหัวใจมนัมเีรอืน  หัวใจมนัมทีี่เกบ็ที่ 
ซอน  ซอนกิเลสไวในใจไง  แตถาเราทําลายกิเลสในหัวใจออกไปเปนช้ันเปนตอนเขาไป 
อนาคามี เปนผูที่ไมมีเรือน แลวผูไมมีเรอืนอาศัยที่ไหนอยูละ ก็อาศัยอาวาสอยู
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อาวาสเปนที่อยูของผูมีศีล  ถามีศีลก็เปนสมบัติของพระไง  สมบัติของเรา  เราเปน 
พระ เราตองมีหลักมีเกณฑสิ ถามีหลกัมเีกณฑของเรานะ กิริยามารยาทขางนอกเปนสวน 
ขางนอก แตจุดยืนของเราตองมี  จุดยนืของเราเห็นไหม  โลกเขาจะเปนอยางไรก็เรื่องของ 
เขา ปจจุบนันีพ้ระกเ็ปนเรือ่งโลกๆ ไปหมดแลว อยูกันเหน็ไหม โลกเขามีแฟชั่น พระก็มี 
จีวรไง มเีครือ่งอาศัย แสดงวาตัวเองเปนพระเฉยๆ แสดงวาตัวเองเปนพระ แตไมมีสมบัติ 
ในใจไง ถาไมมีสมบัติในใจ  มันก็อยูแบบเรารอน 

ถามีบุญวาสนา  ผาเหลืองไมรอนเหน็ไหม  ก็อยูในบทของพระ  ไปอยูในเพศของ 
พระ  ถาเพศของพระก็เปนพระแตเปลือก  ถาไปบวชก็ทําแคเปนพิธี  ถาไมทําก็ไมได 
เพราะเปนสัญลักษณของพระไง  วนิัยกรรม  สัญญาของพระ  มันเปนสมบัติขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมและวนิัยไว 
แลวเราเปนพระ  เราก็ดํารงชีวิตในเพศของพระเหน็ไหม  เชาขึ้นมาก็ออกบิณฑบาต  แลว 
ทํากิจของสงฆ แตก็เปนกิจของสงฆแตเปลือกๆ 

ถากิจของสงฆจากหวัใจ  มนัทําจากหวัใจไง  ถาทําจากหัวใจ  มันจะไปขัดเกลา 
กิเลส  ถาเราถือธรรมและวินัย  ถือธุดงควัตร  มนัจะไปขัดเกลากับกิเลส  กิเลสมนัคือความ 
มักงาย ทางโลกเขา เขามีสมบัติของเขา ถาเขาใชสมบัติของเขาไมเปน ทําใหใจของเขารั่ว 
ถาใจเขารั่ว  สมบัติของเขายงัเปนโทษกับเขาเลย  นีก่็เหมอืนกนั  เวลาเราบวชขึ้นมา  เรา 
ตั้งใจเปนพระ  เปนนักรบ เปนผูที่ปฏิบัติ จะหาคุณสมบัติหาธรรมของเรา 

แลวเราก็ใชสมบัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนธรรม  เปนพิธีกรรม 
เปนหนาที่  เปนเพศของพระ  มนัเปนหนาที่  มันไมไดทํามาจากหวัใจ  ถาทําจากหวัใจ 
ไมใชหนาที่  มนัเปนงานของเรา  มนัเปนการชําระกเิลสของเรา  มันไมใชหนาที่  มนัเปน 
ธรรมจากความรืน่เรงิอาจหาญแบบธรรมเหน็ไหม  ดูสิเวลาดํารงชีวิตแบบพระ  มันตองมี 
สติ การกาวเดนิไป การดํารงชีวิต มันตองมีสติสมัปชัญญะ มันจะไมประมาท ไมทําความ 
พลั้งเผลอไง 

แตนี่เดิ้นๆ  ดานๆ  เหมอลอย  ทําตามหนาที่  ทําตามแบบขาราชการ  เชาชามเย็น 
ชามไง  ถึงเวลาก็ทําตามหนาที่ไป  มนัไมไดทําจากหัวใจ  ถาทําจากหัวใจ  ทําจากการขัด 
เกลากิเลส กิเลสมันไมพอใจ กิเลสมนัไมยอมทําอะไรหรอก กเิลสมนัจะนอนจมในหวัใจ
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หัวใจนีเ้ปนภวาสวะ เปนสถานที่เปนอู เปนเรือนนอนของมนั แลวมันก็ซอนตัวมันเองอีก 
ช้ันหนึ่ง อวิชชามันปกคลุมไว  แลวพอขยับออกมาเปนความคิด 

แคคิดนะ  คิดนี้เปนมโนกรรม  แคคิดมนัก็เบือ่  เบือ่มาก  เพราะคิดแลวมันเหนือ่ย 
ถาปฏิเสธวางๆ วางแบบขี้ลอยน้ํา วางแบบกิเลส วางแบบเอากเิลสเหยียบหวัไว วางอยาง 
นี้มนัเปนประโยชนอะไร  คุนชินกบักิเลส  หมกกิเลสไวในใจแลวก็วาวางๆ  ไมทําอะไร 
เลย สิ่งนัน้มนัไมไดขัดเกลากิเลสหรอก การขัดเกลากิเลสมันตองรืน่เริงอาจหาญเหน็ไหม 
มันทําออกมาจากใจ เพราะอะไร 

เพราะนีเ่ปนสมบัติของสงฆ  เห็นไหม  เตียง  ตั่งตางๆ  สมบัติของสงฆเหน็ไหม 
เวลาปลวกขึน้กุฏิ  เราสามารถรักษาได  มนัไมกลาทาํเลย  มันเปนปลวกเปนชีวิต  ใช  มัน 
เปนสิง่ที่มีชีวิตอยู  แตเราก็พยายามทําความสะอาด  ใหไมไปทําลายถึงชีวิตเขา  แตสิ่งนี้ก็ 
เปนของๆ สงฆ  เราตองรกัษา ดูสิ ดูทางโลกเขา กวาจะหาเงินได ๕ บาท ๑๐ บาท แสน 
ทุกขแสนยาก  แลวสละทานไปใหกับภกิษุเอาไปสรางอาราม  เปนของๆ  สงฆ  แลวทําไม 
เราจะรกัษาไมได 

ถาเปนธรรมขึน้มา  เราทําจากหวัใจทีม่ีธรรมวนิัย  เจตนาบริสุทธิ์  เจตนาทําเพราะ 
เปนความดี  เราจะถนอมรกัษาสิ่งนัน้เพราะวาเปนสมบัติของสงฆ เปนที่อยูของสงฆ เห็น 
ไหมนกยังมีรวงมรีัง  ไอนี่กเ็ปนที่อยูของผูที่ไมมเีรอืน  แลวเราจะรักษาสิ่งนี้  มันจะเปน 
อาบัติไปจากไหน  เวลาเราจะทําสิ่งทีเ่ปนประโยชนขึ้นมาก็หาวาเปนอาบัติ  ทําอยางนั้นก็ 
ไมได  ทําอยางนี้ก็ไมได  กเิลสปดหวัใจไว  ทําแคเปนพิธีเฉยๆ  ลอยไปก็ลอยมา พระแทๆ  
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาองคไหน สัมมาสัมพุทธเจาของมาร ไมใชสัมมาสัม 
พุทธเจาจากธรรมและวนิัย 

ธรรมวนิัยนีม้ันตัดสนิจากหวัใจ  จากความเปนจริง  มรรคหยาบ  มรรคละเอยีดไง 
ความคิดหยาบๆ  อยางนั้น  เริม่ตนจากบวชขึน้มา  จะถือธรรมถือวินยั  สิ่งนี้เปนความ 
ลําบากไปหมดเลย  ทําอะไรก็เปนความลําบากไปหมดเลย  แตถาทําตามความพอใจของก็ 
วากิเลสสิง่นี้เปนธรรมไง  เพราะไมทําอะไรเลย  ไมทําอะไรเลยกไ็มไดอะไรเลย  เราไมได 
ทําอะไรเลย  เราไมไดบํารงุรักษา  ไมไดแสวงหา  ไมไดจัดการ  ไมไดทําอะไรเลย  เราเปน 
แตผูใชสอยของเขา
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หมูคณะทํากันเปนขอวัตรปฏบิัติ  ทําสิ่งนีม้ันเปนเพราะอะไร  มันมีวัตรในศาลา 
เชาขึ้นมาจัดหาน้ําใช น้ําฉัน น้ําลางเทา สิ่งนี้มนัมอียูแลว มันเปนวัตรปฏิบัติ แลวเราก็อยู 
ในสังคมของสงฆนัน้  การปฏบิัติดวยกัน  การทําดวยกันเหน็ไหม สิ่งนี้มนัเปนธรรมและ 
วินัย สิ่งนัน้มพีระทําแลว เราไมตองทําสิ่งใดเลย นี่กิเลสมันบังไวในหวัใจนะ เราไมไดทํา 
อะไรเลย เราก็ไมไดอะไรเลย เราใชสอยสิง่ของเขาทีเ่ขาแสวงหาเพื่อสงัฆะ 

หนาที่การงานทีเ่ขาทํากันมา  เพราะมันมีคนทํากนัอยูแลว  ใชสิ  เขาทําอยูแลว 
เพราะอะไร เขาทํา เพราะเขามคีุณธรรมในหัวใจ เขาเปนพระ เขามีคุณสมบัติของพระใน 
หัวใจ พระที่มคีุณสมบัติ แตเราเปนพระที่ไมมีสมบตัิ เราเปนพระแคเปลอืก พระทีเ่ปลอืก 
มันกไ็มตองทําสิ่งใดเลย เพราะเขาทําใหพรอมแลวไง เชาขึ้นมาทกุอยางก็พรอมหมดแลว 
เราก็เปนพระ  เขาก็เปนพระเหมือนกนั  แตเขามีคณุสมบัติของพระ  เราไมมีสมบัติของ 
พระ เรามีแตเศษสมบัติของเปลือกของพระไง มีแตพิธีกรรมเห็นไหม 

สิ่งนี้มนัเปนสมบัติของพระ  มนัแสดงออกไดนะ  มนัแสดงออกมา  ผูที่มีหมูีตาจะ 
เห็นสภาพแบบนัน้  ถาเห็นสภาพแบบนั้น  คุณสมบตัิของพระมนัจะออกมาจากทางนี้  นี่ 
สมบัติ  สมบัติของโลกเขาก็หาของเขานะ แตถามีสมบัติของธรรม  ใช  ถามองในทางของ 
โลกเขาจะวาเปนผูเสียเปรยีบ  เปนคนที่ตองแบกรับ  เปนคนทีม่ีหนาทีก่ารงานตอง 
รับภาระ 

ดูสิ  ดูหลวงตาทานพูด  สมัยทานอยูกับหลวงปูมั่น  ทานเปนบอยกลางวัดเลย  เปน 
ผูนําไง เปนผูนํานกัรบ การจะหาผูนําไดนี้แสนยาก ผูตามนี่มีมหาศาลเลย สิ่งที่เปนคนช้ัน 
กลางมมีาก เพราะอะไร เพราะถึงเวลาตองตัดสินใจตางๆ  มันตัดสนิใจไปไมได มนัเปน 
คนทําสิ่งนัน้ไมไดเพราะอะไร  เพราะขาดคุณสมบัตไิง  เพราะเวลามีสิ่งตางๆ  เกิดขึ้นมา 
จะวนิิจฉัยสิ่งนั้นดวยความไมชัดเจน เพราะอะไร เพราะไมมีสติ ไมมีสมัปชัญญะ 

ถาเราฝกมาจากตรงนี้  ครูบาอาจารยทานบอกนะ  ทุกคนจะเปนเดก็มากอน 
พระเราบวชมา  คนเราเกิดมาจากทารกกอนนะ  แลวตองฝกฝนขึน้มา  เรากเ็หมอืนกนั  เรา 
บวชเขามาแลว เราจะมีจุดยนืไหม เราจะหาสิ่งใดเปนสมบัติของเรา ถาเรามีสมบัติของเรา 
เราฝกฝนของเรา ตนไมไมตองการจะโต ถาดินดนี้ําดีทุกอยางดี มันตองโตเปนธรรมชาติ 
ของมัน นี่กเ็หมอืนกัน เราฝกของเรา เราไมรูหรอกวาเราโตหรือไม แตถาเราฝกเปนนิสัย
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ถาเปนนิสัยขึน้มา  สมบัตมิันเกิดอยางนีไ้ง  สมบัติมนัเกิดจากการดัดแปลง 
ความรูสึก  ดัดแปลงหวัใจของเรา  ดัดแปลงแลวทําใหมันเขากับธรรมและวนิัย  ถามนัเขา 
กับธรรมและวนิัย สิ่งใดๆ ของโลกเขา มนัเปนเรื่องของโลกเขา ถาสิ่งของโลกเขามนัเปน 
การเสียเปรียบหมดเลย นี่ไงพระเปนผูเสียสละ  ขณะที่วาเราเสียสละ  เวลาถามวาเราอยาก 
ไดมรรคผลไหม  ทุกคนบวชมานะ  โสดาบนั  สกิทา  อนาคาใครบางไมปรารถนา  ทุกคน 
ปรารถนาทัง้นัน้เลย 

แตเริ่มตนของการกระทํา  มนัไมเปดทางใหเขาถึงโสดาบันไดเลย  มนัลงัเลสงสัย 
ในธรรม มันลังเลสงสยั มันเอารัดเอาเปรียบ มันไมพอใจ มันไมยอมเปดใจ แลวมันจะไป 
เอาโสดาบันมาจากไหน ถาโสดาบันเห็นไหม ก็พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ พระธรรม 
ไง  ธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาไง  ถาเรามีพระธรรมเห็นไหม  เราทํา 
ธรรมโอสถ ถาเราเปดธรรมขึน้มา ถาเราเริ่มตนจากทางเขาไป เรากจ็ะไปเอาธรรมอันนั้น 
มันจะไปเอาโสดาบันอันนั้น 

เราอยากไดโสดาบันอันนั้น  แตการประพฤติปฏิบัต ิ การจะเขาไปทํา  มันไมเอา 
แลวใจกอ็ยาก  ก็ปรารถนาโสดาบัน  แตไมยอมทําตามธรรมวนิัย  แลวมันจะเขาไปเอา 
โสดาบันไดอยางไร  จะเอาโสดาบันมาจากไหน  ถามันไมมเีครือ่งมือเขาไปเอา  มันไมมี 
มรรคญาณ  ไมมีคุณสมบัติเขาไปหยิบโสดาบันอนันัน้  มันจะเขาไปหยิบโสดาบันอันนั้น 
มันถงึตองกลับมาที่ศีลไง กลับมาที่ศีล กลับมาที่ขอวตัร แลวถาทางโลกเขาจะบอกวา มัน 
เปนสิง่ที่ทําใหสังคมลําบาก สังคมที่อยูกันแบบไมมคีวามสุข มันเปนความเหน็ของโลกๆ 
นะ เพราะอะไร 

เพราะความเห็นของโลก  เพราะเขาตองการมีความสขุ  เขาตองการมีความรื่นรมย 
ของเขาต้ังแตเริ่มตน  พอเริ่มตน  มนัก็เปนคุณสมบตัิของโลก  เปนคุณสมบัติของกิเลส 
แลวมนัจะเอาอะไรไปเอามรรคผลขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เริ่มตน 
ความเหน็ของโลกมนัผิดหมด  ถาเริม่ตนดวยความเห็นของธรรมสิ  มันก็ดัดแปลงตรงนี้ 
มาไง  ดัดแปลงคุณสมบัติของเราไง  ที่เราจะเขาไปเอาธรรมะอนันีไ้ง  ถาดัดแปลงเขาไป 
ธรรมะอนันีม้ันก็ยอนกลับมาทีเ่ราเหน็ไหม ยอนกลบัมาที่เรา
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แลวคุณสมบัตอิันนี้มนัเปนของใคร  มันเปนธรรมะสวนตน  ถาตนเปดทางใหตน 
เวลาทีเ่ราเดินทางไป  ตางคนตางอยูในวัดเดยีวกนั  เราปฏิบัติอยูดวยกนั  อยูในศาลา 
เดียวกนั  อยูในสังฆกรรมเดียวกัน  แตเวลาหัวใจมันเปนไป  ถาหัวใจมันเปนไป  มันเปน 
ขวากหนามของแตละบุคคลนะ  ทางเดนิของใครของมนั  ทางจงกรมของเรา  ถาเราเดิน 
จงกรมอยู ทางจงกรมของเราจะโลง จะเดนิไดสะดวก 

แลวถาทางจงกรมของเรา  แตเราไมไดเดนิในทางจงกรมเรา  มันก็จะเกิดหญา  มัน 
จะเกิดวัชพืช  เกิดขวากเกิดหนามมาปดทางนั้น  นีก่เ็หมือนกนัในหวัใจของเรา  ถาหัวใจ 
ของเราเดินอยูดวยกนั  แตถาหัวใจของเรามนัเปดโลง  ทางมันสะดวกสบาย  ทางมนั 
เปนไปเหน็ไหม  แตถาหัวใจของเรามีขวากมีหนามขัดขวางกัน้อยู  เราจะเบิกทางของเรา 
ไปไดอยางไร  ถาจะเบิกทางของเราไป  กน็ี่ไง  ธรรมและวินยั  ธรรมทีเ่ราลงอุโบสถ 
อุโบสถสงัฆกรรม อุโบสถสงัฆกรรมเพือ่อะไร ก็เพือ่ดูความบกพรองของใจเราไง 

ในสมัยพุทธกาลนะ  เพราะภาษาบาลี  เปนสงฆดวยกัน  จะเขาใจภาษาบาลีเห็น 
ไหม  ตั้งแตปาราชิก ๔  ลงมาเลย  ใครผิดใครไมผิด  จะคอยสะกิดกนัเหน็ไหม  เราผิด  เรา 
ผิดเห็นไหม  นี่ไงพยายามจะเปดขวากเปดหนามที่มันขวางใจอยู  ใหมันเขาไปหาได 
เสขิยวัตร  เราฟงกัน  เวลาฟงอุโบสถ  เราฟงอุโบสถ  แลวเราทําอยางนั้นบางไหม  เราเปน 
อยางนัน้บางไหม  เราเปนไปไหม  ในเสขิยวัตร  นีก่ารออกบิณฑบาต  การทําอะไรตางๆ 
มันมีธรรมและวินยัไวหมดแลว สิง่นีม้ีไวหมดแลว 

สมบัติจากองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวางไวใหเราประพฤติปฏิบัติ  ธรรม 
และวินยัวางไวใหเรากาวเดิน  วางไวใหเราเปดทางของใจ  ถาใจเราไดเปดทางอันนี้เขาไป 
เวลาผลของมนั  เราถงึอยากไดไง  ถาเราอยากไดผลอันนั้น  อยานอยเนือ้ต่ําใจ  ถาเรา 
ออนแอ  เครื่องอํานวยความสะดวกใครๆ  ก็หาไดนะ  แลวจะประพฤติปฏบิัติกันอยางนั้น 
จะตองสะดวก จะตองมีเครื่องอํานวยความสะดวกทัง้หมดเลย 

มีเครือ่งอํานวยความสะดวก  มันจะออนแอหมด  จิตใจออนแอหมดเลย  ไดแต 
สมบัติของโลก  สมบัติของโลกไดแนนอน  เพราะอะไร  เพราะโลกก็เหน็  เราก็เหน็  เราก็ 
เสพอยูดวย  เพราะเราเอาสิ่งนัน้มาอํานวยความสะดวกเรา  แตผลของธรรม  ผลของใจละ 
เพราะผลของใจมันเกิดจากความเพียรชอบ  ความเพียรในการประพฤติปฏบิัติ  จะสงผล
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ใหเกิดความสงบของใจ  เกิดยถาภูตัง  เกิดญาณทัสสนะ  มนัเกิดไหม  ถามันเกิดแลวถาม 
ทําไม เปนอยางนั้นไหม มนัเกิดแตการคาดหมายไง 

เกิดแตการคาดหมาย  เกิดจากธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  มัน 
ไมไดเกิดจากสันทิฏฐิโก  มนัไมไดเกิดจากภายใน  เพราะอะไร  เพราะจากขางนอกมัน 
ออนแอ  มันไปเสวยสุข  เสวยแตความสะดวกสบายไง  มันไปเสวยแตเรือ่งของโลกๆ  ไง 
วาโลกจะเปดทางใหประพฤติปฏบิัติไง  แตหัวใจ  กิเลสมันซอนไปอกีชั้นหนึง่  ปฏิบัติไป 
เถอะ  ปฏิบัติเปนพิธีอยางนัน้  มันจะเขาถึงใจไหม  ใจจะไดดัดแปลงไหม  ใจมนัไมมกีาร 
ดัดแปลง ใจไมมีการแกไข แตปฏิบัติเปนพิธีวา สิ่งนีค้ือการปฏบิัติเทานัน้เอง 

ถาอยางนัน้แลว  มนัจะเขาถึงธรรมไหม  ถาไมเขาถึงธรรม  กม็ันไดภาษากิเลส 
ภาษาโลก  ปฏิบัติเปนพิธีคอืโลก  ปฏิบัติโดยธรรม  ถากิเลสมันอยากสะดวก  อยากหา 
ชองทางลัด  ทางทีม่ันจะเปนไป  นั่นละมนัพาออกนอกทางหมดเลย  แลวเราจะดัดแปลง 
อยางไร  เราจะแกไขอยางไร  เราถงึตองอยูโดยสัจจะ  โดยธรรมชาติอยูในสภาวะแบบนี้ 
เราอยูโคนไมกนั  อยูเรอืนวาง  ธุดงควัตรไง อัพโภกาสิกังคะเรอืนวาง  รูดผาไปกว็างหมด 
เลย แลวอากาศถายเท ถาอากาศธรรมชาติ  มันเปนตามธรรมชาติ  มันจะมีอากาศ 
ถายเท มันมีการประพฤติปฏิบัติตามสจัจะอยางนี้ จะใหมันยิง่ไปกวานี้ไมได แตถาอยางนี้ 
โดยสัจจะ  โดยสภาวธรรมเปนอยางนี้  เราเอาตรงนีเ้ปนจุดเริม่ตนวา  เราจะยอนกลบัไป 
ทวนกระแส เขาไปหากเิลสในหวัใจ  เริ่มตนจากตรงนี้  เริม่ตนจากสิง่ที่เปนธรรมชาติตอง 
มีอยูแลว  แลวเวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาวางไวเห็นไหม ธุดงควัตร บิณฑบาต 
เปนวัตร ฉันมือ้เดยีว ฉันมื้อเดยีวแลว เขาก็ยงัอดอาหารอีก อด ผอนอาหาร เพราะอะไร 

ผอนเขาไปก็เพือ่จะยอนกลับไมใหสิง่นีม้ันทบัถมหวัใจ ก็ธรรมชาติมันตองกนิอยู 
แลว ธรรมชาติรางกายมนัตองการอยูแลว แลวเราไปผอนทําไม ก็เราจะผอนเพื่อไปหาสิ่ง 
ที่มีคุณคามากกวาไง  เราจะผอนอาหารเพื่อเขาไปหาคุณธรรมในหัวใจไง  ฉันตามธรรม 
วินัย  ครูบาอาจารยสอนไว  ก็ทําตามประเพณี  ทําตามคําสั่งสอน  แตผลประสบการณของ 
จิตของเรามนัมีไหมละ  ประสบการณของจิตสิง่ใดที่มันขัดขวาง  สิง่ใดที่มนัเปนสิ่งที่กีด 
ขวาง สิ่งที่ทําใหตกภวงัค ทําใหภาวนาแลวไมไดผล
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เราก็ตองหาทางหลบหลกี  เราก็ตองหาอุบายวิธีการ  จะดัดแปลง จะหาชองทางไง 
หาชองทางเปนธรรมะของเรา  เราจะเอาประสบการณของจิต  จิตเวลางวงเหงาหาวนอน 
ตกภวังค  จิตมันไมสงบ  จิตมนัเปนสภาวะแบบใด  มันตองเช็คหมด  ตองทดสอบหมด 
ตองยอนกลับหมด มันถงึวาไมไปนอนจมกับกเิลส ทําแตเปนพิธีๆ ไง มาโม มาคุยกันนะ 
๑๘ ช่ัวโมง ๒๐ ช่ัวโมง ใหมัน ๑๐๐,๐๐๐ ช่ัวโมงดวย เพราะการเกิดการตายนี่มนัซับซอน 
มากี่ภพกี่ชาติแลว มันจะกี่ช่ัวโมงก็แลวแต มนัตองมผีลจากการประพฤติปฏบิัติไง 

มันมีการสบืตอ  มีการตอเนื่อง  มีความสม่ําเสมอ  ความสม่ําเสมอของการ 
ประพฤตปิฏิบัติ ความสม่ําเสมอของจิต จิตนี้มนัรับรองอยางไร ผลมันมาเปนอยางไร เอา 
ผลของมันไง  เอาความตอเนื่องไง  แตนี่เอาเวลาไง  เอาเวลาคอืเอาสิ่งของโลกไง  เวลามนั 
บัญญัติมาจากไหน  ๒๔ ช่ัวโมงใครบัญญัติขึน้มา มดืสวางใครบัญญัติขึน้มา โลกบัญญัติ 
ขึ้นมา  แลวธรรมมนัอยูไหน  ธรรมมันมีเกิดมีตายไหม  มันก็ยอนกลับไง  มันยอนกลบัมา 
เพื่อเอาคุณธรรมอันนี้ 

ถาเอาคุณธรรมอันนี้  ความเปนอยู  มันตองทดสอบ  มันตองไตรตรองไง  มนัเปน 
จริตนิสัยนะ  ไมใชกฎตายตัว  ถากฎตายตัว  หนารอน  เดี๋ยวฤดกูาลมนัก็เปลี่ยนแปลง  จิต 
ของคนก็เปลี่ยนแปลง จิตหยาบๆ ก็เปนจิตหยาบๆ พอจิตมนัละเอยีดขึ้นมา มันก็ละเอยีด 
ขึ้นมา  จิตของเรามนักม็ีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  กลอุบายวิธีในการประพฤติปฏิบัติ 
มันก็ตองมีเปลี่ยนแปลง  มันเปลีย่นแปลงเพราะอุบายมันจะซ้ํา  จะอยูโดยกฎอันเดิมอยูนี่ 
วิธีการอยางเดมิๆ  นี่  กิเลสมนัหัวเราะเยาะ  มันเปลี่ยนไป  แตกฎอนัเดิมนี้กม็าใชไดอยู 
ตอเมือ่มนัทําไปถึงที่สุดแลว  อุบายวิธีการอยางนี้ก็กลับมาใชไดใหมอีกไง  กลับมาใชได 
ใหมถากิเลสมนัไมทัน มนัจะเปนประโยชนกบัเรา 

ถากิเลสทนันะ  กิเลสมนัเอาอบุายนีม้าหลอกเรา  กิเลสมันเอาอบุายนีม้าคลองคอ 
เรา ใหเราไมรอบคอบ ทําไปถึงที่สุดนะ ทําไปอดอาหาร หรือภาวนาวาระหนึง่ พอภาวะ 
หนึ่งกเิลสมนัก็ซอนเขามานะ  จนออกมาฉันขาวอกีรอบหนึ่งก็ยังไมรูวากิเลสมันหลอก 
นะ  กิเลสมนัหลอกแลวหลอกเลานะ  กิเลสมันหลอก  จะฉันก็ได  จะไมฉนัก็ได  จะหา 
วิธีการอยางไร มันอยูทีเ่รา ความชนะความแพในใจ ความชนะความแพระหวางธรรมกบั 
กิเลสนะ ถากิเลสมนัชนะ มันก็หลอกเราหัวปนเลย
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ถาปญญามันหมนุไปโดยสภาวธรรม  เปนเรื่องของกเิลสมนัออกหนาหมดเลย แต 
ไมรูเลยนะ  แตถาเปนปญญาของธรรมออกนะ  มนัวิปสสนาไป  มันใชปญญาไป  มันจะ 
เขาใจ มนัจะตัดความวิตกกังวล ตัดอวิชชา ตัดความลังเล ตัดทุกอยาง มันจะปลอย มันจะ 
วาง มนัจะโลง มันจะโถง เห็นไหม ถาธรรมออก มนัพิจารณาไป  เหมอืนกบัมีดทีม่ันคม 
กลา  ฟนสิ่งใดขาดๆๆๆ  ความสงสัยในใจ  มนัจะปลอยๆๆๆ  นัน่คือปญญา  ถาปญญามัน 
สมดุล ปญญามันออกหนา 

ถาเปนกเิลสออกหนานะมันอั้นตู  คิดจนหัวชนฝา  หัวนี่ชนภูเขาเลยคิดไมตก  คิด 
ไมได ทําไมได กิเลสมันออกหนาเหน็ไหม ถากิเลสออกหนา  ที่วาอุบายวิธีการ ตรงนี้เอา 
มาใช  ถามันกิเลสออกหนา  กิเลสมนัออกไป  เรากลบัมาที่พุทโธกอน  กําลงัไมพอ มีดเรา 
ทื่อมาก  มีดเราใชไมไดละ  ฟนไปก็ฟนไปโดยสุดกาํลังสุดแรง  มีดบิ่น  ก็ฟนไปอยางนัน้ 
เหมือนอดอาหารแลวเราดันทุรงัไปเห็นไหม  อดได  อดจนตายก็ตายได  แตมันเปน 
ประโยชนกับเราไหม 

แตถามันอยางนั้นปบ  เราก็ผอนหาวิธีการ  ใหกิเลสมันตามปญญาของเราไมทนั 
แลวเรากย็อนกลับมาใหเปลี่ยนวิธีการไปเลย  เปลีย่นความคิด  เปลี่ยนตางๆ  เหน็ไหม มนั 
จะไมใหกิเลสมันครอบงําในการปฏิบัติไง  แตกิเลสมันเปนเรา  กิเลสมนัอยูกับเรา  ทําสิ่ง 
ใดมันจะรูทนัหมด  อุบายถงึตองใหมตลอดไป  อุบายจะมีตลอดไป  พลกิไปพลิกมา  ตอง 
พลิก ตองทดสอบ ตองดูอารมณของจิต เวลาจิตมันพิจารณาไปรอบหนึง่ จิตมนัภาวนาไป 
ทําไมเปนอยางนี้ ทําไมมันดอียางนี้ ทําไมมนัเขาใจอยางนั้น 

ถามันเขาใจทดสอบ  ทดสอบ  หมนุตลอดเวลา  นี่คือผูที่จะพนจากกิเลสไง  มนัจะ 
เปนความเพียรชอบ  ความเพียรของเราตองมี  ปญญาของเราตองมี  ปญญาจากภายใน 
ปญญาจากภายนอก โลกอยาไปตื่นมัน สมบัติของโลกๆ ไมตองไปตื่นหรอก สมบัติของ 
โลกนะ แลวถาเราไมใชลูกศิษยขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา ไมมจีุดยนื เวลาเขา 
เอาโลกมาเสนอกไ็ปกับเขาหมดเลย นาสงสาร ภาวนาไป ไมมีใครดูแลเลย จะทุกขจะยาก 
จะเอานั่นมาชวย  ก็ออนแลว แคนี้ก็ตายแลว 

เพราะกิเลสมนัออนแออยูแลวไง  พอคนจะเขามาชวยเหลอื  มันทอดสะพานไป 
เลย  มนัตายเดี๋ยวนัน้เลย  เขายังไมทนัเอาโลงศพมาเลย  มันตายกอนแลว  นี่กเ็หมอืนกนั



เทศนพระ ๑๘ ม.ค. ๕๐  ๑๑ 

เวลาประพฤติปฏิบัติไป  พอใครเขาจะมาชวยสนับสนุน  ตายกอนแลว  ยังไมไดปฏิบัติก็ 
ตายไปเลย แตถาเปนเรา เราจะเอาธรรมะฉลาดนะ ปจจัยเครื่องอาศัยทีเ่ราบิณฑบาตมาพอ 
ไหม พอ อะไรทีเ่ราใชอยูมันเหลือเฟอดวย ไมใชไมพอ พอจนเหลือเฟอ แตที่มนัทกุขกนั 
อยูนี่ มนัไมใชปจจยัเครือ่งอาศัยของเรา ไมใชปจจัยเครื่องสงฆนะ 

อยูในหมูคณะอยางนี้ มนัก็พอใชแลว แตนี่มันทําเพือ่สังคมไง  ในเมือ่มนัมีสงัคม 
มีคนเขามาอาศัย  เราถึงจะตองแสวงหา  สิ่งที่จะทํามันเกินกวาที่สังคมของสงฆ  เพราะ 
อะไร  เพราะมนัอยูฝงนอกแลว  การชําระของเรา  มนัอยูนอกวัตรอยูแลว  แตสิ่งนี้มนัเปน 
การเจอืจานเอื้ออาศัย ในเมื่อมีการเอื้ออาศัยกัน เราก็เอื้ออาศัยกนัเพราะเรือ่งของโลกๆ แต 
ตองยอนกลับมา  ตองมจีุดยนื  เราจะรักษาหลักการของเรา  รักษานะ  ทกุคนในเมื่อไฟมนั 
อยูกลางหวัของเรา เราตองเอาไฟจากหวัของเราออกกอน 

เราไมใชเหน็ไฟหวัของหัวคนอืน่เปนสิ่งทีเ่ปนความทุกขหรอก  ไฟในหวัของเรา 
นะ  เราตองปดไฟจากหวัของเราลงจากหวัของเรากอน  กิเลสของเรา  ในหัวใจของเรา 
หนาที่การงานของเรา คือดัดแปลงกิเลส ดูกิเลสของเรา  หนาที่การงานของขางนอก มัน 
เปนธรรมและวินัยเห็นไหม  มันเปนสิ่งทีเ่ราบํารุงรักษาเทานัน้ใชไหม  ถึงวาถามีความ 
จําเปน  เราจะไมมีความจําเปนจนเกินกวาเหตุ  ถามีความจําเปนนะ  เราจะเอาคนเขามาให 
เขาดูแลตนไมมากกวานี้อกีก็ยงัได เพียงแตตอนนี้ยังไมถึงเวลา 

เราเพียงแตดูนโยบาย  ดูแตความชวยเหลอื  ความชวยเหลือ  ความควบคุมไง 
ควบคมุใหสิ่งนีม้ันอยูในรองในรอย  ไมใชของที่เขาเอาเขามาให  สิ่งนี้ทีเ่ขาเอาเขามาให 
แลวไมมีใครดูแล  ปลอยใหมันตาย  ปลอยใหมนัเสยีหายไป  เห็นไหมศรัทธาไทยตกรวง 
ไง  ไมไดไปประจบสอพลอเขา  เพียงแตของที่มาถึงมอืเราแลว  เราจะดูแลรักษาใหมนั 
เปนประโยชนแคไหน  แตไมใชไปสอพลอใครทัง้สิ้น  ไมไดออกไปเรียกรองใหใครมา 
เลย แตสิ่งทีม่าแลว เราจะดูแลรักษา รักษาสิ่งทีม่ันจะเปนประโยชนเทานั้น 

ถาไมเปนประโยชนก็ไมรักษา ทิ้งเลย ทิ้งออกไปขางนอก สิ่งนี้ไมจําเปนกับสงฆ 
ไมจําเปนกับการดํารงชีวิตของภาคปฏบิัติ  ทิ้งๆๆ  แตถาจําเปนตอภาคปฏิบัติเราก็ดูแล 
รักษา ดูแลรักษาโดยธรรม ถาธรรมอยูในหัวใจของใคร อยูในหวัใจของเศรษฐี สมบัติมนั 
ก็ไมเสยีหาย อยูในหัวใจของยาจก ถึงจะทุกขจนเข็ญใจ แตใจก็เปนธรรม มนักม็ีความสุข
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อยูในใจของพระ  อยูในใจของผูอาศัย  สิ่งใดเปนประโยชนตองเปนประโยชน  สิ่งใดไม 
เปนประโยชนก็ตัดทอนมันไป 

เพียงแตตอนนีเ้รามกีิเลสในหัวใจ  อะไรก็แลวแตมันจะขัดแยงกบักิเลสเราไป 
หมดเลย  ถาเขาใหมาก็วาสิ่งที่ไมดี  เขาไมใหมาก็วาสิ่งนั้นมันขาดแคลน  ถาใจมันเปน 
กิเลสนะ อะไรมันจะขัดแยงไปตลอด ถาอะไรเปนธรรมนะ  เราตองเลอืกตองเฟน  เพราะ 
อะไร เพราะคนที่เปนปญญาก็มี คนที่เขามานี่นะ เขาอาจจะมาทดสอบกไ็ดนะ เขาไมเหน็ 
ดวยเลย  เขาเอาสิ่งที่ไมดมีาให  ดูสิวาพระจะรับไหม ถาพระรับพระไมมีจุดยนืเลย  เพราะ 
ผิดก็ยังรับ แตถาเขาเอามาแลวเห็นพระไมรับ เออ พระนีม่ีจุดยนื ตอไปเขาจะทําสิ่งที่ดมีา 
ก็ได 

ถาเราอยูในธรรมและวนิัย  สิ่งนีม้ันจะตัดสินไดไง  ตัดสินวาสิ่งนั้นควรหรอืไม 
ควร ถาไมควรนะ มันไมควรก็ไมตองไปยุงกับเขา เพราะสิ่งนีม้ันเปนเรือ่งของโลกๆ โลก 
เขาทดสอบเราก็ได  เราจะทดสอบใจเราเองก็ได  เราจะดูแลรักษาก็ได  แตในปจจบุันนี้ไม 
ตองทําสิ่งใดเลย  หนาที่ของเรานะปฏิบัติไป  ปฏิบตัิเพื่อใหใจเปนธรรม  ถาใจเปนธรรม 
นั้น เปนสมบัติของเรา สุดยอดนะ สมบัติของโลกเขาหาเงินหาทองกัน 

สมบัติของพระใหมีธรรม  ธรรมในหัวใจนี้  ใหมันพฒันาขึ้นมา  พัฒนาขึน้มาเพือ่ 
สังฆะนะ  ไมใชเพือ่ใครเลยนะ  ถาเรามีคุณธรรม  สิ่งใดๆ  มันเกิดขึน้มา  เราตัดสิน  เราไม 
ติดนะ  กิเลสมันเปนกาว  ยางเหนียว  มนัติดไปหมด  อะไรมาก็ไปแปะเขาหมดเลย  แตถา 
มันเปนธรรม  สิ่งใดเปนประโยชนมนัถึงจะรบั  สิ่งใดไมเปนประโยชนไมควรเอาเขามา 
เลย มนัทําลายทัง้เราดวย ทําลายทั้งหมูคณะดวย แลวทําลายศาสนาดวย เอวงั


