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ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

พูดเรื่องความคิดไง  “พืน้ฐาน”  ถาพื้นฐานความคิด  เวลาพูดธรรมะกัน  เราก็วา 
“เปนธรรมะ” แตเปนธรรมะจรงิๆ นะ.. แตเปนธรรมะในภาคปริยัติ 

ถาธรรมะในภาคปฏิบัติ  อนันีม้ันจะยอนกลับมาที่หลวงตา  หลวงตาทานพูดบอย 
นะ “ถารูจรงิ..” 

อยางเชนหนังสอื..  เวลามีพระ..  เราอยูกับทาน  เวลามีพระที่ทานออกหนังสอื 
เขียนหนังสอืมาผิดๆ  เวลาหลวงตาทานพูดกับพระวงใน  ถาเขียนหนังสอืมาผิดเลย  ทาน 
จะบอกวา “ผูรูจริงมนีะ” ทานจะเตือนลูกศิษยไงวา “อยาสุกกอนหาม อยาซื้อกอนขาย ให 
มันเปนไปตามขั้นตอน” 

“อยาสุกกอนหามไง”  เราตองทําใหรูจริงกอน  แลวคอยสอนเขา  ถาเราทําไมรูจริง 
เราไปสอนเขา มนัเสียหายกันไปหมด 

“อยาซื้อกอนขาย”  คอืเราตองมีสินคากอนไง  เดี๋ยวนีเ้ขาซื้อลวงหนากนัหมด..  ไม 
มีสินคา  มกีระดาษคนละใบ  แลวซื้อขายลวงหนา  แตทานบอก  “อยาซื้อกอนขาย”  คอืมี 
สินคากอนแลวคอยขาย มันก็อนัเดยีวกนั.. อันเดียวกนั 

ถามีผูรูจรงิ  ที่แสดงออกมานี่  จริงๆ  นะ..  ไมอยากพูดนะ  เวลาหลวงตาทาน.. 
สังเกตไหม..  หลวงตาทานบอก  “ทานดูพวกเรา  ทานตองหลับตาดู”  ทานดูพวกเราไมได 
นะ เพราะพวกเรามันทําอะไรมันผิดๆ พลาดๆ อยู แตพวกเราไมรู ตองหลับตาดู
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แตถาเราไมรูตวัของเราเอง  ทีนีพ้อเราไมรูใชไหม  พอเราไมรูเราแสดงออก  เรารู 
อะไรเราก็แสดงออกไปตามนัน้  แลวแสดงออกไปตามนั้น  มนัแสดงออกไปดวยความ 
มั่นใจดวยวา เรานี้รูจริง พอเราแสดงออกดวยความมัน่ใจนัน้นะ ผิดรอยทัง้รอยเลย! 

พูดคําเดียวกนั.. แตผิด! 

เวลาพูดกบัพระไง  แลวพระเขาสงสัย  เราพูดคํานีก้บัพระ  พระเขาสงสยันะ  เรา 
บอก “กิน รับประทาน เสวย” แลวอันไหนถกู? เขาตอบกนัใหญนะ “อนัโนนถกู อันนี้ถูก 
อันนัน้ถกูนะ” เราบอกวา “ผิดหมดเลย” 

“กิน” นีม่ันเปนสมมุติใชไหม “กิน” ภาษาเขียนใชไหม 

แตถาเราเอามอืหยิบอาหารใสปาก นีค่ือ “กนิ” คือเราไดกินจริงๆ มนัเปน “กนิ” 

แตเราเขียน “ก. ไก สระ อิ  น. หนู” แลวเอง็ไดกนิหรือยัง? เอง็ไดกนิกันหรือยัง? 
มันเปนตวัอักษรใชไหม  เราถึงบอกวามนัผิดหมดไง  นี่ทฤษฎเีปนอยางนั้นนะ  เขียนเลย 
“ก. ไก - สระ อิ – น. หนู” กับ “เราหยิบอาหารใสปาก” อันไหนถูก? 

ไมไดเขยีนใชไหม  แตเอาอาหารใสปากนี่ถกู  เพราะมันไดกิน  มันไดลิ้มรสจริงๆ 
แตเราไปเขียนคําวา  “กิน”  แลวเราก็ไมเคยกิน  แลวก็คําวากินวาถกูไหม?  ถูก..  เพราะ 
สังคมเขายอมรับวา “กิน” เขียนอยางนี้ แตเขาเคยไดกินหรอืยัง? 

เราถึงวา “ผิดหมดไง” แตเขียนหนังสอืถูกไหม?  ถูก.. เอ็งก็เขยีนสิ เขียนเลย แลว 
เอ็งไมไดกนิสักคํา เอง็วาเอ็งถกูหรือยัง?  ก็ผิดไง.. เราถึงบอกวา “อักษรทีเ่ขียนทั้งหมด คํา 
กิริยาทั้งหมด”.. ผิดหมด! 

แตถาไดกินแลว  กินจริงๆ  แลวถึงจะถูก  แลวมาเขียนอธิบายไดดวย  กิน..  “โอโฮ 
วันนีก้ินแกงไก  รสชาติเปนอยางนัน้ๆๆ”  กิน!  แตไมรูกนิอะไร..  กินลมไง  ลม..  “โอโฮ 
กินแลว”.. ลม รสชาติอยางไรไมรู.. ก็กินลม 

นี่เราไปยึดกันอยางนั้น แลวพอเขียนเปนหนังสือเขาก็เขียนกันๆ แลวเขียนออกมา 
นี่ผิดหมด  ผิดหมดเพราะอะไร คนไมเคยกนิ  เขียนคาํวา “กิน” เขียนมาถูกไหม? ถูก!  แต 
พอถูกปบ เราเขยีนคําตอไปอธิบายไงวา “กินอะไรๆ” มันจะผิด
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นี่ก็เหมือนกัน มรรค ๔ ผล ๔ “มรรค ๔ ผล ๔.. มรรคเปนอยางนั้นๆๆ” เขียนมา 
ถูกไหม?  ถูก!  แตอธิบาย พออธิบายปบ.. ผิด นี่เทศน ที่วาเทศนถูกเทศนผิดคือตรงนี้ 

แลวมนับางทมีันชัดเจนมากนะ  มนัชัดเจนวาพอมันไปแลวมันจะชัดเจนเพราะ 
อะไร เพราะอยางที่วาคําวา “กิน” แตเขาไมเคยกนิ พอเขาไมเคยกิน เหน็ไหม 

อยางที่เขาสอนกนั “ทําสมาธินี่มนัเสียเวลาเปลา” 

แลวดูหลวงตาสิ ดูหลวงปูมั่นสิ ทานทําสมาธิหรือเปลา? 

แลวตอนนั้นมันยังไมมีใครโตแยงไง  เพราะตอนนัน้..  เพราะเราดูนะ  ดู..  เชน 
ประวัติหลวงปูเสาร  มีหลวงปูเสารกอน  แลวหลวงปูเสารเอาหลวงปูมัน่ไปบวชเปนเณร 
แลวสึกไป แลวกลับมาบวชใหม แลว ๒ คนปรึกษากัน ๒ คนชวนกนัออกธุดงค 

คือในสงัคมนี้ไมมีใครยอมรับเลย  ไมมีใครรับรูวาเรื่องการปฏิบัตมิี  เขาไมเช่ือ 
มรรคผลนิพพานมี  เขาไมเช่ือหรอก  พระก็อยูกันไปอยางนั้นนะ  พระกค็ือเราบวชเปน 
พระกนันะ 

แลว ๒ คนปรกึษากัน.. 

เราจะบอกวา  “มนัไมมีใครโตแยงไง”  เพราะมันยังไมมีสังคมเช่ือถือศรทัธาใช 
ไหม  มันยงัไมมีการยอมรับการศรทัธา  ไมมีใครโตแยง  แลวพอหลวงปูเสาร  เวลาทาน 
ธุดงคไป ทานธุดงคไป มนัมีแมชีไป แลวกม็ีปะขาวไป 

“เอะ.. ครอบครัวนี้ไปไหนกนั” 

นี่คํานี้เปนคําพูดของครบูาอาจารยทีอุ่ปฏฐากหลวงปูเสารทานพูดไว  บอก 
เมื่อกอนนะ “ผาสีกรัก” เมื่อกอนนะ พระก็หมผาสีเหลืองกนัอยางนัน้นะ พอหมผาสีกรัก 
นี่เขาต่ืนเตน เขากลัว เขาวาเปนผีปอบ 

ในประวัติในที่หลวงตาเขียน  เวลาเหน็พระกรรมฐานมา  ชาวอีสานเรานี่ทิง้หาบ 
ทิ้งอะไรวิง่หนีกนัเลย เพราะมันเปนอยางนั้นใชไหม สังคมยังไมมกีารยอมรบัใชไหม ใน 
ทฤษฎีตางๆ ในการแสดงออกมันถงึไมมีการโตแยง
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แตพอศาสนา พอหลวงปูเสารหลวงปูมั่นวางหลกัไว ๑ ชีวิตคน 

๑ ช่ัวชีวิตของหลวงปูเสาร หลวงปูมั่นรุนแรก 

รุนที่ ๒ หลวงปูแหวน หลวงปูฝน ครบูาอาจารย หลวงปูขาว อกีชวงชีวิตหนึ่ง 

แลวนีม่าถึงหลวงตาใชไหม นี่ช่ัว ๒ ชีวิตคน 

ไอพวกเรานี่รุนหลาน  เราจะเปนรุนที่  ๓!  รุนที่  ๓ นี่เปนอีกช่ัวชีวิตคน  ถงึจะทํา 
ใหสังคมนี่ยอมรับกันได ไปแลว ๒ ช่ัวชีวิตคนนะ สงัคมถงึยอมรบัศรัทธานะ 

ในหนังสอืในธรรมะของหลวงตา  ทานจะบอกเลย  บอกวา  “ความอยากทีเ่ปน 
มรรคนี่มี”  “มรรค  ความอยาก  ความเพยีรชอบ”  นีเ่ปนมรรค  แตเดิมทางวิชาการบอกวา 
“ความอยาก  เปนกเิลสหมด”  ตีวา  “ความอยากนี้คือกิเลส”  แลวพอหลวงตาบอก  “ความ 
อยาก เปนมรรคกม็ี” 

๑ ช่ัวชีวิตคนนะ หลวงตานี่เขียนหนังสอืแลวเทศนทัง้ชีวิตเลยนะ ยืนยนัวา “ความ 
อยากที่เปนมรรค  อยากประพฤตปิฏิบัติ  อยากทําดนีี่เปนมรรค  ไมใชเปนกิเลส..  เปน 
มรรค” 

เราอยากทําดี เราขวนขวายการทําความดี นีเ่ปนความดี ไมใชกเิลส แตถาเราอยาก 
เสเพล อนันัน้เปนมรรค เราอยากทําตางๆ เราอยากแตเราไมทํา.. นั่นก็ยงัไมใชมรรค 

จนเดีย๋วนี้  เพราะเราดูทางวิชาการ  เสฐียรพงษ  วรรณปก อะไรนี่  ๙  ประโยค  เขา 
บอกเลย  เขาเขียนหนังสอืนะ  เขาเขียนคอลัมน  เขาบอกวา  “สังคมชาวพุทธตีความหมาย 
คําวา “อยาก” ผิดมานาน” 

แตเดิมเขาก็โตแยงนะ เขาบอกวา “อยาก.. มันเปนกามฉันท” 

กามฉันท  คือความพอใจ  ความอยาก  อยากกลางๆ  ไมใชกิเลส  กามฉันทกับกาม 
ราคะ เขาถึงเริม่ยอมรบัแลววา “ความอยาก อยากในคุณงามความดี ไมใชกเิลส” แลวเราก็ 
ยอนกลับ ยอนกลับมาถึงผูที่จะยืนจรรโลงอันนี้ไว “คือหลวงตา คือผูรูจรงิ”
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สังคมทัง้สังคมเหน็ผิดกันหมดแลว  กระแสนีม่ันไปตกแลว  แตเพราะหลวงตา 
เทศนย้ําแลวย้ําเลาๆ  แลวหาเหตุหาผลมาโตแยง  หาเหตุหาผลมาอธิบายวา  “ความอยาก 
อยางนี้  การทําความดีอยางนี้  การกระทําอยางนี้  มนัจะเปนกิเลสไปไดอยางไร?  ในเมือ่ 
เราขวนขวายทําแตสิ่งที่ดีๆ ” 

เราก็ยอนกลับไปในทางอภิธรรมบอก  “อยาก..  ไมได  อยาก..  เปนกิเลส  อยาก.. 
เปนกเิลส หามมีความอยากเลย” หามมีความอยากเลยมันก็ทําใหมนุษยเราเหมอืนกบัธาตุ 

อยางที่วา  “โตะนีม่ันไมทํารายใครเลย  มนัไมมีอารมณความรูสึก”  แตในเมื่อเรามี 
อารมณความรูสึก  เรามกีารเคลื่อนไหว  เชนเราหิวกระหาย  เราก็อยากไดน้ํามาดับความ 
กระหาย  แลวถาลุกไปเอาน้ํามาดับความกระหาย  มันเปนกเิลสเหรอ?  มันเปนความ 
ตองการใชไหม 

แตถาเราอยากกนิเหลา  เราอยากเสเพล  อันนั้นแนนอน  เพราะวาพวกอบายมขุทํา 
ใหรางกายเราเสยีหาย แลวเราเสียเงินดวย 

จะบอกวา “ธรรมะมนัละเอียดออนมาก” แลวเราใชกิเลสเขาไปจับ  เราเลยแยกไม 
ออกไงวาอะไรเปนถูกเปนผิด  เหมือนมีด  ๒  คม  มีดเหมือนมีด  เหมอืนสิง่ใด  เอาไว 
ทําอาหาร ทําสิ่งตางๆ ก็เปนประโยชน เอาไวฆาคนมันกเ็สียหาย 

นี่ยอนมาตรงนี้ ไอแคนี้เอง แคเสนแบง ไอเสนยาแดงผาแปด เล็กๆ นี่ แลวมันจะ 
แบงกันอยางไร ฉะนัน้พอแบงไมไดปบ เราประพฤติปฏิบัติ เรามีความเช่ือใชไหม พอเรา 
ปฏิบัติมนัก็ตองลองผิดลองถูกไง  ทีนี้การลองผิดลองถูก  มันมีอนัหนึง่  คือมันมีอปุาทาน 
มีความยึดมัน่ถือมั่นของเรา  พอมีความยึดมัน่ของเรา  พอเราไปเห็นอะไรพิลึก  อะไร 
แปลกประหลาดกวาความเห็นทั่วไป เราจะยดึวาเปนธรรมไง อนันี้สําคัญ 

แตถาเราไมยึดนะ เราเห็นอะไรนะ เราปลอยวางไว แลวสังเกต ตั้งสติไว แลวรู ถา 
มันไมจรงินะ มันอยูกับเราไมได ถามันจริงนะ ของจริงไง ดูสิ อยางเชนของจริง  เหมือน 
ทองคํา  เราจะหลอมขนาดไหน เราจะเอาไฟเผาขนาดไหนนะ มนัยิ่งสกุยิ่งสะอาด ถาเปน 
ความจรงินะ ถาเปนสมาธิ เราตั้งสติดีๆ โอโฮ.. มันจะชัดเจน มนัจะดีขึน้เรื่อยๆ
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แตถาไมใชนะ มนัทําใหเราสงสยั คือเหตปุจจยั “เอ.. เอ.. ” มันมอีะไรอยูกนบึ้งใน 
ใจ มันจะมีความสงสัยอยู  แลวเราพิจารณาของเรา ตั้งสติของเรา  เรากลัน่กรองของเราได 
จริงๆ ถามีสติหนอย แตเราจะบอกวาอยางนี้ ถาคนจะมีความรูสึกอยางนี้ ความคิดอยางนี้ 
นะ เราจะบอกวา “มันจะมีจุดยนื คือมบีารมมีาบาง” แตพวกเรานี่มนัมีบารมเีหมอืนกนั มี 
บารมีมาสนใจ แตจุดยนืไมคอยดี พอจุดยืนไมคอยด ีพอมอีะไรมาปบ มันจะไหลตามไป 
มันจะเช่ือสิ่งนั้นไปๆ 

ถาเช่ือสิ่งนัน้ไป..  ตรงนี้!  เลยตองมอีาจารยคอยบอก  ขณะที่เราเห็นนะ  แลวเรา 
เช่ือไปแลว ดูสิ ทําไมหลวงปูมั่นทานจะบอกวา “ผิด.. ผิดอยางนั้นนะ.. ผิดๆๆ” แตเราก็ยัง 
เห็นถกูอยู เหน็ถูกอยูเพราะมนัความเหน็ของเรา แตตอไปจะผิด ถาเรารูของเรานะ 

แลวทีนีพ้อไมมีหลัก  ไมมีผูรูจริง  ไมมีหลกั  ก็ตองยดึตํารากัน  แลวถาพูดเขาตํารา 
“กิน” ใชไหม.. ถูกตอง “ก. ไก - สระ อิ - น. หนู” จริงๆ  เลย แตไมมีใครเคยเอาขาวใส 
ปากสักคําเดียว รสชาติของกนิไมมีใครรู แตเขยีน “กิน” ถกูกัน แลวกว็ากันไปตามเกณฑ 
นั่นนะ 

โลกกเ็ปนไปประสาอยางนั้น  ในภาคปฏิบัติตอนนีจ้ะเปนอยางนั้นเกอืบหมดเลย 
นะ.. อันนี้พูดถึงความเหน็นะ แลวทีนีจ้ะเขาปญหาแลว 

ถาม :  พระอรหันตที่ทานจะละขันธไปแลว  ขณะที่เปนธาตุรูอยูนัน้  ทานยงัมี 
อาการของจิตเกิดขึ้นอีกหรอืไม? 

หลวงพอ :  ถาเปนปริยัตนิะ  ตอบจอยๆๆๆ  ไปเลยนะ  แตถาเปนปฏิบัตนิี่รูจริง  เหน็ 
ไหม ฟงนะ.. ฟง! เพราะคําถามนี่มนัตอบในตัวมันเองจบไปแลว คือคําถามนีม่ันถามผิด 

ถาม :  พระอรหันตที่ทานละจากขันธไปแลวขณะทีเ่ปนธาตุรูอยูนั้นทานยังมี 
อาการของจิตเกิดขึ้นอีกหรอืไม? 

หลวงพอ :  อาการของจิต.. พระอรหันต.. ดูนะ พระอรหันต เวลาพิจารณาไปแลว มัน 
จะทิ้งขนัธมา.. ขันธ คือความคิด ความรูสกึเรา รูป อารมณความรูสึก ความคิด เวทนา นี่ 
เปนขนัธ.. ขันธ ๕ ไง.. ขันธ ๕
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“ธาตุ ๔ ขันธ ๕.. ไมใชจิต” 

“ธาตุ ๔ ขันธ ๕.. ไมใชจิต” 

ตัวจิต.. “จิตเดิมแทนี้ผองใส” 

แลวพอจิตเดิมแท..  ตัวจิตเดมิแททําลายตัวจิตเดมิแท  พระอรหนัตถึงไมมีจิต  แต 
มันเปนคําสมมุติ  ถาบอกไมมีเลยจะเอาอะไรมาพูดกันใชไหม  เขาวา  “จิตพระอรหันต” 
แตถาพูดถึง “จิตพระอรหนัต” แสดงวาพระองคนั้นเลินเลอ 

แตถาหลวงตาทานบอกวา  “ธรรมธาตุ”  มันเปนสจัจธรรม..  ไมใชจิต  ถาเปนจิต 
มันเปนภพไง “เปนจิต” เหมือนกับเรา เรามนัมีสัญชาติ 

ตัวจิต คือตัวพื้นฐาน ตัวพลงังานไง ตัวพลังงาน คอืตวัภพ 

เราจะบอกวา “จรวดยงิออกจากฐาน ความคิดมันมีฐานของมัน” ตัวจิต คือตัวฐาน 
ของความคิด ถายังมีตัวฐานอยู คือตัวภพ ถาตัวภพ อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจจฺึสูติ ตัวจิตนี่ตวัผู 
ทําลายตัวมนัเองถงึเปนนิพพาน ถาตัวจิตมนัทําลายคนอื่นมา ทําลายขันธมา ทําลายอสุภะ 
มา ทําตางๆ มา ทําจนมันสะอาด 

ที่หลวงตาบอกวา  “จิตมนัทําลายเขามาหมดเลย  โลกนี้วางหมดเลย”  ก็นึกวาเปน 
พระอรหันต  พอพระอรหันต  มนักม็ันมาสงสัยไง  “มัน..  เอ..  ทําไมมันยังเศราหมอง มัน 
ยังผองใสอยู”  แลวพอยอนกลับเขามา..  ยอนกลับเขามา..  พอทําลายความวาง..  ทําลาย 
ความวาง.. 

เราบอกวา “พระอรหันตคอืความวาง ธรรมะคือความวาง” 

แตหลวงตาบอก  “ตองทําลายความวาง”  พอทําลายความวางไปแลว  ความวาง 
เหมือนกองขี้ควายไง 

“กองขี้ควาย” หลวงตาเทศนคํานีบ้อยเลย “ความวางเหมือนกองขี้ควาย” เพราะเรา 
ไปติดในความวางนั้น  พอผานจากความวางนัน้ไปแลว  “พูดไมได”  พอพูดไมได  เพราะ
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มันทําลายตวัภพไง มันทําลายตวัวารูวาวางไง แลววา “วางหมดเลย ทกุอยางวางหมดเลย” 
วางขางนอก แตตัวในรู เพราะตัวในมนัไปรูวาวางไง 

พอมนัทําลายความวางตัวนี้ไง  พอทําลายตัววางคือทําลายตัวฐานไง  อยาวาแตตัว 
จรวดเลย  ฐานยิงจรวดโดนทําลายแลว  มันจะเอาจรวดไปตั้งไวที่ไหน?  จรวดทีจ่ะยงิ 
ออกไป  ไปตั้งไวที่ไหน?  เพราะไมมีฐานตั้ง  จรวดนอนอยู  จรวดมนัจะติดตวัมนัเอง  มัน 
จะยิงไปในตวัมนัเองไปเหรอ? ถาจรวดไมมีตัวฐานยงิ ตัวจรวดจะออกไปไดอยางไร? 

ความคิด ถาไมมีฐานที่ตั้ง ไมมีตัวจิต.. ความคิดมนัอยูที่ไหน? 

อาว..  พวกเราเวลาคิด  มนัจะคิดออกไปจากเรา  แลวถาไมมีเราไมมอีะไรเลย 
ความคิดมนัจะเกิดขึน้ไดอยางไร?  มนัเกิดขึน้ไมไดขณะที่เปนวิปสสนาญาณ  แลวพอจิต 
มันหลุดออกไปแลว พอจิตมันหลุดออกไปแลว มันเปนธรรมะแลว มนัเปนนิพพานแลว 

นี่ไง  แตเดมิเวลาเราอธิบายบอย  แลวพวกเราจะงง  มีคนถามบอย  ถามวา  “สติกับ 
จิตเปนอันเดียวกันไหม? ” สติกับจิต.. “สติเกิดจากจติ ไมใชจิตนะ” สตินี่เกิดจากจิต 

ถาสติเปนจิตนะ พวกเราจะไมเผลอเลย เพราะพวกเราเกิดมานีม่ีจิต พวกเรานีม่ีจิต 
นะ  มีความรูสกึไง  มีจิตวิญญาณอยูในรางกาย  ถาสติเปนจิตนะ  พวกเรานีจ่ะไมเผลอเลย 
เพราะจิตมันมีอยูตลอดเวลา  จิตจะไมมีตอเมือ่เราตาย  แมแตคนบากม็ีจิต  คนบาไมมีสติ 
แตก็มีจิต แตพวกเรามีสติ เรากม็ีจิตอยู 

ฉะนั้นเราจะฝกสติ เหมือนเราระลึกขึน้มา “ความระลึก” นี่คอืตัวจิต คือสติ ระลึก 
ขึ้นมาเดีย๋วกเ็ผลอ เดี๋ยวกล็ืม เดี๋ยวกเ็ผลอ เดี๋ยวกล็ืมไง 

แตถาวิปสสนาไปเรื่อยๆ  มันเปนสต-ิเปนมหาสติ  จนมันมีปญญาฆากิเลสไป 
เรื่อยๆ  จนถงึที่สุด  ถามนัทําลายผูรูวาวาง  เลยกองขี้ควายเขาไปแลว  “สติกับจิตเปนอัน 
เดียวกนั”  สติกับจิตกับพระอรหันตเปนอันเดยีวกัน  อันเดยีวกนัเพราะอะไร  เพราะธรรม 
ธาตุนั้นนะ ธรรมธาตุมันจะเขามานี่ไง 

ถาม :  ที่วา “ทานยังมีอาการของจิตเกิดขึน้อีกหรือไม? ”
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หลวงพอ :  อาการของจิตนี่ไมมี แตขณะที่ “มโนวิฺาเณป นิพพฺินฺทติ มโนสมฺผสฺ 
เสป นิพฺพนิฺทติ” ในอาทิตตปริยายสูตร “มโน” คือจติ ในอนัตตลกัขณสูตร “รูปสมฺึป 
นิพฺพินทฺติ เวทนายป นิพพฺินฺทติ สฺายป นิพฺพินทฺติ สงฺขาเรสุป นิพฺพนิฺทติ วิฺ 
าณสฺมึป นิพฺพินทฺติ นิพฺพนิฺทํ วิรชฺชติ” ละขันธ ๕ แลวถึงนิพพาน.. ไมใช 

แตใน อาทิตตปริยายสูตร มโนวิฺาเณป นิพฺพินฺทติ มโนสมฺผสฺเสป นิพฺพินทฺติ 
มโนสมัผัส ความสัมผัสของจิต 

“นิพพินทติ”  คือผลที่เกิด ทิ้งๆๆๆๆ หมด พอทําลายหมดแลว พอทําลายหมดไป 
แลวมนัพนจากมโนไป  ทนีี้พอพนจากมโนไป  มนัก็เปนนิพพาน  แลวมอีาการของจิตอกี 
ไหม?  ไมม!ี  ไมมทีั้งสิน้!  นิพพานคอืนิพพาน  พนจากสมมุตทิั้งหมด  ถานิพพาน  คนรู 
นิพพานจริงตองลกุขึ้น  เมมปาก  แลวนั่งลง  นัน้คอืนิพพาน  ถายงัอาปากจอยๆๆ  อยู.. 
สมมุติหมด

เพียงแตในแวดวงของกรรมฐาน  เวลาครูบาอาจารยทานจะอธิบาย  อธิบายโดย 
สมมุติไง  อธิบายโดยสมมุติกเ็ขาอันนี้  “สติกับจิตเปนอัตโนมัติ”  สติกับธรรมธาตุเปน 
อัตโนมัติเพราะอะไร เพราะมนัอยูในตวัของมนัเอง แลวเวลามันจะสื่อสาร มนัจะคิดไง นี่ 
ที่วาเสวยอารมณ มนักระเพื่อม นี่ธรรมธาตุมันกระเพื่อมมันไหว ถามนักระเพือ่มมันไหว 
นี่คืออะไร?

เราขยับตัว  เรารูสึกตวัเราไหม?  ถาเราขยับตัว  เราตองรูสึกตวัใชไหม  แลวจิตมัน 
กระเพือ่ม  จิตมันไหวตัว  มันจะมีสติไหม?  นี่ไง  สติกับจิตถงึเปนอนัเดียวกนัเฉพาะพระ 
อรหันตเทานัน้ 

แตเวลาฝกขึ้นมา สติไมใชจิต!  สติไมใชจิต!  จิตก็ไมใชสติ!  มันตองฝกฝนขึ้นไป 
กอนไง  แตถึงที่สุดแลว  “สติกับจิตเปนอนัเดียวกนั”  แตตองเปนพระอรหันต  เพราะมนั 
กระเพือ่ม พอกระเพือ่ม มนัก็เสวยอารมณ 

อยางเวลาเราพูด  อยางพระโสดาบัน  “โสดาปตติมรรค”  ทําไมถึงเปนโสดาปตติ 
มรรค?  โสดาปตติมรรคกเ็พราะมันตอง.. มันเหน็ๆ เห็นจิตเสวยอารมณ
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จิต..  อาการของจิต..  จิตเห็นจิตไง  จิตเห็นจิตนะ  จิตเห็นอาการของจิต  แลว 
พิจารณาวิปสสนาไปเปนพระโสดาบัน เปนสกทิาคา เปนอนาคาขึ้นไป 

“จิตเห็นจิต  แลวทําลายจิต”  สุดทายตองทําลายจิต  ถาไมทําลายจิต  เปนพระ 
อรหันตไมได 

เราจะพูดอยางนีน้ะ  คําถามอยางนี้  ตอไปเราจะไมคอยตอบแลวละ  เพราะอะไรรู 
ไหม?  เพราะวามันเปนคําถามที่วา  “เหนือความรูสกึของคนปฏบิัติ”  เพราะเราปฏิบัติแค 
ใหจิตสงบ  แลวประพฤตปิฏิบัติเปนขัน้ตอนไป  เราก็โอเค  เราอยากตอบปญหาอยางนั้น 
เราไมอยากตอบปญหาสุดวิสัยที่พวกเรายังไมถงึกัน แตนี้มันปญหาขึน้มา เราก็จะตอบ 

แตทีนี้ตอไปเราจะพูดไง  ถาปญญาอยางนี้  เราจะตอบเปนธรรม  เปนธรรม 
หมายถึงวาฟงกนัเปนการรืน่เริงอาจหาญ แตจะตอบเหมือนกับคนไข พวกเราเปนแคปวด 
หัวตัวรอนไง  แตจะกินยามะเร็ง  มนัก็ไมใชใชไหม  เราปวดหัวตวัรอน  เราก็ตองกนิยา 
พาราฯ กันใชไหม 

ไอนี่ปวดหัวตวัรอนนะ  จะเขาหองผาตัด  จะเปลีย่นหัวใจกันนะ  ปญหามันเปน 
อยางนัน้  ถาปญหานะ  มันตอบแลวเปนประโยชน  เราก็จะตอบ  ถาอยางนีม้ันถาปญหา 
อยางนี้ตอไปนะ  เราจะตอบ  อยากจะตอบวา  “เราภาวนาไป  แลวเจออะไร?  ทําแลวเปน 
อยางไร? ” เราอยากตอบปญหาอยางนัน้ 

อันนีเ้วลาเราพูดถงึธรรมะ  เราพูดถึงอยางนัน้ปบ  เราอยากจะตอบวาเหมอืนกับวา 
“อยากใหมัน่ใจวาเวลาปฏิบัติบอกมปีญหา  ใหมีปญหามา  เราจะแกวะ”  ถาเราจะแกคือวา 
เราสามารถแกได  วาอยางนัน้เถอะ  จะปญหาอะไรมา  ทํามาเถอะ  เพราะวาเราก็รูอยูแลว 
เพียงแตวาถาตอบไปอยางนีเ้รือ่ยๆ  เราก็จะปนบนัไดกันทุกวัน  ปญหามันเปนปญหาไอ 
นั่น.. ไอนี่ขอที่ ๑ นะ ยังมีขอที่ ๒ 

ถาม :  ขอที่ ๒ ขณะที่ธาตุรูอยูลวนๆ ไมมีอวิชชาครอบงํา ก็ไมใชเรา  เปนสกัแต 
วาธาตุรูเทานั้น ที่วาเปนเราเปนเขา ก็คือกิเลส กเิลสหลอกวาเปนเราใชหรือไม?  ขอความ 
กรุณาหลวงพอชวยอธิบายใหเขาใจถึงใจดวยคะ
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หลวงพอ :  พูดกรณีอยางนีม้ันกเ็หมอืนกับที่พูดทีแรก พูดทีแรกที่วาพูดถึงธรรมะทีว่า 
“เปนธาตุ  เปนขนัธ” จริงๆ อยูแลว มันเปนอยางนี้จริงๆ มันเปนที่วา “ไมใช.. ธาตุรูนี่นะ 
ไมใชสัตว  ไมใชบุคคล  ไมใชเรา  ไมใชเขา”  ถามนัไมใช  นีม่ันไมใช  ไมใชเพราะเปน 
สมมุติไง 

อยางเชน อยางเรา นาย ก. เราไปทีอ่ําเภอ เราไปเปลี่ยนเปน นาย ข. 

นาย ก. หายไปไหน?  มันไมใชใชไหม เราสมมุติขึน้มา “ไมใชสัตว ไมใชบุคคล 
ไมใชตัวตน  ไมใชเรา  ไมใชเขา”  มนัเปนสัจจะความจรงิอนัหนึ่ง  แตเราอยูในโลกสมมุติ 
มันก็ตองสมมุตวิาเปนนั่นเปนนี่เพื่อสือ่สารกัน  เราจะสื่อสารกันนะ  อยางไอพวกสื่อทีเ่ขา 
ทํามาหากินกัน เขาสือ่เพือ่ความรับรูใชไหม 

“ไมใชสัตว  ไมใชตัวตน  ไมใชบุคคล  ไมใชเรา  ไมใชเขา”  อันนีม้ันเปนธรรมะ 
หยาบๆ นะ 

แตถาเวลามนัเปนจรงิแลว อยางที่พูดเมื่อกี้นี้ “ลุกขึน้ยืน แลวเมมปาก แลวนั่งลง” ในเมื่อ 
เรายังไมใชเราเลย ในเมื่อธาตุรูมนัยงัไมมี แลวมันจะเปนเราไดอยางไร? 

แลวทีนี้คําวาเราวาเขา มนัเปนโวหาร เอามาโมเลนกนันะ เอามาคุยอวดกนัวากู.. 

เหมือนอภิธรรมนะ เรามีเพื่อนอยู  เขาคุยใหเราฟงอยู  เขาบอกพวกนี้พอเจอกนัปบ 
เขาจะตั้งโตะ ตั้งกาน้ําชา แลวก็นั่งถกกนัอยางนี้ นั่งถกวา “ใคร.. ปรัชญาใครจะลึกซึ้งกวา 
ใครจะอธิบายไดมากกวา”  แลวก็นัง่ซื้ดซาดๆ กันนะ ก็เทานั้นนะ!  เทานั้นเอง!  มันเปน 
ตรรกะ ใครมาพูดตรรกะกนัไง 

เหมือนกับพวกปรัชญานั่งคุยกัน “ก็นีถ่าไมใชเรา” ไมใชเราเพราะอะไร?  ก็คุยโม 
กันไป  “ไมใชสัตว”  พอไมใชสัตว  ก็มนัไมใชสัตว  ก็เปนคน  ก็มนัก็ไมใชสัตว  “ไมใช 
บุคคล” เห็นไหม อธิบายเปนอยางนีไ้ง 

แตถาความจรงิ  เหมือนกับคําวา “กิน” นั่นนะ “กิน” ถาไดเอาอาหารใสปาก  เรารู 
รสอยู นัน่คอืกิน แต “ก. ไก – สระ อิ..” ก็คือเขียนวา “กิน” “ไมใชสัตว ไมใชบุคคล” ก็
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อาการของใจคิด  อาการของใจพูดไง  แลวเปนสัตวไหม?  เปนทัง้ตัวเลย  เปนทั้งตัว 
ตรงไหน?  ตัวจิตนี่ไง ตัวฐานที่ยิงจรวดนี่ไง 

ตัวจรวด คือความคิดนะ ตัวจรวด คือ  “รปู  เวทนา สัญญา สังขาร  วิญญาณ” มัน 
ออกไปจากจิต  ทนีี้ถาไมมี  “รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ”  คือไมมจีรวด  แลวตัว 
ฐานยิงยังมีไหม?  ตัวฐานยิงเขาตองสรางไวที่ตั้งประจําเลยใชไหม  แลวจะยิงจรวด  เขาก็ 
เอาจรวดไปติดฐานแลวยิงออกไปใชไหม แตฐานของเรามนัเคลื่อนอยูกับเรา 

ในเมือ่เดีย๋วเกิด  เดี๋ยวดับ  เดี๋ยวคิด  เดี๋ยวไมคิด มนัอยูกับเรา ฐานความคิด นี่ภพไง 
“กิเลสวะ อวิชชาสวะ ภวาสวะ” ภพ ชาติ ภวาสวะ ตัวภพคือตวัจิต ตัวที่เรารูอยู มนัจะอยู 
กับเราตลอดเวลา  ทีนี้มนัอยูกับเราตลอดเวลา  นี่ไง  “ตัวฐานยิงไง”  ตัวนี้ไมใชสัตว  ไมใช 
บุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา 

ขณะที่มนัปลอยความคิดแลว มันเปนไหม?  มันก็เปนทั้งตวัไง แลวตองไปทําลาย 
ภพ นี่ไง พอทําลายแลว ที่วา “ความวางเปนกองขี้ควายไง” เวลาทานพูดนะ ทานพูดเปน 
ขั้นตอนนะ  แตถาเราภาวนาไมถงึนะ  เราจะสรางอารมณ  สรางสัญญาอารมณ  แลวก็ 
พยายามเคลมวา  “เปนขัน้นัน้..  ขั้นนั้น..  ขั้นนั้น..  ขั้นนัน้..  ”  พวกเรานีจ่ะเคลมเลย  สราง 
ความคิดไง

ที่วาพิจารณากายไง  อยางทีว่าในวงกรรมฐาน  ที่พูดไว  “เห็นกายรอบหนึ่ง 
พิจารณารอบหนึ่ง  เปนโสดาบัน”  ถาถามคนเปนนะ  “ไมเปน”  เพราะอะไร  เพราะคนที่ 
เห็นมนัรู  เราเหน็กายก็จริงอยู  แตกิเลสเราไมไดละเลย  เราจะรูของเรา  แลวเหน็จริงไหม? 
“เห็นจริง”  นี่ไง  มันเห็นโดยสามัญสํานึก  เห็นโดยกิริยา  เหน็โดยจิตที่มนัเปน  แตมนัไม 
เปนมรรค 

ถามันเปนมรรคนะ มนัจะมีสติ มนัจะมีสมาธิ แลวมนัควบคุม 

เหมือนเราทํางานเลย  เหน็ไหม  เลนเกม  เลนคอมพวิเตอร  กดมนัจะเปนตามเกม 
กดที่เราอยากกดใหมันเปนไป จิตก็เหมอืนกัน ใหมนัแปรสภาพ ใหมันวิภาคะ ใหมันแยก 
สวน-ขยายสวน มันจะแยกของมนัไป ถากําลังมันพอมันเปนไป ไอเกมนี่ถามนักดแลวไม



คณะศรัทธาเชา ๑๔ ก.ย. ๕๑  ๑๓ 

ลง เหมอืนนี่ถานออนก็เปลี่ยน แตถาเปนจิต.. มันไมใช สมาธิไมดี นี่ถานออน แลวมึงจะ 
เอาอะไรไปเปลี่ยนมนั.. 

ก็พุทโธไง!  “พุทโธ” สติย้ําเขาไปๆๆ ถานมนักม็ากขึ้น แลวพอมากขึ้นปบ  เดี๋ยว 
มันกไ็ปทําไดอกี แลวพอทําไดไป ทําไปๆ.. 

พระนะ  เขาตรวจสอบกันตรงนี้  ตรงจุดสรุป  ตรงสิน้สุดโครงการ  เปนโสดาบัน 
อยางไร เปนสกทิาคาอยางไร เปนอนาคาอยางไร เปนพระอรหนัตอยางไร 

ถาไมเปน  สรุปไมได  ทํางานนะ  ทํางานจบไมเปน  เวลาพูดธรรมะนีจ่อยๆๆ  เลย 
นะ แตสรุปไมเปน สรปุไมเปน 

เหมือนทนาย  เหมือนศาล  สรุปฟองไมได  ไมมปีระโยชนหรอก  ศาลไมรบัฟอง 
ศาลวินิจฉัยไมได  ไมจบ!  ไมจบ!  มันจะไปจบกนัตรงนัน้  ยกฟองอยางไร?  ถายกฟอง 
มันไมได แลวตัดสนิอยางไร?  แลวมันจบอยางไร? 

นี่ถึงวา “ไมใชสัตว ไมใชบุคคล” เราจะพูดวาอยางนี้ “มันไมใชสัตว ไมใชบุคคล 
ดวยปรัชญา ดวยความคิดก็ได” อยางเรา  เราใชปญญาคิดวา “ไมใชเรา ไมใชเขา” มันกม็ี 
เหตุมีผล  มันกเ็ช่ือไดระดับหนึง่  แตมันชําระกิเลสไมได  แตพอจิตมนัเขาไป  มันไปเหน็ 
ของมัน มนัไปชําระของมนั 

“ไมใชสัตว ไมใชบคุคล” ดูสิ  เราไปพูดกบัเด็ก  เด็กมันไมรูเรื่อง “มนัก็ไมใชสัตว 
ไมใชบุคคลนะ” เด็กหัดฝกพูด มันไมรูอะไรเลย มันเปนสัตวหรือบุคคลไหม?  ไปพูดกับ 
มัน  มันรูเรื่องกับเราไหม?  เด็กเลก็ๆ  เวลาสอนมันพูด  เราไปบอกวา  “ไมใชสัตว  ไมใช 
บุคคล” มนัก็ “เออ.. ” กับเรานะ แตมันไมรูความหมายหรอก 

เราจะบอกวา “ไมใชสัตว ไมใชบุคคล” มันมีหลายระดับ 

หลวงตาถงึบอกวา “ถาขั้นของปญญา มันกวางขวางมาก” 

ถาม :  จิตแรกเริม่เมื่ออวิชชาเกาะเกีย่วไดอยางไร?  ทั้งๆ  ที่เปนจิตที่แสนวเิศษ 
อยางนัน้
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หลวงพอ :  (หัวเราะ) 

ถาม :  จิตแรกเริม่เมื่ออวิชชาเกาะเกีย่วไดอยางไร? 

หลวงพอ :  มันเกาะเกีย่วไมได เห็นไหม เราอานหนงัสือกันมาก แลวเราศึกษากันมาก 
แลวเราก็คิดกันมาก นี่จนิตมยปญญา จินตมยปญญาวา.. 

ถาม :  จิตเริม่แรกทีอ่วิชชาเกาะเกีย่วไดอยางไร? 

หลวงพอ :  คือวา  “จิตเสวยอารมณนีอ่วิชชาเกาะไดอยางไร?  ”  ไมเกาะ!  มันไมมี 
อวิชชา! 

พระอรหันตทีม่ีชีวิตอยูนะ  พระอรหันตทีม่ีชีวิตอยู  อยางเชนพระพุทธเจาตรัสรู 
แลว ๔๕ ป อวิชชามันตายไป ไมมอีวิชชา ฉะนั้นความคิดของพระพุทธเจา ๔๕ ปนั้นถึง 
สะอาดบริสุทธิ์ตลอดเวลา 

อยางเชนที่หลวงตาทานพูดอยู  “ทานมีแตเมตตาธรรม  ค้ําจุนโลก”  ทานมีแต 
เมตตา.. แตเมตตานะ ไมใชกิเลส 

แตทานพูดบอกเรา หลวงตาพูดนะ คํานี้ทานบอกวา “เราไมตองการอะไรเลย แต 
เราดีดดิ้นมากกวาทุกๆ  คน”  หลวงตาทานไมมกีิเลส  ทานไมตองการอะไรทั้งสิน้เลย  แต 
ทานตองหาเงินหมื่นๆ  ลานเพื่อโลก  ทานสงเคราะหโลก  ทานสงสารโลก  ทานไมไดหา 
เงินหมื่นๆ ลานไวเปนของตวัเองไง แตเราก็คิดกนัผิด 

ถาม :  จิตแรกเริม่นีไ่มมีอวิชชา แลวมันเกาะเกี่ยวไดอยางไร? 

หลวงพอ :  ถาคนมองคําวา  “ทานดีดดิ้น”  คอืทานตองแสวงหา  ตองเทศน  ตองชักนํา 
ตองพยายามใหคนมาทําบุญเพื่อ.. 

ทําบุญนี่นะ ถาเรามองกนัดวยวิทยาศาสตร.. เขาโจมตีตรงนี้  เขาโจมตกีันวา “ราก 
หญานี่ทุกขยาก  แลวกเ็อาเงินของรากหญาไปไวในคลังหลวง”  เขามองวา  “รากหญาคือ 
คนทุกขคนยากไง” คนที่สละทองคําใหหลวงตา ก็คอืชาวไรชาวนา คนทกุขคนยาก พวก
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เราสละเงินทองกันไป ไปใหกับพวกนายทนุ เพื่อคลงัหลวง เพื่อประโยชน.. เขามองอยาง 
นี้ นี่มองแบบวิทยาศาสตรไง 

แตถามองแบบหลวงตา มองแบบพวกเรา มองแบบผูมีคุณธรรม 

“ไอเงนินะ มันเศษเงนิ ไอน้ําใจที่มนัสละอันนั้นนะ.. บุญกุศล! ” 

ทานถึงบอก  หลวงตาทานบอก  “ไอเงนินะ  ทุกคนมองวาหมืน่กวาลานคือสิง่ที่ 
แสวงหา” 

“แตทานไมมองตรงนี้ ทานมองธรรมะ ทานมองหัวใจไง” 

เราพูดกับพระ  เวลาเราไปประชุม  เวลาพระมันแบบวามันทดทอ  เราบอกนะ  เรา 
บอกกบัพระ เราปลุกปลอบประโลมใจมันนะวา “เวลาไมมีครูมอีาจารย พระโพธิสัตวเขา 
ตองแสวงหาเอง  เขาตองทําคุณงามความดีเอง  เพือ่สรางบารมีกนั  แตของเรา  เราแคทํา 
ตามที่หลวงตาทานเปดทาง ทานช้ีนํา ทานมีธงนํา เราแคเดินตาม มันงายๆ! ” 

คือพวกเราไดโอกาส ไดสรางบุญไง แลวแต.. ถา.. 

โทษนะ..  โทษนะ..  ถาหลวงตาทานลวงไปแลว  โครงการทกุอยางปดหมด  แลว 
เกิดมีใครคนหนึ่งอยากจะเอาเงินเขาคลังหลวงนะ มงึไปวิง่จนตาย มึงกเ็อาเขาไมได พวก 
มึงจะไมมีโอกาสเลย  การเขาคลงัหลวง  ถาไมแกกฎหมาย  คลงัหลวงมนัอยูกันมาตั้งแต 
สมัย ร.๕ แตถามันแกกฎหมายไปแลว ไอเงนิคงคลงัมันก็หมนุกนัไป เราจะบอกวา “เงนิ 
นี่มนัมัน่คงไง” 

นี่เขาบอกวา  “ทําบุญกับหลวงตานี่ไมไดบุญ  ทาํบุญตองไปสรางโบสถสราง 
วิหาร” 

เราถามมนักลับนะ  เมือ่กอนโครงการเกิดใหมๆ  มคีนมาโจมตมีาก  เขาบอกวา 
“ทําบุญชวยชาติๆ ไดบุญอะไร? ” 

เราก็ถามเลย “ในบุญของในศาสนาคือการสรางโบสถสรางวิหารใชไหม ถาสราง 
โบสถสรางวิหาร ถาไมมีแผนดิน มงึไปสรางบนอากาศเหรอ?  มึงสรางโบสถสรางวิหาร
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กูลงทนุซื้อแผนดนิทั้งประเทศใหมึงสรางนะมึง  โบสถวิหารนะ  สิ่งกอสรางทัง้หมด  ถา 
สรางอยูบนกองเงินกองทองที่หลวงตาเอาเงินไปไถประเทศชาติมาใหพวกมึงสราง!  ได 
บุญไหม? ”

หลวงตาทานบอก  “นี่ไง  มหาบุญ  บุญนีเ้ปนมหาบญุ..  เราสรางชาติ  เราทําอะไร 
กัน” 

สิ่งนี้คนไปมองที่วัตถกุันหมด  แตถาหลวงตา  ทานมองที่หัวใจ  มองที่คนที่ 
เสียสละ มองที่บุญกุศลอนันัน้ แตบุญกุศลอันนั้นมันจะเกิดขึน้มาไดดวยการเสียสละ ดวย 
การเสียสละปจจัย 

ทีนี้เสียสละปจจัย  คนไปติดทีเ่สียสละปจจยั  มันเสียสละไมได  พอเสียสละไมได 
เพราะมนัก็ตระหนี่ถีเ่หนยีวใชไหม  มันกบ็อกวา  “เอาเงินของคนทกุขคนยาก  เอาไปไอ 
นั่น..  ”  ก็เงินของคนทกุขคนยาก  ก็เขาทุกขเขายาก  เขาอยากทําบุญกุศลของเขา  เขา 
อยากจะมั่งจะมี แลวไมมีคนชักนําเขา ไมมคีนช้ีนําเขา แลวเขาจะไปทําอะไรกัน! 

นี่ไงๆ  หวัหนาไง  หวัหนาที่สําคัญ  เปดโอกาส  สรางโอกาสให  แลวชวนชักชวน 
กันเขาไปเพือ่เปนประโยชนกับเขา  ประโยชนของคนเสียสละนะ  เงินจะกี่หมืน่ลาน  คน 
ละกี่รอยกี่พนั เรากเ็สียสละไปใชไหม 

แตเงินกองนั้นมันไปเปนสาธารณะประโยชน แลวมนัผานใคร? 

ตรงนี้สําคัญมากที่สุดเลย 

ถาไมมีหลวงตานะ  ไมมีผูนํา  ไมมีพระอรหันตที่สะอาดบริสุทธิ์  ไอเงินนี้มนัจะ 
รั่วไหล แลวเงินนี้มนัจะไมเปนประโยชน แลวถาไมมีหลวงตาแลวทําไป มันก็เหมือนกับ 
สมบัติสาธารณะ ถวายสังฆทานกนั ถวายสังฆทานเปนสมบัติสาธารณะ 

แตสมมุติสังฆทานถวายกับพระอรหันตมันไดกี่ช้ัน?  เพราะเนื้อนาบุญไง 

โธ.. เมื่อ ๒ วันนี้ทีอ่อกมาบอกวา “เทวดา อินทร พรหม มาอนโุมทนานะ” ใครจะ 
เห็นไมเห็นนัน่อีกเรื่องหนึง่นะ โอกาสอยางนี้เกิดมาพบก็สวนหนึง่ เกิดมาแลวพบสมณะ
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“สมณะที่ ๑ โสดาบัน สมณะที่ ๒ สกิทาคา สมณะที่ ๓ อนาคา สมณะที่ ๔ พระ 
อรหันต” 

“การเกิดมาพบ.. พบแลวไดเหน็สมณะ เปนมงคลอยางยิ่ง” 

แลวสมณะนั้นนะ  ชวยเปนหัวรถจักร  แลวชักนําพวกเราใหทําบุญกุศลกบัสมณะ 
นั้นนะ  การไดทําบุญรวมกบัสมณะนั้น  นี่เปนบุญอยางยิ่ง!  แตใครจะการันตวีา  “เปน 
สมณะจรงิและสมณะปลอมละ?  ”  (หัวเราะ)ใครจะเปนคนยืนยนัวา  “เปนสมณะแทหรือ 
วาไมแทละ? ” 

มันกเ็ปนบุญเปนกุศลทีจ่ะเช่ือไมเช่ือ  ถาเราเช่ือ  เราทําของเรา  เราก็ไดประโยชน 
ไอที่ไมเช่ือมันกเ็รือ่งของเขา 

ถาม :  นี่เพราะคําวา  “จิตนี้เมือ่ไมมีอวิชชาเกาะเกี่ยว”  ไมมีอวิชชาแลวเกาะเกี่ยว 
ไดอยางไร ทั้งๆ ที่เปนจิตที่แสนวเิศษ 

หลวงพอ :  มันไมเกาะเกี่ยว มันไมมีเลย.. มันไมมีเลย.. 

ดูสิ  ดูเวลาพระพุทธเจาเยยมาร  “มารเอย  เธอเกิดจากความดําริของเรา”  ความดําริ 
กับความคิด..  เวลาเราคิด  จิตกระเพือ่ม  ถาพระอรหันตนะ  จิตกระเพือ่ม  คอืวาจิต 
กระเพือ่มหมายถงึวา  “พลงังานทีม่ันจะทํางาน”  จิตไมกระเพือ่ม  คอืจิตนพิพาน  คือจิตที่ 
มันอยูเฉยๆ คอืพลงังานทีน่ิ่งอยู ธรรมธาตุที่นิง่อยู คอืพระอรหันต นี่นิพพาน 

แลวนิพพาน..  นิพพานก็คือคุณสมบัติของนพิพาน  ก็อยูกบันิพพานนัน้  มันก็สุข 
สบายดีอยูแลว ทีนี้สิง่ที่พลังงานที่เปนธรรมธาตุ มันสุขสบายดีอยูแลว มันกอ็ยูของมนัใช 
ไหม นี่ไงถึงบอกวา “จิตที่เปนนิพพาน มันแสดงธรรมไมได มันจะแสดงตัวไมได” 

พอแสดงตัวไมได ในเมือ่ยังมีชีวิตอยู “ภาราหะเว ปญจักขันธา” 

“สอุปาทิเสสนิพพาน” พระอรหนัตที่ยงัมีชีวิตอยู มนัมีภาระ มีขนัธ ๕ ขันธ ๕ ไง 
..ขันธ ๕ พอมีขันธ ๕.. ขันธ ๕ มันเปนสมมุติ นี่ไงสมมุติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ นี่เปนสมมุติ.. 
สมมุตินีไ่มใชวมิุตติ
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วิมุตติ  คือตัวพลังงานที่นิง่อยูเฉยๆ  ทีนีพ้อตัวพลงังานนิง่อยูเฉยๆ  มนัจะสือ่ 
ความหมาย  มนักระเพื่อม  มันจะทํางาน  มนัจะออกรู  พอมันจะออกรู  มันจะออกทํางาน 
มันจะออกรูออกทํางาน พอออกทํางาน มันทํางานกบัใคร? 

ในเมือ่ยงัมีชีวิตอยู มันก็ออกมาเปนพลังงานที่จะสื่อ.. คือมโน 

“มโนเจตนาหาร” อาหาร ๔ ในวัฏฏะ 

“กวฬิงการาหาร” อาหารคําขาวที่เรากินอยูนี่ 

“วิญญาณาหาร” ตั้งแตเทวดาลงมา.. “วิญญาณาหาร” 

“ผัสสาหาร” พรหม.. “ผัสสาหาร” 

“มโนเจตนาหาร” เขาตีความหมายกนัวา “เปนเจตนาของมนุษย” 

แตเจตนาของมนุษยมนัมกีวฬิงการาหารอยูแลว คืออาหารคําขาวอยูแลว ทีนีม้โน 
เจตนาหาร  นี่ไง  จิตที่เปนวิมุตติมนัจะกระเพื่อมออกมาเปนมโน  เปนมโนก็เปนเจตนาที่ 
บริสุทธิ์  ไมมอีวิชชา  เพราะอวิชชานี่มนัตายไปตั้งแตมรรคญาณ  อรหัตตมรรคทําลายมนั 
หมดแลว ทําลายตัวฐานยงิตัวที่ตัง้ มโนคือตวัตั้ง 

“มโนวิฺาเณป  นิพฺพนิฺทติ  มโนสมฺผสฺเสป  นิพพฺินฺทติ”  มันทําลายหมดแลว 
เพราะมมีโน  เพราะอะไร  เพราะมนัมอีวิชชา  เพราะมันมีความไมรู  พอมันทําลายถึง 
สะอาดแลว มันเปนความรูแลว 

“จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้หมองไปดวยอุปกเิลส” 

“จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้เปนผูขามพนกิเลส” 

พอมนัทําลายกเิลสหมดสิน้แลว  มันไมมอีะไรสิ่งใดแลว  มันเปนธรรมธาตุ  ทีนี้ 
เปนธรรมธาตุนะ มันก็ไมใชมโน ทนีี้พอมันจะมาสือ่ มันก็ตองเปนมโนเจตนาหาร 

“มโนเจตนาหาร” มันแสดงตัวของมัน แลวพอมันเจตนาหาร มันก็สื่อออกมา 

มันถงึวา “จิตแรก” “จิตหนึ่ง” ตางหาก..
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ถาบอก  “จิตแรก”  จิตแรกมาจากไหน?  จิตนี้มาจากไหน?  ทําไมมันถึงเปนจิต? 
จิตเริม่ตนที่ไหน แลวจบลงที่ไหน? 

เพราะเราเคยสงสยัอยางนี้มาแลว  เราก็เคยสงสัยตอนเราปฏิบัติ  สงสัยมากเลย 
“ชีวิตนี้มาจากไหน?  ทุกอยางมาจากไหน? ” แลวเราคนความาหมดแลว 

นี่เลย “จิตแรกไง” จิตแรกก็คอืพระเจาสิ มนุษยคนแรก (หัวเราะ) 

วันหลงัจะใหถามเปนปญหาภาวนาเนาะ  ถาปญหาอยางนีม้ันเปนปญหา..วันนี้จะ 
พูด  พูดไดเตม็ที่หมด  พูดเพือ่ให..  เขาเรียกวาพูดใหแบบวา  “ใหมั่นใจในผูสอน”  เรา 
พยายามจะพูดอยูนี่  ใหมัน่ใจ  ใหมั่นใจวา  “เราไมโดนหลอก”  ฉะนัน้คําถามอยางใดมาก็ 
จะตอบได ทนีี้เพยีงแตวาคําถาม ถามนัถามแลว ตอบแลว ไอคนฟงนี่มนัจะรูอะไรไหม 

สิ่งที่เปนธาตุรู.. ธาตุรู คือพุทธะ 

ในมหายาน  “เจอพระพุทธเจาที่ไหน  ใหฆาพระพุทธเจากอน”  ถาเราฟงภาษาเรา 
เหมือนเราไมเคารพ  มหายานพูดอยางนัน้นะ  “เจอพระพุทธเจาทีไ่หน  ตองฆา 
พระพุทธเจากอนเลย” 

นี่ไง ธาตุรูไง ธาตุรู คือธาตุพุทธะ “ถาเจอพุทธะที่ไหน” ในภาษาในกรรมฐานเรา 
“ถาเจอผูรูที่ไหน  กค็ือเจออวิชชา”  อวิชชา  คือธาตุรู  อวิชชา  คือจิตเดิมแท  “จิตเดิมแทนี้ 
ผองใส” ความผองใสนัน้คืออวิชชา 

แตเขาบอก  “ไมไดเจออวิชชา”  เขาบอก  “เจอพระพุทธเจา”  เจอพระพทุธเจาที่ 
ไหน ตองฆาพระพุทธเจา ถาพอฆาพระพุทธเจาปบ มันกจ็ะสะอาดบริสุทธิ์หมด แตพอถา 
เปนเราเคารพพระพุทธเจา  ไปกราบพระพุทธเจาอยู  ก็คือไปกราบอวิชชา  คือไปกราบ 
อวิชชา กราบมาร ฉะนั้น ถาเราจะทําไดจริงนะ.. 

ทีนี้มนัธาตุรู มันกม็ีหลายระดับ เพราะขณะที่.. ดูสิ อยางไฟฟา ไฟฟาที่มนัใหแสง 
สวางเรา  มันจะมีแกวครอบใชไหม  แกวครอบสอีะไรละ?  ไอแกวครอบนัน้นะ  มันเปน 
ที่วา “อวิชชามีหลายระดับ” ไอแกวครอบนี่มนัหนามันบาง?  มันลอกไปทลีะชั้นๆ ไง
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เหมือนผูปฏิบัติทีม่าพูดใหเราฟง  เขาบอกวา  “เขาเห็นจิตเขาเหมอืนกับหัวหอม 
แลวเขาแกะหัวออกเปนช้ันๆ เลย เขาแกะออกแยกออก แกะออกแยกออก.. ” 

นี่ถึงวา “อวิชชามันมีหลายชั้นนะ” 

ฉะนั้นพอใครมาก็แลวแต  พอไปเหน็อวิชชา  แลวทําลายอวิชชาครั้งแรกปบ  ก็คิด 
วา “ตัวเองสิน้” ก็ยงัไมใช มนัยังมีอกี มรรค ๔ ผล ๔ ไง เวนไวแตขิปปาภิญญา ทีเดียวจบ 
เลย  สิ้นกม็ี  แตพอมอียางนั้นปบ  เขาจะอธิบายเรื่องอวิชชาไดชัดเจนมาก  เขาจะอธิบาย 
ดวยมรรค ๔ ผล ๔ 

เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เหมือนกัน ทีเดียวสิน้เลย 

เพราะเริ่มตนปฐมยาม  บุพเพนวิาสานุสติญาณ  มัชฌิมยาม  จุตูปปาตญาณ  มัชฌิม 
ยาม ถึงปจฉิมยาม ถงึที่สุด อาสวักขยญาณ นัน่ทเีดียวเลย ทีเดยีวจบ สิ้นกิเลสเลย แลวสิน้ 
แลวคือสิน้ ถากิเลสตายแลวนะ ฟนอกีไมได กิเลสตายแลวตายเลย 

พอตายไปเลยแลว ในเมื่อจิตแรกมนัจะเกาะเกี่ยวไดอยางไร ในเมือ่มนัตายไปแลว 

อวิชชาตายไปแลว มันสะอาดบริสุทธิ์ตลอดเวลา 

นี่ไง  ถาเปนโสดาบันนะ  เปนอกุปปธรรม  ถาเปนตทังคปหาน  ยังเปนกุปปธรรม 
“กุปปธรรม”  มนัยังเจริญแลวเสือ่ม  “อกุปปธรรม”  ยังไงก็ไมเสื่อม  เอาหัวทิ่มดนิขนาด 
ไหน มันก็ไมเสื่อม แลวพอเปนโสดาบัน สกทิาคา อนาคา ไปถึงพระอรหันตแลว มันจะ 
เสื่อมไดอยางไร?  พอมันเสื่อมไดอยางไร..  ถามันไมเสือ่มแลว  อวิชชามันเกาะได 
อยางไร?  มันเกาะไมได 

ไอนี่คิดวา “อวิชชามันคือสิ่งที่คงที่ตลอดไปไง” อวชิชามันตายนะ มันไมมีตัวมัน 
แลวมนัจะกระโดดเกาะไดอยางไร?  จิตแรกมันกไ็มเกาะ จิตสุดทายมันกไ็มเกาะ จิตไหน 
มันกไ็มเกาะ เพราะมนัเกาะไมไดแลว มนัไมมีจะเกาะ เพราะตัวมนัไมมี (ไมใชอวิชชา) 

ถามันอยางนี้แลว  มนัตองมีพืน้ฐานมากอน  พืน้ฐานในการปฏิบัตินีน่ะ  เวลาเชน 
ขั้นแรก เราก็ทุมไปทัง้ ๑๐๐ เปอรเซ็นต แลวขั้นตอไปแลวทุมรอยๆๆ หมด แตพอเวลาเรา
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ถึงที่สุดแลว  เรายอนกลับ  เราจะเห็นเลยวา  “โสดาบนั  มันใชสติปญญา  ๒๕  เปอรเซ็นต 
สกิทาคา ๕๐ เปอรเซน็ต อนาคา ๗๕ เปอรเซน็ต พระอรหันต ๑๐๐ เปอรเซ็นต” 

มหาสติ-มหาปญญา สติ-ปญญา มหาสติ-มหาปญญา แลวสติปญญาอัตโนมัติ มัน 
จะเห็นความตางของปญญาแตละขัน้ไง  นี่ที่หลวงตาทานพูดบอกวา  “เวลาปฏิบัติไปแลว 
นึกวาพอปฏิบัติไปแลว ตอไปจะสบายขึ้นเรื่อยๆ” 

โสดาบัน  เราทุมไป  ๑๐๐  เปอรเซน็ตแลว  กท็ําจนถึงที่สุดเพราะอะไร  เพราะ 
เหมือนกับเด็กฝกทํางาน  มนัก็ตองตอสูเตม็ที่  พอสกิทาคาก็ขึ้นไปอีก  อนาคาก็ขึน้ไปอกี 
ขึ้นไปแลวละเอียดขึ้นไปไง  เราเคยทํางาน  ๑๐๐  เปอรเซ็นตกไ็ดแลวใชไหม  ๑๐๐ 
เปอรเซ็นตจบแลว 

แตถามาเทียบแลวมนัแค ๒๕ กับอีก ๕๐ เปอรเซน็ต กับอีกเทาตัว 

“โอโฮ.. มันจะตองใชสติ โอโฮ.. มันตองละเอียดกวา ตอง.. โอโฮ..” 

มันกไ็อตอนทํางานนี่มนักเ็ลยเปนสิง่ที่วา  “โอโฮ..  ทํางานเต็มที่เลย”  แตเรานึกวา 
เปนโสดาบันแลวนะ สกทิาคา อนาคา มันตองวางายๆ คืองานตอไปยิ่งงายขึน้เรื่อยๆ แต 
การปฏิบัติ..

มันไมยาก  แตมันตองละเอียด  มนัตองตัง้เตม็  “โอโฮ..”  ไมอยางนัน้  ทําไมหลวง 
ตาทานบอกวา “ทานอยูกับใครไมได ๒๔ ช่ัวโมง มนัหมนุตลอดเวลา” คือความคิดมันจะ 
มีของมนัอยูตลอดเวลาเลย แลวพระเพือ่นฝูงมาก็จะมาบอกถามนูนถามนี่ 

คําถามขางนอกมนัพูดชาๆ  อาปากพูด  แตความคิด  “ฟบๆๆๆ”  แลวเราอยูกับ 
ความคิดอนันี้  เอ็งจะรําคาญขางนอกไหม?  ไอขางในนี่ความคิดมันจะเรว็มาก  มนัจะ 
หมุนของมัน  เพราะคําวา  “มันหมุนของมัน” นะ  คอืกิเลสใชไหม  แลวธรรมะนี่มนัหมนุ 
ตอสูกัน  ฉะนั้นความคิด  ระหวางธรรมกับกิเลสมนัจะสูกัน  มันจะหมนุกนั  หมนุอยูใน 
หัวใจเรา 

แลวขางนอกกจ็ะมา “เรือ่งไอนัน่ เรือ่งไอนี่ เรื่อง.. ” 

มันกเ็ลยดเูห็นวา “ขางนอกนี่เปนเรื่องเปลือกๆ เปนเรื่องทีไ่รสาระไง”
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แลวถาเราไปแสดงอะไรออกไปนะ  อยูกับเพื่อนฝูง  เพื่อนฝูงก็จะบอกวา  “เอ..  ก็ 
เพื่อนรักกันนะ ทําไมคุยกันไมได?  ทําไมถามอะไรก็ไมตอบ? ” มันกไ็มไดใชไหม 

นี่มนัถึงวา  “ขางนอก-ขางในมันตางกนัเยอะมาก”  พอมันละเอียดเขาไปๆ  โอโฮ.. 
มันยิง่ลึกซึง้เขาไปๆ  ลึกซึ้งมาก  ฉะนัน้เวลาพูดกนัอยางนี้  “กิน”  กินคําเดียว  สื่อ 
ความหมายไดหมดไง ไอนี่ก็มรรค ๔ ผล ๔ ก็คือมรรค แลวมรรคไหนก็ไมรู  “อาว.. มึง 
มรรค กกู็มรรค แลวมึงมรรคไหน? ” 

แตถาภาวนานะ พูดมารูเลย “ละกาย.. สักกายทิฏฐิ กลับคืนสูธาตุเดิมของมัน จิตนี้ 
แยกออก  ระหวางกายกับจิตนี้แยกออกจากธรรมชาติ  เขาไปเห็นกามราคะ..  มันเขาไป 
กลืนกนัที่ใจ แลวระเบิดลงที่ใจ ใจระเบิดแลวนี่ใจวางหมดแลว แลวมนัทําอยางไร? ” 

ไอคนถามนะ  มันจะพูดอยางนี้ๆ  นี่เวลาถามมา  คําถาม-คําเขียนในตวัเองมันจะ 
หมุนเวียนตลอด  คําถามนีม่ันบอกเลยวา  “คนถามนีม่ันอยูตรงไหน  จิตนะ”  เพราะถามัน 
จริง มนัไมพูดอยางนี้ มนัพูดอยางนี้ไมได 

“จิตแรก  เริม่ที่อวิชชามาเกาะ”  จิตแรกเริม่  คือจิตพระอรหันต  แลวอวิชชามาเกาะ 
มันก็ผิดแลว  ผิดเพราะอะไร  ถาอวิชชามาเกาะ  ก็คือไมใชพระอรหันต  เพราะมีอวิชชาอยู 
ถาพระอรหันต ก็คือไมมีอวิชชา แลวอวิชชามาเกาะไดอยางไร? 

แตคนเขียนมาก็ไมรูใชไหม เพราะไมรู ถึงเขยีนอยางนี้ใชไหม แตถารู  เขียนอยาง 
นี้ไมได.. พูดนี่รูเลย (หัวเราะ) อาว.. คิดดีๆ นะ อานใหฟงเต็มๆ แลวคิด จะไดเหน็ชัด เขา 
เขียนอยางนี้ 

ถาม :  จิตแรกเริม่ เมื่อมอีวิชชาเกาะเกีย่วไดอยางไร?  ทั้งๆ ที่จิตที่แสนวิเศษ 

หลวงพอ :  จิตที่แสนวเิศษ คือจิตพระอรหนัต 

โยม :  ....(เสียงไมชัดเจน) 

หลวงพอ :  ใช..  ถาปุถุชน..  ใช  ก็นี่คิดแบบคิดนี่  ถาเปนปุถุชน  ไมรูถงึภาวะจิตถึงพูด 
อยางนี้ไง นี่ถงึบอกวา “คําพูด คําถาม หรือการแสดงธรรม มันจะแสดงออกถึงจิตตวันัน้”
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ฉะนั้นเวลาคนแสดงธรรมออกมา  เวลาคําพูดนีม่ันจะรูเลย  ถามันเปนจรงิ  มนัจะ 
พูดอยางนีไ้มได  ทีนีถ้าพูดอยางนี้ปบ  มันก็แสดงถามถงึพื้นฐานของปถุุชนกอน  ถา 
พื้นฐานปุถุชน เราแสดงอยางนี้เลย เห็นไหม 

เราถึงพูด  เราคัดคานกับพวกที่วา  “สรรพสิ่งที่เปนธาตุ  อะไรเปนธาตุ..  ”  เราบอก 
“ไมใช.. สรรพสิ่งนี้เปนเรา ชีวิตนี้เปนเรา การเกิดนี้เปนเรา มนุษยสมบัตนิี้เปนอริยทรพัย! 
มนุษยสมบัตินีเ้ปนอรยิทรพัย!  เพราะการเกิดเปนมนุษยนี้แสนยาก” 

ทีนี้การเกิดเปนมนุษย  ภพมนุษย  คือเรา  แลวเราเช่ือมั่นในธรรมะแลวเราคอยมา 
ประพฤตปิฏิบัติจนเหน็วา “มันไมใชเรา” แตถาบอกวา “ไมใชเรา” ตั้งแตทีแรกเลย 

นี่ไงทีบ่อกวา “มรรค.. ความอยากเปนกิเลสๆ ” นี่ไง ธรรมของพระพุทธเจาบอก 
“ไมใชเรา” ใชไหม.. ใช แตในจิตใตสํานึกบอก “เปนเราไหม? ” 

“ไมเปนกูใหเตะเลย” 

“ถาใครบอกไมเปน.. กูใหเตะ” 

มันเปนไปไมไดหรอก..  จิตใตสํานึกนี่มันบอกวา  “เปนเรา”  เราจะไปแกกันตรง 
นั้น  ในเมื่อเปนเรา  เรารูวาเปนเรา  เราตองทําสมาธิใหมันเขามาถึงสงบตรงนั้นกอน  แลว 
เดี๋ยวมันจะออกไปสูกัน แตไปบอกวา “ไมใชเรา” เสยีกอนไง 

ก็เหมอืนโยมนี่นะ ขึน้ไปบนเวที  เปนนกัมวยไง ฝายน้ําเงนิกับฝายแดง พอขึน้ไป 
ถึงบนเวทีแลวบอกวา  “คูชกไมใชเรา”  แลวกเ็ดินลง  “เหรอ?  ”  คูชกเปนเราไหม?  ถา 
ปฏิเสธกอน มันทํานองอยางนั้นนะ 

สมมุติ..  ระหวางกิเลสกับธรรม  แดงกับน้ําเงนิ  ขึ้นไปแลวตองแขงขนั  แพ 
คะแนน-ชนะคะแนน แพน็อคๆ ถึงจะมเีหตุมีผล 

นี่ก็เหมือนกัน มนัถงึวา “มันเปนเรา มันเปนกเิลสจรงิๆ” แลวเราตองทําความสงบ 
เขามา  แลวตอสูมัน  ชําระมนั  ถาวันไหนไดทําลายมันแลว  พอมันแพชนะแลว  “เออ! 
ไมใชเรา”
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แตเริ่มตนไมไดแขงเลย คนดูนี่ “เฮๆๆ” บอกวา “กูชนะ”.. ไมใช 

เพราะเราฟงเขาเทศนกนัมาก  เพราะเขาเทศนกันอยางนี้ไง  เราถึงบอกถาเทศน 
อยางนีป้บ  นักมวยของเรา  คือหัวใจของเรา  คือพวกเราจะปฏิบัติธรรม  เราตองมั่นคง 
แข็งแรง แลวขึน้ไปแขงขนั แพชนะลงมา ถึงเปนผลของเรา อันนัน้ถงึเปนความจรงิ 

แตนี่บอกวา “สักแตวา นูนก็ไมใชเรา นี่ก็ไมใชเรา” วากันไป ปากเปยกปากแฉะ 

ไอพวกเรานักมวยไมขึ้นเวที ไมมีใครขึน้ชกสักคนหนึ่ง แลวกบ็อก “ไมใชเราๆ” 

เพราะการแสดงธรรมอยางนัน้  ผลมันจะออกมาเปนอยางนี้  แตถาแสดงธรรม 
แบบครูบาอาจารยเรา “ใหมัน่คง ใหแข็งแรง ใหมีความเพียร ใหมีวริิยะ ใหมีอุตสาหะ ให 
มีการตอสู  ใหมีสติทกุการเคลื่อนไหว”..  เปนเราไหม?  แลวพอมนัตอสูถึงที่สุด  “เออ.. 
จบ” ไอนี่ อันนูนกว็างไว ไมใชเรา ไอนี่ก็ไมใชเรา 

โยม :  อันนีท้ี่หลวงตาบอกวา  (เสียงไมชัดเจน)  กิเลสยังไมปลอยลอย  เพราะ 
ฉะนั้น.. 

หลวงพอ :  (หัวเราะ) “กระทิงแดงๆ” มันเอาเขาจอกันไง ไมเห็นมันชนกนัสักที 

นี่ไง ไมใชเราไง พอเทศนอยางนี้ปบ เราจะบอกวาครูบาอาจารยทีเ่ทศนอยางนี้ ใน 
ความรูสึกเราเลยนะ  “ครูบาอาจารยองคนี้  ยงัไมเคยจบกระบวนการสักรอบเดียวเลย”  คือ 
ไมมวีุฒิภาวะ  ถาครูบาอาจารยทีม่ีวุฒิภาวะ  แลวเคยผานแลว  มันพูดอะไรออกมา  มนัจะ 
ไมผิด เพียงแตวาพูดหยาบ-พูดละเอียดเทานั้น 

ถาพูด..  ทานพูดหยาบ  ทานความหมายหยาบ  เพือ่คนพืน้ฐาน  ทานจะพูดไม 
ละเอยีด  ไออยางนี้ยกผลประโยชนใหกับจําเลย  เพราะทานไมไดตัง้ใจพูด  เพียงแตทาน 
ตองลดธรรมะลงมา  เพื่อใหพวกที่ใจต่ําๆ ฟงแลวเขาใจ คือธรรมะจรงิทานกร็ูอยู  แตทาน 
ลด  ลดใหมันหยาบ  ลดลงมาเพื่อจะสื่อกับผูฟง  ใหผูฟงมีพื้นฐานเขาใจ  แลวใหกาวขึ้น 
บันไดมา ไออยางนี้ไมถือวาผิด 

แตพูดซ้ําแลวซ้ําเลา ไมมีหยาบ ไมมีละเอยีด พูดเปนสัจธรรมเลย.. อยางนี้ผิด!
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เพราะธรรมะนีน่ะ “มันสงูมาก หยาบกม็ี สูงสงก็มี ถงึที่สุดก็ม”ี 

แลวพวกเราพืน้ฐาน หัดกัน จะตองทํา.. เห็นไหม 

หลวงตาพูดวาหลวงปูมัน่ทานก็พูด ทานบอก “ทานหยอนลงมา ทานหยาบลงมา” 
ทานหยอนลงมาจนจะบอกวา “รางกายนี้สกปรกนะ” ทานเทศนใหพระฟง “ถาไมเช่ือนะ 
ไมเช่ือ ใหนิ้วลวงเขาไปในทวารหนัก แลวออกมาดม” ทานพูดขนาดนี้กเ็พื่อจะใหเราเห็น 
วามันสกปรกจริงๆ  คือวาทานจะสือ่กับคนโงไมไดขนาดไหนอกีแลว  ทานสื่อใหเห็น 
ชัดเจนวา  “เอานิ้วเราเองลวงเขาไป  แลวมาดม  แลวมึงจะวามนัจะสะอาดอยูไหม?  ”  ให 
ชัดเจนขนาดนั้น แลวเราคิดอะไร เราก็คิดกันไปอยางนั้น 

ทานสื่อ  เหน็ไหม  ถาพูดถึงธรรมะนี่  ถาสือ่ใหหยาบ  หยาบเพื่อใหคนหยาบมัน 
เขาใจกอน แลวถาละเอียดเขามา ละเอียดเขามาเราก็แกไดๆ “โอโฮ.. พระองคนีใ้ชได” 

แตถาพระองคนี้พูดเปนสจัจะ คือพูดเปนขั้นตอนทีเ่ปนอยางนี้ตายตัว คือวาขนาด 
ตายตัวเราก็ไมรับนะ  เราจะ..  โทษนะ..  เราก็ใชวิทยาศาสตรอยู  เราจะสบประมาท 
วิทยาศาสตรประจําเลยวา  “วิทยาศาสตรเราไมเช่ือเลย  เพราะมนัตายตัว”  เพราะ 
วิทยาศาสตรมันไมมี ๑๐๐ เปอรเซน็ต ไมมปีรมัตถ.. ๙๙.๙๙ 

แตธรรมนะนี่ลานเปอรเซ็นต รอยเปอรเซน็ต ตองสะอาดบริสุทธิ์หมด 

แลวมนัยังมีหยาบ มีกลาง มีละเอยีด 

อยาง  “โสดาบัน  สกิทาคา  อนาคา”  แลวจิตมันยงัมีหยาบ  มีละเอียด  เพราะมนั 
พัฒนา  ธรรมะนี่หวัใจมนัพัฒนา  แลวมันสงูขึ้นไป  มันละเอียดขึ้นไป  ปญญามันจะ 
ละเอยีดเขาไป  มนัไมตายตัว  แตวิทยาศาสตรมนัตายตัว  พอตายตัวปบ  พวกเราก็ 
ปญญาชนใชไหม พอตายตัว ก็เลยเอาธรรมะมาสวม.. เคลมไง 

“ธาตุ ๔ ไมใชเรา เราไมใชธาตุ ๔..” 

เวรกรรม!  เวรกรรมฉิบหาย!



คณะศรัทธาเชา ๑๔ ก.ย. ๕๑  ๒๖ 

ถาพูดถึงถกูไหม?  “ถูก”  ทองธรรมะถูกไง  ทองสูตรพระพุทธเจาถูก.. 
พระพุทธเจาสอนอยางนีจ้ริงๆ ถูก.. “ธาตุ ๔ ขันธ ๕.. ศีล สมาธิ ปญญา”.. ถูกหมด!  แต 
มันเปนสูตร!  เปนสูตร! 

แตถามันเปนความจรงิ  เหมอืนใจเรามันเปน..  ไมเปนสูตร  มีเสือ่ม-มีเจริญ  สมาธิ 
เดี๋ยวกเ็สื่อม-เดี๋ยวก็เจริญ  ปญญาเดี๋ยวก็กวางขวาง-เดี๋ยวกค็ิดด-ีเดี๋ยวปญญามันก็ฟาดฟน 
ตัวเราเอง มนัมีสูตรไหม?  มันไมมีสูตร นี่ความจริงมันเปนอยางนี้ แตอนันัน้เปนสูตร 

“ธรรมวนิัยเปนศาสดาของเรา” ธรรมและวินัยเปนศาสดานะ.. ไมคัดคาน 

มันถงึมนั.. อืม.. มันจะพูดอะไรไมไดหรอก มนัเปนอยางนีเ้อง  เพราะคนเรามันก็ 
มีมาอยางนี้เอง มนักเ็ริ่มตนกนัมาเอง 

อาว..  ใครมีอะไรอกีไหม? ไมมี..  จะพัก  เพราะเดี๋ยวพระจะมา  เทศนอีกรอบหนึ่ง 
เดี๋ยวพระจะมาอุโบสถ เดี๋ยวจะเทศนอีกรอบหนึ่งตอนเที่ยง งั้นเราจะขอพักหนอยเนาะ 

เอวงั 
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