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 พวกน้ี เราเขา้วดักนัท่ีภาคกลาง เวลาภาคกลางไปวดัน่ี ในวดัเขากท็  าพิธีกรรมของ
เขาไป สงัเกตไดไ้หมเราไปวดัน่ี ไอพ้ระกส็วดไป ไอช้าวบา้นก ็ อิโลง้โคลง้เคลง้ อูฮู้ ไอ้
นู่นกผ็ลุบผลบั มัว่ไปหมดเลยไง แต่ถา้ไปวดัปฏิบติัไม่เป็นอยา่งนั้น  

หลวงตา เวลาในศาลาน่ี ถา้เป็นพระป่าท่านบอกวา่ไม่น่ิงไม่เทศน์ เวลามีพระป่า
ก าลงัถวายปัจจยั ท่านบอกวา่ไม่เทศน์ แต่เวลาเทศน์ท่านจะบอกว่า  

“หยดุ หยดุ หยดุ หยดุ” ทุกคนจะหยดุหมด พอหยดุหมดแลว้กจ็ะฟังเทศน์ เพราะ
จะเทศน์มนัตอ้งน่ิงไง  

แต่ภาคกลางไม่เป็นอยา่งนั้น ภาคกลางน่ี พระกอ็่านหนงัสือไปสิ มนัจะเป็นอะไร
กไ็ม่เป็นไรใช่ไหม เพราะวา่อ่านหนงัสือ หนงัสือมนัไม่หาย เพราะหนงัสือมนัเปิดเป็น
หนา้ใช่ไหม แต่เวลาเทศน์น่ีมนัออกมาจากความรู้สึก เวลาเสียงมนัป๊ับน่ี มนัออกป๊ับน่ี 
ความรู้สึกมนัไปน่ี มนัเหมือนกบัเราน่ีด าเนินการเร่ืองน้ีอยู ่ พอมนัสะดุดป๊ับมนัคิดเร่ือง
ใหม่ คิดเร่ืองใหม่ มนัไม่ต่อเน่ือง  

ฉะนั้นเวลาเทศน์น่ี เวลาเทศน์ตอ้งน่ิง ใครอยา่มามีเสียงเลย ตอ้งเงียบหมด ถา้เงียบ
หมด คิดดูสิ เทศน์มนัเทศน์ไป แต่เวลามนัอยา่งอ่ืนกระทบป๊ับ มนักอ็อกรู้อนันั้นใช่ไหม 
ฉะนั้นถา้ไม่น่ิงไม่เทศน์ แลว้ถา้เทศน์แลว้มนัอยูท่ี่ประสบการณ์ดว้ย ประสบการณ์เวลา
เทศน์ เวลาท่านออกไทยช่วยไทยน่ี ออกสงเคราะห์โลกน่ี เวลาเทศน์ไปมนัจะมีรถเขา้รถ
ออกน่ี ท่านกต็อ้งเทศน์ไป มนัแกงหมอ้ใหญ่  

แกงหมอ้ใหญ่น่ีมนัเทศน์จากความคิด ความคิดคืออะไร? ความคิดคือสงัขารคือ
ขอ้มูล  เทศน์ตามสงัขาร สงัขารคืออะไร? สงัขารคือการท่ีเราศึกษาทางวิชาการมา กจ็บั
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หลกัวิชาการนั้น แลว้พดูอธิบายวิชาการนั้นไป อยา่งศีลเป็นอยา่งนั้น สมาธิเป็นอยา่งนั้น
วา่ไป แต่มนัไม่ออกจากใจ ถา้ออกจากใจน่ีมนัไม่ไดอ้อกจากความคิด มนัไปของมนัเลย 
มนัเป็นเร่ืองของมนัไปเลย เห็นไหมเวลาเทศน์มนัจะเป็นไปอยา่งนั้น 

น่ีเวลาถา้ไปวดัน่ีมนัถึงอยา่งนั้น เวลาเรามีกิจกรรมกอี็กเร่ืองหน่ึง แต่เวลาจะเทศน์
ป๊ับ ตอ้งหยดุ ไม่อยา่งนั้นไอเ้ทศน์น่ีมนัไม่เป็นไป แลว้มนัแบบวา่มนักเ็ป็นย  าไง ไม่เป็น
เร่ืองเป็นราว มนัจะย  ามนัอยา่งนั้นแหละ เร่ืองมนัร้อยแปด เพราะวา่จิตมนัไม่ไดอ้อกมา
เพื่อจะเทศน์ น่ีถา้รู้ประเพณีป๊ับน่ีมนัจะไปเลย มนัจะเกรงใจ ถึงเวลา ดูสิเวลาเดก็มาน่ีเรา
จะเมตตาเด็กมาก เราจะแจกยาคูลทแ์จกทุกอยา่งเลย แต่เวลาเทศน์นะ กตูอ้งเนรเทศออก
นอกศาลาไปเลย เนรเทศมนัออกไปก่อน 

ผลประโยชน์ของเขา ผลประโยชน์ของผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่เขาตอ้งการเน้ือธรรม เดก็
มนัตอ้งการยาคูลท ์ผลประโยชน์มนัขดักนั ทีน้ีพอผลประโยชนข์ดักนัป๊ับ เราตอ้งเอาเดก็
ออกไปขา้งนอกก่อน แลว้พอเทศน์จบแลว้ อา้ว เขา้มาได ้กแูจกยาคูลทต่์อ น่ีเวลาท างาน
มนัตอ้งมีอยา่งนั้น  

แลว้เราเป็นผูใ้หญ่ เราไม่โทษเดก็เลยนะ เราจะโทษคนท่ีเอามา อยา่งเช่นเราเอาลกู
มาวดัน่ีดีมากๆ  เพราะใหเ้ขามาสมัผสั เพราะต่อไปนะทางสุภาษิต ลิเก เรือเมล ์ ต ารวจ 
พวกน้ีไม่น่าคบเพราะวา่เขาผา่นสงัคมมาเยอะ ไม่น่าไวใ้จ แลว้เด๋ียวน้ีมีนะ ลิเก เรือเมล ์
ต ารวจ แลว้พระดว้ย พระต่อทา้ย 

มนัเขียนแซวในหนงัสือพิมพ ์เราไปเจอไง ลิเก เรือเมล ์ต ารวจ พวกเราเขียนไวว้า่
ไม่น่าไวว้างใจ แลว้กพ็ระดว้ย เด๋ียวน้ีเขามีพระต่อทา้ย ฉะนั้นพออยา่งนั้นป๊ับน่ี พอเราไป
เจอพระกนัอยา่งนั้นป๊ับน่ี เราจะห่างเหินจากศาสนา ฉะนั้นถา้เอามาสมัผสัอยา่งน้ีป๊ับน่ี มี
เดก็มากหรือมีคนมาก เดก็มาท่ีน่ีมาก มาถึงน่ีพอ่แม่บอกจะพาลกูไปวดั แต่มีขอ้ต่อรอง 
พอไปวดัเสร็จแลว้จะไปเท่ียวต่อไง  

 แลว้ทีน้ีพอจะต่อรอง พยายามจะนอ้มน าลกูมาวดั พอมาวดับอกวา่ “แม่ แม่
เม่ือไหร่จะพาหนูไปวดัสกัทีล่ะ” มนัคงคิดวา่ออกจากน่ีไปตอ้งไปวดัอีกไง เพราะวดัท่ีน่ี
มนัไม่มีโบสถไ์ม่มีวหิาร ไม่มีวตัถุ มนัไม่รู้วา่วดัคืออะไรไง อยา่งน้ีไม่ใช่วดั  
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น่ีเวลาคนเขามาท่ีน่ีนะเขาจะผา่นไปผา่นมา เขาไม่กลา้เขา้ เขาวา่น่ีสวนใครไม่รู้ 
พวกท่ีเขามาจากกรุงเทพฯ ไม่กลา้เขา้เลย ปิดประตูไวม้นัจะผา่นไปผา่นมา พอเขา้มาแลว้ 
ผลหลงตั้งหลายรอบแน่ะ ผมกผ็า่นไปผา่นมาอยูน่ี่แหละ ไม่กลา้เขา้นึกวา่สวน รุกขมูลไง 
มนัเป็นสวน  

น่ีเดก็มนัมา เวลาเดก็มนัมาน่ีมนัไม่เขา้ใจ ทีน้ีเราพาเดก็มาวดัน่ีใหม้นัสมัผสั แลว้
พอเดก็มา หลายคนมากวา่ พระอยา่งน้ีกมี็ไง ไม่ใช่พระอยา่งนั้น เยน็ๆ น่ีมาจากกรุงเทพฯ
เยอะมาก เวลาเราพดูถึงการท าบุญน่ีเขาบอกวา่ พวกหนูนะไม่เคยใส่บาตรมาหลายสิบปี
แลว้ บางคนบอกวา่ไม่เคยท าบุญเลย เพราะเขาท าใจไม่ได ้เพราะเขาอยูก่รุงเทพฯ เขาเห็น
พระอยา่งนั้นเขาท าใจไม่ได ้ 

เรากบ็อกเขา บอกว่า ท าไมเอง็ไม่ท าบุญกบัพระพทุธเจา้ล่ะ ของเราน่ีเราถวาย
พระพทุธเจา้ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์แลว้เรากท็  าบุญกบัพระท่ีน่ีไป คือเราฝากไป
เฉยๆ ไง ไม่อยา่งนั้นเรากไ็ม่มีโอกาสนะ เขาบอกวา่ท าใจไม่ได ้ เขาท าทานดีกวา่ คือ
เสียสละไปท าทาน คือวา่ท าพวกมูลนิธิดีกวา่ เขาไม่ยอมท าบุญกบัพระ เขารับพระไม่ได ้
แลว้พอเดก็มนัไปเห็นพระอยา่งนั้นๆ ไง น่ีไงใหม้นัมาเห็น แลว้มนัเขา้ใจ  

แต่ถา้ไปอยา่งนั้น อยา่งท่ีเขาพดูกนั พระกล็กูชาวบา้นไง เวลาเขาพดูกนัน่ีพระก็
ลกูชาวบา้น กราบพระกก็ราบลกูชาวบา้น เราบอกไม่จริงไง ไม่จริง ถา้เป็นพระอยา่งเรา
นะ ไม่จริง เวลาบวชป๊ับน่ีเป็นพทุธบุตรแลว้ บวชน่ีเป็นลกูพระพทุธเจา้แลว้ พอบวชแลว้
น่ีมนัจริงตามสมมุติ เพราะอุปัชฌายย์กข้ึนมาเขา้หมู่แลว้ เป็นพระจริง ถา้เป็นลกูชาวบา้น
กต็อ้งสึกออกไป ถา้สึกไปน่ีเป็นลกูชาวบา้น  

ถา้เป็นพระ ทีน้ีเป็นพระน่ีพระมีวนิยัไง ๗ ชัว่โคตร พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย พระขอได ้ 
วา่ลกูชาวบา้นไง น่ีพอ่แม่ปู่ ยา่ตายายขอได ้ขอได ้ไม่ใช่ญาติไม่ใช่ปวารณา ขอ ส่ิงท่ีไดม้า
เป็นนิสสคัคียป์าจิตตีย ์ แต่พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย น่ีขอได ้ เพราะสายเลือด น่ีไงเป็นญาติของ
ศาสนาไง เวลาลกูบวช ลกูบวชน่ีลกูเขา้ไปอยูใ่นศาสนาน่ี คิดถึงลกูนะ น่ีคิดถึงลกู ลกูเรา
เป็นพระ  

น่ีสายเลือดมนัเขา้ไปอยูใ่นศาสนา น้ีสายเลือดเขา้ไปอยูใ่นศาสนาน่ี สายเลือดนั้น
กข็อได ้ขอ ๗ ชัว่โคตรได ้แต่คนอ่ืนขอไม่ได ้ น่ีพดูถึงถา้เดก็มนัเขา้มาน่ี ถา้มนัไดส้มัผสั 
วนัหลงัมนัจะเลือกเอง มนัจะรู้เอง มีเยอะมากนะเวลามาอยูก่บัเราน่ี แลว้ออกไปน่ี เอะ๊
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ท าไมพระท าอยา่งนั้นล่ะ? ท าไมพระท าอยา่งน้ีล่ะ? มนัไม่เห็นวา่พวกเราท าไง เอะ๊ พระ
ท าอยา่งน้ีไดด้ว้ยเหรอ? พระท าอยา่งน้ีไดด้ว้ยเหรอ?  

แต่ของเราไม่ได ้ ไม่ไดเ้พราะวา่ ถือกฎหมายเล่มเดียวกนั พระไตรปิฎกตูเ้ดียวกนั 
พระพทุธเจา้สัง่มาอยา่งน้ี พระพทุธเจา้บอกไวอ้ยา่งน้ี ภิกษุหา้มพรากของเขียว ภิกษุหา้ม
จบัตอ้งเงินและทอง ภิกษุจบัตอ้งเงินและทอง ส่ิงท่ีรับเงินและทองน่ี เงินและทองน่ี ส่ิงท่ี
จบัป๊ับ ตวัเองเป็นปาจิตตีย ์ของท่ีไดม้าเป็นนิสสคัคีย ์ตอ้งเสียสละคือตอ้งโยนท้ิง โยนท้ิง
โดยไม่ใหรู้้ท่ีตก เงินน่ีถา้จบันะตอ้งใหห้มู่สงฆน่ี์ปาท้ิง แลว้ถึงปลงอาบติัได ้ ถา้ไม่ปาท้ิง 
ปลงอาบติัไม่ตก  

เงินทองน่ีหยบิไม่ได ้มนัไม่มีใครพดูนะ มนัมีมาตั้งแต่สมยัพทุธกาล พระพทุธเจา้
บญัญติัไว ้แต่พอมาอยา่งน้ีป๊ับน่ี พอเขาอนุโลมกนัมา อนุโลมกนัมา น่ีไง นาๆ สงัวาส คือ
การถือศีลต่างกนั กฎหมายถือต่างกนั เขาเรียกนาๆ สงัวาส นาๆ สงัวาสหา้มอยูด่ว้ยกนั 
หา้มกินดว้ยกนั หา้มนอนดว้ยกนั แต่ถา้เป็นสงัวาสเดียวกนั สมานสงัวาส ได ้ 

เหตุน้ีเกิดมาจากพระพทุธเจา้ มีภิกษุธรรมถึกเขา้ส้วม แลว้เทน ้าในขนั เทไม่หมด
เหลือไวก้น้ขนั วินยัธรคือพวกธรรมวินยั พวกปริยติัเขาไปเห็นเขา้ ไปเห็นเขา้กบ็อกวา่น่ี
เป็นอาบติั ธรรมถึกบอกวา่ถา้เป็นอาบติัผมจะปลงอาบติั แต่ผมไม่มีเจตนานะ วินยัธร
บอกถา้ไม่มีเจตนากไ็ม่เป็นอาบติั พอไม่เป็นอาบติักอ็อกไปใช่ไหม ออกไปกไ็ปบอกลกู
ศิษย ์ บอกธรรมถึกน่ีโง่มากเลย ดีแต่สอนคนอ่ืน เทศน์เก่งนกั แต่ไอว้ินยัแค่น้ีกไ็ม่รู้ เป็น
อาบติักไ็ม่รู้วา่เป็นอาบติั  

อา้ว แลว้ทีน้ีลกูศิษยก์พ็ดูต่อไป พอพดูต่อไปน่ี พวกธรรมถึกกบ็อกวา่ อา้ว กบ็อก
ถา้เป็นอาบติักจ็ะปลงอาบติั กเ็ขาวา่ไม่เป็นเอง พอบอกวา่ไม่เป็นแลว้กม็าปรับอาบติั น่ี
แสดงวา่เขาพดูมุสา กป็รับอาบติัอีก ต่างฝ่ายต่างปรับอาบติั กเ็ลยเกิดการแตกแยก เกิดการ
วิวาทกนั พระพทุธเจา้มาหา้ม หา้มอยา่งไรกไ็ม่ฟัง พระพทุธเจา้เลยหนีเขา้ป่าไง  

พระพทุธเจา้มาหา้มนะ ถา้เธอถือวินยัต่างกนั เธอมีความเห็นต่างกนั จะเป็นนาๆ 
สงัวาส ถา้เป็นนาๆ สงัวาส จะหา้มนอนดว้ยกนั จะหา้มกินดว้ยกนั หา้มทุกอยา่งเลย แลว้
กห็นีไปป่า พอไปในป่าพระนั้นกย็งัทะเลาะกนั ยงัไม่ยอม  
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พอไม่ยอมป๊ับน่ี ไปอยูใ่นป่าท่ีชา้งมาอุปัฏฐากนัน่ล่ะ จนสุดทา้ยแลว้ชาวบา้นไม่
ยอมใส่บาตร บอกวา่พวกน้ี แบบท าใหพ้ระพทุธเจา้ตอ้งหนีเขา้ป่า เขาอยากจะใส่บาตร
พระพทุธเจา้ กเ็ลยงดไม่ใส่บาตรพระพวกนั้น พระพวกนั้นกเ็ลยตอ้งไปงอ้พระพทุธเจา้
กลบัมา พอพระพทุธเจา้กลบัมา พระพทุธเจา้กเ็ทศน์ เทศน์แลว้เป็นพระอรหนัตก์นัหมด
เลย 

 ท่ีพดูน่ีไม่ใช่พดูเอาเอง มนัเป็นธรรมวินยัอยูใ่นพระไตรปิฎก แต่พระเราน่ีทุกคน
กรู้็ ยิง่เรียนน่ีทุกคนตอ้งเรียนหมด พระทุกองคต์อ้งเรียนนะ แลว้เรียนแลว้ตอ้งรู้ เป็นมหา
เป็นพระครูเป็นอะไรกนัน่ี พดัใหญ่ๆ ทั้งนั้นเลย แต่กฎหมายมึงเหยยีบไปท าไม หลวงตา
พดูเจบ็  

“เหยยีบหวัพระพทุธเจา้ไป เหยยีบหวัธรรมวินยัไป”  

แลว้ไปสอนชาวบา้นนะ เทศน์สอนเขานะ แต่เหยยีบหวัธรรมวินยัไป น้ีครูบา
อาจารยเ์ราน่ีมาร้ือฟ้ืนไง พระจอมเกลา้มาร้ือฟ้ืน ร้ือฟ้ืนเร่ืองใหถื้อตามตวัอกัษร ใหถื้อ
ตามความเป็นจริง แลว้เรากถื็อตามๆ กนัมา ทีน้ีถือตามๆ กนัมาป๊ับน่ี ทีน้ีมนักม็าแลว้มา
ตรงน้ี มาตรงท่ีแบบวา่ ถา้เราท าดีดว้ยกนั อยา่งพระมหานิกายท่ีเขาปฏิบติั เขาปฏิบติัดีก็
เยอะแยะเลย แลว้จะมาลงอุโบสถร่วมกนั แลว้ไปถามหลวงตา  

ตอนท่ีเราอยูก่บัหลวงตานะ ท่านบอกวา่ แลว้อุปัชฌายเ์ขาล่ะ? เหมือนท่ีมานัน่ล่ะ 
เกิดมาจากอะไรล่ะ?  

คือวา่ใช่อยูเ่ราท าดีอยู ่แต่ท่ีมา ท่ีมาน่ีมนัยงัมีปัญหาอยู ่กเ็ลยตอ้งน่ีเป็นอยา่งน้ีมา น่ี
พดูถึงเป็นอยา่งน้ีป๊ับน่ี น่ีพดูถึงธรรมวินยันะ แต่ถา้เราเขา้มาสมัผสัน่ีเราจะรู้พระ แลว้
บอกเลย ไม่ใช่วา่ธรรมยตุดีหมด หรือมหานิกายดีหมด ในสงัคมทุกสังคมมีคนดีและคน
ไม่ดีปนกนั อยา่เอาช่ือมาอวด อยา่เอาธรรมยตุ เอามหานิกายมาโม ้ มนัอยูท่ี่พฤติกรรม
ของพระ พฤติกรรมของคนๆ นั้น  

ธรรมยตุดีกมี็ เลวกมี็ มหานิกายดีกมี็ เลวกมี็ ในสงัคมทุกสงัคมจะมีคนดีคนเลว
ปนกนั อยา่ไปเอายีห่อ้ อยา่ไปเอาน่ีมาเป็นตวัขดัขวางความดีและความเจริญ ไม่เป็น ต่าง
คนต่างท าความดี มนัจะเป็นดีทั้งนั้นแหละ เราท าความดีไป แลว้ความดีมนัจะตอบสนอง
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มาท่ีเรา แต่ท่ีพดูน่ีพดูใหเ้ห็นถึงธรรมวินยัคือกฎหมาย แลว้พวกเราน่ีอยูใ่ตก้ฎหมาย เรา
ท าอยูใ่นกรอบของกฎหมายน่ีเราจะดีทุกคน  

ไม่ใช่พดูวา่ไปเพง่โทษใคร ไม่พดู แต่พดูใหเ้ห็นเป็นเน้ือหาสาระแลว้เราท า
ตามนั้น น่ีแลว้เวลามาดูสิมาวดัน่ี มีคนมาพดูมากนะ เวลามาถามเราน่ี ท าไมพระท่ีน่ีตอ้ง
ฉนัเร็วล่ะ? ท าไมพระท่ีน่ีตอ้ง.. แบบวา่เขาสงสารพระไง แต่ความจริงไม่ใช่ น่ีคือการฝึก
นะ  

น่ีทางโลก เวลาพวกโยมเขามาหาเรา เวลาเขาพดูเขาพดูเล่นไง พดูเล่นกนั “หลวง
พอ่ เด๋ียวน้ีเขาฉนัโต๊ะจีนกนัแลว้” เด๋ียวน้ีเขาท ากนัสะดวกสบายไปหมดเลยนะ เราฟัง
แลว้นะเราเศร้าใจล่ะ แต่ทางโลกเขาพดูแลว้เขามีศกัยภาพนะ อยา่งของเราเห็นไหม ทุก
อยา่ง อาหาร ปฏิสงัขาโยน่ี ภาชนะเดียว ทุกอยา่งมนัรวมลงมาแลว้น่ี  

ขนาดเวลาใส่ในบาตรแลว้นะ ถา้เอาชอ้นมาฉนัหลวงปู่ มัน่ท่านยงับอกเลย  

“พระขนุนาง พระขนุนาง”  

ขนุนางผูดี้ ขนุนางคือวา่ผูท่ี้ลืมตวั ลืมตวัคือลืมโทษภยัในวฏัฏะสงสาร แต่เวลาเรา
ใส่บาตรแลว้น่ี เราอยากฉนัอะไรมือตอ้งจบัตอ้งตอ้งน่ี  มือจบัตอ้ง อยากฉนักะปิ แต่กไ็ม่
อยากใหมื้อเลอะกะปิ ตอ้งเอานูน้มาตกัใส่ปาก ปากมนักเ็ลอะทั้งนั้นแหละ  

เราไปหยบิไปตอ้งน่ีเราสมัผสัหมดไง พอเราสมัผสัหมดเราจะรู้เลยวา่มนัเป็น
อยา่งไร? แลว้มนัเป็นอยา่งไร? ฉนัไปแลว้น่ี มนัปฏิสงัขาโยน่ีมนัแค่ด ารงชีวิตเท่านั้น
แหละ คือเรารังเกียจมนั อยากกินมนัแต่รังเกียจมนันะ กลวักล่ินมนั แต่ไปกินมนัท าไม? 
แต่คนท่ีเห็นภยัในวฏัฏะสงสารใช่ไหม ของน่ีมนัเยยีวยาธาตุขนัธ์นะ  

มนัเยยีวยากระเพาะเรา เยยีวยาส่ิงน้ีเท่านั้นแหละ น่ีมนัมีสติสตงั มีสติเขาใหฝึ้ก
อยา่งนั้น คือฉนัแบบคนท่ีมีสติ ฉนัแบบคนท่ีเห็นภยัในวฏัฏะสงสาร ไม่ใช่ฉนัเพื่อ
ความสุขเพลิดเพลิน ไม่ใช่ฉนัเพื่อเอร็ดอร่อย ไม่ใช่ 

ทีน้ีพอเขาฉนัอยา่งนั้นป๊ับเขากมี็สติ เขาก็พยายามตั้งสติของเขา เขากฉ็นัของเขา  
เรากด็ูเหมือน โอย๊ เกร็ง อุย้ รีบด่วน อุย้ ชีวติน้ีเครียด ชีวิตน้ีไม่มีความสุขเลยนะ แต่ความ
จริงเขามีสตินะ เขาฝึกของเขานะ แต่ไอเ้ราน่ีไปสงสารไง น่ีพวกน้ีพวกไปเห็นคนอ่ืนแลว้
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สงสารคนอ่ืน แต่ความจริงน่ีเราเองเราเอาทศันคติของเราไปสงสารเขา เราเอาทศันคติ
ของเราใช่ไหมวา่เราคิดวา่ ถา้กินกนัสบายๆ แลว้มนัจะมีความสุข  

กินกนัสบายๆ นะ พอเสร็จแลว้นะ พอไปนัง่สมาธินะกไ็ปนัง่หลบักนัสบายๆ น่ี 
หวัถึงสปัหงกชนกนั เขาไปห่วงตรงนั้น เขาถึงไดผ้อ่นอาหาร ฉะนั้นส่ิงท่ีตามมาน่ี เราอยู่
กบัหลวงตามาก่อน หลวงตาเวลาท่านเทศน์น่ี ท่านบอกวา่ ทุกอยา่งน่ีท่านกนัใหไ้ดห้มด
เลย ท่านเป็นหวัหนา้ท่านจะกนัให ้ คือวา่ทุกอยา่งท่านจะดูแลให ้ เพื่อจะไม่ใหพ้วกโลก
ธรรมน่ีเขา้ไปกระเทือนกบัพระของท่าน  

“เวน้ไวข้อ้เดียวเท่านั้นล่ะท่ีผมท าไม่ได”้ เร่ืองอาหารตอนเชา้น่ี ท่านบอกวา่ท่าน
ท าใหไ้ม่ได ้ ท่านกนัใหไ้ม่ได ้ ท่านบอกวา่ตอ้งใหพ้ระน่ีตั้งสติเอง เพราะอะไรรู้ไหม? 
ท่านบอกวา่มนัเป็นศรัทธาของเขา มนัเป็นผลประโยชน์ของคฤหสัถ ์ เป็นผลประโยชน์
ของโยมเขา โยมเขาน่ีเน้ือนาบุญของโลกใช่ไหม? เขามาเสียสละของเขาน่ี คือเขาไดผ้ล
ประโยชน์ของเขา มนัเป็นผลประโยชน์ของเขา แลว้เราจะไปปิดกั้นของเขาน่ีมนัไม่ได ้ 

ฉะนั้นเวลาเขามาน่ี พระตอ้งมีสตินะ เวลาท่านเทศน์สอนพระน่ีท่านเตือน เตือน
ตลอดวา่ ทุกอยา่งน่ีผมกั้นใหไ้ดเ้ลย อยา่งเช่นคนจะมาหนวกหูในวดั คนจะมาส่งเสียงใน
วดัน่ี ท่านจะไล่ออกเลย แลว้จะไม่ใหค้นเขา้ไปเดินในเขตของสงฆ ์ ท่านจะปิดกั้นใหไ้ด้
หมด คือวา่ใหพ้ระน่ีสะดวกในการภาวนา เวน้ไวข้อ้เดียวนัน่ล่ะท่ีผมท าใหไ้ม่ได ้ 

“เร่ืองเขามาใส่บาตรน่ี เร่ืองอาหารตามมาน่ี” ท่านบอกวา่มนัเป็นผลประโยชน์
ของเขา ถา้เราไม่ใหเ้ขามา เขากไ็ม่ไดท้  าบุญ แลว้มนัเป็นบุญของเขา เขาเจตนาของเขา 
ฉะนั้นเวลาเขามาน่ีใหมี้สตินะ อยา่ตายนะ อยา่ตาย กินจนตายไง นูน้กดี็ น่ีกดี็นะ สะสม
เขา้ไปนะ กระเพาะแตก  

น่ีท่านเตือนมาประจ า ทีน้ีเราเคยอยูก่บัท่านมาท่านเตือนมาประจ า พอเตือน
ประจ า พอเราไปอยูโ่พธารามใหม่ๆ  พวกน้ี เราจะตกัอะไรน่ีไม่ยอมเลยล่ะ มนัเป็น
ทศันคติของคฤหสัถ ์น่ีไงโลกียปัญญา โลกตุตรปัญญา ปัญญาของใคร? ปัญญาของโลกก็
อยา่งหน่ึง ปัญญาของธรรมกอ็ยา่งหน่ึง มนัคนละเร่ืองกนันะ แต่มนัอยูด่ว้ยกนัเพราะคน
เหมือนกนั มนุษยเ์หมือนกนั พระกม็าจากมนุษย ์ มนัตอ้งอยูด่ว้ยกนั แต่เป้าหมายมนั
ต่างกนั การกระท ามนัต่างกนั  
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ทีน้ีพอเราไปน่ี เราอยา่เอาทศันคติของเรานะ ความคิดน่ี หลวงตาท่านพดูบ่อย คน
โง่อยา่ไปฟังมนั จริงๆ นะ เขาคิดดว้ยเร่ืองของมนุษยน่ี์ ประสาธรรมะโง่หมด คิดแบบ
โง่ๆ  แลว้เอาความคิดโง่ๆ น่ีบงัคบัใหพ้ระโง่ แต่พระมนัไม่โง่ไง พระมนัฉลาด พระมนั
จะเอาตวัรอดน่ี แต่มนัตอ้งอาศยัอาหารเหมือนกนั จะเอาความคิดเราโง่ๆ  บงัคบัเขาใหโ้ง่
เหมือนกไูง แต่พระเขาจะไปของเขา  

ทีน้ีเขาไปของเขาน่ีมนัจะตดัขาดกนัไม่ได ้ ตดัขาดกนัไม่ไดเ้พราะอะไร? เพราะ
พระกย็งัตอ้งฉนัขา้วอยู ่ เพราะมนัตอ้งฉนัอยู ่ แต่ฉนัแบบผูฉ้ลาด ฉนัแบบผูฉ้ลาดคือตอ้ง
พิจารณาไง มนัตอ้งมีขอบเขต ขอบเขตของโยม ขอบเขตของพระ  

เวลาเขา้ไปน่ีพระกม็าถามเราน่ี ทางอีสานน่ี เขาเรียกวา่เคารพในสถานท่ี พอเขา้
วดัป๊ับเงียบ ไปอีสานสิ เขา้ไปน่ีแลว้เจอพระจะหลบหลีก วฒันธรรมของเขา น้ีวฒันธรรม
ภาคกลางไม่เป็นอยา่งนั้น วฒันธรรมทางภาคกลางน่ี เราศึกษามาหมดล่ะ วฒันธรรมทาง
น้ีมนัเป็นเกจิอาจารย ์ไม่ใช่สุปฏิปันโน  

สุปฏิปันโนน่ีปฏิบติัดี ปฏิบติัตรง ปฏิบติัเขา้ถึงสจัธรรม เกจิอาจารยน่ี์คุณวิเศษ ท า
ฌานข้ึนมาแลว้เพง่ เพง่วตัถุส่ิงของใหมี้ฤทธ์ิมีเดช แลว้วา่พทุธคุณๆ แลว้เอาส่ิงน้ีไง ไอน่ี้
มนัเป็นแบบฤทธ์ิเดชน่ี มนัเป็นฌานโลกีย ์มนัไม่เขา้สจัธรรมเลย ทีน้ีพอไม่เขา้สจัธรรมน่ี
มนักถื็อฤทธ์ิถือเดชใช่ไหม  

ดูสิ เวลาข้ึนป้ายนะจะเขา้สมาบติันะ โอ๋ย จะมาใส่บาตร ตกับาตรท าบุญกนั ไอ้
ของครูบาอาจารยเ์ราท าสมาธิอยูใ่นป่า ไม่ตอ้งไปอวดใครเลย แลว้มนัท าของมนัข้ึนมา
เพื่ออะไร? เพื่อประโยชน์ในการต่อสู้กบักิเลสไง  

เน่ีย น้ีวฒันธรรมมนัต่างกนั พอวฒันธรรมมนัต่างกนัน่ี เราเขา้ไปในสถานท่ีนะ 
สถานท่ีคืออะไร? สถานท่ีคืออาราม อารามิก อารามิกเราเขา้ไปน่ี เราเคารพไหม ถา้เรา
เคารพใจเราเปิดแลว้ เพราะความเคารพนะ เขาเรียกลงใจ ถา้ใจลงนะฟังธรรมะซ้ึงมาก ถา้
ใจกระดา้ง กรูู้กแูน่ มึงเทศน์มาสิกจูะจบัผดิมึง มึงเทศน์มา มึงพดูออกมาสิ ผดิทั้งนั้นล่ะ 
เพราะกรูู้ กรูู้ แต่ถา้ใจมนัลงนะฟังธรรม สจัธรรม 

ใครแสดงธรรมนะ เวลาพดูออกมาน่ีธรรมะพระพทุธเจา้ ปรมตัถธรรม ปรมตัถ
ธรรม แต่พดูผดิ พดูแต่ช่ือมนั ไม่มีเน้ือหาสาระออกมา แต่ถา้เป็นสจัธรรม มนัพดูออกมา
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จากเน้ือหาสาระ เน้ือหาสาระไง ความรู้ ความรู้ความเขา้ใจ ซ้ึงต่างกนัเยอะมาก แลว้ใจ
มนัลงนะ พอใจมนัลงมนัสะเทือนใจนะ เวลาพดูถึงน่ีมนัพดูถึงเราทั้งนั้นล่ะ มนัพดูถึง
ความเป็นไปของเรา แลว้สะเทือนใจมาก  

เวลาหลวงปู่ มัน่เทศนน์ะ เจา้คุณอุบาลีพดูเลยล่ะ  

“โอ ้หลวงปู่ มัน่น่ีเทศน์นะ เทศน์เร่ืองใกล้ๆ  ตวัเราน่ี เร่ืองท่ีเราเหยยีบย  า่กนัอยูทุ่ก
วนัน่ี เร่ืองเราน่ี เร่ืองนอน ต่ืนนอน เร่ืองกิน เร่ืองหลบั เร่ืองตวัเราน่ีแหละ แต่เราไปฟังท่ี
อ่ืนกเ็ฉยๆ นะ แต่พอท าไมหลวงปู่ มัน่เทศน์ อูฮู้ ท าไมมนัฟังแลว้มนักินใจ”  

แลว้มนัไปเทศน์เร่ืองอะไร? ไปเทศน์เร่ืองบนสวรรค ์ เร่ืองนอกโลกท่ีไหน มนัก็
เทศน์เร่ืองเราน่ี เร่ืองมนุษยน่ี์ เร่ืองกิเลสน่ี แต่ท าไมเราฟังคนอ่ืนเขาเทศน์ท าไมไม่ดดูด่ืม
ล่ะ กม็นัไม่ไดอ้อกมาจากใจไง มนัออกมาจากต าราไง เอาหนงัสือมาอ่านกนัไง  

เวลาเอาหนงัสือมาอ่านกข้ึ็น หนงัสือน่ีเปิดเลย อ่านไปเถอะอ่านยงัไงกไ็ด ้พออ่าน
ป๊ับน่ีมนัจะเสียงกระทบกระเทือนขนาดไหนนะ หนงัสือมนัไม่หายหรอก มึงจะพดูอะไร
ไปกกูอ็่านตามหนงัสือน่ี แต่ถา้เทศน์ออกมาจากใจ ไม่ใช่ มนัเทศน์ออกมาจากความรู้สึก 
เทศน์ออกมาจากจิตท่ีมนัเป็นน่ี แลว้จิตมนัเป็น มนัเป็นเร่ืองราวไป มนัเป็นเร่ืองราวไป 
มนัระดบัของมนั น่ีพื้นฐาน  

เวลาปฏิบติัเห็นไหม ธรรมะละเอียดมาก ระดบัพื้นฐานของใจ ใจมนัจะพฒันาข้ึน
มาอยา่งไร ใจมนัพฒันาข้ึนมาน่ีมนัตอ้ง มีอะไรเป็นเคร่ืองด าเนิน ขอ้วตัรปฏิบติัเป็น
อยา่งไร? ส่ิงต่างๆ น่ีมนัฝึกมาหมดนะ พระเราท าน่ีดูสิ วจักฎีุวตัร แมแ้ต่เขา้หอ้งน ้า เขา้
ส้วมน่ียงัมีขอ้วตัรเลย เขา้ถกูเขา้ผดิ เขา้ผดิเป็นอาบติั น่ีด  าเนินอยูน่ี่ เดินไปเดินมาน่ีมีสติ
ไหม ไม่มีสติน่ีศพเดินได ้เหมือนศพเดินไปเดินมา พระไม่ใช่ศพ ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็น
ธรรมน่ี มองทีเดียวกรู้็เลย  

เหม่อ เดินไม่มีความรู้สึก วิญญาณไม่มีไง เดินลอยหมดเลย ทีน้ีการเดินอยา่งนั้น 
ถา้ไปเดินอยา่งนั้นครูบาอาจารยเ์อาตายเลย  

ท่านมาท าไม? ท่านมาท่ีน่ีมาท าไม? ท่านมาประพฤติปฏิบติัใช่ไหม? ท าไมท่าน
ไม่มีหูไม่มีตา ท าไมท่านไม่รู้จกัตวัเอง ฉะนั้นจะมาปฏิบติั ปฏิบติัท าไม? ปฏิบติัจบัผดิคน
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อ่ืนไง คอยมองเลยไอนู้น้ผดิ ไอน่ี้ผดิ ไอน้ัน่ผดิ ไอน้ัน่ไม่ดี มนัไม่มีใครดีสกัคนหน่ึงเลย 
กดีูคนเดียว  

ปฏิบติัอยา่งน้ีเหรอ? ปฏิบติัแบบไฟไง เอาไฟมาเผาตวัไง แต่ท่ีปฏิบติัแบบเรา 
จบัผดิเรา ธรรมวินยัจบัผดิท่ีน่ี จะรู้ท่ีน่ี แลว้เห็นท่ีน่ี แลว้นัน่มนัเร่ืองของเขา โลกทศัน์
นอก โลกทศัน์ใน นัน่มนัเร่ืองของเขา น่ีมนัเร่ืองของเรา ถา้เร่ืองของเราน่ีนะ เร่ืองของเรา
เราตอ้งรักษาใจเรา ถา้รักษาใจเราก็ผลประโยชน์ของเรา เพราะไอจิ้ตตวัน้ีมนัเกิดมนัตาย 
ไอเ้ร่ืองของเขา เกิดตายมนักเ็ร่ืองของเขา ไม่ใช่เร่ืองของเรา  

แต่เวลาถา้มนั ทีน้ีมนัเป็นแลว้นะ มนัเห็นหมดเลย เพราะ เพราะใจคือใจ ใจ
เหมือนกนั แต่ใจต่างกนั ต่างกนัดว้ยวฒิุภาวะ ต่างกนัดว้ยความเป็นไป นิสยัของคน
หลากหลายมาก การประพฤติปฏิบติัมนัถึงหลากหลายมาก ส่ิงท่ีหลากหลายน่ีมนัเกิดมา
จากไหนล่ะ กเ็กิดมาจากอดีต เกิดมาจากการกระท ามาทั้งนั้นแหละ  

มนัไม่เกิดมาลอยๆ นะ มีอะไรลอยมา เราไม่ศึกษามาไม่เรียนมา เราจะมีความรู้ได้
อยา่งไร? ถา้เราเรียนมาแลว้น่ี ความรู้ของคนท่ีเรียนมาเท่าระดบัเดียวกนั ท าไมความรู้ไม่
เท่ากนั บางคนเรียนมาเหมือนกนัท าไมเขาแตกฉานมาก ท าไมเราเรียนมาแลว้ท าไมเราไม่
เขา้ใจ ท าไมเราเรียนมาแลว้เราเป็นปานกลาง  

น่ี มนัมาจากไหน? มนัมีท่ีมาท่ีไปนะ ศาสนาน่ี ศาสนาพทุธน่ีศาสนาแห่งปัญญา 
แลว้เคลียร์มาก จะบอกเลยวา่มนัมาจากไหน? จิตวิญญาณน่ีท่ีเกิด ปฏิสนธิจิตมาเกิดน่ีมนั
เกิดมาจากไหน? เกิดในปัจจุบนัน้ีท าอะไรกนัอยู ่ แลว้ถา้ปัจจุบนัท าดีไม่ดีน่ี ขา้งหนา้มนั
จะไปอยา่งไร? มนัชดัเจน มนัชดัเจน น้ีมนัชดัเจนในวฏัฏะนะ  

แลว้ถา้มนัลึกเขา้ไปน่ีมนัตอ้งไปลา้ง ลา้งคือวา่เขา้ไปท าอวิชชาน่ี ท าส่ิงท่ีมนัเป็น
มารน่ี ในหวัใจน่ี เป็นตณัหาความทะยานอยาก สมุทยัน่ี มนัจะลา้งอยา่งไร? มนัลา้งของ
มนัแลว้มนัสะอาดอยา่งไร? มนัท าอยา่งไรมนัถึงจะสะอาด มนัตอ้งท า ถา้มนัท าแลว้น่ีมนั
จะเห็นประโยชน์ท่ีขอ้วตัรน่ี ไอท่ี้ท าแลว้น่ี เชา้ข้ึนมาเห็นไหม ตี ๓ มาแลว้ มาท าขอ้วตัร 
ท าท าไม? ต่ืนข้ึนมาแลว้ภาวนา อยา่นอน ต่ืนข้ึนมาน่ี มาท าขอ้วตัรเสร็จแลว้น่ี ลา้งหนา้
แปรงฟันเสร็จแลว้น่ีเดินจงกรม รอเวลาออกไปบิณฑบาต ถา้ไปบิณฑบาตกลบัมาน่ี น่ีไป
ภาวนาต่อแลว้ 
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น่ีมนัท าของมนั มนัตอ้งท ากนัเพราะอะไร? เพราะส่ิงท่ีขอ้วตัรปฏิบติัน่ีมนัเป็น
การฝึกใจ มนัวิวฒันาการไง วิวฒันาการใจ เพราะใจ ใจเอาอะไรไปวิวฒันาการมนั ศึกษา
เรียนมา เรียนมากส็ญัญา แต่วิวฒันาการของมนั มนัท าพลงังานของมนั มนัท าความสงบ
ของมนั มนัปัญญาของมนั มนัพฒันาการของมนั แลว้พฒันาการของมนั มนัเกิดมาจาก
อะไร เกิดมาจากการควบคุม อะไรควบคุมมนั? กข็อ้วตัรน่ีไง ถา้ไม่อยา่งนั้นมนัแถไง มนั
ไปตามความพอใจของมนั  

แต่น่ีมนัแถไปไม่ไดน้ะ แถไปมนัเจอขอ้วตัรกั้นไวไ้ง ตอ้งท าไอน่ี้ ตอ้งท าไอน่ี้ 
มนัคุมไวไ้ง น่ีเคร่ืองอยู ่จิตมนักมี็เคร่ืองอยู ่เคร่ืองอยูม่นักพ็ฒันาการของมนัไป แต่พอคน
ไม่เคยภาวนาหรือภาวนาไม่ได ้ มนัเห็นเป็นของเลก็นอ้ยไง เห็นเป็นของท่ีไม่มีความ
จ าเป็น ของท่ีไม่ตอ้งท า แลว้อยูส่บายๆ  สบายๆ กข็อนไมไ้ง กน็อนแช่นัน่เป็นขอนไม้
เหรอ คน ไม่ใช่ขอนไม ้มนัตอ้งพฒันาการของมนั ขอ้วตัรปฏิบติัน่ีมนัส าคญัตรงน้ี  

ขอ้วตัรปฏิบติัน่ีมนัเป็นเคร่ืองด าเนิน ท่ีมนัส่งใจไปน่ี อยา่งเราไปน่ี เราเดินทางมนั
ตอ้งมีอาศยัถนน จะไปไหนตอ้งอาศยัถนน ตอ้งอาศยัหนทางไป น่ีขอ้วตัรปฏิบติักอ็าศยั
จากจิตน่ีมนัพฒันาการไป ตามขอ้วตัรปฏิบติัเขา้ไปน่ี มนัจะถึงท่ีสุดมนัจะละเอียดเขา้ไป 
ครูบาอาจารยท่์านถึงไดรั้กมาก เพราะเม่ือก่อนมนัไม่มีตรงน้ี น่ีคือเทคโนโลย ี น่ีคือส่ิงท่ี
การกระท าเขา้มา ถา้ไม่มีตรงน้ีป๊ับน่ีมนักภ็าวนากนัลอยๆ ใช่ไหม ไอค้นนั้นกท็  าอยา่ง
หน่ึง ไอค้นน้ีกท็  าอยา่งหน่ึง กต่็างคนกต่็างท าของมนัไป แลว้ไปไหนกนั? 

แต่ถา้มีขอ้วตัรน่ีมนัยนัไวแ้ลว้ ถนนน่ีถา้มึงไปถนนน่ีมนัถึงปลายทางแน่นอน 
ปลายทางน่ีมนัตอ้งถึงปลายทางนั้นเดด็ขาด มนัไปไหนไม่ไดห้รอกเพราะถนนบงัคบัไป 
แต่น่ีมนัไม่เดิน ข้ึนถนนไปแลว้กน็อนอยูบ่นถนนนั้นล่ะ มนัไม่ไปต่อ ถา้มนัไปต่อ เวลาน่ี
พระมาอยูน่ี่บ่อยมาก เวลาซอ้นผา้ออกบิณฑบาตเขาถามวา่ ท าไปเพื่ออะไร? เราบอกท า
ไปกเ็พื่อเอาเหง่ือไง เหง่ือ เวลาบิณฑบาตกลบัมาน่ีเหง่ือโชกเลย เพราะท าไม? เขาไม่ซอ้น
ผา้ เขาจะใชห่้มจีวรออกไปบิณฑบาตไง  

แต่ของเราน่ีพระป่า มนัเป็นอริยะประเพณี ซอ้นสงัฆา จีวร สบง เพราะน่ีผา้ ๓ 
ผนื ซอ้นออกบิณฑบาต พระพทุธเจา้ พระป่าท าอยา่งน้ี เพราะเราธุดงคไ์ปน่ี ผา้น่ีเราท้ิงไว ้
เราไม่มีกฏิุใช่ไหม เราไปอยูโ่คนตน้ไมน่ี้ มนัหายได ้ มนัหายไดด้ว้ย แลว้มนัเป็นธรรม
วินยั แลว้เราฝึกสติดว้ย  
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ถา้เราซอ้นผา้ไปน่ี น้ีซอ้นผา้ไป ๓ ชั้นใช่ไหม อากาศร้อนใช่ไหม เดินไปกลบัมา
น่ีเหง่ือโชกเลย มนัถาม หลวงพอ่ซอ้นท าไมล่ะ? ซอ้นผา้น่ีซอ้นท าไม? ซอ้นเอาเหง่ือ เอา
เหง่ือ 

แต่ความจริงไม่ใช่ ความจริงน่ีมนัซอ้นดดักิเลสไง มนัข้ีเกียจ มนัอยากสบาย แลว้
มนัดู กลบัดูไม่สวยงาม สงัเกตไดโ้ยมไปดูในเมืองนะ เวลาเขาบิณฑบาตเขาห่มผา้จีวร 
สงัเกตเวลารถวิ่งสวนมาน่ี จีวรมนัจะปลิว ปลิวหมดเลย แต่ถา้เราห่มสงัฆา สงัฆาน่ีผา้มนั
หนกั มนั ๒ ชั้น เวลารถวิ่งไปวิง่มานะ ผา้เราหนา มนัไม่เวิบวาบๆ ไปแบบเขา  

เร่ืองน้ีเพราะเราอยูท่ี่โพธาราม จนโยมท่ีเขามาใส่บาตรน่ี เขามาถามเราเอง  

“หลวงพอ่ ท าไมพวกพระหลวงพอ่บิณฑบาตน่ี ดูมนัดูสวยงาม ท าไมดูผา้เผอ้มนั 
ผมเห็นพวกพระทัว่ไปนะ โอ๋ย ผา้มนัเปิด ลมพดัปลิววอ่นไปหมดเลย ท าไมพระหลวง
พอ่ไม่เห็นเป็นอยา่งนั้นเลย”  

เขาพดูเฉยๆ แต่เราอธิบายใหเ้ขาฟังไม่ได ้ เขาถามเวลาเราไปบิณฑบาต น่ีเราถึง
เห็นอานิสงส์ไง อานิสงส์ซอ้นผา้น่ี ซอ้นผา้เพราะพระพทุธเจา้ก่อนท่ีจะบญัญติันะ 
สมยัก่อนนะเราธุดงคไ์ม่มีผา้ห่มนะ ไม่มีผา้ห่มน่ีมีผา้ ๓ ผนื ไปไหนกแ็ลว้แต่น่ี ไปไหนก็
มีเท่าน้ี  

พระพทุธเจา้ทดสอบก่อน ห่มผา้จีวรชั้นหน่ึง กนัหนาว พอหายหนาวไหม ๒ ชั้น
ยงัไม่หายหนาว ๓ ชั้น ถึงบญัญติัวา่ สงัฆาฏิ ๒ ชั้น แลว้ผา้จีวรชั้นหน่ึง เวลาออก
บิณฑบาตน่ีห่มผา้ ๓ ชั้น แลว้ถา้เป็นหนา้ร้อน เพราะเรามนัไม่ใช่เมืองหนาว มนัหนา้ร้อน 
ไดอ้ะไร? ไดเ้หง่ือ ไดเ้หง่ือ  

แต่ถา้เป็นเมืองหนาวนะ ไม่พอ เพราะพระเราไปอยูเ่ยอรมนัไง บอก โอโ้ฮ หนาว
ฉิบหาย เวลาเพื่อนไปเยอรมนัมามนัหิมะตกไง หนาวมาก อยูก่นัแต่ในกฏิุไม่ออกไปไหน
เลย ถา้หนาวอยา่งนั้นป๊ับน่ีมนักเ็อาผา้นั้นซอ้นไป  

น้ีสมยัพระพทุธเจา้ท าไวอ้ยา่งน้ี น่ีส่ิงน้ีพระพทุธเจา้เป็นคนบญัญติัไว ้ มนัมีอยู่
แลว้ มนัเป็นอยา่งนั้น ถา้มนัเป็นธรรมวนิยัใช่ไหม น่ีฤดูกาล เวลาเขามาอยูเ่มืองไทย เขา
ยงับอกเลย เมืองไทยน่ีเหมือน บอก เด๋ียวน้ีมีนะ เราไดฟั้งข่าวบ่อย เขาบอกพระพทุธเจา้
เกิดท่ีเมืองไทย โอ ้ มีพระคิดกนัอยา่งนั้นเพราะอะไร? มนัคงหลงไง เพราะท่ีเมืองไทยมี 
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๓ ฤดูตามพระไตรปิฎกใช่ไหม มีฤดูฝน ฤดูหนาว ฤดูร้อน มีตน้สมอ มีมะขามป้อม มีทุก
อยา่งเลย เขากคิ็ดวา่พระพทุธเจา้เกิดท่ีน่ี (หวัเราะ) 

ท าไมพวกน้ีคิดแปลกๆ เนาะ เพราะตามประวติัศาสตร์มนักช็ดัเจนอยูแ่ลว้น่ี มี
พระคิดอยา่งน้ีเยอะนะ แลว้เขียนต าราออกมา น่ีไงศาสนาเรียวแหลม ทั้งๆ ท่ีเร่ืองอยา่งน้ี
มนัเป็นเร่ืองทางประวติัศาสตร์ เร่ืองทางประวติัศาสตร์ไอเ้ร่ืองพวกน้ีมนัพิสูจน์ได ้ ขนาด
ของพิสูจน์ไดอ้ยา่งน้ีมนัยงัเถียงกนันะ  

แลว้คิดดูสิวา่จิตน่ีมนัเป็นเร่ืองนามธรรม ความรู้สึกน่ีเป็นนามธรรมน่ี มนัจะคิด
กนัอยา่งไร? มนัจะท ากนัอยา่งไร?  

คิดกนัแปลกๆ  คิดเห็นแก่ตวั คิดเห็นแค่ฤดูกาล เห็นแค่ในพระไตรปิฎกใช่ไหม 
ต าราเขียนไวอ้ยา่งนั้น ในพระไตรปิฎกเขียนอยา่งนั้น แลว้ดูสภาพความเป็นไป ทีน้ีพอ
ความเป็นไป น่ีดูสิ ดอูยา่งทางยโุรปท่ีวา่ศาสนาจะเจริญ จะเจริญน่ี มนัไปน่ีมนัไปไดแ้ค่
นั้นล่ะ มนัไปไม่ได ้มนัไปไม่ไดเ้พราะอะไร? มนัไปไม่ไดเ้พราะมนัไม่ไดอ้อกมาจาก..  

เหมือนมวยไทยน่ี มวยไทยตอ้งคนไทยนะ จะศิลปะมวยไทยน่ีท าไดดี้มาก ฝร่ังมา
เล่นมวยไทย มนักเ็ล่นไดไ้หม ได ้ แต่มนัไม่เหมือนเรานะ เรามาจากเดก็ๆ เนาะ น่ีศิลปะ
มวยไทยน่ีเราจะเขา้ถึงเน้ือหาสาระมากกวา่  

ฝร่ังพวกน้ี พวกฝร่ังเขามาฝึกกบัเราน่ี เขามีทางวิชาการเขาดี เขาไม่ค่อยเช่ือ เวลา
ท าสมาธิน่ี สมาธิเป็นสมาธิจริงหรือเปล่า? แลว้ไปถึงสมาธิแลว้มนัจะปล่อยใหส้มาธิ
เส่ือม จะพิสูจน์ไง คือวา่ตอ้งพิสูจน์ ตอ้งจดัการก่อน แลว้มนัพสูิจน์ไม่ได ้ พิสูจน์ไม่ได้
เพราะอะไร? เพราะใจมนัหยาบ ใจมนัเขา้ไม่ถึง แต่ของพวกเราน่ี พวกเรามนัออกมาจาก
รากหญา้ ยิม้สยาม ยิม้ออกมาจากใจ ส่ิงต่างๆ น่ีมนัออกมาจากหวัใจ  

ศีล ประเพณี วฒันธรรม ฝร่ังมาน่ีเขาไดท้างวิชาการ ไดแ้ต่เปลือก แลว้มนักเ็ป็น
ประเพณีวฒันธรรมเท่านั้นแหละ แต่ของเราถา้เราท ากนัจริงนะ มนัมาจากหวัใจเลย มา
จากราก เพราะอะไร? เพราะการภาวนาเป็นเร่ืองของใจทั้งหมด ทีน้ีถา้มนัเจริญมนักเ็จริญ 
กน่ี็เราจะพดูบ่อย ศีลธรรม จริยธรรมไม่ใช่ธรรม ศีลธรรมประเพณี วฒันธรรมน่ีมนัเป็น
การแสดงออกของใจเท่านั้นแหละ แต่มนัเขา้ถึงใจไม่ได ้เราถึงมีความกลา้หาญวา่น่ี  
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โธ่ ศาสนพิธีน่ีใครจะท าไม่เป็น เอามาถึงเอาอาหารมาตั้งใหห้มดเลย แลว้กก็ล่าว
ค าถวาย กราบพระคร่ึงวนั แมลงวนัมนัไข่จนมนัจะฟักตวัแลว้ มนัยงัไม่ไดป้ระเคนของ
นะ ไอพ้ระกส็วดพาหุงฯ ไปอีกคร่ึงวนั กวา่จะไดใ้ส่บาตรอีก ๒ วนั ๗ วนัไม่ไดกิ้นขา้ว 
เราไม่เอา ประเพณีท่ีไหนๆ ใครกท็ าได ้ 

ไอข้องอยา่งน้ีเราอ่านออกนะ อยา่งเช่นเราน่ี เราน่ีขา้งในกลวงหมด ไม่มีอะไรเลย 
แต่อยากดงั จะพดูธรรมะกไ็ม่ได ้ เพราะเด๋ียวมนัจะขายข้ีเท่อ กตูอ้งเอาพิธีกรรมเยอะๆ  
มาถึงแลว้เอง็จะเขา้วดัมานะ เอง็ตอ้งจอดรถขา้งนอก แลว้เขา้มานะเอง็ตอ้งเคารพสถานท่ี
นะ เอง็ตอ้งคลานมาก่อน พอคลานมาถึงน่ีนะ กวา่เอง็จะมาตั้งอาหารนะ เอง็ค่อยมาขอศีล 
เอง็ขอศีลเสร็จแลว้นะ เอง็ตอ้งกล่าวค าถวาย พิธีกรรมเอง็เหน่ือยหมดแลว้ เอง็เหน่ือย
เตม็ท่ีแลว้ กฉูนัขา้วจบ จบ น่ีไดบุ้ญแลว้  

ไปท่ีไหนท าอยา่งน้ีกนัทั้งนั้นล่ะ มนัเป็นประเพณีวฒันธรรม มนัจะเสียหายเหรอ
ถา้คนใช ้คนใชม้นัเป็นมนักเ็ป็นความดีสอนเดก็ ใหเ้ดก็รู้จกัท า ใหรู้้จกัศาสนา แต่ไอพ้ระ
น่ี พระเราเป็นผูน้ าใช่ไหม เราตอ้งสอนใหห้วัใจเขาน่ีเขา้ถึงสจัธรรม ไอส่ิ้งน้ีเรากรู้็อยู ่ เรา
กท็  ามาทุกวนัแลว้ น่ีประเพณีทุกๆ คน เขากท็  ากนัอยูทุ่กวนั แลว้มึงพทุโธหรือยงั? เอาใจ
ของเราน่ีเอาไวห้รือยงั?  

ส่ิงท่ีเราท าอยูน่ี่ น่ีเวลาท าบุญเสร็จตอ้งกรวดน ้าไหม? อา้ว กรวดน ้าสิ เดก็ๆ น่ีพา
มาตอ้งกรวดน ้า เพราะวา่เดก็มนัโลเล พอกรวดน ้า พอเอาน ้ามากรวดน่ี กด็ูท่ีน ้ า ใหม้นัเพง่
ท่ีน ้ า ใหใ้จมนัน่ิง มนัจะไดอุ้ทิศส่วนกศุลไดม้าก แลว้เวลากรวดน ้ากเ็อาน ้ามาคนละแกว้ 
คนละแกว้ น ้าเตม็ศาลาเลย กรวดเสร็จไม่รู้จะเอาน ้าไปท้ิงท่ีไหน วุน่วายไปหมดเลย  

แลว้พระป่าล่ะตอ้งกรวดน ้าไหม? ตอ้ง กรวดน ้าใจไง เวลาพระใหพ้รมึงกคิ็ดเอาสิ 
น ้ าใจน่ีดีกวา่น ้าธรรมชาติอีก น ้าธรรมชาติน่ีเขากเ็พื่อจะใหเ้ลง็มาท่ีน ้าใจ น ้าธรรมชาติน่ี
เขาใหเ้ลง็มาท่ีน ้าใจนะ ไม่ใช่เอามาเป็นท่ีดูเฉยๆ  แต่เป้าหมายเขากอ็ยูท่ี่ใจ ใหใ้จเพง่ท่ีน ้ า 
ใจมนัจะไดน่ิ้ง แลว้เรากฝึ็กข้ึนมาแลว้ ใจเราน่ิงแลว้ มนัจะอาศยัน ้าธรรมชาติท าไม? 
น ้าใจมึงมีเหนือค่าน ้าธรรมชาติอีกลา้นๆๆ เท่า 

น่ีเวลาเราท าบุญกนัมาน่ี พอเราท าบุญมาเรากถ็วาย ถวายเสร็จแลว้กใ็หพ้ร ใหพ้รก็
อุทิศส่วนกศุลไปสิ ไอโ้ง่ ไม่ไดก้รวดน ้ามนัไม่ไดบุ้ญน่ะ มนัยงัโง่อยู ่ แต่เดิมคนมนัยงัโง่
อยู ่แลว้มนักต็อ้งโง่ๆๆๆ ไป มนัไม่พฒันา ถา้คนมนัรู้จกัพฒันาแลว้น่ี มนัจะเอาน ้าใจมนั 
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มนัจะท้ิงความโง่มนัข้ึนมาเร่ือยๆ  ความโง่มนัท้ิงไปๆ แลว้มนักพ็ฒันาข้ึนมา แลว้มนัจะ
ซ้ึงใจพระพทุธเจา้มาก เพราะพระพทุธเจา้เวลาตรัสรู้ข้ึนมาอยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ  

มีโบสถส์กัหลงัหน่ึงไหม? พระพทุธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาน่ี มนัมีศาสนวตัถุเร่ิมข้ึนมา
บา้งหรือยงั? บาตรเบิดมนัอยูท่ี่ไหน ไม่มีอะไรเลย พระพทุธเจา้ไม่มีอะไรเลยนะ 
พระพทุธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาไม่มีอะไรเลย อยูโ่คนตน้โพธ์ิ อยูโ่คนไม ้ แลว้พิธีกรรมมนัมาที
หลงั  

ทีน้ีน่ีมนัยอ้นกลบัไง พอพิธีกรรมมาทีหลงัดนัไปติดพิธีหมด ไม่ไดคิ้ดถึงโคนตน้
โพธ์ิท่ีพระพทุธเจา้ตรัสรู้เลย ไม่ไดคิ้ดถึงหวัใจเลย ไม่ไดคิ้ดถึงการกระท าเลย แลว้กม็าน่ี
พิธีๆ  น่ีเวลาสอนน่ีสอนปรมตันะ ศาสนาพทุธสอนอยา่งน้ีนะ มึงไปดูโรงเจสิ โรงเจเขา
ท าดีกวา่มึงอีก  

น่ีไม่ไดว้า่นะ เพียงแต่วา่เราใหเ้ห็นภาพไง ใหเ้ห็นภาพวา่ใจน่ีมนัจะไปเกาะอะไร? 
ใจเราน่ีจะติดอะไร?  พอบอกวา่ถา้ใจเราน่ี ครูบาอาจารยไ์ม่มีหลกัน่ีจะสอนอยา่งน้ีไม่ได ้
พดูไดห้มดล่ะ อนัน้ีนะคุณค่ามนั ๕ เปอร์เซ็นต ์ อนัน้ีคุณค่า ๑๐ เปอร์เซ็นต ์
๑๕,๒๐,๒๕,๓๐ น่ีคุณค่าของมนัมีเท่าน้ี แลว้คุณค่าของหลบัตาแลว้พทุโธ พทุโธน่ี 
คุณค่าของมนั ๑๐๐ เปอร์เซ็นต ์แลว้เอาไหมล่ะ? แลว้เอาแลว้เอาไดห้รือเปล่า? แลว้จะเอา
คุณค่าอะไร? 

ในศาสนาน้ีนะ หลวงตาท่านพดู  

“ในศาสนาน้ีเหมือนกบัหา้งสรรพสินคา้”  

เอง็เขา้ไปในหา้งสิ ลานตาเลยนะ โอโ้ฮ เตม็ไปหมดเลย แลว้มึงจะเอาอะไรล่ะ? 
มึงจะเอาอะไร? น่ีเกิดเป็นชาวพทุธแลว้เราจะเอาอะไร? ทีน้ีพอจะเอาอะไรน่ี ไอข้อง
ทัว่ไปในหา้งมนัเยอะไปหมดใช่ไหม ไอพ้วกเพชรนิลจินดาน่ีเขาไปไวใ้นตู ้ เขาไปเกบ็ไว ้
เพราะมนัมีราคาใช่ไหม มนัตอ้งข้ึนไป มนัตอ้งเขา้ไปลึกใช่ไหม  

ไอน่ี้กเ็หมือนกนั ความรู้สึกของใจมนัลึกซ้ึง เราจะเขา้ไปเอามนัน่ี เราตอ้งลงทุน
ลงแรง เราตอ้งรู้จกัคุณค่า ไม่ใช่ไปหา้งสรรพสินคา้ ไปเห็นอะไรกจ็ะเอาๆ ไม่รู้จกัวา่
เพชรนิลจินดามนัอยูข่า้งหนา้ เขาเกบ็เอาไวท่ี้ในท่ีปลอดภยั แลว้เราจะเขา้ไปเอามนั เรา
ตอ้งมีวิธีการเขา้ไป 
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น่ีกเ็หมือนกนั เราจะเขา้ไป เราเขา้ถึงสจัธรรม เราตอ้งตั้งใจของเรา ส่ิงท่ีมนัเห็นๆ 
อยูน่ี่มนัเป็นหญา้ปากคอก ความเป็นอยูน่ี่มนัเป็นหญา้ปากคอก มนัเป็นส่ิงท่ีเราจะเขา้
แสวงหา แลว้ถา้เรากต็อ้งปล่อยมนัเขา้มา เรียนรู้ ไม่ใช่ไม่รู้นะ ถา้ไม่เรียนรู้ไม่เขา้ใจน่ี 
เวลาไปพดูกบัใครน่ี เฮย้ ท าไมพวกเอง็สอนกนัอยา่งน้ีวะ? ท าไมศีลกไ็ม่ให?้ ท าไมนูน้ก็
ไม่ท า ไอน่ี้ก ็เราตอ้งเรียนรู้ และอธิบายได ้เขา้ใจได ้ 

หลวงปู่ ฝ้ันท่านพดูชดัเจน ศีล ๕ คือมนุษยน่ี์ ศีรษะ ๑ แขน ๒ เทา้ ๒ ศีล ๕ ศีล ๕ 
คือแขน ๒ ขา ๒ หวั ๑ ศีล ๕ ศีล ๕ คือเร่ืองของมนุษยไ์ง ไอน่ี้ไปขอกนั ขอนั้นมนั
เหมือนกบัเราปาฐกถานัน่ล่ะ ไปขอไง พระเป็นพยาน ขอศีล อาราธนาศีล ศีลมนัเกิดได ้
๓ วิธีการ อาราธนาคือการขอเอา วิรัต วิรัตศีล ศีลท่ีเกิดจากเราวิรัต เราตั้งใจเอง ไม่ตอ้ง
ขอใคร  

สมุจเฉทน่ีศีล ศีลเกิดจากพระโสดาบนัข้ึนไปน่ี มนัเป็นศีลโดยธรรมชาติ พระ
อริยบุคคลน่ีมนัเป็นศีลโดยธรรมชาติเลย ศีลท่ีเกิดกบัใจ ใจเป็นศีลโดยธรรมชาติเลย แลว้
มึงจะเอาศีลอะไรล่ะ? เอง็จะขอ ออ้นวอนขอเอาเหรอ แต่กต็อ้งออ้นวอนขอไปอยา่งน้ี 
ขยบักน้ไม่ได ้ ขอศีล ขยบักน้เป็นตอ้งขอศีลนะ เปล่ียนท่ีตอ้งขอศีลทนัทีเลย ศีลน่ีขาด
แลว้ เอง็ลุกมาน่ีศีลขาดแลว้ เปล่ียนท่ีน่ีพออยูท่ี่ศาลาท าบุญเสร็จ ไปโบสถไ์ปขอศีลใหม่ 
ไปขอศีลอีก  

คือวา่อาจารยน่ี์มนัไม่มีวฒิุภาวะ คือตอ้งมีแต่พิธีกรรม วนัๆ หน่ึงอยูแ่ต่พิธีไง นัง่
อยูก่บัพิธีกนัไปวนัๆ หน่ึง แลว้มนัจะพฒันาไปไหนล่ะ ฉะนั้นเราเขา้ใจ ไม่ใช่วา่ปฏิเสธ
แลว้ไม่ท า เวลาจะท า จะตอ้งท ากท็  า แต่ถา้ไม่ท าน่ีนะ เป็นศาสนพิธีถา้ไม่ท า เราเขา้ใจ เรา
มัน่ใจแลว้ไดห้มด แลว้มีหมด ศีลมนัเป็นมีอยูก่บัเราอยูแ่ลว้ มนัเป็นเร่ืองปกติเลย  

ทีน้ีพระพทุธเจา้เพียงแต่วา่ พอบอกเร่ืองศีล ศีลคืออยา่งน้ี ศีล ๕ เป็นอยา่งน้ี ศีล ๘ 
ศีล ๑๐ เป็นอยา่งน้ี น่ีศีลเป็นอยา่งน้ี นัน่เรามีอยูค่รบแลว้นะ ศีล ศีลคือวิรัตมนัเกิดแลว้น่ี 
ศีลไม่มี ศีลมนัคือความปกติของใจ มนัเป็นธรรมชาติของมนัอยูแ่ลว้ ใจน่ีถา้ไม่ท าอะไร
ผดิเลย มนัเป็นธรรมชาติของมนั มีศีลโดยธรรมชาติของมนัเลย  

แต่พวกเราไม่เป็นธรรมชาติ พวกเราเป็นสมมุติ วิตกกงัวลไปหมดเลย วิตกกงัวล
ในใจ ความวิตกกงัวลในหวัใจมาก กเ็ลยท าไปอยา่งนั้นไง ตอ้งขอ ตอ้งกรอง ตอ้ง.. แลว้ก็
ไม่ไดอ้ะไร เพราะมนัไม่เป็นความจริง แต่ถา้เราท าจริงนะ พอศีล สมาธิ เกิดสมาธิน่ีถา้จิต
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สงบ โอโ้ฮ สมาธิเป็นอยา่งน้ี ปัญญาเกิดเป็นอยา่งน้ี มนัจะเกิดปัญญา เกิดเป็นความดี
ข้ึนมา เป็นของเรา เป็นของเราหมด  

เน่ีย น่ีพดูถึงความคิดของคน น้ีเขา้ไปวดัแลว้น่ี เราเป็นคฤหสัถใ์ช่ไหม ไปวดัน่ีมี
ครูบาอาจารย ์ถา้ครูบาอาจารยน่ี์ท่านไม่มีความภูมิธรรมในหวัใจน่ี ท่านจะเป็นอาจารยเ์รา
ไม่ได ้เพราะเรามีวฒิุภาวะ ความรู้ท่ีเหนือกวา่ เราจะยอมรับใครมาเป็นอาจารยเ์รา น้ีถา้เรา
ไปวดัน่ี ถา้มีอาจารยข์องเราน่ี ตรงน้ีมนัตอ้งใหอ้าจารยเ์ป็นคนน า แลว้เราเป็นคนตาม แต่
ถา้เราเขา้ไปวดัแลว้ เราเป็นคนน าใหอ้าจารยต์ามเราน่ี น่ีมนัยอ้นศรไง โลกเป็นใหญ่ ตอ้ง
ธรรมเป็นใหญ่นะ อยา่ใหโ้ลกเป็นใหญ่ 

ถา้ธรรมเป็นใหญ่ ธรรมเป็นใหญ่มนัจะธรรมเหนือโลก แลว้จะพาพวกเราพน้จาก
โลก ถา้เราเอาความคิดเราน่ี โลกเป็นใหญ่ โลกเป็นใหญ่ จะดึงธรรมลงมาเป็นโลกไง 
สอยมนัลงมา สอยมนัลงมา มาอยูก่บัโลกน่ี  

อา้ว มีอะไรอีกไหม? มีอะไรอีกหรือเปล่า? ท่ีไหน ท่ีไหน เขาภาวนาไป เขา
ภาวนาไปแลว้กม็าถามวา่ เขาจะใหเ้ราตอบไง ใหเ้ราตอบวา่ นอนอยูน่ี่มนัเหมือนงใูหญ่ 
เขาคิดวา่เป็นพญานาคเล้ือยผา่นเขาไป ผา่นเขามา ผา่นเขาไปผา่นเขามา แต่เขาบอกวา่เขา
ไม่กลวั แลว้กม็าถามเราใหเ้รายนืยนั เราบอกวา่มนัเป็นไดท้ั้งนั้นล่ะ แลว้มนั เราถึงถามวา่
มนัเป็นกฎุไอด้าหรือเปล่า? แต่เขาบอกวา่เขาไม่กลวันะ เพียงแต่เขานัน่อยู ่พดูอยา่งน้ีแลว้
คนจะกลวั  

ไม่มีหรอก เวลาเราพดูนะ เร่ืองปกติน่ีจิตวญิญาณมีอยู ่โลกน้ีมีอยู ่ เวลาเราเทศน์น่ี 
เวลาท่ีวา่เห็นนิมิต เห็นเปรตเห็นผน่ีีมีไหม เราบอกวา่เปรตผน่ีี พวกเปรตพวกผ ี พวก
เทวดาพวกอินทร์พวกพรหมน่ีเขามีของเขา จิตวิญญาณน่ีเขามีอยู ่ แต่มิติน่ีมนัคนละมิติ
กนั เราจะมาเห็นเขาไม่ได ้แต่พอจิตเราสงบเขา้ไปน่ี มนัเป็นกลาง มนัไม่มีมิติ มนัจะเขา้ท่ี
ไหนกไ็ด ้พอจิตสงบน่ีมนัจะไปท่ีไหนกไ็ด ้เห็นหมด 

ถา้จิตน่ีมิติมนับงัไว ้กาลเวลา ๒๔ ชัว่โมง ๑ วนั ของเขาน่ี ๑ ปีของเราเป็น ๑ วนั 
ปีทิพย ์๑ ปีของเรา ๓๗๕ วนั ๑ ปีของเทวดาอินทร์พรหมน่ี ปีทิพยข์องเขาน่ี ๑๐๐ ปีของ
เรา เท่ากบัเขา ๑ วนั แลว้คิดวา่ค าวา่ปีทิพยน่ี์ น้ีกาลเวลาท่ีมนัต่างกนั น่ีมิตีท่ีมนัต่างกนั 
ต่างกนัอยา่งน้ีไง เราจะเห็นกนัไม่ได ้มนัคนละมิติกนั แต่พอจิตสงบหรือวา่ถา้จิตมนัดีมนั
ถึงเห็นได ้ 
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ทีน้ีการเห็นน่ีเราจะบอกวา่ เห็นโดยอุปาทาน คือไม่ใช่จิตสงบ มนัเห็นโดยท่ีมนั
เห็นเอง  อยา่งเช่นเราโดนผหีลอกน่ี โดนผหีลอก ดูสิ ผกีม็าหลอกเอาเลย อา้ว แลว้ท าไม
เราโดนผหีลอกล่ะ นิมิตน่ีมนัมาไม่ได ้ แลว้ผมีาไดอ้ยา่งไรล่ะ? อา้ว เขาบอกคนละมิติ 
แลว้ผมีาหาเราไดอ้ยา่งไร? อา้ว กผ็มีามนักเ็ป็นเร่ืองของกรรมไง  

สายบุญสายกรรมมนัมาได ้อยา่งเช่นเรามีกรรมกบัใคร ใครมีปัญหาอะไรกบัเราน่ี 
เขาจะมากนัอยา่งนั้น มนัไม่ใช่มิติ แต่ขณะท่ีเราท าสมาธิน่ี สมาธิของเราเป็นกลางน่ี เรา
เขา้ไปหาเขา เราเป็นคนไปจดัการ น่ีท่ีเทศนท่ี์สอน ท่ีสอนท่ีวา่เขาเขา้มาดูแลเราไง  

น่ีเราจะบอกวา่ส่ิงน้ีมนัมีอยู ่ แต่เขาบอกเขาเห็นๆ เห็นน่ีมนัมีอยู ่ ๒ ประเดน็ 
ประเดน็หน่ึงเป็นกรรม หรือสอง เขาจิตสงบ จิตเขาสงบเป็นสมาธิถึงเห็นสภาวะแบบนั้น 
แลว้ท่ีจิตเขาไม่สงบแลว้เขาเขา้ไปเห็นล่ะ น่ีเขาบอกวา่เห็นๆ ถา้อาจารยม์นัตอ้งแยกแยะ 
มนัเห็นโดยอะไร? เห็นโดยขอ้เทจ็จริงอยา่งไร?  

ฉะนั้นประสาเราน่ีไม่ตอ้งเห็น เขากมี็อยูแ่ลว้ใช่ไหม เราท าใจของเรา เรารักษาใจ
ของเราใหจิ้ตสงบของเรา แลว้เราแกไ้ขใจของเรา อริยภูมิดีกวา่ แลว้พออริยภูมิดีกวา่ 
พอใจมนัเป็นธรรมข้ึนมาแลว้น่ี มนัเขา้ใจเร่ืองอยา่งน้ีหมดเลย เพราะ เพราะเราเคยเป็น
หมด ในใจทุกดวงใจน่ีมนัมีขอ้มูลอยา่งน้ีอยูแ่ลว้ เพราะใจเราเคยเกิดเคยตายอยูแ่ลว้  

เราถึงพดูบ่อย เปรียบเทียบไง โยมคิดถึงสวรรคสิ์ จินตนาการสวรรคไ์ด ้
จินตนาการนรกได ้ จินตนาการไดห้มดเลยในวฏัฏะน้ี เพราะมนัมีขอ้มูลในน้ี แต่
จินตนาการโสดาบนัไม่ได ้ จินตนาการสกิทาคา อนาคา พระอรหนัตไ์ม่ได ้ จินตนาการ
ไม่ได ้ เพราะไม่เคยมี มนัไม่มีขอ้มูลในหวัใจ คือมนัไม่มีเหตุ ไม่มีขอ้มูลท่ีเราจะเอามา
จินตนาการ จินตนาการไม่ออกไง 

น้ีเขามาถาม เขามาถามของเขา เขาจะใหย้นืยนั ประสาเขา เขาสมัผสัแต่เขาไม่รู้วา่
อะไร เขาจะใหเ้ราตั้งช่ือใหไ้ง บอกวา่ใหช่ื้ออะไร? เราบอกวา่กไูม่ตั้ง ไม่ตั้งหรอก แต่เรา
บอกวา่ไม่เป็นอะไร? เรารับประกนัวา่ไม่เป็นอะไร เพราะเขากพ็ดูวา่เขากไ็ม่กลวั เพียงแต่
วา่เขาอยากรู้ เขาอยากรู้วา่ท่ีเป็นน่ี เขาบอกวา่มนัเล้ือย เขาจินตนาการไปถึงพญานาคท่ี
หลวงปู่ มัน่ไง ท่ีวา่ลงจากกฏิุแลว้มนัใหญ่ มนัเป็นเหมือนงูใหญ่ใช่ไหม  
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แลว้เขากไ็ม่แค่พดูถึงหลวงปู่ มัน่นะ เขาพดูถึงอาจารยสิ์งห์ทองดว้ย บอกท่ี
อาจารยสิ์งห์ทองไปเห็น ไอท่ี้วา่หลาน หลานอยา่ อยา่นะ เด๋ียวจะมีญาติมาเยีย่มไง ตวั
ใหญ่ๆ น่ะ งูใหญ่ๆ  อูฮู้ 

หลวงปู่ ผาง หลวงปู่ ผางน่ีอาจารยเ์สถียรท่ีเป็นอาจารยเ์รามนัคนละองคก์นั เขาเล่า
ใหฟั้ง ไปดว้ยกนั บอกหลวงปู่ ผางเวลานัง่ไปน่ีจิตสงบ จิตสงบ เสียงน่ีเหมือนรถไฟมา
เลยน่ี วู ้วู ้วูเ้ลยนะ แลว้อยูใ่นถ ้าไง แลว้มนัโผล่ข้ึนมาน่ี เราเปรียบเทียบไง ท่านบอกวา่ เรา
สงัเกตไดไ้หมวา่งูน่ีตานิดเดียว ท่านบอกท่ีมนัโผล่มา งน่ีูนะ ตาเท่ากบัไข่ไก่เลย ถา้ตา
เท่ากบัไข่ไก่ หวัจะใหญ่ขนาดไหน มนัอา้ปากน่ีมนักินไดห้มดเลย กลืนเกล้ียงเลย น่ี
พญานาคมา มาอยา่งนั้น แต่ทางวิทยาศาสตร์พดูเขาเช่ืออยา่งหน่ึง  

ในวงกรรมฐานเราน่ี ครูบาอาจารยเ์ราท่ีส้ินกิเลสน่ี เวลาพดูมาน่ีเราเช่ือมัน่กนั 
หลวงตาถึงบอกไง วา่ในครอบครัวกรรมฐาน เขาจะรู้วา่พระองคไ์หนน่ีมีวฒิุภาวะขนาด
ไหน เพราะในครอบครัวเดียวกนั คุยกนั อยูด่ว้ยกนั สมัผสักนั เหมือนในครอบครัวเราน่ี 
เราจะรู้นิสยัใจคอของกนั  

น่ีกเ็หมือนกนั ในครอบครัวกรรมฐานจะรู้ก่อน วา่พระองคไ์หนน่ีมีวฒิุภาวะแค่
ไหน แลว้รับรู้แค่ไหน เพราะวฒิุภาวะน่ีคือพดูจริงไง พดูออกมาแลว้น่ี ครูบาอาจารยข์อง
เราไดฟั้งแลว้ มนัเห็นตรงกนั แต่บางคนเห็นระดบัน้ี คนนั้นพดูไดต้  ่ากวา่ คือวฒิุภาวะเขา
ตอ้งต ่ากวา่ ต ่ากวา่ เขาเลยเทียบบอกวา่ คลา้ยๆ อาจารยสิ์งห์ทองไง ท่ีเห็นคุณหลานๆ  งู
จะมานัน่ เขาบอกวา่เล้ือยผา่นกายเขาไป 

ไม่หรอก มนัเป็นเหมือนเราน่ีเส้นเชือกนะ เวลามนัผา่นกายเราน่ี ถา้เราคิดวา่ใหญ่
นะ โอโ้ฮ มนัจะใหญ่มากเลย เส้นเชือกน่ี กเ็ราวา่ใหญ่มาก ใหญ่มาก โอ๋ย มนัเล้ือยผา่นไป 
ผา่นมา ใหญ่มาก แต่มนัเป็นความสมัผสัของเขา เรารับรู้แต่เราไม่พดูใหม้นัแบบวา่ใหม้นั
นัน่ไป  

จะบอกวา่ของมนัมีอยู ่ แลว้น่ีจิตวิญญาณน่ีมนัมีอยู ่ ในแผน่ดินทุกตารางน้ิวมีคน
เกิดและคนตาย เราอยา่ไปตกใจ พระพทุธเจา้บอกวา่เราเกิดมานัง่อยูบ่นกองกระดูก เสพ
สุขอยูบ่นกองกระดูก แลว้กจ็ะตายบนกองกระดูก ธาตุดินคือธาตุกองกระดูก ธาตุ ๔ น่ี
มนัสลายลงแลว้คือดิน ส่ิงท่ีเป็นดินไปน่ี น่ีมนัเป็นเร่ืองของกองกระดูก น่ีส่ิงน้ีมนัมีอยู ่
แลว้เราจะไปต่ืนเตน้อะไรกบัมนั 
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จริงๆ แลว้น่ีของมนัมีเป็นธรรมชาติอยา่งน้ี แต่เพราะมิติ วฒิุภาวะของเราเป็น
มนุษยน่ี์ แลว้ยิง่นกัวทิยาศาสตร์น่ีคิดไดแ้ค่น้ีล่ะ ถา้ไม่เป็นวิทยาศาสตร์กไูม่เช่ือไง ตอ้งคิด
แบบวิทยาศาสตร์ ประสาเรานะโง่ฉิบหาย แต่เขากคิ็ดของเขาอยา่งนั้นไง แลว้มนักเ็ร่ือง
ของเขา  

ฉะนั้นเวลาคุยกบัเราน่ีถา้เวลา บางทีเขาคุยน่ีเราเหน่ือยนะ ถา้พอเวลาใครพดูถาม
ธรรมะป๊ับ เวลาเราออกน่ี เง่ียหูลงฟังแลว้กนั ตอ้งฟังเวลาออก วิทยาศาสตร์ไหนมาเถอะ 
มนัจะอธิบายเลยล่ะ วิทยาศาสตร์เป็นสูตรส าเร็จอยา่งนั้นๆๆ  ธรรมะน่ี อนิจจงั ความเป็น
อนิจจงัของมนัน่ี  

ดูอยา่งลม ความเปล่ียนแปลงของลม เขาวา่ค่าของอากาศมนัเปล่ียนแปลง มนัถึงมี
ลมข้ึนมานะ ลมน่ี เขาวา่ค่าการเปล่ียนแปลงนั้นมนัไหลเวยีนใช่ไหม แลว้จิตน่ี ความรู้สึก
น่ี นามธรรมน่ีท่ีมนัไหลเวียนน่ี มนัไหลเวยีนมนัเปล่ียนแปลงของมนัน่ี แลว้ไหลเวียนน้ี
ควบคุมไม่ได ้แต่ถา้เราควบคุมได ้ถา้มนัเป็นสมาธิข้ึนมาน่ีควบคุมไดไ้หม?  

น่ีนาโนไง พทุโธ พทุโธ พทุโธน่ี นาโน พทุโธ พทุโธ พทุโธ ส่ิงท่ีเลก็ท่ีสุด 
ความรู้สึกท่ีเลก็ท่ีสุด พทุโธซ ้าไปซ ้าไปน่ี จนมนัทรงตวัข้ึนมาไดอ้ยา่งไร? แลว้มนัจะเร่ิม
ออกท างานอยา่งไร? 

เม่ือวานเดก็กลบัไปคนหน่ึง ท่ีวา่ดูจิตมา แลว้เขากม็าหาเรา เขาพยายามจะท า
สมาธิใหไ้ด ้ แลว้เครียดมาก แลว้บอกวา่ “ผมจะพยายามท าสมาธิใหไ้ด ้ แลว้ผมจะมาหา
หลวงพอ่” วา่สมาธิแค่ไหนแลว้ออกวิปัสสนา คือจะท าเป็นวิทยาศาสตร์เลยล่ะ โอโ้ฮ 
โทษนะเราคิดในใจนะ ไอน่ี้ตายแน่ๆ เลย คือมนัเครียดไง มนัไปสร้างกรอบไวไ้ง สร้าง
กรอบแลว้ตอ้งท าตามนั้น ทุกขต์ายห่าเลย  

น่ีเราถึงพยายามปลอบเขาปลอบเขา เพราะท าไม เขาไปท าดูจิตๆ กนัแลว้มนั
สบายไง แลว้เราบอกวา่ผดิ อูฮู้ เถียง เถียงหวัชนฝาเลย แต่ตอนน้ีพอเขากลบัแลว้เขาจะมา
เอาใหไ้ด ้เขาจะพิสูจน์ไงวา่ผดิถกูเป็นอยา่งไรไง แลว้ถา้ถกูมนัตอ้งไดผ้ล แลว้เราบอก เรา
พดูประจ าเลย เราเอาหวัค ้าประกนัเลย ถกูแน่นอนถา้ท าอยา่งน้ี เหมือนเราน่ีท างานแลว้
ส้ินเดือน เงินเดือนตอ้งออก แลว้เราถามกลบั เม่ือก่อนน่ีเอง็ท ากนัอยูน่ี่ ส้ินเดือนน่ีเอง็ไม่
เคยมีเงินเดือนกนัเลยน่ี เอง็ไม่สงสยัพวกเอง็กนับา้งเลยเหรอ  
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เอง็เคยสงสยัตวัเองไหม? วา่งๆ สบายๆ น่ี ไม่มีตน้ไม่มีปลาย ไม่มีอะไรเลยน่ี เอง็
ไม่เคยไดอ้ะไรกนัมาเลย แลว้พอมาท าอยา่งน้ีป๊ับน่ี มนัเปล่ียนแปลงอยูแ่ลว้ แต่ ถา้มนั
เปล่ียนแปลงแลว้น่ีมนักเ็หมือนวา่ถกูแลว้ใช่ไหม พอถกูแลว้มนัตอ้งมีผล พอมีผลป๊ับมนั
ตอ้งมีสมาธิ มนัตอ้งเป็นสมาธิแลว้ตอ้งเป็นปัญญา แลว้เป็นปัญญาตอ้ง อูฮู้ มนัฝัน 
บรรเจิดเลย ฝันบรรเจิดมาก แลว้บอกดว้ย บงัคบัดว้ยนะวา่หลวงพอ่ตอ้งสอนใหไ้ดด้ว้ย  

เออ ไดแ้น่นอน สอนไดอ้ยูแ่ลว้ แต่เอง็ท าไดห้รือเปล่า? ไม่ใช่ท าไดห้รือเปล่า
หรอก เวลาท าๆ ไปแลว้น่ีถา้มนัเครียดมากอะไรมากน่ี เรากลวัหลุด เรากลวัหลุดเลยล่ะ น้ี
มนัตอ้งปลอบใจ ตอ้งดึงกลบั ตอ้งใหพ้อเป็นไป แลว้ใหท้ าไปใหไ้ด ้ ถา้เป็นไปไดม้นัก็
เป็นไปได ้ 

อา้ว พดูขา้งในแลว้จบแลว้ใช่ไหม เอวงั 


