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 เวลาเราปฏิบติักนัน่ะ เราศึกษากนัน่ะ มนักห็ลากหลายใช่ไหม? แลว้เวลาฟังเทศน์
เราน่ี เวลาเทศน์เราน่ี มนัจะท่ิมเขา้หวัใจเลย เพราะอะไรรู้ไหม? เพราะกิเลสมนัอยูท่ี่ใจ 
มารยาทสังคมน่ี เวลาเราอยูด่ว้ยกนั เราอยา่พดูสะเทือนใจกนั ตอ้งใหเ้กรงใจกนั แต่ถา้
เป็นธรรมะนะ ตอ้งท่ิมเขา้ไปตรงนั้น อยา่เกรงใจ  

 ทางโลกลูบหนา้ปะจมูก มีความเกรงใจกนั พดูเพื่อสังคม เห็นไหม เพราะพดูเพื่อ
สังคมน่ีสิ เราไม่กลา้พดู ไม่กลา้บอกผดิบอกถูกกนั พวกเราก็เลยลูบๆ คล าๆ กนัอยู ่ เห็น
ไหม แต่ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ หลวงปู่ มัน่น่ีนะ ถา้ใครมีความ
คิดเห็นไหม ท่านบอกกบัหลวงปู่ ชอบ หลวงปู่ ฝ้ัน เวลาท่านเทศน์น่ะ 

“ใหช่้วยจบัขโมยใหผ้มที เวลาผมเทศน์น่ี ผมจบัขโมยไม่ได”้  

จบัขโมยคือขโมยความคิดไง เวลาจิตมนัคิดออกนอกลู่นอกทาง เวลาเทศน์อยูน่ี่ 
แลว้พอเทศน์อยูม่นัท  างานอยู ่ เหมือนมือเราท างานอยู ่ มือเราไม่ว่าง เวลาถา้หลวงปู่ ชอบ 
หลวงปู่ ฝ้ันอยู ่ท่านบอกว่า “ท่านช่วยจบัขโมยใหผ้มดว้ย”  

แลว้หลวงปู่ ชอบท่านจะนัง่ฟังเทศน์ไปดว้ย เวลาคนไหนคิดนะ “อะแฮ่ม” ไอค้น
คิดมนัสะดุง้เลย นัน่น่ะ เห็นไหม มนัตอ้งพุ่งเขา้ไปท่ีนัน่ การเทศน์น่ีนะ มนัพดูให้เรา
สะเทือนใจ เวลาเราฟังเทศน์ แลว้เทศน์น่ีมนัท่ิมเขา้ถึงหวัใจเรา จะขนพองหมดเลยนะ 
ความรู้สึกน่ีมนัแผซ่่านเลยนะ 

 อยา่งน้ีนะมนัถึงแกกิ้เลส คนฟังเทศน์แลว้สะเทือนใจ คนนั้นมีโอกาส ไม่ใช่ฟัง
เทศน์กนันะ ฟังเทศน์เอาบุญไง ประเพณีภาคกลางเรา ฟังเทศน์เอาบุญ เวลาเทศน์ เทศน์
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นะอ่านหนงัสือใบลานกนั ไอน้ัน่ก็พนมมือนัง่สัปหงก ผงก ผงกอยา่งนั้นน่ะ บอกว่า “ได้
บุญ ไดบุ้ญ” การฟังเทศน์นะ ฟังเทศน์น่ีแสนยาก เพราะในสมยัโบราณนะ มนัไม่มีต ารา 
น่ีพระพุทธเจา้นิพพานไปแลว้ ๓๐๐ ปี สงัคายนาคร้ังท่ี ๒ ถึงไดพ้ิมพเ์ป็นตวัอกัษรมา 
พิมพใ์นใบลานมา 

 แต่เดิมนะ มนัไม่มีหนงัสือ คนจะเทศน์ตอ้งเทศน์ออกมาจากใจ ทีน้ีคนท่ีไม่มี ไม่
มีวุฒิภาวะน่ี มนัจะไปเทศน์อะไร พอเทศน์ออกไปน่ีมนัก็พดูซ ้ าๆ ซากๆ  เราเบ่ือตายห่า
เลย แต่คนมนัมีอยูใ่นใจน่ี มนัพดูท่ีไหนมนัก็พดูไดใ้ช่ไหม? น่ีไง การฟังเทศน์มนัถึงแสน
ยาก การฟังเทศน์นะ แสนยากเลย น่ีเราฟังแต่เสียง เสียงทางโลกกนั เห็นไหม ติฉินนินทา
น่ีเราฟังกนัโดยธรรมชาติ แต่ฟังธรรมน่ีแสนยากมากเลย แต่เราบอก ฟังธรรมแสนยากได้
อยา่งไร? เด๋ียวน้ีวิทยเุปิดอยูทุ่กวนัเลย 

 เราไม่ไดคิ้ดถึงท่ีมาไง ท่ีมาของเราเป็นชาวพุทธ พุทธศาสนา เราเกิดมาดว้ย ดว้ย
ในประเทศอนัสมควร ในประเทศอนัประเสริฐ เราถึงไดฟั้งเทศน์กนั ไปดูท่ีอ่ืนเขาไดฟั้ง
เทศน์อยา่งน้ีไหม? ทีน้ีพอเราอยา่งน้ีป๊ับ เราบอก น่ีฟังเทศน์ว่าแสนยาก มนัแสนยาก
เพราะเราไม่ปฏิบติันะ มนัไม่ปฏิบติัเราถึงไม่รู้จริง อยา่งเช่นเม่ือก้ีเขาถามน่ะ เพราะอะไร
รู้ไหม? เราเขา้ใจ เม่ือก้ีเขาถามเราเขา้ใจเลย 

 เขาถามว่า “การปฏบิัติน่ี มนัต้องมกีศุลจติใช่ไหมมนัถงึแก้กเิลสได้?”  

น่ีไง เราใส่เปร้ียงเลย กุศลจิตของเดก็น่ะนะ มนัอยากอยูสุ่ขสบายของมนั แลว้ก็
เป็นกุศลจิตของมนันะ เดก็เราน่ะ ใครมีลูกนะ ลูกเราไม่ออ้นเนอะ ลูกเราเล้ียงง่ายเนอะ อู ้
ฮู เราว่าเดก็ดีมากๆ เลย เห็นไหม กุศลจิตของเดก็ กุศลจิตของพ่อแม่ เพราะพ่อแม่บอกลูก
เราดี แลว้ลกูเราดีแลว้น่ี มนัจะนอนกิน นัง่กินนอนกินตลอดชีวิตไดไ้หม? มนัตอ้งโต
ข้ึนมาไหม?  

 เราจะบอกกุศลจิตข้ึนมาน่ี มนัจะพฒันาไง กุศลจิตน่ะ กุศลจิตของใคร กุศลจิตมนั
มีก่ีขั้นตอน มรรค ๔ ผล ๔ กุศลจิตของโสดาปัตติมรรค สกิทาคามรรค อนาคามรรค มนั
คนละกุศลจิตนะ เพราะกุศลจิตมนัคนละอนั มนัคนละอนัตรงไหน? ตรงท่ีว่า พระ
โสดาบนันะ โสดาปัตติมรรค เวลามนัช าระกิเลสแลว้น่ี เป็นโสดาปัตติผล จบแลว้  
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 เร่ิมตน้ใหม่เป็น สกิทาคามรรค พอเป็น สกิทาคาผล จบแลว้ จะเป็นอนาคามรรค 
แลว้อนาคามรรค มนัอยูท่ี่ไหน? เพราะอนาคามรรคน่ี มนัเป็นมหาสติ มหาปัญญาแลว้ ถา้
เป็นสติปัญญาน่ี โสดาบนั สกิทาคา สติปัญญาน่ียงักา้ว ยงัทนักิเลสได ้แต่ถา้เป็นอนาคาน่ี 
ไม่ทนัละ เพราะมนัจะไวมาก กิเลสมนัจะละเอียดมาก สติปัญญาน่ีตามกิเลสตวัน้ีไม่เจอ 
หากิเลสอยา่งน้ีไม่ได ้ถา้มนัจะไปหากิเลสอยา่งน้ีได ้มนัตอ้งเป็นมหาสติ มหาปัญญา 

 น่ีถา้เป็นมหาสติ มหาปัญญานะ ถา้เป็นมหาสติ มหาปัญญานะ ก็ไล่เขา้ไปๆ  ถา้
เป็นพระอนาคา พระอนาคาน่ีว่างหมดละ พอว่างหมดแลว้น่ี ว่างหมดก็เป็นพระอรหนัต์
ใช่ไหม? ว่างหมดมนัจะมีอะไรอีก? ก็มนัว่างหมดแลว้น่ะ มนัจะมีอะไร? ก็มนัว่างแลว้น่ะ 
จบัอะไรไม่ไดน่้ะ น่ีไงท่ีพระพุทธเจา้บอกว่า  

“โมฆราช เธอจงมองโลกน้ีเป็นความว่าง”  

เธอจงมองโลกน้ีเป็นความว่าง พวกเราก็จินตนาการใหโ้ลกน้ีว่าง เราเป็นพระ
อรหนัตห์มดละ นัง่อยู่น่ีเป็นพระอรหนัตห์มดเลย เพราะว่าโลกน้ีว่างหมดแลว้ 

 “เธอจงมองโลกน้ีเป็นความว่าง แลว้กลบัมาถอน อตัตานุทิฏฐิ”  

กลบัมาถอนไอค้นรู้ว่าว่าง ไอค้นรู้ว่าว่าง ความว่างขา้งนอกกบัความว่างขา้งใน 
กลบัมาถอนคนรู้ว่าว่าง แต่ไอท่ี้กลบัมาถอนน่ี กลบัมาไม่ได ้เพราะธรรมชาติ พลงังานมนั
ส่งออกหมด พลงังานท่ียอ้นกลบัไม่มี เพราะเรารู้วา่ว่าง เราปล่อยว่างหมดแลว้ ว่าง
หมดแลว้ น่ีไง น่ีถา้เป็นมรรคญาณ มรรคญาณท่ีกุศลจิตมนัเยอะมาก  

ฉะนั้นเวลาปฏิบติัน่ี เวลาปฏิบติัใช่ไหม? เวลาคนถามปัญหาน่ี มนัฟ้องมาตั้ง 
ตั้งแต่คนถามนัน่น่ะ ปัญหาน่ะมนับอกถึงวุฒิภาวะเรานะ ว่าวุฒิภาวะเรามีแค่ไหน? เพราะ
รู้แค่ไหนพดูไดแ้ค่นั้น? ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ี เวลาออกมาจากผู ้
เทศน์น่ี ฟังออก ฟังออกเลยครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นนะ ท่านจะไปฟังอาจารยเ์ทศน์  

อาจารยค์นไหนก็แลว้แต่เทศน์ ไปฟังเลย แลว้จะรู้เลยวา่ อาจารยอ์งคน้ี์ในอกใน
หวัใจน่ีมีธรรมหรือไม่มีธรรม ถา้ไม่มีธรรมนะ “น ้าท่วมทุ่ง น ้าท่วมทุ่งเลยน่ะ มีแต่น ้าโจก้ 
น ้ า ไม่มีเน้ือหาสาระเลย”  
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แต่ไอค้นฟังนะ อูฮู้ สุดยอดเลยนะ เพราะน ้ าท่วมทุ่งน่ีมนัเป็นน ้าใช่ไหม? ภาชนะ
อะไรตกัก็ได ้ เพราะมนัเป็นของเหลว เพราะใจมนัจินตนาการไดน่้ะ น่ีมนัเป็นตรรกะไง 
พดูธรรมะนะ อูฮู้ เขา้ใจ อูฮู้ สุดยอด “น า้ท่วมทุ่ง ไม่มแีก่นสาร ไม่มอีะไรเลย”  

แต่ถา้มีนะ มนัมีแก่นสารนะ ไม่ใช่น ้าท่วมทุ่ง มนัมีเน้ือหาสาระ เน้ือหาสาระน่ีมนั
ออกมาจากใจนั้นน่ะ เวลาครูบาอาจารยท่์านพดูเห็นไหม เวลาเทศน์ธรรมะออกไปน่ี 
ไม่ใช่เสียงเฉยๆ นะ มนัมีเน้ือธรรมออกมาดว้ย เน้ือธรรมน่ีออกมากบัเสียงนั้น เสียงมนั
จะบอกหมดเลย แต่ถา้มนัพดูออกมาน ้าท่วมทุ่งน่ะ น ้าท่วมทุ่งมนัไม่มีเน้ือหาสาระ  

 เน้ือหาสาระคืออะไร? โสดาปัตติมรรคเป็นอยา่งไร? โสดาปัตติผลเป็นอยา่งไร? 
โสดาปัตติมรรค ปัตติผลน่ี เราฟังเยอะมาก ใครๆ ก็บอกว่า น่ีเป็นพระโสดาบนั พระ
โสดาบนันะ เวลาบอกพิจารณากาย พิจารณากายไปเร่ือย พิจารณาต่างๆ ไปเร่ือย สรุปลง 
ยกเขา้อริยสัจ สรุปลง ยกข้ึนต าราหมดเลย ไม่สรุปลงท่ีมึงบอก เป็นโสดาบนัน่ะ มึงตอ้ง
สรุปได ้ 

เป็นโสดาบนัอยา่งไร? เป็นสกิทาคาอยา่งไร? เป็นอนาคาอยา่งไร? เป็นพระ
อรหนัตอ์ยา่งไร? ถา้สรุปไม่ได ้มึงไม่เคยเห็น ถา้สรุปได ้มนัตอ้งสรุปลงตรงนั้น แลว้สรุป
ตรงนั้นน่ะ น่ีท่ีพระเขาทนักนั เขาทนักนัตรงน้ีไง สรุปผดิ สรุปถูก 

 ถา้สรุปผดิ ก็คือผดิ มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาปัญญา ถา้สรุปถกู ถูก ถา้ถูก เห็นไหม เวลา
ครูบาอาจารยเ์ราน่ี เวลาไป ธมฺมสากจฺฉา จะไม่แตกต่างกนัเลย จะมาแนวทางไหน? มนัก็
ลงอนัเดียวกนั ลงท่ีเดียวกนั จะไม่ต่างกนัเลย ไม่มีแตกต่าง ถา้มีแตกต่างนะ ตอ้งมีผดิ องค์
หน่ึง ระหว่าง ๒ องคท่ี์คุยกนั ตอ้งผดิองคห์น่ึง  

แต่ถา้เป็นธรรมะจริงๆ นะ ไม่มีแตกต่าง จะลงอนัเดียวกนัหมด น่ีไง ถึงบอกน่ี
สรุปถูก มนัจะถูก แต่ถา้เราสรุป เราว่าถูก เราว่าถูก “ผดิละ” ถา้เราวา่ “ผดิ” ตอ้งเป็นสัจ
ธรรม ไม่ใช่เราวา่  

มนัเป็นอยา่งนั้น มนัตอ้งเป็นอยา่งนั้น แลว้มนัเป็นอยา่งนั้นจริงๆ  แลว้พดูถกู
จริงๆ  น่ีไงถึงบอกว่า ถา้พดูอยา่งน้ีนะ พดูบอกว่า “จิตตอ้งเป็นกุศลนะ” แลว้เราถึงจะ
ปฏิบติั ใหถู้กตอ้งนะ กุศลคืออะไรล่ะ? กุศลของเดก็มนัก็สร้างความรู้สึกเป็นกุศลอยา่ง



กุศล-อกุศล  ๕ 

 

©2011 www.sa-ngob.com 

นั้น กุศลของผูใ้หญ่ ก็สร้างความรู้สึกเป็นอยา่งนั้น เราก็สร้างความรู้สึกไดห้มดน่ะ เรา
สร้างเลยนะ น่ีกุศลของพระโสดาบนั กุศลของพระสกิทาคา กุศลของพระอนาคา  

 เราสร้าง ไม่ใช่ความจริง ถา้เป็นความจริง เราไม่ตอ้งสร้าง อกุปปธรรม อกุปป
ธรรม เป็นอฐานะ ท่ีมนัจะแปรสภาพ เพชรคือเพชร เพชรเป็นพลอยไม่ได ้ พลอยคือ
พลอย มนัต่างอนัต่างจริงของมนั แต่ละระดบัของมนั มนัจะเป็นอยา่งนั้นจริงๆ  ฉะนั้น 
ค าว่าตอ้งมีกุศลก่อนเป็นอะไรไม่ตอ้งพดูอย่างนั้น ถา้พดูอยา่งนั้น เหมือนกบัเราตั้งล  าน่ะ 
พอเราตั้งล  าเราเกร็งไปหมดเลย เราเกร็งป๊ับ เราตอ้งเป็นอยา่งนั้น เป็นอยา่งนั้น เป็นอยา่ง
นั้น 

 เราตอ้งเป็นอยา่งนั้น ผดิแลว้ เพราะ! เพราะในการปฏิบติัน่ี มนัไม่มีสูตรตายตวั 
จริตนิสัยของคนมาต่างกนั จริตนิสัยของคนมาต่างกนันะ การกระท าคนไม่เหมือนกนั 
รสชาติของอาหารน่ะ ในส ารับเดียวกนั คนก็ยงัติ ยงัชมต่างๆ กนัไป จิตท่ีมนัจะสงบน่ี 
พุทโธก็แตกต่างกนั พุทโธบางคน พุทโธแลว้สงบไดง่้าย บางคนพุทโธแลว้สงบไดย้าก  

ไม่ตอ้งบางคน เราคนเดียวน่ีแหละ บางทีท าสงบไดง่้าย บางทีท าสงบไดย้าก บาง
ทีท าแลว้ คราวน้ีแทบไม่ไดอ้ะไรเลย บางทียงัไม่ทนัพุทโธเลย มนัจะลงแลว้ 

 ท าไมถึงเป็นอยา่งนั้นน่ะ? จิตมนัไม่เหมือนกนัเห็นไหม ถา้เกิดปัญญา ปัญญาแต่
ละขั้นตอนน่ะ มนัก็ไม่เหมือนกนั ปัญญาเวลาพิจารณาแต่ละคร้ังน่ะ ถา้ปัญญาคราวน้ีเรา
พิจารณาแลว้ มนัลงไดดี้มาก ติดใจ ติดใจดดูด่ืมมาก คราวหนา้ตั้งลมอยา่งน้ีเลยนะ เสร็จ 
มนัเป็นสัญญา มนัเป็นสัญญาละ ไม่ได ้มนัตอ้งเป็นปัจจุบนัธรรม ปัจจุบนัเลย ปัจจุบนัท่ี
มนัเกิดข้ึนเด๋ียวนั้น เป็นเด๋ียวนั้น แลว้ช าระเด๋ียวนั้น 

 ถา้ปัจจุบนัเป็นเด๋ียวนั้น แลว้อะไรเป็นกุศล อะไรเป็นอกุศลล่ะ น่ีจะเป็นกุศล เป็น
อกุศลน่ะ เราท าเสร็จแลว้ แลว้เราค่อยออกมาคิดว่า อยา่งน้ีผดิ อยา่งน้ีถูก อยา่งน้ีผดิ อยา่ง
น้ีถูก เพื่อการท าต่อไปไง การท าต่อไปเราตอ้งท าปัจจุบนัอนันั้น ท าปัจจุบนัอนันั้น มนัถึง
จะเป็นปัจจุบนั ปัจจุบนัอนันั้น อนันั้นคือมนัผา่นมาแลว้ น่ีไง อดีต อนาคตตลอดนะ 

 ในการปฏิบติั ถา้เป็นพระกรรมฐาน พระกรรมฐานท่ีครูบาอาจารยจ์ะสอนน่ี มนั
ตอ้งสอนดว้ยความเป็นจริง ไม่ตอ้งไปติด ปริยติันะ เวลาปฏิบติัเห็นไหม หลวงตาท่านไป
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หาหลวงปู่ มัน่ “มหานะ” หลวงปู่ มัน่ท่านพดูดว้ยขอ้เทจ็จริงน่ะ คนพดูดว้ยความจริงน่ีมนั
ซ้ึงใจมาก ท่านพดูอยา่งน้ี  

ท่านบอกว่า “ธรรมะของพระพุทธเจา้น่ี บชูาไวบ้นหวั บชูาไวเ้หนือหวัเลย ไม่ใช่
ดูถูกเหยยีดหยาม แต่ในขณะท่ียงัไม่จ าเป็นนะ ความรู้น่ี ใหว้ิชาท่ีเรียนมาน่ี ทฤษฎีท่ีเรียน
มา ใหใ้ส่ลิ้นชกัไว ้ แลว้ปิดกุญแจ ลัน่กุญแจไวด้ว้ย เพราะ” (น่ีค  าพดูเห็นไหม มนัฟังง่าย 
แลว้ฟังแลว้ถา้เขา้ใจจะซ้ึงมาก) 

 “ถา้ปฏิบติัไปน่ะ มนัจะมาเตะ มาถีบกนั”  

เวลาเราปฏิบติัน่ีนะมนัจะเทียบเคียง เวลาเป็นอะไร น่าจะเป็นอยา่งนั้น น่ีจะเป็น
อยา่งน้ี คือเราชกัน าไปก่อน ฉะนั้นเวลาปฏิบติัน่ี เขาจะบอกว่า “ให้ปฏบิัติแบบคนโง่” 
เวลาปฏิบติันะ ปฏิบติัแบบคนโง่ แบบไม่รู้อะไรเลย โลกน้ีเหมือนไม่มี ส่ิงท่ีศึกษามา
เหมือนไม่มี ใหอ้ยูก่บัเรา ปัจจุบนัอนัเดียว ตอ้งท าอยา่งน้ี เหมือนคนโง่ เหมือนคนโง่ ฟัง
สิ แต่โคตรฉลาดเลย แต่คนฉลาดมากเลยนะ โคตรโง่เลย เพราะคิดไง คิดเหยยีบย  า่ 
เหมือนเราคิดน่ี มนัก็เหมือนกบัเราเอาเทา้น่ีเหยยีบตวัเราเอง 

 เวลาเราใชปั้ญญา ท่ีเราว่าเราฉลาดๆ น่ี แต่เหมือนคนโง่น่ี เราหยดุมนัไง เราปัด
เทา้เราออก เราไม่ใหเ้ทา้เราเหยยีบเราเอง คือไม่ใหค้วามคิดมนัเกิด โคตรยากเลย น่ีถา้ท า
อยา่งน้ีได ้เห็นไหม ครูบาอาจารยท่์านเวลาสอน ท่านสอนเร่ืองท าความสงบก่อน  

เร่ืองท าความสงบเพราะอะไร? เพราะโดยพื้นฐานชาวพุทธนะ ชาวพุทธสมยั
พุทธกาลน่ี ชาวพุทธมีสมาธิอยูแ่ลว้ดว้ย เพราะชาวพุทธก็ฝึกหดักนัอยู ่ แต่ในปัจจุบนัน้ี 
เราเป็นเร่ืองโลกหมด เราเป็นโลกกนัหมด เวลาความคิด ความคิดแบบโลกหมดเลย ทีน้ี
เวลาเราคิดถึงธรรมะ เราก็เอาโลกไปเทียบ 

 น่ีน่ะปัญญาชน ปัญญาชนไง น่ีเด๋ียวน้ีโลกเจริญๆ ไง เจริญดว้ยสัญญาไง เจริญ
ดว้ยความคิดไง ไม่ใช่ จริงๆ แลว้นะ ถา้พดูถึงทางโลกนะ ส่ิงท่ีเราคิดกนัอยูน่ี่ ตอ้งเรียก
ค่าลิขสิทธ์ิใหห้มดเลย ใครคิดตอ้งจ่ายตงัคก์มูา เพราะคิดปัญญาพระพุทธเจา้น่ะ มึงคิด
ปัญญาพระพุทธเจา้นะมึง แลว้บอกมึงฉลาดๆ มึงข้ีโกง  
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มึงเอาธรรมะพระพุทธเจา้มาแลว้ไม่จ่ายตงัคด์ว้ย ไม่จ่ายค่าลิขสิทธ์ิดว้ย แลว้ก็
บอกฉลาดๆ น่ีปัญญาชน ปัญญาชนไง แหม เก่งมาก ไม่รู้วา่ขโมยมาทั้งนั้นน่ะ ขโมย
ธรรมะพระพุทธเจา้มา แลว้ตวัเองน่ะขโมยต าราเขามา แลว้ก็วา่ตวัเองรู้ มนัเอาอะไรไปรู้ 

 ทีน้ีถา้พดูถึงส่ิงท่ีพระพุทธเจา้สอนนะ ท่านเมตตามาก ท่านบอกว่านะ “วิปัสสนา
ธุระ คนัถธุระ” คนัถธุระน่ีพวกการปกครองตอ้งการศึกษา คนัถธุระ การปกครองน่ี มนั
ตอ้งรู้ตามต ารา รู้ตามขอ้เทจ็จริงทางโลกเขา  แต่การปกครองนะ โปฐิละ ใบลานเปล่า ใบ
ลานเปล่าๆ  ความรู้เปล่าๆ  จ  ามาเปล่าๆ  ทุกขอ์ยูเ่ตม็หวัใจ  

 ตอ้งมีวิปัสสนาธุระ วิปัสสนาธุระน่ี วางคนัถธุระ สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา 
ภาวนามยปัญญา ในปัจจุบนัน้ี ส่ิงท่ีเอามาโม้ๆ ๆ  กนัอยูน้ี่น่ะ นัน่น่ะลิขสิทธ์ิพระพุทธเจา้
ทั้งนั้นน่ะ เพราะ! เพราะพดูธรรมะแบบวิทยาศาสตร์ พดูธรรมะแบบวิทยาศาสตร์ คือพดู
ตายตวั ทฤษฎีตายตวั ตรงตวั ทฤษฎีตายตวัตรงตวัน่ี คือคนภาวนาไม่เป็น ถา้คนภาวนา
เป็นนะ ทฤษฎีนั้น มนัอยูท่ี่เหตุผล อยู่ท่ีปัจจยั เหตุและปัจจยัน่ี ทฤษฎีนั้นอาจจะ
คลาดเคล่ือนได ้อาจจะคลาดเคล่ือนได ้

 ทฤษฎีเป็นทฤษฎีใช่ไหม การกระท าของเราน่ี ค่าของมนัเห็นไหม ค่าของมนัน่ะ 
ดูจิตท่ีมนัเขม้แขง็ จิตท่ีกระดา้ง จิตท่ีอ่อน ความอ่อนแอ ความน่ิมนวลน่ะ คือวสัดุนั้นน่ะ
มนัแขง็ หรือวสัดุนั้นมนัอ่อน เราควรใชเ้คร่ืองมืออะไรเขา้ไปท าลายวสัดุนั้น น่ีก็
เหมือนกนั มรรคหรือสมาธิน่ี มนัเขม้มนัอ่อน ปัญญามนัจะเขม้แขง็ มนัมีรายละเอียดท่ี
การปฏิบติัอีกหลากหลายมาก มนัไม่ไดค้งท่ีตายตวัหรอก  

 ส่ิงท่ีคงท่ีตายตวัเหมือนวิทยาศาสตร์นั้นน่ะ มนัผดิตรงนั้นน่ะ ผดิตรงท่ี มึงวางไว้
เป็นวิทยาศาสตร์คงท่ีตายตวันั้นน่ะ แลว้กิเลสมนัก็หวัเราะนะ เหมือนกบัเราน่ี เห็นไหม 
เวลามนัเจอขา้ศึกน่ะ เขาถือปืนมาน่ะ ทะเล่อทะล่าเขา้มาเลย เรายิม้เลยนะ เพราะเราหลบ
อยา่งไรก็ไดใ้ช่ไหม? คนเรามนัถือสูตรทฤษฎีตายตวัมาอยา่งนั้นน่ะ กิเลสมนัยิม้เลยนะ 
มนัจะหลบช่องไหนก็ได ้ มนัจะนัง่ลงนะ แลว้เอาไมตี้หนา้แขง้มึงก็ได ้ เพราะเราตายตวั
เขา้ไปไง  
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แต่ถา้เป็นความจริงนะ มนัมีเทคนิค มนัมีการกระท าน่ีอีกหลายหลากมาก อีก
หลายหลากมาก เพราะกิเลสน้ี กิเลสนะ มนัอยูห่ลงัความคิดเรา เวลาพระพุทธเจา้เยาะเยย้
กิเลสนะ  

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้อีกแลว้ เจา้จะเกิดจากจิต
ของเราไม่ไดอี้กเลย”  

ความคิด ด าริ เกิดจากความด าริของเรา ก่อนคิดนะ “มารเอย เธอเกิดจากความด าริ
ของเรา” เวลาพลงังานน่ะมนัแค่ขยบัตวัเท่านั้นน่ะ กิเลสมนัครอบง ามาแลว้ แลว้ท่ีเราตรึก
ธรรมะ เราใชปั้ญญากนัน่ะ กิเลสทั้งนั้น กิเลสมนัครอบง ามาหมด แมแ้ต่ท่องบ่นธรรมะ
ของพระพุทธเจา้ก็คือกิเลส กิเลสมนัท่องบ่นน่ะ เราถึงตอ้งท าความสงบเขา้ไปไง 

ท าใหจิ้ตสงบน่ะ สงบคืออะไร? สงบคือตวัตนมนัสงบตวัลง คือเราน่ีสงบลง พอ
สงบลงป๊ับน่ีมนัเปิดช่องว่าง เปิดใหโ้อกาสธรรมะไดผ้ดุ เปิดใหโ้อกาสใหเ้ราไดมี้การ
กระท า แต่ถา้เป็นเราน่ี มนัไม่เปิดโอกาสไง จะมีปฏิกิริยาอยา่งไร? ก็คือเราทั้งหมด จะมี
การกระท าทั้งหมด ก็กิเลสทั้งหมด เพราะกิเลสเป็นเรา ทุกอยา่งเป็นเรา  

พอทุกอยา่งเป็นเรา เราท าไปน้ีกิเลสใช่ไหม? กิเลสลว้นๆ เลย แต่ถา้สงบตวัลง พอ
สงบตวัลงน่ี ทุกคนน่ะเวลาปฏิบติั ไม่กลา้ ไม่ยอม ไม่กลา้สงบตวัลง เพราะสงบแลว้น่ี
เด๋ียวจะควบคุมไม่ได ้เด๋ียวจะไม่รู้ เด๋ียวเราจะขาดทุน 

พอมนัสงบตวัลงนะ มนัสักแต่ว่ารู้ ไม่ใช่เรา ถา้เป็นเราสงบไม่ได ้ สงบคือตวัตน
เรา คือทิฐิเรามนัสงบลง มนัเป็นพลงังานตวัมนั พลงังานบริสุทธ์ิ ตวัพลงังานบริสุทธ์ิน่ะ 
คือสมาธิ “เพราะจิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทห้มองไปดว้ยอุปกิเลส” ไอต้วัผอ่งใส ไอ้
พลงังานบริสุทธ์ิน่ะคืออวิชชา คือตวัอวิชชา แต่ขณะท่ีตวัอวิชชาน้ีถา้มนัเกิด มนัก็เกิดใน
ปัจจุบนั เกิดในธรรมชาติของมนั เพราะว่ามนัเป็นพลงังานเฉยๆ  

พลงังานนะ พลงังานไม่ใช่ความคิด เพราะพลงังานน้ีพอมนัเสวยอารมณ์ มนัก็
เป็นความคิด ความคิดมนัเป็นความคิดออกมา แลว้พอความคิดออกมาเห็นไหม พลงังาน
เฉยๆ กบัความคิดเห็นไหม มนัเป็นอดีต อนาคตไง พลงังานน่ีพอมนัแสดงตวัป๊ับมนัเป็น
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ความคิด มนัเป็นอนาคตไปแลว้ มนัคิดออกไปแลว้ มนัเป็นอดีต อนาคต มนัถึงไม่เป็น
ปัจจุบนัไง  

แต่ถา้มนัเป็นพลงังานเฉยๆ  พลงังานบริสุทธ์ิ น่ีมนัเป็นปัจจุบนั แลว้ถา้ปัญญา
ปัจจุบนั ปัจจุบนั ปัจจุบนัคือไม่มีอดีต อนาคต ไม่มีการไม่เสวย ไม่เสวยน่ะกิเลสมนัไม่
แสดงตวั 

แลว้ถา้เกิดพลงังานอนัน้ี  ถา้มนัเกิดปัญญาข้ึนมา น่ีไงปัจจุบนัธรรม แลว้มนัก็อยู่
ไม่ไดน้านดว้ย พอมนัเป็นสมาธิป๊ับ เวลาเราวิปัสสนาไปน่ี ประเด๋ียวพลงังานน่ีมนัจะ
อ่อนตวัลง พอมนัอ่อนตวัลง คือว่าตวัตนเราก็มากข้ึนมา สมาธิมนักเ็ส่ือมไง สมาธิอ่อนค่า
ลงป๊ับน่ี ทิฐิมานะความเห็นเราบวกละ พอบวกป๊ับคือสัญญาละ อนัน้ีออกมาก็เป็นกิเลส
ละ น่ีกิเลสพาใชห้มดเลย 

มนัถึงตอ้งท าความสงบเขา้มา ท าความสงบเขา้มา น่ีโดยขอ้เทจ็จริงการกระท าน้ี 
ใครท าได ้ ใครรู้ได ้ มนัก็รู้ธรรมจริงๆ น่ีแหละ ทีน้ีในปัจจุบนัน้ี ไอค้นสอน มนัสอนให้
ท่องจ า เราก็ท่องจ ามาสิ กศุล อกศุล มนัก็มัว่กนัไปหมดเลย โจรนะมนัจะปลน้น่ีมนัว่า
เป็นกุศลนะ ก็มนัเป็นโจร โจรวางแผนกนัปลน้น่ีเป็นกุศลไหม? ส าหรับโจรน่ะ เป็นกุศล  

แลว้ของเราเป็นกุศลหรืออกุศลล่ะ? ไปถามว่ากุศลของใคร? อา้ว  โจรมนัจะปลน้
ใช่ไหม? วางแผนปลน้น่ี ในวงในหมู่ของโจรน่ีมนัเป็นกุศลหรืออกุศลของมนั? เป็นกุศล 

น่ีไง จิตเป็นกุศลถึงจะเป็นมรรค โจรมนัปลน้ มนัก็เป็นกุศลของมนั แต่ น่ีเวลา
ท่องจ ามา มนัเป็นอยา่งนั้นน่ะ แต่พระพุทธเจา้พดูถูกไหม? ถูก มนัถูกท่ีไหน? ถูกท่ีใจของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีพดูไวถ้กู เพราะอะไร?  

เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีตรัสรู้ธรรมเป็นองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้วางเป็นทฤษฎีไว ้เพียงแต่นะ น่ีทฤษฎีวางไว ้แต่ใจท่ีรู้ออกมาน่ีมนั
ใหค่้า น่ีไง พระไตรปิฎกถึงถูกหมด แต่คนไปอ่านมนัผดิหมด ผดิหมด  

คนอ่านพระไตรปิฎกยิง่อ่านยิง่งง ยิง่มีปัญญา ยิง่รู้เขา้ไปนะ เหมือนเราน่ะเขาเรียก 
“ติดดี” น่ีเวลาเราท าผดิส่ิงท่ีไม่ดี ทุกคนจะพดูไดใ้ช่ไหม? ว่าส่ิงน้ีไม่ดีควรละใช่ไหม? แต่
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ถา้เราท าความดีแลว้น่ี เราว่าส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีดี แลว้เราจะละอยา่งไรล่ะ? เราจะบอกว่า “ถา้
อ่านพระไตรปิฎกแลว้เขา้ใจ น่ีติดดี” ติดดี เพราะส่ิงน้ีเป็นสัจธรรม สัจธรรมคือธรรมะ
เป็นธรรมชาติไง ธรรมะเป็นธรรมชาติ 

ธรรมะเป็นธรรมชาติต่อเม่ือใจของคนมีคุณงามความดี มองส่ิงใดแลว้เป็น
ประโยชน์ ถา้เราจิตใจเราเศร้าหมอง จิตใจเราคบัแคน้นะ เห็นธรรมชาติน่ีอึดอดัมาก 
ท าไมฝนแลง้? ท าไมน ้าท่วม? มนัตีอกชกตวั ธรรมชาติ ธรรมะเป็นธรรมชาติ แต่กทุูกข์
ฉิบหายเลย แต่ถา้ใจเราดีนะ ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมะของเรามนัเหนือธรรมชาตินะ  

ธรรมชาติคือการเกิดและการตาย สุข ทุกขน่ี์ก็เป็นธรรมชาติ มนัแปรสภาพ แต่ถา้
ธรรมน่ีนะ เราปฏิบติัแลว้ มนัหลุดพน้ไปแลว้น่ี รู้ขอ้เทจ็จริง แลว้วางมนัไวต้ามความเป็น
จริง แลว้มนัหลุดออกมา ส่ิงท่ีเป็นธรรมแลว้น่ี กลบัไปมองธรรมะ เออ ใช่ มนัเป็นอยา่งน้ี
เอง มนัจะหมุนไป มนัเป็นวาระนะ  

มนัเป็นวาระ เป็นวาระๆ วาระหมายถึงวา่ ดสิู เม่ือก่อนนั้นน่ะ สภาพแวดลอ้มจะดี
มาก ป่าเขาจะดีมาก มนุษยมี์นอ้ย เด๋ียวน้ีมนุษยมี์มาก พอมนุษยมี์มากน่ี ทรัพยากรตอ้งใช้
ไปมาก เผาผลาญไปมาก โลกก็ร้อน พอโลกร้อนถึงจุดหน่ึงนะ เด๋ียวโลกก็ตีกลบั มนัจะ
ปรับสภาพของมนั น่ีเขาบอกว่าน ้าท่วมโลก น ้าท่วมโลก เราไม่เช่ือ เราไม่เช่ือ เพราะ
พระพุทธเจา้บอกว่า อีก ๕,๐๐๐ ปี 

ศาสนาน้ีอยูอี่ก ๕,๐๐๐ ปีนะ แต่ตอนน้ีโลกจะเส่ือมไปเร่ือยๆ  เส่ือมไปเร่ือยๆ 
เพราะว่าอะไร? เพราะทรัพยากรจะโดนผลาญไปเร่ือยๆ  เพราะ! เพราะมนุษยม์นัเยอะ 
มนัตอ้งใชท้รัพยากรโดยธรรมชาติ คือการอยูก่ารกินน้ี มนัตอ้งใชท้รัพยากรไป มนัจะ
หลีกเล่ียงไม่ได ้ 

ทีน้ีในเม่ือหลีกเล่ียงไม่ได ้ เราก็ตอ้งหาส่ิงน้ีมาเพื่อเพิ่มปัจจยั ๔ มนัก็ตอ้งผลาญ
ทรัพยากรไปเป็นธรรมดา พอการผลาญทรัพยากรไปเป็นธรรมดา ถึงเวลาแลว้มนัก็เกิด
อุทกภยัเห็นไหม พวกวาตภยัน่ีเราเช่ือ ถึงจุดหน่ึงแลว้น่ีมนัจะเกิดวาตภยั สึนามิน่ีมนัจะ
เกิด แผน่ดินไหวตอ้งเกิดเดด็ขาด แต่ท่ีว่าน ้ าท่วมโลกน่ี เป็นไปไม่ได ้เพราะ! เพราะโลกน้ี
เป็นอจินไตย อจินไตย ๔ 
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พุทธวิสัย โลก กรรม ฌาน อจินไตยคือมนัจะมีของมนัอยา่งน้ีตลอดไป แต่มนัจะ
ปรับสภาพ เพราะมนัเป็นสหชาติ คือว่าการเกิดร่วมของพระพุทธเจา้ การเกิดร่วมกนั การ
เกิดต่างๆ กนัไป น่ีท่ีนัง่อยูน้ี่ คนเกิดมาน่ีก่ีรอบแลว้? แลว้ก็เกิดในปัจจุบนัน้ี แลว้ก็จะเวียน
ไปอีก เราสร้างกนัไวเ้อง เห็นไหม เราพดูกนันะ ว่าเราจะส่งโลกน้ีใหก้บัอนุชนรุ่นหลงั 
ใหม้นัดีข้ึน แต่ไม่รู้หรอกว่า อนุชนรุ่นหลงัก็คือเราท่ีจะไปเกิดน่ี 

ดูยายกั้งสิ ยายกั้งไปเกิดในทอ้งของหลานเห็นไหม เราคิดว่าเราจะส่งโลกน้ีไวใ้ห้
อนุชนรุ่นหลงั ก็ส่งใหก้เูองน่ีแหละ แต่กไูปเกิดดกัหนา้นู่นไง แลว้กกู็จะทุกขไ์ปขา้งหนา้
นู่นน่ะ น่ีมนัจะเวียนตายเวียนเกิดไง แต่ใครรู้บา้งว่าเคยเกิดมาก่ีชาติละ? ใครรู้บา้งว่าใคร
เกิดมาก่ีชาติแลว้? แต่ถา้เป็นธรรมนะ ก่ีชาติหรือมากนอ้ยเท่าไรน่ี พนัธุกรรมทางจิต การ
เกิดแลว้ท าส่ิงท่ีดีๆ น่ี มนัจะเป็นส่ิงท่ี มุมมองท่ีดี ความคิดท่ีดี เชาวน์ปัญญาท่ีดี 

พระโพธิสัตว ์มี ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขยน่ี พนัธุกรรมทางจิตท่ีดี เดก็ 
ยงัไงมนัก็คิดดี มนัดีมาจากใจ ถา้เดก็มนัคิด มนัเป็นธรรมชาติของมนันะ พ่อแม่น่ีทุกข์
มาก ทุกขเ์พราะอะไรรู้ไหม? ทุกขเ์พราะกรรม มนัสายบุญสายกรรมไง มนัเกิดเป็นวาระ 
ผลดักนัเกิดนะ ผลดักนัเป็นพ่อเป็นแม่เป็นลูก ผลดักนัไป ผลดักนัมา แต่เราจะเขา้ใจไม่
เขา้ใจ อีกเร่ืองหน่ึง 

น่ีไง ความกตญัญูกตเวที น่ีคือบุพเพนิวาสานุสติญาณ ขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ท่ียอ้นอดีตชาติ ถา้ไม่อยา่งนั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีเป็น
พระเวสสันดร พระเวสสันดรเป็นใคร พระเวสสันดรกบัเจา้ชายสิทธตัถะ เก่ียวเน่ืองกนั
อยา่งไร? พระเวสสันดรกบัเตมียใ์บ ้หรือพระสุวรรณสาม เก่ียวดองกนัอยา่งไร? มนัเก่ียว
ดองกนัมาอยา่งไร? แลว้เราบอกว่าไม่มีๆ ไม่มีน่ีมนัปากพดูนะ เพราะมนัมีอยา่งนั้น มนั
ถึงปรับเปล่ียนพนัธุกรรมของจิตใหม้นัดีข้ึน หรือใหม้นัเลวลง  

เลวลงนะ มนัจะคิดแต่เร่ืองพาลน่ะ อยา่งเราน่ีถา้เป็นคนพาล คิดแต่เขารังแกเรา
ทั้งนั้นน่ะ ใครก็ท  าเราเสียหายทั้งนั้น เราจะไม่เห็นว่าเราผดิเลย เราจะมองว่า คนอ่ืนท ากูๆ  
คนอ่ืนท ากทูั้งนั้นน่ะ แต่ไอก้ทู  ากน่ีูมนัไม่รู้ แต่ถา้เรา เราแกไ้ขท่ีเราน่ีนะ แกไ้ขท่ีกน่ีู แกไ้ข
ท่ีเราหมด มนัก็เป็นอยา่งนั้นน่ะ ไม่รู้ว่าใครท าใครก่อน? ไม่รู้ว่าใครท ากบัใครมา แต่ถา้มา
แกท่ี้เรานะ จบท่ีเรา แพเ้ป็นพระ น่ีแพเ้ป็นพระ 
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แพ ้ แพค้วามทะยานอยาก แต่เป็นพระ พระประเสริฐ ประเสริฐเพราะชนะตวัเรา 
แลว้เราไม่ไดไ้ปท าลายคนอ่ืน แต่ถา้เราแพเ้รานะ พอเราแพเ้รา เราท าลายคนอ่ืนเขาหมด
เลย เราจะท าลายคนอ่ืนทั้งนั้นน่ะ จะเอาตวัรอดใหไ้ดเ้ลย แลว้ไม่รอด เพราะว่ามนัสร้าง
กรรมต่อไป  

แต่ถา้มนัแพเ้ราน่ี แพเ้ป็นพระ แพเ้ป็นพระ เขามองว่าแพ ้ มองว่าเสียเปรียบ 
ไดเ้ปรียบ ผูใ้ห ้ ผูใ้หดี้กว่าผูรั้บ ผูใ้หน้ะใหด้ว้ยความสุข ผูใ้หมี้ความสุขมาก ผูรั้บน่ีนะ 
อยา่งเราน่ีเป็นคนทุกขค์นจนนะ เวลาเขาใหเ้ส้ือผา้เรามาน่ี อูหู้ มนังามไปหมดเลยนะ ใส่
สูทเชียวนะ เวลาตายไปเรากใ็ส่สูทไป คนท่ีใหเ้ขาตายมาป๊ับนะ สูทเราจะหลุดไปอยูก่บั
คนนั้นเลย เพราะไม่ใช่ของเรา 

เวลาท าบุญเห็นไหม น่ีท าบุญ เราเป็นคนท าบุญ เราหามาท าบุญ บุญของเรา แต่
คนท่ีเขาไม่มีเงินมีทอง เขาอยากท าบุญดว้ย เขาอนุโมทนาดว้ย อนุโมทนาบุญนะ น่ีน่ะ
บุญของเขา เขาเป็นคนท าน่ะ แต่เราอนุโมทนาน่ีเราไดเ้หมือนกนั แต่เวลาไปแลว้ เห็น
ไหม น่ีบารมี บารมีของเราเอาเป็นบริษทับริวารไง มนัเป็นขอ้เทจ็จริงทั้งนั้นน่ะ เรา
อาศยัน่ะ เราอาศยัเขา อาศยัเขาท าบุญ แลว้เราอนุโมทนาไปกบัเขา แต่เราก็ไดบุ้ญ เรากท็  า 
แต่เราไม่ไดล้งทุนลงแรง 

ถา้เราลงทุนลงแรงน่ีเป็นของเรา อนัน้ีมนัเร่ืองระดบัของทานนะ ระดบัของทานน่ี
มนั ประสาเราน่ี น่ีไง กรรมเป็นอจนิไตย กรรมเป็นอจินไตย อจินไตยคือว่า มนัผลดักนั
มาน่ี ผลดักนัน ามา ผลดักนัเป็นผูน้ า ผลดักนัเป็นผูต้าม ผลดักนัมา พ่อกบัแม่น่ี พ่อแม่กบั
ลูกน่ี พ่อแม่น่ีเป็นผูช้ี้น าทั้งนั้นน่ะ ลูกตามพ่อแม่ แลว้ไอลู้กก็จะเป็นพ่อแม่ไป แลว้ไอ้
หลานมาเกิดก็จะตามพ่อแม่ น่ีมนัก็ช้ีน ากนัมา น่ีไง มนัจะหมุนกนัไปอยา่งน้ี หมุนไป
อยา่งน้ี แลว้ใครเป็นพ่อใครเป็นแม่ล่ะ?  

มนัเป็นไปตามวยันะ วยัเราเป็นเดก็น่ี วยัเรามีความสุขมาก ยิง่เลก็ยิง่มีอ  านาจ 
ร้องไหข้ึ้นมาน่ีพ่อแม่ตอ้งวิ่งมาเลย “หนูจะเอาอะไร จะเอาตงัคใ์นกระเป๋าน่ะ จะเอาตงัค์
ไปซ้ือขนม” ควกัหมดเลย ควกัหมดเลย โตข้ึนมาน่ะ อ  านาจก็นอ้ยลง นอ้ยลง แลว้ต่อไป
มนัก็จะเป็นข้ีขา้เขาอีก มนัก็จะตอ้งควกัใหลู้กมนัต่อไป น่ีน่ะมนัก็หมุนมาอยา่งน้ี ของเรา
สร้างข้ึนไวใ้นโลกน้ีแหละ แลว้เรากก็ลบัมาใชข้องเราเอง ไม่รู้ตวั ไม่มีใครรู้ตวัหรอก 
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แต่มนัสร้างข้ึนมาน่ี มนัสร้างสมบติัไวก้บัโลก แต่มนัจะไดบุ้ญท่ีใจ ใจเป็นบุญ
เป็นกุศล ใจเป็นบุญเป็นกุศลน่ีนะ มนัจะมองโลก มองส่ิงต่างๆ แลว้ มนัจะกลบัมาแกท่ี้
หวัใจ ถา้ใจไม่เป็นกุศลนะ มนัมองโลก แลว้มนักลบัมาเหยยีบย  า่ตวัเอง เหมือนกบัท่ีเขา
เรียกว่า เดก็ท่ีต่อตา้นสังคมน่ะ มนัจะท าลายสังคม เห็นไหม  

แต่คนท่ีดีนะมนัจะท าลายตวัมนั มนัไม่ท าลายสังคมนะ มนัจะท าลายทิฐิมานะใน
ใจมนั แลว้เวลามนัท าลายทิฐิมานะในใจของมนันะ ใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง ใจของเรา
นะ ถา้เราลองแกไ้ขไดแ้ลว้นะ ใจของทุกดวงใจเป็นอยา่งน้ีหมด เป็นอยา่งน้ีหมด 

จากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง มนัเป็นเร่ืองของใจ ท่ีการกระท าของใจ ถา้ใจเขา้ใจ
แลว้นะ แต่ถา้ใจไม่เขา้ใจนะ มนัพดูออกไปนะ ผดิหมดน่ะ แลว้พอมนัผดิหมด มนั
เสียดายอยา่งเดียว เสียดายอยา่งพวกเราน่ะ พวกเราน่ี พวกเราท่ีภาวนาไม่เป็น มนัเป็น
ตรรกะ ตรรกะคือสมมุติ แลว้ถา้คนพดูสมมุติมาน่ี เพราะเรา มนัเป็นสมมุติดว้ยกนั มนัเขา้
กนัไดไ้ง  

ธรรมะสมมุติน่ี ธรรมะนิยาย ธรรมะท่ีแต่งข้ึนมาเหมือนนิยายน่ี เราอ่านแลว้ซ้ึง
มาก แต่ถา้ธรรมะจริงๆ ท่ีขา้มจริงๆ นะ เราอ่านแลว้ไม่รู้เร่ือง ตอ้งปีนบนัได ปีนบนัได
อ่านแลว้ก็ยงัอ่านแลว้ก็ยงังง เอะ๊! ท่านพดูเร่ืองอะไร? เอะ๊! ท่านพดูไม่เขา้ใจเลยน่ะ 

แต่ถา้เป็นสมมุตินะ เป็นนิยายนะ สุดยอด สุดยอด สุดยอดจากใจท่ีเป็นสมมุติเรา
ไง ใจเราเป็นสมมุติใช่ไหม? ใจเรารู้ไดแ้ค่น้ีไง เพราะอนัน้ีไง เราถึงไม่ทนัพระท่ีหลอกเรา
กนัไง พวกเราถึงไม่ทนัพระท่ีหลอกเรากนัไง ทีน้ีพระกบัพระน่ะ เขากลวัพระท่ีรู้จริง 
เพราะพดูค าไหน ผดิค านั้น เขากลวักนัตรงน้ี ฉะนั้น น่ีเพราะเราถึงแสวงหาครู หาอาจารย์
นะ เราเป็นอยา่งโยมมาก่อน เราน่ีโดนหลอกมาเยอะ เราน่ีโดนหลอกมา แลว้โดนหลอก
มาแลว้เราก็แกไ้ขปรับปรุง แกไ้ขปรับปรุง แกไ้ขปรับปรุง จนรู้ว่าอะไรหลอก อะไรไม่
หลอก 

มนัถึงเขา้ใจไง บางทีพดูน่ี เราเทศน์ไวก้ณัฑห์น่ึง เขาไปฟังแลว้ก็มาบอกว่าหลวง
พ่อสุดยอดเลย “ธรรมะเสมือนจริง” พดูน่ีเหมือนจริงเป๊ียบเลย แต่ไม่จริงสักค า “ธรรมะ
เสมือนจริง” พดูน่ีเหมือนจริงเลยแหละ เพราะอะไรรู้ไหม? เพราะเราคิดไม่ถึงไง ค าพดูน่ี 
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เราน่ี พระน่ี เวลาเราเตือนพระ พระยงับอกเลย พระยงัไม่เขา้ใจนะ เขาบอกว่า “เขาว่าเรา
เขา้ใจผดินะ เขาบอกอาจารยน่์ะเขา้ใจผดิ เขาไม่ไดต้ั้งใจอยา่งนั้นน่ะ เขาพดูหมายความว่า
อยา่งน้ี” 

ค าพดูน่ี มนัพดูเป็นหนา้ฉาก หลงัฉากน่ะเขาตอ้งการอะไร? เอง็ไม่รู้หรอก แลว้
เอง็เห็นเขาพดูหนา้ฉาก เอง็ไปฟังหนา้ฉาก แลว้ว่ากเูขา้ใจผดิ ไม่รู้วา่ใครหลอกใคร เพราะ
เราเป็นอยา่งน้ีกนันะ เราถึงไม่ทนั ฉะนั้นเวลาพดูอยา่งน้ี  พดูอยา่งน้ีป๊ับน่ีโยมก็ตอ้งปีน
บนัไดละ แลว้คิดดู แลว้มองโยมอยูบ่นบนัไดนะ อยูท่ี่สูง แลว้มองลงมาท่ีต ่าสิ พอมองลง
มาท่ีต ่าแลว้เราจะด ารงชีวิตอยา่งไร? เพราะโลกเป็นอยา่งนั้นกนัหมดไง เพราะเราข้ึนท่ีสูง
แลว้น่ี มองลงมาท่ีต ่า ท่ีต ่ามนัเป็นสมมุติหมดเลย 

ทีน้ีเราถึงบอกว่า เรามองไปท่ีสูง เราอยูท่ี่สูงแลว้ เราไม่ไดท้  าตวัเราใหไ้ปอยูท่ี่สูง 
เราตอ้งท าตวัเราใหต้ ่า เพราะเราตอ้งอยูใ่นสังคม เราจะอยูด่ว้ยตวัเองไม่ได ้ เราจะแปลก
แยกจากสังคมมาไม่ได ้เราจะอยูส่ังคมนั้น แต่เราตอ้งยกใจของเราไวเ้ป็นใจของเราสิ อยา่
ใหเ้ป็นเหยือ่ของใคร ไม่ใช่วา่เราสูงแลว้นะ จะเอาไมค้  ้าถ่อไว ้ เดินไปไหนจะเดินบนหวั
คน ไม่ใช่นะ สูงแลว้ไม่ใช่สูงอยูบ่นหวัคน สูงอยูใ่นหวัใจเราน่ี แต่เราก็เป็นมนุษย์
เหมือนกนั เราไม่ตอ้งสูงแลว้ไปอยูบ่นหวัของใคร 

น่ีธรรมะเห็นไหม มนัเป็นอยา่งน้ี “สูงสุดสู่สามญั” เป็นพระธรรมดาๆ เหมือนไม่
มีอะไรนะ เหมือนไม่รู้ ถา้มองจริงๆ  เหมือนโง่ดว้ย เพราะไม่แข่งขนักบัสังคม ไม่แยง่ชิง
อะไรกบัใครทั้งส้ิน เหมือนคนโง่ แต่จริงๆ คือฉลาด ฉลาดในตวัเองไง ฉลาดในตวัเองว่า
เห็นส่ิงนั้นเป็นพิษเป็นภยั ส่ิงท่ีเป็นพิษเป็นภยัเราจะไม่เอาเขา้มาใกลต้วัเรา 

แต่ถา้มนัโง่นะ มนัเห็นมานะ น่ีโมฆบุรุษ ตายเพราะลาภ ตายเพราะเหยือ่ โมฆ
บุรุษ เห็นเหยือ่ก็งบั งบั งบัเลย แต่ถา้เป็นผูท่ี้มีคุณธรรมนะ เหยือ่ก็คือเหยือ่ ปลาตอ้งกิน
นะ เราเกิดมาน่ี ทุกคนเห็นไหม พระน่ี จะดีขนาดไหนก็ตอ้งบิณฑบาต พระขนาดไหนก็
ตอ้งฉนั ปัจจยั ๔ น่ีมนัตอ้งด ารงชีวิตทั้งนั้นน่ะ แต่ด ารงชีวิตโดยธรรมไง คือมนัเป็นโดย
ธรรม ไม่ใช่เสแสร้ง ไม่หลอกลวง ไม่ตม้ตุ๋น มนัเป็นไปตามธรรมชาติ มนัเป็นจริตนิสัย
ของเขา 
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หลวงตา อยูก่บัหลวงตานะ ท่านพดู ตอนอยูก่บัท่านใหม่ๆ  เม่ือก่อนยงัไม่เป็น
อยา่งน้ี ท่านบอกว่า อยา่งอ่ืนน่ะท่านป้องกนัใหไ้ดห้มด คนชอบเขา้มายุง่ เขา้มากวนพระ
ท่านจะกนัใหห้มดเลย ไม่ใหมี้กิจนิมนต ์ ไม่ใหอ้ะไรทั้งส้ิน ไม่ใหโ้ยมเขา้ไปกวนในท่ี
ปฏิบติั  

แต่มีอยูปั่ญหาเดียวท่ีผมแกใ้หไ้ม่ได ้ ไม่ไดจ้ริงๆ  คืออาหาร เชา้ข้ึนมาเขามาใส่
บาตรเตม็ศาลาน่ี กองเป็นถาดๆ เลยอยา่งน้ี ท่านบอกว่า  

“มนัเป็นเจตนาของเขา เขาอยากไดบุ้ญของเขา มนัเป็นสิทธิของเขา เพราะว่าคน
เขาจะท าบุญ เขาอยากไดบุ้ญน่ะ มนัเป็นเจตนาท่ีบริสุทธ์ิ ผมกนัใหไ้ม่ได”้ 

พระตอ้งมีปัญญา พระท่ีรับตอ้งฉลาด รับแลว้น่ีจะฉนัมากฉนันอ้ยอยูท่ี่เรา แต่ส่ิง
ท่ีมาแลว้น่ี มนัเป็นผลเจตนาท่ีดีของเขา ท่านกนัใหไ้ม่ได ้ คือเขาจะมาท าบุญ จะไล่เขา
กลบัไม่ได ้แต่พระตอ้งฉลาด พระตอ้งหมัน่รู้จกัรักษาตวัเอง พระไม่ใช่เห็นของมาก เห็น
ของดี แลว้จมไปกบัมนั 

น่ีไง น่ีท่ีว่าถา้คนท่ีฉลาด ผูท่ี้เป็นจริง มนัเป็นอยา่งน้ี เพราะเราน่ี พวกเรา จริงๆ 
นะ เราพดูน่ี เราพดูแลว้เราสะทอ้นใจ คือพยายามจะเปิด เปิดใหพ้วกเราน่ีกวา้งขวาง ให้
ปัญญาของเราน่ีกวา้งขวาง ใหรู้้จกัเลือกเป็น แต่! แต่ก็กลวัมากเลย กลวัจะมาถมมาทบัท่ี
เราน่ี ตอ้งผลกัๆ ไวด้ว้ย ไม่เอา ไม่เอา คือเป็นภาระ ไม่ไหวนะ ไม่ไหวหรอก คนเยอะน่ี
ไม่ไหว แต่ก็อยากใหทุ้กๆ คนฉลาด อยากใหทุ้กๆ คนเอาตวัรอดใหไ้ด ้

แต่ถา้เอาตวัรอดใช่ไหม? เหมือนกบัเราตอ้งไปแบกหามน่ะ ไม่ไหวหรอก ไม่ไหว 
แต่น่ี ไอน่ี้ ความรู้ไม่ใช่แบกหามน่ี เราก็ศึกษาสิ แลว้เราเก็บไว ้เรารักษาไว ้แลว้เทียบเคียง 
เทียบเคียงแลว้ตอ้งมีปัญญา แลว้ดูของเรา น่ีพดูถึงปฏิบติันะ แลว้พดูถึงธรรมะ จะเขา้ใจ
นะ เพราะเวลาหลวงตาท่านพดู เราเขา้ใจหมดน่ะ ท่านไปฟังพระท่ีนัน่ ท่านดูอยา่งนั้น
แลว้ท่านจะเทียบมา เทียบมา จริงไม่จริงน่ี แลว้เก็บไวใ้นใจ แลว้มาพดูกนัเฉพาะ 

เห็นไหม เวลาพดูท่านจะบอกว่า “วงใน วงกรรมฐาน วงธรรมยติุ” น่ีธรรมยติุ
ทั้งหมดนะ ธรรมยติุก็มีปริยติั ปฏิบติั วงปฏิบติั แลว้วงสายหลวงปู่ มัน่ แลว้วงใน จะพดู
กนัเฉพาะวง เฉพาะหมายถึงวา่รับรู้กนัแค่น้ี แลว้ถา้วงนอกออกไปน่ี มนักระเทือนกนั อนั
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น้ีวงนอก วงในน่ะ มนัก็อยา่งน้ี วงกรรมฐาน เห็นไหม ท่านบอกว่าครอบครัวกรรมฐาน 
ครอบครัวของเราน่ี เพราะครอบครัวของเรามนัก็อยูใ่นครอบครัวของเราน่ี ถูกผดิก็ตอ้ง
บอกกนั 

น่ีถา้บอกออกไปขา้งนอกน่ี มนัก็อยา่งว่าแหละ อยา่งท่ีว่าเห็นไหม แมแ้ต่ไก่ก็ยงัมี
ช่ือ ไอน่ี้ก็สายใครสายมนั เด๋ียวก็ไปฟัดกนั ทีน้ีเวลาเร่ืองสายน่ี มนัก็แบบว่าเหมือนกบั
ชาติตระกลู มนัก็อีกเร่ืองหน่ึงเนอะ แต่เราคุยกนัดว้ยเน้ือหาสาระสิ ขอ้เทจ็จริงนะ ไอช้าติ
ตระกลูมนัก็อยา่งว่าน่ะ มีครูบาอาจารย ์ มนัก็ตอ้งว่าเราอาจารยล์ูกศิษยใ์คร มนัก็ควรจะ
พดูน่ะ แต่ไอข้อ้เทจ็จริงมนัอีกเร่ืองหน่ึงเวย้ 

แต่ไม่ใช่เอาครูบาอาจารยม์าปะทะกนั ไม่ใช่ น่ีเวลาพดูมนัมีหลายแง่ไง บอกเขา
ผดิ เขาผดิ เขาผดิ มีแต่พวกเราน่ีถูก แต่หลวงปู่ มัน่พดูไม่ไดพ้ดูอยา่งนั้นนะ อยา่งหลวงตา
น่ี มีคนเขาไปหาหลวงตานะ และเขาอ่านหนงัสือแลว้เขาไปกราบหลวงตาบอกว่า  

“เขาดีใจมาก” เขาไดอ่้านหนงัสือลูกศิษยส์ายพระอาจารยม์ัน่น่ี แลว้เขาแบบว่า 
เขาฟ้ืน ศรัทธาเขาดีมาก ท่านกลวัมนัจะเสียใจทีหลงัไง ท่านพดูสวนเลย  

“เราเช่ือมัน่ว่า แมแ้ต่ในสายหลวงปู่ มัน่ ก็มีถูกมีผดิเหมือนกนั ไม่ใช่สายหลวงปู่
มัน่แลว้จะถูกหมด ผดิก็มี”  

ผดิน่ีความจริงมนัไม่ไดผ้ดิเพราะวาสนาเขาไม่ดีนะ อยา่งเราภาวนาไม่ได ้ ภาวนา
ไม่ไดห้มายถึงวา่ พละก าลงัมนัไม่มี แบกของหนกัไม่ได ้ จิตท่ีพละ อินทรียม์นัไม่ถึงน่ี 
มนับรรลุธรรมไม่ได ้

ไออ้ยา่งน้ีก็ตอ้งสร้างบารมีไป ไออ้ยา่งน้ีไม่ถือว่าผดิ ไอน่ี้มนัถือว่า เหมือนกบั
นกัมวยคนละรุ่นอยา่งน้ี กระดูกคนละเบอร์น่ีมนัปะทะกนัไม่ไหวหรอก ถา้เราสร้างของ
เรา จนกระดูกของเราเขม้แขง็ข้ึนมา น่ีเราสร้างอ านาจวาสนาข้ึนมา เราสร้างเราพยายาม
ภาวนาข้ึนมา ใหจิ้ตมนัเขม้แขง็ข้ึนมา จนกระดูกมนัเสมอกนั จนกระดูกเบอร์เราดีกว่าน่ี 
กิเลสตอ้งลม้แน่นอน 



กุศล-อกุศล  ๑๗ 

 

©2011 www.sa-ngob.com 

ถา้อยา่งน้ีแลว้มนัสุดวสิัย ไออ้ยา่งน้ีอยา่งหน่ึง ไอท่ี้ว่าผดินะ ไอท่ี้ว่าภาวนาเขา้ไม่
ถึงจุด มนัก็อยูท่ี่วาสนาบารมี ไอท่ี้ว่าผดิน่ี บางทีรู้ว่าผดิอยู ่ ก็ยงัตะแบง ไออ้ยา่งน้ีน่า
เกลียด แลว้อยา่งสุดวสิัย อยา่งเราน่ีภาวนาไม่เป็น ภาวนาไม่ได ้ เราก็ยงัภาวนาอยูน่ี่ อา้ว  
ก็มนัเป็นอยา่งน้ี ท  าอยา่งไรล่ะ? อา้ว ก็เรา มนัไม่ไดก้็คือไม่ได ้ก็ภาวนาไปน่ี ไม่ไดเ้ด๋ียวน้ี
ใช่ไหม? ก็ภาวนาสร้างบารมีไป เหมือนพระโพธิสัตว ์

พระโพธิสัตวก์ส็ร้างบุญญาธิการไปเห็นไหม ก็ตอ้งท ากนั ไม่ใช่ไม่มีแลว้กถ็อย
เลย ไม่มีก็ไม่ท าเลย มนัก็ไม่ใช่ ไม่มีก็ตอ้งสู้ แต่ถา้มนัมีอยูน่ะ ผลวัะ!  ผลวัะ!  ผลวัะ!  
เพราะเราสังเกต อยา่งเช่นหลวงปู่ เจ๊ียะ หลวงตาน่ี  

หลวงปู่ เจ๊ียะ พรรษา ๒ น่ีสกิทาคามีแลว้ พรรษา ๑ พรรษา ๒ ไดแ้ลว้ หลวงตาน่ี
ออกพรรษา ๗ ใช่ไหม? พรรษา ๙ ไดแ้ลว้ พรรษา ๑๖ จบ ถา้มีบารมีนะ มนัจะ ผลวัะ!  
ผลวัะ! ผลวัะ! ไม่ก่ีพรรษาหรอก ไม่ก่ีปีน่ีไดเ้ลย แต่ถา้ยงัถไูถไปน่ีมนัก็อีกเร่ืองหน่ึง น่ีพดู
ถึงปฏิบติัเนอะ ไม่มีอะไรแลว้น่ี เอวงั 


