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มันตั้งใจ  เราตั้งใจบวชแลว  เวลาพูดถงึ  เวลาครูบาอาจารยทานพูดถึงศาสนา 
ศาสนานี่เห็นไหม  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  มี 
คุณประโยชนมาก  มีคุณประโยชนนะ  ผูที่เขาถึงธรรม  เห็นไหม  เวลาหลวงตาทานตรัสรู 
เลย  ทานบรรลุเลย  น้ําตาไหลพรากๆ  น้ําตาไหลพราก  เห็นไหม  มนัลางภพลางชาติ  มัน 
ซาบซึ้งมาก มันซึง้มาก มันซาบซึ้งในหัวใจมาก 

แลวเวลาเราพูดถงึ  เห็นไหม  รัตนตรัย  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  สิ่งนี้เปน 
รัตนตรัย  เปนที่พึ่งของเรา  ถาเปนที่พึง่ของเรา  เวลาเราบวชเขามาแลว  เวลาเราบวชเขา 
มาแลว  สิ่งทีท่ําใหเรารมเยน็เปนสุขในใจ  มนัมมีากนอยขนาดไหน  ถามมีากนอยขนาด 
ไหน  แลวไหนวาธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  มีความรมเยน็เปนสุขมาก 
แตทําไมหัวใจของเรามนัคับแคนมาก มันคับแคนนะ 

อยางสิ่งใดถาไมไดถูกใจมันคบัแคนมาก แลวเวลาธรรมะบอกวานั่น เหน็ไหม สิ่ง 
นั้นเปนตัณหาความทะยานอยาก  แตเวลาศึกษาธรรม  เราวาเรารู  เราเขาใจถึงธรรมะของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา แตความคับแคนใจ ความรูสกึของเรา เห็นไหม ตัวนี้ตวั 
สัจธรรมความจริง  ไอทีเ่ราไปศึกษามานะมันเปนคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา 

ถาพูดถึงฝายปฏิบัตนิะ  ฝายปฏิบัติบอกสมมุติ  กรยิานี่เปนสมมุติ  พุทธพจนๆ  นะ 
เปนสมมุติ  สมมุตเิพื่อจะชี้เขาไปหาถงึสัจจะความจริง  เราเทศนเปนครั้งสุดทาย  สมมุติ 
ตามความเปนจริง  มนัสมมุตินะ  สมมุติจรงิๆ  คําสอนนัน้กเ็ปนสมมุตอิันหนึ่ง  ถาเปน
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ความจรงิขึน้มา  เราศึกษาแลว  เรารูแลว  เราเขาใจแลว  มันตองมี  เราตองมคีวามซาบซึ้งสิ 
เราตองมีความสขุ แตมันซาบซึ้งช่ัวคราว เห็นไหม 

สิ่งตางๆ ที่เราศึกษาขึ้นมา มันสะเทือนใจมาก มนัจะปลอยวาง อารมณจะดอียูพัก 
หนึ่ง  แตสุดทายแลว  มันก็คบัแคนใจ  คบัแคนใจนะ  มันคับแคนใจ  เหมือนรางกายเรา 
เวลาอาบน้ํา  ชําระรางกายสะอาดพักหนึง่  เดี๋ยวเหงือ่ไคลมันก็ไหลออกมา  พอเหงื่อไหล 
มันไหลออกมา มนัก็ตองทําความสะอาดกันตลอดไป 

จิตใจของเรานี่มอีวิชชาในหัวใจ  มันเปนอยางนั้น  ธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  มนัเปนสัจธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ในหัวใจนะ 
ธรรมแทๆ ในหัวใจของพระสารีบุตร ของพระโมคคัลลานะนะ ธรรมแทๆ 

แตคําสอนขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  คาํสอนของพระสารบีุตร  คํา 
สอนของพระโมคคัลลานะ พระสารีบุตร  เหน็ไหม สัทธิวิหาริกมหาศาลเลย ลูกศิษยมาก 
เวลาเทศนาวาการ เห็นไหม คนฟง ฟงแลวเขาใจ ฟงเขาใจ แลวผูที่บรรลุธรรมตามความ 
เปนจริงมีมากนอยขนาดไหน 

คําสอนของพระสารบีุตร  เปนสมมุตวิา  สมมุติที่เราสอนเขา  เขา  กิริยามันแสดง 
ออกมา  มันเปนทฤษฎี  การกระทํา  วิธีการ  แตใจของคนที่ประพฤติปฏบิัติตามความเปน 
จริง  เหน็ไหม  ดูสิ  พระอัสสชิ  เปนพระอรหันต  เวลาพระสารบีุตรมาฟงเทศนของ 
พระอัสสชิ ขอใหบอก กิริยาทาทางนาเคารพเลือ่มใสมากเพราะมีสติสัมปชัญญะ 

สิ่งใด  ใครเปนศาสดาของพระอัสสชิ  แลวศาสดาสอนมาอยางไร  พระอรหนัต 
เห็นไหม เพราะพระอรหนัต มันจะเขาใจถึงวา สัจจะความจริงในหัวใจ ความรูสึกเรามนั 
อันหนึง่ แตเราบอกถึงความรูสึกของเราใหเขาเขาใจ เราจะบอกความรูสึกเราใหเขาเขาใจ 
ไดอยางไร 

การที่เราจะบอกใหเขารูสึกถึงความเขาใจของเรานะ  เราถึงบอก  บอกสิง่ที่เปน 
เปรียบเทียบ  สิ่งเปรียบเทียบใหเขาเขาใจความรูสึกของเรา  ความรูสกึของเรานะ  ตั้งแต 
เปนปถุุชน กัลยาณปุถุชน  โสดาปตตมิรรค โสดาปตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล
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อนาคามรรค  อนาคาผล  อรหัตมรรค  อรหัตผล  ววิัฒนาการ  พัฒนาการของจิต  ทีม่ัน 
วิวัฒนาการ พัฒนาการของมันขึ้นไป พระอรหันตจะเห็นอาการอยางนี้นะ 

ถาพระอรหันตไมเหน็อาการของหัวใจเรา  หัวใจพวกเราเปนปถุุชน  ศึกษาธรรมก็ 
ศึกษาธรรมดวยความเปนสมมุติ  สมมุติเพราะอะไร  สมมุติเพราะเปนความคิด  มนัเปน 
สัญญา  เปนความจํา  เปนทฤษฎี  เปนสัญชาตญาณของมนุษย  เปนสัญชาตญาณของการ 
รับรู เปนสัญชาตญาณของสิ่งที่มีชีวิต สัญชาตญาณเลย 

ดูสัตวสิ  เวลามนัมีปญหาขึน้มา  มันตองมีสัญชาตญาณเอาตัวรอดของมัน  มันจะ 
หลบหลีกเอาตัวรอดของมนั  มนัเปนสัญชาตญาณ  แตเราเปนสัตวประเสริฐ  มนุษยเปน 
สัตวประเสริฐ มนุสสตริัจฉาโน เขาวาสัตวประเสริฐ 

คําวาสัตวประเสริฐ  เพราะอะไร  เพราะสมมุตกิันเองวาเปนธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  เห็นไหม  นี่พูดถึงมนุสสเปโต  มนุสสตริัจฉาโน  มนุษยมีหลาย 
ประเภท เราก็วามนุษยเปนสัตวประเสริฐ เรากว็าเราก็หลงตัวเองวาเปนสัตวประเสริฐ 

มนุสสติรจัฉาโนๆ  เหน็ไหม  รางกายเปนมนุษย  จิตใจเปนสัตว  มันทํารายยิง่กวา 
สัตวอีก  เวลาสัตวนะ  มนัทํารายชีวิตกนัหมดเนือ้หมดตัวนะ  ดูสิ  เวลาเขาโกงกนั  เขาโกง 
กัน เขาทํารายกัน เขายักยอกกนั เห็นไหม เขาทําลายถึงตระกูลนัน้เลย เสร็จแลวนะมนัไม 
จบ เพราะอะไร เพราะยังเปนหนี้สิน ตองตามไปใชเขาอีก 

แลวไอนี่กรรมๆ ไอคนที่โดนทําราย ไอคนทีโ่ดนฉอโกง โดนทําลาย เจ็บปวดใน 
หัวใจ เจ็บช้ําในหัวใจนะ ตายไปแลวกเ็ปนความหนีแ้คนกันไป มนัจบไหม มนุสสติรัจฉา 
โน ทําลายกันยิ่งกวามนุษย ยิ่งกวาสัตว สัตวเดรัจฉานมนักัด มันทําลายกันนะ  เปนอนัวา 
ทําความเขาใจได เห็นไหม เปนอาหารของเขา 

ดูสิ  เห็นไหม  เวลายุงมันจะมากัดเรา  ยุงมนัไมเขาใจนะ  ยุงวามันเปนอาหารของ 
มัน มันเจาะเลือดเรากนิก็เพื่อเปนอาหารของมัน แตเราวามันกัดเรา มันแพรเช้ือใหเรา เรา 
ทําลายมัน  เราทําลายมันเพราะเราปองกันตวัของเรา  แตของมัน มันวาเปนอาหารของมัน 
ดูปลวก ปลวกเวลามันขึน้พวกเตยีงพวกตั่งในวัด มนัก็วาเปนอาหารของมนั
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แตเราเปนภิกษุ  เราเปนมนุษย  เห็นไหม  เปนมนุษย  เราศึกษาในธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ธรรมและวนิัย  ของๆ สงฆ  เราจะดูแลรักษาอยางไร  เราจะ 
ดูแลรักษาของๆ สงฆไดอยางไร 

ถาเราทอดธุระ เห็นไหม ไมเอือ้เฟอในวินยั เปนอาบตัิปาจิตตีย เห็นอยู ไมทํา เปน 
อาบัติแลว ปาจิตตีย เปนของๆ สงฆ  ของๆ สงฆ  สังฆะ สงฆเราเปนผูดูแลของสงฆ เรา 
ไมเอื้อเฟอในธรรมวินยั  ในการรักษาดูแล  เราไมรักษาดูแล  เราทอดธุระ  ปรับอาบัติกอน 
เลย 

แลวเวลาเราจะแกไข  เราจะดูแลมนั  กิเลสมันบอกแลว  ไมได  มันเปนอาหารของ 
ปลวกมัน  เดี๋ยวฆาสัตว  เดี๋ยวอะไร  กิเลสมนัอางไปหมด  เราทําดวยความตั้งใจ  เราดวย 
ความจงใจ  เราทําดวยความดงีาม  เพราะอะไร  เพราะมันเปนบาปเปนกรรม  สัตว  ใช 
ปลวกมันวาไมเปนอาหารของมัน สิ่งนี้มนัเจาะไชเพือ่เปนอาหารของมนั เห็นไหม 

เราเขาไป  อาหารของเอ็ง  สิ่งที่ขางนอกมันก็มมีหาศาล  อาหารของเอ็ง  ถาเอง็กิน 
อาหารถูกตองตามสัญชาตญาณ  ตามแตสิ่งมีชีวิตมนัตองเปนอาหารของมนั  ฉะนั้น  มัน 
ไปอยูขางนอก  มันไมสรางเวรสรางกรรม  อันนี้มนัของๆ  สงฆ  ของๆ  พระ  ของๆ  เจา 
ของๆ  สงฆ  แลวเอ็งมากัดมากินใชเปนอาหารของเอ็ง  แตเอ็งไมเขาใจ  เอ็งก็ไดรับกรรม 
ตอไปอกี เห็นไหม 

เพราะชาตินี้  ชาติปจจุบันนี้  เอ็งก็เปนสัตวเดรัจฉานอยูแลว  เอ็งไมเขาใจสิ่งใดเลย 
เพราะวาสัตวเดรัจฉาน  เห็นไหม  มนัรักลูกรกัครอบครัว  รักเผาพันธุของมัน  มันปกปอง 
ดูแลเผาพันธุของมัน นัน่ความดีของมนั แตคราวนีม้นัทําลายของสงฆ ที่มนัเขาใจหรือไม 
เขาใจก็แลวแต 

ดูสิ ธรรมวินยั เห็นไหม ผิดเพราะไมรู  ผิดเพราะเจตนา ผิดเพราะจงใจทํา ไมรูทํา 
ไปก็ผิด ลังเลสงสยั ทําลงไปก็ผิด ลงัเลสงสัย ทําก็ผิดแลว  เราผิดหมดเลย นี่แหละมนุษย 
เพราะสัตว  เห็นไหม สัตวนี่  เราศึกษาธรรมวนิัยๆ  เพื่อจะมาแกไขเรา แตสัตวมันไมรู แต 
เรารู เรารูเราจะแกไขอยางไร เพราะเราอยูในสถานการณเหตุการณอยางนั้น 

เราก็พยายามเคาะ พยายามเอา ปองกนัมนั
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๑.  เพื่อปองกนัไมใหมนัสรางบาปสรางกรรมของมันตอไป 

๒.  เราทําเพื่อผลประโยชนของเราไง  เพื่อไมโดนปรับอาบัติ  เพื่อเห็นแลวไมทอด 
ธุระ 

เห็นไหม  ใจทีม่ันเปนธรรม  เห็นไหม  เพราะอะไร  เพราะมนัเอื้อเฟอในธรรมใน 
วินัย  เอื้อเฟอ!  เอื้อเฟอก็ธรรมวนิัยก็เกิดกับใจเรา  ไมเอือ้เฟอ  ปฏิเสธ  เราปฏิบัติธรรมนะ 
อยากจะบรรลุมรรคผลนพิพานนะ  แตไมเปดใจของตัวเองเขาเลย  ใจเปนโลกๆ  ไง  ใจเรา 
เปนเรื่องโลกๆ คิดไง คิดโดยกิเลสไง ไปทําไมไดเดีย๋วปลวกมันตาย เดี๋ยวปลวกมัน... 

เราปองกัน  หนาที่  ดูสิ  เวลาเขาดับเพลิง  เจาหนาทีด่ับเพลงิ  เขาดับไฟ  เขาดับไฟ 
เขาทําลายไหม ดับเพลิง  เวลาเพลิงมา  เขาเอารถแทรกเตอร เขาไถเลยนะ ทางดับไฟ เหน็ 
ไหม บานเรือนดีๆ ไถทิ้งเลย เพราะมนัตองตัดใหไฟจบที่นี่ ถาเราไมไถเลย ไมปองกนัไว 
มันกล็ามตอไปหมดทัง้เมือง 

การปองกันรักษามันก็อยางหนึ่ง การปองกันรักษามนัก็ตองลงทุนเหมือนกนั ตอง 
ทําเหมือนกนั  เห็นไหม  แตถาเราประพฤติปฏิบัตขิึน้มา  ใจเราเปนธรรมขึน้มา  เห็นไหม 
มนุสสติรจัฉาโน ถาเปนมนุสสเทโว  เห็นไหม ใจเปนสาธารณะ ใจเปนสิง่ที่ดี เราทําของ 
เรา 

ถาเราคิดของเรา  เราเปดใจของเรากวาง ใจของเราจะเขาไปถงึธรรมวินยั ถาธรรม 
วินัยเกิดมาจากใจเรา  เห็นไหม  ใจเปนผูสัมผัสธรรมๆ  สิ่งที่ศึกษา  เราก็ศึกษา  นี่พูดถึง 
การศึกษา ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ มันเปนพืน้ฐาน ตองศึกษา แตศึกษาแลวเราจงใจแคไหน 
เราทําไดมากนอยแคไหน ศึกษาแลวขมใจ การขมใจขันติบารมี เห็นไหม การขมใจ การ 
ขมใจไมทําในสิง่ที่กเิลสตัณหาทะยานอยากมันตองการของมัน 

มันทําหนาทีอ่ยางนั้น มนัทํางานของมันนะ กเิลสมนัทํางานของมนั เหน็ไหม มัน 
หนาที่ยุแหยใจไง  ไอนัน่ดี  ไอนัน่ไมดี  ไอนั่นพอใจไมพอใจ  มันทําหนาทีข่องมัน พอทํา 
หนาที่ของมันไปแลว กิเลสวัฏฏ กรรมวัฏฏ กิเลสวัฏฏ กรรมวฏัฏ การกระทํา เห็นไหม วิ 
ปากวัฏฏ วิบากเกิดกับเราแลว มันยุแหย ถาเรายุแหยเราไมมีธรรมนะ เราไมมีธรรม มนัยุ 
แหย เห็นไหม
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ดูสิ  ปฏิบัติธรรมตองเปนอยางนั้น  ตองเปนอยางนัน้  คาดการณกันไปหมดเลย 
แลวปฏิบัติไดอะไรมา  ควาน้ําเหลว  ควาน้ําเหลวเพราะอะไร  เพราะกเิลสมันสรางภาพ 
กิเลสมันสรางภาพไวหมดเลย แลวเราทําตามมนัไป ตามมันไป จบสิ้นแลวไดอะไรขึน้มา 
ก็ไดความเจ็บปวดไง ไมเหน็ไดอะไรขึน้มาเลย 

แตถาเราทําดวยสติสัมปชัญญะ โดยธรรม ทําโดยธรรมนะ ตั้งสติ ยับยั้งมนั ตั้งสติ 
ใชปญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปญญาก็แลวแต ก็ตั้งสติ แลวเรามีการกระทําของเรา นี่ 
เห็นไหม เห็นไหม ดูสิ ญาณ เหตุไง เหตุปจจะโย อารัมมะณะปจจะโย อภิธรรม เหตุปจ 
จะโย อารัมมะณะปจจะโย อารัม เหน็ไหม เหตุ อารมณ สิ่งที่มันเปนไป มนัจะเกิดขึ้น มนั 
มีธาตุ สถานะความเปนจริงทีจ่ับตองได 

ถึงจะเปนสมมุติ  มันกเ็ปนสมมุติ  ตองเปนสมมุติไปกอนนะ  การเกิดเปนมนุษย 
เปนสมมุติ การบวชก็เปนสมมุติ เปนสงฆโดยสมมตุิ เวลา ๔ องคขึ้นไปเปนสงฆ อนันัน้ 
เปนสงฆโดยสมมุติ  สมมุตทิั้งนัน้  แตสมมุติตามความเปนจริง  บวชเปนสงฆขึน้มานี่ 
สมมุติสงฆ เราบวชแลวเปนสมมุติสงฆ  ๔ องคขึ้นไปถึงเปนสงฆ เปนสงฆขึ้นมา ๕ องค 
สวดอุโบสถ กิจกรรมของสงฆทัง้นัน้ วินยักรรม การกระทําเปนวินัยกรรม มนัเปนสมมุติ 
ใชไหม แมแตเกิดก็เปนสมมุติ บวชเปนสงฆ พระก็เปนสมมุติ 

แตเวลามนัเปนพระขึ้นมา  นางวิสาขาไมไดบวชพระ  แตนางวิสาขาเปนพระ 
โสดาบัน  อนาถบิณฑิกเศรษฐีก็ไมไดบวชพระ  พระเจาสุทโธทนะก็ไมไดบวชพระ  พระ 
เจาสุทโธทนะเปนพระอรหนัตเลย ไมไดบวชพระแตวาบวชที่ใจ ถาบวชที่ใจเหน็ไหม ถา 
เราทําใจเราได มนัไมไดสมมุติ 

พระในใจเปนพระจรงิๆ  ไมใชพระสมมุติ  แตพระที่กายนีเ่ปนพระสมมุติ  ทีนี้ 
ความเปนสมมุติ มันตองเอาสมมุติสิ่งนีเ้ขาคนเขามาหาตัวเรา เอาสมมุตนิี่แหละ เห็นไหม 
ดูสิ เวลาพระโมคคัลลานะ เห็นไหม ไปเห็นทีว่าเขาไป ที่เสพกามนะ แลวเพงทีเดียว เลย 
เปนกรรมของเขา ไปทําเขาก็สงสารเขา อยากจะชวยเหลือมาก 

ไปเฝาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  นาสงสารมาก  เรื่องของกาม  นาสงสาร 
มาก เราจะชวยเหลอือยางไร พระเขาพยายามจะเสพกับพระโมคคลัลานะ พระโมคคัลลา 
นะไมยอม  กรรมของเขาหนักมาก  หนักขนาดไหน  ตัวเองชวยไมได  ไปหาองคสมเด็จ
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พระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกชวยไมได กรรมของเขา เขา 
สรางของเขาเอง 

นี่ไง  เห็นไหม  กิเลส  เวลาเขาเกิดกเิลสขึน้มา  เกิดการกระทํา  กรรมมันเกิดกบัเขา 
เกิดกับเขา  แลวกรรมทําไมมนัโหดรายขนาดนี้  ขอดูซิกรรม  พระพุทธเจาบอกโหดราย 
ขนาดไหน โหดราย กรรมยิ่งหนักใหญยิ่งกวาแผนดนินี้ ขอดูแผนดนิ เหาะขึ้นไปเลย 

พระพุทธเจาบอกเลย  ถาเธอมองออกไปจนโลกนีเ้ทาใบมะขามนะ  เล็กกวาใบ 
มะขามนะ อยาออกไปอีก ไปดู ดูผลของกรรมไง ดผูลของกรรม  เพราะนี่ไง หลุดไปเลย 
พระโมคคัลลานะหลงทิศ จนพระพุทธเจาอีกองคสงกลับมา มาเฝาพระพทุธเจา 

“โอโฮ ทําไมเรือ่งของกามมนัใหผลรนุแรงขนาดนี้” 

“โมคคลัลานะเธอพูดอยางนัน้ไมได” 

กรรม  เรื่องของกามนะ  คนที่ใชมันผิดตางหาก  คนที่เขาใชมันถูกนะ ทางโลกเขา 
วากามคุณ  ๕  ถาไมมีสิง่นี้  ไมมีธรรมชาติสิ่งนี้  ดูสิ  เปนธรรมชาติ  เรื่องกามนี่เปน 
ธรรมชาติเลย  ถาไมมีธรรมชาติสิ่งนี้  เผาพันธุของมนุษย  เผาพันธุของสัตวโลก  มันมีได 
ไหม 

แตเพราะเรา ตถาคต  เกิดมาจากพอจากแม เราก็เกิดมาจากกาม พระพุทธเจาก็เกิด 
มาจากกาม พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตร ทุกคนเกดิมาจากกาม เกิดมาจากพอแม ไมได 
เกิดมาจากกาม มันเกิดมาจากอะไร ก็เกิดมาจากกาม แตเอากามมาสรางคุณงามความดี 

สรางคุณงามความดี ทําคุณงามความดี แตเขาเอากาม  เห็นไหม กามมันสรางจาก 
ทางโลก  แลวถากิเลสตัณหามนัยุแหยเขาไปอกี  เห็นไหม  จะมีรอยผัวพันเมยีก็วากนัไป 
เห็นไหม  เพราะวากามมนักระตุนขึน้มา  นี่เราเกิดมาจากกาม  แตกามมนัปฏิเสธไมไดไง 
เราเกิดจากสถานะทีเ่ปนสัจจะความจริง  มนัเปนความจรงิอนัหนึง่  มันเปนเรื่องของ 
ธรรมชาติอันหนึง่ 

แตถากิเลสตัณหาทะยานอยากมนัไปยุแหยมนัไปกระตุน  มันไปสรางของมนัวา 
ตองการ  เห็นไหม  สรางสถานะทางสังคม  ใครมีมาก  ใครไดสมัผัสมาก  คนนั้นมีสถานะ
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วา เปนคนที่มบีุญกุศล มันบาปอกุศล นี่ถึงวา มักนอยสันโดษๆ มนัมกันอยสันโดษตรงนี้ 
ไง ตรงทีว่ามักนอยสนัโดษ 

ในศีล ๕  เราเปนชาวพุทธตองมีศีล ๕ โดยธรรมชาติ  ศีล ๕  ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล 
๒๒๗ ศีล ๕  เห็นไหม กาเมสุมิจฉาจาร เราไมผิดในคูครองของเรา กามคุณ ๕ เราไมผิด 
ในคูครองของเรา  มนัไมผิดศีล  เพราะคูครองของเรา  คูครองของเรา  เหน็ไหม ดูทางโลก 
เห็นไหม อยางวัยรุนสมัยนี้ บอกเลย ในเมื่อสมัครใจดวยกนัแลวไมมีกรรม ไมผิดศีล ใน 
เมื่อสมัครใจดวยกัน มันจะไมผิดศีลไปไหน นีไ่ง กามคุณ ๕  ไมผิดศีลคูครองของเรา 

คูครองเรา  ถาไมมีพอมีแม  ไมมีญาติผูใหญสูขอกัน  มันจะเปนคูครองกันได 
อยางไร การที่สูขอกันมา การประกาศสังคมรับรู เพราะอะไร เพราะพอแม สิทธิ สิทธิใน 
ครอบครัว  สิทธิในพอในแม  สิทธิ  เห็นไหม  พอแมเปนพระอรหันตของลูก  นี่พอแม 
อนุญาตใหแลว อนุญาตไป อนุญาตไป ครอบครัวนัน้ประสบความรมเย็นเปนสุขของเขา 
นั่นกบ็ุญกุศลของเขา 

ถาใหไปแลวครอบครัวของเขาเกิดปญหา  เกิดการกระทบกระทัง่กนั 
กระทบกระเทือนกนั  อันนัน้ก็เปนกรรมของเขา  คูสรางคูสม  คูทุกขคูยาก  คูเวรคูกรรม 
มันสรางเวรสรางกรรมกันมาทั้งนั้น  ในเมื่อถูกตองตามศีลธรรมจริยธรรม  ในเมื่อมีการสู 
ขอ  มีการสูขอกนั  นัน่ไง  ถึงไมผิดศีล  แตถาเราไปสมัครใจดวยกัน  เรามีพอมีแมไหม  ถา 
ไมผิดศีล ทําไมไมทําตอหนาธารกํานัลละ 

ครอบครัวของเขา เขาอยูกนัในครอบครัวนะ เขาไปอายใคร ไอนี่ลักลอบกัน กลา 
แสดงออกไหม  ถาไมกลาแสดงออก  เห็นไหม  นี่ไง  แลวบอกไมผิด  ไมผิดแลวทําไมไม 
แสดงออกมา มันผิดตั้งแตตน มันผิดเพราะอะไร แลวเพราะความสมัครใจของเรา  เราคือ 
ใคร เราคือกเิลสตัณหาความทะยานอยาก มนัตองการ มันพอใจกนั 

แตถามันมีศีลธรรมจริยธรรมทีม่ันยบัยั้งใจไวนี่ไง  เห็นไหม  ยบัยั้ง  ถาเราจะมคีู  มี 
ความสัมพนัธตอกนั  เราตองขอพอขอแม  ใหขอ!  ใหแตงงานกอน!  นี่ไง  กามคุณ  ๕ 
กาเมสุมจิฉาจาร ไมผิดในคูครองของใคร นี่ไง ศีล ๕  สิ่งนี้กามคุณ ๕  แตพอเราถือศลี ๘ 
เห็นไหม ศีล ๘ หามแลว
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ศีล ๘ หามเพราะอะไร นี่ไง เอากามมาทําประโยชนไง เกิดมาจากกาม องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาวา  “เราเกิดมาจากกาม”  เกิดมาจากกามแตเอากามสรางคุณงาม 
ความดี  ถาไมไดเกิดมาจากกาม  พระโพธิสัตวเกิดมา  เกิดมาตลอด  เกิดมาจากไหน  แลว 
เกิดมาถงึที่สุด เปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา แลวเอามาสราง นีไ่ง พรหมจรรย 

เกิดมาจากกาม  แตไมสืบตอไปอกี  ถือพรหมจรรย  พรหมจรรยเกิดขึน้มา 
พรหมจรรยเพื่อใคร  พรหมจรรยเพื่อพรหมจรรยนะ  เราปฏิบัติพรหมจรรยกัน  ปฏบิัติ 
พรหมจรรย ตอนนีเ้ราปฏิบัตพิรหมจรรย ศีลเราบริสทุธิ์ ศีล ๘  ศีล ๑๐  ศีล ๒๒๗ 

เนี่ยศีลที่เปนเครื่องหมาย  เหน็ไหม ภิกษุ  ผูเห็นภัยในวัฏสงสาร สมบัติของเราคือ 
ศีลธรรมไง สมบัติของเราคือศีลนะ ศีล ความปกติของใจ นี่สมบัติของเรา ถาสมบัตินีม้ัน 
เกิดขึ้นมา  เห็นไหม  มันสรางคุณงามความดีของเราขึ้นมา  ศีลจากภายนอก  สมมุติทั้งนั้น 
นะ เวลาพูดอยางนี้ ศีลของพระพทุธเจา พระพุทธเจาบัญญัติไว 

บัญญัติไวนี่เปนกฎหมาย  แลวตัวศีลมันอยูทีไ่หน  ถามันบัญญัติไวเปนศีลนะ 
ตํารามันก็เปนศีลสิ หนังสอืพมิพไวเปนตั้งๆ เลย ศีล ๕ พิมพไวเปนตั้งๆ แลวใครเปนศีล 
แตถาความปกติของใจขึ้นมา ถาจิตมันปกติ ศีล ๕  คือขอบงัคับ ๕ อยางเราไมผิด เราไม 
ผิดศีล เราไมผิดขอบังคับ ๘ อยาง  ๑๐ อยาง ๒๒๗ อยาง 

แลวเวลาอธิศีล  สติวินัย  จิตไมมีขอบังคับใดๆ  ทั้งสิน้  เพราะมันพนจากสมมุติไป 
แลว  จิตขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  จิตของพระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะ  ที่ 
สิ้นจากกเิลสไปแลว  ไมมอีาบัติ  ไมมีสิ่งใดๆ  เลย  ไมมีขอบังคบัใดๆ  ทัง้สิ้น  อิสรภาพๆ 
นั่นสติวนิัย  แลวขอบังคบัอยูไหน  ขอบงัคับอยูไหน  ขอบังคับก็สมมุติไง  ทุกอยางสมมุติ 
ทั้งนัน้ 

จิตพนวมิุตติไปแลว  สมมุติไปบงัคับวิมุตติไดอยางไร  ในเมือ่เปนของสมมุติ 
บังคับวิมุตติไมไดอยูแลว ทีนี้ถาพูดถงึ เปนธรรม เปนธรรมอยางนัน้ เราก็ตีความหมายใช 
ไหม  ทุกขกเ็ปนสักแตวาทุกข  ทกุอยางก็เปนสักแตวา  แลวมนัสักแตวาจริงไหม  มนัสัก 
แตวาเวลาจะมาคุยอวดกันไง แตความเปนจริงมันสกัแตวาไหม
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ถามันสักแตวาทําไมมนัลังเลสงสัย  ใจนี่ลงัเลสงสัย  เกิดมาจากไหน  ปจจุบนันีอ้ยู 
เพื่ออะไร  แลวตายแลวจะไปไหน  งงไปหมดเลย  ถามันเปนสักแตวา  เห็นไหม สรรพสิ่ง 
เปนสักแตวา  แลวความจรงิมนัอยูไหน  ไอที่รูสักแตวาความจรงิมนัอยูไหน  มันตองมี 
ความจรงิอนัหนึง่ที่ไปเขาใจกระบวนการทั้งหมด แลวปลอยกระบวนการทั้งหมดมา 

ถาปลอยกระบวนการทั้งหมด นัน่นะวิมุตติ สิ่งทีว่ิมตุติ มันสักแตวา มันปลอยสัก 
แตวามา  มันตองมวีิธีการปลอย  มนัจะเขาใจคําวาเปนสักแตวา  แลววางไดตามความเปน 
จริง มนัถึงจะพน ความเปนสักแตวา มนัเปนความจริงอนันีอ้ันหนึ่ง แลวสิ่งที่มนัจะปลอย 
พนมา  มันปลอย  ทีนี้สักแตวา  สักแตวา  ทุกอยางสักแตวา  จนไมมสีิ่งใดเลย  เห็นไหม 
ไมใชอะไรทั้งสิน้ สัญชัยไง 

พระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะ  ตอนอยูกับสัญชัย  เห็นไหม  นั่นก็ไมใช!  แลว 
ไมใชคืออะไร!  ไมใชคือไมใช!  ไมใชคือไมใช!  แลวอนันัน้ไมใชก็คือไมใช!  แลวอะไร 
คือใช! นี่คือสักแตวาๆ แลวสิ่งใดเปนสักแตวา เราจะปฏิเสธสมมุติไมได 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา ฆราวาสธรรม ภิกษุเรานีม่ันกม็ีพวก 
มรรคผลขึ้นไป  แลววิมุตติธรรม  ธรรมมนัมีหยาบมีละเอียด  แตเราปฏิบัติขึน้ไป  เรานะ 
เห็นไหม เหมอืนกับสามลอถกูหวย พอเราไดสถานะขึ้นมาวาเปนชาวพุทธ กน็ึกวาตัวเอง 
มีคุณธรรม  มันจะไปเอาคุณธรรมมาจากไหน  มนัเปนสมมุติทั้งนั้นเลย  ความเปนสมมุติ 
แลวสมมุติ แลวปฏเิสธสมมุติแลวจะไมไดอะไรเลย มันตองจริงกับสมมุติกอน 

ดูสิ  เราเคารพพอแมเราเพื่ออะไร  อุปชฌายอาจารย  เราเคารพทําไม  อปุชฌาย 
อาจารยมีคุณมากนะ  อุปชฌายอาจารย  เหน็ไหม  ดสูิ  ทางสังคมไทย  เขาจะเคารพพอแม 
ของเขาดวย  เขาจะเคารพครูบาอาจารยของเขาดวย  เพราะพอแมของเขาใหกําเนิดในชีวิต 
ของเขามา  อุปชฌายอาจารย  ใหศีลใหธรรม  ใหเปดโลก  เปดโลกทัศนในการดํารงชีวิต 
ของเราขึ้นมา สิ่งนี้ กตัญูกตเวที เหน็ไหม สิ่งนีม้ันเปนสมมุติ 

แตสมมุติมนัก็ทําใหชีวิตเราเปลีย่นแปลง  สมมุติทําใหอุดมการณในชีวิตเรา 
พัฒนาการไป  ถาอุดมการณในชีวิตเราไมพัฒนาการ  เราก็ยึดสิ  วิทยาศาสตรๆ  ทุกอยาง 
เปนวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรก็สมมุติ วิทยาศาสตรนะสมมุติ
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ถาวิทยาศาสตรมันคงที่  สิ่งใดมันคงที่บาง  คาของวทิยาศาสตร  ทุกอยาง 
เปลี่ยนแปลงหมด  ทุกอยางไมคงที่  สภาวะอะไรที่คงที่ไมมี  ไมมีแลวเหลืออะไร  ก็เหลือ 
วิทยาศาสตรไง  เหลือทฤษฎไีง  แลวมงึก็ตายเปลาไง  มึงไดอะไรมา  ไมไดอะไรมาเลย  รู 
ไปหมด แตไมรูจักตัวเอง เห็นไหม 

แตธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจานี่  เหนือ  สิ่งที่เราจะรู  สักแตวา 
สรรพสิ่งสมมุตเิปนสมมุติ  ตัวจริง ตัวของจิตเรานะตองสําคัญกวา ตัวจิตของเราเห็นไหม 
ดูสิ  พระ  ก.  พระ  ข. พระ  ง.  นาย  ก.  นาย  ข. นาย  ง.  อยูที่ไหน  อยูทีท่ะเบยีนบาน  อยูที่ 
ลายเซ็น มนัจะบา จิตไมเคยสงบเขามาจะไมเหน็ตัวเองเลย แตถาจิตสงบเขามานะ อือ้หือ 

ดูสิ  เวลาเราเจ็บช้ําน้ําใจ  มันเจ็บช้ําน้ําใจที่ไหน  รางกายเจ็บช้ําน้ําใจเปนไหม  ไม 
เปนหรอก มนัเจ็บช้ําน้ําใจที่หวัใจ บาดแผล ถาเราไปโดนอะไรเกี่ยวเราไมเหน็ เลอืดออก 
ยังไมรูสึกตัวเลย  นี่เหมือนกัน  รางกายมนัเจบ็ปวดไมเปนหรอก  รางกายไมมีความ 
เจ็บปวดหรอก มันเปนหัวใจตางหากมันเจ็บปวด 

พอเวลาจิตมนัสงบเขามา  เห็นไหม  สงบเขามาอยูทีภ่วาสวะ  อยูที่ภพ  อยูที่ตวัมนั 
เอง นี่ไง พระ ก. พระ ข. พระ ง. ไง ตัวจริงของเราคือตัวจิตนะ ปฏิสนธิจิต แตไมมีใคร 
เคยเหน็มนั เหตุที่ไมมีใครเคยเหน็มนัเพราะอะไร เพราะพลังงาน พลังงานเวลามนัมี เวลา 
ใหคาพลังงาน  มันตองคลายตวัตลอดเวลา  พลังงานสงออกตลอด  ความคิดของเรามันจะ 
สงออกตลอด นี่ไง ปฏิสนธิจิต 

ปฏิสนธิจิตคือตนเหตุแหงพลังงาน สถานที่เกิดแหงพลังงานๆ ปฏิสนธิจิต ไปเกิด 
ในไขของมารดา  ในไข  ในสเปรมของพอ ไมมีปฏสินธิวิญญาณขึ้นมา  เห็นไหม ดูสิ  เขา 
ทํากิ๊ฟกัน  เขาตองใชนวิเคลียสตางๆ  เขาไปทํา  ตองผสม  ผสมใหมันมีปฏิสนธิขึน้มา 
ปฏิสนธิขึ้นมาแลวถงึเอาเขาไปในมดลูก แลวใหมนัไปเกิดขึน้มา มันเปนเองไมไดหรอก 

ทางวิทยาศาสตร  จะวาสิ่งมีชีวิตๆ  เดี๋ยวนี้เหน็ไหม  ดูไอทําโคลนนิง่  ทําไมได  ทํา 
ตอไปมนัจะ.. มันเปนอยางนั้นจริงๆ นะ เปนอยางนัน้เพราะเหตุใด เปนอยางนั้นเพราะวา 
สิ่งที่จะเกิดขึน้  เราเอาเซลล  เอาตางๆ  เอามาทําตอไป  แลวมนัเกิดขึ้นมาจากที่ไหน  แลว 
เวลาที่ทํากิฟ๊ละ ทํากิ๊ฟมันกเ็อาไข  ใชไหม  เอาไข  แตนี่เขาเอาเซลล  เอาอะไรตางๆ วากัน 
ไปนะ มันทําไดๆๆ แต! แตสุดทายแลวนะ
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ดูสิ พระพุทธเจาบอกวาตอไปมนุษยจะเหลอืแค  ๑๐  ขวบ  เพราะโลกกระตุน  ทุน 
นิยม สังคมนยิม ลมสลายทั้งหมด ทุนนิยม สิ่งที่เปนทุนนิยม  เพราะอะไร  เพราะกระตุน 
เพื่อกระตุนทุนนิยม  เพือ่ความตาง  เพือ่ศักยภาพของทุน  เพื่อความขยายตัวของมนั  เพื่อ 
ทุนนยิมนะ  แลวจะไมมีสุข  เปนไปไมได  สังคมนยิมนะ  ความเสมอภาค ความเสมอภาค 
โดยเอาวัตถุ เอาวทิยาศาสตร เสมอภาค มนัเปนไปไมไดหรอก 

ดูในประเทศใดประเทศหนึ่งสิ  ดูการแตละพื้นทีม่ันก็แตกตางอยูแลว  นี่ก็ 
เหมือนกนั สิ่งที่ทุนนิยม หรือสงัคมนิยมลมสลายหมด แตถาสัจจะ เห็นไหม ธรรมะนิยม 
สัจจะความจรงิที่เปนความจริงนิยมละ  นี่กเ็หมอืนกนั  เราไปกระตุนไง  ดูสิ  เราทําโคลน 
นิ่งตางๆ เราไปกระตุนใชไหม เรากระตุน 

สมัยปจจุบนันี้  ดูเด็กเมือ่กอนนะ  เดี๋ยวนี้นะ  มเีด็กหญิง  แลวก็แมเลย  ไมไดเปน 
นางสาว  เพราะอะไรละ  เพราะความกระตุนของกเิลสไง  เดี๋ยวนี้ทองกันตั้งแตเด็กๆ  อายุ 
ของคนจะสัน้เขาๆ  เพราะสังคมนี่ไง ทางวิทยาศาสตร ทางทฤษฎีตองเจริญ ตองทําความ 
เขาใจทางวทิยาศาสตร โลกจงึเจริญ 

เจริญขนาดไหนนะ  สิ่งนีม้ันเปนปจจัยเครื่องอาศัย  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจารูดียิ่งกวานี้หลายรอยหลายพนัเทา  เพราะตั้งแตสองพันปมาแลว  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวาการเกิด  เกิดดวยกําเนิด  ๔  เห็นไหม  การกําเนิดในครรภ  ในไข 
ในน้ําคร่ํา โอปปาติกะ การกําเนิด ๔ อาหาร ๔ 

การกําเนิด  ตั้งแตทารกตัวออน  ตั้งแตการผสม  เหน็ไหม  การผสมเปนน้ํากาละ 
ตางๆ ทางการแพทยยงัไมมีเลย พระพุทธเจารูไดหมด  รูแลวเอามาพูดไดประโยชนอะไร 
ไหม  เพราะเรื่องนี้เปนเรื่องทางการดํารงชีวิต  มันเปนเรื่องของสิง่ที่วามันสุดวิสัยของจิต 
ดวงวิญญาณที่มนัออนแอเกนิไป ที่เกิดมาเปนมนุษยที่เกิดมาตางๆ มนัเปนสภาวะกรรม 

สภาวะที่เปนวิบาก ที่มนัตองหมุนไปตามวัฏฏะ เหน็ไหม กามภพ รูปภพ อรูปภพ 
แตขณะ สิ่งที่ชําระกิเลส  เห็นไหม ที่เราประพฤติปฏิบัติกัน ที่วานี่  ตองยอมรับความเปน 
จริงตามสมมุติ  สิ่งที่พระพทุธเจาสอน  วิทยาศาสตรพิสูจนไดหมด  เรารูตามทฤษฎีหมด 
แตไมรูจักตวัเองเลย แตถาเราศรัทธา เรามีความเช่ือ



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๑๓ 

เรามีศรัทธาความเช่ือ จากสมมุติ เราเปนพระโดยสมมุติ 

“เราเกิดมานี่ก็สมมุติ” 

คําวาสมมุติมนัมจีริง จริงตามสมมุติ มีจรงิแตตองตาย สมมุติคอือนิจจงั คือความ 
แปรปรวนไมคงที่ 

เพราะถาไมมีวมิุตติ  ไมมีธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจามาเทยีบเคยีง 
มันจะไมเห็นวาสมมุตกิับวมิุตติมนัตางกันอยางไร  คําวาวิมุตติ  วิมุตติคือคงที่  คงที่ทีไ่มมี 
การเปลีย่นแปลง  คงที่ที่ไมมกีารสืบตอ  มนัมหัศจรรยมาก  วิมุตตนิี่มหัศจรรยมาก  คงที่ที่ 
ไมมกีารเปลี่ยนแปลง แลวไมมีเปลี่ยนแปลง อยูดวยกัน 

ถาพูดถึงทางวิทยาศาสตร  ถาไมเปลี่ยนแปลง  ตองเปนอัตตาสิ  ตองเปนความ 
จริง  อัตตาผิดทันทีเลย อัตตา สิ่งที่มอียู สิ่งใดที่มอียู สิ่งนั้นคงที่ไมได 

“สิ่งใดสิ่งหนึง่ทีม่ีการเกิดขึ้นเปนธรรมดา สิ่งทั้งหลายตองดับเปนธรรมดา” 

สิ่งที่คงที่  ทางวิทยาศาสตร  ทางโลก  ทางสมมุติตางๆ  ไมม!ี  ไมม!ี  แตวิมุตติมนั 
คงที่อยางไร?  คงที่ของมัน  ถาบอกคงที่  คงที่เปนอัตตา  เห็นไหม  นิพพานเปนอัตตา 
นิพพานเปนอนัตตา ผิดหมด นิพพานคอืนิพพาน แลวนิพพานอธิบายอยางไร? 

เขาบอกลักษณะของนพิพาน พระเขาอธิบายลักษณะของนิพพาน ถาลักษณะของ 
นิพพาน  มันเปนสมมุติแลว  ลกัษณะของนิพพานสมมุติหมด  ใครพูดถึงนิพพาน  คนนัน้ 
พูดถึงเรื่องสมมุติทั้งนั้น 

“เพราะนิพพานไมมีในสมมุติ สมมุติไมได” 

แตใครที่อธิบายเรือ่งนิพพานนี่ สมมุติหมด 

แตธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  ที่เราพูดถึง  วิมุตตินี่  มันให 
เทียบเคียงกันระหวางสมมุติกบัวมิุตติ สมมุติคือเปนอนิจจัง แลวมีไหม อารมณความรูสึก 
เรามีไหม  ความคิดเรามีไหม  เยน็รอนออนแขง็  ความหิวความกระหายมีไหม  จริงทัง้นัน้ 
จริงทัง้นัน้นะ แตมนัจรงิตามสมมุติไง
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แตถาเราไมเอาความจริงนี้เปนตัวตัง้  ไมเอาความจรงินี้  เราสตารทจุดเริม่ตนจาก 
สิ่งที่มนัมอียู  พอมนัมีสมมุติใชไหม  มันเกิดขึ้นมาดวยความทุกขตางๆ  เราศึกษาศาสนา 
แลวเราตองตั้งสติ  สติกเ็ปนสมมุติ  ปญญาก็เปนสมมุติ  สมมุตทิั้งนัน้  แตเราตองสรางขึน้ 
นี่ไง  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวธรรม  เหน็ไหม  วาธรรมเปนสภาวะ  วิมุตติ  โสดาบนั 
สกิทา อนาคาเปนสภาวะ ไมใช 

ถาเปนสภาวธรรมอยูยังเปนสัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  คอืแปรสภาพอยู  ยังไมคงที่  ถา 
เปนธรรมแทๆ แลว ไมใชสัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันพนจากสัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันเปน 
สัจธรรมอันหนึ่ง  สัจธรรมหนึ่ง  เห็นไหม  กุปธรรม  อกุปธรรม  กุปธรรมคือสภาวธรรม 
เห็นไหม ธรรมะเปนสภาวธรรม สภาวะของนพิพาน สภาวะ ขี้โมทั้งนั้น 

ถาเปนความจริงขึน้มา  เพราะคนรูจริงเห็นจริง  ความจรงิอนันัน้มนัเปนสิ่งที่วา 
สื่อออกมาไมไดเลย แตสิ่งนี้หลบซอนหรอืจะสรางภาพ หรือจะฉอฉล ไมได ไมไดเพราะ 
เหตุใด  ไมไดเพราะในศาสนาเรานี่  ในศาสนาพวกเรา  เห็นไหม  ในสมณะ  ๔  โสดาบัน 
สกิทา อนาคา พระอรหนัต มันมีในศาสนาพุทธของเรา 

ในศาสนาพุทธของเรามีสมณะนะ มีสมณะที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ 

“การไดเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิ่ง” 

การไดเห็นสมณะ ดูรูปกายของเราสิ ถาเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิง่เราก็ ดูสิ  เรา 
สมมุติสงฆ  เราก็เหน็มาหมด  แตการไดเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิง่  คือเห็นสมณะ  จาก 
พระ  จากความจริงจากภายใน  การเคลื่อนไหวจากจติที่มันเปนคุณธรรม  สติสมัปชัญญะ 
การแสดงออกนัน้ มันแสดงออกมาดวยคุณธรรม การเห็นเปนมงคลอยางยิ่ง 

ทีนี้การเหน็สมณะ ๔ หนึ่ง สอง สาม สี่  เปนมงคลอยางยิ่ง ทีนี้ สมณะหนึง่ สอง 
สาม สี่ มีอยู ทีนี้สมณะหนึ่ง สอง สาม สี่ มีอยู เขาตองรู เขาตองเหน็ เขาตองพูดได ฉะนัน้ 
เราจะสรางภาพ เราจะฉอฉลอยางไร เราไมสามารถหลบหลีกสจัจะความจริงไปได 

ฉะนั้น  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมมฺงฺคลมุตฺตมํ  เห็นไหม  การสนทนาธรรม  การแสดง 
ธรรม เปนมงคลอยางยิง่ มงคลเพราะอะไร เพราะเปนสัจธรรมความจริง เห็นไหม มันถึง



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๑๕ 

ฉอฉลไมได  สิ่งที่ฉอฉล  เขาฉอฉลกนัอยูนัน้  ลกัษณะ  อธิบายลักษณะของนพิพาน 
นิพพานเปนอยางนัน้ๆ สมมุติเพราะอาปากเปนสมมตุิหมด 

เห็นอยูธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เห็นไหม  พระไตรปฎกนี่ 
สมมุติบัญญัติไง  สมมุติในโลกนี่เราถอืวาเปนสมมุติ  แตบัญญัติขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา เขาเรียกบัญญัติ บัญญัติทีเ่ปนสัจธรรม เปนธรรมทีเ่ปนบาลีที่สือ่กัน ใน 
พระพุทธเจาใชภาษานี้ 

พระพุทธเจาเวลาตรัสรูธรรมขึ้นมานะ พุทธประเพณีทําอยางไร จะออกดํารงชีวิต 
อยางไร  เห็นไหม  เทวดามาเลย  บาตร  ๔  ใบเสกเหลือใบเดียว  เห็นไหม  เวลาพระเจาสุ 
ทโธทนะนิมนตไปเทศนาวาการไปสอนที่บานเหน็ไหม  ก็ถือวาพอกบัลูก  กถ็ือวิสาสะ 
พระพุทธเจาออกบิณฑบาตตอนเชา 

พอบิณฑบาตตอนเชา  พระเจาสุทโธทนะเปนกษัตริย  แลวมนัยังไมมปีระเพณี 
เพราะพระพุทธเจาเพิง่ตรัสรู  ยังไมมีสิง่ใด  อายมากไง  เพราะมุมมองของโลก  เห็นไหม 
มุมมองของโลก  พระเจาสุทโธทนะเปนกษัตริย แลวลูกกลับมา ลูกไปขอทานเขากิน อาย 
มากนะไปยืนขวางเลย 

“ทําไมลูกทํารายพอขนาดนี้ ทําไมลูกประจานพอขนาดนี้” 

“ประจานตรงไหน” 

“อาว ประจานก็นีไ่ง มาขอเขานี่” 

“ประเพณขีองพระพทุธเจา  ก็พอไมนิมนต  พอไมนมินตใหฉันเชา  ถาพอนิมนต 
ใหฉันก็จะอยูฉัน กไ็มนิมนต ไมมีใครนมินต” 

แลวเพราะอะไร  เพราะถือวิสาสะ  ไมเขาใจธรรมประเพณี  พอเขาใจประเพณกี็ 
นิมนต  นิมนตฉันก็ฉนั  นิมนตถึงไปฉนัที่บาน  ถาไมนมินตตองบิณฑบาต  ถาบิณฑบาต 
แลวไมนิมนต เขาไมนิมนตเขาก็ไมไปจังหัน ไมไปจังหันเรา เรานั่งรอเขาก็กินลมนะ มัน 
ก็ตองออกบิณฑบาต เห็นไหม ประเพณีของพระพุทธเจา “พุทธประเพณี”
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พระพุทธเจานะจะเล็งญาณ  พระพุทธเจาวางธรรมวนิัยไวอยางไร  แลวนี่วางเปน 
ตกผลึก  เปนศีลธรรม  เปนจริยธรรมนะ  เราเกิดมาทามกลางพระพุทธศาสนาๆ  ศาสนา 
พุทธเปนศาสนาประจําชาติ  ประจําชาติไมใชอยูในรัฐธรรมนูญ  ประจําชาติคือชนชาติ 
ชนชาติสังคมนั้นศรัทธาในศาสนา แลวเขาทําเปนประเพณวีัฒนธรรม 

ประเพณวีัฒนธรรมของชาวพุทธ  เชาขึ้นมาจะตักบาตร  ตักบาตรเพราะไดทําบุญ 
กุศล ไดเห็นสมณะตั้งแตตอนเชา เห็นไหม สิ่งที่ไดมา ไดมาจากกําลังของเรา เราตักบาตร 
พอเราตักบาตรนะ  เราอธิษฐาน  ขอใหไดพบความสุข  ขอใหมีความสุข  ขอให 
เจริญรุงเรอืงในชีวิต  เห็นไหม สดช่ืนตอนเชา คนตื่นขึ้นมามีความสดช่ืน มีความตางๆ มี 
การเสียสละ จิตใจเปดกวางแตเชาแลว จิตใจเปดกวางแตเชา 

ภิกษุออกบิณฑบาตเปนวัตร  สิ่งที่ออกบิณฑบาตเปนวัตร  มารับภิกขาจาร  มารับ 
อาหารจากตรงนั้นไป  ไปฉัน  ฉันเสรจ็แลว  เพือ่ดํารงชีวิตในการเปนภกิษุ  เห็นไหม 
ดํารงชีวิตและประพฤติปฏบิัติใหมีคุณธรรมขึน้มาในหัวใจ  สิ่งทีไ่ดมา  ไดมาเปนปจจัย 
เครื่องอาศัย  อาศัยจากรางกาย  เห็นไหม  แตสิ่งที่เปนอาศัยไดจริง  มันอาศัยไดจริง  เหน็ 
ไหม สมบัติของพระๆ  ก็คือศีลธรรม 

ถาทําความสงบของใจขึ้นมา  เห็นไหม มันประโยชนเกือ้กูลกัน  เกื้อกูล  โยมเขาก็ 
ไดทําหนาที่ของเขา  เขาไดเปนเจาของศาสนา  บริษทั  ๔  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา 
เขาไดทําหนาที่ของเขา เราก็ไดทําหนาที่ของเรา ทําหนาที่ ทําหนาที่โดยสมมุตินะ 

แตพอถึงที่สุด  จิตมันเปนคุณธรรมขึ้นมา  อันนั้นเปนความจริง  สิ่งที่พระพุทธเจา 
วางธรรมวินัยไว  ก็เพื่อใหถึงเปาหมายอนันัน้ไง  เปาหมายที่ใจเปนคุณธรรม ถาเปาหมาย 
เปนคุณธรรม เหมอืนกับเรา เห็นไหม เหมือนกับเรา เราคิดคนทําวิจยั ไดยาที่รักษาโรคนี้ 
ทางวิทยาศาสตรเขายังรักษาไมได  แลวถาเราทําวจิัยโรคนัน้  ยาชนิดนั้น  จนรักษาโรคนัน้ 
ได เราจะมีคุณประโยชนสังคมมากนอยขนาดไหน 

ใจของเรานีม่ืดบอดกันทุกๆ  ดวง  ใจของเราถือประเพณีวัฒนธรรมเพื่อดํารงชีวิต 
แลวใจของเรา  เราทําวิจยั  เราทําสมาธิภาวนา  จนถึงที่สุด  จิตใจเรานี่บรรลุธรรม  เห็น 
ธรรม  เปนช้ันเปนตอนขึ้นไป  นี่คือธรรมโอสถ  แลวธรรมโอสถ  เหน็ไหม  ดูสิ  เวลาองค



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๑๗ 

สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาออกมาจากราชวัง  เห็นไหม  ออกจากราชวังมา  แลวไปกรงุ 
ราชคฤห ผานไป 

พระเจาพมิพิสารนะ  ก็รูจัก  เหน็ไหม  เขาใจวาพระพุทธเจาโดนแยงชิงสมบัตมิา 
ใหกองทพัครึง่หนึ่งเลยนะ  ใหกลับไปรบ  เพราะแควนใหญกวา  แควนใหญกวามาก  มี 
กองกําลงัมาก  ใหครึง่หนึง่  ใหกลับไปเอาราชบัลลังกคืน  ไมใช  ไมใชหรอก  ไมไดโดน 
อะไรมา มาดวยความเต็มใจ มาดวยทุกคนออกแสวงหา ออกแสวงหาโพธิญาณ 

ถาออกแสวงหาไดจรงิ  ขอพรไวขอหนึ่ง  ถาตรัสรูธรรมแลวใหกลับมาสอนดวย 
ใหกลับมาบอกดวย  ใหกลับมาบอก  พระพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมา  เสวยวิมุตติสุข  เปน 
สุขมาก วิมุตติสุข  เสวยเสรจ็ จะสั่งสอน เพราะสรางบุญญาธิการมา สรางบุญญาธิการมา 
จะรื้อสัตวขนสัตว สรางบุญญาธิการมาเปนผูนําไง 

อยางครบูาอาจารยเรานี่สรางบุญญาธิการ  เราเสียสละเห็นไหม  สงัคมไทย 
เสียสละ  เจอืจานกนันี่  สรางบารมี  เพราะคนเขาซึง้ในคุณงามความดกีัน  ซึ้งในคุณงาม 
ความดี  ใชประโยชนจากสมบัติของเรา นัน่แหละ  จะสรางบุญบารมไีปตลอด  จะรื้อสัตว 
ขนสัตว  เห็นไหม  พอตรัสรูธรรมขึ้นมา  จะรื้อสัตวขนสัตว  จะเอาใครกอน  เลง็ญาณเลย 
นะ ถาสอน คนที่สอน เหน็ไหม ดูสิ สัจจะความจริง ธรรมที่เกิดขึ้น จะไปปาวๆๆๆ สอน 
ใคร เปนไปไมไดหรอก 

ตรัสรูขึ้นมาแลวนะ  เอะ  ธรรมอยางนี้  มนัละเอียดออนอยางนี้  จะไปสอนใครได 
หนอๆ  จนขนาดเรา  เห็นไหม  ดูสิ  ดูทางการศึกษา  เห็นไหม  เขาเปนครูบาอาจารย  เขา 
เรียนของเขา  ป  ๓  ป  ๔  เขาตองออกฝกสอน  เห็นไหม  เขาเตรียมความพรอมมาเพื่อจะ 
สอนเลย ศึกษาศาสตร เขาตองเตรียมพรอมหมด เขาตองศึกษาหมด 

นี่ก็เหมือนกัน  เตรียมพรอมหมดเลยวาจะเปนอาจารย  บุญญาธิการสรางมาเปน 
พระพุทธเจา  จะรือ้สัตวขนสัตว  พอบรรลุธรรมขึ้นมา  เห็นไหม  ความคิดของโลก 
ความคิดทางวิทยาศาสตร ความคิดของโลก คิดวาธรรมอยางนัน้ๆ จะเปนประโยชนตอๆ 
ไป นี่ก็สรางมาสรางมาทางวิทยาศาสตร สรางมาดวยสมมุติ ดวยการเวียนตายเวยีนเกิด
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เพราะมนัเปนเรื่องของโลก  มันเปนเรือ่งของกามภพ  เรื่องของวัฏฏะ  มนัวนไป 
อยางนัน้ มันเปนสมมุติ สรางฐานขึ้นมาเปนวมิุตติ พอวมิุตติขึ้นมา มันคนละเรือ่งเลย จะ 
ไปสอนใครไดๆ  แลวจะสอนใครไดขนาดไหน  แตปรารถนาจะมารือ้สัตวขนสัตวแลวก็ 
เล็งญาณเลย 

ถาคนจะมีพื้นฐาน  เห็นไหม คนตองมีพื้นฐาน คําวาพื้นฐานคือจิตตองมีกําลัง จิต 
ตองมีความมุงมัน่  จิตตองมพีื้นฐานที่พอจะตรัสรูได  เล็งญาณ  เลง็ไปเลยจะสอนอาฬา 
รดาบส อุทกดาบส  เพราะไปศึกษากับเขามา เขาทําฌานสมาบัติมา เขาทําฌานสมาบัติมา 
พื้นฐานมนัมี  จิตมนัมี  แตไมมวีุฒิภาวะ  ไมมปีญญาที่จะเกิดขึน้มาไดเอง  เล็งญาณไป 
เสียดายมาก ตายไปเมื่อวานนี้ ตายไปแลว ตายไปเกดิเปนพรหมแลว 

เวลานางสริิมหามายาที่ตายไป  เห็นไหม  ทําไมไปสอนไดละ  นั่นมันเปนสายบุญ 
สายกรรม แตนี่ไปสอนไมไดแลว เพราะมนัไดสถานะใหม เปนคนใหม ความเขาใจใหม 

ถาพระพุทธเจาจะไปสอนนะ  อาฬารดาบสไปเกิดเปนพรหม  พระพุทธเจาไป 
พรหม  ไปถามพระพุทธเจาเปนใคร  เขาจําไมได  เพราะสถานะเขาคนละชาติ  เขาจํากนั 
ไมไดแลว  คนละชาติ  เพราะอาฬารดาบสเปนอาจารยสอนเจาชายสิทธัตถะ  แตเจาชาย 
สิทธัตถะไมเช่ือ  ไมเช่ือถงึฌานสมาบัติ  มาคนควาเอง  อริยสจั  จนตรัสรูขึ้นมาเปน 
พระพุทธเจา 

ถาเปนชาติมนุษย  เรายังสมัผัสกันได  เพราะมันเปนสิ่งทีจ่ํากันได  แตพอตายปบ 
เกิดสถานะใหมเปนคนใหม  แตจิตดวงเกา  แลวถาพระพุทธเจาไป  นี่ใครมาหา  เห็นไหม 
แตถาพูดถึง(ถาไมตาย)  ยอนไปพระพุทธเจามโีอกาสสอนได  สุดทายก็มาสอน  เอาปญจ 
วัคคีย พอไดปญจวคัคียแลว สรางสถานะแลว ถึงยอนกลับมาสอนพระเจาพิมพิสาร 

พระเจาพมิพิสารเคยขอรองไว  ถาไดธรรมแลวใหกลับมาสอนกนัดวย  นี่พอจะ 
กลับมาสอน  เห็นไหม  จะไปเอาพระเจาพิมพิสารตองมเีทคนิคอกี  เพราะพระพทุธเจาไป 
คนควาอยู  ๖ ป  ตรัสรูแลวก็ยังสัง่สอนอยู ทีนี้พระเจาพิมพิสารก็มอีาจารยของพระเจาพิม 
พิสารเหมอืนกนั เพราะวาเจาลัทธิตางๆ มหาศาล



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๑๙ 

ทีนี้ชฎิล ๓ พี่นองเปนอาจารยของพระเจาพมิพิสาร แลวชฎิล ๓ พี่นองเขาบูชาไฟ 
พระพุทธเจาก็ตองไปเอาอาจารยกอน นีไ่ง ฉลาดมาก ไปเอาอาจารยของกษัตริยกอน ไป 
เอาอาจารยของกษัตริย  ชฎิล  ๓  พี่นอง  แหม  ขนาดกษัตริยเปนลกูศิษยนะ  คนมาเคารพ 
บูชามหาศาลเลย บูชาไฟอยู เขาไปดงบูชาไฟ จะไปขอพักดวย 

ทิฐินะ  ขนาดเปนศาสดา ปฏิญาณตนวาเปนพระอรหันต  แตมีทิฐิ  มีความตระหนี่ 
มีความไมตองการใหใครเขามา  ไมใหพัก  พระพทุธเจาตอบเลย  เราเปนนักพรตดวยกัน 
ทําไมนักพรตดวยกันทําไมไมตอนรับนักพรต เราเปนนักบวชดวยกัน นี่ไง ดวยเหตุผล ที 
นี้พอดวยเหตุผล สุภาพบุรุษสมัยนัน้เขาพูดดวยเหตุดวยผล ถาเหตุผลมนัจนแตม อาว  ให 
พัก แตใหพักในโรงไฟ 

โรงไฟเพราะเขาบูชาไฟ เห็นไหม บูชาไฟนั่นนะ วิทยาศาสตรพิสูจนแลว พูดแลว 
วิทยาศาสตรหัวเราะเลย  ในโรงบูชาไฟมีพญานาค  เปนไปไดอยางไร  โรงบูชาไฟกบ็ูชา 
ไฟ ดูสิ โรงเจเขาจุดไฟ เขาจุดเทยีนกัน จุดไฟ เห็นไหม เขาเติมน้ํามันกัน จุดไฟทั้งวัน มี 
พญานาคไหม 

มีพญานาคอยู  พอมพีญานาคอยู  เพราะวาสมณะขอพัก  ถาพักขึน้มานี่  ใหไปพัก 
กับพญานาค ใหพญานาคพนไฟ ใหอยูไมได ใหทําลาย ใหพนพิษใส ไปถึง พระพุทธเจา 
ดวยฤทธิ์ไง เอาพญานาคอยูในบาตร เชาชฎิล ๓ พี่นองกม็า พี่ใหญมาเห็น อาว โอ สมณะ 
นี่เกงนะ พญานาคไมทําลาย สมณะนีเ่กงนะ แตไมเทาเรา เราเปนพระอรหันต ทิฐิ สมณะ 
ทําอะไรได  ออกทําฤทธ์ิทําเดชขนาดไหน  สมณะนี่เกงนะ  แตไมเทาเรา  เราเปนพระ 
อรหันต 

จนพระพุทธเจารูวาระจิตไง  เพราะวาคน  ถาคนด ี คนดีพื้นฐานคนดี  เขาจะไม 
โกหก ความคิดขนาดไหน คิดแลวคิดวาตวัเองรูอยูคนเดียว พระพุทธเจาบอก 

“เธอไมใชพระอรหนัตหรอก เธออยาโกหกตวัเอง เธอกิเลสเต็มหวัใจ” 

อายนะ นี่เหน็ไหม คนที่ไมเปนความจริง จะฉอฉล จะแอบอางขนาดไหน เรารูๆ  
อยูกลางหวัใจ



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๒๐ 

พระที่กลาวถงึลักษณะนิพพานเปนอยางนั้นๆ  นะ  รูๆ  อยูเต็มหัวใจ  ลกัษณะ 
นิพพาน  เอ็งขยายความวาอยางไร  ขณะทีเ่อง็ขยายความมา  เอง็วาเอ็งเขาใจไดจริงหรอื 
เปลา นี่มัน สงัคมเรานีเ่ห็นไหม ดูสิ ยอดพีรามิด ยอดเจดียเหน็ไหม ฐานจะกวาง ปลายจะ 
แคบ คนที่รูจรงิมนัมนีอยไง พอรูจริงมนีอย ก็พูดฉอฉลไปวันๆ หนึ่ง แตถาคนรูจริงถาม 
ขึ้นมา ไอลกัษณะนพิพานนะ พูดไมถกูหรอก 

เพราะคําพูดนะ วางคูกับไมวาง ขาวคูกับดํา  เอง็พูดลักษณะอะไรก็แลวแต มันจะ 
มีฝายตรงขาม  โลกนีเ้ปนของคูตลอด  แลวนิพพานเปนคูมไีหม  แลวกบ็อกวา  ก็นิพพาน 
เปนหนึ่งเดยีวไง  แลวหนึง่มนั หนึ่งบนอะไรละ มนัฉอฉลของมนัไปเรื่อย นี่กเ็หมอืนกนั 
พอพระพุทธเจาบอก  พูดถึงชฎิลผูพี่  สะเทอืนใจมากนะ  ยอมรบัความจริง  ยอมรับความ 
จริงปบนี่ขอบวชเลย 

พอขอบวชเห็นไหม เขาบูชาไฟอยู บูชาไฟนี่ ความสมัพันธ ความเคยชินของเขาก็ 
รูอยูแลว  เพราะบูชาไฟ  เหมอืนกบัการเพงกสิณ  มันจะมีฤทธิ์  มันมีฤทธิ์  มันก็คือฤทธิ์ 
เฉยๆ  มีฤทธิ์คือมกีําลังเฉยๆ  จิตมกีําลัง  เหาะเหินเดนิฟาได  รูวาระจิต  รูไปหมด  ไอรูนี่ 
สงออกหมด เพราะพลงังานตวัจรงิคือตวัจิต พลงังานตัวจริง เหน็ไหม แลววาพลงังานตวั 
ปลอมตัวไหนละ  ก็ฌานนี่  พลังงานตัวปลอมไง  พลงังานตัวปลอมคอืมนัเปนวงรอบของ 
จิต มันตวัจิต มนัตัวพืน้ฐาน ไอนี่เปนความคิด เปนความรูสึก เปนอารมณ เหน็ไหม แลว 
พอเรารกัษาอารมณไดมันก็นิง่อยู 

ทีนี้พอนิ่งอยู พระพุทธเจาสอนเลย เทศนในอาทิตย เห็นไหม ตาเปนของรอน โท 
สัคคินา  โมหัคคนิา  รูปเปนของรอน  ตาเปนของรอน  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  เปนของรอน 
รอนเพราะอะไร  รอนเพราะโทสะ  รอนเพราะโมหะ  นี่พิจารณาตาม  จิตเขาเพงกสิณอยู 
จิตเขามีกําลงัของเขาอยู แตมันไมมีปญญา ไมมีสิ่งทีเ่ปนปญญา นี่ไง มรรคญาณ 

มรรคญาณเกิดจากอะไร มรรคญาณเกิดจากจิตทีม่ีพืน้ฐาน จิตที่มคีวามสงบ ตา หู 
จมูก ลิน้ กาย ใจ ถาพูดถึงคนรักษา คนเขาฌานสมาบัติ คนที่กําหนดจิตใจได ถาจิตเขาไม 
สงบออกมา  เขาจะไมรูหรอก  เขาจะไมรูวา  สิ่งทีว่า  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ สิ่งนี้สืบตอ 
อยางไร แตเวลาจิตเราสงบ เราเคยเหน็นี่ มนัปลอยอยางไร



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๒๑ 

ดูสิ  ปุถุชน กัลยาณปถุุชน ปุถุชนมนัจะติดความคิด ติดความเหน็ ติดความคิดเรา 
ไปหมดเลย ความคิดกับเรา ทุกอยางจะเปนอันเดยีวกัน เห็นไหม แตถากัลยาณปุถุชน เขา 
จะเห็นวาความคิด  ตาหูจมูกลิ้นกาย  เห็นไหม มันเปนสวนหนึ่ง สิ่งที่กระทบ ตา หู  จมูก 
ลิ้น  กาย  ใจ  ถาไมมีจิตรบัรู  หรือไมมีขอมลูเขาไปถึงตัวจิต  มันจะใหขอมลูสิ่งนั้นไมได 
มันรบัรูสิ่งนั้นไมได 

พอขอมูลสิง่ตางๆ  เห็นไหม  พระพุทธเจาบอก  ตาเปนของรอน  รูปเปนของรอน 
พิจารณาตามไป  พิจารณาตามไป  เหน็ไหม  พอพจิารณาตามไป  ความคิดเปนของรอน 
ความคิดมนัเปนของรอน  กิเลสตัณหาเปนของรอน  ทิ้งหมดนะ  ทิ้งมาเรื่อยๆ  จนสําเรจ็ 
เปนพระอรหันต 

นองชายไดยนิไดเห็น  เห็นเครือ่งหมายตามมา  สุดทายแลว  เห็นไหม  จะไป 
ทรมานพระเจาพิมพิสาร พระเจาพิมพิสารกจ็ะมาหาอาจารยของตัว ชฎลิ ๓ พี่นอง มาเจอ 
นั่งอยูกับพระพุทธเจา พระพทุธเจา  เด็กๆ อายุนอยกวา อายุออนกวา แตเปนพระพุทธเจา 
แตชฎิล ๓ พี่นองมอีายุมากกวา แตเพราะเปนลูกศิษย นั่งอยูขางลาง 

ทีนี้พอพระเจาพิมพิสารมานี่  เอะ  แลวใครเปนอาจารยใคร  เพราะแตเดิมพระ 
เจาพิมพิสารเคยสัญญากับพระพุทธเจาไว  แตนานแลว  แลวตอนนั้นพระพุทธเจาเปน 
เจาชายสิทธัตถะ  ยังไมไดเปนพระพุทธเจา นั่นกเ็คยสัญญากันไว รูจักกันไว แตผิวเผิน 

แตความเคารพบูชา  ชฎิล  ๓  พีน่อง  มันตองแนบแนนกวา  เพราะอาจารยของตัว 
อุปฏฐากกันอยู สงเสียกันอยู ดูแลกันอยู แลวเขาไปลังเลเลยละ อาว แลวใครเปนอาจารย 
ใคร พระพุทธเจารูวาระจิต บอกชฎิล ๓ พี่นอง เธอตองแสดงตัว เหาะเลยนะ เหาะขึน้ไป 
ลงมากราบพระพทุธเจา  พระพุทธเจาเปนศาสดาของเรา  เหาะขึน้ไปลงมา  พระพุทธเจา 
เปนศาสดาของเรา  จนพระเจาพมิพิสารลงใจ ลงใจเลยเทศน เห็นไหม 

ถาไมลงใจ ไมลงใจ ใจมันยังแบงฝกแบงฝาย ยังโลเล ยังไมเขาใจ ใจยงัเช่ือมั่นใน 
อาจารยของตัว  ถาความเช่ือมั่น  จิตใจมนัไมสมดลุ  ไมควรแกการงาน  พอลงใจปบ 
พระพุทธเจาเทศนปบ พระเจาพิมพิสารเปนพระโสดาบัน นี่เหน็ไหม สิ่งที่บอกวา สัญญา 
กันไววาถาบรรลุธรรม ถาไดตรัสรูธรรม ใหกลับมาสอนกนัดวย



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๒๒ 

ถาใจมันเปนธรรมไง  เราเปนนักบวช  เห็นไหม  เราเปนนักบวช  เราเขามาสัมผัส 
ในศาสนา  ศาสนาคือ  ศาสนาธรรมคําสั่งขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา มีรัตนะ ๒ มีพระพุทธกับพระธรรม เวลา 
พระอัญญาโกณฑัญญะเปนสงฆองคแรกของโลกนะ โกณฑัญญะรูแลวหนอ เห็นไหม 

เพราะพระสงฆ สาวก สาวกะ ไดยินไดฟง ไดยนิพระพุทธเจาเทศนธรรมจักร พอ 
เทศนธรรมจักร เห็นไหม สังฆคุณ ควรและไมควร มรรคญาณเปนอยางไร ญาณํ อุทปาทิ 
ปฺญา  อุทปาทิ  วิชฺชา  อุทปาทิ  เปนฌาน  เปนญาณ  เปนปญญา  เปนความรู  มันเกิดขึน้ 
วิวัฒนาการอยางไร ทําลายกิเลส เห็นไหม สงฆองคแรก 

สงฆองคแรกก็เขาใจในสัจธรรมตามธรรมสัจธรรมอันนัน้  พระพุทธเจา  เปน 
พระพุทธเจามาก็เปนสัจธรรมอนันัน้  แลวในปจจุบนันี้  เห็นไหม ศาสนธรรม  คําสั่งสอน 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แลวคําวาสมมุติๆ  จรงิสมมุติ  พอสมมุติ  คําวา 
สมมุติคอืช่ือไง  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ช่ือทั้งนั้น  เปนช่ือ  เปนทฤษฎี  เหน็ไหม ดูสิ  เราจะเอา 
เหล็ก  เราจะเอาเหลก็มาจากไหน  เราไดเหลก็มา  ไดเหล็ก  เรามีเหล็กมา  เห็นไหม  แลว 
เหล็กมาจากไหน เหลก็มาจากแรธาตุ แลวแรธาตุมาจากไหน มาจากการหลอม หลอมให 
เปนเหล็กขึน้มา 

นี่ก็เหมือนกัน สติ สตอิยูที่ไหน สมาธิกับปญญาอยูที่ไหน เราก็บอก ปญญานี่ทุก 
คนฉลาดมาก รูมาก โงมาก โงเพราะกิเลสตัณหาทะยานอยากมันใชปญญาของเราเหยยีบ 
ย่ําเราอยู  เราไปยึดวาความคิดเปนเรา  ปญญาเปนเรา  ใครวาฉลาดๆ  นะ  คนนั้นโง 
มากๆ  โงเพราะอะไร โงเพราะวายังไมเหน็จิตของตวัเอง โงเพราะยังไมรูจักตวัเอง 

ดูสิ  ทุกคนคิดเลย  คืนนีน้ั่งสมาธิตลอดรุงเลย  คืนนีจ้ะเปนพระอรหนัตใหไดเลย 
โอ  มนัคิดแลวนะ  แลวมันทําหรอืยงั  มันโงเพราะมนัเอาความคิด  ความคิดมนัคิดออกไป 
แลวคิดออกมา  แลวมึง  คืนนีจ้ะนัง่สมาธิใหเปนพระอรหันตเลย  แลวเอาอะไรเปนพระ 
อรหันต  นั่งสมาธิใครนั่ง  แลวนั่งขึน้มาเปนสมาธิไหม  นี่ไง  สิง่ที่วาเปนปญญาๆ  ที่วาเรา 
ฉลาดๆ โงทั้งนั้นเลย 

แตถาพวกฉลาดนะ เวลาปฏิบัตินะ โลกนี้ไมมี สรรพสิ่งไมมีเลย พอแมปูยาตายาย 
เรื่องของทาน  ถาพูดถงึพอแมเปนเรานะ  โอโฮ  คิดเลยนะ  โนน  ตอนนี้ทุมหนึ่งแลวละ
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ปานนี้เขาดูทวีีกนัแลว  โอย  แม  เห็นไหม  มนัเริม่เกีย่วพันแลว  เรือ่งของเขาเปนเรือ่งของ 
เขา ปจจุบนันี้ กูคนเดียว กูจะเอากูใหได เหน็ไหม สติจะเกิด สติปญญาจะเกิดแลว 

แตถาจะใชปญญาเกงมาก  เกงนะโง  เพราะความคดิไมใชเรา  เราไมใชความคิด 
ความคิดเกิดจากจิตๆ เห็นไหม ภวาสวะ ตัวภพ ตวัปฏิสนธิจิต เวลาเกิดขึ้นมา มันปฏิสนธิ 
วิญญาณ  มาจุติในไข  พอมนัเปนพลงังานเฉยๆ  แลวมัน  พอมันสืบตอขึ้นมา  เห็น 
ไหม  เปนกิ่งกาน  เปนโอปปาติกะ เกิดเปนตัวออน  เปนตางๆ พัฒนาขึ้นมาจนเปนสิ่งทีม่ี 
ชีวิต  จนเปนสัญชาตญาณ  เปนความรูสึกออกมา  พอแมก็สัง่สอน  เปนความรูเห็นไหม 
เปนความรู เปนตางๆ 

จะบอกวาจิต  เวลามันเกิด  มันเปนบุญกรรมของจิตดวงนัน้  บุญกรรมนะ  เกิดกับ 
พอแมที่ดี  เกิดกบัพอแมที่เปนสัมมาทิฏฐิ เกิดกับพอแมที่พาเขาวัดเขาวา  เกิดจากชาวพทุธ 
เหมือนกนั  แตพอแมบอกวาอยาไปวัดเลย  พระภกิษุ  พระนีม่ันขีเ้กียจ  มนักนิแลวกน็อน 
มันไมทําอะไรเลย  เราทํามาหากินกนัดีกวา  เห็นไหม  เกิดในชาวพุทธเหมือนกนั  พอแม 
ไมพาเขาวัดเขาวา 

เกิดในสมัมาทิฏฐิ  เกิดในมิจฉาทิฏฐิ  เกิดเปนเจาลัทธิอื่น  ลัทธิอื่นเขาบอก  พระนี่ 
ไมมีประโยชนหรอก  พูดถึงนะ  จนเขาพูดกนันะ  ทางลัทธิอื่นเขาบอกเลยวาภิกษุในพทุธ 
ศาสนานี่แบงชนช้ัน  มีอาวโุส  มีภันเต  มีการนับถอื  เห็นไหม  เขาคิดของเขา  เขาบอกเขา 
เสมอภาค ความวาเสมอภาคเขาจะบอกวาสิ่งนัน้เปนธรรม 

แตถาเปนพุทธศาสนา  ทําไมพระพุทธเจา  เห็นไหม  เวลาพระพทุธเจาที่วาเปน 
พราหมณเปนอะไรตางๆ สุภัททะ ทิฐิมานะมากเลย นึกวามคีวามรูมาก จะไมยอมไปถาม 
ใครเลย สุดทายพระพทุธเจาจะนิพพาน ศาสนาไหนก็วาเปนประเสริฐอยางนัน้ๆ 

“สุภัททะอยาถามใหมากไปเลยศาสนาไหนไมมมีรรคศาสนานั้นไมมีผล” 

ศาสนาไหนไมมมีรรคศาสนานั้นไมมีผล  แลวศาสนาในมรรค  มรรคผลมนัเกิด 
จากใคร  แลวพระพทุธเจานะ  พระพุทธเจาพิจารณา  เวลาพราหมณถาม  ถามตอบปญหา 
ในพระไตรปฎก  เห็นไหม  ไหนบอกวาพระไตรปฎกสมมุติ  แลวไปพูดอางพระไตรปฎก 
ทําไม อางสิ เพราะนี่เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
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เวลาพราหมณมาถาม  วาเจาชายสิทธัตถะ  พระพุทธเจาเปนพราหมณ  ทําไมไม 
เคารพผูหลักผูใหญ  ที่มีอายพุรรษามากกวา  พระพทุธเจาบอกเลย  บอกวาเราเปนไกตัว 
แรก  ที่เจาะฟองไขอวิชชาออกมา  กิเลสตัณหาความทะยานอยากที่เปนสมมุติ  ที่พาใหจิต 
นี้เวยีนไปในวัฏฏะ วนไปในวัฏฏะ มรรคญาณ ดวยมรรคญาณ ไดเจาะ ไดทําลายเปลือก 
ไข  เปลือกไขอวิชชาออกมา  เราเปน  ในบรรดาสัตวสองเทา  ไมมีใครเลิศกวาองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา 

ในบรรดาสัตวสองเทา  ไมมีใครเลิศกวา  เปนผูทีเ่จาะฟองไขออกมา  ถอืวาสูงสุด 
แลวจะไปกราบใคร  การกราบการบูชาคนอื่น  คนอืน่จะไดบาปนะ  แตทานไมพูดตรงๆ 
อยางนัน้ พราหมณนะ เวลาพูดดวยเหตุผล ยอมจํานนหมด สิ่งนี้มนัเกิด ปฏิสนธิวิญญาณ 
ปฏิสนธิจิต เวลามาเกิดในไขแลวมาเกิดเปนมนุษย มนัมาโดยตามเวรตามกรรม 

มาตามเวรตามกรรม  แตในใจมนักม็ีเวรกรรมของมนัขึ้นมาใชไหม  เวลาเราเกิด 
เปนเราแลว  เราเกิดในสายเลือดใคร  เราเปนญาติเราโดยสายเลือดแลว  สายเลอืดขางพอ 
สายเลือดขางแม  สายเลือดอันนี้  พอสายเลือดอันนี ้ เห็นไหม  มนัมีกรรมพันธุมา  มันมี 
ตางๆ กันมา พอมกีรรมพนัธุ ความคิด ที่วาความคิดมันสงออก 

ความคิดมนัสงออก  ความคิดไมใชจิต  จิตไมใชความคิด  เพราะอะไร  มันเปน 
สมมุติ ชาติเดียวเทานั้นนะ พอหมดชาตินี้เราก็ไปเกดิใหม พอหมดชาตินี้เราก็ไปเกิดใหม 
แตไอเวร  บุญกรรมที่สรางในชาตินี้มนัจะตกผลกึลงที่ใจนี้  นี่  มันปจจุบนันี้  เราเกิดใน 
พุทธศาสนา 

พระพุทธเจาเอาศาสนาสอนเรื่องอริยสัจ  เรือ่งสจัจะความจรงิของมรรคญาณ 
ความคิดไมใชจิต แลวความคิดทีว่าปญญาๆ ที่วาเราฉลาดกันมาก เรารูเรือ่ง  เรารูเหตุรูผล 
รูตางๆ  โงหมดเลย โงหมดเลยเพราะอะไร เพราะกิเลสพาใชไง ความคิดเกิดบนอะไร ดูสิ 
สิ่งของมันตัง้อยูบนอะไร  ตั้งอยูบนที่ตั้งของมัน  ความคิดตั้งอยูบนอะไร  ที่ตั้งของ 
ความคิดอยูที่ไหน 

ถาความคิดไมมีที่ตัง้ ความคิดเกิดจากอะไร นี่ไง พอความคิดมนัเกิดจากที่ตัง้ เกิด 
จากกิเลสมันออกมา  มนัเลยเปนความโงหมดเลยไง  โงเพราะอะไร  โงเพราะกเิลสมันพา 
ใช  โงเพราะอวิชชา อวิชชามันสรางความคิดนี้ขึน้มา ทั้งๆ ที่ตรึกธรรมะพระพุทธเจา แต
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มันตรกึในอวิชชา  อวิชชามันคาดมันหมาย  มนัใหคา  เราถึงตองใชปญญาอบรมสมาธิ 
สมาธิอบรมปญญา 

พุทโธๆ  นี่เขาไป  จนจิตมันเปนฐีติจิต  จิตสะอาด  สะอาดดวยการทําความสะอาด 
ของสมัมาสมาธิ  กรรมฐานสัมมาสมาธินี่สามารถ  สามารถที่จะทําใหกายกับจิตแยกจาก 
กันได  เวลาทําความสงบ  สมาธิขึ้นมานี่  กายกับจติมันแยกออกจากกนัเลย  แตแยกดวย 
กําลังของสมาธิ แยกดวยกําลงัของสมถะ 

ดูสิ อยางมหายาน  เขาเวลาเขาถอดจิต  เขาบอกจิต  เหมือนกลวย รางกาย มนุษยนี่ 
เหมือนกลวย มันมีเปลือก กับ  เนื้อกลวย  เวลาเขาปอกเปลือกกลวย  เห็นไหม คนที่เขาทํา 
สมาธิ โดยทีว่าเขามี ลัทธิของเขา ความเช่ือของเขา เขาไมตองการนิพพาน เขาตองการรื้อ 
สัตวขนสัตว เขาตองการๆ เพราะตัวเองเปนโพธิสัตว  เห็นไหม เขาจะถอดจิต แลวจิตเขา 
จะสงบได เขาจะถอดจิต จิตนี่จะออกจากราง เหมือนกับเรานั่งนี่ มีจิตถอยออกมาจากราง 
นี้ไดเลย 

นี่เปนอุดมคติในศาสนาเขานะ ในลัทธิของเขา แตในพุทธศาสนา ในเถรวาทเรานี่ 
ไมคิดอยางนัน้ ในเถรวาทเรานี่ เวลาจิตมนัสงบขึ้นมา เห็นไหม จิตมนัสงบ พอสงบเขามา 
มันพุทโธๆ สงบไป จนสักแตวา มันเปนตวัจิตลวนๆ มันไมรับรูเรือ่งกายนี้เลย ทัง้ๆ ที่มี 
หัวใจกับปกติ ปกติเราโดนหยิกสิ เจ็บหมด จับตรงไหนรูสึกตวัหมด พอมนัหดเปนตัวมัน 
เองโดยธรรมชาติ มันไมรับรูเลยนะ มันไมรับรู มนัเปนสัมมาสมาธิเลย เหน็ไหม 

สมถะมันสามารถแยกกายกบัจิตออกจากกันไดเลย  แตถาคนยังไมรูเรื่องมนักง็ง 
ไปหมด  แตถาผูที่ครูบาอาจารยทีเ่ขาประพฤติปฏิบตัิแลว  พอจิตสงบ  มนัแยกไดเลย  แต 
แยกอยางนี้นะ  มนัแยกดวยสมถะ  แยกอยางนีม้ันแยกดวยวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรทาง 
จิต เพราะจิตมันหดตัวเขามา มนัเปนธรรมชาติของมัน แตไมไดอะไรเลย ไมมปีระโยชน 
อะไรเลยๆ 

ทีนี้พอในเถรวาท  ในครูบาอาจารยเราสอนนะ  ตั้งสติ  แลวกําหนดปญญาอบรม 
สมาธิ  สมาธิอบรมปญญาแลวแต  พอจิตมันสงบเขามา  สงบเขามา  มันมีสติ  มันรบัรู 
สัมมาสมาธิ  สัมมาสมาธิ  คือเหมอืนเรา  เราทุกข  เรายาก  เรารอน  เราตางๆ  เราเปนคน 
รักษาใจเรา



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๒๖ 

พอเรารกัษาใจเรา  เราทุกขเรายากเรารอนใชไหม เหน็ไหม เรารกัษาใจเรา  เพื่อจะ 
แกไขทุกขแกไขยาก  แกความเดอืดรอนใจ  ถาพอจติมันสงบเขามา  เห็นไหม  พอจิตสงบ 
เขามานี่มนัสะอาด  สะอาดจากกิเลสตัณหา  สะอาดจากอวิชชา  ถามีอวิชชาคือความไม 
รูสึกตัว  คอืความหลงใหล  หลงใหลวารู  หลงใหลวาฉลาด  หลงใหลวาเรารูธรรมะ 
หลงใหลไปหมดเลย กเิลสพาใช ปญญาโดยกิเลส ปญญาโดยภพ จะไมรูอะไรเลย 

แตถาวันไหนเปนปญญาอบรมสมาธิ  หรือสมาธิอบรมปญญา  มันหดตัวเขามา 
เปนธรรมชาติของมัน  ธรรมชาติที่รูวาตัวอยู  ธรรมชาติที่อยากพนจากทุกข  ธรรมชาติอัน 
นี้มนัเปนสัมมาสมาธิที่มันจะออกรู  ออกรูหนหนึ่ง  ออกรูคราวนี้นะ  ออกรูแบบผูใหญ 
ออกรูแบบคนมีสติสัมปชัญญะ  ไมใชออกรูโดยอวชิชา  ออกรูโดยอวิชชาโดยธรรมชาติ 
มันไหลไปตามธรรมชาติของมันอยูแลว ความรูสึกความนึกคิดมนัมี 

ดูเด็กๆ  สิ  ขัดใจมนัก็รองไห  มันเปนสัญชาตญาณของมันโดยธรรมชาติอยูแลว 
แตพอเราเปนผูใหญขึ้นมา  มีการขัดใจ  ถาเรารูวาผิดถูกนะ  เรายังยับยัง้ความคิดเราได  จิต 
ถามันสงบเขามาแลวเห็นไหม  พอสงบเขามา  ออกรูคราวนี้  ออกรูแบบวิปสสนา  ออกรู 
หมายถึงวา จิตสงบแลวนี่ จิตจับกายเวทนาจิตธรรมได โดยสัจจะความจริง โดยสจัธรรม 

แตปจจุบันนี้ กาย เวทนา จิต ธรรม กาย เวทนา จิต ธรรม พิจารณากายๆ โมทั้งนั้น 
มันเปนการสรางภาพของจิต มันเปนการสรางภาพของอวิชชา มันเปนตรรกะ โลกนีเ้ห็น 
ไหม สักแตวาๆ สักแตวา มันปฏเิสธเฉยๆ ไง 

ดูสิ เห็นไหม ธรรมะเปนธรรมชาติ ทุกอยางเปนธรรมชาติ หมายถึงวาปดสวะ ปด 
สวะหนาบานไง เวลามนัมีสวะมาติดหนาบาน ก็ปดๆ มันออกไป โอย วาง โอย สบาย ไม 
มีอะไรเลย โงทั้งนั้น! ดักดานกับกิเลสไง! ความคิดๆ มันเปนธรรมชาติ ธรรมชาติก็ปลอย 
มันกว็างหมด อยาไปกดอยาไปถวง ปลอยธรรมดา 

เวลาเกิดในไข  ใครมาเกิด  เปนธรรมดาไหม  มนัมาโดยสัญชาตญาณ  มาโดย 
ธรรมชาติของมนันะ  ธรรมชาติของกรรมไง  กมัมพนัธุ  กัมมปฏิสรโณ  กรรมมันบันดาล 
มานะ  มันจะเปนธรรมชาติอยางนัน้ไดอยางไร  มนัมีอวิชชาขับเคลื่อน  แตเพราะความโง 
เพราะความไมเห็น แตพอจิตมันสงบเขามา แลวมนัออกรู  ออกรูนะ  เห็นกาย  เหน็เวทนา 
เห็นจิต เหน็ธรรม มันสะเทือนหวัน่ไหวจนขั้วหัวใจ
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เพราะความยึดติดของเรามันอยูที่ขัว้หัวใจคืออยูทีจ่ิตใตสํานึก  ความหลงใหลของ 
กิเลส  มันอยูทีจ่ิตใตสํานึก  มันไมไดอยูที่สมองอยูที่ความคิดนี้หรอก  ถาอยูที่สมองอยูที่ 
ความคิดนี้ เราสามารถแกไขกันได ดวยทางวทิยาศาสตร ดวยความรูของเรา 

พระพุทธเจาถงึบอกวา  นี่ไง  มันถึงวาจะสอนไดอยางไรๆ  เพราะวาความคิด 
อันหนึง่เปนโลกียปญญา  ปญญาของโลก  ปญญาของโลกทัศน  ปญญาของสิ่งทีเ่กิดขึน้ 
จากฐีติจิต นี่คือเรียกวาโลก โลกทัศน ความรูสึกนีค้อืโลก โลกคือหมูสัตว โลกคอืจิตของ 
เราไง  เพราะจิตของเรามนัเวยีนตายเวียนเกิด  มนัมีภพ  มีสถานที่  มันถึงเปนโลกอัน 
ละเอยีด ที่วิทยาศาสตรจับตองไมได 

แตถาเปนธรรมะ  ถาจิตมันสงบ  จิตแกจิต  จิตที่เปนสมาธิ  มันจะยอนกลบัเขาไป 
เห็นตัวตนของมนั เห็นตัวตนของมนั ถาโง ถาไมมีอาํนาจวาสนา เห็นตัวตนของเรา แคนี้ 
นิพพาน วาง เดี๋ยวกเ็สื่อม สิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนมีการเกดิขึ้น มันหดตวัขนาดไหน มันหดสัน้ 
ขนาดไหน เดี๋ยวมนัก็แสดงตวัออกมา มนัมีโดยธรรมชาติ 

สิ่งที่มมีันคอืมี  สิ่งที่กิเลสเรามีมนัมอียูแลว  เห็นไหม  แตถามันหดตัวเขามา  เห็น 
ไหม  หดตัวเขามา  แลวเราออกรู  เห็นไหม  สิ่งใดสิง่หนึ่งมกีารเกิดขึ้นเปนธรรมดา  ออกรู 
ออกทําความเขาใจ ออกวิปสสนา เอาความวิปสสนาใครครวญของมัน 

ใครครวญ จนชําระ ชําระอะไร ชําระทิฐิมานะ ชําระขั้วหัวใจที่มนัยึดของมัน ทิฐิ 
มานะ ทิฐิ สักกายทิฏฐิ ความเห็นไง สักกายทฏิฐิ คือความเหน็ผิดของจิต จิตวาตัวมนัเปน 
มัน  จิตมันจะเขาใจวาตัวมนัเปนมนั  ทางวิทยาศาสตรมันมีอยูแลวใชไหม  ธรรมชาติทุก 
อยางที่เกิดขึ้นมันมีรปู มันมีสิ่งทีเ่ปนสสาร ที่มี จรงิไหม 

ถาไมมเีราจะรูวามนัมีขึน้มาไดอยางไร  สภาวะความคิดก็เหมือนกนั  มันกม็ีของ 
มัน มันมีของมนั แตมันมีโดยธรรมชาติของมนั มันมีความรูสึกของมนัเพราะจิตมันมี จิต 
นี้มนัมี จิตนี้มนัเกิดมันตายในวัฏฏะเยอะแยะไปหมดแลวละ แตมนัไมมีใครรูได ไมมีใคร 
เห็นได
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แตธรรมะของพระพทุธเจา  พระพทุธเจาพิสูจนแลว  พระพุทธเจาทําไดแลว 
ธรรมะนีม้ีอยูโดยดัง้เดมิ พระพุทธเจาแตละองค องคกอนๆ นั้นก็มอียูแลว แตจะมีอยางนี้ 
ได มันตองเปนพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาเทานั้น ที่จะตรัสรูดวยความชอบธรรม 

แตของเรา  เราไปศึกษา  เพราะพระพทุธเจาไมตรัสรูมันกไ็มมีทฤษฎีนีอ้อกมา  ไม 
มีบัญญัติพระพทุธเจาที่ออกมา พอพระพุทธเจาไมบญัญัติออกมา ดนัรูนะ อยากรู รูบางๆ 
แตไมรูจรงิ  ถามันรูจริงของมนั  เห็นไหม  รูจริงมันมีการกระทํา  มีความเปนไปในหัวใจ 
พอรูจริงขึน้มา เห็นไหม รูจริงขึน้มาแลว 

พอพระอัญญาโกณฑัญญะ  เห็นจริงตามความเปนจริง  เหน็ไหม  ปลอยหมด  พอ 
ปลอยขาด  สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีการเกิดขึน้มา  สิ่งนัน้ตองดับเปนธรรมดา  แลวเหลอือะไร  ก็ 
เหลือจิตที่รู  เพราะเปนพระโสดาบัน  ยังไมสิ้นหรอก  พอรูปบ  พระพทุธเจารูแลว  เพราะ 
มันเปนความรูความเหน็  ปญญาจากสมอง  ปญญาจากสติ  ปญญาจากวิทยาศาสตร  แก 
กิเลสไมได

ภาวนามยปญญา ไมใชปญญาเกิดจากการจํา ปญญาเกิดจากการพิสจูน เกิดจากสิง่ 
ตางๆ มันเปนปญญาของจิต ทีจ่ิตมนัสราง มันเปนธรรม เพราะจิตมันสงบแลว ความคิดที่ 
มันเกิดขึ้น  ความคิดของเรานีม่ัน  ความคิดของพวกเรา  สัญชาตญาณ  มันตองผานสมอง 
ถาไมมีสมอง ไมมคีวามคิดออกมานี่ จิต ตัวจิตจรงิๆ มันคิดของมันออกมาไดอยางไร 

ทีนี้พอมันหดสัน้เปนตวัจิต  ตัวจิตมนัเกิดปญญาขึ้นมา  มนัทําลายตัวมันเอง 
ทําลายตัวมนัเองเพราะอะไร  ความคิดเกิดขึ้นมา  เหมือนของที่สกปรก  เห็นไหม  เราลาง 
สะอาด สิ่งนัน้กม็ีอยู แตมันสะอาด ใจทีม่ันมีอวิชชาอยู พอมนัลางดวยสัจธรรม มนัก็ขาด 
คําวาขาดคือสังโยชนขาด 

พระโสดาบันเปนโสดาบันไดเพราะเหตุใด  เปนพระโสดาบันดวยสกักายทิฏฐิ 
วิจิกจิฉา  สีลัพพตปรามาส  สังโยชนๆ  คอือะไร  ถาคนไมเคยเห็นสงัโยชน  คนไมเคยละ 
สังโยชน มันจะรูวาสังโยชนเปนอยางไรไดอยางไร แตคนที่เคยละ มันละ มันทําออก สิ่ง 
ที่รอยรัดอยู เราสลัดออกไป เรารูเราเห็น เหน็ไหม พอเรารูเราเห็น มันขาดออกไป
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สิ่งที่ขาดออกไป  สังโยชนขาดออกไป  พระสกทิา  กามราคะปฏิฆะออนลง  พระ 
อนาคา  กามราคะ  ปฏิฆะ  กามราคะเกิดจากอะไร?  เอาศพกับศพมานอนกายกัน  มันจะมี 
ความรูสึกไหม? กามราคะมนัเกิดจากจิต มนัเกิดจากหัวใจทีม่ันปรารถนา 

ถาหัวใจทีม่ันปรารถนา ดูสิ  เวลาเจ็บไขไดปวย จะเปนจะตายอยางนี้ มันจะใหไป 
เสพกามทีไ่หน  ก็กูจะตายอยูแลว  แตลองจิตถามันแข็งแรง  มันไปหมด  มันเกิดจากเรา 
กอนไง เกิดกามฉันทะ เกิดจากตัวจิต แลวตวัจิตมันมีแรงปรารถนา แรงปรารถนามนัตอง 
มีความพอใจของมัน 

แลวถาเปนภิกษุเวลาจะทํากามราคะ  ถาจิตมนัสงบเขามา  มันเห็นอสุภะอยางไร 
อะไรเปนอสุภะ  อะไรมันเปนสุภะ  สุภะนี่มันมีโดยสัญชาตญาณ  สุภะคือวาทุกคนชอบ 
ความงาม ชอบสิง่ที่ตัวตนปรารถนา ตัวตนตองการ 

พออสุภะ  อสุภะมันเกิด  อสุภะเกิดจากอะไร  เกิดจากสัจธรรม  สัจธรรมเพราะ 
อะไร เพราะจิตมนัสงบ จิตสงบ จิตมีกําลัง มีสติ มหาสติ แลวมันออกไปเห็นสภาวธรรม 
สภาวธรรมเพราะจิตมนัชอบของสิง่นี้  มันพอใจ  แตสภาวธรรม  สภาวธรรมมนัเปน  มัน 
ไมมอีะไรคงที่ไง 

โลกนี้สิ่งใดคงที?่ ไมมี สิ่งที่สวยงามของมึง ที่มึงปรารถนา มันแปรสภาพ มันไม 
มีหรอก มันไมมี แตเพราะมงึอยากได มงึตองการ แลวมงึก็เสวย มึงก็เสพ ในหัวใจมงึเปน 
ครั้งเปนคราว  พอเสพเขาแลวก็จะใหมันอยูอยางนัน้ตลอดไป  พออยูอยางนัน้ตลอดไป  ก็ 
เปลี่ยนใหม  เปลี่ยนความคิดใหม  อารมณมันเปลี่ยนแปลง  มนัทกุๆ  ความคิด  ทกุสิ่งที่ 
เกิดขึ้นดบัไป สิ่งที่มันจับ 

ฉะนั้น พอมันเปนธรรมขึน้มา สิ่งที่เปนธรรม เพราะจิตมันสงบ มันมีฐาน มันเปน 
ปจจุบนั  มนัไมเปลี่ยนแปลง พอไมเปลี่ยนแปลง  จิตมันตั้งอยู  แลวมนัจะเห็นของมัน  ใน 
สภาวะที่เรว็มาก แลวจับได วิปสสนาได มันปลอย มันเขาใจได พอเขาใจได มนัเหน็โทษ 
ของตัวเองไง 

เห็นโทษอะไร เห็นโทษเพราะทกุขยากกเ็พราะมึงนีแ่หละ มึงเกิด มึงตาย มึงเวยีน 
อยู ก็เพราะมึงนี่แหละ มึงนี่แหละ  แตเราอยากจะพนทุกข  มึงพนที่ไหน เพราะมึงไมเหน็
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ตัวมึงไง  พอมงึมาเหน็  มึงมารู  วิปสสนามันก็ปลอย  พอปลอยฝกฝนเรว็เขาบอยครัง้ 
ชํานาญเขา จนเร็วเขา จนเขามาระเบิดที่ตัวตนตัวนี้ จิตนี้จะทําลายหมดเลย 

นี่เห็นไหม  ขนัธอันละเอียดโดนทําลายหมด  ทีนี้เหลือแตสภาวะเฉยๆ  สภาวะ 
สวาง “จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้หมองดวยอปุกิเลส” จิตเดิมแทนี้ผองใส สิ่งที่ผอง 
ใสขนาดไหนมันกค็ูกับเศราหมอง  มีความผองใสใดบางที่มนัไมเศราหมอง  ไมมกีาร 
เปลี่ยนแปลง นี่ไง จะสวางไสว จะวางขนาดไหน โกหกทั้งนัน้ๆ 

แตถาเปนความจรงินะ  มันขามจากความผองใส  ทําลายความผองใส  ทําลายทุกๆ 
อยางเลย การสภาวะแบบนี้  เหน็ไหม นี่ที่วา  ถามนั ธรรมมนัมี  ถาใจเปนธรรม  เห็นไหม 
ถาเราทําจิตใจของเราใหเปนธรรมขึ้นมาได  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนสมมุติ 

แตเวลามนัเกิดจากจิตของเรา  เราทําไดแลว  วมิุตตมิันอยูทีน่ี่  แลววมิุตตินีน่ะมนั 
เปนปจจุบนัตลอด  ไมมอีกาลิโก  ไมมีกาล  ไมมีเวลา  มนุษยคนไหน  จิตเทวดา  อินทร 
พรหม ดวงใดก็แลวแต ทําเดี๋ยวนี้ ไดเดี๋ยวนี้ วมิุตติกเ็ปนเดี๋ยวนี้ อยูในหัวใจเดี๋ยวนี้ สัมผัส 
ไดดวยความรูสึก สมัผัสดวยใจ ตัวใจตัวนี้เปนความจริง 

สิ่งที่เปนความจรงินะ  พอเปนความจรงิจากเราแลว  เรารูจริงขึ้นมาแลว  สิ่งตางๆ 
เปนช่ือเฉยๆ  นะ  อยางวานิพพาน  สภาวธรรมๆ  มันพูดไมไดหรอก  อาปากขึน้มาก็ผิด 
หมดละ  ธรรมเกิดขึ้น  ถาธรรมเกิดขึน้  เราทําของเรา  จะเปนสมมุติหรอืเปนอะไร  อยา 
ปฏิเสธมัน อยูกับมัน แลวสูกับความคิด สูกับทุกอยาง 

ถาสัจธรรมหรอืความจรงิมนัเกิดขึ้น สิ่งนัน้มนัจะหายไป หลุดไป สลัดทิ้งไป เปน 
ธรรมดา  แตถาเราตรึก  เรายังตรึกมันอยู  คําวาตรกึ  ถายังทําสิ่งใดไมได  คําวาตรึกคอืการ 
ตอสูนะ ตรึกสูกนั ตรึกธรรมะ โดยใจของเรานี่ตรึกธรรมะ นี่คือปญญาอบรมสมาธิ คําวา 
ตรึกธรรมะ ใครเปนคนตรึกกเ็รา 

มันมีผูตรึก มีผูกระทํา ผูกระทํานัน้ยังเศราหมอง ผูกระทํานั้นยังมีความสกปรกใน 
ใจ แตถาเราไมมีธรรมของพระพุทธเจามาชําระลาง  เราจะตรกึก็ตรึกแตเรื่องกิเลส ทีนี้พอ
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เราตรึกในธรรม  ปญญาอบรมสมาธิ  หรือเราตรึก  ตรึกเปนปจจุบนั  แลวอยาไปเสยีดาย 
อยาไปเสยีดายวาเรารูเราเหน็สิ่งใด 

เพราะสิ่งทีรู่มนัเปนสิ่งที่เราไดประสบใหม มันจะรู อารมณความรูสึกนี่ หวงแหน 
มาก แตถาเรามีปญญาลึกเขาไปนะ มันจะละเอียดกวานี้ ดีกวานี้ แตเราพยายามไปยึดสิ่งที่ 
เราไดสัมผัส  เราไดรูวาสิ่งนั้นจะเปนปญญาของเรา  นี่ไง  ครูบาอาจารยที่ภาวนาเปนทาน 
บอก 

“มรรคหยาบฆามรรคละเอียด” 

ของอยางนีม้ันเกิดหยาบๆ  ถามันยอยสลาย  มนัละเอียดกวานี้  มันจะดีกวานี้อีก 
มาก  ฉะนั้นไมตองไปหวงแหน  หวงแหนความรูไง  วาปฏิบัติไป  โอย  รูเรือ่งนั้น  วางนะ 
สวาง ดีอยางนัน้ มันจะดีกวานีอ้ีก ถาเราตั้งเหตุ ทําใหดีกวานี้ ถาไปหวงแหนคือเหนีย่วรัง้ 
ไวนะ  ไมได  เดี๋ยวก็เสือ่ม  ไมมีสิ่งใดอยูกบัเรา  ไมมีสิ่งใดจะสัมผัสกับเรา  แลวอยูกับเรา 
โดยที่ไมเปลี่ยนแปลง ไมมีๆ 

แตถาเรามีเหตุ  มีสติสัมปชัญญะ  เรามีกําหนดคําบรกิรรม  เรามีปญญาใครครวญ 
อยู  เราสรางเหตุอยู  เหตุมันจะสาวไปหาผล หนาที่ของเราสรางเหตุ  เวลาเราอยากพนจาก 
ทุกข  อยากจะทําคุณงามความดี  ตั้งสติ แลวตั้งสติ  แลวกําหนดพทุโธๆ มันทํายากนะ ทํา 
ยากเพราะอะไร ทํายากเพราะจิตเรา 

พระพุทธเจา  บุพเพนิวาสานุสติญาณ  มันเกิดมาไมมีตนไมมีปลาย  คือมนัสะสม 
มันสะสมขอมูล  มันสะสมจิตนิสัย  มารนี่  มารมหาศาล  แลวพอมาวันนี้  พุทโธๆๆ  จะให 
มันอยู  มันเทียบเคียงกันไดไหม  มนัเทยีบเคยีงกนัไมได  นี่เพียงแตพอเรามาศึกษา  เรามี 
ความศรัทธา 

“ธรรมะยอมชนะอธรรม” 

ธรรมะไง  ภกิษุหรือนักพรตเรา  จะลวงพนทุกขดวยความเพยีร  ความเพยีร  ความ 
วิริยะ ความอุตสาหะของเรา มันจะสามารถเอาชนะได นี่ความเพียร ความวิรยิะอุตสาหะ 
มันมีแต มันเริ่ม เหมือนกับแสงหิง่หอย  เราเพิ่งจุดประกายขึ้นมา แลวจะใหมันชนะกิเลส 
ชนะความเคยใจ มันยากมาก
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นี่พอมันยากมาก  เราตองสูไง  เราตองสู  เราตองเขาใจ  ถามันไมสู  เอะ  เราคิดวาก็ 
มัน ๕๐ : ๕๐ คือมนัเทากนัใชไหม กิเลส ๕๐ ธรรมะก็ตอง ๕๐ ตอสูกันแลวมนัตองเหน็ 
ผล ตองเขาใจเลย ไมใช! กิเลสนี่ ๙๙ ธรรมะ ๑ แคนั้น 

ธรรมะ  ๑  ก็คิดไดเดี๋ยวเดยีว  สูมัน  แลวสรางขึ้นมาจาก  ๑  จากทอถอย  ครูบา 
อาจารย  ดูพระพุทธเจาสิ  ทุกขยากมาก  ครูบาอาจารยของเรานะ  เอาชีวิตเขาแลก  เวลาเรา 
คิดดี  มันคิดดีไดพักๆ  หนึง่  ทีนี้พอมนัคิดไดพกัๆ  หนึ่ง  เดี๋ยวพอมันคิดชั่ว  หรือคิดโดย 
กิเลส มนัจะรุนแรงมาก 

ทีนี้พอรุนแรงมาก  เราก็คิดดีใชไหม  เรากจ็ะเอาความคิดนีเ้ขาตอสูกับมัน  ๑  กับ 
๙๙  มนัจะรุนแรง  พอรนุแรง  เราจะเสยีใจ  เราจะนอยใจ  ทกุคน  ผูปฏิบัติจะเปนอยางนี้ 
หมดนะ ก็ทําดีไง ก็นัง่สมาธิไง ก็นัง่นี่ ปฏิบัติบูชาไง ทําไมไมเหน็ความดงความดีเลย มี 
ไง มีปวดไง มีปวดมเีจ็บมีรอน แลวมันจะนอยเนือ้ต่าํใจ 

นอยเนือ้กับกเิลส  มนัเหตเุราไมพอ  เหตุเรามันนอย  ถาเหตุเราตองตอสู  เราตอง 
เขมแข็ง  คําวายาก  ยากตรงนี้  ยากตอนปฏิบัตเิริม่ตน  เริ่มตนนีป่ฏิบัติยากมาก เพราะมนั 
เหมือนการฝกงาน  เราทํางานยงัไมเปนทํางานยงัไมได  คําวาภาวนาเปนไมเปนมนัอยูตรง 
นี้นะ 

ถาภาวนาเปน  เหมือนเปนผูใหญ  คนฝกงานทํางานจนชํานาญงาน  มองเห็นงานรู 
เลยงานถูกงานผิด  แลวควรแกไขอยางไร  เราปฏบิัต ิ บอยครั้งเขาๆ  มันจะรู  รูชองรูทาง 
หมั่นแกไขของเรา ความแกไขนั้นมันจะทําใหเรา ความเพียร เห็นไหม เราจะลวงพนดวย 
ความเพยีร 

ความเพยีร  ความหมัน่  ความวริิยะอุตสาหะ  ครูบาอาจารยทาน  องคที่ทานปฏิบัติ 
มา  ตองทําอยางนัน้จรงิๆ  นะ  แลวดูสิ  ดูอยางเหลก็  เขาจะตี  เห็นไหม  เขาตองเผาใหมัน 
แดง ใหมันรอน อุณหภูมิใหมันพอ เขาจะตีเหลก็ได แลวพอออกจากเตามานี่ เราจะตีไดกี่ 
ที 

พอตีแลว  เหลก็มนัจะเยน็ลงตามธรรมชาติของมันไหม  เราจะตีไดตลอดไปไหม 
ใจของเรากเ็หมือนกนั กวาจะทําสมาธิได กวาจะทําไดแตละหน แลวพอเสรจ็แลวออกมา
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ตี  แลวเราจะมีโอกาสตีไดกี่นาที  นีไ่ง  มนัยาก  มันยากอยางนี้ไง  ถามันยากอยางนี้แลวเรา 
จะทํา 

พระพุทธเจาถงึทอใจ  วาจะสอนอยางไร  จะทําอยางไร  ไอพวกเราก็คิดโดยกิเลส 
คิดโดยตัวตน คิดโดยโลกทัศน คิดโดยปญญาของเราไง มันตองทําไดสิ  ตองทําอยางนั้น 
สิ  ไมมีทางไดเลย  เพราะอนันี้คอืสัญญา  อันนีค้ือกิเลส  มนัเอามาใชแลว  แตพอเราจะ 
ปฏิบัตินะ ทิ้งใหหมดเลย 

อยางเชน เขาทางจงกรม จะชั่วโมงหรือ ๒ ช่ัวโมงกแ็ลวแต ทิ้งใหหมดเลยแลวทํา 
มันไป เหมือนกับความรอน เหน็ไหม ตมน้ํา ถาความรอนมอีุณหภูมเิทานั้นน้ําจะเดือด นี่ 
ก็เหมอืนกนันะ ภาวนา ๑ ช่ัวโมง พอ ๒๕ นาทีแลวจิตมันจะดีขึน้แลว พอ ๕๐ นาทีแลว 
โอโฮ จิตนี้ยิ่งดขีึ้นมาใหญ คาดการณไปหมดเลย เหน็ไหม 

ปลอยใหหมด จะเปนกเ็ปน จะไมเปนก็ปฏิบัตบิูชา ทําเพื่อเราไง ทําเพื่อเรา ทําเพื่อ 
ความจรงิของเรานะ  เอาละเหนือ่ยแลว  ใหตั้งใจใหทําใหดีนะ  มีอะไรไหม  อยากจะถาม 
อะไรบางหรือยังละ 
โยม :  ความดีเลวนี่เปนสมมุติไหมครับ 

หลวงพอ :  ถาความดีเลวนี่เปนสมมุติ เทียบอยางนี้กอนนะ ถาคําวาสมมุติ คําวาดีเลว 
นี่สมมุติแนนอน แตสมมุติของใคร ถาพูดถึงความดนีี่นะ ความดีความเลวนี่ตายตัว ดีคอืดี 
จริงเลย แลวถาดี เห็นไหม ดูเด็กๆ สิ เอาแคเด็กๆ เด็กๆ ถาลูกออนเรา มันกนิแลวนอน 
มันอยูโดยปกติของมนั พอแมจะ โอโฮ ไดลูกดี เพราะอะไร เพราะมนัเลี้ยงงาย นั่นดีไหม 
ดี นี่ความดีเดก็ๆ ใชไหม 

ถาโตขึ้นมาจะดีอยางนั้นตลอดไดไหม ไมได นี่พูดถงึ ขนาดดีนะ ดีนี่มันยงัมี 
เริ่มตน ดีมากดีนอยดีขนาดไหน แลวถาพูดถึงดี มนัดีของใคร ดีของคนช่ัว 

“คนช่ัวคิดชั่วงาย คิดดียาก คนดีคิดดีงาย คิดช่ัวยาก” 

ถาคนช่ัว คนช่ัวมันเหมือนสัญชาตญาณ มันฝงมา มนัมองอะไรมันมองเปนช่ัว 
หมดนะ โทษนะ อยางเชน นักเลนหวย เหน็ไหม เขามองอะไร เขาจะตีเปนเลขหมดเลย
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โดยสัญชาตญาณของเขา เขาจะเหน็ เห็นรถ เห็นอะไร เลข ๒ เลข ๘ เขาตีเปนเลขหมด 
เลย 

ไอคนไมเคยเลนหวย งงนะ เฮย มึงตีเปนเลขไดอยางไรวะ นี่คนช่ัวเหมือนกนั คน 
ช่ัวหมายถึงสัญชาตญาณของเขา มันจะคิดแตเรื่องอยางนี้ ดูสิ มันมนีะ 

อยางเชนที่ภาคใต เราดูสารคดี ที่โจรมันปลนมนัฆาทั้งครอบครวัเลย ฆาทั้ง 
ครอบครัวเพราะอะไร เพราะเขาจับไดแลว เขาถามวา ฆาเพราะเหตุใด ฆาเพราะเขาได 
ขาววาครอบครวันี้ขายวัวชนไดหลายลาน ววัมนัดี พอไดหลายลานเขาคิดวาไดสตางค 
มาแลว เขาไปดักไง จับลูกไปหมดเลย แลวพอแมกลบัมา เปนครูนะ จบัมากม็ัดไว แลว 
ฆาลูกทีละคน 

ใหพอแมบอกที่ซอนทรัพย พอนี่แทบคลั่งเลย เพราะเงินยังไมได เงนิไมมี เขาได 
ขาวมาผิด เขาไมมี คนที่ไมมีมนัจะบอกไดไหมวาเงนิอยูทีไ่หน แลวเขาฆาลูกทีละคน ละ 
คน แลวก็ฆาเมยี แตตอนฆาอยูนะ ไอพอบอกวา ใหฆาเขากอนๆ เขาทนไมไหว แตเขาฆา 
ลูกฆาเมีย เพื่อใหพอ ใหสามี บอกที่ซอนทรัพย 

แลวพอฆาเสรจ็แลวนะ พอฆาเสรจ็ ฆาเสร็จแลวเพราะมันไมมีใชไหม ก็ตองฆา 
จนหมด พอหมดแลวเขาก็หนี พอหนเีขาจับได ตํารวจเขาจับได จบัคนนี้ได เขาสัมภาษณ 
เขาบอกวา โดยขอเท็จจริงแลว มันไมมีสตางค เห็นไหม สตางคเขาไมมีหรอก แลวไปฆา 
เขาอยางนี้ เปนบาปเปนกรรมไหม? 

เขาบอกวามันเปนธรรมดาคือเขาช่ัวจนเขาสายเลือด เขาไมรบัผิดชอบอะไรเลย 
นะ เขาไมรูอะไรเลยนะ โอย เหน็แลวงงเลยนะ เอง็ฆาเขาดวยความเขาใจผิดของเอ็ง แลว 
เอ็งฆาเขาดวยความทรมานมากนะ 

ทรมานคอือะไร เขาฆาลูกทลีะคนๆ แลวพอแมที่รักลูก เอง็คิดถึงหวัใจเอง็จะบบุ 
สลายขนาดไหน มันขอรองบอกฆาผมกอนเถอะ มนัจะฆาทําไม เพราะมนัจะฆาลูก 
เพื่อใหพอบอกที่ซอนทรัพย แลวพอถงึที่สุดแลวนะ พอเรือ่งแดงออกมา คือเขาไมมจีริงๆ 
คือเขาไมไดขาย
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เขาเลยบอกคนช่ัว เหน็ไหม มนัคิดชั่วไดงาย คือ ความดีเห็นไหม ความดขีองคน 
ช่ัว จริงไหม เปนสมมุติไหม คือมันมุมมองของความดีของใครไง เราบอกคนติดดนีะ ติด 
ช่ัว คนช่ัว เห็นไหม คําวาช่ัวเรารูวาช่ัว เราแกไขไดนะ แตเราเขาใจวาดี นี่ไง กุศลทําให 
เกิดอกุศล อกุศลทําใหเกิดกุศล กุศลความดี ทําใหเกดิอกุศล เห็นไหม 

คนไปวัดเยอะแยะเลย แลวไปทะเลาะกนัในวัด แขงดีกัน ยิ่งไปหาพระองคไหน 
นะ เปนที่รัก เปนทีเ่คารพนะ พระรัก พอมีลูกศิษยคนใหมมานะ ถาพระไปรักคนนั้นมาก 
แมง โกรธเลยนะ ติดดี เปนสมมุติ 

ตอนนี้ ดีจริง ดีโดยอยางพระพุทธเจา อยางครูบาอาจารย ถาดีในหัวใจแลวนะ 
หลวงปูมั่นพูดไวชัดเจนมากเลย หลวงปูมัน่บอกวา 

“ดีที่ไมมีโทษ” 

ดีแทไง ดีที่ไมมีโทษ ไมมีสิง่ใดเศราหมอง ไมมีสิ่งใด ความดีความรูจรงิของเรา 
เอาชนะเราได ฉะนั้นมันติดวาดี โธ ถาเปนดี อยางเรานี่ บวชไมไดเลย อาว  คนดีตองอยู 
กับพอแม มึงมาไมไดละ 

โยม :  อยางสัตว พวกสัตวเดรัจฉานครับ เขาไมมีสมมุตวิาดีหรือเลว เขาจะทํา 
ยังไง 

หลวงพอ :  สัญชาตญาณ แต! แตสัตวดีสัตวเลวมี เราเลี้ยงหมานี่ นิสัยไมเหมอืนกัน 
นะ หมาบางตัวดมีากเลย สัตวบางตัว เหน็ไหม ดีมากเลย สัตวบางตัวพาลมากเลย แมแต 
ในหมูสัตวมันก็ สัตวยังไมเอาเลย แตสัตวไมรูดีเลวของมนั แตเราดูออก เราดูพวกที่เขา 
ทําฟารม เขาเลี้ยงสัตวมากๆ เขาจะรูเลย สัตวของเขาเปนอยางไร 

แตนี่สัตว ถาพูดอยางนี้ เราคิดแบบวิทยาศาสตร เพราะมีคนมาถามอยูบอย เราพูด 
ถึงววัควาย มนักนิหญา เห็นไหมมันกินหญา แลวพูดถึงเรา เราคิดถึงศีล ๕  ศีลก็ไมผิดศีล 
ใชไหม แลวเสือมันกินเนือ้ ทุกคนจะมารองเรียนตรงนี้ มนัอางไง อางเขาตัวเองไง บอก 
สัตวที่มนัไมทําลายชีวิตคนมันก็ดี แตเสือนี่ มนัเปนอาหารของมัน ตองกินนะ ไมผิด 
ศีลนะ เราถามกลับเลย แลวทําไมมันตองไปเกิดเปนเสือละ ทําไมมันไมไปเกิดเปนควาย
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ละ กรรม เห็นไหม ที่เกิด กรรมที่เกิด เกิดแลวมนัก็ทาํแตสรางสม มันตองลา ลาอาหาร 
มัน 

โยม :  คือเขาไมมีแยกแยะเหรอครับ 

หลวงพอ :  ใช ไมมีแยกแยะ สัตวมนุษยไง สัตวมนุษย ไมเดินขวางโลก เดินตรงไป 
เห็นไหม ทําไมมนุษยถงึ.. สัตวมันทําดีไดนะ ทาวโฆษกะ เห็นไหม หมาทีไ่ปคาบจวีร 
ของพระปจเจกพุทธเจามาฉัน ทาวโฆษกะ จากหมานะเวย ตายไปเปนเทวดาที่เสยีงเพราะ 
ที่สุด 

เพราะมนัไปเหาไปหอน ไปเรยีกพระมาฉันขาว บุญกุศลของมันนะ เปนเทวดาที่ 
เสียงเพราะที่สุด ทาวโฆษกะ เขาถึงทบัศัพทมาเปนโฆษกไง พวกโฆษกนี่มาจากหมา 
ทาวโฆษกะ เสียงเพราะมาก ก็เลยทับศัพท เพราะวามันเปนภาษาบาลี โฆษก โฆษกะ 
โฆษก หมา เห็นไหม ไปเกิดเปนเทวดา มนุษยไปเกดิในนรก 

นี่ไง สุนัข เปนสัตว พระพุทธเจาเปนโพธิสัตว เห็นไหม เปนหวัหนาสัตวตลอด ที 
นี้คําวาโพธิสัตว มันสรางคุณงามความดี สัตวมันสรางคุณงามความดไีด ไปนรกสวรรค 
ได แตสัตวมันไปนิพพานไมได สัตวปฏิบัติไมได เทวดาได อินทร พรหมได มนุษยได 

นี่เดรจัฉานไง อบายภูมิ ๔ ที่เราคานโลก ที่บอกวามนุษยมาจากลิง มาจากอะไรนี่ 
กูไมเช่ือ เดรัจฉานมาเปนมนุษยไมได มนุษยคือมนุษย เดรัจฉานคอืเดรจัฉาน เพราะมัน 
มาจากกรรม กามภพ รูปภพ มันเปนเรือ่งของวฏัฏะ มนุษยคอืมนุษย สัตวกค็ือสัตว มนุษย 
มาจากมนุษยนี่แหละ มนุษยไมไดมาจากสัตวทีไ่หนหรอก ทีนี้เพียงแตวามนัยาวไกล 

ดูสิ พระพุทธเจากี่พระองคมาแลว แลวทีนีพ้อโลกมนัเปลี่ยนแปลง เรากเ็ห็นได 
แคมนุษยถ้ํา ยุคหิน ยุคเหล็ก ยุคอะไร ก็วากันไป วทิยาศาสตรจะพิสูจนไง ดูอยางวานี่ พูด 
บอยมากวา ไดโนเสาร ๑๖๐ ลานป แลวมนุษย มนุษยกี่รอยลานปอยูทีไ่หน 

ไอเรือ่งอยางนี้มนัเปนผลของวัฏฏะนะ มนัเปนผลของวัฏฏะ ถาระลกึอดีตชาติได 
มันยอนไปไดเลย อยางพระพทุธเจา ไมมีตนไมมีปลาย แลวพระพุทธเจา คิดดู 
พระพุทธเจา ยอนไปไมมีตนไมมปีลาย  ๔ อสงไขย  ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย กี่ลานๆ ป
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แลวถามนัขาดชวง พระพทุธเจามาเกิดไดอยางไร จิตนี่ไมเคยขาดชวงนะ  อยาง 
พวกเรา ความรูสึกจะมกีับเรา ความรูสึกจะเปนอยางนี้ตลอดไป จะไปเกิดอะไรก็เปน 
ความรูสึกนี้ไปเกิด ความรูสึกอันนี้ ความรูสกึอนันี้ไปเกิดเปนเทวดา ไปเกิดเปนอนิทร 
ไปเกิดเปนพรหม ความรูสึกนี้ไมดับ ความรูสึกนีด้ับไมได 

แตความรูสึกนี้เวลาถามนัสิ้นกเิลสแลว ความรูสกึนีค้งที่ แลวคงที่ไมใชอัตตา 
ไมใชอาตมัน ไมใชอะไรทั้งสิน้ ถาใช พระพุทธเจาตอนเปนพระพุทธเจานะ แลวออก 
บิณฑบาต เห็นไหม กอนที่จะไปออกบิณฑบาต จะไปโตกับพวกลทัธิตางๆ ทุกคนแพ 
หมด เพราะเขาถอื เขาคิดกนัอยางนั้นไง มันเปนปจจบุัน 

ที่เขาพูด เห็นไหม ที่บอกวาธรรมะเปนอยางนัน้ๆ คนรูจริงไปพูด เพราะคําพูด 
ของเขา มันคือวามนัชางตายทั้งตัวเอาใบบวัปดไวมนัเห็นหมด คําพูดของคนทีไ่มเปนพูด 
ออกมา มันมีสิ่งทีโ่ตแยงไดหมด เพียงแตคนทีม่ันมีวฒุิภาวะจะโตได จะถึงหรอืไมถึงเทา 
นั้นเอง 

ทีนี้ปจจุบนันี้ ชาวพุทธเปนเหยือ่หมด นิพพานเปนอยางนั้นๆ ปฏบิัติกัน 
เหลวไหล เหลวไหลมาก เพราะจะลัทธิอะไร จะมหายาน จะเถรวาทก็แลวแต คนมีกเิลส 
ทั้งนัน้ การปฏิบัติ พระพุทธเจาสอนแลว สัตว ๔ เหลา เห็นไหม ขิปปาภิญญา รูงายรูยาก 
มันเปนธรรมชาติของมันอยูแลว เพราะมนัมาจากเวรจากกรรม 

นี่เห็นไหม มนุษยเกิดมาหมดเลย แลวทุกคนปฏิบัติ เดี๋ยวนีเ้ปนพระอรหันตหมด 
เลย ถาเปนอยางนัน้จรงิ พระพทุธเจาขนไปหมดแลว เพราะคนเกิดมานีม่ันเหมอืน มันเวร 
กรรมของคน แตมาไมเหมอืนกนั ตนทนุคนไมเทากนั ตนทุนไมเหมือนกนัหมดเลย 

แลวคนที่ตนทนุไมเหมอืนกัน มนัจะใหมันเหมอืนกนั เปนไปไดอยางไร? 

แตคนที่ประพฤติปฏบิัติ อยางครบูาอาจารยเรา ทานสรางตนทนุมหาศาลเลยนะ 
มหาศาลในอดีตชาตินั้นสรางมามาก พอสรางมาก พอเกิดเปนมนุษยเหมอืนกันนี่แหละ ก็ 
มนุษยนี่แหละ! มนุษยเหมอืนกันนี่แหละ! แตมุมมอง ทัศนคติ เชาวนปญญา ขางในไม 
เหมือนกนั
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ความมมุานะ ความตัง้ใจ ดูสิ หลวงตาทานพูด นั่งตลอดรุง นั่งตลอดรุงนี่นะ เวลา 
จิตมันสงบเขาไป คิดดูสิ คนจิตสงบแลวมันจะอยูอยางนั้นทัง้ ๑๐ กวาช่ัวโมง เปนไปได 
ไหม มันตองออกไปเปนธรรมดา เรานั่งเปนสมาธิ เดี๋ยวมนัก็คลายออกมาใชไหม เวลาจิต 
มันคลายออกมา มันออกมารับรูรางกาย แลวนั่งอยูอริิยาบถเดยีว มันเจบ็ปวดแสบรอน ก็ 
ตองพุทโธๆ ใหเขาไปอีก 

ทานบอกวา “ถาวันไหนนะ ถาพูดถึงจิตมันลงไดยากนะ โอโฮ มันเหมอืนกบัเรา 
นั่งอยู แลวเอาไฟทั้งกองสมุเรา กระดูกทกุขอมันปวดหมด ปวดราวหมดเลย” 

เราจะบอกวาดวยบุญญาธิการของทาน ทําไมทานนั่งได ทานทนได ถาทนแบบ 
เรานะ ทนปวดนะ โอโฮ ทุกขตายเลย แตทน มีสติแลวใชปญญาหมุน หมุนเขาไป พอ 
ปญญามันทัน มันแยกไง แยกความคิด แยกทุกอยางออก แยกจิตออกจากกายหมดเลย 
มันก็หายปวด ก็ลง สบายมาก สุขมาก 

เราจะบอกวา มนุษยเหมือนกนั แตทําไมมนุษยคนหนึ่ง ทําไมมีความขันติธรรม มี 
ความอดทน มีความปญญา ทําไมทําไดขนาดนั้น แลวทําบอยๆ  ทําแทบทุกคืนเลย ไอเรา 
นั่ง ๒ นาที มึงปวดตายหาแลว นี่ไง ตนทนุ เห็นไหม ตนทุนที่สรางมามนัตางกันนะ 

ถาไมใชตนทนุสรางมา เรามานั่ง บวชวัดเทพศริินทรเหมือนกนัเลย บวชอุปชฌาย 
คนเดียวกนั ตองมีมมุมองเหมือนกนัเลย เดี๋ยวเถียงกนันาดูเลย เถียงกนัทุกเรื่องเลย ตนทนุ 
กอนมาบวชมาจากไหน ตนทนุจิตทีก่อนมาเกิดมาจากไหน แลวจิตที่มาเกิดมนัมาอยางไร 
เราถึงวาญาติกันโดยธรรมนะ 

ทีนี้ความดี วาดีช่ัวเปนสมมุติไหม คําวาสมมุตินีน่ะมนั เพราะดีชั่วนะมมุมองใคร 
ดีช่ัวของใคร แตนี่เวลาธรรมะนี่นะ  ตรงนี้สรุปเลย 

“พระพุทธเจาสอนใหขามพนทัง้ดีและชั่ว ดีก็ติดไมได” 

เราทําความดีทัง้นัน้เลย โอโฮ สรางขึ้นมานะ สรางขึน้มามหาศาลเลย มรรคญาณ 
ทุกอยางเรียบรอยเลย ดีมากเลย แลวกอดไวนะ มรรคหยาบ ทิ้งไมได จบกระบวนการ 
ไมได อรหัตมรรค อรหัตผล นิพพานหนึง่
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อรหัตมรรคนี่ ถามึงติดอรหัตมรรค มงึรักษาไว มึงไมยอมทิ้ง มันจะเปนอรหัตผล 
ไมได อรหัตมรรคไง มรรคญาณ ปญญาของมรรคญาณที่มันหมนุไป วปิยุตเขาไป! 
สัมปยุตเขาไป!  สัมปยุตเขาไป!  สัมปยุตเขาไป เห็นไหม มันระหวางที่มนั 
เปนไป  สัมปยุตเขาไป วิปยุตคายออก อรหัตมรรค คายออก อรหัตมรรค พอเวลาคายถึง 
ที่สุด อรหัตผล 

วิปยุต สัมปยุต จิตที่มนักระบวนการทีม่ันยังกระทํากนัอยู พออรหัตมรรรค 
อรหัตผล พอสิน้สุดกระบวนการของ  สัมปยุตเขาไป วิปยุตคายตัวออกปบ หมดแลว 
นิพพานหนึ่ง พูดถงึอะไรไมไดอีกแลว แลวถายังติด อรหัตมรรค  โอโฮ สุดยอดเลย 
อรหัตมรรค แมงสุดยอด กอดแมงไวนะ มึงไปไหนไมไดหรอก มงึกอดความดีไว มึงไป 
ไหนได 

โยม :  ที่สุดแลวก็ไมมทีั้งดีทัง้ช่ัว 

หลวงพอ :  ที่สุดแลว ถาจะพูดอยางนัน้ปบ ถาจะพูดที่สุดแลวไมมีดีและชั่ว ใช มัน 
เปนธรรมธาตุ มันเปนวมิุตติ มันเปนสิง่ทีเ่หนือ อันนีไ้งมนัถึงบอกวา พระอรหันต สุข 
ของพระอรหันต อธิบายสุขของพระอรหนัต วิมุตตสิุข สุขพระอรหนัต 

สุขของเรานีน่ะ เปนเวทนา มนุษยปุถุชน สุขเวทนา ทุกขเวทนา ทุกขก็ความรูสึก 
คิด สุขก็ความรูสกึคิด สุขเพราะความพอใจ มนัเกิดจากความพอใจ เกิดจากจิต สุขกับ 
ทุกข ทุกขเวทนา สุขเวทนา ถาอธิบายถึงความทุกข ทุกขเวทนา อธิบายไดหมดเลย 
อธิบายถึงสุขก็ใชเวทนา ใชความรับรู มคีวามสุขมาก มีความพอใจมาก รสของกามและ 
รสทั้งปวง รสของกามนะ ทุกคนชอบมาก สัมผัสมาก 

แต “ธรรมรส” รสที่เหนือกามละ รสของธรรม! รสของธรรมมนัตองมีน้ําหนกั 
มากกวา มันถึงที่รสของกาม แลวผลที่สรุปแลว จบแลว อยูทีไ่หน นัน่ละวิมุตติสุข วมิุตติ 
สุขมันสุขอยางไร สุขที่อธิบาย.. ในพระไตรปฎกไมมี ครูบาอาจารย ถาเปนความจริง มัน 
เปนเพียงแตบคุคลาธิษฐาน ตัวอยาง คําวาตัวอยาง ตวัอยางสนิคา ไมใชสินคาทั้งหมด 
ตัวอยางเปรียบเทยีบ
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ธรรมะที่แสดงถึงนิพพานที่ ครูบาอาจารยทีรู่จรงิแลวแสดงออกมา เปนแค 
เปรียบเทียบใหเหน็ภาพ แตไมใชความจริง เพราะความจริงเอาออกมาใหเห็นไมได ดีที่ 
ไมมโีทษ เอง็ลองดีอะไรสิ เอ็งมอีะไรดี มันก็ตองมีตรงขาม เพราะไมมีอะไรอยูกับเราได 
แตตองอาศัยความดนีะ บอกวาดีเปนสมมุติ ดีช่ัวทั่วไปเปนสมมุติหมด แตจริงตามสมมุติ 
เพราะมนัดีช่ัวคราวไง 

อยางตอนนีน้ะ ถาเรามเีงนิ เห็นไหม มีอะไรที่ดี พอรฐับาลมันประกาศเลกิใช เอ็ง 
เห็นไหม ในทองตลาด ธนบัตรบางรุนเขาเลิกใช เห็นไหม เขาเลิกไปแลวมันดีไหม ทีนี้ 
พอเลกิแลวไมดีแลว เพราะของมอียูเต็มเลยไมมีใครเอา 

สมัยกอน เหน็ไหม คนจีนมาจากเมืองจนี เก็บแบงกกงเต็กไวเยอะแยะ จะกลบั 
เมืองจนีไง พอเขาปฏวิัติ ตูม เปนแคเศษกระดาษเลย นาสงสารนะ เมื่อกอนคนจีนเขามา 
เมืองไทย เห็นไหม เก็บแบงกจนีไวมากเลย พอเขามาปฏิวัติปบ เขาก็เปลี่ยน แบงกนั้นเลิก 
ใช กลายเปนกระดาษ เขาเรียกวาแบงกกงเตก็ กงเตก็กันอยูนี่ 

แบงกกงเต็กมันแบงกจรงินะ เพียงแตรัฐบาลเขาปฏิวตัิ เขาเปลี่ยนรัฐบาล แบงก 
นั้นเขาเลิกใชหมดเลย ของดีๆ เงินแทๆ เลยนะ กอดไวเลยนะ พอเขาสมมุติ เลกิใช จบเลย 
แลวถาคนสะสมไวนะ สูญเปลาหมด 

โยม  :  สมมุติสุขนี่ เหมอืนกบั.... คือโดยปกติแลวนี่คือ พอเรารูสึกดีใจ....(เสียง 
ไมชัดเจน) 

หลวงพอ :  เดี๋ยวกเ็สียใจ ใช ดีเปนสมมุติ แตวิมุตติสุขมนัขาดไปจากความรูสกึโลก 
พูดอยางนีเ้ลย มันขาดจากความรูสกึโลก มันเปนพลงังานทีเ่รารูตัวตลอดเวลา พลงังาน 
ตัวนี้ แลวเสร็จ หลวงตาทานพูดอยางนีไ้ง 

ทานบอกวา นิพพานเอามาเทศนาวาการไมได สิ่งที่เปนธรรมธาตุมนัออนนิ่มมาก 
มันมีความสุขมาก แตเวลาจะแสดงตัวออกมา มันตองแสดงตัวออกมา เสวยสมมุติไง 
เสวยขนัธ นี่ไง ที่วาพระอรหันตมีสติ สติเปนอัตโนมัติ สติพวกเราตองฝก แตเราไม 
รูสึกตัวเพราะอะไร เพราะวาพลังงานตัวนี้มนัขยบั
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พลังงานที่เปนนพิพาน มนัตองขยับออกมาเปนขอมลู คือสัญญา คือขันธ ๕ ไง 
รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ พอมันจะ พลังงาน ดูไฟ ไฟมามนัตองมีพลังงานของ 
มันแนนอน จิตที่มนัขยบัออกมา ธรรมธาตุที่มนัขยับออกมา ออกมานี่ เพือ่จะพูด เพือ่จะ 
รับรู สติมันมาพรอมไง หลวงตาทานพูดอยางนัน้นะ วา “จิตมันตองเสวย” คือธรรมะมนั 
ตองเสวย คือวาตองแสดงตวั พอแสดงตัวออกมาปบ มันก็เขาไปสื่อกระบวนการของ 
ความคิด 

“ความคิดไมใชจิต จิตไมใชความคิด” 

โยม  :  อยางนีเ้หมอืนกบัธาตุขันธเสวย รูป รส กลิ่น เสียง แลวก็ไมไดรูสกึ 
แตกตาง...(เสียงไมชัดเจน) 

หลวงพอ :  ไม ถาธาตุขันธอยางนั้น ธาตุขันธอยางนั้น เสวยรูปรสกลิ่นเสียง ไอนีม่ัน 
แคธาตุขันธ ไมใชตัวจิตไง 

โยม  :  มันไมไดมคีวามรูสึกอะไรเลย 

หลวงพอ :  มันไมมีความรูสกึเลย ดูสิ เมื่อสองวันนี้เขามานั่ง เขามาพูด หลวงพอ นั่ง 
ไปๆ นี่มนัชาหมดเลย ปวดมาก ชามาก แลวทําอยางไรตอไป ตองทนตอไปไหม เพราะ 
จิตของเรา บางทีมนัอเุบกขา มนัวางได 

อุเบกขาไมใชธรรม บางคนมาถามเราวาอุเบกขาเปนนิพพาน บอกไมใช เพราะ 
มันปลอยโดยไมมเีหตุผล อุเบกขาคือเรารักษาใจเราไว ไมใหเอียงซายและขวา อันนี้ไม 
รับรูเลย ถาอยางนี้ไมรับรูเลยนี่ มนัเหมือนคําวาสักแตวา หรือมันขาดสติ แตถามันเปน 
ความจรงินะ มันตองมเีหตุผล เห็นโทษเหน็ภัยแลววาง รูแลววางตามความเปนจริงนี่ถึง 
เปนธรรม 

แตถาแบบวามันเฉยๆ สักแตวา หรือวาทีว่าชา เราบอกเลยขณะที่ชานี่ ทําอะไร 
แลวจิตมนัเสวย ความดี ความช่ัวมนัมคีวามคิดไปตลอด แตถามันเปนตัวของมันเอง เห็น 
ไหม พอมนัเปนตวัของมนัเอง มันสกัแตวา คือวามนั เขาเรียกวาอะไรนะ เขาเรียกวา ไอ 
สติตองสมบูรณ เราตองรูดวยความชัดเจนดวยความสมบูรณของเรา ไมใชปฏิเสธ มันสกั 
แตวา มันไมเปนความจริง ความจรงิคือเรารูจริงเห็นจริงแลววางไวตามความเปนจริง
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โยม  :  เหมือนอยางรุนพวกผมนะครับ ยังอายุไมมาก มองผูหญิงมันก็จะมี 
ความรูสึก 

หลวงพอ :  แนนอน ใช 

โยม  :  แตพอแบบวา เออะ สวย พอไมเจอปบ มนัก็จะลืมไปแลว คือหายไปแลว 
มันกเ็กิดขึน้แลวก็ดับไป 

หลวงพอ :  ดับไป 

โยม :  เราก็เฉยเลย 

หลวงพอ :  ดับไป คือมนัจะเหลอืความตกคางไว ดับไปแลว เรานึกถงึภาพนั้นขึ้นมา 
อีก มันไมไดดบัหายไง 

โยม  :  ถานึกขึ้นมาอีก 

หลวงพอ :  เออ นกึมาขึน้มาอีกไง ฉะนั้นไออยางกรณีอยางนี้ เราตองรักษา ศีล เขา 
เรียกวาอินทรีย สติ พละ สํารวม ระวงั ดูแลรักษา ถาเปนบวชใหมนะ เราตองดูแลรักษา 
ตรงนี้ พระอานนทถามพระพทุธเจาไง ในศาสนาตองมีผูหญิงเขามาสมัพันธกนัมากเลย 
พระพุทธเจาบอกเลย ถาเธอไมพูดไมดูกนัเลยยิ่งดี ดทีี่สุด มีความจําเปนตองจัดการ ก็ตอง 
ตั้งสติไว เพราะนี่มนั มันเปนสิ่งทีม่ันคูอรกิันเลยละ เพศตรงขาม หญิงกับชาย เปนคูอริ 
ตอกัน เปนคูอริของธรรม แตเปนความดีของกเิลส กเิลสชอบ 

โยม  :  อยางนีก้็เหมอืนกับใหรูทันความคิด อารมณตรงนั้น 

หลวงพอ :  แนนอนหมด 

โยม :  แลวก็ใหรูจักวางดวย 

หลวงพอ :  ใช ตองรูทันใหหมด ถารูทันแลวเหน็โทษเห็นภยั ฉะนั้นพอผูปฏิบัติเอา 
จริงแลว มันถึงจะหลบ คําวาหลบนะ หลบมาเพื่อฝกตน ไมใชหลบมาเพื่อหนี พอฝกตนดี
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แลวนะ มนัหนไีมได มนุษยคอืมนุษย ตองอยูดวยกนั แตขณะที่กิเลสเรามนัรนุแรงกวา 
เราไปอยูแลว เราจะไมเปนมนุษยนะ เราจะไดไปเปนแบบเขา 

แตถาเราจะรักษาเรานี่ รักษาอยางไร นี่พอเวลาพวกเรา พระปฏิบัติ เขาถึงพยายาม 
หลบหลีก พยายาม ครูบาอาจารยทีท่านเปนรูจริง เพราะเหมือนกบัเรา เราเปนพอแมคน 
เด็กมนัตองการอะไร มนัรองไหเพื่อเหตุใด เหมือนกนั พอกิเลสพอใจมนัเรียกรองอะไร รู 
หมด เพราะเราผานมาหมดแลวไง 

ครูบาอาจารยเปนผูใหญ ทานรกัษาตรงนีม้ากนะ  อยูกับหลวงตาทานบอกเลย 
ศาลาหามออกมายุง สมัยเรานะ พอฉนัเสรจ็ อะไรเสร็จ ตองหลบอยางเดียวเลย เวนไวแต 
ผูที่มีหนาที่ ใครออกมา ออกมาสัมผัสกับญาติโยม โดนไลออกทันที ทานเหมอืนกับพวก 
เรานี่ เหมอืนกับพวกเราเด็ก มนัไมระวงัภัย มีคนปกปองให ดูแลใหอยูแลว แตเรายงัดื้อ 
ดาน ยังคิดวาตัวเองแนไง มันยังไมไปโดนภาพประทับใจ ภาพประทบัใจหมายถึงวาคูเวร 
คูกรรม เจอทีเดียวช็อกเลย เออ สลบตายเลย 

โยม  :  เหมือนอยางเราๆ เวลาตอนเชาๆ ญาติโยมมา 

หลวงพอ :  ไออยางนี้มนัเรื่องสุดวิสัย คําวาสุดวิสัยเพราะเราอยูบานตาดมา หลวงตา 
ทานพูดอยางนี้ ทุกอยางกนัใหไดหมดเลย เวนไวแตเรื่องอาหาร เพราะตอนเชานี่เขามา 
ทําบุญของเขา คือสิทธิผลประโยชนของเขา 

ทานเตือนพระ เวลาอยูกับทาน ทานเตือนหมด ทกุอยางในวัดทานไมใหเขา 
ไมใหเขามาสมัผัส ไมใหเขามายุงเลย เวนไวแตตอนมาฉันขาว คําวามาฉันขาวนี่นะ เขา 
มาทําบุญของเขา ในพุทธศาสนา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ตามสิทธิ ตามใน 
หลักธรรม ศีลธรรม จริยธรรม 

แลวเราจะไปตัดทอนสิทธิ เขาเกิดเปนมนุษยเหมือนกัน เขาแสวงหาความดี 
เหมือนกนั เขาตองการบุญกุศลของเขา แลวเราไปปดกั้นของเขา เราไมเปนธรรม ฉะนั้น 
เวลาเขามา เขาตามสิทธิ ตามหนาที่ของเขา เพราะเขาปรารถนา หนาที่ของพระ หนาที่ 
ของผูรับ หนาที่ของผูทีจ่ะรักษาตน จะทําอยางไร
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ถาเปนอยางอืน่ ทานตั้งกฎกตกิา หามได แตเรื่องนี้มนัเปนความปรารถนา มัน 
เปนสิทธิทีม่ันเปนธรรม มนัเปนสัจธรรม มนัเปนความจริงที่ผูอยากได แลวมันอยากได 
ความถูกตอง เพราะเขาทําบุญของเขา แต! แตอยางที่วานี่ ทานมเีลศนัย 

“กุศลทําใหเกิดอกุศลไง กุศลทําใหเกิดอกุศล” 

แหม ไปปงพระองคไหนนะ แลวกูจะเอาขาวมาใหมงึเรือ่ยๆ กุศลทําใหเกิดอกุศล 
กุศล ทําบุญกุศล แตเกิดอกุศลของใจไง นี่ไง กรรมของเขา กรรมของสัตว เนาะ เอวัง 
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