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จิตสงออก 
พระอาจารยสงบ  มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม วันที่ ๘ สิงหาคม ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

เดี๋ยวเราดู  ดูนี่กอนเลยเนอะ  เหตุมนัเกิดจากตรงนี้ใชไหม  ตองเคลยีรใหเหน็เหตุกอน 

ประเด็น  :  หนึ่ง  จิตที่สงออกเปนสมุทยั  ผลอันเกิดจากจิตสงออกเปนทุกข  ของหลวงปูดูลย 
หลวงพอ........  ตีความวา  จิตที่สงออกนอกเปนสมุทัยนั้น  นาจะคลาดเคลือ่น  จากสภาวธรรมที่ 
หลวงปูดลูยสอน  เพราะจิตที่เปนตัวสมุทัยเปนไปไมได 

หลวงพอ  :  อันนีค้านนะ 

ประเด็น  :  จิตที่เปนสมุทยัเปนไปไมได 

หลวงพอ  :  อะไรเกิด  คนเกิดเกิดจากอะไร  จิตที่เปนสมุทยัเปนไปไมได  ถาเปนไปไมได  คนก็ 
ไมตองเกิดแลว  เพราะวาจิตนีม้ันไมมีสมุทยัเหน็ไหม  ไอกรณีอยางนี้  มนักเ็ปนการเถยีงกนัทีว่า 
จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทนี้หมองไปดวยอปุกิเลส  เพราะผองใส  คือนิพพานไง  นี่ไง  ทาง 
วิชาการเขาคุยอยางนั้น  ถาพูดอยางนัน้  จะไปเขากบัตรงนัน้ 

ประเด็น  :  นาจะคลาดเคลื่อนจากสภาวธรรม  ที่หลวงปูดูลยสอน  นาจะคลาดเคลื่อน... 

หลวงพอ  :  เห็นไหมเราเคยพูดไวบอยมากเลยวา  ธรรมะที่หลวงปูดูลยพิมพไว  ธรรมะของ 
หลวงปูดลูย  ตอไปลูกศิษยจะแกไข  เราพูดบอยเหน็ไหม  วาลูกศิษยจะแกไข  จะแกไขใหเปนตาม 
ความเหน็ของลูกศิษย  แตที่ของหลวงปูดูลยถูกหมด  แตเพราะเราเขาไมถึงสภาวธรรม  ของสจั 
ธรรมมนัจรงิ  เราเลยเขาตีความไมถงึ  แลวเราจะแกไขเราจะเปลีย่นแปลง  เราเปนหวงมากที่วา  จิต 
สงออกทั้งหมดนะ  ความคิดมนัออก  สงออกมนัเปนทุกข  ตองหยุดความคิด  การหยุดความคิดนั้น 
ก็ตองใชความคิด  หลวงปูดูลยพูดบอยมากเลยตอไปมันจะตัดทิง้หมด  เพราะวาการใชความคิด 
นั้นเขาถือวาเปนกิเลส  แตการใชความคิดนัน้  ถาเปนครูบาอาจารยวาเปนมรรค  ถาจิตเปนสมาธิ  นี่ 
ไงจะคานตรงนี้ไวกอนแลวเดีย๋วคอยอธิบาย 

ประเด็น  :  จิตที่สงออกเปนสมุทัยเปนไปไมได  จิตเปนวิญญาณขันธ
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หลวงพอ  :  เราบอกถาจิตเปนวิญญาณขันธ  เราก็บอกวาเปนไปไมได  เพราะวิญญาณขันธ 
วิญญาณขันธในขันธ  ๕  ใชไหม  วิญญาณขันธ  วิญญาณขันธก็คือขันธ  ๕  อวิชชา  สังขารา  สังขา 
รา  ปจจยา  วิญญาณัง  อวิชชา  ปจจยา  สังขารา  สังขารา  ปจจยา  วิญญาณัง  วิญญาณ 
ในปฏิจจสมุปบาท  คือ  วิญญาณในปฏิสนธิ  วิญญาณอันนัน้เปนวิญญาณในปฏิสนธิ  ไมใช 
วิญญาณขันธ  เพราะมันเปนปจยาการ  มันไมเปนขนัธ  ไมใช  ขันธเปนกอง 

ประเด็น  :  จิตจัดอยูในกองทกุข  ไมใชตัณหาอันเปนตวัสมุทยั 

หลวงพอ  :  โคตรสมุทัยเลย!  ไมใช  ไม  ไม  จัดกอง  ไมใชตัณหา  เพราะตัณหา  ในการปฏิบัติ 
เดี๋ยวนะใจเย็นๆ  กอน  อานจบกอน  (หัวเราะ) 

ประเด็น  :  หากใหตรงกับสภาวธรรม  จะตองใชคําวา  ความสงออกนอก  ความสงออกนอก 
ของจิตเปนสมุทยั 

หลวงพอ  :  ความสงออกนอกของจิตเปนสมุทัย  มันกบ็อกวาไอโจรปลนมันอยูคนละโลก  ตอง 
ไปจับไอโจรปลนตัวนั้น  แตมนัไมไดมองไอโจรในหัวใจไง  นีไ่งถงึบอกวา  ความสงออกถงึเปน 
สมุทัย  แลวไอโจร  โจรในหวัใจมันพญามารมนัอยูที่ไหน  ไอโจรนอกก็มี  เวลาโจรขางนอก  เวลา 
มันมาปลนเราละนอกบาน  ศึกในบาน  ไอคนใน  ไอคนใชไอคนในบานเราเปนไสศึก  เอาโจรมา 
ปลน  มึงรูจักไหม  (หัวเราะ) 

ประเด็น  :  หากใหตรงกับสภาวธรรม  ตองใชคําวาความสงออกของจิตเปนสมทุัย  ผลแหงการ 
สงออกของจิตเปนทกุข  เพราะความสงออกนอกของจิต  ก็คือความทะยานอยากหรอืตัณหา 

หลวงพอ  :  ความสงออกนอกนะ  ถาไมมีแรงขบัจากตัณหา  มันจะสงออกไปไดอยางไร 

ประเด็น  :  อันเปนตวัสมุทยั  ตามคําสอนขององคสมเด็จสมัมาสัมพุทธเจา  สอง  อยาจิตสงออก 
นอกของหลวงปูดูลย  อยาจิตสงออกนอก  ของหลวงปูดลูย  ของหลวงพอ........  ตีความวา  จิต 
สงออกนอก  คืออาการของจิตที่ไปตั้งมัน่  ในขณะทีรู่อารมณ  คอือาการของจิตที่ไมตัง้มัน่  ในขณะ 
ที่จิตที่รูอารมณ  ไมวาจิตจะสงไปภายนอก  หรอืสงเขาขางในใหประคองไวเปนกลางๆ  คือถา 
นอกเหนอืจากความรูไปตามปกติธรรมดา  ถานอกเหนือจากการรูไปตามปกติธรรมดา  ก็จัดวาก็จัด 
วาเปนจิตสงออกนอกทั้งสิน้ 

หลวงพอ  :  นั่นแน  ! 

ประเด็น  :  ตามปริยัติ  ตามพระปริยัติธรรมแลวอาการที่สงออกนอก  คืออาการของตัณหา
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หลวงพอ  :  แหม  รับไมไดเลยนะ... 

ประเด็น  :  เปนความหิวอารมณของจิต 

หลวงพอ  :  เนี่ย..ภาวนาเปนไมเปน  ที่เมื่อกอนจะบอกวา  มันเปนไมเปน  เนี่ยไอเขาพูดมันสวน 
เขาพูด  ไอคนไมเปน...  เหมือนเราขับรถ  เราบอกวาขับรถมันตองใสเกียรออกนะ  มันนัง่อยู  มัน 
บอกวา  มันขับรถได  แลวรถไมเคยขยบันะ  มันผิดตลอด 

ประเด็น  :  จิตสงออกนอกคอืหลงภาพหยาบ  จิตสงในคือหลงภาพละเอียด  หนึ่งนะ  สอง 
หลวงปูสมิเคยช้ีแนะแกไขใหจิตถลําตามไปรูอารมณสวนสวนลกึภายใน  หลวงปูสมิ  เคยช้ีแนะ 
แกไขไมใหจิตถลําตามไปรูอารมณสวนลึกภายใน  หลวงปูเทสกสรุปใหวา  ไมสงออกนอกไม 
สงออกนอก  ไมสงในใหรูอยูตรงกลางกลาง  สาม  จิตเห็นจิตของหลวงปูดูลย  หลวงพอปราโมทย 
ตีความวา  จิตเห็นจิตหมายถงึจิตดวงปจจุบนัมีสติ  ใหรูจิตดวงที่ดับไปแลว  สดๆรอนๆ 

หลวงพอ  :  (หัวเราะ)  กูจะอวก! 

ประเด็น  :  จิตไมไดมีเพยีงดวงเดยีว  แลวคงถาวรอยูเปนนิรนัดร  แตจิตเกิดดับสืบเนื่อง 
ตลอดเวลา  เพื่อทําหนาที่รูอารมณ  เมื่อจิตดวงหนึง่ดับไป  หากจิตดวงใหมมีสตริะลกึรูตามจิตดวง 
เดิม  จิตดวงเดมิซึ่งหมดสถานะจากธรรมชาติที่รูอารมณไปแลว  ก็เปลี่ยนเปนสถานะใหเปนอารมณ 
ในดวงจิต  เปนอารมณใหจิตดวงใหมรู  สติจะเกดิระลึกรูดวงจิตที่เพิ่งดับไปได  เมื่อหัดตามรูจิต 
เนืองๆ  จนจิตจดสภาวะของจิตไดอยางแมนยํา  ถิรสัญญา  แลวสติจะเกิดตามระลึกรูจิตที่เพิง่ดับไป 
ดับไปเองได 

หลวงพอ  :  ไอนีม่ันเครือ่งถายเอกสารนะ  มันไมใชจิต!  เครื่องถายเอกสาร  มันเปนไปไมได 
ตามที่เขาพูด  เปนไมไดสักอยางหนึง่  เราเห็นแลวแตเรายงัไมพูด  เราจะไปเทศนกัณฑหนาวา 
ปญญาหรือสัญญา  นี่เทศนไวแลวนะ  อะไรนะ  เนีย่  จิตจริงโสดาบันถึงจริง 

ประเด็น  :  เพราะเขาบอกวารูอยางนี้นะ  จะเปนโสดาบันเอง 

หลวงพอ  :  ถารูอยางนี้เปนโสดาบนัเองนะ  ๙  ประโยคเปนโสดาบันไปหมดแลว  เพราะ  ๙ 
ประโยคเขาก็รูหมด  ๙  ประโยคเขารูธรรมะหมดนะ  มันไมเขาหลักสกัอนัหนึง่  อยางเชนไอขอ  ๑ 
นี่นะ  จิตสงออกนอกเปนสมุทัย  เนีย่นาจะคลาดเคลื่อน  คําวานาจะคลาดเคลื่อนทําไมไมบอกวา 
คลาดเคลือ่นเลยละ  ถาบอกวาไมจริงเลยละ..  เพราะหลวงปูมัน่บอกไว  ธรรมะมีหนึ่งเดียว  ถาพูด 
ผิดสองคน  คนหนึ่งตองผิด
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แลวอยางหลวงตาทานจะบอกเลยนะ  พูดถึงหลวงปูมั่นนะ  ใจมนัลง  ใจมนัลงทันทเีลย 
ทานจะเคารพ...เคารพหลวงปูมัน่มาก  หลวงตาจะบอกวา  หลวงปูมัน่เปากระหมอมเรามา  หลวงปู 
มั่นเปนคนปลกุปนหลวงตามา  จนหลวงตาทานปฏบิัติได  จนลึกซึง้  เราจะกราบพระพุทธ  พระ 
ธรรม  พระสงฆนะ  พวกเราไมเคยเหน็พระพทุธเจา  แตทําไมเราลงพระพุทธเจาละ  เพราะ 
พระพุทธเจารูสจัธรรม  สัจธรรม  เราไปรูจริง  มนัเหมือนสิง่ทีม่ีคนรูแลว 

อยางเชนเราซึ้งใจไหมวา  กษัตริยสมัยโบราณรักษาแผนดินไทยใหเราอยู  เราเกิดมาใน 
แผนดินไทย  เราจะกตัญูกับพระนเรศวรไหม  กตัญูกับพระนารายณ  พระรามคําแหงไหม  เรา 
จะกตัญูไหม  แลวเราเกิดมา  เราเกิดมา...ถาเราปฏิบัติธรรมถงึ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ 
เราจะเคารพพระพุทธเจาไหม  แลวนี่หลวงปูดูลยเปนอาจารย  ทําไมบอกหลวงปูดลูยคลาดเคลื่อน 
ละ  ดูแคนี้  มันจะรูเลยวา  คนเนี่ยใจเปนธรรมหรอืปลาว  แคความกตัญู  ถากตัญูนะหลวงตา 
ทานไปฟง  สาธุนะ  นี่เปนบุคคลาธิษฐานของครูบาอาจารย  ไมใชเอามาพูดเพื่อจะใหมไีดมีเสยีกนั 

หลวงตาทานไปฟง  พระธรรมเจดีย(จูม  พนฺธุโล)  นะ  เทศนนิพพานเปนอนัตตา  นิพพาน 
เปนอนัตตานะ  ทานกเ็ก็บไวในใจ  เพราะหลวงปูจมูทานเทศนแลวหลวงตาทานฟงอยู  ทานก็รอให 
หลวงปูจูมลงจากธรรมมาสน  แลวกลับเขาไปในกฏุิก็ตามไป  ทําไมอาจารยเทศนวานิพพานเปน 
อนัตตาละ  เอา  ก็นิพพาน  มนัควบคุมไมได  เอาควบคุมไมได  นิพพานเปนผูตองหาเหรอ 

ทําไมไปเทศนนีเ้ปนอนัตตา  ก็ตามตํารามันวาอยางนั้น  ตําราวามนัสวนตําราซิ  แตความ 
จริงไมเปนอยางนัน้  อธิบายจนอาจารยจูมทานยอมรับ  ตอจากนั้นมาทานจะไมเทศน  นิพพานเปน 
อนัตตาอีกเลย  นิพพานคอืนิพพาน  แตคนเรามันไมรูวานพิพาน  คืออะไรใชไหม  มนัก็พยายาม 
นิพพานเปนอนัตตา  เนี่ยพูดถึงอาจารยเทศนาวาการผิด  หลวงตาทานเขาไปแก  ทานเขาไปพูด  ไป 
อธิบายใหฟงเหน็ไหม  เพราะความเห็นระหวางอาจารยกับลกูศิษย  อาจารยทานภาวนาอาจารยผิดก็ 
ได  เพราะอาจารยจํามา  แตลูกศิษยปฏิบัติ  เปนตามความจรงิเขาไปแกไข  แตนี่อาจารยเปนของจรงิ 
ของจริงเพราะอะไรเพราะวา 

ประเด็น  :  ถาบอกวาจิตสงออกเปนสมุทัย  มนันาจะคลาดเคลือ่น  เพราะสภาวธรรมที่หลวงปู 
ดูลยสอน  เพราะจิตทีเ่ปนสมุทัยมันเปนไปไมได 

หลวงพอ  :  จิตนี่แหละเปนอวิชชา  มันยิง่กวาสมุทัยอีกนะ  อะไรนะ  สมุทยั  ทุกข  สมุทยั 
นิโรธ  มรรค  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  ตัวสมุทยัมันเปนอาการ  มันเปนอาการเพราะวาตัวกิเลส 
มันเปนอนุสัย  มนันอนเนือ่งมากบัจิต  เปนอนุสยัมนันอนเนื่องมากับจิต
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แลวเวลาตัวเกิด  ตัวสมุทัยมันนอนเนื่องมา  แลวตวัอวิชชาละ  ตัวจิตนั่นละ  ตัวโคตรสมุทัย 
ไมใชสมุทัยเพราะอะไร  ขนาดจิตพระอนาคายังไปเกิดบนพรหม  การไปเกิดบนพรหม  จิตมัน 
สวางไสว  จิตผองใส  จิตวางๆ  มนัยังเกิด  เพราะอะไร  เพราะมนัมีแรงขับนัน่นะ  ตัวอวิชชา 

ประเด็น  :  แลวบอกวาตัวจิตเปนอวิชชาไมได  มันนาจะคลาดเคลื่อน  เพราะตัวจิตเนี่ยตวัจิตจะ 
เปนสมุทัยไปไมได 

หลวงพอ  :  ตัวจิตคือตวัสมุทยั  เขาสอนลัดสั้นใชไหม  ในมหายานบอกวาเจอพุทธะที่ไหนตอง 
ฆาพุทธะที่นั่น  เจอพุทธะคอืจิตเดมิแทนี้ผองใส  เจอพุทธะที่ไหน  ตองฆาพุทธะทีน่ั่น  ถาเราฟง 
เปนเถรวาท  เราก็ฟงเขามาก็ทะแมงๆ  เนอะ  เราเคารพบูชาพระพุทธเจามากใชไหม  ทําไมใหฆา 
พระพุทธเจาละ  เพราะจิตเดมิแทนัน้ผองใส  เวลาคนเปนพูด  มนัถกูตอง  จิตเดิมใครเจอพทุธะคือ 
เจอความผองใส  อยางเชน  (  มันติดขัดไปหมดนะ  เวลาพูด  มันไปกระเทอืนครูบาอาจารย  ) 

อยางเชนหลวงปูฝนทานพูดเห็นไหม  พุทโธสวางไสว  พุทโธผองใสเห็นไหม  พุทโธสวาง 
ไสว  พุทโธผองใส  พทุโธวางนะ  นัน่ละตัวพุทธะ  เพราะเทศนอยางนั้นไง  พอหลวงตาทานไปพบ 
อูหูยนกึวาไปถงึไหนละ  มานอนตายอยูที่นีเ่อง  เพราะจิตผองใสคอือวิชชา  ทานพูดถึงพุทโธผอง 
ใส  พุทโธสวางไสว  นั่นยงัไมเห็นพุทโธเพราะเปนคนพูด  ถาเจาตัวเห็นพุทโธนะ  เออะ  พอเออะ 
ตองฆา  ตองฆาอวิชชา  ฆาอวิชชาคือฆาความผองใส  ถาฆาความผองใส  คือฆาพุทธะ  นี่ไงถาฆา 
ตัวนั้นมันไมเกิดบนพรหม  ถาไมเกิดบนพรหม  ตัวจิตไมเปนสมุทัย  มันเปนไปไมได  ก็ตัวจิตมัน 
คือสมุทยั  ตัวสมุทัย 

ประเด็น  :  จิตเปนวิญญาณขันธ 

หลวงพอ  :  ก็ไมใช  จิตไมใชวิญญาณขันธ  ขันธ  ๕  วิญญาณขันธมันขาดต้ังพระอนาคา  เพราะ 
วิญญาณขันธมันขาดที่นัน่  พอขาดที่นัน่ไปแลว  เนีย่ถึงจัดวาเปนกองทุกข 

ประเด็น  :  ไมใชตัณหา  ไมใชตัณหา  อันเปนตวัสมทุัย 

หลวงพอ  :  มันเกินใชนะ  ไมใชธรรมดานะ  มันใชใชคูณสอง  เนี่ยคนไมเปนนะ  เนี่ยพูดลงซีดี 
แลวเอาซีดีไปใหฟงแลวใหโตกลับมา 

ประเด็น  :  หากใหตรงตามสภาวธรรม 

หลวงพอ  :  อันนีค้ือธรรมะนยิาย
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ประเด็น  :  หากใหตรงสภาวธรรม  ตองใชคําวา 

หลวงพอ  :  เห็นไหม  นี่คือจินตนาการ  นี่คือความเห็น  นี่ไมใชความจรงิ  แตเวลาเขาพูดไป  คน 
ฟงแลวทึง่มาก 

ประเด็น  :  ความสงออกของจิตเปนสมทุัย  ความสงออกของจติเปนสมุทัย  ผลแหงการสงออก 
ของจิตเปนทุกข  เพราะความสงออกนอกของจิตก็คือความทะยานอยาก  หรอืตัณหาอันเปนตวั 
สมุทัย  ตามคําสอนของพทุธเจา  ความสงออกนอกของจิตคอืความทะยานอยากหรอืตัณหา  ความ 
สงออกนอกของจิต 

หลวงพอ  :  ปจจุบนัธรรมนะ  จิตสงบนี่  มันเปนปจจบุัน  ความคิดอดีต  อนาคต  จิตสงออก  คือ 
การเคลือ่นออกไป  ความคิดเคลื่อนออกไปเห็นไหม  เพราะความคิดเคลื่อนออกไป 

เขาบอกคอืตัวความคิดนั้นตางหากคอืตัวตัณหา  แรงสง  รถดับเครือ่งแลว  แรงเฉื่อยของมัน 
ยังมีไหม  แรงเฉื่อยของรถ  มันมาจากไหน  มันมาจากเครื่องใชไหม  มาจากกําลังของรถที่มนัวิง่มา 
ใชไหม  ดับเครือ่งทกุอยางแลว  แรงเฉื่อยยังมีไหม  ความคิดที่สงออก  มันมาจากไหน  มันมาจาก 
จิต  จิตตัวขับดันออกไป  แลวแรงเฉื่อยกบัตัวรถ 

ดับเครือ่งแลว  รถมันยังไหลอยูเหน็ไหม  ความไหลนั้นมันคือธรรมชาติใชไหม  คือแรงสง 
แรงเฉื่อยใชไหม  แลวแรงเฉื่อยนั้นเปนกิเลสรเึปลา  แรงเฉื่อยมันมีอะไรในตวัมนั  แรงเฉื่อยมนัมี 
อะไรในตัวมัน  ความคิดที่สงออกมันมีอะไรเปนตัวมัน  แลวความคิดที่สงออกมนัมาจากไหน 
(หัวเราะ)  มันเปนเปนนิยาย 

ไอคนแตงนิยาย  ไอคนฟงก็ฟงนะ  ความสงออกของจิต  คือความทะยานอยาก  อนัเปนตัว 
สมุทัยตามคําสอน  นี่ไงคนภาวนาไมเปน  ก็คือไมเปนวนัยังค่ํา  ถาคนภาวนาเปนนะ  อยางที่ 
ความคิดไมใชจิต  แลวความคิดมนัมาจากไหน  ความคิดมนัมาจากจิต  แลวใช  “ปญญาอบรม 
สมาธ”ิ  ตามความคิดไป  ความคิดดับ  ความคิดดับแลวกลบัมาที่จิต  ตัวจิตคือตัวภพ  ตัวที่มันสงบ 
แลวตัวจิตนั้นคอยๆ  หาตัวมนัเอง 

ไอนี่หลวงปูดูลยทานพูดถกูหมด  นี่ไงเราพูดย้ําประจํานะวา  คนพูดถูก  คนเปนพูดถูกหมด 
คนไมเปนพูดผิดหมด  แลวเราพูดมาบอยวาตอไป  หนังสือหลวงปูดูลยจะมกีารแกไข  โดย 
ขบวนการของเขากนัเอง  ไอนี่ชัดเจนมากเลย  ไมไดแกไขนะ  นี่บอกเลยวาหลวงปูดลูยผิด  หลวงปู 
ดูลยคลาดเคลื่อน  ตัวเองถูก  หลวงปูดูลย  (หัวเราะ)
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แลวเวลาเราบอกวาเราเช่ือวาหลวงปูดลูยถกู  เขาก็บอกวาเรารูไดอยางไร  เพราะหลวงปูดูลย 
เราจะบอกวาหลวงปูดลูยเนี่ย  เปนอาจารยของหลวงปูฝน  หลวงปูดูลยเปนลูกศิษยหลวงปูมั่น  แลว 
หลวงปูดลูย  ไปเทศนเอาหลวงปูฝนมาบวช  เพราะหลวงปูฝนเปนมหานกิาย  หลวงปูฝน  หลวงปู 
ออนพวกเนีย่  ไดฟงเทศนของหลวงปูดลูย  แลวมาญัตติเปนธรรมยุต  แลวไปฝกปฏิบัติกับหลวงปู 
มั่น 

แลวอยูกับหลวงปูดลูยเปนหมูคณะกนั  หลวงปูดูลย  หลวงปูฝน  หลวงปูขาว  ครูบาอาจารย 
อยูดวยกัน  มีการขัดแยงกันบางไหม  ไมมเีลย  ไมมีเพราะอะไร  ไมมเีพราะความจริงอยูกับความ 
จริง  ความจริงไมมขีัดแยงเลย  ความจริงคอือนัเดียวกัน  แตวิธีคําสอนมันแตกตางกัน  ฉะนั้นถาจะ 
ดูจิตของหลวงปูดูลย  เราก็ไมคัดคาน  แตพุทโธของหลวงปูฝน  เราก็ไมคัดคาน  ถาพุทโธของหลวง 
ปูดูลยเอยหลวงปูมัน่  เราก็ไมคัดคาน  ถามันทําถูกตอง  มันถกูตองทั้งนั้น 

แตนี่เพราะมนัไมถูกตอง  ที่เราคัดคาน  เราไมไดคดัคานที่  ดูจิตหรือพุทโธนะ  เราคัดคาน 
ผลที่เขาพูดมา  มันผิดหมด  เวลาเขาพูดเฉพาะสวน  เขาพูดเฉพาะสวน  ตอนนั้นมันพูดเฉพาะสวน 
อยางที่พูดออกมา  มันยันชัดๆ  เลย  เพราะอะไรนะ  เพราะมันคลาดเคลือ่นหมด  นี่ของหลวงปูดูลย 
จิตสงออกนอกเปนสมุทัย  จิตสงออกนอกเปนสมทุัย  เพราะอะไร  เพราะความคิดมันมาจากจิต 
แรงขับของตัวจิตที่สงออกไป  เพราะตัวจิตมนัเปนอวิชชา  ความคิดทั้งหมด  มันสงออกไปเปน 
สมุทัย  เพราะตัวจิตมันเปนสมุทัย  ความคิดจากสมทุัย  มันก็เปนสมุทยั  เราเปนโจร  เราปลนเงินมา 
เราเอาเงินมาแจกลูก  แจกหลาน  เราเงินของใคร  ก็เงินของโจรไง  เพราะโจรมนัปลนมา 

ตัวจิตมนัเปนตัวสมุทัย  ความคิดทั้งหมดที่ออกจากจิต  มันเปนสมทุัยทั้งหมด  เพราะตัวจิต 
มันเปนตวัสมุทยั  จิตปลอมโสดาบันปลอมๆ  เห็นไหม  จิตจรงิโสดาบันถึงเปนของจริงใชไหม  จิต 
ปลอมเพราะตัวเองมอีวิชชา  เพราะอวิชชามันครอบงําจิตอยู  ความคิดเกิดจากจิต  มันจะเอา  มันจะ 
ไมเปนสมทุัยไปไดอยางไร  ความคิดเกิดจากจิต  ตัวจิตมนัเปนสมทุัยอยูแลว  ความคิดเกิดจากมัน 
มันจะถูกไปไดอยางไร  มันก็เปนตัณหาทั้งหมดละ  แตตัวตัณหา  มันมาจากตัวเริม่ตน  นี่ไงเวลาเรา 
พิจารณากันไป  เหน็ไหม  โสดา  สกิทา  อนาคา  มันจะตัดมาเรือ่ยๆ  จนเขามาถึงตอของจิต 

เห็นไหมหลวงตาจะบอกเลย  มันจะหดสั้นเขามา  เขาไปอยูในคูหา  เขาไปอยูในถ้ําเสือ  เรา 
จะเอาตัวเสือ  เราตองเขาไปในถ้ําเสอื  เพราะเสือมนัจะหลบเขาไปในถ้ํามัน  เราอยากไดลกูเสอื  เรา 
ตองเขาถ้ําเสอื  ถ้ําเสือคืออะไร  คือตัวคูหาของใจ  คือตัวอวิชชา  คือตัวภพ  คือตัวใจ  แลวนี่พูดถึง 
มันหดสัน้เขามา  เพราะวิปสสนาญาณ  แตปุถุชนเราเนี่ย  เราไมมีการกระทําเลย  มนัไมมีการหดสัน้ 
มันเปนสายบงัคับบัญชา  คือมันเปนสัญชาตญาณของมนั  สัญชาตญาณของมันออกมาจากอวิชชา
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การขับเคลื่อนมนัเปนอวิชชาหมด  มันเปนสมุทยัทั้งหมด 

หลวงปูดลูยพูดถูก  พูดถูกเพราะจิตมนัเปนอวิชชา  จิตสงออกนอก  เปนสมุทัยลาน 
เปอรเซ็นต  ถาจิตมนัไมสงนอกไมเปนสมทุัย  เราจะไมมาเกิด  คนที่มาเกิด  คนมาเกิดจากความไมรู 
คือตัวอวิชชา  เวลาเกิดระลึกชาติไมได  เวลากาฬเทวิลทําความสงบของใจเขามา  กาฬเทวิลระลึก 
อดีตชาติได  ๔๐  ชาติ  อนาคตได  ๔๐  ชาติ  คนที่ระลึกอดีตชาติได  ไมตองเปนพระอริยบุคคล 
ปุถุชนก็ระลึกอดีตชาติได 

เพราะเวลาเกิดตายเกิดตาย  เนี่ยเราเกิดเปนนาย  ก  ชาตินี้เราทําความดีความช่ัว  ความดี 
ความช่ัว  มนัก็เปนชาติปจจบุัน  เรารูหมดเราทําอะไร  เราทําอะไร  แตพอเราตายไปเกิดใหมเนี่ย 
นาย  ก  นี่จิตเวลาตายนาย  ก  จิตนาย  ก  ไปเกิดเปนนาย  ข  พอเกิดเปนนาย  ข  เนี่ยความ 
พฤติกรรมของนาย  ก  มันซับลงเพราะมันเกิดจากจติ 

จิตเปนคนทําใชไหม  เกิดจากพลังงานที่เรา  พลงังานเฉยๆ  ตัวพลังงานจะทําอะไร  มนัตอง 
มีความคิด  ความคิดเปนสัญชาตญาณ  สัญชาตญาณก็ออกมาทําความดี  ความช่ัวกนั  ความดีความ 
ช่ัวที่เกิดขึน้จากการกระทํานั้น  มันก็ยอยสลายลงมาอยูที่จิต  ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว  ทําดีไปเกิดเปน 
เทวดา  อินทร  พรหม  ทําช่ัวไปเกิดเปนนรกอเวจี 

นี่ความดอีันนี้มนัไปซับอยูทีจ่ิตนาย  ก  พอนาย  ก  ตายไป  ตายไปเพราะสมมตทิี่เปนนาย 
ก  ตายไป  แตตัวจิตมันไมไดตาย  ตัวจิตมันไปเกิดเปนนาย  ข  นาย  ข  มันมีกรรมของนาย  ก  ไป 
ขอมูลของนาย  ก  ไปอยูที่ใจของนาย  ข  นาย  ข  ไปเกิดเปนคนใหม  กรรมดกี็ทําดีตอไป  ถากรรม 
ช่ัวนาย  ข  เปนนาย  ข  แตจิตที่นาย  ก  ตายไปแลวนาย  ก  ไมมี  นาย  ก  เปนอดีตไปแลว  แตตัวจิต 
นั้นยงัปจจุบัน  เพราะนาย  ก  ตายไป 

เพราะนาย  ก  มนัเปนจิตตวันี้  ตัวนี้พอมาเกิดเปนนาย  ข  นาย  ข  ก็ทําบุญก็ไดบุญตอไป 
ทําช่ัวก็ได  นี่ไงเวลาเราเขาถึงขอมูลนัน้  เราเหน็วาเราเปนนาย  ก  แลวเกิดปจจุบนัเปนนาย  ข  นี่ไง 
ทีนี้ตัวจิต  ตัวจิตมันไมเคยตาย  แลวตัวจิตมันไมเคยตาย  ตัวจิตตัวนั้น  มันเปนอวิชชา  มันทําอะไร 
มันตองออกไปจาก  ความคิดของมนั 

จิตสงออกนอกเปนสมุทัย  แลวมันจะสงออกนอกเปนธรรมชาติ  พอเราสงออกนอกเปน 
ธรรมชาตินี่ธรรมชาติของมัน  ทีนี้หลวงปูดูลยทานปฏิบัติ  ทานเห็นของทาน  ทานก็อธิบายตาม 
ขอเทจ็จรงิของที่ทานรูทานเห็น  ทานอธิบายตามความจรงิของทาน  ความจริงของทานเนีย่ธรรม 
เหนือโลก
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นี้พอพวกเราลูกศิษย  เราลูกศิษยรับรูก็ฟงจากการบอกเลา  คือบอกจากสิ่งทีท่านสั่งสอน 
ทานสอน  เราก็ใชตรรกะ  ตรรกะเราคิดตามไป  พอคิดตามไป  เราเขาไมถงึ  เราเขาไมถึงจดุที่เกิด 
ของความคิด  เราเขาถึงแตความคิด  เพราะไงความคิดเปนตัณหา  ความคิดตางหากถึงเปนตัณหา 
เนี่ยจิตสงออก  จิตสงออกคอืความทะยานอยากคอืตณัหา  จิตสงออกเพราะมันเขาไดที่ความคิดไง 

เพราะความคิด  มนัคิดวานี่พลังงาน  พลังงานนีม่ันมาแลว  มนัจับไดตรงนี่ไง  วาตรงนี้เปน 
ตัณหาเพราะเราคิดผิด  คิดถูก  แตความคิดผิด  คิดถูก  มันคิดมาแลวนะ  แตเริ่มตนความคิดมันอยูที่ 
ไหน  ถาจิตปกติเขาไปเขาเขาไปถงึตัวจิต  เขาจะเห็นขอมูลไดทีว่าระลกึอดีตชาติได  ของหลวงปู 
ดูลยถูกหมด  เพราะมนัมีทีม่าที่ไปมีจุดเริ่มตน  ถาเขาบอกวาความสงออกของจิต  คือความทะยาน 
อยากคือตัณหา  ความสงจิตสงออก  แลวมนัสงออกจากตรงไหน  เพราะคําพูดคํานี้  มันจะบอกวา 
จิตดวงนี้ไมเคยสงบ  จิตดวงนี้ไมเคยเขาถงึขอมูลของจิต  มันจึงไมรูวาจิตและอาการของจิตตางกัน 
อยางใด 

หลวงปูดลูยทานบอกวาใหดูจิต  ดูจิต  ดูจิต  แลวเราไปคุยกับลูกศิษยของทานเยอะ  พอบอก 
ตอนหลวงปูดลูยมีชีวิตอยู  พอไปหาหลวงปูดูลยบอกเหน็จิต  ทานบอกวาไมใช  นี่คือความคิด 
อาการของจิต  อาการของจิต  อาการของจิต  พอมนัเขาไปถึงจิต  นี่จิต  ถาคนผานอาการ..  เราจะพูด 
บอย  สม  เปลอืกสม  คนผานเปลอืกสมจะเขาถึงเนือ้สม  คนไมเคยผานเปลือกสมเหมอืนเดก็  ซื้อ 
สมก็ไดสมมาใบนงึ  ซื้อสมไดสมมาตลอดเลย 

แตผูใหญฉลาดกวา  ผูใหญไดสมมา  ปลอกเปลอืกสมทิ้งกนิแตเนื้อสม  เด็กมันไดแตเปลอืก 
สมมาเปลือกสมมา  นี้มนัเขาไมถงึ  ไมถึง  มนัไมทะลุเปลือกสม  มันไมเหน็ตัวเนือ้สม  มันถึงบอก 
วาความสงออกตางหากถึงเปนตัณหา  แตถาคนเขาไปถึงเนื้อสมนะไมใช  เนื้อสมตางหาก  เนื้อสม 
ตางหาก  เปลือกสมเปนความคิด  เนื้อสมตางหากคอืตัวจิต  พอเขาถึงตวัจิต  มันถึงออ..ความคิดมัน 
มาจากจิต 

หลวงปูดลูยทานบอกใหดูจิต  ดูจิต  ดูจิตจนจิตเหน็อาการของจิต  จนจิตเห็นอาการของจิต 
จิตเห็นความคิด  จิตเห็นความคิดนะ  จิตเห็นความคดิ  พอจิตมันสงบใชไหม  พอความคิดมันเกิดละ 
ความคิดมนัจะเกิด  ถาจิตมันตัง้มัน่  จิตมันจะเห็นวาเวลาเกิดเกิดอยางไร  จิตเห็นอาการของจิต  ถา 
จิตเห็นอาการของจิตขนัธ  ๕  รูป  เวทนา  สัญญา  อาการของจิตคือความคิดไง  จิตเห็นความคิด 
ความรูสึกเห็นความคิด  ถาความรูสึกเห็นความคิดแลวแยกแยะความคิด  นัน่วปิสสนาเกิด  แตนี่ไม 
เคยมี  (หัวเราะ)
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เราคาดการณเอาไวแลววา  กิเลสมันจะเปนอยางนี้  กิเลสนี่นะ  เหมอืนลูกศิษยทุกทุกคน 
อยากจะมีความรูเหนืออาจารย  อยากจะคัด  อยากจะวิเคราะหวิจารณใหสูงกวา  แตความเปนจรงิไม 
รูวาโงกวาอาจารยเยอะมากเลย  อาจารยรูหมดแลว  เพราะธรรมเหนือโลกเนีย่  โลกคาดการณไมได 
แลวนี่ชัดเจนมากเลยนะ 

ประเด็น  :  สอง  จิตสงออกนอกของหลวงปูสิม  จิตสงออกนอกนะ  หลวงพอ........ตีความวา 
จิตสงออกนอกคอืการอาการของจิตที่ไมตั้งมั่น  จิตสงออกคืออาการของจิตที่ไมตั้งมั่น  ในขณะทีรู่ 
อารมณไมวาจิตจะสงไปภายนอก  หรือสงเขาขางใน  หรือประคองไวกลางกลาง  คอื  ถา 
นอกเหนอืจากการรูไปจากตามปกติธรรมดา  จัดวาจิตสงออกนอกทั้งสิน้ 

หลวงพอ  :  ตามปริยัติไง  ไมใชหรอก  ไมใช  เนี่ยจิตสงออกนอก  มนัสงออกมาขางนอก  มนั 
ไมเขาถงึตัวจิต 

ประเด็น  :  ตานี้เขาบอกวาที่เขาพูดแบบนี้  ถาจิตสงออกภายนอก  เพราะไมประคองไวเปน 
กลางกลาง 

หลวงพอ  :  ถาประคองไวอันนี้คอืจินตามยปญญาไง  คือประคองใจไวเฉยๆ  ไงประคอง 
ความรูสึกไวเฉยๆ  แลวเพราะคําวาประคองใจไวเฉยๆไวเขาถึงไดพูดวาเห็นไหม  ถาเผลอไปสตจิะ 
เกิดเอง  ถาเผลอไปสติจะเกิดเอง  ถาตกใจสติก็จะเกิดเอง  แลวจําสภาวะนั้นตอไป  จึงจะเกิดสติ 
เกิดปญญา  คําพูดอยางเงี้ย  คําพูดของเขามนัฟองมาตลอดนะ  เผลอก็จะเกิดสติเอง  เพราะอะไรรู 
ไหม 

เพราะมนัไปพูดที่ความคิดหมดไง  เผลอก็จะเกิดสตเิอง  ตกใจก็จะเกิดสติเอง  เพราะอะไร 
เพราะมนัพูดกนัไดที่ความคิดเห็นไหม  จิตสงออก  คําวาจิตสงออกเนี่ย  คําวาสงออก  มันตองมทีี่ 
สงออก  แลวที่ไมสงออกไมใชประคองไวเฉยๆ  แลวเปนการไมสงออก  ประคองไวเฉยๆ  มนั 
เหมือนออกไปแลว  มันออกจากจิตไปแลว  มันจะไปประคองที่ไหน 

มันออกไปแลวไปประคองมันไดอยางไร  มันเปนอากาศธาตุไปแลว  แตเริ่มตนขอมูลนี่สิ 
เราแกไขตรงนี้ได  ฉะนั้นมันตองถงึจิตเหน็ไหม  ดูจิตจนเห็นอาการของจิต  มนัตองเขามาถึงตรงนี้ 
แลวกลางกลางเหน็ไหม  จิตสงออกนอก  คือ  ภพหยาบ  หรือภพในละเอียด  หลวงปูสมิเนี่ย  หลวง 
ปูสิม  หลวงปูเทสก  ยกไวเพราะวาหลวงปูสิม  กับหลวงปูเทสกเนีย่  เพียงแตตองการเอามาเอามา 
การันตีวา  ความเหน็ตัวเองถูกไง  หลวงปูสมิกับหลวงปูเทสกเพราะไออยางเงี้ย  คําพูดเนีย่เหน็ไหม
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หลวงตาทานกบ็อกเลย  บางทีถาเด็กมนั..  ถาจิตพระอรหนัต  มันเปนอยางนั้นงั้น  แตถา 
เดี๋ยวนี้สวนใหญทานจะไมคอยพูดถึง  ทานบอกธรรมธาตุตลอด  เพราะคําวาจิตพระอรหนัต  พระ 
อรหันตไมมจีิต  จิตคือภพนี่ไง  ความสงออกก็สงออกจากจิต  ถาจิตสงบก็สงบมาทีจ่ิต  ตัวจิตสงบ 
เห็นไหม  ที่วาตัวจิตสงบเปนสมาธิขนาดไหน  จิตสงบขนาดไหน  จิตตัวนั้นกม็ีอวิชชา  สงบขนาด 
ไหนคือสงบชั่วคราว  มันสะอาดขึ้นมาไมได  ถามนัไมออกวิปสสนา  วิปสสนาเนี่ย  วปิสสนาคือ 
การสอนจิตที่มนัสกปรก  ใหมันสะอาดขึน้มา  อันนั้นคอืวิปสสนา  แตถาไมถึงตัวจิต  ไมถึงตัวจิต 
ไมถึงตวัสมาธิ  วิปสสนานัน้ไมมี  ไมมี  แลวความเห็นอยางนี้  เปนความเหน็เกิดขึ้นจากความเห็น 
ของเขา  มันไมเปนความจริง  เนี่ยจิตเหน็จิตของหลวงปูดลูยจิตสงออกนอก  จิตสงออกนอกเปน 
สมุทัย  จิตสงออกนอกของหลวงปูดูลย  จิตเหน็จิตของหลวงปูดูลย  จิตเหน็จิตหลวงปูดลูยเนี่ย 
เวลา...  (หัวเราะ) 

เราเทศนบอยเนอะวาจิตเห็นจิต  จิตสงออก  จิตสงออก  หรือตวัจิตเราเทศนบอย  แลวเรา 
อธิบายภาษาความความรับรูของเรา  อันนี้เพราะเราก็เหมอืนกบัหลวงปูดลูย  ทานทําอยางนี้  แลว 
เราปฏิบัติมา  เราปฏิบัติในทางจิตเหมอืนกัน  นี้เราปฏิบัติในทางจิตเหมือนกัน  เราถงึเขาใจหลวงปู 
ดูลย  แลวเราอธิบาย  เราตามความเขาใจวา  เราเขาใจวาหลวงปูดูลย  ทานตองการสือ่ความหมาย 
อยางนี้  ฉะนัน้มนัจึงไปขัดแยงกับเขา 

เพราะเขาตีความอนัหนึ่ง  เขาบอกวา  จิตเหน็จิตของหลวงปูดลูย  หลวงพอปราโมทยมี 
ความเหน็ตีความวา  จิตเห็นจิตหมายถึงจิตดวงปจจบุัน  มีสติไปรูจิตดวงที่ดบัไปแลว  จิตเหน็จิต 
จิตดวงปจจุบนัไปรับรูจิตดวงที่ดับไปแลว  แลวมนัอยูที่ไหน  ดวงที่ดับไปแลวมันอยูที่ไหน  เราก็ 
ไปคิดกระแสไฟฟาไงไฟฟาสถิตเห็นไหม  ไฟฟามนัออกไปเห็นไหม  เราไปคิดอยางนัน้ไง  ถา 
ขนาดนี้นะเห็นไหม  เวลาครูบาอาจารยทานบอกวาแมแตความคิดเสี้ยววนิาทีหนึง่  ก็เปนอนาคตไป 
แลว 

ถาจิตสงบยงัเปนนิง่อยู  ถาไปรู  ถาไปรูดวงที่ดับไปแลว  มนัเปนอดีต  อนาคตไหม  มนั 
เปนอยูแลว  ถาไปรูดวงที่ดับไปแลว  คําวาดับไปแลว  ชาติหนาแลวนะมงึแตมันเรว็มาก  ดวงที่ดับ 
ไปแลวแลวมนัจะเปนปจจบุันไดอยางไร  นี่จิต  (หัวเราะ)  จิตเห็นจิตหมายถงึจิตดวง  ดวงจิตดวง 
ปจจุบนั  มีสตไิปรูจิตดวงที่ดับไปแลวสดๆรอนๆ  จิตไมไดมีเพยีงดวงเดยีวแลวคงถาวรอยูนิรนัดร 
กาล 

จิตไมใชมีดวงเดยีว  แลวจิตมนัตั้งมัน่ไดอยางไร  จิตหนึ่งเดียวไดอยางไร  จิตไมมีดวงเดียว 
หลวงพออะไรนะ  หลวงพอฤาษีลิงดํา  กับหลวงพอไร  หลวงพออะไร  สิงหบุรี  หา  อีกองคหนึง่
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อีกองคหนึง่  หลวงพอบุดดา  หนึ่งเดียว  หนึง่เดยีวตลอดเห็นไหม  หลวงปูบุดดานะเอามาออก 
ประจํานะ  จิตหนึ่งเดยีว  จิตหนึ่งเดียวไมมีสอง  เนี่ยของจริง  ของจริงพูดไมมีผิด  หลวงปูบุดดานะ 
ไปฟงดิ  มีดวงหนาดวงหลังไหม 

หลวงปูบุดดาเคยมีจิตกี่ดวง  หลวงปูบุดดานั่นของจริง  ถาของจรงิแลวหลวงปูบุดดาพูด 
อาจหาญมาก  หลวงปูบุดดาไมเคยกลวัใครเลย  เพราะหลวงปูบุดดาทานเห็นความจริงของทาน  จิต 
มีหนึ่งเดียว  จิตมีดวงเดยีว  จิตไมมีสอง  จิตมีสองคืออาการ  ความคิดเกิดจากจิต  เครือ่งกําเนิด 
ไฟฟามีอนัเดียว  แตพลังงานไฟฟาออกไปจากเครือ่ง  มันไหลออกไปตลอดเวลา  เครื่องกําเนิด 
ไฟฟามีอนัเดียว  ไดมีตวัเดียวแตไดหมนุ  ไฟฟามนัหมุนไปตลอดเลย  ไดไมมีรอยรอยดวงหรอก 
ไมมี  ไมมี  (หัวเราะ) 

ภาษาเรานะวาไอแพร(เด็กอายุ  ๓  ขวบ)มันจะรูดกีวานี้นะ  ไอแพรมนันาจะเขาใจเรื่องนี้ 
ดีกวานี้นะ  ไอแพร  ไอนีม่ันสูไอแพรไมไดนะ  (หัวเราะ) 

ประเด็น  :  ดวงจิตปจจุบนัมีสตไิปรูดวงจิตที่ดับไปแลว  เปนสดๆรอนๆ  จิตไมไดมีดวงเดียว 
แลวคงถาวรอยูนริันดร 

หลวงพอ  :  จิตมีดวงเดียวแตไมนิรนัดร  ถาคงถาวรนริันดรมนัเปนอัตตา  เวลาสอนเขาไมสอน 
วาจิตนี้เปนอัตตา  ถาสอนจิตนี้เปนอัตตา  จะเปนอาตมัน  มันจะเขาไปสูฮินดู  จิตของเราไมเขาสู 
อาตมัน  ไมเปนนริันดร  มันแปรสภาพโดยกรรม  แตมันมีสถานะของมนัอยูตลอดเวลา  แตไมนิ 
รันดร  ถานิรนัดรก็อัตตาไง  นิพพานเปนอัตตา  นิพพานเปนอนัตตา 

แตจิตนี้ไมเปนอัตตา  อัตตาคือทิฏฐิ  อัตตาคือกิเลส  อัตตาคือการยึดมั่น  จิตนี้ไมไดคงถาวร 
เปน  นิรันดรไมเปน  ก็พระพุทธเจาไมไดบอกวาเปน  ไมไดบอก  แตพระพุทธเจาบอกจิตมีอยู  จิต 
ไมเคยตายแตมันแปรสภาพตามกรรม  เกิดโดยกรรม  กัมมพนัธุ  มันโดยเผาพันธุ  กัมมปฏิสะระโณ 
กรรมแดนเกิด  มกีรรมเปนแดนเกิด  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มันเปนไปตามกรรม 

จิตไมเปนนิรนัดร  ถาเปนนิรนัดร  เกิดเปนมนุษยกเ็กิดเปนมนุษยทกุๆ  ชาติ  เกิดเปนสัตว 
ตองเกิดเปนสัตวทกุๆชาติ  จิตไมเปนนริันดร  ไมมี  อยาเขาใจผิด  นี้ตัวเองเขาใจผิดเอง  แลวไป 
บอกวาคนอืน่เขาใจ  วาจิตเปนนิรนัดร  พระพุทธเจาไมไดสอนวาจิตเปนนิรนัดร  แต  แตจิตเกิดดับ 
สืบเนือ่งตลอดเวลา  จิตเกิดดับสืบเนื่องตลอดเวลา  เพื่อทําหนาทีรู่อารมณ  แตจิตเกิดดับตลอดเวลา 
เกิดดับบนอะไร  จิตเกิดดับตลอดเวลา  ฟงมนันาศรทัธานา...  จิตเกิดดับตลอดเวลา  จิตเกิดดับก็คอื 
ความคิดเกิดดับบนจิต  ไมใชจิต
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ความคิดเกิดดับบนจิต  เพราะเขาเห็นความคิดเกิดดบับนจิต  เพราะเขาเหน็วาความคิดเกิด 
ดับสืบเนือ่งตลอดเวลาเพื่อรบัรูอารมณ  แตสันตติของมนั  มันไมไดเกิดดับ  มันพลงังานมันเกิด 
ตลอดเวลา  คือจิตมันพลังงานอยางนัน้  แตพลังงานมันพลังอยางนัน้  ธาตุรูไง  สสารที่มีชีวิต  ธาตุที่ 
มีชีวิต  ธาตุที่มันสืบเนื่อง  แตถาเปนธรรมชาติที่รับรูอารมณนี่ไง  มันฟองถงึคนพูดนีม่ีวุฒิภาวะแค 
ไหน  รูจักจิตของตวัเองลกึตื้นแคไหน 

คําพูดเห็นไหมหลวงตาบอกประจํา  เวลาเทศนมนัเปดอกนะ  ฉันรูแคนี่ไงคอืคําพูด  พูดจาก 
ความรูของตัว  นี่ความรูของตัวแคไหน  เรายืนยนัมาตลอด  ตั้งแตเริ่มตนแลววาสอนผิด  สอนผิด 
เพราะตรงนี้  เพราะเราเหน็มาเยอะ  นี่ขนาดนี่คือไฮไลทนะ  นี่คือจุดหัวใจของเขาแลวนะ  เพราะเขา 
เอาโศลกของหลวงปูดูลยมา  จิตสงออกนอกเนี่ยเปนสมุทยั  จิตสงออกนอกเปนสมทุัย  จิตเห็นจิต 
นี่คือไฮไลทของหลวงปูดูลยแลวนะ  นี่เขาประกาศถึงถึงขัว้ของความรูของเขา  แลวเขาถึงแสดง 
ออกมาดวยดวยสัจธรรมไง 

ประเด็น  :  จิต  แตจิตเกิดดับสืบเนื่องตลอดเวลาเพื่อรูอารมณ 

หลวงพอ  :  มันไมใชเพื่อรูอารมณหรอก  ธรรมชาติของเขา  เขารูสึกตัวเขาแลว  ธรรมชาติของ 
ตัวนะ  หลวงตาบอกวาจิตเนีย่  ความสวางไสวมนัเกิดจากจุดและตอม  ในจุดและตอมเวลาเขาไป 
นะ  เห็นไหม  เตือนเอาไวพลงังานเกิดจากจุดและตอม  พอจุดและตอม  เวลาจิตนี่เหน็ไหม  จุดและ 
ตอมเปนอวิชชา  จุดและตอมเปนธรรมชาติ 

แตเวลาหลวงตาทานตั้งสติของทาน  แลวทานสืบคนเขาไปหา  พอสบืเขาไปหาความเกิด 
ของมนั  เปนมะพราวสองขัว้  มะพราวสองขั้วเหน็ไหม  จิตเกิดสบืเนื่องเพื่อรับรูอารมณ  มนัเปน 
มะพราวสองขัว้  ดีกับช่ัว  ดีไง  รับรูดี  รับรูช่ัว  มันรับรูดี  รับรูช่ัว  แลวมันไปพลกิขั้วสองขัว้นี้  พอ 
จิตสงบเขาไปอวิชชา  ปจยาการของมัน  มรรคญาณของมนัเขาไป  พลิกสองขัว้  พลิกฟาคว่ําดิน 
พลิกฟาคว่ําดิน 

มันไมใชหนาที่รับรูอารมณหรอก  หนาที่รับรูอารมณ  มันเปนธรรมชาติของมันอยูแลว  คํา 
วาหนาที่รับรูอารมณ  ตา  หู  ลิ้น  กาย  ใจไง  อายตนะเนี่ยหนาทีร่ับรูอารมณ  มันเปนฆานวิญญาณ 
เห็นไหม  วิญญาณจากจมูก  วิญญาณจากลิ้น  วิญญาณเนี่ยทําหนาที่รับรูอารมณ 

ประเด็น  :  เมื่อจิตดวงหนึ่งดบัไป 

หลวงพอ  :  นั่นแน
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ประเด็น  :  เมื่อจิตดวงหนึ่งดบัไปหากดวงใหมมีสติแลวระลกึรูจิตดวงเดิม  ถาจิตดวงหนึง่ดับ 
ไป  หากมีจิตรับรูดวงเดิม  จิตดวงหนึ่งดบัไปหากจิตดวงใหม 

หลวงพอ  :  มันบอกมีคนสองคนมัง้  มีจิตสองดวงไงสงสัยเปนคูแฝด  สงสัยจิตมันเปนคูแฝด  มี 
จิตดวงหนึ่งแลวก็มจีิตดวงใหม  (หัวเราะ)  มันเวยีนหัว 

ถาเขาพูดถึงเรื่องธรรมะหยาบๆ  นะ  มันมีดีมีช่ัว  มันมีสองคนสามคนได  มีดี  มีช่ัว  มี 
กลางๆ  ถาออกมาแลวเวทนา  มันมีสาม  มีสุข  มีทุกข  มีอัพยากฤต  แตขณะที่เปนตัวจิตแลว  จิต 
มันจะไมมี  จะรับรู  มันจะรูเร็ว  มันจะรูธรรมชาติของมนัมันจะมีหนึ่งเดยีว  มันมีดวงหนึง่  ดวง 
สองเนี่ย  มนัก็เที่ยว  มนัจะเทียบ  เขารูไดแตธรรมะหยาบหยาบไง  เขารูไดแตดีกับช่ัว  สุขกับทุกข 
อัพยากฤต  เขารูไดอยางนีพ้อเขาไปถึงจิตละเอียด  เขาก็จะเอาจิตละเอยีดนีม้าเทียบเคียงกับจิต 
หยาบๆ  ถาจิตหยาบๆ  มันจะฟองถงึวุฒิภาวะของคน 

ถาคนเหน็ไดแคนี้  เวลาคนไปที่บานของเศรษฐี  พอเหน็ตึกใหญๆ  อูฮู  อูฮู  เราเห็นแต 
เปลือกนอกนะ  เรายังไมไดเขาบานเขาเลยนะ  ในบานเขามีกี่ช้ันก็ไมรู  หองหับเขาจะสวยขนาด 
ไหน  เราก็ไมเห็นนา  พอไปเห็นตึกใหญ  อูฮู  อูฮู  นี่ก็เหมือนกันพอไปรูอะไรจิตดวงดบัไป  มันไป 
รูแตเปลอืกเหน็ไหม  อาการไงรูแตภายนอกไง  มันยังไมไดเขาไปในบานนะ  มนัยงัไมรูวาในบาน 
เขาจะมีหองมีหับขนาดไหน  ตูเซฟจะใหญโตขนาดไหน  จะมีเงินทองซอนไวอยางไรยงัไมรูนะ 
เพราะยังไมเขาถึงตัวจิต  พอไมเขาถึงตวัจิตมันพูดนะ  อู  ไปบานนั้นมาแลวละ  อูฮู  หลังใหญมาก 
เลยนะ  อูฮู  อูฮู  เลยนะ  แตไมรูขางในมีอะไรบาง  ไมรู 

ประเด็น  :  มันถงึพูดอยางนี้ไง  จิตดวงหนึ่งดบัไป  หากจิตดวงใหมมีสติระลึกรูจิตดวงเดมิ  จิต 
ดวงเดมิซึ่งหมดสภาวะ  หมดสถานะจากธรรมชาติ  ที่รูอารมณไปแลว  ก็เปลี่ยนสถานะไปเปน 
อารมณ  เปนอารมณใหจิตดวงใหมรบัรู 

หลวงพอ  :  จะบอกวาเปนปจยาการสืบตอไง  มันบวงโซไง  ไรสาระ  เพราะอะไรรูไหม  เพราะ 
เขาไมเคยเหน็ความเรว็ของจิต  ความเร็วของจิต  ทาํไมจิตดวงใหมดวงเกามันรับรูกนั  แลวเนี่ยเขา 
ดาเรานะวาเราช่ัวแลวเราลืมไปละตั้งเมือ่วาน  แลววนันีม้าคิดได  แลวดวงโนนกะดวงนี้  มันเกีย่ว 
กันอยางไร  ก็ดากูตั้งเมือ่วาน  กูเพิง่มาคิดวันนี้  แลวดวงเกามันไปแลวนะ  แลวจะมาเกี่ยวกะดวง 
ใหมไดอยางไรวะ 

เพราะเขาบอกวาอารมณเนี่ยเห็นไหม  อารมณที่เนี่ยจิตดวงหนึง่ดับไป  จิตดวงใหมเปน 
สภาวะดวงทีรู่  เมื่อจิตดวงหมดสภาวะไปตามธรรมชาติที่รูอารมณไปแลว  ก็เปลี่ยนสถานะ  ก็



15 

เปลี่ยนสถานะเขาจะบอกวามันเปนหวงโซความคิดไปเลยนะ 

แตเขาไมคิดหรอกวา  ธรรมชาติของจิต  ธรรมชาติของจิต  ธรรมชาติที่รูในอวิชชา  บอกวา 
จิตนี่เปรียบเหมอืนยางเหนยีว  แปะอะไรก็ติด  มันแปะคือมันคิดอยูตลอดเวลา  ธรรมชาติมันรู  ธาตุ 
รูคือธรรมชาติรู  ธรรมชาติรู  มันรูถึงธรรมชาติของมัน  ขณะที่เรานั่งเฉยๆ  เราก็รูความความเหมอ 
ความเหมอถาเราไมรูเราจะเหมอไดอยางไร  เรานั่งเฉยๆ  นี่เหมอ  เหมอลอย  เหมอนัน่มนัรูเหมอ 
นั้นนะ  ถาไมรูวาเหมอ  มงึจะวามึงเหมอไดอยางไร 

แตตัวรูมันละเอียดกวาเหมอนะ  เนี่ยเวลารู  คิดเจ็บช้ําน้ําใจนะ  รูคิด  รูสุขนะ  ไอเหมอกร็ูวา 
เหมอนะแตไมรูตัว  พอมนัผานคอยรูวาเออเมือ่กี้เหมอเวย  (หัวเราะ)  เหมอไป  แลวมันไปเกี่ยวกะ 
ดวงไหน  ไปเกี่ยวกะดวงไหน  นี่เพราะคิดคิดเปนวิทยาศาสตร  แลวพยายามอธิบาย  พยายาม 
อธิบายจิตเปนวิทยาศาสตร  จิตนี่  เปนวทิยาศาสตรนะ  วทิยาศาสตรทางจิต  ถาพิจารณามันเปน 
วิทยาศาสตร  แลววิทยาศาสตรยิ่งกวานี้อกี  เปนวิทยาศาสตร 

ถึงเวลาครูบาอาจารยบอก  ธรรมเหนอืโลก  ธรรมเหนือโลกคอืวากิเลสไมมีเหตุผล  เราคิด 
นะ  สิ่งที่เราคิดนี่ไมดีหมดเลย  แตเรามีเอาเหตุผลอะไรไปสูกบัมนั  ใหกิเลสมันไมคิดละ  นี่เวลาคิด 
คิดธรรมะกเ็หมอืนกนั  เวลาธรรมะมันเกิดขึน้มา  มันเหนือเหตุเหนือผลไง  เนี่ยธรรมเหนือโลกไง 
แตถาเปนวทิยาศาสตรมันตองคิดไดแคนี้  เปนวิทยาศาสตรตองมีคาของมันใชไหม  เนี่ยมีคาทาง 
ฟสิกสมีคาตางๆ  ตองออกมาเปนอยางนี้  แตความคิดของเรามนัมีคามากกวานัน้  มันถงึจะปดกั้น 
ปดกั้นกเิลสอยูได 

เออวาธรรมเหนือโลกเนีย่  เหนือวทิยาศาสตร  เหนือ  เราถึงบอกเหนอืวิทยาศาสตร  เหนือ 
วิทยาศาสตรเหนอืธรรมชาติ  เหนือทุกอยาง  แลวจะบอกวาถาไปรูไปเห็นเขาแลวจะสาธุ  ถายังไมรู 
ไมเหน็นะยังตีโพยตีพายวาคนพูดสงสัยทาจะบา  (หัวเราะ)  มันเปนไปไมได  มันเปนไปไมได  แต 
ถาใครไปรูเขานะมันจะรูเขา 

ประเด็น  :  สติจะเกิดระลึกสตจิะเกิดระลกึรูจิตดวงที่เพิง่ดับไปได  เพื่อหัดตามรูจิตตามรูจิต 
เนืองๆ  จนจิตจนจําสภาวะของจิตไดแมนยํา 

หลวงพอ  :  จนจําสภาวะของจิตเนีย่มนัสัญญา  จนจําสภาวะของจิตเนี่ย  ก็เวลาเรา..  ในอภิธรรม 
นะมาหาบอย  เราบอกพิจารณากาย  ผานกายแลว  เราบอกพิจารณา  โอผานกายแลวนะ  แลวทํา 
อยางไรตอไป  ตองกลับไปทบทวน  เอา  ผานแลวไปทบทวนทําไม  จําสภาวะไง 

ประเด็น  :  จําสภาวะของจิตไดอยางแมนยํา  ถิรสัญญา  เอาอะไรนะบาลีมาค้ําประกันดวยนะ
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กลัวจะวามนัเปนสัญญาธรรมดาไง  เปนถิรสัญญา  แลวสติจะเกิดตาม  แลวสตจิะเกิดตามรูระลึกรู 
จิตที่เพิง่ดับไปเอง 

หลวงพอ  :  ดับไป  คือดับไปเปนจิตตวัเกา  จิตตัวใหมกค็ือตัวใหม  ความรูอันเกาดับไปแลวคอื 
ดับไป  คือถาเอาความรูอนัเกา  หลวงปูมัน่ครูบาอาจารยเรา  เวลาเทศนาวาการ  ทานบอกเลยนะ 
เทศนนีฟ้งใหเปนจากใจดวงหนึง่สูใจดวงหนึง่  คือเปนการกระตุน  ใครอยาจําไปนะ  ถาใครจําไป 
จะเปนทุกขของคนจําไป  เพราะคนจําไปจะสรางภาพ  ธรรมะเนีย่  หลวงตาเวลาทานเวลาเทศน 
ธรรมะ  เวลาเขาถึงจุดไคลแมกซของมนั  ทานบอกวาไมเอา  เดี๋ยวมพีระจะจํา  ทานบอกอนันี้ละไว 
ทานเทศนขามไปเลย 

เพราะการจํานั้นเปนโทษของการปฏบิัติ  เพราะการจํา  การไปรู  การไปรูกอน  พอการไปรู 
กอน  มันจะสรางภาพ  แลวจิตมนัตองการ  มนัมกีิเลส  มันตองการมรรคผล  มนัตองการตองการ 
สิ่งที่ใหมนัเปน  ขนาดที่มนัไมรู  มันยังหลอกยังลวง  มันยงัสรางขนาดนี้  แลวถามนัรูมันจะปฏิบัติ 
ไปไดอยางไร 

ประเด็น  :  อันนีบ้อกเลย  เนีย่จิตจนจิตจําสภาวะของจิตไดแมนยํา  แลวจะเกิดความระลึกรู  ถึง 
เกิดดับไปไดเอง  แลวจะเกิดปญญาเอง 

หลวงพอ  :  ก็ปญญาก็เลยเกิดอัตโนมัติไง  อันนี้มาจากเว็บไซตหรือมาจากไหน  ถาออกไปใน 
เว็บไซต  ถาใครอานแลวนะโอโฮ  โอโฮเลยนะ  แตเราเห็นแลวนะ  โทษนะ..  อยากจะรองไห 
อยากจะรองไหเพราะอะไรรูไหม  เพราะหลวงปูดูลยทานพูดของทานไว  เปนธรรมะจากหัวใจของ 
หลวงปูดลูย  ทานใชชีวิตของทานทัง้ชีวิต  คนควาของทานมา  ทานปฏิบัติของทานมาจนเปนสัจ 
ธรรม  แลวทานก็สรางของทานมาเปนคุณธรรม  ใหลูกศิษยลูกหาไดประพฤติปฏิบัติตาม 

แลวลูกศิษยของทาน  อางวาเปนลกูศิษยของทาน  แลวเอามาบอกวา  ทานคลาดเคลื่อน  คน 
นี้คลาดเคลื่อน  แลวสรางความรูความเห็นอันใหมขึ้นมา  พอสรางความรูความเหน็อนัใหมขึน้มา 
แลวคนทีวุ่ฒิภาวะไมถงึ  ออนดอย  ไปเห็นคําพูดทีม่ันจนิตนาการตามได  ก็หาวาสิ่งนี้เปนคุณธรรม 
เห็นไหมหลวงปูดูลยการกระทําของทานสิ่งเนีย่โศลกอันนี้ใครๆ  อานแลวทุกคนกท็ึ่ง  ทุกคนก็วา 
หลวงปูดลูยนี่มวีุฒิภาวะที่นาเคารพบูชา 

แตสุดทายแลว  เขาเขามาตีความใหมนัคลาดเคลื่อนไปหมดเลย  อานแลวนาเศราไหม  คือ 
พวกเรานะ  หรือชาวพุทธเราทีน่ับถอืครบูาอาจารย  มันก็มขีองมีคา  คือมีเพชรนิลจินดา  หลวงตา 
ทานพูดนะ  เวลาสรางจากจิตใจดวงหนึ่ง  เพชรน้ําหนึ่ง  เพชรน้ําเอก  เพชรน้ําหนึ่งนะ  กม็าประดับ
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ในศาสนาวาพุทธศาสนามีมรรคมีผล  ผูใดปฏิบัตมิาเนี่ยเปนเพชรน้ําเอก  เปนเพชรน้ําหนึ่งกม็า 
ประดับศาสนาไววาศาสนานี้มีมรรคมีผล 

แลวหลวงปูดูลย  ทานปฏิบัติมาเปนเพชรน้ําหนึง่  เปนเพชรน้ําหนึ่งทีม่ีคุณคา  แลวเราเนี่ยมา 
ทอนคุณคาของเพชรเอง  แลวไปเอาไอเพชรอัด  ไปเอาคริสตลั  ไปเอาพลาสติกมาบอกวานีเ่ปน 
เพชร  แลวมันหาไดงาย  มันทําไดงาย  ทุกคนก็วานี่คือเพชร  ไอเพชรแทแทเลยหมดคาไปนะ  ไอ 
เพชรแทแทเลยไมมีใครเอาจะไปเอาไอพลาสติก  ไอสิ่งที่เขาอัดกนัมาสวยงาม  เด็กๆ  มันหอยกนั 
อยูเตม็คอนั่น  เพราะอะไร  เพราะมันตคีวามไดไง  แตเราอานแลวมนัเปนไปไมไดเลย  มันสิง่ที่ 
เปนไปไมไดทั้งนั้นเลย 

หลวงปูดลูยทานพูดถูกหมด  แตเพราะวาอยางเชนเราพูดบอยนะคํานี้  เมื่อกอนเขาพูดมาไง 
วาเราบอกวาแตเดิม  ไอเนี่ยไอพวกซินตึ๊ง  เสื่อผืนหมอนใบ  แลวเรามาหาอยูหากินกนั  พวกที่ 
อพยพมาเนี่ย  เขามีเสือ่ผืนหมอนใบนะ  เขามีความขยันหมัน่เพียรของเขา  เขาทํามาหากินของเขา 
ถึงตั้งเนื้อตัง้ตัวขึน้มาได  เดี๋ยวนี้จะทําแบบนัน้อีกไมไหว  ไมมีใครทําอยางนั้นได  เพราะมันออนแอ 
กันหมด 

เมื่อกอนซินตึ๊งมานะ  พอเรือเขาปากอาวเขามาทุกคนดีอกดีใจหมดเลย  เพราะอะไรเพราะ 
มันเขียวขจีไปหมดไง  กมูีกําลงั  กูมีแรง  กูจะหาอยูหากิน  กูจะทําพืชผล  กูจะมี  กรูอดตาย  แต 
เดี๋ยวนี่นะไมไดเลย  ออนแอกันไปหมดเลย  ทําอะไรกันไมไดเลย  แลวจะใชปญญามาตีความกนั 
ไอที่เราเศราใจ  เราเศราใจตรงนี้ไง  เราเศราใจวาคนมนัจะออนแอ  แลวใชดูจิตดูจิตกนัไปแลวก็ 
สรางภาพนะ  เราเห็นอีกอันหนึ่งทีเ่ขาเอามานั่นนะ  ดูจิตไป  ดูจิตไปนะ  พอทันจิตแลวเนี่ย  พอ 
เดี๋ยวมันจะเกิดปญญาเอง  จะเกิดปญญาเอง  มันจะเปนไปไดอยางไร 

ถามันเปนไปไดอยางนีน้ะ  ไอการศึกษาตางๆ  ทําไมนกัเรยีนเวลาลอกขอสอบ  เขาไมให 
คะแนน  ไอการลอกขอสอบ  ไอคนลอกตกนะมงึ  ไอจิตมนัไปเพงไปดูอยู  มันก็ไปลอกไปเพงไป 
จําอยูนัน่  มันจะไดอะไรขึน้มา  มันเปนไปไมไดหรอก  เพียงแตเวลาเราพูดไปแลว  เนี่ยคนเช่ือถือ 
แตของหลวงปูทานพูดถูกหมดนะ  จิตสงออกนอกเปนสมุทยั  จิตสงออกนอกเปนสมุทัย  จิต 
สงออกนอกเพราะอะไร 

เพราะเวลาเขาพูด  ถาไมอธิบายถงึจิตสงออกนอกเนี่ย  อวิชชามันอยูที่ไหนแลวมันมา 
อยางไร  ทนีี้ไอคนทีม่ันไมเขาใจคําวาสงออกนอก  มันคิดแบบพลังงานใชไหม  อยูเฉยๆ  มันจะ 
เปนอะไร  นี่ไงจิตเดิมแทนี้ผองใส  ที่อะไรนะ  พระธรรมเจดีย  (จูม  พนฺธุโล)  ถามหลวงปูมัน่ไง
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วาวิชชาสวะใชไหม  อวิชชาสวะ  แลวก็กิเลสสวะ  เขาใจได  ภวาสวะเขาใจไมได  ภวาสวะคืออะไร 
ภพนี่เปนอวิชชาไดอยางไร  ภพนี่เปนกิเลสไดอยางไร  ภพ  นี่ไงจิตเปนกิเลสไดอยางไร 

เมื่อพอเราไปอานเจอนะพอเจาคุณจูมถามนะ  เราเขาใจตูมเลย  เขาใจตมูเลย  ภวาสวะคอืตัว 
ภพตัวสําคัญมาก  ตัวจิตเฉยๆ  เนี่ย  นี่ไงทีว่าอุเบกขาญาณ  อุเบกขาญาณ  ไมมีทาง  ตัวนี้มันตัว 
สถานะที่มนัจะไป  ถาไมมีภพ  ไมมีสถานที่ตั้งกเิลสมันอยูบนอะไร  ความคิดคนมันมาจากไหน 
แลวตัวจิตเฉยๆ  ตัวจิตตัวภพ  ภพเราก็ไปดูภพชาตินี่ไง  แตเราไมพบ  ปฏิสนธิจิตคอืตัวภพ  คือตัว 
เริ่มตนคือจุดเริม่ตนของทุกๆ  อยาง  อวิชชามันครอบงํา  อวิชชามันอยูในภพนัน้ดวย  กิเลสสวะมนั 
อยูในภพนั้นดวย 

ตัวภพเนีย่  เจาคุณจมูทานเปนนักวิชาการทานบอกวา  ภพเฉยๆ  เปนกเิลสไดอยางไร  อยาง 
เงิน  เงนิเปนกิเลสไดอยางไร  เงนิก็คอืเงนิ  แตเงนินี่มนัซื้อทกุอยางนะ  เงินมันเกิดไดทกุอยางดวย 
เงิน  แตถาไมมีตวัจิต  ไมมีตวัจิตกไ็มมีตัวกรรม  เพราะขอมลูการทําดี  ทําช่ัวทัง้หมด  มันยอยสลาย 
ลงอยูที่ภพ  อยูที่จิตหมด  แลวมนัแสดงออกจากที่นัน่  กรรมดี  กรรมช่ัวไง  กรรมเกา  กรรมใหมไง 
กรรมอดีตชาติมาเทาไหร  มันอยูทีน่ั่นไง 

ถากรรมมนัมนัตัดขาดกันนะ  พระโพธิสัตวเปนพระพุทธเจาไมได  ๔  อสงไขย  ๘ 
อสงไขย  ๑๖  อสงไขย  ถามันขาดกันมันก็ตอเนื่องกนัไมได  มันจะตอเนื่องเปนพระโพธิสัตวขึน้มา 
ไดอยางไร  พระเวสสันดรมาเกิดเปนเจาชายสิทธัทธะไดอยางไร  นี่ไงเพราะตัวภพตัวนี้เปนตวัเกบ็ 
ขอมูลไง  ตัวภพตัวนี้เปนตัวเก็บขอมลูทุกอยาง  อยูที่ภพนี้หมดไง  ทุกอยางมันอยูทีจ่ิตไง  ทุกอยาง 
อยูที่จิต  แลวพอมนัสงออกมันเกิดพลังงาน 

ประเด็น  :  เขาถึงบอกวา  จิตสงออกตางหาก  ความสงออกของจิตตางหาก  คือตัวทะยานอยาก 

หลวงพอ  :  เวร  มนับอกถงึวาการภาวนา  การภาวนานี่เขาภาวนาไดแคไหน  การภาวนาไดแค 
ไหนก็เหมือนทีเ่ราพูด  เหมือนที่เราเขาไปในสถานที่นี้ไดลึกซึง้ขนาดไหน  เหมือนความลับทาง 
ราชการ  ตําแหนงหนาที่ต่ําก็รูไดนอยๆ  ตําแหนงหนาที่ใหญเรารูความลับของทางราชการไดลึกตืน้ 
แคไหน  การปฏิบัติของเรา  เหมือนกับตําแหนงราชการเราเปนตําแหนงเลก็  ตําแหนงใหญขนาด 
ไหน  ถาตําแหนงเล็กเราก็ไดรูขอมลูแคผิวเผิน  ถาตําแหนงเราใหญขึ้นมาเราจะไดรูขอมูลไดลึกซึ้ง 
ขึ้นไป  ถาเปนผูอํานวยการทั้งหมดเราจะรูขอมลูทั้งหมดเลย 

อันนีเ้พราะเขาไมรูขอมูลไง  เขารูขอมูลแบบขาราชการชั้นผูนอยไง  ก็รูแตเรื่องปลีกยอย 
แตคิดวาอยูในองคกรนัน้รูหมดไง  อธิบายมามนัเลยเฉิ่มๆ  นี่ไง  เฉิ่มๆนะ  ถาใหเราพูดอยางนี้นะ
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จางเทาไหรก็ไมกลาพูดเพราะอาย  ใหเราพูดอยางนีน้ะ  (หัวเราะ)  จางใหพูดกย็ังไมกลาพูด  อยาวา 
แตจะพูดเองนะ  จางใหพูดกย็ังไมกลาพูด 

แตนี้พูดออกมาจากความไมรู  ยืนยันนะ  ยืนยนัแลวนีล่งซีดีดวย  เดี๋ยวจะแจกแลวไปเปด 
อันนีม้าจากเว็บไซต  หรือมาจากไหน  จากหนงัสือ  โอ..เวรกรรม  แตเปนหนงัสือของเขาจริงๆ  นะ 
พอพูดไปก็บอกไมไดพูดนะ  ลูกศิษยพูดทุกที  พอเราพูดออกไปนะ  ไมไดพูด  ไมไดพูด  หลวงพอ 
สงบไมเคยอานหนงัสือของผมเลย  วิจารณผมอยางเดียว  (หัวเราะ)  ถาอยางนัน้เขาจะพูดเอง  พอเรา 
พูดปบบอกไมใชทุกทีเลย  แลวก็ถามอยางเดยีววา  เราไดรับขอมูลอยางไรมา  เนี่ยมนัชัดเจน  คําวา 
ชัดเจน  ถาไมงัน้แลวเขาคงไมกลาวิจารณ 

แตมันแปลกใจที่วาหลวงพอ........  ตีความวา  ถาเปนเขาเขียนเอง  คงจะไมใชวาหลวงพอ 
......ตีความวาเขาคงตองเขียนเอง  อันนี้เขาตองอางวาลูกศิษยเขยีนเองอีก  เพราะใชคําวาหลวงพอ 
......ตีความวา  อยางนี้เวลาเขาตีความเปนธรรมะชัน้ละเอียด  ช้ันสูง  อะไรเปนไฮไลท  เขียนมา 
เพราะมนัไมมีใครแยกแยะ  เราจะพูดเอง  เราจะพูด  พูดสักพักหนึ่ง  ทีแรกวาจะเลิกแลวนะ  จะเลิก 
จะหยุดไง 

ทีนี้จะเลิกจะหยุด  ไออยางนีจ้ะหยุดหมายถึงวา  ถามันพูดไปมนัเหมือนกับอะไรนะ  กลอง 
จัญไร  มันดังตึ้มตั๊ม  ตึ้มตั๊ม  มันจัญไร  กลองแมงจัญไรนะ  ดังอยูเรื่อยเลย  แตนี่มันมีไอนี่มาตีไง 
วาจะเลกิอยูทีนีม้ันก็ตรงนี้  ถาเลิกแลว  ถาเลกินะแมวไมอยูหนจูะราเริง  งัน้มนัอยูที่เหตุผล  ถาแมว 
อยูหนูไมกลานะ  ถาบอกเลิกคอืแมวบอกวากูไมจับหนูแลว  หนูมนัจะวิ่งเพนพานเลย  ฉะนั้นมนัอยู 
ที่เหตุผล  ถามีเหตุมีผลที่ควรจะพูดเราจะพูด  แตถาไมมเีหตุมีผลกอ็ยางนี้  เพราะคนอืน่พูดไมมีทาง 
คําพูดคลายๆ  กัน 

แตเราดูแลวมนัชัดเจนมากนะ  ที่มันรับไมไดบอกวาหลวงปูดูลยคลาดเคลื่อน  เจาของเขา 
เขียนเองมนัจะคลาดเคลือ่นไดอยางไรวะ  เจาของพูดเองมันจะคลาดเคลือ่นไดอยางไร  ตัวเองจํา 
มาแลวเขาไมถึง  จะบอกวาคลาดเคลื่อนตางหาก  แตไปบอกวาหลวงปูดูลยนาจะคลาดเคลือ่น  จะ 
ใชวานาหรือภาษาเราเลยนะไมมัน่ใจตัวเอง  เราถึงบอกหลวงปูมั่นเห็นไหม  ตองเปนอยางนี้  ตอง 
เปนอยางนี้  เราพูดบอยเมื่อกอน  กูสอน  ถาผิดกูใหตัดหัวเลย  หวักูนี่ตัดทิ้งไปเลยนะ  ทนีี้เพยีงแต 
วามึงทําไดไมไดเทานั้นนะ  แตถากูบอกแลวทําอยางนี้  ถาไมเปนอยางนี้  กูใหตัดหัวทิ้งเลย  ไมมี 
อะไรเนอะ  เอวงั


