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ขยะของใจ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

พวกเรานี่เวลาจะปฏิบัติไง เราคิดกนัทุกคนวาปฏิบัตอิยางไรจึงจะปฏิบัติได ทุกคน 
คิดอยางนัน้นะ  เพราะเราฟงธรรมะของครบูาอาจารย  ฟงธรรมของพระพุทธเจาเห็นไหม 
เวลาปฏบิัติไปๆ สุขเวทนา เหน็ไหม สุขเวทนา ความสุขวามีความสุขมากๆ แตเวลาครบูา 
อาจารยบอกวมิุตติสุขมนัสุขกวาอีกละ  แลวมันสุขอยางไรละ  วมิุตติสุขเหน็ไหม  เรา 
ปรารถนาแตความสุขๆ  กัน  ทําอะไรเรากอ็ยากไดผลกัน  พออยากไดผลปบ  ตรงนี้นะ 
คนเรามันมีความอยากโดยธรรมชาติอยูแลว 

ดูอยางอภิธรรม  เขาคานมาก  บอกวาพวกเราปฏิบัต ิ พระปาปฏิบัติผิดหมด  ทําไม 
เพราะปฏิบัติดวยความอยาก เราบอกวามนัเปนไปไมไดหรอก คนเกิดมาโดยสัญชาตญาณ 
มันอยากทุกคน  ใหอยูเฉยๆ  ขนาดไหนก็อยาก  ใหเศรษฐีบิลเกตสมันมีเงนิบรจิาคเปน  ๖- 
๗ หมื่นลานดอลลารมนัก็ยงัอยากอยู มีเงินขนาดไหนมนัก็อยากโดยธรรมชาติของมัน ไม 
มีทาง  ที่บอกวามีความอยากแลวปฏิบัติไมได  ปฏิบตัิแลวผิดหมด  อยางนัน้ก็ธรรมะมีไว 
สอนพระอรหนัต ปุถุชนไมตองทํานะ มึงหามทํา  เพราะมึงมีกิเลสมงึทําไมไดหรอก พระ 
อรหันตเทานัน้ถึงไมมีความอยาก  นี่โดยธรรมชาติมคีวามอยาก  นี่แตเพราะหลวงตาทาน 
บอกความอยากที่เปนมรรค การอยากทําคุณงามความดี เราอยากดีแลวทําดี ไมใชอยากใน 
วิบากคืออยากในผล  วิบากคือผล  อยากมคีวามสุข อยากรวยเปนเศรษฐี  อยากหมดเลยนะ 
แตนั่งกระดกิตีน  ไมมีทาง  แตถาเราอยากแลวนะ  อยากเปนเศรษฐี  เศรษฐีวางไวนะ  แลว 
ทํามาหากิน อันนี้ไมผิด พระพทุธเจามีปรารถนาเปาหมายอยางนี้ 

เขาบอกวา น้ําใสแลวจะเหน็ตัวปลา ใครทําความสงบแลวจะเห็นกิเลส 

ชาติหนา  ชาติหนา  พอจิตมันใส  กิเลสมนัใสกวาจติ  เพราะกิเลสมันอยูขางหลงั 
อวิชชา  เห็นไหม  อนุสัยมันนอนเนื่องมากับจิต  จิตใสขนาดไหนนะ  มึงหากิเลสอีกชาติ



ขยะของใจ 2 

หนึ่งก็ไมเจอ ไมเจอหรอก ไมมทีาง แตถาพอจิตใสแลวนะ มาคนความาหานะ มีสิทธิ ทีนี้ 
พอมาหา ไมได ไมได นี่ไงคิดแบบโลกๆ ไง 

เราถึงเวลาหลวงตาพูด เราถงึสะเทอืนใจคํานี้ หลวงตาบอกเลย “พุทโธสะเทอืน ๓ 
โลกธาตุ” พุทโธนี่ กําหนดพุทโธๆ นี่ 

แลวเขาบอกวา อูย สมถะ ไมมีความหมายเลย อูย วปิสสนาสายตรงใชปญญา พุท 
โธมันลาสมยั พุทโธมนัสมถะ พุทโธมนัไมมีประโยชนอะไรเลย 

หลวงตาบอก “พุทโธสะเทอืน ๓ โลกธาตุ” คนไมรูไง สะเทือน ๓ โลกธาตุที่ไหน 
สะเทือน  ๓  โลกธาตุที่หัวใจ  เพราะปฏิสนธิจิตนี่มนัเกิดใน  ๓  โลกธาตุ  เกิดตั้งแตพรหม 
เห็นไหม ตั้งแตเทวดา กามภพ รูปภพ อรูปภพ จิตดวงนี้เคยเกิดเคยตายใน ๓ โลกธาตุ แลว 
กําหนดพุทโธจากปฏิสนธิจิต จากไอจิตทีม่ันขบวนการในวัฏฏะนีม่ันหมุนไปตลอด จิตนี่ 
มันหมุนเวียนตายเวยีนเกิดใน  ๓  โลกธาตุ  แลวพทุโธๆ  จากมัน  พุทโธนี่สะเทอืน  ๓ 
โลกธาตุ แตคนไมรู 

พุทโธ พุทโธมีอะไร โอย พุทโธเปนสมถะ 

สมถะตัวที่เกิดที่ตายใน ๓ โลกธาตุคือตัวจิต พุทโธออกมาจากไหน พทุโธออกมา 
จากจิต เพราะจิตนึกพุทโธ มันสะเทือน ๓ โลกธาตุ จิตนึกพทุโธนี่พุทธานุสสติ จิตนกึพุท 
โธนี่พุทธานุสสติไดบุญมาก  เพราะคําวาพุทโธมนัเปนช่ือของพระพุทธเจา  มันใส  มนั 
สะอาด มันบริสุทธิ์ในชื่อนะ ในพุทโธ พุทธะ ผูตื่น ผูเบิกบาน พทุธะ ผูตื่น ผูสวางไสว ผู 
เบิกบาน  พุทธะในมหายานบอกวา  เจอพุทธะที่ไหนตองฆาพุทธะทีน่ั่นกอน  ในเถรวาท 
เราฟงก็แหมมนัจะไดอยางไรละ พระพุทธเจาก็เคารพบูชาจะฆาไดอยางไรวะ นี่ไง พุทโธ 
สวางไสว  พุทโธผองใส  ผองใสคืออวิชชา  เห็นไหม  พุทโธๆ  นี่  ตัวพุทโธนี่คอืพุทธะ 
พระพุทธเจานี่ทานสวางไสว ทานผองใส เพราะทานเปนพระพุทธเจา 

แตของพวกเรานี่อวิชชา  ดวยมารมันครอบงําอยู  แตเรามีพลงังาน  เรามีใจ  เรามพีุ 
ทโธอยูนะ แตโดนมารครอบงําอยู เราก็พยายามพุทโธๆๆ เห็นไหม หลวงตาบอกวา หัวใจ 
ของพวกเราเรียกรองความชวยเหลือ  ทุกคนหัวใจพวกเรา  เวลามนัทุกขมันยากนี่อยากดีด 
ดิ้น  อยากจะพนจากทุกข  เรียกรองหาคนชวยเหลือ  เรียกรองวาใครชวยที  ชวยทีนะ  มัน
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เรียกรองอยูนะ  พุทโธๆๆๆๆๆ  ยื่นไมมา  คนจมน้าํนี่เรายื่นไมไปเลย  เราจะดึงคนจมน้ํา 
ขึ้นมาจากน้ํานะ 

หัวใจนีม่ันเรียกรองความชวยเหลืออยูนะ  แตใครจะชวยมนั  พุทโธนี่คอืช่ือของ 
พระพุทธเจา พุทโธๆๆๆ สะเทือน ๓ โลกธาตุสะเทอืนหัวใจ แลวพอพุทโธๆ ตัวพุทโธๆ 
นี่แหละ  พุทโธนีเ่พราะอะไร  เพราะโดยธรรมชาติของความรูสึก  ธรรมชาติของคนหยุด 
ความคิดไมได ธรรมชาติของมนุษยธาตุ ๔ และขันธ ๕ ธรรมชาติของมนั ธรรมชาติของ 
จิตมันตองแปรปรวน  มันตองหมุนไป  มนัตองคิดไปเปนธรรมดา  ธรรมชาติของ 
ความรูสึก  ธรรมชาติของธาตุ  ธรรมชาติของความรู  ธรรมชาติที่มันสนัตติ  ที่มนั 
เคลื่อนไหวตลอดเวลา หยุดไมได! ไมมีทาง! 

มันจะเคลื่อนไหวของมันโดยธรรมชาติของมนั  เปนธรรมชาติของมันอยางนั้นอยู 
แลว  เปนธรรมชาติของมันอยูอยางนัน้  แลวกเ็อาธรรมชาติเห็นไหม  ที่เมื่อวานทีเ่ขา 
ผิดพลาด ผิดพลาดตรงนี้ไง ผิดพลาดตรงที่เอาธรรมชาตินี้ไปศึกษาธรรมะ เอาธรรมชาตินี้ 
ไปศึกษาธรรมะปบ มันกเ็หมอืน จิตใจเราเหมอืนกองขยะ พวกเรามีแตกองขยะ เห็นไหม 
กองขยะคนฉลาดเขาเอาพวกขวดพลาสติก  เอาไปทําดอกไมพลาสติกขายนะ  เขาไปทํา 
ประโยชนไดมากเลยเห็นไหม ธรรมชาติของกองขยะ 

ธรรมชาติของความคิด  มนัมีความคิด  มันมีตัณหาความทะยากอยาก  มนัมีตวัตน 
อยูแลว แลวเอาตัวตนนี้ไปศึกษาธรรมะ มันก็คากันอยูอยางนี้ สุตมยปญญา ศึกษาแลวช่ืน 
ใจ โอฮ!ู พระพุทธเจาสุดยอด โฮ! มีความสุข สุขก็โธเอาขยะมาขายนะ เอาขวดมาตัดเปน 
ดอกไมเห็นไหม  ไปขายไดตังค  ไดตังคสุขไหม  เอาขยะไปขายมันกไ็ดตังคทัง้นัน้ละ  พอ 
ไดตังคนะ โอโฮย! สุขมากๆ...ขยะ พุทโธๆๆๆ นี่  เราพุทโธไปเรือ่ยๆ พุทโธๆๆ นี่ พุทโธ 
ไปเรือ่ยๆ พุทโธนี่  เราไมใชเอาขยะอยางนัน้นะ  เราเอาทองแดง ทองเหลือง  เอาเหล็กเหน็ 
ไหมไปหลอม หลอม 

ถาหลอมแลวมนัไปขึ้นตนขบวนการผลิตไดใหม  แตขยะมนัไมไดหลอมเหน็ไหม 
เขาเอาขยะมาเขาตัดนะ ดูสิ ดูดิขยะมาเห็นไหมไอพวกศิลปะ นี่มนัเอาขยะมาทํางานศิลปะ 
นะ  มันเอาไปขายไดดวยนี่เพราะมันไมไดหลอม  พุทโธๆๆๆๆ  นี่มนัหลอม  หลอมแลว 
ขบวนการผลิตจะเกิดขึน้ใหม  ขบวนการผลิตของมรรคญาณของเรา  มันจะมกีารเกิดขึน้
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ถาไมมกีารหลอมใชไหม  สิ่งทีเ่ราศึกษาธรรมะนี่  ขยะไมไดหลอม  ขยะเอาไปแตงเตมิเลย 
ไง ขยะมนัก็ตัด ตัดขยะแลวเอาไปทํายิ่งรถเกานี่ โอโฮ ยิ่งราคาดีนะ 

พุทโธสะเทอืน  ๓  โลกธาตุ  ความคิดเราไมเคยหยุดเห็นไหม  ความคิดเราหยุด 
ไมได ทีนี้พอความคิดเราหยุดไมไดนี่ นี่สมาธิอบรมปญญา ปญญาอบรมสมาธิ ถาปญญา 
อบรมสมาธินี่เราใชความคิดไลความคิดไป  ขบวนการหลอมมันจะเกิด  หลอมใหมัน 
ละลาย  หลอมใหไมมีสิ่งใดเลย  ไมมีตัวตนไมมีมานะ  ถามีมานะมทีิฏฐิการศึกษา  ไอ 
มานะทิฏฐิอวดรูเขาใจวารู  สําคัญวาตัวเองจะไมรู  ตัวนี้มนัจะเปนไปไมไดเลย  มนั 
ขบวนการของมนัไมเขามาถงึการกระทํา 

พุทโธๆๆ  นี่  ถาขบวนการของความคิดโดยธรรมชาติของมนั  ตรึกในธรรมะ 
พระพุทธเจา  คิดในธรรมะพระพทุธเจา  เราจะบอกเลยกุศลทําใหเกิดอกุศล  อกุศลทําให 
เกิดกุศล  กุศลทําใหเกิดอกุศล  ตั้งใจดีปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ  ทําความดีทั้งนั้น  เกิดอกุศล 
อกุศลเพราะอะไร  เพราะขโมยธรรมะพระพุทธเจาเปนของเราไง  รู  นี่มนัฉอฉล  นี่ไมได 
จายคาลิขสิทธ์ินะ  มันไปสวมเอาธรรมะเปนของเราไดไง  ธรรมะของพระพทุธเจาเปน 
ของพระพุทธเจา  ธรรมะของมึงมีอะไร  ความรูจรงิจากใจเรามีไหม  ความรูจริงจากใจเรา 
ไมมเีลย 

ความรูจริงเราไมมีเลย  แลวความรูจรงิมาจากไหน ความรูจริงเราไมมี  นีไ่งกุศลทํา 
ใหเกิดอกุศล  อกุศลนะ  อกุศลนะ  ศาสนาพุทธนี่ไมเอาไหนเลย  ศาสนาพุทธเปนศาสนา 
แหงการเอารัดเอาเปรียบ  ศาสนาพุทธนี่เปนศาสนาที่พระเอาเปรยีบสังคม  เขาไปศึกษาสิ 
นี่มาดวยความอกุศลนะ  แตไปศึกษาไปศึกษาไปคนควา  โอย...กวาจะเปนพระจริงๆ  ไดนี่ 
มันแสนยาก  กวาจะประพฤติปฏิบัตกิวาจะเอาใจของเราไวได  พอเขาไปนะ  โอโฮ  ยิง่ซึ้ง 
นะ  ครูบาอาจารยทานบอกเลยนะ  ใครที่จะกราบพระพุทธเจาโดยหัวใจแบบผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติไมมี

ทีนี้ธรรมชาติของความคิดมนัคิดอยูแลว  ธรรมชาติของความคิด  พระพทุธเจานี่ 
ฉลาดมาก  เพราะพุทธเจานี่เปนพระอรหนัต  ขบวนการจิตของพระพุทธเจาไดหลอหลอม 
ไดขบวนการไดทําลายหมดแลว แลวจะตัง้หลักอยางนี้มาจะรื้อสัตวขนสัตวไง รื้อสัตวขน
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สัตวก็ตองใหผูปฏิบัติตองทําแบบเดียวกนั ถาไมทําแบบเดียวกัน มนัจะหลอหลอม มันจะ 
ทําขบวนการของจิตนี้ใหมันจะสะอาดไปไมได 

ถามันจะทําขบวนการของจิตนี้ใหสะอาดได  เราบอกพุทโธๆ  นี่  คําวา  พุทโธ  มนั 
เริ่มตนขบวนการของมัน ขบวนการของการผลิตมันตองหาเทคโนโลยีของมัน มันตองหา 
วัตถุดิบของมัน  มันตองหาขบวนการของมันทั้งหมดขึ้นมาเพือ่ขบวนการผลิตอันนัน้  จิต 
ของเรานี่มนัสกปรก จิตของเรานีม่นัเปนพอคามือสอง พอคากอปปนีม่ันคอยจะเอาเปรียบ 
เขาตลอดเวลา  ทีนี้ขบวนการผลิตของเราตองใหเกิดขึ้น  ถาขบวนการผลิตของเราจะ 
เกิดขึ้น เราตองพทุโธ นี่ พุทโธๆๆๆๆ เพราะความคดิมันหยุดไมไดใชไหม 

แตเราบังคับใหความคิดมาอยูกบัพุทโธ  พุทโธนีพุ่ทธานุสสติ  พุทโธนี่มันสะอาด 
เฉพาะความคิดไง  เราบอกวาความสะอาดเฉพาะที่ตัวช่ือ  ตัวเทคโนโลยมีันสะอาด 
พุทโธๆ  นี่สะอาด  แตจิตใจเราไมสะอาด  เราพยายามนอมนึกไปที่พทุโธ  ถาเราไมนึกพุ 
ทโธอยูตลอดมนัก็นกึถงึความสกปรก  นึกถึงตวัมนัอยูตลอดเวลา  นึกถึงความเหน็แกตัว 
อยูตลอดเวลา  ความคิดเรานีม่ันเห็นแกตวัอยูตลอดเวลา  โดยธรรมชาติมันมีตัณหาความ 
ทะยานอยากอยูตลอดเวลา 

เรายายมนั  ยายความคิด  ยายความคิดมาที่พุทโธๆๆๆๆ  เห็นไหม  แตใจเราไมเปน 
นะ  เรานกึพุทโธแตใจเราไมเปนพุทโธหรอก นกึพทุโธก็ โอหวย ลําบาก นกึพุทโธแลวก็ 
ทุกข แลวไหนสุขมันอยูตรงไหนละ ไหนวามันสะอาดไง ไหนวาความคิดมนัสะอาดแลว 
ทําไมกูทุกขละ  ก็ตัวพุทโธมนัสะอาด  แตตัวเรามนักิเลส  เรากพ็ุทโธๆ  ไปเรือ่ยเห็นไหม 
บังคับมัน บังคับกับมัน ตัวพุทโธสะอาด มนัจะกรอง นี่ไงมนัจะหลอหลอมไง 

ขบวนการผลิตมนัจะหลอมที่ไหน  ถามนัไมมีการหลอม  ขยะนั้นไมเอามาหลอม 
ขยะนัน้มนัจะรีไซเคลิ  มันจะเอาวัตถุดิบนั้นขึน้ไปใชใหมไดอยางไร  นี่กเ็หมือนกนั 
ขบวนการผลิตของเรา  กเิลสมันเต็มหัวใจ  คิดอยางไรมนัคิดกิเลสทั้งนัน้  พุทโธๆๆๆๆ  นี่ 
พุทโธมันเรือ่ยไป พุทโธๆๆๆๆ  แลวหามหยุด  ถาเราหลอมเหล็ก  เราหลอมทองแดงตางๆ 
เราจะหลอม ถาไฟเราไมพอมันจะหลอมไดไหม ไอนี่ก็พุทโธครึ่งๆ กลางๆ พุทโธแลวพุท 
โธจะหยุดไมหยุด ไมมีทาง
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เราหลอมเหลก็นะถาความรอนมนัพอ  เหล็กมนัละลายไหม  แลวขบวนการหลอม 
เหล็กมันหลอมอยางนั้น  มนัอุณหภมูิมนัตางไหม  อยางเชนเหล็กทีเ่ราจะไปหลอมเศษ 
เหล็ก  มนัเปนเหลก็ที่วามันมีรูปรางของมนั  เวลาหลอมแลวมนัเปนของเหลว  ใจของเราก็ 
เหมือนกนั พุทโธๆๆๆๆๆ ไปเรื่อยๆ นี่ พุทโธไปเรื่อยๆ พุทโธไปเรื่อยๆ มนัหลอมของมนั 
แลวพอมันเปนเห็นไหม พอตวัมนัเปนพุทโธเอง 

ครูบาอาจารยทานบอก พุทโธๆ พุทโธจน เออะ!! มันนึกพุทโธไมออก มันนกึพุท 
โธไมได  นั่นคือ  ขบวนการของมัน  ขบวนการสิ้นสุดขบวนการของมนั  คือ  ตัวจิตที่มนั 
โดนหลอม  แตขณะที่ยังนึกพทุโธไดอยูนี่  ตัวพุทโธสะอาดแตจิตมันสกปรก  จิตยังหลอม 
ไมได  ถาจิตหลอมไดนีค่ือขบวนการของสมาธิ  สมาธิจะเปนอยางนี้  ถาขบวนการของ 
สมาธิอยางนี้เกิดขึ้นมาเห็นไหม  อยางเหล็กทีม่ันหลอมแลวเหน็ไหม  แลวจะขึน้รูปเปน 
อะไรตอไป เราจะขึ้นรูปเปนอะไรตอไป 

ถาเราขึ้นรปูไมเปน  มนัก็เย็นสิ มันกเ็ปนอยูกนเตาสิ  เหล็กกนเตาใชอะไรไมไดนะ 
นี่ขบวนการของมันมีเหน็ไหม  เมือ่วานที่เขาพูดอยางนั้นเราฟงแลวเราเศราใจมาก  เพราะ 
เขาบอกวาเห็นไหมหลวงตาบอกวา 

เกิดดับ อะไรก็บอกเกิดดับ ก็รูขบวนการเกิดดับ 

ขบวนการเกิดดบันัน่มนัธรรมของพระพทุธเจา แตขบวนการกิเลสมนัขวางอยูเหน็ 
ไหม  ไอตวัตนของเรา  อโีกนี่  โอโฮ  รูไปหมดเลย  แลวพยายามจะบงัคับใหคนอืน่ให 
ยอมรับวาตัวเองมีคุณธรรม  พยายามบังคับใหคนอื่นยอมรับวามีคุณธรรมเพราะอะไร 
เพราะพูดคุณธรรมเหมือนพระพุทธเจา  คุณธรรมพดูไดหมดเลยนะแตพูดไมเปน  พูดไม 
เปนหรอก!!  เพราะคําพูดมันขัดแยงกนัเอง  ถาเปนความจรงินะขบวนการผลิต  ขบวนการ 
หลอหลอม  ขบวนการขึน้รูป  ขบวนการจะเปนเหลก็ชนิดใด  จะเปนเหลก็แผน  เหล็กเสน 
เหล็กตางๆ  เราจะมีขบวนการอยางไร แลวขบวนการนี้เหน็ไหม พอจิตมันสงบขึน้มาแลว 
มันวปิสสนาอยางไร ขบวนการนี้เหล็กวัตถุดิบนี้เราจะไปทําสินคาอะไร 

ถาเรามีวัตถุดิบเราไมทําสินคาอะไร  วัตถุดบินัน้มนัจะกนิตัวเองนะ  โรงงานทุก 
โรงงานนะสรางสินคาขึน้มา  แลวขายสินคาไมได  โรงงานนั้นเจงกับเจงนะ  โรงงานไหน 
ทําสินคาขึ้นมาได คาใชจายในการเก็บสนิคานัน้จะแพงขึ้นอีกกีเ่ทาตัว สมาธิที่สรางขึน้มา
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ได ถาไมออกวปิสสนามนัเสือ่มหมด เสื่อมหมดนี่มนัเสื่อมหมดโดยธรรมชาติของมนั คือ 
สินคานั้นเราไมดูแลรักษามนั  ถาเราดูแลรกัษามันเห็นไหม  พอขบวนการ  พอสมาธิเกิด 
ขึ้นมานี่ เราตองมีตนทนุตนอะไร 

โอนีไ่ง  สมาธิเปนนิพพานไง  นี่มนัเสียหายหมด  ทกุอยางเสยีหายหมดถาเราไมมี 
ครูบาอาจารย ถามีครูบาอาจารย เพราะอะไร เพราะขบวนการการหลอหลอมนี่ ขบวนการ 
ทางสมถะเปนขบวนการหนึ่งทีทุ่กคนเขาใจได  ถาคนเคยทํามาแลวจะรูเลยวา  การกระทํา 
อยางนี้คอืการหลอหลอม  คือการเอากเิลสตัณหาความทะยานอยากของเรานีม่าทําใหมัน 
สงบขึ้นมา  มันมีขบวนการของมนัอยู  แลวขบวนการผลิตสินคานัน้มนัอีกขบวนการหนึ่ง 
ไมเหมือนกัน!! 

แลวขบวนการผลิตสนิคา  ขบวนการการวิปสสนาทีม่ันเกิดขึ้นมาแลว  ขบวนการ 
อยางนัน้มนัจะจบสิ้นอยางไร  แลวมนัจะเอาสินคาออกมาขายไดอยางไร  ขบวนการของ 
มันมีของมนัตลอดไปนะ ขบวนการมันมีอยางนั้นแลวพอสจัจะความจริง นี่อริยสัจ นี่ของ 
จริง  พระอรหนัตองคใดๆ  ตองผานอยางนี้มาหมด  ถาพระอรหันตไมเคยผานอยางนีม้า 
พระอรหันตพูดสิง่นี้ไมได ไมใชพระอรหันตหรอก ไมมี เอางายๆ ทุกอยางลอยมาจากฟา 
จับตองได แจกกันเลย มรรค ผล นิพพานนี่แจกกนัเลยนะ 

ศาสนาเสื่อมๆ  ตรงนี้ไง  ศาสนา  ตัวศาสนาไมเคยเสือ่ม  มนัเสือ่มทีบ่ริษัท ๔ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกานี่เสื่อม เสื่อมเพราะจิตใจออนแอ จิตใจเขาไมถงึหลักเกณฑ จิตใจ 
ออนแอมาก  แลวออนแอไมใชออนแอธรรมดานะ  ออนแอโดยทีม่ีทะเบียนบานเปนชาว 
พุทธไง  เพราะเปาหมายของชาวพุทธก็คือมรรค  ผล  นิพพานใชไหม  ออนแอไมออนแอ 
พอนะ  ยังเอามรรค  ผล  นิพพานมาเที่ยวแจกกัน  มาเที่ยวแลกกนั  มนัไมเปนความจรงิ 
หรอก 

ฉะนั้น  คําวา  พุทโธๆ  พุทโธสะเทือน  ๓  โลกธาตุ  คํานี้เปนคําพูดของหลวงตา 
หลวงตาพูดประจํา พุทโธสะเทือน ๓ โลกธาตุๆ แตทานพูดแคนี้ไง ทานไมพูดขยายความ 
ออกไป  เพราะขยายความออกไปเพราะทานพูดอยู  มันเปนนิสัยของแตละองค  หลวงตา 
ทานบอกวาธรรมะไมมีการกระทบกระเทือนกัน ไมมีการเบยีดเบยีนกัน ไมอะไรกัน
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แตไอเราไมไดเบยีดเบยีน  เพยีงแตเราพูดประกาศความจริง ความจรงิคือความจรงิ 
พูดความจริงผิดตรงไหน ก็พูดความจรงิคือพูดอรยิสจั ก็พูดขอเทจ็จรงิ ไอเรือ่งตวับุคคลนี่ 
มันบุคคลของเขาใชไหม  ในเมือ่เขาเหน็ตาง  เขามีความเห็นตาง  เขาพูดความเหน็ของเขา 
นั่นเรื่องของเขา  เราไมไดบอกวาคนนั้นอะไร  เราบอกวาความเห็นคือขอเทจ็จรงิเปนอยาง 
นี้ตองเปนอยางนี้  แตไอความเห็นตาง  ความเห็นตางมันก็ตองพิสูจนสิ  ทุกคนจะบอกเลย 
นะบอกวาไอความเห็นตางในเมื่อมนัเปนจริตใชไหม 

เปาหมายในกรุงเทพ  นีม่ันเขาไดทุกๆ  เสนทาง  จะไปทางตะวนัออก  ทางภาคใต 
ทางตะวันตก  ก็เขากรุงเทพไดเหมือนกนั  ใช!!  เขาไดเหมือนกนั  แตมันก็ตองไปบนถนน 
เหมือนกนั  มนัเสนเดียวกนันัน่  คนภาคตะวันตกทั้งหมดจะเขาก็ตองเขาทางภาคตะวนัตก 
ไมใชบอกวาเราเปนคนภาคตะวนัตกแตกูเขาทางตะวันออก นี่ไงพอพจิารณากายบอกกูไม 
พิจารณากาย  คนพิจารณากาย  พิจารณากายอยางหนึ่ง  พิจารณาจิตอยางหนึ่ง  พิจารณา 
เวทนาอยางหนึง่  พิจารณาธรรมอยางหนึ่ง  แลวการพิจารณามนัอยูที่นิสัยของคน  แตไม 
เหมือนกนั พอคนไมเหมอืนกนัมนัอยูที่ไหนละ มนัตองเขาเสนเดยีวกนัทั้งนัน้ 

เวลาเราอางเรากอ็างแตเราไมไดอางอยางนั้น  เวลาเราอางเรือ่งจริตนิสยันี่  เราอาง 
เพื่อการปฏิบัติของบุคคล  บุคคลคนนั้นควรจะทําสิ่งใดแลวเขาถงึเปาหมาย  เราจะอางตรง 
นี้  เราไมเคยอางวาถาเรานี่เราจะตะแบงอยางไรกไ็ด  เราตะแบงจะมุดหัวหกกนขวิด 
อยางไรก็ได แตเราอางวานี่คอืนิสยัเรา เราเขาถงึกรงุเทพเหมอืนกัน ไอหัวหกกนขวิดนี่มนั 
จะลงในหนองในบึงนะ  มนัไมใชเขากรุงเทพนะโวย  อางหัวหกกนขวิดนะแตอางบอกวา 
เขากรุงเทพ

แตเวลาเราอางเราบอกกรงุเทพ อยูทีน่ี่นะ กรงุเทพคอืกรุงเทพนะ แลวทุกคนจะเขา 
กรุงเทพ  เอ็งจะหาทางเขาอยางไร  เราอางถึงวาคนทีจ่ะเขากรงุเทพมนัแสนยาก  คนเขาถงึ 
มรรคผลมันมีความลําบากพอสมควร  ฉะนั้นเวลาเราสมบุกสมบัน่แลว  พอเราสมบกุสม 
บั่นเราจะมีความลําบากใจ เราจะมคีวามหดหู เราจะมีความทุกขใจ เราจะอางตรงนี้ อางให 
เราหาชองทาง  คําวาจริตนิสัยของเราคือพยายามหาชองทางเขาสูกรุงเทพกนั  แตไมใชอาง 
วา  จะหัวหกกนขวิดไปตรงไหนบงึไหนก็จะบอกวานี่กรงุเทพโวย  มันอางคนละอาง  เรา 
ออกตวักอนไง
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เดี๋ยวเขาก็บอกหลวงพอก็พูดเหมือนกนั จริตนิสัยเหน็พูดบอยๆ เลย แตเวลาคนอืน่ 
พูดละแหมไมใหเขาพูดนะ เวลาตัวเองพูดแหมพูดได 

มันคนละพูด  ไอพูดของเราพูดเพือ่พยายามจะหาชองทาง  เพื่อพยายามปรับพวก 
เราใหเขาสูเปาหมาย แตถาคนมันจะตะแบง มันไมใชไปสูเปาหมาย มันไปสูนรกอเวจี แต 
มันบอกวานี่คือเปาหมาย  มันคนละเรือ่งเดียวกันเหน็ไหม  อางเหมอืนกนัแตอางคนละ 
อยาง 

ฉะนั้นเราตองกลับมาที่นีว่าพุทโธๆ เวลาทางโลก มนุษยนีน่ะ ทางจิตวิทยา มนุษย 
ทุกคนตองการใหคนยอมรับ  มนุษยนีอ่ยากใหคนนบัหนาถือตา  ฉะนัน้พอเราไปพทุโธๆ 
นี่  พุทโธเปนพุทธานุสสติ  พระพุทธเจาสอนกรรมฐาน  ๔๐  หอง  อันดับหนึ่งคอืพุทโธ 
แลวคํานี้เปนคําของพระพุทธเจาสอนพวกเรา วาใหกําหนดพุทโธ ใหทําใจใหสงบนี่ 

แลวเขาบอกวาไมมีคา! ไรสาระ! เปนสมถะ! ไมมีความหมาย! หามทํา! 

เราจะยอมใหเขาพูดอยางนั้นไหม  เราเปนชาวพุทธ  เราควรยอมใหเขาพูดอยางนั้น 
ไหม 

เขาบอกวาไอพวกพุทโธนี่พวกโงเงาเตาตุน ไอพวกพุทโธนี่ไอพวกหลังเขา ไอ 
พวกพุทโธนี่ ไอพวกที่ไมมีปญญา ไอพวกพุทโธนี่ไออยูในนรกอเวจี 

เวลาใชปญญาของมันวาปญญาวิปสสนาสายตรง ไอนั่นมันกเิลสลวนๆ  เลย กิเลส 
ลวนๆ  เลย  มนัเกิดมาจากความคิดทีเ่ปนกิเลสไง  มนัเกิดมาจากความเห็นของเรา  เกิดมา 
จากขยะที่ไมไดหลอม  ขยะนีม่ันมีทั้งกลิน่เหม็น  มนัมีทัง้สนมิ  มันมีทัง้สารพิษ  มันมีทกุ 
อยางเลย  แลวเอากองขยะนีม่าตรึกในธรรมพระพทุธเจา  วิปสสนาสายตรง  ปญญาลวนๆ 
เรานี่เศราใจ  เศราใจมาก คอื ความเห็นผิด ของมนัสกปรกอยูไปทําสิ่งอะไร มนัก็สกปรก 
ดวยกนัทั้งหมด 

พระพุทธเจาบอกวาจะทําสิ่งใดตองทําใหสะอาดกอน  ทีนีท้านไมไดพูดอยางนัน้ 
ทุกทีเวลาพระกรรมฐาน  ครูบาอาจารยของเราคําแรกเลยนะทําจิตใหสงบ  ทําจิตใหสงบ 
เขามากอน  คิดดูสิวากองขยะมันมีกลิน่เหม็นขนาดนั้น  มันมีสารพิษขนาดนั้น  คนเขาไป 
ใกลเจ็บไขไดปวยไดหมดเลย  แลวถามันสะอาดขึน้มาความเห็นตาง  เราปลูกบานอยูริม
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กองขยะเลย  กลิ่นนี่มนัโชยมาบานทุกวันเลย  แลวมวีันหนึง่คนขนขยะนัน้ออกไปจากขาง 
บานเราหมดเลย  บรรยากาศจากทีม่ีกองขยะอยูติดบานเรา  กับไมมกีองขยะมนัตางกนั 
อยางไร 

จิตถามันสงบขึน้มา  มันมีมมุมองอยางไร  มนัแตกตางกันอยางไร  แตนี้ที่เขาทํากนั 
อยูนีเ่ขาไมเคยสงบ  เขาไมเคยรูจักสมาธิเลย  คําสอนคําพูดของเขานี่มนัประจานตัวเอง 
ตลอด หลวงตาพูดประจํา  คนรูจริงมีนะ  คนรูจรงิม ี อยาโกหกมดเท็จ  คนรูจริงมี  แตคนรู 
จริงจะพูดหรอืไมพูดเทานัน้  หลวงตาพูดบอย  “คนรูจริงม”ี  คนรูจริงเทานัน้รูหมด  ฉะนัน้ 
คําพูดที่เขาพูดกันมานัน่มนัฟองมาตลอด  มันฟองถงึการกระทําอนันัน้มาตลอด 
สังคมไทยนีม่ันฉอฉลกนัมาตลอด พุทธศาสนามีคุณคามาก แตเพราะสังคมไทยสงัคมชาว 
พุทธเองแทๆ นี่ เขาไมถงึพุทธศาสนา 

แลวเวลาเขาเผยแผเปลอืก เผยแผกระพี้กนัมา ชาวพทุธชาวไทยเรานี่แหมตืน่เตน!! 
ตื่นเตน!!  ยิ่งเจอพระฝรั่ง โอโฮย อยากจะใสบาตร อยากจะนอบนอม  เจอพระไทย ยิ่งเจอ 
พระเจกดวยนี่ไมเอาเลย (หัวเราะ) ยิ่งเจอพระเจกนี่เจอทุกวนั ใกลเกลอืกนิดาง แวว ไมเอา 
ไหนพระเจกๆ  ไมเปน  แตเจอพระฝรั่งนะ  โอโฮย  เดินตามหลังเปนพรวนเลย  รูไหมพระ 
ฝรั่งเขารูอะไร  หนึ่ง  โทษนะ  ออกตัวอีกแลว  ไมใชวาภูมิภาค  ไมใชวาเผาพันธุ  ไมใชวา 
ใคร พูดตามขอเท็จจริง ไมใชวาใคร หนึง่คนละวัฒนธรรม สองพื้นฐานความรูตางกนั  ๓ 
สิ่งที่เขาศึกษามา มันเปนอีโกในหวัใจ แลวจะเขาถงึศาสนาไดไหม มันเปนไปไมได 

พระไทย  หนึ่งวัฒนธรรมมาจากชาวพุทธ  พอแมปูยาตายายพาเขาวัดมาตั้งแตเดก็ 
ไดรับการเกลี้ยกลอมหวัใจ  หัวใจไดการอบรมบมเพาะมาตั้งแตในทอง  รากเหงามนัมา 
จากพุทธศาสนา  แลวมันมีความฝงใจมา  แตเวลาพระไทยบวชมานี่  โอ  ไมนาเลื่อมใสเลย 
ละ  เจอพระฝรัง่  โอโฮย  เราฟงพระฝรัง่เทศนอยู  ไปไหนมาสามวาสองศอก  เขาพูดเรื่อง 
อริยสัจเรือ่งอะไร  มนัพูดเรื่องวัฒนธรรม  เพราะอะไรรูไหม  เพราะมนัตื่นเตน  มนัไมเคย 
อยูวัฒนธรรมนี้ไง 

พอมนัเหน็ตื่นเตนวัฒนธรรม มันตืน่เตน วัฒนธรรมพุทธนะ อูฮู วัฒนธรรมดีอยาง 
นั้น ความดีดีอยางนี้ กตัญูดีอยางนัน้ แลวธรรมะอยูที่ไหนละ อริยสัจมันอยูทีไ่หน สัจจะ 
ความจรงิมนัอยูที่ไหน  วัฒนธรรมมันเปนในสายเลือดของคนไทยอยูแลว  มันอยูใน
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สายเลือดอยูแลว  แตเพราะขนาดอยูในสายเลือดอยางนี้  กิเลสมนัยังครอบงําเลย  ถากิเลส 
มันครอบงําอยู เราจะตอสูกบัมนัอยางไร แลวการตอสูนี่เราจะจรงิจังแคไหน 

ฉะนั้นคําวาพุทโธนี่ทุกคนดูถกู  แตคนดูถูกนั้น  คนดูถูกเพราะวามนัเหมอืนกับวา 
ใกลเกลือกินดางไง  ของมันคุนชินมนัไมมีคา  แตเขาเสนออกีแนวทางมา  เรานั่งอยูนี่  เรา 
ฟงมาตลอดนะ โอโฮ มาที่สวนลุมกนั เวลาประชุมวสิาขะ โอโฮ มาเดนิฝกสติ โอโฮ กูจะ 
บาตาย  ไอพวกเรามนันั่งเฉยๆ  มนัก็ฝกอยูแลว  สติมันอยูกับตวั  ไอนี่มาเดนิที่สวนลมุนะ 
อา...ฝกสตินะ  โอโฮ  ไฮโซเดินกันเปนแถวเลยนะ  เออ...กูบอก  เออ  ดูสิวัวเวลาเขาจูงจมูก 
เดินตามกนัเปนพรวนเลย  แตเวลาพระไทยสอนนะมันไมเอา  นี่พูดถงึเพราะใกลเกลอืกนิ 
ดาง 

แลววนันีน้ี่พูดอะไรรูไหม  พูดออกมาจากความรูสกึของเราเลยนะวันนี้  เพราะ 
อะไรรูไหม  เพราะวาของมันมีอยูกับเรา  แตมันเสียใจ  เสียใจที่ไมมีใครเอามาตีแผวาของ 
เอ็งมันมีคานะ!!  ของที่อยูกับพวกเอ็งมันมีคามาก  แลวเอ็งมองขามกนั  แลวใหคนอืน่มาช้ี 
วาของเอ็งมีคา!  ของเอง็มีคา!  ของๆ  เรามีคุณคามาก  อยูกับเรา  อยูกับชีวิตเรา  อยูกับ 
ความรูสึกของเรา  อยูกับวัฒนธรรมประเพณีของเรามา  แลวจะใหคนอืน่มาช้ีอยางไรวา 
ของเอ็งมีคา  ดูสิดูพืชสมุนไพรสิ  ฝรัง่มนัไปจดลิขสทิธิ์หมดแลว!!  ฟาทะลายโจรก็เขาจะ 
เอาไปจดลิขสิทธ์ิอีกแลว  ของมึงทั้งนัน้เลย!!  แลวใหเขาเอาไปจดลิขสิทธ์ิกนัแลวยังตอง 
ไปซื้อเขา แลวของเราอยูไหน 

เราเปนชาวพุทธนะ  อยาใหใครมาจูงจมูก  พุทโธๆๆ  นี่  เพื่ออะไร  คนเรานะถาไม 
ศรัทธาในศาสนาจะไมมกีารประพฤติปฏบิัติ  คนเราเวลาเทศน  พระพุทธเจาเวลาเทศนเผย 
แผธรรม  ตองเทศนใหเขาศรัทธากอน  ใหเขาศรัทธาในพุทธศาสนา  พอเขาศรัทธาขึ้น 
มาแลว  เขาจะเปลงวาจาทุกคนเลย  เหมอืนกบัหงายภาชนะที่คว่ําอยูใหหงายขึ้น  ภาชนะที่ 
คว่ําอยูคอืเขาไมสนใจในศาสนา  ไมสนใจในอะไรเลย  พอพระพทุธเจาเทศนาใหเขามี 
ศรัทธา โอโฮ เขาจะสาธุนะ 

พระพุทธเจาเหมือนกบัหงายของคว่ํา  หวัใจทีม่ันปดมิดเหมอืนคนนอนหลับ  คน 
ไมยอมรบัสิ่งใดนี่แลวมันหงายขึ้นมา พอหงายมนัมศีรัทธาขึ้นมานี่ มีศรัทธามีความเช่ือ มี 
ความเช่ือไมไดเช่ือบุคคลนะ  เช่ือในหลักการพระพทุธเจา  เช่ือในธรรมะนะ  ศาสนธรรม
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คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ตวัธรรมอยูทีน่ั่น  พทุธศาสนาไมไดอยู 
ที่ศาสนวัตถุ  ไมไดอยูที่ศาสนบุคคล  ไมไดอยูที่ใดเลย  อยูที่คําสอนของพระพุทธเจา  อยูที่ 
สัจจะความจรงิอนันัน้ 

พอเราศรัทธาขึ้นมา  เราก็พยายามจะคนควาหาสัจจะความจริงนั้นขึ้นมาในหัวใจ 
ของเรา สัจจะความจรงิอนันัน้เปนสัจจะความจรงิอนันัน้ ธรรมะมอียูโดยดั้งเดมิ ธรรมะนี้ 
มีอยูแลว  พระพุทธเจามาตรัสรูธรรม  ธรรมะมีอยู  เทคโนโลยมีันมีอยู  แตไมมไีปคนควา 
มัน ไมมีใครไปทดสอบมนัขึ้นมา พระพุทธเจาไปทดสอบขึ้นมา ไปคนควาขึ้นมา เต็มใน 
ใจหัวใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เพราะผูทดสอบผูคนควา  คนความาแลว 
ดวยความรูจริง คนควาดวยความรูจริง 

เห็นไหมดูหมอสิ  หมอนี่มนัจบเปนหมอมา  มนัรูหมดนะ  มันเห็นคนเดนิเขามานี่ 
มันเหน็เลยคนนีเ้ปนโรคอะไรๆ  พระพุทธเจาพอคนควาขึน้มาในหวัใจ  พิสูจนขึน้มา 
เหมือนหมอที่จบขบวนการแลว  พอจบขบวนการแลวเอาขบวนการนัน้มาสอนพวกเรา 
คือจะมาฝกพวกเราใหเปนหมอ  หมอนีร่ักษาคนอื่นนะ  แตการฝกของพระพุทธเจานี่หมอ 
ตองรักษาตัวเองนะ อตฺตาหิ อตฺตโน นาโถ รสของธรรมชนะรสทัง้ปวง 

ผูใดเห็นธรรมผูนั้นเหน็ตถาคต  หมอคนหนึ่งก็ฝกไดคนหนึง่  ฝกหัวใจเราได  เรา 
เปนคนบอกกลาวเหน็ไหมรมโพธ์ิรมไทร  ครูบาอาจารยเปนรมโพธิ์รมไทรใหพวกนกกา 
อาศัย  อาศัยเพื่อฝกใหตัวเองเปนหมอ  ตัวเองเปนหมอขึ้นมาตัวเองกร็ูจักหมดไง  พอ 
พระพุทธเจานี่ฝกขึ้นมา  ฝกขึ้นมาในหวัใจของพระพุทธเจาแลวกเ็ผยแผธรรม  ใหพวกเรา 
ใหประพฤตปิฏิบัติ พอเราเปนชาวพุทธนี่ศาสนธรรม ศาสนธรรมเรากพ็ยายามจะเอาใจเรา 
เขาถึงธรรม

สมาธิก็สมาธิของเรา เราเจริญกเ็จริญของเรา เราเสือ่มเรากเ็สื่อมของเรา ปญญาเกิด 
ก็ปญญาของเรา  ปญญาเราเกิดรอยเปอรเซน็ต  เราจะสอนโยมใหรู  สอนใหญเลย  สอน 
ใหญเลยนะ  กูก็บอกวาไปไหนมา  ไอนั่นกบ็อกสามวาสองศอก  ไปไหนมาสามวาสอง 
ศอก  ไปไหนมาสามวาสองศอก  ไอคนพูดๆ  อยางหนึ่ง  ไอคนฟงตีความไปอีกอยางหนึง่ 
ปญญาอยางนี้จะถายทอดกันอยางไร ปญญาที่จะถายทอดจากอาจารยกับลูกศิษย
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หลวงปูมั่นทานถงึคอยเวลา ที่หนองผือนะ หลวงตาเลาใหฟงประจํา พระนี่ปฏิบัติ 
เยอะมาก แลวก็ถามนะ องคนีม้าเปนอยางไร นี่ไงปฐมนิเทศ พอใครมาปฐมนเิทศกอนเลย 
นะ  เปนอยางไร  เปนอยางไร  เปนอยางไร  ขอมลูนัน้  หมอนี่มนัถึงเก็บประวัติคนไขอยูที่ 
หมอหมดแลว  หลวงปูมัน่ก็จะคอยถามเลย  องคนีป้ฏิบัติเปนอยางไร  พอปฏบิัติปบ  พอ 
อาทิตยสองอาทิตยหรอืเดอืนหนึ่งเปนอยางไร เปนอยางไร ถาองคไหนปฏิบัติแลว ปฏิบัติ 
แลวมีชองทาง ทานจะจี้เลย จี้เลย 

เหมือนกับเราพัฒนาการของเราเลย  องคนี้ปฏิบัติไมเปนเลยไปอยูกับหลวงปูมัน่ 
หลวงปูมั่นก็ถามวาเปนอยางไร  ก็เปนอยางงีค้รับ  ทานก็ดูแลไปเฉยๆ  ไมใชวาปญญาเกิด 
จากเรา แลวกูจะเอาปญญาของกนูี้ฉีดใสสมองมึง  ไมใช  คนเรามันสุดวิสัย ภาวนาไมไดก็ 
คือไมได  ถาไมไดแลวจีม้ันก็ตายเปลา  ภาวนาไมไดก็คือไมได  เขาเอาขยะไปรีไซเคิลกนั 
นะ เขาไปขายกัน อูฮู เขาไดเงินไดทองมาเยอะแยะเลย กูเอาขยะมากูหวงนะ ขยะของกนูะ 
กูเอาไปกอดไวนะ  กูไมใหใครเลย  ขยะกู  กูไมใหใคร  ขยะนี้มีคุณคามาก  แลวมึงจะได 
อะไรละ  ก็ไดกอดขยะไง  นี่ก็เหมือนกนัในเมือ่จิตเราทําไมได  ก็เหมอืนกบัเรากอดขยะไว 
แลวยิ่งกอดขยะนะ คนเรานะ คนเราอยูที่จริตนิสัย บางคนปากกพ็ูดไปอยางนัน้  แตใจมนั 
เหมือนกอดขยะไว  มันไมเปลี่ยนแปลง  มันไมเปลี่ยนแปลง  มนัไมแกไข  มนัไมยอมรับรู 
แลวปญญามันจะเกิดไหม 

นี่ไง ผูที่รูจรงิปญญาเกิดจากเรา นี่หมอรักษาตัวเอง พอหมอรักษาตัวเองแลว หมอ 
จะเอาปญญาอยางนั้นไปรกัษาคนอืน่อีก รักษาอยางไร จะรกัษาก็ตองดวูา พระพุทธเจาเล็ง 
ญาณเห็นไหม  พระพุทธเจาเล็งญาณพุทธกิจ  ๕  เชาขึ้นมาจะไปรือ้สัตวขนสัตวตองเล็ง 
ญาณกอนนะ วาคนๆ นี้หัวใจของเขาสนใจศาสนาไหม แลวหัวใจของเขา ถาปอนศาสนา 
เขาไป เขาจะรบัไดไหม ถาไมไดพระพุทธเจาเดินผานไปผานมานะ 

ดูสิ  เวลาที่พระพทุธเจาไปโดนนางอะไรที่จางคนมาดาเห็นไหม  พระอานนทบอก 
ให พระพุทธเจาหนเีถอะ พระพุทธเจาหนเีถอะ พระพุทธเจาบอก หนีไปที่ขางหนาเขาดา 
ทําไง  นี่ไงพระอานนทบอกวาใหหนเีถอะ  คือปญหาเจอแลวบอกวาใหหลีกหนี  แต 
พระพุทธเจาเดินไปเดินมา  เดินผานปญหา  เดินผานทิฏฐิมานะของคน  เดินผานผูที่ศรัทธา 
มีความเช่ือที่เคารพบูชาพระพุทธเจา  เดินผานไอพวกเดียรถีย ไอพวกทําลายเห็นไหม เดิน 
ผาน
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รื้อสัตวขนสัตวมึงกเ็อาตะแกรงมาชอนหมดไปหมดเลยเหรอ  ชอนเลย  ชอนเลย 
เปนไปไมได!! มันสิ่งทีเ่ปนไปไมได มนัเปนไปไดทางวิชาการ เวลาเลาเรียนไง เวลาเรียน 
อภิธรรมกนั เรียนนกัธรรมตรี นักธรรมโท เขามาหองหนึง่ก็จบยกหองๆ ปฏิบัติแสนสอง 
แสนไดสักองคสององคไหม ยงัไมรูเลย ทีนีก้ารปฏบิัติที่ไดจรงิ ไมมีทาง คนปฏิบัติเขาจะ 
รู  เพราะวามนัจะเขายากเขางายไดแคไหน  แลวการเขานั้นเขาอยางไร  แลวการเขาเขาทาง 
ไหน นี่การกระทําของมนั มีขบวนการของมนันะ 

นี่คําวาปญญา  เราศึกษาธรรมจะเขาถึงธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
พยายามจะเขา  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ทุกคน 
ปรารถนา นี่ไงสมัโพชฌงคเหน็ไหม วิจยัธรรมะเหน็ไหม นี่อนิทรยี ภาระ หัวใจ วุฒิภาวะ 
รับได หรอืรับไมได ถาวุฒิภาวะรับไดนะ โธ ครูบาอาจารยนะ ครูบาอาจารยนะที่หลวงปู 
มั่น  ยิ่งสับ  ยิ่งสบัยิ่งชอบ  ยิ่งสับยิง่ดี  ยิ่งสับกม็ีการเปลี่ยนแปลง  ไอพวกเรานีอ่ยางแตะนะ 
วาไมไดนะ

เวลาหลวงปูมั่น เวลาครูบาอาจารยเทศน เอย วาคนโนน วาคนโนน วาคนโนนนะ 
ไมไดวาเรา วาคนโนน วาคนโนน มนัผลักออกหมดเลย มันไมรับอะไรเลย แตถาเปนการ 
กระทํานะสบัมาเลย ยิ่งสับ โอโฮย ยิง่สับ ยิ่งสับ ยิง่สบั ยิ่งโคนตนไมเหน็ไหม ยิ่งใสปุย ยิ่ง 
พรวนดิน โอโฮ ตนไมยิง่งอกงาม ยิง่ดูแลมนัยิง่งอกงาม ยิ่งงอกงาม ไอเราไมไดนะ ตนไม 
ของกูใครหามรดน้ํานะ  กรูดเอง  ใครหามใสปุยนะ  กูไมใหใส  กูใสน้ํากรดดวย  มันไมมี 
ทาง เปนไปไมไดหรอก เพราะความคิดของเราความหวงแหนของเรา จิตมันเปนอยางนี้ 

ทีนี้พอจิตมนัเปนอยางนี้  ขบวนการของมัน  ครบูาอาจารยทานจะเห็นของทาน 
ฉะนั้นอยางที่เราฝกกัน มนัขั้นของศรทัธา เรานี่ปฏิบัติกัน เวลาคนปฏิบัตมิาหาเรานะ เปน 
ชาวพุทธปฏิบัติบูชา  ปฏิบัติบูชา  เราจะถามวาปฏิบัตเิพื่ออะไร  ถาปฏิบัตเิพื่อปฏิบัตินะเอา 
บุญกุศล เออ ใชได จบ เพราะจริตนิสยัศรัทธาออน พอออน คนออนนี่นะสังเกตงายๆ ไม 
อยากจะบอกวาสนตะพายเลย  ใครเกี่ยวจมกูเขาไป  คนออนใครเกีย่วจมูกเขาไป  เฮไหนเฮ 
นั่นไง พอที่ไหนเฮนะ ไปแลว ที่ไหนเฮไปแลว นี่ศรทัธาออนมาก 

แตถาคนเขมแขง็นะมึงสนตะพายกูไมได  จมกูกูไมไดมีไวใหพวกมงึเกีย่วหรอก 
จมูกกูมีไวหายใจ  แตไอศรัทธาออนๆ  นะจมูกเขามไีวใหสนตะพาย  ใครมาก็เกี่ยวมับ  ไป
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แลวเปนพรวนเลย ดงึไปเปนพรวนเลย ศรัทธาออน ศรัทธาเขมแข็งนะ โธ  เราฟงหลวงปู 
ชาพูด  หลวงปูชานะตอนทีท่านคนควาหาอาจารยทานไมฟงใครเลย  ไปดูประวัติหลวงปู 
ชา  หลวงปูชาเลาเองเลย  มาหาใคร  ไมฟงใคร  หลวงปูชาพูดเอง  ไปดูประวัติหลวงปูชาสิ 
สมัยหลวงพอสด กําลังมีช่ือเสียง หลวงปูชาก็มาหาหลวงพอสด ไมรับ 

ครูบาอาจารยองคไหนมีช่ือเสียงขึ้นมาหลวงปูชามาเรียนหมด ไมรับๆ คนนิม่ๆ นี่ 
แหละแตไมรับใครเลย  หลวงปูชาพูดเองเสียงหลวงปูชาเองเลย  เราฟง  บอกทานพูดเอง 
ทานไปหาใครทานก็ไมรับ  ไมรบัใครเลย  แลวปฏิบตัิโดยไมรูเรือ่ง  แลวปฏบิัติไป  ปฏิบัติ 
ไป ปฏิบัติไปจนไมมีอะไรจะปฏิบัติ หลวงปูชาจะพดูอยางนี้ ปฏิบัติไป ปฏิบัติไปจนไมมี 
อะไรจะปฏิบัตเิลย  ไมรบัใครเลย  หลวงปูชานี่ไมรับใครเลย  ไปหาหลวงปูมัน่กอ็ยูกับ 
หลวงปูมั่น ๗ วัน แตทานบอกทานเคารพอยู ทานบอก ๗ วันนี้ คนมปีญญา หลวงปูชาไป 
หาหลวงปูมั่นแค ๗ วัน ออก แตทานบอกวา ๗ วันนั้นคนตาดีอยู ๗ วันเหลอืเฟอ ไอคน 
ตาบอดอยู ๗ ปไมไดอะไร 

นี่ทานพูดคํานีเ้พราะมีคนถามทานวาหลวงปูชานี่อยูกับหลวงปูมั่นแค  ๗  วนัเอง 
จะถือวาเปนลูกศิษยไดอยางไร  ทานบอกทานพูดเองเราฟงหมด  เราฟงหลวงปูชาพูด  แต 
ในเทปหลวงปูชาบอกวาคนตาดีนีอ่ยู  ๗  มนัก็ไดประโยชนมาก  คนตาบอดอยูนานขนาด 
ไหนก็ไมไดประโยชนอะไร  เราถึงฟงวาหลวงปูชา  นี่พูดเปนทางธรรมเราเคารพบูชานะ 
แตนี่เราพูดใหเหน็ ถาเปนทางโลกวาทิฏฐินี่ หลวงปูชานี่ โอโฮหลวงปูชานี่นาดู ไมฟงใคร 
เลย ไมฟงใครเลย คนจริงไง ถาพูดอยางนี้ คนอยางนี้ไมโดนสนตะพาย ไมโดนเกี่ยวจมูก 
ไป นี่พูดถงึหลวงปูชานะ 

แตหลวงตาเราเหมือนกัน  หลวงตาบอกเลยนะ  ไมฟงใคร  แลวหลวงตาจะพูดประ 
จําเลย  หลวงตานี่พูดประจําเลยวา  พระอรหันตในสมัยปจจุบนันี้  นกัปราชญยอดเยี่ยมใน 
กึ่งพุทธกาลนี้  หลวงปูมั่นเทานัน้  ทานพูดประจําวาไมไดดูถกู  ไมไดเหยียดหยามคณะหมู 
คณะใด  แตในความเห็นของทาน  ทานบอกในสมัยกึ่งพุทธกาลนี้  ไมมีใครมีคุณสมบัติ  มี 
ความ  สามารถเทาหลวงปูมั่น  เพราะวาทานเขาไปสมัผัสทานอยูดวย  ๘  ป  ไมมีใครมเีทา 
หลวงปูมั่น
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แตสําหรับเวลาเราพูด  เราจะเปรียบเทียบในพระไตรปฎก  ในพระไตรปฎกบอกวา 
กึ่งพุทธกาลนี้ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่  แลวมลีูกศิษยไปถามหลวงปูมั่นวาศาสนาจะ 
เจริญอกีหนหนึ่งในกึ่งพุทธกาลมนัเจริญตรงไหน  หลวงปูมั่นพูดเอง  มันเจริญมาตั้งแต 
สมัยพระจอมเกลาฯ พระจอมเกลาฯมารือ้คนศาสนา มารื้อคนมาแบบสงัคายนา สังคายนา 
ของเรานี่คอืสังคายนาพระไตรปฎก เปนสงัคายนาตามวิชาการ 

แตพระจอมเกลาฯนี่สังคายนาพระ  คือตัวของทานเอง  สังคายนาเอาตัวเองเขาไป 
กับเนือ้ของธรรมวนิัย  คือธรรมวนิัยบัญญัติไวอยางไร  พยายามทําตัวเองใหเหมอืนกับ 
ธรรมวนิัยนัน้  พยายามทําตัวเองใหเปนอนัหนึง่อันเดียวกับธรรมวนิัยเห็นไหม  สังคายนา 
พระไมใชสงัคายนาพระไตรปฎก  สังคายนาพระ  พอมีทานประพฤติปฏิบัติ  คือทาน 
พยายามเอาตัวของทาน  เอาตัวของพระในกลุมของพระจอมเกลาฯ  เขาไปใกลชิดกับ 
ศาสนา คือถือธรรมตามตวับทเขาไปใหใกลชิดที่สุด 

นี่ไง หลวงปูมัน่ถึงบอกวาศาสนาเจริญมาตั้งแตสมัยพระจอมเกลาฯรือ้คน  แตพระ 
จอมเกลาฯก็ตองสึกออกมาเพือ่ปกครองประเทศ หลวงปูมั่นบอกวาศาสนาเจริญตั้งแตตรง 
นั้น  แลวพอถงึตรงนั้นมาปบแลวคนควา  พอคนควาขึ้นมา  หลวงปูเสาร  หลวงปูมั่นนี่มา 
ตรัสรูธรรม  ในความรูสึกเรา  แตมันเปนไปไมไดหรอก  นี้มนัเปนความรูสึกเฉยๆ  ตาม 
ความรูสึกนะ  พระพุทธเจานี่เปนพระพุทธเจาใชไหม  พระพุทธเจาเปนพระพุทธเจาตรัสรู 
ธรรมขึ้นมาถึงสัง่สอนธรรม 

หลวงปูมั่นทานเปนพระอรหันตเหมือนกนั  จะบอกวาหลวงปูมัน่เปนพระพุทธเจา 
ในสมัยปจจบุันนี้ แตนี่มันเปนไปไมได  เราบอกมันเปนไปไมไดเพราะอะไร  เพราะวามัน 
กึ่งพุทธกาลใชไหม  แตหลวงปูมัน่เปรียบเหมือนศาสดาเลย  เหมือนศาสดาเพราะวามารื้อ 
คนมาเปนผูนํา  มารือ้คน  แลวเปนผูนําไมใชเปนผูนาํธรรมดานะ  วางรากฐานนี่สําคัญมาก 
ตอนวางรากฐานตอนที่อยูหนองผือนีว่างรากฐานมาใชไหม 

ทําไมหลวงปูมั่นตอนอยูเชียงใหม  แลวทําไมไดนมิิตวารูแลววา  หลวงปูฝนกบั 
หลวงปูออนจะขึ้นไปหา  แลวหลวงปูมั่นมารับหลวงปูฝนทีว่ัดเจดยีหลวง  หลวงปูฝนถาม 
วา โอย อาจารยมา อาจารยมาอยางไร อาว ก็มารับทานไง พอรบัทานไปแลว พอเอาเขาปา 
ไปเห็นไหม แลวที่หลวงตาเลาประจําวา หลวงปูฝนจะไปเที่ยวไหน เที่ยวไหน ทานก็บอก
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วาที่นั่นก็ไมไดดี  ที่นี่กไ็มดีไง  แลวทีค่ําวาที่จิตลงทีส่วางหมด  นัน่โลกราบเปนหนากลอง 
โลกราบเปนหนากลองเลยนะ  กายเปนโพธิ  จิตเปนกระจกใส  ตอนที่หลวงปูฝนจิตรวม 
ใหญ 

ที่หลวงปูมัน่มายนืขวางประตู  “วาอยางไร  เห็นศาสนาหรือยงั  ตัวศาสนาอยูไหน” 
วางรากฐานไง คําวาวางรากฐานนี่หลวงปูมัน่ทานสิน้ของทาน ทานรูของทาน ทานเขาใจ 
ของทาน แตทานจะวางศาสนทายาทเพือ่จะเผยแผธรรมมา ทานจะทําอยางไร แลวทานทํา 
ของทานมา ทานปนของทานมา ปนหลวงปูฝนมา ปนหลวงปูขาวมา หลวงตาบอกประจํา 
บอกวา  เวลาหมูคณะมาใหไปหาทานขาวนะ  หลวงปูเจี๊ยะก็บอก  บอกวาหลวงปูมั่นบอก 
เลยวาทานขาวไดคุยกับเรานะ หลวงปูเจี๊ยะออกจากหลวงปูมั่นมาพุงหาหลวงปูขาวเลย 

แตละองคทีท่านปนมา  ปนมาแลววางไวอยางไร  แลวเวลาปนมาหลวงปูขาวบอก 
ประจําเวลาออกธุดงค  ออกธุดงคไปอยูในปานี่บาตรวางไมถูกกม็าเอ็ดแลวนะ หลวงปูมัน่ 
นิพพานไปแลว  แตเวลาหลวงปูขาวทานธุดงคอยู  อะไรทําไมถูกทําผิดมาเอ็ดเลย  พระทีม่ี 
คุณธรรมพระที่ไมมีกเิลสกลางคนืทานจะนั่งสมาธิภาวนาของทาน  พอนั่งสมาธิภาวนานี่ 
กวฬิงการาหาร  วิญญาณาหาร  ผัสสาหาร  มโนสัญเจตนาหาร  มโนมิงป  นิพพนิทติ  มโน 
สัมผัสเสป นิพพนิทติ มโนโดนทําลายแลว พระอรหนัตไมมีจิต 

พระอรหันตไมมมีโน  พระอรหันตไมมีใจ  พระอรหันตไมมีอะไรเลย  แตอาหาร 
ในวัฏฏะ  เกิดเปนมนุษยมีอาหารเปนคําขาว  เกิดเปนสัตวนรกมีกรรมเปนคําขาว  เกิดเปน 
เทวดามวีิญญาณาหารเปนคําขาว  เกิดเปนพรหมมีผัสสาหารเปนคําขาว  แลวมโน 
สัญเจตนาหารเขาบอกวาเปนอาหารของมนุษย มโนสัญเจตนาหาร มโนมันไมมี มโนมงิป 
นิพพินทติ แลวหลวงปูมั่นเวลามาสอนหลวงปูขาวมาอยางไร นี่ไงอาหารของวัฏฏะ 

อาหารคืออาหารคือการสืบตอสิง่มีชีวิต  ฉะนั้นหลวงปูมั่นเวลาสอนหลวงปูขาว 
มาเอ็ดหลวงตาทีน่้ําตกพลิ้ว  ไปอยูน้ําตกพลิ้วนะ  หลวงตาทานเลาเอง  ทานก็บิณฑบาต 
รอบๆ  น้ําตก  รอบๆ  วัดนัน่ละ  ใหพระกไ็ปทางไกล  ทีนี้พอพระไปไปเดนิไปเดินขาม 
เมืองจนัทไมกระบอกอันเดียวขามคลอง  พระบิณฑบาตพระอีสานกเ็ดินไมเปน  ก็ตกน้ํา 
พอตกน้ํากลับมาแฉะหมดเลย  บอกคืนนัน้มาเลยหลวงตาทานบอก  นั่งภาวนาหลวงปูมัน่
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มาเลย  “เปนหวัหนาเขา  เอาเปรยีบเขา”  ตั้งแตนั้นมาหลวงตาไมเอาเลย  เปนหัวหนาตอง 
เปนผูนํา 

นี่หลวงปูมัน่ทานวางรากฐาน  นี้พูดถงึนีเ่ราพูดถงึในหมูคณะของเรา  เราก็เชิดชูครู 
บาอาจารยของเรา  ถาขางนอกเขาก็บอกวา  อนันีเ้ปนนิยายแลวนะ  เวลาประวัติหลวงปูมั่น 
นะ  เวลาอานประวัติหลวงปูมัน่ดีมากเลย  .........มันอานจบนะ  มันบอกวา  เอ  หลวงปูมัน่ 
สอนใหคนโงหรือคนฉลาดนี่  พระอรหันตไมมีแลว  พระอรหนัตมาไดอยางไร  หลวงตา 
ทานสวนกลับเลย ถาไมเช่ือวามีหรือไมมี ก็ตองไมเช่ือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆกอน 
พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  พระพุทธเจามีไหม  พระธรรมมีไหม  พระสงฆมีไหม 
หลวงปูมั่นมีไหม  พระอรหนัตมีไหม  มีพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆมันก็มีหมดแหละ 
แต!! แตโลกมนัตาบอด โลกมนัไมเขาใจ แตคนที่มคีุณธรรมเขามีของเขา เขารูของเขา แต 
เขาไมเอามาโมหรอก  แตสิ่งนี้ครบูาอาจารยคุยกัน  อยางหลวงตาที่บอกวาในครอบครัว 
กรรมฐาน  ในครอบครัวนี่อยางหลวงปูมัน่ทานจะวางลูกศิษยมานี่  ทานก็ตองมีเพื่อ 
ประโยชนใชไหม 

อันนีก้็เหมือนกัน  อนันีถ้ึงบอกวากึง่พุทธกาลศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่  เพราะวา 
หลวงปูมั่น  เวลาครูบาอาจารยทานบอก  หลวงปูมัน่ทานปรารถนาเปนพระโพธิสัตว  คือ 
ทานปรารถนาเปนพระพุทธเจาเหมือนกัน  แตทานมาละทีน่ี่  เพราะไอความที่ทาน 
ปรารถนามานั่น  นั่นละคุณธรรม  คุณธรรมคอืบารมไีง  พระอรหันตเหมอืนกนันะ  ดูสิ  ดู 
หลวงปูลีก็พระอรหันต อาจารยสงิหทองก็พระอรหนัต 

พระอรหันตนะ  พระอรหันตเหมอืนกัน  สะอาดบริสุทธิ์เหมอืนกัน  แตอํานาจ 
วาสนาบารมีตางกนั  เพราะหลวงปูลี  อาจารยสงิหทองนี่  เวลาทานพูดถงึในวงใน  บอกวา 
เวลาทานพวกนี้ยอนอดีตไปแลว  หลวงตานี่เปนราชา  แตพวกนี้เปนแมทัพเปนอะไรไป 
สมัยหลวงตายังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏะ  หลวงปูลี  อาจารยสิงหทอง  ก็เปนบริษัท 
บริวารนําทัพมาดวยกันไง แลวพอตอนนี้หวัหนาเหน็ไหมหลวงตาเปนผูพาทํา 

เวลามาปจจุบนัหลวงตาก็เปนหัวหนาเห็นไหม  แลวนี่หลวงปูลี  อาจารยสิงหทอง 
ในอดีตชาติก็เคยเปนผูทีเ่ปนรวมขบวนทัพกนัมา ในสมัยปจจุบนัก็มารวมกันเห็นไหม เรา 
กําลังจะบอกวาพระอรหันตเหมอืนกนั แตอํานาจวาสนาบารมีที่การจะสรางประโยชนมนั
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ตางกัน  ฉะนั้น  เวลาหลวงปูมัน่ทานรูของทาน  ทานถึงวางรากวางฐานของทาน  นี่พูดถงึ 
คนเช่ือหรอืไมเช่ือมันอยูทีอ่ํานาจวาสนา  ไอเช่ือนี่สวนเช่ือนะ  ที่พูดนี้ไมไดพูดใหโงนะ 
ไมใชพูดใหใครเช่ือนะ ใครเลานทิานก็ไปเช่ือมันนะ 

นี่พอพูดอยางนี้ปบ โอ หลวงพอเคยพูดนะ บอกวามนัเปนอยางนั้นๆ นะ เวลาใคร 
มาเลานิทานนะ โอ จมูกนี่เอาไวใหเขาสนตะพายอีกแลว จมูกนี้เขาเอาไวหายใจนะ จมกูนี้ 
เขาไมไดไวใหสนตะพาย จมูกนี้ไวใหหายใจ อยาเช่ือ!! อยาเช่ือ!! สิ่งที่เราพูดนีเ่ราฟงของ 
เรา  แลวเราพิสูจนของเรา  แลวเราก็พยายามดูของเรา  เราเช่ือมั่นของเรา  เพียงแตครูบา 
อาจารยทานเลากันมา  แลวความจรงิมนัพิสูจนได  คาํเลาคําบอกใชไหม  แลวเหตุการณใน 
ปจจุบนัมนัมไีหม ที่หนองผือมีไหม ทีว่ัดเจดียหลวงมีไหม ทําไมไมไปสืบละ มนัคนควา 
ได ของอยางนี้ใครโกหกไมไดหรอก 

เราฟงไวนะ  เราฟงทุกอยางทีเ่ขาคุยกนัแลวมนัเก็บอยูในนี้  แลวเราพิสูจนหมด 
อะไรจริง  อะไรไมจริง  พิสูจนมาแลว  เราพิสูจนมา  เราพิสูจนเลยนะ  ชีวิตเราทั้งชีวิตนะ 
เอ็งเกิดมาทําไม  เอง็เกิดมาแลว  เอ็งมาปฏิบัตินี่  เอ็งจะใหเขาหลอกชีวิตมึงเหรอ  โธ  ขนาด 
หลวงตาทานพูดนะ  ทานเปนมหา  ทานอยูกับหลวงปูมั่น  หลวงปูมั่นทําอะไรไมผิดหรอก 
มั่นใจมากเลย  แต!  แตตองพิสูจน  ทานกม็าเปดในพระไตรปฎก  พอมาเปดพระไตรปฎก 
กับพฤติกรรมของหลวงปูมั่น มนัขัดแยงกันไมไดเลย มันยิง่เคารพ 

หลวงปูมั่นทําอยูแลว  แลวตัวเองกเ็ปนมหาดวย  เวลาเห็นหลวงปูมั่นทําอะไรแลว 
นะ ก็ยังตองมาพิสูจน มันอยูตรงไหน มันมาอยางไร พอมาเจอเขา โอโฮๆๆ โอ ใจนีม่ันลง 
มันลง มนัลงนะ ของจริงมนัจริง ทนีี้เวลาของจรงิ มนัจรงิแบบหลวงปูมั่น ทานจรงิๆ แบบ 
ชีวิตเปนตวัอยาง แลวมาดูหลวงปูตื้อสิ เวลาหลวงปูตื้ออยูกบัหลวงปูมั่นเห็นไหม เวลาเขา 
แจกอาหารหลวงปูตื้อฉนักอนเลย  พอหลวงปูมัน่กถ็ามวา  “ตื้อ  ตื้อทําไมฉันกอนละ”  “ก็ 
ผมหิว”  นี่พระอรหันต  มันใสสะอาดเหน็ไหม  ก็ผมหิว  ไมมีเหตุผล  ผมหิว  เออ  หิวก็หวิ 
ฉันก็ฉัน 

แตทานมาบอกวาคนอืน่ทําไมไดนะ  คนอืน่ทําไมไดนะ  เพราะคนอืน่ยังมีขยะใน 
หัวใจ  คนที่มีขยะ  มีสารพิษในหัวใจ  มนัมีบุญมีบาป  มันยังใหผลกับใจดวงนั้นอยู  ทํา 
ไมได!! แตถาใจดวงไหนมันไมมีขยะในหวัใจ มนัไมมีสารพิษ มนัไมมีสิ่งใดในหัวใจของ
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มันแลว ทานก็ไมวา แตทานก็ไมถงึกับสงเสรมิ แตทานก็ไมวาเพราะมันไมมีผลกับดวงใจ 
ดวงนัน้ เพราะดวงใจดวงนั้นมันไมมีผลกับอะไรแลว กิริยาเฉยๆ ใจดวงนั้นมันพนไปแลว 

แตถาใจดวงอืน่ถายงัไมพนนะ  หลวงปูมั่น  เอาตาย!  เลย  เพราะการกระทําอันนั้น 
มันใหคุณใหโทษกับใจของเขาเอง  ไมใชใหคุณใหโทษกับหลวงปูมัน่นะ  ใหโทษใหคุณ 
กับใจดวงที่ทํา  ในเมื่อเขามาขอนิสัยเปนลูกศิษย  แลวตัวเองเปนอาจารยที่ควบคมุสั่งสอน 
เขา  เหมือนเราเลีย้งฝูงสัตว  เราเลี้ยงหมาเปนฝูงๆ  เราเลี้ยงสัตวเปนฝูงๆ  สัตวนัน้เราเปน 
เจาของมัน เราเปนคนดูแลมัน เราจะปลอยใหสัตวมนัทําความช่ัวของมันไหม 

นี่เหมอืนกันเราเปนลูกศิษยลูกหานีม่ันเหมอืนฝูงสัตว  เพราะเราเปนสัตตะผูของ 
ใจเราไมรู แลวครูบาอาจารยทีค่วบคุมเราอยู ทานจะปลอยใหเราทําช่ัวไหม ทานก็เอ็ดทาน 
ก็วาเพื่อจะเตอืนพวกเรา  แตถาสัตวมันดือ้  มันกัดเจาของนะ  มึงวากู  กูกัดเลย  นี่ไงสิง่นี้ใจ 
มันไมเหมือนกันไง ใจครบูาอาจารยเราเปนอยางหนึง่ ใจของสัตวโลกเปนอยางหนึง่ นี่พูด 
ถึงเหน็ไหม ความสะอาดบริสุทธิ์ 

โทษนะ  ยอนกลับมาแลว  มนันานแลว  ยอนกลับมาวามันมาจากไหน  สิง่ที่พูดมา 
ทั้งหมดมันมาจากไหน มันมาจากคําบรกิรรมพุทโธๆๆ นี่แหละ พทุโธๆๆ นีม่ันใหผลมา 
เปนอยางนี้  แตเขาปฏิเสธพุทโธๆ  มนัเลยใหผลแบบเมือ่วานนี้  เหน็ไหมศกึษาธรรมะ 
พระพุทธเจา แลวปฏบิัติดวยเห็นไหม เถียงฉอดๆๆๆๆๆๆๆ เลยเหน็ไหม แลวเวลาบอกไป 
ติดหมดเลย พูดอะไรไมไดสกัคํา ติดหมดเลย แตพูดธรรมะพระพุทธเจาไดหมดนะ 

เพราะอะไรรูไหม เพราะทิง้พุทโธ ทิ้งทําความสงบของใจเสียกอน ถาทําใจของเรา 
ใหสงบ  ทําใจเราใหไมมีสารพิษ  เราออกไปศึกษาธรรมะตามธรรมและวินยั  ศาสนธรรม 
คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาจรงิอยูแลว  แตเพราะใจเราไมจริง  เรา 
ดวนได  เราชิงสุกกอนหาม  ยิง่ชิงสุกกอนหามแลวเราไปทําอยางนั้นเราจะเสียโอกาส 
เสียเวลาออกไปเรื่อยๆ  ถาเราไมชิงสกุกอนหามนะ  พุทโธๆ  ไปไมตองไปหวงวาจะ 
เสียเวลาหรือไมเสยีเวลา 

เวลาเราพูดเห็นไหมดนูักกีฬาสิ เวลาซอมของเขามนัมากกวาเวลาแขงหลายเทาเลย 
นะ  เวลาซอมของนกักีฬากับเวลาแขง เวลาซอมถาเอาเวลาซอมมานับทดเวลานะ กับเวลา 
แขงนะ  โอโฮ  ซอมนี่มากกวาหลายเทาเลย  แตเวลาแขงนี่เวลาเลก็นอยมากเขาได
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ผลประโยชนขนาดนัน้  นี่ก็เหมือนกนั  พุทโธๆ  นี่เวลาซอมเราตองมี  เราตองมเีวลาซอม 
ของเรา เอง็จะแขงๆๆ เอ็งไปแขงกับใคร เวลาปฏิบัตนิี่เราคิดวาตอสูๆ เราตอสูกับกเิลสเรา 
นะ 

ถาเราไมมีวุฒิภาวะ จิตใจเราไมเขมแขง็ จิตใจเราไมสะอาด เราจะเอาอะไรไปสูมนั 
ไมไดไปสูกับใครนะ  สูกบักิเลสของเรา  แลวกิเลสมันฉลาดมากมันบิดนิดเดียว  ดูสิดู 
ความเร็วของกระสวยอวกาศ  ถาองศามันผิดนิดเดยีวมนัตกไปที่ไหนละ  แลวใจมนัเร็ว 
ขนาดไหน  แลวมันบิดนิดเดียว  โอโฮ  ไปเลยนะ  แลวถาเรานิ่งเห็นไหม  เราสงบ  แลวเรา 
รักษาของเรา มันจะเปนประโยชนไปหมดเลย เพราะฉะนั้น เราอยาชิงสุกกอนหาม อยาใจ 
เร็วดวนได วปิสสนาสายตรงๆ ใชไปวิปสสนาๆ สายตรง ปญญาสายตรง 

ปญญาอยางนั้น ถาพูดถึงมองกนัโดยขอเทจ็จริง เราจะบอกวามนัเปนปญญาอบรม 
สมาธิ  มันเปนปญญาอบรมสมาธิ  มันพจิารณาแลวมันวาง  แตถาเปนปญญาอบรมสมาธิ 
ตามขอเทจ็จรงินะ  แตเราบวกเขาไปอกีดวยกิเลส  วาอันนัน้มนัเปนมิจฉาสมาธิ  ถามันเปน 
ปญญาอบรมสมาธินี่มันมีสติ  แลวมนัรูตวั  แลวมนัจะวางจริงๆ  แลวมันจะละเอยีดเขามา 
เปนสมาธิ  แตเขาใชปญญาสายตรง  เขาคิดวาเปนวิปสสนาพอมันวางปบเขาคิดวาเปน 
มรรค  ผล  นิพพาน  มนัก็เลยเปนมิจฉา  มิจฉาเพราะอะไร  เพราะมันวางแลวมันไมมีอะไร 
จับตอง มนัวางแบบไมมีอะไรควบคุม มนัวางแบบขีล้อยน้ํา มันวางไปเลย ก็เลยเปนมิจฉา 
เห็นไหม 

เราจะบอกวาถามันเปนขอเท็จจริงมันเปนปญญาอบรมสมาธิ  ถามีสติมปีญญาทํา 
ตามขอเทจ็จรงินัน้ คือมันเปนสมถะ คอืเปนสมาธิ ไมมีหรอก วปิสสนาไมมี วิปสสนาไม 
มี เวนไวแตจิตสงบแลว พอจิตสงบแลว จิตเอากองขยะไปรไีซเคลิหมดแลว จิตนัน้มีหลัก 
มีเกณฑแลว  ออกใชปญญาอันนัน้ถึงเปนวิปสสนา  วิปสสนาคือจิตตภาวนา  ตัวจิตคือตัว 
สมาธิ  ตัวจิตคือตัวสมาธิ  ตัวจิตคือตวัภพ  ถาตัวจิตนี้ออกวิปสสนานัน้ถึงจะเปนวิปสสนา 
แตมันไมมีตัวจิต มันไมมีการวปิสสนา มันใชปญญา ใชสามัญสํานึก ใชความเห็นของเรา 
แลวออกศึกษาธรรม ไมมี ไมมี ไมม!ี! 

แตสังคมเขากเ็ช่ือกนั  จมูกเขามีไวสนตะพายไง  แลวก็ไปกันหมดเลย  แลวจมกูที่ 
เขาเอาไวหายใจไมรูมกีี่จมกูไมรู  จมูกทีม่ีไวหายใจนีน่ับไดเลยนะ แตจมูกที่เขามไีวใหสน
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ตะพายนี่เกอืบทัง้หมด  เกือบทั้งหมด  ฉะนั้นเรากลบัมาที่พุทโธ  พุทโธไว  พุทโธแลวอยา 
ใหหาย พุทโธไวอยาใหหาย คําวา หายๆ นี่นะ  ไอกิเลสมันเขามาแทรก พุทโธๆๆๆ แลว 
มันจะหายแลวนะ  แลวคิดวาเปนสมาธิไง  เพราะเราฟงครูบาอาจารยกนัมาแลววาพุทโธๆ 
ไป แลวพุทโธมนัจะหาย นี่กิเลสมนัหลอก 

แตตามขอเท็จจรงิมนัหายจรงิๆ  แตมันตองหายดวยความเปนจริง  แตเวลาเรา 
ปฏิบัติมนัไมเปนจรงิเพราะมันมีเราไปอยูตรงกลางระหวางจรงิกับเท็จ  แลวเรานี่มนัก็ไป 
เช่ือความเท็จมากกวาความจริง  พอเราบอกวาพุทโธๆๆๆ  มันบอกวาหายแลวเหน็ไหม 
ความเทจ็  เพราะความจริงไมไดหายหรอก  เพราะมึงนกึไดแตมึงไมนึก  จิตเราก็ไปเช่ือ 
ความเทจ็ แลวมันกไ็ปอยูกับความเทจ็ มนัเลยตกภวงัคไง 

ตามขอเท็จจริง พุทโธมันตองหาย แตมันตองหายตามขอเท็จจริง แตเพราะจิตใจ 
เรามีกิเลส แลวเราอยูระหวางจริงกับเท็จ แลวเราไปเช่ือความเท็จ เช่ือวาพุทโธมันจะหาย 
มันก็หายไปเลย ก็เลยหายตอม ก็เลยไมรูเรื่องอะไรเลย แตพุทโธๆๆๆ หามหาย หามหาย 
เราใชวิธีแกของเรา คือ ไมใหหาย หามหาย พุทโธตองมีอยูกับเราตลอดเวลา แตจริงๆ คือ 
มันหาย แตมันจะหายของมันเอง! แลวถามันหายของมันเอง เราตั้งสติไว พุทโธๆๆๆๆ ยิ่ง 
ตั้งสติไวเวลามันหายมันยิ่งหายจริงๆ ใหญเลย เพราะสติมันพรอม 

เพราะความตื่นตัว ความรับรูเต็มที่เลย แลวมันหาย หายตอหนาเรา มันหายตอ 
หนาความตื่นตัวนั้น มันคืออะไร มันก็เปนสมาธิเนื้อๆ ไง เปนสมาธิเนื้อๆ รอยเปอรเซ็นต 
ชัดๆ เลย แตเพราะกิเลสมันหลอกเราเห็นไหม พุทโธจะหายมันก็สรางหายเลยนะ พุท 
โธๆๆๆ หลับไปเลยเห็นไหม เราถึงบอกวาหามหาย หามหาย แตจริงๆ มันจะหาย แตมัน 
หายของมันเอง แตเราไปใหมันหาย เราไปใหมันหายกันกอนไง เราก็เลยตกภวังคเกลี้ยง 
เลย ทั้งๆ ที่วาจมูกนี้ไมใหใครสนตะพายนะ กิเลสมันยังหลอกเลย กิเลสมันหลอกเรานะ 
พุทโธมีคามาก หลวงตาบอกวา “พุทโธ สะเทือน ๓ โลกธาตุ” เอวัง


