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ซีดี  “จิตจริงโสดาบันจรงิ”  เขาเอาไปฟงนะ  แลวเขาโทรมา  โอโฮ..  จิตจริงโสดาบันจริง 
เขาบอกวาเขาใชวาจิตจรงิจิตปลอมไง ฟงแลวรูเลย  เราจะพูด  เมื่อวานเขาโทรมาพูด  เราฟงแลวก็ 
สะอึกเหมือนกนันะ เขาโทรมารายงานผล “โอโฮ ฟงซีดีหลวงพอแลว ไอจิตจรงิจิตปลอมนัน่นะ 
มันชัดมาก” เขาวา ไอจิตจรงิจิตปลอมนะ 

เราจะพูดถึงการภาวนา  การภาวนา  จิตมันตองมหีลักนะ  แลวเวลาเขาภาวนาไปดวย 
ความเหน็ของเขา  เขามั่นใจวาเขามีคุณธรรม  พอเขามีคุณธรรม  แลวเขาไปอยูกบัครบูาอาจารย 
แลวเมือ่วานเขาโทรมานะ  เขาบอกเลย  เขาไปอยูกับครูบาอาจารยทีม่ีช่ือเสยีงเยอะแยะเลย  อยูกบั 
องคนั้น ๓ ป ๔ ป ๓ ป ๔ ป คําพูดอยางนี้เรารูอยู เขาจะพูดใหเราวิเคราะหวามันผิดถกูอยางไรไง 

แตความจรงิเราไมวเิคราะหตรงนั้น เรากลับไปวเิคราะหความรูสึกของเขา ความรูสึกของ 
เขา  พวกเราวุฒิภาวะนี่ต่ํามาก  คิดวาครบูาอาจารยทีม่ีช่ือเสียงนัน้คือความจริง  แลวไปอยูกับคนที่ 
มีช่ือเสียง  แลวคนมีช่ือเสียงนั้นจะค้ําขอเท็จจริงในใจของเรา  เพราะเราคิดกนัเอง  เราคิดวาครูบา 
อาจารยองคนีม้ีช่ือเสยีงมาก  ครบูาอาจารยองคนี้เปนที่นับหนาถือตาของสังคมมาก  เราไปอยูใกล 
ทาน ไอความมีช่ือเสยีง ความนาเช่ือถอืของทานนะ มันจะค้ําจุนความประพฤตปิฏิบัติของตัว 

เราเคยเปนอยางนี้..  เราเคยเปนอยางนี้  ตั้งแตเราปฏบิัติใหมๆ  พอเราปฏิบัติใหมๆ  เราไป 
หาครูบาอาจารย  เวลาครูบาอาจารยตอบปญหาเรา  ถาตอบผิดหรือตอบแลวมันไมเขาหลัก  ในใจ 
เรารูเลยวาอาจารยองคนี้ภาวนาไมเปน คําวาภาวนาไมเปน คือวาเขาพูดอะไรใหเราฟง มันจะไมมี 
เพราะเขาพูดนะ มันไมตรงกับความเห็นของเรา มันไมตรงกับความเปนจริงในใจของเรา 

ถามันไมตรงความเปนจริงในใจของเรา มนัมีอยู ๒ ประเดน็
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ประเดน็หนึง่ คือถาไมเราผิด ก็ทานผิด 

แตเพราะเราเคยผิดมากอนไง  เพราะเราเคยหลงทางมากอน  ก็เราผิดพลาดมามหาศาลเลย 
พอเราผิดพลาดมามหาศาลแลว  สิ่งที่ผิดพลาด  เราก็ไดพิสูจนแลววามันผิดพลาด  แลวพอเรามา 
ประพฤตปิฏิบัติ  เรามาตั้งแนวทางใหดี แลวจิตใจเรา พอมนัมาถกูแนวทาง ความที่ผิดพลาด เราก็ 
เปนมาแลวใชไหม  ความที่ถกู  แลวพอเรามาสัมผัส  เราก็รูวาอนันีม้ันถูก  พออนันีม้ันถกูแลว  ถา 
เราปฏิบัติไป..ความถูก  เวลาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาตรัสรูเองโดยชอบ  ถาเปนความถกู 
มันเปนความชอบธรรม 

ดูสิ  เขามีปญหากัน  เขาทําธุรกิจกนั  ทําสิ่งตางๆ  กนันะ  เขาแสวงหาความชอบธรรม  ถา 
แสวงหาความชอบธรรม  ความชอบธรรมอันนี้  มนัจะเปนเกราะคุมครองเรา  นี่การแสวงหาทาง 
โลกนะ  ความชอบธรรมกับความไมชอบธรรม  ความชอบธรรมจะชนะความชอบธรรม  นี้มนั 
เปนขอเทจ็จริงทางโลก แตในการประพฤตปิฏิบัติ  ไอความชอบธรรมของเรา มันจะเปนพื้นฐาน 
เปนสมาธิโดยชอบ  ใหทานโดยชอบ  เวลามันรักษาศีล  ทานที่โดยชอบ  คอืทานทีเ่ปนสมัมาทิฏฐิ 
ความที่วามันจะใหถอืไปเกิดศีลโดยสัมมาทิฏฐิ 

ความที่เปนศีลโดยชอบ  มันจะเกิดสมาธิโดยชอบ  สมาธิโดยชอบ  มนัจะเกิดปญญาโดย 
ชอบ 

ถามีทานนัน้โดยไมชอบ  การทุจริตฉอฉล  การใหทาน  ผลของมนัคือเกิดถอืศีล  ศีลก็เกิด 
ดางพรอย ศีลที่เกิดที่การดางพรอย ศีลนั้นมันจะเกิดเลหกล มันจะมีความฉอฉลของมัน ความฉอ 
ฉลของศีลที่ดางพรอย ดูสิ เขาถือศีลกัน เหน็ไหม ทางโลก โอย.. เปนคนดี 

ถาทางโลกโวหารเขาบอกวา มือถอืสาก ปากถอืศีลไง นี่ไง  เพราะศีลมนัฉอฉล สมาธิมัน 
เปนอยางไร ? สมาธิมันก็ฉอฉล พอสมาธิฉอฉล มนัก็เกิดปญญาฉอฉล.. นี่ไง มนัไมชอบ 

ฉะนั้น เรา พอไปอยูกับใคร เขาบอกวา เขาไปอยูกบัครูบาอาจารยองคนั้น เขาโทรมาบอก 
ดวย  คือจรงิๆ  คือเขาจะใหเราวจิารณอาจารยองคนัน้  เรารูแตเราไมมีวจิารณ  เพราะอะไรรูไหม 
เพราะเขากเ็คยไปอยูมาแลว ๕ ป ๑๐ ป แลวมันก็ผานไปแลว แลวจะใหเราวจิารณ
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เพียงแตเรากลับสงัเวช  สังเวชวา  วุฒิภาวะของสังคมตอนนี้เปนอยางนี้  คนสวนใหญแลว 
มีความคิดอยางนี้ ความคิดวาพระองคนี้มีช่ือเสียง พระองคนี้ดี พระองคนี้คนไปหาเยอะ มนัตอง 
เปนความจริงสิ  นี่  แลวพอไปหาขึ้นมา..  พอในปจจุบันนี้  เขามาฟง  “จิตจริงโสดาบนัจรงิ”  เขา 
บอกเขาสิ้นกิเลสแลวนะ  พอเขามาฟงจิตจริงโสดาบนัจรงิ  เขาบอกวา  อื้อหืม..  หลวงพอพูดนีถู่ก 
หมดเลย 

คือวาความเห็นของเขา  ไมเขากับสิง่ที่เราพูดไวเลย  เขาถึงไดคิด  เขาถงึโทรมาพูดในทาง 
นอยใจไง นอยใจวาก็เคยไปอยูกบัองคนัน้มา ๕ ปนะ เคยอยูองคนั้นมา ๑๐ ป 

เราคิดในใจเลยวา เอง็ไปอยูกับทาน แลวเอ็งไดอะไร ? 

ถาเปนเรานะ  เราอยูกับทาน แลวเราภาวนามาอยางนี้ ทานไมเคยแนะนําเราเลย หรือทาน 
ไมเคยบอกอะไรเราเลย  แสดงวาทานไมรู  ถาเปนเรานะ  เราจะไมนอยใจอะไรเลย  เราจะไมคิด 
อะไรเลย  เราจะคิดแตวา  เราตางหากเขาใจผิด  เราตางหากเขาใจผิดวาทานมีช่ือเสียง  ทานมีความ 
อะไรก็แลวแต  แลวทานจะแกไขเราได  แตความจริงทานแกไขเราไมได  คือทานไมรูจริงไหม? 
เขาไมคิดมุมนี้ไง  เขาไมคิดวาสิ่งที่เขาเชิดชูมาวาเขาเคยอยูกบัองคนีม้า  ๕  ป  ๑๐  ป  สิ่งนั้นเขาไป 
อยูกับคนที่ไมรู  เขายังคิดวาเขาไปอยูกบัคนอยางนีแ้ลว  แลวเขาก็มาพูดทํานองนอยใจกบัเราวา 
เคยอยูกับองคนั้นมา ๕ ป อยูกับองคนี้มา ๑๐ ป แลวพอมาฟงเทศนเรา มันไมเหมือนกนั 

ความจรงิ แคนีเ้ขาควรจะรูตวั แลวเขาควรจะแกไข  เพราะเรานี่นะ  เราเปนมากอน มนัถงึ 
บอกวามันเปนมาดวยอํานาจวาสนา  อํานาจวาสนา  เราพูดถึงองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
บอยนกั  เราพูดบอยเพราะอะไร  เพราะเรามีประสบการณอยางนี้  เราบอกวาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา ตอนเปนเจาชายสิทธัตถะไปฝกกบัอาฬารดาบส อาฬารดาบส อุทกดาบส บอก 
เลยวา  “เจาชายสิทธัตถะมีความรู  มีความเห็นเหมอืนเรา  มีฌานสมาบัติเหมอืนเรา  เปนอาจารย 
สอนได” นีอ่าจารยยกตูดเลย ยกยองเลย 

เจาชายสิทธัตถะบอกวา “ไมเอา ไมใช” ไมเอาเพราะอะไร เพราะทุกขในใจเรา เรารูอยู
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ถาเปนพวกเรา  เหน็ไหม  ไปอยู  ๕  ป  ๑๐  ป  เขาไมไดยกยองเลย  ไปคิดเอาเอง  นัน่อาฬา 
รดาบสยกยองแลวนะ  ประกาศตอหนาลกูศิษยเลยวา  “เจาชายสิทธัตถะมีความรูเหมอืนเรา  เปน 
อาจารยสอนไดเทาเรา เปนศาสดาไดเลย” เจาชายสิทธัตถะไมเอาเลย 

แตนี่เขาไมไดยกยอง! ไปอยูกับเขาเอง แตเขามีชื่อเสยีง มีคนนับหนาถอืตา ก็คิดวามันจะ 
ใชไง แลวพอตอนนี้มนัไมใช พอไมใช เพราะเขาพยายามดูใจเขาวาของเขาใชนะ แลวเขาก็ไปคุย 
ธรรมะกนั  แลวลกูศิษยเราก็ไปคุยกบัเขา  เขาบอกที่เขามา  เพราะวาลูกศิษยเรา  ไมมอีะไรเลยนะ 
ลูกศิษยเรานี่เพิง่หัดภาวนา แลวภาวนาแลว กําลังใชปญญาอยู 

เขาบอกวา  “ขนาดวาลูกศิษยหลวงพอนะ  ภาวนาอยางนี้  เวลาภาวนาวายงัไมมีอะไรเลย 
แตเวลาปญญาเขายังกวางขวางกวาของดิฉันเลยละ  ของดิฉันวาสิ้นกเิลสแลวนะ  ของดิฉนัยังแค 
เกิดดับๆ อยูเฉยๆ นะ ของลูกศิษยหลวงพอนี่นะ ยังไมไดอะไรเลยนะ มันยังเจาะลึกเขาไปขนาด 
นั้น มงีานทํามากกวาเรา เราเปนผูที่สิ้นกิเลสแลว ก็เห็นแคการเกิดดบัเทานัน้” 

ไอคนที่ยังไมไดอะไรเลยนะ  มันยังใชปญญา  มันแยกแยะ  ตีแผเขาไปในจิต  เขาไปนะ 
“คนที่ไมไดอะไรเลยของหลวงพอนีน่ะ  ยงัปญญาดีกวาเขา”  เขาบอกเขาเอะใจ  เขาเอะใจ  เขา 
สงสัยมาก พอเขาสงสัยมาก เขาถึงมาหาเรา พอมาหา เราก็อธิบายใหเขาฟง เขาบอก 

นี่เขาโทรมาเขาบอกวา  “ตั้งแตฟงหลวงพอมา  หัวใจมันตื่นตวัมาก  คอืมนัไมไปชาชินอยู 
กับความเกิดดับอยางนั้น” 

นี่มนัไมมีใครรับรองอะไรเลย  แตเปนเพราะพวกเราเปนคนปฏิบัติ  เราเองออนแอ  ไปอยู 
กับใคร แลวใครทีเ่ขาไมไดชี้ถงึจุดบกพรองของเราเลย ก็นกึวาเขารับเราแลวไง เขาคิดวาเรานี่สิน้ 
กิเลส แลวตอนนี้นอยใจ.. นี่เปนอยางนี้กนัหมด! 

ทีนี้เราถึงยอนกลับมาที่เจาชายสิทธัตถะ  อาฬารดาบสรับประกัน  อาฬารดาบสนีย่กยอง 
เลย ไมเอาๆ แมแตมีคนยกยองก็ไมเอา ไมเอา ไมเอาเพราะอะไร  เพราะมันเปนความจริงหรือไม 
จริงจากเรา  ดูสมัยพุทธกาลสิ  พระอริยบุคคลในสมยัพุทธกาลนะ  ไมมีใครไปค้ําประกันนะ  มัน 
เปนเองจากในใจของพระอรยิบุคคลในสมัยพุทธกาลทั้งนั้นเลย  แลวไปเฝาพระพุทธเจา 
พระพุทธเจาพยากรณวาใชหรือไมใชเทานั้น
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แลวบางทมีีพระหลายองคมากเลย  บอกวาเปนพระอรหันต  แลวก็สงขาวกันมากอนวา 
เปนพระอรหันตจะมากราบพระพทุธเจา  พระพุทธเจาใหพระไปดกัหนาเลย  แลวบอกไมตองมา 
ใหเขาไปเทีย่วปาชากอน  พอไปเจอปาชา  จิตใจมันหวัน่ไหว  พวกนั้นรูตัวหมดวาไมใชพระ 
อรหันต.. รูตัวเอง จรงิๆ มนัรูตัวเอง 

ความจะเปนโสดาบัน-ไมเปนโสดาบัน  เราตองรูกอน  เรานี่รู!  พอรูแลว  มนัไมมีความ 
สงสัยเลย เราจะรูของเรากอน แลวถาเราไมมีอะไรเลย ใครจะมอบให ใครจะเอาประกาศนียบัตร 
ใครจะเอาธรรมะฉีดเขาไปในเสนเลอืด มันกไ็มใช ไมใช! คนอืน่จะทําใหเราเปนไมได คนอืน่จะ 
พยากรณไมได! เพียงแตวาคนนัน้เปนขึ้นมา 

อยางนาย ก. คนหนึ่ง  เขาเปนโสดาบนัขึ้นมา แลวเขาวาเขาเปนโสดาบัน แลวใครคนอื่น 
ไมเช่ือไง คนอื่นไมเช่ือวานาย ก. เปนโสดาบนั.. นี่พระพุทธเจาจะพยากรณอยางนี้ 

ดูสิ  สมัยพุทธกาลนะ  มีพระนะ  ตัวเตี้ย  ตัวเลก็  หรือวาเปนแบบวาขี้ทูด  แลวเปนพระ 
อรหันตนะ  แลวพระสมยัพุทธกาล  เขาคิดวาเปนเด็ก  หรือเหมอืนบางคนเปน  คนแคระคนแกรน็ 
อยางนี้ มันไมสมกับเปนพระอรหันตเลย ก็เอามือลบูหัวเลนไง ก็พระดวยกัน ก็เหมือน สังคมเรา 
สนิทชิดเชื้อกนั ก็เลนกนัได ก็เราหยอกลอกนันะ 

พระพุทธเจาเห็นแลววานี่พระอรหันต  แลวพระปถุุชนไปลบูหัวเลน  ไปหยอกไปลอ 
พระพุทธเจาถงึพยากรณ  “นั้นพระอรหันตนะ  นัน้นะ  เปนพระอรหนัตนะ”  ดูพระอรหันตไม 
แสดงตัวอะไรเลยนะ นี่พระปุถุชนไปลูบเลน  ไปกลาวเลน พอถงึมา  “นัน่พระอรหนัตนะ” พวก 
นั้นตองขอขมาเลยละ เพราะเขารู 

เพราะพระอรหนัตเหมือนนิวเคลยีร ถาในทางสนัติจะบังเกิดประโยชนมาก ถาเกิดในทาง 
ทําลาย ทําลายมหาศาลเลย ทําลายเพราะอะไร ทําลายเพราะวา.. ตัวทานเองไมไดทําลาย แตพวก 
ที่เขาไปวจิารณ เขาไปทําลาย นีไ่ง 

ในพระพทุธศาสนา  เขาบอกวาพระพุทธศาสนานี่แหม..  ใครไมเช่ือกเ็ปนบาปๆ..  ไมเปน 
นะ พระพุทธศาสนา ถาไมเช่ือ ไมเปนไรเลย ถาใครไมเช่ือ คือคนนัน้หมดโอกาส ถาใครไมเช่ือ 
พระพุทธศาสนา  เราถือศาสนาอื่น  คนนัน้เขาไมศึกษา  เหมือนยา  ยาเอามาวางไว  ถาเราเปน
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โรคภัยไขเจ็บ  แลวเรากินยานั้น  เราก็จะหายจากโรคนั้น  ถาเราไมกนิยานัน้  เราไมตองการยานั้น 
เราจะเปนอะไรละ  แลวใครเสียโอกาสละ?  คือคนไมตองการยานัน้เสียโอกาสใชไหม  ยามันจะ 
ไปเสียอะไร? 

พระพุทธศาสนาก็เหมอืนกัน  ถาใครไมเช่ือ..  ไมเช่ือก็ไมเปนไร  เพราะศาสนาเปนธรรม 
โอสถ ธรรมโอสถนัน่ ใครไมเอาไปใช ไมเปนประโยชนอะไรหรอก ไมเปนโทษหรอก.. ไมเปน 
โทษ.. พระพุทธศาสนาไมเคยใหโทษใคร ธรรมะไมเคยใหโทษใคร ความดไีมเคยทํารายใคร 

สิ่งที่ทํารายเรา คือกิเลส คือความช่ัวทั้งนั้น ความช่ัวทํารายเรา ความดีไมทํารายเราหรอก 

พระพุทธศาสนา  ธรรมะนีป่ระเสริฐ  ธรรมะนี่ธรรมเหนือโลก  ไมเคยทํารายใครเลย  สุด 
ยอดเลย  แตเวลาถาเราเปนชาวพุทธแลวสิ  เราเปนชาวพุทธ  พอเราชาวพุทธเราเขาไปใชยานัน้ 
แลวเราไปวิจารณยานั้น เราไปติเตียนยานัน้ เราไปตเิตียนยานัน้ ถาเรายังไมไดกินเลย เรายังไมได 
ใชยาใหครบสูตรของมนั ผลยังไมออกขึ้นมา เราบอกวานี่ยานีไ้มดี ยานั้น.. นี่เหมอืนกัน เวลาพบ 
พระพุทธศาสนา  แลวไปติเตยีน  คําวาติเตยีนพระอรยิเจา  กรรมมันเกิดตรงนี้  ติเตียนพระอรยิเจา 
พระอริยเจาเปนผูทีไ่มเปนโทษกับใคร 

คําวา “ติเตียน” สมมุติพระ ก. เปนพระอรหันต แลวพระ ก. เปนพระอรหนัต ก็เปนพระ 
อรหันต ก็พระ ก. เปนพระอรหันตไปสิ แลวเกีย่วอะไรกับเราละ? เรากเ็ปนเรา พระอรหนัตก็เปน 
พระอรหันต  จริงไหม?  แตพอเราไมเช่ือไง  “พระ  ก.  ขี้โม  พระ ก.  โกหก พระ  ก.  ฉอฉล” นี่ไง 
กรรมมนัเกิดตรงนี้  คําวา  “ติเตียน”  ถาเราไมเช่ือ  สวนใหญแลวเราจะหาขอมูลลบ  ไอขอมูลลบ 
นั่นนะเปนกรรม เพราะเราขอมลูลบ 

แตพระ  ก.  ไมใชพระอรหนัต  แตสังคมเขาเชื่อวาเปนพระอรหนัต  แลวเราไปติเตียนวา 
พระ ก. เปนพระอรหันต นี่ขอมลูจรงิหรอืเปลา? 

เพราะอะไรรูไหม  เพราะพระพุทธเจาพูดไวคําหนึ่ง  เวลามารดลใจพระพทุธเจา 
พระพุทธเจา  เวลาสําเร็จเปนพระพทุธเจาแลว  มารพยายามดลใจ  พยายามจะใหพระพทุธเจา 
นิพพานไป  เพราะพระพทุธเจาอยู  จะรือ้สัตวขนสตัว  จะใหจิตวิญญาณพนจากมาร  มารนี่ตาม 
นิมนต พยายามจะบอกใหพระพุทธเจาตายเร็วๆ เพราะจะไดไมตองเปนประโยชนกับสงัคมไง
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แลวเวลามารมา พระพุทธเจาจะคุยกับมารนะ 

“มาร..  บัดนี้นะ  ในเมื่อตถาคตพยายามสรางสมบุญญาธิการมาขนาดนี้  ทําเพื่อประโยชน 
ขนาดนี้ ถามันยังไมมัน่คง ถาศาสนายังไมมัน่คงเมือ่ไร จะไมนิพพาน” 

มารก็นมินตไปเรือ่ย จนสุดทายนะ พระพุทธเจาฉลาดมาก ฉลาดมาก เวลาถาพูดถึงตวัเอง 
จะทําอะไร พระอรหันต ฟงนะ พระอรหันตจะไมทาํประโยชนอะไรเพื่อตวัเองเลย  เพราะตัวเอง 
มันไมมี  สรรพสิ่งในโลกนีเ้ปนผลของวัฏฏะ  แมแตผูที่เหลืออยูกเ็ปนเศษของวัฏฏะ  เหมือนคน 
เกิดมา  เกิดมาจากพอแม  ผลคือเกิดมาจากพอแม  พระ  คนทุกคนเกิดมาจากกรรม  ในเมื่อเกิดมา 
จากกรรม  แลวมาทํา  มาสิ้นกิเลสแลว  ในใจนีไ่มมีสิง่ใดในหวัใจเลย  มันจะคิดอะไรเพื่อ 
ประโยชนกับตัว 

ทีนี้ถาจะอยูเพื่อตอๆ ไปมนัก็ไมมเีหตุไมมีผลไง 

ถึงพยายามบอกพระอานนทไง “อานนท.. ผูใดปฏิบัติอิทธิบาท ๔ จะอยูอีกกัปหนึ่งก็ได” 
คือพยายามบอกพระอานนทถึง ๑๖ หน พยายามบอกเปนอุบายไง ถาพระอานนทไดสตินะ แลว 
พระอานนทพยายามนมินตไว  คือขอไว  พระพทุธเจาบอกเลย  จะอยูไดอกีกัปหนึ่ง  ทีนีบ้อกพระ 
อานนทถึง ๑๖ ครั้งนะ 

ความจรงิพระอานนทนีน่ักปราชญนะ  แตทําไมบอกเปนอุบาย  บอกวาใหพระอานนท 
อาราธนาสิ เพราะประโยชนตัวไมมี 

ถาพระอานนทอาราธนา พระพุทธเจาบอกเลยนะ ในพระไตรปฎก “อานนท พอปลงอายุ 
สังขารแลวนะ” พระอานนทรูไง พระอานนท โอโฮ.. เสียใจมาก รองไห พยายามจะอาราธนาให 
อยูไง  “อานนท  เราบอกเธอแลวไมใชหรือ  สิ่งใดสิง่หนึ่งมีการเกิดขึ้นเปนธรรมดา  สิ่งทั้งหลาย 
ยอมดบัไปเปนธรรมดา  เราบอกเธอมาแลวถงึ  ๑๖  ครั้งวาใหเธออาราธนาเราไว  ถาเธออาราธนา 
เราไวตั้งแตตอนนัน้  เราจะปฏิเสธเธอถงึ  ๒  หน  ถาเธอนิมนตซ้ําถึงหนที่  ๓  เราตถาคตจะรับ 
นิมนตของเธอ” 

ถาไปนิมนตครัง้แรกมันแบบวาคนเรายังไมแนใจ  ในพระพทุธศาสนา  เขาจะทําตองพระ 
พุทธ ทุติ ตติ เห็นไหม ถึง ๓ ครั้ง “ถาครั้งที่ ๑ เราจะปฏิเสธ.. ครั้งที่ ๒ เราจะปฏิเสธ.. ถาครั้งที่ ๓
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เราจะรบันมินตของเธอ แตเราบอกเธอมาถึง ๑๖ ครั้ง เธอไมเฉลยีวใจเลย เธอไมเคยนกึจะนิมนต 
เราเลย บัดนี้เราไดปลงอายุสังขารแลว” 

พอปลงอายุสังขาร  มันจะเกิดโลกธาตุหวั่นไหว  พระอานนทพอเห็นอาการโลกธาตุ 
หวั่นไหว แปลกใจ ก็เขาไปถามทาน “มีโลกธาตุหวั่นไหว เปนเพราะเหตุใด” พอพระพุทธเจาพูด 
พระอานนทรูเลยวาเกิดเพราะ  พระพทุธเจาเกิด  พระพุทธเจาตรัสรู  พระพทุธเจาปลงอายุสังขาร 
พระพุทธเจาปรินิพพาน  โอโฮ..  พระอานนทรองไหเลย  อาราธนาใหญเลย  “ขอใหพระพุทธเจา 
อยูเถิดๆ” 

“อานนท  เราบอกเธอมาแลวถงึ  ๑๖  หนใชไหม  เธอไมอาราธนาเราเลย  บัดนีเ้ธอมา 
อาราธนา  มันชาไปแลว  แลวเราปลงอายุสังขารแลว  เราไดปลงอายุสังขารแลว  อีก  ๓  เดือน 
ขางหนา เราจะปรนิิพพาน” โอโฮ.. พระอานนทนี่คร่าํครวญเลย 

นี่ไง  เพราะพระอรหนัตจะไมมีผลประโยชนสวนตวัเลย  แตถาพระอานนทนิมนตไวจะ 
อยู  เวลาปลงอายุสังขาร  บอกกบัมารไง  “มารเอย  เมื่อใดภกิษ-ุภิกษุณี  อุบาสก-อุบาสิกา  ยังไม 
เขมแข็ง กลาวแกคําจาบจวงของลทัธิตางๆ” 

พระ  ก.  ไมใชเปนพระอรหนัต  แลวมีคนเขาใจวาเปนพระอรหนัตใชไหม  มีความเขาใจ 
เพราะพระ ก. ไมใชพระอรหนัต แลวเขาใจวาเปนพระอรหนัต การสั่งสอน การกระทํานั้น มนัจะ 
เปนธรรมไหม  เพราะตวัเองไมเปนพระอรหนัต  ถาตัวเองไมเปนพระอรหันต  แลวพูดถึงวาเรา 
กลาวแก เราพยายามทําใหศาสนานี้มัน่คง ทําใหศาสนธรรม คําสั่งสอน สัจธรรมมันเปนสจัธรรม 
ไมปฏิรปู มนัเปนสัจธรรมทีเ่ปนสจัธรรม พระอรหนัตไมใชพระอรหนัต มนัเปนสัจธรรมปฏริูป 
เพราะมนัออกมาจากกิเลส ออกมาจากความรูสึกของตัว มันไมใชออกมาจากสัจธรรม 

ถาออกจากสัจธรรม  พระอรหันต  พระ  ก.  เปนพระอรหันตออกมา  ถาพระอรหันตนะ 
พวกเรานี่นอนแบบลงใจ  คือนอนแบบสบายใจไดเลยวาพระอรหนัตทานจะทําประโยชนเพื่อเรา 
แนนอนเลย นอน.. จะบอกวานอนกระดิกเทาไดเลย พระอรหันตจะไมทําลายใหเสียหายเลย 

แตถาไมใชพระอรหันต  มนัจะทําความเสียหายไปหมดเลย  ทําความเสียหายตัง้แตตน 
กระบวนการ  เชน  สมาธิไมตองทํา  ทุกอยางอะไรไมตองทํา  ความเปนพระอรหันตมันจะลอยมา
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จากฟา  มันจะเขามาในใจของเราเลย..  มันเปนไปไมได!  นี่ไง  เพราะพอบอกไมใชพระอรหนัต 
เห็นไหม 

“มาร เอย   เมื่ อ ใดภิกษุ -ภิกษุณี  ไมสามารถกล าวแกคํ าจาบจวงความทําลาย 
ในพระพุทธศาสนา เราจะไมปรินิพพาน” พอถึงสุดทายนะ พอวันมาฆะไง “มารเอย บัดนี้ภิกษุ- 
ภิกษุณี อุบาสก-อุบาสิกา สามารถกลาวแกคําจาบจวง สามารถกลาวแกไอความทุจริต สามารถ 
กลั่นกรองความสะอาดบริสุทธิ์ในศาสนา สามารถดูแลสัจธรรม.. บัดนี้อีก ๓ เดือนขางหนา เรา 
จะปรินิพพาน” 

ถึงบอกวาเปนนิวเคลียร ถามันเปนความจริง เราไปต ิอันนัน้นะเปน 

ดูสิ ดูอยางเชนหลวงตา ไปขอขมากนัมากเลย ปากเบี้ยวปากบูดเอยีง.. นี่ไง ไปขอขมากนั 
เยอะแยะเลย นี่ไง ก็เมือ่กอนก็คนเกงไง ก็สัจธรรมไง ก็ซัดเขาไปเต็มที่เลย ทําไมตองเอาดอกไม 
ธูปเทียนไปขอขมากันละ  นีถ่าเปนของจรงิ  มันใหผลนะ  แลวไปขอขมา  เราเหน็ดวย  แลวเรา 
อนุโมทนาดวย เพราะสิ่งนีเ้ปนอริยประเพณี 

ความเปนประเพณเีปนอรยิประเพณี  คอืคนใดนะ  พระพุทธเจายกยองมาก  ทําความผิด 
แลวสารภาพ  ประกาศตน  อยางเชนพระเราปลงอาบัติ  ทําผิดแลวยอมรับผิด  ถาใครทําผิด  แลว 
ยอมรับผิด  มีการแกไข  นี่ไง  “มหาปวารณา”  พระพุทธเจาเปดชองทางไว  เพราะคนเราไมทําผิด 
เลยไมมี คนเราตองมีความผิดพลาดเปนธรรมดา 

แตถามันมีความผิดพลาดแลว  ยอมรับความผิดพลาดนั้น  แกไขความผิดพลาดนั้น  มี 
โอกาสนะ  เพราะเรามีกิเลสกนั  เรามีความผิดพลาดในหัวใจตัง้แตทีแรก ไอพวกเราที่จะไมคิดผิด 
เลย ไมมีวอกแวกเลยนะ  เปนไปไมไดหรอก หัวใจเรานี่ยิ่งกวาลิง โอโฮ.. มันวอกแวก มนัคิดไป 
รอยแปด แลวคนที่ไมเคยคิดผิดเลย คนทีไ่มเคยทําผิดเลยไมมี แตคนทําผิดแลว พระพุทธเจาเปด 
โอกาสให ขอขมา ทําสิ่งอะไรใหมันกลับมาเปนสิ่งที่ดี สิ่งที่ดี นี่ทําได 

ฉะนั้นสิ่งที่วามนัเปนนิวเคลียร พอเปนนวิเคลียรปบ เราจะไมกลาไปแตะตองสิ่งใดเลย 

หลวงตาทานพูดบอยนะ  ทานพูดถึงวา  “พระเรา  พระที่ทําดีทําช่ัว  ทําดีก็ดีไป  ทําช่ัว 
ผาเหลืองมนัคุมหัวนะ เพราะมีผาเหลือง ชาวบานเขาถึงไมกลาแตะตอง พอไมกลาแตะตอง พระ
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ก็ทําตามแตนิสัยพระกันไป พระมนัก็เลยเสยีหาย” นี่พูดถึงความวาเปนนิวเคลยีร แลวการกระทํา 
ของเรา 

ทีนี้พอ.. นี่เรือ่งของพระ นี่เรื่องของเรา ถาเรื่องของเรา เราเขาใจผิดกันเองไง เราเขาใจผิด 
วาสิ่งที่ทานมีช่ือเสียง สิ่งที่มคีนนับถอื เราโดนบอยนะ ลูกศิษยหลายคนมากเลย มาคุยกับเรา แลว 
เรา นิสัยเรามนัตรง ถาถูกก็วาถูก ผิดก็วาผิด ใสเราตอหนา ใสเราตอหนาเลยวา “ครูบาอาจารยทีม่ี 
ช่ือเสียง พรรษาก็เยอะกวาหลวงพอทั้งนั้นเลยนะ รบัประกนัมาทั้งนั้นเลย หลวงพอมีอะไรถงึกลา 
คานเขา?” พูดตอหนาเราก็มี พูดตอหนาเราเลยนะ ยันตอหนาเราเลยนะ 

แตถาเราพูดนะ  ถาเราพูดมันก็พูดแรง  แลวพูดแรง  ภาษาเรานี่มันแบบวาพูดลับหลัง  คือ 
เราไมไดพูดตอหนาพระองคนัน้ไง พระองคทีม่ีช่ือเสียงองคนัน้นะ ถาพระมีช่ือเสียงองคนัน้  เขา 
สอนมาในกรณอียางนี้  มนัก็พูดไดใชไหมวาถูกหรอืผิด  เพราะมนัมปีระเด็นใหพูดใชไหม  แตนี่ 
เราพูดลับหลังหมายถึงวาเราพูดอยูขางเดียวไง เราจะบอกวาเขาผิดๆๆ เลย 

ทีนี้สวนใหญแลว เราจะไมบอกวาสิง่ที่เขา ช่ือของเขา สวนเรื่องบุคคลนั้นยกไว เราจะพูด 
แตขอเท็จจริงตลอด ขอเท็จจรงิคือคําสอนนะ คําที่เขาพูดออกมานะ สวนใหญเราจะพูดตรงนี้นะ 

ทีนี้เพยีงแตวาผูที่ออนดอย  เขาไมสามารถเขาใจไอขอเทจ็จรงิตรงนี้  แตเขาไปเช่ือมั่นใน 
ความมีช่ือเสียงไง  เขาไปเช่ือมัน่ในความมีช่ือเสียง  เช่ือมั่นในวุฒิภาวะ  เช่ือมั่นในอาวุโสทีเ่ขาสูง 
กวาเรา  เขาก็พยายามยนืประเด็นนี้วา  “เขาสูงกวา  เขาอายุพรรษามากกวา  เขามีชื่อเสียงกวา  เขามี 
คนนับถือมากกวา..  หลวงพอตองยอมรับเขาสิ!  หลวงพอตองยอมรับเขา..”  ไอเราก็แหม..  เวร 
กรรม 

แลวเรามนัเคยโดนหลอกมาเยอะ  กอนทีเ่ราจะปฏบิตัิ  เราปฏิบัติของเราแลวเราก็ไปถาม 
ปญหาไวอยางนี้เยอะ  แลวปญหาอยางนี้เขาก็ตอบเราไมได  ตอบเราไมไดดวย  แลวเราปฏิบัตมิา 
มันผิดพลาดมาเยอะ ฉะนั้นเรื่องอยางนี้เราไมเคยคิดเลยวา “ช่ือเสียง พรรษา จะมีประโยชน จะมี 
มาค้ําความผิดถูกได” 

เราอยูกบัหลวงตานะ  หลวงตาบอก  “พระจะพนนิสยัตอง ๕  พรรษาขึ้น  และเปนผูฉลาด 
ทองปาฏิโมกขได ถา ๑๐๐ พรรษา ไมฉลาด ไมพนนิสัย” คือ ๑๐๐ พรรษา ก็ไมพนนิสัยนะ คน
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จะพนนิสัยตองฉลาด ตองฉลาด ตองรูอะไรถูกอะไรผิด แลวนี่เขามีช่ือเสียง  เขาทุกอยาง  แลวคํา 
สอนเขาผิดหมดเลย  มนัจะฉลาดไปไหน?  มันจะสงูสงไปไหน?  เรามองต่ํากวาสามเณรนอยนะ 
คนที่อายุพรรษา ๑๐๐ กวาพรรษาก็แลวแต ถาทําไมถูกใชเปนพระไหม ? 

ถาเปนธรรมวนิัยนะ อยางเชน อาวโุสภันเต เวลาขึ้นเปนประธานสงฆ ถาพรรษามากกวา 
อาวุโสภันเต  หลวงตาออกมาตอตานกับเรื่องธรรมวนิัย  ทานบอกวา  “สมณศักดิ์ต่ําวาธรรมวนิัย 
ต่ํากวาอาวุโสภันเต” เรากเ็ห็นดวย คําวาเหน็ดวยหมายถึงวาเวลาเขาเปนศาสนพิธีอยางนี้ เวลาเขา 
สวดมนตเขาตามสิทธิ์  เรากเ็คารพนะ  เวลาประชุมสงฆ  ภิกษุตองไหวประธานสงฆ  ทุกคนตอง 
ไหว แลวเราก็ไหวทุกที เราไมเคยเหน็วาเขาไหวกัน เราไมไหวเลย.. เราก็ไหว นี่มันเปนพิธีกรรม 
ไง  คําวาพิธีกรรม  พระพทุธเจาวางไวเปนพิธีกรรม  พิธีกรรมวาตองเคารพกนัเพือ่ความสวยงาม 
สมณสารูป เพื่อองคกรทีม่ันจะไดเขมแข็ง องคกรนีม้ันเปนหนึ่งเดยีวกัน เรากเ็ห็นดวย 

แตขณะที่วาขอเท็จจริง  ขอเท็จจริงมันเปนความรูสกึสวนบุคคลไง  ความรูสึกสวนบุคคล 
นะ อยางเชน พระสารบีุตร ภิกษุชาววัชชี เขามีปญหากันมาก เขาหยิบเงนิหยิบทองอะไรนี่ แลวมี 
พระมาฟองพระพุทธเจา  พระพุทธเจาบอกวาใหพระสารีบุตรไปแกไข  เพราะวาเปนสทัธิวิหาริก 
ของพระสารีบุตร  พระสารีบุตรไมไปนะ  พระสารบีุตรบอกกับพระพุทธเจาวา  “ไปไมไดหรอก 
พวกนีน้ักเลงทั้งนั้นเลย  โหย..  เกมาก  ไปนี่ก็ตองสูเขาไมไดนะสิ”  พระพทุธเจาบอกวา  “ใหเธอ 
เอาพระไป เอาพระหมูใหญไป  เอาพระไปแลวไปลงพรหมทัณฑ” คือไลออกจากทีน่ั่นไป ถาเขา 
อยูที่นัน่ เขาจะหาผลประโยชนกับชาวบาน เขาใหไปไลออกไป 

แลวเวลามันมีปญหาขึ้นมา  พระพุทธเจาบอกวา  “ใหคานไว”  อยางเชนทําสังฆกรรม  ใน 
เมื่อสงฆ ความเห็นของสงฆสวนใหญเห็นวาทําอยางนั้นถูกกเ็ปนผลประโยชน พระพุทธเจาบอก 
วามันเปนกรรมไง สภาคกรรม กรรมรวมกนั พระพทุธเจาบอกวา “ใหคานไวในใจ” คําวาคานไว 
ในใจ  คือเราไมเหน็ดวย  เราไมเหน็ดวยกับการกระทําอยางนัน้  ถาเราไมเหน็ดวยกับการกระทํา 
อยางนัน้  การกระทําอยางนั้นมันเกิดเปนกรรมรวม  กรรมเปนสภาคกรรม  เราจะไมมีกรรมรวม 
ดวย เพราะเราไมเห็นดวยกับเขา
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อยางเชนการลงอุโบสถสังฆกรรม  เขาวาหลวงปูมัน่มีทิฏฐิมานะ  ธรรมดารวมกัน  ทําไม 
ตองแบงแยก  หลวงปูมัน่ไมไดแบงแยก  หลวงปูมั่นเปนพระ  เปนสาวก  เปนลกูศิษยของ 
พระพุทธเจาทีเ่คารพธรรมวนิัยสุดชีวิต 

ในธรรมวินยับอกวา  “นานาสังวาส  ภิกษุถือศีลตางกัน  โดยศีลตางกนั  ใหถือเปนนานา 
สังวาส” 

“ภิกษุนานาสังวาสรวมอุโบสถกนั อยางนอยถามันไมไดทําใหมนัชัดเจน เปนโมฆียะ” 

“ถาภิกษุนานาสังวาสรวมอุโบสถกนั สิ่งนัน้เปนโมฆะ” 

คืออะไร  ?  เพราะพระธรรม  มันพระธรรมมนัไมเหมือนกัน  พอมาอโุบสถไมเหมือนกนั 
มันเหน็คาตางกัน  ใหเปนโมฆะ ใหแยกกันทํา  ในเมือ่ภิกษุมีความเหน็อยางนี้  ใหทําอยางนี้  ภิกษุ 
ใหทําอยางนี้  เขาเรียกนานาสังวาส นี่ไง พอมนีานาสังวาส เพราะกฏหมายบังคับไวอยางนี้ ธรรม 
วินัยเขียนไวอยางนี้ ธรรมวนิัยพระพุทธเจาบัญญัติไวอยางนี้ กติกาบังคบัไวอยางนี้ 

หลวงปูมั่นเปนสาวก-สาวกะก็เช่ือฟง  เช่ือฟงลงในธรรมวินัยนั้น  หลวงปูมั่น 
ไมมีทฏิฐิมานะอะไรหรอก แตเขาเขาใจผิดไงวาพวกนี้มีทิฏฐิมานะ ไมยอมลง 

ไออยางนั้นนะ มนัมูตรคูถไง มันยํากนันะ แลวเราเขาใจอยางนี้ เราไมมีทิฏฐิมานะ แตเรา 
เช่ือในธรรมวนิัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เราลงในธรรมองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา 

เวลาเราจะคานไว เราคานไวในใจได ความคานไวในใจ เพราะอะไร เพราะสิ่งนี้มนัเปน.. 
พระพุทธเจานะ หลวงปูมั่นนะ ครูบาอาจารยเรานี่เปนพระอรหนัต พอเปนพระอรหันต ทานจะรู 
เลยวาปุถุชน!  ปุถุชน!  มุมมองของปถุุชนมนัมองดวยอะไร?  มองดวยวิทยาศาสตร  เพราะตัวเอง 
เปนทีพ่ึ่งไมได เพราะหาที่พึ่ง เปนคนหลักลอย.. ปุถชุน! 

กัลยาณปุถุชนนะ มมุมองของกลัยาณปุถุชนมีความรูความเหน็อยางไร 

“โสดาปตติมรรค”  ขณะคนทีเ่ดินโสดาปตติมรรค  ความคิดของโสดาปตติมรรค  มันมี 
อะไร ตะกอนในใจติดของในใจอยางไร
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“โสดาปตติผล”  ถาเปนพระโสดาบัน  เขาตองมีการขับเคี่ยวกับกิเลสมา  มันทําลายกเิลส 
มา พอมันขับเคี่ยวกิเลสมา มันฆากิเลสตอหนามันนะ จิตใจที่เปนพระโสดาบัน มีมมุมองเกี่ยวกับ 
ธรรมะอยางใด 

“สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหัตตมรรค อรหัตตผล” 

ฉะนั้น วุฒิภาวะของใจมนัตางกนั มันหลากหลาย นี่เปนขั้นตอนแลวนะ 

แตถาเปนปุถุชนเรา  เปนคนหนา ไมมีอะไรขอบเขตเลย ไมมีขอบเขตใดมาวัดขอบเขตวา 
เรามีวุฒิภาวะอยางไร  เรามีความเห็นอยางไรเลย  แตถาเปนบคุคล  ๘  จําพวก  บุคคล  ๘  จําพวก 
ในสังฆกรรม  ในสังฆคุณทีว่านี่  วุฒิภาวะระหวางทีเ่ปนโสดาปตติมรรค  มนัจะสรปุรวม  มนัจะ 
สรุปสมจุเฉท  พลกิออกไป  กลายเปนพระโสดาบันขึ้นมา  มันมีมมุมอง  มีความคิดอยางไร 
มุมมองความคิดอยางนี้ แลวเกิดถาอยูในสังคม อยูในการกระทํา อยูในการปฏิบัติ 

ผูที่ปฏิบัติมมีุมมองแตกตางกัน มนัจะเกิดการโตแยงกัน 

ถามี..  เกิดการโตแยงในสังคมปฏิบัติ  ครูบาอาจารย  พระอรหันต  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนพระอรหนัต ถึงวา บุคคล ๘ จาํพวก ความรูความเห็น เหน็ไหม ดูสิ ในที่วา 
ในพระอรหนัต  ในสวนมะพราว  พระโมคคัลลานะ  พระสารีบุตร  พระอุบาลี  ตางคนตางคุยกัน 
เรื่องธรรมะไง  พระสารีบุตรบอกวาปญญาเลิศที่สุด  พระโมคคลัลานะบอกฤทธิ์เลิศที่สุด  พระอุ 
บาลีบอกวาวินยัเลิศที่สุด  ถาไมมีวนิัย  พระจะมกีารเถียงกนั  แลวอีก  ๒  องคจําไมไดชื่ออะไร 
สุดทายลงกนัไมได  ลงกันไมไดก็อยางนั้นเราไปหาพระพุทธเจาดีกวา  กไ็ปถาม  ไปหา 
พระพุทธเจา 

พระพุทธเจาบอกวา  ถามพระพุทธเจาวา  “ขาพระพุทธเจาโตเถียงกันอยูวาอะไรมี 
ความสําคัญที่สุด ระหวางปญญา ฤทธิ์ กับกฎหมาย อะไรสําคัญที่สุด” 

พระพุทธเจาบอกวา “อาสวักขยญาณ” 

“สิ่งที่เปนอรหัตตมรรค แลวมันทําลายจนกเิลสขาดไปเปนอรหัตตผล.. อันนี้เลิศที่สดุ”



หลงเช่ือ ๑๔ 

เลิศเพราะอะไร  เลิศเพราะทกุๆ  คนสิ้นกเิลส  ไมมกีารเกิดและการตาย  พนจากมาร  พน 
จากวัฏฏะทัง้หมด  อันนี้เลิศที่สุด  สิ่งที่เหลอือยู  มนัเปนความชอบสวนตัว  “ความถนัด”  ไมใช 
ความชอบ  ความถนัดสวนตวั  ความถนัดสวนตัว  มันเกิดจากอํานาจวาสนาบารมทีี่สะสมมา 
เหมือนเราเรียนหนงัสือมา  ใครเรยีนมาโดยวิชาชีพใด  เราจะมีความถนัดอยางนัน้  ถาใครพูดทาง 
วิชาชีพเรา  เราจะใหดุลยพนิิจไดอยางเต็มทีเ่ลย  ถาเขาพูด  เขาถามปญหาโดยที่ไมตรงกับวิชาชีพ 
ตัว อืม.. รูอยู แตไมคอยคลอง ไมคอยเขาใจ 

เหมือนกนั! แตวิชาชีพมันเปนวิชาชีพ แตสิ่งที่พนจากกิเลสไป มนัพนจากกิเลส 

สิ่งที่มมุมองอยางนี้  ขนาดพระอรหนัตนะ  พระอรหนัตยังมีมมุมองแตกตางกนัโดยความ 
ถนัด  แตดวยความสิ้นกเิลส  พระอรหนัตจะไมมคีวามแตกตางเลย  พระอรหนัตจะตองสิ้นกิเลส 
เหมือนกนั  การสิ้นกเิลสเหมือนกนั  เหมือนกบัการเราไดไปพบเห็นเหตกุารณอนัหนึ่งดวย  เห็น 
เหตุการณหนึ่งเดียว ถึงที่สุดแหงทกุขเหมือนกนั เราเขาไปถึงเปาหมายที่เดยีวกนัหมดเลย จะเถยีง 
กันไหม ? พระอรหันต ๕ องคที่สวนมะพราวไมไดเถียงกนัเรื่องการเปนพระอรหนัตเลย แตเถยีง 
กันเรื่องวามมุมอง “มมุมอง” 

ฉะนั้น  พระทีอ่ยู  พระที่ประพฤติปฏิบัติ  บุคคล  ๘  จําพวก  มันจะมีความเห็นมมุมองที่ 
แตกตางหลากหลาย  แลวระดบัต่ํา  สูง-ต่ํา  เยอะมาก  เยอะมากๆ  ฉะนั้นครูบาอาจารยทานบัญญัติ 
ธรรมวนิัยไวแลว แลวทานจะใหหมูสงฆ คณะสงฆเปนไปอยางใด 

ฉะนั้น  ผูที่ปฏิบัติ  ผูที่วาเขาไปวาทานมีช่ือเสียงๆ  มช่ืีอเสียงในพระไตรปฎกเยอะแยะไป 
ที่พระพุทธเจาบอกไมใชพระอรหนัต  ไมใช!  แตถาใชพระอรหนัตจะเปนอยางไร  ?  ใชพระ 
อรหันต  นี่ไง  เราปฏิบัติ  เราปฏิบัติแลวเราถามปญหาทาน  หรือไมตองหรอก  เราไมตองถาม 
ปญหาทานนะ  ทานบอกเราเอง  เวลาทานพูดนะ  เวลาทานแสดงธรรมขึน้มา  แสดงธรรมขึน้มา 
พอเราปฏบิัติไปถงึตรงนัน้ เห็นไหม 

หลวงตาทานพูดบอยวาหลวงปูมัน่เวลาทานเทศนนะ หลวงปูมัน่เทศนทุกกัณฑนะ เพราะ 
คําเทศน มันกป็ระสบการณของจิต ตั้งแตเริม่.. เหมือนกบัเรา ลูกเราเกิดมา จนเราเลี้ยงลูกมา จน 
ลูกอยูได จนลูกประกอบอาชีพ จนลกูแกเฒา แลวกล็กูก็ตายไป การเทศนก็เปนอยางนี้



หลงเช่ือ ๑๕ 

ธรรมะรอบหนึง่กเ็หมือนกบัวงจรหนึ่งของการปฏิบตัินะ  เริ่มตนตัง้แตทําความสงบของ 
ใจ  ทําความสงบของใจแลวก็พิจารณาไป  พอจิตมคีวามสงบของใจแลวจิตตั้งมั่น  จิตตั้งมั่นแลว 
ขุดคุยหากิเลส  หากเิลสก็ยกขึ้นวิปสสนา  วิปสสนาครั้งแรกก็ไดขั้นที่  ๑  ก็บอกวาเพิง่เกิดมาเปน 
ทารก โสดาบัน.. พอสกทิาคา ก็เออ..  เปนวัยรุน  เปนวัยรุนแลว  เปนอนาคาก็กําลังวัยทํางาน พอ 
ถึงอรหัตตผลก็สิ้นสุดของชีวิต.. เทศนมันกอ็ยูอยางนี้ เวลาเทศน วงจรของการเทศนนะ 

เวลาหลวงปูมั่นเทศนเหมอืนเครื่องบนินะ  เหมือนกบัแท็กซี่  แลวก็ขึน้  เหนิขึ้นไป  จน 
เครื่องบนิลงจอด ทุกๆ กัณฑทานเทศนอยางนี้ นี่ไง พอเทศนอยางนี้ปบ สิ่งทีเ่ทศนอยางนี้  เทศน 
อยางนี้  แลวพระในวัด  พระในวัด..  หลวงตาทานพดูเองนะ  บอกวา  “ถาใครเขามาหาหลวงปูมัน่ 
ใหมๆ มนัก็ตองทําความสงบของใจ” ทําความสงบของใจก็เหมือนแท็กซี่ เครื่องบินแทก็ซี่จะขึน้ 
หาสนามบิน หาลานบนิ แท็กซี่มนัจะขึน้ 

หาลานบินคอืหากายเรา หาเครื่องบินมาเจอแท็กซี่กค็ือตัวจิตเรา 

กายกับจิตหากนัไมเจอ  กายกับจิต  พูดกันปากเปยกปากแฉะ  แตไมเคยหาเจอ  เวลาพูดก็ 
พูดวิทยาศาสตร  เวลาพูดก็พูดเปรยีบเทียบ  เวลาพูด  พูดเรื่องตุกตา  แตไมไดพูดเรือ่งตวัเราเลยนะ 
ตัวเองกูจบัไมไดนะ  แตพูดเรื่องตุกตาไดเลยนะ..  นี่  ตัวนี้  ๕๐๐  ตัวนี้ผมเปลี่ยนไดดวย  ตัวนี้ 
หลับตาไดนะ  แตไมเคยเหน็ตัวเองไง  เวลาพูด  พูดเรื่องตุกตาไง  ตุกตาคือธรรมะพระพุทธเจาไง 
พูดเรื่องสาธารณะไง พูดธรรมะพระพทุธเจาแจวๆๆ เลย แตตัวจรงิไมเคยเจอ 

พอหลวงปูมั่นจะเทศน ตองหาลานบนิ 

เราเกิดมาเปนกาย ชีวิตชุมช่ืนไหม ? ถาจิตสงบนะ แลวจับจิตได นัน่นะ กายกับใจ แท็กซี่ 
มาแลว เครื่องบินมาแลว มนัเริ่มแท็กซี่แลว แลวมันจะเหินอยางไร มนัจะขึน้ เครื่องบินจะขึน้ ขึ้น 
อยางไร? แลวเครือ่งบินจะขึ้น ทานจะเทศนเลย 

ทีนี้พระเรา ผูมาใหม  เวลาเทศน  เครื่องบินขึน้แลวตองลงนะ พอจิตขึ้นไป พอเปนปุถุชน 
กัลยาณปุถุชน  เครื่องบนิมนัคาอยูบนฟาแลว  ถามนัจับได  พอมันจับกาย  เวทนา  จิต  ธรรมได 
นั่นนะ  โสดาปตติมรรค  เครือ่งบินมันขึน้ลงแลวมนัติดทีเดียว  แตจิตเรามันระดับ  มันยกขึน้ไป 
แลวอยูแคนั้นเลย คาอยางนั้นเลย พอคาอยางนั้น พจิารณาไป



หลงเช่ือ ๑๖ 

เวลาทานเทศนไป  คนทีอ่ยูในขั้นของความสงบนะ  เวลาเทศนถึงความสงบ  โอโฮ..  ฟง 
เขาใจหมดเลยนะ  พอเครือ่งบนิแท็กซี่ขึน้แลวนะ  อาว..  งงเวย  หาไมเจอแลว  จับอะไรไมไดแลว 
แตไอคนทีร่ออยู คือวาไอจิตทีม่ันขึน้มารออยูแลว จติที่มันเปนอยู พอหลวงปูมัน่เทศน พอเราทํา 
ขึ้นมาถงึตรงนี้แลวนะ  หลวงปูมัน่จะชักนําเราขึ้นไปแลว  แลวโสดาปตติมรรค  โสดาปตติผล 
สกิทาคามิมรรค.. ไอคน.. เพราะพระอยูกบัหลวงปูมัน่ ระดับของจิตเยอะแยะไป 

ดูยายกั้งสิ ที่ทานบอกวามองไปในวัดหนองผือ “โอโฮ! จิตของหลวงปูมั่นครอบโลกธาตุ 
ใสครอบ  ๓  โลกธาตุเลย  แลวกจ็ิตของครูบาอาจารยดวงเล็กดวงนอย  เปนดวงเล็กดวงนอย  ดวง 
สวางมาก  สวางนอย”  นีไ่ง  วุฒิภาวะของใจแตกตางหลากหลาย  ความสวาง  โสดาบนั  สกิทาคา 
อนาคา  ความสวางของจิต  มันตางๆ  กันไป  มันแตกตาง..  เวลายายกั้งมองเขาไปที่วัดหนองผือ 
เห็นหมดเลย 

หลวงปูมั่นเทศนปบ  เวลาเทศนขึน้มา  มันก็หลากหลายขึ้นมา พอหลากหลายขึ้นมา  อยูที่ 
คน  อยูที่ใจระดับไหน  ถาใจระดับนั้น  สิ่งที่ใจระดบัไหนในวัดนัน่นะ  ในวัดที่ใจของพระในวัด 
หนองผือ สูง-ต่ําแตกตางกัน พฤติกรรม วุฒิภาวะความคิดเคารพนบนอบหลวงปูมัน่ก็แตกตางกนั 
คนยิ่งมีจิตใจสูงสง  ยิ่งประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  มันจะเคารพ  มันจะรกั  มนัจะดูดดืม่ 
คนที่มนัฟงธรรม แลวมันเขาถึงธรรม มนัก็เคารพบูชาแลว 

แตคนที่เขาไปปฏิบัติใหมๆ  นะ หรอืคนที่เขาไปแลว  เครื่องบินก็หาไมเจอ ลานบินก็ไมมี 
ลานบินหาไมเจอนะ แลวเครื่องบินก็ไมมีอยางนี้ ก็อยูกันเดนๆ ดานๆ 

“เอ.. ทําไมหลวงปูมัน่ทานมีช่ือเสยีง” 

“เอ.. ทําไมคนนั้นมาเคารพบูชา” 

“เราก็อยูเปนทัพพีขวางหมออยูในวัดนี้ เราก็ไมเห็นมันมีอะไร” 

เราจะพูดถึงความเคารพ  ความลงใจ  ถาคนเคารพลงใจนะ  มันจะเช่ือฟงจากหวัใจ  ถาคน 
ไมเคารพ คนไมลงใจ กม็าอยูแบบเอาช่ือเอาเสียง มนัก็ยอนกลับมาที่วาไปอยูกับครูบาอาจารยมา 
๕ ป ๑๐ ป



หลงเช่ือ ๑๗ 

“ไปอยูกับอาจารยมา ๕ ป ๑๐ ปนะ องคนั้นก็มีช่ือเสียง องคนีก้็มีช่ือเสียง” เรารูอยูนะวา 
ใจของเขานะ รูแลววาอะไรผิดอะไรถูก แตคนอยางนี้ไมแนนอน ไมแนนอนเพราะอะไร เพราะรู 
วาอะไรผิดอะไรถกู 

แตเวลาปฏิบัตมิันยาก 

ลูกศิษยกรรมฐาน พวกเรา ลูกศิษยหลวงตา ลูกศิษยของครูบาอาจารยเรา เลิกจากรรมฐาน 
นะ ไปเรียนอภิธรรมเยอะพอสมควร เพราะเวลาทํากรรมฐาน ทําพุทโธ มันทําไดยาก เหมอืนเรา 
อาบเหงือ่ตางน้ํา เราตองทํานา ตองลงไถนาทํานา มนัตากแดดตากฝน มันลําบาก นี่ถาพูดถงึสมัย 
โบราณไมมีการตลาด  ทุกบานทุกเรือนก็ตองมีไรมนีาเพื่อเอาอาหารนัน้มา  มียุงมีฉางเอาไวกิน 
แตในสมัยปจจุบนันีไ้มตองทําไรทํานา  ขาวถุงเยอะแยะเลย  ขนาดเดี๋ยวนีน้ะ  อาหารสําเร็จรปูสง 
ถึงบาน.. สงถึงบาน.. 

ทีนี้พอมีอยางนัน้ปบ เราเอง เราก็ไมเห็นคุณคาของมนัไง เราไมเหน็คุณคาของมนั 

แตในการประพฤติปฏิบัติ  มันตองทําไรทํานาดวยตวัเองทุกๆ  คน  ไมมทีางสั่งอาหารมา 
กินเองได การสัง่อาหารมา ก็อยางที่เขาทํากนั ทําบุญกุศลเปนอามิสไง 

แตถาเปนสัจจะความจรงิ ไมมีทาง! ไมมีทาง! วาจะเรียบจะงายนะ.. เราไมเช่ือ! 

เรานี่ยึดมั่น  เราเช่ือพระพุทธเจาองคแรก ถาสิ่งที่ทําแลวงายๆ เปนไดอยางนี้ พระพุทธเจา 
ขนรื้อสัตวขนสัตวไปหมดแลว  ขนาดพระพุทธเจาไมมีคูแขง  สําเร็จเปนพระพทุธเจาขึ้นมา 
ทอดอาลัยเลย  เพราะความรูของพระพุทธเจา  ความรูของพระอรหนัตนะ  ทานก็เปนปถุุชนมา 
กอน ทานประพฤติปฏิบัตมิาจนถึงที่สุดแหงทุกข  แลวความเห็นอยางนี้  ความรูสึกอยางนี้  มันจะ 
ไปบอกใครใหเขาใจได มนัจะไปบอกใครใหใครเขาใจ แลวใหใครทําตามได 

ฉะนั้นมันก็ตองมีสิ่งเปรียบเทยีบ เรื่องของการทําทาน เรือ่งของทําใหเหน็ ทําทาน ทําบุญ 
กุศล พอทําทาน ทําบุญกุศล ใจมนัพลกิได ใจมนัเปลี่ยนแปลงได เพราะเราทําทานแลวเรามีความ 
ดีใจ  มีความสุขใจ  ใจมันพัฒนาตรงนี้  ถาใจพัฒนาขึน้มา  มันกม็ีประโยชนขึน้มา  ถามีประโยชน 
ขึ้นมา เวลาศึกษาขึ้นมา มันก็ศึกษาความจริง มนัอยูที่บุญกรรมนะ เพราะบุญกรรมเช่ืออยางนัน้



หลงเช่ือ ๑๘ 

เพราะเวลาเขาถามมาวาเขาไปอยูกบัครูบาอาจารยมา  ที่มีช่ือเสียงทั้งนั้นเลย  เขาคงพลิก 
ประสาเรานะ กเ็ขาปฏิบัตมิาแลว ๓๐-๔๐ ปเหมือนกนั เสียเวลาไปขนาดนั้นนะ 

แลวนี่ในปจจุบันที่บอก  ในวงกรรมฐานเราไปเรียนอภิธรรมกนั  อภิธรรม  ตวัอภิธรรม 
ตะกรา พระไตรปฎก ๓ ตะกรา “วินยัปฎก สุตตันตปฎก อภิธรรมปฎก” 

วินัยปฎกเปนขอกฎหมายเลย  สุตตันตปฎกกับวนิัยปฎกไปดวยกัน  สุตตันตปฎกมันเปน 
การเปรยีบเทียบ  มนัเปนทางวิชาการ  เราบอกเลย  เปนนทิานไง  ภิกษทุําผิดอยางนี้  อดีตชาติเปน 
อยางนัน้ๆ มนัเปนสุตตันตปฎก 

ทีนี้พอทางวิชาการบอกวานีเ่ปนนิทาน นิทานเปนชาดก ชาดกเปนสิ่งที่ไมนาเช่ือถอื นัน่! 
วาไปนัน่นะ เปนชาดกไง แตไมไดบอกวาชาดกนี่ชาดกเรื่องอะไร ชาดกเรื่องพระพุทธเจาไง พอ 
บอกพระพุทธเจา  ทําไมพระพุทธเจามีวาสนามากละ  พระพุทธเจาบอก  “เราปรารถนาเปนพุทธ 
ภูมินะ”  พอปรารถนาเปนพทุธภูมิ  ทานกพ็ูดถึงที่มาไง  พูดถงึวา  “เมื่อเราเคยเปนพระเวสสนัดร 
เราเคยเปน พระเจา ๑๐ ชาติ เราเคยเปน” ก็บอกเปนนิทาน พวกนี้ไมปฏิบัตไิง 

เหมือนกับตอนพระพุทธเจาจะออกบวช  พวกนางสนมมาฟอนมารํา  แลวพระพุทธเจา 
ดวยอํานาจวาสนาพระพุทธเจา  เวลาเขาฟอนรําอยูกน็อนหลับไปกอน  เขาฟอนรํากนัใชไหม  พอ 
ฟอนรําเสร็จแลว  พระพทุธเจายังหลับอยูใชไหม  พอไมมีใครดู  เขาก็หมดการเลนของเขา  เขาก็ 
นอนพักกนั  พอนอนพกักัน  เขานอนพกัเกลื่อนทองพระโรง  พระพุทธเจาก็ตื่นขึน้มา  พอตื่นมา 
เห็นเปนซากศพ 

ทางวิชาการบอกวาเปนไปไมไดนะ แตในทางปฏิบตัิ ทําไมพวกเราเห็นอสุภะได 

แลวตอนนั้นมันยังไมมีธรรมะนะ  พระพุทธเจายงัไมไดออกบวช  แตใจของคนที่มี 
คุณธรรมนะ อยางพวกเราปฏิบัติกนั บางทีจิตมันลง เราจะรูอะไร เหน็อะไรแปลกๆ นี่ไง พอฟน 
ไง พอฟนมา ถาเจาชายสิทธัตถะยังเหน็นางฟอนรําอยู มันก็สวยงามใชไหม ทีนีพ้อหลบัไปกอน 
พอหลับไปกอน  ตื่นขึน้มา  จิตหลับพักผอน  มนักเ็หมือนเขาสมาธิ  พอฟนมา  พอตืน่มา  โอโฮ.. 
เห็นนางสนมนะ เปนซากศพหมดเลย



หลงเช่ือ ๑๙ 

ในทางวิชาการบอกวาเขาเขียนกันเกนิไป  เปนนทิาน  เปนชาดก  เขียนยัดเยยีดเขาไป  เปน 
อรชุนมนัแตงขึน้มา 

คนไมเคยปฏิบัต.ิ. คนไมเคยปฏบิัติ คนไมเคยทํา มันไมเหน็คุณคาของความเปนจรงิ 

คุณคาของความเปนจริงนะ  เวลาพระเราไปเจออสุภะ  นั่นจิตมันลง  จิตตภาวนา  อันนี้อสุ 
ภะยังไมมี แตมันเปนบารมีธรรม  เราบอกบารมีธรรม  เวลาเราเหน็กาย  เห็นตางๆ บารมีธรรมสม 
หลนได ถาสมหลนอยางนีม้ันไมมีที่มาที่ไป เรานัง่สมาธิกันจิตมนัลง โอโฮ! เห็นเลยนะ 

แตถาเปนอริยสัจไมเปนอยางนัน้  “อริยสจั”  เราทําใจเราสงบบอยกอน  ทําใจสงบ 
พิจารณากายเหมอืนกัน พิจารณากายกเ็พื่อสงบ พอใจมันสงบบอยครั้งเขาๆ มนัจะตัง้มัน่ เหมือน 
เราเปนผูใหญ  เราเปนผูใหญ  แลวเรามเีงนิมีทอง  เราใชจายจับสอยไดสะดวกสบายเลย  แตเวลา 
เปนบารมีธรรม  เหมือนลูกเราเกิดมา  “พอขอตงัค”..  จาย..  จาย..  มันไมไดทํางานหรอก  มันได 
เพราะเราให 

จิตเวลาสงบโดยธรรมชาติของมัน  เวลามนัเห็นของมัน  “บารมีธรรม”  คือจิตที่ใครสราง 
บุญกุศลมา มันไดเปนครั้งคราว มันไมเปนอริยสจั คือวามนัเปนสมหลนไง คือมนัมาวบูวาบ มนั 
มาหนเดียวแลวก็ไป  มาหนเดยีว  มันเปนการยนืยันวาเราเห็นได  เรารูได  พอเหน็ไดรูได  มนัจะ 
เตือนวาธรรมะมีจริง!  ใหเรามุงมัน่  ใหเราพยายามการกระทํา  แตพอเราทํากําหนดพุทโธๆ  หรอื 
ปญญาอบรมสมาธิ ถาจิตมันตั้งมั่นบอยครั้งเขาๆ แลวจิตตั้งมั่นบอยครั้งเขา 

ในอภิธรรม ในวิสุทธิมรรค ทีบ่อกวาใหพระไปเทีย่วปาชา ใหไปดูอสุภะ บอกเลยนะ ไป 
ถึงมนับอกถงึสมาธิ แตทานไมไดพูดตรงๆ ทานไมไดบอกวาตองเปนศีล สมาธิ แลวบอกวาตอง 
สอนสมาธิ สมาธิมีประโยชนอะไรนี่ ทานบอกวาอยางนี้ “นั่นคอืผลของสมาธิไง” 

ในวิสุทธิมรรค ไปเปดอานได บอกวาใหเทีย่วปาชา ใหเราเดินไปที่ปาชา ไปทางเหนือลม 
ไปถึงแลวใหเพงซากศพ  แลวหลบัตา..  หลับตา..  หลับตาแลวภาพนัน้ติดไหม?  นีไ่ง  ถาภาพนัน้ 
ไมติด  พยายามทําใจใหสงบแลวลืมตา  แลวเพงที่ซากศพนั้น  แลวหลับตา  ถาภาพที่ติดนี่  ใหเรา 
กลับมาทีอ่ยู ภาพนั้นนะเปนผลของอสุภะ แลวจิตเอาภาพนั้นมาขยายสวนแยกสวน



หลงเช่ือ ๒๐ 

ถาภาพนั้นไมติด ไปดูไดในวิสทุธิมรรคนะ ถาที่อยูของเรา หรือไปปกกลดไวที่ไหน มัน 
ไกลปาชานัก เราจะเดินไป มันไกลเกนิไป นี่ฟงตรงนี้นะ มนัไปกลับมันไกล 

ทานบอกวา “ใหเอาซากศพนัน้มาไวใกลๆ” 

วิธีการเอามา..  วิธีการเอามา..  ใหเอาไมคีบ  ใหเอาสิง่ใดคีบ  อยาเอามือไปแตะมนั  ถาเอา 
มือไปแตะมัน  นี่ไง  ความคุนชิน  กิเลสคอืความคุนเคย  ความคุนเคย  จะใหเหน็ภาพอสุภะนั้น 
ไมได พอไปจับปบ “เฮอ.. มันก็เนื้อ ไมเห็นมีอะไรเลย” จบเลย โอกาสที่จะเปนอสุภะนั้นไมมีเลย 
อยาเอามอืไปจับ! ใหเอาไมคบี คีบมาวางไวใกลๆ แลวคอยมองเพง เพงแลวใหมันติดตาขึ้นมา 

อสุภะเกิดจากจิตเหน็  เกิดจากจิต  แตขณะทีจ่ิตเราลง  บารมีธรรมมนัมาเอง  แลวมนัคุม 
ไมได  บารมีธรรมเหน็เปนครั้งคราว  วูบวาบพยับแดด  เห็นเปนครัง้คราว  แตถาเปนอรยิสัจ  เปน 
ความจรงิ จิตจะตั้งมั่นนะ แลวพจิารณาจับขึ้นมา จับขึ้นมา มันติดขึ้นมาเลย ติดขึ้นมา  เราทํางาน 
เราทํางานมอืเราจับตอง ทํางานตลอดเวลา งานมันจบก็จบ ไมจบกค็ือไมจบ มันกร็ูอยูนะ 

งานของใจ จิตมนัจบัอะไร ? จิตมันจับอะไร ? จิตมนัทํางานกับอะไร ? 

ถาจิตมันมีอสุภะ  มอืกจ็ับ  นี่มอืจบังาน มอืจับทีเ่นือ้งานของเรา  เห็นอสุภะ  จิตมนัจับเนือ้ 
งานของกิเลสไง  เพราะเราไปติด  จิตใจเราไปติดของกับมนัไง  ถามันจับได  มันจับได  อสุภะมัน 
เกิดอยางนี้ไง  ถาอสุภะมนัเกิด  เพราะจิตมนัเปนอสุภะใชไหม  เพราะมันจบัได  พอจับแลวมนั 
คลี่คลายของมนั มนัคลี่คลายคือวาพอวิภาคะ ขยายสวนแยกสวน.. ขยายสวนแยกสวน แลวมันสู 
สถานะของมนันะ  มนัสถานะคือวาพอพิจารณาไป  กําลังมันมี  มันจะพุพอง  มันจะเนาเปอย 
อยางไร 

หลวงตาทานบอกเลย ทานพิจารณากายจนมนัคนืสูสภาพเดิมหมดเลย เหลือแตกระดูกอยู 
พอนึกถึงดนิ ดินกลบพั๊บ! คําวา  “พั๊บ พั๊บ พั๊บ” นี่  เหมือนสวิตซไฟฟา สวิตซไฟฟาเพราะอะไร 
เพราะจิตมันเร็ว  ถาเปนความจริง  แลวเราดูสิ  เอาของเนาเปอยมาตั้งไว  กวามันจะเนาขนาดไหน 
แตถาเปนวปิสสนานะ “พั๊บ พั๊บ” มันไวแลวเรว็มาก แลวเห็นสะอึกทุกทนีะ “เออะ! เออะ!” คําวา 
“เออะๆ” นี่คือวามนัคาดไมถงึ! สัจธรรม จิตนี้คาดไมถึง!



หลงเช่ือ ๒๑ 

แตธรรมะที่เขาสอนกนัอยู  มันกางตํารา  มันแจวๆๆ  เปนนกขุนทองเลย  แตปจจุบันมัน 
เปนสิง่ที่เราคาดไมถึง  นึกไมได  เรานกึไมถึงเลย  ถานึกถงึนะ  กเิลสมนัหัวเราะ  มนัสรางให 
“สัญญา” มันจะ โอโฮ.. อสุภะเปนอยางนี้นะ ปลอยอยางนีน้ะ พอปลอยเสรจ็ “หลวงพอ.. ปลอย 
แลว” 

“ปลอยอะไร ?” 

“ปลอยไมรู” 

“ปลอยไมรู” คอืปลอยแลวไมรูวาอะไร คําตอบมันบอกหมดนะ เวลาถามปญหา 

“โอโฮ.. มันปลอยหมดเลย” 

“แลวปลอยอะไรละ ?” 

“ไมรู” 

แตถาเปนความจรงินะ  คนภาวนามันรูทนัหมดแหละ  ใครมาถามปญหา  ใครตอบปญหา 
ไอคนถามปญหา ปญหามันฟองถึงคนเหน็ ฟองถงึวาจริงหรอืไมจริง แตเวลาพูดไปมนัไมเช่ือนะ 
มันบอกวา  “แหม..  หลวงพอไมไดฟงเลย  หลวงพอพูดกอนไดอยางไร  หลวงพอยงัไมไดฟงหนู 
บอกเลย แหม.. หลวงพอเอากอนทุกทเีลย โอโฮ.. นาเบื่อๆ” 

เพราะอะไรรูไหม เพราะมันทํามายาก มนัทํามาสุดลาํบากลําเค็ญไง เราคิดวาอนันี้ใชแลว 
ไง “หลวงพอตองรับสิ หนูเกือบตายมาแลว หลวงพอตองรับวาใชสิ” แลวพอบอกไมใชก็ “แหม.. 
หลวงพอไมฟงเลยๆ” มนัเปนอยางนีม้าตลอด 

อันนี้สิง่ที่พอมนัสิ่งทีค่าดไมถงึ ถาคาดถึง มันกเ็ปนความสามัญสํานึกไง ถาคาดไมถงึ มนั 
ก็อยูจิตใตสํานึกไง  จิตใตสํานกึ  แมแตความรูสึก  ความนกึคิดเรา  เรายงัคุมมันไมไดเลย  สิ่งที่ 
เปนไปจากความรูสึกเรามนัมาจากไหน  มนัโผลมาอยางใด  มันโผลมาจากสิ่งตรงนั้นนะ  นี่ 
อุปาทาน มนัฝงอยูในหวัใจ มันฝงลึกอยู แลวเราตีแผมัน พิจารณา เอากายขึ้นมาพิจารณาแผมันๆ 
พอพิจารณาแผ มันก็ปลอยๆ ปลอยมนัก็ถอน มนักท็าํใหตื้นขึ้นๆ ถึงที่สุดนะ มนัทําลายมันหมด



หลงเช่ือ ๒๒ 

ถาทําลายมันหมด  แลวสิง่นีน้ะ  เวลาเราพูด  มันเปนประสบการณ..  ไมใชประสบการณ 
หรอก 

เราจะพูดอยางนี้ “ถาเปนความจริง มนัเปนอนัเดยีว! หนึ่งเดยีว! ความจริงมีอนัเดียว!” 

“ถาเปนของจริง พูดจะไมแตกตางเลย! ไมแตกตาง!” 

เราฟงครบูาอาจารยทีเ่ปนความจริงมา ที่พอเทศนไดมา องคไหนที่เราเคารพบูชานะ..  ไม 
แตกตางจากความจริงเลย! แตถาองคไหนมนัแตกตางนะ.. ไมใช! ไมใช! แลวนี่พอความแตกตาง 
เขาพยายาม..  อยางที่วาหลวงปูดูลยบอกวา “จิตสงออกเปนสมทุัย ผลของจิตสงออกเปนทุกข” 

เพราะความแตกตาง  เห็นไหม  แลวถาคนจรงินะ หลวงปูดลูยพูด มันจะผิดไปไหน  เขาก็ 
เช่ือถือกันมา  ตั้งแตหลวงปูดลูยมีชีวิตอยู  หลวงปูดลูยทานนิพพานไปแลว  ทุกคนกย็ังเช่ือถืออยู 
ตอนนีเ้ขาเปลี่ยนใหมแลว 

เขาบอกวาเขาเอามาวินิจฉยัใหมวาจิตสงออกไมได  ความสงออกนี่เปนอารมณความรูสึก 
จิตสงออกไมได  ดูนี่!  ความแตกตาง  เราจะบอกใหเห็นความแตกตาง  เขาเอามาเรียบเรียงใหม 
เรียบเรียงใหมบอกวา 

ประเด็น :  จิตนี้สงออกไมได จิตสงออกเปนไปไมได เขาวานะ จิตสงออกเปนไปไมได สิง่ที่ 
จะสงออกคอือารมณความรูสึกตางหาก ถาอารมณความรูสึกสงออกได 

หลวงพอ :  มันบอกถงึความแตกตางนี่  โอโฮ..  เหวกับฟาเลย  เพราะอารมณความรูสึกมันเกิด 
จากจิตทั้งหมด อารมณความรูสึก สิ่งตางๆ ที่เกิดกับเรา ทุกขยากเกิดกบัเรา เกิดจากจิตเราทัง้หมด 
ถาไมมจีิตเราสักอยางหนึง่  เราจะไมทุกข  ไมยาก  ไมอะไรกนัเลย  เพราะรางกายมันรูสึกอะไร 
ไมได ไมมีอะไรมคีวามรูสึกได นอกจากจิต 

แลวอารมณความรูสึกทีม่ันวามันสงออก มนัมาจากอะไร ? มันมาจากจิต 

“ถามันมาจากจิต มันไมใชจิตเหรอที่สงออกมา”



หลงเช่ือ ๒๓ 

นี่ไง  ความจรงิมีหนึ่งเดยีว  ถาความจริงนะ  แลวถาเปนความจรงิพูดนะ  ฟงออกหมด  มนั 
มาจากรากฐานเดียวกนั  ที่เราพูดตอนเชาบอกวาในการปฏิบัติในสมัยปจจบุัน  เราไปตัดรากตัด 
โคนกนั  เราตัดรากฐานเลย  อยางเชน  จริตนิสยั  ความเปนมา  จิตนี้มนัสรางสมมาขนาดไหน  เรา 
ตัดทิ้งเลย  เอาปจจบุัน  แลวยังพูดดวยนะ  นรกสวรรคไมมี  อดีตอนาคตไมม ี ถาจะไปแกอดีต 
อนาคต จะไปแกนรกสวรรค มันตองแกขามภพขามชาติ 

โอ..  คิดเอง  เออเอง  เหมาเอง  สรุปเองหมดนะ  แตถาในการปฏิบัตนิะ  ภพชาติ  อดีต 
อนาคต มันรวมลงที่ปจจุบัน 

นาย  ก.  ทําความดีมาก  ไปเกิดเปนนาย  ข.  นาย  ข.  ไดบุญกุศลมหาศาลเลย  นาย  ข.  มี 
ความสุข  นาย  ข.  ไมไดทําอะไรเลยนะ  แตนาย  ก.  ทําเกือบตาย  เวลาเกิดแลวไปเกิดเปนนาย  ข. 
นาย ข. เกิดมา โอโฮ.. มีความสขุมากเลย เพราะบุญกศุลมันพาเกิด 

นาย ก. ทําความช่ัวไวมหาศาลเลย ตายไป ไปเกิดเปนนาย ข. นาย ข.  ไมไดทําอะไรเลย 
นะ มีแตทุกขกับทุกข อาว.. แลวนาย ข. กูไมไดทําอะไรเลย ทําไมกู ตองมาทกุขยากกบัมงึดวยวะ 
อยางนีเ้อาเปรียบกัน.. ไมใช! ไมใช! 

นาย ก.  จิตนาย ก.  นาย ก.  ตายลง นาย ก.  ไดตายแลว นาย ก.  ไดตายไป  แตจิตนาย ก. 
ไมไดตาย  ตัวจิตคือตวัพลงังาน  มันแสวงหาที่เกิดใหม  มนัจะเกิดเปนอะไรก็ไดตามแตบุญแต 
กรรมของมนั บุญดีมนัก็ไดไปเกิดด ีกรรมช่ัวมันก็ไปเกิดช่ัว  เพราะมนัไมมีที่สิน้สุด ธาตุรู  ธาตุที่ 
มีชีวิตนี้ มนัไมเคยมีที่สิน้สุด มันมีแรงขบัของมนัตลอดเวลา 

ในเมือ่นาย ก. ทําความดีไวมาก มาเกิดเปนนาย ข. นาย ข. ก็สุขเปรมปรีดิเ์ลย เกิดมานะมี 
แตความสุข กูไมรูทําอะไรมา มีแตสุขอยางเดียวเลย ไมรูนาย ก. ทําเกือบตาย นาย ก. ทํามาเกือบ 
ตายนะ ตายไป ไปเกิดเปนนาย ข. นาย ก. ทําเกือบตาย ไมไดอะไรเลย ไปเกิดเปนนาย ข. นาย ข. 
มีความสุข แตคือจิตดวงเดียวกัน 

นาย ก. ทําความช่ัวไวมหาศาลเลย ไปเกิดเปนนาย ข. นาย ข. บอกกูไมไดทําอะไรเลยนะ 
เกิดมาชาตินี้ทําไมมันทกุขไดขนาดนี้วะ เกิดมาชาตินี้มีแตทุกขกับทกุขเลย ก็จิตนาย ข. นี่ทํา ไมมี 
ใครรู



หลงเช่ือ ๒๔ 

แตพอเจาชายสิทธัตถะ  ตั้งแตเขาปฐมฌาน  เขาไปถึงบุพเพนิวาสานุสติญาณ  เจาชาย 
สิทธัตถะเห็นวาชาติที่แลวเปนพระเวสสนัดร  เปนพุทธภูมิ  เจาชายสิทธัตถะเห็นจิตของเจาชาย 
สิทธัตถะเคยเกิดมาไมมีตนไมมีปลายยาวไกลไปตลอดเลย แลวถาไมจบ มนัจะไปอีก 

นี่บอกวาถาพูดถงึ  ถาแกกิเลส  มนัตองไปแกทีอ่ดีตชาติ  เขาบอกนรกสวรรคไมมี  ถามี 
ตองไปแกที่อดีตชาติ.. ไมใช! อดีตชาติแกไมได อนาคตแกไมได  เพราะจิตปจจุบันนี้ นาย ก. มา 
เกิดเปนนาย  ข.  อยู  แกที่จิตนาย  ข. นี้  ถาจิตนาย  ข.  ดับแลว..  พระพุทธเจาเปนพระอรหันตแลว 
พระพุทธเจาตองไปแกที่พระเวสสนัดรไหม  ?  พระพุทธเจาตองไปรือ้คนอะไรที่นัน่อีกไหม  ? 
ตองไปอีกหรอืเปลา ? ไมตองไป เพราะมันสะอาดทีป่จจุบนั มันก็สะอาดหมด 

นี่ไง คนไมเปน เวลาพูด มนัจะขามภพขามชาติ มันจะเปนอยางนูน เปนอยางนี้ แตถาคน 
เปน  ตามความเปนจริงนะ  “หนึง่เดียว”  แลวปจจบุันพอมันเปนหนึ่งเดียวแลวมันเห็น  มนัรูมัน 
เห็น มนัเขาใจหมดนะ ไมปฏิเสธอะไรเลย! ไมปฏเิสธอะไรเลย! นี่ความเห็นของเขา 

เวลาเขาเกิดเขาตายของเขา  เวลาเกิดตาย  เกิดตายโดยความมืดบอดนะ แตถาพูดถึงนะ  เรา 
ก็ตองมืดบอดกันตลอดเวลา  ถาเรายังไมเหน็ตรงนี้  หรือเหน็อดีตชาติตางๆ  ถาแกไขกเิลสไมได 
มันกย็ังเปนอยางนัน้ตลอดไป 

เราจะบอกวา  “เอาใจเราเปนที่ตั้ง  ถามหาครูบาอาจารยนะ  เวลาไปอยูกบัใคร”  เราไปอยู 
กับครูบาอาจารยมาเยอะ  แลวเรากลัวผิดมาก  เพราะเราอานประวัติครัง้แรก  หลวงปูเทสกกับ 
หลวงปูหลุย องคหนึ่งติดสมาธิ ๑๗ ป องคหนึ่งติด ๑๑ ป มันกลัวมาก คือเราบวชใหมๆ พรรษา 
๑ พรรษา ๒ เรากลัวมาก คอืกลวัการผิดพลาด คือการหลง กลวัจริงๆ 

เพราะเราเมือ่กอนบวชใหมๆ  นะ  เราพยายามอยากบวชมาก  แลวบวชแลวขวนขวายเอา 
จริงเอาจังมาก กลวัเสยีเวลา แลวไมใชเสียเวลาเปลานะ อานประวัติหลวงปูมัน่ อานประวัติครูบา 
อาจารยนะ  สมัยเกิดสงครามโลก  แลวผาผอนแพรพรรณมันอัตคัดขัดสนนะ  แลวเราเปนพระ 
เด็กๆ  เราหวงมาก  เพราะตอนนัน้นะ  มันสังคมเปนปกติสุขอยางนี้  พอปกติสุข  เราก็อยากจะรีบ 
ภาวนาเพื่อจะใหจิตใจเรามนัพัฒนาไป  อยาใหมันมาอยูกับที่  เกิดวิกฤติขึน้มา  สังคมเกิดความ 
เดือดรอนขึน้มา การปฏบิัติมนัจะไมมโีอกาสไง



หลงเช่ือ ๒๕ 

เราขวนขวายเตม็ที่  กลวัหนึง่  กลัวจะติด  กลวัสังคมมนัจะแปรปรวน  เราจะไมมีโอกาส 
ปฏิบัติ  เรากลวัในใจลึกๆ นะ กลัวหลายอยาง  แลวพยายามเต็มที่  พยายามประพฤติปฏบิัติ  เต็มที่ 
เลย 

แลวไปหาอาจารยองคไหนนะ  ไปหาองคไหนก็หลอกกูทกุองคเลย  ปฏิบัติไป  ไปถาม 
ปญหาองคไหน องคนั้นก็หลอกกูทุกทีเลย  ไปหาองคไหน องคไหนก็หลอก  เขาตอบฉะฉานนะ 
ตองอยางนัน้ ตองอยางนัน้นะ แตเราฟงนะ มนัโดนมาสักทีสองทีมนัก็รูไง องคนีก้็หลอกกู.. องค 
นี้ก็หลอกกู.. องคนี้ก็หลอกกอูีกแลว.. โอย.. ปวดหัว ไปทําเองก็เอาตัวไมรอด ทําเองกเ็หมอืนเอา 
หัวชนภูเขาไว ไปถามอาจารยหรือ อาจารยก็พากูหลงทาง 

แตตอนนัน้รูจกัหลวงตาแลว บวชใหมๆ  ใครๆ ก็รูจกัหลวงตา แตใหมๆ ตอนนั้นตัง้ใจวา 
ยังไมเขา จะฝกตัวเองใหเขมแขง็กอน 

พรรษา ๑ พรรษา ๒ โดนโกหกมาเยอะ พอมันโดนโกหกครัง้สองครัง้ มันกเ็ข็ด แตทําไม 
พวกโยมโดนโกหกซ้ําแลวซ้ําเลา..  ซ้ําแลวซ้ําเลา..  ทําไมไมคิดละ  ?  เราก็โดนโกหกมาเหมือน 
โยม  เราโดนครัง้สองครั้งเทานัน้แหละ ตั้งแตนัน้ไปหาพระองคไหนนะ พอตอบมาวาโกหกกูอกี 
แลวนะ เราก็เกบ็บริขาร แลวก็ออก.. เก็บบรขิาร แลวก็ออก เราไปเราเรือ่ยๆ 

ถาไมมีใคร กูก็ขออยูกับตนไมนี่แหละ ถาไมมีใครนะ กูก็ขออยูกับตนไมนี่แหละ กไูปอยู 
อยางนัน้แลวมันพาไปผิดหมด 

ก็ไปอีสานเรือ่ยๆ พอไปเจอหลวงปูจวนนี่แหละ ไปถึงอีสาน ไปอยูพรรณา(นิคม)  ไปอยู 
ที่สวางแดนดนิกับหลวงปูบุญ  วัดที่สวางแดนดนิ  หมูคณะเขาบอกวา  “ถาเอง็มาอีสานนะ  เอง็ 
ไมไดเขาไปภูทอก-ภูวัว เหมอืนกับเอ็งไมไดมาอีสาน” 

“เฮย จรงิเหรอวะ ?” 

ก็เลยธุดงคเขาไป  พอไปเจอหลวงปูจวนนะ  ทานเทศน  เราก็คิดอยูในใจนะ  เพราะวามนั 
วางหมด วางๆ อยางทีเ่อ็ง พวกเราเปนนี่แหละ วางๆ วางๆ “วางๆ ทําไมไมเปนพระอรหนัตวะ ?” 
ก็วางๆ อยูอยางนั้นนะ



หลงเช่ือ ๒๖ 

พออาจารยจวนทานเทศนนะ  “อวิชชาอยางหยาบสงบตัวลง”  มันก็เปนอยางนี้  มนัทําให 
ไมมีความฟุงซาน ถามันมคีวามฟุงซานมนักเ็ปนอวชิชาหยาบๆ ทําใหเราฟุงซาน ใหเราเดือดรอน 
ถาเรารักษาจิตเรา จิตเรานิง่ จิตเรามีหลักมีเกณฑกว็างๆ อยางนี้ 

“อวิชชาอยางหยาบสงบตวัลง อวิชชาอยางกลางๆ อยางที่เราจบัมนัไมได  ในหัวใจเราอกี 
เยอะแยะเลย อวิชชาอยางละเอียดที่มนัซุกอยูในจิตใตสํานึกเรา ไมมีทางเหน็มนัเลย!” 

“เออวะ!  จริงฉิบหายเลย  เถยีงไมขึ้นเลยสกัคําหนึ่งวะ!”  ของจริงพูดนะ  ไมมีผิดเลย!  พูด 
อะไรกถ็ูก! เพราะทานพูดจากขอเทจ็จรงิที่ใจทานปฏิบัติมา เห็นตามความเปนจริง 

แตไอพวกขีโ้มนั่นนะ  มนัพูดจากจินตนาการของมนั  มันไปเอาธรรมะของพระพุทธเจา 
มาเปนหวัประเด็นแลววจิัย แลวก็จนิตนาการคิดคนไปวา โอโฮ.. ปญญาเยอะมาก วาพระพุทธเจา 
ฉลาดสูกูไมได พระพุทธเจาพูดอะไรเปนแทงเปนอนัเปนทื่อๆ ไอเรานี่พูด โอโฮ.. ปญญามันแตก 
กระจาย ปญญามันครอบโลกธาตุ.. มันไมรูหรอกวามันเปนควาย! 

นี่ธุดงคไปเจอไป  เราเหน็อยางนีม้าเยอะไง  แลวเราใชประสบการณของเรา  แลวหนึ่ง 
ประสบการณดวย ประสบการณคอืความจริง 

หลวงตาบอกนะ  “ความจริงทีเ่ราเผชิญเอง  เราจบัเอง  มนัไมหวั่นไหว  มนัองอาจมาก 
เพราะมนัเปนความจรงิที่เราประสบเอง” 

เหมือนกับเหตุการณจริงของเราขึ้นศาล  เอ็งพูดกี่รอยหนก็ถูกตอง  ถาพยานเขาแตงขึน้ 
มานะ พอซกัไปซักมา พยานมนังง แตถาเปนขอเท็จจริง เราพูดตามขอเท็จจริงนะ จะขึ้นศาลไหน 
ก็พูดตรง ความจรงิที่เกิดขึ้นกลางหัวใจของเรา จะไปพูดที่ไหนนะ กี่ลานหนกีพ่ันหนก็ตรง ความ 
จริงอันนี้สําคัญมาก 

ทีนี้ความจรงิ  พอมันไปเจอความจริงอนันัน้แลว  มนัเปนความจรงิของมนั  ถาความจรงิ 
อันนีเ้กิดขึน้มากบัเรา มนัจะเปนประโยชนกับเรา แตความจรงิที่ไมเปนความจรงิ มนัฟงออก มนั 
ฟงรู แลวเราไปสัมผัส
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แลวเราไปอยูกบัหลวงตานะ  เวลาไปอยูกับหลวงตา  สังคมพระมันก็เยอะใชไหม  พรรษา 
มาก  พรรษานอย  จะเอาสิทธิเอาอะไรกัน  มนัมเีวลาหลวงตาทานตัดสิน  ๑๐๐  พรรษาจะมี 
ประโยชนอะไร ถามันไมมีปญญา พรรษานี่ไมสําคัญเลย 

เราเองเขาเวร แลวมันมีของใหแจก เราก็เขาไปใหมๆ เราก็เอาพรรษาตามธรรมวินัย คอืวา 
ใครอายุพรรษามากกวาเราก็แจกคนนั้นกอน พอแจกของไปเสรจ็แลว เขาจับเราสอบสวนเลย เรา 
โดนสอบสวนนะ สอบสวนวาเราแจกผิด 

เพราะในการถืออาวุโส มันมี ๒ อยาง  อยางหนึ่งอาวุโสตามธรรมวนิัย  อยางหนึง่อาวุโส 
ในสถานที่ คอืใครเขามาอยูบานตาดกอน เขาถือวาอาวุโสเหมอืนกัน เรานี่พรรษา ๕ แตเรามาอยู 
บานตาดมา ๕ ป ไอนี่มนัพรรษา ๑๐ แตเพิ่งมาอยูบานตาดเมื่อปที่แลว.. ๕ กับ ๑ อาวุโส 

เวลาแจกของนี่นะ  มนัมอีะไรของมันหลายอยางนะ  มันมีเทคนิค  มีทกุๆ  อยางเยอะมาก 
ถาคนไมเคยมีประสบการณ  ไมเขาใจ  แลวงงมากนะ  อาว..  เราก็ถือตามรัฐธรรมนูญ  คือถาม 
พระไตรปฎกสิ  อาวุโสภนัเต  คนทีอ่ายุพรรษามากกวาตองอาวุโสใชไหม  เออ..  กูก็แจกตาม 
อาวุโสนัน่นะ  พอแจกเสร็จแลวกโูดนจับสอบสวนเลย  บอกวาคน..  “อาว..  ก็เรามาอยูบานตาด 
กอน เราจะเอานะ!” โอโฮ.. ตายหาเลย ก็กูแจกไปแลว แลวกูไมมีของใหเขา โอ.. 

จะอาง  นี่เราอางอยางนี้  เรายกขึ้นมาใหฟงโดยที่วาไมเปนประเด็นนะ  ไมติดใจอะไร 
ทั้งสิ้น นีป่ระสบการณชีวิตเฉยๆ แลวกรณอียางนี้ คนที่มาขอเรา ที่มาอางเรือ่งอาวุโส อาวโุสการ 
อยู  เขาเปนพระทีบ่านตาด  แลวแบบวาเดี๋ยวนี้เขารูจักกนั  เดี๋ยวนี้ยังบวชอยู  เพือ่นเรานี่แหละ 
เพราะตอนนัน้อยูดวยกนั  แสดงวาเขาเปนคนที่แบบวาจิตใจคบัแคบ  คือเขาอางสิทธ์ิเพือ่จะได 
วัตถุอนัหนึง่เทานัน้เอง  แตถาเรา  จิตใจเราเปนธรรม  เราไมใชอางสิง่นีม้าเพื่อเอาวัตถุสิ่งนัน้  วัตถุ 
อันนัน้ก็คอืแคน้ําปานะกลองเดยีว น้ําผลไมคั้นกลองเดียวเทานั้นแหละ 

อางกันมาตลอด  นี่พูดถึงวาถาเราไมเขาใจ  เราไมเขาใจเราจะงงมาก  แตถาประสบการณ 
เรามี อันนี้อนัหนึง่นะ เรามีประสบการณ 

๑. ความรูจริงในใจเราดวยที่โดนโกหกมากอน 

๒. พระไตรปฎกเปนอยางไร



หลงเช่ือ ๒๘ 

แลวอยางที่เขาบอกวาอรรถกถา คือการแตงพวกอุบาสิขา นี่พวกอรรถกถา พวกฎีกา พวก 
มาทีหลัง  แตมาทีหลงั  ถาเปนธรรมไง  เปนธรรมหมายถึงวากฎหมายเปนปจจุบันที่จะใหพวกเรา 
อยูกนัรมเยน็เปนสุข อะไรที่มนัวนิิจฉยัแลวเรารมเยน็เปนสุข คือเราไมมีการขัดแยง สิ่งนัน้ดีมาก 

ถาม :  ถามวาเวลาภาวนาเขาไป จิตมันลงไปแลว ปญญาทําไมไมเกิด? 

หลวงพอ :  จิตเวลาสงบแลว ถาปญญาเกิดเอง มันไมม ีไมมีหรอก “ปญญา” หลวงตาสอนวา 
ปญญาเกิดจากการฝกฝน  ปญญาเกิดจากการฝกหัด  ถาปญญาเกิดเอง  มันไมมี  แตพอจิตมันสงบ 
เขาไปแลว มนัมี ๒ อยาง 

จิตสงบแลวอาจหาญรื่นเริง มันเปนสมัมาสมาธิ 

จิตมันไมใชสัมมาสมาธิ จิตมันหดหู อับเฉา จิตมันเปนนิวรณ 

เวลาสงบมนัไมใชสงบธรรมดานะ สงบลงไปโดยทีว่า  อยางเชนเราสงบลงไปแลว  จิตใจ 
เราไมสะอาดบริสุทธิ์  เห็นไหม  ทานที่บริสุทธิ์  ทําใหเกิดศีลบริสุทธิ์  ทําใหเกิดสมาธิบริสุทธิ์.. 
ทานสกปรก เกิดสมาธิ ศีล สมาธิ ศีลที่มันไมสะอาดบริสุทธิ์ 

อันนีเ้ราก็ตองใครครวญ  แลวถาจิตมันลงแลว  มันตองหัดฝกหัดคนควาหัดออกไปใหมัน 
เปนไปได  ไมใชจะเกิดเอง!  ตนไมปกเลย  แลวบอกมันเกิดเอง  เนาะ..  ปลูกเสร็จแลวก็ทิง้เลย  มงึ 
เกิดเอง  ตายเกลีย้งเลย  ตนไมใสแลวตองใหปุย  ดูน้าํ  ดูมันอะไรมันใหมันโตขึ้นมา  เวลาจิตมัน 
เปนไป จิตมันสงบแลวไมเกิดปญญา เราก็มาใครครวญสิ ใครครวญออกรูออกดู ออกคนควา ทุก 
อยางมนัตองฝกหัดนะ ปญญาไมมีการเกิดเองหรอก 

ถาปญญาเกิดเองนะ  พระพทุธเจาไมไดเกิด  ฤๅษีชีไพรเยอะแยะเลย  อาฬารดาบส 
รับประกันเจาชายสิทธัตถะแลวนะ  ไดสมาบัติ  มันตองเกิดปญญาสิ  ทําไมไมเกิดละ?  ทําไม 
พระพุทธเจาตองมาคนควาเองละ? ปญญาจะไมเกิดเอง ปญญาเกิดเอง คือปญญาสามัญสํานึก คอื 
โลกียปญญา ปญญาเกิดเอง นัง่อยูนีเ่ดี๋ยวปงแลว นั่งอยูนี่ปบ เออ.. กลับบานดีกวา ไฟยังไมไดปด 
เลย นัน่ปญญาเกิดแลวนะ โอย.. รถจอดที่นัน่ๆ จะกลับแลว
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ปญญาเกิดเองคือความเคยชินของใจที่มนัเคยเปน..  ใจมันเคยเปน  พออยูเฉยๆ  นะ  กลัวผี 
กลัวผี  เราไมเคยกลวัมนั ทําไมกลัวผี ? กลวัผีเพราะเราเคยเกิดเปนผี  เปนเปรต เปนเทวดา อนิทร 
พรหม.. เราเคยเจอ สิ่งที่เราเคยเจอเคยมี 

“ฝน”  เวลาฝน  บอกฝนเกิดจากสัญญา  เวลาฝน  สัญญามันปรงุแตงขึ้นมา  สัญญามีขอมลู 
และสังขารมนัปรงุ อาว.. ก็นอนอยู แลวฝน ฝนเรื่องที่ไมเคยเหน็เลย ถาสัญญาในชาตินี้ก็จําไดวา 
ไปไหนมาบาง  เห็นไหม  สัญญาจากอดีตชาติละ?  บุพเพนิวาสานุสติญาณ  มึงเกิดตายมากี่แสน 
ชาติ  อะไรมันผุดขึ้นมาในใจของมึง  ในใจของเรา  ขอมูลของใจ  ขอมลูของใจ  คือเกิดมากี่แสนกี่ 
ลานชาติ  มันซับลงที่นี่หมด  แลวเวลาเราเกิด  เหมอืนกบัคอมพิวเตอรเลย  มันจะดึงขอมูลอะไร 
ออกมาใช  เวลาจิตมนัถงึที่สุดแลว  มันจะดึงขอมลูอะไรในจิตนัน้ออกมา  มนัจะดงึกรรมออกมา 
หรือจะดงึบุญออกมา.. อันนี้ก็แคสัญญาอารมณ แคผลของวัฏฏะนะ 

หลวงตาบอกเลย  “ผลของวัฏฏะทีเ่ราเกิดเราตาย  เรามากระทบกระทั่ง  เรามีปญหากนั  นี่ 
ผลของวฏัฏะนะ  คือเราเกิดมเีวรมีกรรมกันมา  เราก็เกิดกระทบกระทั่งกนัมา  อยาไปถือไปสากับ 
มัน นีม่ันผลของวัฏฏะ” “ววิัฏฏะ” ผลของการรือ้รางวัฏฏะทัง้หมดอยูที่ไหน? 

ประสาเรา  มันไมเกิดเอง  ตองฝกหัด  ทีนีก้ารฝกหัด  การฝกหัดมันก็ตองฝกหัดแตสิ่งที่ดี 
คือจิตมนัเปนสมาธิ  จิตที่มันเปนชุมช่ืน  ถาจิตที่มันหดหู  มนัหงอยเหงา  กุศล-อกุศลไง 
ในการปฏบิัติเรา  เราตองดูตรงนี้  เราตองด ู ปญญามันใครครวญ  มนัจะแยกแยะ 
มันแยกแยะใหเราดีขึน้ 

ถาเราไมไดแยกแยะอะไรเลย  โอโฮ..  อยางนั้นพวกเราก็นั่งกันอยูนี่  เปนพระอรหันต 
ทั้งนัน้นะ  ตางคนตางมานั่งเอากนจิ้มดนิกันนะ  พทุโธๆ  พระอรหนัตหมดเลย..  มนัเปนไหมละ? 
มันไมเปนหรอก  มันตองฝกหัด  มนัตองแกไข  อันนี้โดยพืน้ฐาน  แลวพอถึงกรณีที่มนัเกิดกับเรา 
กระทบกับอะไร? เวรกรรมอันไหนมันจะตอบสนองเรากอน? 

ฉะนั้นเวลาทําบุญกุศลกัน  พระพุทธเจาฉลาดมาก  ใหอุทิศกุศลใหกับเจากรรมนายเวร 
เวลาอทุิศกุศล เวลาเราทําบุญ อุทิศสวนกุศล เจากรรมนายเวร พอแม ปูยา ตายาย ใหบุญกุศล เห็น 
ไหม เราเอาความดี กุศลความดีเผ่ือแผความดีไป เพือ่ใหเราอยูในบุญคุณความดีตอกัน สังคมที่ดี
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อยางที่เราพูดเมื่อกี้  ตั้งแตสมัยเราบวชใหมๆ  ไปอานหนังสอืนะ  ที่วาประวัติหลวงปู 
มั่นนะ  ไอเรื่องแจกพระที่หนองผือนัน่แหละ พออันนั้นนะ  มนัทําใหเราคิดตลอดเวลา นี่สําหรับ 
ครูบาอาจารยนะ เกิดสงครามโลกครัง้ที่ ๒ อัตคัดขาดแคลนไปตลอดเลย อะไรก็ไมมี พระนี่ตอง 
โอโฮ..  ชาวบานยังไมมีจะกิน  พระจะเอาอะไรมากนิกัน  แลวถาสังคมมันเปนวาระมนัขึน้มาเปน 
อยางนัน้นะ ใครมัน่ใจบางวาตัวเองมีบุญ จะไมมเีจออะไรเลย? ใครมัน่ใจตัวเองบาง? เรานี่ไมเคย 
มั่นใจในตัวเราเองเลย 

เราเห็นสมัยสงครามโลกที่หนองผือนัน่นะ  เราเอามาเตือนเราตลอดเวลาเลย  “ถา 
เหตุการณเปนอยางนี้  แลวเราเปนพระขี้หมาอยางนี ้ ใครจะมาดูแลมงึ  มึงกก็ินขีไ้ง”  มันก็เรง 
ภาวนาตัวเอง ตองเอาตัวเองรอดใหได ในเมื่อสังคมมันยงัรมเยน็เปนสุข 

เราพูดบอยมาก สังคมรมเย็นเปนสุข สมณะ ชี พราหมณมีโอกาสประพฤติปฏบิัติ สมณะ 
ชี  พราหมณ  แตพวกโยมยงัทํามาหากิน  ยังไงมนัก็ตองดิ้นรนกันไป ฉะนั้นมีอยางนี้มา  เราเอามา 
กระตุนเรา เรงเราเรา เพื่อเราจะทําคุณงามความดี เพือ่เราจะทําคุณงามความดี! 

เรื่องของเขานะ  ใครจะมืดบอด  ใครจะมคีวามโลดเตนเผนกระโดด  เรื่องของเขา  ของเรา 
เราตองรักษาใจเรา แลวเราจะเอาอยางไรใหเรารอดใหได  ไมรอดใหได มงึตองมารอบใหม รอบ 
ใหมคือเกิดใหมไง เดีย๋วก็ตายไป แลวเกิดรอบใหม แลวไดเกดิหรือเปลาก็ไมรู แลวเกิดมา ไปเกิด 
ที่ไหนก็ไมรู  เกิดมาจะพบพระพุทธศาสนาหรือเปลาก็ไมรู  เกิดมาไมเจอพระ  เจอแตแพะแลว 
ตอนนี้  มนัจะบูชายัญมงึนะ  เกิดมาอีกรอบหนึ่งนะ  เสียบบูชายัญตลอด  แพะ  ไมใชพระ บูชายัญ 
ตลอด 

แลวจะเสียใจวา โอโฮ.. ชาติที่แลวกูทําก็ดี.. กูไมทํา แลวปจจุบันนี้ทําไมไมคิด 

กรณีอยางนี้ เราไมไดพูดประชดประชันนะ กรณีอยางนี้ เราเอามาเตือนตัวเราเองตลอด ที่ 
เราปฏิบัตินะ  กรณอียางนี้  เราเตือนใจเรามาตลอด  เราเตือนใจตัวเองตลอด  เพราะเราไมตองการ 
ใหเราหลุดไปอีก  เราปฏิบัติใหมๆ  เราจะเตือนตวัเราตลอด  เรื่องความเพียร  เรื่องความวิริยะ 
อุตสาหะ  จะเตือนตัวเองตลอด!  ใครจะเปนอยางไรชางหัวมัน!  แตรูเห็นหมดนะ  เพราะกูกอ็ยูใน 
วงการนั้นนะ ทั้งรูทัง้เหน็ แตไมเอากับเขา เตือนตวัเองตลอด “มึงตองไปใหได มงึตองเอาตัวเอง 
รอดใหได”



หลงเช่ือ ๓๑ 

ฉะนั้น  ไมตองมาตีโพยตพีาย  ไมตองมารองแรกแหกกระเชอดวยความเสียใจดีใจ..  เรื่อง 
ของเขา นี่เรือ่งของเรา แลวเราเอาตัวเรารอดใหได เอวัง 
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