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เราชาวพุทธนะ เวลาเราศึกษาธรรมะนีเ่ราตองการธรรมะทีล่ึกซึ้ง ธรรมะที่สะอาด 
บริสุทธิ์  ธรรมะทีม่ีคุณคามาก  แลวเราก็แสวงหากัน  เวลาทําบุญกุศลองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาสอนใหเสียสละทานกอน  การเสยีสละทานมันเปนการเปดหวัใจ  ถา 
หัวใจมนัปดกัน้ หัวใจมันไมเปดรับนีม่ันรบัสิ่งทีเ่ปนคุณธรรมไมได 

ฉะนั้นถงึใหการเสียสละทาน  แตการเสียสละทาน  เห็นไหม  อนุปุพพิกถา..  ทาน 
ถาเสียสละทานแลวเวลาตายไปไดสวรรค  ไดเนกขมัมะ  สุดทายแลวถาใจมันเห็นคุณคา 
ของมันแลว  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาถึงจะเทศนอรยิสัจ  อริยสจัคือสจัธรรม  แต 
ในปจจุบันนี้เราจะเอาสัจธรรมกัน แลวเราวาเราเอาสจัธรรม เราปฏิบัติเลย 

ในมหายานบอกเลยนะวา “ทานนี่ไมมีผลหรอกตองปฏิบัติเลย” 

ทานนี่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเสียสละมา ถาทานไมมีผลนะ องคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเกิดมาไมได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนาเปนพระ 
โพธิสัตว  นี่เสยีสละมามหาศาลเลย  การเสียสละนี่มนัเปดใจกวาง  เปดกวางเขาเพราะ 
จิตใจเปนสาธารณะ จิตใจนีเ้ห็นประโยชนของคนอืน่กอน ถาจิตใจเห็นประโยชนของคน 
อื่นกอนนะ เรามาทีหลัง เหน็ไหม จิตใจอยางนี้มนัจะเปดใหเรามีโอกาส 

ทีนี้พอการเสียสละขึน้มานีเ่รื่องของทาน  เวลาอยูกับครูบาอาจารยทานบอกเลย 
“ถาพระหรอืผูที่ปฏิบัติเหน็แกปากแกทอง  ปฏิบัติไมรอดหรอก”  ถาเห็นแกปากแกทอง 
นะ ธุดงคก็ไมได ไปไหนก็ไมได มันหวงวาปากนี้มนัไมมีจะกินไง 

ทีนี้เวลาคนที่เขามาทําบุญกุศลกัน  ของดีของเขา  เขาหามาดวยคุณคาของเขา  เขา 
ศรัทธาเขามีความเช่ือของเขา  เขาก็จะเสียสละของเขาที่มคีุณคาที่สุดเพือ่บุญของเขาได 
สะอาดบริสุทธิ์  บุญของเขาไดมคีุณคามาก  ทีนี้ผูรบั  เห็นไหม  เวลารบัขึ้นมานี่มนันาเหน็ 
ใจ  มันเหมือนกบัผลประโยชนมันขัดแยงกนัที่วาเวลาเราประพฤติปฏิบัติ  กนิของอิม่ๆ
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กินของอิม่หมีพลีมนันะแลวกไ็ปนัง่สัปหงกโงกงวง  แตถากินอาหารเบาๆ นะ  กนิอาหาร 
แตวาสิ่งตางๆ พอประทังชีวิตไป มันไปปฏิบัตมิันจะสะดวกกวานะ 

นี่ถาไมเห็นแกปากแกทอง  มนัจะไมมคีวามวุนวายเลย  ทุกอยางจะไมมีความ 
ขัดแยงมาเลย แตถามันเหน็แกปากแกทอง เหน็ไหม นูนก็ตองประณีต นีก่็ตองประณีต นี่ 
ไงพูดถงึเรือ่งของทาน  นี่เรือ่งของทานเทานัน้เองมันก็มีปญหาแลว  นี่แลวมาปฏิบัตอิะไร 
กัน.. เรื่องของศาสนา  เห็นไหม มนัมีหยาบ มกีลาง มีละเอียด ละเอียดสุด ละเอยีดไปอีก 
มหาศาลเลย 

ทีนี้ถาจิตใจเราเปนธรรม  เราก็ทําทานเหมอืนกนั  พอทําทานขึ้นมา  พอมาถึงเราก็ 
วางปบ! วางแลวสะอาดบริสุทธิ์นะ.. ปฏิคาหก ผูใหใหดวยความสะอาดมาตั้งแตบาน คิด 
ตั้งแตบานนะ อูฮู.. พรุงนี้จะไปทําบุญกุศลนะ รีบหาของไวเลย ไปถงึมีใจช่ืนบานนะ วาง 
หมับแลวไปนัง่อยู สาธุ.. มันมีความสขุ 

แตถาใจของเราคือวาละลาละลังนะ  นูนก็จะให  นี่กจ็ะให  โอโฮ..  วุนไปหมดเลย 
ไอคนรับกโ็อโฮ..  อันนูนดนีะ  เลง็ไวเลยนะอันนี้ใสบาตรกอนนะ  อยากจะฉันอันนูนนะ 
แลวมนัจะปฏิบัติอะไรกนั!  แตมันตองมีการกระทํา  เรื่องการกระทํา  เห็นไหม  มันตองมี 
การเสียสละ ปฏิคาหก ผูใหใหดวยความสะอาดบริสทุธิ์ ผูรับรับดวยความสะอาดบริสุทธิ์ 
สิ่งนั้นแคเยียวยารักษาชีวิตกนัไป 

นี่พูดถึงผูทีม่ีปรมัตถธรรม ธรรมที่จะหลุดพน แตถาเปนบุญกุศลจากที่เราเสียสละ 
กันมานี ้ มนัก็เปนบุญกุศลนี่แหละ  มนัตองมีทาน  มศีีล  มีภาวนา..  นี่พูดถงึเรื่องของทาน 
นะ แลวเรื่องของศีลละ ถาผูใดมีศีลองอาจกลาหาญ เขาไดทุกๆ สังคมแหละ เพราะมือเรา 
ไมมีแผล ถาผูมีศีลเขาสังคมไดเลย ยิ่งผูมีสมาธินะเพราะมันรูกาลเทศะวาควรหรือไมควร 

เด็ก  เห็นไหม  ผูใหญนั่งเรียบรอยหมดเลย  แลวเดก็มันจะนั่งเรียบรอยเหมือนเรา 
ไดไหม  มันเปนไปไมไดโดยธรรมชาติของเด็ก  โดยธรรมชาติของเด็กนะ  เราก็ควรจะ 
แยกมันออกไปกอน แลวเดีย๋วเราคอยเอาเขามา เพราะเราเอาเขามาแลวมนั.. ควรเอามาวัด 
มาวา  ควรอยู..  แตผลประโยชนมันจะขัดแยงเหมอืนเรือ่งของทาน  เรือ่งของปฏิคาหกผู 
ใหกับผูรับ
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ถาผูให  ใหดวยเจตนาบริสทุธิ์  ผูใหนี่เห็นใจนะ  ทําสิ่งที่ดีงามมาทกุอยางเลย 
มาแลวก็จะทําใหดีที่สุดเลยนะ พอมาถงึพระรวมหมดเลย แหม.. ของฉนัดีๆ ของฉนัดีๆ.. 
ดีแลวโยม  ของโยมดีๆ   แตหัวใจของโยม  ไอนีเ่ปนเครื่องที่แสดงออกเราสละทิ้งไปแลว 
ของเศษเดน  หัวใจเราตองมีคุณคามากกวานัน้  เราถงึสละสิ่งของที่มีคุณคาออกจากมือเรา 
ไปได 

หัวใจเรามีคุณคา  เจตนาอนันัน้มบีุญ บุญอยูที่นัน่  จิตใจที่มนัสูงสงมันเสียสละไป 
แลวนะ ของนัน้เปนของเศษเดน แลวนี่หัวดําๆ เขายงัเสียสละได เขาเสียสละเศษเดนนีเ่ขา 
ทิ้งแลวนะ  หัวโลนๆ  จับขึน้มามอืสั่นเลยนะ  เฮอะๆๆ  อยางนัน้เหรอเปนบุญกุศล!  ของ 
เศษเดนทีเ่ขาทิ้งแลว  ไอหัวโลนๆ จับมามือไมสั่นเลย มันเปนคุณธรรมไหม ของเศษเดน 
ของเขา 

นี่เขาเรยีกวาเคารพในทานของโยมนะ  พระนี่ถาทําศรัทธาใหตกรวงพระเปน 
อาบัตินะ ของเขาเสียสละมาแลว เรารับมาแลวเราตองใชประโยชนของมัน อยางเชนพระ 
อานนท  เหน็ไหม  มีนางสนมถวายผาไตรใหกบัพระอานนท  ๕๐๐  ชุด  โอโฮ..  เวลา 
กษัตริยไดยนิก็ตกใจเลยนะ ไมพอใจ ไปหาพระอานนทเลยวาพระอานนทโลภมาก อะไร 
กันถวายผาทีหนึ่ง  ๕๐๐  ชุด  พระอานนททําอยางนั้นไดอยางไร  แลวผาที่เหลอืพระ 
อานนททําอยางไร โอย ๕๐๐ ชุดนะเสยีสละใหพระ 

ดูสิ  ดูหลวงปูมั่นสิ  สมัยหลวงปูมัน่เกิดอยูสงครามโลก  หลวงตาเลาใหฟงเอง  นี่ 
หัวหนาไมเอาเลยใหแตลูกนอง หลวงตานี่ตองลักชดุหนึ่งไปไวในกุฏิหลวงปูมั่น หลวงปู 
มั่นจะไปเอาออกมาแจกเลย  หลวงตาบอก  อาว..  แลวครูบาอาจารยจะใชอะไรละ  โฮ.. 
หัวหนานะเมือ่ไหรมันกไ็ด  ลูกนองนี่ไมมีใครดูหรอก  พระทีม่าอาศัยใหพระไปกอน 
สุดทายแลวหลวงตาบอกเลย พอกอนเขาพรรษาเขาแบกผาขาวเขามาใหในวัดเลย 

พระอานนทกเ็หมอืนกัน  เวลาไดผามานี่เสียสละหมดเลย  ใหแตพระเด็กๆ  ไป 
หมดเลย กษัตริยมาถามวา “แลว ๕๐๐ ผืนเอาไปไหน” 

“อาว.. ก็เสียสละใหพระไป” 

“อาว.. แลวพระมีผาอยูแลวทําอยางไร”
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“พระทีม่ีผาอยูแลว  ผาเกาเขาก็เอาไปทําเปนมาน  เอาจีวรเปลี่ยน  เอาผาเกาไปทํา 
เปนมาน” 

“แลวมานที่มนัมีอยูทําอยางไร” 

“มานก็เอาไปทําผาเช็ดเทา” 

“แลวผาเช็ดเทาที่มีอยูทําอยางไร ยังมีอยู” 

“อาว.. ผาเช็ดเทาก็เอามาตําผสมกับดินแลวทากุฏิ” 

โอโฮ..  ศรัทธามากนะ  พอศรทัธามากก็ถวายอีก  ๕๐๐  ชุด  ทีแรกนะสนมนํามา 
ถวาย ๕๐๐ ชุด โกรธมากวาพระองคนี้ขีโ้ลภ ผาตั้ง ๕๐๐ ชุด ๖๐๐ ชุด เอาไปทําอะไรกนั 
แตทานเสียสละ  เหน็ไหม  นี่ปฏิคาหก!  ผูใหดวยความสะอาดบริสุทธิ์  ผูรับดวยความ 
สะอาดบริสุทธิ์  มันจะเปนประโยชนไปหมดเลย  แตถาผูรับไมบริสุทธิ์มันจะมีปญหา 
ขัดแยง 

นี่หลักการมันเปนอยางนี้  แลวเราฝกใจเรา  เราทําเพือ่ใจเรานะ  เราตองฝกปฏิบัติ 
เห็นไหม  ครูบาอาจารยทานสอนนะ  ถาถวยจานมนัสกปรก  สิ่งใดที่เขามาในถวยจานนั้น 
มันกเ็สียหายไปดวย ถาถวยจานมันสะอาด อาหารจะมีคุณคาหรือไมมีคุณคา มันตกมาใน 
ถวยจานนีม้ันกม็ีคุณคา 

เราถือศีล เราทําจิตใจเราใหมัน่คง ใหตั้งตรง ธรรมะที่เขามาถึงใจเรา นี่สันทิฏฐิโก 
เรารูนะ อะไรผิด อะไรถกู อะไรดงีาม เรารู.. แมแตเรารูอยูแลว เห็นไหม แลวเรารูนี่เรายงั 
ไมคัดเลือกเลย  แลวเราจะทําอยางไร  ภาชนะเราสะอาดหรือยงั  ถาศีลเราดี  ภาชนะเรา 
สะอาดแลว  ของที่ตกในภาชนะนัน้มนัจะเปนประโยชนไปหมดเลย  ถาภาชนะนั้นมนั 
สะอาด 

นี่ผูให-ผูรับไง  นี่เรื่องของทานนะ  เรือ่งของศีล  เรื่องของภาวนา  มันยงัลกึลับ 
ซับซอนไปมหาศาลเลย  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เห็น 
ไหม  “จะสอนใครไดหนอ”  คําวาจะสอนใครไดนีค่นทอดอาลัยนะ  ทั้งๆ  ที่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนาพุทธภูมิ ปรารถนามาเปนศาสดา ปรารถนามารือ้สัตวขน
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สัตว  เตรียมตัวมหาศาล  เตรียมพรอม  เหมือนอาจารยเหมือนครูจบจากการศึกษานีเ่ขา 
ฝกสอนมาเรียบรอยแลวนะ จะไปสอนเด็กยงั เอะ.. ละลาละลงัเลย 

นี่จะสอนหัวใจของสัตวโลก จะรือ้สัตวขนสัตว  ขนาดพระพุทธเจามีพทุธวิสัยนะ 
พระพุทธเจาเตรียมตัวมาขนาดนั้น  พระพุทธเจายังทอดอาลัย  มันเหมอืนจะทําไมไดเลย 
แลวเราปฏบิัติกันเราจะชุบมือเปบเรียบๆ  งายๆ  ทุกอยางจะไปหยิบเอาเอง  จะเดนิเขาไป 
ชนนิพพานเลย  นิพพานอยูตรงหนานะ  หวันีฟ่าดกับนิพพานเลยนะ  แลวนิพพานมนัจะ 
เกิดขึ้นกลางหวัใจ 

ทําไมพระพุทธเจาทอดธุระละ  ทําไมพระพุทธเจาทอดอาลัยเลยละวา  โอโฮ..  มัน 
ยากขนาดนัน้ แตถามันทําได เห็นไหม พระยสะพระพุทธเจาเทศน ๒ ทเีปนพระอรหันต 
เลย พระพาหิยะพระพุทธเจาเทศนทเีดียวเปนพระอรหันตเลย อนันี้กเ็พราะเขาทําบุญของ 
เขามา คนที่งายมันก็มีแตมนัมเีปนสวนนอย 

ดูสิคนร่ํารวยในเมอืงไทย  เศรษฐีโลกมีกี่คน  คนทุกขคนยากนี่มีทัว่โลกเลย  จิตใจ 
พวกเรานี่ขอใหมนัใฝดีขึ้นมามันกเ็ปนประโยชนกบัเราแลวนะ  เราใฝดีแลวทําดีของเรา 
เพื่อประโยชนกับเรานะ  ใฝดีแลวหาสิ่งที่ดไีป  มันเริม่จากหยาบๆ  เขามา  เรือ่งวัตถุ  เห็น 
ไหม  วัตถเุปนเครื่องแสดงออก  ถาวัตถมุันเปนบญุกุศลนะ  โกดังสนิคานี่มนัเปนพระ 
อรหันตหมดเลย 

โกดังสนิคามันเต็มโกดังเลยนะ  มนัไมไดอะไรเลยนะมนัเปนแควัตถุ  แตหัวใจ 
ของคนมีคุณคา  หัวใจของคนนี่หาอยูหากิน  หาสิ่งแลกเปลีย่นแลวไปแลกเปลี่ยนมนัมา 
แลวหัวใจนั้นมันมีคุณคา  มันเอาสิ่งนี้เสยีสละออกไป  ของทีร่ักของที่สงวนนี่เสยีสละ 
ออกไป 

ปฏิคาหก ผูใหใหแลว เรารับของเขามาแลวตองใชประโยชนของเขาใหคุมคา เขา 
ไดมานี่เขาไดมาดวยหยาดเหงื่อแรงงานของเขา  คนที่เอามาแลวมันควรใชเปนประโยชน 
อยางใด แลวใชใหเปนคุณคาขึน้มาอยางนั้น โลกนี้มนัจะชุมเย็นไปหมดเลย โลกนี้จะเปน 
คุณงามความดไีปหมดเลย
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เราทําบุญกุศลเราก็อยากทําสิ่งที่ดีๆ  สิ่งที่เปนประโยชนกับเรา  เราไปทําบุญกุศล 
แลวสิ่งนัน้ไมเปนประโยชน ไปกักตนุอยูนัน่ เหน็ไหม น้ําเสีย น้ําเนา เราก็เอาของดีๆ ไป 
ทิ้งมนัก็เนาหมดแหละ  ของที่เขากกัตุนไวไมเปนประโยชนกับใครเลย  เรากไ็ปทําบุญ 
กุศล มันไดบุญกับเราไหม เรากเ็ห็นเราก็รู ทกุคนมีหมูีตาหมดนะ 

ดูครูบาอาจารย หลวงตาทานพูดประจํา “ในวัดไมมีเหลือเลย ออกหมด ออกหมด 
เลย” ทุกอยางทุมเขาไปเลย  เพราะมันเปนประโยชนหมด  เห็นไหม ทุกๆ คนเห็นนะ แต 
ความเหน็อยางนั้นเรามาเหน็กนัตอนหลังนี้  แตตอนที่ทานทําอยูเมื่อกอนใครไปเห็นของ 
ทานบางละ  ทานทําออกมา  แลวยิ่งอยางเราเปนผูตั้งใจจรงิ  ไปนัง่สมาธิภาวนาแลวนัง่ 
ตลอดรุง แลวไปอยูในกุฏนิั่งอยูคนเดียวนีไ่หวไหมละ มันอยูในที่ลบัไง  เราจะทําอยางไร 
ก็ไดนะ 

นี่ก็เหมือนกัน  ในความคิดของเราเราคิดวาเปนที่ลับนะ  ลับของมนุษยแตเปดโลง 
สําหรับเทวดา  อินทร  พรหม  รูหมดเลย..  นี่หัวใจเหมือนกระดาษขาว  ความคิดเหมอืน 
เขียนหนังสอืลงไปบนกระดาษขาวนั้น  คิดอะไรเทวดาเห็นหมดแหละ  เทวดาเขาถึง 
รังเกยีจไง  เทวดาไมเขาใกลมนุษยเลยมันเหมน็  มันเหม็นกลิน่คาวของมนุษยนั่นอยาง 
หนึ่ง มนัเหม็นกิเลสตัณหาความทะยานอยาก เหมน็หัวใจทีม่ันจะเอารัดเอาเปรียบเขา มนั 
ยิ่งไมอยากเขาใกลเลย 

แตดูสิเวลาครูบาอาจารยบิณฑบาตในปา  หลวงปูชอบนีม่าจากพมา  เวลาปกติ 
เทวดากม็าหาทุกทีเลย  มาคุย  แบบวามาฟงเทศน  มาปรึกษากันในเรื่องธรรมะ..  “เวลา 
อยางนีจ้ะตายแลวนะ  เทวดาไมเห็นมีใครชวยเหลอืเลย”  เชาขึ้นมาออกจากปามา  มาจาก 
ไหนก็ไมรู  มาดักใสบาตรอยูนั่น  อดอาหารมา  ๓  วันแลว  ดวยความหวินะ  “มาจากไหน 
บานอยูไหน” ช้ีเลย.. แตตอนนัน้ทานบอกวาทานยังหิวอยู ทานบอกไมไดคิดมาก พอฉัน 
เสร็จแลวเดนิหาบานไมมี 

นี่สิ่งทีเ่ปนคุณธรรม เห็นไหม เทวดา อินทร พรหมเขายังดูแลรักษานะ แลวอยาง 
พวกเรา  นี่เราเองเราก็ไปตื่นเตนกนั  แบบวาใจเราเปนมาหมดแลว  จิตนี้มนัตายในวัฏฏะ 
มันเกิดมนัตายในวัฏฏะ เราเคยเปนเทวดา เปนอินทร เปนพรหมมา เราเคยตกนรกอเวจีมา 
เราเคยมาเปนมนุษย นี่เราตั้งสติแลว ตั้งสติไว
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โอกาสของเรา  เกิดมาชีวิตหนึ่งนีโ่อกาสของเรา  แลวเราจะทําคุณงามความดีได 
มากไดนอยขนาดไหน ถาทําคุณงามความดีกับโลก เขาวาชวยโลกๆ เปนบคุคลสาธารณะ 
เปนคนที่จิตใจดีงาม  ดีงามมันก็ตายไปดวยบุญกุศล  มันกเ็กิดก็ตายอีก  แตถาจิตใจของเรา 
เราชะลางของเรา  จิตใจสาธารณะดวย  แลวสิ่งที่ฐานของสาธารณะนี่เราทําใหมนัสะอาด 
ดวย..  ทําความสะอาดนีม่ันทํายาก  จนพระพทุธเจาทอดธุระนะ  แตพระพุทธเจาก็ยังสอน 
มา ยังวางธรรมวนิัยไว ขนาดทอดธุระก็ยังวางไว เพราะสัตวโลกมนัมีโอกาสของมนัไง 

เราเปนคนๆ  หนึ่ง  เรามโีอกาสของเรา  เราตองพยายามทําของเรา  ใครจะดีใครจะ 
เดน  เห็นไหม  ขาวหลวงตาก็พูดบอย  ขาวพระอรหนัตเกิดทีน่ั่น  ขาวพระอนาคามีเกิดที่ 
นั่น นีม่ันขาวของเขา มันไมเปนประโยชนอะไรกับเราหรอก 

ขาวของเรานี่ตอนนี้เราเปนอะไร  ใจเราสงบไหม  ใจเรามีพืน้ฐานไหม  ใจของเรา 
จะเปนอยางไร  สันทิฏฐิโกนี่ขาวของเรา  การกระทาํของเรา  คุณงามความดีของเรา  แลว 
ความดีของเราเราหลอกตัวเราเองไดไหม  เราหลอกตัวเราเองไดไหมวาเราเปนคนดี  เรา 
หลอกไดไหม 

นี่ขาวของเราเราตองเกิดขึน้มา  เราทําของเราขึ้นมาใหเปนประโยชนกับเราขึ้นมา 
อันนีจ้ะเปนประโยชนกับเรานะ.. ปจจุบนัธรรม  เหน็ไหม อดีต อนาคต สิ่งที่มนัสรางมา 
เปนมนุษยนี่มคีุณคามาก  แลวมันจะเปนคุณคากับเราไปอีกนะ  ฉะนั้นของที่ทํามาใหมนั 
เปนจิตใจสาธารณะ 

ทําบุญที่ไดบุญกุศลคอืการโยนทิง้เหว  การทิ้งเหวนีม่ีบุญกุศลที่สุดเลย  คอืวาถา 
วางไวแลวก็จบไง  ครูบาอาจารย  หลวงตาทานพูดบอย  “จะเปนบาเหรอ  ถาเปนลกูศิษย 
ใกลชิดกันนะ เห็นอยูไกลๆ กม็องหนากัน ทานก็รับรู ก็จบ” นัน่นะทานรักอยางนั้นมาก 

คนเรามันถงึกนัดวยหวัใจนะ  เพื่อนรัก  บัดดี้สนทิกนัมาก  ไมเคยเหน็หนากนัเลย 
มีหัวใจติดตอกนั  ถึงกนัตลอดเวลา  เราผูกพันกนัดวยหัวใจ  เราผูกพันกนัดวยน้ําใจ นี่เปน 
สิ่งนี้มนัจะผูกพันไดตลอด  น้ําใจมนัไมมีสถานที่  มันไมมทีี่คับแคบ  มันอยูไดหมดเลย 
เห็นไหม แตเพราะรางกายมนุษย มนุษยเบียดกันเขามา อะไรเขามามันก็เบยีดเสียดกัน
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จิตใจเราใหโอกาสเขา  การใหทางก็เปนบุญ  เราเปดโอกาสใหเขาไปกอน  การให 
ทางก็เปนบุญ สิ่งตางๆ  เปนบุญทั้งนั้นละ  ถาเรารูจักบุญอยูที่ไหน บุญไมตองเขามาดึงยือ้ 
แยงกัน เหน็ไหม อนันีเ้ปนประโยชนกับเรา นี่พูดถงึเรื่องของทาน เรือ่งของศีล เราจะพูด 
อยางนีอ้อกมาเพือ่ใหโยมไมตองทุกขรอน  ไมตองขุนของหมองใจ  ทําบุญก็ไดบุญ  เอาที่ 
หัวใจ เอาทีเ่จตนาถงึเสยีสละ แลวนี่พระรับแลวเปนประโยชน เห็นไหม 

มีโยมเขามาพูดบอย ทีแรกมาบอกวา อูฮู.. พระนี่ขีโ้ลภมากเลย บิณฑบาตไมรูจัก 
พอ  แตพอมาอยู  โอโฮ..  พระตักใสบาตรกอน  แลวที่เหลือโยมก็ทานอาหารกัน  พนจาก 
ทานอาหารแลวก็ใหคนงาน เสร็จจากคนงานกนิเหลอืก็หมกัอีเอ็มเพื่อใหพืชมันไดกินตอ 

เขาบอก  อูฮู..  ทีแรกเห็นรบับาตร  เขารับกันไมไดเลยนะ  แตพอเขามาเห็นแลววา 
เราดูแลรักษาผลของเขา  สิ่งที่เขาหามาดวยน้ําพักน้ําแรงของเขา  เราไมใหเสยีหายเลย 
แมแตนิดเดียว  ใชประโยชนทั้งหมดเลย  แตนี้เขาไมเห็นนะสิ  เห็นแตตอนรับ  แตตอนทํา 
เขาไมเหน็  ทีแรกมาติเตียนมาก  สุดทายแลวเขากเ็หน็ดีเห็นงามดวย  กวาจะเห็นดเีห็นงาม 
ได หัวใจของคนมันจะเปดหรือไมเปดนัน่มนัเรื่องของเขา เราทําหนาทีข่องเรา ประโยชน 
ของเรา 

หลักไง  หลักตัง้ใหมัน่แลวนกกาจะอาศัย  หลักของเราไมมีเลย  นกกามนัมาเกาะ 
แลวคอยกระพอืปกไวกลัวหลักลมนะ  ไมไหวหรอกนกมันกไ็มอาศัย  มันไมมีแรงบนิอยู 
อยางนัน้หรอก  มันกจ็ะหนไีปหมด  เหน็ไหม  เราเอาใจเราใหไดเพือ่ประโยชนกับเรานะ 
ผลประโยชนกับเราตั้งใจ  ตัง้สติไว  สิง่ใดก็แลวแตที่มันเกิดขึ้นมา  เห็นไหม  พระพุทธเจา 
สอนแลว 

“สิ่งใดทําแลวเสยีใจทีหลัง สิ่งนั้นไมดีเลย” 
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