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กบในกะลา 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม วันที่ ๑๔ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

มันพูดได  เวลาเราชาวพุทธเห็นไหม  เวลาพระพุทธเจาปรินิพพาน  เมื่อใดภิกษุ 
ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  นะพระพทุธเจาฝากศาสนาไวเหน็ไหม  เมือ่ใดภิกษุ  ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา สามารถกลาวแกคําจาบจวงของลทัธิตางๆ ได อีก ๓ เดือนขางหนาเรา 
จะนิพพาน  แตเดิมมามารดลใจตลอดเลยใหพระพุทธเจาปรินิพพาน  เพราะพระพทุธเจา 
เผยแผธรรมขึ้นมา มันจะรื้อสัตวขนสัตวไป มารกเ็ดอืดรอนมากเลย พระพุทธเจาอยางไร 
ก็ไมยอม ไมยอม 

แตพระพุทธเจาเผยแผมาจน  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  เปนเจาของศาสนา 
แลวเราเปนเจาของศาสนาเราจะพูดเรื่องธรรมะไดไหม  ใครจะพูดไมได  พูดไดทุกคน 
ชาวพุทธพูดศาสนาพูดไดทุกคน  เพียงแตวามันพูดถกูพูดผิดตางหากละ  ไอตรงทีเ่ราพูดนี่ 
เราพูดถึงพูดถูกหรือพูดผิดใชไหม  ถาพูดถกูมนัก็เปนสัจธรรม  เปนความดีงาม  แตถาพูด 
ผิดละ  พูดผิดมันก็พากนั  โคนําฝูงมันจะพากันไปไหนละ  มนัก็พาลงวังน้ําวน  มันเปน 
ปญหาตรงนั้น  มันไมเปนปญหาวาใครพูดได  หรือใครพูดไมได  พูดไดทกุคน  แตพูดได 
นั้นพูดในอะไร 

ดูสิ  พระที่เขาเทศนกนัเหน็ไหม  พูดถึงชาดกตางๆ  ก็เห็นไมเปนไร  ไมมีใครไปติ 
เตียนอะไร ก็เปนเรื่องธรรมชาติธรรมดาของเขา ถาเราเทศนในปริยัติใชไหม ทางวิชาการ 
ทางวิชาการเราพิสูจนไดขนาดไหน  ทางวิชาการกท็ําไดทั้งนัน้ละ  เขาจินตนาการขนาด 
ไหนมนัเรือ่งของเขา แตในภาคปฏิบัติ ในภาคปฏิบัตมิันตอง! ไง มันตองชัดเจน ถามันไม 
ชัดเจน มนัจะชี้นํากนัไดอยางไร มนัเหมือนกบในกะลานะ 

ดูสิกบในกะลา มันไมเคยออกจากกะลาไป ไมรูวานอกกะลาจะมีความกวางขวาง 
ในโลกนอกกะลาไปมนัจะมีสิ่งมหัศจรรย  มนัจะมสีิ่งที่เราไมเคยพบเหน็มากนอยขนาด
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ไหน  เพราะเราอยูในกะลา ทีนีเ้ราอยูในกฎของขันธ  รูป  เวทนา สัญญา สังขาร  วิญญาณ 
ความคิดของเรา  จินตนาการของเรามันอยูในสวนของขนัธ มันเปนคํานิยามของหลวงตา 
หลวงตาบอกวาความคิดในถังขยะ เห็นไหม ถังขยะนี่ก็เหมือนขันธ ๕ ขันธ ๕ มันครอบ 
จิตไว  เราจินตนาการโดยอยูในถงัขยะ  มันจะจนิตนาการขนาดไหน  มันกจ็ินตนาการอยู 
ในถังขยะ  จนิตนาการอยูในสิง่ที่เรารับรูได  นอกถงัขยะมนัคิดไมไดนะ  เนี่ย  กบในกะลา 
มันกเ็ปนอยางนั้น 

ถามันเปนกบในกะลา  เราไมรูจรงิเห็นจรงิ  ในสัจธรรมสิง่ใดๆ  เลย  พูดสิ่งใดมนั 
ผิดหมด ความถูกตองมนัไมมีหรอก ความถูกตองไมมีเพราะมนัไมเห็นจรงิ มันเปนความ 
จินตนาการ  มันเปนสิ่งทีว่าความคิดเราอยูในกะลานั้น  ถาความคิดเราเปนความจรงินะ 
มันจะพนจากกะลานั้นออกไปได  มันจะพนไปจากกะลานะ  เนีย่  เขาฝากมา  เขาบอกวา 
อยากใหหลวงพอสงบเทศนเรื่องแรกมากกวา เพราะเขาพูดไวบอยมากในไอขณะ ๑ ขณะ 
๒ ขณะ ๓ อะไรของเขาเนี่ย พูดถึงอรยิสัจ 

อันนี้ไมพูดถงึแลว  เพราะของอยางนี้นะ  มันมีอยูแลวในสือ่ของเขานี่  เรื่องนีม้ัน 
ชัดเจนอยูแลว  เพยีงแตเราชาวพุทธ  เราชาวพุทธเองไมมีหลักไมมเีกณฑเอง  ถาเราชาว 
พุทธมีหลักมีเกณฑนะ สิ่งนีม้ันฟองอยูแลว เพราะอะไร  เพราะวาสัจธรรมมันมีหนึง่เดยีว 
การเทศนาวาการหลวงปูมัน่บอกตอง ตอง ตอง ตอง ตองเปนอยางนัน้เลย ผิดจากนัน้ไป 
ไมไดเลย ถามนัผิดจากนัน้ไป มนัก็ไมเปนความจริงแลว  เนี่ย มนัผิดมากๆ มนัเปนถงึวา 
ความถูกความผิด ไมใชวาใครพูดได ใครพูดไมได 

นี่ไงเทศนเมื่อวันที่ ๓๐ มกราคม ใหมๆ สดๆ เลย ใหดูจิตไปเรื่อยๆ ดจูิตไปเรื่อยๆ 
จนจิตไมกระสับกระสาย  และขณะนี้ใจมันกระสบักระสาย  ความกระสับกระสายนี้ 
เรียกวาสังขารขนัธ  สังขารขันธมันกค็อยแยกออกไป  ถาสังขารนี้แยกออกไปก็เปนพระ 
โสดาบัน  เนี่ย มันกย็ัง.. มันพูดไปถึงความคิดในกะลาไง กบในกะลามนัก็พูดแตในกะลา 
มันก็ผิดวนัยงัค่ํา นี่พยายามแลวนะ เพราะอะไร 

ตอนนีเ้หตุการณมนัเปนอยางนีอ้ยู  พยายามจะใหมันถกูแลวนะ  ความ 
กระสับกระสาย  เวลาจิตกระสบักระสายเปนสังขารขันธ  มันยังอีกยาวไกลนะ  เพราะมัน 
จะเห็นขันธนะ พูดถึงสังขารขันธ รูป  เวทนา สังขาร วิญญาณ ดูสิปญญาอบรมสมาธิ ถา 
ปญญาอบรมสมาธิ  พิจารณาจนจิตมนัสงบเขามา  แลวจิตเห็นอาการของจิต  จิตเนีย่  เนือ้
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สมกระทบเปลือกสม  ถาเนือ้สมกระทบเปลือกสม  มันเปนตามความจรงิ  คนมนัจะรูวา 
เนื้อสมกระทบเปลอืกสมอยางไร ความคิดมันเกิดมามันจบัความคิดไดไง 

เรานี้จบัความคิดเราได ถาเราจับความคิดได ความคดินั่นนะคือขนัธ แตนี้เรารูทัน 
ความคิดเราเฉยๆ  เรารูทนัความคิดนะ  เราไมไดจบัความคิดไดนะ  คนทีป่ฏิบัติกนัอยูนี้ 
รูทันความคิด พอรูทนัความคิด ความคิดมนัก็หายไป ไมใชจับความคิด พอรูทนัมนัปลอย 
เห็นไหม  พอรูทันมันก็แยกเปนธรรมดา  รูทันก็แยกเปนธรรมดา  ความรูทนัอนันีเ้นี่ย 
ปญญาอบรมสมาธิ แลวบอกวามันกระสบักระสาย นั่นคอืสังขารขนัธ เพราะขนัธมันแยก 
ออกไป มันก็สักแตวาไมใชเรา นี่ไงกบในกะลา 

ถากบในกะลา  มันคิดโดยจินตนาการของมันไป  ไมเปนความจรงิ  ฉะนั้นบอกวา 
จะเปนพระปาเทานัน้ใชไหมถงึจะพูดเรือ่งมรรคผลได  ถาเปนคนอื่นพูดมรรคผลไมได 
ถานะ  แมแตนางวิสาขาเปนพระโสดาบัน  พระเจาสทุโธทนะนี่นะเปนพระอรหันต  เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเทศนจนเปนพระอรหันต  นัน่เขาเปนอะไรนะ  เขาเปน 
คฤหัสถนะ  เวลาจะเปนคฤหัสถหรอืเปนพระ  เขายังพูดไดเลย  แลวทําไมตองมาผูกไวกบั 
พระปากับไมพระปาละ  พระปาไมพระปาเนี่ย  พระปาพูดผิดๆ  ถูกๆ  ก็เยอะนะ  ไมใชวา 
พระปาจะพูดถูกไปหมดใชไหม 

แลวนีม่ันอยูที่ถกูที่ผิด  เราอยาเอายี่หอ  อยาเอาช่ือ  อยาเอาสิ่งสมมุติขึน้มาเปนโล 
กําบัง กําบังวาถงึเราผิด ถาเราผิดแลวเราอยูในโลกําบังอยางนี้แลว เรามีสิทธิพูดไดไง  เรา 
พูดมรรคผลไดไง  ไอพูดมรรคผลนะใครก็พูดได  แตรับผิดชอบไหมวามันเปนมรรคผล 
จริงหรอืเปลา  ถาเปนมรรคเปนผลจริงขึ้นมา  เราสอนเขาไป  เราบอกเขาไป  เขาจะไม 
เสียเวลาของเขา เขาปฏิบัติแลวเขาจะไดผลของเขา 

แตถาเราพูดไปเหน็ไหม เขาก็ไมเขาใจ แลวเขาปฏบิตัิไป เขาจะไปไหนกันนะ ยิง่ 
ปฏิบัติไปมันกย็ิ่งออกนอกทางไปเรื่อยๆ  เห็นไหม  มันเปนความผิดความถูก  มันไมใชวา 
พระปาหรือไมพระปา  พระปาพูดผิดมันก็ผิด  พระปาพูดถูกมนัก็ถกู  จะพระอะไรพูดผิด 
มันก็ผิด ถูกมนักถ็ูกทัง้นัน้ มันไมใชเอายี่หอ เอาสิ่งตางๆ นี้มาปดกั้นวาเราเอาสิ่งนี้มาเปน 
กําบังเปนฉากโลบังแลว  เราจะพูดสิง่ใดก็ได  เราจะทําสิ่งใดก็ได  ในเมื่อเราบวชเปนพระ 
แลวใชไหม  เราเปนผูสั่งสอนธรรมะใชไหม  เราจะพูดอะไรเขาตองเช่ือเรา  เช่ือเรา มันจะ 
เปนอยางนัน้หรอื
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พระพุทธเจาบอกกาลามสูตร ไมใหเช่ือใคร พระพทุธเจาไมใหเช่ือ อาว จะเกงกวา 
พระพุทธเจาไปตรงไหน  พระพุทธเจาบอกไมใหเช่ือ  ไมใหเช่ือแมอาจารยของเรา  ไมให 
เช่ือใครทัง้สิ้น  ใหประพฤติปฏบิัติของเราใหตามความจรงิของเรา  เนีย่  มันเหมือนกับ 
ชาวเขา ชาวเขาเขาอยูบนเขานะ เขาไมเคยเห็นทะเลนะ พอไมเห็นทะเล เขาก็วาทะเลนี้เวิ้ง 
วางมาก  ในทะเลมีทรัพยากรมาก  ทุกอยางมีทรัพยากรมาก  เวลาเขาไปเจอบอน้ํา  เขาวานี่ 
คือทะเลนะ  โธ  เพราะไมเคยเหน็  ยิ่งไปเจอบงึน้ํายิ่งวาทะเล  มนัยงัไมเจอแมน้ํา  ยังไมเจอ 
สิ่งใดเลย 

ประพฤติปฏบิัติมนัไมมีกฎ  ไมมีหลักเกณฑ  ถาประพฤตมิีหลักเกณฑ  เราเปน 
ชาวเขา  จริงๆ  อยูเราก็เปนชาวเขาเราอยูบนบกทั้งนั้นนะ  แตถาเราลงทะเลไป  เราหา 
ทรัพยากร  ดูสิ  ดพูวกธรณวีิทยาเหน็ไหม  เขาหาทรพัยากรในทะเลของเขา  เขาหาของเขา 
ไดทั้งนัน้นะ นี่กเ็หมือนกนั ถาเราประพฤตปิฏิบัติ  เรามีความจริงของเรา  เราจะอยูบนบก 
เราก็พูดเรื่องบนบกไดตามเปนจริงนะ อยูบนชาวเขาเราพูดชาวเขาไดตามเปนจริง 

อยางเชน  เชนเราเปนมนุษยเห็นไหม  เราเปนปุถุชน  เราคุยอยางปถุุชน  ดูครบูา 
อาจารยสิ  ดูเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ  เวลาทานไปเผยแผธรรม  ดูนางชาง 
หูกนะ เขาเปนคนจน แลวพระพุทธเจาจะเทศน เขาตองไปทํางานกอน พอเขาทํางานกอน 
พระพุทธเจากเ็ทศนรอ รอนะ ยังไมเทศนนัง่รอไปกอน เขาก็หาบน้ํา ไปดูพระไตรปฎกสิ 
เขาหาบน้ํา  เขาหาอาหารใหพอใหแมเสรจ็  เขารีบกระหืดกระหอบมาฟงธรรมนะ  พอฟง 
ธรรมแลวพระพุทธเจารอ รอจนเขามาเรียบรอยแลว  เขาหายเหนื่อยแลว พระพุทธเจาเริม่ 
เทศนนะ เขาบรรลุโสดาบนัเลย 

นี่ไง  พระพุทธเจารอนะ  พระพุทธเจารอ  ไมใชวา  เวลาพูดพระพุทธเจาจะดเูหตุดู 
ผล วามันเปนไปตามความจริงไหม นี่ก็เหมือนกัน คนที่มีหลักมีเกณฑ  เวลาอยูบนบกใช 
ไหม  เราจะพูดกับเด็ก  คําวาเด็ก  เราเห็นวาเด็กคอืเดก็  แลวเปนผูใหญคือผูใหญ  แตคําวา 
เด็กของเราคอืใจเด็กๆ ใจเด็กๆ หมายถงึวา คนจะอายุมากนอยก็แลวแต เริ่มหัดเขาวัดใหม 
เนี่ยใจเปนเดก็ๆ  เพราะเขาไมรูกติกาอะไรในวัดเลย  เห็นไหมเวลาเขามาทําบุญ พวกเรานี่ 
เห็นไหมเราเคยผานกรรมฐานมา มาถงึเราถวายอาหารจังหันเราทําดวยความคลองตวั 

เวลาไปดูชาวบานที่เขาไมเคยมีวัดปาสิ  เขาถืออาหารเขามา  เขาไมกลาถวายนะ  เอ 
ยังไมไดถวายทานเลย เอ ทานยังไมสวดพาหุงนะ โอ เขาไมถวายหรอก เขาละลาละลงัอยู
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นะ  เพราะเราไมเคย  นี่ไง  เนี่ยเดก็ๆ  เด็กๆ  หมายถงึวุฒิภาวะของใจมันเดก็ๆ  ถาวุฒิภาวะ 
ของใจมันเด็กๆ มันจะละลาละลงั มนัจะทําสิ่งอะไรไมไดเลย มันหวงหนาพะวงหลัง แต 
ถาพอเราเขาวัดเขาวาเหน็ไหม  จนเราทําของเราจนเคยชินของเราเหน็ไหม  จิตใจมนัจะ 
เปนผูใหญขึ้นมา 

เราตั้งใจมาตั้งแตบานแลว  เราอยากทําบุญกุศลเราพรอมแลวนะ  เราอยากทําบุญ 
กุศลเราเตรียมของเรามา  ไปถึงเราก็ถวายพระนะ  มนัเจตนาสะอาดบริสทุธิ์  โอย  มันทํา 
ดวยความแชมช่ืน มันทําดวยความตัง้ใจ ไมเคอะไมเขินนะ พอทําเสรจ็แลวเหน็ไหม พระ 
ทานก็ตักอาหารใสไว  เนี่ย  ภัตตกิจ  เราทําหนาที่การงานกเ็ปนงานอนัหนึง่  ดูสิเวลาพระ 
รับประเคนเห็นไหม  พระตักนะเหงื่อไหลไคลยอยนะ  นั่นก็เปนงานอนัหนึ่ง  มนัเปนงาน 
เหมือนกนั ถาเขาทํางานถกูตองมันก็ถูกตองหมดเหน็ไหม 

ฉะนั้นเวลาสอนเดก็เหน็ไหม  เวลาพูดอยูบนบกเราก็พูดเรือ่งบนบกเห็นไหม  ลง 
ทะเล  เห็นไหม  ลงทะเลเราตองมีเรือใชไหม  เราตองมคีวามชํานาญใชไหม  ลงทะเลไป 
แลว  คืบก็ทะเล  ศอกกท็ะเลนะ  เราไมรูเลยวาพายุมนัจะเกิดเมื่อไหร  เราไมรูเลยวาสึนามิ 
มันจะพัดใหเรือเราลมลงเมื่อไหร  เวลาจิตเราตั้งสติใชไหม เราตั้งสติของเรา  เราจะภาวนา 
ของเรา  เนี่ยเราลงทะเล  จิตของเราเปนนามธรรม  สิง่ที่เปนนามธรรมเราจะเอาอะไรดูแล 
มัน เราจะตั้งใจของเราอยางไรใหเปนประโยชนกับเรา 

นี่ไง  พอลงไปมนัเปนผูใหญขึ้นไปเห็นไหม  ถาบนบกเราก็พูดเรือ่งบนบกได  ลง 
ทะเลเราก็พูดเรื่องลงทะเลได  ไมใชกบในกะลา  กบในกะลามันอยูบนบกดวยนะ  อยูใน 
กะลาดวยนะ  จากความคิดนี่เปนขันธ  เวลาจิตมันแยกจากขันธกเ็ปนนิพพาน  นิพพานมา 
รอยรอบพนัรอบ  แลวนิพพานแตละรอบก็ไมเหมอืนกันสกัอยางหนึ่ง  พูดวนันี้ก็นพิพาน 
อยางหนึง่ พูดคราวหนาก็นิพพานอีกอยางหนึง่ ทําไมนิพพานมนัมีหลากหลายขนาดนีล้ะ 
เห็นไหมกบในกะลานี่มนัจนิตนาการของมนัไป แลวมันพูดของมนัไป มนัไมรับผิดชอบ 
สิ่งใดๆ เลย

แลวพอถึงที่สุดเขาบอกวา  ฮึ  มรรคผลนีม้ันจําเพาะพระปาเทานั้นทีจ่ะพูดไดใช 
ไหม ไมใช! ยิ่งสาธุเลยนะ ยิ่งฆราวาสคฤหัสถยิ่งพูดมรรคผลนิพพานถูกตองนะ แหม มนั 
จะสุดยอดเลย  มันสุดยอดเพราะอะไร  เพราะพระเรานะ  พระปาเรา  พระปฏิบัตเิรา  เรา 
ปฏิบัติอยูกับสัจธรรมอยูแลว  เราปฏิบัตอิยูกับขอวัตรปฏิบัติอยูแลว  เราพยายามแสวงหา
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ของเราอยูแลว มันยังทกุขยากขนาดนี้ แลวเขาเปนคฤหัสถ เขาตองแบงเวลาของเขาไปทํา 
หนาที่การงานของเขา เขาตองแสวงหาอาชีพของเขา 

แลวยิ่งเขาปฏิบัติไดอยางนี้  โอโฮ  ยิ่งเปนความมหัศจรรยใหญ  เรายิง่สาธุเลย  โอ 
คนขนาดนีม้ีขนาดนี้  แสดงวาเขาหนาทีก่ารงานเขาตองหลายอยาง  เขายังประสบ 
ความสําเรจ็ของเขา  ไอเรามงีานหนาทีอ่ยางเดยีวโดยตรงนะ  หนาที่ของพระนะ  หนาที่ 
ประพฤตปิฏิบัติ  หนาทีเ่อาชนะกเิลสนี่เรายงัสมบกุสมบั่นกันขนาดนี้  ถาเขาทําไดขนาดนี้ 
เราทําไมไมสาธุไปกับเขา  ทําไมเขาทําไดมนัยิ่งประเสริฐใหญ  แตถามันเปนความจริงนะ 
ถามันไมเปนความจรงิ  มันก็ตองตรวจสอบกนั  ตรวจสอบกนัวามนัเปนความจรงิหรอื 
เปลา 

ถาเปนความจริง  มนัอยูที่วาจริงหรอืไมจรงิ  มนัไมใชวาอยูที่ใครไปพูดไดหรอื 
ใครไปพูดไมไดหรอก ทุกคนพูดไดหมด แตพูดแลวมันตองพูดจริงสิ เพราะอะไร เพราะ 
พระพุทธเจาสอนตั้งแตศีล ๕  ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ นะ มันมุสาไหม พูดออกมาดวย 
ความรูสึกความจริงใจของเราหรอืเปลา  เรารูจริงอยางนั้นจรงิหรือเปลา  ถามนัรูจริง  เวลา 
เขาโตแยงขึน้มาจะบอกฉนัไมไดพูด  ฉันไมไดพูดนะ  ไมเคยพูดอยางนีน้ะ  แตเอกสารนี่ 
เปนตั้งๆ เลย ไมเคยพูด ไมเคยรับรองใคร ไมเคยอะไรทั้งสิน้ แตเอกสารเปนตัง้ๆ 

เอกสารนั่นกล็ูกศิษยพมิพกนัเองไมเกี่ยวนะ แตมันจะพิมพมาจากไหน ถาไมพมิพ 
มาจากซีดี  ไมพิมพจากสิ่งทีเ่ขาเทศนาวาการมา  เนี่ย  สิ่งตางๆ  อยางนี้มันสอถึงเจตนานะ 
ถาเจตนาที่ดี  มันไมใชกบในกะลา  ครูบาอาจารยของเรา  หลวงตาทานพูดบอยนะ  เราจะ 
พูดถึงหลวงตาเพราะอะไร  เพราะเขาเรียกวาสายเลอืด สายบุญสายกรรม  เราเติบโตขึน้มา 
โดยที่เรามีครบูาอาจารย  เหมอืนกับพวกโยมจบมาสํานักไหน  เวลาเราคิดถงึสํานักเรียน 
ของเรา เราจะคิดถงึครอูาจารยของเราใชไหม 

ถาเรานึกถึงครบูาอาจารยของเราปบ  ครูบาอาจารยสอนเรามาใชไหม  เราไดวิชา 
ความรูมาจากใคร  ก็จากครูบาอาจารยของเรา  ฉะนัน้เวลาเราพูดถงึ  เราก็ตองพูดถงึครูบา 
อาจารยของเราเหมือนกนั  นีเ้ราปฏิบัตมิา  ครูบาอาจารยทานจะพูดประจํา  หลวงตาทาน 
พูดประจําวา  ถาไมมีครูไมมอีาจารยมันจะประพฤตปิฏิบัติไดอยางไร  ประพฤติปฏิบัตไิด 
อยางไรเพราะอะไร  เพราะเวลาทานอยูกับหลวงปูมัน่เห็นไหม  เวลาทานพูดเองนะ ไปอยู 
กับหลวงปูมั่นตอนที่ภาวนายังไมเปน
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เวลาจิตมันเสื่อมนะ ทานยังบอกเลยวาใหกําหนดพุทโธๆ ไว จิตนี่เหมือนเดก็ เด็ก 
นี่นะมันตองมขีองเลน  มนัตองมีอาหารของมัน  ถามันจะเทีย่วไกลขนาดไหน  ถามนัขาด 
ของเลน  ขาดอาหารมนั  มันจะกลับมาหาของเลน  อาหารของมนัเอง  เราจิตมนัจะเสื่อมก็ 
ชางหัวมัน กําหนดพุทโธๆ ไวเนี่ย ทานก็เช่ือหลวงปูมั่นนะ กําหนดพุทโธๆๆๆ ไวนะ นี้ 
ตอนที่ทําอยูเหมือนเด็ก  เด็กนี่ทําอะไรมันยงัไมรูจริง  มันกท็ําไปโดยความซือ่ความใส 
สะอาดใชไหม นี่ก็พทุโธๆๆๆๆๆ ไปนั่นนะ ทานพูดเอง 

แตจากเด็กเราโตมาเปนผูใหญ  เรามีประสบการณขึน้มา  พอเปนผูใหญขึ้นมา  มัน 
จะยอนกลบัไปตอนเปนเด็ก  หลวงตาทานมาพูดรําพึงทีหลงัไง  ทานบอกวาหลวงปูมัน่ 
เนี่ยสอนเหมอืนเดก็ๆ  เลยเนาะ  เพราะทานยอนกลบัไปตอนหลวงปูมั่นสอนเรานะ  มัน 
สอนเหมือนเดก็ๆ  แตตอนสอนตอนนั้นนะ  ผูใหญสอนเดก็  ผูใหญรูอยู  หลวงปูมั่นเปน 
ผูใหญใชไหม  แตสอนเด็ก  ทานก็สอนเดก็  แตเด็กไมรูตัววาเปนเด็กใชไหม  แตก็ทํามา 
อยางนัน้แลวก็ไดผลมาอยางนัน้จริงๆ  แตเด็กพอโตขึ้นมาเปนผูใหญ  มนัยอนกลบัไปดู 
มันยอนกลับไปดูมนัถึงเห็นไง 

ถึงวาทานพูดเองวา หลวงปูมัน่สอนเหมือนสอนเด็กๆ เลย ไอเรากเ็หมอืนเด็กนอย 
คนนัน้  แตเวลาเขาพัฒนาขึน้มาเหน็ไหม  พุทโธๆๆๆ  เนี่ย  จิตมันเสื่อมนะ  จิตมนัเสือ่ม 
เหมือนกับเด็ก  เด็กมันหลงทางมันไปมนัก็เสือ่ม  นี้เด็กมันหลงทางไป  เด็กมนัตองกิน 
อาหาร  ไมกินอาหารมันตองตาย  จิตของเรามันเรรอนของมนัไป  มนัไปตามกเิลสตัณหา 
ความทะยานอยาก  ถากิเลสมนัตัณหาความทะยานอยาก  มันหลอกลวงไป  ถึงที่สุดแลว 
เพราะกระแส เพราะฐาน เพราะภพ มนัอยูที่เรา 

ความคิดนีม่ันเกิดจากจิตมนัก็รอนเรมันไป แตตัวฐานตัวความจรงิ เนี่ย กรรมฐาน 
ฐานที่ตั้งของจิตมนัอยูที่เรา  ถาเรากําหนดพุทโธๆๆๆๆ  ไว  มนัจะเรรอนขนาดไหน  เดี๋ยว 
กลับกม็าสูฐานเดิมของมัน  พอกลับมาสูฐานเดิมของมันปบ  มนัก็กลบัมาสงบไง  กลบัมา 
ที่สมาธิไง พอกลับมาที่สมาธิ มันก็ทําพัฒนามาเรือ่ยๆ เห็นไหม เวลาสอนๆ เหมือนเดก็ๆ 
เลย แลวหลวงตาทานบอกนะ เวลาปฏิบัตทิานไปปฏิบัติของทาน ติดขัดขึ้นไปกข็ึ้นไปหา 
ทานตลอดเวลา เวลาเจบ็ไขไดปวยนะ ทุกคนไมขึ้นไปรบกวนเลย 

แลวหลวงปูมั่นทานก็แบบวา ทานสอนมามากแลว  เวลาสอนทานก็สอนนะ ภิกษุ 
ทั้งหลาย หมูคณะฟงนะ ถาภาวนาจิตใจขัดของสิง่ใด ใหบอกมา ภิกษุเฒาจะแกวะ การแก
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จิตแกยากนะ  คนที่แกจิต  คนที่ไมรูจักจิตแกจิตไมไดนะ  ใหภาวนามาผูเฒาจะแกวะ  แลว 
ทานก็แกมาเตม็ที่  เตือนมาเต็มที่แกมาเตม็ที่  ถงึที่สดุจนทานปวยไขจนไมสบาย  ทานจะ 
เอาตัวทานละ  เพราะวามันจะหมดอายุขัยใชไหม  กด็ูแลตัวเอง  หมายความวา  หลวงตา 
ทานบอกวาหลวงปูมัน่เวลาทานจะละขนัธของทาน  ทานละขันธของทานแบบบรุุษ 
อาชาไนย ไมแอะ ไมสิง่ตางๆ เลย 

เหมือนกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เวลาจะปรินิพพานเห็นไหม  นอนสีหไสยาสน  ทามกลางภิกษุนั่งลอมรอบ  ภิกษุนั่ง 
ลอมรอบเลย  จะทําหนาที่การตายดวยใหเปนแบบอยาง  หลวงปูมั่นเวลาทานจะนิพพาน 
ทานก็นอนอยูบนกุฏิ  ทานเจาคุณจูมลอมเต็มไปหมดเลยนะ  จนไมรูวาหลวงปูมั่นทาน 
ละขันธไปตอนไหน  นี่ไงเวลาทานเจ็บไขไดปวยทานเตรียมตัวของทาน  แตทีนี้เวลา 
เรื่องอื่นทานก็ใหพระที่ดูแลกัน 

แตเวลาหลวงตาทานขึ้นไปกราบเรือ่งติดขัด  เรือ่งภาวนา  หลวงปูมั่นจะลุกขึ้นมา 
เลย  ตอบปญหาฉั้บๆๆๆๆ  เลย  แลวเวลาทานพูดนี่เราเขาใจ  เราเขาใจเพราะอะไร  เพราะ 
เราก็เคยขึ้นไป  บุกขึน้ไปอยางนีเ้หมอืนกัน  พอขึ้นมาตอบฉั้บๆๆๆ  เขาใจไหม  ถาเขาใจก็ 
จะกราบ ๓ ที แลวลงไปภาวนาตอเลย ถาไมเขาใจไมทําอะไร เฉย พอเฉยเนี่ยเหมือนกบั 
เราสอนลูกเหน็ไหม เวลาเราบอกลูกนะ ไอนี้ผิดๆ นะ แลวมนัไมฟงมนัดื้อ มันดือ้เราบอก 
ลูกนะ ลกูอนันี้ผิดๆ นะ ก็บอกวิธีใหมไง 

เชน อันนี้จานยงัไมลางนะ พอบอกมนัก็เฉย พอบอกมันกเ็ฉย ลูกนะถาจานไมลาง 
มันจะสกปรกนะ  มนัจะมีกลิน่เหม็นนะ  มนัยงัเฉยอกี  พอมันเฉยอีกก็  โอย  จานนี้ถามนั 
เลอะอยางนี่นะมันใชประโยชนไปขางหนาไมไดนะ ถาลางแลวมันจะใชประโยชนไดนะ 
เวลาถาเราเฉยอยู หลวงปูมัน่ทานจะเทศนซ้ํา เทศนซ้ําก็บอกวิธีการหลากหลาย พอเราจับ 
ประเดน็ไดนะ  พอหลวงตาทานจับประเดน็ไดปบทานกราบ  ๓  ที  หลวงปูมัน่ก็ลมตัวลง 
นอนแผละเลย 

นี่ไงถาเราไมมีครอูาจารย  ใครจะสอนเรามา  มีครูมอีาจารยถึงสอน  ครบูาอาจารย 
ของเราตองเปนครูบาอาจารย  ครูบาอาจารยจริงๆ  ไมใชกบในกะลา  กบในกะลามันพูด 
จอยๆๆๆๆ  แลวไมรับผิดชอบอะไรเลย  เนีย่นิพพานเปนอยางนั้น  นิพพานเปนอยางนี้ 
นิพพานรอยแปดเลย  แลวนิพพานมันหลากหลายอยางนั้นเหรอ  นพิพานมนัมีหนึ่งเดียว
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นะ นิพพานมันมีหนึ่งเดียว ถาหนึ่งในนิพพานนั้นมนัหนึ่งในนพิพานอยางไร ทําอยางไร 
มันถงึเขาสูนพิพานนั้น ถามนัไมมีเหตมุีผล มันก็เปนกบในกะลาไง 

มันเปนกบในกะลา แลวเที่ยวเทศนจะไปสอนคนนะ มันจะไปสอนเขาไดอยางไร 
มันกเ็ปนจินตนาการในกะลาอนันัน้ใชไหม  มันไมเปนความจริงหรอก  เนี่ย  ถามนัครมูี 
อาจารยมนัตรวจสอบได  มันทดสอบได  มนัทดสอบไดเพราะมันจะไมแตกตางกันหรอก 
มันจะแตกตางกันไมได  ขันธก็เปนขนัธ  จิตก็เปนจติ  ที่พูดกันแจวๆ  ในฝายปริยัติ  หรือ 
ฝายปฏิบัติที่ยังเขาไมถงึ ก็จะพูดกันอยางนั้นนะ เนีย่เราคิดขึ้นมาเองไง 

เหมือนแบงก คาของแบงกเหน็ไหม เราพูดไปเองจุดนี้เปนแบงก จุดนัน้เปนแบงก 
มันไมเปนหรอก  เพราะมนัไมมีแบงกทั้งใบนั้น  ถาแบงกบาท  แบงกรอย  แบงกพนั  มัน 
ตองมีแบงกใบนั้นสมบูรณใชไหม  มนัถงึมีคาตามนัน้ใชไหม  แตของเรามนัเปนสวนใด 
สวนหนึง่ของแบงก  มันคิดเอง  ความรูสึกมันไมใชแบงกก็ไมใช  เพราะมันเปนความคิด 
แตมันไมใชแบงกเตม็ใบทีจ่ะใชประโยชนได 

นี่เหมอืนกันในเมื่อเปนขนัธนะ  อะไรเปนรูป  อะไรเปนเวทนา  สังขาร  วิญญาณ 
มันเปนอยางใด  เขาบอกวาความคิดอยางนี่นะเปนสัญญา  เอาความคิดนีเ้ปนขันธ  เอา 
ความคิดนีเ้ปนวิญญาณ เราคิดเอง เราจนิตนาการเอง มันจินตนาการไดเพราะมีความรูสึก 
ไง  มนัเหมือนเปนสวนหนึ่งของแบงก  ไมใชจะบอกปฏิเสธก็ไมใชแบงกเลยกไ็มใช  มนั 
จะปฏิเสธเลยวาไมใชความคิดก็ไมใช  มันเปนความคิดจรงิๆ  นี่แหละ  แตมันไมเปน 
ความคิดทีม่ันสรุปเปนรปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนขันธโดยความเปนจริงไง 

ถาเปนขนัธตามความเปนจริง  มันจะเหน็ของมนัตามความเปนจรงิ  มันจะไมพูด 
อยางนีเ้พราะมันเปนอยางนัน้จริงๆ  กระดาษก็คอืกระดาษนะ  หมึกก็คือหมึกนะ  ลายเสน 
ลายน้ําก็คือลายน้ํานะ  แตเขาผสมกันขึน้มาเปนแบงกใชไหม  ลายน้ําก็คือเสนลายน้ํา 
กระดาษก็คือกระดาษ  หมกึมนัก็คือหมึก  นี่กเ็หมือนกันอันนี้เปนขนัธ  อันนี้คิดเอาเองไง 
มันเปนการคิดเอาเอง  มนัไมสมบูรณ  มนัเปนไปไมไดหรอก  เนีย่พูดอยางนี้ก็ผิดอีก  แลว 
เวลาแบงกทั้งใบ  ยังไมรูเลยวาสวนประกอบมนัเปนดวยอะไร  แลวแบงกมันจะมี 
ประโยชนในการใชหนี้ตามกฎหมายไดอยางไร 

แลวถาใชหนี้ตามกฎหมาย  แบงกนั้นคือกระดาษนะ  เราไมมีสทิธิไปพิมพแบงก 
ออกมานะ ถาเรามีสิทธิไปพมิพแบงกออกมา  มันก็เปนแบงกเถือ่น  เราทําแบงกเถือ่น  เรา
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สรางเอกสารเทจ็  แลวเราใชสิ่งที่เราสรางขึ้นมา  มันผิดกฎหมาย  ๒  ขอ  ๓  ขอเลย  นี่ก็ 
เหมือนกนั  มันไมเปนความจริง  ถาเปนความจรงินะ  กวาจะไดแบงกนีม้า  กวาจะไดเงิน 
ทองมา  เราจะตองมีธุรกิจการคาของเรา  เราจะตองมีหนาที่การงานของเรา  สิ่งที่แลกงาน 
ของเรานี่ มนัเปนการจางแรงงาน เปนการทําธุรกิจมนัถึงไดแบงกนั้นมา 

นี่ก็เหมือนกัน การจะรูเห็นขันธ ถาจิตไมสงบขึ้นมา ไมไดตามขั้นตอนของมัน 
ความสงบของใจเขามา แลวปฏิบัติเขามามันจะไปเห็นขันธไดอยางไร นี่มันจะไปพิมพ 
แบงกมาเองไง เราจะบอกวา คําวาขันธนี่เปนสัจธรรมของพระพุทธเจา  พระพุทธเจา 
ประพฤติปฏิบัติเขาไป แลวเห็นอาการความเปนไปของจิตนี้ถึงบัญญัติศัพทขึ้นมา ถา 
บัญญัติศัพทขึ้นมา มันศัพทอยางนี้เราจะไปเอาคําบัญญัตินั้นมาเปนความรูของเรา แตเรา 
ไมรูถึงสัจจะความจริงที่มีการกระทําขึ้นมา 

สิ่งนี้บัญญัติขึ้นมาพระพุทธเจาปฏิบัติขึ้นมาใชไหม  แลวบัญญัติศัพททับ 
ความรูสึกอันนั้น ความเปนจริงคือความรูสึกในใจ ไมใชตัวบัญญัตินั้น เปนขอเท็จจริง 
ตัวบัญญัตินั้นเปนสมมุติบัญญัติ สิ่งที่สื่อความหมายเขาไปสูขอเท็จจริงในใจนั้น ฉะนั้น 
ในการประพฤติปฏิบัติก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบัติขึ้นมา ดูสิเวลาบอกวาหาเงิน 
หาเงิน  แลวก็ปลนแบงกมาเลยวาเราไดเงินมา  แตถาเราหาเงินเห็นไหม เราทําหนาที่การ 
งานขึ้นมาถูกตอง  เราทําหนาที่การงานมาแลวเราจะไดคาตอบแทนนั้นมา ถาได 
คาตอบแทนนั้นมามันก็ถูกตองตามกฎหมาย  แลวมันก็ไดแบงกขึ้นมาจริงๆ 

นี่ก็เหมือนกัน การเห็นขันธ การเห็นนิพพาน มันจะวิ่งเขาไปสูนิพพาน ไมมี ใน 
การประพฤติปฏิบัติขึ้นไปเห็นไหม  ดูสิเขาถามนะวาจิตนี้จะเขาไปสูนิพพานไดอยางไร 
บอกจิตเขาสูนิพพานไมได แตจิตเปนนิพพานได ถาจิตเขาไปสูนิพพานไดเราก็ไปขวาง 
นิพพานอยู ดูอยางอนาคา เรือนวางๆ  ใครเปนคนบอกเรือนวาง ใครเปนคนขวางเรือน 
วางนั้นอยู  ก็คนเขาไปขวางเรือนวางมันถึงวาเห็นเรือนวาง แตถาจิตบอกวาเขาไป 
นิพพานๆ ไอตัวจิตก็ไปขวางนิพพานอยู  เนี่ย เหมือนเราเขาไปอยูในบาน เพราะบานไมมี 
คน  เราอยูในบานนั้นนะ เราอยูในบานแลวไมมีคนไดอยางไร ก็เราอยูอีกคนหนึ่ง 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งทีว่าเขาไปนิพพาน  เขาไมได  อาสเวหิ  จิตฺตานิ  วิมุจจฺิง  สูติ  อา 
สวะสิ้นไป  ทําตัวจิตนี้ใหเปนนพิพาน  ตัวจิตนีเ้ปนนิพพานได  แตตัวจิตเขาไปสูนิพพาน 
ไมได  แตตัวมนัเองทําใหตัวมันเปนนิพพานได  นี่ไงถามันเปนความจริงของมัน  มันจะมี
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ความจรงิของมนั  ฉะนั้นพอมันเปนความจริงขึน้มาแลว  เวลาคนพูดทุกคนมีสทิธิพูดได 
แตมันไมจรงิ ที่เราพูดกันอยูนี้ ที่เราพยายามหาเหตุหาผลกันอยูนี้ เราตองการเห็นไหม ถา 
เปนทฤษฎกี็สะอาดบริสทุธิ์  ความสะอาดบริสุทธิ์อนันัน้  เจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์  ฉะนั้น 
คําวาเจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์เหน็ไหม  แมแตเจตนาดีขนาดไหนนะ  เจตนาดีนะถาเราคิด 
ไมถึงเจตนานั้นก็ใชไมไดนะ 

หลวงตาทานเคยเลาใหฟงวา สมัยที่หลวงปูมัน่ ผานีอ่ัตคัดขาดแคลน พอผาอัตคัด 
ขาดแคลนนี่ ทานไดผามาเนี่ยทานจะเจอืจานลกูศิษยลูกหาทั้งนัน้เลย แลวตัวทานเองก็นุง 
ผาปะๆ  หลวงตาทานมีเจตนาดีมาก  ทานเอาผานี่นะ  ผาดิบนี่นะไปยอมเปนผาอาบ  แลว 
หลวงตาทานเปนคนดูแลอุปฏฐาก  เปนคนดูแลผา  เปนคนเก็บบริขารของหลวงปูมัน่  ถึง 
เวลาแลว  ทานเปนคนเก็บบริขารทานก็เปลี่ยนผา  เอาผาอาบผืนใหมไปเปลี่ยนผาอาบผืน 
เกา  พอเปลี่ยนผาอาบผืนเกาขึน้มา  หลวงปูมั่นทานประทวง  ทานไมยอมใช  ทานไมยอม 
ใช 

หลวงตานีท่านเสียใจมาก  ทานบอกวาเราเจตนาดีนะ  ทานบอกนะหลวงปูมัน่คอื 
อาจารยของเรา  อาจารยของเรามีช่ือเสียงคับประเทศไทย  อาจารยของเรามีช่ือเสียงมาก 
แตอาจารยของเราใชผาแบบคุณภาพที่มันไมดีเลย  เราก็อยากจะเชิดชูอาจารยของเรา  แต 
ทานไมยอมใช  พอทานไมยอมใชตองไปขอขมา  พอขอขมาเสรจ็ทานบอกวา  นี่หลวงตา 
ทานเลาเองนะ  ทานพูดกับหลวงตา  หลวงปูมัน่พูดกบัหลวงตาวา  ถาจะใหเราเปนลิงเราก็ 
จะใชผานี้ ถาจะใหเราเปนอาจารยเราใชผาใหมนี้ไมได เพราะผาเกาของเรามันยงัใชไดอยู 
มันเปนความประหยัดมัธยัสถเหน็ไหม 

พอแมเรา  ครูบาอาจารยเราเนีย่ทานทําเปนตัวอยางเห็นไหม  ผานั้นยงัใชไดอยูแม 
มันจะปะจะชุนมนัก็ยงัใชไดอยู  ทานไมยอมเปลี่ยน  ถาจะใหทานใชตองไปเอาผาผืนเกา 
มา ทานตองไปเอาผาผืนเกามาเปลี่ยนเอาผาผืนใหมออก  แลวทานขอขมาหลวงปูมัน่ดวย 
แลวทานพูดใหเราฟง  เวลาทานเทศนใหพระฟงบนศาลาไง  ทานบอกวาการกระทําของ 
ผมเนี่ยนะ  การกระทําดวยเจตนาที่บริสุทธิ์สะอาด  สะอาดเต็มทีเ่ลย  เพราะผมก็เคารพรัก 
หลวงปูมั่นมาก เราก็เคารพรักพอแมเราใชไหม เราทาํดวยความเจตนาที่สะอาด ที่บริสทุธิ์ 
ที่จะเชิดชู
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แตทานก็ยอมรับวาทานคิดไมถึง  ทานก็ยอมรับผิดนะ  หลวงตาทานบอกวาทานก็ 
ยอมรับวาทานคดิถึงตรงนีไ้มถึงเหน็ไหม  แตนี้เราจะบอกคําวา  เราเจตนาบริสุทธิ์  เรา 
สะอาดๆ  สะอาดมนัก็มีผิดมีถูกนะ ความสะอาด ความคิดที่เจตนาสะอาดไมสะอาด มนัมี 
ถูกมีผิดเหมือนกนั ถาเหตุผลของเรา  เราคิดไมถงึ เราก็ผิดนะ แตนี้บอกวาเวลาพูดนะ พูด 
ดวยเจตนาที่สะอาดไง  ก็สั่งสอน  ก็เปนพระ  ก็พูดพระไตรปฎก  ก็พูดธรรมะมันจะผิดไป 
ไหน เจตนาสะอาดบริสุทธิ์ทั้งนัน้นะ 

แตเจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์ของเรา  แตทําใหผูประพฤติปฏิบัตเิขาเสียโอกาสของ 
เขา  เขาเสียเวลาของเขา  ถาเขาประพฤตปิฏิบัติของเขาโดยอํานาจวาสนาของเขา  เขาตอง 
หาชองทางของเขา  เขาพยายามพลกิแพลงของเขาได  แตเพราะเราพูดดวยเจตนาที่สะอาด 
บริสุทธิ์ใชไหม  เขาก็เช่ือมั่นเราใชไหม พอเขาเชื่อมัน่เรา  เขาก็พยายามทําตามที่เราบอกมี 
ไปหนทางเดียว  พอหนทางเดยีวมนัก็ไปสูทางตัน  เห็นไหมคําวาเจตนาบริสุทธิ์ของเรา 
มันทําใหคนอืน่เสียโอกาส ทําใหคนอื่นหลงทิศหลงทางไปมหาศาลขนาดไหน 

นี่ถาเจตนาบริสุทธิ์อยางนี้เปนบุญหรือเปนบาป ถาคําวาเจตนาสะอาดบริสทุธิ์เห็น 
ไหม  พูดดวยเจตนาบริสุทธิ์ใครก็พูดได  มรรคผลนพิพานจะผูกไวกับพระปาเทานั้นหรือ 
ในพระปาเรา  ในการประพฤติปฏิบัติของเรา  ครูบาอาจารยทานเห็นไหม  เชน  ที่เวลาเจา 
คุณจูม ธรรมเจดียเหน็ไหม เวลาครบูาอาจารยของเราเห็นไหม ทานยงัจับมาใหคุยกนั ให 
ตรวจสอบกนั  ใหทดสอบกัน  แลวตรวจสอบกนัเหน็ไหม  มนักจ็ะทําใหสะอาดบรสิุทธิ์ 
เห็นไหม 

เนี่ย ธมฺมฺสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ ธรรมะมีการสนทนาธรรม การสนทนาธรรม 
มันตรวจสอบกนั  วาการตรวจสอบกนัยิง่เปนมงคล  มงคลกับใคร  มงคลกับพุทธศาสนา 
เพราะพุทธศาสนาไดตรวจสอบ  พทุธศาสนาไดกลัน่กรอง  พุทธศาสนาสะอาดบริสทุธิ์ 
พุทธศาสนาก็มีแตความสะอาด  มีแตความดีงาม  ศาสนานี่ยิ่งดีขึน้มา  นี่ไง  ถาเรามีสิง่ใด 
เราก็ตองธรรมสากจัฉา ตองเจรจา มันไมตองเจรจาหรอก ตอนนี้เว็บไซตก็มเีห็นไหม พอ 
เปดดู มันก็ถูกผิดมันกเ็ห็นชัดๆ 

เทียบเคียงดวูาถูกผิด ถาอันไหนผิดก็ตองถอดออก อนัไหนผิดเราก็ควรจะเอาออก 
วาอันนี้มนัเปนความผิด อยาประจานเราเลย มันประจานนะ มนัจะเปนความเชิดชูของคน 
ที่ปญญาไมถึง คิดวาพระพูดแลวมันก็เปนธรรมะไง เนี่ยมรรคผลนิพพานจะผูกไวกับพระ
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ปาหรือ พระองคไหนก็พูดไดทัง้นัน้นะ  แลวถาเขาพดูมรรคผลนิพพาน คนที่เขาเดก็ออน 
เด็กที่ยงัไมเขาใจสิ่งใดเลย  พอเจอเขามนัก็เช่ือของเขาไป  แตถามวีุฒิภาวะเหน็ไหม 
พันธุกรรมทางจิตเขมแขง็ขึ้นมา เขาตรวจสอบของเขาขึ้นมา สิ่งนี้ตรวจสอบกนั 

สิ่งใด ดูสิทางวิชาการ ถาประชุมกันเหน็พองตองกนัวาอะไรไมถกูตอง เขายงัยอม 
ยกเลกิ  เขายังยอมแกไขเลย สิ่งที่แกไข แกไขใหศาสนามันสะอาดบริสุทธิ์ นี่ก็เหมือนกนั 
ในเมือ่สิ่งที่เราเทศนาวาการไว  มันเปนเอกสารนะ มนัเปนหลักฐานนะ  เยอะแยะไปหมด 
ผิดไปนี่เปนคอนเลย แลวยังบอกวาอยางนีเ้ปนมรรคผลนิพพาน มนัมรรคผลของใคร มนั 
มรรคผลนิพพานของกบในกะลา  เราเปนคนนะ  เราจะไปเช่ือฟงกบใหกบมนัสอนเรา 
เหรอ กบในกะลามันรูเฉพาะในกะลาของมัน 

หลวงตาทานยงัพูดเลย  เวลาเราผูที่ประพฤติปฏบิัติใหมๆ  มันความคิดในถังขยะ 
ถังขยะคือขนัธ  ๕  คือสิ่งทีม่นัมีตัณหาความทะยานอยากมันครอบงําเราอยู  เห็นไหม 
ความคิดในขันธ ๕ ทานบอกวามันเปนขี้  มนัเหมน็ อยาไปเขีย่มนั อยาไปคุยมนั  เราตอง 
หลีกหางจากขีน้ั้น  เราไปอยูทีค่วามสะอาดบริสุทธิ์ของเรา  เราประพฤตปิฏิบัติของเราไป 
ดีกวา นี่พูดถึงบัณฑิตคบบัณฑิตไง อเสวนา จ พาลานํ  ปณฺฑิตานฺจ  เสวนา อยาคบคน 
พาลใหคบบัณฑิต แลวคนบัณฑิตนะ ใครเปนคนพาลใครเปนบัณฑิตละ 

นี่พูดถึงเจตนาของเรานะ จะไมพูด เพยีงแตวา เวลาเขาพูดอยูเขายงับอกวา สิ่งที่ทํา 
นี้เปนความถูกตอง  ความถูกตองแลวก็ตะแบงกันไป  สิ่งที่ตะแบงกันไปขนาดไหน  มัน 
เปนไปไมไดนะ ยิง่พูดออกมาเนี่ยมันก็จะผิดไปเรือ่ยๆ นี่เพิ่งเทศนออกมา เพิ่งแกะออกมา 
เขาเพิ่งเอามาใหเมื่อวานนี้  เนี่ยถาจิตมนักระสบักระสาย  เขาเรียกวาสังขารขันธ  พอมัน 
แยกออกไปเหน็ไหม  เห็นกายเปนกายเปนสวนๆ  ทกุขเปนทุกข  สุขเปนสขุ  มันกไ็ดผล 
ของมัน  ความโลภ ความโกรธ  ความหลงมันไมมี  ตัวเราไมมีหรอก  มันมีเพราะความคิด 
เพราะเราคิดความคิดตวัเราถงึมี  มนัก็พูดเปนธรรมชาติอีก  ธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะ 
ธรรมชาติ 

มันเปนไปไมไดทั้งนั้นนะ มันไมมีตัวเรา ไมมีตัวเรา วิธีลางความเห็นผิดในตัวเรา 
ใหเรียกวาวิพัทวิธี คลายๆ กับมีรถหนึ่งคัน เอารถยนตมาแกะอกีแลว รถยนตมาแกะมันก็ 
ไมมอีะไร เปนเศษเหล็กไง แลววาตัวจะแกะอยางนีค้วามคิดจะแกะอยางนี้ไดไหม มันไม 
รูหรอกความคิด  รถยนตมันแกะแลว  คนแกะมนัแลวมันประกอบตวัเองไมไดนะ  เพราะ
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รถยนตมันเปนเหลก็  แตความคิดเรา  เอง็แกะขนาดไหนนะ  พอเอ็งเผลอเดีย๋วมันกค็ิดอีก 
อยางเกาแลว  มันรวมตวัได  มนัคิดของมนัได  อะไรก็ไมใชเรา  ไมใชเรา  แลวก็พูดเปน 
อยางนีอ้ีก ธรรมะเปนธรรมชาติอีกแลว ธรรมชาติคือมันไมมี มนัตองมีกอนนะ ถามนัไม 
มีเราจะไมมานั่งกนัอยูนี่ 

สิ่งที่เรามานั่งกนัอยูนี่ เพราะเรามีจิต เพราะจิตเกิดในไข เกิดเปนคนแลวก็มานั่งอยู 
นี้  แลวก็ทกุขตรอมกนัไปชีวิตหนึ่ง  แลวก็หมดชีวิตนี้ไป  แลวก็จะไปเกิดอีก  แลวบอกวา 
มันไมมี เหมอืนนรกสวรรคไมมีไง นรกสวรรคไมมนีะ เอ็งตายไปเอ็งจะรูเลยวามีหรอืไม 
มี นี่ก็เหมือนกันมันมีของมนั กิเลสมันมีของมนั แลวมันจับตองอยางไร เนี่ยพระปาเขามี 
ตรงนี้กนั มันจับตอง มันวิปสสนา มันคลายตัวออกมา คลายตัวออกมาแลวมันไมถงึที่สุด 
เห็นไหม เขาเรียกตทังคปหาน 

ครูบาอาจารยทานจะกระตุนเลย  หลวงปูมัน่เวลาอยูกับพระนะ  ถาพระองคไหน 
ภาวนาเปนนะ จิตเปนอยางไร จิตเปนอยางไร ทานคอยตรวจสอบตลอดเวลา ทั้งๆ ที่ทาน 
มีอนาคตงัสญาณนะ หลวงตาทานเลาใหฟงเหน็ไหม  เวลาทานพิจารณาจิตจนเหนื่อยมาก 
แลว  แลวทานก็ยนัไวเฉยๆ  หมายความวาใชขันติยนัไวเฉยๆ  มันกพ็อสบายๆ  นะ  พอทํา 
ขอวัตรตอนเย็นนะ  มหา  มหาพิจารณาอยางไร  พิจารณาอยางหมากัดกนั  ทานบอกทาน 
ยันไวเฉยๆ นะ เนี่ยอนาคตังสญาณของหลวงปูมั่น ทานตามดูไดหมดนะ 

ขนาดตามดูไดหมดอยางนี้  เวลาเจอพระที่แบบวา  อนาคตังสญาณทานรูของทาน 
องคเดยีว  ไอพระทีโ่ดนรูนี่ไมรูวาตัวเองโดนลวงตบัแลวนะ  คอืทานไปเหน็คนอื่นหมด 
ละ แตทานไมพูด ไอคนทีเ่หมอืนกบัมีแตเครื่องสง เครื่องรับมนัไมมีไง  เครื่องสงนี่ดีมาก 
เลย  เครื่องรับของหลวงปูมัน่จับไดหมดเลย  แตไอเรานี่ไมมเีครื่องรับ  เครือ่งสงๆ  มา 
อยางไรเราก็ไมรูไดใชไหม  ทานถงึตองพูดดวยปากไง  จิตเปนอยางไร  จิตเปนอยางไร 
เตือนเครือ่งรบั  ใหเครื่องรับมันเปดหูฟง  แลวใหเครือ่งรับนะมันตอบมา  เพราะเครื่องรับ 
นั้นมันจะไดแกไขมันเห็นไหม 

เวลาทานบอกเลย มหา มหาพิจารณาจิตอยางไร พิจารณาอยางนั้นเหรอ พิจารณา 
แบบหมากัดกนั  แตหลวงตาทานบอกทานก็เฉย  ทานเงียบ  เงียบเพราะอะไร  เพราะเรา 
เหมือนกับเครือ่งรับใชไหม  เรารูตวัเราอยู  เพราะเราปดเครื่องไว  เรายงัไมไดเปดเครือ่ง 
แตทานมาพูดใหพวกเราฟงไง ทานบอกใหพวกพระฟงบนศาลานะ ถาหลวงปูมั่นทานสง
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จิตมา  กอนหนานี้สกัครึง่ช่ัวโมงหรอืช่ัวโมงหนึง่  ทานจะไมพูดอยางนี้เลย  เพราะ  เพราะ 
กอนหนานั้นผมใชปญญาตอสูกับกเิลสเตม็ที่เลย  ตอสูเปนช่ัวโมงๆ  คือใชปญญา 
ใครครวญมาตลอดเลย 

แลวผมนีเ่หนือ่ยมาก  ผมเหนือ่ยมากคือมันสูแลวมนัเพลยีไง  มันก็ถอยกลบัมาที่ 
พุทโธ  ถอยกลบัมาที่ฐานไง  พอถอยกลบัมาที่ฐานปบหลวงปูมัน่สงจิตมาพอดีไง  ทาน 
บอกวาถาหลวงปูมัน่สงจิตมากอนหนานัน้  ถาสงจิตมาดูกอนหนานั้นประมาณหนึ่ง 
ช่ัวโมงหรือครึ่งช่ัวโมงทานจะไมพูดอยางนีเ้ลย แตทานพูดอยางนี้ก็จริง เพราะตอนทีท่าน 
สงจิตมาผมทําอยางนัน้จรงิๆ  คือวาทานสูไมไหว  แลวทานกเ็อาจิตมายันไวเฉยๆ  เหน็ 
ไหม  นี่เหน็ไหม  นี่ครูบาอาจารยนะ  ทานมีจิตสงมาดูเรา  ทานดูเรา  ทานปกปองเรา  ทาน 
ดูแลเรา 

แตทานจะเตือนเรานี่เราก็ไมรู  เราไมรูหรอก  เพราะเราไมรู  ทานถึงตองพูดดวย 
ปากไง  วาจิตเปนอยางไร  ภาวนาแลวเปนอยางไร  คดิอยางนัน้นะมันไมถูกนะ  ทําอยางนี้ 
ดูสิ เนี่ยพวกเราผานครูบาอาจารยกันมา พวกเราถงึไดเคารพบูชานะ ในธรรมบอกวาหาม 
ติดบุคคลนะ  ติดบุคคลไมไดใหติดธรรมะเถิด  ใหตดิบุคคล  บุคคลก็คอืปุถุชน  แตครูบา 
อาจารยเรานะก็เปนบุคคล  แตหัวใจทานไมใชปุถุชน  หัวใจทานคอืธรรมะ  ธรรมะที่ 
รวมอยูในหัวใจของอาจารยเรา ไมใชปุถุชน ไมใชบคุคล 

นั้นคอืธรรมะที่มีชีวิต  นั้นคอืธรรมะ  ตูพระไตรปฎกที่มีชีวิต  ตูพระไตรปฎกทีรู่ 
จริง  ตูพระไตรปฎกแลวสอนเราดวย  ตูพระไตรปฎกในคอมพิวเตอรตองไปคียมนัออก 
มานะ  ตองไปกดเลย  อยากรูคําไหนๆ  มนัถึงจะขึน้มาใหเราดู  พระไตรปฎกเราก็ตองไป 
รื้อคนมันนะ  แลวเวลาดูขึ้นมา  ก็ดูดวยวินิจฉยัของเรา  แตตูพระไตรปฎกเคลือ่นที่  ตู 
พระไตรปฎกที่มีชีวิต มนัจะบอกเราเลย พอผิดมนักส็ปารคเลย ช็อตดวยไฟฟาเลย พรึบ่ๆ 
เลย สะดุงเลย ตูพระไตรปฎกนี่ไง เราจะบอกวาธรรมะบอกไมใหติดตวับุคคล แตพวกเรา 
ติดครูบาอาจารย 

ฉะนั้นหลวงตาทานบอกวาทานเปนนกัลาอาจารย  พระกรรมฐานเรานะนกัลา 
อาจารย  อาจารยองคไหนสอนถกูสอนผิด ถาสอนผิดเราก็สอนตัวเราเองผิดๆ อยูแลว  ไม 
ตองใหใครมาสอนเราหรอก  เราตองการคนที่รูจรงิแลวสอนใหเราถูก  ถาสอนเราถกูเราก็ 
แสวงหา  แลวหลวงตาทานบอกทานนกัลาอาจารย  ทานถึงเอาความรูสึกอันนี้มาเทยีบกับ
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ความรูสึกของลูกศิษย ทานถงึตองแบกรับหมูคณะ ยอมรบั ยอมรบัวาพระจะมาก พระจะ 
มีขนาดไหนทานก็ยอมรับอันนี้  เพราะทานเอาหัวใจของทานเทยีบวา  สมัยทานเปนพระ 
เด็กๆ ทานก็แสวงหาอยางนี้เหมือนกัน 

แลวพวกเราปฏบิัติกัน  เราติดครูบาอาจารยเนี่ย  มนัยิ่งติดครูบาอาจารยมนัยิ่งดี  ดี 
จนกวาเราจะปกกลาขาแข็ง  ถาปกกลาขาแข็งแลว  เราก็จะชวยตวัเราเองได  แตถาเราไมมี 
ติดครูบาอาจารยเลย  ใหมีธรรมเปนทีพ่ึ่งเถิด  ใหมีธรรม  ใหติดธรรมะเถิด  แลวติดธรรมก็ 
ทําอยางนี้  ทําโดยกเิลสอยางนี้  ทําโดยไอกบในกะลาอยางนี้  มันจะปกกลาขาแข็งไปไหน 
มันกย็ิ่งเปนเหยื่อใหกบในกะลามนักก็ินกนัตอไปส ิ ฉะนั้นคําวาการเคารพครบูาอาจารย 
มันเคารพดวยความเปนจรงินะ 

แตสิ่งที่ทํามา สิ่งที่เขาทําของเขา แลวเขาพยายามจะพูดขึ้นมาเพื่อเปนฉากกําบงัไว 
ไง  แลวพวกเราคิดโดยสุภาพบุรุษนะ  จิตใจพวกเรานี่เปนสุภาพบรุุษ  เพราะเราตองการ 
ความจรงิกนั  พอเขาพูดอยางนั้นก็จรงิเนาะ  เอ  ทําไมพูดมรรคผลนิพพานจะผิดไปหมด 
เลย ไอพระปานัน่พูดถกู ทําไมเราพูดผิด มันไมใชจะอยูที่พระปาหรอืพระไมปา มันอยูที่ 
ถูกผิดจริงๆ  เขาเอาคําพูดนีม่าบังไว  เปนฉากกําบังของเขาไว  แลวพวกเราก็ไมกลาทะลุ 
ฉากนี้เขาไปเพื่อใหสูความจริง เรากจ็ะหลงกันไปอกี 

ฉะนั้นวา  ถาเขายอมรับความจริงนะ   แลวเอาความจริงนั้นตรวจสอบ   แลวแกไข 
ซะ ถาไมแกไขนะยิง่พูดไปอยางไรก็ผิด มันผิดตั้งแตความเหน็ผิดในใจแลว  ถาความเห็น 
ผิดนี่นะ  ถาความเหน็ผิดยังตะแบงกนัไปอยูนี้  มนักเ็ปนกบในกะลา  เปนคําสอนของกบ 
ในกะลา เอวัง


