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กบในกะลา 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม วันที่ ๑๔ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

มันพูดได  เวลาเราชาวพุทธเห็นไหม  เวลาพระพุทธเจาปรินิพพาน  เมื่อใดภิกษุ 
ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  นะพระพทุธเจาฝากศาสนาไวเหน็ไหม  เมือ่ใดภิกษุ  ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา สามารถกลาวแกคําจาบจวงของลทัธิตางๆ ได อีก ๓ เดือนขางหนาเรา 
จะนิพพาน  แตเดิมมามารดลใจตลอดเลยใหพระพุทธเจาปรินิพพาน  เพราะพระพทุธเจา 
เผยแผธรรมขึ้นมา มันจะรื้อสัตวขนสัตวไป มารกเ็ดอืดรอนมากเลย พระพุทธเจาอยางไร 
ก็ไมยอม ไมยอม 

แตพระพุทธเจาเผยแผมาจน  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  เปนเจาของศาสนา 
แลวเราเปนเจาของศาสนาเราจะพูดเรื่องธรรมะไดไหม  ใครจะพูดไมได  พูดไดทุกคน 
ชาวพุทธพูดศาสนาพูดไดทุกคน  เพียงแตวามันพูดถกูพูดผิดตางหากละ  ไอตรงทีเ่ราพูดนี่ 
เราพูดถึงพูดถูกหรือพูดผิดใชไหม  ถาพูดถกูมนัก็เปนสัจธรรม  เปนความดีงาม  แตถาพูด 
ผิดละ  พูดผิดมันก็พากนั  โคนําฝูงมันจะพากันไปไหนละ  มนัก็พาลงวังน้ําวน  มันเปน 
ปญหาตรงนั้น  มันไมเปนปญหาวาใครพูดได  หรือใครพูดไมได  พูดไดทกุคน  แตพูดได 
นั้นพูดในอะไร 

ดูสิ  พระที่เขาเทศนกนัเหน็ไหม  พูดถึงชาดกตางๆ  ก็เห็นไมเปนไร  ไมมีใครไปติ 
เตียนอะไร ก็เปนเรื่องธรรมชาติธรรมดาของเขา ถาเราเทศนในปริยัติใชไหม ทางวิชาการ 
ทางวิชาการเราพิสูจนไดขนาดไหน  ทางวิชาการกท็ําไดทั้งนัน้ละ  เขาจินตนาการขนาด 
ไหนมนัเรือ่งของเขา แตในภาคปฏิบัติ ในภาคปฏิบัตมิันตอง! ไง มันตองชัดเจน ถามันไม 
ชัดเจน มนัจะชี้นํากนัไดอยางไร มนัเหมือนกบในกะลานะ 

ดูสิกบในกะลา มันไมเคยออกจากกะลาไป ไมรูวานอกกะลาจะมีความกวางขวาง 
ในโลกนอกกะลาไปมนัจะมีสิ่งมหัศจรรย  มนัจะมสีิ่งที่เราไมเคยพบเหน็มากนอยขนาด
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ไหน  เพราะเราอยูในกะลา ทีนีเ้ราอยูในกฎของขันธ  รูป  เวทนา สัญญา สังขาร  วิญญาณ 
ความคิดของเรา  จินตนาการของเรามันอยูในสวนของขนัธ มันเปนคํานิยามของหลวงตา 
หลวงตาบอกวาความคิดในถังขยะ เห็นไหม ถังขยะนี่ก็เหมือนขันธ ๕ ขันธ ๕ มันครอบ 
จิตไว  เราจินตนาการโดยอยูในถงัขยะ  มันจะจนิตนาการขนาดไหน  มันกจ็ินตนาการอยู 
ในถังขยะ  จนิตนาการอยูในสิง่ที่เรารับรูได  นอกถงัขยะมนัคิดไมไดนะ  เนี่ย  กบในกะลา 
มันกเ็ปนอยางนั้น 

ถามันเปนกบในกะลา  เราไมรูจรงิเห็นจรงิ  ในสัจธรรมสิง่ใดๆ  เลย  พูดสิ่งใดมนั 
ผิดหมด ความถูกตองมนัไมมีหรอก ความถูกตองไมมีเพราะมนัไมเห็นจรงิ มันเปนความ 
จินตนาการ  มันเปนสิ่งทีว่าความคิดเราอยูในกะลานั้น  ถาความคิดเราเปนความจรงินะ 
มันจะพนจากกะลานั้นออกไปได  มันจะพนไปจากกะลานะ  เนีย่  เขาฝากมา  เขาบอกวา 
อยากใหหลวงพอสงบเทศนเรื่องแรกมากกวา เพราะเขาพูดไวบอยมากในไอขณะ ๑ ขณะ 
๒ ขณะ ๓ อะไรของเขาเนี่ย พูดถึงอรยิสัจ 

อันนี้ไมพูดถงึแลว  เพราะของอยางนี้นะ  มันมีอยูแลวในสือ่ของเขานี่  เรื่องนีม้ัน 
ชัดเจนอยูแลว  เพยีงแตเราชาวพุทธ  เราชาวพุทธเองไมมีหลักไมมเีกณฑเอง  ถาเราชาว 
พุทธมีหลักมีเกณฑนะ สิ่งนีม้ันฟองอยูแลว เพราะอะไร  เพราะวาสัจธรรมมันมีหนึง่เดยีว 
การเทศนาวาการหลวงปูมัน่บอกตอง ตอง ตอง ตอง ตองเปนอยางนัน้เลย ผิดจากนัน้ไป 
ไมไดเลย ถามนัผิดจากนัน้ไป มนัก็ไมเปนความจริงแลว  เนี่ย มนัผิดมากๆ มนัเปนถงึวา 
ความถูกความผิด ไมใชวาใครพูดได ใครพูดไมได 

นี่ไงเทศนเมื่อวันที่ ๓๐ มกราคม ใหมๆ สดๆ เลย ใหดูจิตไปเรื่อยๆ ดจูิตไปเรื่อยๆ 
จนจิตไมกระสับกระสาย  และขณะนี้ใจมันกระสบักระสาย  ความกระสับกระสายนี้ 
เรียกวาสังขารขนัธ  สังขารขันธมันกค็อยแยกออกไป  ถาสังขารนี้แยกออกไปก็เปนพระ 
โสดาบัน  เนี่ย มันกย็ัง.. มันพูดไปถึงความคิดในกะลาไง กบในกะลามนัก็พูดแตในกะลา 
มันก็ผิดวนัยงัค่ํา นี่พยายามแลวนะ เพราะอะไร 

ตอนนีเ้หตุการณมนัเปนอยางนีอ้ยู  พยายามจะใหมันถกูแลวนะ  ความ 
กระสับกระสาย  เวลาจิตกระสบักระสายเปนสังขารขันธ  มันยังอีกยาวไกลนะ  เพราะมัน 
จะเห็นขันธนะ พูดถึงสังขารขันธ รูป  เวทนา สังขาร วิญญาณ ดูสิปญญาอบรมสมาธิ ถา 
ปญญาอบรมสมาธิ  พิจารณาจนจิตมนัสงบเขามา  แลวจิตเห็นอาการของจิต  จิตเนีย่  เนือ้
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สมกระทบเปลือกสม  ถาเนือ้สมกระทบเปลือกสม  มันเปนตามความจรงิ  คนมนัจะรูวา 
เนื้อสมกระทบเปลอืกสมอยางไร ความคิดมันเกิดมามันจบัความคิดไดไง 

เรานี้จบัความคิดเราได ถาเราจับความคิดได ความคดินั่นนะคือขนัธ แตนี้เรารูทัน 
ความคิดเราเฉยๆ  เรารูทนัความคิดนะ  เราไมไดจบัความคิดไดนะ  คนทีป่ฏิบัติกนัอยูนี้ 
รูทันความคิด พอรูทนัความคิด ความคิดมนัก็หายไป ไมใชจับความคิด พอรูทนัมนัปลอย 
เห็นไหม  พอรูทันมันก็แยกเปนธรรมดา  รูทันก็แยกเปนธรรมดา  ความรูทนัอนันีเ้นี่ย 
ปญญาอบรมสมาธิ แลวบอกวามันกระสบักระสาย นั่นคอืสังขารขนัธ เพราะขนัธมันแยก 
ออกไป มันก็สักแตวาไมใชเรา นี่ไงกบในกะลา 

ถากบในกะลา  มันคิดโดยจินตนาการของมันไป  ไมเปนความจรงิ  ฉะนั้นบอกวา 
จะเปนพระปาเทานัน้ใชไหมถงึจะพูดเรือ่งมรรคผลได  ถาเปนคนอื่นพูดมรรคผลไมได 
ถานะ  แมแตนางวิสาขาเปนพระโสดาบัน  พระเจาสทุโธทนะนี่นะเปนพระอรหันต  เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเทศนจนเปนพระอรหันต  นัน่เขาเปนอะไรนะ  เขาเปน 
คฤหัสถนะ  เวลาจะเปนคฤหัสถหรอืเปนพระ  เขายังพูดไดเลย  แลวทําไมตองมาผูกไวกบั 
พระปากับไมพระปาละ  พระปาไมพระปาเนี่ย  พระปาพูดผิดๆ  ถูกๆ  ก็เยอะนะ  ไมใชวา 
พระปาจะพูดถูกไปหมดใชไหม 

แลวนีม่ันอยูที่ถกูที่ผิด  เราอยาเอายี่หอ  อยาเอาช่ือ  อยาเอาสิ่งสมมุติขึน้มาเปนโล 
กําบัง กําบังวาถงึเราผิด ถาเราผิดแลวเราอยูในโลกําบังอยางนี้แลว เรามีสิทธิพูดไดไง  เรา 
พูดมรรคผลไดไง  ไอพูดมรรคผลนะใครก็พูดได  แตรับผิดชอบไหมวามันเปนมรรคผล 
จริงหรอืเปลา  ถาเปนมรรคเปนผลจริงขึ้นมา  เราสอนเขาไป  เราบอกเขาไป  เขาจะไม 
เสียเวลาของเขา เขาปฏิบัติแลวเขาจะไดผลของเขา 

แตถาเราพูดไปเหน็ไหม เขาก็ไมเขาใจ แลวเขาปฏบิตัิไป เขาจะไปไหนกันนะ ยิง่ 
ปฏิบัติไปมันกย็ิ่งออกนอกทางไปเรื่อยๆ  เห็นไหม  มันเปนความผิดความถูก  มันไมใชวา 
พระปาหรือไมพระปา  พระปาพูดผิดมันก็ผิด  พระปาพูดถูกมนัก็ถกู  จะพระอะไรพูดผิด 
มันก็ผิด ถูกมนักถ็ูกทัง้นัน้ มันไมใชเอายี่หอ เอาสิ่งตางๆ นี้มาปดกั้นวาเราเอาสิ่งนี้มาเปน 
กําบังเปนฉากโลบังแลว  เราจะพูดสิง่ใดก็ได  เราจะทําสิ่งใดก็ได  ในเมื่อเราบวชเปนพระ 
แลวใชไหม  เราเปนผูสั่งสอนธรรมะใชไหม  เราจะพูดอะไรเขาตองเช่ือเรา  เช่ือเรา มันจะ 
เปนอยางนัน้หรอื
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พระพุทธเจาบอกกาลามสูตร ไมใหเช่ือใคร พระพทุธเจาไมใหเช่ือ อาว จะเกงกวา 
พระพุทธเจาไปตรงไหน  พระพุทธเจาบอกไมใหเช่ือ  ไมใหเช่ือแมอาจารยของเรา  ไมให 
เช่ือใครทัง้สิ้น  ใหประพฤติปฏบิัติของเราใหตามความจรงิของเรา  เนีย่  มันเหมือนกับ 
ชาวเขา ชาวเขาเขาอยูบนเขานะ เขาไมเคยเห็นทะเลนะ พอไมเห็นทะเล เขาก็วาทะเลนี้เวิ้ง 
วางมาก  ในทะเลมีทรัพยากรมาก  ทุกอยางมีทรัพยากรมาก  เวลาเขาไปเจอบอน้ํา  เขาวานี่ 
คือทะเลนะ  โธ  เพราะไมเคยเหน็  ยิ่งไปเจอบงึน้ํายิ่งวาทะเล  มนัยงัไมเจอแมน้ํา  ยังไมเจอ 
สิ่งใดเลย 

ประพฤติปฏบิัติมนัไมมีกฎ  ไมมีหลักเกณฑ  ถาประพฤตมิีหลักเกณฑ  เราเปน 
ชาวเขา  จริงๆ  อยูเราก็เปนชาวเขาเราอยูบนบกทั้งนั้นนะ  แตถาเราลงทะเลไป  เราหา 
ทรัพยากร  ดูสิ  ดพูวกธรณวีิทยาเหน็ไหม  เขาหาทรพัยากรในทะเลของเขา  เขาหาของเขา 
ไดทั้งนัน้นะ นี่กเ็หมือนกนั ถาเราประพฤตปิฏิบัติ  เรามีความจริงของเรา  เราจะอยูบนบก 
เราก็พูดเรื่องบนบกไดตามเปนจริงนะ อยูบนชาวเขาเราพูดชาวเขาไดตามเปนจริง 

อยางเชน  เชนเราเปนมนุษยเห็นไหม  เราเปนปุถุชน  เราคุยอยางปถุุชน  ดูครบูา 
อาจารยสิ  ดูเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ  เวลาทานไปเผยแผธรรม  ดูนางชาง 
หูกนะ เขาเปนคนจน แลวพระพุทธเจาจะเทศน เขาตองไปทํางานกอน พอเขาทํางานกอน 
พระพุทธเจากเ็ทศนรอ รอนะ ยังไมเทศนนัง่รอไปกอน เขาก็หาบน้ํา ไปดูพระไตรปฎกสิ 
เขาหาบน้ํา  เขาหาอาหารใหพอใหแมเสรจ็  เขารีบกระหืดกระหอบมาฟงธรรมนะ  พอฟง 
ธรรมแลวพระพุทธเจารอ รอจนเขามาเรียบรอยแลว  เขาหายเหนื่อยแลว พระพุทธเจาเริม่ 
เทศนนะ เขาบรรลุโสดาบนัเลย 

นี่ไง  พระพุทธเจารอนะ  พระพุทธเจารอ  ไมใชวา  เวลาพูดพระพุทธเจาจะดเูหตุดู 
ผล วามันเปนไปตามความจริงไหม นี่ก็เหมือนกัน คนที่มีหลักมีเกณฑ  เวลาอยูบนบกใช 
ไหม  เราจะพูดกับเด็ก  คําวาเด็ก  เราเห็นวาเด็กคอืเดก็  แลวเปนผูใหญคือผูใหญ  แตคําวา 
เด็กของเราคอืใจเด็กๆ ใจเด็กๆ หมายถงึวา คนจะอายุมากนอยก็แลวแต เริ่มหัดเขาวัดใหม 
เนี่ยใจเปนเดก็ๆ  เพราะเขาไมรูกติกาอะไรในวัดเลย  เห็นไหมเวลาเขามาทําบุญ พวกเรานี่ 
เห็นไหมเราเคยผานกรรมฐานมา มาถงึเราถวายอาหารจังหันเราทําดวยความคลองตวั 

เวลาไปดูชาวบานที่เขาไมเคยมีวัดปาสิ  เขาถืออาหารเขามา  เขาไมกลาถวายนะ  เอ 
ยังไมไดถวายทานเลย เอ ทานยังไมสวดพาหุงนะ โอ เขาไมถวายหรอก เขาละลาละลงัอยู
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นะ  เพราะเราไมเคย  นี่ไง  เนี่ยเดก็ๆ  เด็กๆ  หมายถงึวุฒิภาวะของใจมันเดก็ๆ  ถาวุฒิภาวะ 
ของใจมันเด็กๆ มันจะละลาละลงั มนัจะทําสิ่งอะไรไมไดเลย มันหวงหนาพะวงหลัง แต 
ถาพอเราเขาวัดเขาวาเหน็ไหม  จนเราทําของเราจนเคยชินของเราเหน็ไหม  จิตใจมนัจะ 
เปนผูใหญขึ้นมา 

เราตั้งใจมาตั้งแตบานแลว  เราอยากทําบุญกุศลเราพรอมแลวนะ  เราอยากทําบุญ 
กุศลเราเตรียมของเรามา  ไปถึงเราก็ถวายพระนะ  มนัเจตนาสะอาดบริสทุธิ์  โอย  มันทํา 
ดวยความแชมช่ืน มันทําดวยความตัง้ใจ ไมเคอะไมเขินนะ พอทําเสรจ็แลวเหน็ไหม พระ 
ทานก็ตักอาหารใสไว  เนี่ย  ภัตตกิจ  เราทําหนาที่การงานกเ็ปนงานอนัหนึง่  ดูสิเวลาพระ 
รับประเคนเห็นไหม  พระตักนะเหงื่อไหลไคลยอยนะ  นั่นก็เปนงานอนัหนึ่ง  มนัเปนงาน 
เหมือนกนั ถาเขาทํางานถกูตองมันก็ถูกตองหมดเหน็ไหม 

ฉะนั้นเวลาสอนเดก็เหน็ไหม  เวลาพูดอยูบนบกเราก็พูดเรือ่งบนบกเห็นไหม  ลง 
ทะเล  เห็นไหม  ลงทะเลเราตองมีเรือใชไหม  เราตองมคีวามชํานาญใชไหม  ลงทะเลไป 
แลว  คืบก็ทะเล  ศอกกท็ะเลนะ  เราไมรูเลยวาพายุมนัจะเกิดเมื่อไหร  เราไมรูเลยวาสึนามิ 
มันจะพัดใหเรือเราลมลงเมื่อไหร  เวลาจิตเราตั้งสติใชไหม เราตั้งสติของเรา  เราจะภาวนา 
ของเรา  เนี่ยเราลงทะเล  จิตของเราเปนนามธรรม  สิง่ที่เปนนามธรรมเราจะเอาอะไรดูแล 
มัน เราจะตั้งใจของเราอยางไรใหเปนประโยชนกับเรา 

นี่ไง  พอลงไปมนัเปนผูใหญขึ้นไปเห็นไหม  ถาบนบกเราก็พูดเรือ่งบนบกได  ลง 
ทะเลเราก็พูดเรื่องลงทะเลได  ไมใชกบในกะลา  กบในกะลามันอยูบนบกดวยนะ  อยูใน 
กะลาดวยนะ  จากความคิดนี่เปนขันธ  เวลาจิตมันแยกจากขันธกเ็ปนนิพพาน  นิพพานมา 
รอยรอบพนัรอบ  แลวนิพพานแตละรอบก็ไมเหมอืนกันสกัอยางหนึ่ง  พูดวนันี้ก็นพิพาน 
อยางหนึง่ พูดคราวหนาก็นิพพานอีกอยางหนึง่ ทําไมนิพพานมนัมีหลากหลายขนาดนีล้ะ 
เห็นไหมกบในกะลานี่มนัจนิตนาการของมนัไป แลวมันพูดของมนัไป มนัไมรับผิดชอบ 
สิ่งใดๆ เลย

แลวพอถึงที่สุดเขาบอกวา  ฮึ  มรรคผลนีม้ันจําเพาะพระปาเทานั้นทีจ่ะพูดไดใช 
ไหม ไมใช! ยิ่งสาธุเลยนะ ยิ่งฆราวาสคฤหัสถยิ่งพูดมรรคผลนิพพานถูกตองนะ แหม มนั 
จะสุดยอดเลย  มันสุดยอดเพราะอะไร  เพราะพระเรานะ  พระปาเรา  พระปฏิบัตเิรา  เรา 
ปฏิบัติอยูกับสัจธรรมอยูแลว  เราปฏิบัตอิยูกับขอวัตรปฏิบัติอยูแลว  เราพยายามแสวงหา
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ของเราอยูแลว มันยังทกุขยากขนาดนี้ แลวเขาเปนคฤหัสถ เขาตองแบงเวลาของเขาไปทํา 
หนาที่การงานของเขา เขาตองแสวงหาอาชีพของเขา 

แลวยิ่งเขาปฏิบัติไดอยางนี้  โอโฮ  ยิ่งเปนความมหัศจรรยใหญ  เรายิง่สาธุเลย  โอ 
คนขนาดนีม้ีขนาดนี้  แสดงวาเขาหนาทีก่ารงานเขาตองหลายอยาง  เขายังประสบ 
ความสําเรจ็ของเขา  ไอเรามงีานหนาทีอ่ยางเดยีวโดยตรงนะ  หนาที่ของพระนะ  หนาที่ 
ประพฤตปิฏิบัติ  หนาทีเ่อาชนะกเิลสนี่เรายงัสมบกุสมบั่นกันขนาดนี้  ถาเขาทําไดขนาดนี้ 
เราทําไมไมสาธุไปกับเขา  ทําไมเขาทําไดมนัยิ่งประเสริฐใหญ  แตถามันเปนความจริงนะ 
ถามันไมเปนความจรงิ  มันก็ตองตรวจสอบกนั  ตรวจสอบกนัวามนัเปนความจรงิหรอื 
เปลา 

ถาเปนความจริง  มนัอยูที่วาจริงหรอืไมจรงิ  มนัไมใชวาอยูที่ใครไปพูดไดหรอื 
ใครไปพูดไมไดหรอก ทุกคนพูดไดหมด แตพูดแลวมันตองพูดจริงสิ เพราะอะไร เพราะ 
พระพุทธเจาสอนตั้งแตศีล ๕  ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ นะ มันมุสาไหม พูดออกมาดวย 
ความรูสึกความจริงใจของเราหรอืเปลา  เรารูจริงอยางนั้นจรงิหรือเปลา  ถามนัรูจริง  เวลา 
เขาโตแยงขึน้มาจะบอกฉนัไมไดพูด  ฉันไมไดพูดนะ  ไมเคยพูดอยางนีน้ะ  แตเอกสารนี่ 
เปนตั้งๆ เลย ไมเคยพูด ไมเคยรับรองใคร ไมเคยอะไรทั้งสิน้ แตเอกสารเปนตัง้ๆ 

เอกสารนั่นกล็ูกศิษยพมิพกนัเองไมเกี่ยวนะ แตมันจะพิมพมาจากไหน ถาไมพมิพ 
มาจากซีดี  ไมพิมพจากสิ่งทีเ่ขาเทศนาวาการมา  เนี่ย  สิ่งตางๆ  อยางนี้มันสอถึงเจตนานะ 
ถาเจตนาที่ดี  มันไมใชกบในกะลา  ครูบาอาจารยของเรา  หลวงตาทานพูดบอยนะ  เราจะ 
พูดถึงหลวงตาเพราะอะไร  เพราะเขาเรียกวาสายเลอืด สายบุญสายกรรม  เราเติบโตขึน้มา 
โดยที่เรามีครบูาอาจารย  เหมอืนกับพวกโยมจบมาสํานักไหน  เวลาเราคิดถงึสํานักเรียน 
ของเรา เราจะคิดถงึครอูาจารยของเราใชไหม 

ถาเรานึกถึงครบูาอาจารยของเราปบ  ครูบาอาจารยสอนเรามาใชไหม  เราไดวิชา 
ความรูมาจากใคร  ก็จากครูบาอาจารยของเรา  ฉะนัน้เวลาเราพูดถงึ  เราก็ตองพูดถงึครูบา 
อาจารยของเราเหมือนกนั  นีเ้ราปฏิบัตมิา  ครูบาอาจารยทานจะพูดประจํา  หลวงตาทาน 
พูดประจําวา  ถาไมมีครูไมมอีาจารยมันจะประพฤตปิฏิบัติไดอยางไร  ประพฤติปฏิบัตไิด 
อยางไรเพราะอะไร  เพราะเวลาทานอยูกับหลวงปูมัน่เห็นไหม  เวลาทานพูดเองนะ ไปอยู 
กับหลวงปูมั่นตอนที่ภาวนายังไมเปน
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เวลาจิตมันเสื่อมนะ ทานยังบอกเลยวาใหกําหนดพุทโธๆ ไว จิตนี่เหมือนเดก็ เด็ก 
นี่นะมันตองมขีองเลน  มนัตองมีอาหารของมัน  ถามันจะเทีย่วไกลขนาดไหน  ถามนัขาด 
ของเลน  ขาดอาหารมนั  มันจะกลับมาหาของเลน  อาหารของมนัเอง  เราจิตมนัจะเสื่อมก็ 
ชางหัวมัน กําหนดพุทโธๆ ไวเนี่ย ทานก็เช่ือหลวงปูมั่นนะ กําหนดพุทโธๆๆๆ ไวนะ นี้ 
ตอนที่ทําอยูเหมือนเด็ก  เด็กนี่ทําอะไรมันยงัไมรูจริง  มันกท็ําไปโดยความซือ่ความใส 
สะอาดใชไหม นี่ก็พทุโธๆๆๆๆๆ ไปนั่นนะ ทานพูดเอง 

แตจากเด็กเราโตมาเปนผูใหญ  เรามีประสบการณขึน้มา  พอเปนผูใหญขึ้นมา  มัน 
จะยอนกลบัไปตอนเปนเด็ก  หลวงตาทานมาพูดรําพึงทีหลงัไง  ทานบอกวาหลวงปูมัน่ 
เนี่ยสอนเหมอืนเดก็ๆ  เลยเนาะ  เพราะทานยอนกลบัไปตอนหลวงปูมั่นสอนเรานะ  มัน 
สอนเหมือนเดก็ๆ  แตตอนสอนตอนนั้นนะ  ผูใหญสอนเดก็  ผูใหญรูอยู  หลวงปูมั่นเปน 
ผูใหญใชไหม  แตสอนเด็ก  ทานก็สอนเดก็  แตเด็กไมรูตัววาเปนเด็กใชไหม  แตก็ทํามา 
อยางนัน้แลวก็ไดผลมาอยางนัน้จริงๆ  แตเด็กพอโตขึ้นมาเปนผูใหญ  มนัยอนกลบัไปดู 
มันยอนกลับไปดูมนัถึงเห็นไง 

ถึงวาทานพูดเองวา หลวงปูมัน่สอนเหมือนสอนเด็กๆ เลย ไอเรากเ็หมอืนเด็กนอย 
คนนัน้  แตเวลาเขาพัฒนาขึน้มาเหน็ไหม  พุทโธๆๆๆ  เนี่ย  จิตมันเสื่อมนะ  จิตมนัเสือ่ม 
เหมือนกับเด็ก  เด็กมันหลงทางมันไปมนัก็เสือ่ม  นี้เด็กมันหลงทางไป  เด็กมนัตองกิน 
อาหาร  ไมกินอาหารมันตองตาย  จิตของเรามันเรรอนของมนัไป  มนัไปตามกเิลสตัณหา 
ความทะยานอยาก  ถากิเลสมนัตัณหาความทะยานอยาก  มันหลอกลวงไป  ถึงที่สุดแลว 
เพราะกระแส เพราะฐาน เพราะภพ มนัอยูที่เรา 

ความคิดนีม่ันเกิดจากจิตมนัก็รอนเรมันไป แตตัวฐานตัวความจรงิ เนี่ย กรรมฐาน 
ฐานที่ตั้งของจิตมนัอยูที่เรา  ถาเรากําหนดพุทโธๆๆๆๆ  ไว  มนัจะเรรอนขนาดไหน  เดี๋ยว 
กลับกม็าสูฐานเดิมของมัน  พอกลับมาสูฐานเดิมของมันปบ  มนัก็กลบัมาสงบไง  กลบัมา 
ที่สมาธิไง พอกลับมาที่สมาธิ มันก็ทําพัฒนามาเรือ่ยๆ เห็นไหม เวลาสอนๆ เหมือนเดก็ๆ 
เลย แลวหลวงตาทานบอกนะ เวลาปฏิบัตทิานไปปฏิบัติของทาน ติดขัดขึ้นไปกข็ึ้นไปหา 
ทานตลอดเวลา เวลาเจบ็ไขไดปวยนะ ทุกคนไมขึ้นไปรบกวนเลย 

แลวหลวงปูมั่นทานก็แบบวา ทานสอนมามากแลว  เวลาสอนทานก็สอนนะ ภิกษุ 
ทั้งหลาย หมูคณะฟงนะ ถาภาวนาจิตใจขัดของสิง่ใด ใหบอกมา ภิกษุเฒาจะแกวะ การแก
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จิตแกยากนะ  คนที่แกจิต  คนที่ไมรูจักจิตแกจิตไมไดนะ  ใหภาวนามาผูเฒาจะแกวะ  แลว 
ทานก็แกมาเตม็ที่  เตือนมาเต็มที่แกมาเตม็ที่  ถงึที่สดุจนทานปวยไขจนไมสบาย  ทานจะ 
เอาตัวทานละ  เพราะวามันจะหมดอายุขัยใชไหม  กด็ูแลตัวเอง  หมายความวา  หลวงตา 
ทานบอกวาหลวงปูมัน่เวลาทานจะละขนัธของทาน  ทานละขันธของทานแบบบรุุษ 
อาชาไนย ไมแอะ ไมสิง่ตางๆ เลย 

เหมือนกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เวลาจะปรินิพพานเห็นไหม  นอนสีหไสยาสน  ทามกลางภิกษุนั่งลอมรอบ  ภิกษุนั่ง 
ลอมรอบเลย  จะทําหนาที่การตายดวยใหเปนแบบอยาง  หลวงปูมั่นเวลาทานจะนิพพาน 
ทานก็นอนอยูบนกุฏิ  ทานเจาคุณจูมลอมเต็มไปหมดเลยนะ  จนไมรูวาหลวงปูมั่นทาน 
ละขันธไปตอนไหน  นี่ไงเวลาทานเจ็บไขไดปวยทานเตรียมตัวของทาน  แตทีนี้เวลา 
เรื่องอื่นทานก็ใหพระที่ดูแลกัน 

แตเวลาหลวงตาทานขึ้นไปกราบเรือ่งติดขัด  เรือ่งภาวนา  หลวงปูมั่นจะลุกขึ้นมา 
เลย  ตอบปญหาฉั้บๆๆๆๆ  เลย  แลวเวลาทานพูดนี่เราเขาใจ  เราเขาใจเพราะอะไร  เพราะ 
เราก็เคยขึ้นไป  บุกขึน้ไปอยางนีเ้หมอืนกัน  พอขึ้นมาตอบฉั้บๆๆๆ  เขาใจไหม  ถาเขาใจก็ 
จะกราบ ๓ ที แลวลงไปภาวนาตอเลย ถาไมเขาใจไมทําอะไร เฉย พอเฉยเนี่ยเหมือนกบั 
เราสอนลูกเหน็ไหม เวลาเราบอกลูกนะ ไอนี้ผิดๆ นะ แลวมนัไมฟงมนัดื้อ มันดือ้เราบอก 
ลูกนะ ลกูอนันี้ผิดๆ นะ ก็บอกวิธีใหมไง 

เชน อันนี้จานยงัไมลางนะ พอบอกมนัก็เฉย พอบอกมันกเ็ฉย ลูกนะถาจานไมลาง 
มันจะสกปรกนะ  มนัจะมีกลิน่เหม็นนะ  มนัยงัเฉยอกี  พอมันเฉยอีกก็  โอย  จานนี้ถามนั 
เลอะอยางนี่นะมันใชประโยชนไปขางหนาไมไดนะ ถาลางแลวมันจะใชประโยชนไดนะ 
เวลาถาเราเฉยอยู หลวงปูมัน่ทานจะเทศนซ้ํา เทศนซ้ําก็บอกวิธีการหลากหลาย พอเราจับ 
ประเดน็ไดนะ  พอหลวงตาทานจับประเดน็ไดปบทานกราบ  ๓  ที  หลวงปูมัน่ก็ลมตัวลง 
นอนแผละเลย 

นี่ไงถาเราไมมีครอูาจารย  ใครจะสอนเรามา  มีครูมอีาจารยถึงสอน  ครบูาอาจารย 
ของเราตองเปนครูบาอาจารย  ครูบาอาจารยจริงๆ  ไมใชกบในกะลา  กบในกะลามันพูด 
จอยๆๆๆๆ  แลวไมรับผิดชอบอะไรเลย  เนีย่นิพพานเปนอยางนั้น  นิพพานเปนอยางนี้ 
นิพพานรอยแปดเลย  แลวนิพพานมันหลากหลายอยางนั้นเหรอ  นพิพานมนัมีหนึ่งเดียว
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นะ นิพพานมันมีหนึ่งเดียว ถาหนึ่งในนิพพานนั้นมนัหนึ่งในนพิพานอยางไร ทําอยางไร 
มันถงึเขาสูนพิพานนั้น ถามนัไมมีเหตมุีผล มันก็เปนกบในกะลาไง 

มันเปนกบในกะลา แลวเที่ยวเทศนจะไปสอนคนนะ มันจะไปสอนเขาไดอยางไร 
มันกเ็ปนจินตนาการในกะลาอนันัน้ใชไหม  มันไมเปนความจริงหรอก  เนี่ย  ถามนัครมูี 
อาจารยมนัตรวจสอบได  มันทดสอบได  มนัทดสอบไดเพราะมันจะไมแตกตางกันหรอก 
มันจะแตกตางกันไมได  ขันธก็เปนขนัธ  จิตก็เปนจติ  ที่พูดกันแจวๆ  ในฝายปริยัติ  หรือ 
ฝายปฏิบัติที่ยังเขาไมถงึ ก็จะพูดกันอยางนั้นนะ เนีย่เราคิดขึ้นมาเองไง 

เหมือนแบงก คาของแบงกเหน็ไหม เราพูดไปเองจุดนี้เปนแบงก จุดนัน้เปนแบงก 
มันไมเปนหรอก  เพราะมนัไมมีแบงกทั้งใบนั้น  ถาแบงกบาท  แบงกรอย  แบงกพนั  มัน 
ตองมีแบงกใบนั้นสมบูรณใชไหม  มนัถงึมีคาตามนัน้ใชไหม  แตของเรามนัเปนสวนใด 
สวนหนึง่ของแบงก  มันคิดเอง  ความรูสึกมันไมใชแบงกก็ไมใช  เพราะมันเปนความคิด 
แตมันไมใชแบงกเตม็ใบทีจ่ะใชประโยชนได 

นี่เหมอืนกันในเมื่อเปนขนัธนะ  อะไรเปนรูป  อะไรเปนเวทนา  สังขาร  วิญญาณ 
มันเปนอยางใด  เขาบอกวาความคิดอยางนี่นะเปนสัญญา  เอาความคิดนีเ้ปนขันธ  เอา 
ความคิดนีเ้ปนวิญญาณ เราคิดเอง เราจนิตนาการเอง มันจินตนาการไดเพราะมีความรูสึก 
ไง  มนัเหมือนเปนสวนหนึ่งของแบงก  ไมใชจะบอกปฏิเสธก็ไมใชแบงกเลยกไ็มใช  มนั 
จะปฏิเสธเลยวาไมใชความคิดก็ไมใช  มันเปนความคิดจรงิๆ  นี่แหละ  แตมันไมเปน 
ความคิดทีม่ันสรุปเปนรปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนขันธโดยความเปนจริงไง 

ถาเปนขนัธตามความเปนจริง  มันจะเหน็ของมนัตามความเปนจรงิ  มันจะไมพูด 
อยางนีเ้พราะมันเปนอยางนัน้จริงๆ  กระดาษก็คอืกระดาษนะ  หมึกก็คือหมึกนะ  ลายเสน 
ลายน้ําก็คือลายน้ํานะ  แตเขาผสมกันขึน้มาเปนแบงกใชไหม  ลายน้ําก็คือเสนลายน้ํา 
กระดาษก็คือกระดาษ  หมกึมนัก็คือหมึก  นี่กเ็หมือนกันอันนี้เปนขนัธ  อันนี้คิดเอาเองไง 
มันเปนการคิดเอาเอง  มนัไมสมบูรณ  มนัเปนไปไมไดหรอก  เนีย่พูดอยางนี้ก็ผิดอีก  แลว 
เวลาแบงกทั้งใบ  ยังไมรูเลยวาสวนประกอบมนัเปนดวยอะไร  แลวแบงกมันจะมี 
ประโยชนในการใชหนี้ตามกฎหมายไดอยางไร 

แลวถาใชหนี้ตามกฎหมาย  แบงกนั้นคือกระดาษนะ  เราไมมีสทิธิไปพิมพแบงก 
ออกมานะ ถาเรามีสิทธิไปพมิพแบงกออกมา  มันก็เปนแบงกเถือ่น  เราทําแบงกเถือ่น  เรา
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สรางเอกสารเทจ็  แลวเราใชสิ่งที่เราสรางขึ้นมา  มันผิดกฎหมาย  ๒  ขอ  ๓  ขอเลย  นี่ก็ 
เหมือนกนั  มันไมเปนความจริง  ถาเปนความจรงินะ  กวาจะไดแบงกนีม้า  กวาจะไดเงิน 
ทองมา  เราจะตองมีธุรกิจการคาของเรา  เราจะตองมีหนาที่การงานของเรา  สิ่งที่แลกงาน 
ของเรานี่ มนัเปนการจางแรงงาน เปนการทําธุรกิจมนัถึงไดแบงกนั้นมา 

นี่ก็เหมือนกัน การจะรูเห็นขันธ ถาจิตไมสงบขึ้นมา ไมไดตามขั้นตอนของมัน 
ความสงบของใจเขามา แลวปฏิบัติเขามามันจะไปเห็นขันธไดอยางไร นี่มันจะไปพิมพ 
แบงกมาเองไง เราจะบอกวา คําวาขันธนี่เปนสัจธรรมของพระพุทธเจา  พระพุทธเจา 
ประพฤติปฏิบัติเขาไป แลวเห็นอาการความเปนไปของจิตนี้ถึงบัญญัติศัพทขึ้นมา ถา 
บัญญัติศัพทขึ้นมา มันศัพทอยางนี้เราจะไปเอาคําบัญญัตินั้นมาเปนความรูของเรา แตเรา 
ไมรูถึงสัจจะความจริงที่มีการกระทําขึ้นมา 

สิ่งนี้บัญญัติขึ้นมาพระพุทธเจาปฏิบัติขึ้นมาใชไหม  แลวบัญญัติศัพททับ 
ความรูสึกอันนั้น ความเปนจริงคือความรูสึกในใจ ไมใชตัวบัญญัตินั้น เปนขอเท็จจริง 
ตัวบัญญัตินั้นเปนสมมุติบัญญัติ สิ่งที่สื่อความหมายเขาไปสูขอเท็จจริงในใจนั้น ฉะนั้น 
ในการประพฤติปฏิบัติก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบัติขึ้นมา ดูสิเวลาบอกวาหาเงิน 
หาเงิน  แลวก็ปลนแบงกมาเลยวาเราไดเงินมา  แตถาเราหาเงินเห็นไหม เราทําหนาที่การ 
งานขึ้นมาถูกตอง  เราทําหนาที่การงานมาแลวเราจะไดคาตอบแทนนั้นมา ถาได 
คาตอบแทนนั้นมามันก็ถูกตองตามกฎหมาย  แลวมันก็ไดแบงกขึ้นมาจริงๆ 

นี่ก็เหมือนกัน การเห็นขันธ การเห็นนิพพาน มันจะวิ่งเขาไปสูนิพพาน ไมมี ใน 
การประพฤติปฏิบัติขึ้นไปเห็นไหม  ดูสิเขาถามนะวาจิตนี้จะเขาไปสูนิพพานไดอยางไร 
บอกจิตเขาสูนิพพานไมได แตจิตเปนนิพพานได ถาจิตเขาไปสูนิพพานไดเราก็ไปขวาง 
นิพพานอยู ดูอยางอนาคา เรือนวางๆ  ใครเปนคนบอกเรือนวาง ใครเปนคนขวางเรือน 
วางนั้นอยู  ก็คนเขาไปขวางเรือนวางมันถึงวาเห็นเรือนวาง แตถาจิตบอกวาเขาไป 
นิพพานๆ ไอตัวจิตก็ไปขวางนิพพานอยู  เนี่ย เหมือนเราเขาไปอยูในบาน เพราะบานไมมี 
คน  เราอยูในบานนั้นนะ เราอยูในบานแลวไมมีคนไดอยางไร ก็เราอยูอีกคนหนึ่ง 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งทีว่าเขาไปนิพพาน  เขาไมได  อาสเวหิ  จิตฺตานิ  วิมุจจฺิง  สูติ  อา 
สวะสิ้นไป  ทําตัวจิตนี้ใหเปนนพิพาน  ตัวจิตนีเ้ปนนิพพานได  แตตัวจิตเขาไปสูนิพพาน 
ไมได  แตตัวมนัเองทําใหตัวมันเปนนิพพานได  นี่ไงถามันเปนความจริงของมัน  มันจะมี
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ความจรงิของมนั  ฉะนั้นพอมันเปนความจริงขึน้มาแลว  เวลาคนพูดทุกคนมีสทิธิพูดได 
แตมันไมจรงิ ที่เราพูดกันอยูนี้ ที่เราพยายามหาเหตุหาผลกันอยูนี้ เราตองการเห็นไหม ถา 
เปนทฤษฎกี็สะอาดบริสทุธิ์  ความสะอาดบริสุทธิ์อนันัน้  เจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์  ฉะนั้น 
คําวาเจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์เหน็ไหม  แมแตเจตนาดีขนาดไหนนะ  เจตนาดีนะถาเราคิด 
ไมถึงเจตนานั้นก็ใชไมไดนะ 

หลวงตาทานเคยเลาใหฟงวา สมัยที่หลวงปูมัน่ ผานีอ่ัตคัดขาดแคลน พอผาอัตคัด 
ขาดแคลนนี่ ทานไดผามาเนี่ยทานจะเจอืจานลกูศิษยลูกหาทั้งนัน้เลย แลวตัวทานเองก็นุง 
ผาปะๆ  หลวงตาทานมีเจตนาดีมาก  ทานเอาผานี่นะ  ผาดิบนี่นะไปยอมเปนผาอาบ  แลว 
หลวงตาทานเปนคนดูแลอุปฏฐาก  เปนคนดูแลผา  เปนคนเก็บบริขารของหลวงปูมัน่  ถึง 
เวลาแลว  ทานเปนคนเก็บบริขารทานก็เปลี่ยนผา  เอาผาอาบผืนใหมไปเปลี่ยนผาอาบผืน 
เกา  พอเปลี่ยนผาอาบผืนเกาขึน้มา  หลวงปูมั่นทานประทวง  ทานไมยอมใช  ทานไมยอม 
ใช 

หลวงตานีท่านเสียใจมาก  ทานบอกวาเราเจตนาดีนะ  ทานบอกนะหลวงปูมัน่คอื 
อาจารยของเรา  อาจารยของเรามีช่ือเสียงคับประเทศไทย  อาจารยของเรามีช่ือเสียงมาก 
แตอาจารยของเราใชผาแบบคุณภาพที่มันไมดีเลย  เราก็อยากจะเชิดชูอาจารยของเรา  แต 
ทานไมยอมใช  พอทานไมยอมใชตองไปขอขมา  พอขอขมาเสรจ็ทานบอกวา  นี่หลวงตา 
ทานเลาเองนะ  ทานพูดกับหลวงตา  หลวงปูมัน่พูดกบัหลวงตาวา  ถาจะใหเราเปนลิงเราก็ 
จะใชผานี้ ถาจะใหเราเปนอาจารยเราใชผาใหมนี้ไมได เพราะผาเกาของเรามันยงัใชไดอยู 
มันเปนความประหยัดมัธยัสถเหน็ไหม 

พอแมเรา  ครูบาอาจารยเราเนีย่ทานทําเปนตัวอยางเห็นไหม  ผานั้นยงัใชไดอยูแม 
มันจะปะจะชุนมนัก็ยงัใชไดอยู  ทานไมยอมเปลี่ยน  ถาจะใหทานใชตองไปเอาผาผืนเกา 
มา ทานตองไปเอาผาผืนเกามาเปลี่ยนเอาผาผืนใหมออก  แลวทานขอขมาหลวงปูมัน่ดวย 
แลวทานพูดใหเราฟง  เวลาทานเทศนใหพระฟงบนศาลาไง  ทานบอกวาการกระทําของ 
ผมเนี่ยนะ  การกระทําดวยเจตนาที่บริสุทธิ์สะอาด  สะอาดเต็มทีเ่ลย  เพราะผมก็เคารพรัก 
หลวงปูมั่นมาก เราก็เคารพรักพอแมเราใชไหม เราทาํดวยความเจตนาที่สะอาด ที่บริสทุธิ์ 
ที่จะเชิดชู
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แตทานก็ยอมรับวาทานคิดไมถึง  ทานก็ยอมรับผิดนะ  หลวงตาทานบอกวาทานก็ 
ยอมรับวาทานคดิถึงตรงนีไ้มถึงเหน็ไหม  แตนี้เราจะบอกคําวา  เราเจตนาบริสุทธิ์  เรา 
สะอาดๆ  สะอาดมนัก็มีผิดมีถูกนะ ความสะอาด ความคิดที่เจตนาสะอาดไมสะอาด มนัมี 
ถูกมีผิดเหมือนกนั ถาเหตุผลของเรา  เราคิดไมถงึ เราก็ผิดนะ แตนี้บอกวาเวลาพูดนะ พูด 
ดวยเจตนาที่สะอาดไง  ก็สั่งสอน  ก็เปนพระ  ก็พูดพระไตรปฎก  ก็พูดธรรมะมันจะผิดไป 
ไหน เจตนาสะอาดบริสุทธิ์ทั้งนัน้นะ 

แตเจตนาที่สะอาดบริสุทธิ์ของเรา  แตทําใหผูประพฤติปฏิบัตเิขาเสียโอกาสของ 
เขา  เขาเสียเวลาของเขา  ถาเขาประพฤตปิฏิบัติของเขาโดยอํานาจวาสนาของเขา  เขาตอง 
หาชองทางของเขา  เขาพยายามพลกิแพลงของเขาได  แตเพราะเราพูดดวยเจตนาที่สะอาด 
บริสุทธิ์ใชไหม  เขาก็เช่ือมั่นเราใชไหม พอเขาเชื่อมัน่เรา  เขาก็พยายามทําตามที่เราบอกมี 
ไปหนทางเดียว  พอหนทางเดยีวมนัก็ไปสูทางตัน  เห็นไหมคําวาเจตนาบริสุทธิ์ของเรา 
มันทําใหคนอืน่เสียโอกาส ทําใหคนอื่นหลงทิศหลงทางไปมหาศาลขนาดไหน 

นี่ถาเจตนาบริสุทธิ์อยางนี้เปนบุญหรือเปนบาป ถาคําวาเจตนาสะอาดบริสทุธิ์เห็น 
ไหม  พูดดวยเจตนาบริสุทธิ์ใครก็พูดได  มรรคผลนพิพานจะผูกไวกับพระปาเทานั้นหรือ 
ในพระปาเรา  ในการประพฤติปฏิบัติของเรา  ครูบาอาจารยทานเห็นไหม  เชน  ที่เวลาเจา 
คุณจูม ธรรมเจดียเหน็ไหม เวลาครบูาอาจารยของเราเห็นไหม ทานยงัจับมาใหคุยกนั ให 
ตรวจสอบกนั  ใหทดสอบกัน  แลวตรวจสอบกนัเหน็ไหม  มนักจ็ะทําใหสะอาดบรสิุทธิ์ 
เห็นไหม 

เนี่ย ธมฺมฺสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ ธรรมะมีการสนทนาธรรม การสนทนาธรรม 
มันตรวจสอบกนั  วาการตรวจสอบกนัยิง่เปนมงคล  มงคลกับใคร  มงคลกับพุทธศาสนา 
เพราะพุทธศาสนาไดตรวจสอบ  พทุธศาสนาไดกลัน่กรอง  พุทธศาสนาสะอาดบริสทุธิ์ 
พุทธศาสนาก็มีแตความสะอาด  มีแตความดีงาม  ศาสนานี่ยิ่งดีขึน้มา  นี่ไง  ถาเรามีสิง่ใด 
เราก็ตองธรรมสากจัฉา ตองเจรจา มันไมตองเจรจาหรอก ตอนนี้เว็บไซตก็มเีห็นไหม พอ 
เปดดู มันก็ถูกผิดมันกเ็ห็นชัดๆ 

เทียบเคียงดวูาถูกผิด ถาอันไหนผิดก็ตองถอดออก อนัไหนผิดเราก็ควรจะเอาออก 
วาอันนี้มนัเปนความผิด อยาประจานเราเลย มันประจานนะ มนัจะเปนความเชิดชูของคน 
ที่ปญญาไมถึง คิดวาพระพูดแลวมันก็เปนธรรมะไง เนี่ยมรรคผลนิพพานจะผูกไวกับพระ
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ปาหรือ พระองคไหนก็พูดไดทัง้นัน้นะ  แลวถาเขาพดูมรรคผลนิพพาน คนที่เขาเดก็ออน 
เด็กที่ยงัไมเขาใจสิ่งใดเลย  พอเจอเขามนัก็เช่ือของเขาไป  แตถามวีุฒิภาวะเหน็ไหม 
พันธุกรรมทางจิตเขมแขง็ขึ้นมา เขาตรวจสอบของเขาขึ้นมา สิ่งนี้ตรวจสอบกนั 

สิ่งใด ดูสิทางวิชาการ ถาประชุมกันเหน็พองตองกนัวาอะไรไมถกูตอง เขายงัยอม 
ยกเลกิ  เขายังยอมแกไขเลย สิ่งที่แกไข แกไขใหศาสนามันสะอาดบริสุทธิ์ นี่ก็เหมือนกนั 
ในเมือ่สิ่งที่เราเทศนาวาการไว  มันเปนเอกสารนะ มนัเปนหลักฐานนะ  เยอะแยะไปหมด 
ผิดไปนี่เปนคอนเลย แลวยังบอกวาอยางนีเ้ปนมรรคผลนิพพาน มนัมรรคผลของใคร มนั 
มรรคผลนิพพานของกบในกะลา  เราเปนคนนะ  เราจะไปเช่ือฟงกบใหกบมนัสอนเรา 
เหรอ กบในกะลามันรูเฉพาะในกะลาของมัน 

หลวงตาทานยงัพูดเลย  เวลาเราผูที่ประพฤติปฏบิัติใหมๆ  มันความคิดในถังขยะ 
ถังขยะคือขนัธ  ๕  คือสิ่งทีม่นัมีตัณหาความทะยานอยากมันครอบงําเราอยู  เห็นไหม 
ความคิดในขันธ ๕ ทานบอกวามันเปนขี้  มนัเหมน็ อยาไปเขีย่มนั อยาไปคุยมนั  เราตอง 
หลีกหางจากขีน้ั้น  เราไปอยูทีค่วามสะอาดบริสุทธิ์ของเรา  เราประพฤตปิฏิบัติของเราไป 
ดีกวา นี่พูดถึงบัณฑิตคบบัณฑิตไง อเสวนา จ พาลานํ  ปณฺฑิตานฺจ  เสวนา อยาคบคน 
พาลใหคบบัณฑิต แลวคนบัณฑิตนะ ใครเปนคนพาลใครเปนบัณฑิตละ 

นี่พูดถึงเจตนาของเรานะ จะไมพูด เพยีงแตวา เวลาเขาพูดอยูเขายงับอกวา สิ่งที่ทํา 
นี้เปนความถูกตอง  ความถูกตองแลวก็ตะแบงกันไป  สิ่งที่ตะแบงกันไปขนาดไหน  มัน 
เปนไปไมไดนะ ยิง่พูดออกมาเนี่ยมันก็จะผิดไปเรือ่ยๆ นี่เพิ่งเทศนออกมา เพิ่งแกะออกมา 
เขาเพิ่งเอามาใหเมื่อวานนี้  เนี่ยถาจิตมนักระสบักระสาย  เขาเรียกวาสังขารขันธ  พอมัน 
แยกออกไปเหน็ไหม  เห็นกายเปนกายเปนสวนๆ  ทกุขเปนทุกข  สุขเปนสขุ  มันกไ็ดผล 
ของมัน  ความโลภ ความโกรธ  ความหลงมันไมมี  ตัวเราไมมีหรอก  มันมีเพราะความคิด 
เพราะเราคิดความคิดตวัเราถงึมี  มนัก็พูดเปนธรรมชาติอีก  ธรรมะเปนธรรมชาติ  ธรรมะ 
ธรรมชาติ 

มันเปนไปไมไดทั้งนั้นนะ มันไมมีตัวเรา ไมมีตัวเรา วิธีลางความเห็นผิดในตัวเรา 
ใหเรียกวาวิพัทวิธี คลายๆ กับมีรถหนึ่งคัน เอารถยนตมาแกะอกีแลว รถยนตมาแกะมันก็ 
ไมมอีะไร เปนเศษเหล็กไง แลววาตัวจะแกะอยางนีค้วามคิดจะแกะอยางนี้ไดไหม มันไม 
รูหรอกความคิด  รถยนตมันแกะแลว  คนแกะมนัแลวมันประกอบตวัเองไมไดนะ  เพราะ
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รถยนตมันเปนเหลก็  แตความคิดเรา  เอง็แกะขนาดไหนนะ  พอเอ็งเผลอเดีย๋วมันกค็ิดอีก 
อยางเกาแลว  มันรวมตวัได  มนัคิดของมนัได  อะไรก็ไมใชเรา  ไมใชเรา  แลวก็พูดเปน 
อยางนีอ้ีก ธรรมะเปนธรรมชาติอีกแลว ธรรมชาติคือมันไมมี มนัตองมีกอนนะ ถามนัไม 
มีเราจะไมมานั่งกนัอยูนี่ 

สิ่งที่เรามานั่งกนัอยูนี่ เพราะเรามีจิต เพราะจิตเกิดในไข เกิดเปนคนแลวก็มานั่งอยู 
นี้  แลวก็ทกุขตรอมกนัไปชีวิตหนึ่ง  แลวก็หมดชีวิตนี้ไป  แลวก็จะไปเกิดอีก  แลวบอกวา 
มันไมมี เหมอืนนรกสวรรคไมมีไง นรกสวรรคไมมนีะ เอ็งตายไปเอ็งจะรูเลยวามีหรอืไม 
มี นี่ก็เหมือนกันมันมีของมนั กิเลสมันมีของมนั แลวมันจับตองอยางไร เนี่ยพระปาเขามี 
ตรงนี้กนั มันจับตอง มันวิปสสนา มันคลายตัวออกมา คลายตัวออกมาแลวมันไมถงึที่สุด 
เห็นไหม เขาเรียกตทังคปหาน 

ครูบาอาจารยทานจะกระตุนเลย  หลวงปูมัน่เวลาอยูกับพระนะ  ถาพระองคไหน 
ภาวนาเปนนะ จิตเปนอยางไร จิตเปนอยางไร ทานคอยตรวจสอบตลอดเวลา ทั้งๆ ที่ทาน 
มีอนาคตงัสญาณนะ หลวงตาทานเลาใหฟงเหน็ไหม  เวลาทานพิจารณาจิตจนเหนื่อยมาก 
แลว  แลวทานก็ยนัไวเฉยๆ  หมายความวาใชขันติยนัไวเฉยๆ  มันกพ็อสบายๆ  นะ  พอทํา 
ขอวัตรตอนเย็นนะ  มหา  มหาพิจารณาอยางไร  พิจารณาอยางหมากัดกนั  ทานบอกทาน 
ยันไวเฉยๆ นะ เนี่ยอนาคตังสญาณของหลวงปูมั่น ทานตามดูไดหมดนะ 

ขนาดตามดูไดหมดอยางนี้  เวลาเจอพระที่แบบวา  อนาคตังสญาณทานรูของทาน 
องคเดยีว  ไอพระทีโ่ดนรูนี่ไมรูวาตัวเองโดนลวงตบัแลวนะ  คอืทานไปเหน็คนอื่นหมด 
ละ แตทานไมพูด ไอคนทีเ่หมอืนกบัมีแตเครื่องสง เครื่องรับมนัไมมีไง  เครื่องสงนี่ดีมาก 
เลย  เครื่องรับของหลวงปูมัน่จับไดหมดเลย  แตไอเรานี่ไมมเีครื่องรับ  เครือ่งสงๆ  มา 
อยางไรเราก็ไมรูไดใชไหม  ทานถงึตองพูดดวยปากไง  จิตเปนอยางไร  จิตเปนอยางไร 
เตือนเครือ่งรบั  ใหเครื่องรับมันเปดหูฟง  แลวใหเครือ่งรับนะมันตอบมา  เพราะเครื่องรับ 
นั้นมันจะไดแกไขมันเห็นไหม 

เวลาทานบอกเลย มหา มหาพิจารณาจิตอยางไร พิจารณาอยางนั้นเหรอ พิจารณา 
แบบหมากัดกนั  แตหลวงตาทานบอกทานก็เฉย  ทานเงียบ  เงียบเพราะอะไร  เพราะเรา 
เหมือนกับเครือ่งรับใชไหม  เรารูตวัเราอยู  เพราะเราปดเครื่องไว  เรายงัไมไดเปดเครือ่ง 
แตทานมาพูดใหพวกเราฟงไง ทานบอกใหพวกพระฟงบนศาลานะ ถาหลวงปูมั่นทานสง
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จิตมา  กอนหนานี้สกัครึง่ช่ัวโมงหรอืช่ัวโมงหนึง่  ทานจะไมพูดอยางนี้เลย  เพราะ  เพราะ 
กอนหนานั้นผมใชปญญาตอสูกับกเิลสเตม็ที่เลย  ตอสูเปนช่ัวโมงๆ  คือใชปญญา 
ใครครวญมาตลอดเลย 

แลวผมนีเ่หนือ่ยมาก  ผมเหนือ่ยมากคือมันสูแลวมนัเพลยีไง  มันก็ถอยกลบัมาที่ 
พุทโธ  ถอยกลบัมาที่ฐานไง  พอถอยกลบัมาที่ฐานปบหลวงปูมัน่สงจิตมาพอดีไง  ทาน 
บอกวาถาหลวงปูมัน่สงจิตมากอนหนานัน้  ถาสงจิตมาดูกอนหนานั้นประมาณหนึ่ง 
ช่ัวโมงหรือครึ่งช่ัวโมงทานจะไมพูดอยางนีเ้ลย แตทานพูดอยางนี้ก็จริง เพราะตอนทีท่าน 
สงจิตมาผมทําอยางนัน้จรงิๆ  คือวาทานสูไมไหว  แลวทานกเ็อาจิตมายันไวเฉยๆ  เหน็ 
ไหม  นี่เหน็ไหม  นี่ครูบาอาจารยนะ  ทานมีจิตสงมาดูเรา  ทานดูเรา  ทานปกปองเรา  ทาน 
ดูแลเรา 

แตทานจะเตือนเรานี่เราก็ไมรู  เราไมรูหรอก  เพราะเราไมรู  ทานถึงตองพูดดวย 
ปากไง  วาจิตเปนอยางไร  ภาวนาแลวเปนอยางไร  คดิอยางนัน้นะมันไมถูกนะ  ทําอยางนี้ 
ดูสิ เนี่ยพวกเราผานครูบาอาจารยกันมา พวกเราถงึไดเคารพบูชานะ ในธรรมบอกวาหาม 
ติดบุคคลนะ  ติดบุคคลไมไดใหติดธรรมะเถิด  ใหตดิบุคคล  บุคคลก็คอืปุถุชน  แตครูบา 
อาจารยเรานะก็เปนบุคคล  แตหัวใจทานไมใชปุถุชน  หัวใจทานคอืธรรมะ  ธรรมะที่ 
รวมอยูในหัวใจของอาจารยเรา ไมใชปุถุชน ไมใชบคุคล 

นั้นคอืธรรมะที่มีชีวิต  นั้นคอืธรรมะ  ตูพระไตรปฎกที่มีชีวิต  ตูพระไตรปฎกทีรู่ 
จริง  ตูพระไตรปฎกแลวสอนเราดวย  ตูพระไตรปฎกในคอมพิวเตอรตองไปคียมนัออก 
มานะ  ตองไปกดเลย  อยากรูคําไหนๆ  มนัถึงจะขึน้มาใหเราดู  พระไตรปฎกเราก็ตองไป 
รื้อคนมันนะ  แลวเวลาดูขึ้นมา  ก็ดูดวยวินิจฉยัของเรา  แตตูพระไตรปฎกเคลือ่นที่  ตู 
พระไตรปฎกที่มีชีวิต มนัจะบอกเราเลย พอผิดมนักส็ปารคเลย ช็อตดวยไฟฟาเลย พรึบ่ๆ 
เลย สะดุงเลย ตูพระไตรปฎกนี่ไง เราจะบอกวาธรรมะบอกไมใหติดตวับุคคล แตพวกเรา 
ติดครูบาอาจารย 

ฉะนั้นหลวงตาทานบอกวาทานเปนนกัลาอาจารย  พระกรรมฐานเรานะนกัลา 
อาจารย  อาจารยองคไหนสอนถกูสอนผิด ถาสอนผิดเราก็สอนตัวเราเองผิดๆ อยูแลว  ไม 
ตองใหใครมาสอนเราหรอก  เราตองการคนที่รูจรงิแลวสอนใหเราถูก  ถาสอนเราถกูเราก็ 
แสวงหา  แลวหลวงตาทานบอกทานนกัลาอาจารย  ทานถึงเอาความรูสึกอันนี้มาเทยีบกับ
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ความรูสึกของลูกศิษย ทานถงึตองแบกรับหมูคณะ ยอมรบั ยอมรบัวาพระจะมาก พระจะ 
มีขนาดไหนทานก็ยอมรับอันนี้  เพราะทานเอาหัวใจของทานเทยีบวา  สมัยทานเปนพระ 
เด็กๆ ทานก็แสวงหาอยางนี้เหมือนกัน 

แลวพวกเราปฏบิัติกัน  เราติดครูบาอาจารยเนี่ย  มนัยิ่งติดครูบาอาจารยมนัยิ่งดี  ดี 
จนกวาเราจะปกกลาขาแข็ง  ถาปกกลาขาแข็งแลว  เราก็จะชวยตวัเราเองได  แตถาเราไมมี 
ติดครูบาอาจารยเลย  ใหมีธรรมเปนทีพ่ึ่งเถิด  ใหมีธรรม  ใหติดธรรมะเถิด  แลวติดธรรมก็ 
ทําอยางนี้  ทําโดยกเิลสอยางนี้  ทําโดยไอกบในกะลาอยางนี้  มันจะปกกลาขาแข็งไปไหน 
มันกย็ิ่งเปนเหยื่อใหกบในกะลามนักก็ินกนัตอไปส ิ ฉะนั้นคําวาการเคารพครบูาอาจารย 
มันเคารพดวยความเปนจรงินะ 

แตสิ่งที่ทํามา สิ่งที่เขาทําของเขา แลวเขาพยายามจะพูดขึ้นมาเพื่อเปนฉากกําบงัไว 
ไง  แลวพวกเราคิดโดยสุภาพบุรุษนะ  จิตใจพวกเรานี่เปนสุภาพบรุุษ  เพราะเราตองการ 
ความจรงิกนั  พอเขาพูดอยางนั้นก็จรงิเนาะ  เอ  ทําไมพูดมรรคผลนิพพานจะผิดไปหมด 
เลย ไอพระปานัน่พูดถกู ทําไมเราพูดผิด มันไมใชจะอยูที่พระปาหรอืพระไมปา มันอยูที่ 
ถูกผิดจริงๆ  เขาเอาคําพูดนีม่าบังไว  เปนฉากกําบังของเขาไว  แลวพวกเราก็ไมกลาทะลุ 
ฉากนี้เขาไปเพื่อใหสูความจริง เรากจ็ะหลงกันไปอกี 

ฉะนั้นวา  ถาเขายอมรับความจริงนะ   แลวเอาความจริงนั้นตรวจสอบ   แลวแกไข 
ซะ ถาไมแกไขนะยิง่พูดไปอยางไรก็ผิด มันผิดตั้งแตความเหน็ผิดในใจแลว  ถาความเห็น 
ผิดนี่นะ  ถาความเหน็ผิดยังตะแบงกนัไปอยูนี้  มนักเ็ปนกบในกะลา  เปนคําสอนของกบ 
ในกะลา เอวัง


