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ถาม-ตอบปญหาธรรม วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรุี 

มันเกิดจากกรรมหมดละ  เพราะวาพอกรรมเราสรางมา  มันมีในพระไตรปฎก  มันมี 
๒  คนตายายเขาสรางบุญกนัมา  เขาเปนนายพรานลาสัตวนี่แหละ  แลวก็เปนเศรษฐีเปน 
นายพรานลาสัตว ทาํบุญดวยกันมา พอมาเกิดอกีชาตหินึ่ง ผูชายไปเกิดอยูในปา ผูหญงิมาเกิด 
เปนลูกมหาเศรษฐี  มปีราสาท  ๗  ชั้น  ทีนี้บนยอด  ๗  ชั้นก็อยูขางบน  อนันีผู้หญิง  เปนลูก 
เศรษฐีนะ  ไปเห็นนายพรานเขาลาสัตว  สมัยโบราณนะ  เขาก็เอาของมาขายในเมืองไง  เห็น 
แลวก็เฉยๆ นะ ไมไดพูดกัน ไมไดอะไรทั้งสิน้นะ แตถึงเวลาไปนะ ไปดักรอพบเขาขางหนา 
เลย ขอไปดวย  คือหนีออกจากบานตามผูชายไป 

ตามผูชายไปเพราะอะไร  พอสุดทายแลวมันกไ็ปทุกขไปยากกันไง  สุดทายแลว 
กลับไปพบพระพุทธเจานะ  สําเรจ็หมดเลย  สําเร็จทัง้คูเลย  แตสาํเร็จทัง้คูแลวทําไมเปนอยาง 
นั้นละ  เขาถามพระพุทธเจาวาทาํไมเปนอยางนั้น  การเปนอยางนัน้  เพราะที่มานี่ไง  การเกิด 
นะ  การเกิดมันตองมีเวรมกีรรมตอกนั  ถาไมมีเวรมีกรรมตอกันนะแลวทําไม  เราจะพูดนะ 
พูดแบบเปนวิทยาศาสตรเลย  ๒  คนสามีภรรยาถามีเพศสัมพันธกนัก็ตองมีลูกใชไหม  เพราะ 
จิตมันไปเกิดอยูในไข  แลวพอมีเพศสัมพันธ  แตคนเปนหมนัทาํไมมันไมมีละ  ก็เขามี 
เพศสัมพันธทาํไมเขาไมมลีูกละ ทาํไมจิตมนัไมมาเกิดละ 

เพราะในปจจบุันนี้ แตถาเปนเมื่อกอนนะ ถาเราเปนหมันหรอืเรามีลูกยาก คือวาเราก็ 
ตองทุกขไป  แตเดี๋ยวนี้นะหมอมันทําไดแลว  มนัทาํกิ๊ฟใหมึงนะ  นี่ไง  กรรมมันซอนมาอีก 
ชั้นหนึ่ง 

คณะโยม :  กรรมพัฒนาขึ้น
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คณะโยม :  ใช  ถาเปนเมือ่กอนมันจะมีหรอืไมมี  มนัก็เปนไปตามธรรมชาติ  ตอนนี้พอ 
วิทยาศาสตรเจริญขึน้มา มนัซอนมาอกีชัน้หนึง่แลว 

คณะโยม :  แตก็มบีางคูที่ทาํแลวก็ยงัไมได 

หลวงพอ :  ไมได เราจะพูดตรงนีไ้ง เพราะวาการทํากิ๊ฟนะ ขนาดหมอทีว่าเกงๆ แลว ยัง 
ทํากิ๊ฟไดไมถึง  ๒๕  เปอรเซ็นต  ไมใชทําไดรอยทั้งรอยนะ  แลวบางคนทาํแลวทําอีกก็ไมได 
แลวอยางไอโคลนนิ่งยิ่งแลวใหญเลย เพราะโคลนนิง่ไมใชวากูทาํ ๑๐๐ ครั้งจะเกิด ๑๐๐ ครั้ง 
จะเปนชวีิต ๑๐๐ ครั้ง ไมมีทาง เพราะตรงนี้ไง ตรงที่มีปฏิสนธจิิตนี่ไง ไอตัวจิตนั้นมันมาเกิด 
เปนคนไมไดหรอก 

คณะโยม :  ไอพวกที่เปนหมันนี่ ก็ไมมีกรรมพนัธุตอกนั 

หลวงพอ :  มี  ไมมีที่ไมตอกันหรอก  เพราะอะไรรูไหม  ไมมใีนชาตินีน้ะ  แตชาติทีแ่ลว 
และชาติตอไปละ 

คณะโยม :  ออ ยังตามมาไมทนั 

หลวงพอ :  ใช  เพราะวาอะไร  เพราะเรายังไมจบ  เพราะจิตนีม้ันตองเกิดตองตายอีกใช 
ไหม พอชาตนิี้มนัเปนอยางนี้ แลวชาติตอไปละ 

คณะโยม :  แตก็เปนการสรางกรรมนอยลง 

หลวงพอ :  คําวาอยางนี้กไ็มถูก  ไอการเกิดมีลกูมนักรณีหนึ่งนะ  คนที่ไมมีลกู  ถาเปนคน 
ดีก็ดีสุดยอดเลย คนที่ไมมลีูกถาเปนคนเลวก็เลวสุดยอดเลย กรรมมันอยูที่ความดีความเลวใน 
ใจอันนั้น  มันไมใชอยูที่การมีลูกหรือไมมลีูก  ทีนี้การมลีูกมันก็เปนการมทีุกขเพิ่มมากขึ้น 
เพราะเปนหวงเปนอาลยัอาวรณใชไหม แตถาไมมลีกูก็ทุกขอีกอันหนึ่ง ทุกขวาเขามีกนัแลวกู 
ไมมี  โอโฮ โทษนะ แลวยิ่งเปนตระกลูของคนจีน ถาเราไมมจีะทาํยังไง
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คณะโยม :  แลวอยางคนจนีที่เขาไมมีคู เขาก็จะคิดวาแกตัวแลวจะทํายงัไง 

หลวงพอ :  แกตัวจะไปทํายังไง พูดถึงคนแกตัวแลว ถาเราประกอบอาชพีของเรานะ แลว 
เรามีตังคนะสบายมากเลย  มีตังคอยางเดียวนีแ่หละจะทําอะไรก็ได  ถาไมมีตังคเลยนะอยูที่ 
ไหน  ถาเปนคนมีบุญกุศลคนเขาก็ดแูลไดนะ  อยางเชนเราเห็นเราเมตตาไหม  บางทีเราเห็น 
แลวเราถกูใจนะ พอถกูใจเราอยากจะดูแลคนนี้ 

แตบางคนนะคนแกที่เขาอยากอยูคนเดียวก็มี  คนแกมีหลายประเภทนะ  เพราะเรานั่ง 
อยูตรงนี้เหมือนกับ  เรารับฟงปญหามาเยอะ  คนแกบางคนเทานัน้นะ  สวนใหญแลวเหงา 
สวนใหญแลวคุยกับคนแกกค็ุยแตเรื่องประวัติศาสตร คนแกชอบคุยเรื่องอดีต อนันี้คนแกคน 
คุย  แตถาคนแกเขามีหลักมีเกณฑของเขา  เขาก็อยากอยูภาวนาของเขา  เขาก็อยากอยูสงบ 
เหมือนกนั แตสวนใหญแลวจะยงัไงกแ็ลวแตทุกคนยังมีกิเลส 

พอมีกิเลส  มีความรูสึก  กิเลสตัวที่ละเอียดออนทีสุ่ดคือตัวอาลัยอาวรณ  กลัวพลัด 
พราก  ไอตัวอาลัยอาวรณเฉยๆ  นะ  แตพอออกมาเปนโทสะแลว  เปนโมหะแลว  แตอาลัย 
อาวรณนีม่ันเปนตัวของมนัเอง  ใช  คราวนี้เรามีพรอมทกุอยางแลว  เราไมมโีทสะ  เราไมมี 
โมหะ เรามีเงินทอง เรามีคนดูแล เรามทีุกอยางพรอมหมดเลยนะ  ทุกขไหม?  ทุกข  ไมมทีาง 
หรอก ทุกอยางเพียบพรอมหมดเลยนะ แตใจเรานะ  เราคุมใจเราไมได  ใจเรานะ  ถายิ่งมีทุก 
อยางพรอมนะ  กูตองไปแลว  กูตองจากพลัดพรากแลว  เปนหวงคนนูนคนนี้  เรามลีูกศิษย 
เยอะนะ เวลาเจบ็ไขไดปวยนะ ไปแลว 

คณะโยม :  ยิ่งรวยยิ่งกลวัตาย 

หลวงพอ :  ใช พอเริ่มเจ็บไขไดปวยนะ หวงเขา เปนหวงคนนูนเปนหวงคนนี้เปนหวงไป 
หมดเลย จะถามหาคนนั้นไปหมดละ แตพอมันใกลตัวเขามา เริ่มไมถามแลว 

คณะโยม :  เริ่มหวงตัวเอง
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หลวงพอ :  ใช เพราะจิตนะพอมนักระชับเขามานะ มนัจะเริ่มหวงตัวเอง แตถาอยางพวก 
เรานี่ อยางเชน เราเปนคนปกติรางกายเราสมบรูณ เราจะคิดไปรอยแปดเลย แตพอเราเจ็บไข 
ไดปวย เราจะคิดถงึตัวเราแลว ถาจิตมันยงัเคลื่อนไหวไดนะ มนัจะหวงคนโนนคนนี้ไปหมด 
เพราะตัวมันเองมันสบายอยูไง แตพอตัวมันเอง เหมอืนเราถาไมมีแผล ไมมอีะไร ไมรูสึกตวั 
ยังไมเจ็บหรอก แตพอมแีผลนีกู่เจ็บแลว จิตก็เหมือนกัน พอถึงใกลที่สุดเขามาแลว ไมถามถงึ 
ใครแลว ถามถึงตัวเองแลว 

คณะโยม :  แลวอยางคนปวยที่เขาทรมาน จิตเขาไปอยูกบัการ.. เวลาจะตายจิตเขาก็ไปอยู 
กับตรงนั้น 

หลวงพอ :  ใช  ฮึ.. ถามันทรมานนีน่ะ ถาคนมีสติปญญานะ แลวถาเห็นโทษของมนั เรา 
จะคุมใจเราได  พอคุมใจเราไดขึน้มา  มันจะเบื่อหนายกับชวีิตนะ  ถาเกิดแบบนีม้ันก็เปนบุญ 
กุศลนะ  มนัตองดูวาไอการทรมานนี่มนัเปนสภาพแวดลอม  คือวา  เราเจ็บไขไดปวยเพราะ 
การดาํรงชีพของเรานีแ่หละ  ถาเราดาํรงชวีิตดี  เรารกัษารางกายเราดี  ความเจ็บไขไดปวยจะ 
นอยลง  ถาคนใชชีวิตแบบสาํมะเลเทเมา  ตัวเองจะเจ็บไขดวยปวยมาก  นี่พูดถึงการเจ็บไขได 
ปวยนะ 

ถาเราเจ็บไขไดปวย  แลวถามนัมีสติสมัปชัญญะ  มันจะนึกถงึตรงนี้ไง  เพราะพอนึก 
ถึงตรงนี้ทกุคนมีคาเทากนั  ทุกคนเกิดมามรีางกายและจิตใจเหมือนกนั  แตการใชชวีิตของแต 
ละคนมันไมเทากัน อนันีโ้รคนะ พระพุทธเจาบอกโรค ๓ ชนิด ชนิดหนึ่งคอืมนัเส่ือมสภาพ 
โดยธรรมดา  ทุกคนเกิดมามโีรคประจาํตวัคือ  โรคชรา  ไมเปนไรเลยนะ  ตายเพราะโรคชรา 
โรคชรานี่เปนโรคธรรมชาติเลย มันมอียู  กับโรคกรรม และโรคอุปาทาน 

ในการเปนโรคของคนมอียู  ๓  อยาง  โรคกรรมนีน่ะคือวา  มนัเปนกรรม  เปนการ 
กระทาํมา  อยางเชนหลวงปูชอบ  หลวงปูชอบนี่นะเวลาเจ็บไขไดปวย  ลูกศิษยนีร่ักมากนะ 
เวลาทานเจ็บไขไดปวย  เอายาคลายเสน  ยาอะไร  จะใหทานฉัน  ทานไมยอมฉัน  ทานบอก 
ทานไมฉนั  มันเปนกรรมของทาน  ทีนีลู้กศิษยกร็ักนะ  ก็เอายายัดเขาไปในกลวยเพื่อใหทาน
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ฉัน  แลวทานฉนันะ  ทานไปขบโดนยานะบวนทิง้เลย  แลวทานบอกวาไมหายหรอกเปนโรค 
กรรม กรรมเพราะอะไร นี่ไงโรคกรรม 

ทานบอกวาตอนทานเด็กๆ  นี่ทานพูดเองนะ  ตอนทานเด็กๆ  สมัยอยูอีสาน  ก็หากุง 
หอยปูปลา ทนีี้พอไดปูมา ปูมนัจะเดินหนีไง ก็หกัขามัน เพื่อไมใหมันหนี 

คณะโยม :  ใหผลเร็วภายในชาติเดียว 

หลวงพอ :  ใหผลเร็วหรือใหผลชามันอยูทีว่า  เพราะถาใหผลเร็วแสดงวาทาน  เพราะ 
หลวงปูชอบนี่เผามาเปนพระธาตแุลว  หลวงปูชอบเปนพระอรหนัตแลว  นี่พระอรหนัตเห็น 
ไหม พระอรหนัตถาไมมาตรงนีก้็จบกันแลว คือโอกาสก็ใช ชวีิตเรา บางอยางมันมาไวมาชา 
ถาไมมาชามันกไ็ปอกี แตทนีี้ถาพูดถงึกรรมพวกนี้เขาจะเห็นวามาร พญามารมันรูนะ 

คณะโยม :  ผมไมคอยกลาถามละเอียด  เพราะวาตอนสมัยเด็กๆ ผมเปนคนที่ชอบตีหนู  ตี 
หนูอาจารย  ตีแลวตองตีหัว ยิงหนังสติก๊ เด็กบานนอก  ยิงหนังสต๊ิกก็ยิงหวั เพราะธรรมชาติ 
ของหนนูี่ถายงิโดนตัวมนัก็ไมตาย ทีนี้ตอนนี้ผม... 

หลวงพอ :  คิดไดแลว 

คณะโยม :  ผมเลิกทําปาณาติบาต  ถอืศีล  ๕  มาหลายปแลวครบัอาจารย  ทีนี้ปจจุบนัมนั 
ชอบเปนโรคปวดหวั  ผมก็เคยคิดเหมอืนกัน  แตวากไ็มไดไปเปรียบเทียบถึงขนาดครูบา 
อาจารย 

หลวงพอ :  อันนี้เรายกไวเพราะอะไรรูไหม เพราะมันเปนอดีตมาแลว อันนี้ยกไว  แตทนีี้ 
พอเราทาํบุญก็ตองอุทิศใหมนั อุทิศใหเขาใหหมดเลย มนัมอียูในกฎแหงกรรมนะ มันมีหนนูี่ 
แหละ  มนัโดนเผาตายไป  แลวมันอาฆาตแคนมาก  มันก็ไปรอที่ยมบาล  รออยูนัน่  ทีนี้พอ 
เจาของนาตายไป  เจาของนาเปนคนมีศีลมธีรรมมาก ทําแตบุญนะ พอถงึเวลาตายไปแลวเขา 
ลงต่ําไมไดไง  เขาตองไปสวรรคอยางเดียว  แลวยมบาลเขายงัตัดสินอยู  ไอหนนูั่นมนัไป 
ประทวงนะ มันไมยอมมันบอกวามันตายเพราะไอคนนี้ ชาวนาพอถึงเวลาเขาก็เผานา
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คณะโยม :  ถึงหนาเขา 

หลวงพอ :  ทีนี้เขาบอกวา  ทําไมถึงไมยอมละ  เขาบอกวาเขาตายเพราะคนๆ  นี้  แลวตาย 
เพราะเหตุใดละ  ตายเพราะเผานา  แลวเผานาทาํยังไงละ  ทีนี้คนๆ นี้เขาเปนคนดไีง  เขาพูด 
อยางนี้ กอนที่เขาจะเผานานะ คนนี้เปนคนมีธรรมนะ แคนี้ไง แคนี้มนัพนกรรมไดนะ 

กอนจะเผานาเอาไมเคาะ “ไปนะ ไปนะ จะเผานา จะทํานานะ ไปนะ ไปนะ” แลวก็ 
เผา  ถาไอหนูมนัดีมนัก็ไป ไอหนูมนัเกเรมันถือสิทธิ์ของมนั มนัก็อยูนัน่มันก็ตายไป พอตาย 
ไปมันกแ็คนใชไหม  พอมนัแคนมันก็ไปรอทีน่ั่น  นีใ่นกฎแหงกรรมนะ  เปนเรื่องของเขานะ 
เขาระลึกอดีตชาติได  เขาเอาขึ้นมาพูดไง  ทีนี้พอถึงเวลา  ถาไอหนูนีแ่คนนัก  ทีนีย้มบาลเขาก็ 
ตองตัดสิน  ถาเอ็งแคนนกั  เอ็งจะเอาคืนใชไหม  เอาคืนก็ได  ไปเอากองฟางมา  เขาก็เอากอง 
ฟางมาตัง้ไว  แลวก็เอาวิญญาณของเจาของนาไปยนืบนนัน้  แลวก็ใหหนูเอาไมเคาะ  ไปนะ 
ไปนะ  ไอเจาของนากล็งจากกองฟางนัน้  แลวใหหนูมนัจุด  ก็หายกนัไป  เพราะวาเจาของนา 
เขาทําอยางนัน้ 

นี่ไง นี่พูดถงึวาเราอุทิศสวนกุศล เพราะตอนนัน้เราทํา เราเขาใจอะไรไมได เรื่องของ 
กิเลสนี่นะ เวลาทาํอะไรเราเขาใจของเราไมไดนะ 

คณะโยม :  แลวอยางพวกแมคาปลาที่เขายึดเปนอาชีพ  ถาทาํบญุอุทิศสวนกุศลแลวจะได 
ถึงไหม 

หลวงพอ :  มันคนละกรณีกนั  แมคาปลานีน่ะ  เวลาเขาทาํของเขา  มนัเปนหนาที่ของเขา 
เขาทุบของเขา  มันเปนกรรมอยูแลว  อนันี้ก็เปนสวนหนึ่ง  แตทีนี้เรารูวาเราทํากรรมมาเยอะ 
เราก็อยากจะผอนเห็นไหม  เราก็ทาํบุญของเราอุทิศสวนกุศลกัน  มันเปนคนละสวนกัน  คน 
ละสวนกับตรงนี้ 

ตรงที่สมมุติวาเราจะเปนแมคาขายปลา เราก็คิดกอนวาเราจะขายปลาไหม หรือเราจะ 
ทําอาชีพอืน่ไหม มนัมีสิทธิที่จะเลือกตรงนีไ้ง แตถาเราจะเลือกขายปลา นีฟ่งนะ ถาเราเลือก 
ขายปลามันเปนความจําเปนของเรา เวลาเราจะทํา เรากแ็ผเมตตา เราไมไดทาํดวยความตั้งใจ



ของของสงฆ ๗ 

คณะโยม :  ไมไดโกรธแคน 

หลวงพอ :  ใช แตถาเราเปนแมคาปลา อนันีโ้อโฮเราจะไดตัง เราพอใจ เราตีไปดวยความ 
พอใจ กรรมก็ตางกันแลว  เพราะตีไปดวยความจงใจตั้งใจ  ไอความตั้งใจ  เจตนานี่สําคัญมาก 
นะ  แตอันนี้เราก็ตองทาํเหมือนกนั  แตทาํดวยความจําเปน  ใจเราไมอยากทาํ  ทนีี้พอไมอยาก 
ทํามนัก็เปนอีกอยางหนึง่  นี่ไงเราถงึบอกมนัเปนเรื่องของกรรมไง 

บางคนบอกวาทําดวยความไมรูมนัก็ตองไมมีกรรมสิ  ไอทําดวยความไมรู  เราไมรู 
เรื่องบุญกุศลไง เราก็ตัง้ใจ เจตนา จงใจ  พอจงใจอนันีม้ันผูกมัดนะ บางคนบอกวาทีท่ําไปนี่ 
ไมรูเลย เราเคยพูดอยูทีหนึ่ง บอกวามันมีอยูในพระไตรปฎก อีกามนักนิพริกในวัด แลวมนัก็ 
ไปขี้ไวในปา  มันกนิเม็ดพรกิไงอยูในทองนก  นกมนัก็ไปขีไ้วในปา  แลวพวกพรานมันไมรู 
มันกไ็ปกนิพริกตนนัน้ ไปกนิของของสงฆ 

เขาบอกวาเขาไมรูวามันเปนของของสงฆไดยงัไง  เอ็งจะรูหรอืไมรู  เอ็งปฏิเสธไมได 
นะ เพราะมนัอยูในปา เราไมรูหรอกวามันเปนของสงฆหรือไมเปนของสงฆ แตเพราะเราไม 
รูใชไหม เราก็ทาํไดเต็มที่เลย เด็กๆ มันถึงบอกวา ศาสนาพุทธนีล่ําเอียงมากเลย เพราะเขาไม 
รูแลวใหโทษเขาไดยงัไง ก็เขาไมรู แตเราบอกวา ของของสงฆนีม้ันเปนเวรเปนกรรมนะ มนั 
ตองมทีี่มาที่ไป  ดวยเวรกรรมของอีกามนัไปกินแลวมนัขี้ทิง้ไว  แลวก็เปนเวรกรรมของ 
นายพรานนั่นทาํไมไปเจอพริกตนนีล้ะ ทําไมไมเจอพริกตนอื่นละ 

เราบอกวา  อนันี้ของๆ  สงฆ  ถวายใหสงฆ  ถาสงฆนะสงฆบอกวา  ของนีอุ้ปโลกน 
เพราะของของสงฆมนัเปนของสวนกลาง  ของนี้เปนของของสงฆใชไหม  เราทาํใหมนัเปน 
ของที่ควรแจกกันได  พอบอกเปนของของสงฆแลวใชอะไรไมไดเลย  พอของของสงฆมาก็ 
แชแขง็ไปเลย ใชอะไรไมไดเลย 

ของของสงฆมาแลวก็เปนของของสงฆ แตของสงฆนี่เปนของสวนกลาง ถาเราไปใช 
ประโยชนในสงฆ  อยางใหแตพระเถระใชไหม  หัวหนาแบงกัน  เอาผาไปนี้เจอืจานกัน  ใคร 
ขาดแคลนใหมาเอา  เราทําของของสงฆใหเปนของควรแกการใชงาน  การแจกกัน  เพื่อ 
ประโยชนของสวนรวมนัน้ได



ของของสงฆ ๘ 

คณะโยม :  ก็คือการตัง้กฎเกณฑ 

หลวงพอ :  เขาเรียกอุปโลกน  ใช  อยางเชนกฐิน  เห็นไหม  เปนของของสงฆ  สงัฆทานนี่ 
เปนของของสงฆ  ถาถวายสงัฆทานเปนของของสงฆ  แลวของของสงฆถาบุคคลเอาไปใช 
เปนเปรต  พอเปนของสงฆปบเราก็อปุโลกน เห็นไหม ของของสงฆนี้เปนของของสงฆ ให 
แจกกันในหมูสงฆ 

ฉะนั้น ของของสงฆหรอืไมของของสงฆ มันเปนวนิัยกรรม มันเปนเหมอืนกฎหมาย 
ถาทาํใหถกูตองมันจะถกูไปหมดเลย  ฉะนัน้ถามนัเปนของของสงฆ  ไมใชวาของของสงฆ 
แลวมนัจะศักดิ์สิทธิ์จนทาํอะไรไมไดเลย  ของของสงฆถาเราเอาไปใชผิดทาง  เพราะเอาของ 
สวนสาธารณะไปเปนของสวนบุคคล ถาเอาของสาธารณมาใชกับชมุชนนั้นมันกถ็ูกตอง 

ฉะนั้น  ที่วาเจตนาหรอืไมเจตนา  อันนั้นมนัอยูที่น้าํใจไง  หนึ่งอยูที่น้าํใจ  อยูที่การ 
เลือก  แตถาถามวามกีรรมไหม มีกรรมทุกอยางเลย ตีดวยเจตนาก็มกีรรม ตีดวยไมเจตนาก็มี 
กรรม มีกรรมทัง้นัน้ละ แตมากหรอืนอยไง กรรมมนัไมเทากัน 

คณะโยม :  มันกล็บลางกันไมไดอยูแลว 

หลวงพอ :  ไมได แตทาํบุญกุศลนีม่ันกอ็ีกเรื่องหนึง่ เพราะเราทาํอยางนี้มา เพราะมันเปน 
ทางเลอืกไง อยางเชน ชวีิตของเรามันจําเปนตองมาตรงนี้  ถาเรามวีุฒิภาวะ  อยางเชนพระเรา 
เห็นไหม ทําไมเรานั่งตลอดรุง ทําไมเราตองตอสูกบัตัวเราเองละ ทั้งๆ ที่สิทธิของเรานะ  เรา 
ไมทาํก็ได เวลาเราถือธุดงควัตรขึน้มานี่ เราไมนอนตลอด ๓ เดือน ๔ เดือน  ก็เราเปนคนตั้ง 
กติกาของเราเองนะ 

แลวที่หลวงตาทานบอกวาวัดปาบานตาด  หรือวัดสายของทานนีจ่ะใหถอืธุดงค  ทาน 
บอกวา  ตอนทานอยูที่หนองผอื  พระถอืธุดงคกนัเยอะมากเลย  แลวสมัยกอนมันอยูบานนอก 
คอกนามันกไ็มคอยมอีะไรไดดังใจหรอก  พอไปแลวมนักอ็อนแอ  ก็คือยกเลิกกนัหมดไง 
ทานถึงไดทําเปนตวัอยางเห็นไหม ทานบอกวาถาไมทํามนักจ็ะมแีตในตํารา แลวพวกเราก็ทาํ 
กันไมเปน



ของของสงฆ  ๙ 

ทีนี้พอทํากันไปเปนอยางนี้ปบ เราก็ตั้งกฎกตกิากับตวัเรา ในธุดงค ๑๓ มันมไีมนอน 
ดวยไง ทนีี้พอไมนอน  เราก็ตั้งสจัจะวากูจะไมนอนนะ แลวกกู็ตองไมนอน แลวพอตั้งสัจจะ 
วากไูมนอนนะ อืม ขอหนอยนงึ  มันก็ขาดไปแลว สจัจะมนัขาดหมด ฉะนัน้ไอที่พูดกนันีน่ะ 
กรรมมนัเปนอจินไตย  เราจะพูดใหกรรมเปนวิทยาศาสตรไมได  อยางเชนเรานั่งกนัอยูที่นี่ 
แลวเราทาํสิ่งใดอันเดียวดวยกนั แตกรรมไมเทากนันะ 

เราบอกเวลามาทําบุญนี่นะ  คนไหนมาทําบุญ  มาทาํบุญกับพระองคนั้น  มาดวยกัน 
แตบุญก็ไดไมเทากัน ไมเทากันเพราะอะไร เพราะคนๆ หนึ่งมาดวยศรัทธา มาดวยความเชือ่ 
อีกคนๆ  หนึ่งนะ  เขาไปงัดมาจากทีน่อน  แหม  กูหวงทีน่อน  กูไมอยากไปเลย  แตกกู็ตองมา 
เห็นไหม แลวพอไปก็ทาํสักแตวา หัวใจนี่ เจตนานี่ มนัมากนอยแคไหนไง 

หลวงตาบอกวา  ประตูเปดกวาง  อากาศเขาไดมาก  ถาประตูเปดแคบ  อากาศเขาได 
นอย  เจตนาเราจงใจตั้งใจมากนอยแคไหน ไมเทากนัหรอก 

เพราะกรณอียางนี้ไง  ที่บอกวา  พระสารีบุตรออกจากสมาบัติเห็นไหม  แลวทคุคต 
เข็ญใจ อาชีพของเขาคือรบัจางไถนา พอออกจากสมาบัตมิา ทางนี้กแ็บบวา โอโฮ รออาหาร 
จากภรรยามาสง  สุดทายพอภรรยามาชามาก  โกรธมากนะ  แตพอมาพรอมกับพระสารีบุตร 
เห็นแลวมันอิ่มใจ  มนัถวายหมดเลย  พอไถออกมา  ดินเปนทองคาํหมดเลย  แลวคนอื่นจะไป 
ทําอยางนัน้ไดไหม  นี่ก็บอกวาพระออกจากสมาบัตแิลว  ทําบุญแลวจะไดสมความปรารถนา 
เลย  แตเพราะตอนนั้นทุคคตเข็ญใจเขาไมรูเรื่องอะไรเลย  เขาทาํดวยเจตนาบริสุทธิ์ไง  อยาง 
พวกเราไปทํานะ เราเชื่อวาไมได ไมไดเพราะอะไร  เพราะ โห ออกจากสมาบัตินะ กูจะเอา 
อยางงัน้นะ จะไดอยางนั้นนะ มนัก็ไดบุญอยู แตผลสัมฤทธิ์มันไมบริสุทธิ์อยางนัน้หรอก 

คณะโยม :  แลวสมัยนีย้ังมีอยูไหม 

หลวงพอ :  มี 

คณะโยม :  แลวมนัจะเขาลักษณะแบบวา รูมากหรอืเปลาครับ



ของของสงฆ  ๑๐ 

พลวงพอ :  ใช รูมาก จะยากนาน 

คณะโยม :  ดวงจิตนี่ถาจะไมมาจุตอิีก ก็คอืตองนิพพานอยางเดียว 

พลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  แลวดวงจิตนีม่ีเกิดใหมไหมครับ 

พลวงพอ :  ดวงจิตไหน 

คณะโยม :  ดวงจิต..  มีการเกิดใหมของดวงจิตไหมครับ 

พลวงพอ :  ถาบอกวามีการเกิดใหมของดวงจิตไหม ดวงจิตเฉพาะดวงนัน้นะ ดวงจิตนี้มา 
ไมมีตนไมมีปลาย  ถามีตนมีปลายพระพุทธเจาจะบอกไวกอนเลยวา  ดวงจิตนี้เกิดจาก 
ตรงไหน แลวไปดับกันทีไ่หน มนัดับไมไดเพราะมนั… 

คณะโยม :  ไมๆ หมายถงึวามนัจะมีการเกิดใหมไหม 

พลวงพอ :  ไมม!ี 

คณะโยม :  แลวทําไมประชากรถงึไดมากขึน้ 

พลวงพอ :  ไอประชากรนี่ยงันอยเกินไป เมื่อกอนสมัยเราเด็กๆ นะ เมืองไทยนี่ ๑๖ ลาน 
คน เพราะเราเรียนหนังสอืทแีรก เขาใหทองจาํเลย  เมืองไทยนี่ประชากร ๑๖ ลานคน ตอนนี้ 
๖๐  สิบกวาลานมาจากไหน  ไอดวงจิตอยางนีน้ะ  ดวงจิตทีจ่ะมาเกิดอีกมหาศาลเลย  แลวมา 
ไมได แตเราไมเห็นกันเองไง  เพราะครูอาจารยบอก ในปรมาณูหนึง่  ในนิวเคลียสหนึ่ง มจีิต 
อยูตั้งกี่ดวง  เอาวาไป 

คณะโยม :  ในความรูสึกคอืวา  ทุกวันนี้มนุษยที่เกิดมาสวนใหญ  จะสรางกรรมมากกวา 
สรางบุญ



ของของสงฆ  ๑๑ 

พลวงพอ :  สรางกรรมทัง้นัน้ละ ถายอนกลบัมาวา ดูสัตวน้าํสิ มนุษยเห็นไหม อยางเมือ่กี้ 
ที่เขาพูด  ทําไมพระไปเกิดเปนเล็นได  พระไปเกิดเปนเล็นเพราะวาไปผูกพันกบัจีวรใชไหม 
มนุษยก็เกิดเปนสัตวได สัตวก็เกิดเปนมนุษยได 

สุนัขนะ  พระปจเจกพุทธเจามีคนนิมนตไปฉนั  นมินตฉัน  ๓  เดือน  แลวพอรับรูกัน 
แลว  ก็ใหสุนขัของที่บานเปนคนนิมนตมา  ถงึเวลาแลวมนัก็ไปเหาๆ  แลวก็ดงึมาเลย  พระ 
ปจเจกนีร่ักหมานะ ก็เดินทําเปนวาหลบหลกี พอไปผิดทางนีม่ันไมยอม มนัจะดงึจวีรกลับมา 
ไมใช ทางนี้ ทางนี้ มนัเปนความผกูพัน รกัมาก 

มันเปนธรรมเนียมของพระปฏิบัตินะ  พอออกพรรษาก็ตองธุดงค  พระปจเจกถึงเวลา 
จะตองธุดงคแลว  ไอสนุัขตัวนั้นมนัรักมาก  พอมันรักมาก  มนัอาลยัอาวรณ  มันหอนจนมัน 
ขาดใจตาย  ไปเกิดเปนทาวโฆสักกะ  คําวาโฆษก  คอืเปนเทวดาที่เสียงเพราะที่สุดไง  ทาวโฆ 
สักกะ  เราก็ทบัศัพท  เพราะเราชาวพุทธใชไหม  ไอคนเปนโฆษกนัน้นะหมา  จากหมามาเปน 
โฆษกไง เขาเปนหมาแลวเขาไปเกิดเปนเทวดา 

เราจะบอกวา จิตมนัเวียนตายเวยีนเกิดตลอด ฉะนั้นจะบอกวามนุษยเกิดขึ้นมานี่นะ ดู 
ปลวกสิ ดูมดสิ ดูเล็นดูไรสิ แลวถาหนึง่ตัวจะมาเกิดเปนคน เอ็งวาโลกนี้จะมีทีอ่ยูไหม แตใน 
เล็นในไรหรืออะไรก็แลวแต  หนึ่งจิต  จิตของเล็นของไร  เขาหมดวาระแลวเขาก็ไปเกิดใหม 
จิตหนึ่งเทานัน้ ฉะนั้นจิตนี้พอนิพพานคือมันจบแลว จิตนี้จะกลับมาเกิดอีกไมไดเลย แลวจิต 
ใหมไมมี 

คณะโยม :  แลวถาเปนอยางพวกสัตวเดรัจฉานที่ตายไปแลว จะมาเกิดเปนมนุษย 

หลวงพอ :  ได 

คณะโยม :  จะเกิดเพราะวากรรมเกา  คือไมไดเกิดเพราะวาการสรางในชีวิตที่เปน 
เดรัจฉาน



ของของสงฆ  ๑๒ 

หลวงพอ :  ชีวิตที่เปนเดรจัฉานนะ  หมาดีๆ  นี่นะ  มีหมาดีๆ  เยอะมากเลยที่ชวยชีวิตคน 
อันนัน้เขาทาํบุญมากกวาเราอีก เราจะบอกวาสัตวเดรัจฉานมนัทาํดีทาํชัว่ได ทกุคนทําดีทาํชั่ว 
ได  แตคนทีจ่ะไปนิพพานไดมแีตมนุษยกบัเทวดาเทานัน้ไง  เดรัจฉานนี่สมองของมันคิด 
ไมไดถงึระดับนั้นไง เดรัจฉานบรรลมุรรคผลไมได แตเดรัจฉานทาํดีทาํชัว่ได 

คณะโยม :  ทํากรรมดี ก็มาเกิดเปนมนุษยได 

หลวงพอ :  ได 

พูดถึงวาถาสัตวเดรจัฉานสรางอะไรไมไดเลยนี่นะ  เพราะเวลาเขาไปเกิด  อยางพวก 
เปรตพวกผี  พวกเทวดา  อินทร  พรหม  เขาเห็นพวกเราเขาอิจฉานะ  ดูอยางพระอนิทรสิ  ที่วา 
มาใสบาตรพระกัสสปะ  เพราะวาสวนใหญแลว  พวกเทวดาชั้นพรหมอะไรตางๆ  ประสาเรา 
โยมออกมาปกนิกกนันะ  เรามอีาหารมาเต็มเลยนะ  แลวเรากน็ั่งกนิกนัสุขสบายใชไหม  เขา 
ไปเกิดเปนเทวดาเขาก็อิม่ทิพยของเขาตลอดเวลา เขาจะเพลินไหม แลวพอพวกเทวดา อินทร 
พรหมเขาจะฟงเทศนพระพุทธเจา พอฟงเทศนพระพุทธเจาแลวสาํเร็จเปนแสนๆ เลยนะ 

แตพวกนี้ตองสรางบุญมาก  เพราะสวนใหญพอมนัไปอยูในทิพยสมบัติแลวมันจะ 
เพลิน แลวพอถึงทิพยสมบัติมันเริ่มหมดอายุไข การหมดอายุไขของเขา คอืทิพยสมบัตมิันจะ 
เริ่มหดตัวเอง  แสงสวางมนัจะเริม่หดตัวลงมา  เขาหมดอายุไขเขาก็ตองมาเกิดอีก  การ 
หมดอายุไขคอืจิตนั้นหมดวาระนั้น  คือจิตไมมีเวนวรรคไง  จากเทวดาอินทร  พรหม  มันขาด 
ปุปก็เกิดทันที  แตจะเกิดเปนอะไร  มาเกิดเปนมนุษย  เกิดเปนตางๆ  หรอืเกิดในนรกอเวจีไป 
เลย  เพราะอะไร  เพราะเราตีตัว๋หมดเวลาแลว  ความดมีีแคนีแ้ลวจะเหลืออะไรละ  ก็เหลือ 
ความชัว่นะสิ  ก็ ผัวะ! ลงโนนเลย 

ฉะนั้นเวลามนัหมดวาระ  จิตหนึ่ง  จิตหนึง่ของสุนัข  จิตหนึ่งของอะไรตางๆ  ถาเปน 
สุนัขขณะนัน้  ฟงคํานี้สิ  เวลาพระพุทธเจาทานบอกนะ  ทานบอกอดีตชาติของทาน‘เคยเปน’ 
เห็นไหม  พระพุทธเจาบอกไมใชเราเปนนะ  ถาเราเปน  อันนี้ผิดเพราะอะไร  เพราะปจจุบนันี้ 
เปนพระพุทธเจา  เราคอือยูที่พระพุทธเจาแลว  จิตมันอยูที่พระพุทธเจาแลว  แตจิตนี้มนัเคย



ของของสงฆ  ๑๓ 

เปนมาไง  ‘เคยเปนมา’ พระไตรปฎกเวลาอานนะตองจับประเด็น พระพทุธเจาจึงบอกวา เรา 
เคยเปนพระเวสสันดร  เราเคยเปนมา  คือเราผานมาแลวไง  อยางเชนเมื่อวานโยมเปนเมือ่วาน 
นี้  วันนี้โยมเปนโยมนะ  เมื่อวานไมใชวันนี้นะ  ถาบอกวาเรายังเปนเมือ่วานอยูนะ  ตอง 
ยอนกลับไปอยูเมือ่วานนี้ ยอนกลบัไปไมไดหรอก เพราะกูอยูนี่ 

จิตหนึ่ง ฉะนั้นพอจิตนี้ดบัแลว นี่คอืนพิพาน แลวไมใชดับแลวหมดนะ ยังมอียู 

คณะโยม :  การเวียนวายตายเกิด 

หลวงพอ :  ใช มนัคงทีข่องมันไง นิพพานไมใชไมมี ไมใชวานพิพานแลวมันหายไปเลย 
ไมใช!  มันก็ยังอยู พระพทุธเจายังอยู 

คณะโยม :  เพียงแตไมมีกรรมอะไรจะมาเกิดในชาติภพอีกแลว 

หลวงพอ :  ใช ครูบาอาจารยเราที่ยงัอยู แลวหายไปไหนละ     โอย ประสาเรานะ  เวลาคยุ 
กับพวกโยมนี่ตองคาํนวณวาโยมคิดแบบวิทยาศาสตรไง  ตองพิสูจนไดนะ  วทิยาศาสตรนี่กูดู 
ถูกฉิบหายเลย  แตกกู็ตองอธบิายวิทยาศาสตร  ถาไมคุยวทิยาศาสตรคยุกนัไมรูเรื่อง  ตองคุย 
ผานวทิยาศาสตร แตวิทยาศาสตรมนัเปนทฤษฎีที่เราตรวจสอบ เราเขาใจได แตธรรมะลึกซึ้ง 
กวานั้นเยอะเลย  เยอะเลย 

ฉะนั้น  ไมตองหวงหรอกวา  ถาพวกเรานพิพานกนัหมดแลวจะไมมวีิญญาณมาเกิด 
ไมตองหวง ยังอยูอกีเยอะนกั เอาแคเดรัจฉานนะ เอาแคสัตวนี่เราก็ไมมวีันที่สิ้นสุดแลว แลว 
จิตที่มนัยังไมมนัเกิด  มันเกิดอยูในคนละภพไง  เราอยูกนัเปนคนละมิติ  ๑๐๐  รอยปของเรา 
เทากับ  ๑  วันของเทวดา  แมลงวัน  ๗  วนันีม่ันวามนันานมากนะ  ๗  วนัของแมลงวนั  มนัก็ 
เหมือนอายุไขของเรานีแ่หละ ตั้งแตเปนเด็กมาเปนผูใหญ  เราวาเราอายุยืนนะ ตั้ง ๑๐๐ ปนะ 
เทวดาเขามองวาไมถงึวนันงึของเขานะ 

แตทีนีพ้อคาํวาไมถึงวันของเขา  วาระตรงนี้  มิติเห็นไหม  ความสั้นยาวของวัฏจักร 
แลวเราไปอยูตรงไหนไง  ไออยางที่คนเกิดมากเกิดนอย  เขาเรียกสภาคกรรม  กรรมสวนรวม



ของของสงฆ  ๑๔ 

เห็นไหม  อยางเชน  ลดคาเงินบาท  เราไมรูเรื่องเลยนะมงึ  เงินในกระเปากูหายไปเกลี้ยงเลย 
แลวเปนกนัทีเดียวทัง้ประเทศเลย  กรรมรวมกนัเห็นไหม  ดวยการตัดสนิใจของผูนาํคนสอง 
คน  แตสภาวะความเส่ือมคาของทรัพยสนิของประเทศชาตลิดลงทันที  เราไมไดทําผิดอะไร 
เลยนะ  ทําไมอยูดีๆ  เงินในกระเปาเราหายไปตั้งเยอะ  นีก่รรมของใคร  ทาํไมเราตองมา 
รับภาระอนันี้ดวย เงินอยูดีๆ ในกระเปาหายไปที ๓๐ บาท แลวเวลามนัมาเกิดรวม 

ทีนี้คาํวาเกิดรวม ถาเราตั้งสติดีๆ นะ เราพูดกับลูกศษิยบอยมากเลย วาเราภูมิใจมากที่ 
เราเกิดมาพบครูบาอาจารย  ถาไมมีครูบาอาจารยนะ  เวลาปฏบิัติไปแลวนี่โอโหย  อะไรก็ไมรู 
เรื่องไปหมดเลย  แลวไมรูเรื่องเลยนะ  ไอเราก็ดันรูอยางนีอ้ีก  แลวเรารูเองมันก็ตองใชนะสิ 
คือวา สภาวะขอเท็จจรงิมนัก็มืดดําไปหมดเลย แลวความรูของเราที่เกิดขึ้นมาก็ยังโดนตวัเอง 
หลอกอีก  ไปหาทานวันนัน้ ทานอัดเอานี้งงไปหมดเลย  จริงๆ พอขึน้ไปนะ  แหมกม็ั่นใจนะ 
คราวนี้ เพราะมันโดนบอยๆ เขาใชไหม กอนขึ้นไปก็ตองชัดเจนไง คราวนี้ขึน้ไปกค็ือวาชัวร 
มากๆ แลวนะ พอขึ้นไปโดนสกั ๒ ที งงแลวเวย หาทางออกไมเจอแลว เอ ก็มนัถูกอยูนา ก็ 
มันถกูอยูนา 

พอลงไปเดินจงกรมนะ ซักพักหนึง่ แลวตั้งสติดีๆ แลวทบทวนที่ทานบอกกับที่เราวา 
นะ  เออวะ  จรงิของทานอีกแลว  คือเราก็พลาดทกุที  มันพลาดอยางนีน้ะ  แลวพลาดอยางนี้ 
จริงๆ  เรานี่โดนบอย  พอขึ้นไปโดนสกัหมัดสองหมัดนัน่นะ  มนัเหมือนเมาหมัด  แมงชักงง 
แลวเวย  หาทางออกไมเจอ  ขนาดเตรียมตวักอนขึ้นไปนะ  เพราะรูๆ  อยูแลววาทานไม 
ธรรมดา  กอนขึน้นะ  พยายามทบทวนตลอด  ทบทวนความเห็น  ทบทวนปญญา  ทบทวนคาํ 
เถียงเอาไวเลยนะ มาอยางนี้กจูะเถียงอยางนี้  มาอยางนี้กจูะโตอยางนี้  โอย  กูเตรียมพรอมขึน้ 
ไปเลยนะ พอขึ้นไปนะกลิ้งลงมาอีกแลว (หัวเราะ) 

แลวสภาวะแบบนี้  แลวถาเราไมเจอครูบาอาจารยทีท่านเคลยีรใหเราได  เราจะคิดถึง 
หลวงตานะ ตอนหลวงปูมั่นทานนิพพาน ทานนัง่อยูปลายเทา รองไหนะ ตอนทีม่ีคนอยูก็ไม 
ทํา ทานบอกหลวงปูมัน่ก็นอนอยูนี่ใชไหม แลวก็ทานอาจารยจูมครูบาอาจารยรุนผูใหญกน็ั่ง 
วงใน แลวทานก็อยูวงนอก ทานก็เอาคอเสียบเขาไป เพราะทานพรรษายังนอย  ๑๖ นะ  พอ



ของของสงฆ  ๑๕ 

สรุปวาหลวงปูมั่นเสียแลว ทกุคนก็กลบัที่พักกัน ตางคนตางไปแลว ทานถึงอยูคนเดียว มานัง่ 
อยูที่ปลายเทานะ นั่งรองไหอยูคนเดียว 

เพราะคนเราจะรูถึงทิฏฐิของเราเอง  ไอจิตดวงนี้มนัไมยอมเชื่อใครหรอก  มันอยูกบั 
ใครมา  ครูบาอาจารยพระอรหันตก็รูๆ  กนัอยูตัง้หลายองค  แตเวลาคุยกนัแลวกลับคยุกันเปน 
คติเฉยๆ  แตความรบัฟงมันกไ็มเหมอืนกบัอาจารยของเรา  แลวบัดนี้อาจารยของเราทาน 
นิพพานไปแลว  แลวเรากย็ังไมถึงที่สิ้นสุด  เราก็ยงัใชอยางนี้อยู  แลวเราจะไปถามใคร  นัง่ 
ทอดอาลัยนะ นัง่รองไหอยูคนเดียว 

เพราะอะไร  เพราะมนัไดปะทะกนัมาไง  เหมอืนครูมวยกับนักมวยที่ไดโคชกนัมา 
ตลอด มนัรูทางกันนะ แลวไปเจอคนอื่น โคชแบบมวยสมัครเลน ไอหามันจะมาโคชกูไมได 
หรอก มันไมฟงหรอก พูดถึงวาถาจิตของเราเปนระดับนี้นะ จิตของเรามันจะรูเราเองวาเราจะ 
ยอมรับใครไมยอมรับใคร แลวพอไมยอมรับใคร แลวใครมันจะมาสอนเราได แลวจิตอยางนี้ 
มันจะไปหาใคร  คนที่จะมาสอนเรา  โธ  อยางเรานีน่ะ  เราก็วาเรายัดอะไรทุกอยางของเราดี 
หมดแลวนะ ไปถงึอาจารยเรานะ เขาบอก โอโฮ ไอของมึงนีม่ันไรสาระเลย 

เราก็วาเราแจวแลวนะ  แลววาไรสาระไดยังไง  ดูสิๆ  เราเองเราก็มัน่ใจเราเต็มที่แลว 
ไปถึงแลวใชไมไดเลย  อยางนี้ใชไมได  แลวเรามาเจอครบูาอาจารยอยางนี้  เราวาเราแยบ็นี่ 
แจวมากเลย แลวไปแย็บใหคนดูนะ โอโฮ สุดยอดเลย ให ๒ โปงเลย แตไปหาอาจารยบอก 
วา  ขี้หมาเลย  มันกลับกนัหมดเลยละ  กลับกนัเพราะอะไร  กลับกันเพราะทานทําของทานมา 
ทานรูจรงิของทานวาไอกริิยาอยางนี้มนัเปนกิริยาพื้นๆ  กิริยาของสังคมทัว่ไปที่เขาใชกัน  ไอ 
กิเลสมันลกึซึ้งกวานี้  มันละเอียดออนกวานี้  เอ็งคิดกิริยาอยางนี้ขึ้นมานีม่ันเปนไปไมได  มนั 
เปนไปไมไดเลย 

แลวถาคนไมเคยเจอสภาวะแบบนัน้  มันเห็นอยางนีม้ันกว็าสุดยอด  เพราะสังคมเขา 
ยอมรับกนัหมดแลว ใครๆ ก็วาใชไดหมดละ แตอีกสังคมหนึ่งเขาเห็นอยางนีแ้ลว อยางนีม้ัน 
ใชไมได  แลวสังคมอยางนั้นมนัมกีี่คน  เพราะใชไมได  แลวไดประโยชนอะไรละ  ก็กูอยู 
สังคม สังคมเขาบอกวาใชได กูเกง มนัก็ไมยอมไป มันติดอยูตรงนี้ มนัจะไปไดยังไง



ของของสงฆ  ๑๖ 

ถึงวาเราเกิดมาพบครูบาอาจารยนะ  แลวเราจะพูดอยางนี้ดวย  ถามันหมดชวงนี้ไปนะ 
หมดรุนนี้ไป  คอืหมดคนรูจริงไปแลวนะ  มนัไมมีอะไรคัดคานแลว  พอไมมีใครคัดคานปบ 
ไอคนที่สังคมยอมรับนัน่ละ  คอืของจรงิแลว  แตตอนนีย้ังมีครูบาอาจารยที่ทานถึงจริงของ 
ทานอยู  ทานเห็นวาอะไรผิดอะไรถูก  ถงึยังพูดใหเราฟงไดไง  แลวถาคนรุนนี้ตายไปหมดนะ 
ตอไปนะ  มันก็ไอเด็กเลนขายของคยุกนันัน่นะ  แลวมันวาของมันจริง  ของมนัจริง  นีไ่ง  มนั 
จะหมดไปเรื่อยๆ ไง 

แตถาคนเขารูจริงขึน้มา เขาแยกไดไง อะไรจริง อะไรไมจริง  แลวถาคนทีแ่ยกไดลวง 
ไปแลว มนัจะเหลืออะไรตอนนี้  ก็เหลือไอเฒาทารกคุยกนัไง ถาเราคิดอยางนี้ปบ  มนัทาํให 
เราอยางนอยเราก็ภมูิใจ  ถาไมมคีรูบาอาจารยนะ  เพราะเราก็รูนิสัยเราวา  มนัตองมีเหตุผลนะ 
จะไปอยูกับใครกแ็ลวแต  เวลาเขาพูดผิดพลาดใหเราเห็นหนสองหน  เรากช็ักลังเลใจแลวนะ 
เวลาสอนเราครั้งที่  ๑ กผ็ิด  ครัง้ที่ ๒ ก็ผิด  เหมือนไปหาหมอ หมอรกัษาเราผิดทกุที มงึเชื่อ 
หมอไดไหม 

ไอนี่ก็เหมอืนกัน  เวลาเราไปหาอาจารย  อาจารยบอกผิดๆ  มา  แลวกจูะเชื่ออาจารยกู 
ไดยังไงวะ  พอเริม่ลังเลนะ  ไมมีสิทธิแ์ลว  แกเราไมไดแลว  แตถาเราไปหาอาจารย  อาจารย 
ตอง ผัวะ! ผัวะ! ผวัะ!  ตลอดเลย  แลวงายดวยนะพดูคําเดียว  กรรมฐานนีพู่ดคําเดียว ใชหรือ 
ไมใช  ทาํอยางนี้ไดไหม  ไมได!  สวนใหญไมยืดเยื้อนะ  แตทนีี้พอมันเยิ่นเยอ  เรารูอยู  เราอยู 
กับหลวงตามา ขึน้ไปทานจะพูดไมกี่คาํ  เวลาพระขึน้ไปถามปญหานี่ทานพูดไมกีค่ํา  แลวพอ 
พูดเสร็จ ทานเรียกประชมุบนศาลาเลย แลวขึน้เทศนบนศาลา 

พอขึ้นไปถาม  ทานจะตอบปญหาเฉพาะบคุคล  พอตอบปญหาเฉพาะบุคคล  อะไรที่ 
เปนประเด็น  มนัจะเปนประโยชนกับพระสวนใหญ  ทีนี้พอขึน้เทศน  ตอนนี้รายละเอียดแลว 
การเทศนครั้งหนึ่งก็เหมอืนกบัเครื่องบินจะขึ้น  กอนเครื่องบนิจะขึ้น  ตองทําตวัยงัไง  แท็กซี่ 
ยังไง แลวขึ้นยงัไง นาํขึ้นยังไง มันก็เหมือนกับการเริ่มตนตัง้แตทําความสงบของใจ แลวเขา 
โสดาปตตมิรรค  โสดาปตติผล  สกิทาคามรรค  สกิทาคาผล  อนาคามรรค  อนาคาผล 
อรหัตตมรรค อรหัตตผล  มนัก็เหินขึ้นเลย เหินถึงทีสุ่ดเลย



ของของสงฆ  ๑๗ 

ทีนี้พอเหินถึงที่สุด  ไอคนที่จะถามปญหา  มันมีปญหาอยูแลวใชไหม  แลวทานบอก 
เฉพาะหัวขอมา  พออาจารยอธบิายปบมงึตองจับเอาเอง  การจับเอาเองนีม่ันเหมอืนกับการ 
ฝกงาน  หลวงตาทานพูดนะ  เวลาหลวงปูมัน่ทานเทศน  ทานจะบอกวาพระกรรมฐานสวน 
ใหญไมเทศนเรื่องศีล  เพราะเรื่องศีลมันคอืเรื่องกฎหมาย ทกุคนก็รูกนัอยูแลว แตถาเปนพระ 
บานนะ มันจะพรรณนาตั้งแตทาํทานนะ ตองเสียสละนะ พูดอีก ๕ ปนะ แมง กวาจะพูดถึง 
สมาธิ แลวพูดสมาธิสองคําแมงเลิกละ เพราะวาถาพดูไปเดี๋ยวกผูิดไง 

แตถาเปนครบูาอาจารยเรานะ เริ่มตนตั้งแตพื้นฐานเลย ตั้งแตสมาธิขึน้เลย ทีนีพ้อขึน้ 
เลยมันกอ็ยูทีร่ะดับแลว  เพราะคนภาวนามันมีทัว่ไปหมด  มนัมีหลายระดับ  ไอคนพื้นๆ  มัน 
มาฟงนีม่ันก็ โอโฮสุดยอดแลว แตเรารูอยูแลวใชไหม ถาเราไดสมาธนิะ เวลาคนพูดถึงสมาธิ 
เราจะเขาใจเรื่องสมาธิเลย  พอสมาธิแลว สมาธิกแ็คนั้น แลวทํายังไงตอไป  โสดาปตติมรรค 
โสดาปตตผิล สกิทาคามรรค สกิทาคาผล...  แลวมนัอยูทีค่น ถาคนที่ทาํมาแลว เวลาอาจารย 
บอกมันจะเห็นชองทางหมดเลย เพราะเราผานมาแลวใชไหม คนพูดเรือ่งเดียวกนั คนมาจาก 
ชลบุรีดวยกัน บอกมาดวยกนัทางรถ แลวจะเถียงกนัไดยังไง กน็ั่งรถมาดวยกนั 

เหมือนกนั  คําวาเหมือนกัน  แลวฟงดวยวิหารธรรม  คือฟงดวยความรื่นเริงแตไม 
สงสัย แตเสนทางอืน่กูสงสัยนะ เพราะกูไมเคยเดิน พอถึงเสนทางที่เราเคยผานปบ ผาน เราก็ 
นั่งของเรา  พอไปถงึสี่แยกสุดเสนทางมาแลว  อันนีเ้ราไมรูแลว  แตหลวงมั่นทานยังพูดของ 
ทานไป  นี่เราตองจับประเด็นแลว  พยายามจับประเด็นใหได  แลวหาทางออกใหได  นี่ไง 
หลวงตาบอกวา เวลาหลวงปูมัน่เทศนนะ นิพพานนี่เหมือนหยิบเอาไดเลย ทานจะบอกไวเลย 
นะ นี่ ๑ ๒ ๓ ๔ นะ  เอา เอื้อมมือหยบิเอามาเลย แตพอเทศนจบก็มิดเลย 

แลวตอไปมันจะนอยลงๆ เพราะคนมนัเขาไมถงึ เขาไมได แลวตอนนีอ้ยางยอนกลับ 
ไปเรื่องจิต  จิตไมตองหวงมันจะมีมาอยางนี้ตลอด  อยางเชนเรานี่  โยมวาโยมเกิดเปนมนุษย 
ชาตนิี้ชาติเดียวเหรอ แลวที่ชาตแิลวๆ เกิดเปนมนุษย เกิดเปนอะไรบาง เราถงึบอกวาจิตเรานี่ 
นะ พวกโยมจินตนาการเรื่องสวรรคได เรื่องพรหมได เรื่องนรกอเวจจีินตนาการไดหมดเลย 
เพราะอะไร  เพราะจิตนี้เคยไป  แตจิตของเราจนิตนาการโสดาบนั  สกิทาคา  อนาคา 
จินตนาการไมไดเลย  จินตนาการนะ



ของของสงฆ  ๑๘ 

ในตําราพระพุทธเจาบอกไวแลวใชไหม  ใครๆ  กบ็อก  วางๆ  โสดาบนั  วางๆ 
สกิทาคา วางๆ  อนาคา วางๆ  พระอรหันต วางๆ  ในโองกูเทน้าํหมดมันก็วาง ในโองกูไมมี 
อะไรมันกว็างนะโวย  อยางนั้นโองกูก็เปนพระอรหนัตนะสิ  อาว  ในโองไมมีอะไรเลย  วางรึ 
เปลา 

วาง  วางยังไงวะ มันวางแคไหน มึงบอกกูมาสิ  วาง  วางยังไง  ในโองมึงมีอะไรอยู 
แลวมึงเอาอะไรออกจากโอง ในโองมันถงึวาง  ในใจเรามอีะไรอยู ในใจเรานี่มอีะไรอยู แลว 
มึงไดเอาอะไรออกไป มึงไมไดเอาอะไรออกไปสกันิดนึงเลย 

โทษนะ โองมงึยังไมรูจักเลยวาโองมึงอยูไหน เพราะมึงยงัหาใจมงึไมเจอเลย แลวมงึ 
เอาของออกไดยงัไง  ทีนี้คาํวาวางๆ  นี่มนัจนิตนาการไง  เห็นพระพุทธเจาพูด  กูก็พูดตามกนั 
ไป  โดยสามัญสํานึกเขาก็เชื่อกนัแลว  วางๆ  กูยังวาเลยไอเสือกูก็เหาได  วางๆ  วางๆ  หมากู 
เหา วางๆ วางๆ อยู 

แตอยางพวกกรรมฐานเราไมฟงนะ  กรรมฐานเรานะ  มันวางยงัไง  ยิง่พวกนี้ถาคุยกัน 
เขาถึงไมกลาเขาหาครบูาอาจารยหรอก บอกมนัวาง วางยังไง มันวางที่ไหน อะไรมนัวาง  ถา 
ภาวนาไมเปนมันตอบไมได ภาวนาไมเปนนะ เวลาพูดก็พูดธรรมะพระพุทธเจาไง อยางพวก 
ปริยัติที่เขาพูดกันเห็นไหม ถาไมยึดไมถอืมนัก็ไมมกีิเลส บอกจริงรึเปลาวะ ความคิดพวกมึง 
นี่นะแชแขง็ใหหมดเลย แชแข็งความคิดไว อยาใหมีอะไรเลย เอ็งวาแกกิเลสไดรึเปลา  ก็ไม 
ยึดไง ก็เอ็งไมยึดแลว กิเลสก็ไมมี 

มันพูดไปเรื่อยเปอย  แลวก็บอกวากูพูดพุทธพจน  พดูธรรมะ  พูดธรรมะเหมือนกัน 
เขาพูด  มันไมจริง  แยกความคิดทั้งหมดเลย  สวนใหญมันแยกออกไปแลว  จิตมันก็แยก 
ออกไป แลวกิเลสมนัอยูที่ไหนละ กิเลสไมไดอยูทีธ่รรมะพระพทุธเจานะมึง กิเลสอยูที่ใจมงึ 
แลวถาเอ็งไมคิดอะไรแลว เอ็งพนกิเลสหรอืยงั งั้นเอง็นอนหลับก็ไมมีกิเลสแลว 

คณะโยม :  ผมนอนหลับยังฝนเลย (หัวเราะ)



ของของสงฆ  ๑๙ 

หลวงพอ :  เวลาเขาพูดก็พูดกนัไง  เวลาพูดกันก็  โอโหย  พักนีม้ันมีหนังสอืมาหลายเลม 
เด๋ียวเราคอยๆ  เคลียรออก  คอยๆ  เคลียรทีหลัง  ตอนนีม้ันไปเอาปริยัตกิับปฏิบัตมิาคูกนัไง 
ปริยัติคือทฤษฎี  ปฏิบัติคือการปฏิบัตจิริง  แลวตอนนี้เราปฏิบัติกนัโดยยึดทฤษฎีไว  เพราะ 
กลัวจะผิดก็ยึดทฤษฎีไว  ยึดพระพุทธเจาไว  ก็วาพุทธพจนๆ  แลวเวลาเราบอกไง  หลวงปูมั่น 
บอกเลยวา ธรรมะพระพุทธเจาเทิดทูนไวบนหัวเลยนะ แตการปฏิบัติตองวางไวกอน 

เราจะเปรียบเทียบนะ  มันเหมอืนกบัวา  ดูสิตอนนี้นะ  เขาฝกวิชาชีพเห็นไหม  เขาไป 
ฝกอาชีพกนัเต็มไปหมดเลย  คึกคักเลยนะ  แตเราประกอบอาชีพ  ไปฝกวชิาชีพเห็นไหม  เขา 
จะสอนการทาํธรุกิจ  เห็นไหมตอนนี้  มีการทําน้ําเตาหู  เขาสอนเยอะแยะเลยนะ  ไปทาํกนั 
ใหญเลย  แตเราขายจริง  มันไมเหมือนอยางนัน้นะ ปริยัตินี่คือฝก  ฝกกนัใหญเลย  แลวจริง 
หรือเปลา  แตถามีจริงนะ  มึงตองทาํแปงของมึงเอง  มึงตองไปหาที่ขายของมงึเอง  มงึทําเอง 
แลวคาขายเอง แลวมงึมกีําไรขึ้นมา อันนั้นจะเปนความจริงของมึง 

แตไปฝกวิชาชพี  ก็ฝกไปเถอะ  อาจารยใหเต็มสิบเลย  กลับมาไดตัง้สิบ มาที่บานกนิ 
ไมได  แตถาเวลาเราไปคาขายเราไดตงัคนะ  นี่เอ็งจะเอาแตวิชาชีพๆ  จะไปฝกวชิาชีพตลอด 
มึงฝกไปเถอะ ฝกจนตาย  เลนขายของ  มันไมไดขายจริงๆ 

คณะโยม :  ทานอาจารย กากับพริกนะครบั ที่มนักินของสงฆ อยางตนไมที่อยูในวัดนี่คอื 
ของสงฆ  แลวถามนัออกลกูมา  อกีาไปกินแลวไปขี้  แลวนายพรานไปเจอมนัก็เปนกรรม 
เหมือนกนั 

หลวงพอ :  เปนกรรม อันนี้เพียงแตวา เห็นไหมอยางเชน ของเราเด็กๆ นี่นะ ถาพูดถึงพอ 
แมเขาศึกษาเรื่องนี้ใชไหม  เด็กจะเก็บหินนะ  เด็กๆ  มาทีน่ี่เยอะนะมีตะกงตะกรา  มันไปเก็บ 
หินคนละเม็ดสองเม็ดเอากลับบานมัน พอแมตองบอก เฮยไปขอกอน ไปขอกอน  อยางเชน 
ของนี่เขาจะขอกอน  สําหรบัเรานี่เราใหอยูแลวไง  พูดถึงของของสงฆนี่นะ  ถาโยมหยิบไป 
โยมนอมลาภเอาของของสงฆมาสูตน  แตถาโยมขอนะ  ไปบอกสงฆไง  อยางของนี้ของของ 
สงฆ เขาเรียกครุภัณฑ ลหุภัณฑ คือของแจกได ของแจกไมไดไง



ของของสงฆ ๒๐ 

ของทัว่ไปอยางเชนอาหารนี่เขาแจกไดอยูแลว  ของอยางนีก้็แจกได  ถาของแจกได 
พระอนุญาตปบจบเลย  ไปขอพระ  ถาพระใหแลวนะ  พระเปนคนให  สงฆให  ของของสงฆ 
แลวสงฆใหเรา แตกิรยิาแหงการขโมย อทินนาทาน เจาของเขาไมไดให หยิบเอาเองนีค่ือการ 
ขโมย ศีล ๕ อทนินาทานเห็นไหม หยิบฉวยเอาโดยกิริยาแหงการขโมย  คอืเจาของยงัไมได 
อนุญาต  แตถาเจาของอนุญาตปบไมมกีารขโมยเลย  ฉะนั้นถาของของสงฆ  เราขอพระ  พระ 
ใหแลว  ก็สงฆใหมันจะมกีรรมไหม  แตทีนีพ้วกเรานะมนัหนาบาง  สวนใหญแลวไมกลาขอ 
อาย หยบิเอาเลย 

คณะโยม :  จะองคไหนก็ได แตใหขอ 

หลวงพอ :  ใช ตองขอพระ 

คณะโยม :  อยางทาํผาติกรรมนี่... 

หลวงพอ :  ใช ตองทาํผาติกรรม ถาเคยทาํไวแลว ตอนนั้นที่เราทําแลวคือเราไมเขาใจ เรา 
หยิบไปกอน พอเรารูแลวคอยมาทาํผาติกรรม ไอผาติกรรมคือพยายามแกตรงนั้นไง 

คณะโยม :  เปนการชาํระหนี้สงฆแลว ทีผ่มสงสัยก็คอือยางนกนี่ ถามนัมากินผลไมในวัด 
แลวมนับินไปขี้ไวในปา  แลวเกิดเปนตนไมแลวมีคนไปเจอ  เทากับวาเปนกรรมระหวางคน 
กับนก 

หลวงพอ :  กรรมเกา มนัตอมายาว 

คณะโยม :  เหมือนกับวา นกเปนตวันาํสื่อกรรมมาใหกับนายพราน 

หลวงพอ :  ใช  เราจะพูดอยางนั้น  นก  ของของสงฆ  กับเรา  มีกรรมรวมกัน  มกีรรม 
รวมกัน เพราะนกดูสิ เอ็งสังเกตไดไหมอยางเชน เด็กวัดมนักม็ีการเอาอาหารไปแจก กรรมนี่ 
เขาเรียก สภาคกรรม กรรมรวม เราจะพูดอยางนี้นะ ยอนกลับมาอีกหนอยหนึ่ง ยอนกลับมาที่ 
หลวงตา ที่วัดทานนะจะปลกูอะไรไวเต็มเลย ปลูกหวาปลูกอะไร แลวปลูกทําไม ปลกูไวให 
นก ที่บานตาดนะ ปลูกขนุน ปลกูอะไรไวเต็มไปหมดเลยแลวหามเก็บ เอาไวใหกระรอกกิน



ของของสงฆ ๒๑ 

ขนาดวาบางที ทานรูนะ วัดของลูกศิษยทานมีหมปูาเยอะ ทานไปซื้อมัน ซื้ออะไรไป 
ใหหมูกิน  ไออยางนี้เขาใหสัตวกินตั้งแตทแีรกแลว  เขาใหแลว  พอใหแลว  ถึงสัตวมันไปกิน 
แลวมนัไปขี้  มันก็ไมเปนของสงฆหรอก  แตกรณอียางนั้น  พออีกาตัวนั้นมันไปกินของสงฆ 
คือวาพระเขาไมเขาใจตรงนี้ หรอืวาเขาไมทาํอยางนีใ้ชไหม แตถาทาํอยางนี้มนักจ็บไง หลวง 
ตาทานตั้งใจตั้งแตเริ่มตนเลยวา ของในวัดทานปลกูไวใหสัตวกนิ  ‘ให’  จบยัง? 

คณะโยม :  จบครับ  แลวถาลักษณะอยางนี้  เจาของที่กร็ับกรรมโดยปรยิาย  เชนวาไปซือ้ 
ที่แปลงหนึง่ แลวพอดีตรงนั้นมีตนพริก ตนมะขงมะเขือ  ก็ไมรูวานกมนัไปกนิแลวขี้ทิ้งไวรึ 
เปลา 

หลวงพอ :  ไออยางนี้ ถาเราซือ้ทีแ่ลว เราจะปรับที่เรา ก็ตองปรบัที่เราละ กรรม ไมกรรม 
นี่มนัก็สุดวิสยัละ 

คณะโยม :  มันก็ตองกรรมรวมกนัมา 

หลวงพอ :  กรรมรวมกนัมา ใช 

คณะโยม :  เพราะวาเราก็ไมรูวาเราซือ้ทีแ่ปลงนี้ไว  มีมะเขอืขึ้น มีตนพริกขึ้น  กถ็ือวาเปน 
ที่ของเรา เราก็เด็ดเอาไปกิน ไปทําอะไรได 

หลวงพอ :  ไอนีม่ันสิทธิของเราไง ทางโลกไง แตเราจะรูของเราหรือไมรู ก็อกีเรื่องหนึ่ง 

คณะโยม :  ถางัน้พอนกมาขี้ทิ้งไว เราก็เก็บกรรมโดยอัตโนมัติไปเลย 

หลวงพอ :  อัตโนมัติ เพราะประสาเรา มันเรือ่งของวัฏฏะ ผลของวัฏฏะเราจะไปเจอตอน 
ไหน ถาเราคิดอยางนีน้ะ 

คณะโยม :  กรรม ละเอียดยิบเลย 

หลวงพอ :  เอา  คิดอยางนี้นะ เครื่องบินตก  ประชาชนทีม่าขึน้เครื่องบินนี่มาจากทัว่โลก 
เลย แลวมนัทาํกรรมอะไรขึ้นมา ถึงตองไปขึ้นเครือ่งบิน แลวตองไปตกตุบพรอมกนัหมดเลย



ของของสงฆ ๒๒ 

เราวามันกแ็ปลกดวยนะ  บางคนซือ้ตั๋วแลวมาไมทันหรอก  ผูโดยสารทัง้ลาํเลยนะ  เขามาทนั 
เขาก็ขึ้นไป  ไอนีก่็ซื้อตัว๋เหมือนกัน  แตมาไมทัน  พอเครื่องบนินีอ้อกไป  ไปตกตุบเลย  ไอนี่ 
ทําไมมนัรอดละ 

คณะโยม :  อยางนี้ในผูโดยสารทัง้หมด สมมุตวิาตายไป ๑๒๐ คน ใน ๑๒๐ คนจะถึงอายุ 
ทุกคนรึเปลา 

หลวงพอ :  ถาโดยอุบัติเหตุนีน่ะ ไมถึงอายุสกัคนนึงเลย 

คณะโยม :  งั้นก็เปนสมัภเวสีโดยปริยาย เพราะวารางจิตเขาไมได 

หลวงพอ :  ใช  เพราะวาถาถงึอายนุะสวนใหญจะนอนตาย  สงัเกตไดคนที่หมดอายุไข 
เต่ียเราก็เหมือนกนันะ  เต่ียเราแข็งแรง  คนเขากแ็ปลกใจ  ปกตินีแ่หละ  เชาขึน้มาบอกวาเต่ีย 
ตาย อันนี้ถาเปนทางการแพทยเขาบอกวาหวัใจวาย คนนอนตายอยางนีน้ี่หมดอายุไข 

คณะโยม :  อาว แลวอยางอุบัติเหตุนี่กถ็ือวาเปนสัมภเวสีหมดเลย ไมถึงอายุไข 

หลวงพอ :  ไมถึงอายุไข 

คณะโยม :  อาว ที่วาหมอดบูอก ระวังนะ ชะตาขาดแลวนะ อยาไปเลย แลวก็ไปตายอยาง 
นี้ละฮะ 

หลวงพอ :  ไออยางนี้ ถาเปรียบเทียบนะ เทียนนะ ถาเราจุดหมดเลม มันจะไหมหมดเลม 
นี่หมดอายุไข  เทียนถาเราดบัเองก็ดี ลมพัดดับก็ดี  ทนีี้พอดับไปปบก็เปนสัมภเวสี อยางที่พูด 
เมื่อกี้วา  เวลาของเรากับเวลาของเขามนัตางกันมาก  ฉะนั้นสังเกตวา  ถาเทียนมันไหมตัวมนั 
เองอยูนีน่ะ มนัจะไหมไปเรื่อยๆ  ใชไหม  ถาเทียนนั้นโดนไฟดบัแลว  คิดดูวาเมื่อไหรมนัจะ 
ยอยสลายหมด พอตาย พั้บ กาลเวลามนัตางกนัเห็นไหม 

หลวงตาทานพูดวา  หลวงปูมั่นเลาใหฟง  วาหลวงปูมั่นธุดงคไปไหนก็แลวแต  เวลา 
ภาวนาไปแลวมันจะมจีิตวิญญาณมาหาทาน  แลวกบ็อกวา  ทานชื่อนัน้ๆๆ  พอแมญาติพีน่อง



ของของสงฆ ๒๓ 

ชื่อนั้นๆๆ  ใหชวยไปบอกญาติพีน่อง  ใหทําบุญใหบาง  ทุกขมากเหลือเกิน  หลวงปูมั่นเวลา 
ทานออกมาแลว ทานก็จะมาเผดยีงไอคนแถวนัน้  วาตระกลูนัน้ตระกูลนีย้ังอยูหรอืเปลา บาง 
ทีก็ไปเจอตระกูลที่ยังมีอยู ก็บอกใหทําบุญกุศล ตองใชอุบายนะ ถาบอกตรงๆ นี่ เพราะหลวง 
ปูมั่นมีประสบการณ ไอที่วารูวาระจิตแลวมาโมๆ กดููถูก ไอพวกนีโ้ง 

หลวงปูมั่นทานมีประสบการณนะ ไปบอกเขาตรงๆ ก็บอกเขาไมได บอกเขาไปนี่นะ 
ถาคนที่มันเลื่อมใสเขาก็จะเชื่อฟงเรา แตคนที่ไมเลื่อมใส เขาจะวาพระองคนี้จะมา 
ลวงกระเปาเรา คือเอาเรื่องญาติพี่นองของเรามาบอกเรา เพื่อจะใหเราทําบุญเห็นไหม หลวง 
ปูมั่นทานตองใชอุบายนะ วามีญาติพี่นองไหม มีอะไรไหม การทําบุญมันจะเปนกุศลนะ ทํา 
ใหคนตายมันจะดีขึ้นได ตองพูดใชอุบายหลอกใหเขาไดทํา นี่ทานพูดนะ 

ทีนี้พอดนีั่งไปก็ไปเจอจิตวิญญาณ  เขาบอกวาผมชือ่นี้ๆ  ญาติตระกูลผมชื่อนี้ๆ  พอ 
ออกมาแลวกจ็ะมาถามไอคนแถวนั้น โอย คนๆ นั้นตายไปตัง้แตสมัยโนนแหนะ เห็นไหม นี่ 
ละจิตวิญญาณ  เขาเองก็ยังวาญาติเขายงัอยูนะ 

คณะโยม :  ก็คือเขายงัไมไดไปจุติในภพไหน 

หลวงพอ :  ยัง เขาเองเขาก็ยงัวาญาติเขายังอยู เพราะเวลาของเขา  เขาทุกขอยู  เขาก็อยูกบั 
ทุกขของเขานัน่ละ  แตไอญาติพีน่องมนัตายไปกีรุ่นๆ  จนหมดไปแลวนะ  ไอนัน่ยังคิดถึงอยู 
นะ  หลวงปูมั่นทานเลาใหหลวงตาฟง  มันมีอยูในประวัติหลวงปูมั่นดวย  นี่ทานเขียนไว 
เหมือนกนั 

คณะโยม :  แลวอยางสมัภเวสีที่ตายโดยหมดอายุไขนี่  ปจจุบันยังไมไปวบิากกรรมหรอื 
วิบากกรรมแลว 

หลวงพอ :  ไดวิบากแลว  สมัภเวสีก็ไปวิบากของสัมภเวสี  นีไ่ง  จิตไมมีเวนวรรคไง 
สัมภเวสีไมใชเวนวรรคนะ สัมภเวสนีี่ก็เปนภพหนึ่ง แตเปนภพของสมัภเวสีไง 

คณะโยม :  พวกที่ยงัไมไปอุบัติที่ไหนก็ตองวิบากกรรมตรงนัน้



ของของสงฆ ๒๔ 

หลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  ไปถึงก็ตองไปตก ไปเปนขัน้เปนตอนอยูขางลาง 

หลวงพอ :  เปนขั้นเปนตอนอยูขางลางนั้นมันก็ไปตามกรรมใชไหม ก็เปนวาระ แต 
ตอนนี้มันก็เปนระหวาง  ก็เปนภพหนึ่งเหมือนกัน ระหวางรอกรรมของตัวเอง 

คณะโยม :  อื้ม ก็ตองวิบากกรรม 

หลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  อยางนัน้ก็โดนสองเดงนะส ิ

หลวงพอ :  ใช ใครจะไปตัดสินละ ก็กรรมของตวัเอง 

คณะโยม :  อาจารย  แลวเวลาเขาไหวมาอยางนี้  เต่ียเขาไดกินไหม  เห็นเขาบอกวากนิหมี่ 
ได 

หลวงพอ :  หมี่จืดเลยละสิ (หัวเราะ) 

คณะโยม :  แตที่อาจารยเทศนมนัเปนวิญญาณแลวจะมากนิไดยงัไง 

หลวงพอ :  พูดถึงอยางนี้  กรณอียางนี้เขาเรียกวาความเชื่อ  เราจะไมพูดใหมนัขัดแยงกนั 
เพราะฉะนัน้ความเชื่ออยางนัน้มนัเปนความเชื่อใชไหม ที่หลวงตาทานพูดไง วาพุทธศาสนา 
ของพระพุทธเจานี้ศาสนาของผูสิ้นกิเลส  เวลาพูดถงึวัฏฏะ  มนัพูดครบทุกวงจรใชไหม  แต 
ประเพณีวัฒนธรรมของคนจนีเรา เราก็คนจนีนะเวย 

อันนีพ้อคนจนีเรานี่  อยางขงจือ๊นี่เปนพระอรหันตรเึปลา  ไมเปนใชไหม  แตเขาก็ 
พยายามจะทาํอะไรใหดีที่สุดของเขา  คือวาคนที่เขาคิดไดขนาดนี้เห็นไหม  เราพูดบอยใช 
ไหม  อยางเชนถาเราคนจีนนะ  ถาเราภาวนาของเรานะ  เราเห็นอดีตชาตินะ  เราเห็นเง็กเซียน 
ฮองเตนะ  เวลาคนไทยเขาเห็นนะ  เขาเห็นพระอินทร  พระอนิทรกับเง็กเซียนฮองเตนี่เห็น



ของของสงฆ ๒๕ 

ไหม  มันเปนสมมุติตางกัน  สมมุติของคนจีนเขาเรยีกเง็กเซียนฮองเต  สมมุติของคนไทยเขา 
เรียกพระอนิทร 

พอเห็นพระอินทรก็เห็นแตงตัวเปนพระอินทรเลย  แตงตัวใสชฎาเลย  พอเห็นเง็ก 
เซียนฮองเตกแ็ตงตัวเหมอืนงิ้วเลย  อาว  แลวทําไมมันแตกตางละ  นี่เห็นจริงนะ  ขนาดเห็น 
จริงยงัแตกตางเลย  เพราะสมมุติมนัแตกตาง  ฉะนั้นพอมาเห็นอยางนี้  พอบอกวาฮอเฮียต๋ี 
เพราะผไีมมีญาตมิันมีจรงิๆ แลวเขาก็ทุกขจริงๆ 

ทีนี้การเซนไหวของเขาคือเขาเซนผี  การทําบุญของเรานีน่ะ  เราทําบุญแลวอทุิศสวน 
กุศลใหกับเจากรรมนายเวร  เราก็อทุิศอยางนี้นะ  มนัมีอยูคนหนึง่  เราอยูที่โพธาราม  มันเปน 
สาทรขนมจาง คนโพธารามเขาเลาเอง ตัวเขาเองมาเลาใหฟงเองนะ เขาบอกวาสารทขนมจาง 
เขาคนจนี  เชาๆ ขึ้นมานะ เขาก็ทาํขนมจางจะไปไหวศาลกวนอูทีโ่พธาราม ตอนเชาเขาก็ใส 
บาตรไป ๒ รูป เห็นพระมา ๒ องคกใ็สบาตรไป ๒ ลูก ขนมจางองคละลกูไง แลวก็เยอะแยะ 
เลยเอาไปไหวเจาพอกวนอู 

เขาที่เจาพอกวนอูเดี๋ยวนั้นเลยนะ เขาเดี๋ยวนั้นเลยนะ ไอที่วาไดกินนะคือไดกิน ๒ ใบ 
เมื่อเชานะ ไอ ๒ ใบนั้นไดกนิ ไอนี่ไมไดกนิหรอก ไอ ๒ ใบเมื่อเชานี่ละ 

เราทําบุญนี่นะ  เราทาํบุญนีค่ือเราใหไป  เราใหไปเลย  แตไปไหวเจานะ  ตัง้ไวนะ 
สมมุตินะ แลวกูเอากลบั เอ็งวาอะไรจะไดดีกวากนั 

คณะโยม :  แตถาไหวแลวไมเอากลับละครับ 

หลวงพอ :  ไมเอากลับมันก็เซนผอียูดี เอ็งเห็นเขาเซนผีไหม เราถึงไดพูดเห็นไหม เราพูด 
เรื่องมายาคติ  เห็นไหม  วาหลวงปูมัน่  หลวงปูเสาร  ครูบาอาจารยเราเปนกองทัพธรรมนะ 
ตั้งแตอบุลไลมาเรื่อย จนเอามาที่ขอนแกน มาถึงกองทัพธรรมปก เมื่อกอนเขาถอื พวกผถีือผี 
นาสงสารนะ อยางเราหาเงินมานะ เราจะกนิอาหารกต็องแบงเขาครึ่งหนึ่ง ไดไกมาก็ตองแบง 
ครึ่งหนึง่มาใหเซนผีเห็นไหม
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แลวเขาบอกอยางนี้ เซนผี เซนผี แลวกองทัพธรรมพยายามจะพูดใหเขาถึง พระพุทธ 
พระธรรม  พระสงฆ  ทําบุญกุศล  บุญก็ไดมากกวา  ทุกอยางก็ไดมากกวา  แลวเขาถงึได 
มากกวา แลวเราก็เปนอิสระดวย เราไมตองไปเซนบชูา นี่พูดถงึการทาํบุญนะ แตทีนี้การถือผี 
เห็นไหม  ถาพูดอยางนี้ปบเราก็  โอโฮ  การถอืผมีันเขาถงึพระรัตนตรยัไหม  ทนีี้การเซนไหว 
เอ็งวาเปนการเซนผไีหม เราจะบอกเลย โทษนะ เจาก็คือผี ผีก็คือเจา เจาเปนจิตวิญญาณไหม 
ผีเปนจิตวิญญาณไหม  ผีดีๆ  เรยีกวาเจา  จิตวิญญาณชั่วเรียกวาผี  เขาเจาเขาทรงก็เขาผีทัง้นัน้ 
ละ  จริงไหม ! 

แตทีนีถ้าพูดอยางนี้ไป มันกน็ะ ความเชื่อเราไมพูดใหกระทบกระเทือนกนั แตจะพูด 
กันโดยขอเท็จจริงใชไหม แลวใครจะเคารพบูชาของเขา  เราตองคิดอยางนี้  ความเชื่อมันเปน 
ประเพณีวัฒนธรรม  เปนจารีตประเพณี  เราไมดูถูกดูแคลนจารีตประเพณีของใคร  ดวยความ 
เคารพบชูาของเขาเราก็สาธุ  จริงไหม  เขาเปนคนดี  เขาอยากทาํความดีของเขา  เขามคีวาม 
กตัญูกตเวที  เขาระลึกถงึญาติตระกูลของเขา  มนัก็เปนความดีงามของเขาใชไหม  แตของ 
เรา  เราก็คิดถึงญาติตระกลูของเราใชไหม  แตเราพยายามทาํอุทิศสวนกุศลของเราดวย 
พระพุทธศาสนาใชไหม 

คณะโยม :  เขาใจแลวคะ 

หลวงพอ :  เออ! ไมดูถูกดแูคลนใครทัง้สิ้น มันอยูที่สมอง อยูที่ความเชื่อ 

คณะโยม :  แลวภพภูมิที่เราอทุิศสวนบุญกุศลไปใหไดละครับ เชนพอเราที่เสียไปแลว 

หลวงพอ :  ไดหมด คําวาไดหมดตองดนูี่กอน  ‘ไดหมด’  เห็นไหม พระเจาตากบอกเลย 
คิดถึงพอ พออยูกับเจา ถาเราคิดถึงพอ เราทาํบุญใหพอ ถาพอสมควรรับไดก็รบัได แตถาพอ 
อยูที่สูงกวานะ  เราถึงพูดบอยเลยนะ  ถาเขาไปเปนเทวดาอินทรพรหมนะ  อาหารของเขาจะ 
เปนทิพยหมดเลย แลวเอง็ไปเอาโคกใหเขากิน อาว ก็โคกกกูินไมได กูจะกินทพิย แลวเขาจะ 
เอาโคกไหม เขาเอาทิพยดีกวาใชไหม
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แตเราดวยน้าํใจ  อาว  ก็ทีน่ี่โคกเขาถอืวาเปนของมคีุณคา  กถ็วายโคกแลวกัน  เราก็ 
ทําบุญของเราไง  เราบอกวาการอุทิศสวนกุศลเราอุทิศเทาไหรเราไดเทานัน้ไง  จะถึงหรอืไม 
ถึง  เพราะอุทิศมนัมี ๒  อยาง  อุทิศใหผูรับ  แตเราทาํเองดวย  ถาเราบอกวาอุทิศไมไดอยางนี้ 
เราอุทิศเราเปดมากที่สุด  อุทิศได  คนเปนก็ได  คนตายไดก็ได  เพราะอะไรรูไหม  มัน 
เหมือนกับเราคิดแตความดี  เราแผเมตตา  เราเอาความดีใหผูอื่น  อยางเชนเรามองหนากัน  ถา 
จิตใจเปนเมตตา จิตใจเปนเพื่อนกันนะ มองแลวมันอบอุน แตถาตาเขียวๆ นี่แมงจะลอกแูนๆ 
เลย จะลอกอูยางเดียว  มนัไมสุขไมอุนใจเลย 

การอุทิศสวนกุศล  เราคิดแตความดีถึงกัน  มันของดทีั้งนัน้นะ  อนันี้ในพระไตรปฎก 
พูดอยางนัน้จริงๆ  ถาพระพุทธเจาพูดอะไรตองชัดเจน  ปรทัตตูปชวีีเปรต  เปรตที่ไดรับสวน 
บุญอยางนีไ้ด  ถาเขารับไมไดก็เพราะวาอยางเชน  ถาต่ําเกนิไป  ประสาเราวา  เขาอยูใน 
ขอจาํกัด  คือในกรงขงัออกมาไมได  มนัคนละมิติไง  อันนัน้ก็ไมได  แตอยางเทวดาที่สงูกวา 
ประสาเรา โอโฮ ของทิพยมันดีกวาเราเยอะ ไอเซนอยางนี้ โอย กูไมเอาหรอก 

คณะโยม :  ของที่เราทาํบุญไมไปแปลงสภาพหรือครับพออุทิศใหเขา  เพราะอยางนีม้ัน 
เปนทิพย 

หลวงพอ :  เปนทิพยในใจมงึนี่  เปนทิพย  คือ  แปรสภาพที่เจตนาของตัวเอง  บุญตางหาก 
แปลสภาพ  ของไมแปรสภาพ  คําวาของ  นี่ไงหลวงตาบอกประจาํ  เวลาของที่เราทําไปแลว 
มันกอ็ยูทีน่ี่  ใจของคนตางหาก  ศาลาโรงธรรมตางๆ  มันไมไปสวรรคหรอก  ใจของคนทาํ 
ตางหากที่ไปสวรรค ไอนี่มนัเปนเครื่องแสดงออกของการกระทาํไง 

มันแปรที่เจตนาเรา  อยางเชน  ตะกี้ที่เอ็งทาํบุญมา  แลวเอ็งคิดถงึแมเอ็งสิ  โทรจิตไง 
แมเอ็งรับรูมีจิตไหม มีความรูสกึไหม   มี แลวเอ็งมคีวามรูสึกไหม มี  ไอตรงนีม้ันถึงกนั มนั 
แปรที่ใจไมไดแปรที่ของนี่ แตถามึงไมมไีอของนี่ มงึไมสละไอนี่มา มึงจะคิดอะไร  บอกแม 
เอาบุญนะ แลวบุญอะไร บุญหนูก็ไมรู แมเอาบุญไปเนาะ แตบุญอะไรกูก็ไมรู เขาบอกวาบุญ 
ก็บุญ มันไมมีเหตุไง แตถาสละนะ แมหนูทาํแลวนะ หนูทําบุญกับพระไปแลวเห็นไหม บุญ 
อันนีแ้มเอาไปเลยนะ มันแปลที่นี่ จิตถงึจิตเวย
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คณะโยม :  ใจอยางเดียว 

หลวงพอ :  ใช ใจอยางเดียว 

คณะโยม :  นั่งภาวนาทกุวนัแลวเราแผเมตตา 

หลวงพอ :  ดีกวาเพื่อน 

คณะโยม :  ชวยเรือ่งเจากรรมนายเวรเราไดมากไหม 

หลวงพอ :  มากที่สุด 

คณะโยม :  แผเมตตานีก่็คือ สัพเพ ธรรมดาเหรอคะ 

หลวงพอ :  สัพเพคือตัวหนงัสือ  แผเมตตาคอืคิดสิ  แตทีนี้เราคิดไมเปนใชไหม  พอคิด 
เรื่องอะไรไมเปนเราก็ตอง สัพเพ สัตตา  จริงๆ แลวสัพเพสัตตามึงยังไมรูวาคอือะไรเลยนะ 

คณะโยม :  แตถาเปนคาํพูดก็ดีกวา 

หลวงพอ :  (หัวเราะ) พระกรรมฐานเขาทาํตรงนี้ คิดเลย “อุทิศะ” เจาะจง แมชื่อ นาง ก ข 
ค  ง  คิดชือ่นี้ๆ   นี่สมัภเวสีเราเปนฮอเฮียต๋ีดวยกันทัง้หมดเลย  เวลาเขาเอาโคกมาตั้งแลวอุทิศ 
ทําบุญนี่ละ ใครวิง่หยิบโคกกระปองนี้ไดกอน คนนัน้ได  แตถาบอกไวเลย อุทิศใหกับ นาย 
ก นาย ข นาย ง  อันนี้ใหนาย ก เราเปนฮอเฮียตี๋ดวยกนัเลย กูชือ่ ก เอ็งอด กูเอาคนเดียว 

อุทิศเจาะจงใหคนนัน้ๆ อุทิศใหพอแมปูยาตายายของเรา  แลวอนันี้พอวางปบนะ พอ 
หยิบไปแลวมนัก็มอีันใหมวางอยู ถาเราหยบิของเราไปแลวใชไหม อทุิศใหพอแมปูยาตายาย 
ก็ไดทุกคนเลย  สุดทายแลวกอ็ุทิศใหกับสรรพสัตว  อุทิศใหกับเจากรรมนายเวร  เพระวาไอ 
โคกนีม่ีกระปองเดียว แตถาเปนทิพยนะ เปนความรูสึกเอ็งนะ มนัจะเปนโคก โคก โคก โคก 
คือวามนัเปนนามธรรมไง
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ครูบาอาจารยทานบอกเลย  เวลาอทุิศสวนกุศลเหมือนเทียนเลมหนึ่ง  ถาเราไปตอให 
เทียนเลมนี้  เทียนเราก็ยังอยูจริงไหม  คือโคกกูยงัอยูไง  กูใหโคกมึง  โคกกกู็ยังอยู  เพราะมัน 
เปนนามธรรม ฉะนัน้มนัถึงอุทิศไดตลอด แตทีนี้คนมันบอกวา เฮยกอูุทิศไปก็หมดแลว โคก 
มีกระปองเดียว แลวคนอื่นจะเอาอะไรละ 

คณะโยม :  มันไมใชสิง่ของ 

หลวงพอ :  ใช! ถาเราเจาะจง  เราเคยเห็นนะ บางทีพอพอแมไมรู ก็แบบวาอุทิศสวนกุศล 
ไป พอถึงก็มาเขาฝนเลย  แมหนูเอาไมทัน  แลวเขากม็าถามไง  เราก็ตองเจาะจง  ถาเจาะจงนะ 
คนนัน้ไดสิทธิกอน แลวกจ็ะตอๆๆ ไป 

คณะโยม :  อยางนี้หนูก็บอกวาแคญาติ  ญาติทั้งหลาย  อยางนี้เราก็ยงัไมไดเฉพาะเจาะจง 
คือเร็ว  แตถาบอกชือ่หมดมันก็... อูย 

หลวงพอ :  ถาเรารูก็พูดไดใชไหม เอาพอแมปูยาตายายใชไหม แลวก็คนอื่นๆ ตอๆไปมนั 
ก็จะไดอยางนัน้ ทีนี้สัพเพสัตตา นี่เขาเขียนไวใหเราทองไง สัพเพสัตตาก็คอืสัตวทัง้หลายนัน่ 
แหละ แลวกอ็ุปชฌายอาจารยเห็นไหม เขาก็ไลมาทลีะคนนี่ก็เจาะจงเหมอืนกัน ทีนี้เพราะวา 
ธรรมดาถาไมอธิบายอยางเรานี่พวกเราก็ไมเขาใจ พอไมเขาใจปบ โอโฮ เรื่องมากอีกแลว ไอ 
พวกเราก็ชอบวา อะไรก็เรื่องมาก อยากสบายไง 

คณะโยม :  คําวาใบในไมกํามือเดียว หมายความวาอะไร 

หลวงพอ :  หมายความวา  ที่พระพุทธเจาสอนในพระไตรปฎกก็คือ ใบไมกํามือเดียวเอง 
แตสัจจะธรรมความจริงเหมอืนใบไมในปา  คือความรูของพระพุทธเจายงัไปอีกมหาศาลเลย 
แตที่สอนมนัเปนหลกัเฉยๆ ไง  ก็อยางที่วาใหอทุิศสวนกุศล ก็บอกไวแคนี้ แตความจริงแลว 
มันจะมีปลีกยอยออกไป  ไมไดอธิบายไง  กําไมในมอืคือหลกั  ที่พระพทุธเจาพูดคือ  เหมือน 
กฎหมาย เขียนโดยมาตราตรงตัวเลย แตพอถงึเวลากฎหมายลกู กฎหมายอะไรยงัอกีมหาศาล 
เลย
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ฉะนั้นครูบาอาจารยเราที่ปฏบิัติไปแลว ทานจะมคีวามรูความเห็นของทานแตกแขนง 
ออกไป  แตแตกออกไปขนาดไหนก็แลวแตนะ  เวลาพูดแลวนะไมเคลือ่นจากหลักนี้หรอก 
ใบไมในกาํมอื กับใบไมในปา  คือความจริงทีพ่ระพทุธเจาสอน  แตความจริงที่มนัมากกวานี้ 
ยังมอียู แตถาพูดออกไปมากเกินไป กลัวพวกเราจะฟนเฟอนแลวจาํไมไดไง เยอะกวานัน้อีก 

คณะโยม :  เอาแคกํามือเดียวก็ยังปวดหวั 

หลวงพอ :  นั่น 

คณะโยม :  ผมขอถามอาจารยเรื่องภาวนาบางครับ  อาจารยครับ  ภาวนานีถ่าหลับ 
เมื่อกอนนี้ไมเปนครับ 

หลวงพอ :  เด๋ียวๆ  ถากลับไปนะ  เราจะพูดไวกอน  ถากลบัไปลองไปดูในเว็บไซต  เรื่อง 
ปญหาพื้นฐาน  แกภวังคก็เยอะเมื่อสองสามวันมานี ้ เพราะเขาถามมาหลายปญหา  ปญหาคือ 
นั่งแลวตวัสั่น นั่งแลวมันวูบลง  แลวเราก็ตอบไป  พวกนีป้ญหาพืน้ฐาน  แลวที่วาเมื่อกอนไม 
เปนแตเดี๋ยวนีท้ําไมมันเปน  จิตของเรานีม่ันเหมอืนนักมวย  นกัมวยเวลาเราฟตดนีะ  ตอยดี 
มากเลย เวลามือตกนะ ตกนาดูเลย 

คณะโยม :  มันหลบัเลยนะครับอาจารย  แลวหลับบางทีเปนชัว่โมงครบั  หลับไปเลย  คือ 
ความรูสึกมันไมมี รูวาตัวเองหลับแนนอน 

หลวงพอ :  ใช ไอนี่ลงภวงัคแลว อนันี้ไมใชหลับ ถาลงภวงัคนี่แกงายกวาหลบั หลับนีแ่ก 
งายๆ นะ หลับใชไหม ตื่นก็หาย  แตลงภวังคนี่มนัไมรูตัว 

คณะโยม :  แลวคําวา ใบไม  คนธรรมดาควรจะรูขนาดไหน 

หลวงพอ :  คนธรรมดานะ  แคศีล ๕ แคทาํความดไีปเรื่อยๆ นีแ่หละ  เอาแคเรารูนีแ่หละ 
ถาเราจะบอกวาอันไหนเปนใบไม อนัไหนไมเปนใบไมนะ เราปวดหัวตายเลย  เพราะอะไรรู 
ไหม  เพราะมนัเปนพุทธวิสัย  อจนิไตย  ๔  ไมควรคิดเลยเรื่องความรูของพระพุทธเจา  เปน
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อจินไตย คําวาอจินไตย คือคาดหมาย คาดคะเนไมไดเลย คือมันมหาศาลที่เราคาดไมได มีอยู 
๔ อยาง  แลวพระพุทธเจาบอกไมตองไปคาดหมายนะ ถาคาดหมายนะ มงึหัวแตก 

๑.พุทธวิสัย  คือความรูของพระพุทธเจา  ที่วากาํใบไมในมือหรือใบไมในปานีแ่หละ 
คือพุทธวิสัย 

๒.กรรม  ที่เราคยุเรื่องกรรมๆ  นี่ละ  เรือ่งกรรมนีน่ะ  ถาพูดใหตายตัวนะมนัไมจบ 
เพราะอะไรรูไหม พระพทุธเจาบอกวาอดีตชาตมิันไมมีตนไมมีปลายเลยละ แลวเอ็งจะพูดถงึ 
ชาติไหนวะ พระอรหันตบางคนยอนไดแสนชาติ บางคนยอนได ๕ ชาติ ๑๐ ชาติ 

ในธรรมบทเห็นไหม  แมชกีับพระ  พระก็ไปอยูกับแมชี แลวแมชีเขาดูแล ปฏิบัตปิบ 
มันพนเปนพระอรหันตเลย คิดถงึคุณเขานะ  ระลกึถงึคุณเขามากกอ็ยากจะรูวาชาตทิี่แลวเปน 
อะไรกนั  พอยอนไปในอดีตชาตินะโดนแมชนีั้นฆา  เสียใจมากนะ  ๙๙  ชาติ  ทีนีแ้มชีเขารู 
ไมใชแมชี เปนภิกษุณี  ภิกษุณีเขารู เขาบอกวาใหกําหนดดูชาติที่ ๑๐๐ สิ พอกลับไปดูชาติที่ 
๑๐๐ นะ พระองคนัน้ฆาแมชีองคนัน้ มันผลัดกันมาในอดีตชาติ นี่ ๑๐๐ ชาติเห็นไหม พอถึง 
๙๙  ชาติ  ก็นึกวาจบไง  แมชบีอกขออกีชาติเดียว  รออีกชาติเดียว  แคอีกชาติเดียวนี่เรื่องพลิก 
เลย นี่เห็นไหมมนัเรื่องกรรม เรื่องกรรมนี่เปนอจนิไตย 

เรื่องฌาน  เรื่องวางๆ  นะ  ฌานก็เปนอจินไตย  แลวก็เรื่องโลก  ๔  เรื่องนี้มนั 
ละเอียดออนมากจนเราจนิตนาการไมไดหรอก ฉะนัน้ยอนกลบัมาที่คาํวา ใบไมในมือ ใบไม 
ในปา  มนัเปนเรื่องอจินไตย มันเปนเรือ่งความสามารถของพระพุทธเจา พระพทุธเจาบอกวา 
กําไมในมือ  นี่เปนอจนิไตย  ก็ปญญาของพระพทุธเจาใชไหม  ไอพวกเราขนาดใบไมในมอื 
พระไตรปฎกแมงยงัเถียงกนัปากเปยกปากแฉะ  ไอในกาํมือนี่ยงัเถียงกนัตายหาเลย  แลวจะ 
เอาในปามาอีกหรอ  แมงฉบิหาย  โลกแตก  แลวเราจะไปรูไดยงัไง  ขนาด  ๙  ประโยคเขายัง 
เถียงกันอยูนัน่ 

ฉะนั้นอันนี้นะประสาเรานะ  คํานี้มนัเปนคาํพูดของครูบาอาจารยของเรา  บางทีเพื่อ 
ขยายความ  เวลาทานขยายความเรื่องอะไรทีล่ึกลบัมหัศจรรย  ทานจะพูดมา  แบบวาใหเราฟง 
กันไวบางไง แตไอคนทีไ่มรู มันก็พยายามจะเอาไอนี่ไปอางไง อางในมมุกลับวาใบไมในปา
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คือสิ่งที่เขาพูดแบบฉอฉล  เขาก็บอกวาอนันี้เปนธรรมะ  ธรรมะที่ไมอยูในใบไมในกาํมอืนี้ไง 
คือกาํไมในมอืหรอืใบไมในปา  มีคนอางเปน  ๒  แนวทาง  แนวทางหนึ่งคนรูจริงเขาอาง 
เพื่อใหมันมีความนาเชื่อถอื  ไอพวกสิบแปดมงกุฎมนัก็อางวา  ใบไมในปาคือ  นอกจากกฎ 
ทฤษฎีไง มันเปนดาบสองคม คมหนึง่ถาคนชั่วอางนะ มันอางเพื่อฉอฉล เลหกล แตถาครูบา 
อาจารยเราอาง  อางเพื่อความมั่นคง  เพราะทานรูเห็นแลวพยายามอางใหเรามัน่คงกนัไง  จบ 
ไหม  ไอถาอยางนี้มนัไมใชหลับ มนัตกภวงัค 

คณะโยม :  ถาเมื่อกอนนีน้ะครบัอาจารย  บางครั้งเวลาเรานั่งสมาธิ  ประสบการณที่เรานัง่ 
มา  เราทราบวาพอตัวรูมนัอยูดีๆ   ถาจิตมันรวม  มนัก็จะอิ่ม  แตวาตวัรูนี่มนัอยู  คือรูสกึตัว 
ตลอด แตก็มีความรูสกึวามนัสบาย แตวาตอนหลังๆ พอนั่งสมาธิไป พอจิตมันเริม่ ปบๆ มัน 
หลับเลย 

หลวงพอ :  มันเปนอยางนี้แลว เวลาจิตมันเจริญแลวเสื่อม ดีแลวไมดี มันเปนของคูกันมา 
ตลอด  ทนีี้เพียงแตวาเรารกัษาไดขนาดไหน  แลวถงึจุดหนึง่แลว  คนเราจะมปีระสบการณ 
อยางนี้ คือดีหรือไมดี ถาดมีันไมคอยจาํหรอก ไมดนีี่มนัจาํมาก พอมันเสื่อมหรือมันตกภวังค 
อยางนี้  แผนเสียงตกรองมันเปนอยางนี้  พอมันลงแลวมนัจะสะสมไปเรื่อยๆ  ทแีรกก็ลง  ๕ 
นาที ๑๐ นาที ไอเรื่องภวังคนี่  ตอไปเปนชัว่โมง แลวตอไปเปนหลายๆ ชั่วโมงเลยนะ แลวถา 
เราไมรูเรานกึวานี่เปนสมาธิ นี่เปนความดี  เราเคยเปน 

คณะโยม :  อันนีผ้มทราบเพราะวามันไมรูสึกตวั 

หลวงพอ :  ถาอยางนัน้ปบเราก็ตองแก  อยางเราแกนี่เราผอนอาหาร  หรือวาเราใชตรกึใน 
ธรรม  มนัตองแกใหได  พุทโธๆๆ  ไปเถอะ  เราตัง้ใจเลยนะ  พุทโธโดยไมเอาสมาธิ  พุท 
โธๆๆๆๆ ไมเอาสมาธิ แลวถามันลง ตองตอหนา ตองเห็นกันชัดๆ 

คณะโยม :  ก็ตอนหลังๆ ผมนัง่แทบทกุวนั แลวมนัก็จะเจออยางนี้แทบทุกวัน 

หลวงพอ :  เดินจงกรม!



ของของสงฆ ๓๓ 

คณะโยม :  หลังๆ ก็เลยนั่ง แตวาไมยอมใหมนัลงไปรวมแลว  เพราะรวมแลวเด๋ียวมันไป 
อีกแลว แลวไปไมรูตัว แลวไปเลย 

หลวงพอ :  ใช  แลวไมใหมนัรวมดวย  แลวพุทโธชัดๆ  ดวย  ถามันจะเปนจรงิๆ  นะ  พุท 
โธๆๆ อยางนี้มนัลงตอหนาเลย เวลาเปนสมาธิ สมาธิตอหนาชัดๆ นี่อยางนี้จริงเวย ถามันวาง 
อยางนี้สิ มนัลงสมาธอิยางนี้ที่เรารูสิ ไมใชวาพุทโธๆๆๆ แวบไปเลย  ตองแก 

คณะโยม :  บางทีก็พยายามเอาความรูสึกไปตั้งไวบนหวั ลง เด๋ียวก็ไปอีก 

หลวงพอ :  คอยๆ แก เพราะการแกมันตองมีอุบายไง เราตองแกตัวเราเอง เหมือนนิสยัใจ 
คอ เราตองฝกเราเอาเอง อะไรก็ตองฝน 

คณะโยม :  ก็คนที่บานบอก  เอะ  ทําไมเด๋ียวนี้นั่งสมาธนิาน  ก็บอกเขาตรงๆ  ครบั  มัน 
หลับ แลวมนัหลับไปเลยจริงๆ ดวย หลับไมรูสึกเลยแลวนานมากดวย หลงัตรงเปะ 

(เทปสิ้นสุดเพียงเทานี้)


