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อันนี้ตองปนบนัไดหนอย  ตอบปญหานะ  เขาถามมาในเว็บไซด  เขาไปเถียง 
กันเอง  พอเถียงกันแลวกม็าลงทีเ่รา  อยากถามปญหา 

ถาม :  ๑.  ในเว็บไซตเขานะ  คนหนึ่งวา  สอุปาทเิสสนิพพาน  เปนนิพพานของ 
เสขบุคคล 

๒. อีกคนหนึ่งวาสอปุาทิเสสนิพพาน เปนนพิพานของพระอรหนัต 

ตกลงขอที่ถกูตองคอืขอไหนครับ  ขอความกระจางดวยครับ  ขอกราบ 
ขอบพระคุณมาก 

หลวงพอ :  มัน เปนการเถี ยงกันนะ  พูดประสาเรานะ  สอุปาทิ เสสนิพพาน 
กับอนุปาทิเสสนิพพาน เปนนิพพานของพระอรหันตทั้งหมด ไมใชเปนนิพพานของ 
เสขบุคคล มันมีเสขบุคคล  กับอเสขบุคคล  กับปุถุชน 

ปุถุชนคือคนหนาดวยกเิลส เสขบคุคลคอืเปนพระอริยบุคคลแตละชั้นแตละตอน 
อเสขบุคคลคอืพระอรหนัตที่ไมตองสอนแลว  คือไมตองปฏิบัติแลว เมื่อกอนนะ 
เอหิภิกขุ  เวลาที่พระพุทธเจาบวช  เวลาคนที่สําเร็จแลวจะมาขอบวชเปนภิกษุ 

“เธอจงเปนภกิษุมาเถิด” 

แตถายังเปนเสขบคุคล  คือเปนพระโสดาบนัจนถึงเปนพระอนาคา  จะมาขอบวช 

“เธอจงเปนภกิษุมาเถิด  เพื่อปฏิบัติใหถงึที่สุดแหงทกุข” 

นี่ไง  อเสขบุคคลคือพระอรหันต



สอุปาทิเสสนิพพาน๒ 

เสขบุคคลคือพระอริยบุคคลตั้งแตพระโสดาบันขึ้นไปถึงพระอนาคา 

ฉะนั้นเสขบุคคล อเสขบุคคล มันเปนผูปฏิบัติเหมือนกับบุคคล ๘ จําพวก 
ในสังฆคุณที่เราสวดกัน  บุคคล ๘ จําพวก ตั้งแตบุคคลที่ ๑ คือโสดาปตติมรรค โสดา 
ปตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล  อรหัตตมรรค 
อรหัตตผล  บุคคล ๘ จําพวก  คือจิตใจมันเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ นี่คือเสขบุคคล 

ฉะนั้นจะบอกวาสอุปาทิ เสสนิพพานเปนนิพพานของเสขบุคคลนี่ไมใช 
เสขบุคคลมันจะมีนิพพานไดอยางไร แตเวลาในธรรมในวินัยมันตองแยกกัน ใน 
ขอเท็จจริงกับในธรรม 

ในธรรมหมายถึงวา อยางเชน  เราจะสอนเด็ก  เราจะพัฒนาเด็ก  เด็กมันตองมีการ 
พัฒนาการของมนัไปเรื่อยๆ อยางเชน  เราเปนพระโสดาบัน พอเราเปนพระโสดาบันเขา 
เรียกวาพาดสูกระแสนพิพานไง ถาใครเปนพระโสดาบันปบ  ไดถึงโสดาบันนี่    เขาเรียก 
พาดสูกระแสนิพพาน 

คือปฏิบัติไปแลว  พวกนีจ้ะถงึที่สุดแหงทกุขคือพระนิพพาน พาดกระแส ไมใชส 
อุปาทิเสสนิพพาน  สอปุาทิเสสนพิพานคอืพระอรหนัตที่ยังมีชีวิตอยู  พระอรหันตมีชีวิต 
อยูกับพระอรหันตที่ตายแลวไง สอุปาทิเสสนิพพาน  กับอนุปาทิเสสนิพพาน  อยางเชน 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพระพุทธเจา  เวลาเปนพระอรหันตไปเทศนกับปญจวัคคยี 

“เมื่อกอนเราไมเปนพระอรหนัตเราก็ไมไดบอกวาเปนพระอรหนัต เดี๋ยวนี้เราเปน 
พระอรหันตแลวเธอจงเงีย่หูลงฟง” 

เดี๋ยวนี้เปนพระอรหนัตแลว  เปนพระอรหนัตเพราะเหตุใด  เปนพระอรหันต 
เพราะทานมีกิจญาณ  สัจญาณในธรรมจักรที่เทศนออกมานี้  เปนพระอรหนัตเพราะมี 
การกระทํามาถึงที่สุดเปนพระอรหันต 

สอุปาทิเสสนิพพานคอืเปนพระอรหนัตแตยังมีชีวิตอยู  สะคอืเศษสวน  ภารา หเว 
ปญจักขันธา  ธาตุ  ๔  และขันธ  ๕  ความคิดของพระอรหันตไง  บางคนจะบอกวาเปน 
พระอรหันตแลวไมมีความคิด  พระอรหันตมีความคิดนะ  แตความคิดของพระอรหันตนี่ 
เปนความคิดที่สะอาดบริสทุธิ์  พระอรหันตก็มีธาตุ  ๔  และขันธ  ๕ เหมือนกนั สอุปาทิ
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เสสนิพพาน คือธาตุ  ๔  และขันธ ๕ ที่เปนเศษ  เศษเหลือทิง้ อยางเชน หลวงปูมั่น ครูบา 
อาจารยของเราทีเ่ปนพระอรหนัตที่ยังมีชีวิตอยู  นัน่ละคอืสอุปาทเิสสนิพพาน  คือพระ 
อรหันตทีย่ังมีชีวิตอยู 

สะคือเศษเหลือทิ้ง คือธาตุหรือรางกายนี่ไง รางกายกับความคิดนี่ธาตุ  ๔  และ 
ขันธ  ๕  ไม ใช จิ ต  ตั วจิ ตนั้ นคื อตั วที่ ว าสิ้ นกิ เ ลสไป  พอตัว จิตสิ้นกิ เ ลสไป 
นี่สอุปาทิเสสนิพพาน คือพระอรหันตที่ยังมีชีวิตอยู  สะคือเศษสวน  คือเรื่องของธาตุ  ๔ 
และขันธ  ๕ ภาราหเว  ปญจักขันธา  ขันธนี้เปนภาระอยางยิ่ง เวลามันสลัดขันธทิ้ง เศษ 
ทิ้งคือเศษมนุษยนี้  เศษชีวิต  ชีวิตของเรานี่  จนปจจุบันนี่คือเศษของวัฏฏะ ผลของวัฏฏะ 
ที่มันตองขับเคลื่ อนไป  แตหัว ใจมันหลุดพนไปตั้ งแต เปนพระอรหันตแล ว 
สอุปาทิเสสนิพพานถึงเปนพระอรหันตทั้งนั้น แตเปนพระอรหันตที่มีชีวิต 

แตอนุปาทิเสสนิพพานคอืพระอรหนัตที่ทิง้ธาตุขันธไปเปนพระอรหนัต 

ฉะนั้น  ไอกรณีอยางนี้  กรณีทีว่าบุคคลๆหนึ่งบอกวาสอปุาทิเสสนพิพานเปน 
นิพพานของเสขบุคคล  ก็ความคิดอยางนีม้ันเปนทางวิชาการนะ  แตเราไมปดกั้น  เพราะ 
เวลาเขาพูดกัน  เห็นไหม  นิพพานของคนมีกเิลส  เขายังพูดกันไดเลยนะ  เวลาทําความ 
สงบของใจ  สงบเย็นนี่เปนนพิพานของคนที่มกีิเลส 

คําวานิพพานนี่กเ็ปนสมมุติอันหนึ่ง  สมมุติคือวาพระพุทธเจาตั้งไวเปนนิพพาน 
แลวเรากเ็อาคําวานิพพานนี่คอืเปนสิ่งที่ปรารถนา  เราทําอะไรนี่กว็านี่คือนิพพานไง 
นิพพานของคนมกีิเลส  พูดชัดๆ  วานิพพานของคนที่มกีิเลสคือสงบเยน็  ถาจิตใจสงบ 
เย็นนั้นคอืนพิพานของคนที่มกีิเลส 

แตมันไมใชนิพพานตามความเปนจริง นิพพานตามความเปนจริงคอืการสิ้นกิเลส 
ฉะนั้นนี่ก็เปนธรรม  เวลาธรรมเขาพูดกัน อยางนี้คอืนิพพานของคนที่มกีิเลส  ขนาดคนที่ 
มีกิเลสเขายังบรรลุนพิพานไดเลย 

ฉะนั้น เขาถึงบอกวาเปนสอุปาทิเสสนิพพาน  นี้เปนนิพพานของเสขบุคคล นี้เปน 
โวหาร เปนการชักจูง  เปนการบอกไง  การบอก  การชักจูงใหคนพยายามเขาสูเปาหมาย 
แตเปนโวหาร  ไมใชความจริง  ถาเปนความจริงแลวไมมี  เปนอยางนั้นไมได
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แตทีนี้มันมีเสขะกับอเสขะ  อเสขะคอืคนที่ไมตองศกึษา  ไมตองประพฤติปฏิบัติ 
แลว  สวนคําวาการประพฤตปิฏิบัติ  การบําเพ็ญตบะธรรมนี่เปนการตอสูกับกเิลสใช 
ไหม  แตเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพระพุทธเจา  อยางหลวงปูมัน่ทานเดนิจงกรมจน 
สิ้นชีวิตเลย   มันเปนการปฏิบัติหรอืเปลา อันนัน้ไมใชการปฏิบัตินะ  เรามองกนัแตกิรยิา 
จากภายนอก  การปฏิบัติหมายถึงวา  การตั้งใจ  การพยายามของเรา  การปฏิบัติคือการ 
ชําระกิเลส  การฆากิเลสนัน้คือการปฏิบัติธรรม 

แตเวลาพระที่สอุปาทเิสสนิพพาน  หรือพระอรหนัต  ทานก็ทําความเพยีรของ 
ทานอยู  แตทําความเพียรอยางนั้น  จะวาเปนปฏิบตัิธรรมก็ไมใช  ไมใชเปนการปฏบิัติ 
ธรรม  มันเปนวิหารธรรม  เปนเครื่องอยู 

อยางเชน  เด็กๆนี่ตองกนิอาหารนะ  ตองมีปจจัย  ๔  จึงจะเปนผูใหญขึน้มาได  พอ 
เปนผูใหญแลวไมตองกนิขาวเลยนะ  อยูเฉยๆหามกนิขาวเลย  เปนพลาสติกเลย  ไมตอง 
กินอกีแลว  มันก็ไมใช เราก็ตองมีอาหารกนิดํารงชีวติจนสิ้นชีวิตใชไหม 

อันนีก้็เหมือนกัน  ในเมื่อเรามีกเิลสอยูนี่  เราตอสูกบักิเลสนะ  เราพยามตอสู  เรา 
พยายามจะชําระลางกิเลส  อันนี้มนัเปนการปฏิบตัิธรรม  เพราะมันมีสมถกรรมฐาน 
วิปสสนากรรมฐาน มันมีกิจญาณ มนัมีการกระทําของจิตไปเรือ่ยๆ  นีก่ารกระทําของจิต 
การชําระใหสะอาดบริสุทธิ์ 

แตเปนพระอรหนัตนีม่ันมีกจิญาณไหม  ไมมี  เพราะมันเปนกิริยาเฉยๆ  มันเปน 
กิริยาคือการเคลือ่นไหวเฉยๆ  แตจิตนั้นมันไมมกีิเลสตัณหาทะยานอยาก    มนัถึงไมใช 
การปฏิบัติธรรม มนัเปนวิหารธรรม  เปนเครื่องอยูเฉยๆ  อยางเชน  เรานัง่เหน็ไหม  ทุก 
คนนีเ้วลานั่งนานๆ  เวลาลกุจะเปนเหนบ็เปนชาทั้งนัน้  ทุกคนจะเจ็บไขไดปวยเวลานัง่ 
นาน 

อันนีก้็เหมือนกัน  เวลาพระอรหนัตทานมรีางกายของทานอยู เห็นไหม  รางกาย 
นี่มนัก็เปนอยางนัน้  มันก็มเีหน็บมีชา  รางกายมันตองบริหารไง การบริหารรางกายอนั 
นั้น  นี่คอืวิหารธรรมทีเ่ปนเครือ่งอยูของทาน  แตของเรานีม่ีรางกายนะ  เปนเหน็บเปนชา 
เวลานัง่แลวเจ็บไขไดปวย  เจ็บปวดหมดละ  แลวพอเจบ็ปวดไปแลวนะ    จิตใจมันกไ็ม 
ยอมนะ  จิตใจมนัจะไมอยากใหเจ็บ
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นี่ไง  มันมีกเิลสตัวนี้ไง  ตัวที่ความอยาก  ความตัณหาทะยานอยาก    ตองการให 
เปนไปตามความปรารถนาของตัว  แตไมเปนไปตามความปรารถนาของตัวหรอก 
เพราะมนัมกีิเลสตัณหาทะยานอยาก  มันไมมเีหตุไมมีผล  แตรางกายมนัเปนธรรมชาติ 
ของมัน  ในเมือ่มนัมกีิเลสตัณหาความทะยานอยากในนัน้แลวนี่  เราตองชําระลางมัน 

แตถาเปนพระอรหนัตมนัไมมี  มันไมมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก  มันเปน 
วิหารธรรม  มนัเปนการบริหารจัดการเพือ่ความอยูเปนสขุเทานัน้เอง  เพือ่อยูเปนสุข 
เพราะมนัเขาใจ  มันไมมีตัณหาทะยานอยาก  มนัเปนอยางไรก็รูเทามนัหมดแลว  รางกาย 
จะเปนอยางไรกร็ูเทาหมดแลว  ไมใชรางกายจะเปนธรรมดานะ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพระพุทธเจา  เห็นไหม  เวลาพระอานนทเสยีใจมาก 
เวลาพระพระพทุธเจาปลงอายุสังขาร โลกธาตุหวั่นไหวหมดเลย  พระอานนทไปเฝาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพระพุทธเจาไง 

“อานนท  เราบอกเธอแลวไมใชหรอื  วาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมกีารเกิดขึ้นเปนธรรมดา 
สิ่งทั้งหลายตองดับเปนธรรมดา  แมตถาคตก็ตองดบัไปเปนธรรมดา”  นี่ตองดบัไปเปน 
ธรรมดาเห็นไหม 

“อานนท  เราบอกเธอแลวไมใชหรอื  ในทีน่ั้นๆตั้ง ๑๖ ครั้ง  ถาเธอนมินตเราแลว 
นี่  เราจะปฏิเสธเธอถึง  ๒ หน  หนที่  ๓  เราจะรับอาราธนาของเธอ  ถาเรารับอาราธนา 
ของเธอนี่  เราจะอยูอกีกัปหนึ่ง  ๑๒๐  ป ตอนนี้คือ ๘๐ ใชไหม อยูอีกเปน  ๑๒๐  ป” 

นี่ไง  เราบอกวา    ในเมื่อพระอรหันต  ไมมกีิเลสตัณหาความทะยานอยาก  แลว 
ทําไมอยากจะอยูถึงอีกกปัหนึ่งละ  ไมใชอยากอยู  เห็นไหม  ถาพระอานนทนมินตเราถึง 
๒  หน เราจะปฏิเสธเธอ  ๒  หน หนที่  ๓  เราจะรับอาราธนาของเธอ 

นี่ไง  เราจะบอกวา ในเมือ่  พระพระพุทธเจานิพพานไปแลว ตอนอายุ  ๘๐  แตถา 
พระอานนทนิมนต  แลวถาพระพระพุทธเจารับนมินตของพระอานนท  ทําไมมนัอยู 
ตอไปไดละ  ทําไมอยูตอจาก  ๘๐  ปไป  ๑๒๐ ปได  นี่เพราะอะไร   เพราะตัณหาความ 
ทะยานอยากไมมี  ทุกอยางไมมี  แตถาจิตใจบริหารรางกายแลวนี้  รางกายมันจะอยูได 
เหมือนเรานี่  รางกายปกติ  ทุกอยางปกตเิราก็อยูสุขสบายใชไหม
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แตถารางกายเจ็บไขไดปวย  หรือวาเรากเ็บื่อหนาย  เราก็อยากจะละทิ้ง  เรา 
อยากจะไปเอาของใหม  อยากจะตายไป  แตพระพระพุทธเจาไมมีอยางนัน้  ถาไมมีอยาง 
นั้น  เราจะบอกวา คําวาอุปาทาน  คําวาตัณหาความทะยานอยากนี่ มนัมีตัวเราของมนั มัน 
มีกิเลสตัณหาทะยานอยาก  แตถาไมมีละ  ไมมีตัณหาความทะยานอยาก  จะอยูหรือไมอยู 
มันตางกนัตรงไหน 

ถาอยูมนัก็เปนประโยชนกับสงัคมโลกจาก  ๘๐  ป  เพิ่มอีก  ๔๐  ป  ๘๐  เปน 
๑๒๐  คือหนึ่งกปั  เพิ่มอีก  ๔๐  ป  พระพระพุทธเจาเผยแผธรรมอยูแลว  ๔๕  ป  ถารับ 
อาราธนาของพระอานนท  จะอยู  ๑๒๐  ป กเ็ปนเทากับทีนี้  ๘๕  ป   อยูอกี  ๔๐  ป นี่ 
พระพระพุทธเจาพูดกบัพระอานนทเอง  อยูในพระไตรปฎก  ที่นี้พระพระพุทธเจาพูด 
อยางนัน้    ถาทําไดแลวอยูได  ถาอยูไดเพราะจิตใจมันดี    วิหารธรรมทีร่ักษาอยูนี้  ธาตุ 
ขันธเปนธาตุขันธนะ 

ดูสิ  เวลาเจ็บไขไดปวย  แลวเราเปลี่ยนแปลงของเรา  เราเปลี่ยนอวัยวะเปลี่ยน 
อะไรตางๆ  เห็นไหม  เรายังเปลี่ยนได  พอเปลีย่นไดนี่  หมอเขาทําของเขาได  อันนี้มนั 
เปนเรื่องของรางกายที่วามนัเปลี่ยนแปลงได  แลวถาจิตใจที่ไมมีตัณหาความทะยาน 
อยาก  มันไมเขาไปตัวบวก  เครยีด  หรือวาทําใหสิง่นั้นวิตกกงัวล  จนใหบาดแผล  ให 
ตางๆมันลกุลามไปอกีดวย  ถาจิตใจมันดมีันรักษาของมนั 

เราจะบอกวาสอปุาทิเสสนิพพาน  เพราะจิตมันพนไปแลว  สิ่งที่อยูสิง่ที่มนั 
เปนไป  มนัเปนไปตามธรรมชาติ  คําวาธรรมชาติคือมันเปนของมันอยางนัน้  แตจิตใจไม 
เรารอน  อยูก็ไดไปก็ได  ครูบาอาจารยทานพูดนะวาตายหรืออยูมีคาเทากัน  พอจิตมนั 
พนจากสิ่งที่กดถวงแลวอยูก็เทานั้น  ไมอยูก็เทานัน้มีคาเทากนั  เพียงแตอยูแลวเปน 
ประโยชนหรือไมเทานั้นเอง 

ถาเปนประโยชนนะ  ดูสิ  เวลาพระอัญญาโกณทัญญะเปนสงฆองคแรกของโลก 
เวลาสําเรจ็แลวนะ  สอนหลาน  พระปุณณมันตานบีตุรองคเดียวเทานัน้เอง  แลวอยูในปา 
ตลอด  นี่พระอรหนัตเหน็ไหม  สรางพระองคเดียว  แตครูบาอาจารยอยางพระสารีบุตร 
พระโมคคัลลานะสิ  เปนอัครสาวกเบื้องซายเบือ้งขวา  เผยแผธรรมมาขนาดไหน  นี่พูด 
ถึงเวลาทําประโยชน
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ฉะนั้น สิ่งทีค่ิดกันวา  สิ่งที่พูดกนัวาอะไรถกูตอง  ถาเอาถูกตองตามความเปนจรงิ 
สอุปาทิเสสนิพพาน  กับอนุปาทิเสสนิพพานนี้  เปนของพระอรหันตทัง้หมด  เสขบุคคล 
ไมใช เพราะคําวาเสขบคุคลมันก็ตรงตวัอยูแลว 

เสขบุคคลคือบคุคลทีย่ังตองศึกษาอยู พระอนาคายังตองศึกษาใหเปนพระอรหนัต 
ฉะนั้นเสขบุคคลนีน้ิพพานไมมี  เพียงแตคําในพระไตรปฎกมีอยู  คําวาถาเปนพระ 
โสดาบัน  ถาเขาสูกระแสของพระนิพพาน เขาสูกระแสเพราะอะไร 

เขาสูกระแสมนัเปนธรรม  เชน  เวลาพระโสดาบนั ถาปุถุชนมนัจะเวียนตายเวียน 
เกิดไมมีตนไมมีปลายตามแตกระแสของกรรม  มนัไมไดพาดสูกระแสนิพพาน  เพราะ 
มันไมเขาถงึหลักของนิพพานใชไหม  แตมันเวียนตายเวียนเกิด  มันก็หมุนไปตาม 
ธรรมชาติ  มันไมเขากระแส  มันเหมือนวงจรอีกวงจรหนึ่ง 

แตถาเราเขาสูกระแสของนพิพาน  มนัก็เปนวงจรที่เกิดและตายในวฏัฏะนีล่ะ  แต 
เห็นไหม  อยางพระโสดาบนัอยางมากอกี ๗  ชาติ  นี่ไง  มันพาดเขาสูกระแสไง  คอืมนัมี 
แรงดึงดูดเขาสูนิพพาน  แตยังไมใชสูนพิพาน  แมแตพระอนาคายังไมเหน็นิพพานเลย 
แตมันจะรูไดอยางไรวานิพพานเปนอยางไร  ไมรูหรอก 

แมแตพระอนาคา  ถาพระอนาคารู   ถารูเปนนิพพานของพระอนาคา พระอนาคา 
ก็ตองไมติดในพระอนาคา  แตพระอนาคายังติดในพระอนาคา  เพราะพระอนาคาเขาใจ 
วาสิ่งที่เปนอนาคานั้นเปนนิพพาน พอเขาใจวาสิ่งนัน้คือนิพพานนั้นเห็นไหม  นี่คืออะไร 
นี่คือหลง  หลงคอือะไร  หลงคอืตัณหาความทะยานอยาก  ในเมือ่หลงไปแลวมนัจะเปน 
นิพพานไปไดอยางไร  มันจะเปนนิพพานไมได 

คําวาเสขบุคคลไมมีนิพพานหรอก  นิพพานคอืพระอรหันตอยางเดยีว  นิพพาน 
คือสิ้นสุดแหงทุกขอยางเดียว  เสขบุคคลไมมีนพิพาน  คําวาพาดกระแสนีเ่พียงแตมี 
เปาหมายไปสูเปาหมายนัน้  เปนเปาหมายเทานั้น  ฉะนั้นความถกูตองไมมี  เสขบุคคลไม 
มีนิพพาน  แตมีโสดาบัน  มีสกิทา  มีอนาคา  แลวโสดาบัน  สกิทาคา  อยูขั้นไหนเทา 
นั้นเอง  นี่คือ  เสขบุคคลที่ยังตองศึกษาอยู  แตเจาตัวเขาไมเขาใจวาเขาตองศึกษาสิ  ถา 
เจาตัวตองเขาใจวาเขาตองศึกษาเขาจะไมติด
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พระโสดาบัน  พระสกิทา  พระอนาคา  จะติดในวฒุิภาวะ  ติดในความรูของตัว 
ถาติดในความรูของตัว  มันเขาใจวาสิ่งนั้นเปนผลแลว  จะเทียบเคยีง  พอเทยีบเคียงมันก็ 
สรางภาพใชไหม  เวลาครูบาอาจารยที่ทานสิน้กเิลสแลวทานจะอธิบายของทาน  วา 
นิพพานเปนอยางนัน้ๆ  ตวัเองจะเทียบเคียงเขาไป  ใหคะแนน  ใหสถานะตัวเองสูงกวา 
ความเปนจริง  พอสูงกวาความเปนจรงิก็เทียบสถานะนั้น  แตไมเปนความจรงิ 

ถาเปนความจริงมันก็ไมมีความสงสัย มันก็ไมหลง ไมติดในตัวมันเอง ถาหลงติด 
ในตัวมันเอง  นี่เสขบุคคล  ผูที่ยังตองศึกษาอยู  มันมีเสขบุคคล  กับอเสขบุคคล  พอมี 
เ ส ขบุ ค คลกั บ อ เ สขบุ ค ค ลป บ  มั น ก็ ไ ป เ ข า กั บส อุ ป าทิ เ สสนิ พพ าน  กั บ 
อนุปาทิเสสนิพพาน  ก็เอามาเทียบกัน มันคนละสวนกัน มันคนละศัพทกัน มันคนละ 
เปาหมายกัน มันอธิบายถึงลักษณะแตกตางกัน  ไมเหมือนกัน  เพียงแตถามันเปนเวลา 
เทศน  เวลาเปนธรรมนี่นะ  มันเปนการยกตัวอยาง 

เวลาครบูาอาจารยทานเทศนนะ  ทานยกตวัอยางวาควรทําอยางนั้น  แลว 
เปาหมายเปนอยางนัน้  ใหเรานี้หาทางออก  อยางเชน  สวะ เหน็ไหม  เวลาไปติดทีไ่หน 
ปบ มันจะติดตรงนั้น  ถามีแรงน้ําดันไป  หลุดออกไป มันจะออกไปสูทะเลได 

จิตของเราในการประพฤติปฏิบัตกิ็เหมือนกัน  พอมนัมีความเหน็อยางไร  มนัติด 
แลว ติดในความเหน็ของตัวเอง  เพราะวาความเห็นของตัวเองนีเ่ปนสจัธรรม  พอมันติด 
ขึ้นมานี่  ไมมีสิง่ใดจะพัดสิ่งนั้นออกไปได สวะนะ  แมแตน้ําแรงขึ้น  หรือเราเอาไมเขีย่ 
มันออกไปไดนะ  เราชวยมนั  มีอะไรดึงมนัออกไป  มันจะออกไปเลยทันที 

แตถาความคิดของเราทีม่ันติดนะ  มันไมมีใครที่สามารถจะเอามนัออกไดเลย  ครู 
บาอาจารยยิ่งบอกขนาดไหนนะ  เพราะติดมันเปนตณัหาความทะยานอยาก    เพราะธาตุรู 
มันมีชีวิตของมนั  มันมีความผูกพนัของมนั  พอมนัมีความผูกพันของมัน    เพราะมันติด 
ของมัน  มทีิฏฐิของมันๆยิ่งยึดมัน่  ยิ่งใครบอกนะ  มันยิง่ยึดใหมั่นขึน้ไป  แตเวลาคนจะ 
แกไขนะ  มันตองแกไขดวยการบอกใหเขาสํานึกตน  ใหเขารูตน 

อยางเชน  รอเวลาใหเขามีความเอะใจ  มีความแปลกใจในสิง่ที่เขาทําอยู  วามัน 
เปนขอเทจ็จริงหรอืไมเปนขอเท็จจริง แลวมีครบูาอาจารยมาคอยบอกอีกทีหนึง่  ถามันมี
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เหตุผลเพียงพอนะ มนัตองมีอํานาจวาสนา  มีโอกาส ถามันไมมีอํานาจวาสนาโอกาสนะ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพระพุทธเจา  รื้อสัตวขนสตัวไปหมดแลว 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพระพุทธเจาจะรือ้สัตวขนสัตวนะ  พวกเราคนทีฟ่ง 
ธรรมของพระพระพทุธเจา มันจะเปนจริงหนอ  มันมีความเปนไปไดอยางไรหนอ  มันมี 
ความขัดแยงในใจไง  แลวยังยึดมั่นถือมั่นวามรรคผลไมมีดวย  หมดแลว  กึ่งพทุธกาล 
แลว  กาลเวลาอยางนีม้รรคผลนพิพานไมมีแลว มันไมเช่ือดวยนะ มันหาเหตุผลตรงขาม 
ดวย แลวมนัยึดมั่นถือมั่นของมันดวย 

คําวาหลง  มนัวาติดของมนัโดยความเหน็ผิด ติดโดยตัณหาความทะยานอยาก ติด 
แลวยึดมัน่ถอืมัน่  แลวอางเหตุผลวาจะเปนความจริง  มเีหตุผลประจํา    ดูสิ  มนัเปน 
วุฒิภาวะ  ดูอยางพวกเราเวลาประพฤตปิฏิบัติใหมๆ ความรูความเห็นของเรามันเปนสิ่งที่ 
นามหัศจรรยมากนะ 

ถาเราไมศรัทธา  เรากม็องวาเรือ่งของศาสนาเปนเรือ่งครึ    เปนเรือ่งลาสมยั  พอ 
เราศรัทธาขึ้นมา  เรากจ็ะแสวงหาเพื่อจะเปนประโยชนของเรา  เราทําบุญทําทานทํากุศล 
ของเราเพื่อประโยชนของเราเห็นไหม  เราวาสิ่งนี้มนัก็เปนเรื่องที่ทําไดยากมากแลว แลว 
เวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นไป  มันเปนขัน้เปนตอน  มันติดไปหมดนะ  มองดูสภาวะมันก็ 
เขาใจ  มนัติดไปหมด  แลวยิ่งไปทําสมาธิได  พอทาํสมาธิไดเกิดปญญารอบสองรอบนะ 
มันจะติดไปหมดละ  พอมนัติดไปแลวมนักย็ึดของมนั 

แลวครูบาอาจารยที่ทานผานไปแลว  ที่ทานเดินกาวไป    ไอนี่มันแคเริม่ตนนะ 
หญาปากคอก  ยังไมทําสิ่งใดเลยมันก็ติดแลว  แลวเวลาพัฒนาแลวมันก็ติดๆๆๆๆไป 
ตลอดสายเลย  ตลอดเสนทางเลย  เวลาปฏิบัติมนัตองมกีารทดสอบ  เราตองทดสอบตัว 
เราเอง  ฉะนั้นเวลาปฏิบัตไิปเรื่องอยางนี้มนัจะเขาใจ 

แตถาเราไมไดปฏบิัตินะอันนี้มนัจะเปนทางวิชาการ  เถียงมนัพูดไดหมดละ 
โวหารมนัพลกิได  ลิ้นของคนมนัพลกิไปพลิกมาตลอดเวลา  แลวเวลาพลิกมันพลิกไฉน 
ลิ้นมนัเปนวัตถุนะ มันเปนสสารอนัหนึง่  แตมันจะพลิกตอเมือ่มีความคิดไง  มีความคิด 
มีความเห็น  มันจะไปพลิกลิ้นของเราใหตามใจเรา
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ฉะนั้นเวลาเราศึกษาเขาไป ความรูความเหน็มนัเปลีย่นไง  ไอที่โวหารเดี๋ยวมนัจะ 
เปลี่ยนไปเรื่อยๆ  คนเรานะความรูมากรูนอย  ยิ่งรูมากขนาดไหน  ยิ่งกวางขวางขนาด 
ไหน  มันจะเปลีย่นแปลงพฤติกรรมความคิดเราเอง  มันจะเปลี่ยนแปลงความเห็นของเรา 
เอง 

ฉะนั้นคําวาโวหารนี้  มันนาเห็นใจนะ วาโลกเปนอยางนี้ไง  ดูสิ  มันมีมนุษยเกิด 
มาตลอดเวลา  มีคนศึกษาเขามาตลอดเวลา  แลวพอศึกษาเขามา พื้นเพของความเปนไปก็ 
แตกตางกัน  แมแตคําวาภาษา  ดูภาษาไทยสิ  ภาษาเขียนนี้  มันเปลี่ยนแปลงมาตลอดเวลา 
นะ แลวภาษาพูดก็เหมือนกัน  ฉะนั้นเวลาภาษามันแตกตางกันมันแตกตางกันโดย 
กาลเวลา 

ฉะนั้นเวลาคนรุนใหมเกิดขึ้นมา  ในการศึกษาของเขา  พื้นเพของเขา  เห็นไหม 
ในสังคมของเขา  เขามองวามุมมองของสังคม  กาลเวลามนับงัไว  ฉะนั้นยิง่คนรุนใหม 
ยิ่งมีการศกึษามาก  ยิ่งคิดวานี่ศาสนาแหงปญญา  และเขาใจวาตัวเองมปีญญา  แตไมได 
ศึกษา  ไมไดประพฤติปฏิบัติ  ไมไดเอะใจ  ไมไดเฉลียวใจเลยวาในพุทธศาสนา 
พระพุทธเจาบอกไวชัดเจนมาก 

พระพระพุทธเจาบอกไวเลยนะวา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพระพุทธเจาองค 
ตอไปคือพระศรอีริยเมตไตรย  จะตรัสรูขางหนา  ฉะนั้นเหตกุารณตางๆที่เกิดขึ้นมา  นี่ 
อนาคตังสญาณของพระพระพุทธเจารูไวหมดแลว  พระพุทธเจาถงึวางกรอบไวหมดแลว 
สุตตมยปญญา  จินตมยปญญา  ภาวนามยปญญา  ปญญา  ๓  นี่  ปญญาเกิดจากการศึกษา 
ปญญาเกิดจากจนิตนาการ  พรอมกับมีสมาธิหนุนดวย 

ปญญาเกิดจากภาวนามยปญญา  พระพุทธเจาวางไวหมดแลว  แตเราไมไดเฉลียว 
ใจกันเอง  ผูที่ประพฤติปฏบิัติไมไดเฉลียวใจ คิดวาปญญาก็คือปญญาไง เรามีความคิด  มี 
ความรูสึก  มีความเกงมาก  แลวยิ่งสังคมยอมรับดวยนะ  ยิ่งมีสถานะดวย    ยิ่งวา  โอโฮ 
คนนีม้ีศักยภาพ  โอย  ปญญามากเลย  นั่นกิเลสทั้งหมดเลย 

พอกิเลสทั้งหมดนะ  มีศักยภาพใชไหม  ไปอยูทีไ่หนชางสารชนกัน  หญาแพรก 
แหลกลาญ  คนมีศักยภาพ  คนมีทิฐิมานะ คนมีคนนับหนาถอืตา  คนมีคนเช่ือถอื  จะพูด 
อะไรสงัคมจะยอมรบั  สังคมจะเช่ือถอื  แลวชางสารชนกัน หญาแพรกแหลกหมดเลย
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หญาแพรกก็คือคนเขามาศึกษาไง  พอคนเขามาศึกษาก็เช่ือถือตามกันไป  ถามนั 
เช่ือถือตามกันไป  มันมีเหตุผลอะไรรองรับ  มันมีอะไรเปนความจรงิ  เพราะไมมเีหตุผล 
ความจรงิ  เพราะคําพูดอยางนี้  สอุปาทิเสสนิพพานกับอนุปาทิเสสนิพพาน ปญหาอยางนี้ 
นะมนัไมตองมาพูดกับปถุุชนหรอก  ไมตองมาพูดกับสังคมเลย  เพราะสังคมไมมีทางรู 
ได  สังคมนะถามหนอยศีล  ๕  มึงมีรเึปลา  ถามสิวาปาณาติปาตา  อทินนาทานา  มึง 
ฉอโกงกัน  มึงรกักนัรึเปลา  ถามแคนี้ก็พอสังคมไทย  ไมตองสอปุาทิเสสนิพพาน    อนุ 
ปาทิเสสนิพพานหรอก แคศีล  ๕  นี่ไดทํากันไหม  แคศีล  ๕  เราเขาใจศีล  ๕  กันหรือยงั 
ดัดจริต!  สอุปาทิเสสนิพพานเชียว  แคศีล  ๕  นะ  พูดถึงสังคมไทย 

ปญหาอยางนี้    วันนีพู้ดเพราะวาเขาจะพูดกันตอๆไป  มันไมจบไง  แลวเวลาพูด 
มันเปนโวหาร  โวหารกว็ากันไป  แลวยิ่งปญญามากๆนี่  โอโฮ  เสขบุคคล อเสขบุคคล 
เขาก็บอกอยูแลว  สอุปาทิเสสนิพพาน    อนุปาทเิสสนิพพาน  คนเวลาเขาใจ    เขาใจได 
หมด  ถาคนทําไดจริงนะ  ไมใชทําแคความเขาใจ  ความจรงิมนัมขีองมันอยู  แลวนั้นพูด 
ถึงสถานะของแตละชั้นแตละตอนขึน้ไป 

ฉะนั้นปญหานี้  เปนปญหาทางวิชาการของเขา  กรรมฐานเราไมเอาเรือ่งนี้มาคุย 
ใหเสียเวลาหรอก  กรรมฐานเรานี่นะ  เวลาการคลุกคลี  ครูบาอาจารยยังไมใหคลกุคลีกนั 
เลย  มันเปนตริฉานวิชา  ติรัจฉานวิชา คือวิชาทําใหเนิ่นชา 

แมแตธรรมะพระพุทธเจาเอ็งเอามาเถียงกันปากเปยกปากแฉะ  เอ็งไดทําสมาธิ 
ไหม  เอ็งไดตั้งสติไหม  เอ็งไดกําหนดพุทโธบางรึยงั  ถาเอ็งไดกําหนดพุทโธ  เอ็งตั้งสติ 
อันนัน้มนัเปนประโยชนกวานิพพานไมนพิพานหรอก  นิพพานนัน้เปนสมบัติขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เปาหมายของเรา   ถึงที่สุดของเรา    เราพนแหงทกุข  เราก็ 
ตองการตรงนัน้  แตเอาตรงนัน้มานัง่วิพากษวิจารณกัน  โดยที่ตัวเองนั่งวิชาการ  ปาก 
เปยกปากแฉะ  น้ําลายแตกฟองเลย  หนาดําคร่ําเครยีด  แลวมันไดประโยชนอะไรขึ้นมา 
ไมไดประโยชนอะไรขึ้นมา 

ถามกลับเลย  ศีล  ๕  เอ็งมีครบรึยัง  ถาศีล  ๕  เอ็งมีครบอยูแลว  เอ็งเปนคนดีขึ้น 
ม าแล ว  เ อ็ ง ทํ า ขึ้ น ม าแล ว  เ ดี๋ ย ว เ อ็ ง จ ะ รู เ อ ง ว า สอุ ป าทิ เ สสนิ พพานหรื อ
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ไมสอุปาทิเสสนิพพานเดี๋ยวจะรูขึ้นมา ถารูขึ้นมาแลว  อันนั้นยอนกลับมาแลวมันไมตอง 
มาเถียงกันน้ําลายแตกฟอง 

มันเปนเรื่องเหมือนกับเรานีน่ะ  เมื่อกอน  โบราณใชไหม  เราเห็นกระตายใน 
พระจนัทร พอพระจนัทรขางขึ้นนะ โอโฮ เราวาพระจันทรนีม่ีกระตายเนอะ  จินตนาการ 
นาดูเลยเนอะ  จะไปเอากระตาย  จะไปจับกระตาย  เห็นกระตายวิ่งกันในปา  เออ 
กระตาย  แตเรามองไปบนพระจันทร  โอโฮ  กระตายตัวนัน้  อูย  มันสวยมาก  เราก็คิดวา 
กระตายตัวนั้นเหมือนกระตายในปาเรา  อารมสตองมันไปเหยียบแลวมีกระตายไหม บน 
ดวงจนัทรมีกระตายไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  สอุปาทิเสสนิพพานกับอนุปาทเิสสนิพพาน  มันกเ็หมอืนกับเรา 
เห็นดวงจนัทรนั่นละ  ทีนี้คําวาเหน็กระตายในดวงจันทรมนัไมมี  แต  สอุปาทิเสสนิ 
พพานมนัมีจริงๆนะ  มรรคผลนิพพานมีจรงิๆ  ทําไดจริงๆ  ฉะนั้นคําวาทําไดจริงๆ  มัน 
อยูที่กลางหัวอกเรา อยูที่ทําไดจริงของเรา  สิ่งที่ทําไดจริง  เราพิสูจนไดดวยตัวเราเอง 

ดวงจนัทรนะ  ตองนาซา  ตองมีทุนมีรอนของเขา  วิทยาศาสตรของเขา  มันตอง 
สรางยานอวกาศของเขา  เขาตองพิสูจน  นั่นยานอวกาศของเขาสรางดวยวัตถุ สรางดวย 
วิทยาศาสตร  แตศีล สมาธิ ปญญานี้  ทุกคนมโีอกาสสรางได  มรรคญาณทุกคนมีโอกาส 
ทําได 

สิ่งใดที่เปนความรูสึก  เปนความคิด  พลังงานของจติ  จิตที่มีพลังงานอนันี้  มัน 
เปนสิง่ที่ประเสริฐที่สุด  พลงังาน   ดูสิ  ตอนนีเ้รามคีอมพวิเตอร  เวลาแบตหมดเราตอง 
ไปชารจกันตลอดเวลา    คอมพิวเตอรเราตองมีแบต    เราตองตางๆ    เราตองหามันมา 
สมาธิมันเกิดจากเรา  เราชารจเองได  เราสรางพลังงานเองได  พลังงานที่ไมตองไปให 
โรงงานที่ไหนมนัสราง 

เวลาจิตมันปฏิสนธิจิตขึน้มาในรางกาย  มันสรางพลังงานไดทั้งนั้นเลย  แลว 
ปญญาที่มันเกิดจากจิต  สิ่งนี้เราพิสูจน  ดวงจนัทรที่ในหวัอกเรา  กระตายตวันีม้ีจรงิ 
หรือไมมีจริง  กระตายบนดวงจนัทรที่เห็นวามนัใสสะอาด  สวาง  แบบวาวิจิตรพิสดาร 
อยางนัน้  เวลาจิตมันสงบเขามา  มันจะรูมันจะเหน็ของมนั
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ถามันรูมันเห็นของมัน  มันเปนปจจัตตัง  ความรูความเห็นที่เกิดขึ้นมาจากเรา  เรา 
จะตองอาศัยใครมาการันตีไหม  แหม  นี่บอกวา  ตองพระพุทธเจาเปนคนการนัตี  ตอง 
พระพุทธเจาเทานั้นเปนคนพยากรณ  ถาพระพทุธเจาพยากรณนะ  กึ่งพุทธกาล 
พระพุทธเจาทีไ่หนจะมาพยากรณ พระพุทธเจาก็นิพพานไปแลว 

แตถาวาพระพุทธเจาพยากรณๆ  มนัก็ตองยอนกลับมาดูในประวัติหลวงปูมั่นนะ 
วาเวลาพระพุทธเจามาอนโุมทนาดวย  อยางนี้กบ็อกวาพระพทุธเจานิพพานไปแลวไมมี 
เวลาพูดเปนวิทยาศาสตรนะ  เราพูดกนัดวยวัตถุ  มันก็เถียงกันไมมวีันจบหรอก  แตเวลา 
หลวงปูมั่นทานปฏบิัติของทาน  ทานสงสยัสิ่งใดในเรือ่งวินัย  ในเรือ่งวาพระควรทํา 
อยางไร  ในพระไตรปฎกก็บอกไวหมดแลว 

ดูสิ  ไมจิ้มฟนไมใหเกนิ  ๔  นิ้ว  ดูสิ  ผาอาบน้ําฝนตาง ๆ  ผานี่สีตางๆ  นี่ไง  ใน 
พระไตรปฎกเขาบอกไวหมดแลวทําอยางไร แตเวลาไมเขาใจ  หลวงปูมัน่ทานทํากิจของ 
ทาน  แลวยอนของทาน ทานดูของทาน เราไปอานประวัติหลวงปูมัน่กัน  ก็เถยีงกนัปาก 
เปยกปากแฉะนะ  พระปาจะสอนใหโงหรือสอนใหฉลาด  ถาสอนใหฉลาด  นิพพานมนั 
ไมมีแลว  แลวพระพุทธเจามาอนุโมทนาอะไรกับหลวงปูมั่น 

นี่  เวลาความจรงิของเรา  ไอนีม่ันเปนวงกรรมฐาน  เหมือนทางวิชาการ  หรือ 
กองทพัที่ออกรบ  กองทัพเขามีความลบัในราชการของเขา  คนที่จะกมุความลับคอืพวก 
แมทัพ  พวกนายกอง  เขาจะรูความลับของเขา  กลศึกของเขา  เขารูของเขา  เขาใช 
ประโยชนของเขา  ไอพวกทหารเดินเทา  ทหารตางๆ  เขาไมใหมารูของเขาหรอก  เพราะ 
อยางนีเ้ขาใชเพื่อการรบเทานั้น 

นี่ก็เหมือนกัน  ในวงปฏิบัติของเรา ในครูบาอาจารยของเรา  ในวงในของเรา  คํา 
วาวงใน  หลวงตาใชคําวาครอบครวักรรมฐาน  ครอบครัวกรรมฐานเห็นไหม  พอแมครู 
อาจารย  เราเคารพบูชา  เราดูแลของเรากนั  สรงน้ําแลวเราไปนวดเสนกัน 

นวดเสนคอื  คลายความเมือ่ยความขบของครูบาอาจารย  ดวยความคุนเคย  เวลา 
เราถามทาน  ทานจะเลาใหฟง  ยิ่งถาเราปฏิบัติของเราไดนะ  เวลาเราเขาไปคุนเคยขนาด 
นั้นใชไหม  เหมอืนลกูกับพอแมเลย  เวลาลกูไปทําอะไรสําเร็จมา  จะเอามาแลว แมหนู 
ซื้อนี้มาฝาก  พอหนูซือ้นีม้าฝาก
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นี่ก็เหมือนกัน  เวลาประพฤติปฏิบัติขึน้มา  เวลาเราไปจับเสนครูบาอาจารยแลว 
โอโฮ  เมื่อคนืภาวนาเปนอยางนัน้  นี่ก็เหมอืนกบัทาํความประสบสําเร็จสิง่ใด   ก็ซื้อของ 
มาฝากพอแม 

นี่ก็เหมือนกัน  เอาความประสบความสําเร็จของตวั  เอาจิตของตวัที่รูทีเ่ห็นไป 
รายงานผลกับพอแม พอแม  บอก อมื ดีๆๆๆ  มันเปนอยางนั้นแลวตองทําอยางนั้นตอไป 
ถาอยางนี้  ก็ทําอยางนี้  ตอไป  นี่ ครอบครวักรรมฐานเขาเปนอยางนี้ เขาถงึซึ้งบุญคุณนะ 

หลวงตาทานพูดประจํา  ถาปฏิบัติไมมีครไูมมีอาจารย  อยางนอยเสียเวลา  เรา 
ลองผิดลองถกู  ลองแลวลองเลา  ยิ่งลองผิดลองถกูแลวนะ  เราก็เกิดลังเลสงสัย  ไอเราก็ 
ไมแนใจตวัเราเอง  เห็นๆอยูนี้  ของสัมผัสอยูนี้  จริงไมจริง  เขาใจไมเขาใจ  จะถามใคร 
เขาก็หาวาบา ไปพูดกับใคร  อาปากกับใครไมไดเลย  สังคมเขาวา  โอย  คนนี้เปนคนบา 
กลัวเขาวาติเตียนอีก  กลวัเขาเอ็ด  ก็ตองเกบ็ไวในใจอยูคนเดียว  อยางนอยก็เสยีเวลา 
อยางมากนะ  ลองไปลองมานะ 

ดูสิ ดูโนตบุคสิ เวลาแบตมนัออน  มันรวนหมดเลย  เวลาดูจิตสิ  จิต  สมาธิมันไม 
มั่นคงขึ้นมา  ปญญามันรวนแลว  พอปญญามนัรวนขึ้นมานะ  อืม่  มันนาจะเปนอยางนัน้ 
อื่อ  ออกนอกทางแลว  อยางนอยเสียเวลา  อยางมากมนัจะหลงแลว  แตถามีครูบา 
อาจารยนะ  เฮย  แบตมึงนะ  เปลี่ยนสิ  แบตมึงออนแลวนะ  ตองเปลี่ยน 

นี่ก็เหมือนกัน  จิต  สมาธิมันไมพอแลว  ถาสมาธิมันไมพอ  มันตองกําหนด 
พุทโธ  ใหสมาธิมันมั่นคงขึ้น  ของเราแบตออนแลวนะ  ดูโทรศัพทสิ  พอไฟหมดแลว 
โทรศัพทไมไดละ ทําไมไดแลว สมาธิเวลามันออนไป เราไมรู   พอเราไมรู  ใหมๆคนใช 
เครื่องยนตกลไกไมเปน ใชไมถูกหรอก 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการปฏบิัติของเรานะ แตมีครูบาอาจารยคอยแนะ  คอยใช  คอย 
คอยบอก  นี่เพราะมกีารคอยแนะคอยบอก  ถาเราไมรูจริง เราไมมีโทรศัพทนะ  หรือไม 
มีโนตบุค  เขาบอกใหเปลีย่นถาน  เปลี่ยนที่ไหนละ ถานเปนอยางไร 

นี่เหมอืนกัน  ถาเด็กมันภาวนาไมเปน  ถาลูกศิษยลกูหา  ลูกเรามันทํางานไมเปน 
พอแมบอกขนาดไหน  ลูกกเ็ขาใจไมไดหรอก  ลูกมันตองทําเปน พอมันทําเปน  มนัทํา
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ขึ้นมาแลวพอแมมันบอก  มันจะเขากนัพอดเีลย  พอเขากันพอดี  นี่ไง  มันเปนการยืนยัน 
กัน  ปจจัตตังๆ  ความจรงิมอีันเดียว  มันจะเปนการยืนยนักนัๆๆ พอยนืยนัขึ้นไป  มันก็ 
ยิ่งเคารพบูชาเลย 

ถาเคารพบูชาขึ้นมา    นี่  ครอบครัวกรรมฐาน  พอครอบครัวกรรมฐานมนั 
พัฒนาขึ้นมาแลว  นี่เวลาครอบครวั    เวลาครูบาอาจารยไมใหติดบุคคล  ใหติดธรรมะๆ 
อันนัน้ทําไปดวยความดนเดา  ทําไดแตคาดหมายคาดการณไป  จะหลงไปทางไหนก็ 
แลวแต  แลวเวลาพูดธรรมะ ทําไมจะพูดไมได นี่พระไตรปฎก  ใช  พูดไดทุกคน  แตพูด 
ในสถานะของใคร 

ถาพูดในแวดวงกรรมฐานเรา  ในวงครบูาอาจารยเราที่เปนจริงนะ  ที่ไมเปนจริง 
นะ  มันยิ่งชักพากนัไป  ยิ่งเตลิดเปดเปงเลยละ  ฉะนั้นคําวาสอปุาทิเสสนพิพานกบั 
อนุปาทเิสสนิพพาน  มันเปนเรื่อง  ถาพูดถึงในเรือ่งความเคารพธรรม  หลวงปูมั่นทาน 
เคารพธรรมมาก  สิ่งที่เคารพธรรม  สิ่งที่เปนธรรม  ทานจะเชิดชูไว  เราจะไมเคยเอามา 
พูดเลนพูดหัวกนัเลยนะ 

ถาพูดเลนเขาเรียกไมเคารพ ความเคารพนี่นะ  เรามองไปแลวเปนประเพณี  เห็น 
ไหม  เปนจารีต  เปนประเพณี  พอเห็นคําวาเปนจารตี  เปนประเพณี  เปนวัฒนธรรม  เรา 
ก็ดูถูกดูแคลนกนั  ฉะนั้นเราไมดูถูกดูแคลนกนั  เราเคารพในหวัใจ  เคารพในหวัใจแลว 
เวลาประพฤติปฏิบัติ  ทําไมเราไมทําตามประเพณลีะ  ทําไมพระปาปฏิเสธประเพณี 
เพราะคําวาประเพณี  การทําทานตางๆ  มันทําใหคนติด  ทําใหเสียเวลา 

แตคําวาจารีตเราเคารพกนั  เราเคารพธรรม  เคารพในหัวใจ  เคารพเห็นไหม 
สูงสุดสูสามัญ  สามัญคือไมมีสิ่งใดๆเลย   สามัญสํานึก  มันเปนเรื่องธรรมดา  แตเคารพ 
บูชากันดวยความสูงสุด  จารีตประเพณเีราเคารพกันสูงสุด  แตเคารพดวยนามธรรม 
เคารพดวยความเคารพบูชา  แตไมทํา 

แตถาไปทํา  มันไปทําโดยวัตถุ  พอทําขึ้นมาแลวมันยิง่เหยยีบย่ําหัวใจนะ  พอ 
เหยียบย่ําในหัวใจ  ทีนี้เอาสิ  จัดงานหาเงนิหาทองกัน  นี่ไง  จารีตประเพณีไง  เอา 
ประเพณมีาเปนสินคาไง  เอาศาสนามาเปนสินคาเหน็ไหม  นั่นนะเคารพมาก  เคารพเอา
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แบงคไง  เคารพเอาตังคไง  แตกรรมฐานเราเคารพบูชา  ไมใชวาพระปาไมเคารพ  พระ 
ปานี้ไมมีรูอะไรเลย 

รู  !  รูแลวเชิดชูไวบนหวั  เชิดชูไวดวยความเคารพบูชา  ธรรมและวนิัยนีเ่คารพ 
บูชา  ถาไมเคารพบูชา  เราเองเราจะรกัษาใจเราไวไดอยางไร  นี่การเคารพบูชาอยางนี้ 
เพราะเคารพเรือ่งธรรม  เคารพทุกๆอยางเลย ไมเอามาพูดเลนพูดหัว 

แตยกเวนไวแตครบูาอาจารยทานเตือนเราไง  เวลาเตือนเพือ่ใหเรามีสติ  มันตอง 
มีลูกลอลกูชน  กิเลสเรานี่นะมนัลืมตวั  เหมือนกับเราจะทดสอบไง  เราทดสอบไอพวก 
จารชนไง  เราจะพูดเพือ่เอาขอมลู  เราจะมลีูกลอลูกชน 

กิเลสกเ็หมอืนกัน เวลาครูบาอาจารยทานเทศน  ทานจะชักเรามา  ชักเรามา  แลว 
จะหักกลับมานะ  เวลาเราบอกวาเปนอยางนี้ใชไหม  เปนอยางนี้ใชไหม  ถาเปนอยางนี้ 
มันจะแยงกบัอีกสิง่หนึง่  เราลมเลยเห็นไหม 

แตถาเปนธรรมนะ  มันจะมขีอเท็จจริงของมัน  มันจะไมออกนอกลูนอกทาง 
แลวมนัจะเขาไปสูจุดเปาหมาย    สูที่ความถูกตองอนันัน้  ถาเขาไปสูความถูกตองอันนั้น 
นี่การเคารพธรรม  แลวมันจะไดธรรมจรงิ  ไมใชการเคารพธรรมดวยปาก  แลวหา 
ผลประโยชนจากธรรม  เอาธรรมะบังหนา  เปนสนิคา แลวหาผลประโยชนกบัมนั 

ครูบาอาจารยของเรานะ  ไมเอาธรรมะมาบังหนา  ไมเอาธรรมของพระพุทธเจา 
มาบังหนา  เวลาถามถึงการประพฤติปฏบิัติ  ขาพเจาเพิ่งบวชใหม ยิ่งมาอยูกับอาจารยได 
ปสองป  ยงัไมเขาใจสิง่ใดเลย  เห็นไหม  เวลาคนทีม่ีคุณธรรมในหัวใจ  เขาจะออนนอม 
ถอมตนของเขา  แลวสิ่งทีเ่ปนความรูจรงิๆจากภายในจะเก็บไวขางใน 

แตเวลากับครูบาอาจารย  อยางที่ครอบครวักรรมฐาน  คําวาครอบครัวกรรมฐาน 
เวลามีสิง่ใดเราตองตีแผเลย  ในหัวใจของเราเหมือนเปดตูเซฟเลย  เปดในคลังมหาสมบัติ 
ของเรา ในคลงัมหาสมบัตเิรามนัมทีองจริงอยู  หรือมีตะกั่วอยู  ถาในคลงัมหาสมบัติเรามี 
แตทองชุบ  เราเขาใจเปนทองเก็บไวนะ  มนัจะไมมคีาเลย 

ฉะนั้นเวลา  ธมฺมฺสากจฺฉา    เอตมมฺงฺคลมุตฺตมํ  เวลาสนทนาธรรมกัน  มนัจะเปด 
คลังมหาสมบัติออกมาเลย  วาในคลงัมหาสมบัติของเรา  มนัจะมีทองคําจริงหรอืไม  มนั
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มีเพชรนิลจนิดาจรงิหรือเปลา  พิสูจนตรวจสอบกันเลย  ถาพิสูจนกันแลว โดยการพิสจูน 
ตรวจสอบกนัดวยการธมฺมฺสากจฺฉา  อันนั้นผิด  อันนั้นถกู  นี่ทองจรงิ ทองเก  เขาพิสูจน 
กันได  ในชางทองนี่  เห็นทองจะรูเลยวาทองจรงิหรอืทองปลอม 

ฉะนั้นในการพิสจูนของครูบาอาจารยทานจะพิสจูนกันอยางนัน้  การพิสูจนกนั 
อยางนัน้  นัน่ละการตรวจสอบกนัในวงกรรมฐาน  ในครอบครวักรรมฐาน  ฉะนัน้ถารู 
จริงแลวนะ  คนที่เปนจรงิ  เรามีทองคํานี่  เราไมตองบอกวาเรามทีองคําเลย  เหมอืนเชน 
เรามีสมบัติอยูแลว  เราไมตองบอกวาเรามีสมบัตเิลย  แตคนที่เขารูวาเรามีสมบัติ  เขา 
อยากไดสมบัติอนันัน้เอง 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาหัวใจเปนธรรมขึน้มา  มนัเปนการร่ําลือในวงกรรมฐานนะ  ใน 
วงกรรมฐานลึกๆนี่  รูกนัวาใครเปนใคร  ในวงการวิชาชีพทุกวิชาชีพเขาจะรูกนัวาใคร 
เปนใคร  เพราะผลงานนั้นมันจะฟองขึน้มา 

นี่ก็เหมือนกัน   ฉะนั้นธรรมะอยางนี้  เวลาจะพูดนี่  ไมอยากจะพูดนะ  บางอยาง 
ตอบปญหามาเยอะมาก  แลวเราจะตอบไวเปนหลกัเปนเกณฑ  แลวตอไปปญหามนัจะ 
ซอนๆกนัมา  ปญหามันจะซ้ํากันมา  เพราะวาคนปฏบิัติมันเยอะมาก  แลวที่เราพูดไป  มี 
อยูอนัหนึง่ออกไป  ปญหาพื้นฐาน  คือใครปฏิบัตมิันจะเจอแบบนี้  ปญหามันจะเจอ 
เหมือนกนัหมด  แลวใครมาก็ถาม  ตอบทุกคนมนัไมไหว  อันนัน้ถงึตอบไปเปนปญหา 
พื้นฐาน 

อันนีก้็เหมือนกัน  สอปุาทิเสสนิพพานกบันิพพาน  มันจะมีปญหาอนัเดียวกับวา 
จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดมิแทหมองไปดวยอุปกเิลส  แลวจิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้ 
เปนผูขามพนกเิลส  เถียงกนัไงวาจิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนีค่ือนิพพานๆ เถียงกันนี่ 
อันนีก้็เหมือนกันสอุปาทิเสสนิพพานกับอนุปาเสสนพิพาน  นี่จะเถียงกัน 

วันนีถ้ึงแบบวา  ขอรวมวงดวยคนหนึ่ง  พูดไวเปนหลักฐานเทานัน้เอง  ฉะนั้น 
ประสาเรา  มนัเหมือนกับกบเลือกนาย  รอแตเลือกนาย  นกกระสาใหกินกบหมดเลยไง 
นี่ก็สอปุาทิเสสนพิพาน  อนุปาทิเสสนิพพาน  เถียงกันไปอยางนั้น  กิเลสเอาไปกนิหมด 
เลย  มันเปนเรื่องที่สูงเกนิไปกวาที่ปุถุชนจะมาเถียงกันหรอก  ไมมีทางรูได  ไมมีทาง 
หรอก
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ยิ่งเด็กวานซืนเถยีงกนั    เดก็ๆถามกันในเวบ็ไซดนี่  มันยิง่เด็กๆ  เด็กๆนะ  ทําบุญ 
ยังทําไมเปนเลย  อยาวาแตภาวนา  เคยไปวัดไหม  เคยเหน็พระหรือเปลา  เคยตักบาตร 
ไหม  สอุปาทเิสสนิพพานเลยนะ  เวลาทําบุญยงัทําไมเปน  นับประสาอะไรกับศลี  สมาธิ 
ปญญา 

แลวศีล    สมาธิ    ปญญามันตองมีพื้นฐาน  ตองทําของมันขึน้มา  มันถึงจะเปน 
ขอเทจ็จรงิ เปนชาวพทุธ  เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เพื่อประโยชน 
กับชาวพุทธนะ  นี่พูดอยางนี้  ถาไมพูดไว  ถาคนไปถาม  ไปบอกหลวงตา  ไปบอกครูบา 
อาจารยนะ  เขาจะบอกวา  ไอหงบมนับาแลว  วันกน็ิพพานสองวนักน็ิพพาน  แลวโลกนี้ 
มันจะไปนิพพานอะไรกับเอ็ง  ฮา!  แตนี่พูดไวเปนทางวิชาการ 

ฉะนั้นปญหาอยางนี้เขาไมพูดกนัหรอก  ปญหาเขาพูดกันแตวา  เราทําอะไรกัน 
เปน  ทําอะไรกันได  แลวพัฒนาขึน้มา  ไมใชเอาเปาหมาย  เอานิพพานมาตีแผกัน  เอามา 
คุยอวดกัน  มาขมขี่กัน  คุยแอ็กไง  วากูรูไง  คุยอวดวากูรู  มันไมมปีระโยชนหรอก เอา 
ความจรงิขึน้มาพูดกนั 

นี่เราพูดออกตวัไว  ไมอยางนัน้ก็จะหาวาอะไรๆเรากจ็ะอวดอยูคนเดียวไง 
เพราะวาชาวโลกวาแลวนะ  คนอืน่ผิดหมดเลย  ถกูอยูคนเดียว  เขาก็ดากันอยูวนัยังค่ํา 
แลวปญหามันก็เกิดอีก  ก็ตองพูด 

ถูกผิดนะ  คําพูดมนัเปนนาย  มนัจะยอนกลบัไปทําลายคนพูด  ถาพูดไมถูก  ไอ 
คําพูดนั่นนะมนัออกไปแลวมนัเปนหลกัฐานหมดละ  แลวมันจะยอนกลับไปทําลายคน 
พูด  ถาคนพูดนัน้พูดไมรูจริง  หรอืคําพูดนัน้พูดออกมาจากการดนเดา  แตนี้มนัเห็น  มัน 
ออกมาเปนอยางนี้ก็พูดไปอยางนัน้  เพื่อจะใหเปนหลักฐานไว  แลวตอไปจะไมพูดบอยๆ 
เนาะ  เอวงั


