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เขาถามมาในเวบ็ไซต  วามคีณะแพทยจากศิริราชไปดูแลหลวงตา แลวก็ไปกราบ 
หลวงปูลี  ไปกราบหลวงปูลเีสรจ็แลว  เขากบ็อกวาเขาก็เอาหนงัสือไปแจกหลวงปูลีเปน 
ตั้งๆ เลย  แลวก็บอกวาพระพวกนี้ คณะหมอนี่เขากเ็ปนฝายปรยิัติไง เอาหนงัสือมาหลาย 
เลมมาก หนังสอืของเขานีโ่ตแยงมาตลอด โตแยงองคนัน้ๆ มาเห็นไหม สุดทายแลวก็มา 
วิจารณเรื่องนิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา แยงมาเรือ่ย นี่เปนหนังสือของเขานะ 

เปนหนังสอืของเขาแจกหลายเลมมาก  แลวหลวงปูลีก็ใหพวกลูกศิษย  เขาถามมา 
พอเขาถามมาเสรจ็แลว  ที่เราพูดลัดๆ  นี่คอืเราไมอยากเอยชื่อใคร  คือไมตองการใหเปน 
ประเดน็ขึ้นมา แตก็พูดถึงวา เขาบอกวานพิพานนะตองเปนอนัตตา ฉะนัน้ไอกรณีอยางนี้ 
หนังสือนี่เราดูหมดแลวแหละ  นี่ถาเขาไมรูใหไปดนูิพพานกค็ือนพิพาน  เราก็ตอบไป 
แลวนิพพานคือนิพพาน 

สุดทายแลวนะ  ทัง้ๆ  ทีม่ันเปนประเด็น  ประเด็นในหัวใจของเรามนัตรงนี้  เขา 
บอกวาหนังสือนี่เขาก็ดูมาแลว ตอนทายเขาวา สพฺเพ สงฺขารา อนิจจฺา  สพฺเพ ธมฺมา อนตฺ 
ตาติ สวนตางๆ ของวิญญาณ  มันเปนสวนตางคอืวญิญาณ และทานอาจจะยืดยาวไป  เขา 
โตวาผิด 

ทีนี้คําที่เราเอาเปนประเดน็ขึ้นมา  “อันที่จริงก็ผิดใชไหมคะ”  พออานหนังสอืเขา 
ไปแลวกถ็ามมา  “อันที่จริงก็ผิดใชไหมคะ”  นี่แสดงวาตัวเองคลอยตามเขาไปเห็นไหม 
เวลาถามเขามา  หนังสอืที่เขาเอามาแจกใหหลวงปูล ี หลวงปูลกี็ใหลูกศิษยอาน  ลูกศิษยก็ 
อานของเขาไปเรื่อยๆ  สุดทายพออานหนงัสือจบแลว  ก็วา  “อันทีจ่ริงก็ผิดใชไหมคะ” 
แสดงวาคนอานแลวมันคลอยตามไปนะ  อันทีจ่รงิหนังสือผิดครับ  หนังสือผิด  หนงัสือ 
ผิด อันที่จรงินิพพานก็คอืนิพพาน   ยืนยันวานิพพานก็คือนพิพาน
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เขาบอกวานพิพานก็คอือนัตตา  อางไปหมดนะ  อางถึงเจาของหนังสอื  อางถงึ 
ที่มาเห็นไหม  แตเขาไมไดพูดถงึตัวเขา  มีหมดละ  โตแยงใคร  แตเราไมอยากจะเอยชือ่ 
ออกไป 

อันนีเ้พียงแตวา  “อันที่จรงิก็ผิดใชไหมคะ”  ทั้งๆ ทีเ่รากรรมฐานนะ แตถาปฏบิัติ 
ไมไดหลกัไมไดเกณฑกเ็ปนอยางนี้ 

ฉะนั้นคําวา  นิพพานคือนิพพาน  เปนคําที่หลวงตาทานยืนยนัอยูแลว  ทีนี้เพียงแต 
เขาบอกวานิพพานตองเปนอนัตตา  เปนอนัตตาเพราะเปนความเหน็ของเขา  พอเปน 
ความเหน็ของเขากอ็างมาหมด  เพราะในหนังสอืเขาเขียนมา  เขาจะอางวา  ........นี่ไมได 
พูด  เขาอางวา.........  บอกวา  ถานิพพานคือนิพพาน นิพพานเปนของเรา  ถานิพพานเปน 
ของเรา เราคือตัวตน 

ฉะนั้น  เพราะหนังสอืทีว่า  พระไทยไมใชเราไมใชเขา  เขาอางอยางนี้  อางบอกวา 
ในบาล…ี……บอกวา ถานิพพานเปนเรา พระกรรมฐานที่ปฏิบัติกันมาทั้งชีวิตนี้ ถึงไมได 
มรรคไดผล  เพราะมวัแตไปโอโลมปฏิโลม  ไปเอานพิพานเปนเรา  คือเรากับนพิพาน  ไป 
แบบวา  ไปคลกุคลีกนัจนไมเห็นมรรคผลไง  ในหนังสือเขาวาอยางนี้บอกวา  เพราะวา 
นิพพานเปนเรา เราเปนนิพพาน เพราะถานิพพานคอืนิพพาน คือนิพพานเปนเรา 

แตถานิพพานสักแตวานพิพาน  ถึงจะถกูเหน็ไหม เขาบอกวา  นิพพานตองเปน 
สักแตวานิพพาน  นี่ในหนังสอืเราดูหมดแลวละ  เพราะนิพพานเปนเรา  นิพพานกับเรา 
เรากับนพิพานกเ็ลยเปนอันเดียวกัน เพราะมีเรากม็ีกิเลสใชไหม นิพพานก็มกีิเลส ก็เลยไป 
คลุกคลกีัน  เขาบอกวาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  พูดไวในพระไตรปฎกวา  ที่ผิด 
เพราะผิดดวยเหตุนี้ ถามนัผิดเพราะเหตุนี้ เพราะถานิพพานเปนเรา เราเปนนิพพานมันผิด 
แตถานิพพานคือนิพพานนะ มนัไมผิด 

ถานิพพานเปนเรา  เราเปนนิพพานนะ  ผิด  ผิดเพราะอะไร  เพราะมันมีตัวตนใช 
ไหม มีเราใชไหม  เพราะเราอานวานิพพานเปนเราใชไหม นี่เราจะบอกวามันเปนมุมมอง 
กับขอเท็จจริง  ถาเปนมุมมองวา  นิพพานเปนเรา  เราเปนนิพพานเพราะอะไร  เพราะเรา 
ปุถุชน หรือ เราเปนปรยิัติ หรือผูที่ศึกษา มันตองมีเราเปนคนศึกษาใชไหม วิชาการอะไร 
ก็แลวแต  เด็กคนไหนก็แลวแตจะศึกษาตองมีตัวเดก็  มีตัวเด็กเปนศนูยกลาง  มีจิตเปน
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ศูนยกลาง  มีความรับรูเปนศูนยกลาง  ไอความรบัรู  มันไปรับรูขึ้นมานะ  นิพพานถงึเปน 
เรา เราถึงเปนนิพพาน 

แตถาฝายปฏิบัติใชไหม  เขาตองทําจิตใหสงบเขามากอน  เขาตองทําลายจิตเขามา 
เรื่อยๆ จิตของเขาจะพิจารณากายเปนช้ันเปนตอนเขามา จะปลอยสักกายทิฏฐิ  (กามราคะ 
ปฏิฆะออนลงเห็นไหม แลวก็ไปปฏิบัติ กามราคะเหน็ไหม แลวพูดเขามาถึงตัวจิต ตัวจิต 
ก็ทําลายจิตหมดแลวเหน็ไหม นิพพานถึงไมใชเปนเรา นิพพานเปนเราไมได  นพิพานคอื 
นิพพานไง ถานิพพานคอืนพิพาน คือมันไมมเีรา 

ฉะนั้นถาบอกวา นิพพานเปนเรา เราเปนนิพพาน ผูทีป่ฏิบัติอยูถึงวาไมไดนิพพาน 
เพราะวาไปคลุกคลีอยูกับนพิพาน นิพพานที่ถกูตอง คือนิพพานตองเปนสักแตวานิพพาน 
นี่ไง!! 

ถานิพพานเปนคําวาสักแตวานิพพานอันนี้ผิด!  ผิดเพราะอะไร  เพราะวานิพพาน 
ไปอยูอีกที่หนึ่ง  เพราะมนัสักแตวาใชไหม  ไมใชเราใชไหม  เราเอาของไปตั้งไวที่หนึง่ 
แลวเราเปนผูดูอกีที่หนึง่ ไอผูดู ไอผูที่รูสกัแตวานิพพานนี่ไง 

ไอคําวานิพพานเปนเรา เขาวาผิด เพราะนิพพานเปนเรา เราไปคลุกคลกีับนพิพาน 
แตถานิพพานเปนสักแตวานพิพาน เขาวาถกู 

นี่ไง  หนังสอืเขาเขียนอยางนี้จรงิๆ  เขาบอกวาถาจะถูกตองคือ  นิพพานตองเปน 
สักแตวานิพพาน  ฉะนั้นพระที่ปฏิบัติ  ผูที่ปฏบิัติมากันจนแกจนเฒา  เราไมอยากอานคํานี้ 
เลยนะ  แตเราจะอานคํานี้  เพราะคํานี้มนัเหมอืนกับวาเขาเหน็บแนมไง  เขาเอาหนังสือมา 
ให หนังสือ.........  เพราะวาในหนังสอืเขาบอกแลววา  ผูที่ปฏิบัติ พระปาที่ปฏิบัติ ไมได 
มรรคไดผล  เพราะมัวแตไปวานิพพานเปนเรา  เราเปนนิพพาน หมายถึงวา ไปรักษากเิลส 
ไวไง ปฏบิัติโดยกเิลส รักษากเิลสไว 

แตเขาไมเขาใจวาที่ผูปฏิบัติจริง  รูจริง  ปฏิบัตจินทําลายกิเลสมามหาศาลเลย 
ฉะนั้นนิพพานถึงเปนนิพพาน เพราะอะไร เพราะนพิพานไมใชเรา แต!  แตอาศัยผูที่รูจริง 
เปนผูพูดออกมา  คําวา  “พูดออกมา”  นี้เปนกิริยา  ไมใชตัวจรงิ  หลวงตาจะบอกวา  ธรรม 
ธาตุสื่อออกมาไมได วมิุตติสื่อออกมาไมได มนัตองเสวยอารมณ เสวยไง เสวยความรูสึก
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ธรรมธาตุเปนอนัหนึง่  แตพออยากจะสือ่ความหมาย มันตองออกมาที่ขอมลู ออกมาที่ตวั 
มโนมิงปฺ นิพฺพนิฺทติ  มโนสมฺผสฺเสป นิพฺพนิฺทติ 

มโน  คือทําลายแลว  จิตโดนทําลายแลว  ตัวพลังงานโดยทําลายหมดแลว  ถงึจะ 
เปนนิพพานได ฉะนัน้ มโนมิงฺป นิพฺพนิฺทติ  มโนสัมผัส ตัวจิตกโ็ดนทําลายไปแลว ผล 
ของการสมัผัสก็โดนทําลายไปแลว  มนัถึงเปนธรรมธาตุ  ถึงเปนนิพพานคือนิพพาน 
นิพพานกค็ือตัวมันไมมีอะไรทั้งสิน้ 

แตในเมือ่  สอุปาทิเสสนิพพาน    คือถายังมีชีวิตอยูมนัตองเสวยอารมณ  “เสวย” 
เห็นไหม นี่ไงถึงบอกวา อาหาร ๔ ในวัฏฏะ กวฬงิการาหาร อาหารคําขาว  วิญญาณาหาร 
คือ  ความรูสึกของเทวดา  อนิทร  พรหม    ผัสสาหารเปนของพรหม    วิญญาณาหารของ 
พวกเทวดา  วิญญาณาหาร  ผัสสาหาร มโนเจตนาหาร อาหารในวัฏฏะ วัฏฏะยังมีอยูสือ่ 
สัมพันธมาได ความสื่อสมัพนัธมานี้ ถงึบอกวา พูดแทนนิพพานไง นิพพานพูดไมได สิง่ 
ใดก็พูดไมได 

นิพพานไมใชเรา  เราไมใชนิพพาน  ไมมีสิ่งใดทั้งสิน้  แตไมมีใครพูดถึงนิพพาน 
อยางนัน้ แตพอบอกวา นิพพานสกัแตวานิพพาน เขาถึงวาเปนอนัตตา  เขาพยามจะพูดถึง 
อนัตตา  วานิพพานนี่คืออนัตตา  ถานิพพานคืออนตัตาปบนะ  เพราะอนัตตาเปนคําสอน 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

นิพพานเปนสกัแตวานิพพานเพราะอะไร  เพราะตวัเองไมไดปฏิบัติ  เห็นไหม  เรา 
จะบอกวา  มุมมอง  ทัศนคติ  ในเมือ่มเีรา  มีจิต  มีความรับรูสึก  นักวิชาการหรอืการศึกษา 
ตางๆ  เราตองเอาจิตเราไปศึกษาเอาขอมลู  ศึกษาคือความจํา  ความจํา  สุตมยปญญา  คือ 
การศึกษาวิชาการ  การจํามาทั้งหมด  นี่คือ  สุตมยปญญา  จินตมยปญญา  คือ  การ 
จินตนาการ  แตภาวนามยปญญามันเกิดไมได ถามนัเกิดไดมันจะมาลบลางกเิลส ลบลาง 
ความยึดมั่นถอืมัน่ของจิต  จิตนี้ตวัยึดมัน่ถอืมัน่โดนทําลาย  พอโดนทําลายตัวนีไ้ปแลว 
มันจะรูผิดไปไดอยางไร นี่คือความจริง 

แตมุมมองคอื  ความจํา  ถามุมมองความจําที่สือ่ออกมาเปนทางวิชาการ  นี่คือ 
ความจําทั้งหมด  ความจําทั้งหมดมาจากไหน  ก็จํามาจากธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  ฉะนั้น  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา
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สภาวธรรมทั้งหลายเปนอนัตตา ก็ไปยึดคําวาอนัตตา  เพราะอะไร เพราะตัวเองไมมีความ 
มั่นใจในตัวเอง  ตัวเองไมรูจรงิ  ตัวเองรูจํา  ถารูจํานะคลาดเคลื่อนไปจากธรรมะของ 
พระพุทธเจา ไมมีใครจะมีความสามารถใหมนัคลาดเคลื่อนไปจากธรรมะขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาได 

ถามันคลาดเคลือ่นจากธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาไป  ตัวเอง 
เขาใจวาตัวเองจะผิดไปจากนั้น  นี่คือมุมมอง  แตถาความจรงิมนัปฏบิัติเขาไปแลว  จิตมนั 
ตองสงบเขามา  ถาจิตสงบเขามาแลว  จิตสงบมาอยางไร  แลวจิตมันทําปฏิกิรยิาของมัน 
อยางไร ถาจิตมันทําปฏิกิริยาของมันตามความเปนจริงขึ้นมาแลว นัน่คือความจริง 

ฉะนั้น มนัเปนมมุมอง ทีว่าสพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สภาวธรรมเปนอนัตตา  เพราะถา 
นิพพานเปนอนัตตา  พระพุทธเจาตองบอกวานิพพานเปนอนัตตา  ใครก็ไปถามพุทธเจา 
มากเลยวา  นิพพานเปนอยางไร  พระพุทธเจาไมพดูเลย  ไมพูดถงึนพิพานเปนอยางไร 
เพราะถาไปถึงจุดนั้นแลว มนัจะเหมือนกนัใชไหม 

ฉะนั้น  ทางวิชาการ  ทางปริยัติ  เขาบอกวานพิพานเปนอนัตตา  ถานิพพานเปน 
อนัตตาก็เอานิพพานไปตั้งไวไง  เหมอืนอยางเรานั่งอยูที่นีใ่ชไหม  กรงุเทพอยูที่กรงุเทพ 
แลวก็พูดตามกนัไปอยางนั้นละ  แลวก็เอาแผนที่มากางดูกัน ออ กรุงเทพนะ สนามหลวง 
นะพระราชวังอยูตรงนั้นนะ  ศาลฎีกาอยูทีน่ั่น  เราจะวิจารณไปทั้งปทั้งชาติเลย  แตเราไม 
เขาไปถึงจุดนัน้เลย 

ทีนี้พอไมเขาไปถงึจุดนัน้  นี่ไง  นิพพานเอาไปตัง้ไว  กรุงเทพไปตัง้ไวที่กรงุเทพ 
เราไมเขาไปเลย  นิพพานเราไปตัง้ไวเลยเพราะอะไร  เพราะวานพิพานเปนสิ่งที่สุดเอื้อม 
เพราะวาถาทางวิชาการแลวจะไมกลาเขาไปสัมผัสกบักรุงเทพเลย  ไมเขาไปสัมผัส 
นิพพานเลย  แตถาพูดถึงวิชาการ วิชาการคืออะไร วชิาการคือธรรมะพระพุทธเจาไง 

พอธรรมะพระพทุธเจา  สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  นิพพานตองเปนอนัตตา  ไมใช! 
ไมใชเพราะทางวิชาการวา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา  สภาวธรรมเปนอนัตตา คําวาอนัตตามัน 
แปรสภาพ  มันเปนไตรลกัษณะ  อนิจจํ  ทุกขํ  อนตตฺา  มันเปนอนจิจัง  สรรพสิ่งนีเ้ปน 
อนิจจังเห็นไหม



มุมมอง - ความจริง  ๖ 

อนิจจังกบัอนัตตาแตกตางกันอยางไร  อนจิจงัคือความไมเที่ยงของมนั  มันแปร 
สภาพของมนั  สิ่งใดแปรสภาพสิ่งนั้นเปนทุกข  สิ่งใดเปนทุกขสิ่งนั้นเปนอนัตตา  เพราะ 
ความทุกขมันยังแปรปรวน  ความทุกขนี้เปนความรูสึกนะ  สรรพสิง่นีเ้ปนอนจิจงัทั้งหมด 
วัตถุสิ่งของ  หรอืความรูสึกนี่เปนอนิจจังทัง้หมด  พอเปนอนิจจงั  มนัแปรสภาพ  มันเปน 
ทุกข  ความทุกขก็เปนอนัตตา  เพราะความทุกขไมเปนความจรงิ  แลวที่สิ้นสุดแหงทกุข 
ละ 

ถาเปน  สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  อนัตตาคือมันแปรปรวน  ความทกุขหรอืความสขุ 
ของเรามันจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  สิ่งนีเ้ปนนพิพานไดไหม  ถาบอกนิพพานเปน 
อนัตตา อนัตตามนัก็แปรปรวนนะสิ  นิพพานก็แปรปรวนนะสิ 

แตถานิพพานเปนนพิพานละ  แลวนิพพานเปนนพิพานเปนอยางไรละ  ฉะนัน้มนั 
ถึงเปนมมุมอง  มุมมองของปรยิัติ  มมุมองของทางวิชาการ  เขาจะมมีุมมองอยางนั้น 
ฉะนั้นทีว่า  นิพพานก็คือนิพพาน  นิพพานมันตรงตัวของมันอยูแลว  แตถาเปนมุมมอง 
เห็นไหม พอเปนมุมมองปบมนัก็ขยายความ 

นิพพานของคนมกีิเลสนะ นิพพานคือความสงบเย็นนะ นิพพานเปนความวางนะ 
ก็วากันไป มันเปนมมุมองเหน็ไหม 

มุมมองคือทัศนคต!ิ ทัศนคติของคนมไีดหลากหลาย ความรูสึกความมมุมองมนัมี 
ไดหลากหลาย มีไดทกุอยาง ทนีี้ความมุมมองมนัจบไหม มันไมจบใชไหม ทัศนคตไิมมี 
วันจบ  แลวแตใครจะตีความ  ใครจะเขาถึงไดมากนอยแคไหน  จิตหยาบ-ละเอยีด  ความ 
รับรูของจิตมันมากนอยแคไหน 

แตถาเปนความจรงิ  มันอนัเดยีวกนั  ไมใชทัศนคติ  เปนความจริง  ความจริงคือ 
ความจรงิ แลวความจรงินัน้มนัแปลกดวย ความจริงมันแปลกเหน็ไหมดูสิ เรานะคนทุกข 
คนเข็ญเข็ญใจหรอืเศรษฐีกฎุมพขีนาดไหน  ถามีเงนิหนึง่บาทก็แบงกบาทเหมือนกนั 
แบงกบาทเหมือนกันนะ  ฉันเปนขอทานไดมาหนึง่บาทก็คือเงินหนึ่งบาท  เศรษฐี  มหา 
เศรษฐีหาเงินมาหนึ่งบาทกค็ือหนึ่งบาท เหน็ไหม มนัไมมีสูงไมมีต่ําไง ขอทานมีเงินบาท 
หนึ่งก็คาของเงินบาทหนึ่ง เศรษฐีมีเงนิบาทหนึง่ก็คาของเงินบาทหนึ่ง



มุมมอง - ความจริง  ๗ 

ผูที่ประพฤติปฏิบัตินะ ทุกขจนเข็ญใจ อํานาจวาสนาบารมี คนทุกขคนยาก เศรษฐี 
พระมหากษัตรยิออกมาบวช  เวลาปฏบิัติไปเขาไปถึงที่สุดแลวมนัเหมือนกนัไง  มัน 
เหมือนคาของเงนิทีม่ันมีคาเทากนั  คาของเงินมีคาเทากัน  แตเงินมีคาเหน็ไหม  เศรษฐีมี 
เงินหนึ่งบาท เงนิหนึง่บาทนัน้ทุกคนนับหนาถอืตานะ แตขอทานมีเงนิหนึง่บาทสังคมไม 
นับหนาถอืตานะ  เพราะคนๆ  นี้ไดเงนิจากการขอทานมา  อันนีม้ันเปนภาวะสังคม  ความ 
มุมมองของสงัคม เปนอํานาจวาสนาบารมี 

แตเราพูดถึงคาของมนั  คาของขอทานมันมีเงินบาทหนึ่งกค็ือบาทหนึ่ง  คาของ 
เศรษฐีมีเงนิบาทหนึ่งก็คอืเงินบาทหนึ่ง  การภาวนาถาจิตมันสงบเขาไป  ก็มคีาเทากัน 
เพียงแตสงบมากสงบนอย  เศรษฐีมีเงนิบาทหนึ่ง  โอโฮ  บอกคนนี้เศรษฐีนะมีเงินบาท 
หนึ่ง ไปไหนมีแตคนยกมือไหว ขอทานมีเงินบาทหนึ่งไปไหนไมมีใครมองเลย 

จิตของคนเวลามนัสงบขึ้นมา  อํานาจวาสนาของมนั  มันสงบมากสงบนอยแค 
ไหน ดูสิ ความสงบของคน เศรษฐีมีเงินบาทหนึ่งนะ เขาก็หมนุเงนิของเขา  เขามีเงนิของ 
เขาบาทหนึ่งนี่เขาใชประโยชนไดมหาศาลเลย  ขอทานมีเงินบาทหนึ่งจะไปซือ้ขาวปลา 
อาหารกิน ซื้อบาทหนึ่งก็หมด คือใชเงนิไดรอบเดียว ใชเงินเทานัน้ 

นี่ก็เหมือนกันพอจิตมันสงบเขามา จิตของคนถามนัมีอํานาจวาสนา มันใชของมนั 
เปน  มนัใชของมนัได  มนัใชพัฒนาการของมนัได  มันเพิ่มคาของมนั  แตถาเรามเีงนิของ 
เราแลวเราเพิ่มคาไมเปน  พอสงบเขาไปมนัก็เสือ่มหมดๆ  เห็นไหม  เวลาปฏบิัติเขาไปมัน 
ทุกขยากอยางนี้  พูดถงึวาเวลาปฏิบัติเขาไปมนัแตกตางกัน  แตพอไปถงึจุดหนึ่ง  เห็นไหม 
เปนโสดาบัน เปนสกิทาคา เปนอนาคามี  มีคาเทากัน 

พระอรหันตในสมัยพทุธกาลที่วาฉันขาวไมอิ่มๆ  กับพระสวีลนีี่เปนผูมีลาภมาก 
ที่สุดเลย  ไปไหนขนาดพระพทุธเจายังตองเอาพระสีวลีไปดวย  เอาไปดวยเพราะอะไร 
เพราะเขาเปนเศรษฐีกุฎมพี  คือเขาเปนเศรษฐีมาแตดั้งเดิมของเขา  เขาสรางของเขามา 
เศรษฐีไปอยูที่ไหนนะ  ดูสิ  คนมีช่ือเสียง  คนมีคณุธรรมไปทีไ่หนนะ  ชาวบานก็รักก็ 
ศรัทธา โอ ถาหมูคณะนี้มานะ เปดประตบูานทิ้งไวไดเลยนะ รับประกันไดวาของไมหาย 
เขามาแลวหมูบานเราจะมีความสุข  นี่ไง  แตไอพวกมีช่ือเสยีงเปนหวัขโมยมานะ  จะเขา



มุมมอง - ความจริง  ๘ 

มาในหมูบานนะ  ตีเกราะเลย  เฮยเฝายามๆ  ไอพวกนี้มาเดี๋ยวของหาย นี่ไง  อํานาจวาสนา 
บารมีเหมือนกัน 

พูดถึงพระสีวลี ทานสรางของทานมา ไปไหนมีแตคนนับหนาถือตา พระพุทธเจา 
ถึงบอกวาไปไหนตองเอาพระสีวลีไปดวย  พระอรหนัตองคหนึ่ง  บิณฑบาตไมเคยอิ่มเลย 
ฉันขาวไมไดเลย  นี่เปนพระอรหนัตนะ  ไปบิณฑบาตขางหนา  เขาก็มองไมเหน็ซะ  พระ 
ไปดวยกันบอก  อยางนั้นถาไปขางหนามองไมเหน็  ใหไปขางหลัง  แลวพอใสบาตรไป 
แลวขาวหมด เขาสับเพราะเขามองไมเห็นไง นี่ไงคนทุกขคนเข็ญใจ 

คนทุกขคนเข็ญใจเวลาปฏิบัตไิป มันกอ็ยูทีอ่ํานาจวาสนาที่ปฏิบัติขึน้มา ถาปฏิบัติ 
ขึ้นมา  เศรษฐีปฏิบัติหรอืคนทุกขจนปฏบิัติ  มันก็ปฏิบัติเหมอืนกนั  ถาปฏิบัตเิหมือนกนั 
เวลาถงึที่สุด  นี่ขอเทจ็จรงิ  มันไมใชมมุมองหรอก  ทีนี้พอขอเท็จจริงมันเกิดขึน้มาอยางนี้ 
ดูสิ พระโสดาบัน พระสกิทาคา พระอนาคา พระอรหันต พระโสดาบนักับพระโสดาบนั 
จะรูไดเหมือนกนั  คุยไดเหมือนกัน  คําวาคุยคือสื่อสาร สื่อสารตามภูมิของโสดาบัน มัน 
จะไมแตกตางกนัเลย  ภูมิของสกิทาคา  ภูมิของอนาคา ภูมิของพระอรหนัต ในระดบัภูมิ 
เดียวกนันะ จะพูดเหมือนกนัแลวรับรูได 

เราเปนชาวอําเภอโพธาราม  เราจะไปอยูเมืองนอกเมืองนา  จะไปอยูบนกอนเมฆ 
ใตบาดาลนะ  คนโพธารามมาคุยกนัถึงโพธารามจะชัดเจนมากเลย  เฮยเอ็งเกิดทีไ่หน  เกิด 
ตรงไหน เกิดถนนอะไร จะรูหมดเลย  พระโสดาบนัคุยกบัพระโสดาบันจะคุยอยางไรก็รู 
เหมือนกนั  จะร่ํารวยทกุขจนอยางไรกเ็หมอืนกนั  สกิทาคาก็เหมอืนกนั  อนาคาก็ 
เหมือนกนั  พระอรหันตก็เหมอืนกัน  เวนไวแต  เราเกิดโพธารามแตเกิดคนละยคุคนละ 
สมัย เขาเกิดโพธารามเมื่อ ๑๐๐ ปที่แลว เรามาเกิดโพธารามเมื่อปนี้  แลวไปคุยกนันะ คุย 
กัน เอะ โพธารามเหมอืนกนั แตทําไมคุยไมเหมือนกนั  นี่ไง 

ถาพูดถึงพระโสดาบันกับพระสกิทาคาคุยกนั  ความลึกตืน้มนัแตกตางกัน  พระ 
โสดาบันกับพระอนาคาคุยกนั  พระโสดาบันจะรูเทาพระอนาคาไมได  พระโสดาบันคยุ 
กับพระอรหนัต  พระอรอันตก็ลึกซึง้แตกตางกวา  เหมือนกับคนที่เกิดโพธาราม  แตเกิด 
เมื่อ  ๑๐๐  ปที่แลว  กับเกิดในพ.ศ.นี้  เกิดแตกตางกนั  ความรับรูสิ่งตางๆ  มันแตกตางกัน
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พระอริยบุคคลแตละชั้นแตละภมูิมนัแตกตางกนั แตมันกเ็ปนความจริงเหมอืนกัน เกิดใน 
ที่เดียวกัน เกิดในธรรมเหมือนกนั 

อันนีเ้ปนความจรงินะ  นี่พูดถึงความจริงมนัเปนอยางนี้  ไมใชวานิพพานเปน 
อนัตตาหรือเปนอัตตา  คําวาเปนอนัตตาหรอือัตตา เวลาเราพูดขึน้มา เห็นไหมวา ปรมัตถ 
พระปาพูดถงึธรรมะ  เขาบอกวาพูดอยางนี้ผิด  มนัไมผิด  มันไมผิดเพราะวาอะไร  เพราะ 
ปริยัตินีม่ันพูดถึงทางวิชาการ อยางเชน นักศึกษา นักเรียนแพทย  นักเรยีนแพทยเห็นไหม 
เวลาร่ําเรียนขึ้นมา  การศึกษานี่เราตองศึกษาใชไหม  พอศึกษาเสร็จแลวเราตองมาฝกงาน 
ใชไหม  พอฝกงานขึ้นมาเราทําเปนไมเปน  มนัยังมีเฉพาะทางอีกใชไหม  วาเฉพาะทางจะ 
มีความชํานาญในทางไหน  ทางวิชาการนี้กเ็หมอืนกัน  ทางวิชาการมันไมไดเสร็จทาง 
วิชาการ มันเปนทัศนคติ 

ทัศนคติหมายความวา เราจะปรับปรุงทัศนคติ ปรับปรุงความรู  คือปญญาไง  ทาง 
โลกบอกวาปญญาเทานั้นทีจ่ะทําใหโลก  ทําใหประเทศชาติเจริญ  ปญญาเทานั้น  การ 
เจริญการเสื่อม  เสื่อมเพราะปญญา  การศึกษานี่ก็เปนปญญา  ศึกษาขึ้นมาแลวเพือ่เราจะ 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  ทีนี้ในภาคปฏิบัตเิห็นไหม  กรรมฐานเวลาเราจะศึกษา  ศึกษาใน 
อะไร ศึกษาใน  เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ   ถาศึกษาทางวิชาการ ศึกษามาเพื่อใหเรารู 
แนวทาง 

แตเวลาประพฤติปฏิบัตขิึ้นมาผม ขน  เล็บ ฟน หนัง กิเลสมันติดอยูแคนี้  ผม ขน 
เล็บ ฟน หนัง ทําใหทัศนคติของคนมนัเบี่ยงเบนไป เรานี่เปนคนดมีหาศาลเลย สังเกตได 
ไหมวา  เด็กของเรานีเ่ปนคนดีๆ  ทัง้นัน้เลย  เวลาเขาไปในสังคม  สังคมกลนืไปหมดเลย 
เพราะเหตุใด  นี่ไง  เขาเปนคนดนีะ  จริตนิสยัเขาเปนคนดี  แตเขาเขาไปในสังคม  เขาทน 
แรงกระแสของสังคมไมได 

นี่ก็เหมือนกัน  เราศึกษาธรรมะของพระพทุธเจามาเห็นไหม  นี่ธรรมะของ 
พระพุทธเจาทัง้หมดเลย  แตเวลามาปฏิบัตลิะ  การปฏิบัตินี่คอืขอเท็จจริงไง  เขาไปใน 
กระแสของกิเลสไง  เขาไปในกระแสของความรูจริงไง  ศึกษามานะ  ทองไดหมดละ  นัก 
กฎหมายมันเกงกวาเรานะ  นกักฎหมายนีม่ันทองกฎหมายไดทั้งนั้นเลยละ  แตนกั 
กฎหมายทกุสังคมมคีนดีและคนเลว



มุมมอง - ความจริง  ๑๐ 

ถาเปนคนดีนะ  วิชาชีพนั้นจะเปนประโยชนกับเขา  แตถาเปนคนเลวนะวิชาชีพ 
นั้นเอามาเปนประโยชนกับเขา การศึกษามา พระพทุธเจาศึกษามาเพื่อใหประพฤตปิฏิบัติ 
การศึกษาไมใชของเสียหาย  แตการศึกษามาเปนทางวิชาการ  แลวความจริงมันเกิดขึ้นมา 
ไดไหม  ความจรงิขอเท็จจรงิที่จะเปนของเราขึน้มา  อันนัน้เปนความจริง  ไมใชมมุมอง 
การศึกษาเปนมุมมองนะ  พอศึกษาแลวมมีุมมองขึ้นมานะ  มุมมองนั้นไมใชมมุมอง 
ธรรมดา มุมมองดงึฟาต่ํา 

ทีแรกการศึกษา มาศึกษาเพื่อประพฤติปฏบิัติใหเปนความจรงิขึน้มา ทีนี้พอศึกษา 
ขึ้นมากเ็ปนอึ่งอาง อึ่งอางวาตัวเองรูจรงิขึ้นมา พอคนจะพูดอะไรที่สูงกวานั้น  ก็ไปดงึลง 
มาไง  ศึกษามาเพื่อดึงฟาต่ํา  เขาศึกษามาเพื่อสงเสรมิใหการปฏิบัติสงูขึ้นไป  ไมไดศึกษา 
แลวมาดึงฟาต่ําไว  ใครปฏิบัตอิอกนอกลูนอกทางความเห็นของตัว  คนนั้นผิด!  นิพพาน 
ตองเปนอนัตตา เพราะมันจะพนอนัตตาไปไดอยางไร มันตองเปนอนัตตาสิ  ก็สพฺเพ ธมฺ 
มา อนตฺตา 

อนัตตานี่ เหมือนการหุงขาว ระหวางขาวที่มันจะสุกนั่นแหละอนัตตา  มัน 
แปรปรวนของมัน  แลวอนัตตากับขาวสุกเปนอันเดียวกันไหม เวลาเราหุงขาว ระหวาง 
ขาวที่มันจะสุก มันจะแปรสภาพของมัน เมล็ดขาวโดนความรอนมันแปรสภาพแลวมัน 
จะสุก นี่ไง การแปรสภาพ  ขาวสุกแลวเปนอนัตตาไหม มันเปนอนัตตาอีกไหม 

นี่ก็เหมือนกัน ขณะจิตที่จะประพฤติปฏิบัติ สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตานีน่ะ พระปฏิบัติ 
แมแตมุมมอง  ทัศนคตเิขายังรูไดเลย  แลวคนทีรู่จรงิมันตองผานกระบวนการอยางนัน้มา 
กระบวนการอนัตตานีน่ะจิตมันตองผานมา  ถาจิตนีไ้มผานกระบวนการอนัตตามา  จิตนี้ 
จะเปนอริยภูมิไมได  จิตนีจ้ะเปนโสดาบนั  เปนสกทิาคา  เปนอนาคา  เปนพระอรหันต 
ไมได 

ถาจิตนี้ไมไดผานกระบวนการของมรรคญาณ  ของความเปนอนัตตามา  สิ่งที่ 
เปนอนัตตา  ถาจิตไมไดผานกระบวนการนั้นมา  แลวมันผานกระบวนการของขาว 
กระบวนการของความรอนที่จะทําอาหารใหสุก เราผานมาแทๆ เลย แลวเราจะปฏเิสธได 
อยางไร  เราเปนพอครัวแมครัวใหญ  เราทําอาหารใหสุกขึ้นมาเราจะปฏเิสธความรอนได 
อยางไร พระปฏิบัตมิาใครบางทีจ่ะปฏเิสธอนัตตา ไมมีใครที่ปฏเิสธอนัตตาหรอก



มุมมอง - ความจริง  ๑๑ 

แตกระบวนการของอนัตตา  มันเปนกระบวนการหนึ่งทีจ่ะสงผลใหถึงอันนั้น 
ฉะนั้นผลอันนั้นจะกลบัมาเปนกระบวนการอยางนีไ้มได  นี่มันคนละขั้นตอน  เห็นไหม 
ทัศนคติกับความจริงไง  ถาความจรงิเราไปถึงจุดหมายแลว 

นิพพานไมใชอนัตตา  นิพพานคือนิพพาน  นิพพานไมใชสักแตวา  ถานิพพาน 
สักแตวา  นิพพานแบงเปนสอง  คือ  มีนิพพาน  กับ มีสักแตวา  นิพพานเปนสอง  ไมได! 
นิพพานมนัคือนิพพาน 

นาย ก ก็คือนาย ก  นาย  ก ก็เปนนาย ข ดวยไง  นาย ก กับนาย ข ก็เปนคูกนั 
เพราะนิพพานเปนสักแตวาไง มันไมใช!  นาย ก ก็คือนาย ก  นาย ข ก็คือนาย ข  นิพพาน 
ก็คือนพิพาน สักแตวาก็คอืสักแตวา ไมเกี่ยวกัน! 

เรานะในสังคม  เห็นเด็กไหม  เห็นสงัคมไหม  คนทํางานมีใครบางที่ทํางานไม 
ผิดพลาด  คนทํางานมนัมีผิดพลาดทัง้นัน้  ฉะนั้นในพระไตรปฏกที่เขาบอกวา 
พระพุทธเจาติเตยีนพระที่บอกวา  นิพพานเปนเรานีน่ะ  ในวงการปฏิบัตจิะรูเลยวา  การ 
ปฏิบัตินี่เหมือนนกักีฬา  หรือเหมือนกับวิชาชีพอะไรก็แลวแต  พอเราไปศึกษาทาง 
วิชาชีพนั้น  เราจะมีความผิดพลาด  การเริม่ตน  การฝกหัด  การฝกงาน  หมอที่เพิ่งออกมา 
เปนหมอฝกหัด มอืไมสัน่นะ เรียนหมอจบขึน้มา ผาตัดครั้งแรกมือสัน่เลยละ กลัวมาก 

อันนีก้็เหมือนกัน  ในเมื่อผูที่ปฏิบัติความผิดพลาดมนัมี  พอความผิดพลาดมันมี 
พระพุทธเจาก็ตองเตือนเปนธรรมดา  ทีนี้พอบอกวาพระพุทธเจาเทศนในพระไตรปฎก 
พระพุทธเจาพูดกับใคร  พระพุทธเจากับถึงคฤหัสถก็อยางหนึ่ง  พระพุทธเจาพูดกับพระ 
สารีบุตรนี่ไมไดเลยนะ  พระสารีบุตรเวลาคยุกับพระพุทธเจา  เพราะพระสารีบุตรเปน 
เอตทัคคะ  เปนผูที่มปีญญามากรองจากพระพุทธเจา ไปดูสิเวลาที่พระพุทธเจาพูดกับพระ 
สารีบุตร “สารีบุตรเธอวานี้คืออะไร สารีบุตรเธอวานี้เปนอยางไร” 

เวลาพระสารีบุตรกบัพระพุทธเจาคุยกันนะ  มันจะเปนเรื่องของปญญาลวนๆ  เลย 
เพราะวา นี่คอืมอืขวา นี่คือผูทีม่ีปญญามาก แตเวลาพระพุทธเจาพูดกับคฤหัสถ จะพูดอนุ 
ปุพพิกถา  เรือ่งทาน  พูดเรือ่งเคารพผูใหญ  พูดใหเคารพพอแม  เวลาพระพุทธเจาพูดกบั 
ใคร  จะพูดการตามประพฤติปฏบิัติเปนช้ันเปนตอนขึ้นมา  ฉะนัน้เวลาพระพุทธเจาพูดถงึ 
วานิพพานเปนเรา  เราเปนนิพพาน  เราจะบอกวา  ถาพระพุทธเจาพูดอยางนี้  ในวงผูที่



มุมมอง - ความจริง  ๑๒ 

ประพฤตปิฏิบัติจะเขาใจได  เขาใจไดหมายความวา  การประพฤติปฏบิัติมนัมีความผิด 
ของมัน 

ฉะนั้นเวลาปฏบิัติขึ้นมา  ขณะนั้นที่เราปฏบิัติยังไมถงึนิพพาน  แตเราเขาใจวาเปน 
นิพพาน  เราก็ไปกอดไวไง  นิพพานเปนเรา..  มันธรรมดา  ใครไมเคยปฏิบัติ  ใครวาไมมี 
การผิดพลาด คนทํางานไมผิดไมมี พระปฏิบัติก็ผิดมาทุกองค พระพทุธเจายังผิดอยู  ๖ ป 
ฉะนั้นบอกนิพพานคอืนิพพาน  เวลาพระพุทธเจาพูด  เวลาพระพทุธเจาแกพระทีม่นั 
ปฏิบัติผิด แกใหถูก  ก็เทานัน้ 

แลวมนัจะเอาสิ่งที่พระพุทธเจาพูดเปนหลักตายตวั  แลวจะเอาที่วา  นิพพานเปน 
เรา  เราเปนนิพพาน ที่พระพุทธเจาบอกวากอดไว กบเฒาเฝากอบัว จะบอกวา กบเฒาเฝา 
กอบัวจะกอดนิพพานอยูนี่  เวลาพระพุทธเจาพูดถึงผูที่ผิดแลวแกใหถูก  มันกเ็ปนคําสอน 
ของพระพุทธเจาทีว่าแกไขพระปฏิบัติ  มันก็เปนเรื่องที่เขาใจได  แตถาผูปฏิบัติถูก 
พระพุทธเจาพูดไหมละเออ ถาบอกไมใชกบเฒาละ กบหนุมๆ ใตกอบัวนี่  มนัจะมีอยางนี้ 
ไหมละ แลววากบเฒาเฝากอบัวนะ แลวถากบหนุมๆ แลวมันไดบัวมานี่พระพุทธเจาจะติ 
ไหม เอา แลวกบหนุมๆ มันนั่งอยูบนดอกบัว พระพทุธเจาก็สาธุนะสิ มันจะเปนอะไรไป 

ฉะนั้น  เวลาคําพูดที่พระพทุธเจาทานพูดเทศนสอน  เห็นไหม  พระพุทธเจาพูดที่ 
ไหน  พูดกับใคร  เราตองดูบุคคลที่พระพุทธเจาสนทนาดวย  วาพระพุทธเจาสนทนากับ 
พระสารีบุตร  สนทนากับผูมีคุณธรรม  พระพุทธเจาสนทนากับพราหมณ  พราหมณเห็น 
ไหม ดูสุภัททะสิ สุภัททะไปถามพระพุทธเจา  พระพุทธเจาจะนพิพานอยูแลว ไปถามเลย 
วาศาสนาไหนก็วาดีไปหมดเลย  แลวพระพุทธเจาวาอยางไร  พระพุทธเจาบอกวา  “เธอ 
อยาถามใหมากไปเลย ไมมีรอยเทาบนอากาศ” 

คําวาไมมีรอยเทาบนอากาศ  นั่นคือเหตุคอืผลนะ  ไมมีรอยเทาบนอากาศ  ถาไมมี 
เหตุคือไมมีผล  อากาศนี่รอยเทาไมมี  สมัยโบราณทางวิทยาศาสตรยังไมเจริญ  เขาพูดกนั 
ดวยภาษาพื้นบาน รอยเทามนัก็อยูบนพื้นทัง้นัน้ ที่ไหนมีดนิและดินมันเปยกดวย รอยเทา 
จะชัดเจนมาก  ถาเทาเราเลอะที่ไหนรอยเทามนักม็ี  รอยเทามันอยูบนดินใชไหม  รอยเทา 
ไปอยูบนอากาศไดอยางไร



มุมมอง - ความจริง  ๑๓ 

บนอากาศ  คือเปนความเพอเจอ  ถาไมมเีหตุไมมีผล  มันก็คืออากาศ  สุภัททะเธอ 
อยาถามใหมากไปเลย  ศาสนาไหนไมมมีรรค  ศาสนานั้นไมมีผล  ไมมีรอยเทาบนอากาศ 
คําพูดดวยความเพอเจอนัน้ไมมี  มนัตองมีเหตมุีผล  ทีนี้เวลาพระพทุธเจาพูดกับใคร  พูด 
เพื่อเหตเุพื่อผลอยางไร 

ฉะนั้นจะบอกวา  คําสอนของพระพุทธเจาหรือกฎหมาย  หรือวินัย  มันถูกตอง 
หมด แตในขณะที่พระพทุธเจาพูด ในพระไตรปฎกมันจะมนีิยามดวย อยางเชนวินยัขอนี้ 
เวลาบัญญัติวนิัยขึน้มาใครเปนคนทําผิด  ผิดเพราะเหตุใด  แลวพระพุทธเจาบัญญัติวนิัย 
บัญญัติเพื่อสิ่งใด  มนัมนีิยามกอนวา  เพราะเหตุใดถึงบัญญัติกฎหมายขอนี้  พอบัญญัติ 
กฎหมายขอนีเ้สร็จแลว มนัจะมีทายกฎหมายวา มันเปนอาบัติหรอือนาบัติ 

อาบัติ  ถาทําครบองคประกอบนีถ้ึงเปนอาบัต ิ ถาไมครบองคประกอบนี้ 
เปนอนาบัติ คือไมเปนอาบัติ  ไมเปนอาบัติ เปนอนาบัติ  ครบองคประกอบอยางเชน ที่วา 
ศีลขาดๆ อันนีอ้ยางหนึง่ ศีลดางศีลพรอยอยางหนึง่  ศีลขาด ศีลดาง ศีลพรอย ศีลทะลุ ก็ 
กระบวนการมันไมเปนอยางนัน้มันจะขาดไดอยางไร เราไมมีเจตนา เราไมรูเรือ่ง เราเดิน 
ผานไป เหยียบไปโดยทีเ่ราไมเห็น ปาณาติปาตา ฆาสัตวใหตกลวง แตเราไมรูแตไมเหน็ 

เราไมรูไมเห็นเราเดินไป  นี่ศีลขาดไหม  ไอเราก็วาศีลขาด  พอเหยียบมดตายไป 
โอโฮย ศีลขาด ศีลขาด  ถาเราตั้งใจนะ ขาด ๑๐๐  เปอรเซ็นต แตไมไดตั้งใจ กรรมของ 
สัตวมันมีนะ  ในวฏัสงสารมนัไมใชมีแตสิ่งดีงามอยางนี้ตลอดไปหรอก  เพราะคนเรามัน 
สรางเวรสรางกรรมมา  พอสรางเวรสรางกรรมมนักม็ีเวรมกีรรมตอกนั  วาระของเวรของ 
กรรมมนัมาถึง  มนัตองเปนสภาวะแบบนั้น  เราจะหลีกเรนแคไหนมนัก็เปนอยางนัน้  ถา 
มันเปนอยางนัน้แลวเรากอ็โหสิกรรมตอกนั  เวรยอมระงบัดวยการไมจองเวร  ถามีการ 
จองเวรจองกรรม ไมมีจบนะ เราไมไดจองเวรจองกรรม 

แตกรณีอยางนี้มนัเปนกรณขีอเท็จจริง  ในเมือ่ขอเท็จจรงิวา  เขาวานิพพานเปน 
อนัตตามันก็เรื่องของเขา  มันเปนมมุมอง  เปนทัศนคติ  แตในกรรมฐานของเรา  นิพพาน 
คือนิพพาน  นิพพานโดยขอเทจ็จรงิ  โดยการปฏิบัติ  นิพพานก็คอืนิพพาน  จะทําไม!  เออ 
นิพพานคอืนิพพาน!



มุมมอง - ความจริง  ๑๔ 

มันเปนขอเท็จจริง  มันเปนการทําจริงๆ  นิพพานคือนิพพาน!  ไมใชอนัตตา 
ไมใช!! 

สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา  คําวาอนัตตาคือสภาวะที่สงขึ้นมา  เหมือนการทํางาน 
เหมือนการศึกษา  มันยังไมจบกระบวนการของมนั  นั่นคืออนัตตา  ดูสิเวลาสรางบาน 
สรางตึกสูงขึน้ไป  เขาตองมนีั่งรานขึ้นไป  นั่งรานเขาเอาไวทําไม  สรางโดยไมตองมี 
นั่งราน อะไรกย็กตั้งๆๆ ขึ้นไปเลย มนัก็พงันะสิ  เขาก็ตองมีนั่งรานของเขาขึ้นมา แลวพอ 
สรางบานเสร็จนะ  เขาก็รือ้นัง่รานทิง้  แลวทําไมไมเอานั่งรานไวละ  ถาไมมีนัง่รานนะ 
บานตึกสูงจะขึ้นมาไมไดเลย พอสรางตึกเสร็จเขาก็รือ้นั่งรานทิ้งหมดเลย 

อนัตตาคือนั่งรานนั้น อนัตตาคือนั่งรานนัน้ 

พระปฏิบัติไมปฏิเสธอนัตตา แตผลของมันไมใชอนตัตา ผลของมันคือผล ฉะนั้น 
นิพพานไมใชอนัตตา  แตไมมีอนัตตาก็มานิพพานไมได  ไมมีอนัตตามานิพพานไมได! 
มาถึงนิพพานแลวกไ็มกลับไปสูอนัตตาเด็ดขาด  ไมกลับไปสูอนัตตาเด็ดขาด!  ถายังเปน 
อนัตตาอยู มันก็ไมมีผลไง ปฏิบัติไปกว็นไปวนกลบัอยูนัน่ หมนุไปหมนุมาอยูนัน่ละ ไม 
มีอนัตตาหรอก  มนัก็อยูอยางนั้น  นีม่ันความเหน็ของเขา  ไอที่พูดกเ็พราะ  “อันที่จริงก็ผิด 
ใชไหมคะ” อันนี้แหมมันสะเทือนใจมาก 

“อันทีจ่ริงก็ผิดใชไหมคะ”  เวลาถามมา  เขาเหน็ผิดนะ  เขาเอาหนังสอืมาแจกนะ 
โอโฮ หนงัสือนีเ่ขาพูดถงึวา เขาเหน็บแนมหลวงตาเขาวางั้น เราอานหมดแลวแหละ แลว 
เราก็พูดไปแลว  แตวันนี้มาพูดอกีรอบหนึง่  วามันเปนมมุมองของปริยัติ  มันเปนมมุมอง 
ของมนุษย  ในเมือ่มนุษยมนัไมมัน่ใจในตัวมนัเอง  มนุษยไมรูที่มาที่ไปของเรา  เราไมรูที่ 
เกิดที่ตาย  รูแตวาเกิดจากทองแม  แลวเวลาตายก็ไปตายอยูที่หองไอซยีู  มนุษยมนัรูอยูแค 
นั้นไง 

มนุษยนี่มนัไมรูทีม่าที่ไปของมนั  เวลามนัศึกษาธรรมะขึ้นมา  มันถึงไมมัน่ใจใน 
ตัวมันไง  มนัถึงวานิพพานตองเปนอนัตตา  เพราะอนัตตามันอธิบายได  แตถาเปน 
นิพพานคอืนิพพาน  มันไมมี  แตถาผูที่รูจริงผูที่ปฏบิตัิ  เขามีนิพพานในใจของเขา  ถาพูด 
อยางนีป้บ  มันบอกเขาทางกูแลวแหละ  เพราะนิพพานเปนเรานีล่ะ  เราพูดผิดไมไดเลย 
คําพูดทุกคํานี่เขาจะเอาไปนั่งสองกลอง



มุมมอง - ความจริง  ๑๕ 

ทีนี้คนรูจริง  นพิพานเขาปฏบิัติของเขาไปแลว  มนัถึงอนันัน้แลวมันรูจรงิของมนั 
รูจริงเพราะเหตุใด  ถาไมรูจรงินะจะไมรูวาจิตนี้เกิดมาจากไหน  เวลาพูดมันมีคนแยงบอย 
เวลาบอกวา  จิตนี้คงที่  จิตนี้มีของมัน  จิตนีม้ันแปรปรวน  จิตมี  จิตไมเคยตาย  แลวเขาก็ 
บอกวาถาจิตไมเคยตาย มันก็เขาฮนิดู จิตเปนอาตมนั ก็อัตตาไง 

คําวาจิตอาตมัน  อาตมนัคอืมนัคงที่  แตวาจิตนี้มอียู  จิตนี้มีอยูมันก็แปรสภาพ 
เพราะถาจิตมีอยู  ถาเราใชปญญาสักหนอยหนึ่งนะ  ถาบอกวาจิตนี้ไมมี  อะไรตางๆ  ไมมี 
นะ พระโพธ์ิสัตวมาไมได พระโพธิ์สัตว ๔ อสงไขย คําวา ๔ อสงไขย บุญจะสงเสริมกัน 
เหมือนนาโนมนัทับซอนกันมา  แลวถามนัขาดชวงมันจะมาไดอยางไรละ  นาโน  เหน็ 
ไหม  จิตที่มนัพัฒนาของมนัขึน้มา  ๔  อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖  อสงไขย  ถาชาติมันไม 
ตอเนือ่ง มนัไมเปนไป 

นี่คําวา  จิตมันมีไง  เขาบอกวา  พอจิตมันมีปบ  ก็ความเห็นทางวิทยาศาสตรไง  ถา 
มันมีปบมันกเ็ปนอาตมนั  เปนฮินดไูปหมดเลย  นี่ไงเวลาพูด  คนทีม่ันไมรูจรงิมนัก็จะวา 
ไปเปนวิทยาศาสตร  แลวพูดโดยศักยภาพ  กลัวเขาจะบอกวาเรานีเ่ปนคนโงไง  ลองดูคน 
โบราณนี่โงเงาเตาตุน  คนโบราณนีไ่ดโนเสาร  คนโบราณเวลาจะทํานาก็ไหวพระแม 
โพสพ ถึงเวลากล็อยกระทงพระแมคงคา 

ตอนนียู้เอ็นมันบอกวา  มีวันน้ําแหงโลกแลวนะ  มันจะมากราบน้ํากันยเูอน็นะ 
ตอนนียู้เอ็นสหประชาชาติเขาจะกราบแมน้ําแลว  เขาจะกราบดนิแลว  เพราะสภาวะ 
แวดลอมโลกรอนไง ตอนนีว้ันโลกรอนเขาจะมากราบดิน แตเมื่อกอนโบราณวัฒนธรรม 
ของเรา  ใหเคารพบูชาเห็นไหม  เขาบอกวาไอพวกนี้ไอพวกไดโนเสาร  นี่ไงมุมมอง  พอ 
มันถงึเวลาแลวพลิกกลับหมดนะ  พอทางวทิยาศาสตรขึ้นมากม็องเลยนะ  คนแกคนเฒา 
พวกนีพ้วกตกยุค  พวกนีพ้วกไมมีปญญา  โอย  มากราบแผนดินไดอยางไร  แผนดินไป 
กราบมนัทําไม เวลาวนัลอยกระทงไง ไปเคารพทําไมแมน้ําคงคา 

ตอนนีม้ีวนัน้ําโลกแลวนะ ตอนนี้สหประชาชาติกําหนดวันน้ําโลกแลว อกีหนอย 
จะเกิดวันพระแมโพสพแลว สหประชาชาติจะกําหนดวันมากราบ นีเ่วลามุมมอง ทัศนคติ 
ของคนเหน็ไหม แตความจริงมันอีกเรื่องหนึง่



มุมมอง - ความจริง  ๑๖ 

ฉะนั้นถาไมมีหลักเกณฑอยางนี้  เวลาบอกวา  นิพพานตองเปนอนัตตาเพราะ 
อนัตตาเปนทางวิชาการทีอ่ธิบายได แตถานิพพานเปนนิพพาน  แลวนิพพานเปนอยางไร 
ละ  แตนิพพานเปนนิพพาน  พระครูบาอาจารยตั้งแตหลวงปูเสารหลวงปูมัน่  เห็นไหม 
หลวงปูมั่นนะยนืยนัเลย  “ภิกษุหมูคณะปฏบิัติมานะ  ปฏิบัติมา  การแกจิตนี่แกยากนะ  ผู 
เฒาตายไปแลวจะไมมีใครแก” การแกจิตนี้แกยากเหน็ไหม การแกจิตถาคนผานมามนัจะ 
ซาบซึ้งขนาดนี้ 

หลวงตาเวลากราบพระพุทธเจานะ  กราบดวยหัวใจ  พระพุทธเจารูไดอยางไร 
พระพุทธเจารูไดอยางไร  รูอยางนี้รูมาไดอยางไร  แลวเวลาตัวเองเขาไปรูมันมหัศจรรย 
ขนาดนั้น  ความมหัศจรรยอยางนั้นถึงกราบบูชากันนะ  เขากราบบูชากันดวยหวัใจ  กราบ 
ดวยความเคารพศรทัธา ไมไดกราบดวยมมุมอง 

แตถามุมมองนะ พอคนมาใหขอมลูใหมนะ มีขอมลูใหมแลวนะ เอย พระพุทธเจา 
โกหก ผิดแลว พระพุทธเจาผิดนะ เวลาเช่ือพระพทุธเจาดวยมมุมองแลวโอโฮ เคารพมาก 
นะ  พอไดขอมูลใหมนะ  ไมเอาแลว  กูไมเอาพระพุทธเจาแลว  กูเปลี่ยนศาสนาเลยกูไป 
เขารีตแลว  นั่นคอืมมุมอง  มนัเปลี่ยนแปลง  แตถาความจรงิมนัถงึแลวนะ  จะบอก 
พระพุทธเจารูไดอยางไร 

เวลาครบูาอาจารยทานรําพึงรําพนัขึ้นมานะ  มนัรําพึงรําพันขึน้มาจากความรูสึก 
นะ ฉะนั้นเวลาปฏิบัติขึน้ไป สิ่งที่หลวงปูมัน่วา “มันแกยากนะ มันแกยากนะ”  คําวาแก 
ยาก  กวาจะสมบกุสมบั่นมา  แตละบุคคลแตละองคที่สมบกุสมบัน่มาไดขนาดนั้น  ถงึ 
ยืนยนักันมา  ถาครูบาอาจารยเราพูดผิด  มนัผิดถึงตนขั้วเลย  เพราะตนขัว้สอนกนัมาแลว 
แบบวา การันตีวางัน้เลย  แลวก็แกกันมา แกกันมา 

นิพพานคอืนิพพาน  ถานิพพานเปนอนัตตานี่นะ  วนันี้ถงึบอกวา  มนัเปนมมุมอง 
กับขอเท็จจริง มุมมองกบัความจริง  ฉะนัน้มมุมองของเขา  ถามันเปนมมุมองทางวิชาการ 
นะ  เราสาธุนะ ทางวิชาการถาเราไดทําการวิจยั  ยิ่งทาํมากขนาดไหนวิชาการนั้นจะมัน่คง 
วิชาการนั้นจะแตกแขนงแยกไปเปนทางวิชาการ เหน็ดวย แตถาวิชาการก็เปนวิชาการไป 

ฉะนั้น  นิพพานคือนิพพานคือภาคปฏิบัติ  แลวถาจะบอกวา  นิพพานคอืนิพพาน 
ผิด ก็ตองบอกมาวาผิดอยางใด อยางเชน ที่บอกวา นิพพานเปนเรา ก็มีตัวตน ไมมี  ถามี



มุมมอง - ความจริง  ๑๗ 

ตัวตนจะเปนนิพพานไดอยางใด เพราะนิพพานมันเปนนิพพาน เพียงแตวา สอุปาทิเสสนิ 
พพาน  คือวากิเลสตายไปจากจิตของมนุษยที่ยงัมีชีวติอยู  มนุษยนั้นกพ็ูดแทนนิพพานเทา 
นั้นเอง 

พูดแทนนิพพาน ไมใชนิพพาน เอวัง


