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พระอาจารยสงบ  มนสฺสนฺโต 

เทศนบนศาลา วันที่ ๓๐ มนีาคม ๒๕๕๓ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ฟงธรรมนะ  เรามาแสวงหาธรรม  เรามาแสวงหาความสุข  แสวงหาความจริง  สัจ 
ธรรมไง  ชีวิตของเรานี้มนัเปนความจรงิอนัหนึง่  แตเปนความจริงตามสมมุติ  สมมุตทิี่มี 
จริง มันเปนความจรงิอันหนึ่ง ความจรงิแบบโลก แตเราเอาความจรงิแบบโลกนี้ ที่เกิดมา 
เปนเรานี้  มาแสวงหาความจริงที่เปนธรรม  ที่เปนธรรมไมใชโลก  เราเกิดมากบัโลกนะ 
เราอยูกบัโลก กรรมเห็นไหม เราสรางกรรมดี กรรมช่ัวมา เราเกิดมาตามอํานาจของกรรม 
เห็นไหม พออํานาจของกรรมนีเ่ราเกิดในวัฏฏะ  เปนผลของวัฏฏะ 

นี่ผลของวัฏฏะ  แตเรามีโอกาสมวีาสนา  เราไดมาศึกษาธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แลวเรามคีวามศรทัธามีความเช่ือ  มาประพฤติปฏิบัติ  การประพฤติ 
ปฏิบัติเห็นไหม    ผูที่เปนผูนําทางเราคือองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  ถาไมมอีงค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  พวกเราจะสะเปะสะปะมากกวานี้อกีเยอะนกั  เพราะไมมี 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูช้ีทางใหเรา  แตนี่ขนาดมีธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเห็นไหม  ใครจะเปนผูแสดงก็แลวแต  ธรรมใน  ๕,๐๐๐  ปนี้ 
เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 

สาวก  สาวกะ  ผูไดยินไดฟง  ขณะที่ไดยนิไดฟงขึน้มานี่ยงัจับพลัดจบัผลู  ออก 
นอกลูนอกทางกนั  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปตรวจสอบมากับเจาลัทธิ 
ตางๆ ๖ ปนั้นนะ องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจารื้อคนมาแลว สิ่งตางๆ นั้นไมตองไป 
เปรียบเทียบเลย  ทีนี้องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมา  แลววางธรรม 
วินัยไวใหเรากาวเดนิ  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  มรรคะ มัคโค ทางอัน 
เอกเห็นไหม เราก็ตีความกนัไปรอยแปดพนัเกา
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เพราะการตีความของเรา  ตีความโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  ทั้งๆ  ที่ 
ประพฤตปิฏิบัติธรรมนี่กอ็ยากไดธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ใหมาสถิต 
ในหัวใจของเรา เราประพฤติปฏิบัตเิพื่อเปนความจรงิของเรา เหน็ไหม แตเราก็ไปกลาวตู 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวาเปนของเรา  เราไปกลาวตูของเราเห็นไหม 
เปนการทํานายทายทกันะ ทํานายวาเปนอยางนั้น เปนอยางนั้นนะ ทั้งๆ ทีอ่งคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาไมไดทํานายเอา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจาทํานายตัวเอง  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจารื้อคนตัวเองนะ 

ธรรมะไมใชทํานาย  ธรรมะเปนสจัธรรม  ธรรมะเปนอรยิสัจ  สิ่งทีเ่ปนอริยสจัเกิด 
จากความจริงนี้เกิดมาไดอยางไร  ถาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไปรือ้คนกับเจา 
ทฤษฎีตางๆ นั่นเปนโลกๆ นะ  ในฤๅษีชีไพร ในนิครนถตางๆ เห็นไหม ในเจาลัทธิตางๆ 
ในสมัยพุทธกาลเหน็ไหม  นั่นมันเปนเรือ่งโลก  โลกเพราะอะไร  โลกเพราะมนัเปน 
ความคิดของตัว  โลกเพราะมันเกิดจากหวัใจของตัว  เกิดจากทิฐิมานะ  เกิดจากความเหน็ 
นั่นคอืเรือ่งของโลก โลกคอืทิฐิมานะ คือความรูความเห็นของเรานี่ 

คําวาทิฐิตางๆ ธรรมอยางนี้เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มาแลว  มันถึงมีธรรมอยางนี้ใหเราฟงไง 
ถึงบอกวาทิฐิเปนอยางไร ความเหน็เปนอยางไร แตเวลาเจาลทัธิตางๆ เขาก็เปนศัพทของ 
เขา  เปนภาษาของเขา  เขาก็มกีารสั่งสอนของเขา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไป 
ศึกษาเลาเรียนมากับทุกๆ ลัทธินะ แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจากป็ฏิเสธทั้งหมด 
เลย แลวองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจามาปฏบิัติเอง เห็นไหม 

สัจธรรม  ธรรมเหนอืโลกนีม่ันเหนอืความรูสึก  เหนือความคิด  เหนอืตางๆ  แต 
ความเหนือกวานัน้เหนอืกวาอยางไร  นี่สัจธรรมไง  ถาผูที่รูจริงเหน็จรงินีม่ันจะสะเทือน 
หัวใจ  สะเทือนหัวใจเพราะจิตใจนี้มนัไดสํารอกออก  เห็นไหม  สํารอกกเิลสตัณหาความ 
ทะยานอยากออกจากจิต ออกจากหัวใจ ออกจากภวาสวะ  ออกจากภพจนสะอาดบริสุทธิ์ 
ความที่สะอาดบริสุทธิ์นีเ่ห็นไหม  มรรคญาณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ 
ทําลายกิเลสในใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา
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อริยสัจอันนี้สําคัญมาก  เหน็ไหม  อรยิสัจไมใชอภิญญา  อภิญญาความรูความเห็น 
ตางๆ  นั่นเปนอภิญญา  การทํานายทายทักนั่นนะมันเกิดจากโลก  เกิดจากกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยากของปุถุชน  ของความรูความเห็นของเรา  แตธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  เวลาตรัสรูธรรมขึน้มาแลวนี้เสวยวิมุตติสุข  เห็นไหม  เวลาเทศนปญจ 
วัคคีย  พอไดปญจวคัคียแลว  ก็ไปเดนิจงกรมอยู  พระยสะเหน็ไหม  “ที่นีเ่ดือดรอนหนอ 
ที่นี่วุนวายหนอ” นี่ธรรมนายทายทักไหม 

เพราะรําพึงในหัวใจนะ  “ที่นี่เดอืดรอนหนอ  ทีน่ี่วุนวายหนอ”  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวา  “ยสะ  ที่นี่ไมเดือดรอน  ที่นี่ไมวุนวาย”  เห็นไหม  ที่นีไ่ม 
เดือดรอน ไมวุนวาย นี่บอกพระยสะเหน็ไหม ทีนีเ้วลาจะไปทรมานชฎลิ ๓ พี่นอง ไปที่ 
ชฎิล ๓ พี่นอง เพราะวาที่ไดพระยสะไดตางๆ แลวได ๖๐ องคนะ เธอจงไปอยาซอนทาง 
กัน ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย ๖๐ องครวมทั้งเราดวยนั้น พนจากบวงทีเ่ปนโลกและบวง 
ที่เปนทิพย 

บวงทีเ่ปนโลกคือช่ือเสียงจากเกยีรติศัพท  เกียรติคุณ  เห็นไหม  ที่โลกเขาเชิดชูกัน 
นี่เปนโลก เปนเรือ่งลาภสักการะ เรื่องของโลก เห็นไหม เปนทิพย เปนทิพยเห็นไหม มนั 
ติดในตัวเองไง  ถามันติดในตัวเองเห็นไหม  ตัวเองมีความรู  ตัวเองมีความรับรูเหน็ไหม 
เวลาทําบุญกุศลขึน้มาก็ไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม  เปนทิพยเห็นไหม  โลก 
ทิพย 

เห็นไหม  ติดบวงที่เปนบวงทางโลก  โลกคือช่ือเสียงเกียรติศัพท  เกียรติคุณ  ลาภ 
สักการะ  ช่ือเสียงตางๆ  ที่เขาแสวงหากัน  นี่ทําเพือ่เกียรติ  นี่คอืบวง  ทําเพือ่บวง  ทําเพือ่ 
คลองคอตัวเอง เพื่อรัดคอตัวเอง เห็นไหม เพราะมนัไมเปนธรรมหรอก ที่วาเปนทิพย ถา 
มันเทวดา  อินทร  พรหมตางๆ  ที่เราไดผลอยางนั้น  เห็นไหม  เธอทั้งหลายพนจากบวงที่ 
เปนโลกและที่เปนทิพย  เธอจงอยาไปซอนทางกนั  เห็นไหม  เรากจ็ะไปราชคฤห  จะไป 
ทรมานชฎลิ ๓ พี่นอง 

ไปอาศัยเขาอยูนะ  พอจะทรมานเขา  เห็นไหม  อันนี้เปนทํานายไหม  ถาเปนการ 
ทํานายกันนี่ ไปทํานายนั้น เราก็ไมรู เขาก็ไมรู ทํานายดวยโลก เหน็ไหม ดูสิ เขาก็มอีาชีพ 
ทางดูดวง ทางฤกษยาม เขาก็ดูของเขา เขาทํานายทายทัก นี่ก็เหมือนกนั เวลาทํานายอยาง
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นี้เปนคําทํานายไหม  เวลาจะไปขอเขาอยู  เห็นไหม  ไปขอเขาอยูเพื่ออะไร  เพราะเห็นนะ 
เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทําพุทธกิจ ๕ เห็นไหม 

เล็งญาณนะ    เขามอีํานาจวาสนาของเขานะ นีเ่ขามีวฒุิภาวะที่จะสิ้นกิเลสได  เปน 
พระอรหันตได เหน็ไหม แตเขาติดของเขา เขาบูชาไฟของเขา เห็นไหม ก็ไปขออยูกับเขา 
ดวยทิฐิของเขา  เขาไมใหอยูเพราะวาอะไร  เพราะวาเขาถือวาเขาก็มีความสามารถ  เขาก็มี 
ความรูของเขา  ก็ขออาศัย  ถาสมณะไมใหสมณะอาศัย  จะใหใครอาศัย  ถาสมณะดวยกัน 
ไมตอนรับสมณะ เห็นไหม 

นี่ไง  นี่ดวยใจทีเ่ปนคุณธรรม  ชฏิลคนพี่ปฏเิสธไมได  ปฏิเสธไมไดเพราะคนสมัย 
นั้นเขามีสัจจะของเขา เขาพูดจากความรูของเขา เห็นไหม เขาพูดจากสัจจะความจริงที่เขา 
รูไดขนาดนัน้  ก็บอกวาไมมีที่พกั  ไมมีอะไรตางๆ  เพราะไมอยากใหเขามาพกัอยูดวย  แต 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวา  ถาสมณะไมใหสมณะพกัพิงอาศัย  สมณะจะไป 
อาศัยจากใคร สมณะจําเปนตองใหอาศัย  เหน็ไหม ใหองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานี่ 
ใหอาศัยที่โรงไฟ 

โรงไฟมีพญานาคอยู  นีบู่ชาไฟของเขานะ  อันนี้ธรรมนายทายทักไหม  อนันีเ้ปน 
ความจรงินะ  เขาบูชาไฟของเขา  เขามพีญานาคของเขา  เขามีฤทธิ์มีเดชของเขา  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาแสดงฤทธิ์ไง  อืม้..สมณะนี่สําคัญนะ  สมณะนีเ่กงมาก  แตสู 
เราไมได เราเปนพระอรหนัต นีอ่งคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาเอาพญานาคไวในบาตร 
เออ สมณะนี่เกงเนอะ แตวาสูเราไมได เราเปนพระอรหันต 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจารูวาระจิตหมดเหน็ไหม  ถงึที่สุดจะทําอยางไร 
คนที่มทีิฐิมานะ เขาก็ไมยอมรับรูความเห็น ทัง้ๆ ที่มนัก็มีความลงัเลสงสัยนะ สมณะองค 
นี้เกง  เพราะสิ่งทีเ่ราเคารพบูชาของเรานี่  พญานาคตางๆ  เราเคารพบูชาของเรา  เราบูชา 
ขนาดไหน    เราบูชาของเรา  เราเทิดไวบนศีรษะเลย  แตทําไมองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจานะยงัทรมานไดเลย เอาไวในบาตรใหเหน็ไง 

ก็มีความลังเลสงสัยอยู สมณะองคนีเ้กงมาก แตไมมคีวามรูเทาเรา ไมมีความรูเทา 
เรา  จนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวา  เธอไมใชพระอรหนัต  อนันีเ้ปนธรรม 
นายทายทักไหม  ไมใชทํานายนะ นี่คืออนาคตังสญาณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
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เจา  เพราะใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาสะอาดบริสุทธิ์ สิ่งที่ใจขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาสะอาดบริสุทธิ์ จะทําสิ่งใดก็เพื่อประโยชน 

การทําเพื่อประโยชน เหน็ไหม เธอไมใชพระอรหนัต  เธอจงมคีวามเฉลียวใจ ให 
เงี่ยหูลงฟง  เธอจงฟงเทศน  จิตนีม่ันไมมีไง  สิ่งที่รูมีฤทธิ์มเีดช  รูวาระจิตขนาดไหน  แต 
ไมรูอริยสจั ก็ไมมีประโยชนหรอก อภิญญาแกกิเลสไมได หูทิพย ตาทิพย รูติรจัฉานวิชา 
หรือรูวาระจิตตางๆ นีม่ันแกกิเลสไมได ทําอะไรไมไดหรอก มนัเปนอภิญญา ๖ มันเปน 
เรื่องโลกๆ ไง ฌานโลกีย มนัเกิดมาจากโลก เปนฌานโลกีย เห็นไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  นี่รูเหน็ไหม  แตใจขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจานี่เปนพระอรหันต  พระอรหนัตคือชําระกิเลส  อริยสจัมนัลึกซึง้กวา 
หลายเทานัก  เห็นไหม  เธอจงฟง  เทศนอาทิตย  มโนมิงป นิพพนิทะติ  มโนสมัผัสเสป นิ 
พพินทะติ ใจเปนของรอน โลกเปนของรอน ความคดิเปนของรอน สิ่งทีเ่กิดเปนของรอน 
เปนทกุขทัง้นัน้ 

ที่รูๆ  ที่เกงๆ  นะทุกขทัง้นัน้  เพราะมันเปนสิ่งทีเ่อาตัวรอดไมได  จงเงี่ยหลูงฟง 
แลวจิตยอนกลับมาทําลายชําระกิเลส  เหน็ไหม ชฏิล ๓ พี่นองก็เปนพระอรหันต ๑,๐๐๓ 
องค  นี่องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานี้ทํานายทายทักไหม  ไมไดทํานายทายทัก  สิ่งนี้ 
ทําเพื่อประโยชน  เพราะเปนสิง่ที่เตอืน  เตอืนขึ้นมาใหกลับมาฟงธรรม  ฟงธรรมเพือ่ 
อะไร ฟงธรรมเพื่อชําระกเิลสของเขา 

ดูสิ  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไปเอานนัทะมาบวช  เห็นไหมนี่เพิง่ 
แตงงาน  พอแตงงานกน็ิมนตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปรวมงานดวย  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใหเอาบาตรมาสงทีว่ัด  เห็นไหม  “นันทะ  เธอจะบวชหรอื” 
ดวยความที่พูดไมออกนะ  “บวช”  พอบวชเขาไปกค็ิดถึงภรรยาที่เพิง่แตงงานมา  คิดถึง 
ตลอดเวลานะ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาก็รูวาระจิต 

“นันทะ  เธอคิดถงึใชไหม    เธอจงมองไวนะ  วาภรรยานี้สวยขนาดไหน”  แลวจับ 
มือเหาะขึน้ไปบนสวรรคเลย  ไปดนูางฟา  สวยไหม  สวย  สวยมากขนาดไหน  สวยมาก 
แลวภรรยาละ โอย อยางกับลงิเลยละ มันแตกตางกนัเยอะมาก เธออยากไดไหม อยากได 
พอกลบัมา เห็นไหม ถาอยากไดก็ใหพุทโธ พุทโธ พุทโธสิ
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จนถงึที่สุดนะ  ไมตองการสิง่ใดเลย  ทั้งๆ  ทีว่าอยากได  เพราะอยากไดนางฟา 
อยากไดเพราะจิตใจมีเปาหมาย  แตเรากําหนดพทุโธ  พุทโธนี่  อริยสัจมันพาไปไหน  มัน 
พาใจเขาไปอยูในความสงบสงัดในหัวใจใชไหม  มนัไมไดพาออกขางนอกหรอก  นีอ่อก 
ขางนอกเห็นไหม  ธรรมนายทายทัก  ธรรมนายทายทักโดยการรูวาระจิตตางๆ  นั้น  มนั 
เปนเรื่องไรสาระของพุทธศาสนานะ มันเปนเรือ่งไรสาระ 

ตอนนี้สงัคมเรามีแตเรื่องไรสาระ เอาเรือ่งไรสาระมาเปนสาระ เรือ่งที่เปนคุณงาม 
ความจรงิ  เรือ่งทีเ่ปนอรยิสัจ  เปนสัจธรรมนี่ไมคิดถงึ  แลวทําไมเปนเขาไมถึง  เขาไมถึง 
เพราะใจมันหยาบ  ใจมันหยาบเพราะอะไร  เพราะมันเขาไดแตความคิดของตวัเอง 
ความรูสึก  ความนึกคิดอยางนีเ้ขาถึงได  เอาความรูสกึนึกคิดอันนี้มาเปนตรรกะกนั  พุทธ 
ศาสนาสอนแคนี้หรอื เปนการทายกนั ทํานายกนั 

ถาธรรมนายโดยความเปนจรงิขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เพราะองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปนศาสดา เปนพระอรหันต ครูบาอาจารยของเราทีเ่ปนพระ 
อรหันต  จิตใจที่สะอาดบริสุทธิ์  นี่เวลาพูดขึน้มานะมันพูดขึน้มาเขาสูอริยสจั  พูดสิ่งใดก็ 
เพื่อเปนประโยชนใชไหม  เพือ่เปนประโยชนกับผูที่ประพฤติปฏิบัตินัน้  เพราะอะไร 
เพราะใจมันสะอาดบริสุทธิ์ 

แตถาใจมันเปนโลกนะ  ก็ทํานายทายทักวาสิ่งนี้เปนธรรม  จิตเปนอยางนัน้ๆ  จิต 
เปนอะไร ตัวเองมีอะไรถึงรูวาจิตเขาเปนอยางนัน้ ถาจิตเขาเปนอยางนั้น แลวมันจะแกไข 
อยางไร ถาจิตเปนอยางนั้น ตามจิตไปอยางนัน้ มนัเปนเรื่องโลกๆ เห็นไหม นีม่ันทํานาย 
มันไมใชธรรมะ 

ตัวเองก็ยงัไมรูจักใจของตัวเองเลย  จิตของตัวเองนัน่ใหรูออกมา  แลวไปทํานาย 
เขานะ  แลวสิ่งที่ทํานายมนัเกิดจากอะไร  สิ่งทีจ่ะสงออกไปมันเกิดจากอะไร  ก็เกิดจาก 
จิตของเรา ตอของจิตอยูกับหัวใจ   จิตของเราทั้งตอนี่โดนครอบงําไว นี่มนัเปนความไมรู 
ของเรา  เรายังรูตัวเองไมไดเลย  ทํานายตัวเองยังทํานายไมถูกเลย  ตัวเองยังทํานายไมได 
แลวจะไปทํานายใคร 

ถามันจะทํานายตัวเองถูกนะ ก็คนหาตัวเองใหเจอสิ คนหาตัวเองใหเจอ ถาคนหา 
ตัวเองเจอขึน้มานี่  จะไมพูดอยางที่พูดกนัอยางนั้นเลย  ที่พูดออกมานั้น  จะทายทักกันไป
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มันไมใช มันเปนการสงออก ถาเปนการสงออกไปถึงผูอื่น แลวผูอืน่ที่เขารับรูเขาไปแลว 
เขาไดอะไรขึ้นมา สิ่งที่เขารับรูนี้แลวเขาไดอะไรขึ้นมา 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจานั้น  ทานใชเปนอุบาย  ทานใชเปนอุบายให 
เขามาสูอริยสจั  สิ่งนัน้ไมใชธรรมนะ  ทํานายไมใชธรรมะ  สัจธรรมนีกุ่ปปธรรม  อกุปป 
ธรรม  กุปปธรรม  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวธรรมนี่เปนอนัตตา  สิ่งนีเ้ปนอนัตตา  เปน 
อนัตตาเราก็ไมมอีะไรมาเปนอนัตตาเลย  ดูส ิ เงนิในทองตลาดกเ็ปนเงนิในทองตลาด 
แลวเงนิของเรามันมีที่ไหน  นีก่็เหมอืนกัน  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สัจธรรม  วัฏฏะมันเปน 
ธรรมชาติของมนัอยางนัน้ มันเปนอนัตตา 

สิ่งนี้เปนอนัตตา  เพราะวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมเทีย่ง  สิง่นั้นเปนทุกข  สิง่ที่เปนทกุข 
เปนอนัตตา มันหมนุเวียนของมนัไป สัจธรรมมันม ีธรรมะมีอยูโดยดั้งเดิม  เห็นไหม แต 
วาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามาตรัสรูธรรมขึน้มา  เห็นไหม  ถึงบอกวา  สัพเพ  ธัม 
มา อนัตตา เราก็ สพัเพ ธัมมา อนัตตา แบบนกแกวนกขุนทอง อนัตตาอะไร อารมณมันก็ 
แปรปรวนอยูอยางนี้แหละ  เพยีงแตมนัมีตรรกะขึน้มาหนอยหนึง่  มันก็วาสิ่งนั้นเปน 
อนัตตา อนัตตาตรงไหน อนัตตาอยางไร 

เห็นไหม  พออนัตตา  มันกค็รอบงําตัวเองไว  พอครอบงําตัวเองไวนะ  เนี่ยจิตเปน 
อยางนัน้  จิตเปนอยางนัน้  นี่พูดออกไปเรือ่ยเปอย  กลายเปนการทํานายทายทกั  เปน 
ทํานายไมใชธรรมะ  ถาเปนธรรมมนัจะยอนกลบั  ยอนกลับมาตลอด  สิ่งที่ยอนกลับนี่มนั 
เปนสจัธรรมนะ  สัจธรรมอยางนี้  ถามันยอนกลับมา  มันเห็นตัวของมันเอง  มนัจะเปน 
ประโยชนกับตัวมนัเองมาก 

นี่พูดถึงธรรมนายนะ โลกเหน็ไหม นี่ยิง่ทํานายทายทัก ยิ่งทักเลยนะ ทักเปนอยาง 
นั้น อยางนั้น จิ้งจก ตุกแก มันก็ทักเหมอืนกัน จิ้งจก ตุกแก มันก็ทัก เหน็ไหม  คนเขาติวา 
แมแตตุกแกทัก แมแตสัตวมนัเตอืน  เรายงัตองฟงนะ คําวาฟงอยางนั้น แตนี้มนัฟงเพราะ 
มันเปนฤกษเปนชัยของเขา  มนัเปนเรือ่งของโลก  เห็นไหม  โลกไมใชธรรม  ถาจิ้งจก 
ตุกแกมันทักได  เห็นไหม ตุกแก ตุกแกนะมัน มนัตั๊บแก ตั๊บแกนี่ มันรองของมนันะ มัน 
ทักเรา  เราก็ถอืฤกษถือยามนะ  มันไปไหนไมไดแลว  นี่ถาตุกแกมันทัก  มันทักเพือ่เตอืน 
คน เตือนสติสัมปชัญญะ
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แตถาเราไป  นิพพานตุกแก  นิพพานตุกแก  เปนนิพพานกันอยูนี่  ตุกแกนะพอเขา 
จับได เขาเอาไปทํายาได ไอนี่ตัวเองไปพูดนิพพาน นิพพาน  นี่มันไปทายทักเขา ทายทัก 
เขาแลวมนัเปนประโยชนอะไร  มนัเปนประโยชนกบัสิ่งใด    ตุกแกเขายังเอาไปทําเปนยา 
เปนประโยชนได แตผูที่ไปทํานายทายทักเขานี่ เปนอะไร เปน ๑๘ มงกุฎไง ไปทําใหเขา 
เสียหายไง สิ่งนี้ทําใหเขาเสยีหายนะ 

แตในพุทธศาสนาเรา  เห็นไหม หลวงปูมัน่  หลวงปูเสารนี่ทานปราบพวกถือผีถอื 
สางมามากแลว  สิง่นี้เปนการถือผิด  ถอืผีถือสางทัง้นั้นนะ  หลวงปูมั่น  หลวงปูเสาร 
กองทพัธรรมของทานไดปราบพวกถือผีถอืสางนีอ้อกไปจากพทุธศาสนา  จากผูถือผีถือ 
สางอยูนี่  จนกลับตัวกลับใจขึ้นมา  มานับถอืพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  ในปจจุบันนี้ 
นะ ถึงจะระลกึถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ พูดอยู พูดถึงนิพพาน พูดถงึมรรคญาณ 
แตมันก็พูดแบบถือผีถอืสางนีไ่ง พูดแบบจิง้จกตุกแกนะ 

ตุกแกนี่มนัไมมีผลประโยชนนะ  มันทายทักไป  มันเปนเรือ่งของฤกษของยามที่ 
เขาเชื่อถอืกัน  แตนีเ่อาธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจามาพูดเหมือนตุกแก 
ตุกแกมนุษยไง  พอมนุษยเปนตุกแกนี่ไปทายทักเขาเพื่ออะไร  เพือ่อยางนอยก็ขโมย 
ศรัทธาของเขา เพื่อใหเขาเชื่อถอืศรัทธา เหมือนเทวทัตเลย 

เทวทัตนี่เหน็ไหม  เห็นวาใครๆ  เขาก็มาศรัทธาพระอานนท  ศรัทธาพระกัสสปะ 
ศรัทธาครูบาอาจารยตางๆ  แลวทําไมเขาไมศรัทธาเราเลย  นี่ก็คิดถึงวาถาอยางนัน้เราจะ 
เอาศรัทธาของใครกอน  เราก็มฤีทธิ์มีเดช  คําวามีฤทธิ์มีเดชนีโ่ลกทั้งนัน้  เปนสิง่ที่เปน 
โลก อภิญญาตางๆ มันเปนเรื่องของโลก เพราะเรื่องของโลกมันเปนเปลอืก เรือ่งของโลก 
มันเกิดจากพลังงานของจิต  จิตที่มนัทําความสงบของใจได  มันจะมพีลังงานของมนั  มัน 
จะทําสิ่งใดก็ได  ถาจะทําสิ่งใดนี่การทําอยางนัน้มนัเปนการสงออกทัง้หมด  มันเปนการ 
สงออก มันเปนพลังงานทีเ่กิดจากจิต 

เราก็มีพลังงานของเรา แตพลังงานอยางนี้ มันไมใชอริยสัจ มันไมเขาสูมรรคญาณ 
มันไมเขาสูอริยสัจ ทุกข สมุทัย นิโรธ มันจับตองสิง่ใดไมได พอจบัตองสิ่งใดไมได เห็น 
ไหม  เรากม็ีพลงังานเหมอืนกนั  ถาจะหาศรัทธานี่  จะเอาศรัทธาของใครกอน  คนทีม่ี 
ศักยภาพมากคือพระเจาอชาตศัตรู  ก็เลยปลอมเปนงูไปพันอยูบนคออชาตศัตรู  นั่นเขา
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ตองการอะไรละ สิ่งทีเ่ขาทํานั้นเพื่อศักยภาพ เพื่อโลก เพื่อลาภ เพือ่สักการะ  เพื่อใหผูอืน่ 
เห็น 

นี่ก็เหมือนกัน  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานี่  ตั๊บแก  ตั๊บแก 
นิพพานมีอยูแลว  นพิพานมอียูแลวนี่  แลวมนัเปนจริงหรอืเปลาละ  ถามนัเปนจริง  ทําไม 
ตัวเองสงสัย ทําไมผูทีป่ระพฤติปฏิบัติแลว  ยิ่งสงสยักันไปใหญเลย มนัสงสัยเพราะอะไร 
เพราะสิ่งนี้มนัไมเขาสูอรยิสัจ มนัไมเขาสูความจริง ถาไมเขาสูความจรงินะ 

การธรรมนายทายทักนะ  เวลาที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใชญาณนี่  เพื่อ 
รื้อสัตวขนสัตว  โปรดสัตวดวยความเมตตา  ดูสิ  อยางถาไปเอาไมทนันะ  องคุลมิาลกจ็ะ 
ฆาแม  ถาการฆาแมดวยความมืดบอดของจิต  จิตมืดบอดตองการคุณงามความดี  ตองการ 
สิ่งที่ตัวเองคาดหมายวาเปนวิชาการ  อยากไดจนมืดบอด  ถาจิตใจมืดบอด  คนหนามืดตา 
มัวนีท่ําได  ทําไดนี่มนัคิดไมถึง  คนหนามืดตามวัเหน็ไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจาเห็นศักยภาพของเขา  อุตสาหไปกอนเลย  ไปดักหนาเลยเห็นไหม  ไปดักหนาเพื่อ 
ประโยชน 

ดวยใจที่สะอาดบริสทุธิ์ ดวยใจที่เมตตาธรรม ทําเพื่อประโยชนกบัเขา เพราะใจที่ 
สะอาดบริสุทธิ์  สิ่งที่เปนการกระทํานัน้มนัถงึเปนความสะอาดบริสทุธิ์  แตจิตใจที่มีกเิลส 
ตัณหาความทะยานอยากเตม็หัวใจ แลวสิ่งนี้กเ็อามาทํานายทายทักกนั การทํานายทายทัก 
นี่  มนัทํานายทายทกัดวยกิเลส  เห็นไหม  คําวาดวยกเิลส  มนัไมใชเพื่อประโยชน  กับการ 
ประพฤตปิฏิบัติ มนัเปนการขโมยหวัใจ ขโมยศรัทธา ขโมยความเช่ือถอืของเขา 

ถาขโมยความเช่ือถือของเขา แลวมนัเปนผลจริงไหมละ ถาเปนผลจรงิ สิ่งนัน้มนั 
ตองสะอาดบริสุทธิ์สิ  สะอาดบริสทุธิ์นะ  เขามกีําลงัพอแลวหรือ  เขามีสถานะกําลังพอ 
ไหมที่เขาจะประพฤติปฏบิัติ  เขาจะมีอํานาจวาสนาพอที่จะทําความสงบของใจของเขา 
เขามาได ถาจะทําความสงบเขามาได  เขามีพละ มกีาํลัง นี่มอีินทรีย ทีเ่ขาจะยอนกลับเขา 
มา  ยอนกลบัเขามามนัเปนอยางไร  ไมใช  ตกกระไดพลอยโจนนะ  ตกกระไดพลอยโจน 
นั่นนะตั๊บแก ตั๊บแกนะ นี่สิง่ที่ประพฤตปิฏิบัติ ก็ปฏบิัติแบบตั๊บแกเหมือนกัน ตุกแกนี่มนั 
ยังเปนประโยชนนะ
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แตนี่มันทําใหการประพฤติปฏิบัตนิี่มนันอกลูนอกทาง  แลวมันเสียโอกาสทั้งนัน้ 
คําวาเสียโอกาสคือเสยีหัวใจ  เพราะสิง่ที่คุณคาที่สุดของมนุษยคอืหัวใจ คือความรูสกึ  จิต 
ปฏิสนธิวิญญาณนี้มีคามาก  ชีวิตนี้มีคามาก  มีคาดวยจิตของเรานีม่ีคามาก  เพราะมีคาการ 
เกิดเปนมนุษยเราเกิดมาเรามีคามาก  เพราะวาบญุกุศลพามาเกิดเปนมนุษย  ไดพบ 
พระพุทธศาสนา  ในการประพฤติปฏิบัตินัน้ก็ตองใหเปนตามพทุธศาสนาโดยสัจจะโดย 
ความจรงิ โดยอริยสจั เราปฏิบัตเิพื่ออริยสจั เพื่อสจัจะนะ 

เวลาจิตสมัผัส  จิตมันเปนไป  จิตแทมันจะมีความสงบของมนั  มันตองรูจักความ 
สงบของมนั ถาจิตไมรูจักความสงบของมนั เห็นไหม ดูสิ ดูเทวทัต จิตสงบขนาดไหน แต 
มันไมสงบเขามาสูตัวเอง  มันไมสงบเขามาสูจิต  เหน็ไหม  ดูสิ  ฌานโลกยีนีม่ันสงบได 
สงบแลวมีพลงังานของมัน นีค่ือสงออก 

คําวาสงออกนี่  เพราะมีกําลงัใชไหม  เพราะเขาฌานสมาบัติแลวปรารถนาสิ่งใด 
แลวตั้งเจตนาอยางนัน้  มันจะเปนไปตามนั้น  เพราะกําลังอนันัน้ทํา  แตถามีกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยาก เห็นไหม มันก็ทําแตสิ่งที่เปนเรื่องโลกๆ เพื่อประโยชนตามแตมุมมอง 
แตความคิด คนมกีิเลสคิดไดแคนัน้ คิดโดยกิเลสไง คิดโดยทีว่ามันจะแปลงกายตางๆ จะ 
ทําอะไรตางๆ 

เห็นไหม  ดูเทวดา  อินทร  พรหมตางๆ  ที่เขาทําได  เขาก็ทําไดของเขาอยางนี้  ทีนี้ 
เขาก็ทําไดของเขาได   นีม่ันเปนเรื่องโลกไง โลกเพราะอะไร  เพราะมนัมกีิเลส มันปดบัง 
มันมีอวิชชา  มันไมเขาสูอริยสัจ  แตถาเราทําพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  จนจิตมันเปน 
สัมมาสมาธิ

คําวาจิตเปนสมัมาสมาธินี้  อยางไรเปนสมัมาสมาธิ  อยางไรเปนมจิฉาสมาธิ  ถา 
เปนสมัมาสมาธินีม่ันจะมีสติสมัปชัญญะของมัน  พอมีสติสัมปชัญญะ  ดูสิ  เรายกของ 
หนัก ยกของ ๑ กิโลเราก็ยกได ๒ กิโลเราก็ยกได ๓ กิโล เราชักจะมีกําลงัไหมละ    ชักมี 
น้ําหนัก ชักยกไมขึน้แลว ยกไดกึง่ๆ กลางๆ ๔ กิโล ๕ กิโล ยกขึน้ไมไดเลย เนีย่น้ําหนกั 
ของทีเ่รายกขึน้นะเรารู 

เวลาจิตมันสงบขึน้มา  จิตมนัเขาขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ  อัปปนาสมาธิ    มัน 
เหมือนจิตมันมีน้ําหนกัของมนั มันมีความรับรูของมัน มนัมีความเปนไปของมนั    เรายก
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ของ ๑ กิโล ยกของ ๒ กิโล ยกของ ๓ กิโล ยกของ ๔ กิโลนี่ น้ําหนักมันตางกนัแนนอน 
จิตมันสงบขึน้มาเปนสัมมาสมาธินี่  ความทีล่ึกตื้นหนาบางนี่  มันก็ตองรูของมนัแนนอน 
สิ่งที่รูขึน้มานีก้ําลังมันมี  เห็นไหม  มันไมใชทําฌานโลกียแบบเทวทัตที่จะออกฤทธิ์ออก 
เดชไปกับเขา 

เราทําความสงบเขามาเพื่อเปนสมัมาสมาธิ  เพื่อยอนกลับเขามาสูใจของเรา  ถามนั 
ยอนกลับมาสูใจของเรา  เห็นไหม  นี่ดูสิทีม่ันจะเขาสูอริยสัจ    มันไมใชทํานาย  มนัเขาสู 
ธรรม สติธรรม ปญญาธรรม  ถาสติธรรม สมาธิธรรม ปญญาธรรมเกิดขึ้นมา  เห็นไหม 
มันจะยอนกลบัเขามาทีเ่รา นี่พุทธศาสนา องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาปรารถนามาก 
ที่จะพยายามจะรือ้สัตวขนสัตว 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปรารถนามาเปนพระโพธิสัตว  ๔  อสงไขย  ๘ 
อสงไขย  ๑๖  อสงไขย  อุตสาหพยายามสรางอํานาจวาสนามา  ก็เพือ่ความสขุของตัว 
เพื่อใหถงึที่สุดแหงทกุขขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจากอน  แลวปรารถนามารื้อ 
สัตวขนสัตว พยายามสั่งสอนมาใหพุทธศาสนาเขาถงึแกน เขาถงึสัจจะความจรงิ พอเขาสู 
ความจรงิ  มนักม็ีคนเช่ือถอืศรัทธาขึ้นมา  เห็นไหม  แลวมนัก็มี  ๑๘  มงกุฎเขามาในพทุธ 
ศาสนา มีมาก เวลาผูที่เปนนกัวิชาการ เห็นไหม.....  พอบวชเขามาในพุทธศาสนา เขาก็วา 
ของเขาไป  ปลอมตัวบวชมันก็เรือ่งของเขานะ  ไอเราปลอมใจของเราเปนกิเลสตัณหา 
ทะยานอยากเพือ่จะเอาประโยชนกบัเรานี่สิ มันยิ่งนาขยะแขยงมากกวา 

สมัยที่........หรือใครก็แลวแตทีเ่ขาปฏิบัติของเขา  เขามาปลอมบวชอยูในพุทธ 
ศาสนา มันก็เปนสิง่ที่เลยมาแลว ในปจจุบันนี้มีหรือเปลาละ  ในพุทธศาสนาในปจจุบนันี้ 
ในสังคมของสงฆนี้  มนัมพีระปลอมเขามาบวชบางหรือเปลาละ  แลวเราบวชขึน้มานี้  ที่ 
เราบวชจรงิๆ ของเรานี้ เรากบ็วชโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก เราบวชโดยกิเลสนะ 
เพราะเรามีความอยาก  เรากบ็วชโดยกิเลส  บวชโดยสมมุติ  เปนสงฆโดยธรรมและวนิัย 
แตถาประพฤติปฏบิัติขึ้นมานี่เหน็ไหม  มันก็จะเปนความจรงิขึน้มา  จากพระโดยสมมุติ 
มันจะเปนอริยภูมิขึน้มาในหัวใจ  ถาจะเปนอริยภมูิขึ้นมาในหัวใจนี้  มันเปนขึ้นมาได 
อยางไร  ถามันเปนอริยภมูิขึน้มาในหวัใจ เหน็ไหม มันกจ็ะเปนอกุปปธรรม
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สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  เหน็ไหมมันแปรสภาพของมนั  แลวทีม่ันไมเปนอนัตตาละ 
ที่มันเปนอกุปปธรรม อกุปปธรรมไมอยูในกปุปธรรม กุปปธรรมคือสัพเพ ธัมมา อนัตตา 
สภาพอันหนึง่ที่มนัพนจากอนัตตานี้ขึน้ไป เปนช้ันเปนตอนขึ้นไป ถาไมพนอนัตตา แลว 
สังโยชนมันขาดอยางไร สังโยชนนีม่ันละออกไปจากจิตไดอยางไร ถาจิตมนัละสงัโยชน 
ออกไปแลว แลวที่มนัคงที่ของมนั ที่มันอฐานะ อฐานะที่มนัจะเปลี่ยนแปลง 

ในปจจุบันนี้มนัเปลี่ยนแปลงตลอดเวลานะ  เห็นไหม  ดูสิ  ทําสมาธิกันแทบเปน 
แทบตาย  พอเปนสมาธิแลวมันก็เสื่อมหมดเลย  สมาธิแกกิเลสไมได    แตถาไมมีสมาธิ 
ปญญาก็เกิดไมได  ภาวนามยปญญาไมมีวันเกิด    ภาวนามยปญญาเกิดไมได  ภาวนามย 
ปญญาเกิดจากมรรคญาณ  เกิดจากสิง่ที่มกีารกระทําของมนัขึน้มา  ไมใชเกิดจากการ 
ทํานาย 

“โอย จิตดอียางนัน้ จิตเปนอยางนัน้ รูเทาอยางนัน้ กป็ลอยวางอยางนัน้” 

ไรสาระ!  ไรสาระเพราะวาอะไร 

“เพราะยึดแลวมนัก็ยึดวาเปนกิเลสใชไหม เวลาปลอยแลวมนัก็ไมเปนกเิลส” 

ไรสาระ! ไรสาระเพราะวาอะไร เพราะวาเวลาพายมุนัเกิดขึน้มา พายุมนัสงบก็จบ 

สิ่งที่มนัทําลายลางไป  ก็คือโดนทําลายลางไป  ไอนีก่็เหมอืนกนั  เดีย๋วพอยึดกเ็ปน 
กิเลส  พอปลอยแลวมนัไมมีความยึด  มนัก็พนจากกิเลส  พอปลอยขึน้มา  ใครไปยึดละ 
เพราะจิตนี่ไปยึด แลวใครเปนคนปลอยละ จิตมันกป็ลอยเขามา แลวจิตทําอะไรละ จิตได 
ทําอะไรบางละ  เอา..ก็เปนตรรกะไง  ก็เปนการทํานายทายทักไง  ก็ทํานายกนัไปไง  มันมี 
อะไรเกิดขึน้บางละ  เอา...มันก็เปนธรรมชาติอันหนึ่งไง  นี่ก็ธรรมชาติของจิต 
มันเปนอยางนี้ 

ดูสิ ความคิดเดี๋ยวมันก็เกิด ความคิดเดี๋ยวมนัก็ดับ ความคิดมนัเกดิขึ้นมาเพราะมัน 
ยึด  พอมันปลอยแลวมันก็ดับ  นี่มนัเปนการทํานายทายทัก  ใครก็พูดได  จิ้งจกตุกแกมนัก็ 
พูดได ตั๊บแก ตั๊บแกนะ นิพพาน นิพพานนะ มนัยึดมันกท็ุกข พอปลอยแลวมนัก็นพิพาน 
นี่นิพพานมนัมอียูแลวโดยดั้งเดิม พอมเีขาไปยึด พอปลอยเขามามนัก็กลับมาสูนิพพานไง
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มันเกิดอะไรขึน้  มนัเกิดอะไรขึ้นกบัสัจธรรมบาง  มันไมมอีะไรเกิดขึน้กับสจั 
ธรรมเลย มันไมเกิดอะไรขึ้นเลย แตถามันจะเกิดอะไรขึ้นนี่ เห็นไหม นี่ไงการทํานายทาย 
ทัก แลวทํานายทายทกันี่  ทํานายทายทกัดวยปรัชญา ดวยความเหน็ แตถามีครูบาอาจารย 
เห็นไหม  เขาสูอริยสัจ  เราตองเขาสูอรยิสัจ  นีเ่ขากบ็อกวาอยางนีเ้ปนอรยิสัจ  เพราะได 
ศึกษาแลว  ไดตรึกแลว  ไดพิจารณาแลว  นีม่ันโดยโลกไง  โดยจิง้จกตุกแก  ไมใชโดย 
มนุษยทีเ่ราจะปฏิบัตนิี้ 

โดยมนุษย  โดยสจัธรรม สันทิฏฐิโก   ทํามากนอยขนาดไหน  เวลาปฏิบัติขึน้มานี่ 
ถามีตั๊บแก ตั๊บแก มาคอยประคองอยูนี่ มนักม็ีความรื่นเริง มคีวามสุขใจ  เหน็ไหม เราจะ 
ไปไหนนี่มีตุกแกมันทักมันเตอืน  เราก็จะมีสติสัมปชัญญะ  ไอนี่มีตั๊บแก  ตั๊บแก  มาคอย 
บอกอยู  เห็นไหม  เราก็พอใจไป  อูย  สบาย  ปฏิบัติแลวสบาย  นี่พอมันยึดคือมันทุกขนะ 
พอมนัปลอยมันกไ็มยึด เหน็ไหม นี่มนัก็รูเทา นี่เปนปจจุบนัทั้งหมด รูทนัรูเทา 

นี่ไงมันเปนการทํานายทายทกันะ  พอทํานายทายทกัเราก็เสยีคุณคาในการปฏิบัติ 
ตามความเปนจริง  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เวลาครบูาอาจารยหลวงปูมัน่ 
หลวงปูชอบ  หลวงปูฝน  ทานรูวาระจิตหมด  แลวทานไมเอามาใชพร่ําเพรื่อหรอก  เวลา 
หลวงปูเจีย๊ะทานพูดถึงใหฟงนะ  วาเราไปถามหลวงปูมั่นวา  อภิญญาแกกิเลสไดไหม 
อภิญญา  ๖  นี่  ปรมัตถจิตกอ็ยูในอภิญญานั่นละ  อภิญญาแกกิเลสไดไหม...ไมได 
ไมไดแลวหลวงปูมัน่ทานมีคุณสมบัติอยางนี้ไวเพือ่อะไรละ  ก็เพือ่ไวเปนวิธีการสั่งสอน 
คน 

วิธีการสั่งสอน  บังคับหรอืพยายามช้ีนําใหเขาสูอริยสัจ  ไอรูวาระจิต  หรือรูอะไร 
ตางๆ  มันไมมีประโยชนอะไรหรอก  มนัทําอะไรไมไดหรอก มนัไมใชอริยสจั  มันไมใช 
อริยสัจ  แลวถาจิตใจมนัสกปรกโสโครกนะสิ่งนี้จะไมเกิดดวย  สิ่งที่คําวารูจริงๆ  เกิด 
ขึ้นมาไมไดเพราะอะไร  เพราะจิตใจเราสกปรกขนาดนี้  ถาจิตใจสกปรกขนาดนี้  สิง่ที่เกิด 
ขึ้นมานี่  มันก็ตับ๊แก  ตั๊บแก  มันเปนการทักทายโดยตรรกะ  โดยปฏิภาณเทานัน้  มันไมมี 
จริง! 

ทั้งๆ  ที่ของมอียูจริง  คนตองทําไดจรงิ  แตของมีอยูจริงแลวคนที่ทําไมไดจรงิ  แต 
กลับใชเรือ่งโลกๆ นี่ ใชปฏิภานไหวพรบิ  เอามาใชเปนประโยชนเทานัน้เอง แตทําไมเรา
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ชาวพุทธตองไปเช่ือถือศรทัธาอยางนี้ละ  ใครจะรูวาระจิตเรา ไมรูวาระจิตเรา ใครจะทาย 
ทักเราไดขนาดไหน  มันก็เรือ่งขางนอก  มนัก็เปนเรือ่งของสิ่งทีเ่ขาพยากรณมา  ยังมีถูกมี 
ผิดอยู  แตเขายังไมไดพยากรณอะไรมาเลย  เรากร็าบไปแลว  เราก็ยอมเช่ือเขาไปอยูแลว 
แลวมนัเปนความจรงิอยางนั้นไหม แลวเราจะไปตื่นเตนกนัขึ้นมาเพือ่สิ่งใด 

ถาเราพยายามประพฤติปฏิบัติของเราขึ้นมา  เห็นไหม  ประพฤติปฏิบัติ  เราจะมา 
แกไอคําพยากรณทีเ่ขาพยากรณมาถูกมาผิดในหัวใจเรานี่  เราจะทําขึ้นมาใหมันเปนความ 
จริงกบัเราขึน้มา เรารูเองของเราได นี่หลวงปูมั่นทานพูดประจํา ใจของตวัเองไมดู ใหคน 
อื่นมาทายทําไม  ใจของตวัเองเราก็ตองดูแลแกไขส ิ ใจของเรา  ปฏิสนธิจิตของเรานี่มนั 
เกิดมาเปนเรา แลวเราจะแกไขตัวเราเองอยูนี่ ของที่เปนของเราแทๆ เลย จะตองใหใครมา 
คอยประคับประคอง 

เราเกิดมาพุทธศาสนานี้  พุทธศาสนาเรามีแตความมัน่คง  เราเช่ือมั่นในพุทธ 
ศาสนา  เราก็พยายามทําของเราใหได  ถาเราทําของเราใหไดขึ้นมา  เห็นไหม  มันก็เปน 
ประโยชนกับเรา  ถาเราพยายามทําของเราขึน้มา  ถึงมันจะสุดวิสัยขนาดไหน  เราก็ 
กระเสอืกกระสนไป  เพือ่เปนอํานาจวาสนาของเราไปขางหนา  ถามนัไมสําเร็จ  ไมสิน้ 
กิเลสในชาตินี้ มันกเ็ปนสมบัติทีม่ันจะไปในชาติหนา 

เห็นไหม  ดูสิ  เวลาทําบุญทําทานกัน  ทําบุญกุศลขึน้มา  เห็นไหม  บุญกุศลนี้เปน 
อามิส  เวลาทําสมาธิ สมาธิที่มันเกิดขึน้มาเหน็ไหม ถาเรามีสมาธิ มีหลักตั้งมั่นของเรา ถา 
เวลาเราใกลจะเสียชีวิต  ถาเราคิด  จิตเราจะยอนกลับมาถงึสิ่งทีม่ีประโยชนกับเราที่สุด 
สิ่งที่มนัฝงใจเราที่สุด  เห็นไหม  ถาเขาสูสมาธิเราจะไปเกิดเปนพรหม  เหน็ไหม  สมาธินี่ 
มันกท็ําใหเราเกิดดขีึ้นไปละ  ถาทําสมาธิแลวเกิดมปีญญาขึ้นมา  ปญญาก็ทําใหมีปฏิภาณ 
ไหวพริบขึ้นมา มันจะทําใหเราฉลาด  ฉลาดกับเรา  เราจะรื้อคนของเราขึ้นมาจากภายใน 

ถึงมนัจะยังไมสิ้นสุดแหงทุกข  มันจะแกกิเลสอะไรไมได  แตมนัก็เปนการสราง 
ไง  ถือศีลรอยหนพันหนก็ไดบุญไมเทากับการมีสมาธิหนหนึ่ง มีสมาธิรอยหนพนัหน  ก็ 
ไดบุญไมเทากับการทําใหเกิดปญญาหนหนึง่  ปญญาอันนี้ไง  เวลาองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวา  แมเราขาดสติอยูทั้ง  ๑๐๐  ป  การมีสติแคชั่ววินาทีหนึ่งยงัมี 
ประโยชนกวา



ธรรมนาย – ทายทัก 15 

สติเห็นไหม สติมันอยูทีไ่หนนะ สติเกิดจากจิต แลวจิตมันอยูทีไ่หนละ จิตมนัอยู 
กลางหัวอกของเรา  แลวถาสติมันพรอมกับจิตขึ้นมานี่  เรามีคุณคาของเราขึ้นมาหรือยัง 
เรารับรูตวัเราขึน้มาหรอืยัง  นี่ไง  ถาเรารบัรูตัวเราขึน้มา  นี่คุณคาของเรามนัจะเกิดตรงนี้ 
ถามันมีคุณคาของเราเกิดขึ้นมา  ถาคุณคาของเรารูสกึตัวขึ้นมา  เราจะประพฤติปฏบิัติของ 
เราขึ้นมา  มันยอนกลบัเขามา  มันจะทําไดมากไดนอยแคไหน  มันอยูที่เราทํานะ  เวลาเรา 
เสียสละ เวลาเราจะทําสิ่งใด  เราจะหวงวาของๆ เรานี้มนัจะเสยีหายไปจากเรา แตเวลาผล 
ของการปฏิบัติ เรากอ็ยากใหมนัเรียบงาย อยากใหมนัทําไดสมตามความปรารถนา 

คําวาสมความปรารถนานี่ก็เหมือนกบั  ทางของเราเล็กนอย  ใชไหม  ทางของเขา 
กวางขวางกวา  รถของเขา  สิ่งที่อํานวยความสะดวกที่เขาจะขบัเคลื่อนไป  เขาตองขับได 
มากกวาเราแนนอนอยูแลว  ทางของเราเปนทางเกวียน  ทางของเราเปนทางเล็กนอย 
เพราะเราสรางของเรามาอยางนี้ เราก็ใชทางของเราสิ มันทางของเรา เราก็ตองใชทางของ 
เรา  เราก็ใชทางของเราไป  เราจะไปนอยเนือ้ต่ําใจของเราไดอยางไร  เพราะเราทําของเรา 
มาอยางนี้  เราทําทางของเรามาอยางนี้  เราทําทางของเรามาเปนทางลอทางเกวียน  ไปเห็น 
เขาทําทางมาเปนทางกวางขวาง เราก็จะไปใชของเขา 

เราก็ไมมีรถอะไรไปวิ่งกบัเขานะ  เขาสรางทางของเขามา  เขาก็มอีุปกรณใชใน 
สวนของเขาไป นี่ก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบตัิ มันเปนทางของใคร ถามันตรงกบั 
จริตนิสัยของเรา  เราก็ปฏบิัติเพือ่หัวใจของเรา  เราก็ทําของเราไป  ทางเราจะคับจะแคบ 
ทางเราจะเปนทางลอทางเกวียน  เราก็จะเข็นของเราไป  ทางลอทางเกวยีนเราก็จะเข็นรถ 
ของเราไป  เราจะไปทางเกวียนของเรา  เกวียนเรากจ็ะวิ่งไปทางเกวียนของเรา  มนัก็จะถึง 
เปาหมายเหมือนกัน 

พอถึงเปาหมายเหมือนกนั  มันก็ถึงธรรมเหมือนกนั  มันจะเปนอะไรไป  เหน็ไหม 
แลวเราจะไปนอยเนือ้ต่ําใจกับสิง่ใดละ  เราจะไมนอยเนือ้ต่ําใจกับสิง่ใดเลย  ที่เราไดสราง 
ของเรามา  เห็นไหม กรรมเกากรรมใหม ถามีสติสัมปชัญญะในปจจบุันนี้  เราพิจารณาจะ 
ออกจากทุกขนี้  เรากอ็ยากปรารถนาสิ่งที่เราสะดวกสบาย แตปรารถนาสิ่งที่สะดวกสบาย 
นี่มนัคิดตอนนี้ไง  แตทางมันไดสรางไปแลว  ของทีท่ํามาแลวก็สรางมาแลว  แลวทางมัน 
ยังเปลี่ยนแปลงได แตจริตนิสัยจะเปลี่ยนอยางไร
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ถาจะเปลี่ยนจริตนิสัย ก็เปลี่ยนเดี๋ยวนีไ้ง เปลี่ยนเดี๋ยวนี้ก็ตั้งใจของเราเดีย๋วนี้ ตั้งใจ 
เดี๋ยวนี้เรากป็ระพฤติปฏิบัติของเราเดี๋ยวนี้  ถาประพฤติปฏิบัติเดี๋ยวนี้  เหน็ไหม  จะกําหนด 
พุทโธก็ได  ปญญาอบรมสมาธิก็ได  ถามันปญญาอบรมสมาธิ  มันจะพนจากการทํานาย 
ทายทักเขาไปสูสจัธรรม  เราอยูในแวดวงของการทาํนายทายทักนะ  การทํานายทายทัก 
เกิดจากจิต  เห็นไหม  ความคิดเกิดจากจิต  ความรูสกึเกิดจากจิต  แตตัวจิตเฉยๆ  นัน้เปน 
อยางใด 

แมแตตัวจิตยังไมรู รูแตเกิด ถาไมมีความคิดขึ้นมา ผูที่ทํานายทายทัก เขาจะรูไหม 
ละวาเราคิดอะไร แลวถาคิดอะไร ก็ตองพูดถงึความคิดใหเปนขอเท็จจริงวาคิดเรือ่งสิ่งใด 
สิ แตนี่ก็วา  เปนอยางนัน้ เปนอยางนั้น มนัเกิดจากจิตไง สิ่งที่เกิดจากจิตมันก็เกิดภาพใช 
ไหม เกิดความคิดใชไหม แลวเขาก็ทํานายมาที่ความคิดนั้น แลวความคิดนัน้ เราคิดตรงที่ 
เขาพูด  เขาพูดไมเหมือนเราเลย  ตุกแกมันรองของมนั  โดยธรรมชาติของมัน  เราไปสราง 
เรื่องเลย  ตุกแกวาเรา  ตุกแกวาเราขี้โลภ  ตุกแกวาเราขี้โกรธ  ตุกแกวาเราขี้หลง  เราคิดไป 
เอง ตุกแกมันไมรูหรอก เพราะตุกแกมนัไมไดปฏบิตัิธรรม ตุกแกมนัเปนสัตว 

เราจะบอกวาคนที่ทายเรา  มันไมรูหรอก  เพราะอะไร  เพราะมนัพูดแบบตุกแก 
มันพูดทีค่วามคิดไง เพราะมนัไมเคยเขาสูสัจธรรมไง มนุษยตางหากเขาสูสัจธรรม มนุษย 
ตางหากทําจิตใจของเราใหสงบ มนุษยตางหากใชปญญาใครครวญออกไปใชไหม ตุกแก 
มันไมรู  แตตุกแกมนัรองไปตามประสาธรรมชาติของมนั  นี่กเ็หมอืนกัน  การทํานายทาย 
ทักที่เขาทํานายกัน  มันก็ทํานายทายทักโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  ไมไดทํานาย 
ทายทักดวยเกิดจากความจริง  ฉะนั้นการทํานายทายทัก  เราทํานายตวัเราเอง  ถาทํานาย 
ตัวเอง พอจิตเราสงบเขามานี่ เราจะรูของเรา 

จิตสงบจริงๆ  นะ    โดยสัจธรรมนะ  มนัจะไมเปนอยางที่เราคิดหรอก  เพราะ 
ธรรมดานี่  โดยสัญชาตญาณของมนุษย  เราจะคิดไดในสิ่งทีเ่รารับรู  เราจะจินตนาการได 
สิ่งที่เราศึกษาธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เราจะจินตนาการ  จินตนาการ 
วา สมาธิจะเปนอยางนั้น ทุกอยางจะเปนอยางนั้น แลวตุกแกมันพูดนะ  เวลาจิตมันลงนะ 
มันสวางไสว มนัรูไปหมด สวางไสว แตพูดสมาธิผิดหมดเลย สมาธิเปนอยางไร
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สมาธินะมันจะมขีั้นตอนของมนั  นีเ่ห็นไหม  แมแตอจินไตย  ๔  เห็นไหม  กรรม 
โลก ฌาน พุทธวิสัย ฌานเหน็ไหม แมแตวาคําวาฌานคือสมาธินี่  มันยังเปนอจนิไตยเลย 
เพราะมนัแตกตางหลากหลายมาก  มันไมมีขอบเขตของมันเลยละ เพราะวาจริตนสิัยของ 
คนไมเหมอืนกัน  อํานาจวาสนาบารมีของคนไมเหมอืนกนั  สมาธิเวลาลงนี่มนัลงอยางไร 
แลวสมาธินี่มนัลงแลวนะ พอเปนสมาธิแลวมนัถอนดวย ดูสิ เวลาคนโดยปกตินะ บอกวา 
คนมีสติปญญา  คนมีสติ  สติดีนี่  สมาธิเขาดี  สมาธิแบบมนุษยไง  สมาธิแบบปุถุชน  เหน็ 
ไหม 

ปุถุชนนีม่ันเปนเรือ่งของโลกๆ  แตถามันเปนธรรมนะ  ถามันเปนสมาธิขึ้นมานี่ 
มันลงสูสมาธิ  มันจะอยูของมันอยางนั้นไมได  อยูไมไดเพราะเหตุใด  อยูไมไดเพราะวา 
เราเปนปุถุชน  เราเปนมนุษย  มันจะออกมาสูสามัญสํานึกเรานี่  อยางเชนเรานอนหลับนี่ 
คนที่เขาไมหลับ  เขาจะมาคุยกับคนนอนหลับ  คนนอนหลับจะคุยกบัคนที่ไมนอนหลับ 
ไดไหม  คนหนึง่นอนหลับอยู  อีกคนหนึ่งเปนคนปกติ  คนปกติมนัพูดได  รูสึกตัวได  แต 
คนนอนหลบัเขาไมรูสึกตวัใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาจิตเขาสมาธินี่  มันเปนสมาธิ  มันเขาสูความนิ่ง  แตพวกเรานี่ 
เปนคนตื่นอยู  หมายถงึวาคนที่รับรูไดโดยอารมณความรูสึก  อารมณความรูสึกนี่มนัก็ 
เหมือนกับคนปกติที่จะสือ่สาร  จะพูดคุยกนั  แตคนที่อยูในสมาธิเขาจะพูดคุยกบัเราได 
ไหม  เวลาจะกําหนดพุทโธ พุทโธ พุทโธ หรือปญญาอบรมสมาธิ ถาจิตมันเขาสูสมาธินี่ 
เหมือนกับคน...  ถาพูดถึงตุกแกนะ  ตุกแกโดยทํานายทายทักนี่  เขาไมเคยเขาสูสมาธิเลย 
คือเขาต่ืนมานี่ เขาไมเคยนอนหลับแมแตหนเดียวเลย 

ถาคนเขาสูสมาธิไมได  เหมอืนกับคนตื่นอยู แลวไมเคยนอนหลบัเลย ไมเคยนอน 
หลับ  เพราะเขาสูนอนหลับจิตมนัจะเขาไปสูสมาธิ  พอจิตมนัเขาสูสมาธินี่  มนัจะเห็น 
ความแตกตางระหวางคนตืน่กับคนหลบั  เราตื่นอยูนี ่ เราเมือ่ยลา  เราใชรางกายตลอด  เรา 
ใชความคิดตลอดเวลานี่  เวลาเราไปนอนหลบั  เหน็ไหม  หลับไปแลวตืน่ขึน้มานีม่ันสด 
ช่ืนแคไหน เวลาหลับไปแลวมนัจะมีความสุขแคไหน 

ฉะนั้นคนตื่นกับคนหลับมันแตกตางกนั ฉะนั้นความคิดที่วาดูจิต ดูจิต ดูความคิด 
ตางๆ  นะ  มนัแตกตางกับสมาธิ  มันแตกตางกัน  เพราะความคิดเกิดจากจิต  เหน็ไหม
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ตุกแกมันพดูเอง  นิพพาน  นิพพานนีม่ันเกิดจากจิต  มันไมใชตัวจิต  ถาเปนตัวจิตขึ้นมานี่ 
เวลาถาจิตมันสงบเขาไป  เห็นไหม  จิตมนัสงบเขาไป  เหมือนคนตื่นกบัคนหลับมนั 
แตกตางไหม  ถามันแตกตาง  คนที่ตืน่มากับคนทีน่อนหลับนี่มนัจะพูดวา  เราเคยนอน 
หลับอยางไร  เวลาเรานอนไมหลับ  เรากม็ีความทุกขรอนอยางนี้  เวลาเราหลับไปนี่  เรา 
หลับเปนอยางไร เหน็ไหม 

ฉะนั้น สิ่งที่เปนทํานายทายทกันี่ มันเกิดจากจิต มันเกิดจากความคิด มันไมไดเกิด 
จากสัมมาสมาธิ ถาเกิดจากสัมมาสมาธินี่ พอจิตมนัสงบเขามา เห็นไหม เพราะถาจิตสงบ 
มันตองผานขันธ  ๕  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณนี่มันเปนขันธ  ๕  เห็นไหม 
ขันธ ๕  เกิดจากจิต ถาไมมีพลงังานของจิตขันธ ๕ มันจะแสดงตัวมาไมได ขณะปกตินี้ 
มันแสดงตวัของมนั  เห็นไหม  ถาเรากําหนดพุทโธ  พุทโธ  หรือปญญาอบรมสมาธินี่ 
มันจะปลอยขนัธ ๕ ปลอยขนัธ ๕ เขาไปสูจิต พอเขาไปสูจิตนี่คอืสมาธิไง 

ถาเปนสมาธิขึ้นมา  เห็นไหม  สัมมาสมาธิ  ถาเปนสัมมาสมาธิ  มันเห็นความ 
แตกตาง    ถาเห็นความแตกตางนะ  สมาธิโดยที่เราประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  แลวถาเขาไป 
แลว  มันอยูอยางนัน้ไมได  คําวามนัอยูอยางนั้นไมไดนี่  เพราะวาอะไร  เพราะวาสิ่งที่เขา 
ไปอยูไดเพราะเราใชคําบริกรรม เพราะจิตมีคําบริกรรม จิตมนัจะกลอมตัวของมันเอง พอ 
กลอมตัวของมันเองนี่  มันปลอยวางได ปลอยวางความคิดได ปลอยวางขันธ ๕ ได  เห็น 
ไหม 

ใชปญญาอบรมสมาธินี่  มนัก็ควบคมุดูแลตัวของมนั  ควบคมุกเ็ห็นโทษไง  เห็น 
โทษเพราะอะไร  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกไวเลยวา  ความสุขใดๆ  ในโลกนี้ 
เทากับจิตสงบไมมี  ถาจิตสงบไมมี  เห็นไหม  ที่เราฟุงซานอยูนี่  เราคิดของเราอยูนี่ 
ธรรมชาติของมนั มันเปนธาตุ ๔ และขันธ ๕  นี่สัญชาตญาณของมนุษย มนัมกีารกระทํา 
ของมันอยางนี้ จิตมีการกระทําของมันอยางนี ้เห็นไหม แลวเราก็ตรึกในธรรมแบบตุกแก 
กัน  ตุกแก  ตุกแกก็จิ้งจกตุกแกมนักร็องกันไป  แตเราไปศึกษามันก็เปนปรัชญา  ก็วากัน 
ไปนั่นนะ 

นิพพานเปนอยางนัน้  ธรรมะเปนอยางนั้น  ก็จิ้งจกตุกแกมนัก็ไดขบัขานกนัไป 
แลวอางพุทธพจนซะดวยนะ พูดตรงพทุธพจนหมดเลย  ชัดเจนแจมแจงเลย นี่ไอผูปฏบิัติ
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ไมรูเรื่องอะไรเลย  เห็นไหม  ตุกแกจิง้จกมันก็รองของมนั  เปนธรรมชาติของมนั    ทีนี้เรา 
ใชปญญาอบรมสมาธิ ใชคําบริกรรมพุทโธ พุทโธเขามานี่  เวลามนัปลอยเขามา  เห็นไหม 
มันปลอยขันธ ๕ ปลอยความรูสึกเขาไปสูความสงบของมัน 

ถาเขาสูความสงบเหน็ไหม  ถึงบอกวา  ขณิกสมาธิเปนอยางไร  เกิดเพราะเหตุ 
เพราะผลอยางใด  อุปจารสมาธินี่มันลึกซึ้ง  มนัแตกตางกันอยางใด  อัปปนาสมาธินี่มันจะ 
เปนสมาธิไดอยางไร  แลวความรับรูนี่รบัรูสมาธิไดอยางไร  ไมใชวาตองจิ้งจกตุกแกนะ 
พอจิ้งจกตุกแกนะ  เวลาจิตมนัลงนะ  มนัจะสวางไสว  มันจะผองใส  จําขี้ปากเขามาพูด 
เพราะจําขี้ปากเขามาพูด  ถาคนรูไดอยางนีจ้ริง  จะพดูเรื่องสมาธิผิดไมได  เรื่องสมาธิตอง 
พูดไดถูกตอง ไมใชมาทํานายทายทักกนัอยางนี้ 

แลวพอผูที่ปฏิบัติโดยที่เขาควกัหัวใจไปแลว  เห็นไหม  วาง  สมาธิเปนอยางนั้น 
สมาธินี่มันเปนปจจบุัน มนัปลอยวางหมดแลว วางนะ เขาควักหัวใจไปหมดแลว มันไมมี 
อะไรในหัวใจไวปฏิบัติเลย  มนัเปนเรือ่งโลกๆ  หมด  มันเปนสัญญาอารมณ  มนัเปนการ 
สรางภาพมา  เห็นไหม  ฉะนั้นเราจะตองไมฟงใครทั้งสิ้น  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาบอก เหน็ไหม วาเปนผูช้ีทางเทานั้น สวนการประพฤติปฏิบัตนิั้นตองเปนของเรา 

ฉะนั้นเราปฏิบัติก็ตองเปนของเรา  สิ่งที่วามันปฏบิัตแิลวนี่  สิ่งทีป่ฏิบัติแลวเขาใจ 
มันเปนความวาง มนัเปนความพอใจนี่ มันเปนจิ้งจกตุกแกหมดเลย มันเปนความเหน็ของ 
โลก มนัเปนการทํานายทายทัก เพราะวาทํานายทายทักนะ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจาจะทําเพือ่ประโยชน  เนี่ย  พุทธกจิ  ๕  เห็นไหม  เล็งญาณตางๆ  นี่เพื่อประโยชน 
ประโยชนจรงิๆ ประโยชนกับผูนั้น แลวคนทีท่ํา คนที่จะไดประโยชน เห็นไหม 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตองไปเอาทีละคนๆ  นะ  แตละคนตองมอีํานาจ 
วาสนาบารมีของเขา  เขามีมุมมองของเขา เวลาสื่อสารสิ่งตางๆ เขาเขาใจได ดูสิอยางองคุ 
ลิมาลเหน็ไหม 

“สมณะหยุดกอน สมณะหยุดกอนนะ” 

“เราหยุดแลว แตเธอตางหากไมหยุด” 

“อาวหยุดอยางไรนะ”
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“ก็หยุดละทําช่ัวไง” 

นี่มันเปนปจจบุันของคนคนนั้น  หยุดทําความช่ัว  หยุดตางๆ  เห็นไหม  เราหยุด 
แลว แตเธอไมหยุด ยังงางดาบอยูนัน่ ยังเงื้อดาบอยูนัน่ เห็นไหม 

นี่มนัสะเทอืนใจ  คําวาสะเทอืนใจ  พอสะเทอืนใจแลวมนัเขาสูใจ  มนัจะเขาสู 
อริยสัจ  เขาสูความจริง  ถาเขาสูความจรงิขึน้ไปพระพุทธเจาก็เทศนซ้ําเลย  พอเทศนซ้ํา 
ขึ้นมา  เห็นไหม  ขอบวช  พอถึงที่สุดก็ประพฤตปิฏิบัติถึงที่สุดได    สิ่งที่เวลาเตือนขึ้น 
มาแลวนี่  มันก็เปนแคทําใหมีสามัญสํานกึ  เพราะอริยสัจไมเปนอยางนัน้  สิ่งที่ประพฤติ 
ปฏิบัติไมเปนอยางนั้น ฉะนัน้ สิ่งนีเ้ปนสัจธรรม 

เราปฏิบัติเหน็ไหม  เราขวนขวายเพื่อประพฤติปฏิบตัิ  ในการประพฤติปฏบิัติของ 
เรา  เห็นไหม  เราเกิดมาเปนมนุษย  ไดพบพระพุทธศาสนานี้เปนบุญกุศลของเราแลว  ถา 
เปนบุญกุศลของเราแลวนี่  เวลาทําสิ่งใดขึ้นมานี่มนัตองเกิดจากใจของเรา  เกิดจากการ 
กระทําของเรา  เราจะแสวงหาสัปปายะดขีนาดไหน  ถาเราปฏิบัติไมเขาถึงสจัธรรม  เราก็ 
จะไดปฏิบัตเิปนอํานาจวาสนาบารมเีทานั้น 

ฉะนั้น การปฏิบัติของเรา ไมใชวา  เขาบอกวาไมมีการศึกษาเลย   ไมมีการคนควา 
มาเลยนี่  การปฏบิัติมนัจะเปนไปไดอยางไร  ปฏิบตัิคนความาตลอดเลย  แตคนควาโดย 
กิเลส  ใหกิเลสมนัจงูจมูกไป  นีข่นาดตุกแก  จิ้งจกตุกแกยังเช่ือมนัเลยนะ  ยงักราบเคารพ 
บูชามันนะ ยิ่งจิ้งจกเผือก ตุกแกเผือกดวย โอโฮ จะกราบจะไหวจะดูแล นี่ไงศึกษามากไง 

แตถาเวลาเราปฏบิัติมากละ  มันกจ็ะรูขึน้มาจากเรา  มันรูขึน้มาจากเรานะ  จิ้งจก 
ตุกแกมันก็เปนสัตว เราเปนมนุษย เรามีสมอง เรามีอาํนาจวาสนาบารมี พระไตรปฎกใคร 
ก็เปดอานได  ใครๆ  กร็ับรูได  แตในการประพฤติปฏิบัติ  สิ่งที่สัมผัสขึน้มา  เห็นไหม  ใน 
ภาคปฏิบัติขึ้นมานี่  มนัรับรูไดอยางไร  ถามันเปนสมาธิ  ถาจิตมันพุทโธ  พุทโธ  จนมนั 
สงบได  ถามันสงบไมได  สงบไมไดเพราะเราออนแอ  สงบไมไดเพราะเราไมจรงิจงั 
เรามันเปนคนจับจด  เราตองเปนคนมกังาย  สิ่งใดที่มันเปนของงายของสะดวก  เรา 
ตองการสิ่งนั้น สิ่งใดที่มีคุณประโยชน ที่เปนประโยชนกับเรา เรากลับไมตองการ เพราะ 
มันตองเปนการลงทนุลงแรง
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ดูสิ สัมมาสมาธิ เห็นไหม วาหิน ๑ กิโล ๒ กิโล ๓ กิโล ๔ กิโลนี่ น้ําหนักของมัน 
ก็แตกตาง พอน้ําหนักแตกตาง มนัจะแตกตางไดอยางไร  เพราะหินมันมีน้ําหนกัแตกตาง 
มันก็ตองกอนใหญกวาใชไหม  น้ําหนกัที่มากกวาใชไหม  ในการทําความสงบของใจ  ถา 
ใจสงบขึน้มาไดนี่  มันก็ตองมีสติสัมปชัญญะที่ดีกวาใชไหม  สิ่งตางๆ  ที่มนัจงใจกวา 
ดีกวานี่  มนัทําใหกําลังของเราจะยกของได  ๒  กิโล  ๓  กิโล  ๔  กิโลขึ้นไป  เพราะอะไร 
เพราะวามนัเปนการฝกฝนของเราใชไหม  รางกายเราแข็งแรงขึ้นมาใชไหม  เพราะเรายก 
บอยๆ  ครั้งขึน้ใชไหม  เราเพาะกายของเรา  จนเรามีกลามเนือ้ของเรามีกําลังขึน้มา  เราก็ 
สามารถทําไดใชไหม 

จิตของเราก็เหมือนกนั  ถาเรามีสติปญญาของเรา  ดวยความจงใจของเรา  กําหนด 
คําบริกรรมพุทโธ พุทโธ  โดยอาศัยพุทโธตอไป  มันจะไปไหนละ มันจะไปไหน ในเมือ่ 
จิตใจมนัมีความแข็งแรงขึ้นมา  ถาจิตใจมันแขง็แรงขึ้นมา  นีม่ันออนแอ  ยิง่ออนแอ  แลว 
ตุกแก  จิ้งจกตุกแกมาทักวาทําอยางนัน้สะดวกสบายนะ  มันไปตามจิง้จกตุกแกหมดเลย 
เพราะอะไร  เพราะวาสะดวก  ทัง้ๆ  ที่เปนคน  เปนมนุษย  เปนผูมีปญญา  เปนผูที่มีความ 
สัมผัส  มีความรับรู  ทําไมใหจิง้จกตุกแกมนัชักนําไปได  พอมันชักนําไปไดแลวมนัจะ 
ไมไดประโยชนอะไรกับตวัเองเลย  แลวพอทําไปกห็นาซีดหนาเซียวนะ มันเปนอยางนั้น 
มันเปนอยางนัน้ 

สันทิฏฐิโกนะ   สันทิฏฐิโก มันจะรูเองในหวัใจของเรา  เราสงบเราก็ตองรูวาสงบ 
แลวเวลาสงบขึน้ไปแลวนี่  เห็นไหม เวลาครบูาอาจารยทานพูดถึงความสงบ แลวทานพูด 
แตกตางกับเรานี่  อาว..แลวมนัสงบอยางไรละ  แลวมันแตกตางกันอยางไร  นี่มนั 
ตรวจสอบได  มันคยุกันได  ถาเราตรวจสอบขึน้มา  ถามันเปนความจริงขึน้มา  สิ่งนั้นจะ 
เปนประโยชนกับเรา เพราะจิตเรามนัสงบแลว เห็นไหม 

นี่ไมทํานายคนอื่น  จะทํานายเราเอง  เห็นไหม  สัจธรรมจะเกิดขึ้นจากมรรคญาณ 
เกิดขึ้นจากการขวนขวาย  เกิดขึ้นจากการกระทํา  มันไมเกิดมาจากฟากฟา  ไมเกิดจากที่ 
ไหน  สติไมมีในหนงัสือไมมีในตํารา  ตําราเปนตัวอักษรทั้งนั้น  สติเกิดขึน้มาจากเรา 
สมาธิก็เกิดขึ้นมาจากเรา  แลวปญญาที่มนัเกดิขึ้นมาจากเรานี่  มันตองเปนสจัธรรม  มนั 
เปนปญญาทีม่ันมีฐานอะไรรองรับ
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ปญญา  ปญญานี่โลกียปญญา  โลกุตตรปญญา    แตกตางกันอยางไร  ปญญาที่ 
ใครครวญอยูนี่    ปญญาจิ้งจกตุกแกที่มนัเกิดขึ้นมานี่  มันกเ็ปนปญญาที่โลกเขามีกนัอยู 
แลว  โลกเขามีอยูแลว  เหน็ไหม  ดูองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาพูดแสดงธรรมไวนี่ 
๘๔,๐๐๐  พระธรรมขันธ  คอมพวิเตอรมนัจําไดหมดเลย  คอมพิวเตอรมนัจําไดหมดเลย 
คอมพวิเตอรมนัก็ไมไดอะไรเลย เดี๋ยวนี้คอมพวิเตอรทุกๆ สํานัก มีพระไตรปฎกหมดเลย 
กดอะไรไดหมดทัง้นัน้นะ 

นี่ไง นี่พูดถงึสิ่งตางๆ  เห็นไหม ที่วาเราจําไดหมด  เราไดอะไร นี่กเ็หมอืนกัน ถา 
สติมันก็คอืสติ ปญญามันก็คือปญญา อยูในตําราทั้งนั้นนะ แตถาตัวจรงิมนัอยูไหนนะ ตัว 
จริงเห็นไหม  ไมตองใหจิง้จกตุกแกมนัมาชักนําเราไป  ถามันเปนขึน้มาจากใจ  สติก็เปน 
สติของเรา  สมาธิก็เปนสมาธิของเรา  แลวถาปญญามันเกิดขึ้น  โอโฮ  เห็นไหม  เวลา 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มานี่  ถาปญญามันใครครวญ มันเกิดมรรคญาณเขาไป ไปถึงบางออนี่ 
ออ ออ เลยนะ ออ ออมนักเ็ขาถึงใจ ออ ออก็เขาถงึใจ 

ไอนี่ตองใหตุกแกมันบอกวาใชหรือไมใช  แลวตุกแกมันช้ีขึ้นมา  ช้ีถูกชี้ผิดก็ยัง 
เช่ือตุกแกไปอีก  ทัง้ๆ  ที่ตัวเองไมมีหัวใจ  ไมมีภวาสวะ  ไมมีสถานที่เลย  ไมมีอะไรเปน 
สมบัติของตัวเลย  ใหเขาจูงไปไดตลอดเวลา  เห็นไหม  เพราะเราไมมีธรรมะ  เราเปน 
ทํานาย  ทํานายทายทักเรื่องโลกๆ  แตถาเปนธรรมะนะ  โอโฮ  มันแตกตางหลากหลาย 
ฉะนั้นคําวาแตกตางหลากหลาย  ของมีคุณคา  เพชรนิลจนิดานี่เขาเก็บไวในที่ปลอดภัย 
หัวใจของเรา  เราปฏิบัติของเรา    เราตองการที่สงบสงัด  เพราะอะไร  เพราะจะใหเขาถึง 
ความละเอียดออนของใจ ใจมันละเอียดออนมาก 

ดูสิ เวลามคีวามสุข เห็นไหม เรานั่งอยูชายเขาชายทุง มันมีความสขุของมนั เราไม 
ตองการอะไรอีกแลว  เรามีความปลอดโปรง  มีความโลงใจ  เพราะเราเห็นวาชีวิตมันก็มี 
เทานี้  เห็นไหม  นี่ปญญาชนเหน็ไหม  เขาอยูในความที่สงบสงัด  เขาอยูของเขาโดยความ 
เรียบงาย  สิ่งทีเ่รียบงาย  เราไมตองการเอาสิ่งใดมาเปนภาระรงุรังเลย  อยางเรานีน่ะ  เปน 
เศรษฐีเงินผอน  เราพยายามจะประดบัเราใหเตม็ตัวเลย  ใหสังคมเขาเชื่อถือวาเรามีฐานะ 
เห็นไหม คนที่พยายามเอาสิ่งตางๆ มาประดบัตัวเอง  เพื่อปกปดปมดอย ปมดอยวาเราไม 
มี  แตเราอยาก  พอมีนะเราจะแขวนไวเตม็คอเลย  ไปไหนเราจะขนไปเตม็ตัวเลย  ไปอวด 
เขา แตคนเขามีจริงๆ นะ เขาไมตองการสิ่งใดเลย
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เห็นไหม ปญญาชนนะ เราอยูในที่สงบสงัด ในที่ที่วเิวก พอวเิวกขึน้มาแลว เราจะ 
เรามีปญญาลึกซึง้เขาไป  เราจะยอนกลับเขามา  ยอนกลับเขามา  ถาจิตมันสงบนะแลว 
ยอนกลับเขามา  เพราะอะไร  เพราะถาจิตมนัดีมนัอยูที่สงบสงัดไดจริง  มันไมไดอยูโดย 
มารยาสาไถย เราไปอยูในปาในเขากนัโดยมารยาสาไถย เพื่อจะเอาศักยภาพมาอวดกันวา 
เรานี้ออกมาจากปา  สัตวปามันอยูในปาทั้งชีวิต  คนยังเอาอาวุธไปยิงมันเอามาเปนอาหาร 
เราเขาไปปามานี่  เรายังไมไดอยูในปาเทากับสัตวเลย แตสัตวมันไมมีสมอง สมองมันเลก็ 
กวาเรา มนัเปนสัตวเดรัจฉาน มันไมมโีอกาสไดประพฤติปฏิบัติ  แตสัตวมันกม็ีคุณธรรม 
ของมันนะ 

นี่พูดถึงวาถาเรามีหวัใจ  หวัใจที่เปนธรรม  ถาหัวใจที่เปนธรรม  เห็นไหม  เราเขา 
ไป เราเขาปาเขาเขาไป เขาปาเขาเขาไปเพราะจิตใจเราปญญาชน เราไมใชเศรษฐีเงินผอน 
ที่จะเอาอะไรมาประดบัตัวเองตลอด  มันก็เปนทํานายไง  ทํานายทายทักเพื่อลาภเพื่อ 
สักการะ  เห็นไหม  มันก็เปนจิง้จกตุกแก  ตองการใหเขาเคารพนบัถอื  แตถามันเปนความ 
จริงของเรานะ ถาเคารพนับถอืโดยขอเท็จจริงทีเ่ขาศรัทธาของเขา เปนบุญของเขา อนันัน้ 
มันเรื่องของเขานะ 

แตนี่มันไมเปนความจริง  ถาเปนความจริงจะไมทํานายทายทักใครเลย  เพราะมนั 
เปนโทษกับเขา  ทํานายไปแลวนี่  ดูสิ  หลวงปูมัน่ทานรูทานเหน็ของทานหมด  เวลาทาน 
จะพูดอะไร  เห็นไหม  ทานพูดผาน  ทานพูดผานใหเขา  พยายามจะสื่อนะ  การสื่อใหคน 
รับรูได  การสื่อใหคนกลับความคิดความเหน็นี่  กลับกลายเปนไปเพิ่มทิฐิมานะใหเขา 
กลับกลายเปนไปชักจงูใหเขาพึง่ตัวเองไมได มนัแตกตางนะ กลับเปนการชักจงูใหเขาพึ่ง 
ตัวเองไมได  กับการทีไ่ปทําใหเขาตกอกตกใจ  เห็นไหม แตครูบาอาจารยของเรานี่  จะทํา 
อยางไรใหเขาสํานึก  เพราะอะไร  เพราะใจเปนธรรม  ใจเปนความเมตตา  ของอยางนีถ้า 
แสดงออกไปแลวนี่มนัเปนประโยชนกับผูแสดงออกไง นี่ ถาเปนความจรงินะ 

ถาเปนความเท็จละ  ถาเปนความเทจ็มนักเ็ปนมหาโจรไง  สิ่งนี้เปนมหาโจรเพื่อ 
ประโยชนกับมันใชไหม  สิง่อยางนี้ถงึมนัจะเปนความจริง  มนัก็ไมใชอรยิสัจอยูแลว  มนั 
เปนอภิญญา  เห็นไหม  เขาใชเอาไวเปนเครือ่งมือ  เครื่องมือเพื่อทําใหคนๆ  นั้นเขาสํานึก 
ใหเขากลับตวักลบัใจใหเปนคนดีขึน้มา แลวใหเขายอนกลับมาหาเรา
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ฉะนั้นของเรา  เราไมตองการสิ่งนั้น  เราตองการการพนทุกข  เพราะสิ่งๆ  นั้น  ถา 
เปนวังวนของเขา เราจะวนเขาไปในวังวนของเขา แตถาเปนความเหน็ของเรา มันก็จะทํา 
ใหเราเนิน่ชา  เพราะสิ่งอยางนีม้ันมีกับเราอยูแลว  ความรูสึก  ความนึกคิดมันมีอยูแลว 
ความรูสึกความนึกคิดมันเกิดจากอวิชชา  มันยิ่งจะสงเสรมิไปอีก ๒  เทา  ๓  เทา  ที่มันจะ 
แสวงหาสิ่งใดๆ  มาทับถมมัน  แตถาเราเปนชาวพทุธเราจะเอาอริยสจั  เราจะเอาสัจจะ 
ความจรงิ  เราจะเอาธรรมะ  เราไมไดเอาการทํานายทายทัก  เราจะเอาธรรมะของเรา  เห็น 
ไหม 

เราทําความสงบของใจของเราเขามา  ถาใจมนัสงบเขามาเห็นไหม  ครูบาอาจารย 
เรามีอยูแลว  จิตสงบแลวใหทําอยางไรตอไป  สงบมากนอยแคไหน  เวลาไปถามครูบา 
อาจารย ครูบาอาจารยถามวา สิ่งที่รูนี้ใครเปนคนรูละ เราเปนคนรูกอนใชไหม จิตเราสงบ 
เราจะรูวาเราสงบ แตนี่จิตเราไมสงบ แลวจะใหเขาทายทักวาสงบไง จิตเราพอหรือยงั จะ 
ใหเขาทายทักวาไดเปนไดยินอยางนั้นจริงหรือเปลา  ไมมีสิ่งใดจริงเลย  เพราะมนัเปน 
สันทิฏฐิโก  มนัเปนปจจัตตัง  มนัจะเกิดกับผูนั้นเทานั้น  ผูอื่นจะใหคากับผูบุคคลที่  ๒ 
ไมไดเลย 

บุคคลคนนัน้จะทําใหบคุคลคนนัน้เอง ครูบาอาจารยเปนคนช้ีนํา ถาครูบาอาจารย 
องคนั้นถกูตอง เราสาธุ ถาครูบาอาจารยที่ไมถูกตอง  เขาจะชักนําใหเราเสียหายไป เราจะ 
ไปกับเขาไหม  ถาเราไมไปกับเขา  เห็นไหม  เราถึงจะตองทําดวยตัวของเรา  แลวเรา 
กําหนดโดยคําบรกิรรม  เพราะอะไร  พุทธานุสสติ  เปนคําสอนขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเอง  พุทธานุสสติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  เห็นไหม  สังฆานุสสติ  มี 
สติดวย มีสังฆะในหัวใจดวย  เหน็ไหม พทุธานุสสติ มีสติ กําหนดอานาปานสติ กําหนด 
โดยใชปญญาอบรมสมาธิ  โดยธรรมารมณ  สิ่งตางๆ  เราทําของเราเขามา  มันจะเหน็ผล 
ของเราเขามา  ถาเห็นผลของเราเขามาเห็นไหม  นี่ไง  หัวใจของเรามนัอยูกับเรา  ไมใช 
หัวใจของเราโดนเขาขโมยไป  ถาหัวใจของเราเขาขโมยไปอยูที่เขาแลวนี่  จะทําอะไรก็ 
ตองเปนอยางนัน้ ตองเปนอยางนั้น มนัไมมีอะไรขึน้มาเลย เพราะมนัไมมีหัวใจใชไหม 

เวลาปฏบิัตินะ  วางๆ  โอ  ปฏิบัติแลวงายมาก  มันสบายมาก  มันวางหมด  มันวาง 
เพราะมนัไมมีหัวใจ มนัไมมีสิ่งใดรับรู มันก็วางนะสิ มันวางแบบขี้ลอยน้ํา วางแบบไมมี 
สิ่งใดเปนประโยชนกบัใจดวงนี้เลย แตถามีสติขึ้นมานี่ โอะ พอมีสติมนัจะเตือนเราตลอด
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นะ  ถามีสติ  สติพทุโธ  หรือสติใชปญญาอบรมสมาธิ  ถามีสติแลวมนัวางนี่  วางเพราะสติ 
วางเพราะรับรูนี่ อื้อฮอื มันซาบซึง้มาก ซาบซึ้งกบัสิง่ที่วาวาง 

วางๆ นี่มัน  มนัวาวเชือกขาด  ไมมีสิ่งใดตอบสนองกับจิตดวงนัน้  ถาจิตดวงนั้นมี 
ความสงบ มนัก็สุขเพราะความสงบนั้น พอจิตออกใชปญญา การออกใชปญญาเห็นไหม 
จิตสงบขนาดไหน  สมาธิแกกิเลสไมได  แลวถาไมออกใชปญญา  สมาธิเสื่อมแนนอน 
เพราะสมาธิจะอยูอยางนั้นไมได      ถาเปนวินัยของพระนะ  แมแตไดฌานสมาบัตินีเ่ปน 
สมาธิ พูดอวดนะ มันก็เปนปาราชิกแลว คําวาเปนปาราชิกเห็นไหม หมายถึงวา คําวาพูด 
อวดพูดออกไปนี่  มนัอยูของมนัไดอยางนัน้ไหม  นีพู่ดถึงคําวาฌานสมาบัติ  การไดสมาธิ 
เพราะคําวาสมาธินี่มนัไมเหมอืนกับจิตปกติเราไง 

ทีนี้คําวาวางๆ ที่เราวาไมมีหัวใจ  เราไมมีสิ่งใดในหวัใจของเรา แลวเราบอกวางๆ 
วางๆ  นี่เห็นไหม  มันถงึเปนเรื่องปกติไง  มันเปนเรือ่งปกตทิี่รับรูกันไดวาวางๆ  เห็นไหม 
มันถงึไมใชสมาธิ  มันไมใชธรรมะ  มันเปนทํานาย  แตถามันเปนธรรมะนะ  เวลาจิตมนั 
สงบเขามา  แลวมันอยูของมนัไมได  มันอยูไมไดเพราะวาอะไร  อวดอุตริมนุษยธรรม 
ธรรมที่เหนือมนุษยไง 

ฌานสมาบัตินี่เปนธรรมทีเ่หนอืมนุษย  ฉะนัน้เราเปนมนุษยใชไหม  จิตมันถึงอยู 
ในสมาธิไมได  มันจะตองเปนมนุษยปกติ  ถามนุษยปกติมนัถงึจะถอนออกจากสมาธิมา 
เปนปถุุชน    เปนปกติเรา  ฉะนั้นเวลาใชคําบริกรรม ปญญาอบรมสมาธิ หรือสมาธิอบรม 
ปญญาขนาดไหน จิตสงบเขาไปแลว จิตเปนสมาธิแลว อยูในสมาธิอยางนั้นไมได ฉะนัน้ 
พออยูไมได  ครูบาอาจารยของเราถึงบอกวาใหตั้งสติไว  ใหตั้งสติไว  แลวกําหนดคํา 
บริกรรม 

เหตุที่เปนสมาธิเพราะจิตมนัมีคําบรกิรรม  จิตมันไมแสสายไปตามอํานาจของ 
กิเลสตัณหาความทะยานอยาก  จิตมนัอยูกับคําบรกิรรม  เพราะสติมัดมันไวอยูกับคํา 
บริกรรม  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธเหน็ไหม  มันไมแสสายไปตามตัณหาความทะยานอยาก 
โดยทํานายทายทกั  มนัจะอยูโดยสจัจะความจริงของมัน พออยูในสัจจะความจรงิของมนั 
พุทโธ  พุทโธ  พุทโธนะ  จนมนัเปนอิสระ  จิตมนัเปนอิสระไดชั่วคราว  นีค้ือสัมมาสมาธิ
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จิตมันอิสระชั่วคราวโดยที่มนัไมเกาะเกี่ยวกับอารมณ  ไมเกาะเกี่ยวกับขนัธ  ๕  ไมเกาะ 
เกี่ยวกับสิ่งที่เปนโลก   มันถงึเปนสมาธิ 

คําวาสมาธินี่  ถึงบอกวาสมาธิมันอยูของมนัไมได  ถาอยูไมไดปบนี่  เราใชคํา 
บริกรรมบอยครั้งเขา  เห็นไหม  ทําสมาธิบอยๆ  ทําสมาธิบอยๆ  ทําความสงบบอยๆ  จน 
เปนสมาธิ ทําความสงบบอยๆ ทําความสงบบอยๆ เห็นไหม ทําความสงบบอยๆ รักษาได 
จนชํานาญกับมนั  นี่ไง  พอจิตมนัชํานาญขึ้นมาแลวนี่  มันรักษาสมาธิได  มันมีกําลงัของ 
มันใชไหม 

นักกีฬา  ถาหมัน่ฝกซอมจนรางกายฟตสมบูรณขึน้มานี่  เห็นไหม  เขาพรอมที่จะ 
แขง จิตก็เหมือนกัน ถามันมีสัมมาสมาธิของมนั  โดยสัจจะความจริงของจิตนั้น เวลามัน 
ออกใชปญญา  ออกใชปญญา  เห็นไหม  ถาไมออกใชปญญานี่  จิตจะเสื่อมโดยธรรมชาติ 
ของมัน  อุตริมนุษยธรรม  ธรรมที่ไมมีในมนุษย  ฉะนั้นไมมีในมนุษย  มันก็ตองกลับมา 
เปนมนุษยแนนอน จิตตองกลับมาเปนปกติแนนอน ฉะนั้นสมาธิตองเสื่อมแนนอน 

แตเพราะการหมัน่รักษา  ความชํานาญของครูบาอาจารยที่แนะนําสั่งสอน  เพราะ 
ครูบาอาจารยทีท่ําอยางนี้ได  เพราะครูบาอาจารยทานตองทําของทานมา  จิตของครูบา 
อาจารยทุกองค  ผูปฏิบัติทกุๆ  คน  จะตองเปนสมาธิ  แลวเสื่อมจากสมาธิ  แลวฝกหัด 
ปญญา มันจะลมลุกคลุกคลานมา สิ่งที่ลมลุกคลุกคลานมาเพราะเราพยายามจะทําคุณงาม 
ความดีของเรา  เราจะตองการสัจธรรมใชไหม  เราเกิดเปนมนุษยใชไหม  เราพบ 
พระพุทธศาสนาใชไหม กึ่งพุทธกาลศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่งใชไหม 

เราเปนชาวพุทธแทๆ ไง เราเปนศากยบุตรพุทธชิโนรส องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาฝากธรรมวนิัยไวกับภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  เราเปนพุทธบริษทั 
เราตองการสจัจะความจริง  เราไมตองการการทํานายทายทักจากใครทัง้สิ้น  เราตองการ 
สัจจะความจรงิที่เกิดขึ้นมาจากการประพฤติปฏิบัติของเรา  ถาเราตองการสัจจะความจรงิ 
จาก การประพฤติปฏิบัติของเรา เราก็ทําตามความเปนจรงิของเรา เราอยูกบัอรยิสัจ ในวง 
พุทธศาสนา ในวงกรรมฐาน ๔๐ หอง 

พุทโธ พุทโธ พุทโธ นี่มคีวามชํานาญมีการกระทําของมนัขึน้มาบอยครัง้   มันจะ 
เจริญขนาดไหน  มันจะเสื่อมไป  เสื่อมก็ใหเสื่อมไป  ถาคนไมรูจกัเจริญก็ไมรูจกัเสือ่ม
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ถาไมรูจกัเสือ่มแลว  ถาเราออนแอ  เรานอยเนือ้ต่ําใจ  เราก็จะลมลุกคลกุคลาน  แตถาเรามี 
กําลังใจของเราขึ้นมานะ  จิตที่มนัเจริญขึน้มา  มันเปนหลักเกณฑขึ้นมาเพราะเหตุใด  ก็ 
เพราะเรามีคําบริกรรม  เรามีสตขิองเรา    แลวผลทีเ่ราไดรับมนักม็ี  มนัเปนปจจัตตัง  มนั 
เปนสนัทิฏฐิโก มันกม็ีความสุขใชไหม 

เราก็ลงทุนลงแรงใหม  เราก็ทําของเราขึ้นมาใหม ซ้ํา ๒ ซ้ํา ๓ จนมีความชํานาญ 
เห็นไหม ครูบาอาจารยทานบอกวาชํานาญในวสี  ชํานาญในการเขาและการออก ชํานาญ 
ในการทําความสงบของใจ  ถามีความชํานาญของมนั  จะรักษาใจของเราได  เหน็ไหม 
เนี่ย  อุตริมนุษยธรรม  แตมันอยูกับเราไดเพราะเรามเีหตุมีผลพอ  มีเหตมุีผลคือเราทําของ 
เราบอยครั้งเขา บอยครั้งเขา จนมนัมเีหตุมีผลพอ เหน็ไหม มเีหตุมีผล เราควบคมุไดหมด 

เห็นไหม  ธรรมะมันลึกซึ้งอยางนี้  ธรรมะมันเปนสจัธรรมอยางนี้  ถามันเปนสจั 
ธรรมอยางนี้ เราทําของเราบอยครั้งเขา จนชํานาญแลว  เราหมั่นสงัเกต มีสตเิห็นไหม สติ 
เวลาประพฤติปฏิบัติจะมีสติมหาสติเหน็ไหม  สติมนัจะเจริญงอกงามขึ้นมา  พอเรามีสติ 
ขึ้นมา เรามีเชาวปญญาของเรา เราเห็น อารมณปกตหิรือสามัญสํานึก ระหวางขันธ ๕ กับ 
จิตมันเปนเนือ้เดยีวกนั  เวลามนัสงบเขาไปนี่  จิตมนัจะแยกออกไปตางหาก  จิตมันแยก 
เปนอิสรภาพเลย ความคิดหายไป ความคิดหายไป พทุโธ พุทโธ พุทโธนี่เปนความคิดนะ 
พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  นี่เปนความคิด  พอจิตมนัสงบนะจนพุทโธไมได  เหน็ไหม  พทุโธ 
หายไป  นี่ถาพุทโธหายไปนี่  จิตกับความคิดมันแยกออกจากกนั  ฉะนั้นพอแยกออกจาก 
กันจนบอยครัง้มีความชํานาญขึ้นมา  เราทําบอยครัง้เขา  บอยครั้งเขา    โดยอวดอุตริ 
มนุษยธรรม    ธรรมเหนือมนุษย  ถาใจเรามนัจะเปนมนุษยละ  มันก็ตองกลับมาเสวย 
อารมณ กลับมาเสวยความคิดโดยธรรมชาติของมัน 

เรามีสติสัมปชัญญะ  เห็นอาการทีม่ันเสวย  มันมีการกระทําของมนั  มีการกระทํา 
ตอกัน พอมีการกระทําตอกนั แลวเราจับไดเห็นไหม นี่ไงวิปสสนาเกิดตรงนี้ไง วิปสสนา 
คือวาปญญามันจะเกิดตรงนี้  ปญญาในวิปสสนาญาณเกิดจากอะไร  เกิดจากสมาธิที่ 
เขมแข็ง เกิดจากสมาธิที่มีกําลัง เห็นไหม เพราะสมาธิมันปลอยสัญญาอารมณเขามา เวลา 
โดยธรรมชาติของมนั มนัมีของมันอยูแลว ธรรมชาติมันมขีองมันอยูแลว สัจธรรมกม็ีอยู 
แลว  สรรพสิ่งทุกอยางมนัมอียูแลว  แตเราทํากันไมเปน  เราไปเช่ือจิง้จกตุกแกใหมนัทาย 
ทัก จนเช่ือกนัไปเปนเรื่องโลกๆ แตถาเราเอาความจริงขึ้นมานี่  ไมมีใครจะสามารถจะชัก
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นําเราได  ไมมีใครจะสามารถทําแทนเราได  ไมมีใครจะสามารถบอกอะไรเราได  มีแต 
บอกช้ีทางใหเราเทานัน้ 

ถาเราทําของเรา เวลาเราเหน็ใชไหม เหน็จิต สงบบอยครั้งเขา พอมนัเสวยอารมณ 
จับได  นี่ศักยภาพของผูที่ประพฤติปฏิบัติ  จิตเห็นอาการของจิต  จิตเห็นไหม  จิตคือ 
พลังงาน จิตคือสิง่ที่วาอวดอุตริมนุษยธรรม นี่สิ่งตางๆ แตมันมอียูจริง เราไมไดอวด อวด 
อุตริมนุษยธรรม  แตมันมีจริงไมใชอวดอุตริ มันเปนธรรมเหนอืมนุษยไง สิง่นีเ้ปนธรรม 
เหนือมนุษย  เห็นไหม  เหนือ  เหนือมนุษยใชไหม นีปุ่ถุชน กัลยาณปุถุชน นี่เหนอืมนุษย 
ไหม 

ปุถุชนกม็นุษย  กัลยาณปถุุชนเหนือมนุษย  แลวเกิดที่วาโสดาปตติมรรคละ  นีม่ัน 
มันเดนิมรรคมาแลว  แลวเกิดถามันเปนโสดาปตติผลขึ้นมาละ  มนัเหนอืมนุษยไหมละ นี่ 
ไง  อกุปปธรรมไง  นิพพานมันอยูตรงหนาหรือ  นี่นิพพานมนัอยูกับเราอยูแลวใชไหม 
ของมันมีอยูแลว  เดินไปสะดุดมนัลมเลยสิ  แตนี่ในการปฏิบัติ  มันมีของมนัตางหาก  เห็น 
ไหม  พอของมันตางหาก  มนัมีการกระทําของมัน  แลวมนัปลอยวางอยางไร  ขณะวงจร 
ของมัน  เริม่กระบวนการของมนั  กระบวนการของอริยสัจเกิดขึน้แลว  กระบวนการของ 
อริยสัจทํางานแลว  กระบวนการของอรยิสัจทํางานไปแลว  ผลตอบสนองของมนัยงัไม 
เกิดขึ้น  มนัเกิดอยางไร  ผลที่ตอบสนองยังไมเกิดขึน้  เพราะอะไร  เพราะมันเกิด  ตทังค 
ปหาน    เวลามนัปลอยวาง  มนัปลอยวางนะ  มนัสรปุวงจรของมนันะ  แตสังโยชนไมขาด 
กระบวนการของมันเกิด  กระบวนการของอริยสจัคือกระบวนการสัจจะความจรงิ  เห็น 
ไหม กระบวนการสัจจะความจริง นี่สัจธรรม 

สัจธรรมทีก่ารกระทํานี่มนัเกิดของมนั  แลวมนัเกิดขึ้นมาจากใคร  เกิดขึน้มาจาก 
การกระทําของเราเอง  เกิดขึ้นมาจากการกระทํา  เกิดขึ้นจากจิต  เกิดขึ้นจากมรรคญาณ 
เกิดขึ้นจากสิ่งทีเ่ราประพฤติปฏบิัติขึ้นมา    เรามาประพฤติปฏิบัติขึน้มาเพื่อประโยชนกับ 
เรา เพื่อความจรงิของเรา เพื่อสจัธรรมของเรา แลวธรรมะที่มนัจะเกิดขึน้มา ไมใชทํานาย 
ใครก็ไมตองทํานาย  เราจะธรรมนายตัวเอง  เราจะพิสูจนตัวเอง  เราจะพิสูจนจิตของเรา 
เวลาจิตของเราโงนี่  เวลาจิตของเราโดนอวิชชาครอบงํานี่ มนัปดหูปดตานี่  เวยีนตายเวียน 
เกิดนี่  ทุกขซ้ําๆ  ซากๆ  อยูนี่  มันปดหปูดตายจนหมุนเวียนตายเวยีนเกิดมา  ไมมีตนไมมี 
ปลาย
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ปจจุบนันี้  ถาจิตมนัสงบขึน้มา  จิตมันเปนของมันขึน้มานี่  เราจะพิสจูนเอง  เราจะ 
เปดตาเอง   มีดวงตาเหน็ธรรม ดวงตาเห็นธรรมนี่  เราจะเปดดวงตาของเราเอง ดวงตามนั 
จะเปดขึน้  มันจะลมืตาขึ้น ถาตามันลมืขึ้นมานี่มีดวงตาเห็นธรรม ถามันเปดตาขึน้มา มัน 
เห็นสัจธรรม มนัจะเศราสลดนะ ธรรมสังเวช สิ่งนีม้ันมีกับเรามาไมรูกี่ภพกี่ชาติ สิ่งนีม้ัน 
มีกับเรามาตลอดเวลา มันอยูกับเราแทๆ แตเราไมเคยเห็นมัน แตตุกแกมนับอกวานิพพาน 
อยูกับเรา นิพพานอยูกบัเรา เดนิสะดุดมนัได 

แตถาเปนสัจจะความจรงิ  เห็นไหม  นี่เวลามนัเปดขึ้นมา  เราสังเวชนะ  เวลามนั 
ถอดถอนนี่มนัสลดสังเวชมาก  สลดสังเวชกับตวัเราเอง  มนัซาบซึ้ง  ตัวเองซาบซึ้งตัวเอง 
ตัวเองเหน็ผลงานของตัวเอง  ตัวเองมกีารกระทําของตัวเอง  ตัวเองรบัรูเอง  รสของธรรม 
ชนะทุกรสทัง้ปวง  เห็นไหม  สุขใดเทากับจิตสงบไมมี  แตจิตสงบโดยสมาธิก็เปน 
ความสุขอนัหนึง่ จิตสงบโดยวปิสสนาญาณที่มนัปลอยวาง กเ็ปนความสุขอีกอนัหนึง่ 

แลวเวลาจิตมนัววิัฒนาการของมันจนถงึที่สุด  เหน็ไหม  นีอ่วดอุตริมนุษยธรรม 
เวลาอวดเพราะมนัไมมี  แตถามันมี  มนัไมอวด  เพราะมันเปนความจริง  เพราะมนัเปน 
ความจรงิกับเรา  เงนิของเราอยูในกระเปาเรา  เราจะไปอวดใคร  ก็เงินของเรามนัอยูใน 
กระเปาเอง  นี่กเ็หมอืนกนั  จิตมันเปนเอง  จิตเวลามนัเปนขึ้นมา  มันกระทําขึ้นมา  มันไม 
เปนเองโดยหลนมาจากฟานะ มนัไมเปนเองแบบวาฟลุคหรอก ไมไดเปน ไมมี 

คําวาเปนเอง  เปนโดยมรรค  เปนโดยมรรคญาณ  เปนโดยการกระทํา  มันมกีาร 
กระทําของมนั  มันมเีหตุมีผลของมัน  มนัเปนของมัน  มันเปนในตัว  มนัเปนนามธรรม 
ทั้งหมด  มันไมเปนทางวิชาการหรอก  มนัไมมีในหนังสือ  พระไตรปฎกก็ไมไดบอกไว 
พระไตรปฎกบอกไวเปนแนวทาง แตเวลามันเปนกบัจิตนะ เวลาจิตมันเปนนี่ คนทีป่ฏิบัติ 
มันรูเห็นมันมากับจิต พอมากับจิตเห็นไหม  นี่ธรรมะ สัจธรรม 

สัจธรรมจะเกิดในใจของเรา  ทํานายทายทักมันเปนเรื่องของโลกๆ  มันเปนเรือ่ง 
ของกเิลสตัณหาความทะยานอยาก  ไมใชเรื่องของสัจธรรมเลย  สัจธรรมเกิดจากการ 
กระทํา  เกิดจากจิตที่เปนไป เกิดจากมรรคญาณ เกิดจากสติ  เกิดจากสมาธิ  เกิดจากปญญา 
เกิดจากการกระทําหมุนกลับมาใหเปนสจัธรรม  แตการทํานายทายทักอยางนั้น    มันเกิด 
ขึ้นมาจากความคิด  ความคิดเหน็ไหม ความคิดไมใชจิต ความคิดเกิดจากจิต ทีนี้ความคิด
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เกิดจากจิต มันเปนการวิตกวิจาร ถาเปนทางโลกกว็าตีขลุมไป อาง พูดใหเหมือน พูดให 
เหมือนพระไตรปฎก พูดใหเหมือนพุทธพจน แตตัวเองตีขลมุไปตามนั้น 

นี่คือการทํานายทายทักแบบผูไมรู  แตองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  อนาค 
ตังสญาณ    นี่รื้อสัตวขนสัตว  อนันัน้ไมไดตขีลุม  คาํวาไมไดตีขลมุ  แลวไมใชพร่ําเพรื่อ 
ในพระไตรปฎกนะ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจะใช  ถาใชแลวจะทรมานคนนั้น 
ไดเปนพระอรหันตเกือบทั้งนั้นเลย  แตมีพระบางองค  เพราะไดเห็นอยางนัน้แลว  จะไป 
ตอรองกับพระพุทธเจา  ใหบอกมาวามรรค  ผล  นิพพาน  เปนอยางใด  นรก  สวรรคเปน 
อยางใด ถาไมบอกจะสึก ไปตอรองกับพระพุทธเจา 

พระพุทธเจาบอกวา  เธอมาบวช โดยสัญญาวาถาเราไมบอกเธอ เธอจะสกึใชไหม 
เราก็ไมไดสัญญาใชไหม  เธอก็สึกไปสิ  เพราะอะไร  เพราะวาองคสมเดจ็พระสัมมาสัม 
พุทธเจาเวลาพยากรณไปแลว  มนัไมเปนประโยชนไง  เพราะคําวาตอรองนี่คอืกิเลสใช 
ไหม  คือจิตใจเขาไมออน  ไมนิ่มนวลควรแกการงาน  จิตใจของเขาไมควรแกการเปน 
อริยมรรค  อริยผล  ในเมือ่จิตใจของเขาไมควรแกอริยมรรค  อริยผล  แลวเขาจะมาให 
พระพุทธเจาพยากรณ  พระพุทธเจาพูดไปแลวเมื่อยปากไง  พูดไปแลวไมมีประโยชนสิ่ง 
ใดเลย 

ถาไมพยากรณเขาจะสกึ เขาก็สึกไป ถาเขาสึกไป เหน็ไหม นี่คาของความรูสึก คา 
ของจิตที่มนัควรจะไดคุณงามความดี  เขาก็ไมไดคุณงามความดี  เพราะอะไร  เพราะกิเลส 
ตัณหาความทะยานอยากในใจของเขาปดกั้นใจของเขา แลวเห็นองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา  เวลาทรมานคนอืน่  บอกคนอื่น    บอกเพราะจิตใจของเขาพรอมควรแกการงาน 
เขาไมสนใจเลย องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจายังไปทรมานเอา 

แตเวลาคนทีอ่ยูดวยกนั  คนที่พยายามแลวเห็นวาไปทรมานองคนั้น  องคนี้แลวได 
มรรคไดผล ตัวเองอยากได ตัวเองกม็าตอรอง ตอรองคือกเิลสแลว เห็นไหม มันปดกัน้ใน 
หัวใจ  เหน็ไหม  นี่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงไมใชทํานายทายทัก  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเวลาจะทรมาน  รื้อสัตวขนสัตว  มันจะเปนประโยชน  เพราะเขามี 
อํานาจวาสนาบารมีที่สมควรแกเหตุที่มนัจะเปนผลอยางนั้น  องคสมเดจ็พระสมัมาสมั
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พุทธเจาถึงทํา  มันถึงบอกวา  ตองมบีุญญาธิการดวย  แลวมกีารปฏิบัติตรงดวย  มีบุญญาธิ 
การมา เห็นไหม 

มีอํานาจวาสนามา มีอํานาจวาสนานะ มีอํานาจมีอิทธิพล แตใชในทางผิด ในทาง 
ลบ  ในทางทําลายนะ มนัจะเปนผลลบไปเลย  เห็นไหม อํานาจวาสนาตองใชในทางที่ถูก 
ดวย  ถาใชในทางผิดนะ  อํานาจวาสนาก็ทําใหเราตกนรกอเวจี  เพราะมีอํานาจมีอทิธิพลมี 
กําลัง  แตทําความช่ัวทําความเสียหาย  ผลตอบมามนัจะเปนดีไดอยางไร  มันก็ใหผลตอบ 
มาเปนบาปอกุศลทั้งนั้น  ฉะนัน้มีอํานาจวาสนาตองทําความถูกตอง  มนัตองมีครูบา 
อาจารยชี้นําดวย  เราถึงบอกวาตองมสีติปญญา  เราถึงบอกวา  เราประพฤตปิฏิบัติกนัเพือ่ 
สัจธรรม  ธรรมนายทายทักไมเอา  ธรรมนายทายทกัดวยครูบาอาจารย  ดวยองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ดวยผูสะอาดบริสุทธิ์  อันนั้นจะเปนประโยชนกับผูที่โดนธรรม 
นายบาง  แตการธรรมนายทายทักแบบผูที่มอีกุศล  เปนจิง้จกตุกแก  จะไมเปนประโยชน 
กับใครๆ เลย เอวัง


