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ตั้งใจฟงธรรมนะ  อากาศรอนมาก  สังคมกเ็รารอน  ความรอนของภมูิอากาศนะ 
เปนความรอนของสิง่แวดลอมไง  สวนความรอนของความนึกคิด  ความรอนที่กดถวงใจ 
เห็นไหม  เราถึงตองแสวงหาของเรา โลกมันรอน  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก 
วา  “ในสโมสรสนันิบาตทกุดวงใจวาเหว”  ไมมีที่พึง่ แลวอยากมทีี่พึ่ง แตความมทีี่พึ่ง มี 
ผูนําที่ดีเห็นไหม  ผูนําที่ดีจะพาไปในสิง่ที่ดี  สิ่งตางๆ  นี้ทุกคนคิดได  แตดวยตัณหา 
ทะยานอยาก  ดวยความเห็นของตวัก็ปกปดกนัไว  ชีวิตนี้มนัละเอยีดออนมากนะ  กระทบ 
หนอยเดียวก็ตาย ชีวิตเรานี้สัน้นกั ฉะนัน้ชีวิตของเรานี้ เราเกิดมาแลว เราจะทําประโยชน 
ในสิ่งใด 

เวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  เวลาทําความสงบของใจขึน้มา จิตนี้ไมใชสัตว 
ไมใชบุคคล ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลวมันคืออะไรละ มันคืออวิชาไง 
ละ ไมใชจิต ไมใชตน ไมใชสัตว ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลวมันคืออะไรละ 
มันคอือะไร  ถาคนไมเขาใจก็บอกวา  “มันคอืนิพพานไง  โอย  เปนนิพพาน  นพิพานมนัมี 
อยูดั้งเดิม”  มันก็มีอยูอยางอวิชชานะ  มันคอือะไร  มันก็คอืกิเลส  ตัณหาความทะยาน 
อยาก 

ไมใชสัตว ไมใชตัวตน ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลวมันเปนอะไร มัน 
ไมเปนอะไรมันรบัรูไมไดนะ    มนัก็วนอยูในอางนัน้  เพราะความไมรูเหน็ไหม    เพราะ 
ความไมรู เวลาศึกษาธรรมดวยความไมรู มนัก็ไมรูอยูวันยังค่ํา 

แลวถาเปนความรูละ ถาเปนความรูนะ มันเปนตวั  เปนตน เปนเรา  เปนเขาทัง้นัน้ 
เกิดมาเปนบุคคล  เกิดมาเปนสัตว  เหน็ไหม  เปนสัตวประเสริฐ  สัตวนรกอเวจี  เปนสัตวผู 
ของ แลวผูของมนักลับไปสูอะไรละ
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เวลาฟงธรรมนั้น ที่ไมเคยไดยินไดฟง ก็ไดฟง สิ่งที่เคยไดยินไดฟงแลว ก็ไดตอก 
ย้ํามัน  สิ่งทีย่ังลงัเลสงสัย  ก็ไดแกความสงสัยของตัว  จนจิตใจมันผองแผว  แลวนี่มนัจะ 
ฟงไปทําไมละ  ธรรมะนี้ยิง่ฟงก็ยิ่งงง    ฟงไมรูเรื่องเลย  ยิง่ฟงแลวก็เทียบขึน้มาบอกวา 
ธรรมะนี่ใช!  วาง ไมใชสัตว ไมใชบคุคล ไมใชตัว ไมใชตน  ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลว 
มันอะไรละ ก็มนัขี้ไง  ขี้ลอยลอยอยูในอาง 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาสูงสงมาก มีคุณธรรมมาก มีสิง่ตางๆ 
ที่จะเอาชีวิตของเราเอาจิตของเรานีพ้นจากกิเลสได  แตดวยจิตทีม่ีวุฒิภาวะของใจที่มนั 
ต่ําๆ แลวศึกษาธรรมขึ้นมาก็ศึกษาดวยความเห็นของตัว 

ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน  ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา..  แตกูจะโกงนะ 
กูจะเอานะ ไมใชสัตว ไมใชบุคคล..  แตกูเอานะ  มีเทาไรกูจะเอานะ จะเอาหมดนะ 

ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลวที่ฉอโกงอยู 
อยางนัน้  มันอะไร ไอที่หลอกลวงกันอยูอยางนัน้ มนัอะไร ไมใชสัตว ไมใชบุคคล.. แลว 
มันอะไร ไมใชสัตว ไมใชบุคคลมนัก็ตองมีความเมตตาสิ 

พอไมใชสัตว ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา.. ใชไหม ไมใชเพราะเหตุใด แลว 
ทําไมมนัถึงไมใชละ  มนัใชมากอน ถาไมใชนะ แลวเจาชายสิทธัตถะจะเกิดมาไดอยางไร 
เจาชายสิทธัตถะนะ  เวลาพระนางพิมพาคลอดสามเณรราหุล  เวลาจะออกประพฤติ 
ปฏิบัติ  “ชีวิตเปนอยางนี้หรือ มันเปนอยางนี้หรือ” มันเปนสัตวไหม เปนตัวตนไหม เปน 
บุคคล  เปนเราเปนเขาไหม ถาไมเปนตวัเปนตน ทําไมถึงมีสามเณรราหุลออกมา มันเปน 
ตัวเปนตนไหม มันเปนตัวเปนตนทั้งนั้น  แตเปนตวัเปนตนแลวมนัมีสํานกึ 

“ชีวิตนี้วุนวายหนอ  โลกนี้เรารอนหนอ”  เห็นไหมโลกมนัของรอนหนอ มันรอน 
หนอ  แลวตรงขามกับไมรอน  มนัคืออะไรละ  ถามคีนเกิด  คนแก  คนเจ็บ  คนตาย  มันก็ 
ตองมทีี่ตรงขามคือไมเกิด ไมแก ไมเจ็บ ไมตาย แลวเรารูหรอืไมวาตรงขามกับไมเกิด ไม 
แก ไมเจ็บ ไมตาย มนัอยูที่ไหน นีม่ันกเ็กิด แก  เจ็บ ตาย ทั้งนั้น  ชีวิตนี้มีการพลัดพราก 
เปนที่สุด  เราจะตองตายไปในขางหนา  ทุกคนจะตองไปอยูทีเ่ชิงตะกอน  เผาเกลี้ยงเลย 
เผาหมดเลย แลวตรงขามมันคืออะไร
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาถึงออกแสวงหา  พอแสวงหาขึ้นมา  เวลาจิตมนั 
สงบได เหน็ไหม ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา..  แตผูที่ 
เปนอยางนัน้ตองรูได  ถารูได ไมใชสัตว ไมใชตัวไมใชตน ไมใชเรา ไมใชเขา..  แลวทํา 
อยางไรตอไป ทําอยางไรใหสิ่งที่เปนอวิชชา ความไมรูนี้  ใหเปนวิชชา 

แลววิชชานี้จะรือ้คนอยางไร  มันถอดถอนจิตของมนัอยางไร  ถาฟงธรรมตรงนี้ 
ไดแลว  มนัถึงจะบอกไดวา “โอ..ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชเรา ไมใชเขา” มัน 
จะไดไมมาแกงแยงชิงดีชิงเดนกันไง  ไอแกงแยงชิงดีชิงเดนกันอยางนัน้  แลวบอกวามี 
ธรรมนะ  มีหวัใจเปนธรรม  ถาหัวใจเปนธรรมแลวมนัจะแกงแยงชิงดีชิงเดนกนัทําไม 

โลกนี้มนัเรารอนนัก  ทุกคนชิงอํานาจ  เขาไปสูกองไฟ  เห็นไหม  องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวา  อํานาจคอืแทงไฟแทงหนึง่  เหล็กแดงๆ  แลวมันก็วิง่เขาไปกอด 
กัน  เพราะอะไร  เพราะอํานาจกวามนัจะแสวงหากันมาได  มันเปนของงายไหม  แลวการ 
จะรักษาอํานาจไว  มนัจะงายไหม  มนัยิ่งลําบากมากกวาการแสวงหามานะ  การแสวงหา 
มาไดมันก็อยางหนึ่ง  การรักษาไวก็อยางหนึง่  แลวใครไดอํานาจมามนัก็จะรักษาอํานาจ 
นั้นไว  แลวรักษาอํานาจนั้นไดไหม  จะรกัษาอํานาจไวไดอยางไร  อํานาจที่รักษาไวโดย 
ที่วาไมมีอํานาจ  มนัถึงจะเปนอํานาจได    ไมมีอะไร  เห็นไหม  ทําลายทั้งหมดจนหมดสิน้ 
เลย องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงไมมีสิง่ใดๆ เลยในหัวใจ 

ทําไมคนจึงเคารพองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานัก  แตไอพวกที่แสวงหา 
อํานาจดูอยางพระเทวทัตที่อยากจะปกครองสงฆแทน  “องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ 
เจาชราภาพแลว ใหขาพระพุทธเจาปกครองแทนเถิด” ไมมีใครเขาฟงเลย องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา ไมตองการปกครองใครเลย เวลาออกพรรษาขึ้นมาทุกคนก็อยากไปเฝา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเพราะอะไร  เพราะวา  คนไข  คนทีม่ีความเรารอนใน 
หัวใจ ก็อยากประพฤติปฏิบัติ  ก็มานัง่กันหวัทิม่หัวตํา แลวมันไมไดอะไรขึ้นมา  ก็อยาก 
ไปเฝาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา เพือ่ถามวา “ขาพเจาทําอยางนี้ ถูกตองไหม”  สิ่ง 
ที่เปนอนาคตงัสญาณ ที่ควรแกการงาน ที่องคสมเดจ็สัมมาสมัพุทธเจาจะไดใหกรรมฐาน 
มันจะไดสะดวกสบายขึน้มาไดไหม
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ถาวุฒิภาวะยังออนอยู  เวลาปฏิบัติขึน้มา  เด็กๆนี้  เราลองปอนความรูเขาไปสิ พอ 
เด็กมนัไดความรูขึน้มา  ไอคิวมันมากนะ  แตมันเอาตัวมันรอดไหม  มันมีวิจารณาณทีจ่ะ 
ใชประโยชนสิง่นัน้เปนไหม  วุฒิภาวะทางจิตที่มนัยงัไมมีพื้นฐานของมัน  แลวเอาปญญา 
ขึ้นไปใช ปญญานัน้มนัจะทําลายตวัมนัเองนะ ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชบุคคล 
ไมใชเรา ไมใชเขา..  แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะบอกวา ใช ทั้งนั้นเลย ใช เกิด 
มานี้เปนจริงตามสมมุติ  ชีวิตนี้มันเปนความจริง  เราทุกขกันจริงๆ  แลวเราก็แสวงหากัน 
นั่งสมาธิกัน ก็นัง่สมาธิจรงิๆ สติก็ตองฝกขึน้มาจริงๆ ปญญาที่เกิดขึ้นมาก็ตองเปนปญญา 
จริงๆ ทีจ่ะถอดถอนกเิลส 

ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน..  ก็อวกาศไง  เอาเชือกผูกเขา แลวก็ดึงขึ้นไปบน 
อวกาศ แลวกเ็ควงควางอยูนัน้ละ แลวก็ไปดิน้แกวๆ อยูกลางอากาศนั้น เหน็ไหม 

มันเปนจริงนะ มันจรงิตามสมมติ จริงตามบัญญัติ  ถาคนรูจกัจรงิตามสมมุติ จริง 
ตามบัญญัติ  จริงตามวมิุตติ  ความจริงอยางนี้  มันวิวฒันาการขึ้นมาอยางไร อยางทีเ่ราทํา 
กันอยูนี้กเ็ปนสมมุติ   บุญกุศลนี้เปนสมมุติทั้งนั้น  เพราะมันเปนอามิสใชไหม ดูสิ น้ํามัน 
ในถังนั้น  มนัเปนสมมุติไหม มนัเติมเต็มไหม น้ํามันในถังนั้น  เวลาขับรถไปจนน้ํามนั 
มันหมด  มันตองเติมอีกไหม  บุญก็เหมอืนกัน  บุญนีม้ันเปนอามิส  เพราะอะไร  เพราะทํา 
แลวมนัได บุญกุศล  แลวเวลามนัใชไป  มันกม็ีวนัหมดของมนัไง 

ดูสิ  ถาไปเกิดเปนเทวดา  อนิทร  พรหม  มนัมวีาระของมนัใชไหม  เปนพรหมกีป่ 
หกหมื่นป  แปดหมื่นป  แลวแตอายุของพรหม  นี่ก็เหมือนกันถาไปเกิดเปนเทวดา  อายุขัย 
ของมันก็ตองหมดไป  เห็นไหม  นี่คอืมนัเปนอามิส  เปนอามิสหมายถึง  มันใชแลวหมด 
แตมันจําเปนตองใช รถถาไมมีน้ํามนั เราจะมานั่งกนัอยูทีน่ี่ไดอยางไร ถาน้ํามันหมดจอด 
อยูขางทางมาไมทนั ก็บอกวา “หลวงพอน้ํามันหมด” จอดอยูขางทางน้ํามันหมดมนัยงัมา 
ไมไดเลย มนัตองไปเตมิน้ํามนัเหน็ไหม พอเตมิน้ํามนัแลวกม็า 

บุญกุศลมนัเปนอามิส  มันเปนความจริงอันหนึ่ง  มันเปนสมมุติแตมนัเปนความ 
จริง มันจรงิตามสมมุติจรงิตามบัญญัติ  ธรรมะที่องคสมเด็จพระพทุธเจาสอนมา  มันจริง 
ตามบัญญัติ แตเราใชสมมุติของเราไปจบัไง สมมุติบญัญัติ  ก็คือสมมุติที่เราสื่อสารกันได 
บัญญัติคือสมมุติอันหนึ่ง  แตสมมุติใหมนัละเอียดขึน้มาไง  ดูสิ  ภาษาสากล  ถาเปนเถร
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วาท พระที่เปนเถรวาท จะสวดมนตที่ไหน ก็สวดมนตเหมอืนกันหมดเลย เพราะมนัเปน 
ภาษาบาลี นี่สมมุติบัญญัติ บัญญัติขึ้นมาเพือ่ใหมนัสือ่สารไดเหมือนกัน 

คนเรามีธาตุ ๔ ขันธ ๕ นี่ก็เลยนั่งนึก ธาตุ ๔ ขันต ๕  แลวใครรูละ ธาตุ ๔ ขันต 
๕  อาจารยใหญที่สอนหมอ นอนอยูเต็มเลย  นั่นก็ธาตุ ๔  ธาตุ ๔  มันนอนมันไมมีชีวิต 
มันกน็อนอยูนัน่เพือ่ใหศึกษาเรื่องสรรีะ เห็นไหม แลวธาตุ ๔ มันไดอะไรละ 

แลวธาตุ ๔  ขันต ๕ นี้ใครเปนคนรูมันละ  ใครเปนคนรูมัน  ใครเปนคนเขาใจมัน 
แลวใครเปนคนปลอยวางมนั  แลวผูทีป่ลอยวางมัน  มันพนจากสมมุติบัญญัติขึน้มา  แลว 
มันจะเปนวมิุตติอยางไร  มันมีววิัฒนาการของมัน  ถามันทําอยางนั้นไดจริง  มันจะมี 
เมตตาธรรมค้ําจนุโลกนะ มันจะมีความเมตตาความกรุณานะ 

มีความเมตตาเพราะอะไร  “โอ..ชีวิตมันเปนอยางนีห้รือ  เราก็เกิดมาอยางนี้  ชีวิต 
มันทกุขยากมาอยางนี้  เราก็ทุกขยากมาอยางนี”้  แลวพอจิตมนัสงบเขาไป  เหน็ไหม  เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเกิดบุพเพนิวาสานสุติญาณ  ตั้งแตชาติสุดทายที่เปนพระ 
เวสสันดร  แลวมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  แลวมาเปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  สิ่ง 
ที่มันกอเกิด  สิ่งที่มันทบทวน  สิ่งที่มนัสะสมขึน้มาเปนวาสนาบารมี  ใหเกิดเชาวปญญา 
เกิดการรือ้คน คนหา เกิดการยอนกลับมาถึงตัวเรา 

เจาชายสิทธัตถะไปเทีย่วสวน ยมทูตมา เหน็คนแก คนเจบ็ คนตาย มนัเปนอยางนี้ 
หรือ แลวฝงตรงขามมนัเปนอยางไร เห็นไหม  ถามีวุฒิภาวะมนัรื้อคนได มนัสะกิดใจเรา 
ไง อันนี้มนัเปนอํานาจวาสนา 

เวลามาเฝาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ถาสิ่งนี้มนัยงัออนดอยอยู  พูด 
เทาไหรมนัก็ไมรูนะ  เรารูไดแตทางวิทยาศาสตรไง  รูดวยวทิยาศาสตรนี้มนัรูไดแลวมนั 
สืบตอ เห็นไหม สสารทางเคมี ทางการวจิัย สสารที่ทําลายตัวมนัเองแลวจะเกิดสสารใหม 
มันไปเรือ่ยๆ 

แตถาเปนจิตของเรา เห็นไหม ใช มันมาจากพนัธุกรรมทางจิตเหมอืนกัน 

เจาชายสิทธิทัตถะเห็นไหม  ดูสิ  พระเวสสนัดรเสียสละมาขนาดไหน  องคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  โพธิญาณทุกๆ  องค  ตองเสียสละลูกเสียสละเมยี  สละสิ่งที่ของใน
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หัวใจ  สิ่งทีเ่ปนเพศตรงขามในโลกนี้  มนัเปนเรือ่งที่ฝงใจนัก  มันเสียสละไดยากนกั 
สละมาแลวเพราะโพธิญาณ  จนมาถึงชาติสุดทาย  มารื้อคนของตัวเอง  มนัเสยีสละใน 
ปจจุบนันี้  สิ่งนี้มนัมมีา  แตสาวกสาวกะ มันจะไมถงึขนาดนัน้ สาวกสาวกะนี้เพียงแตเรา 
สรางกุศลของเราขึ้นมา 

ฟงธรรมนี้ มนัจะสะสมลงที่ใจ ฟงธรรมนี้เหละ  เวลาครูบาอาจารยทานเทศนาวา 
การเห็นไหม  ทานเขาใจได  แตคนฟงนี่ฟงโดยสัญญา  คนฟงนี้ฟงโดยขอมลู  ถาฟงโดย 
ขอมูลมนัก็เก็บสะสมไวในใจ  หลวงปูมัน่ทานก็พดู  ครูบาอาจารยทานก็พูด  ถาปฏิบัติ 
มาถึงจุดนี้นะ  จะมากราบศพ  คําพูดนี้จะตกผลกึในใจ  พอเราปฏิบัตไิปถงึจุดนี้  “โอโฮ 
มันซาบซึ้ง”  มันซาบซึง้เพราะอะไร  เวลาครูบาอาจารยของเรา  เหน็ไหม  เวลาประพฤติ 
ปฏิบัติไป  “ทําไมพระพุทธเจารู”  แลวเวลามากราบองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  “รู 
ไดอยางไร”  มันเหมือนจะสุดวิสัย  มันเหมอืน!  ไมใชจะสุดวิสยั  มันเหมือนจะสุดวิสัย 
เพราะมนัลึกลับมหัศจรรย 

เพราะสิ่งทีเ่ราวาเรารูๆ  เราใชปญญาอยูนี้  เรากว็ามนัจรงิอยูแลว  ถามนัไมลึกลับ 
มหัศจรรยจรงิ  วุฒิภาวะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  พระโพธิสัตวที่พยายาม 
สรางบุญญาธิการมาขนาดนี้  เพื่อมาเปนศาสดาเห็นไหม  แตพอองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมา  ยังทอดธุระเลยนะ ทอดธุระ หมายความวา มันละเอียดจนไมรู 
วาจะสอนไดอยางไร ขนาดคนที่เตรียมความพรอมมาขนาดนั้น ยังทอดธุระเลยละ 

แลวถาพูดถงึเวลาที่เราประพฤตปิฏิบัติกนันี้  อยางปญญาที่เรารูนี้  มันจะทอดธุระ 
ไหม หมามันก็รูได ปญญาที่เรารูนะ หมามันเหาดักหนาเลย ปญญาอยางนีน้ะหรอื ถาวุฒิ 
ภาวะอยางนี้  เราตองกลับมาเสริม  โดยการเสียสละความรูสึกความคิด  ความคิดนี้ตอง 
เสียสละมันออกไป  แตเราก็คิดวามนัเสียสละไมได  ถาเสียสละความคิดแลวเดี๋ยวกโูง 
ยิ่งสละยิง่โงเห็นไหม ก็ยิง่กอดไวมันก็เลยยิ่งโงกนัใหญ 

ความคิดนี้ตองเสียสละมันออกไป เพราะถาเสยีสละความคิดนีอ้อกไป ความคิดที่ 
ละเอยีด เพราะความคิดมันเสียสละไปไมได มันมีฐานที่เกิด ฐานที่เกิดคือภวาสวะ คือภพ 
คือจิต ถาเราเสยีสละความคิดทีม่นัหยาบๆออกไป สิง่ที่ละเอียดขึน้มันมีฐานขึ้นมา มันจะ
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แสดงตัวออกมา แตเราไปหวงหวง หวงความรูสึกความนึกคิดไง “กูแน  กูรู กูเกง”  แลว 
ไอความรูแน กูเกง  ก็คือกเิลส  มันก็เสริมเขาไป  มันก็ยึด  แลวมันก็กระทืบตัวเองกอนไง 

มันกระทืบตวัเอง  คือมันครอบคลมุใจเรากอน  แลวเรากว็าเรามปีญญา  เรามี 
ความเกง  เรามีความรับรู  แลวก็เอาปญญาขี้เทอนีไ้ปอวดรู  ครูบาอาจารยที่ทานผาน 
มาแลวนะ  ทานจะบอกวานี่คอื  สุตมยปญญา  ปญญาอยางนี้คอืปญญาของการศึกษา  การ 
คนควา  การวจิัย  จินตมยปญญา  คือจินตนาการที่มีสมาธิ  เวลาที่มีสมาธิขึ้นมาก็ 
จินตนาการไป  เห็นไหม  จนิตนาการอยางนี้  เพราะวาวุฒิภาวะของเรายังเขาใจไมได 
ธรรมะนีย้ังเขาใจไมได 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา “วางๆ วางๆ” เราก็จนิตนาการ 
วางๆ  วางๆ  แตจินตนาการมนัไมเปนความจริงนะ  ถาจินตนการมันไมเปนความจรงิ 
ขึ้นมาพอมันวางเสร็จแลว  เอะ! มันเปนอยางนี้หรือ?  “วาง”  ทําไมมันไมมีขอบเขต วาง 
ทําไมเราไมเขาใจวามันวางอยางไร  ทําไมมนัถงึวาง  ทําไมมนัถึงไมวาง  แลวทําไมมนัถงึ 
จะวางจะไมวาง เพราะเหตุใด เห็นไหม แตถามีปญญา มันรื้อคนขึน้มา สิ่งนีจ้ะไมมีความ 
ลังเลสงสัยในใจเลย  ความเปนจรงิอยางนี้เกิดขึ้นมา  นี่ไง  ปญญาอยางนี้  มันเปนปญญา 
อยางละเอียดไง 

อยาไปกอดมนัปญญาอยางนัน้  อยาไปยึดมัน  ทิง้มันใหได!  ใครทิ้งความคิด 
ไดมากขึ้นเทาไหร คนนั้นจะยิ่งฉลาดขึ้น   ฉลาดขึ้นเพราะความคิดที่ละเอียด มันจะแสดง 
ตัวออกมา แตเพราะเราตองการความคิดหยาบๆ  กลัววาเราจะโง มันก็เลยโงดกัดานอยูนี่ 
แตถามันไมกลวัโงนะ มันทิง้ความคิดไปนะ มรรคหยาบๆ  ความคิดหยาบๆ มันปกครอง 
ความคิดอยางละเอียดไว 

เปลือกผลไม  มันหุมเนื้อผลไมไว  เราซื้อผลไมมา  แลวเราหวงมาก  เราบอกวา 
ผลไมเราดี  แลวเปลอืกไมปอกทิ้ง  เนือ้ผลไมมนัก็จะไมไดกนิ  ความคิดทีม่ีอยูนี้  ถาไม 
เสียสละความคิดใหมจะไมเกิด  แลวความคิดใหมมันเกิดมาไดอยางไร  นี่พูดถึงการฟง 
ธรรมไง 

เห็นไหม ที่เขาบอกวา ไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน  ไมใชเรา ไมใชเขา.. แลวมัน 
เปนอะไรละ มันเหลืออะไร มนัเปนอะไร แลวมนัเปนอยางไร เพราะไมใชสัตว ไมใชตัว
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ไมใชตน  ไมใชเรา ไมใชเขา ก็ทํางานกันอยูนี่ไง ไมใชสัตวหรอก แตกูจะฆามงึ กูจะโกง 
มึง ไมใชสัตวหรอก แตกูจะปลนมงึ เห็นไหม เพราะอะไร เพราะมนัไมจริงไง 

แตถามันจรงินะ  มันจะสลดสงัเวช  เห็นไหม  กุศล-อกุศล  จิตที่เปนกุศลจะคิด 
อกุศลไมได จิตที่คิดอกุศลพอมนักระเพือ่มมันจะทําความรับรูของใจ จิตที่เปนกุศลมันจะ 
เปนกุศลตลอดไป  ในเมือ่จิตเปนกุศลมนัจะทําอกุศลออกมาขางนอกไหม  มันจะเปนกุศล 
ตลอดไป  แตจิตที่เปนอกุศลเหน็ไหมวามนัหลอกตวัมันเองอยูแลว ไมใชสัตว ไมใชตัว 
ไมใชตน  ไมใชเรา ไมใชเขา..  มันหลอกตัวมันเองอยูแลว  จิตที่เปนอกุศลมันหลอกตวั 
มัน แลวก็จะหลอกคนอืน่ดวยเรือ่ยๆ ไป 

อันนีเ้ปนเรือ่งของโลก แตเราตองยอนกลบัมา สิ่งนีค้ือธรรม เราแสดงธรรมขึน้มา 
เพื่อสะทอนกลับมาที่ใจของเรา  สะทอนกลับมาถึงความรูสึก  วุฒิภาวะในใจของเรา  ให 
เรามีหลกัมีเกณฑของเรา  เพื่อประโยชนกับเรา  ธรรมะนะ  ปจจัตตัง  สันทิฏฐิโก  มันเปน 
เรื่องสมบัติของเรา  เปนเรื่องใจของเรา เราสัมผัสของเรา เพื่อประโยชนกบัเรา  เอวงั


