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ถาเราเปนชาวพุทธนะ พุทธศาสนานี่สําคัญมาก หลวงตาจะบอกเลยวา “คนไมมี 
บุญนั้น  ไมไดนับถือพระพุทธศาสนา” พระพุทธศาสนาละเอียดออนมาก และมี 
คุณประโยชนกับหัวใจมาก เพราะมนุษยมีความสําคัญที่เรื่องของหัวใจ เพราะหัวใจคือ 
ความรูสึก หัวใจปฏิสนธิจิตเกิดมาเปนมนุษย 

แตเราไดสถานะของมนุษยมา เราเปน “อริยทรัพย” ใชไหม ชีวิตนี้มีคุณคามาก 
เรามีอริยทรัพยเราก็ตื่นเตนกับชีวิตประจําวัน ตื่นเตนกับทรัพยสมบัติที่เราหามา เรา 
มองขามหัวใจนี้ไปไง 

ถาเรามองขามหัวใจ หัวใจมันเปนอยางไร หัวใจเราไมเห็นไง แตพุทธศาสนา 
สอนเรื่องหัวใจ แลวใหพิสูจนกันดวยการภาวนา ถาใครภาวนาได บังคับหัวใจได เห็น 
ไหม หลวงตาทานสอนวา “ใจของคนนี้สําคัญมาก ถามันโหดรายทารุณนะ...มันโหดราย 
มาก มันช่ัวชาสามานยมาก ความคิดคนนี้” ถาความคิดมันดีนะ มันไดแกไขแลว ความคิด 
อันนี้มันจะประเสริฐมาก มันดีมาก ๆ เลย จิตใจที่ไดแกไขแลว จิตใจของคน 

เราดูสิ ดูสังคมสิ เราปลงธรรมสังเวชไหม... ดูสิ คนที่เขามา เขามาดวยคิดวาเปน 
คุณงามความดีทั้งนั้น แตคุณงามความดีของเขา เขาไดรับขอมูลอยางไรมา เขาถึงไดทํา 
อยางนั้น แลวคนที่ใชเขาเห็นไหม คนที่รับงานมา แลวมาทํางาน นี่หัวใจของคนมัน 
แตกตางหลากหลาย เห็นไหม 

พอแตกตางหลากหลายขึ้นมา แลวรางกายศักยภาพของมนุษยก็คือมนุษยไง สิ่งนี้ 
มนุษยรวมตัวกัน พอรวมตัวกันขึ้นมา แตเราจะควบคุมความรูสึกเขาอยางไร แลวคนที่ใช 
คนที่ยุยงสงเสริมใหเขาไปเสียสละ... เสียสละ... แลวเสียสละออกไปแลวนี่ ผลมันไปตก 
อยูที่ใคร เห็นไหม จิตใจของคน ถาคนที่มีคุณงามความดี คนที่ใจเปนธรรม เราเห็นคุณคา 
นะ
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อํานาจวาสนา ตําแหนงหนาที่การงาน ทรัพยสมบัติ มันเปนของช่ัวคราวทั้งนั้น 
ถาเรามีสติ มีปญญาของเรา มันยับยั้งสิ่งนี้ได ธรรมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
“อริยวินัย” ผูใดทําความผิดแลวสํานึกไง 

ดูสิ พระเวลาลงอุโบสถตองปลงอาบัติ สิ่งที่ตองปลงอาบัติเพราะอะไร เพราะวา 
“ขาพเจาไดทําความผิดมา ขาพเจาจะสํารวมระวัง และขาพเจาจะไมทําอีกตอไปขางหนา” 
เห็นไหม สํารวมระวัง 

แตนี้ไมใชอยางนั้น นี่มันไมสํานึกผิด ไมมีการใหอภัย ถามีการสํานึกผิด การให 
อภัย คนเรามันมีกรรมเกา กรรมใหม กรรมนั้นสรางมาขนาดไหน เวลากรรมมันใหผล 
ขึ้นมา แตเราคิดแบบวิทยาศาสตร คิดแบบโลกไง วาเราบริหารจัดการของเราได  เราตอง 
ทําของเราได เราจัดการของเราตลอดไป 

นี่หัวใจเห็นไหม หัวใจไมมีคุณธรรม แตเวลาพูดธรรมะกันนะ ธรรมะสูงสงมาก 
ผูนี้มีหัวใจเปนธรรมทั้งนั้นเลย ถาหัวใจเปนธรรม สิ่งใดมีคาละ ถาหัวใจเปนธรรมนะ 
เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมาถึงที่สุดแหงทุกขแลวนี่ 
อะไรมันมีคากวาธรรมในหัวใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

เรากราบพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เห็นไหม เรากราบพระกัน องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาก็กราบ แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากราบอะไรละ เพราะ 
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เปนศาสดา เปนเจาของศาสนา เปนผูรื้อคนขึ้นมา แลว 
องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา กราบอะไร 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากราบนะ พระถามองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาวา “องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา กราบอะไร” เพราะองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาเปนเจาของ เปนผูรื้อคนขึ้นมาเอง 

“เรากราบธรรม...เรากราบธรรม ...เรากราบธรรม” องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา บอกพระวา “เรากราบธรรม” เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา บรรลุ 
ธรรม ตรัสรูธรรมขึ้นมา ธรรมในใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเด็จ
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พระสัมมาสัมพุทธเจาเห็นคุณคามากเลย นี่คุณธรรม! สิ่งที่ใจที่พัฒนาแลว จิตใจที่แกไข 
ได จิตใจคนที่มีคุณงามความดี ดีอยางประเสริฐมหาศาล เสียสละไดแมแตชีวิต เห็นไหม 

...เสียสละทรัพยเพื่อรักษาอวัยวะ... เสียสละอวัยวะเพื่อรักษาชีวิต... เสียสละชีวิต 
เพื่อรักษาธรรม!! 

“ธรรม คือ ความถูกตอง” ถาเสียสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม แลวสิ่งนี้เปนธรรมหรือ 
เปลาละ ถาสิ่งนี้เปนธรรม คนที่เขาเขาใจผิด ใหเวลาเขาใครครวญศึกษา ไมใชมาอาศัยเขา 
แลวก็สรางสถานการณกันขึ้นมา แลวก็ทําลายกัน... ทําลายกัน... อาศัยเขาทําลายกันนี้ 
หัวใจอํามหิต เห็นไหม มันทําลายชีวิตคน ทําลายทุก ๆ อยางเลย 

แตถามันเปนธรรมขึ้นมา ดูสิ เวลาปราบดาภิเษก กษัตริยแตละยุคแตละสมัย มัน 
ยังมีคราวมีกาลนะ ดูจักรพรรดินะ มีขุนคลังแกว มีขุนคลังพล มีขุนนางแกว ทุกอยางเปน 
แกว จักรมันจะเคลื่อนตลอดเวลา เวลาจักรมันหยุดหมุน จักรพรรดิตองออกบวชนะ เปน 
จักรพรรดิเขายังตองเสียสละความเปนจักรพรรดิออกมาได เขายังเสียสละได จักรพรรดิ 
ยังเสียสละจักรพรรดิออกบวชนะ ออกบวชเพื่ออะไร... เพื่อหาคุณธรรมใหสูงสงกวานั้น 

แตนี้ไปแยงชิงอะไรกัน องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา บอกไวแลวนะ 
“อํานาจเปนของรอน” วิ่งเขาไปกอดกองไฟกัน สิ่งที่ไดมา ก็ไดมาดวยความวิริยะ 
อุตสาหะ แตไดมาแลวจะรักษาไวก็แสนยาก นี่มันเปนวัฏจักร สิ่งตาง ๆ มันเปลี่ยนแปลง 
อยูตลอดเวลา 

โลกนี้ไมมีสิ่งใดคงที่ ชีวิตนี้มีการพรากไปเปนที่สุด สิ่งตาง ๆ มันหมุนเวียนของ 
มัน มันเปนเปนผลของวัฏฏะ เราเกิดมาจากวัฏฏะ เกิดมาจากกรรม เราก็ตองอยูใน 
ปจจุบันนี้ ผลของวัฏฏะ แลวมันก็จะหมดไป วัฏฏะ... วิวัฏฏะ 

ถาวิวัฏฏะ เห็นไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหเราเกิดมาในวัฏฏะแลว 
นี่ พยายามรื้อคนของเรา สรางสติปญญาของเรา ถาเราเอาหัวใจของเราไวในอํานาจของ 
เรา เอาความคิด เอาความเห็น เอาความทะเยอทะยานทั้งหมด เห็นไหม
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ครูบาอาจารยเรามา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ตรัสรูอยูที่โคนตนโพธ์ิ อยู 
ในปาในเขา ครูบาอาจารยประพฤติปฏิบัติอยูในเขา นี่กิตติศัพทกิตติคุณมันหอมฟุงไป 
เห็นไหม เขาเคารพบูชาของเขาเอง 

แตนี้ไปเรียกรองเขา สิ่งตาง ๆ ขึ้นมา แลวเอาสิ่งนั้นมาเปนประโยชน มองสังคม 
นะ แลวปลงธรรมสังเวชไง มันนาสังเวช! ถาเราเขาไปเปนสวนหนึ่งของความวุนวายนั้น 
แลวมันสลดสังเวชไหม แตเราออกมาจากความวุนวายนั้น เรามายืนอยูในสังคมวุนวาย 
นั้น แลวเรามองเขาไปสิ เห็นไหม ใครใชใคร... ใครหลอกใคร... ใครทําใคร... ใครทําเพื่อ 
อะไร... 

ถาเราไมมีสติปญญาของเรา เราก็จะเขาไปเปนสวนหนึ่งอยูในสังคมนั้น เราเขา 
ไปสูสวนหนึ่งของความขัดแยงนั้น ถาความขัดแยงนั้น เราไมมีสติปญญา เราก็ไปกับเขา 
เห็นไหม ดูใจของคนสิ ถาใจมีสติปญญา เราใครครวญได เรารักษาได เราดูแลใจของเรา 
ได ถาดูแลใจของเราได เอาใจไวในอํานาจของเรา นี่เวลาบรรลุธรรมขึ้นมา ตรัสรูธรรม 
ขึ้นมาเห็นไหม นี่เอาเราไวในอํานาจของเรา 

แตสิ่ งนี้ เปนสิ่ งที่ พยายามตองประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  ตองมี เหตุมีผล  มี 
สติสัมปชัญญะ ยับยั้งมันไวไดกอน แลวถาเกิดมันมีความสงบของหัวใจขึ้นมา จะมี 
ปญญาขุดคุย ถากถาง ทําลายกิเลสอวิชชาออกไปจากใจ 

วิธีการอันนี้สําคัญ ดูสิ  เขาแสวงหากัน  เขาทํากัน  เพื่ออํานาจของเขา  เพื่อ 
ผลประโยชนของเขา เขาลงทุนลงแรงขนาดนี้ เขาวางแผนกัน เขารอเวลา รอจังหวะ รอ 
โอกาสของเขา กวาจะไดจังหวะเขามา แลวรอมา แลวเวลาเหตุการณเกิดขึ้นมา จังหวะ 
โอกาสไมได กาลเวลาก็ตองเปลี่ยนไป เปลี่ยนไป เขายังรอของเขาได 

แลวนี้ของเรานะ หัวใจของเราเห็นไหม เรานั่งสมาธิภาวนาของเรา หัวใจของเรา 
มันปนปวน  เราจะรออะไร ถาเราไมมีสติปญญายับยั้งมัน 

หลวงตาบอกวา “ สติเหมือนฝามือกั้นกระแสคลื่นของทะเลได” สติกั้นคลื่นของ 
ทะเล ความคิดที่มันตัณหาทะยานอยาก ความคิดที่ผูกโกรธ อาฆาตมาดราย จะทําลายกัน 
... ทําลายกัน...
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ถามีสติปญญายับยั้งมัน แลวแกไขมัน ถาเราแกไขที่นี้ แกไขในหัวใจของเราได 
หมดแลวนะ สิ่งตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นมา จะไมเกิดเลย เราจะมีความเมตตากัน เราจะใหอภัย 
ตอกัน เราจะเห็นคุณคาของชีวิต 

นี่สรรพสัตวเกิดมาดวยกัน เราเกิดมามีความเมตตาค้ําจุนกันเห็นไหม ถามันเปน 
อยางนั้น โลกมันก็รมเย็นเปนสุข แตโลกนี้มันไมรมเย็นเปนสุข เพราะจิตใจของคน จิตใจ 
ที่มันต่ําชาสามานย มันทําลายหัวใจดวงนั้น มันทําความหยาบชาไดมหาศาล หัวใจที่ไมมี 
คุณธรรมในหัวใจมันสูงสงมาก 

มนุสสเทโว เปนเทวดาในรางของมนุษย มนุสสเดรัจฉานโน รางเปนมนุษยแตใจ 
เปนสัตว  มนุสสเปโต ใจเปนเปรต 

นี้ใจของเขา ใจมันฝกฝนได ใจทําได เห็นไหม มองสังคม มองโลก แลวก็ยับยั้ง 
ช่ังใจ แลวดูเราดวยความสังเวช เราเกิดมาเราก็พบเหตุการณอยางนี้ แลวเราเปนเหยื่อเขา 
ไหม เราจะยับยั้งอยางไร ถาเราเจือจานเขาไดเราก็เจือจานเขา ถาเราเจือจานเขาไมได 
เพราะมันเปนอยางนี้ คําวาเปนอยางนี้คือ “อุเบกขา พรหมวิหาร ๔” 

อุเบกขาไมใชไมรู ไมดู ไมแล อุเบกขาเราก็ชวยเหลือเจือจาน เจ็บไขไดปวยหรือ 
เจ็บช้ําน้ําใจมา เราก็ชวยดูแลปลอบใจเขา แตเราจะไมเขาไปอยางนั้น คําวาอุเบกขาไมใช 
อุเบกขาแลวไมหันหนาไปมองเลย มันก็ไมใช... 

ลูกหลานของเรา ญาติพี่นองของเรา ถามีความเขาใจผิดตางๆ เราจะไมมองเลย 
มันก็ไมใช แตเราจะไปเปนตัวเขาเอง เราจะเปนความรูสึกในใจของเขาเอง มันก็เปนไป 
ไมได เพราะจิตใจเรา จิตใจเขามันไมเหมือนกัน จิตใจของเรา ๆ มีคุณธรรม เรารูของเรา 
วามันผิดหรือถูก แตจิตใจของเขา... จิตใจของเขาถูกตอง จิตใจอยางนั้นมันทดแทนกัน 
ไมได แตเราดูแลเขาดวยเปลือกนอก ดวยสภาวะปจจัยตาง ๆ ดูจากขางนอก  แตขางใน 
เราแกแทนไมได แตถาเราชักจูงได เราทําของเราไดเห็นไหม 

คําวา “อุเบกขา” อุเบกขาอยางนี้ไง อุเบกขามันทําใหเราไมทุกขไมยาก ถาเราไมมี 
อุเบกขา เราทุกขเรายากตายเลย ทําไมเขามีความเห็นอยางนั้น ทําไมเขาทํากันขนาดนั้น 
แลวเราก็เจ็บช้ําน้ําใจ ปวดหัวใจ! ปวดใจ! ปวดหัวใจ!
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แตถาเรามีสติปญญาของเรา เราไมปวดใจนะ เราเขาใจ เราเขาใจวาจิตใจของเขา 
จิตใจเปรต จิตใจเดรัจฉาน แตรางกายเปนมนุษย มันคิดของมันอยางนั้น ถาจิตใจเทวดา 
จิตใจพรหม มันคิดของมันอยางนี้ แลวจิตใจของเรามันเปนอยางไร จิตใจเราจะทํา 
อยางไร จิตใจเราจะเปนอะไร เราก็ตองพัฒนาของเรา เราตองมีสติของเรา เห็นไหม 

สิ่งที่เปนอยูนี่เปนเพราะความคิดใชไหม มนุษยจะขับเคลื่อนไปดวยความคิด แลว 
ความคิดมันเกิดมาจากใจ แลวถาใจมันดี ใจมันช่ัวละ แลวที่มันขับเคลื่อนกันอยูนี่ 
ประจันบานกันอยูนี้ มันเกิดจากอะไร หุนยนตมันประจันบานกันไมไดนะ มันไปดวย 
มนุษยนี้แหละ แลวธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มาเริ่มตนจากความรูสึก 
ความนึกคิดนี่ มาพอควบคุมตั้งแตจิต แลวมันพัฒนาขึ้นมาถึงที่สุดแหงทุกขไดนี่ เห็น 
ประโยชนของพุทธศาสนาไหม 

นี้เขาบอกวา ชาวพุทธ... ชาวพุทธ... พุทธศาสนาประเสริฐ... ประเสริฐมาก ทําไม 
ประเทศไทยโจรชุมมหาศาลเลย ไอโจรมันก็สวนโจร เพราะศาสนาพุทธมันไมไดสอน 
ใหคนเปนโจรนี่ แตมันจะเปนของมันเองเห็นไหม 

แตถาเปนพรหม เปนเทวดาละ ศาสนาพุทธสอนใหมันเปนอยางนั้น ศาสนาพุทธ 
เปนผูสอน ศาสนาพุทธเปนผูเผยแผธรรม แตเขาเอาหรือเปลาละ มันไมไดโทษที่วา 
ศาสนาพุทธเปนศาสนาประเสริฐเลย แตเมืองไทยนี้โจรเต็มบานเต็มเมืองเลย แลวศาสนา 
พุทธประเสริฐที่ไหนละ ศาสนาพุทธประเสริฐมาก แตมันไมเอาอะ มันไมเอาของมันเห็น 
ไหม ถามันไมเอาของมัน จิตใจมันสูงต่ําขนาดไหน 

แตเราจะเอา ถาเราจะเอา เราจะพิสูจนของเรา เราภาวนาของเรา เรายับยั้งใจของ 
เรา เราอยูกับโลกนะ เราเกิดมาในวัฏฏะ ผลของวัฏฏะ เราเกิดมากับสังคม  เราเกิดจากพอ 
แม ปู ยา ตา ยาย เราเกิดมาจากชาติตระกูลของเรา ชาติตระกูลของเรา มันก็เกิดในสังคม 
ของเรา สังคมของเรา เราก็อยากใหสังคมประเสริฐ สังคมเราดีทั้งนั้น 

แตจิตใจของเขาเปนอยางนั้น จิตใจของเขาไมยอมรับเหตุรับผล จิตใจของเขาดื้อ 
ตะแบงของเขา จะเอาของเขาไปเห็นไหม เราก็ทําคุณงามความดีของเรา เราทําบุญกุศล 
ของเรา อุทิศสวนกุศลใหเขา ขอใหมีดวงตาเห็นธรรมเถิด ขอใหจิตใจเปดมา ใหฟงเหตุ
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ฟงผล เหตุผลนะ ใครจะมีคุณคามากขนาดไหน ถึงที่สุดแลวนะ มันก็ตองตายไปทั้งนั้น 
ละ ไมมีใครจะเอาสมบัติ เอาสิ่งตาง ๆ เอาวัตถุไปไดหรอก 

สิ่งนี้ก็เหมือนกัน มันเปนเรื่องของโลก เราอยูกับโลก แตมองนะ... มองกลับมา 
เราพิจารณาของเรา มองของเรา ดูใจคนสิ ในกลุมชนนั้นนะ ใจของคนมันสูงต่ํา 
หลากหลายนัก แลวความสูงตางหลากหลายนัก เห็นไหม 

ดูสิ ม็อบนี้ เขาก็ตองพยายามใหคนมีมุมมองอันเดียวกัน เขาพยายามชักนําเห็น 
ไหม แลวเวลาอารมณความรูสึกมันเปนอยางนั้นไป มันก็สะเทือนกันไปหมด แตจิตใจ 
ของคนมันสูงต่ําหลากหลาย เพราะคนที่มาควบคุม คนที่เอาเขาประจันบานกัน จิตใจเขา 
เปนอยางไร 

แตคนที่เขามีใจกรุณา เขาไมเอาคนไปตาย เขาไมเอาคนไปประจันบานกันหรอก 
เขาไมทํา ทําอยางนั้นมันไมเปนประโยชนสิ่งใด สิ่งใดเราแกไขที่ใจของเรา เราอภัยได 
ไหม เราใหมันเปนคุณงามความดีขึ้นมาไดไหม ถามันเปนขึ้นได ใจเราเปนขึ้นมาได เรารู 
แลวเราไมเปนภาระกดถวงใครนะ  เหมือนกับเปนตุมสังคม เราไมทําสิ่งใดเลย เราก็เปน 
ปญหาของสังคมใดสังคมหนึ่ง 

เราทํา! เราทําตลอดเวลา ทําทั้งการบริหารความคิด ทําทั้งการจุนเจือที่เราจะจุน 
เจือเขาได เราทําอยางดี ทําความที่ดี แตใจเขาต่ําทรามกันเอง เขาไมเคยเห็นไง ความดี 
อยางหยาบ ความดีอยางกลาง ความดีอยางละเอียด ความดีมันมีเยอะแยะไปหมด ความดี 
ดีที่สุด ดีเลิศเลย 

ดูสิ เวลาเรานั่งเฉย ๆ นี่ “ลมหายใจเขาและลมหายใจออก ทําความดีอยาง 
ประเสริฐที่สุด” เห็นไหม  เขาอาบเหงื่อตางน้ํา เขาแบกหาม เขาวาทํางานนะ ไอเรานะก็ 
ทํางาน หายใจเขา หายใจออก งานละเอียดกวาเห็นไหม เขาบอกวา “พวกนี้ไมทํางาน ขี้ 
เกลียดหลังยาว นั่งเฉย ๆ ลมหายใจสูดลมไป สูดลมมา เสียลมเปลา ๆ” 

มึงมีสติยับยั้งสิ! ลมอันนี้จะทําใหคนประเสริฐขึ้นมาได ลมอันนี้ทําใหคนเปนคน 
ดีขึ้นมาได นี่เขาไมเห็นความดีอยางนี้ ความดีที่ประเสริฐเขามองไมเห็น แตเขาอยากจะ 
อาบเหงื่อตางน้ํา เขาจะแบกตนเสา เขาจะแบกเสา แบกจั่ว  เขาวานั่นเปนการทํางาน แต
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เขาไมเคยเห็นสูดลมเขา และสูดลมออก มีสติปญญานี่เปนการทํางาน แลวทํางานอยางนี้ 
มันประเสริฐกวาเห็นไหม 

นี่โลกเขาไมเห็นคุณงามความดีไง เขาเห็นความดีอยางหยาบ จับตองได อํานาจ 
เงินทองเขาจับตองได แตเขาไมจับตองไดถึงคาน้ําใจ ถึงชีวิตของคน ถึงความเปนไปของ 
โลก 

นี่หัวใจมันแตกตางหลากหลาย มองดูโลก ดูละคร แลวยอนดูตัว แลวเตือนตัวเอง 
เตือนสติตัวเอง เราจะทําอยางไร สังคมเปนอยางนี้ เราจะทําอยางไร เพื่อเราเห็นไหม มอง 
เขา ยังดีนะ เราไมเปนเหยื่อ เราไมเปนสวนหนึ่งของเขา เราเปนอิสรภาพ เราเปนภราดร 
ภาพ เรามีสติปญญาของเรา แลวเราเขาใจเรา เราดูตัวของเรา 

กรรมใดใครกอ “ใครทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ตองใหผลแนนอน” ใครทําช่ัว ตองได 
ช่ัว... ใครทําคุณงามความดี ตองไดความดี... ไมมีที่ปดลับ คนทํา คนที่บัญชาการ คนที่ 
ควบคุม เขาทําของเขา เขามีกรรมของเขา เขาตองไดผลของเขา เอวัง


