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โดยความเชื่อเห็นไหม คนมาถามบอยมากเลย เขาบอก เขามีความเชื่อวาเราเปนคน 
เมืองกัน คนเมืองเลยทําสมาธิไมไดไมตองทําสมาธิ เพราะคนเมืองทําสมาธิไมได เพราะเรา 
ทําสมาธิกันมันทํายากไง คนเมืองทําไมทําสมาธิไมได คนเมืองสิคนเมืองตางหากทาํสมาธไิด 
งาย เพราะคนเมืองคือปญญาชน คําวาปญญาชน ปญญาชนคือมีการศึกษามา มีการทําวิจัยมา 
ดูสิ ผูชวย รองศาสตราจารย ศาสตราจารยนี้ เขาทําไมถึงไดทางวิชาการละ เขาไดวิชาการ 
เพราะวาเขาทําการวิจัยใชไหม คนทําวิจัยนี่มันจะตองมีสมาธิไหม ถาไมมีสมาธิจะทําวิจัยได 
ยังไง แลวบอกวาคนเมืองทําสมาธิไมได เอาอะไรมาพูดวาคนเมืองทําสมาธิไมได ถาคนเมอืง 
ทําสมาธิไมได คนเมืองก็โงนาดูเลยละ คนเมืองคือคนโงหรือคนฉลาด คนเมืองกับคนบาน 
นอก ใครฉลาดกวากัน คนเมืองตองฉลาดกวาคนบานนอก 

แลวถาคนเมืองทําสมาธิไมได คนเมืองก็ตองโงกวาสิ มันก็เหมือน เห็นไหม คนบาน 
นอกคอกนาเขากินขาว ไอคนเมืองกินแกลบใชไหม อาวคนก็กินขาวเหมือนกันนะ คนเมือง 
ไมไดกินแกลบเวย ไอนี่คนเมืองกินแกลบ พอเขามาบอกวา คนเมืองทําสมาธิไมได ก็เชื่อเลย 
โอ ก็เราเปนคนเมือง มีคนมาถามบอยวา หลวงพอจริงไหมวาคนเมืองทําสมาธิไมได เพราะ 
เขาถือวาเขาเปนคนเมือง  ฉะนั้นพอบอกวามีอาจารยสอนวาคนเมืองทําสมาธิไมไดใหใช 
ปญญาไปเลย แลวใชปญญาไปเลยนั่นมันปญญาอะไร ฉะนั้นแสดงวาคนเมืองนี้กินแกลบ 
คนบานนอกเขากินขาว คนเมืองก็กินขาวเหมือนกัน ถากินขาวเหมือนกัน ทําไมคนบานนอก 
เขาทําสมาธิได ทําไมคนเมืองกินแกลบทําสมาธิไมได กินแกลบตองทําสมาธิไดเพราะแกลบ 
มันไมหนักทอง ขาวนี่ กินแลวมันหนักทอง กินแลวมันอืดอาด เวลาภาวนาแลวมันภาวนาไม 
ลง กินแกลบแลวทองมันเบา มันตองภาวนาไดสิ
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นี่คนเมืองกินแกลบ กินแกลบถึงทําสมาธิไมได ทําสมาธิได ไมใชทําสมาธิได 
ธรรมดานะ มันเปนที่วา ตองมีสมาธิดีกวาอยูแลวดวย เพราะคําวามีสมาธิดีกวาอยูแลวเห็น 
ไหม เราทําสิ่งใดมันจะมีผลตอบรับของเรามา แลวเราทํามาปญญาเราก็มี ทุกอยางเราก็มี แลว 
ทําไมถึงทําสมาธิไมได ทําสมาธิไมไดเพราะวากิเลสตัณหาความทะยานอยาก เพราะวา 
ตัณหา เพราะถือวาตัวเองมีความรูไง ไอวามีความรู ความรูนี่แหละ มันมาทําใหฟุงซาน 
เพราะคิดวามีความรู  เพราะอะไร เพราะความรูอันนั้นคือกิเลสมันหลอกใช กิเลสมันเปน 
กิเลสของเรา เพราะคนเกิดมามีกิเลสหมด แลวกิเลสตัณหาความทะยานอยากมันเอาปญญา 
เรามาใช แลวกิเลสตัณหาความทะยานอยากคืออวิชชา  คือความไมรูตัวใชไหม พอมันรู 
อะไรขึ้นมา มันวามันเกงมันอวดเกงอวดรูไง มันเลยทําสมาธิไมได คําวาทําสมาธิไมได ทั้งๆ 
ที่มันมีสมาธิอยูแลว  ทําไมจะทําสมาธิไมไดละ ทั้งๆที่มีสมาธิอยู คือสมาธิของปุถุชนไง 

ดูสิ คนทํางานนี้ถาใครมีสมาธิดี ก็ทํางานดีใชไหม เราทํางานกันไมดีเพราะเราขาด 
สมาธิ สมาธิเราสั้น เราทําอะไร เราผิดพลาดเพราะสมาธิเราไมดี ถาสมาธิเราดีนี่เราจะทํางาน 
ดีถูกตองไปหมด มีสติสัมปชัญญะ หยิบจับสิ่งใดถูกตองดีงามไปหมด นี่ละคือสมาธิ แตเปน 
สมาธิของปุถุชน สมาธิอยางนี้มันแกกิเลสไมได องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงสอน 
ศีล สมาธิ ปญญา  ศีล ถาพูดถึงศีล ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ เห็นไหม สมาธิก็ ขณิกส 
มาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ  ศีลเห็นไหม มันมีศีลอาราธนาศีล วิรัตศีล ศีลเกิดจากจิตมัน 
วิปสสนาญาณมันสมุจเฉทปหานเห็นไหม ศีลนั้นมันเปนศีลของใครละ ศีลมันก็มีตั้งหลาย 
ระดับนะ นี่มาถึงก็ขอศีล ขอศีล โอ ไมใหศีลนะ ไมมีศีล ไอศีลอยางนี้ไอนี่ไอศูนย  ศูนย 
เพราะอะไร เพราะมันไมมีความมั่นใจเลย ไมมีความมั่นใจวาเรานี้จะปกติไดเลย เราตองไป 
ขอศีล  ใหพระใหศีล ไอพระก็มีศูนยอยูแลวนะ เพราะพระมันก็กะลอน  เราบอกวาพระก็ 
กะลอนพระมีแตเลหกล แลวเอาศีลอะไรมาใหเขาละ ตัวเองก็ยังไมมีศีล นั่นคือศีลนี้โดย 
อาราธนา  ศีลโดยวิรัตเห็นไหม เราเปนคนมั่นใจ เรามีความมั่นใจของเรา  ศีลหรือ  ศีลคือ 
ความปกติของใจ เราปกติอยูแลว เราตั้งศีลเดี๋ยวนี้เลย 

ดูสิ มันมีอยูในพระไตรปฎกนะ มันมีชาวประมงเขาออกทะเล พอออกทะเลนี่มันก็หา 
ปลามาไดเต็มลําเรือเลย พอกลับมาก็เจอพายุใหญมาก พอเจอพายุใหญมาก วิรัตเดี๋ยวนั้นเลย 
นะ  ขาพเจาขอถือศีล ๕  ทั้งๆ ที่เปนชาวประมงหาปลามาเต็มลําเรือ พอเจอพายุเรือมันจะลม
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ไง ขาพเจาขอถือศีล ๕  ถือศีล ๕ เด๋ียวนั้นเพราะคนมันกําลังวิกฤติใชไหม เพราะพายุมานี่เรือ 
มันลมอยูแลว พอเรือลมนี่ชีวิตนี้มันตองมีอันเปนไปอยูแลว วิรัตเดี๋ยวนั้นเลย พอเขาถือศีล ๕ 
แลวก็ลมจริงๆ แลวก็เสียชีวิตจริงๆ แลวก็ไปเกิดเปนเทวดาจริงๆ อยูในสุตตันตปฎก อยูใน 
พระไตรปฎก นี่ไง วิรัตเดี๋ยวนั้นไดเดี๋ยวนั้นเลย ขนาดศีลมันยังมีหยาบ มีกลาง มีละเอียด มี 
ละเอียดสุดนะ ศีลเปนอธิศีล ศีลโดยสมุจเฉท 

ศีลสมุจเฉทนี่ อยางโสดาบันที่วาไมสีลัพพตปรามาส ไมลูบคลําเห็นไหม ศีลของเขา 
ปกติของเขา นี่พูดถึงศีลนะ  แลวสมาธิละ พูดถึงสมาธิของปุถุชนไง  สมาธิอยางนี้มันก็มี  เรา 
ไปเขาใจวาสมาธิคือความหยุดนิ่ง พอสมาธิหยุดนิ่งปบ  นี่ความหยุดนิ่ง พอเรามีหลักมีเกณฑ 
เรามีสติของเรา เรามีสมาธิของเรา อันนี้เปนสมาธิของปุถุชน ถาขาดสมาธินะ ขาดสมาธิก็ 
เหมือนคนบาไง ดูคนบานั่นคือคนไมมีสมาธิ คนไมมีสมาธินี่มีแตจิตมันไมมีสมาธิ ไอเรามี 
จิตดวยมีสมาธิดวย แลวบอกคนเมืองทําสมาธิไมได คนเมืองกินแกลบ บานนอกเขากินขาว 
กัน แลวคนเมืองก็ไปเชื่อ มันเปนไปไมได มนุษยทุกคนมีคาเทากันไมมีคนเมืองคนบานนอก 
คอกนาหรอก 

ดูสิ รัฐธรรมนูญเขียนไวเลยนะ ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย รัฐธรรมนูญมันยังค้ํา 
ประกันความเปนมนุษยของเราเลย แลวใครมาแบงแยกคนเมืองกับคนบานนอก ไอคนบาน 
นอกคนชนบทที่โยกยายมาอยูในเมือง ไอคนในเมืองมันมาจากไหน มันก็มาจากบานนอก 
คอกนานั่น แลวไอคนในเมืองมันก็อยากไปอยูชนบทเพราะอะไร เพราะอากาศมันดี ไอคน 
เมืองก็อยากไปอยูบานนอก ไอบานนอกก็อยากอยูในเมืองเพราะในเมืองมันมีสัมมาอาชีวะ 
มันทําวิชาชีพของมันได นี่ไอคนบานนอกก็อยากหาโอกาสเขามาในเมือง แลวบอกวาไอคน 
เมืองทําสมาธิไมได ไอคนเมืองก็ดันเชื่อ 

แลวมาบอกคนเมืองทําสมาธิไมได ทําไมจะทําไมได คนเมืองทําสมาธิไมไดไมใชคน 
หรือ คนเมืองทําสมาธิได แตวิธีการทําสมาธินี่ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ครูบา 
อาจารยทานบอกไวแลว ศรัทธาจริตเห็นไหม ศรัทธาจริตมีความเชื่อมั่นมาก เพราะมีศรัทธา 
นี่ พุทโธๆๆเห็นไหม นี่จิตมันจะลงสมาธิได จิตลงสมาธิไดเพราะอะไร จิตลงสมาธิไดเพราะ 
โดยขอเท็จจริง จิตมันเปนธรรมชาติรู  ธาตุรูนี่เปนธรรมชาติที่รู ความรับรูนี่ รู เฉยๆนี่
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ธรรมชาติ นี่คือตัวจิต และธรรมชาติที่รูนี่ มันรูในอะไรละ มันไมมีสติสัมปชัญญะ ไมมี 
สามัญสํานึกในตัวมันเองมันก็รูโดยอารมณ อารมณความรูสึกมันไปเกาะเกี่ยวความรูสึก 

พุทโธๆนี่ คืออารมณความรูสึก  เพราะเรานึกพุทโธๆขึ้นมาเห็นไหม ไอธรรมชาติที่รู 
นี่ มันไปรูที่ พุทโธๆๆๆๆๆๆ พุทโธเรื่อยๆเพราะพุทโธนี้เปนพุทธานุสสติ พุทธานุสสติ 
เพราะอะไร พุทธานุสสติเพราะวา พุทโธ เปนพุทธะ พุทธะมันพุทโธแลวมันจบ  มันจบไง 
พอมันจบคือวามันไมออกไป มันตีกลับเห็นไหม ตีกลับมาพุทโธๆๆ ในตัวมันเอง พอมันนึก 
พุทโธไมไดเห็นไหม ธรรมชาติที่รู ธรรมชาติที่รูนี่มันตองรูที่อารมณ ทีนี้พอเรากําหนด 
อารมณเปนพุทธานุสสติขึ้นมาจนถึงที่สุด ธรรมชาติที่รู อารมณนั้นกลอมธรรมชาตินี้จน 
ธรรมชาตินี้ยืนตัวไดเห็นไหม นี่คือสัมมาสมาธิ นี่คือศรัทธาจริต 

พุทธจริตตางหาก คําวาพุทธจริตคือวาคนเมือง  มันไมมีคนเมืองคนบานนอกคอกนา 
คนคือคน ศักยภาพของมนุษย เห็นไหม ศักยภาพของมนุษย รัฐธรรมนูญรับรองวาเสมอภาค 
ทัดเทียมกัน ทัดเทียมกันมันไมมีคนเมืองคนบานนอก คนในเมืองหรือคนบานนอกนี่มัน 
สมมุติเราบัญญัติกันเอง ไอคนบานนอกคอกนามันมาอยูในเมือง ดูสิ ทาสสมัยโบราณเปนถึง 
กษัตริยปกครองคนเลยนะ ทาสเขามาเปนกษัตริยนะ แลวกษัตริยเวลาเขาจับไดก็เอาไปเปน 
ทาส เวลาเขาปราบดาภิเษกนะพวกราชวงศเขาเอาไปเปนทาส เอาเปนกรรมกรเลย เอาเปนคน 
กรรมกรเลี้ยงไอนั่นเลย  นี่แลวมันอยูตรงไหนละ ไอคนเมืองคนบานนอกมันเปนการสมมุติ 
กันขึ้นมา 

ฉะนั้นเพียงแตวา ถาเปนศรัทธาจริตมันก็อยางหนึ่ง พุทธจริต จริตที่มีปญญา คําวามี 
ปญญานี่ พอมีปญญาขึ้นมานี่กิเลสมันก็หลอก กูนี้ปญญามาก กูนี้เกง กูนี้รูไง มันก็รูอยูอยาง 
นั้น มันไมจบเห็นไหม พอรู  รูแลวมันสงออกเห็นไหมนี่ ปญญามันสงออก  นี่ปญญาของ 
ปุถุชน มันเปนโลกียปญญา ปญญาจากโลก  ปญญาจากจิต ธรรมชาติที่รูนี่มันตองเสวย 
อารมณมันถึงแสดงตัวของมัน พุทโธๆ นี่ มันก็ยอนกลับมา  นี่เปนกําปนทุบดิน  นี่พุทธา 
นุสสติ 

เขาบอกวาพุทธานุสสติใชไหม เมื่อวานเขามาพูดเห็นไหม พุทธานุสสติก็ผิด เพราะ 
พระพุทธเจาไมไดกําหนดพุทธานุสสติ พระพุทธเจากําหนดพุทโธที่ไหน พระพุทธเจา
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กําหนดลมหายใจ พระพุทธเจาไมไดกําหนดพุทโธแตพระพุทธเจาเปนพุทโธซะเอง เพราะ 
พุทธะมันมีอยูแลว ความรูสึกมันมีอยูแลว พุทโธๆๆ นี่ พระพุทธเจากําหนดลมหายใจก็จริง 
อยู แตพระพุทธเจาเปนพุทธะ เอาอะไรกําหนดละ ก็เอาผูรูกําหนด ตอนนั้นพระพุทธเจายัง 
ไมไดเปนพระพุทธเจาใชไหม ก็กําหนดลมหายใจเพราะยังไมมีบัญญัติขึ้นมา ยังไมมีศาสนา 
แลวพอบัญญัติขึ้นมาพระพุทธเจาบัญญัติศาสนา พระพุทธเจาบัญญัติพุทโธๆ นี่ ลมหายใจก็ 
เปนลมหายใจ พุทโธก็คือพุทโธ เห็นไหม นี่คือธรรมชาติที่รู มันรูอารมณ มันตองรูอารมณ 
ตางๆ มันถึงมีสติสัมปชัญญะแลวมันจะยอนกลับมาตัวมัน 

ฉะนั้น เวลาธรรมชาติที่รูนี่ มันตองรูอารมณใชไหม ทีนี้ เวลาเราบอกวาเราเปน 
ปญญาชน เราวาเรามีปญญามาก เรามีปญญามาก เราก็รูอารมณ ปญญานั้นคืออารมณนั่น 
แหละเพราะมันเปนสัญญา เพราะวาถาเปนสสารถาเปนวัตถุนี่มันตายตัว อยางเชนตํารับตํารา 
นี่ เราเก็บไวในตูสิ มันก็อยูแคนั้น แตความคิดของเราเห็นไหม ความคิดเราคิดในเรื่องสิ่งใดนี่ 
เราคิดขยายความไดไหม เราคิดใหมันตอเนื่องไดไหม  ตอยอดไดไหม นี่ไง ความคิดนี้มัน 
ไมใชหนังสือนะ ไมใชขอมูลที่ตายตัว ความคิดนี้มันมีจิต  มันมีชีวิตเห็นไหม 

พอมีชีวิตขึ้นมานี่ ธรรมชาติที่รูนี่มันรูอารมณ อารมณก็เปนความคิดเปนความรูสึกนี่ 
มันก็รูสึกออกไป แลวมันมีตัณหาความทะยานอยาก มีความถือมั่นในตัวมันเองวากูนี้เปนคน 
ฉลาด กูนี้พุทธปญญา กูเปนพุทธจริต  นิสัยมันยึดมั่นตัวมันเองมากมันก็เลยฟุงซานออกไป 
เห็นไหม ถามีสติปญญาขึ้นมานี่มันก็ไลตามความคิดของมันขึ้นมา ถามีสติปญญาขึ้นมาเห็น 
ไหมนี่ ปญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปญญา  มันมี  ที่เขาวาใชปญญาๆ ไปเลย  ถึงที่สุด 
แลวขบวนการปฏิบัติที่สุดทุกขบวนการ ผลของการปฏิบัติทั้งหมดคือสมถะทั้งหมด ผลของ 
การปฏิบัตินั้นมันเปนสมาธิทั้งหมด แตถาตนขั้ว เจตนาตั้งใจนี้ผิด มันเปนมิจฉานะ มันเปน 
มิจฉาสมาธิ มันเปนความผิดหมดเลย เพราะไปคิดวา 

“โอ..นี่เปนปญญานี่เปนวิปสสนา.. 
โอ..รูเทาทันนะ จิตมันจะรวมลง.. 
โอ..มันเปนสมาธิสวางไสว..” 

โกหกทั้งเพ! โกหกทั้งนั้น! ความจริงไมเปนอยางนี้!
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ความจริงนี่ ถาพุทโธๆ นี่คือศรัทธาจริต จิตมันลง มันลงยังไง ขณิกสมาธิ อุปจาร 
สมาธิ อัปปนาสมาธิ แลวถาเปนสมาธิก็คือสมาธิ แตถามีอํานาจวาสนา  มันเกิดแสงสวางเกิด 
ตางๆนั่นมันเปนเพราะจริตนิสัยเพราะมันเปนอํานาจวาสนาของจิตนั้น มันไมเปนโดย 
มาตรฐานนะ 

ที่บอกวา  “พอจิตมันจะลงมันสวางอยางนั้นๆ นะ” 

ไมใช! มันไมใชตั๋วรถไฟ ตั๋วรถไฟมีชั้นหนึ่ง ชั้นสอง ชั้นสาม 
ตูรถไฟมีชั้นเปนชั้นของมันใชไหม ตีตั๋วชั้นหนึ่งก็ไดชั้นหนึ่ง ตีตั๋วชั้นสองไดชั้นสอง 

ตีต๋ัวชั้นสามไดชั้นสาม 

“จิตก็เหมือนกันเปนสมาธิแลวตองเปนอยางนั้น” 

ไมใช! เปนสมาธิมันเปนของมันเอง สมาธิคือสมาธิ ตัวสมาธิอยางหนึ่ง ตัวสมาธิคือ 
ความสงบของใจ ไอแสงสวาง ไอความรับรูความวางนั้นมันเปนผล มันเปนผลที่สมาธิออกรู 
อีกทีหนึ่ง มันไมใชตัวสมาธิ ตัวสมาธิคือตัวจิตสงบเฉยๆ แตไอแสงสวางนั้น จิตมันรูขึ้นมา 
มันมีอํานาจวาสนามันเกิดแสงโอภาส แลวเกิดถามันรูนิมิตขึ้นมาอีกนั่นมันคนละเรื่องกัน 

สมาธิคือตัวหลัก สมาธิคือจิตสงบ แลวความรูความเห็นนั้นมันเปนแขนงของมัน 
ออกไปแลวแตจริตนิสัยของคนที่มันจะเปน แตนี้บอกวา 

“โอ จิตมันจะสงบนะ มันสวางไสวนะ” 

ขี้โม! ไมจริง!  คนทําสมาธิไมเปนมันพูดอะไรมันผิดไปหมดละ พูดสมาธิก็พูดสมาธิ 
ผิดๆ แลวบอกวาคนเมืองทําสมาธิไมไดใหใชปญญาไปเลย ไอคนเมืองมาก็ผมคนเมืองผม 
ตองใชปญญาไปเลย ผมคนเมือง  แลวมันเปนเรื่องของกิเลสดวย กิเลสเพราะอะไร เพราะเรา 
ทําสมาธิไดยาก คนนี่เอาชนะตัวเองยากที่สุด การทําสมาธิคือการเอาชนะตัวเอง การแพ 
ตัวเองคือแพความคิด แพความคิดเรา แพตัวตนของเรา ตัวตนของเรามันมีอีโกสูง มันมีแต 
ความคิด มันมีของมันมากไป มันแสดงตัวของมัน นั่นละคือมันแสดงตัวของมันเต็มที่ จิตเรา
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ก็อยูใตอุงเทาเขานะ นอนจมใหเขาเหยียบอยูนะ ไอความคิดก็คิดใหญเลยนะ โอโฮ เกง รู สุด 
ยอดเลย มันเหยียบจิตไมรูเรื่องนะ เห็นไหม นี่ มันแพตัวเอง 

ถาจะเอาชนะตัวเอง จิตมันตองตั้งสติขึ้นมา ไอความคิดมันมาจากไหน ไอความทุกข 
นี่มันมาจากไหน ไอที่เหยียบย่ํานี่ ใครมันเหยียบย่ําวะ เราไลเขาไปเรื่อยๆนะ มันจะมี 
สติปญญามันจะรูเทานะ พอมันรูเทามันก็เริ่มปลอยวาง ปลอยวาง นี่คือปญญาอบรมสมาธิ 
เพราะอะไร เพราะมันมีคนกระทําใชไหม มันมีสติ มีสติตามความคิดไป พอมันปลอยวาง 
ขึ้นมานี่มันเหลืออะไร ครูบาอาจารยที่ภาวนาเปนนะ กําหนดพุทโธหรือปญญาอบรมสมาธิ 
เวลาจิตสงบทานจะถามวาแลวมันเปนยังไง มันเหลืออะไรละ เราใชปญญาไลไปเรื่อย โอ.. 
ปญญานี้ไลไปเรื่อยนะ ไลไปแลว  แลวมันเหลืออะไร ก็เหลือสติ เหลือจิตนะ เหลือ..  เหลือ.. 
เห็นไหม ที่พูดเมื่อวานเห็นไหม จิตไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชเรา ไมใชเขา แลวมัน 
เปนอะไรละ มันเปนอะไร มันไมใชสัตวแลวมันเปนอะไรละ ไมใชสัตวก็เปนเปรตใชไหม 
มันไมใชสัตว ไมใชตัว ไมใชตน ไมใชบุคคล ไมใชเรา ไมใชเขา แลวมันเปนอะไรละ ถาจิต 
มันมีสติ เอาะ ก็เปนสมาธิ ก็เปนเราเห็นไหม 

ถึงบอกวาขบวนการปฏิบัติทั้งหมด  สิ้นสุดขบวนการของมันคือสมถะ คือสมาธิ 
ทั้งหมด แต!  แตเพราะไมมีสติปญญา แตเพราะไมเคยทํา แตเพราะไมมีครูบาอาจารย ตัวเอง 
ไมเคยทําดวยไมเคยศึกษากับใครดวยก็เลยครูพักลักจํา บอกวา 

“สมาธิมันจะสวางไสวนะ มันจะวาง มันจะมีความสงบนะ” 

เวลาพูดก็ชักแมน้ําทั้งหา จะพูดเรื่องอะไรก็แลวแตก็กลับมาวา “มันจะสวาง” ไอคนที่มนัเคย 
ฟงมาใชไหม พวกปญญาชนพวกคนเมืองกินแกลบ พอมันบอกวา “สวาง” 

ก็เขาใจวา  “ออ.. นี่ ไดสมาธิแลว  เพราะมันสวาง” 

ไอนี่มันเปนผลไง ถามันเปนผลแลววิธีการมาถึงผลมันมายังไง เราจะมาจากบานจาก 
เรือนเรามาที่นี่ คนมาโดยรถสวนตัว คนมารถเมล คนมารถอะไร มันมาอยางไร นี่ไงจะเปน 
สมาธิมันเปนยังไง จะเปนสมาธิจะเปนยังไง มีเหตุอะไรใหเปนสมาธิ มีเหตุอะไรกําหนด 
อะไรขึ้นมามันถึงเปนสมาธิ  นี่ไมมี อยูเฉยๆมันก็สวางเลย  อยูเฉยๆมันก็พระอาทิตยนะสิ
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เขาวา “ดูอยูเฉยๆ จิตมันจะลงเอง ถาลงแลวเปนสมาธิมันจะลงอยูที่ไหน มันก็ตองลงอยูที่ใจ” 
แลวก็บอกวา  “ไมตองทํา มันจะเปนของมันเอง” แลวพูดถึง “คนเมืองทําไมได” 

มันมีคนเมืองมาพูดใหเราฟงเยอะ แลวคนเมืองบอกวา เขาก็เชื่อโดยสนิทใจวาเราเปน 
คนเมือง คนเมืองเพราะอะไร คนเมืองเพราะวาเราทําอาชีพการบริหารจัดการ แลวพอบอกวา 
คนเมืองทําสมาธิไมได  ก็จริง  เพราะเราไมเคยทําไดเลย แลวบอกวาใหใชปญญาไปเลยก็จริง 
อีก จริงเพราะอะไร เพราะใชปญญาแลวมันเพลินดีวะ ใชปญญาแลวสบายๆ มันก็สบายๆ 
สบายเพราะอะไรละ พวกเรานี่เปนผูที่รับผิดชอบ ตื่นเชาขึ้นมาเราตองรับผิดชอบในที่อยู 
อาศัยของเรา เราตองเก็บที่นอนเก็บตางๆเห็นไหม เราตองทําความสะอาดรางกายของเราเพื่อ 
ออกไปทํางานใชไหม ออกไปทํางาน นี่คืออะไร นี่คือกติกาที่เราตองทําใชไหม แลวพอมา 
บอกวา ไมตองทําอะไรเลย เออระเหยลอยชายยังไงก็ได จะไปทํางานก็ไดไมทําก็ได จะนอน 
ก็ได จะลุกก็ได สบายไหมละ มันก็สบาย แตเปนคนดีไหมละ เปนความจริงไหมละ 

ไมใชความจริง มันไมเปนความจริงเพราะอะไร มันไมเปนความจริงเพราะมัน 
เปนไปไมได เรามีหนาที่อะไรเราก็ตองทํางานในหนาที่นั้น  เราก็ตองรับผิดชอบของเรา 
ทํางานของเราดูแลในความรับผิดชอบของเราใหมันถูกตอง มันเปนวัตถุ มันเปนความเปนอยู 
มันมีลมหายใจ มันมีความรูสึกนี่มันเปรียบเทียบได แตเวลาเปนความคิดนั้นมันเปน 
นามธรรม พอเปนนามธรรมนี่มันไมมีขอบเขต  วาอะไรผิดอะไรถูก เราเลยไมรูวาอะไรผิด 
อะไรถูกใชไหม แลวพอเราปลอยมันโดยที่ไมมีขอบเขต ไมมีสติ ไมมีอะไรบังคับบัญชานี่ 
มันก็สบายๆใชไหม พอมันสบายๆก็นี่ไง คนเมืองไง ไมตองทําสมาธิก็สบายได  โอโฮ ถูก 
ไหม  ถูก! ถูกกิเลสไง  ถูกกินแกลบ  ไอพวกคนเมืองกินแกลบนะ เพราะมันยังกินแกลบอยู 
เขาก็เชื่อกันไปเห็นไหม “สบายนะ โอ พอไปปฏิบัติแลว สบาย เมื่อกอนทุกขมาก โอ กําหนด 
อะไรก็ทุกขลําบากไปหมดเลย พอไปดูเฉยๆมันสบาย” 

ไอพวกกินแกลบ กินแกลบก็สบายเพราะมันไมตองทํามาหากิน เขาสีขาวเขากเ็อาขาว 
ไปกิน เขาทิ้งแกลบ ไอพวกนี้ไปโกยแกลบมาแลวเอามากิน  “สบาย ๆ”  แลวใครมาถามวา 
จริงไมจริงนี่ พอปฏิบัติแลวสบาย มันสบายกิเลส มันไมจริง
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พอไมจริงเราถึงบอกวามันตองทําสมาธิ แลวการทําสมาธิใครก็ทําได คนเมืองคน 
บานนอกคอกนาคนไหนก็ทําเหมือนกันหมด มันเปนที่จริตนิสัยไมใชคนเมืองหรือคนไม 
เปนคนเมือง แตถาเปนคนเมืองกินแกลบมันก็เลยเชื่อกันไปหมด  แลวคนเมืองกินแกลบมัน 
จะไมไดสิ่งใดเลย เพราะมันไมมีอะไรตรวจสอบได พอไมมีอะไรตรวจสอบไดแตสังคมเขา 
มีกติกาของเขานะ ดูอยางคนทํางานนี่ ถาคนไหนทํางานบกพรองนะ  นี่ตัดเงินเดือนเลย แต 
เวลาจิตของเราปลอยไปตามสบายนี่ ใครจะตัดละ  กรรมมันตัดนะ กรรมมันตัดรอน 

คนเราถามีสติปญญาทํานี่ จิตมันจะพัฒนาขึ้น แตถาปลอยใหกิเลสมันครอบงํา มันจะ 
ออนแอไปเรื่อยๆ นี่ กรรมมันตัดรอนจนมันเคยตัวนะ  คนภาวนาจะรู  เวลาจิตมันติด เชนเรา 
ตกภวังค มันติดในภวังคแกยากมาก แตถามันขาดสติจนเคยตัว ทําไมครูบาอาจารยเราตองอด 
นอนผอนอาหาร เพราะอดนอนผอนอาหารเพื่อไมให ธาตุ ๔ ขันธ ๕ มีกําลังทับจิต เวลาไมมี 
กําลังทับจิตมันจะไดมีสติปญญามันจะไดทําของมันได แตเราปลอยมันเพนพาน  ปลอยให 
มันดื้อ ปลอยใหมันเปนตามอํานาจของมัน แลวพูดคําหนึ่งวาสบายๆแลวดันมีคนมาการันตี 
มารับผิดชอบไงวาอยางนี้ถูกตอง 

ไอคนเมืองกินแกลบมันอยากสบายอยูแลวใชไหม พอมีคนมาวาถูกตอง แลวมันก็ 
สบายๆ สบายๆนั่นมันเปนเฉพาะตอนนี้ คนเรานี่นะมันจะสบายตอเมื่อเรายังแข็งแรงอยู ลอง 
แกตัวลงสิมันจะสบายไหม โดยธรรมชาติของมนุษยนี่แหละ ถายังหนุมยังสาวนี่ยังสบายอยู 
นะ ลองแกตัวไปสิ มันจะเจ็บไขไดปวย รางกายนี่มันจะเส่ือมสภาพ เดี๋ยวจะปวดหลัง ปวด 
เอว ปวดทุกอยางเลย มันจะเจ็บปวดไปตลอดเลย ถึงตอนนั้นจะเสียดายวาเวลามันผานไป 
แลวไง 

ไอนี่ก็เหมือนกันเวลาปฏิบัติใหมมันสบายๆ มันสบายๆเพราะวามันปลอยใหขาดไป 
หมดเลย ไมมีสิ่งใดเปนหลักเปนฐาน ไมมีสิ่งใดเปนประโยชนกับตัวเองเลย นี่ไงถึงบอกวา 
สบายๆ  ไอคําวาสบายๆนี้เราฟงมาเยอะ  เรารู  คนเราไมตองรับผิดชอบอะไร ทําไมมันจะ 
ไมสบาย  ไมตองทําอะไรมันก็สบาย แตพอเราตั้งสติขึ้นมานี่เปน  “อัตตกิลมถานุโยค เปน 
การเจตนา เปนการจงใจ  ผิดหมด”
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มันเจตนาจงใจแตไมใชตัณหาความทะยานอยาก ตัณหาคือปรารถนาสิ่งที่เปนไป 
ไมได แตการจงใจการตั้งใจเปนการแสดงออกของคนดี ความกตัญูกตเวที การระลึกถึง 
บุญคุณของคนนี่เปนเคร่ืองแสดงออกของคนดี มีการแสดงที่เปนคนดี แลววาเปนอัตตกิลม 
ถานุโยคก็ใหมันช่ัวใหหมดทั้งแผนดินใชไหม ถามันช่ัวหมดทั้งแผนดินถือเปนความถูกตอง 
หรือ 

ฉะนั้นการเจตนาการจงใจไมใชผิด การเจตนาการจงใจ ทุกคนตองมีเจตนามกีารจงใจ 
ถาไมมีการจงใจ ดูสิ พระพุทธเจาเห็นไหม ไดหญา ๘ กําของพราหมณ “คืนนี้ เราจะไดหญา 
คานี้ปูนั่ง ถาเรานั่งแลว เราไมสําเร็จเปนพระอรหันตเราจะไมลุกจากที่นั่งเราเลย” ไออยางนี้ก็ 
เปนกิเลสนะสิ อยางนี้พระพุทธเจาก็ผิดตั้งแตยังไมไดปฏิบัติเลย พระพุทธเจายังไมทันนั่งเลย 
นะพระพุทธเจาก็ผิดแลว เพราะตั้งใจไง ต้ังใจวาถาคืนนี้ไมเปนพระพุทธเจาจะไมลุกจากที่นี้ 
หญา ๘ กําของนายโสตถิยพราหมณ นี่ปูเลย “ถาคืนนี้เรานั่งเราไมบรรลุธรรม เราไมเปน 
พระพุทธเจา เราจะนั่งตายคาตนไมนี้เลย เราจะไมลุกจากที่นั่งเลย”  อยางนี้ก็ผิดนะสิ! ความ 
ตั้งใจจงใจไมผิด แตตัณหาความทะยานอยากยังไมไดทําเลยวา นิพพานมีอยูแลวนั่นสิผิด ผิด 
เพราะอะไร ผิดเพราะไมมีเหตุ มันตองมีเหตุมีผล 

ความมีเหตุความจงใจนี้ไมผิด แตตัณหาความทะยานอยาก  ทําโดยที่ไมเปนไปตาม 
ขอเท็จจริงแตตัวเองคาดหมายไปอันนั้นผิด ถานิพพานมีอยูแลว เดินชนนิพพานเลย แวบ อยู 
เฉยๆนิพพานมีอยูแลวเด๋ียวมันแสดงตัวออกมา ไออยางนี้นะเราจะบอกเลยวา นี่มิจฉา มิจฉา 
เพราะอะไร มิจฉาเพราะวาถาใครทําสมาธิเขาไป จิตมันสงบเขาไปจะรูวาจิตสงบ แตอันนี้จิต 
ไมสงบ แตคิดวาเขาไปถึงความสงบนั้นมันจะเปนนิพพานไง เพราะมันไมมีความปรุงแตง 
พอไมมีความปรุงแตงจะเปนนิพพาน ถึงบอกวานิพพานนี้มีอยูแลว นิพพานคือตอของจิต 

ถาตัวเองคิดวาตอของจิตเปนนิพพานนี่ มันก็ผิดแลว เพราะมันปลอยวางหมดใชไหม 
ถาใครเคยเขากรุงเทพฯ จะรูวากรุงเทพฯมีระยะทางเทาไหร รถวิ่งไประยะทางเทานั้นจะถึง 
จุดนั้นๆๆ ระยะทางกี่กิโลเมตรจะถึงนครปฐม ระยะทางกี่กิโลเมตรจะถึงบางแคจะถึง 
กรุงเทพฯ การปฏิบัติของคนที่ผานมาแลวนี่ มันรู มันรูวาถาจิตมันปลอยวางมาอยางใดก็ 
แลวแต  ผลของมันคือสมาธิ  ถาเปนสัมมา คือรถของเราระยะทางของเราวิ่งไปทางถูกตอง
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ถูกตองตามระยะทางนั้นมันจะไปถึงจุดหมายนั้น  อยางนั้น ๆระยะทางมันเปนวิทยาศาสตร 
เลย 

แตถาพูดถึงคนไมเคยทําใชไหมพอบอกวาระยะทางเปนอยางนั้นๆ แตเราไมเคยไปนี่ 
เราก็ใชจินตนาการของเราไปเอง พอจินตนาการของเราไปเองนี่เราบอกเลย กรุงเทพฯนี้ รอย 
กวากิโลเมตรคือกรุงเทพฯ ถาทําไปนี่ นั่งคํานวณเลย ประมาณรอยกิโลเมตรจะถึงกรุงเทพฯ 
นี่ก็เหมือนกัน พอคิดวาดูไปเรื่อยๆเลยพอจิตมันสงบนั่นคือนิพพาน ก็บอกเลยวานิพพานมอียู 
แลว กรุงเทพฯก็มีอยูแลว ใช กรุงเทพฯมันมีอยูแลว กรุงเทพฯนี่ตั้งอยูที่กรุงเทพฯนั่น แลวคน 
ตองมีระยะทางเดินไปสูกรุงเทพฯนั้น นี่ก็เหมือนกัน นิพพานมันมีอยูแลว ธรรมะมีอยูโดย 
ดั้งเดิม แตระยะทางที่เขาไปถึงนิพพานนั้น มีหรือเปลา 

ทีนี้พอมันไมมีใชไหม หนึ่งไมมี สองพอบอกวา กําหนดเฉยๆปบมันจะเขาสูนิพพาน 
เอง ถากําหนดเฉยๆ แลวมันจะเขาไปสูตอ แตนั่นตอ นั่นไมใชนิพพาน เพราะอวิชชาทั้งหมด 
เพราะกิเลสทั้งหมด เพราะถาเปนจิตเดิมแทนี่ มันยังเปนปฏิสนธิจิต แลวกวาจะเปนจิตเดิมแท 
นี่ มันมีขันธครอบงําอยู มันยังมีเปลือกของจิตอยู เปลือกของจิตถามันเพิกขันธชั้นหนึ่งก็เปน 
โสดาบัน เพิกครั้งที่สอง ครั้งที่สามนี่ เปนสกิทาคา อนาคา แลวไปถึงตัวของจิต ถาถึงตัวของ 
จิตมันจึงจะทําลายตัวของจิตนั้น ฉะนั้นถึงวา มันจะเปนนิพพานไปไดยังไง ถามันจะเปน 
นิพพานไดมันตองมีการแกไขของมันมีเหมือนกับเขากรุงเทพฯนี่ ระยะทางเทาไหร ถึง 
นครปฐม ถึงบางแค ถึงสนามหลวง นี่มันมีระยะทางเทาไหร ถาระยะทางอยางนั้นมันถึง 
เปาหมายโดยธรรมชาติ ถามีการกระทําของมัน มีขบวนการของมัน มันจะเปน มันจะเขาสู 
นิพพานไดตามความเปนจริง 

นี้มาบอกวา แวบ นิพพาน แวบ นิพพาน นี่ มันก็เหมือนกรุงเทพฯมีอยูแลว แลวจะใช 
คิดเอาเอง พอคิดเอาเองเห็นไหม นี่ขบวนการมันผิด  ยิ่งฝายปริยัติเห็นไหม เพราะจิตมันยึด 
เพราะเรายึดมันถึงมีกิเลส ถาเราไมยึดก็ไมมีกิเลส ถาไมยึดเราก็นั่งอยูนี่ไง เรานั่งอยูนี่ แลว 
กรุงเทพฯอยูกับกู เรานั่งอยูนี่แลวกรุงเทพฯก็อยูกับเราดวยใชไหม เพราะเราไมยึด นิพพาน 
ตองอยูกับเราใชไหม เรานั่งอยูนี่กรุงเทพฯอยูกับเราไหม หางกันรอยกวากิโลนะ กรุงเทพฯก็



คนเมืองกินแกลบ 12 

อยูกรุงเทพฯ  เราก็นั่งอยูนี่ ก็กูไมไดยึดนะ กูปลอยวางหมดเลย วาง ปลอยสบายๆเลย  อาว 
แลวกรุงเทพฯทําไมมันไมอยูกับกูละ 

เราถึงบอกวามันไมมีหรอก กรุงเทพฯก็อยูกรุงเทพฯนั่นแหละ ถามึงเดินเขาไปสู 
กรุงเทพฯ มึงจะถึงกรุงเทพฯ ถาเราเดินทางไปถึงกรุงเทพฯ เราจะถึงกรุงเทพฯ ถาเราไม 
เดินทางเรานั่งอยูนี่  อีก ๑๐๐ ชาติมึงก็ไมถึงกรุงเทพฯ กรุงเทพฯก็อยูกรุงเทพฯนั่นแหละกูก็ 
นั่งอยูนี่ ไอนี่ก็เหมือนกัน จิตมีนิพพานอยูแลวไง ไมตองทําอะไรเลย ชนนิพพานเลย สะดุด 
นิพพานไปเลย นิพพานมันก็มีระยะทางของจิตเขาไปสูนิพพานนะ ฉะนั้นที่บอกวาถายึดแลว 
ถึงเกิดกิเลส ไมยึดก็ไมมีอะไรเลย นั่นคือธรรม ไมใช ไมใช เพราะมันปลอยวางหมดแลว มัน 
ปลอยวางสัญญาอารมณ 

จิต ธรรมชาติรู มันตองแสดงตัวโดยการเสวยอารมณแสดงสิ่งที่รู และสิ่งที่รูคือ 
อารมณ พอมันปลอยอารมณขึ้นมา มันก็เปนตัวมัน ตัวมันก็คือตัวอวิชชา ตัวมันคือตัวอะไร 
เพราะถามันภาวนาเปนนะ ฟงแคนี้มันรู มันรูวาสิ่งที่วานิพพงนิพพานอะไรนี่ มันเปนความ 
เชื่อของเขาไมเปนความจริง คนที่เปนความจริงนี่เขามีระยะทาง ระยะเขาไปสูเปาหมาย 
ตั้งแตสติ ตั้งแตสมาธิ ตั้งแตปญญา แลวเขาไปถึงสูเปาหมาย เพราะนิพพานไมใชปญญา 
นิพพานไมใชสมาธิ นิพพานไมใชสติ 

สติ ศีล สมาธิ ปญญา นี้มันเปนวิธีการเขาไปสูนิพพาน นิพพานไมใชปญญานะ 
นิพพานไมใชอะไรทั้งสิ้น นิพพานสวนนิพพาน แตจะเขาไป  ใชอะไรเขาไป  แลวพอใช 
อะไรเขาไปปบนี่ นี่พูดถึงกระบวนการความเปนจริงนะ แตส่ิงที่วาไมตองทําอะไรเลย มันจะ 
เปน เพราะมันเปนคนเมือง เพราะคนเมืองมันกินแกลบ พอกินแกลบขึ้นมาแลวมันจะไปอยู 
สามัญ แลวจะเขาไปถึง 

เราจะบอกวาเวลายึดก็เปนกิเลส เวลาปลอยมัน พอปลอยแลวก็ไมมีกิเลส นี่คือความ 
เชื่ออันหนึ่ง เพราะศึกษาตําราก็เชื่อตํารากันอยางนั้น แตในการปฏิบัติไมเปนอยางนั้น  ไอ 
เวลาพูดนี่มันเปนบุคคลาธิษฐาน เวลาพระพุทธเจาแสดงธรรมนี่ เปนกิริยาเปนการบอก 
อยางเชน เราใสเสื้อผา เราถอดออก เส้ือผากับมนุษยก็คนละอันนะ  เสื้อผาก็เสื้อผา  มนุษยก็ 
คือมนุษยใชไหม แลวอารมณความรูสึกกับความคิดกับจิตนี่ เวลามันหลุดมันเปลื้องออก มัน
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ก็เปนของมันอยางนั้น นี่ไงอาภรณของใจคือขันธ ๕ อาภรณของใจคือศีล อาภรณคือ 
เครื่องประดับ เวลามันแยกออกจากกัน อาภรณกับใจก็คนละอัน แลวนิพพานอยูไหนละ แลว 
กูก็ปลอยแลวนะ  ก็ปลอยแลวก็ตองไมมีกิเลส  อาว เราถอดเสื้อผาหมดแลวก็เปนพระ 
อรหันตนะ เพราะกูปลอยหมดแลว แลวมันเปนไหม  มันเปนพระอรหันตหรือเปลา ก็ไมเห็น 
เปน 

เพราะนี่ไง เราเปลื้องเสื้อผาเราถอดอาภรณมันก็เปนสมาธิเทานั้น สมาธิคือจิตเทานั้น 
พอจิตเปนสมาธิแลวเราคอยทําอีกสวนหนึ่งเห็นไหม  เราจะพูดวาคนเมืองก็ทําสมาธิได คน 
บานนอกคอกนาจะคนอะไรก็ทําสมาธิได เพราะคนก็คือคน ไมใชวาคนเมืองทําสมาธิไมได 
พอบอกวาคนเมืองทําสมาธิไมไดแลวเราก็เชื่อกันไป เชื่อตามๆกันไป ฉะนั้น ถาเชื่อตามกัน 
ไปก็คนเมืองกินแกลบ ถาคนเมืองกินขาวทําสมาธิไดนะ เราเปนคนเมืองกินขาว จะเปนคน 
เมืองคนบานนอกคอกนา ตอนนี้เปนคนบานนอกแลว พอมาอยูที่นี่ก็เปนคนบานนอก 
(หัวเราะ) ตอนนี้ไมใชคนเมืองสักคนแตถาไปกรุงเทพฯจะเปนคนเมืองหมดเลย แตถามานั่ง 
อยูนี่เปนคนบานนอก(หัวเราะ) เพราะที่นี่มันชนบท ไมใชในเมือง 

ฉะนั้นไอคําวาคนเมืองทําสมาธิไมไดนั้นมันเปนโวหาร เราจะบอกวา มันเปนวิธีการ 
หาเหยื่อ แลวบังเอิญเหยื่อนี่มันพยายาม เหยื่อมันไมใชตัวจริง เพราะเหยื่อมันแสวงหา 
ผลประโยชน เราเปนเหยื่อมาตลอด เราเปนเหยื่อกับตัวเราเอง แลวพอเขาพูดเราก็ยังเปนเหยื่อ 
เชื่อเขาไปอีกเห็นไหม ฉะนั้นถึงบอกวา คนเมืองหรือไมคนเมืองทําสมาธิไดหมด แลวทํา 
สมาธิก็ ศีล สมาธิ ปญญา แลวถาสมาธิเกิดขึ้นมาสมาธิจะมากจะนอยแลวแตเราหัดฝกใช 
ปญญาไป ถามีฐานของสมาธิปญญามันจะมั่นคงขึ้น ปญญามันจะเปนโลกุตตรปญญาเพราะ 
เกิดจากฐานของสมาธิ มันจะกลับมาทําใหสมาธิมั่นคงขึ้น กลับมาทําใหจิตใจนี้มั่นคงขึ้น 
พัฒนาขึ้น แลวออกไปใชปญญาอีก ปญญานี้จะกลับมาชําระกิเลส มันจะจับกิเลสได จะเห็น 
กิเลสได แลวชําระกิเลสออกไป 

ขยันหมั่นเพียรทําไป ปจจัตตัง สันทิฏฐิโก มันจะบอกเรา ไมตองใหใครมาบอก ไม 
ตองใหใครมารับประกัน ความรูสึกในหัวใจของเรามันจะรับประกันตัวความรูสึกของเรา ใน 
หัวใจของเรามันจะรับประกันความจริงของเรา ความจริงที่เปนจริงในหัวใจมันจะประกนัตวั
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เราเองเปนสันทิฏฐิโกเปนปจจัตตัง ความจริงอันนี้ตางหากประเสริฐที่สุด ไมตองไปเชื่อใคร 
ไมตองไปฟงใคร กาลามสูตร พระพุทธเจาไมใหเชื่อ ไมใหเชื่อพระพุทธเจา ไมใหเชื่อใคร 
เลย ใหเชื่อการประพฤติปฏิบัติของเรา ฉะนั้น เวลาเขาบอกวาคนเมืองทําสมาธิไดหรือไมได 
ไมตองไปเชื่อเขา หัดฝก หัดปฏิบัติแลวความเปนไปของเรานี่ ถาเราเปนจริงนะ เราจะกลับมา 
บอกวา อาจารย.. อาจารยโกหกผมนะนี่ ผมทําแลวไมเปนอยางที่อาจารยบอกเลย 

ถาเราทําไดนะ มันจะเปนอยางนั้นเลย แตเราไมตองไปพูดกับใคร เราเอาตัวเราเองให 
ได ฉะนั้น ไมตองไปเชื่อ เพราะวา จริงๆนี่เราเปนคนปญญาชน จะทําอะไรนี่ ความลังเล 
สงสัยมันมาก พอความลังเลสงสัยมันมากปุบนี่ เขาเอาตรงนี้มาเปนการใหเปนหลักใหเห็นวา 
ตองทําตามเขานี่ไง เราก็เลยเชื่อที่บอกวาคนเมืองทําสมาธิไมได เพราะมันทําไดยากจริงๆ 
การทํายากหรือทํางาย คําวาทําสมาธิคือการเอาชนะตัวเอง ถาเราเอาชนะตัวเราเอง ชนะความ 
ฟุงซานได ชนะความคิดได จิตจะสงบ การเอาชนะตัวเองนี้มันแสนยาก นี่การเอาชนะตัวเอง 
ในขั้นของสมถะนะ แลวถาเกิดไปขุดคุยทําลาย การวิปสสนาญาณคือการทําลายโดยปญญา 
โดยปญญาที่มีสมาธิเปนพื้นฐานจะไปทําลายอวิชชา 

อวิชชาคือความไมรูในจิต ธรรมชาติรูนี่ มันไมรูในตัวมันเอง มันไปรูที่สัญญาอารมณ 
แลวพอมันเขากลับมาเปนตัวของมันเองเปนสัมมาสมาธิ แลวไอตัวธรรมชาติที่รูนี่ มันจะเริ่ม 
ทําลายตัวมันเองใหธรรมชาติที่รูใหเปนธรรมชาติที่ฉลาด อวิชชาทําใหเปนวิชชา เปน 
ธรรมชาติที่ฉลาด วิชชามันจะรูตัวมันเอง แลวมันจะแยกแยะตัวมันเองวาอะไรควรอะไรไม 
ควร สิ่งที่เปนตัวมันเอง แลวตัวมันเอง มันมีตัวเองไดยังไง มันมีตัวมันเอง  ถึงที่สุดแลวนี่ ฐีติ 
จิต จิตเดิมแทนี่ ถึงตัวมันเองโดยกนบึ้ง โดยปฏิสนธิจิตเลย แลวไปทําลายตัวนั้นเสร็จ แลว 
ทําลายหมดแลวนี่ เห็นไหม นี่เปนสันทิฏฐิโกเปนการกระทําของเรา 

คนเมืองทําสมาธิได แลวสิ่งที่วาคนเมืองทําสมาธิไมไดแลวใชปญญากันไปนั้น มัน 
เปนโลกียปญญา เปนเรื่องโลก เปนเรื่องฌานโลกีย เปนเรื่องไกลตัว ไกลตัวจิตไง ถาจิตเขา 
มาสมาธิคือตัวของจิตเอง ทําอะไรไป มันจะเปนประโยชนของจิต เราไปใชธรรมชาติที่รู มัน 
รูอารมณ
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เราไปพิจารณากันที่อารมณ เวลามันปลอยอารมณไปแลวนะมันเปนมิจฉา มิจฉา 
เพราะปลอยอารมณไปแลวนี่มันไมรูสึกตัวมันเอง เพราะเวลามันปลอยแลวมันจะหายไปเลย 
หายไปเลยคือไมมีสติไง เวลาปลอยไปแลวนะ ปลอยอารมณปปมันจะปลอยแลวเกลี้ยงเลย 

“วาง โอ สบายมากเลย” 
แลวมีอะไรละ 
“ไมรู” 
แลวมีสติไหม 
“ไมรู” 
แลวเปนยังไง 
“วาง” 
แลวไง 
“สบายมาก สุขมากเลย” 
แลวเปนยังไงละ 
“ไมรู” 

คนเมืองกินแกลบเปนอยางนี้เห็นไหม เพราะไปปลอยที่ความคิดไง ไปปลอยที่ 
สัญญาอารมณเห็นไหม พอปลอยที่สัญญาอารมณปบนี่ ธรรมชาติที่รู รูอารมณ แลวคิดกันที่ 
อารมณ แลวปลอยที่อารมณ พอปลอยที่อารมณมันไมมีสติ พอปลอยแลวมันไมมีสติ มันไม 
กลับมาที่ตัวมันเอง แตเรามีสติพรอมนี่ เวลามันปลอยอารมณ ปญญาอบรมสมาธินี่ เวลามัน 
ปลอยอารมณ สติมันพรอมใชไหม พอสติมันพรอมมันกลับมาที่ตัวเองไง พอปลอยอารมณ 
ปลอยธรรมชาติที่ รู ปลอยอารมณที่ รูกลับมาสูธรรมชาติ คือกลับมาสูจิต เราถึงบอกวา 
ธรรมะเหนือธรรมชาติ ฉะนั้น เหนือธรรมชาตินี่ ถาทําจริงเห็นจริงนี่ จะพูด  แลวใครทําจริง 
จะซ้ึงคําพูดนี้ จะซึ้งคําพูดที่พูดนี้ แตถาใครยังทําไมไดนะ 

“เอ หลวงพอนี่สงสัยสติไมดีนะ พูดวนไปวนมาฟงไมรูเรื่อง” 

ไมรู  ก็เอ็งไมรูแตขารู ถาหลวงพอนี่สติไมดีพูดวนไปวนมาไมรูจักมีทางออก พูดไป 
ผูกมัดตัวเองจนหาทางออกไมเจอ ถาหาทางออกไมเจอนะ ปานนี้คงจะหลงไปนานแลว
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ปานนี้ คงจะลิ้นพันกันจนหกลมแลว  ยืนอยูไมได แตนี้พูดเพื่อพยายามจะยืนใหเห็นวา ถา 
เปนความจริงจะเปนอยางนี้ 

ฉะนั้นจะบอกวา คนเมืองทําสมาธิได แลวถาเปนสมาธิจริงๆ เปนศีล เปนสมาธิ แลว 
จะเกิดโลกุตรปญญา โลกุตรปญญานี้จะเปนปญญาการถอดถอน  การรื้อคน การทําลาย 
อวิชชา นี้เปนพุทธศาสนา พุทธศาสนาตามคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ไมใชพุทธศาสนาโดยตูเอา ตูเอา กลาวเอา ลักขโมยเขามา ครูพักลักจํา อาจารยองคไหนพูด 
คําสองคํา จับมา จับมา เรียงรอยกันใหเปนโวหาร ใครฟงก็บอก เออ พูดเหมือนอาจารยองค 
นั้นเหมือนอาจารยองคนี้ ก็ไปจําเขามา ไปตูเขามา ไปขโมยเขามา มันทําไมจะไมเหมือน ก็ 
ตองเหมือน ก็ไปขโมยเขามาอยูแลว มันก็ชัดๆอยูแลว 

แตถาเปนสันทิฏฐิโกเปนปจจัตตัง ไมตองเกี่ยวกับอาจารยองคใดเลย สันทิฏฐิโก 
ไมใชกาล ไมใชเวลา ทุกคนมีสิทธิรู ทุกคนจะรูเหมือนกัน ทุกคนมีสิทธิถอดถอนกิเลสได 
เหมือนกัน ทุกคนไดถึงกรุงเทพฯเหมือนกัน ทุกคนเขาถึงนิพพานไดเหมือนกัน นิพพานมี 
จริงๆแตไมใชมีอยูแลวเดินไปสะดุดมัน คําวามีอยูแลวคือสมมุติ คําวาทําตามความเปนจริง 
แลวไปเห็นจริงมันเปนตามจริงของมัน ของที่มีอยูแลวก็เหมือนขโมย ขโมยของไปซอนไว 
แลวกูก็ไปเอาที่ซอนไวกลับมาเปนของกู มันขโมยมาตั้งแตตนไง ไปขโมยนิพพานมากอน 
แตถาไมขโมยมันเปนความจริงนะ เราเขาไปเปนความจริง ขุดแรธาตุขุดเขาไปมันจะเจอของ 
มัน นี่ไปเอาแรทองคําไปซอนไว แลวก็จะไปขุดไง เอาทองคําไปซอนไวเลย กิโลนึง แลวก็ 
จะขุดๆ  เมื่อคืนนั่งเห็นทองคํา ขุดลงไปเจอ เอา ก็กูซอนไวเอง แลวกูก็มาขุดเอง นี่ก็ 
เหมือนกันนิพพานมีอยูแลวมันก็เหมือนกัน ฉะนั้นจะบอกวา คนเมืองทําสมาธิได แลวทํา 
ปญญาไดดวย 

ถาม :  ทําไมชวงนี้ถึงมีพระธาตุออกมามากมาย  บางแหงก็ใหบูชาดวย ทราบมาวามี 
การทําของปลอมดวย ขอความกรุณาหลวงพอชวยชี้แนะดวยคะ 

หลวงพอ :  ถูกตอง เมื่อกอนที่ศาสนายังไมมั่นคง ศาสนานี้ตอนองคสมเด็จพระสัมมาสมั 
พุทธเจาเผยแผนี่มั่นคงมาก แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสมัยพุทธกาล เทคโนโลยี 
วิทยาศาสตรยังไมเจริญ สิ่งใดจะเจอ ก็จะเจอเปนของจริง อยางเชน จักรพรรดินี่ ขุนนางแกว
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ขุนพลแกวนี่ แกวจริงๆนะ ขุนคลังแกวนี่ ในพระไตรปฎก จักรพรรดิมีขุนคลังแกว แลวก็ 
อยากพิสูจนความเปนจริง ก็ใหขุนคลังกับจักรพรรดินี่พายเรือออกไปกลางแมน้ํา แลวบอก 
ขุนคลังเลย “เอาทองมา เอาทองมา” อยูกลางแมน้ํานะ ขุนคลังแกวนี่นะ เอามือลงไปจุมขาง 
เรือลงไปในน้ํา ยกขึ้นมาเปนทองคําเลย เพราะอะไร ขนาดจักรพรรดิยังไมเชื่อวาขุนคลังแกว 
ของเรานี่จะหาเงินทองใหไดใชตลอดเวลา 

จักรพรรดิมันเปนอํานาจบุญ ขุนคลังแกวนี่จะแสวงหาปจจัยขาวของเงินทองมาให 
จักรพรรดิไดบริหารจัดการตลอดเวลา แตเปนธรรมนะ ขุนนางแกว ขุนพลแกว ขุนพลแกวนี่ 
รบเมื่อไรก็ชนะเมื่อนั้น เพราะจักรพรรดิคือการรวมแวนแควนขึ้นมาเปนประเทศ สมัยกอน 
เปนแวนแควน กษัตริยเปนแวนแควนเล็กๆ เปนชุมชนๆ แลวจักรพรรดิก็รวมไดหมดเลย 
แลวจะบริหารไดมาก นี่พูดถึงที่มันยังไมมีเทคโนโลยีเห็นไหม มันเปนเรื่องบุญเรือ่งกรรมมนั 
จะเปนตามนั้นเลย ฉะนั้นพอสมัยนั้น พระพุทธเจาทําสิ่งใดมันก็เปนตามความเปนจริง แลว 
เวลาเปนพระธาตุ เวลาตายไปเผาแลวเปนพระธาตุเห็นไหม เพราะพระพุทธเจารูกอนแลว 
อยางเชนหลวงตาทานพูดอยูนี่ ใชไหม ในครอบครัวกรรมฐานจะรูเลยวา องคไหนตายไปนี่ 
องคนี้เปนพระธาตุใหเก็บไวใหดีเลย เพราะวาทานแสดงธรรมมานี่ อันนั้นมันเปนความจริง 

ฉะนั้น ทําไมเดี๋ยวนี้พระธาตุมันมีมากนัก เม็ดพลาสติกก็เปนพระธาตุไดนะเด๋ียวนี้ 
เม็ดพลาสติกเยอะแยะเลย ใสเปนกระสอบๆเลย สั่งเลยนะ เม็ดพลาสติกแลวออกมาใหเปน 
หยดน้ําเลย ขอ ๕ กระสอบ เดี๋ยวที่นี่จะแจกเม็ดพลาสติก แตอางวาเปนพระธาตุ พระธาตุ 
จริงๆก็มี ครูบาอาจารยของเราเปนพระธาตุจริงๆ เราพวกกรรมฐานนะ ใครจะบอกวาตัวเอง 
เปนพระธาตุๆนะ ขอใหโกนมาวาผมใครเปนพระธาตุขอใหโกนมา แลวใสตลับไว ลั่น 
กุญแจไว ๓ ดอก แลวกรรมการตรวจสอบมันจะเปนจริงหรือเปลา 

คําวาเปนพระธาตุมันเปนของครูบาอาจารยเราไง เราเคยไดมา เราเปนคนที่แบบวาเรา 
จะไมเชื่อมงคลตื่นขาว ใครเอาพระธาตุอะไรมาใหนะเราก็รับไว แลวเราก็แจกคนตอไป แต 
เวลาของเราไดมานี่ เราไดมาจริงๆ เราไดของอาจารยสิงหทองมา เปนกระดูกนี่แหละแลวเรา 
เก็บไว พอเราเก็บไวนี่เริ่มเปนพระธาตุต้ังแตกระดูกนี่ มันจะเปนแกวเขาไป จากกระดูกเปน 
แกวเขาไปมันจะกลืนตัวมันเอง จากทีแรกเปนกระดูกนะ แลวก็มุมของกระดูกมันก็เปนแกว
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ใส ตกผลึกเขามา แลวมันจะกินตัวมันเองเขามาเรื่อยๆ เดี๋ยวนี้ปจจุบันเลยนะ เราเก็บใสตลับ 
ไวอยูในยามของเรา นานๆเราเอาออกมาดูทีนะ มันเปนหนึ่งในสี่ ประมาณ ๔ หัวไมขีด เปน 
องคเดียว เปนกระดูกประมาณ ๔ หัวไมขีด แลวมันก็เริ่มกินตัวเขามา นี่เปนพระธาตุ คําวา 
เปนพระธาตุนะเราเห็นกับตาเลย เพราะเราเก็บไวเอง เราเก็บกระดูกของอาจารยสิงหทองไว 
เอง แลวมันก็กลืนกินตัวมันเขามาเปนพระธาตุ กินเขามาเรื่อยๆ เรื่อยๆ จนเปนทั้งหมดเลย นี่ 
คือพระธาตุของอาจารยสิงหทอง เราเชื่อมั่นมาก 

อยางเชนหมูคณะของเรานี่ เพื่อนนะ ตอนเผาศพหลวงปูแหวนเราไมไดขึ้นไป ตอน 
นั้นเราอยูกับหลวงปูเจี๊ยะ หลวงตา ทานมาหาหลวงปูเจี๊ยะ แลวทานขึ้นไปเผาศพหลวงปู 
แหวนกอน แลวทานบอกไมไป เพราะวางานศพหลวงปูแหวนนี่ มันมีการหาผลประโยชน 
กันมาก หลวงปูเจี๊ยะก็เลยไมไป เราก็เลยไมไดไป เพราะเรากะวาถาหลวงปูเจี๊ยะไปเราก็จะ 
ไปดวย หลวงปูเจี๊ยะไมไป หลวงตาไมไป กูก็ไมไป เราเลยไมไดเห็น แตพระเพื่อนขึ้นไปนั่ง 
เวลาเผาศพหลวงปูแหวน  นี่พระเพื่อน  บอกนั่งตอนกลางคืน พองานเสร็จแลวก็นั่งลอมเมรุ 
หลวงปูแหวนนี่ แลวเขาก็จุดไฟเผาเดี๋ยวนั้นเลย แลวพระก็นั่งลอมกัน เพราะ พระเรานี่เคารพ 
ศรัทธากัน กรรมฐานจะรักกันดวยหัวใจ พอนั่งอยูนี่ เวลาเผาไปๆ นี่เพื่อนเลาเอง พระธาตุนี่ 
มันกระเด็นออกมาจากกองไฟ มันตกใสพระนี่ เปาะ เปาะ เปาะ เต็มไปหมดเลย เดี๋ยวนั้นเลย 
นี่ถาเปนพระธาตุ เปนศักยภาพ เปนความเปนจริงนี่ มันเปนเรื่องพิสูจนเปนความจริงเด๋ียวนั้น 
เลย ไมใชแหกันไป แหกันมา ใสกระสอบแจกกันไปแจกกันมา ไอนี่มันเปนธุรกิจ 

พระธาตุจริงๆก็มี พระธาตุโกหกก็เยอะ แลวพระธาตุโกหกทั้งนั้น ไปเก็บกอนกรวด 
กอนหินกันมา ไปเอาพลาสติกกันมาแลวก็เอามายอยสลายแลวมาแจกกันวาพระธาตุๆ  พระ 
ธาตุเพราะอะไร เพราะเราชาวพุทธเราเชื่อกันไง เราอยากไดพระธาตุเราอยากไดไวเคารพ 
บูชาไง เขาตองการความเชื่อ เขาหาผลประโยชนของเขาไง ทีนี้จะมีพระธาตุไมมีพระธาตุมนั 
เกี่ยวอะไรกับเราละ แลวพระธาตุในหัวใจ พุทโธเรานี่ทําไมไมดูแลละ โยมมีพระธาตุอยูคน 
ละองคในหัวอกนะ  พุทธะ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน ธาตุรูนั้น คือธาตุของพระพุทธเจา เรามีพระ 
ธาตุอยูกลางหัวใจกันคนละองคนั่น  พระธาตุที่ตัว  เหมือนกับวาพอแมที่บาน พระอรหันต 
ของลูกไมดู วิ่งเตนหาพระอรหันตกัน แตพระอรหันตที่บานไมเคยดูเลย อันนี้ก็วิ่งหาพระ
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ธาตุกันหมดเลย แลวพระธาตุในหัวอกไมดู พระธาตุอยูในใจเรานี่ พระธาตุอยูกับเรานี่ไม 
เห็นแตจะเที่ยวไปขอพระธาตุคนอื่น 

ฉะนั้น อยางเชนกรณีหลวงปูแหวน กระเด็นออกมาๆเลยนะ พระนี่เก็บกันไวเต็มเลย 
เพราะหลวงปูแหวนทานมีอํานาจวาสนา ในวงกรรมฐานครูบาอาจารยเราพูดไง วาหลวงปู 
แหวนทานไมตองเทศนเลย นั่งเฉยๆ นั่งดูดบุหรี่นี่ โอย คนเคารพศรัทธาทั้งประเทศเลย นี่ 
อํานาจวาสนาของเขา นี่พระ นี่ครูบาอาจารยเราพูดกันเปนคติธรรมนะ เราไมใชมาพูดเพือ่เอา 
มาเทียบเคียงนะ แลวทานก็ยกวาหลวงตาเรานี่ บอกดูหลวงตาเราสิ โอ เทศนวันละ๕ รอบ 
๑๐ รอบ เทศนจนเหนื่อยกวาคนจะศรัทธา หลวงปูแหวนไมตองเทศนเลย อยูเฉยๆ คนศรัทธา 
นาดูเลย หลวงตาเราเทศนทั้งวันเลย เทศนจน โอ จนเหนื่อยจนหอบกวาคนจะศรัทธา เห็น 
ไหมวาสนาคนมันตางกันเห็นไหม นี่เราพูดดวยความเคารพบูชานะ แตมาพูดใหเห็นอํานาจ 
ของคนวาสนาของคน มันของแตละคน 

ฉะนั้นบอกวาทําไมเดี๋ยวนี้ปจจุบันนี่ถึงมีพระธาตุกันมากมายนัก ถามีพระธาตุกันนี่ 
นะ เรามีพระธาตุเราเอาไวเคารพบูชา  เห็นไหม ใครไปเอาพระธาตุไปถวายหลวงตาสิ 
ทําไมหลวงตาทานไมตื่นเลยละ ทําไมเอาอะไรไปถวายทาน ทานบอกใหเอากลับไปบานนะ 
เอาไปกราบไหวบูชาที่บาน เราไมไดเอาครูบาอาจารยเอาพระธาตุมาเปนสินคากัน เราไมได 
เอาพระพุทธศาสนามาเปนสินคาทําธุรกิจกันนะ เราเปนชาวพุทธ เรามีศาสนาไวเคารพบูชา 
เราไมมีศาสนาเอาไวทํามาหากินนะ ขนาดเรามีบาตรใบเดียวเราบิณฑบาตเราก็พอแลว เวลา 
บิณฑบาตนะยังคิดถึงคุณพระพุทธเจาเลย ถาพระพุทธเจาไมวางธรรมวินัยไวนี่ กูบิณฑบาต 
เขาไมใสบาตรกูหรอก ออกไปบิณฑบาตไมมีใครเขาใสหรอก แตที่ไปบิณฑบาตเขาใส 
เพราะพระพุทธเจาสอนไว พระพุทธเจาสอนพุทธบริษัท ๔ เชาใหทําบุญกุศล เราไดกินไดอยู 
นี่ พระพุทธเจาใหไวทั้งนั้น แลวทําไมเอาศาสนานี้มาทําธุรกิจกันอยูอีก 

ฉะนั้นพระธาตุนี่ถามีก็เก็บไวบูชาที่บาน ถามีนะ  ลูกศิษยมีหลายคนที่เขามีนี่ เขามีนะ 
แลวครูบาอาจารยบอกพระธาตุนี่ ตองทําความสะอาด แลวบูชาดวยของหอมดวยดอกมะลิ 
ลูกศิษยเรานี่ มันจะเพิ่มเลย เดี๋ยว ๙ องค  ๑๐ องค  ๑๘ องค เขาจะมีของเขาเยอะแยะเลย แลว 
เขาเอามาเผื่อแผกัน ถามันมีอยางนี้มันมีเองมันมาเองเราก็ทึ่งนะ แลวของอยางนี้มันมีอํานาจ
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วาสนาบารมี ไมตองไปอวดกัน ใครมีพระธาตุก็ไปบูชากันหมดเลยแขงกันวาใครจะมี ๕ 
องค ๑๐ องค ไอใครมีก็มาคุยโม ไอใครไมมีก็นั่งคอตก แลวเอ็งไดอะไรละ แลวพระธาตุนี่ 
พอนั่งคอตก พระธาตุในหัวใจมันก็ตกไง พระธาตุเราไมเห็นเพิ่มเลย พระธาตุคนอื่นเพิ่มเลย 
ไอพระธาตุก็ไมเพิ่ม ไอใจก็ตกดวย ไอพระธาตุองคนี้มันก็ยิ่งเฉาใหญเลย เอ..พระธาตุกูไม 
เพิ่ม พระธาตุกูไมเพิ่ม ทีนี้พระธาตุคนอื่นเขาเพิ่ม พระธาตุนอกก็ไมได พระธาตุในก็หายอีก 

ฉะนั้น ไอที่มีพระธาตุๆนี่ ครูบาอาจารยทานบอกวาจะเปนพระธาตุไดนี่ตองเปนพระ 
อรหันต เปนการยืนยันวามันมีไง มันมีมรรคมีผล ศาสนาเรามีมรรคมีผล เราเคารพบูชาของ 
เรา แตเราอยาตกเปนเหยื่อของสังคมสิ มีก็ได ไมมีก็ได เหมือนความรูนะ ความรูไมไดแบก 
หามใชไหม เรารูวามีพระธาตุที่ไหนเราก็เคารพบูชา ดีสิก็ไมตองเก็บลาง เราเคารพไปกราบ 
พระธาตุบานใครที่มีก็ไปกราบแลวก็กลับบาน ไอเจาของมันตองคอยทําความสะอาดนะ เรา 
ไมตองทําความสะอาดเลย อะไรที่ไมมีนะ เรามีในหัวใจเรา ถามีก็เปนภาระไปหมดนะ 
ขอใหมีคุณธรรมเถอะ ขอใหมีความดีของเราเถอะ อยางอื่นเปนภาระรับผิดชอบทั้งนั้น แมแต 
รางกายยังตองทําความสะอาดมันเลย แลวยังจะไปเอาอะไรมาเปนภาระรุงรังขนาดนั้น เอา 
เรื่องใจเรานี่ เอาใหพน 

ถาเอาเรื่องใจเราพนแลวนะ เราเคารพเห็นไหม อยางที่วา หลวงตาทานบอกเลย ถาผม 
นึกถึงหลวงปูมั่นที่ไหน ผมนึกถึงภาพหลวงปูมั่นลงกราบเลย เราไมตองไปหลอหลวงปูมั่น 
นะ นี่อยากมีหลวงปูมั่นนะ โอโฮตองไปหลอหลวงปูมั่นนะ ไปปนแบบ แกะแบบ โอย เท 
หลวงปูมั่นนะเอาไวไปกราบที่บาน เรานึกถึงหลวงปูมั่นเรากราบเลย นึกถึงที่ไหนนึกถึง 
เห็นไหม พุทโธนึกที่ไหนก็มีกับเรา นึกถึงหลวงปูมั่น หลวงปูมั่นอยูกับเรา คิดถึงพอ พออยู 
กับเจา คิดถึงความดีจะเกิดบนหัวอกเลย คิดถึงพุทโธๆ บานกลางหัวใจเลย นี่ มีคุณประโยชน 
มากขนาดนั้น 

ไมเอา นิสัยเราก็ไมเอา อะไรก็ไมเอา เอาไวทําไม แตที่ทํานี่ ไมเอาๆ ดูสรางศาลาสิ 
ใครมานี่ ไปวัดไหนมา ศาลาไมเคยใหญเทาวัดนี้เลย ไหนวาไมเอา ก็ไมใชศาลาใคร ก็ศาลา 
โยมนั่งนั่นแหละ ไมเอาๆ สรางซะใหญโตเลย แลวบอกไมเอาๆ เหมือนตุกแกเลยรองไม 
เอาๆ แตสรางเอาๆ  มันจําเปน มันจําเปนตองใชเราก็ทํา แตทําไวใช
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นี่พูดถึงพระธาตุปลอม พระธาตุจะจริงจะปลอมยกไว แตประสาเราวานะ ปลอมเยอะ 
เพราะอะไรรูไหม เพราะปลอมแลวคนเชื่อ ของจริงคนไมคอยเชื่อหรอก เพราะของจริงเขา 
กราบกันเปนธรรมชาติ มันเปนธรรมชาติ มันไมวิจิตรพิสดารไง แตถาของปลอมนี่นะเขา 
ตองตกแตงโอโฮ เขาขึ้นนะ เขาทํามณฑป โอโฮไปเห็นนี่ ทึ่งเลยนะ อันนั้น ทาสหมดเลยนะ 
เปนทาส เปนไม เปนอิฐ เปนปูนนะ โอ กราบกันใหญเลยนะ ไมรูกราบอิฐกราบหินกราบปูน 
กันใหญเลย มันสวย แตของจริงนี่นะ มันอยูในตลับ วางไวไมมีใครดู พระธาตุจริงๆคนมอง 
ไมขึ้นนะ พระธาตุปลอมๆเขาประดับไวไง โอโฮ ดอกไมธูปเทียน สิบบาทๆๆ โอ ซื้อกัน 
ใหญเลย พระธาตุปลอมๆคนชอบ พระธาตุจริงๆ คนมองไมเห็น 

ฉะนั้น นี่พูดถึงพระธาตุไง เราไมไดลบหลูนะ แตเราไมชอบเรื่องธุรกิจ เราไมชอบ 
เรื่องการหาผลประโยชน ที่พูดนี้พูดเพื่อไมใหเปนธุรกิจแลวเราไมใชเปนเหยื่อ ตองไปเปน 
ธุรกิจกับเขา แตเคารพไหม เคารพ เคารพดวยความสามัญสํานึก เคารพดวยอะไร พระบรม 
สารีริกธาตุเราก็เคารพ ที่ไหนเราก็เคารพ เราก็กราบของเราได ไมจําเปนตองมีก็กราบได พระ 
ศาสดาเปนสมบัติสาธารณะ ไมจําเปนตองเอาพระธาตุมาไวในตลับแลวถือไปถือมา มีไวจาก 
ความเชื่อ มีไวเคารพบูชาแคนี้เราก็พอแลว 

ถาม :  ในชวงเทศกาลสําคัญกุฏิเต็ม กราบขออนุญาตเอาเต็นทมากางใตตนไม 

หลวงพอ :  ได ตามสบายเลย เอาเต็นทมากาง ยิ่งดีเขาไปใหญ เอาเต็นทมากาง เอา 
เครื่องใชไมสอยสวนตัวมา สุดยอดเลย.. ไมตองเก็บรักษานี่ พระไมตองดูแล สุดยอดเลย ได 

นี่พูดถึงพระธาตุแลว วันนี้พูดถึงคนเมืองกินแกลบ บานนอกกินขาว มันมีคนมาถาม 
หลายคน เขาถามวาหลวงพอ มีพระเขาบอกวาคนเมืองทําสมาธิไมไดจริงไหม ผมก็เปนคน 
เมืองคนหนึ่งผมเชื่อนะ ผมก็เลยไมตองทําสมาธิเลย มาถามหลายคนมาก วันนี้นึกไดก็เลยพูด 
พูดคานวาคนเมืองอยางนั้นเปนคนเมืองกินแกลบ ถาเราเปนคนเมืองกินขาวเราทําสมาธิได 
เพราะคนคือมนุษยที่ทําไดหมดเนาะ เอวัง


