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ตั้งใจฟงธรรมนะ เราตั้งใจปฏิบัตเิพื่อจะพนจากทุกข  เพราะเราเปนคนที่มคีุณภาพ คนที่มี 
คุณภาพจะทําสิ่งใด จะทําดวยความตัง้ใจและจงใจ คนที่ไมมีคุณภาพ เห็นไหม ทําสิ่งใดกท็ําแบบ 
สักแตวา ถาเรามีคุณภาพเราจะตองตัง้สติ แลวตั้งความจงใจของเรา 

เรามีศรัทธา  เรามคีวามเช่ือ  เราถงึมีความมุงมัน่  เรามีเปาหมายของเรา  เปาหมาย  คือ  เรา 
ประพฤตปิฏิบัติแลว  เราจะถึงที่สุดแหงทุกข  เพราะเราเกิดมาดวยความทุกข  เห็นไหม  เกิดมาใน 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

“อริยสจั คือ ทุกข สมุทยั นิโรธ มรรค” 

ทุกข เปนสัจจะ ทุกขเปนความจรงิ ในเมือ่เกิดมาเจอความทุกข ความทุกขเปนเหตุเปนผล 
เปนเหตุเปนปจจัยจะใหเราไดพจิารณา ไดตอสูกับความจรงิ ถาเราเกิดมาแลวเราปรารถนาวามีแต 
ความสุข  เกิดมาแลวจะประความสําเรจ็  จะประสบความสําเรจ็ทางโลกขนาดไหน  มันเปนเรือ่ง 
ของโลกนะ

เราเกิดมาในพุทธศาสนา “พระพุทธศาสนานี้ สอนใหถึงที่สุดแหงทกุข” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  นี่ตรัสรูธรรมจริงๆ  นะ  ตรัสรู 
ธรรมอยูในปา  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาออกแสวงหา  การออกแสวงหานั่นกเ็ปน 
เรื่องของโลก เรื่องของโลกเพราะโลกเขามกีันอยูอยางนั้น
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เรื่องของโลกนะ  โลกคอืการตลาด  สิ่งที่มีการตลาด  เห็นไหม  ตลาดเปนผูควบคมุนะ  ที่ 
ไหนมกีารตลาด  ในปจจุบันนี้เขาทําธุรกจิตางๆ  เขาตองหาตลาดของเขา  ตลาดเปนผูควบคุม 
คุณภาพของสินคา เพราะตลาดเขาตองการไดคุณภาพขนาดนัน้ 

นี่เรือ่งของโลกกเ็หมอืนกัน  เพราะเรื่องของโลก  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเกิดมา 
จากโลก  เหน็ไหม  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาพูดกับพระโมคคัลลานะ  เวลาที่พระ 
โมคคลัลานะเห็นโทษของกาม เหน็โทษของโลก เหน็ไหม แลวจะชวยเหลอืเจอืจานเขาก็ไมได 

เวลาพระโมคคัลลานะเฝาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา  “นี่โทษของกาม  มันใหโทษ 
ขนาดนั้น” 

“โมคคลัลานะ  เธอพูดอยางนั้นไมได  เราตถาคตก็เกิดมาจากกาม  เกิดมาจากพอจากแม 
เหมือนกนั แตเกิดมาจากกาม ก็เอากามมาทําคุณงามความดี  เห็นไหม แตเกิดมาจากโลก โลกมัน 
เปนสจัจะ โลกมนัเปนวัฏฏะ โลกมันเปนผลของกามภพ รูปภพ อรปูภพ “สิ่งนีเ้ปนผลของวัฏฏะ 
นะ” 

แลวดูการเปลี่ยนแปลงผลของวัฏฏะสิ  ถาการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร  เราเขาใจได 
เรามีการศึกษา  เรามคีวามเขาใจวิทยาศาสตรตั้งแตสมัยโลกดึกดําบรรพ  เห็นไหม  ยุคน้ําแข็ง  ยุค 
หิน ยุคตางๆ แลวพอมไีฟมีตางๆ กม็ียุคเหล็กเขามา นี่มนัเปนยุคเปนคราวมาดวยการทดสอบทาง 
วิทยาศาสตร โลกมนัมีการเปลี่ยนแปลงมาตลอดเวลา 

“กามภพ รูปภพ อรปูภพ เปนผลของวัฏฏะ” 

แมแตโลกกม็ีการหมุนเวียนไป เหน็ไหม ชีวิตเราก็เหมือนกัน ชีวิตนี้เวยีนเกิดเวียนตายมา 
เราเกิดเราตายมาแลวไมรูกี่ภพกี่ชาติ  เรามีธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเปนเครือ่ง 
ยืนยนั 

เพราะเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมในวิชชาสาม  “นี่ 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ  จุตูปปาตญาณ  อาสวักขยญาณ”  คือญาณหยั่งรูขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  ในจิตขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  จิตดวงเดยีว  แตจิตดวงเดยีวนี้ 
เวียนตายเวยีนเกิดมา  สรางภพสรางชาติมา  มาเปนพระโพธิสัตว  ๔  อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖ 
อสงไขย
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เวลาเกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  ชาติสุดทายมารื้อคนจนสําเร็จ  จนตรัสรูธรรมขึน้มาเปน 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เปนศาสดาของเรา 

นี่จิตขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  คือ  จิตดวงหนึง่  ยืนยนัโดยจิตขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ที่ไดพิสูจนมา ตรวจสอบมา ในใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 

แลวจิตดวงหนึง่ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากับจิตของเรา การเกิดมาเปนมนุษย 
ของเราก็เหมือนกัน  องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาเกิดมาเปนมนุษยนี้  เกดิมาเปนเจาชาย 
สิทธัตถะ มีพระเจาสุทโธทนะเปนบิดา 

นี่เกิดมาจากพอจากแม เกิดมาจากกาม เกิดมาจากโลก เห็นไหม โลกก็มีการหมุนเวียนมา 
ตลอด แตพอหมนุเวียนมาถึงจุดหนึง่ คือ องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามาตรัสรูธรรม แลวเรา 
เกิดมาในพุทธศาสนา  เกิดมานีเ่รามีความตั้งใจจรงิของเรา  เกิดมาแลวเราตองการทีจ่ะพนจาก 
ทุกข 

ในเมือ่เกิดมาแลว  ในชีวิตนีเ้ราตองการพนจากทุกข  เราเกิดมาเปนมนุษยแลวไดพบพุทธ 
ศาสนา  เกิดมาก็มีพอมีแม  พอแมก็สงเสรมิมา พอแมก็กลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูมา  เลี้ยงดูมาใหมอีาชีพ 
เลี้ยงดมูาใหสัมมาอาชีวะ แลวสัมมาอาชีวะในวัฏสงสาร มันก็จะเวยีนตายเวียนเกิดไป 

ความดีของโลกนะ  คอื  เรามกีตัญูกตเวที  เรารูจกัคุณของพอของแม  รูจกัคุณของครบูา 
อาจารย  นี่คือจิตใจเราเปนคนทีม่ีคุณภาพ  คนที่มคีุณภาพ  จิตใจจะมีหลกัมีเกณฑขึ้นมา  เพื่อ 
คุณภาพของหัวใจของเรา 

ถาคุณภาพหัวใจของเรา  เห็นไหม  เรามองโลกสิ  มองดวยความสลดสงัเวชนะ  โลกเขา 
ทุกขเขารอนกัน  เขาตองขวนขวายกนั  เขาตองหาความมัน่คงของเขา  เพราะเขาหาที่พึ่งของเขา 
ในทางโลก

แตเราเปนคนทีม่ีจิตใจ  เรามีความรูสึก  เรามีความเช่ือมั่นในพุทธศาสนา  เรามองวาสิ่งที่ 
พนจากโลกได  พนจากกิเลสได  ถึงไดมีการประพฤติปฏิบัติ  รื้อคนในหวัใจของเรา  เราถึงได 
ออกมาบวชกนัเปนพระเปนเจาอยูนี่ เราออกมาเพือ่จะมาเปนนักรบ รบกบักิเลสของเรา
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ถารบกับกเิลสของเรา    เราตองมีความตัง้ใจจริงของเรา  เราเหน็โทษของโลกแลว  เรา 
เปรียบเทียบเขามาในหัวใจของเราได นีเ่รื่องของโลกเปนสภาวะแบบนัน้ แลวเรื่องของธรรมละ 

ถาเรื่องของธรรม  เห็นไหม  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูทีไ่หน  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูในปา  แลวเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไปศึกษากับ 
เจาลัทธิตางๆ  เห็นไหม  ในลัทธิตางๆ  เขามีสํานักของเขา  สํานักในปากม็ี  ในเมืองก็มี  ทําทุกข 
กิริยาตางๆ  นี่ศึกษามากับโลก  เพราะโลกเขามคีวามเช่ือมัน่กัน  โลกเขาตื่นเตนกนั  มันก็เปน 
การตลาดของเขานะ เปนเรื่องของโลก เปนเรือ่งการตลาดของเขา 

ในปจจุบันนี้กเ็หมอืนกนั ในยุคกอนที่ครูบาอาจารยของเราที่จะประพฤติปฏิบัติ เหน็ไหม 
ทุกคนหมดอาลัยตายอยากในการประพฤติปฏิบัติ  เพราะเขาบอกวา  หมดยคุหมดกาลหมดสมยั 
เราก็มีศาสนาไวเพื่อเปนที่ทําบุญกุศลเทานัน้เอง 

เรามีศาสนาไวเปนที่ทําบุญกุศล  เรามีศาสนาไวเพื่อทําพิธีกรรม  เวลาคนเกิด  คนแก  คน 
เจ็บ คนตาย ก็ทําพิธีกรรมกันไป แตในการประพฤตปิฏิบัติ เราก็ยังไมแนใจวาจะทําไดหรือไมได 
เพราะมนัหมดยุคหมดสมัย เหน็ไหม 

เวลาหลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ทานประพฤติปฏบิัตขิองทานมา  ทานประพฤติปฏิบัติของ 
ทาน ทานรื้อคนของทาน เพราะทานสรางสมบุญญาธิการมา คุณภาพของจิตของทาน คือ ทานได 
สะสมบุญญาธิการมา ทานถึงไดมีเชาวปญญา ทานถงึไดมีหลกัมเีกณฑวาเกิดมาเปนมนุษย 

ดูสิ ในประวัติของหลวงปูมั่น  เหน็ไหม ทานมโีรคประจําตัวของทานมาตั้งแตเด็กนะ แต 
ทานก็ยังขวนขวาย เวลาทานบวชมา ทานอยูวัดบาน ทานก็ฉัน ๒ มื้อ ๓ มื้อเหมอืนกัน แลวเวลา 
ทานจะมาถอืธุดงควัตร  เวลาทานออกรื้อคนของทาน  ทานเปนโรคปวดทองนะ  ทานเปนโรค 
เกี่ยวกับทองของทาน แตทานกย็ังพยายามขวนขวายของทาน 

ทานมีโรคประจําตัวของทาน  แลวทานมีบุญญาธิการของทาน  ทานพยายามคนควาของ 
ทาน ทานทํามาเพื่อยนืยนัแกหัวใจของตน ถาเรายืนยันหัวใจของเราไมได ถาสิ่งนี้เปนความลงัเล 
สงสัย  สิ่งนี้เปนสิง่ที่เรารูไมจริง  พอรูไมจรงิ  แลวเรามีความลงัเลสงสัยของเรา  เราจะปฏบิัติดวย 
ความจรงิ ปฏิบัติดวยความซื่อสัตย ปฏบิัติดวยความซื่อตรงกบัธรรมและวนิัยนัน้ไดอยางไร



ธรรมตลาด  ๕ 

ฉะนั้นทานไดรือ้คนของทาน ทานไดปฏบิัติของทาน ทานไดพยายามภาวนาของทาน จน 
ทานมั่นใจวาเปนสจัจะความจริงของทาน แลวทานใชดํารงชีวิตของทานทั้งชีวิตนะ ทานสั่งสอน 
สาวก-สาวกะ  สั่งสอนทั้งลูกศิษยลกูหา  สั่งสอนหมูคณะขึ้นมา  จนกรรมฐานเรามั่นคงขึน้มา  พอ 
มั่นคงขึ้นมา ก็มีความเช่ือความศรัทธา เพราะครูบาอาจารยของเราปฏิบัติ เหน็ไหม 

“ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เปนอรยิสัจ เปนสจัจะความจริง” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มาแลว  เวลาเทศนธรรมจักรฯ  นี่เทวดา 
สงตอเปนช้ันๆ ขึน้ไปนะ นี่เวลาศาสนาไดเกิดแลว จักรไดเคลือ่นแลว สัจธรรมมีจริงแลว ใครจะ 
เรียกคนืกลับมาไมได 

หลวงปูเสาร หลวงปูมั่น ก็เหมือนกัน ทานประพฤตปิฏิบัติของทานขึน้มา สิ่งที่เปนสัจจะ 
ความจรงิของทาน แลวทานสั่งสอนลูกศิษยลกูหามา 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เห็นไหม  เวลาเทศนธรรมจักรฯ 
ขึ้นมานี่  “อัญญาโกณฑัญญะ  รูแลวหนอ”  นี่พระอัสสชิ  นี่ปญจวัคคียไดบรรลุธรรมขึน้มาเปน 
พระโสดาบัน  เทศนอนัตตลักขณสูตรแลว  เปนพระอรหันตทั้งหมดเลย  ไปเทศนพระยสะแลว 
พระยสะได ๕๔ องคขึ้นมา นี่เปนพระอรหนัตทั้งหมดเลย 

เปนพระอรหันตเพราะอะไร  เวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจามีสัจธรรมในหัวใจ 
แตขณะที่องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจายังไมมีสจัธรรมในหัวใจ  เห็นไหม  ปญจวัคคียก็ 
อุปฏฐาก  อุปถัมภอยู  แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจารือ้ในความลงัเลสงสัยของตวั  ใน 
ความไมรูจริงของตัว เหน็ไหม 

ถาตัวเองก็ยงัสงสัย แลวจะไปสอนใครละ 

ดูอยางเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทําทุกขกิริยามา  อดอาหารแลวมาฉันมาหาร 
เห็นไหม  นี่ทําใหปญจวคัคียนี้หมดอาลยัตายอยากเลย  เพราะหวังคําช้ีนําขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  แตบัดนี้เปนคนที่กลบัมามกัมาก  คือวากลบัมาเหน็แกการอยูและการกิน 
กลับมาดวยเรื่องของโลก แลวเราจะหวังผลไดอยางไร คอตกเลยนะทิ้งไปเลย



ธรรมตลาด  ๖ 

นี่เวลาปญจวัคคีทิ้งองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาไปนะ  ทิ้งเพราะความเหน็  เพราะ 
อุปฏฐากกันมา  ๖  ปนี้  มันมีความผูกพันกันมาขนาดไหน  เวลาเขาทิ้งไปแลว  เหน็ไหม  นีจ่ะ 
กลับมาประพฤตปิฏิบัติ กลบัมานึกถึงโคนตนหวา 

เริ่มวาจะฉันอาหารนะ  นางสุชาดาก็มาถวาย  นางสชุาดาก็สรางบุญสรางกุศลมา  นี่พูดถึง 
วาสหชาติ  ตั้งใจปรารถนาวาจะแกบน    คือบนเทวดาไว  แลวจะมาแกบน  มาถวายขาวแกเทวดา 
แตพอไปเหน็เจาชายสิทธัทถะ  ดวยพุทธลักษณะกค็ิดวาเปนเทวดา  ก็ถวายดวยความเคารพนะ 
ดวยความเคารพนบนอบ เหน็ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาฉันอาหารของนางสุชาดาแลว  รางกายฟนขึน้มา  มี 
กําลังขึ้นมา แลวมานัง่ระลึกถงึโคนตนหวา ระลึกถงึอานาปานสติ 

เวลาประพฤติปฏิบัติไปกับเจาลัทธิตางๆ  คือ  “ธรรมะในตลาด”  ธรรมการตลาด  ตลาด 
ของโลก  นีม่ันกเ็ปนเรือ่งของโลกๆ  ไป  แตสัจจะความจรงิขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
เวลาระลึกถงึโคนตนหวา  ระลกึถึงอานาปานสติ  ดวยการปฏบิัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา ดวยบุญกุศลขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจาเอง 

ยอนกลับมาถึงตั้งแตบุญกุศล  แลวเริม่ประพฤติปฏบิัติ  เห็นไหม  “ถาคืนนีเ้รานัง่  ถาไม 
บรรลุธรรมจะไมลุกจากที”่  เวลาสรางสมบุญเปนพระโพธิสัตวมา  ๔  อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖ 
อสงไขย กม็ีบารมีเตม็มา เวลาจะมาเอาจริงเอาจงักับการตรัสรูธรรมขึ้นมา เห็นไหม 

“คืนนีถ้าเรานัง่ ถาไมบรรลุธรรมจะไมลุกจากที”่ 

คนที่มคีุณภาพ  คนทีม่ีสัจจะความจรงิ  เวลาทําสิ่งใดจะทําจริงทําจงั  นีร่ื้อคนมากับ 
การตลาดกับโลกมาแลวเต็มที่ 

เรื่องของโลก ธรรมะของโลก มนัก็เปนเรื่องโลกๆ มันเปนสจัจะความจริงไปไมได ! มัน 
เปนเรื่องของโลก เห็นไหม แตเวลาเรื่องของธรรมละ 

“นั่งคนืนี้ถาไมไดตรัสรูธรรม  จะยอมสละชวีิต  ใหนั่งตายไปพรอมกับกิเลสตัณหาความ 
ทะยานอยาก”



ธรรมตลาด  ๗ 

เวลาจิตมันมีการกระทํา  เวลาอานาปานสติ  เหน็ไหม  กําหนดเขาไปแลว  พอจิตมันสงบ 
เขามา  เพราะเสยีสละทุกๆ  อยางแลว  มันไมมคีวามวิตกกังวลใดๆ  เลย  แตเวลาประพฤติปฏิบัติ 
ของพวกเรา จะวิตกกังวลไปหนาไปหลงั ไปทกุอยางเลย แลวยิง่มามีธรรมและวินัย วานี่นพิพาน 
.. นิพพาน.. ยิ่งมีความรูความคาดความหมาย มันยิ่งสรางจินตนาการไปมหาศาล เห็นไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไปทดสอบมากับเจาลทัธิตางๆ  แลว  มันหมดทาง 
ไปแลว แลวทานยอมเสยีสละเลย 

“ถาคืนนีน้ั่งไมตรัสรูธรรม จะไมลกุจากทีน่ั่งนี้เลย” 

นี่ตัดการกังวลทั้งหมด ใหมีชองทางชองเดียว ถาไมตรัสรูก็ตาย ถาตรัสรู ก็คือตรัสรูธรรม 
ขึ้นมาแตถาไมตรัสรู ก็ใหตายไปคนืนีเ้ลย 

เวลากําหนดพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  กําหนดลมหายใจเขาออก  อานาปานสตกิําหนดไป 
เรื่อยๆ  จิตมนัสงบเขาไปเรื่อยๆ  นะ  พอจิตสงบเขาไปเรือ่ยๆ  ความวิตกกังวลตางๆ  ตัดทิ้งหมด 
เห็นไหม 

“นี่มนัเปนสัจจะความจรงิ ไมใชการตลาด” 

การตลาดนี่มนัเปนของโลก มันเปนการตอรอง มนัเปนธุรกิจ มนัมกีารเอารัดเอาเปรียบ มี 
การชิงดีชิงเดน  เหน็ไหม  แมแตความคิดกเ็หมอืนกัน  แมแตอารมณก็เหมือนกัน  จะเปนธรรม 
หรือไมเปนธรรม จะเปนอะไรตางๆ มนัก็มคีวามวิตกกังวลไปหมด ฉะนั้นใหตัดทิ้งหมดเลย ! 

เวลาตรัสรูขึ้นมา  คือ  ตรัสรูขึน้มาจากใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  นีอ่านา 
ปานสติ  เริม่จากจิตสงบเขามา พอจิตสงบเขามา มันตัดความกังวลตางๆ จากภายนอกหมด มันก็ 
เขาสูฐาน สูความเปนจรงิของใจ  ถาขณะเขาสูความเปนจรงิของใจนี้  แตใจยังมีกเิลสตัณหาความ 
ทะยานอยากอยู ใจยังมขีอมูลอยู ใจยังมีสิ่งที่เปนภาระ เห็นไหม 

แตคนที่มีคุณภาพ  คนที่สรางคุณงามความดีมา  คนที่สรางสมบุญญาธิการมา  เปนพระ 
โพธิสัตวตางๆ  มันก็ตองสะสมแตสิง่ที่เปนคุณงามความดีมา  ถาสรางสมสิ่งทีเ่ปนคุณงามความดี 
มาแลว พอจิตสงบเขามา มันกเ็ขาสูคุณงามความดี



ธรรมตลาด  ๘ 

ดูสิ  ดูเรื่องของโลกสิ  ดูเรื่องของหัวใจสิ  ในเมื่อเขาทําคุณงามความดีในเรือ่งของโลกๆ 
มันกเ็ขาไปสูขอมูลของโลก  ขอมูลสิ่งที่ไดสรางสมมาของหวัใจ  ถาหวัใจมขีอมูลสิ่งใด  มนัก็เขา 
ไปสูขอมูลอนันัน้ 

“บุพเพนิวาสานุสติญาณ คือเขาไปสูขอมูลของใจ” ถาเขาไปสูขอมลูของใจ มันก็เปนเรื่อง 
ของโลก มนัเปนเรื่องของสิง่ที่ไดพนัธุกรรมทางจิต ที่มันมีขอมูลของเขามา 

นี่มนัไมใช  !  พอยอนไปขนาดไหน  ดวยกําลังของจติ  ดวยพลังงานนะ  เพราะอานาปาน 
สติ  จิตมันสงบเขามา  เห็นไหม  ทําสมาบัติมาจากอาฬารดาบสก็ทํามาแลว  จิตมีหลักมีเกณฑ 
ทั้งนัน้แหละ แตไมมวีิชาการที่จะพาออกได 

“นี่การตรัสรูธรรมของธรรม !” ถามีสติปญญายอนกลับ ดึงกลับมาหมดเลย ดงึกลบั สิ่งที่ 
ยอนไปอดีตชาติ ไมมีตนไมมีปลาย จะไปขนาดไหน ก็จะไปตอไปเรือ่ยๆ  เหน็ไหม บอกไวแลว 
วาถาคืนนีน้ั่งแลวไมตรัสรูจะไมลุกจากที่นัง่ 

ถามันตอเนือ่งไปมนัก็จะไดตายจรงิๆ นัน่แหละ มันก็จะไมไดตรัสรูธรรม ถายังรือ้คนไป 
ตามบุพเพนิวาสานุสติญาณ คือการรือ้ถอน การรือ้คนในอดีตชาติของตัว 

ในเมือ่ไมมีตนไมมีปลาย มันก็จะไปไดตลอดไป ถาจิตมีกําลงั ถามีอานาปานสติทําใหจิต 
สงบได  จิตมกีําลังมันกจ็ะไปของมัน  เห็นไหม  ดึงกลับๆ  ...  ดึงกลับดวยสติ  พอมีสติแลว  ดึง 
กลับมาดวยสติปญญา  เห็นไหม  จิตกลับมาสงบสูฐาน  กําหนดใหมันละเอียดเขาไป  นี่ 
จุตูปปาตญาณ คือ ถามันยอนอดีตชาติลึกลงไปในหวัใจ 

นี่จุตูปปาตญาณ  มันยงัจะเกิดจะตายตอไป  ถามันยงัไมไดชําระกิเลส  ใหดึงกลับ  ดึงกลับ 
เหมือนกนั ไปขนาดไหน เกิดแลวเกิดเลา เกิดแลวเกดิเลา มันไมมวีันจบหรอก จิตไมมีวันจบ ถา 
มันยงัมอีวิชชาอยู  ยังมีมารเปนเจาวัฏจักรอยู  มนัจะหมุนของมันไป  มันจะไมมีตนไมมีปลายทัง้ 
เกิดและตาย  ไมมีตนไมมปีลาย  เพราะกําลังของกเิลสตัณหาความทะยานอยาก  กําลังของอวิชชา 
กําลังของมารมันควบคมุจิตนี้อยู เหน็ไหม 

เราประพฤติปฏิบัตนิี้เพือ่สิ้นสุดแหงทุกข  ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาจะ 
ทําใหสิ้นสุดแหงทุกข นี่เราจะมีคุณภาพขนาดไหน  เราจะมคีวามตัง้ใจ  มคีวามจริงจังของเรามาก 
นอยขนาดไหน นีย่อนกลบัมาดวยสติ ถามีสติปญญามันจะดึงกลับมาได ดึงกลับมาไดดวยสติ



ธรรมตลาด  ๙ 

จิตมันจะมคีวามรูขนาดไหน จิตมนัจะสงออกขนาดไหน จิตมนัจะรับรูขนาดไหน ถามนั 
ไป  มันไปดวยพลังงานของจิต  จิตมนัมพีลังงาน  มนัก็เปนสัญชาตญาณโดยสามัญสํานึกของเรา 
อยูนี่  โดยสามัญสํานึกมันกเ็ปนปญญาสามัญสํานึกใชไหม  แตถาเรากําหนดอานาปานสติของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  เพือ่ใหจิตมันละเอยีดเขามา  จิตมีหลักมีเกณฑเขามา  เห็น 
ไหม 

คุณภาพของโลก คือ คุณภาพของสามัญสํานกึของมนุษยเรา ถาจิตมีคุณภาพ มันจะมีการ 
วินิจฉยั  ความคิดความเหน็ของเรานี้  มนัจะคิดแตกตางกับโลกเขา  โลกเขาอยูกับโลกของเขา  แต 
เราจะไมอยูกับเขา เราเกิดมากับเขานี่แหละ แตเราจะหาทางออกของเรา เราจะพยายามทําคุณภาพ 
ของใจของเรา 

“อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ...  ตนเปนที่พึง่แหงตน”  เปนสันทิฏฐิโก  เปนปจจัตตงั  จําเพาะ 
หัวใจดวงนัน้ หัวใจดวงนั้นมีคุณภาพขนาดไหน แลวจะทําใหหัวใจดวงนัน้มีคุณภาพขึน้มา 

นี่ยอนกลบัมา เห็นไหม ถามีสติปญญานี่มันดงึกลับมาได ถาไมมีสติปญญา มันก็จะไหล 
ไปตามแตพญามารที่มนัจะปนแตง  มนัปนแตงนะ  ขอมูลในหัวใจกม็ีอยูแลวใชไหม  แลวถามนั 
จะพลิกแพลงขึน้มา เรากย็ิ่งหลงเช่ือมันไป ไปไมมีวนัจบหรอก ! ใหเราดึงกลับเขามา ดึงกลับเขา 
มาแลวพอมันลงลึกเขาไปอีก เหน็ไหม 

จากบุพเพนิวาสานุสติญาณ  นี่กเ็ปนระดับหนึ่ง...  จุตูปปาตญาณ  ก็ไปอีกระดบัหนึ่ง  คอื 
จิตใจที่ลงลึกสูฐีติจิต “แลวเวลาลงไปถึงอาสวักขยญาณ นี่ตรัสรูธรรม” 

อาสวักขยญาณ อาสวะ คือ อาสวักขยั อายุขัยตางๆ ที่เกิดกาลเวลาของจิต อาสวะของมนั 
จะตองทําลายทั้งหมด  พอทําลายทั้งหมด  มันก็ผองแผว  มันก็สะอาดบริสุทธิ์ขึน้มา  “พอมัน 
สะอาดขึ้นมา นี่คอืบรรลุธรรม” 

“ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนธรรมแทๆ  เปนธรรมที่เหนือกาลเหนอื 
เวลา  เปนธรรมทีค่งที่  คงทีท่ี่จะไมเกิดไมตายอีกแลว  !  แตไมเกิดไมตายนี้คอืพนจากทุกข..  พน 
จากทุกขนี่ไง !”



ธรรมตลาด  ๑๐ 

นี่เปนสิ่งทีป่รารถนาของพวกเรา  เราก็ปรารถนาสิ่งนี้  !  เราก็ปรารถนาสิ่งทีอ่งคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเทศนาวาการ  สิง่ที่องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมและวินัยไว 
แตวางธรรมและวินัยไว เพือ่การประพฤตปิฏิบัติ 

“นี่ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ” ดวยการประพฤติปฏบิัติ เพือ่ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
จะรื้อสัตวขนสัตว เพื่อใหหัวใจนั้นพนจากกิเลสตัณหาความทะยานอยาก พนจากทุกขไปได 

แตเวลาเราศึกษาธรรมในปจจุบนันี้  เห็นไหม  เราศกึษาธรรมที่องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาวางไว  วางไวเพือ่อะไร  เพือ่จะรื้อสัตวขนสตัว  ดวยแรงปรารถนา  ดวยความรือ้สัตวขน 
สัตว เพื่อใหพนจากวัฏฏะ พนจากโลก พนจากกิเลสตัณหาความทะยานอยาก 

แตในการประพฤติปฏิบัตขิองเรา  เพราะเราวาเรามปีญญากัน  แลวเดี๋ยวนี้โลกเจริญ  ใคร 
ศึกษาธรรมะก็เหมือนกัน  พอศึกษามาแลวกว็า  ทําไมเปนอยางนั้น  ทําไมเปนอยางนัน้  เพราะเรา 
ศึกษาธรรมะดวยยุคดวยสมัยที่เรารูเราเหน็นี่ไง แตเราไมไดคิดถึงสมัยพทุธกาลเลย 

สมัยพุทธกาลนี่เทคโนโลยมีันไมมี  สิ่งใดๆ  ทีเ่ปนเทคโนโลยทีางโลกก็ไมมีทัง้นัน้แหละ 
แตหัวใจของคนผองแผว หัวใจของคนเกือ้กูลตอกัน แตในปจจุบันนี้พอโลกมนัเจริญขึ้นมา  เห็น 
ไหม  พอโลกเจริญ  แลวเราก็ศึกษากันดวยความรูของเรา  แลวคนที่มีปญญาขึ้นมานี่  เขาทํา 
การตลาดไดนะ 

ในปจจุบันนี้เราเกิดมากบัโลก  เราเปนสวนหนึ่ง  นี่เขาทําธุรกิจกนั  แลวเวลาเขาจะวาง 
สินคาของเขา เขาตองทดสอบตลาด เขาตองทําวิจัยตลาด ตลาดนี้จะรบัคุณภาพสินคาไดมากนอย 
แคไหน  ถาตลาดคุณภาพต่ํา  แลวสินคาของเรามีคณุภาพที่ดีกวา  เขาไมมีกําลงัซื้อ  เขาบริหาร 
จัดการไมไดหรอก  แตถาคนที่ตลาดของเขามีคุณภาพ  เห็นไหม  เขามีกําลังทีจ่ะซื้อ  เขากเ็อา 
สินคาเขาไปสูตลาดนัน้ได 

ฉะนั้นนี่พูดถงึโลกนะ  แลวเราเปนสวนหนึง่ของโลก  ในการศึกษาก็เหมอืนกัน  เวลาเรา 
ศึกษาธรรมะขึ้นมา  เห็นไหม  เขาก็ทําการตลาดขึน้มานะ    ดูสิ  เขาทําตลาดขึ้นมาแลว  มีความช่ืน 
ใจ  มีความสะดวกสบายขึ้นมา  นี่มนัเปนเรื่องของโลกๆ  ทั้งนั้นเลย  ธรรมะขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาไมไดตองการอยางนั้น ! 

“ธรรมะตลาด นีม้ันเปนเรื่องของโลก… มันมอีุปสงค อุปทาน”



ธรรมตลาด  ๑๑ 

ถา  “ธรรมะตลาด”  ตลาดมันควบคุมธรรมะเหรอ  ถาอยางนั้นมันก็เอาโลกเปนใหญนะสิ 
สังคมเปนใหญ โลกเปนใหญ พอโลกเปนใหญขึน้มา 

ดูกระแสสังคมสิ  เห็นไหม ถาสิ่งใดที่เปนประโยชน  เปนความสะดวกสบายแกเขา เขาวา 
สิ่งนั้นเปนธรรมะที่ถูกตอง  นีไ่งโลกคมุธรรมะแลวนะ  !  การตลาดคุมธรรมแลว  ธรรมะอยูใต 
การตลาดของโลก 

แลวเราศึกษาทางวิชาการ  เพราะอะไร  เพราะมมุมองของเราใชไหม มมุมองในปจจุบนันี้ 
เรามองกระแส  เรามองความนาเช่ือถือของสงัคม  เรามองความนาเช่ือถอืของบุคลากร  ความ 
นาเช่ือถือของบุคคลที่มีช่ือเสียง 

นี่การตลาดเขากเ็ขาไปจัดการซะ  !  จัดการใหคนๆ  นั้นเขาไปเปนสวนหนึ่งของธรรมะ 
เปน “ธรรมะตลาด” แลวพอเปนธรรมะตลาดขึ้นมา เราก็ไปเช่ือธรรมะตลาด มนัก็เปนเรื่องโลกๆ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไปศึกษากับเจาลัทธิตางๆ  มันก็เปนตลาดเหมือนกนั 
ตลาดคือโลก  !  ตลาดคือความเห็นของโลกเขาไปไง  แลวตลาดของโลกมันศึกษาธรรมไดไหม 
มันไมไดหรอก ! มันเปนไปไมได 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  รื้อคนในหวัใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
เอง แลวเวลาสอน เห็นไหม ดูสิ ปญจวัคคีย พระยสะตางๆ นี่พระอรหนัตไปสอนชฎลิ ๓ พี่นอง 
๑,๒๕๐ องค เปนพระอรหันตทั้งนัน้เลย ! 

เปนอรหันตเพราะเหตุใด  เพราะองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาปรารถนารื้อสัตวขน 
สัตว  ทานเลง็ญาณเขาไปถงึในหวัใจ  มันไมใชการตลาด  !  ถาการตลาดมนัเยอะแยะไปหมดเลย 
จะสอนใครกไ็ด จะสอนหมู หมา เปด ไก กไ็ด เขากร็ับรูไดทัง้นัน้แหละ 

สัตวเดรจัฉานมนัทําคุณงามความดีไดนะ  เวลาพูดถงึสัตวนี่  เหมือนเราไปดถููกสัตว  สัตว 
มันกเ็ปนภพชาติหนึ่งของเขา  แตในเมื่อการตลาดตองการอยางนัน้  มนัก็ตองมีการ 
ประชาสัมพันธใชไหมวา หมู หมา กา ไก มันก็ปฏิบตัิได ! หมู หมา กา ไก มันก็เปนพระอรหันต 
ได ! แตความเปนจรงิมนัเปนไปไดไหม แตมนัทําคณุงามความดีไดนะ



ธรรมตลาด  ๑๒ 

มันทําความดีของมนั  สัตวมันรักลกูรักตระกูลของมัน  มันดูแลของมัน  เห็นไหม  มันก็ 
ปกปองเพือ่ประโยชนของมัน มันเลีย้งดูกนัมาเพือ่ความผูกพัน มันมีพอมีแมมีลกูของมนั มันก็รกั 
ของมัน มันกเ็ปนประโยชนของมัน แตสิ่งที่เปนการปฏิบัติ ในเมือ่พอมีการตลาดเขามา มันก็เปน 
ธรรมะตลาดนะ ! 

“ถาธรรมะตลาด  คือ  ตลาดควบคุมธรรม”  แลวธรรมะมนัจะเปนความจริง  ธรรมะมันจะ 
รื้อสัตวขนสัตว  ธรรมะมันจะพนจากทุกขไดอยางไร  มันก็วนอยูในทกุขเพราะอะไร  เพราะมนัมี 
“อุปสงคและอุปทาน” 

แลวดูสิ  เดี๋ยวนี้ปจจุบันเขามีกฎหมายทุมตลาดนะ  ดูสิ  ถาสินคาที่ไปทําลายการตลาดของ 
เขา  ทําลายสินคาในพืน้เมืองของเขา  เขามีกฎหมายการทุมตลาด  ทุมตลาดทําใหสินคานัน้ขาย 
ไมได 

แลวในปจจุบนัมกีารทุมตลาดไหมละ  มันทุมตลาดดวยอะไรละ  เพราะมนัตื่นคน  เห็น 
ไหม  ดูสิเวลาสัตวมนัตื่นขึ้นมา  มันยงัควบคุมไดยาก  “นี่คนมันตืน่ไง  มนัตื่นธรรมะ  ธรรมะ 
การตลาด” 

ธรรมะการตลาด  จะทําใหเสียหายไปหมดนะ  ทําใหเสียหายหมายถงึวา  ในเมื่อมี 
การตลาดควบคมุอยางนัน้  แลวถาคนทีคุ่ณภาพมันต่าํนี้  กระแสของสังคมเขาชอบกัน  แลวถาเรา 
จะฝนสังคมไป มนัก็กลายเปนแกะดํา กลายเปนคนที่เขากับสังคมไมได 

แตสังคมมนัจะชวยในการประพฤติปฏิบัตไิดมากนอยแคไหน ! 

“ถาสังคมมันชวยในการประพฤติปฏิบัติได  สงัคมนัน้มนัก็ตองมีคุณคาขึน้มา  คนที่อยูใน 
สังคมนั้นมันก็ตองมีความรมเย็นเปนสุขตลอดไปส”ิ 

สังคมมันกเ็ปนสังคมหนึ่ง การตลาดมันกม็ีตลาดวาย  เห็นไหม นี่ตลาดมขีึ้นมีลง อุปสงค 
อุปทานของตลาดเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  สงัคมก็เหมอืนกัน  ความเช่ือของคนก็เหมอืนกนั  เราจะเอาความเช่ืออยาง 
นั้นมาเปนความจริงไมได ถาเอาความเช่ือมาเปนความจรงิไมได เราตองมีหลกัมีเกณฑของเรา



ธรรมตลาด  ๑๓ 

“ถาเรามีหลกัมเีกณฑของเรา  เราจะตองมั่นคงในสจัธรรม  มั่นคงในสันทิฏฐิโก  ในปจจัต 
ตัง ในหัวใจที่เปนความจรงินี้  !” 

ถาในหัวใจที่มนัเปนความจรงินี้  ทุกขก็รูวาทกุข  ถามันรูวาทุกขใชไหม  ถาเราทุกข  แลว 
เราไมไปเผชิญหนากับทุกข  แลวเราจะเอาอะไรไปสูกับทุกขละ  นีม่ันไมใชการตลาด  เพราะ 
การตลาดเขามีการบริการ ! 

ในเมือ่มกีารบรกิารขึ้นมา ดูสิ  เขามีการบรกิารในธุรกิจทุกๆ ชนิดเลย ทีเ่ราจะตองการสิง่ 
ใดก็แลวแต เพราะตลาดเขาบริการใหหมดแหละ ! ในปจจุบันนี้ เราจะประพฤติปฏิบัติแขนงไหน 
ละ  ธรรมะตลาดมันมีสิ่งที่เขามาบรกิารทุกๆ  ทางของชองกิเลสไดเลย  กเิลสมนัตองการอะไร 
บอกมา 

เดี๋ยวนี้  ดูสิ  ธุรกิจทางโลก  ธุรกิจในเรื่องของศลีธรรมและวัฒนธรรม  การตลาดเขามกีี่ 
พันลาน เห็นไหม แมแตธุรกิจบุญนี่แหละ ! ทําบุญกุศลกันนี่ เขามีธุรกิจของเขา ไอนีม่ันเปนเรือ่ง 
ของโลก  มนัเปนสมัมาอาชีวะของเขานะ  แตในการประพฤติปฏิบัติขึน้มานี่  เดี๋ยวนีม้ันมีการคิด 
กัน แตไมมีใครกลาพูดวานี่เปนการตลาด นี่เปนการฉอฉล ! ไมเปนสจัจะความจริง ! 

ไมเปนสัจจะความจรงิเพราะอะไร เพราะสิ่งนัน้เปนการตลาด ตลาดเปนผูกําหนดใชไหม 
แลวธรรมะอยูไหนละ... ความจรงิมนัอยูที่ไหน ! ความจริงในการประพฤตปิฏิบัติมนัอยูที่ไหน 

แตถาเปนหลวงปูมั่น  หลวงปูเสาร  เห็นไหม  เวลาทานประพฤตปิฏิบัติขึน้มา  นี่ทานบอก 
เลยนะ  อยางเชน  หลวงปูเสาร  เวลาคนไปถามปญหาทาน  ทานบอก  “จะพูดไดอยางไร  แมแต 
ปฏิบัติใหมนัดู มันยังไมเอาเลย !” ทานทําชีวิตของทานใหเปนตัวอยาง   นี่มนัเปนตลาดไหม มัน 
เปนคุณภาพของจิต คุณภาพของการกระทํา 

ถามันมีการกระทํา หรือมันมีหัวใจที่จะเปนธรรม ในเมือ่มนัเหน็แลว มันเห็นแบบอยางที่ 
ทานทําเปนตวัอยางแลว  แลวในเมื่อทานทําใหเปนตัวอยาง  ดูสิ  ความเปนอยูของหลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่น  ทานอยูปาอยูเขามาตลอดเลย  แลวมีอะไรที่เปนความสะดวกสบายกบัทานบาง  มี 
อะไรไปเปนของแสลง 

นี่ชีวิตของเรา  ดูสิ  เวลาเราเจ็บไขไดปวยขึน้มา  สิ่งใดที่เปนของแสลงนีเ่ขาบอกไมใหกิน 
เพราะกนิเขาไปแลว  มันจะไปกระตุนใหเช้ือโรคมนัเพิ่มมากขึ้น  อนันี้กเ็หมอืนกัน  ความเปนอยู



ธรรมตลาด  ๑๔ 

ของเรา การธุรกิจบริการ สิ่งใดจะมีพรอม อะไรก็สะดวกสบายไปหมดเลย สิ่งที่มนัสะดวกสบาย 
นี้มนัเปนเรือ่งตลาดทั้งนัน้แหละ 

ในเมือ่มคีน  ในเมือ่มีชุมชนขึน้มา  ตลาดมนัก็มี  แตตลาดอยางนัน้มนัจะมีโดยความเปน 
จริง  เหน็ไหม  มนัมโีดยความศรัทธา  โดยความเช่ือของเขา  โดยความเห็นของเขา  มันกเ็ปน 
ความเหน็ของโลก ! 

บานกับวัด  แลวในเมื่อเรื่องของโลกคือเรือ่งของบาน  ถาในเรื่องของบาน  แลวบานเขามี 
ความรมเยน็เปนสุขในบานของเขา  มันก็เปนธรรมของฆราวาสเขา  มนัเปนธรรมของโลกนะ  ถา 
โลกมีความรมเย็นเปนสุข  ดูสิ  ประเพณีวัฒนธรรมที่เวลาเขามีนกัขัตฤกษขึ้นมา  เขาก็มีบุญกุศล 
ของเขาไป เขาทําของเขา มันก็เปนความสุขของเขา มันเปนบุญกุศลของเขา ที่เขาจะทําเพื่อสราง 
สมบุญญาบารมี แตเราเปนอะไร 

ถาเราจะประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  สิ่งนั้นนี่เปนธรรมะตลาด  สิ่งที่เปนตลาดขึ้นมา  เหน็ไหม 
ดูตลาดวายสิ  ของเราเยอะแยะเลย  แตเราเขาตลาดไมได  มันมีแตความขาดทุน สูญเปลาไปนะ นี่ 
พอตลาดมนัวายไปแลว  ดวยความเหอเหิม  ดวยความหลงใหลของกระแสสังคมครั้งหนึ่งคราว 
หนึ่ง แลวเขาก็เหอกันไป 

พอสิ่งนั้นสิ่งที่เปนการตลาด  ในเมือ่เราตรวจสอบทดสอบแลววาเปนการทุมตลาด  พอ 
เปนการทุมตลาดนี่เขากม็ีกฎหมายบงัคับใช ใหสิ่งนัน้ตองออกจากตลาดไป 

การประพฤติปฏิบัติทีก่ระทําอยูดวยโงเงาเตาตุน  ดวยความเช่ือ  ไมใชดวยความจริง  ถา 
ดวยความจรงินี้  สมาธิเปนสมาธิอยางไร  สติปญญานี้มันมีขึ้นมาไดอยางไร  มรรคญาณมนัเดนิ 
ขึ้นมาไดอยางไร แลวเปนมรรคผลขึ้นมา ที่วามกีารตอบสนอง ทีว่าเปนผลขึ้นมา ที่การประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมานี้ อะไรเปนผลตอบสนองละ มันตองมใีครบอกใคร 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวาเปนผูคอยฟง  เปนผูทีค่อยบอกวา  ใชหรือไมใช 
สวนหนาทีก่ารกระทํา มันเปนหนาที่ของเราใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมื่อกระแสสังคมมนัมีในการประพฤติปฏิบัติขึน้มา  ที่วาเรียบงาย  ที่วา 
ลัดสั้น ที่วาหยิบฉวยไดเลย มนัจะมีของมนั ใหเราหยิบฉวยไดเลย แลวตองใหคนอื่นพยากรณวา 
เราจะไดเมือ่นูน เราจะไดเมือ่นี้ แลวมันจะเปนไปไดอยางไร



ธรรมตลาด  ๑๕ 

พยากรณมา  แลวเราจะนั่งเอาหัวชนฝาอยูนี่แหละ  ดูสิวามันจะเปนอยางที่พยากรณไหม 
ถาจิตมันไมมัชฌิมาปฏิปทา จิตมนัไมมีขบวนการของมันที่จะทําความเปนจริงของมันขึน้มา 

แตถาจิตมันมีขบวนการของมันขึน้มา  เห็นไหม  ดูสอิยางที่เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาวา “คืนนีถ้านั่งแลวไมบรรลุธรรม จะสละชวีิต” จะสละชีวิต จะสละตายเลย ! 

แลวกระแสสงัคมเห็นไหม  ทีว่าพระพุทธเจาปฏิบัตงิายๆ  พระพทุธเจาไมเคยกําหนดพุท 
โธเลย พุทโธก็ไมมี  อะไรก็ไมมี  กม็ันยงัไมมี  แลวจะเอาพุทโธมาจากไหนละ  ในเมื่อองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจายังไมตรัสรูขึน้มา 

แตเมื่อองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูขึน้มาแลว  ในพุทธบัญญัติ  ใน 
พระไตรปฎกก็บอกไวแลว “กรรมฐาน ๔๐ หอง” มนัก็มทีั้งนัน้แหละ แตในเมือ่ยังไมเปน ในเมื่อ 
คราวที่ยงัไมเปนก็คือไมเปน ขนาดทีค่ราวยงัไมเปนนะ ยังเปนชีวิตแบบอยางใหเรายึดเปนคติได 

แตพอยึดเปนคติขึน้มา  แลวเราก็บอกวา  “นี่ก็พระพุทธเจานั่งคืนเดียว  ขิปปาภิญญา 
เหมือนกนั” แลว ๖ ปที่ปฏิบัติมาละ ๖ ปที่รื้อคนมาละ ๖ ปที่ลองผิดลองถกูมาละ ถาไมลองผิด 
ลองถูกมาเลย มันจะมาถกูตองไดอยางไร แตในเมื่อครั้งทีม่ันไมถกูตอง องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาก็ทิ้งไป  แลวเวลาไมถูกตองนะไมมีใครสนใจเลย  แตเวลาเปนกระแสสังคม  เปนกระแส 
โลก อูฮู... มีแตคนคอยดูแล คอยรักษา เวลาเขาทิง้นีท่ิ้งหมดเลย ! 

นี่เวลากระทํา  เวลาปฏบิัติขึ้นมา  ถามันเปนความจริงขึ้นมาแลว  มันเปนสจัจะความจริง 
ของเราขึ้นมา “สติมันเปนสติอยางไร... มันยับยั้งความฟุงซาน ยับยั้งในหัวใจ มันยบัยั้งอยางไร” 

“นี่เรือ่งของตลาด มนัเปนเรื่องของสงัคม มันเปนเรื่องของโลกนะ แตถาเปนเรือ่งของการ 
ปฏิบัตินัน้ เรื่องของการตลาดมันไมม”ี 

ถามีมนัก็เปนเรื่องการตลาดของกเิลสไง เวลามนัเสนอ เห็นไหม “นิพพาน... นิพพานเปน 
อยางนี”้ โอโฮ... นั่งไปนี่สุตมยปญญา จินตมยปญญา ภาวนามยปญญา เวลาจิตมนัสงบขึน้มา 

ขนาดจิตไมสงบมันกจ็ินตนาการแลว  !  แลวพอจนิตนาการ    นี่ตลาดของสงัคมก็เปน 
ตลาดหนึ่ง  เปนตลาดของกิเลส  !  กิเลสในหัวใจนีก้็เปนตลาดอนัหนึง่  เพราะมนัมขีองมันอยูแลว



ธรรมตลาด  ๑๖ 

มันมีความพอใจ มนัมคีวามตองการของมันอยูแลว ถามีความตองการของมันอยูแลว มันกเ็สนอ 
สินคาออกมา 

เวลาประพฤติปฏิบัติไป  เราตองการธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แตพอ 
เวลาไปศึกษาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามา  นี่เพราะมนัมีกเิลสตัณหาความ 
ทะยานอยาก มันกเ็อาสิ่งนี้มาเปนเครือ่งลอ 

ทั้งๆ ที่เราจะฆามนั ทั้งๆ ที่วาจิตใจนี้มคีุณภาพ เรามคีุณภาพ เปนคุณภาพของมนุษยที่เรา 
จะตั้งใจประพฤติปฏิบัติของเรา  แตเวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  มันก็มกีิเลสตัณหาความทะยาน 
อยาก แลวมนัมีธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาที่เราไปศึกษากนัใชไหม 

นี่พอไปศึกษาขึ้นมาวา  “นิพพาน  ทุกคนนี้สิ้นสุดแหงทุกข”  องคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจาสอนใหสิน้สุดแหงทกุข พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา 

แตปญญาอยางนี้  เปนปญญาของกเิลส  ปญญาของการคาดเดา  ปญญาของการคาดหมาย 
เพียงแตมีธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  แลวในสังคมมนัมีตลาดขึน้มา  สินคาถงึ 
แทรกเขาไปไดไง แลวสนิคาที่เขาตลาดไปนั้น กย็ังมีสินคาที่ถกูตองตามลิขสิทธ์ิ กับสนิคาที่ลอก 
เลียนลิขสิทธ์ิ 

นี่ก็เหมือนกัน  “ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามีจริง  !”  ที่บอกสอนไวตาม 
ตําราก็มีจริง  แตมนัเปนจริงตามสนิคาที่เขาเสนอมาไหม มันเปนจริงไหม  เราไมเปนจริงก็ตอเมื่อ 
เราไมมีวุฒิภาวะทีรู่ได 

แตถาเปนสินคาที่เขาไปในตลาดนะ ถาเปนสินคาที่มีคุณภาพ อยางเชน อุปกรณนวิเคลียร 
อยางเชน  เทคโนโลยีชั้นสงู  เขาไมขายในตลาดนะ  เขาไมขายในตลาดหรอก  เพราะคนในตลาด 
นั้นเขาใชไมได 

ดูอยางเครื่องมือทางการแพทยสิ ถาเปนเครือ่งมือทางการแพทยทีม่ีเทคโนโลยีสูง เขาตอง 
สงใหแพทยนีไ้ปศึกษาวิธีการใช ถาแพทยไมศึกษาวธีิการใช แลวใชเทคโนโลยนีั้นไมได ก็ซื้อมา 
เปนเศษเหล็กเหรอ เศษเหล็กใชไหม ดูสิ อยางเชน อุปกรณนิวเคลยีรกเ็หมอืนกนั สิ่งทีเ่ขาจะขาย 
เทคโนโลยีใหนี้ เขาตองมาฝก เขาตองมาสรางทรัพยากรบุคคล ฝกตางๆ เพือ่จะใชอปุกรณสิง่นัน้



ธรรมตลาด  ๑๗ 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการประพฤติปฏบิัติ  ที่วาจะฆากิเลส..  จะฆากิเลสนี้  ใชสามัญสํานึกนี่ 
เหรอ ? ใชสิ่งที่วาเปนนิพพาน ทีว่าจินตนาการเอาอยางนี้เหรอ ใชความรูความเหน็ของเราอยางนี้ 
! แลวก็บอกวา “สิ่งนี้เปนธรรมะ” 

“นี่มนัเปนธรรมะการตลาดนะ” มันเปนธรรมตลาดไมใชธรรมจริง ถาเปนธรรมจริงนี่เขา 
ไมขายให เวลาสติปญญาที่มันเกิดขึ้นมา มันเปนสตจิริงๆ สมาธิจรงิๆ ที่มันเกิดขึน้มาจากเรา กับ 
สิ่งที่เราจํามานี้ มันเปนของลอกเลยีนลิขสิทธิ์เขามา 

มันเปนลิขสิทธ์ิของพระพทุธเจา  เพราะองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม 
ขึ้นมา  ดวยความเปนจริงในหัวใจขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาทีโ่คนตนโพธ์ินัน้  แลว 
เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาวางธรรมและวินัยขึน้มาจากสจัจะความจริง  วางธรรมและ 
วินัยไวใหเหลาสาวก-สาวกะ  รื้อสัตวขนสัตว  เปนศาสดาของเรา  เปนครูเอกของเรา  เปน 
แบบอยาง เปนตัวอยางทีเ่ราเคารพบูชา 

“พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เปนแกวสารพัดนึก  !”  เปนแกวสารพัดนกึ  เปนพระ 
รัตนตรัยที่เราเคารพบูชา 

คนทางโลกเขาเคารพบูชาดวยบุญกุศลของเขา  นัน้คือเคารพดวยฆราวาสธรรม  คนที่ 
ศึกษาเลาเรียนมา ก็ศึกษาวาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานี้ซาบซึง้มาก เพราะศึกษา 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาขึ้นมาโดยสุตมยปญญา  นี่ไงถึงไดเปนปรยิัติขึ้นมา 
แลวพอเวลาเราปฏิบัติขึน้มา  กิเลสมนัก็หลอก  กิเลสมันก็สรางภาพ  กิเลสมันก็เปนตางๆ  ขึ้นมา 
เพราะกิเลสมนัอยูกับเรา 

การประพฤติปฏิบัติขึน้มา  คือ  เราเอาธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาที่เปน 
ทฤษฏี  เปนวิธีการที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาฆากิเลสในใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา  แลวบอกวิธีการไว  เวลาเราเอาวิธีการนั้นมา  แตเรามีกิเลสอยู  เรามีความรูสึกในหัวใจ 
ของเราอยู มนัก็เอาธรรมนั้นมาฟาดฟนเรา มาทําลายเรา ทําลายดวยการหลอกลวง ! หลอกลวงวา 
“สิ่งนี้เปนธรรม... สิ่งนี้เปนธรรม” สรางเปนจินตนาการขึ้นมา เหน็ไหม



ธรรมตลาด  ๑๘ 

อยางเชน  เทคโนโลยีที่เกิดขึ้นมา  เราจะใชเปนไหม  ถาเราจะสรางโรงไฟฟาปรมาณูใน 
หัวใจของเรา  เราจะฝกฝนอยางไร  เราจะเขาใจไดอยางไรวาในหัวใจของเรานี้  มนัมีทรัพยากร 
ขนาดไหน แลวเราจะสรางตรงทีไ่หน แลวเราสรางขึน้มานี่ มวีิธีการที่จะควบคมุดูแลมันอยางไร 

จิต... ถามันสงบ เวลาจิตมนัเปนสัมมาสมาธิขึ้นมา มสีติปญญาขึ้นมา โดยใชปญญาอบรม 
สมาธิก็ได  กําหนดคําบริกรรมก็ได  ตองมกีารกําหนดคําบริกรรม  เห็นไหม  กําหนดคําบริกรรม 
เพราะเหตุใด ดูสิเทคโนโลยีชั้นสูง เวลาเขาขายโนวฮาวมา เขายังตองเอาคนไปฝกวิธีการใชตางๆ 
เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  “ความรูสกึในสมัมาสมาธิเปนอยางไร”  นี่สิ่งที่เปนธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจานี้ เปนลิขสิทธ์ิขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

“ศีล สมาธิ ปญญา เปนลิขสิทธ์ิของพระพุทธเจา” 

ทฤษฏีที่เราศึกษามานี้เปนทฤษฏี  เปนอุปกรณการใช  เปนทฤษฏีที่กําหนดวิธีการใช  แลว 
เวลาเราเอามาทําๆ นี่ สิ่งนี้มนัเกิดขึน้มาหรอืยงั แตเราก็วาเกิด เราวาเกิด เราวาเปนไปไง 

นี่ไง นี่การตลาดของกเิลส !  เพราะมันมีเทคโนโลยขีององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
อยูแลว  มีธรรมวนิัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาอยูแลว  มันถงึจนิตนาการไดสภาวะ 
แบบนั้นไง แลวในการตลาดเขามีธรรมวินยัที่มีสภาวะแบบนัน้ ที่เราจินตนาการเอา 

ฉะนั้นถาพูดถึงมีครูบาอาจารยที่ดี  ครบูาอาจารยทีเ่ปนแบบหลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ทาน 
ไมตองการตลาดนะ 

ดูสิ  การตลาดเขาเอาไวใชเพื่อสงัคม แตในการประพฤติปฏิบัติ  กเิลสมันก็มีตลาดของมัน 
กิเลสมันกม็ีสิ่งที่ฉอฉลของมันอยูในหัวใจอยูแลว  แลวเวลาหลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่ทาน 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มา ทานถึงตองเลือกตองแยกแยะไง 

ดูอยางเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เห็นไหม  ไปสอนปญจ 
วัคคียกอนเพราะเหตุใด  ไปสอนปญจวัคคีย  เพราะปญจวัคคียนี้ไดฝกหัดมา  ไดอุปฏฐากองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามา ๖ ป ไดประพฤตปิฏบิัติมาพรอมกนั



ธรรมตลาด  ๑๙ 

เวลาทีอ่งคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจารือ้คนอยู  ปญจวัคคียก็ไดอปุฏฐาก  ก็ไดภาวนามา 
ดวยกนั การภาวนามานีจ่ิตใจมันพรอม ! จิตใจมันพรอมมีหลักมีเกณฑ 

ดูสิเหมือนเทคโนโลยีที่เขาทําการวิจัยกัน  ตามศนูยวจิัยตามสถาบนัตางๆ  เขาวจิัยดวยกนั 
ทั้งนัน้แหละ  ในเมือ่ตางคนตางวิจัยขึน้มา  แลวดเูวลาเขาประสบความสําเร็จสิ  ใกลเคยีงกนั  ใคร 
ใชไดดีกวากัน 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาจิตใจทีม่ันพัฒนาขึ้นมา  เวลาในใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธ 
เจาเปนศาสดา  เปนผูรื้อคน  เปนผูที่ทําวิจัย พยายามรื้อคนมา ทําวิจัยในหัวใจขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจามา มันตอบสนองได ปญจวัคคยีทั้ง ๕ ก็พยายามประพฤติปฏิบัตเิหมอืนกัน 

จะบอกวา  “มันเปนธรรมะสวนบุคคล มันเปนลิขสทิธิ์ของแตละดวงใจ” ดวงใจดวงหนึ่ง 
ก็มีลิขสทิธิ์ของดวงใจดวงนั้นเทานัน้แหละ  แตเวลาใชสอยขึ้นมา  เห็นไหม  ในตลาดก็มีสนิคาที่ 
ใชดํารงชีวิตเหมือนกนั 

ดูสิ  ในตลาดของเรา  ในโลกของเรา    วิชาชีพของใครกท็ําไปตามวิชาชีพนั้น  เขากไ็ด 
ผลตอบสนองมาเพื่อดํารงชีวิตของเขา นี่เขาประสบความสําเรจ็ในชีวิตของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน ในการประพฤติปฏิบัติของจิตแตละดวง มันก็มอียูที่หวัใจไง ถาหัวใจมันมี 
บุญกุศล  มันมีการกระทําของมนัในหวัใจขึน้มา  มีคุณภาพหัวใจที่จะประพฤตปิฏิบัติขึน้มาได 
เห็นไหม 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มากอน  แลวมาสอนปญจวัคคีย  เพราะ 
ปญจวัคคยีนีม่ีความพรอม  มีการประพฤติปฏิบัติขึน้มา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาถงึมา 
เอาปญจวคัคียกอน นี่แลวมาเอาพระยสะ เห็นไหม 

สิ่งที่ประพฤติปฏบิัติขึ้นมานี้  มนัเปนการประพฤติปฏิบัติเพือ่จะชําระกเิลส  มันเปน 
ขอเทจ็จรงิในหวัใจ มนัไมใชการตลาดที่จะเอาทุมเอา.. ทุมเอา.. 

ในเมือ่ตลาดเปนอยางนัน้  แลวเราไปตืน่เตนกับ  “ธรรมะตลาด”  เราก็จะเปนโสดาบัน 
สกิทาคา  อนาคาตลาด  ถาเปนตลาดเดี๋ยวกว็าย  พอตลาดวายขึ้นมา  สกิทาคา  อนาคาหายหมด



ธรรมตลาด  ๒๐ 

เกลี้ยงเลยเหรอ  เพราะตลาดมนัวายไปแลว พอตลาดวาย แลวเราจะเอาอะไรขึ้นมาเปนประโยชน 
กับเราละ 

แตถาเรามีธรรมของเราขึ้นมา  มันไมเกีย่วกบัตลาดนะ  หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ทานไม 
ตองการตลาด ทานตองการความจรงิ ทานบรรลุธรรม ทานตรัสรูธรรมขึ้นมา ทานยังอยูในปาใน 
เขา เปนตัวอยางเปนแบบอยาง เพื่อวางแนวทางใหลกูศิษยลูกหาไดรือ้คน ใหมกีารกระทําขึ้นมา 

นักกีฬา นักตอสูตางๆ เขาตองมีเวทีของเขา เขาตองมีการกระทําของเขา ในการประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมานี้ เราจะมีฐีติจิตไหม 

“สมถกรรมฐาน  คอื  ฐานที่ตั้งแหงการงาน”  ถาเรามีฐานที่ตั้งแหงการงาน  การงานมนัจะ 
เกิดขึ้นมา เห็นไหม ถามีการงานเกิดขึ้นมา อยางนีม้นัเปนตลาดไหม 

แตถามันเปนตลาดในกิเลส  ตลาดที่มนัผลักดนั  มันขับไส  มนัทําใหการกระทําของเรานี้ 
ไขวเขว ทําใหการกระทําของเรานี้ตอเนื่องไปไมได ถาเปนอยางนี้ เราก็ตองตอสู ! 

ถาเราตอสู  เห็นไหม  ดูสิในการตลาดของโลก  เราควบคมุเขาไมได  เพราะมันเปนเรือ่ง 
ของสังคม เดี๋ยวมันก็มีขาขึน้-ขาลงของมนั ตลาดมันวายก็มีของมัน แมแตรัฐๆ หนึ่ง เห็นไหม ดูสิ 
ในรัฐหนึ่งมันก็มกีารเปลี่ยนแปลงมาตลอด  แมแตรฐันะ  รัฐเขามีอํานาจขนาดไหน  แลวนี่ตลาด 
มันเกิดจากสังคม เกิดจากสิ่งทีร่วมตัวขึน้มาแลวมีการแลกเปลี่ยนสินคา 

แลวในหวัใจเราละ ในการกระทําของเราละ เราจะใหมันขึน้ๆ ลงๆ แบบในตลาดไหม ถา 
มันขึน้ๆ  ลงๆ  แบบในตลาด  มันกม็ีกเิลสตัณหาความทะยานอยากคอยควบคมุมนั  แลวกเิลส 
ตัณหาความทะยานอยากนี้ เพราะเราไดศึกษาธรรม 

เราเกิดมาเปนชาวพทุธ  ในพุทธศาสนานี้ธรรมะมันมีอยูแลว  เห็นไหม  ดูตํานานในแตละ 
พื้นที่สิ แตละพืน้ที่มนักม็ีตํานานของเขา นัน่ก็เปนการตลาดอันหนึง่ 

แลวพอหวัใจมันเกิดขึ้นมา  มันเกิดการกระทํา  มันเกิดตายเกิดตาย  โดยหัวใจที่ตกไปใน 
ภพชาติใด  ตกไปในความรูสิ่งใดๆ  ทีม่ันสะสมเขามาที่ใจ  มันถึงเปนพนัธุกรรมของมนั  มนัเปน 
ตลาดของมนั  แลวเวลาสิ่งที่แสดงออกนั้นเปนจริตนิสัย  เปนสิ่งที่แลวแตความชอบ  ความถนัด 
ตามการกระทําของมัน เหน็ไหม นีม่ันก็เปนตลาดอนัหนึ่ง



ธรรมตลาด  ๒๑ 

มันเปนตลาดอันหนึ่ง  แตเราตองมีสติปญญาขึ้นมาเพื่อควบคุม  ใหเปนประโยชน  ใหมี 
การกระทําขึน้มา ใหเปนสัจธรรม ใหเปนความจริง 

ยอนกลับมาที่เวลาประพฤติปฏิบัติ  นีเ่ราตองใชกําหนดพุทโธของเรา  เราจะไมเช่ือ 
การตลาดจากธรรมะตลาด เราจะเช่ือธรรมะความจรงิ 

“โอปนยิโก เรียกรองสัตวทัง้หลายมาดูธรรม” 

ธรรมในตํารับตํารานั้นมันกเ็ปนช่ือของธรรม  เปนสัจธรรมที่องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาวางเปนธรรมและวนิัยไว แตเวลาเราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา มันจะเกิดขึน้มาเปนความจริง 
ของเรานะ !

นี่ศีล สมาธิ ปญญาจากตํารา มันก็เปนช่ือ      แตเวลาเราทําขึ้นมาเปนสจัจะความจริง  เหน็ 
ไหม นี่ธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาในพระไตรปฎก คือธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาที่ตรัสรูธรรม และวางธรรมและวนิัยไว นีเ่ราก็ไปศึกษามา เราก็เกอๆ เขนิๆ เรา 
ก็มีแตความลังเลสงสัย เราก็มีสิง่ที่ไมมัน่คงของใจ 

แตพอมีสติ  แลวสติมนัควบคุมขึน้มาได  มันก็ควบคมุความเปลีย่นแปลงของใจ  ถาใจมัน 
เปลี่ยนแปลงขึ้นมา  เห็นไหม  มันเปลี่ยนแปลงขึ้นมาสูความสงบทัง้นัน้  จะทําวิธีการใดก็แลวแต 
จิตมันจะสงบเขามา 

สงบเขามาเพราะเหตุใด  สงบเขามาเพราะในเมื่อมพีลังงานอยู  มนัฟุงซานออกไป  มนั 
สงออกไป ในเมือ่มนัฟุงซานได มันก็ตองสงบได 

มีมืดก็ตองมีสวาง...  มีสุขก็ตองมีทกุข...  ในเมือ่ทุกขมันเปนอริยสจั  แลวถาอยางนัน้ทุกข 
มันจะเผาผลาญอยูตลอดไปอยางนัน้เชียวเหรอ  แลวเวลาทุกข  ถากิเลสตัณหาความทะยานอยาก 
มันปลอยวางขึน้มา พอเราทุกขแลวมนัปลอยวางขึ้นมา เราก็รูได 

สิ่งที่รูได เหน็ไหม “เวลาทกุข... แลวสิ้นสุดแหงทุกขมันกเ็ปนความสขุ” แลวความสุขมนั 
เปนอยางไรละ แลวความสุขมันมีสติปญญาควบคมุไดไหมละ



ธรรมตลาด  ๒๒ 

ดูสิ  อยางเชนเทคโนโลยีทีล่ะเอียดขึน้มา  เขาตองฝกฝนขึ้นมา  มกีารกระทําขึ้นมา  ถามัน 
ทําของมนัขึน้มาได  เรากจ็ะมีฐานของเรา  เราจะมีทีต่ั้งของเรา  เราจะมีปญญาของเรา  เราจะมีการ 
ขับเคลือ่นของเรา 

ถามีการขับเคลือ่นขึน้มา  คอืมนัมีความสุขพรอมไปกับสัจจะความจริง  เห็นไหม  นีไ่มใช 
การตลาด ไมใชธรรมะตลาด ! 

“ธรรมะตลาดคือธรรมะโลกๆ ธรรมะตลาดคือกระแสสังคม ธรรมะตลาดคือสิ่งที่โลกเขา 
เอาสิ่งนัน้มาฉอฉล เอามาหาผลประโยชนกนั” 

หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่  ครูบาอาจารยที่ทานเปนธรรม  ทานไมเคยคิดเรื่องการตลาดเลย 
ทานใหแตสิ่งที่เปนธรรมๆ  นะ  “ใหธรรมะเปนทาน..  ธรรมะเปนทาน”  คือทานใหเปนทาน  ให 
เปนบุญกุศล ใหเปนสิ่งทีเ่ราคนควา เรากระทําจริง 

ถาเรากระทําจริงขึน้มานะ  เวลาเราไดสมัผัสสัจจะความจรงิ  เหน็ไหม  เราจะเคารพครบูา 
อาจารยเรามาก  เหมือนกับคนที่เดนิหลงปา  แลวมพีรานปาพาเราออกจากปา  ออกจากการทีจ่ะ 
โดนสัตวรายมนัทําลาย ออกจากสิ่งที่เราวิตกกังวล คอืมีพรานปานะพาคนหลงปาออกจากปา 

หัวใจของเราก็เหมอืนกัน  มนัหลงอยูในวัฏฏะ  หลงอยูในความรกชัฏของกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยาก แลวมีครูบาอาจารยของเรา ทานเปนแบบเปนอยางของเรา การดํารงชีวิตก็เปน 
แบบอยางทีน่าเคารพเลื่อมใสอยูแลว 

มักนอย  สันโดษ  เห็นแกหวัใจของลูกศิษยลกูหา  แลวพยายามจะเปนตัวอยาง  เปน 
แบบอยาง พยายามช้ีนําและชักนําเรามา แลวทําใหเราเห็นสิ่งทีเ่ปนความมั่นคง เห็นไหม 

ดูอยางนกักีฬาสิ ถาผูสอนเรามีเทคนคิตางๆ ทําใหเราสามารถชนะคูแขงได  เราจะมีความ 
อบอุนในหวัใจเรานะ แตถานักกีฬาทีเ่ราตองลงแขงขันโดยตวัเราเอง แลวคูตอสูเขามีโคช เขามีผู 
ฝกสอน เขามีทุกอยางพรอมเลย เราก็ตองเลนกีฬาไป ตองหาหนทางที่จะพลิกแพลง เทคนิคทีจ่ะ 
เอาชนะแตละกาว แตละขัน้ตอนไป 

แตถาเรามีครูบาอาจารยเปนที่พึง่ละ  มนัจะมีความอบอุนมากแคไหนถามีครบูาอาจารย 
เปนทีพ่ึ่ง



ธรรมตลาด  ๒๓ 

ที่พึ่งมนัเกิดจากที่ไหน...  แลวกิเลสตัณหาความทะยานอยากในหวัใจมันยอมใคร  มันไม 
ยอมใครทั้งสิน้  มนัตองยอมครบูาอาจารยทีเ่หนอืกวา  แลวเหนือกวาดวยอะไรละ  เหนือกวาดวย 
หัวใจของครบูาอาจารยทีม่ีคุณธรรม แลวทานทําตัวเองของทานใหเปนตวัอยาง เห็นไหม 

“ถาเรามีครบูาอาจารยนี่ใจเรามันจะลง  !”  แตถาใจเราไมมีครูบาอาจารยที่เปนความจริง 
เราจะไมลง

ดูสิเวลาครบูาอาจารยที่พูดสับปลบั  หรือพูดกลับกลอกนี้เรากร็ูได  คนเรานี่ความคิดมัน 
ทันกนัไดนะ ถาครูบาอาจารยสับปลบั กลบักลอก พดูคํานี้วันนี้ พอวันพรุงนี้พูดแตกตางกนั สิ่งนี้ 
เปนธรรมไหม 

เทคโนโลยีที่มคีุณภาพสูง  เวลาทําเขาตองทดสอบนะ  ดูสิอยางเชนโรงไฟฟานวิเคลยีร 
เวลาเขาใชความรอนของเขา คุณภาพของเขาตองไดระดับของเขา แลวกมัมนัตภาพรังสมีันถงึไม 
รั่วไหลออกมา 

นี่ก็เหมือนกัน ความกลับกลอก ความกะลอนปลิ้นปลอน มันมีคุณภาพอะไร นีถ่าเรารูเรา 
เห็นของเราได เราศึกษาของเรา เรามีความเขาใจอยางนั้นเราจะเช่ือไหม ถาเราไมเช่ือขึ้นมา หัวใจ 
มันจะอบอุนไหม 

ถาหัวใจไมอบอุน  นี่คือเราอยูดวยความหวาดระแวง  ถาอยูดวยความหวาดระแวง  คือ 
ตัวเองก็มกีิเลสตัณหาความทะยานอยาก  มีความระแวงในใจของเราอยูแลว  แลวยิง่ครบูาอาจารย 
ของเราพูดกลบักลอก พูดไมเปนความจรงิขึ้นมา พูดใหเปนทีพ่ึ่งไมได 

นี่ไงมันเปนการตลาด มันเปนเรื่องของโลกๆ ทั้งผูนาํ  และทั้งผูปฏิบัติ  มันก็เปนเรือ่งของ 
ตลาด เห็นไหม ตลาดก็เปนกระแสของสังคม แลวถามีจํานวนมหาศาลขึ้นมา มีผูที่มีความเช่ือถอื 
ขึ้นมา มันก็วา “สิ่งนั้นเปนธรรม... สิ่งนั้นเปนธรรม” 

แลวผูที่ปฏิบัติจริง  เพือ่จะเอาคุณงามความดีของเรา  พอไปเห็นการตลาดอยางนั้นก็คอตก 
เลยนะ “แลวเราจะเอาอะไรเปนทีพ่ึ่ง แลวเราจะเช่ือใคร แลวเราจะปฏบิัติอยางไร” เห็นไหม อันนี้ 
เปนเวรเปนกรรมนะ เปนผลของวัฏฏะ ความเกิด...



ธรรมตลาด  ๒๔ 

ถาไมมีครูบาอาจารยของเรามาทําความมัน่คงของสังคม  มันก็ไมมีใครประพฤติปฏิบตัิ 
แตเพราะเวลาครูบาอาจารยของเราทานใชชีวิตของทานทั้งชีวิตนะ 

รุนหลวงปูเสาร กับหลวงปูมั่นนั้นยุคหนึง่... 

รุนของครบูาอาจารยตั้งแตหลวงปูชอบ หลวงปูฝนตางๆ ก็อีกยุคหนึ่ง... 

แลวยุคของครูบาอาจารยทีย่ังมีชีวิตอยู นัน้กย็ุคหนึง่ 

เรานี่จะเปนรุนที่ ๓ รุนที่ ๔ เขาไปแลวนะ นี่สังคมมันไดตรวจสอบมา มันไดเหน็คุณคา 
มา เขาถึงมีความเช่ือมีความเช่ือถือศรัทธา มันก็เลยเปนการตลาดขึน้มาโดยอัตโนมัติไง 

พอเปนการตลาดขึน้มาโดยอัตโนมัติ  คนกม็าหยิบฉวยเอาความทีเ่ปนความเช่ือถือ  เขา 
เรียกวา “ขโมยศรทัธาไง” คือขโมยความเช่ือถือของคนที่มนัเช่ือถือตลาดนั้น 

“ตลาดของมรรคผลนิพพานไง ! ตลาดของคุณธรรมไง ! เพราะครูบาอาจารยทานมจีริง” 

“กลิ่นของศีล... หอมทวนลม” 

คือกลิน่ของคุณธรรมของครูบาอาจารยเรานี่  มนัเปนสิ่งทีเ่ปนประโยชนกับสงัคม  !  แลว 
เขาก็มาหยิบมาฉวยสิ่งนั้นเพื่อเปนประโยชนกบัเขานั่นไง  แลวเราตามสิ่งนั้นไป  เราจะเสีย..  เสีย 
โอกาสของเรานะ 

เสียโอกาสของเรา  เพราะพอเราปฏบิัติไปนี้ มันเปนการปฏิบัติแบบโลกๆ  เปนการปฏิบัติ 
แบบตลาดที่มันเปนตลาดวาย  ตลาดทีม่ันขัน้เปนช้ันเปนตอนขึ้นมา  เราถึงจะตองตั้งสติของเรา 
เอาความจริงของเรา  เอาแบบอยางของครูบาอาจารยที่ประพฤติปฏิบัตขิึ้นมา  แลวสรางคุณงาม 
ความดีของเราขึ้นมา 

สรางคุณงามความดี...  ตองสรางดวยสติดวยปญญา  ถามันสรางขึน้มาแลวนะ  จิตมนัจะ 
สงบได 

จิตที่มนัฟุงซานไดมนัก็ตองสงบได  ถามันสงบไดขึน้มา  ทําไมตองทําใหสงบละ  ในเมือ่ 
ตลาดเขาไมตองการ ตลาดเขาตองการแคผลประโยชนเทานั้น แลวผลตอบแทนที่ยิง่ปนใหขาขึ้น 
มากเทาไหร เขากไ็ดผลประโยชนมากเทานัน้



ธรรมตลาด  ๒๕ 

เขาไมเหน็ทุกขยากเหมือนเราเลย  ทําไมเราตองมาพทุโธ  พุทโธ  ทําไมเราตองใชปญญา 
อบรมสมาธิ ทําความสงบของใจละ อันนี้เปนขอเทจ็จริง เพราะเราจะเอาจิตของเรานี้ เห็นไหม ดู 
อยางเทคโนโลยีชัน้สูงสิ เวลาที่เขาจะถายทอดกันเขาจะตองเอาคนไปฝกฝนไง 

ถาจิตของเรานีจ้ะรับรูตามขอเท็จจรงิ ถาศีล สมาธิ ปญญาของเรา เปนเทคโนโลยีชั้นสงูที่ 
มีคุณภาพจรงิ  เวลาโรงไฟฟานิวเคลยีรนี้  ความรอน  ความหลอมละลายขนาดไหน  มันจะไมทํา 
ใหเกิดกมัมนัตภาพรังสีรัว่ไหลออกมา 

แตถาเราเอามักงาย  เอามักงายคอืไมตองทําเลย  เริม่ตนมนักจ็ะเสยีหายตั้งแตเริม่ตนแลว 
มันเปนสิง่ที่เปนไปไมไดเลย  แตเราก็ใชจินตนาการของเราไป  แมแตกระดาษตัดนะ  เราเอา 
กระดาษมาตัดเปนรูปรางขึ้นมา  ทําใหมันเปนรูปแบบขึ้นมา  เราก็วานีเ่ปนโรงไฟฟานวิเคลียรนะ 
ทั้งๆ ที่จุดไมขีดกานเดียวมนัก็ไหมหมดแลว 

“แตถาเปนขอเทจ็จรงินีม่ันมีคุณภาพนะ” ถามนัทําความสงบของใจเขามา ถามีสติปญญา 
ขึ้นมา เห็นไหม มนัมีคุณภาพ ! มันมคีวามสงบของใจ 

“มันมีรส รสของธรรมชนะรสทั้งปวง มันมีรสของความสงบ มันมีรสของ... ความสุขอืน่ 
ใดเทากับจิตสงบไมม”ี 

แลวเวลาที่ไปประพฤติปฏิบัติกนัทางตลาดนี้  จิตมันไมเคยสงบ  แตมนัจนิตนาการ.. 
จินตนาการแบบตลาดที่มนัเปนไปไง  มันถงึไมรูจกัรสชาติไง  คุณภาพของอุปกรณ  หรือคุณภาพ 
ของเทคโนโลยีนีม้ันไมมคีุณภาพพอ  ถาไมมีคุณภาพพอ  แลวมนัจะเอาอะไรไปสูกับกเิลสมันละ 
! มันจะเอาอะไรเขาไปตอตานกับกเิลสของเรา เห็นไหม 

สิ่งที่เราตอตานกับกเิลสของเราไมได  เราไมรูจักการจับกิเลสใหได  ไมรูจักการขุดคุนการ 
คนหา  แลวเราไมรูจักการทําลายกเิลสของเราเลย    แลวมันจะเปนธรรมไหม  “มันก็เปนธรรม 
ตลาดไง” เปนตลาด เปนเรื่องโลกๆ เปนเรือ่งของความเปนไป 

แตสังคมชอบ  !  สังคมชอบเพราะมนัสะดวกสบาย  พอมนัสะดวกสบาย  แลวมนัมีตลาด 
รองรับ



ธรรมตลาด  ๒๖ 

มีตลาดรองรับคอือะไร  คอืกระแสสงัคม  คอืความเห็นดวย  !  คือความมักงาย  คอืทําลาย 
ตนเองไง  แตถาเราเอาความจรงิขึ้นมา  เห็นไหม  ดสูิตลาดเขาตื่นกระแสสงัคมกันไป  ทําไมพวก 
กรรมฐาน  ทําไมพวกครบูาอาจารยเราทานตองมาทําสติ  ทําไมจะตองมกีําหนดพุทโธ  ทําไมตอง 
ทําความสงบของใจละ 

นี่เราเปนสิ่งที่อยูนอกตลาด  แลวในตลาดเขามีแตผลประโยชน  เหน็ไหม  แลวเราไมมี 
ผลประโยชนอะไรกับใคร  แลวเราเปนสิ่งมีปมดอยไหมละ  พอมปีมดอยขึน้มามนัก็ไมกลาทําสิ่ง 
ใดเลย จะทําสิ่งใดก็อบัอายเขา 

เพราะดูสิเขาไดผลประโยชนตอบแทนกนัมหาศาลเลย  แตไอพวกเรา  ไอพวกประพฤติ 
ปฏิบัติ ไอพวกกรรมฐานนี้ ไมมีผลอะไรตอบแทนเลย มีแตความลงทุนลงแรง 

ความลงทุนลงแรงนะ  สิ่งทีเ่ปนผลตอบแทนของเขานั้นมันกนิไมได  สิ่งที่ตอบแทนของ 
เขานั้นมันเปนกระดาษ มนัเปนวัตถุ  เห็นไหม มันเปนตัวเลขทีก่ินไมได  แตถาเราเปนชาวนา  เรา 
ปลูกขาว เราทําสวนของเรา มันกนิได 

“ของจริงคอือาหาร... กระดาษคือของปลอม” 

ความจรงิในสจัธรรม ความจรงิจากกระทําในหวัใจที่ลงทนุลงแรงนี้ เปนความจรงิ ! สิ่งที่ 
ฮือฮาตามกระแสนั้นมันเปนของปลอม  !  ของปลอมมันเปนตวัเลข  ตัวเลขมันมีขาดทุน  กําไรกัน 
ทางตัวเลข แตไมมีผลตามความเปนจริง ! 

แตถาจิตเราสัมผัสนะ  พทุโธ  พุทโธ  พุทโธ  หรือใชปญญาอบรมสมาธินะ  ถาเรามีสจัจะ 
ความจรงินะ  เราทําของเราขึน้มานะ  มันจะเปนความจรงิของเรา...  มันกนิได  !  อาหารเอาไวเปน 
ความจรงิ ปจจัย ๔ เครื่องอาศัย มันเปนของจริงที่เราใชสอยเพื่อดํารงชีวิต 

ถาจิตมันสงบขึน้มา ใหเรามคีวามตั้งใจ ไมตองนอยเนื้อต่ําใจ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ครูบาอาจารยของเรานี้  มีสัจจะความจรงิ  ตอสูมาดวย 
ความเปนจริงในใจของครูบาอาจารยเราแลว แลวทานเทศนาวาการ วางหลักวางเกณฑไว  เพราะ 
ทานเปนครูบาอาจารยของเรา เหน็ไหม นี่สิง่นี้คอยชีน้ํากันมา แลวตรวจสอบกนัเปนช้ันเปนตอน 
ขึ้นมา



ธรรมตลาด  ๒๗ 

ครูบาอาจารยของเราทานสงตอกนัมา สงตอกนัมาคอืวาตรวจสอบ ศาสนทายาท... ธรรม 
ทายาท...  แลวมีการตรวจสอบ  มีการสนทนาธรรม  “ธมฺมสากจฺฉา  เอตมมฺงฺคลมุตฺตม”ํ  แลวมัน 
เปนสจัจะความจริงไง มันมีแกนมีสาร มีความจบัตองได มีหลักมีเกณฑ พอมีหลักมีเกณฑนี้  เรา 
ถึงมีความเช่ือมัน่ 

ใหกําหนดพุทโธไป ! ทําความสงบของใจเขามาเรื่อยๆ นะ 

ความสงบของใจ  เห็นไหมทําไดยาก  ทําไดยากเพราะอะไร  เพราะในใจเรากม็ีตลาดไง 
มันมีความมักงาย มีความอยากได มีตัณหาซอนตัณหา ความอยากโดยสามัญสํานึกของมนุษยนี้มี 
ตัณหาอยูแลว คนเกิดมานีม่ีตัณหาความทะยานอยาก เพราะมันมีกเิลส มีสมุทัย 

สมุทัย คือ ความไมรูตัวของมนั... เราไมรูตัวนะ ถึงเราจะทําความดีขนาดไหน มนัจะมีสิ่ง 
นี้คอยล้ําหนาไปกอน หรอืมีสิง่นีอ้ยูเบือ้งหลัง เหน็ไหม คือมนัไมเปนปจจุบัน 

เรากําหนดพุทโธ พุทโธ พุทโธ หรือใชปญญาอบรมสมาธิเพื่อแยกแยะมนัไปเรื่อยๆ มัน 
จะเปนสิ่งใดใหมันเปนไป 

ในการแขงขนั  นักกีฬาวิง่ไปดวยกนั  ถามีกําลงัเทาเทียมกัน  เขาจะวิ่งตีคูกันไป  แตถา 
นักกีฬาคนใดมีกําลงัออนกวา หรือมีความสมบูรณนอยกวา เขาจะวิ่งไมทนันกักีฬาอีกคนหนึง่ 

จิตของเรากับสัญญาอารมณ  คือ  ความคิดกับจิตนี ้ มันกเ็หมือนกบันักกีฬา  ๒  คน  ที่ 
แขงขันกนัอยูในใจของเราตลอดเวลา  สิ่งที่เปนความคิดโดยสามัญสํานกึของเรานี้  มันมีของมนั 
อยูแลว แลวถามนัคิดไปตามกระแสโลกๆ มนัก็จะเขาสูตลาดของกิเลสตัณหาความทะยานอยาก 

แตถาเรามีสติปญญาของเรา  เห็นไหม  เราพยายามตั้งสติของเรา  แลวใชปญญาอบรม 
สมาธิ คือ การแขงขันระหวางความคิดทีเ่ปนสัญญาอารมณ กับธรรมะที่เราจะคิดขึน้มา ธรรมะที่ 
เราจะสรางสมยนืตัวขึน้มา 

ถามีสติปญญาตามมันไป มนัจะวิ่งคูกันไป วิ่งคูกันไป ในเมื่อถามันวิ่งคูกันไปนะ เหมอืน 
นักกีฬาถามีความสามารถเสมอกนั ก็จะวิ่งคูกนัไป เราจะเห็นของเรา เราจะเขาใจของเรา 

แลวถาเราฝกฝนของเราบอยครั้งเขา  ธรรมะ...  คือสิ่งทีเ่รามีสติปญญาขึ้นมานี้มนัจะมี 
กําลังมากกวา  มันจะวิ่งแซงหนาไป    ถามันวิ่งแซงหนา  นี่ความเศราหมอง  ความผองใสในการ



ธรรมตลาด  ๒๘ 

กระทํานี้ มนัเริ่มสงบตัวลง ความคิดมันคิดแบบธรรม คิดแลวปลอดโปรง คิดแลวมีความสุข คิด 
แลวมีความพอใจ เห็นไหม สิ่งนี้มนัพัฒนาของมนัขึน้ไป 

ฉะนั้นถาพัฒนาของมันขึ้นไป  สัจจะความจริงของเรา  เราพยายามสรางของเราขึ้นมา 
แมแตความสงบของใจ  พุทโธ  พุทโธก็เหมือนกนั  พุทโธมีตอเมือ่เรานึกระลึกขึน้มา  ถาเราไม 
ระลึกขึน้มา พุทโธในตํารับตํารา มันกเ็ปนแคตวัอักษร 

มันเปนตวัอักษรนะอยางเชน ศีล ๕ ... ศีล ๕ มันเปนขอบงัคับวาเราหามทํา แตศีล ๕ มนั 
อยูไหนละ  ศีล  ๕  มันอยูที่ใจ  ใจที่ไมไดกระทํานัน้  ใจที่มันเปนความปกติของใจ  นัน่คือตวัศีล 
“ตัวศีลคือตวัใจนะ” 

นี่ก็เหมือนกัน  สิง่ที่เปนเวลาเราไมนึกพุทโธขึ้นมา  มันกไ็มมีตัวตน  เห็นไหม  สิ่งนี้เปน 
นามธรรม แตถาเรานึกพุทโธขึ้นมา พุทโธมนัอยูกับจิต จิตเปนผูนึกพุทโธใชไหม 

“พุทโธ  เปนพุทธานุสต”ิ  จิตนี้มีความคิด  แลวความคิดโดยสัญญาอารมณมันมีอยูแลวใช 
ไหม 

“พอเวลาเราคิดถงึพุทโธ พุทโธ นี่คอืองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาจะอยูในหัวใจของ 
เรา” 

พุทโธ พุทโธ พุทโธ สิ่งนีม้ันเปนการเริม่ตน มันเปนพื้นฐาน เปนการฝกหัด เห็นไหม เรา 
ก็นึกพทุโธ  พุทโธของเราไป  เหมอืนนักกีฬาทีม่ันแขงขัน  แตแลวมนักจ็ะแว็บ  มนัก็จะแลบออก 
มันจะคิดตามอํานาจของมัน ตามความพอใจของมนั เพราะมันเคยทําของมันอยางนัน้ 

“นี่ตลาดของใจ มันมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก” แลวตลาดเขามีอยูแลวใชไหม กเิลส 
ตัณหาความทะยานอยากมนัมอียูแลว  ความคดิความนึกมันมีอยูแลว  แลวเรากค็ิดวา  “นั่นก็เปน 
นิพพาน... นี่ก็ใชปญญา” คือมันคิดของมันไปไง 

แตถาเราพุทโธ พุทโธ พุทโธนี้ คือเขาจะไปไหนกไ็ปไง เพราะธรรมะตลาดเราไมเอา เรา 
จะเอาสัจจะความจรงิ  เราจะเอาธรรมะในหวัใจ  เราจะเอาธรรมะสวนบุคคล  เราจะมีลิขสทิธิ์ของ 
เรา เราจะรูจักสติของเรา เราจะรูจักสมาธิของเรา เราจะรูจกัปญญาที่มันเปนโลกุตตรปญญาที่เกิด 
ขึ้นมาจากใจของเรา



ธรรมตลาด  ๒๙ 

สิ่งที่มนัเกิดขึ้นมาเปนของเรา ของเราเพราะเหตุใด ของเราเพราะวาเรารู  ของเราเพราะวา 
เราไดสัมผัส ของเราเพราะมันเปนสนัทิฏฐิโก แลวของเรามันเกิดขึน้ที่ไหน ของเราคือมนัเกิดขึ้น 
ที่การประพฤติปฏิบัตไิง  แบบองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่บอกวา  “คืนนี้  ถานั่งสมาธิแลว 
ถาไมไดตรัสรูก็ใหมนัตายไป” 

นี่ก็เหมือนกัน ทีเ่ราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา ตลาดเขามีสิ่งใดลอ ตลาดเขามีของแถม ตลาด 
เขามีคูปอง ตลาดเขามีสวนแถมตางๆ แตเราไมเอา ! มันเปนเรื่องของเขา เราจะเอาความจริง ! เรา 
จะเอาขาว เอาไร เอานา เอาที่เราลงทนุลงแรงขึน้มา ที่มันเกิดเปนผลผลิต ทีม่ันกนิได ! ที่มันเปน 
ประโยชนกับเรา 

กําหนดพุทโธ พุทโธ พุทโธของเราไป ถาพุทโธของเราไปแลว  เวลามนัมคีวามสงบของ 
ใจขึ้นมา นี่เวลาเรานึกพุทโธขึ้นมา คือพุทโธอยูกับเรา คือองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาอยูกบั 
เรา แตเวลาเราเปนเองละ 

“พุทโธ คือ ผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน” 

ถามันรูตวัของมนัขึ้นมาโดยเอกเทศ โดยความเปนจริงขึ้นมา  เห็นไหม มนับังพุทโธหมด 
“พุทโธ คือ องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาอยูในหวัใจของเรา” เพราะเราระลึกพทุโธขึ้นมา 

พุทโธ  พุทโธ  พุทโธนี้เราระลกึขึ้นมา  แตมันก็แลบไปแลบมาๆ  ถามันแลบไปแลบมา 
หรือถามนัทําไมได  เรากก็ลับมาใชปญญาอบรมสมาธิ  ถามีปญญาอบรมสมาธิขึ้นมา  นี่มนัคือ 
พื้นฐานของใจ 

อยางเชน  เราจะสรางโรงงานขึน้ที่ไหน  เทคโนโลยนีี้เราจะใชบนที่ใด...  ก็บนภพ บนสม 
ถกรรมฐาน ถาไมมีสมถกรรมฐาน ไมมีฐานที่ตั้งแหงการงาน งานนั้นจะกอรางสรางตัวขึน้มาได 
อยางไร 

เราจะบรรลุธรรม  เราจะไปกอบปใครมา  เราจะตองใหใครมาการันตีวาจิตนี้เปนอยางใด 
ในเมือ่เรามีการกระทําขึน้มา ในหัวใจมนัทําขึ้นมา



ธรรมตลาด  ๓๐ 

“นี่สมถกรรมฐาน คือ ฐานที่ตั้ง คือตัวภพ คือตัวใจ” แลวถาจิตมนัสงบเขามา ก็สงบเขามา 
สูภพ ถาสูภพ ภพมันคือกิเลสตัณหาความทะยานอยาก ภพคืออวิชชา ถาภพคือวิชชานี้ แลวสิ่งที่ 
สงบเขามานี้ คือสงบเขามาเพือ่ฐานที่ตั้ง “นี่คือสัมมาสมาธิไง” 

สิ่งที่เปนสัมมาสมาธินี้  แลวมันออกรู  ออกใชปญญา  “นี่คือโลกุตตรปญญา 
โลกุตตรธรรม” 

ถาโลกุตตรธรรม คือ ธรรมทีม่ันจะแกไขกเิลส ! โลกนี้มีใหซือ้ที่ไหน อยางของในตลาด 
เห็นไหม  ดูสิพิมพเขยีวมา  ตองการอะไรสั่งไดหมดเลย  นี่สั่งสมัมาสมาธิ  สั่งสัมมาสติ  สั่งงาน 
ชอบเพียรชอบ สั่งหนอย สั่งตลาดมา แลวมันจะมีไหม .... มันไมมี ! 

มันไมมีขายในทองตลาด  ไมมีการกอบปมาจากใคร  ไมมีการสงตอมาจากใครทัง้สิ้น  ! 
มันเกิดขึ้นมาจากจิตทีม่ีการกระทํา จิตทีร่ื้อคนขึ้นมา จิตที่มนัพัฒนาของมนัขึน้มา 

อยางเชนสถาบันวิจัยสิง่ใดก็แลวแต  ถาเขาทําการวิจัยสิ่งนัน้  แลวมีใครประสบ 
ความสําเรจ็ ผลงานวจิัยกเ็ปนของสถาบันนั้น 

จิตใจเปนสถานที่ตั้ง  จิตใจนี้เปนปฏิสนธิจิต  มันเกดิมาดวยเวรดวยกรรม  เกิดมาดวยการ 
กระทําที่จิตมันมีการกระทํามา  มันเกิดมาเปนเราอยูนี่  !  แลวถาเราทําความสงบของใจเขามานี้ 
เพื่อรือ้คน เพื่อทําความสะอาดของมัน ตามธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา ! 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอกพระโมคคัลลานะ  เหน็ไหม  “โมคคัลลานะ 
เธอจะดูถกูกามไมได เพราะเราก็เกิดมาจากกาม” นี่เพราะที่คนเรามีการเกิดมานี้ มนัเกิดมาจากพอ 
จากแม เกิดมาจากวัฏสงสาร เกิดมาจากสิง่นี้ทัง้นัน้แหละ ! 

ในเมือ่มกีารเกิดมาแลว  มนัมีสติปญญาของมนัขึ้นมา  เพราะเราเกิดมาในพทุธศาสนา 
แลวพุทธศาสนาเจริญเพราะอะไร เพราะเรามีครบูาอาจารยนะ เราเอาความจรงิ เราปฏิบัติจริง ถา 
เราเอาใจของเราใหมนัมีหลักมเีกณฑขึ้นมา  คือ  ใจเราลง  เห็นไหม  ลงธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา



ธรรมตลาด  ๓๑ 

ไมใชอาง...  อางวานี่เปนธรรมะของพระพุทธเจา  แตตัวตน แตทิฐิมานะมันจรดขอบฟา ! 
อางแตธรรมะของพระพุทธเจา  แตมันไมเปนธรรมขึ้นมาในใจเปนตัวจรงิ  มันไมลงธรรมของ 
พระพุทธเจาหรอก ! เอาธรรมของพระพุทธเจามาเปนสินคา ! 

ดูสิ  การตลาดเขามีสินคา  ขนาดสินคาที่มีคุณภาพ  เขายังตองพยายามทําประชาสัมพันธ 
ของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน บอกวานิพพาน.. นิพพาน บอกวานี่คอืธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา  ธรรมนี้เปนนิพพานขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แตมันไมลงธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ไมลงธรรมตรงไหน  ไมลงธรรมเพราะวาใจมันไมลง  มันก็ไมเห็น 
ความจรงิ มนัไมถึงภวาสวะ มันไมถงึตัวภพ มนัไมมกีารกระทํา 

“คือเปาหมายเขาไมถึงจุดหมายปลายทาง  เหมือนกบัสัจจะความจริงของสัจธรรม  !”  มัน 
เปนเปาหมายความจรงิของการตลาด การตลาดคือสิง่ที่ลอกเลียนแบบไง สิ่งทีท่ํามาจากสังคม 

ดูสิ  เวลาสังคมเขามีการตลาดอะไร  เหน็ไหม  ถาใครทําธุรกิจสิ่งใดก็แลวแต  ถามี 
ผลตอบแทนที่ดี เดี๋ยวจะมีคนเลียนแบบทนัทีเลย จะมีคูแขงที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ ตามมาเลย 

นี่ก็เหมือนกัน ธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา ใครๆ ก็วานิพพานๆ กันทั้งนัน้ 
เลย ! “นิพพานตลาดไง” มันเปนธรรมะตลาด มันไมเปนความจริง 

แตถาเปนความจรงิของเรา  เห็นไหม  ถาจิตมันสงบเขามา  มันมีการกระทําของมนัขึน้มา 
ถาจิตใจเปนความจรงิเกิดขึ้นมาแลว  เรามีสติปญญาแลวเราแกไขนะ  อยางนีเ้ราจะมีโอกาสที่มนั 
จะเปนความจรงิขึ้นมา ถาเปนความจริง คือมันลงธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 

คําวา “ลงธรรม” นี้นะ คือมันทําจริง แลวดูกิรยิาสิ ดูอยางหลวงปูเสาร หลวงปูมั่นสิ ทาน 
เคารพพระพุทธเจา เคารพธรรมะ ทานเคารพขนาดไหน 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจายังกราบพระอยูนี้  มีพระในสมัยพทุธกาลถาม  มอียู 
ในพระไตรปฎกเลย  วาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจานี้เปนศาสดา  เปนผูรื้อคน  เปนเจาของ 
ศาสนา แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจากราบอะไร



ธรรมตลาด  ๓๒ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตอบวา “เรากราบธรรม... เรากราบธรรม เรากราบธรรม 
ดวยความซาบซึ้งนะ ซาบซึ้งมากๆ” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจะสละราชวังออกมา  สามเณรราหุลเกิดแลวนะ 
นางพิมพานอนกับลกูอยู แลวคนทีเ่ปนสุภาพบุรุษทีจ่ะตองออกแสวงหาโลกธรรม เพราะมนัมีแต 
ความทุกขบีบคัน้นี้ ออกมาดวยความละลาละลงั 

คนๆ ไหนบางไมรกัลูก คนๆ ไหนบางไมรกัภรรยาที่แสนรัก แลวตองสละออกไปนี้ทุกข 
ขนาดไหน  เวลาสละออกไป  ๖  ปนี้  จะตองไปสมบุกสมบัน่  ทําทุกขกริิยาตางๆ  เพื่อทีจ่ะบรรลุ 
ธรรม เพื่อจะพนจากทกุขที่ฝงใจอันนี้ ทุกขที่มนักัดกลั่นในหัวใจอนันี้ แลวพยายามจะชําระลาง 

แลวพูดถงึกลับมาวนัวิสาขบูชา  เห็นไหม  “ถานั่งคนืนี้ไมตรัสรูจะเสยีสละชีวิต”  คือจะ 
ยอมตายไปพรอมกบัการนัง่ครัง้นีเ้ลย แลวเกิดวิชชาสามขึ้นมา ทําความสะอาดของใจขึน้มา 

นี่กราบธรรม กราบธรรม...  เพราะธรรมอันนี้มนัทําใหพนจากทกุข  ธรรมอนันี้ มันทําให 
ทุกขที่บีบคั้นในใจมาตลอด  วา  “ปฏิบัติไมทุกขหรือ...”  ปฏิบัติมาขนาดไหนมันกท็ุกข  แลวสิง่ที่ 
เสียสละออกมา เสียสละออกจากความทุกขบีบคัน้มา พอมาปฏิบัติแลวก็ยังมีความทุกขบบีคั้นนะ 

แลวสุดทายกลบัไปโปรดพระเจาสุทโธทนะจนเปนพระอรหันต  ไปโปรดพุทธมารดาจน 
เปนพระอรหันต ไปโปรดนางพิมพา กับสามเณรราหุล เปนพระอรหันตหมดเลย 

นี่ไง “สิ่งที่วากราบธรรมะแลวมีคุณคา แมแตใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา” 

แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลว  ถึงมีเทคโนโลยีชัน้สูง  !  ที่มี 
คุณภาพ  ที่มีความคงทนทีจ่ะตอสูกับกเิลสได  ถึงเอาเทคโนโลยอีันนี้  ถึงเอาคุณธรรมอันนี้  ไป 
เทศนาวาการพระเจาสุทโธทนะ เหน็ไหม 

พระเจาสุทโธทนะนิมนตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไปราชวัง  พอเชาขึ้นมา  พระ 
เจาสุทโธทนะไมไดนิมนตฉัน  ตามพุทธวิสยั  ประเพณีวัฒนธรรมมมีาอยางไร  องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาก็ออกบิณฑบาต 

พระเจาสุทโธทนะไปยืนขวางทางเลย  วา  “ทําไมทําลายพอขนาดนี้  พอเปนกษัตริย  เปน 
ผูปกครอง ทําไมลูกมาเปนขอทานชาวบานเขากิน มนัทําลายพอขนาดนี”้



ธรรมตลาด  ๓๓ 

นี่ไงความทุกขของพระเจาสุทโธทนะ ความทุกขคืออะไร ความทกุขคือเกียรติ คือศักดิ์ศรี 
ไง มีความทุกขไปหมดเลย ละลาละลงัทุกเรื่อง เห็นไหม 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มาแลวจะสอนพอไง 

“ก็พอไมนมินต ถาพอนิมนตไวก็จะรับนิมนตของพอไปฉัน.. ก็พอไมนมินตนะ” 

“อาว... ก็ถือวิสาสะวาลูกกับพอ” 

แตลูกกับพอ แลวพอกเ็ปนคฤหัสถไง พอไมใชสงฆไง เหน็ไหม นี่สังฆะคอืหมูสงฆ แลว 
พอไมใชหมูสงฆขึ้นมาถึงวา “อยางนัน้พอก็นมินต” 

ดูสิเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาวา  กราบธรรม..  กราบธรรม  เพราะอะไร 
“เพราะธรรมนีม้ันทําลายทกุข”  กราบเพราะมีธรรมะ  มีสัจธรรมนี้มนักลนืกนิ  มันทําลายทุกข 
ทําลายหัวใจ ทําลายกเิลสตัณหาความทะยานอยากทัง้หมด 

“นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาถึงกราบธรรม... กราบธรรม” 

ครูบาอาจารยของเรา หลวงปูเสาร หลวงปูมัน่นี้ทานเคารพมาก ทานกราบพระพุทธ พระ 
ธรรม พระสงฆ กราบหวัใจ ! 

ครูบาอาจารยของเรา  เห็นไหม  เวลาวันมาฆบูชา  นี่หลวงตาทานเลาใหฟง  วาเวลาจะลา 
หลวงปูมั่นไปเที่ยว หลวงปูมั่นวา “เออ.. ถาไปวเิวก ก็ทํามาฆะคนเดยีวกไ็ดเนาะ” 

“ทํามาฆะ... ทํามาฆะบูชา ก็คือบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ” 

พระสงฆเปนพระอรหนัต  ๑,๒๕๐ องค  ถาวา  “ทํามาฆะคนเดียวเนาะ”  ก็นี่ไงยังหวง  ยัง 
อาลัยยังอาวรณ  ในเมื่อหวัใจมันลงธรรมนะ จะแสดงธรรมดวยความเชิดชู  ไมไดแสดงธรรมเพื่อ 
เปนสนิคา ! ไมแสดงธรรมเพือ่การตลาด ! 

แตนี่แสดงธรรมดวยการตลาด  มันกเ็ปนเรือ่งของผลประโยชน  เปนเรื่องของการตลาด 
เทานั้น  แตถาเปนเรื่องของธรรมละ  เพราะเปนธรรมการตลาด  ผลตอบแทนมาคือตลาดวายไง 
ผลตอบแทนมา คือ ผูที่ประพฤตปิฏิบัติขึน้มาถงึสูญเปลาไง



ธรรมตลาด  ๓๔ 

แตพวกเรานี้  เรามีครบูาอาจารยเปนที่พึ่งนะ  เรามีครูบาอาจารยเปนผูช้ีนํานะ  เราจะตอง 
ตรวจสอบ เห็นไหม 

ครูบาอาจารยก็ผิดพลาดได  ถาครูบาอาจารยทีไ่มเปนความจริง  แตถาเปนครูบาอาจารยที่ 
เปนความจริงนะ  เราตรวจสอบได  เราทดสอบได  เราทดสอบดวยการประพฤตปิฏิบัตินัน่แหละ 
ตองมกีารประพฤติปฏบิัติขึ้นมาถึงทนักนันะ 

ดูสิอยางเชนนักกีฬาทีว่ิ่งแขงกันไป เห็นไหม นีถ่าครูบาอาจารยของเราวิ่งแขงกันไป แลว 
ครูบาอาจารยของเราชราภาพไป เราจะตองเขมแขง็ขึ้นมา  เราจะตองมกีําลังขึน้มา แลวเราจะตอง 
วิ่งทนั แลวเราจะตองวิ่งแซงไป ในการประพฤติปฏบิัตินี้มนัถึงเทาทนักันได 

ในทางวิชาการ  การเรยีนนี้ทุกคนมนัเรียนทันกนัไดใชไหม  ในการประพฤติปฏบิัติก็ 
เหมือนกนั ถาเราประพฤติปฏิบัตขิึ้นมานะ ดูสิ ทําไมหลวงปูมัน่ทานสัง่สอนลูกศิษยมา แลวทาน 
บอกเลยนะ  “องคนั้นพึ่งได...  องคนัน้พึ่งไดนะ”  เพราะอะไร  เพราะวาทานไดคุยธรรมะกนัแลว 
เห็นไหม 

“เวลาถงึที่สุดแหงทกุข... ถึงที่สุดแหงทุกขนี้ มันทันกันไดหมดแหละ !” 

นี้ก็เหมือนกัน  ถาครบูาอาจารยของเราไมเปนความจริง  เวลาเราประพฤติปฏบิัติขึ้นมานี่ 
มันทนักนัได  ถาทันกันได  เวลาครบูาอาจารยโกหกเรา ครูบาอาจารยไมเปนความจรงิ  เราวิ่งแซง 
หนาไปเลย

นี่ถามนัลงใจนะ  คําวา  “ลงใจ”  นี้ธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาจะเปน 
ประโยชนมาก  ถาเปนประโยชนขึ้นมาจะแสดงธรรมดวยความเคารพ  เวลาแสดงธรรมนี้  จะ 
แสดงดวยการไมตัดทอน แสดงธรรมดวยความไมเสยีดสี ไมตางๆ 

แตนี่ไมใชเสียดสี  อันนี้เปนสัจจะโลก  โลกเขาเปนไป  แลวเรากเ็ปนหนึ่งในสังคมของ 
โลก  เรากจ็ะหวัน่ไหวไปกับโลก  ในเมือ่โลกมนัเปนธรรมะตลาด  เพราะธรรมะตลาด  มันกเ็ปน 
เรื่องของตลาด เราก็อยากจะไดการบริการแบบนัน้ เพราะมันสะดวกสบายไง



ธรรมตลาด  ๓๕ 

แตนี่พูดถึงธรรมะโดยขอเท็จจริง ถาธรรมะโดยขอเท็จจรงิ  เราจะทําของเรา  เราจะปฏิบัติ 
ของเรา เพราะ “สิ่งใดในโลกนี้ ไมมคีุณคาเทาหัวใจของเรา” เพราะมีเรา เราถึงมีสมบัติ  เราถึงได 
ช่ือ ที่เราไดชื่อมานี้ เราไดชื่อพระ ก. พระ ข. พระ ง. มา เพราะเรามีชีวิต เราถึงไดสถานะนี้มา 

เราไมไดบวชไดเรียน  เราจะไดช่ือสิ่งใดมา  เพราะเราไดชีวิตมา  เราถึงไดชื่อมา  เพราะเรา 
ไดชื่อมา เราก็ไดทรัพยสมบัติมา เรามีสทิธิตามสิทธิที่เรามี เพราะเรามีชีวิต 

ฉะนั้นชีวิตถงึมคีุณคามาก  เรือ่งของจิตวิญญาณ  เรือ่งของชีวะนี้  มันมีคุณคามาก  ถามี 
คุณคามาก คือ มีคุณคากับเราในปจจุบนันะ แลวกาลเวลามนัจะกลนืกินไปเรื่อยๆ 

ถากาลเวลามันกลืนกินไปเรือ่ยๆ  “นี่ชีวิตของเราขางหนา  คือ  มีความตายเปนที่สิ้นสุด” 
ชีวิตมีการพลัดพรากเปนที่สุด  มีการตาย  จิตนี้ตองออกจากรางเปนที่สิน้สุด  แลวโอกาสของเรา 
ทั้งชีวิตนี้  เราเห็นคุณคาอยางนี้  เราถึงจะตองปฏิบัตติามความเปนจริงของเรา  เพื่อประโยชนกบั 
เรานะ 

ถามีประโยชนขึน้มาจริงมนัถงึมีคุณภาพ  ถามีคุณภาพ  คือ  ตองปฏิบัติตามความเปนจรงิ 
ไมทําตามตลาด ธรรมตลาดมันเปนเรือ่งของเขา ตลาดก็คือตลาด ตลาดคือมีอุปสงค อปุทาน มัน 
มีตลาดครอบคลมุใชไหม 

คนที่ทําสินคาเพื่อตลาด  ตลาดเกรดเอ  คุณภาพของสินคาจะตองเปนเกรดเอ  จะเอลบ  เอ 
บวก แลวยังมีตลาดเกรดบี เกรดซี เหน็ไหม คุณภาพของตลาดมนัมกีี่ระดบัของเขา แลวเราจะเช่ือ 
วาตลาดของใครถูกตองละ ในเมื่อมันเปนเรือ่งของการตลาดทั้งนัน้ 

แตถาเปนความจรงิของเรา การตลาดเราก็อยูกับเขา เราอยูกับเขานะ เพราะเราอยูในสังคม 
เราตองใชสังคม อยางที่ครูบาอาจารยทานสอน เหน็ไหม 

“อยูกับโลกโดยไมติดโลก” 

โลกเขาเปนอยางนั้น  ตลาดเขาเปนอยางนัน้  เราไมติดเขา  แตเราจะเอาความจรงิของเรา 
คือเราอยูกับโลก แตเราจะประพฤติปฏิบัติธรรม ถาใจเราเปนธรรมขึ้นมา คือ “เราอยูกับโลก แต 
หัวใจมีธรรม”



ธรรมตลาด  ๓๖ 

ถาหัวใจเรามีธรรมขึ้นมา  คือเราปฏิบัติตามความเปนจรงิ  เราไมปฏบิัติแบบโลกๆ  โลก 
เปนอยางนี้ โลกเปนอจนิไตย คือโลกมันจะเปลี่ยนแปลงสภาพของมนั 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวา  พระศรีอรยิเมตไตรยจะมาตรัสรูขางหนา  ยังจะมี 
ตอไปขางหนา  ถามีตอไปขางหนานะ  นัน่เปนอนาคตวงศ  ที่องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
พยากรณไว

แตในปจจบุันนี้เราเกิดเราตาย  แลวเราจะไปเจอสภาพสิ่งใดละ  ถาอยางนั้นในสภาพ 
ปจจุบนันีม้ันมีคุณคาที่สุดนะ ยิ่งพระยิ่งเณรนี้ไดบวชแลว โอกาสมีตลอดเวลานะ 

โอกาสมี  ถาโอกาสไมมนีะ  นี่อยางครูบาอาจารยทานประพฤติปฏิบัตมิา  หลวงปูเสาร 
หลวงปูมั่นทานทุกขยากมาขนาดไหน เพราะสงัคมบีบคั้น สังคมไมเช่ือถอื แลวอยางนี้ผูที่ปฏบิัติ 
ออกธุดงควิเวกมานี่  มันจะไดผลกระทบกระเทือนมาขนาดไหน  แตนี้เพราะมีครูบาอาจารยคอย 
ปกปอง มีครบูาอาจารยคอยดูแล แลวนี่เรามีโอกาสไดขนาดนี้ เห็นไหม 

ในเมือ่สังคมรมเย็นเปนสุข  สมณะชีพราหมณจะไดประพฤตปิฏิบัติ  สังคมรมเยน็เปนสุข 
เพราะครบูาอาจารยทานคอยปกปอง คอยดูแลใหเราไดกระทํา แตถาเปนกิเลสมนัก็บอกวา “เหงา 
... วาเหว... ไมมีหลักไมมีเกณฑ” เห็นไหม 

เราถึงตองตั้งใจ มีสติปญญา  เพือ่ประโยชนกับเรา  จะเหงา จะเศราสรอยเหงาหงอยขนาด 
ไหน  มนัเปนเรื่องของตัณหาความทะยานอยาก  เจาวัฏจักร  มนัเปนอยางนีม้านาน  แลวเราไมเคย 
เปนอยางนีม้าเหรอ  เราเกิดมาแลวกี่ภพกี่ชาติ  เราเคยคอตกมากี่ภพกี่ชาติ  ทําไมในชาติปจจบุันนี้ 
ไมเงยหนาขึน้ สะบัดหนาใหมีสตปิญญา แลวจะสูมนั ! เอวัง 
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