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ฟงธรรม  ธรรมมาจากใจนะ  ธรรมออกจากธรรมมนัเปนธรรม  แตถาธรรมออก 
จากใจที่ไมเปนธรรมมนัก็ไมเปนธรรม  ความเปนธรรม  เหน็ไหม  วามนัจะรุนแรงขนาด 
ไหนมนัก็ตองรนุแรง  เวลาเราทําความสะอาด  สิ่งใดสกปรกเราตองใชน้ํามากหนอย  สิ่ง 
ใดที่มันไมสกปรกพอสมควรเราก็ทําความสะอาด  ความสะอาดของเราบางชนิดน้ําลาง 
ไมได  ดูสิ  การดับเพลิงเขาดับกนัดวยน้ํา  ดับเพลงิดวยโฟม  ดับเพลงิดวยตางๆ  อยูที่ชนิด 
ของไฟ 

นี่ก็เหมือนกัน เวลากเิลสมนัเกิดขึ้นมา เวลาคนเราบอกวาสิ่งนั้นเปนธรรมๆ ธรรม 
ตองนุมนวล ความนุมนวลนี่  เห็นไหม หลวงตาทานเปรียบอยางนี้  เวลาโคนตนไมมาตน 
หนึ่ง  ถาเรายังไมไดเปดหนา  เราจะเอาไปไสเลยเขาวาเปนคนบานะ  เวลาเราโคนตนไม 
ตนหนึ่งเราตองเปดกอน  พอไมมนัแบบวามนัไมมตีา  มันไมมีปมแลว  เราถงึจะไสให 
ความเรียบของมันได  อนันี้กเ็หมอืนกัน  สิ่งที่เวลามนัแรงก็แรงในคุณธรรม  แรงในธรรม 
ไง 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจานะ พระเจาสุปปพุทธะเปนนองของพระเจา 
พระเจาสุทโธทนะ  เปนพอของเทวทัต  นอยใจนะวาเทวทัตกเ็ปนนอง  ทําไมองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเวลาเทศนาวาการทําไมขมขี่เฉพาะเทวทัต  นีท่ําไมมคีวามนอยเนือ้ 
ต่ําใจละ เห็นไหม เพราะมันเปนธรรมและไมเปนธรรม 

ความเปนธรรมนีเ่ทวทัตก็เปนลกูพี่ลกูนอง  พระอานนท  พระนนัทะ  กเ็ปน 
ลูกพี่ลกูนอง  ทําไมลูกพี่ลกูนองบางองคเปนพระทีด่ีละ  ทําไมลูกพี่ลูกนองบางองคเปน 
พระที่เหน็แกตัวละ พระนางมหาปชาบดีโคตมีเปนแมนมเวลามาขอบวช องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาหามไมใหบวช 

พระอานนทไปถามองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวา  “ผูหญิงกับผูชาย  เวลา 
ผูชายบวชเปนพระปฏิบัติได ผูหญิงปฏิบัตไิดไหม ผูหญิงจะสําเรจ็ไดไหม”
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวา “สําเร็จได” 

“ถาสําเร็จไดทําไมไมใหพระนางปชาบดีโคตรมีบวชเปนนางภกิษุณี” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตอบวา  “ถาจะใหบวชก็ได  แตตองขอครุธรรม 
๘ ขอ” 

นี่ขอ  ๘  ขอวาถาบวชแลวตองอยางนัน้ๆๆ  เพราะถาบวชมาแลวนะสายเลอืดไง 
เพราะเปนแมนมนะ 

ดูสิ นายฉันทะ เวลามาบวชเปนคนออกมากับมาทีอ่อกมาบวชดวย เวลาบวชเสร็จ 
แลวนะ  “พระพุทธเจาเปนของเรา  นีเ่พราะเราพาพระพุทธเจาออกบวช”  มีทิฐิมานะมาก 
ใครจะมาหานี่ก็บอกวา “พระพุทธเจาเปนของเรา พระพุทธเจาเปนของเรา” จนสุดทายนะ 
สังคมสงฆมีปญหา พอมีปญหาขึน้มาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสั่งพระอานนทไว 

“ถาเรานิพพานแลวใหลงพรหมทัณฑพระฉันทะ  ใหลงพรหมทัณฑไมใหพูด  ให 
แยกหมูไปเลย เพราะวาถอืทิฐิมานะวาเปนอยางนั้น” 

นี่ก็เหมือนกัน  พระนางมหาปชาบดีโคตมีกเ็หมอืนกัน  นี่ถงึบอกวาตองถอืครุ 
ธรรม ๘ ขอนัน้ บวชแลวภิกษุณี ๑๐๐ ปก็สอนพระไมได ภิกษุณีกวาจะบวชไดตองมี ๘ 
ขอนี้กอน  เพราะเหตุใดละ  นี่พระพุทธเจาก็ใหบวช  แตสิ่งที่ใหบวชมันเปนธรรมและไม 
เปนธรรม  ความเปนธรรมขึน้มา  เพราะสิ่งทีเ่รามองไมเปนธรรมมนัไมเปนธรรมใชไหม 
มันกม็ีทิฐิมานะ มันก็มมีุมมองของตวั 

แตถามุมมองทีเ่ปนธรรมถามันแรง  เวลาแรง  เห็นไหม  องคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจานี่ปองกนัไว  ขนาดภิกษุณีบวชขึ้นมาพระพุทธเจาบอกวาศาสนานี่อายุจะสัน้ลง 
เพราะอะไร  เพราะนางภกิษุณีเขามาบวช  พอบวชแลวเขาก็ไดประโยชนของเขาไป  แต 
สังคมมันจะกระทบกระเทอืนกัน  เพราะความคิดความนึกตางๆ คนมนัมากขึน้มามันกจ็ะ 
มีปญหาขึ้นมา 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมือ่เรามาศึกษาพุทธศาสนา  พุทธศาสนาสอนถึงเรื่องของ 
ปญญา ปญญานี่เราก็วาปญญาของเรา ปญญาที่เราคิดกันนี้คอืปญญา ใครมีการศึกษามาก
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ขนาดไหนวาสิ่งนัน้เปนปญญา  ปญญาอยางนี้มันเกดิจากกิเลสนะ  เวลาหลวงตาทานพูด 
บอกวา  “ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาคือใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา นั่นแหละอันนั้นคอืธรรมแท” 

แตเวลาพูดออกมา  มันเคลือ่นออกมาจากใจ  มันเปนทฤษฏี  มันเปนกิริยาของใจ 
มันเปนกริิยาของธรรม แตกิริยาอนันัน้  การศึกษานัน้ก็ชี้เขามาสูใจ แตเวลาผูไปศึกษามนั 
ไมช้ีเขามาสูใจ  มันช้ีวาสิ่งนี้เปนปญญา  เปนความรู  พอความรูนี่กเิลสมันบังเงา  มันก็เอา 
สิ่งนั้นมาใหเราสงออก  สงออกไปนะวาจิตจะเปนอยางนัน้  ความรูสึกจะเปนอยางนั้น 
ธรรมะจะเปนอยางนั้น มนัไมเปนอกาลิโก ไมรองเรยีกสัตวทัง้หลายมาดูธรรม 

ถาธรรมะเปนอยางนัน้แลวใจเราเปนอยางไร  ถาธรรมะเปนอยางนั้นสตเิราเปน 
อยางไร  ถาธรรมะเปนอยางนัน้ความรูสึกเราเปนอยางไร  ถาธรรมะเปนอยางนั้น  จิตใจ 
ธรรมะขางในทําไมมันเจริญแลวเสือ่ม ถาธรรมะของเราทําไมไมตั้งอยูกบัเรา ทําไมธรรม 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกปรนิิพพาน  เวลาสิ้นสุดแหงทกุขมนัเปนอกาลิ 
โก แลวของเราทําไมมนัหวัน่ไหวละ ทําไมของเรามนัเคลอืบแคลงละ 

นี่ถามนัยอนกลบั  ทวนกระแสกลับนี่  เราถึงตองมคีรูบาอาจารย  เหน็ไหม  ครูบา 
อาจารย  ตั้งแตหลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่ขึ้นมาทานจะทวนกระแส  ทานพยายามจะให 
ยอนกลับเขาไปดูใจของตวั  แตนี้เวลาเราศึกษาแลวเราก็มีปญญาของเรา  จะวาแรง  แรง 
ขณะที่จิตใจมันกําลังจะไดเสีย  กําลังจะวาถาปฏบิัติไปทางหนึง่แลวจะถกูตอง  ถามี 
ความเหน็ของตัว ไปตามความคิดของตวัมนัก็จะผิดพลาดไป ครูบาอาจารยทานจะแรงจะ 
แรงตรงนี้ 

นี่เวลาอยูกบัครูบาอาจารยนะ  มันมีหนักมีเบา  เวลาไมสมควรจะหนกัทานก็ไม 
หนักหรอก  แตถาสมควรจะหนักมันตองหนัก  ถาไมหนักมันแกไขตรงนี้ไมไดไง  ถาไม 
หนักใชไหมเราก็วาสิ่งนี้มนัของเล็กนอย  สิ่งนั้นมันของจําเปน  เหน็ไหม  เรากบ็อกวา 
อะไรกเ็ลก็นอย  เล็กนอยไปหมด  แตในการปฏิบัตนิะหลวงตาทานบอกวา  “สติสําคัญ 
มาก” 

เขื่อนเวลามันจะพงัมนัพังจากตามด  มันพังจากรอยราวเลก็นอย  นีก่็เหมือนกัน 
หลวงปูมั่นเปนพระอะไร  หลวงตาทานบอกวา  “หลวงปูมั่นเปนพระอะไร?”  หลวงปูมั่น
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ทานเปนพระอรหนัตโดยทีไ่มเคยพูด  หลวงปูมัน่ไมเคยพูดถึงตวัทานเลย  ไมเคยพูดวา 
ทานเปนอะไร  ไมเคยพูดเลย  แตหลวงปูมั่นทานแสดงธรรม  เวลาแสดงธรรมนี่พระภิกษุ 
เวลาลกูศิษยลูกหาประพฤติปฏบิัติไป  คนเรามนัปฏบิัติตามกันได  เวลาใครทีม่ีวุฒิภาวะ 
ขึ้นไป ทานแกไดหมด 

ทานพูดอะไร  หัวใจเราสูงขนาดไหนทานก็ชี้นําเราได  หลวงตาทานถึงบอกวา 
หลวงปูมั่นทานเปนพระอะไร  หลวงปูมัน่ทานเปนพระอรหันตทานยังเก็บเล็กผสมนอย 
เพราะหลวงปูมั่น องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา ครูบาอาจารยเรานี่เปนชีวิตแบบอยาง 
ทีนี้ชีวิตแบบอยางทําสิ่งใดตองทําเปนแบบอยาง  เหน็ไหม หลวงตาทานบอกวา  “เก็บเล็ก 
ผสมนอย” ทานจะทําอะไรของทานในกรอบ ในกตกิาตลอด ทานจะไมกาวลวงสิ่งใดเลย 
เพราะอะไร เพราะวาใหลูกศิษยลกูหามั่นใจ 

เวลาทานเจ็บไขไดปวยขึน้มา  คนเราอายุ  ๘๐  แลวรางกายนี่สมบุกสมบั่นมามาก 
เพราะอยูปามาตลอด  แลวเปนวัณโรค  เชาขึ้นมาฉันอาหารไมไดหรอก  เพราะเจบ็ไขได 
ปวย หลวงตาทานบอกวา ทานพยายามใหเอาน้ํามะพราวออน ใสถวย ใสแกว ใหทานดืม่ 
กอนเพล ทานบอกวา 

“ไมได ฉันไมได!” 

“ฉันไมไดเพราะเหตุใด” นี่ดูเวลาเหตุผลนะ 

“ไมไดฉันไมไดเพราะตัวทานนะ ฉันไมไดเพราะไอตาดําๆ มันมองอยู” 

ไอตาดําๆ  คือใคร  ไอตาดําๆ  ก็คือลูกศิษยลูกหาของทานไง  ถาลกูศิษยลูกหาของ 
ทานบอกวา  “เห็นไหมอาจารยเราไมอยูในกรอบ  อาจารยเราไมอยูในรองในรอย”  แลว 
มันจะเช่ือฟงกันไหม ทานไมไดหวงกระเพาะทาน ทานไมไดหวงตวัทาน ทานไมไดหวง 
สิ่งใดเลย  ทานหวงไอตาดําๆ  ที่มองอยู  ไอตาดําๆ  ที่มันจองมองอยู  แลวถาฉันไปนี่.. 
หลวงตาทานบอกวาทานก็เสยีใจนะ 

ถาอยางนัน้มนักเ็ปนเทวทัต!  ถามันจับผิดครูบาอาจารยมนัก็เปนเทวทัต  แตถามัน 
เห็นคุณคา  เห็นไหม  นีเ่ราจะบอกวาเวลาหนักเวลาเบาเห็นไหม  เวลาหนักขึน้มาทานก็ 
ตองหนกั  ฉะนั้นเวลาธรรมะมนักม็ีหนักมีเบาของเรา  เราจะบอกวา  อูฮู..  ทานพูดจา
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นุมนวลออนหวานมาตลอด เวลาออนหวานนี่มนัก็ควรออนหวาน ดูสิ เวลาครูบาอาจารย 
เทศนาวาการ ภิกษุทําศรัทธาไทยใหตกลวงเปนอาบตัิปาจิตตีย 

ศรัทธาคือจริตนิสยัที่เขาเชือ่มัน่ในศาสนา  แลวเราพูดสิ่งใดใหเขาคลอนแคลน 
พูดสิ่งใดใหเขาไมมัน่คงในศาสนาเปนอาบัติเลย  แตนี้เวลาเราปฏิบัติขึน้ไปแลวถาเรายึด 
ติดอยูสิ่งใด เห็นไหม มรรคหยาบฆามรรคละเอยีด.. ความรูสึกของเราวาสิ่งนี้เปนธรรมๆ 
แตความละเอียดลกึซึ้ง  ปญญาที่พัฒนาขึ้นไปได  ถาเราไมปลอยความรูสกึอยางนี้ 
ความคิดหยาบๆ อยางนีม้ันจะพัฒนาไปสูความคิดทีล่ะเอยีดไมได 

ฉะนั้นเวลาทีเ่ราจะปลอยความรูสึกความนกึคิดอนัหยาบๆ  ที่เรายึดติดวาเรารูจริง 
เรารูแน  เรารูพรอม  เราเปนอรยิบุคคล  เราเปนคนมัง่มีศรีสุข  เราเปนคนทีม่ีคุณภาพ นี่มนั 
ทิฐิ!  ถาทิฐิจะเคาะใหปลอยมาอยางไร  นีเ่วลาลงอยางนี้  อยางนี้ทําใหศรัทธาตกรวงไหม 
อยางนีท้ําใหเขาพัฒนาหรือทําใหเขาตกลวง  ถาทําใหเขาตกลวงมนัก็เปนกรรมของเขา.. 
เวลากรรมของเขานี่เขาไมเขาใจกับเรา  เขาไมรูหรอกวาพอแมครบูาอาจารยทานจะชี้นํา 
หรือพยายามจะพัฒนาใจของเรา ใหใจมันพัฒนาเขาไปสูหลักความจริงอยางใด 

ถามันจะพัฒนาสูหลกัความจริง  เหน็ไหม  มรรคหยาบ..  ความรูสึกนกึคิดของเรา 
มรรคของญาติโยม  เลีย้งชีพชอบ  อาชีพชอบ  ทํางานชอบ  ทุกอยางชอบ  เรากบ็อกวา 
หนาที่การงานชอบ 

เวลาปฏบิัติขึ้นมานี่เดนิจงกรมชอบ  นัง่สมาธิชอบ  ตั้งหัวใจไวชอบ  มีสตริะลกึอยู 
วิญญาณาหารเลี้ยงใจชอบ  ถาเลี้ยงใจชอบ  สติปญญาชอบจะทําใหรางกาย  ใหจิตใจนี้ 
มั่นคง ถามีปญญาชอบ ปญญาอนันีม้ันจะเขาไปชําระลางกิเลส มนัจะไปทําลายทิฐิมานะ 
ความเหน็ผิดของใจ 

เห็นไหม  มรรคมันคนละมรรคกนันะ  ถามรรคทางโลก  สัมมาอาชีวะก็เลี้ยงชีพ 
ชอบ  พระนีเ่ลี้ยงหัวใจชอบ  ทางโลกเขามีสมบัติของเขาเปนสมบัติของเขา  พระมีศีลมี 
ธรรมในหวัใจเปนสมบัติ  มีสติ  มีสมาธิ  มีปญญา  เปนสมบัติ  เหน็ไหม ความสมบัติชอบ 
อันนีม้ันจะเขามาพิจารณาของมนั มันจะแกไขของมนั
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นี่เวลาวามรรคหยาบฆามรรคละเอียด  มรรคหยาบกน็ี่  ถาบอกวาเลี้ยงชีพชอบ  ก็ 
ทํามาหากินชอบ  อูฮู..  นี่บริสุทธิ์ผุดผอง  อูฮู..  คนดี  เขาก็ชอบของเขาอยูอยางนั้นแหละ 
ชอบอยางนี้เปนชอบในฆราวาสธรรม  มนัเปนนิสยัของฆราวาส  มันไมใชจริตนิสัยของ 
มรรคญาณ ไมใชจริตนิสัยปญญาที่ชําระกิเลส ถาชําระกิเลสมนัก็ระลึกเขามา เห็นไหม นี่ 
ไงถึงบอกวาถามันหนักมันเบานี่ มนัหนกัมนัเบาเพือ่ประโยชนใคร 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา ถาเปนทางโลกเทวทัตนีเ่ปนนอง เพราะพระเจา 
สุปปพุทธะเปนนองชายของพระเจาสุทโธทนะ  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไป 
บิณฑบาตนั่งขวางทางไวเลย  เสียใจวาทําไมพี่รังแกนอง  แตเขาไมคิดหรอกวาพี่คือองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปกครอง ๓  โลกธาตุ  ตั้งแตเทวดา  อินทร  พรหมลงมา  เปน 
ครูของเทวดา ของอินทร ของพรหม ของมนุษย ของนาค ของครุฑ ของทกุๆ อยาง แลว 
จะทําใหหลักการในศาสนานีม้ันสะอาดบริสุทธิ์  แลวสิ่งทีเ่ปนนองจะเขามานีม่ีทิฐิ  มี 
ความเหน็ผิด  แลวจะชักนําใหศาสนาไปในทางที่ผิด  แลวพี่จะใหนองไดอยางใด  พี่ก็ตอง 
สั่งสอน พี่ก็ตองมีอุบายวิธีการ แตนองดือ้ นองมีความเห็นผิด 

นี่พระเจาสุปปพทุธะเสียใจวาพี่ไมรักนอง  พี่ไมอภยัให  แตพระพุทธเจาอภัยให 
ทั้งนัน้แหละ แตเปนความเห็นของเขาเพราะเขามากัน้ไวอยางนัน้ พระพุทธเจาบอกเลยวา 
“อีก  ๗  วันธรณีจะสูบสุปปพุทธะ  เพราะมาปดกั้นทางไมใหพระพุทธเจาไปบิณฑบาต” 
แลวพอขาวนั้นออกไป  เขาก็เลยขึน้ไปอยูปราสาท  ๗  ช้ัน  สุดทายแลวบอกวาปดไวแลว 
ใหทหารที่มีรางกายกํายําแข็งแรงมากมาเฝาประตูไวไมใหลงมา  เพราะพระพุทธเจาบอก 
วาอีก ๗ วันจะธรณีสบู พยายามหนีไง พยายามหนี 

พระพุทธเจาบอกวา  “เราพูดคําไหนคํานัน้  อีก  ๗  วันธรณีจะสบูสุปปพทุธะ”  นี่ 
อยางไรก็หนอียู แตสุดทายแลวนะมาศึก มาคูใจ เวลามันอยูในโรงเลี้ยง ถงึเวลา ๗ วันมัน 
ดิ้น มนัรอง มนัถีบประตู ถีบโรงเลี้ยงของมัน ฉะนั้นดวยความรักกเ็ปดหนาตางออกมาจะ 
มาดูมาของตวั พอโผลหนาตางออกมาธรณีสูบพั๊บ! ไปเลย 

ความเหน็ของโลกๆ  ใช!  เปนพีเ่ปนนองเปนญาติกันทั้งนั้นแหละ  แตเวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกเปนญาติกันโดยธรรม  เราเกิดมาเปนมนุษย  เราเคยเปน 
ญาติเปนพี่เปนนองกันมาไมชาติใดก็ชาติหนึ่ง  บุพเพนวิาสานุสติญาณขององคสมเด็จ
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พระสัมมาสัมพุทธเจายอนอดีตชาติไปไมมีวนัที่สิน้สุด  แลวการเกิดการตายของเราแตละ 
ภพแตละชาติ  เราก็เกิดตายกันมามหาศาล  ถาวาชาตินี้เปนพี่เปนนองกันดวยสายเลือด 
แลวเราเกิดตายๆ นี่เราเปนญาติกนัมาโดยสายเลอืดชาติใดบางละ 

ฉะนั้นเราเกิดมาในชาตินี้องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก  “เราเปนญาติกนั 
โดยธรรม”  คอืเกิดมาเปนมนุษยเหมือนกนั  มีปากมีทองเหมอืนกัน  มคีวามรูสกึนกึคิด 
เหมือนกนั  เราเปนญาติกนัโดยธรรม  เราควรจะเอาแตสิ่งที่ดีใหกัน  ฉะนั้นสิง่ใดจะหนัก 
จะเบามนัอยูที่กาลเทศะ  ถามนัควรหนกัตองหนัก  หนักเพือ่พัฒนาการของจิต  หนักเพือ่ 
ประโยชนของผูนั้น แตถามนัจะเบา เวลาเบา เพราะหนึ่งความคิดของเขาคิดไมถงึ  เขาคิด 
ไมได 

หลวงปูมั่นเวลาพระอยูในวัดนะ ถาคิดไมได คิดไมถงึ ทานก็ปลอยไวอยางนั้นนะ 
แตถาองคไหนภาวนาดีทานจะจี!้ จี้! จี้ตลอดเลย.. “จิตเปนอยางไร จิตเปนอยางไร” เพราะ 
พัฒนาการของมนั  แตถาองคไหนภาวนาไมไดทานก็ไมพูดถึงเลยนะ  ไอเราก็วา  “เออ.. 
องคนี้ไมไดโดนเอ็ดโดนวาสงสัยจะภาวนาดีเนาะ องคนี้สุดยอดพระเลย” 

แตความจรงิภาวนาไมเปน  แตถาภาวนาเปนนะทานจะจี้ตลอด  “จิตเปนอยางไร 
จิตเปนอยางไร” เพือ่ประโยชนของมัน เพือ่เปนไปของมนั 

นี่เราคิดกนัไมถึง  เรามองไมเห็นหรอกวาจิตใจของผูเปนธรรม  ความรูสึกนึกคิด 
มันละเอยีดขนาดไหน  มันเพื่อประโยชนโลก  เพื่อประโยชนธรรม  เพือ่ประโยชนกับจิต 
ของเขา เพื่อความพนทุกขของเขา เอวงั 
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