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ฟงธรรมเพื่อเตือนสตินะ  เวลาทําบุญ บุญกุศลนี้เปนอามิส แตถาฟงธรรม ผลของ 
มันเปนทีไ่ดยินไดฟง สิ่งที่ไดยินไดฟงแลวตอกย้ํา ความลังเลสงสัย มีความขัดของหมอง 
ใจ ธรรมะจะเขาไปเคลียร พอมันปลอยเห็นไหม จิตนี้ผองใส 

การฟงธรรมเพือ่ประโยชนกบัหัวใจของเรา  นี่ฟงธรรม  ธรรมคอือะไรละ  ธรรม 
คือสัจจะไง  สัจจะ  อริยสัจจะ  สัจจะความจริงนะ  เวลาความจรงิขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา  “ทกุคนวิ่งเขาหาอํานาจ 
อํานาจเปนของรอน เหมือนกองไฟ เหมือนเหลก็แทงแดงๆ แลวทุกคนวิ่งเขาไปกอด” 

เพราะความเห็นโทษไง  เห็นโทษวาที่ไหนมอีํานาจ  ตองมกีารแยงชิง  ถาที่ไหนมี 
อํานาจแลวเราวิ่งเขาหาอํานาจกนั เพื่อคิดวาสิ่งนัน้เปนประโยชนกบัเรา 

แตถาอํานาจเปนธรรมละ  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  อํานาจที่เปนธรรม 
อํานาจโดยธรรม  เพราะมันเปนไปตามสัจจะความจริง  ไมไดแสวงหา  มันเปนตามจรงิ 
อยางนัน้  พอมคีนศรัทธา  มีคนเช่ือถอื  เพราะความจรงิทุกคนตองหาความจริง  นัน่มนั 
ความจรงิยิง่กวาความจรงิ 

แตอํานาจทางโลก พอมีอํานาจ  เพราะอํานาจทําใหคนเสียนะ  เวลาเราไมมอีํานาจ 
เราก็เปนคนอีกคนหนึง่  เปนคนที่เปนคนดมีากเลย  พอมอีํานาจนะ  โดนการยกยอปอปน 
เขาไปนะ ทําใหเสยีคนได อํานาจทําใหคนเสีย ถาเรามีสติปญญาของเรา สิ่งทีเ่ราไดมาถา 
มันเปนธรรม สิ่งทีเ่ปนธรรมขึน้มาอํานาจมนัไมมีสิ่งใดบังตา 

ถาอํานาจโดยโลก  เวลาโกรธขึ้นมาเขาใชความโกรธนั้น  อํานาจนั้นโดยความ 
โกรธใชไป  เวลามีความหลงก็ใชอํานาจดวยความหลง  เวลามีความรักก็ใชอํานาจดวย 
ความรัก  สิง่ที่ใชไปมันใชไปดวยกเิลสตัณหาความทะยานอยากของตัว  แตถาจิตใจมัน 
เปนธรรม  ดูสิ  คนที่มอีํานาจทีเ่ปนธรรม  เหมอืนแผนดิน  ดูสิ  ชาวไร  ชาวนา  เขาตอง
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ทําบุญแมพระธรณี  เพราะสิง่นีเ้ขาใหประโยชนกบัเรา  ใหอาชีพเรา  ใหอาหารเรา  ใหทุก 
อยางกับเรา

คนที่ไมเหน็ประโยชน เขาเหยียบย่ํา เขาทําลายแผนดิน เขาเยี่ยว เขารดตางๆ นี่มนั 
เปนเรื่องธรรมดา  เพราะอะไรละ  เพราะเขาไมรูจักวาสิ่งใดเปนคุณหรือไมเปนคุณ  เพราะ 
อะไร เพราะวาใจของเขาหยาบ 

แตถาใจของเขาเปนธรรมขึน้มา  เขาจะเห็น  นีอ่ํานาจโดยธรรม  ถึงจะเปนอํานาจ 
โดยธรรมมันก็มีคนที่ไมเปนธรรม  มนัก็ตองไมพอใจของเขาเปนเรื่องธรรมดา  ถาเรามี 
ปญญา  เวลามีสติ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเวลากอนจะนิพพานบอกวา  “ภิกษุ 
ทั้งหลาย เธอจงพิจารณาสังขารดวยความไมประมาทเถิด” 

ความไมประมาทดวยสตปิญญา  ถามีอํานาจมาอํานาจนัน้มนัก็มปีระโยชน  ถา 
อํานาจเปนประโยชนนะ  สิ่งนี้มาทําเปนประโยชนกับโลก  กับเรา  กับตางๆ  เวลาพระ 
โพธิสัตวทําบุญกุศล  อยางเราอยากจะพนทุกข  เราทาํกุศลของเราเพือ่บุญกุศล  เพื่อพัฒนา 
พันธุกรรมของเรา เพือ่ใหจิตของเรามนัในอยูในหลกัในเกณฑ 

เวลาเรามีอะไรกระทบกระเทือนหัวใจของเรา  ทําไมเรามีความหวัน่ไหวละ  ดูคน 
บางคนเหน็ไหม  เวลาเขากระทบกระเทอืนขนาดไหนเขาก็ไมหวัน่ไหวของเขา  เขา 
หวั่นไหวมากหรอืหวัน่ไหวนอยก็แลวแตพนัธุกรรมของเขา  วาจิตใจของเขามัน่คงมาก 
ขนาดไหน 

ความมัน่คงขนาดไหนอยูทีก่ารกระทํา  อยูทีเ่ราพฒันาการของจิตนี่ไง  เราฟง 
ธรรมๆ  เราก็ตองพัฒนาจิตเรานี่แหละ  จิตของเรามคีวามเขมแข็ง  จิตเรามเีหตุมีผลขึน้มา 
สิ่งใดมันจะพัดมา  โลกธรรม ๘ มลีาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ อํานาจมนัจะมาหรือไมมา 
ไมสําคัญเลย อํานาจเราจะแสวงหามาเผาลนเราเหรอ แตถามันเปนความจริงขึน้มา  เราจะ 
ปฏิเสธไดอยางไร 

ดูสิ  เวลาเรามีบุญกุศลขึน้มาเราทําสิ่งใดจะประสบผลสําเร็จนะ  บุญกุศลมันเปน 
วิบาก “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” เราทําของเรามนัตองไดผลตามนั้น ถาเราทําคุณงามความดี 
ของเรามา โอกาสจงัหวะเรามีพรอมเลยนะ
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คนที่มบีุญ  หลวงตาทานพูดเลยวา  “ทําบุญกุศลของเรา  ตกน้ําไมไหล  ตกไฟไม 
ไหมนะ  เวลาเรามีทกุขมยีากขึ้นมาก็มีคนชวยเหลอืเจือจานเรานะ”  แตเวลาเราตกทุกขได 
ยากแลวบอกวา  “ทําไมไมมีใครชวยเหลอืเจือจานเรา  ทําไมไมมใีครชวยเหลอืเรา”  นี่ไง 
เราทํามาหรือไมทํามาไง ถาทํามาจังหวะโอกาสมันใหเราทั้งนั้นนะ สิ่งนีเ้ราพัฒนาของเรา 

พระโพธิสัตวทําบุญกุศล  เปนสัตว  เปนหัวหนาสัตวนะ  สละชีวิต  สละทุกอยาง 
สละทําไม? สละทําไม? ก็เปนสัตวดวยกัน ถาเขาเอาตัวรอดเราก็เอาตัวรอดสิ 

เปนลิงนะ  เปนหวัหนาลงิ  เวลาโดนนายพรานลา  ไปถึงหนาผาชันแลวไปไมได 
ทอดตัวลงเลยนะ เอาเทาจับฝงนี้ เอามือจับไวฝงโนน ใหตัวเองเปนสะพานใหลกูนองเดิน 
ขามไปกอน..  เดินขามไปกอน..  จนเหลือสุดทายแลวตัวเองถึงจะเอาตัวรอดเห็นไหม  นี่ 
พระโพธิสัตว ทําทําไม? 

นี่พันธุกรรมทางจิต จิตมนัเขมแข็ง จิตมนัเปนสาธารณะ จิตใหเห็นประโยชนของ 
คนอืน่กอน  ถาจิตเหน็ประโยชนของคนอื่นกอน  ทําประโยชนคนอื่นกอน  มันมาเอง 
ความเคารพของลูกนอง  ลูกนองรอดตายมาเพราะใคร  ลูกนองรอดตายมากเ็พราะหัวหนา 
เอาชีวิตแลกมา  ถาหัวหนาเอาชีวิตแลกมาเพือ่ใหลกูนองรอดมา  ลูกนองมันจะนึกถงึ 
บุญคุณไหม 

แตถาจิตใจมันหยาบมนัก็จะแยงชิงเหน็ไหม  นีอ่ํานาจ  อํานาจที่ไดมา  ถาเรามี 
สติปญญาของเรามนัไดมาเอง  บารมีธรรมมนัเปนของมันเอง  จะปฏิเสธอยางไรเขาก็ 
เช่ือถือศรทัธาในหัวใจของเขา 

แตถาเราจะพยายามทําขึน้มาเขาไมถอืศรัทธาของเขา อยูใกลกัน อยูดวยกนั มนัยัง 
ทํารายกัน  ไมตองอยูใกลใครเลย  หวัใจเราทุกคนอยากปรารถนาพนทุกข  ทุกคนอยากทํา 
คุณงามความดี ทําไมเราคิดเรื่องอยางนี้ละ 

จิตใจของเรานั่นแหละ  เวลามนัคิดขึน้มาคิดอยางนี้ไดอยางไรๆ  นีไ่งตัณหาความ 
ทะยานอยากเห็นไหม  ดูสิ  มันโดนขบัไสมาดวยอวิชชา  ดวยความเราไมรู  ทั้งๆ  ที่เรา 
ปรารถนาดี เราอยากทําคุณงามความดี ทําไมมีความคิดอยางนีเ้กิดมาจากใจของเรา
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หลวงตาทานบอกวา  “ใหมีสติ  ยับยัง้มนั อยางนี้ไมเอา..  อยางนี้ไมเอา..” ตบมือๆ 
นะ  ตัดทิ้งๆ  อยางนีเ้ราไมคิด  อยางนี้เราไมทํา  เพราะอะไร  เพราะเรายังกําจัดมันไมได 
เพราะเรายังไมรูตนสายปลายเหตุ 

มันมีตนสายปลายเหตุ  มันมีทีม่าที่ไปสิ  มันเกิดมาจากอะไร  ความคิดเกิดจากจิต 
ความคิดเกิดจากทัง้หมดเลย แลวเราก็อยากจะคิดดีๆ แลวความคิดอยางนีม้ันเกิดกบัเรามา 
ไดอยางไร มันเกิดขึ้นมาเพราะอวิชชา แตความคิดดีก็วิชชา ถามีวิชชา มีความรู มีสติ แลว 
ความคิดนีก้็เกิดจากความควบคุม จากการดูแล จากมสีติปญญา 

แตถามันเปนอวิชชา  มีสติอยูแตควบคมุไมได  ไมมทีี่มาที่ไป  ควบคุมไมได  พอ 
ควบคมุไมไดคิดมาอยางไร แตถาคนมีสติก็ยับยั้งๆ 

แตถาคนไมมีสติละ เอา.. ก็เราคิดของเรา  เราทําของเรา เพื่อประโยชนกับเรา มัน 
ย้ําคิดย้ําทําก็เปนจริตนิสัย 

แตถาไมย้ําคิดย้ําทํามันเกิดขึน้มาเราปฏิเสธไปกอน  ปฏิเสธไปกอน  เพราะเราเกิด 
มากับตัณหาความทะยานอยาก  เราเกิดมากับอวิชชาโดยธรรมชาติของมนั  เราพัฒนาของ 
เราเห็นไหม  นี่บารมี  แมแตอยูดวยกนักเ็บียดเบียนกัน  ใจของเรา  กิเลสของเรามันก็ 
เบียดเบียนหวัใจของเรา 

ถาเรามีสติปญญาพรอมเราจะเหน็ความบกพรองของเรา  แตถาเราไมมีสติปญญา 
พรอม  เราวาสิ่งนี้มปีระโยชนกับเรานะ  เราคิดแตเรื่องดีๆ  เนาะ  เราคิดแตเรือ่งเปน 
ประโยชนกับเราเนาะ ไอพวกนั้นคิดไมเปน มันคิดแตเรื่องเสียสละ คิดแตเรื่องของคนอื่น 
โงตายหาเลย  เรามีแตคิดเรือ่งดีๆ  นี่ไงแลวมนัก็ออนแอไปเรื่อยๆ  มันตัดทอนตัวเองไป 
เรื่อยๆ มันทําลายตัวเองไปเรือ่ยๆ เหน็ไหม แลวมนักค็ิดไป 

แตเวลาเราคิดเปนธรรม  คนเราก็เกิดมากม็ีเทานี้  เราเกิดมาเราเปนญาติกันดวย 
ธรรม  เกิดมาทุกคนตองมีอาหาร  ตองมีทีอ่ยูอาศัย  ตองมปีจจยั  ๔  เราเกิดมาดวยเปนญาติ 
กัน เขาก็ตองการ เราก็ตองการ เรามีพอใช เรากม็ีพอใช เราเจือจานเขาได เราก็เจอืจานเขา 
เราเจอืจานเขาไมได  เราเจือจานเขาแลวเขาไมรูจกัเหตุจักผล  อันนั้นกเ็รือ่งของเขา  มัน 
กรรมของสัตวเหน็ไหม นี่เขากนัโดยธาตุ
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ธาตุของใครเขากนัอยางนั้นนะ  ธาตุของใครคอืความเขากนัได  เสมอกันได  เขา 
กันโดยธาตุ  ถาธาตุเขาเปนอยางนั้น  เราแกไขเขาไมไดเห็นไหม  นี่พรหมวิหาร  ๔  ถึงจุด 
สุดทายมันตองอเุบกขา เราจะแกไขเขาไมไดหรอก แกไขเขาไมไดก็คือแกไขเขาไมได 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา รื้อสัตวขนสัตว ทําไมไม 
ขนไปใหหมดละ  ขนไปไมไดหรอก  เพราะพูดไปแลวเขายังไมเช่ือเลย  เวลาองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเผยแผธรรมอยู ดูสิ เวลาคนเขาไมเช่ือเขาอาฆาตมาดราย เขาจางคน 
มาดา เขาจางคนมาทําราย เขาจางคนมาทําลาย 

เทวทัตนะ ใหนายแมนธนู ๔ คนไปยิงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหอกี ๔ 
คนไปเก็บคนที่ยงิองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหอีก ๔ คนไปเกบ็ไอคนที่ไปเกบ็ นี่ 
ทําขนาดนั้นนะ แตเวลา ๔ คน จะไปยงิองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเทศนาวาการจนวางธนู  แลวมาบวชเปนพระ  ไอ  ๔  คนทีหลงั  “เอะ... 
ทําไมยังไมมา”  ก็ตามไป  ตามไป  ๔  คนหนาบวชไปแลว  แลวก็บวชตามๆ  ๑๖  คนที่ 
เทวทัตใหไปฆาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  พระพุทธเจาเอามาบวชหมดแลว 
เทศนาวาการจนไดเปนพระอรหันตหมดเลย 

สิ่งที่เปนธรรมกับสิง่ที่เปนโลก  อํานาจไง  เทวทัตมคีวามอาฆาตมาดราย  อยากจะ 
ฆาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา อยากจะเปนหวัหนา อยากชิงอํานาจ อยากไดอํานาจ 
แตอํานาจขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  อํานาจโดยธรรมเหน็ไหม  เขามาฆา  เขา 
มาทําราย เทศนาวาการจนเขาวางธนูของเขา ใหเขาบวชแลวเทศนจนเขาเปนพระอรหันต 
นะ  ๑๖  คน  นี่ตัดตอนกันนะ  นี่ความคิดของเทวทัตกับความคิดขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา 

ถามันเปนสิง่ที่เปนธรรม  สิ่งทีม่ันแลวก็แลวกนัไป  สิ่งที่มนัผานไปแลวนะ  แต 
ขณะที่เปนปจจุบันควรมีสติปญญา  อะไรควรเอามาทําประโยชน  สิง่ใดทําประโยชนกบั 
สังคม ประโยชนกับเรา ประโยชนตางๆ เอามาทําประโยชน 

ถาสิ่งใดทําประโยชนไมได  หรือจะทําประโยชนแลวมนัขัดแยงกัน  ทุกคนมนั 
โตแยงกัน  มนัขัดแยงกนั  เราก็ทําสิ่งทีพ่อทําได  ถาทําไมไดกว็างไวกอน  กาลเวลามนัจะ
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พิสูจนคน เวลามันจะพิสูจนคน ใจของคนพอมนัผานไปมนัจะไปยอน ไปทบทวน ถาเขา 
เสียใจ เขาเปลี่ยนแปลง อันนั้นกเ็ปนประโยชน 

ถาเขาไมเปลี่ยนแปลงก็ตองอุเบกขา พรหมวิหาร ๔ ของนักปกครอง  เรามเีมตตา 
มีกรุณา  มุทิตา  เราพรอมที่จะชวยเขาทั้งนั้นนะ  แตถาเปนอยางนัน้    ความทีเ่ขาเปนอยาง 
นั้นเราตองวางไว  เพราะเปนวิบากของคน  แรธาตุ  เราจะเปลี่ยนแรธาตุอยางหนึง่ใหเปน 
แรธาตุอีกอยางหนึง่จะทําไดอยางไร 

จริตนิสัยของคนก็ เหมือนกัน ธาตุของคน ความรูสึกของคน แตถ า เขา 
เปลี่ยนแปลงไดคือโอกาสของเขา อยางเชนเราในปจจุบันนี้ เราเกิดมาเราก็มีกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยากของเราเหมือนกัน เราปรารถนาดีของเรา เราก็มาทําบุญกุศลของเรา เรา 
ไดฟงเทศนฟงธรรมเปลี่ยนใหกระทบกระเทือนหัวใจของเรา กระทบกระเทือน 
ความรูสึก ความรูสึกนี้ถูกตองหรือไมถูกตอง แลวเราแกไขดัดแปลงของเรา เพื่อ 
ประโยชนกับเรา 

ฟงธรรม ฟงธรรมเพื่อประโยชนกับจิตของเรา ฟงธรรมเพื่อเกิดกบัความรูสึกของ 
เรา  รางกายของเรา  เราเกิดมาไดทุกคนเหมือนกนั  เราตองอาศัย  จิตอาศัยอยูในรางกายนี้ 
เอารางกายนี้มาเปนประโยชนกับเรา  เราจะทําสิ่งใดก็อาศัยรางกายนี้ทํา  จะใชความคิดแค 
ไหนก็เอาความคิดนี้ทํา เวลามาปฏิบัติธรรมเราก็ตองอาศัยรางกายนี้ นั่งสมาธิภาวนากเ็พื่อ 
จิตสงบ  เดินจงกรมเทาไหรกเ็พื่อจิตสงบเห็นไหม  แลวเกิดปญญาขึ้นมา  ปญญาก็เกิดจาก 
ความคิด 

ปญญานั้นก็รบัรูในกองสังขาร  ปญญานัน้กอ็บรมจติใจของตวั  ปญญาพรอมกบั 
สติปญญาอบรมความคิด  อบรมฝกหัดใจ  ฝกหัดใหเราคิดดี  ทําดี  เห็นไหม  จากโลกีย 
ปญญาก็เปนโลกุตตรปญญา  แลวเกิดมรรคญาณ  แลวชําระกิเลสเปนขัน้เปนตอนเขาไป 
หัวใจเหน็นะ  สิง่ที่เปนนามธรรมไมเห็นมี  จับตองไมได  เวลาภาวนาขึ้นมาจับตองได 
พิสูจนได 

แลวพอมันเปลีย่นแปลงขึ้นมา  แหม  มันอัศจรรย  แลวมนัรูของมัน  มันแฮก็ของ 
มันเหน็ไหม  จิตนี้ไมมีใครรูจักมัน  แลวมันก็เวียนตายเวียนเกิดโดยอํานาจของอวิชชา
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