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 ตั้งใจฟังธรรม ธรรมะ เห็นไหม ธรรมะมีมาตรฐานเดียว ค าวา่มาตรฐานเดียวเราตอ้ง
ประพฤติปฏิบติัจะเขา้สู่สจัธรรมนั้น ฉะนั้น เพียงแต่มนุษยมี์หลายมาตรฐาน หลายมาตรฐานคือ
ความรู้สึกนึกคิดของเรา จริตนิสยัของเรา มาตรฐานของคน น่ีบุคลากร ทรัพยากรมนุษย ์
ทรัพยากรคุณค่ามนัแตกต่างกนั ถา้ทรัพยากรคุณค่าแตกต่างกนั ฉะนั้น เวลาเขา้สู่สัจธรรม น่ี
ทรัพยากรแต่ละชนิด การเขา้ถึงสจัธรรมนั้นมนัตอ้งเขา้ถึงสจัธรรม  

ทีน้ีสจัธรรมมีหน่ึงเดียว ความหน่ึงเดียว การปฏิบติั เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้บอกตอ้งถึงอริยสจั ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค สจัจะความจริง สจัจะน่ีจะมาทาง
ไหน สายไหน วิธีการใดกแ็ลว้แต่มนัตอ้งเขา้สู่สจัจะ เขา้สู่อริยสจั ถา้ไม่เขา้สู่อริยสจัมนักเ็ป็น
ฌานโลกีย ์ มนักเ็ป็นเร่ืองโลก ฉะนั้น เร่ืองโลก เห็นไหม เร่ืองโลกความเขา้ใจไดม้นัเป็นความ
สมมุติ โลกคือสมมุติ สมมุติคือโลก  

น่ีความเป็นจริง โลกน่ีเป็นความเป็นจริง แต่จริงตามสมมุติ มนัมีของมนัชัว่คราว 
เพราะวา่ความสมมุตินะ จริงตามสมมุติ แต่ในเม่ือสมมุติทุกอยา่งอยูใ่ตก้ฎของอนิจจงั สรรพส่ิง
มนัแปรปรวนอยูต่ลอดเวลา ความแปรปรวนอนันั้นเราใชต้รรกะ ใชค้วามรู้สึกของเรา มนักเ็ป็น
สมมุติอนัหน่ึง  

พอสมมุติอนัหน่ึง เห็นไหม น่ีความเขา้ใจไดข้องโลก เขา้ใจสมมุติน้ีได ้ทั้งๆ ท่ีเรากบ็อก
วา่น่ีเป็นสมมุตินะ เราจะขา้มสมมุติน้ีกนั ดูอยา่งชีวิตน้ีเป็นความจริงไหม? ชีวิตน้ีเป็นความจริง 
จริงตามสมมุติ เพราะชีวิตน้ีเกิดข้ึนมาเป็นเราจริงๆ น่ีแหละ เป็นจริงๆ แต่มนัอยูค่งท่ีไม่ได ้เพราะ
อะไร? เพราะมนัตอ้งส้ินสุดไปเป็นธรรมดาของมนั น่ีความเป็นไป ชีวิตน้ีตอ้งมีการส้ินสุดเป็น
ธรรมดา ถา้มีความส้ินสุดเป็นธรรมดา ชีวติน้ีเราจะมีความร่มเยน็เป็นสุขขนาดไหน? 

ถา้เรามีความร่มเยน็เป็นสุขขนาดไหน ดูสิเราท าบุญกศุลของเรา เราท าคุณงามความดีของ
เรา น่ีถา้ท าคุณงามความดีของเรากเ็พื่อเรา แต่ส่วนใหญ่แลว้เราบอกเราท าคุณงามความดีมา เรา
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ท าคุณงามความดีต่อเม่ือเรามีสติ เรามีสติ เรามีสมัปชญัญะเราจะเลือกผดิเลือกถกูได ้แต่ถา้เราไม่
มีสติสมัปชญัญะ เห็นไหม เวลามีอารมณ์กระทบเราจะไปตามนั้นเลย เรากว็า่เป็นความดี แต่ แต่
เราขาดสติ เราขาดสถิติท่ีจะจารึกไวว้า่เราไดท้  าความผดิพลาดไปมากนอ้ยแค่ไหน? แต่ถา้เรามีสติ
นะเราจะจ าได ้ มีสติเราจะจ าของเราไดว้า่เราท าความดี ความผดิพลาดมากนอ้ยแค่ไหน เพราะเรา
มีสติ  

แต่ถา้เราขาดสติ เราท าไปแลว้เราไม่รู้หรอก เราท าไปแลว้ แต่พอท าไปแลว้เราบอกเรา
ไม่ไดท้  า พอบอกไม่ไดท้  า เห็นไหม เราบอกวา่น่ีเราบอกเราท าแต่คุณงามความดี เราท าคุณงาม
ความดีแลว้ท าไมความดีไม่ตอบสนองเรา ความดีตอบสนองเรา ถา้เรามีสติสมัปชญัญะข้ึนมา เรา
จะท าคุณงามความดีของเรา แต่ถา้ขาดสติมนัท าตามกิเลสทั้งนั้นแหละ 

น่ีจริงตามสมมุติ เห็นไหม เรากเ็รียกร้องกนัๆ เรียกร้องกนัวา่เราไดท้  าคุณงามความดีแลว้ 
ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วา่ “ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่” ใครท าคุณงามความดี
ตอ้งไดค้วามดีตอบสนองแน่นอน ใครท าความชัว่ ความชัว่ตอ้งตอบสนองแน่นอน แต่ความดี 
ความชัว่นั้นมนักมี็หยาบ มีละเอียด ละเอียดสุดเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป เป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป  

ฉะนั้น พอเราท าคุณงามความดีแลว้ น่ีท าคุณงามความดีเรากเ็รียกร้องของเราวา่ส่ิงนั้น
เป็นคุณงามความดี แต่ความดีอนัละเอียด เช่น เราตั้งใจเสียสละ เราตั้งใจท าทานกนั เราจะตอ้ง
แสวงหา เราตอ้งมีของเรา เราถึงจะเสียสละได ้ ถา้เราไม่มีของเรา เราจะเสียสละส่ิงใด? แต่เวลา
เราเสียสละจนเราอ่ิมเตม็ของเรา ถา้คนท าบุญกศุลของเรา ท ากุศลใหม่ๆ เราจะมีความดูดด่ืมมาก 
แต่ท าไปๆ ท าจนเป็นจริตนิสยัมนัเป็นความเคยชิน ความเคยชินน่ีความดูดด่ืมกเ็บาบางลง  

พอเบาบางลง เห็นไหม ถา้ความดีท่ีมีมากข้ึนไปกวา่น้ีไป เราตั้งสติของเรา เราท าความ
สงบของใจ ท าบุญร้อยหนพนัหน ไม่เท่าถือศีลบริสุทธ์ิหนหน่ึง มีศีลบริสุทธ์ิร้อยหนพนัหน ไม่
เท่ากบัท าความสงบของสมาธิไดห้นหน่ึง เราท าความสงบของใจของเรา ถา้ใจเราสงบของเราได ้ 

“น่ีสุขอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี” 

ถา้จิตมนัสงบน่ีมนัรับรู้ของมนั น่ีไงความดีท่ีดีข้ึนไปกวา่น้ี ความดีท่ีไม่ตอ้งท าส่ิงใดเลย 
ความดีท่ีมนัน่ิงๆ อยู ่ แต่น่ิงๆ อยูน่ี่เอาใจของเราไวใ้จอ านาจของเรานะ ถา้มนัน่ิงๆ อยู ่ แต่ใจมนั
ดีดด้ินของมนั น่ีน่ิงๆ อยูแ่ต่มนัทุกขม์าก ทุกขม์าก ทุกขม์ากเพราะมนัน่ิงของมนัอยู ่ แต่มนัทุกข์
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ของมนั มนัทุกขเ์พราะอะไรล่ะ? มนัทุกขเ์พราะมนัมีแรงขบั มนัมีอวิชชา โดยความจริงของมนั
จิตมีอวิชชา ถา้มนัไม่มีอวิชชามนัตอ้งพน้ทุกขไ์ป 

น่ีท่ีเราประพฤติปฏิบติัเรากต็อ้งมาแกต้รงน้ี เรามาแกอ้วิชชาของเรา แกค้วามไม่รู้ของเรา 
ความไม่รู้ ไม่รู้ในอะไร? น่ีเรารู้ในสจัจะ ชีวิตน่ีเรารู้ทั้งนั้นแหละ น่ีทางวิทยาศาสตร์พสูิจน์ไดเ้ลย 
พิสูจน์ได ้เพราะมีเหตุมนัถึงมีโรคภยัไขเ้จบ็อยา่งนั้น เห็นไหม เพราะมีเหตุ แต่เหตุมนัพิสูจน์ทาง
วิทยาศาสตร์ไง แต่เหตุท่ีมา ชีวิตน้ีมาจากไหน? การเกิดน่ีเกิดมาจากไหน? น่ีจิตมนัเกิด มนัเกิดมา
จากไหน? 

ความรู้สึกน่ี เห็นไหม เราถึงบอกวา่ถา้เป็นวิทยาศาสตร์มนัเป็นโลก มนัเป็นวตัถุ มนัเป็น
ทฤษฎี ทฤษฏีการพสูิจน์กนั แลว้ส่ิงท่ีวทิยาศาสตร์ก าลงัคน้ควา้กนัอยูน้ี่ยงัมีอีกมหาศาลท่ีจะคิด
คน้ควา้ไป โลกเขาวิตกวิจารกนัมากวา่ต่อไปเขาจะสร้างหุ่นยนต ์ แลว้หุ่นยนตม์นัจะส่ือสาร
สมัพนัธ์กบัมนุษยไ์ด ้ แลว้หุ่นยนตม์นัจะฉลาดกวา่มนุษย ์ โลกเขาเป็นห่วงกนันะ แต่หุ่นยนตใ์คร
เป็นคนสร้าง? หุ่นยนตน่ี์ใครเป็นคนสร้าง เราไม่เขียนโปรแกรมมนัจะมีความรู้สึกนึกคิดไดไ้หม?  

เราจะบอกวา่หุ่นยนตม์นัไม่มีชีวิต มนัไม่มีความรู้สึกหรอก ถา้หุ่นยนตไ์ม่มีชีวิต น่ีชีวิต 
จิตเวลาก าเนิด จิตเวลามนัปฏิสนธิ น่ีเราสืบไปไม่ได ้แต่ แต่ถา้เราท าความสงบของใจ เห็นไหม ดู
สิเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกอดีตชาติไป น่ีเพราะบารมี
อ่ิมเตม็มา บารมีเตม็มาเป็นพระเวสสนัดรในชาติสุดทา้ย แลว้พระเวสสนัดรพอมาเกิดเป็นเจา้ชาย
สิทธตัถะ พระเวสสันดรกบัเจา้ชายสิทธตัถะเป็นอนัเดียวกนัไหม? จิตน่ี จิตหน่ึงนั้น แต่สถานะ
คนละกาล คนละเวลา 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บุพเพนิวาสานุสติญาณระลึกอดีตชาติไปบอก เรา
เคยเป็น เราไม่ไดเ้ป็น เราเคยเป็น เพราะในปัจจุบนัน้ีเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะเป็น
พระเวสสนัดรไดอ้ยา่งไร? น่ีพระเวสสนัดรเป็นอดีต จากอดีตมนัพฒันามาๆ พฒันาเป็นพระ
เวสสนัดรน่ี เราเคยเป็น ท่านใชค้  าวา่ “เราเคยเป็น” อดีตชาติเราเคยเป็นอยา่งนั้น เคยเป็นอยา่งนั้น 
แต่ในปัจจุบนัน้ีไม่ใช่ ปัจจุบนัน้ีเป็นเรา  

ดูสิเวลาเราท าสมาธิกนั เห็นไหม ศีล สมาธิ ปัญญา เรารู้ตามต ารากนั เราตอ้งการไหม? 
เราไม่ตอ้งการตามต ารานะ เราตอ้งการความจริง เราตอ้งการใหม้นัเกิดจริง จิตน้ีสมัผสัใช่ไหม? 
ถา้เรามีสติ เรากมี็สติเพื่อยบัย ั้งความรู้สึกนึกคิดของเราใช่ไหม? ถา้เรามีสมาธิ เราตอ้งการสมาธิ
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ของเรา ถา้เราเกิดปัญญาเราตอ้งเกิดปัญญาของเรา เพราะปัญญาของเรามนัจะช าระกิเลสของเรา 
ปัญญาของเรามนัจะยอ้นกลบัมาในใจของเรา มนัจะมาถอดถอน ถอดถอนท่ีเราบอกวา่ไม่รู้ๆ นัน่
ไง  

อะไรมนัไม่รู้? อะไรท่ีไม่รู้? เราไม่รู้จกัตวัเรานะ เราไม่รู้จกัท่ีมาท่ีไปของเรา เราถึงหาตวั
เราไม่เจอ แต่ถา้จิตมนัสงบเขา้ไป เห็นไหม นัน่ล่ะคือตวัเรา จิตสงบเขา้ไป พอจิตมนัสงบนะน่ีมนั
วางหมด ถา้จิตสงบน่ีนะมนัวางกายไดเ้ลย คือมนัไม่รับรู้เร่ืองกายไง ดูสิจิตใจน้ีมนัอยูใ่นร่างกาย 
เวลาสงบเขา้ไปมนัปล่อยวางหมดนะ มนัปล่อยวางตวัมนัเอง มนัปล่อยวางหมดเลย น่ีสกัแต่วา่ 
สกัแต่วา่ทั้งหมด  

ดูสิเวลาจิตสงบมนัปล่อยไดห้มดเลย ปล่อยร่างกายน้ีดว้ย ปล่อยความรู้สึกนึกคิดทั้งหมด
แต่มนัรู้อยู ่ แต่ในปัจจุบนัน้ีเรารู้แต่เปลือก รู้แต่เปลือกเพราะอะไร? เพราะเรารู้จากความรู้สึกนึก
คิด น่ีรูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ รูปคืออารมณ์ความรู้สึก ความคิด แต่ความรู้สึกนึกคิด
มนัมาจากไหน? มนัมีพลงังาน พลงังานคือตวัจิต ฉะนั้น ถา้มนัจิตสงบเขา้ไปมนัเขา้ไปสู่นัน่ พอ
เขา้ไปสู่ฐีติจิต ฐีติจิตคือวา่น่ีเราเคยเป็นพระเวสสนัดร เราเคยเป็น เห็นไหม จิตน่ีมนัเคยเป็น 
เพราะมนัมีขอ้มูลของมนั เพราะมนัเคยผา่นส่ิงนั้นมา มนัผา่นมา แลว้มนัหมดอายขุยัของพระ
เวสสนัดร หมดอายขุยัพระเวสสนัดรนะ น่ีพอตายจากพระเวสสนัดรข้ึนไป เห็นไหม น่ีไปจุติ
เป็นเทวดา แลว้ค่อยมาลงมาเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ พอเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ น่ีเกิดในครรภข์อง
นางสิริมหามายา แลว้พอเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ เกิดเป็นมนุษย ์ 

พอเกิดเป็นมนุษย ์ น่ีพระเจา้สุทโธทนะพยายามดูแลรักษา ดูแลรักษาเพื่อจะเอาไวใ้ห้เป็น
จกัรพรรดิ แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ออกบวชแลว้ ไปพจิารณาปฏิจจสมุปบาท 
เห็นไหม พิจารณาอวิชชา เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ เกิดเป็น
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ีเกิดแบบน้ี เกิดเป็นมนุษยธ์รรมดาน่ีแหละ มนุษยน่ี์แหละ แต่
เวลาจิตใจมนัพลิกข้ึนไปจนเป็นศาสดา เป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ น่ีมนัช าระความไม่
รู้อนันั้น  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปเท่ียวสวน เห็นไหม เห็นยมทูต เห็นคนเกิด คน
แก่ คนเจบ็ คนตาย แลว้เห็นสมณะ น่ีถา้มีคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตายดว้ยหรือ? เราตอ้งเกิด 
ตอ้งแก่ ตอ้งเจบ็ ตอ้งตายดว้ยหรือ? มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม มนัตอ้งมีการไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่
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ตาย ถา้มนัมีการไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย น่ีไงแสวงหา น่ีไงสร้างอ านาจวาสนาบารมีมา น่ีมี
เป้าหมาย เป้าหมายวา่จะเกิดชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย แต่ แต่ยงัไม่รู้วา่ท าไมถึงเป็นชาติสุดทา้ย 
ท าไมมนัถึงจะเกิด? ท าไมมนัถึงจะไม่เกิด? แลว้ท าไมถึงจะมาชาติสุดทา้ย? เพราะไปเท่ียวสวน
มาน่ีเห็นการเกิด การแก่ การเจบ็ การตาย แต่มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม แต่ตรงขา้มอยา่งไร? ตรงขา้ม
อยา่งใด? เพราะยงัไม่มีใครรู้ ไปศึกษาน่ีเพราะอยากรู้อยา่งน้ี  

น่ีไงเพราะความไม่รู้ๆ ในใจ น่ีอยากรู้ๆ อยากช าระอนัน้ี แลว้หาไม่เจอ ไปศึกษากบัเจา้
ลทัธิใดๆ กบ็อกท าฌานโลกีย ์ไดส้มาบติั ๘ แลว้เขา้ไปสู่ฐีติจิต น่ีมนัเป็นฌานโลกีย ์สู่ฐีติจิตสู่จิต
เดิมแทน่ี้แหละ แต่ แต่มนัส่งออกเพราะมนัมีอวิชชา มนัส่งออกเพราะมีอวิชชา อวชิชามนัไม่รู้ 
เห็นไหม กพ็ลงังานน่ีหดเขา้มา หดเขา้มาถึงตวัมนัเองได ้พอถึงตวัมนัเองกมี็พลงังานของมนั มนั
กเ็หาะเหินเดินฟ้าได ้ มนักรู้็วาระจิตได ้ รู้หมด รู้หมดเลย รู้แบบสมมุติ แบบโลก แต่รู้โดยธรรม
ไม่ได ้ 

น่ีรู้โดยธรรมไม่ได ้พระพทุธเจา้ถึง อืม มนัไม่ใช่ อยา่งนั้นไม่ใช่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้กลบัมาฉนัอาหารของนางสุชาดา แลว้มาพิจารณาของท่านเอง เห็นไหม น่ีไงถา้มนัเป็น
บุพเพนิวาสานุสติญาณน่ีมีเกิดอีก น่ีบุพเพนิวาสานุสติญาณคืออดีตชาติ แต่ถา้จุตูปปาตญาณจะ
เกิดอีก น่ีไงอดีต อนาคต แลว้ยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาพิจารณาอาสวกัขยญาณช าระกิเลส  

น่ีพอช าระกิเลสน่ีไงอยูใ่นสวน เห็นไหม เราตอ้งเกิด ตอ้งแก่ ตอ้งเจบ็ ตอ้งตาย น่ีมีการ
เกิด การแก่ การเจบ็ การตาย มนัตอ้งมีฝ่ังตรงขา้ม น่ีมีเป้าหมาย น่ีอธิษฐานบารมี มีเป้าหมาย มี
จุดหมาย แต่ท าอยา่งไรล่ะ? ท าอยา่งไร? แต่พอมาถึงช าระลา้ง น่ีตรงขา้มท่ีวา่ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ 
ไม่ตาย น่ีเกิด แก่ เจบ็ ตาย กบัไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายเพราะ
อะไรล่ะ? 

น่ีถา้จิตมนัมีอวิชชาเพราะมนัไม่รู้ เพราะมนัไม่รู้ มนัมีแรงขบัมนัถึงตอ้งหมุนไป แต่ถา้
มนัรู้ รู้ดว้ยอะไรล่ะ? รู้ดว้ยอะไร? รู้ดว้ยมรรคญาณ รู้ดว้ยปัญญาจากภายใน พอรู้จากภายใน มนั
ช าระของมนัแลว้ มนัรู้หมดแลว้ วิชชา อวชิชา น่ีอวิชชามนักพ็าไป วิชชามนัรู้จริงแลว้มนักช็ าระ
ลา้ง ช าระลา้งดว้ยตวัของจิตนัน่เอง เห็นไหม เราถึงไม่ปรารถนาศีล สมาธิ ปัญญา ในต ารา เราไม่
ปรารถนาปัญญาของใคร เราไม่ปรารถนามรรคผลของใคร  
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เราอยูใ่นสงัคมนะ เราเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตาย เราอยูใ่นสงัคม เห็นไหม เห็นเขา
มีความสุขเรากมี็ความดีใจไปกบัเขา เห็นคนเขาทุกข ์เขายาก เขาล าเคญ็ เรากส็งัเวชไปกบัเขา นัน่
คือชีวิตของเขานะ แต่ในชีวิตของเราล่ะ? ชีวิตของเรา แลว้เราล าเคญ็ไหม? ชีวิตเราล าเคญ็ไหม? 
ชีวิตเราทุกขย์ากไหม? ถา้ชีวิตเราล าเคญ็ ท าไมมนัถึงล าเคญ็?  

น่ีส่ิงท่ีเราใชชี้วิตอยูปั่จจุบนัน้ีมนัเกิดจากสภาคกรรม สภาคกรรมคือกรรมส่วนร่วม กรรม
ของสงัคม เราเกิดในสงัคมอยา่งน้ี สภาคกรรมเป็นอยา่งน้ี น่ีเกิดสภาคกรรมนะ แต่สภาคกรรม
มนัเกิดมาจากไหนล่ะ? มนัเกิดมาจากไหน? เพราะเราเกิดมีเราใช่ไหม? น่ีสภาคกรรมเพราะเราอยู่
ในสงัคม สงัคมกคื็อสงัคม แต่เราล่ะ? เราล่ะ? ถา้เราข้ึนมากย็อ้นกลบัมาท่ีเรา น่ีเราจะสงัเวชตวัเรา
ไหม? ถา้เราสงัเวชของเรา เราพิจารณาของเรา เราแกไ้ขของเรา เรายอ้นกลบัมาท่ีเรา 

น่ียอ้นกลบัมาท่ีเรานะ ยอ้นกลบัมาท่ีเรา น่ีไงธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 
อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน มนัตอ้งแกก้นัท่ีน่ี ถา้มนัแกก้นัท่ีน่ี มนัยอ้นกลบัมา
ท่ีน่ี มนัช าระกนัท่ีน่ี ถา้ช าระกนัท่ีน่ี เห็นไหม เวลาเราปฏิบติัเราถึงจะเป็นของเรา  

น่ีในเม่ือมีมาตรฐานเดียว จะเป็นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ จะเป็นพระสารีบุตร 
พระโมคคลัลานะต่างๆ เห็นไหม ดูสิพราหมณ์ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปรินิพพาน 
น่ีเขาวา่ศาสนาไหนก็ดี ศาสนาไหนกดี็ น่ีไปศึกษากบัเขาหมดแลว้ แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้จะวา่อยา่งไร? วา่ศาสนาไหนดี น่ีจะมาถามองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ องคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้เห็นวา่มีบารมีไง  

“เธออยา่ถามใหม้ากไปเลย ศาสนาไหนไม่มีมรรค” มรรคคือวิธีการ มรรคคือการกระท า  

“ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานั้นไม่มีผล ไม่มีผลหรอก ศาสนาไหนมีมรรค ศาสนานั้น
ถึงมีผล”  

ไม่มีเหตุ เอาผลมาจากไหน? ฉะนั้น เธออยา่ถามใหม้ากไปเลย เห็นไหม เพราะเขากมี็
อ  านาจของเขา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใหบ้วชคืนนั้น ใหพ้ระอานนทบ์วชให ้ พระ
อานนทบ์วชให ้น่ีเขาส าเร็จคืนนั้นไง  

น่ีไงมีมาตรฐานเดียว องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ พราหมณ์
แก่คนนั้นกไ็ดส้ าเร็จคืนนั้นเหมือนกนั น่ีเอหิภิกขท่ีุองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บวชให ้ น่ี
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บวชเป็นองคสุ์ดทา้ย ส่ิงท่ีเวลามนัเป็นข้ึนมาน่ีมีมาตรฐานเดียว มาตรฐานน้ี การกระท ามนัถึงเป็น
เหมือนกนั มนัเป็นอนัเดียวกนั ถา้เป็นอนัเดียวกนัมนัจะไม่หลีกเร้น ไม่หลีกหนีส่ิงท่ีเป็นอวิชชา 
น่ีเพราะส่ิงนั้นมนัเป็นโทษกบัเราใช่ไหม? เราเผชิญมนัหมดแหละ เราตอ้งแกไ้ขของเรา  

ถา้เราแกไ้ขของเรานะ พอเราจะแกไ้ขของเราแลว้น่ี ยอ้นกลบัมาสงัคม สงัคมมนัเป็น
สภาคกรรม ถา้กรรมของเราล่ะ? ถา้กรรมของเรา มนักมี็การกระท าของเราใช่ไหม? ส่ิงท่ีเราท า 
ส่ิงท่ีเราเกิดมาเป็นมนุษยมี์ค่าท่ีสุด ค าวา่มีค่าเพราะมนัมีสติ มีปัญญา มีความรู้สึกนึกคิด มนัเลือก
ชัว่เลือกดีไดท้ั้งนั้นแหละ เพียงแต่วา่เวลาเกิดมาเป็นสภาคกรรมนะ สงัคมเขาชกัน าเราไปทาง
ไหน? สงัคมท่ีเขาไม่เช่ือ แลว้สงัคมกเ็ป็นส่วนใหญ่ กระแสไปทางไหนเรากไ็ปกบัเขา แต่ถา้เรามี
อ  านาจวาสนามา เรามีสตินะเรายบัย ั้งได ้ เราทวนกระแส เราทวนกระแส เราจะหาทางออกของ
เรา  

ถา้เราทวนกระแสเขา้มา เห็นไหม น่ีเราเกิดเป็นมนุษย ์ พบพทุธศาสนา แลว้เรามีคุณค่า
ดว้ย ถา้เรามีการทวนกระแส เรามีการกระท าของเรา น่ีประโยชน์เราเกิดตรงน้ี แกว้ แหวน เงิน 
ทอง สมบติัพสัถานต่างๆ นะ เราไม่พลดัพรากจากเขา เขากพ็ลดัพรากจากเรา ความดีความชัว่ใน
ใจของเราไม่มีพลดัพรากไปจากไหน มนัถึงท าใหเ้ราทุกขเ์รายากกนัอยูน่ี่ไง ถา้เราสร้างคุณงาม
ความดีมานะ น่ีถา้เรามีสติ มีปัญญานะ เราจะภูมิใจวา่ตอนน้ีเรากย็งัมีลมหายใจอยูน่ะ 

ดูคนเป็นหวดัสิ คนเป็นหวดักห็ายใจไม่สะดวกแลว้ แลว้เวลาคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยล่ะ? ถา้
สุขภาพเราแขง็แรง สุขภาพเราสมบูรณ์ แลว้เรายงักา้วเคล่ือนไหวในการภาวนาได ้ มีคุณค่ามาก 
สุขภาพของเรายงัแขง็แรง ยงัท าได ้แลว้เรามีสติปัญญาจะท าได ้น่ีคือโอกาสของเรานะ 

น่ีมนัมีค่า มีค่าท่ีน่ี แลว้ถา้ค่าท่ีน่ี ถา้ท าไดน้ะเราจะเกิดอริยทรัพย ์ความดีและความชัว่ท่ีจะ
ติดหวัใจเราไป ไม่มีส่ิงใดติดหวัใจเราไป ของท่ีท ากนัอยูน้ี่มรรยาทสงัคม สงัคมท่ีช่วยเหลือเจือ
จานกนั ความดีและความชัว่ท่ีมนัจะติดใจเราไป น้ีคือสมบติัของเรา เอวงั 


