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เวลาฟังธรรม ขณะฟังแลว้นะ ถา้มนัสะเทือนหวัใจน่ะ นัน่น่ะมนัจะมีโอกาส แต่
ถา้มนัคุน้เคยไปแลว้ มนัแบบว่าทพัพีในหมอ้ ไม่รู้จกัรสชาติอะไรหรอก แต่ถา้มนัต่ืนตวั
อยูต่ลอดเวลานะ ฟังธรรมข้ึนมาสะเทือนใจ ใจมีคุณค่า 

ถา้ใจไม่มีคุณค่า นอนจมนอนแช่อยูก่บักิเลสนัน่น่ะ ถา้นอนแช่อยูก่บักิเลสเพราะ
กิเลสมนัอวิชชา ถา้มนัต่ืนตวัมนัต่ืนตวัตลอดเวลานะ น่ีเวลาธรรมะ ถา้มนัสะเทือนใจ ขน
ลุกเลย ถา้ขนลุกขนพองส่ิงนั้นมนัท าใหค้นเรามีสติ แต่ถา้มนัฟังแลว้นะ ฟังหูซา้ยทะลุหู
ขวา มนัเหมือนกนั เวลาฟังเทศน์ทางเทปนะ ทางเทปถา้ฟังแลว้บางค ามนัยงัสะเทือนใจ
เลย แต่ถา้สดๆ สดๆ มนัออกมาเด๋ียวน้ีในปัจจุบนั น่ีมนัท่ิมกนัเด๋ียวน้ีเลย ถา้ท่ิมกนัเด๋ียวน้ี
มนัมีคุณค่า เห็นไหม  

เวลาหลวงตาท่านพดูนะ พดูถึงว่าเวลาอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ ถา้วนัไหนเวลาจะมาฟัง
เทศน์นะ มนัเหมือนลูก เห็นไหม ดูสิเวลาเดก็มนัหิวนม มนัจะหาพ่อหาแม่มนั มนัหิว
กระหาย มนัจะร้องไหต้ลอดเวลา  

จิตใจนะ ถา้คนมนัใฝ่ธรรมนะ มนัจะขวนขวายของมนั แต่ถา้คนมนัไม่ขวนขวาย
น่ี นัน่มนัตุ๊กตา ตุ๊กตามนัไม่ตอ้งกินอะไร มนัตั้งไวน้ัน่ มนัไม่หิวแลว้มนัไม่ตาย ถา้ใจมนั
ดา้นมนัเป็นแบบนั้น น่ะตุ๊กตา เห็นไหม วางไวใ้นตูม้นัก็อยูใ่นตูน้ัน่น่ะ อีกสิบปีมนัก็อยู่
นัน่ มนัไม่มีข้ีไม่มีเยีย่ว แต่ถา้เดก็นะ เดก็มนัขาดน ้ามนัก็ตาย เดก็นะ ถา้ไม่มีใครดูแลมนั
มนัมีแมลงมากดัต่อยมนั มนัก็ร้องไหแ้ลว้  

จิตใจของคนเรามนัมีชีวิต ถา้จิตใจเรามีชีวิตมนัตอ้งมีความต่ืนตวั อยา่ไปจมอยู่
กบัอยา่งนั้นน่ะ ถา้มนัภาษาโลกเขาเรียกว่าคนหนา้ดา้น คนหนา้ดา้นน่ีคนหนา้ชา คนชิน
ชาหนา้ดา้นมนัท าอะไรไม่ไดห้รอก แต่ถา้หวัใจมนัไม่ชินชาหนา้ดา้นนะ มนัท าอะไรมนั
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สะเทือนใจ แลว้ถา้มนัสะเทือนใจนะ นัน่น่ะธรรมะมนัสะเทือนหวัใจ ถา้สะเทือนหัวใจ
เราจะมีโอกาส มีโอกาสเพราะอะไร? เราบวชมาเพื่ออะไร เราบวชมาเราเห็นโทษนะ  

น่ีเวลาเกิดในช่องคลอด เกิดมาจากช่องคลอดมนัตอ้งรีดออกมา ตายตั้งแต่ในทอ้ง
ก็มี เกิดมาตายระหว่างคลอดก็มี เกิดมาไม่ก่ีวนัตายก็มี แลว้มาเวียนตายเวียนเกิดอยูอ่ยา่งน้ี 
ถา้มนัไม่ต่ืนตวัข้ึนมามนัชินชาหนา้ดา้น ถา้ไม่ชินชาหนา้ดา้นมนัจะต่ืนตวั ถา้ต่ืนตวัแลว้
มนัเคารพนะ แลว้ต่างคนต่างจะไม่เป็นภาระต่อกนั ถา้ต่างคนไม่เป็นภาระต่อกนัถึงเวลา
ไง  

น่ีเวลาอยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ ท่านบอกเลย การท่ีว่าตอ้งตีระฆงัตอ้งตีกลองเพื่อ
นดัหมาย ท่านบอกว่านัน่มนัหยาบเกินไป มนัหยาบเกินไปเพราะอะไร เพราะถึงเวลาเรา
โตๆ กนัแลว้นะ นาฬิกากมี็กนัทุกคน ถึงเวลาตอ้งไปแลว้ พอถึงเวลาตอ้งไปแลว้น่ีมนั
เอ้ือเฟ้ือ เอ้ือเฟ้ือกบัธรรมวินยั ถา้คนมนัไม่เอ้ือเฟ้ือ ไม่เอ้ือเฟ้ือมนัก็หนา้ดา้น ถา้มนัหนา้
ดา้นมนัก็นอนจมอยู่นัน่น่ะ แลว้ถึงเวลาก็ตอ้งไปปลุกกนั ตอ้งไปลากกนัมา  

ถา้ไปลากกนัมานะ เวลาสงฆเ์ป็นวรรคท ากรรมไม่ได ้ สงฆน้ี์ท ากรรมไม่ได ้
แมแ้ต่ป่วยไขข้นาดไหนตอ้งใหฉ้นัทะมา ถา้จะลงอุโบสถกรรม เพราะอะไร น่ีความ
สามคัคีมนัพร้อมกนัไปหมด ถา้พร้อมไปกนัหมดมนัก็ตอ้งต่ืนตวัสิ มนัก็รู้ๆ กนัอยูแ่ลว้ 
ของมนัรู้ๆ กนัอยูแ่ลว้ ของมนัถึงเวลามนัก็ตอ้งท า จะท าก่อนท าหลงัก็ตอ้งท า ถา้ตอ้งท าก็
ท  าซะ ถา้ท าซะมนัก็จบกนัไป คนท่ีเขาเป็นธรรมข้ึนมา คนเป็นธรรมมาเขารอมาแลว้ใช่
ไหม เหมือนกบัว่ามนัเป็นความกงัวล  

เวลาหลวงตาท่านเล่าอยู ่ ภรรยาของหลวงปู่ พรหมท่านไปหาหลวงปู่ มัน่ น่ีไปหา
หลวงปู่ มัน่ บอกมาไม่ไดห้รอก ผูห้ญิง เพราะท่ีน่ีเสือมนัเยอะ แต่ก็ขอใหอ้ยูก่่อน ขอให้
อยูห่น่อยเถอะๆ ท่านก็ไปท าร้านไวบ้นตน้ไม ้ ไปขดัร้านไวใ้หอ้ยูบ่นนั้น ท่านอยูถึ่ง ๓ – 
๔ วนันะ ท่านดูแลอยูน่ะ ถึงเวลาท่านบอกว่า “ไปเถอะๆ มนัเป็นกงัวล ไปเถอะๆ” เราไป
ไม่ไดห้รอก เป็นกงัวล มนัรับผดิชอบไง  

คนท่ีเขาเป็นธรรมเขารู้อยูว่่าอะไรเป็นอะไร เขาจะท าของเขาใหเ้ป็นระบบของ
เขาไป มนัเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อกนั คนเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนัท าอะไรมนัก็ไม่เป็นภาระของ
คนอ่ืน ถา้เราจะท าอะไรเป็นภาระของคนอ่ืนเลย แลว้ก็บอกฉนัปัญญาชน ฉนัรู้อ่ะ ฉนัเก่ง 
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เก่งอยา่งน้ีมนัไม่มีประโยชน์อะไรหรอก คนเก่งนะ คนเก่งเขาเก่งในหวัใจของเขา เขามี
สติปัญญาของเขา ไม่เป็นภาระของใครทั้งส้ิน ดูสิ เวลาลกูเกิดจากพ่อแม่ พ่อแม่ก็เล้ียงดู
มา ถา้มนัเป็นภาระก็ภาระท่ีว่ามนัยงัไร้เดียงสาอยู ่มนัก็ตอ้งอาศยัพ่อแม่ไปทั้งนั้น 

ดูสิองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็นไหม ดูสิเกิดมาแม่ตาย เพราะแม่คลอด
แลว้ก็ตาย นางโคตมีเล้ียงมา เห็นไหม ไดกิ้นน ้านมจากนางโคตมี เป็นนา้มา ถึงเวลาโต
ข้ึนมา เห็นไหม ระลึกบุญคุณ เวลาจะออกไป นางโคตมีเป็นภิกษุณีองคแ์รก จะมาขอ
บวชๆ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กบ่็ายเบ่ียง จนพระอานนท ์ เห็นไหม “ผูห้ญิง
บวชไม่ไดห้รือ ผูห้ญิงจะบรรลุธรรมไดไ้หม” องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้บอก “ได้
ทั้งนั้นได้ๆ ๆ” น่ีเพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดาใช่ไหม? “ผูห้ญิงก็
เป็นพระอรหนัตไ์ด ้ ผูห้ญิงท าอะไรทุกอยา่งไดห้มด แลว้ท าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ไม่ใหบ้วชล่ะ” องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ “ไม่ใหบ้วช ถา้บวชแลว้ศาสนา
อายมุนัจะเรียวแหลมลง ถา้จะไม่ใหเ้รียวแหลมตอ้งตั้งกติกาข้ึนมา”  

เห็นไหม ภิกษุณีบวชมาจะก่ีร้อยปีก็แลว้แต่จะสอนภิกษุแมแ้ต่บวชวนัแรกไม่ได ้
ภิกษุณีจ าพรรษาดว้ยตวัเองไม่ได ้ ภิกษุณีตอ้งจ าพรรษาอยูก่บัภิกษุ น่ีถา้เกิดจ าพรรษาเอง
แลว้ ดูสิภิกษุณีธุดงคไ์ป ดูสินกัเลงเขากลัน่แกลง้ เขาท าลาย ในเม่ือเขาไม่นบัถือศรัทธา 
เขาก็กลัน่แกลง้ เขาท าลาย นัน่ไง มนัมีมาทั้งนั้นแหละ  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ระลึกบุญคุณ ถา้โตมา กว่าจะโตมาขนาด
ไหน ถา้โตมาแลว้ถา้เห็นภยัในวฏัสงสาร น่ีเห็นภยัในวฏัสงสารออกบวชนะ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทีน้ีเวลาออกบวชแลว้น่ีนางโคตมีมา เห็นไหม น่ีจะขอบวชๆ 
พระพุทธเจา้มองเห็นว่าซ้ึงบุญซ้ึงคุณ บุญคุณเขาก็มี โดยส่วนตวัน่ีบุญคุณมหาศาล เพราะ
แม่เสียไปก็ไดน้ ้ านมจากนางโคตมีด ารงชีวิตมา โตมามีการศึกษามาจะครองราชยอ์ยูแ่ลว้
มาออกบวช เวลาออกบวชข้ึนมาแลว้ น่ีบรรลุธรรมเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เผยแผธ่รรมๆ ทุกคนก็อยากไดท้ั้งนั้น ทุกคนก็อยากได ้ อยากพน้จากทุกข ์ อยากพน้จาก
ทุกขน์ะ เวลานางโคตมีก็ตอ้งอยากไดเ้หมือนกนั  

ถา้อยากไดข้ึ้นมาถา้เป็นทางโลก ทางโลกก็พะเนา้พะนอกนัไปเลยนะ แต่น่ีตั้ง
กติกาเอาไวก่้อนเลย ไม่ใหบ้วช ถา้จะบวชตอ้งอยูว่ดัก่อน ๘ ขอ้ ตอ้งท า ๘ ขอ้น้ีใหไ้ด้
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ก่อน ถา้ ๘ ขอ้น้ีไดถึ้งใหบ้วชเขา้มา พอบวชเขา้มาแลว้ เห็นไหม สงฆ ์ ๒ ฝ่าย น่ีมนัมี
ขั้นตอนของมนั  

คนจะท าดี ไม่ใช่ท าความดีมนัจะมีดีมาโดยอตัโนมติั อตัโนมติัน่ีมนัก็เป็นบารมี
ทั้งนั้นน่ะ บารมีถา้คนดีมนัก็คิดแต่เร่ืองดี ใฝ่แต่จิตใจเร่ืองดีๆ ถา้จิตใจเร่ืองดีมนัท าแต่ส่ิง
ความดีทั้งนั้นแหละ มนัไม่ไปท าส่ิงใดไปเป็นภาระแบกหามใหใ้ครมาก เวน้ไวแ้ต่.. เวน้
ไวแ้ต่คนเรามีกิเลส เวลาคนมีกิเลสท าข้ึนมาก็ว่าตวัเองท าดีทั้งนั้น แต่มนัดีจริงหรือเปล่า 
น่ีมรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด ความรู้สึกความเห็นของเรามนัหยาบๆ ทั้งนั้น แลว้ความท่ี
เป็นละเอียดล่ะ ส่ิงละเอียดท่ีเป็นคุณงามความดีท่ีมนัละเอียดเขา้ไป ละเอียดท่ีไหนล่ะ 
เห็นไหม  

มนัดีแต่ช่ือ ดีแต่ช่ือ เห็นไหม ดูสิหลวงตาท่านพดู น่ีช่ือนายดี นายดี นายพรหม 
นายสวรรคโ์นน้น่ะ แลว้เราท าดีจริงหรือเปล่าล่ะ ความดีมนัไม่ไดดี้ท่ีช่ือนะ ถา้ช่ือ ช่ือว่าดี
เขาตั้งใหก้็เป็นมงคลกบัชีวิต น่ีมงคลว่าคนนั้นตั้งช่ือใหม้นัเพราะๆ ซะ ดูสิอชาตศตัรู เห็น
ไหม เวลาเกิดมาอาวุธในพระราชวงัแวววาวไปหมดเลย จนเขาตกใจไปหมดวา่ท าไมมนั
เป็นขนาดนั้น เวลาพราหมณ์ดูแลว้น่ีจะฆ่าพ่อ จะฆ่าพ่อน่ีใหฆ่้าทิง้ซะ ใหฆ่้าทิง้ พระ
เจา้พิมพิสารรักมาก แลว้เราจะแกอ้ยา่งไร เราจะเล้ียงดูใหดี้ เห็นไหม ตั้งช่ือไวเ้ลย “อชาต
ศตัรู” ไม่เป็นศตัรูกบัใคร จะเป็นคนดีทั้งหมดเลย น่ีตั้งช่ือ ดีแต่ช่ือไง ดีท่ีช่ือไง แลว้มนั
เป็นความจริงไหมล่ะ มนัจะเป็นความจริงไหม ถึงเวลาน่ีเวรกรรมมนัใหผ้ล เวลากรรม
มนัใหผ้ล ดูสิ เทวทตัไปเกล้ียไปกล่อมบอกว่า  

“ใหย้ดึสมบติั”   

“ไม่ตอ้งยดึหรอก พ่อก็ใหเ้อง”  

“อา้ว แลว้ถา้เกิดเอง็ตายก่อนพ่อล่ะ”  

แน่ะ! เวลาเขายเุขาแหยข้ึ่นมาจิตใจมนัเรรวนไปจนได ้ พอเรรวนจนได ้ พอท าไป
แลว้ เห็นไหม ส่ิงท่ีว่าพอท าไปแลว้เวลามาทุกขใ์จ พอทุกขใ์จ น่ีหมอชีวกเป็นคนไปดึง
มา เวลาร าลึกไดแ้ลว้เสียใจมาก พวกอ ามาตยก์็ต่างคนต่างดึงไปหาอาจารยข์องตวั หมอชี
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วกนะ บอกว่าไปหาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดีกวา่ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้น่ีเป็นพระอรหนัต ์จะรู้ส่ิงใดได ้พอฆ่าพ่อไปแลว้น่ีมีแต่ความทุกขใ์จๆ ไง  

เวลาพาไปหาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้
เดินจงกรมอยูน่ะ พอเดินจงกรมอยู ่ คิดนะ คิดว่าหมอชีวกพามาในป่า ในสถานท่ีวิเวก 
หมอชีวกน้ีจะเอามาฆ่าหรือเปล่า ยงัคิดจะท าลายหมอชีวกนะ แต่เวลาหมอชีวก “อยา่ท า
เสียงดงั อยา่งท าเสียงดงั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เดินจงกรมอยู”่ เห็นไหม ในท่ี
สงบสงดั น่ีเวลาไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้เทศนาว่าการ พอเทศนาว่าการใจมนัผอ่นคลายได ้ น่ีพอใจผอ่นคลายได ้ขนาดว่ามีเวร
มีกรรมนะ ถึงเวลาแลว้ตั้งช่ือใหดี้ๆ เลย “อชาตศตัรู” ไม่เป็นศตัรูกบัใครทั้งส้ิน แลว้เล้ียง
ดูมาอยา่งดี แต่มนัก็ใหผ้ลเป็นอยา่งนั้นน่ะ ถา้ใหผ้ลเป็นอยา่งนั้นไปเพราะเวรกรรมมนัมี 
ท าคุณงามความดีขนาดไหนกล็บลา้งกนัไป  

น่ีเราจะมีช่ือมีเสียงข้ึนมาใช่ไหม ช่ือเสียงใหญ่โต มีช่ือเสียงกิตติศพัทกิ์ตติคุณ
เพราะเขาถือกนัอยา่งนั้น โลกถือกนัอยา่งนั้น ถา้โลกถือกนัอยา่งนั้นมนัก็เป็นเร่ืองโลกๆ 
ไง สร้างภาพกนั สร้างภาพกนัจะใหมี้ช่ือเสียง ใหเ้ป็นท่ีเคารพศรัทธา ใหเ้ป็นคนเช่ือถือ
ศรัทธา แลว้ตวัเองมนัเช่ือถือตวัเองไดไ้หม ความจริงมนัอยูท่ี่เราน่ี ถา้ความดีมนัอยูท่ี่เรา 
เราท าความดีมนัก็เป็นความดีของเรา ถา้เป็นความดีของเราน่ีความดีตอ้งไปแข่งขนักบั
ใคร ดีก็คือดี ชัว่ก็คือชัว่ ดีคือดี ชัว่คือชัว่ ถา้ท  าความชัว่ขนาดไหนแลว้บอกว่าเป็นส่ิงท่ีดี 
เวลาท าส่ิงท่ีความพอใจของตวัแลว้จะบอกว่าท าอยา่งน้ีเพื่อหมู่คณะ ใหพ้อใจเราๆ มนั
เป็นไปไดอ้ยา่งไร ดีหรือชัว่มนัอยู่ท่ีการกระท าทั้งนั้นน่ะ ท าดีก็เป็นความดี ท าชัว่ก็เป็น
ความชัว่ ถา้ท  าดีมนัก็ดีดว้ยขอ้เทจ็จริง ดีดว้ยเน้ือหาสาระ  

ถา้ดีดว้ยเน้ือหาสาระ เราก็ตั้งใจท าความดีของเราสิ แลว้ถา้ดีเราบวชมาท าไม? เรา
บวชมาท าไม? เราบวชมาอยา่งนอ้ยนะ ท่ีเราบวชมาน่ีก็อยากใหจิ้ตมนัไดส้มัผสักบัความ
สงบระงบันั้นหน่อยหน่ึง ในเม่ือคนเกิดมามีกายกบัใจๆ ทุกคนกรู้็อยูเ่กิดมามีกายกบัใจ 
เพราะว่าพดูกนัมาจนชินปาก เห็นไหม ฟังจนชินหู แต่ใจมนัดา้นน่ะ น่ีมีกายกบัใจๆ ถา้
กายกบัใจแลว้ท าไมมนัทุกขร้์อนอยูข่นาดน้ีล่ะ มีกายกบัใจมนัก็จะแสวงหามาเพื่อร่างกาย
มนัทั้งนั้นน่ะ  
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แสวงหามาเพื่อโลกธรรมไง มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ อยากหายศหา
บรรดาศกัด์ิ อยากหาแต่ส่ิงท่ีเป็นลาภสักการะ ส่ิงท่ีชอบใจของกิเลส เอาหนา้เดียวไง เอา
แต่ท่ีกิเลสมนัพอใจไง แต่ส่ิงท่ีมีคู่กบัมนัมาไม่ยอมรับ ไม่ยอมรับไง น่ีมีลาภก็ตอ้งเส่ือม
ลาภ มียศก็เส่ือมยศ ถา้เขาสรรเสริญก็มีนินทา ถา้มีนินทามนัเป็นของคู่มาอยูแ่ลว้ ถา้มนั
ของคู่อยูแ่ลว้น่ีท  าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ แลว้อยูก่บัสังคม สังคมเป็นอยา่งนั้น มนุษยเ์ป็น
สังคมข้ึนไปมนัก็มีการโตเ้ถียงกนัเป็นธรรมดา แลว้น่ีกายกบัใจๆ เห็นไหม มนัอยูด่ว้ยกนั
มนัก็ไม่เคยรู้ไม่เคยเห็นกนั  

แต่ถา้มีสติมีสัมปชญัญะ เราท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบไดน้ะ เรา
เช่ือมัน่ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ถา้ในธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ น่ีศีล สมาธิ ปัญญา ถา้มนัมีสมาธิข้ึนมาน่ี ถา้มนัเกิดปัญญา ใหม้นัเกิด
ปัญญาข้ึนมาตามความเป็นจริงของมนัข้ึนมา ถา้มนัจะดีมนัก็ตอ้งดีท่ีการกระท าน้ี ดีท่ีเป็น
ความจริงของเราน้ี ไม่ไดดี้ท่ีกิตติศพัทกิ์ตติคุณ ช่ือเสียง มนัไม่มีประโยชน์หรอก  

เขาก็ฟังตามๆ กนัมา น่ีช่ือเสียงมนัก็พดูกนัต่อๆ มาทั้งนั้นน่ะ แลว้เวลาคนเขา
อยากมีช่ือมีเสียงกนั เห็นไหม ดูสิ ทางโลกเขาแข่งขนักนั แยง่ชิงกนั เพื่อศกัยภาพของ
ตวัเอง เพื่ออยากใหต้วัเองใหโ้ลกเขาสรรเสริญ สรรเสริญมนัคู่กบันินทา ยิง่แยง่ชิงกนัมา 
ยิง่ไปฉกชิงของเขามา มนัมีประโยชน์อะไร  

๑. มนัไม่ใช่ความจริงอยูแ่ลว้  

๒. มนัไม่ใช่ของของเรา 

๓. ไปพยายามสร้างภาพข้ึนมาใหเ้ป็นของเรา  

มนัไม่มีอะไรจริงสักอยา่งเลย เห็นไหม น่ีสมมุติ โลกน้ีเร่ืองส่ิงท่ีสมมุติกนัข้ึนมา 
แลว้มีการกระท าข้ึนมา แลว้ทางโลกเขาท าได ้แลว้ยิง่ในปัจจุบนัน้ียิง่ทางวิชาการเขาเจริญ 
เขาท าไดห้มดเลย ดูสิ ถา้เขาท าไม่ได ้ ท  าไมแก๊งตกทองจนป่านน้ีเขายงัหากินของเขาได ้
ไอพ้วกสิบแปดมงกุฎยงัหากินของมนัอยูไ่ดต้ลอดไป เพราะอะไร เพราะมนัมีเล่ห์กลของ
มนั แลว้คนท่ีซ่ือ ซ่ือสัตย ์มนัก็เป็นเหยือ่ของเขาทั้งนั้น แลว้เหยือ่ของมนัเป็นเพราะอะไร
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ล่ะ? เป็นเพราะวงจรชีวิต ท าไมมนัตอ้งไปประสบ ท าไมตอ้งเป็นเราดว้ยล่ะ ท าไมตอ้ง
เป็นเราดว้ยล่ะ  

โลกมนัเป็นแบบนั้นไง แลว้จิตมนัเวียนตายเวียนเกิดมนัก็เป็นแบบน้ี ใครจะมี
ช่ือเสียงมีกิตติคุณของเขา มนัก็เร่ืองของเขา เราวางไวห้มด เราวางไวแ้ลว้ ช่ือของเราพ่อ
แม่ก็ตั้งมาให ้เราเกิดมาเราเกิดมาจากพ่อจากแม่ เราเกิดมาจากพ่อจากแม่ เห็นไหม พ่อแม่
เป็นพระอรหนัตข์องลูก ถา้บวชมาแลว้ถา้ศึกษาเร่ืองน้ีมนัก็จะเขา้ใจอยา่งน้ี ชีวิตน้ีมนัก็
ซาบซ้ึง พ่อแม่เป็นพระอรหนัตข์องลูก เป็นพระอรหนัตข์องลูกแลว้เราดูพ่อแม่เรา
อยา่งไร เราคิดถึงพ่อแม่เราอยา่งไร เป็นพระอรหนัตข์องลูก เห็นไหม น่ีพระอรหันตข์อง
ลูก เราเกิดมาเวียนตายเวียนเกิด พ่อแม่ก็มีทุกขมี์ยาก เห็นไหม เราน่ีมีความขดัแยง้กบัพอ่
แม่ตลอดมา มีความเห็นไม่ตรงกนัทั้งนั้นน่ะ มนัเป็นไปตามวยั แต่พอเราโตข้ึนมา ถา้ใคร
มีครอบครัวข้ึนมาเรากมี็ลูกเหมือนกนั ถา้มีลูกมีเตา้ข้ึนมามนัก็กงกรรมกงเกวียน มนักจ็ะ
หมุนมา ถึงเวลามนัก็ทบัรอยไปนัน่น่ะ 

แต่ถา้เรามาบวช เห็นไหม เราถือพรหมจรรย ์ไม่ใช่ดีแต่ช่ือ พระเป็นผูป้ระเสริฐ น่ี
ก็บวชมาเป็นพระ แถมเป็นพระป่าดว้ย เป็นพระปฏิบติัดว้ย เป็นพระปฏิบติั ใครปฏิบติัล่ะ 
ถา้มนัปฏิบติัมนัมีสติข้ึนมา เห็นไหม ใจมนัก็ปฏิบติัข้ึนมา ถา้มีสติ มีสมาธิ มีปัญญาข้ึนมา 
ใจมนัจะเป็นของมนัข้ึนมา ถา้ใจไม่เป็นข้ึนมามนัอยูใ่นต ารับต ารา มนัอยูใ่นต ารับต ารา
มนัก็เป็นทางวิชาการทั้งนั้น มนัไม่เป็นความจริงในใจของเราข้ึนมา ถา้เวลาศึกษาจะให้
มนัเป็นความจริงข้ึนมา ความจริงมนัอยูไ่หน ช่ือมนัก็คือช่ือ ยิ่งตวัอกัษรดว้ยมนัก็
ตวัอกัษรเลย มนัไม่มีชีวิต มนัไม่มีความรับรู้อะไรเลย  

เวลาปลวกมนักินไป เห็นไหม ปลวกมนักินทั้งเล่มเลย หนงัสือปลวกมนักินหมด
ล่ะ ปลวกมนัเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน มนัเป็นอยูใ่นอบาย มนัไม่มีความรู้สึกของมนั แต่มนัไม่รู้
เร่ืองคุณธรรมหรอก มนัไม่รู้ ถา้มนัเห็นเป็นกระดาษมนัว่าเป็นอาหารของมนัทั้งนั้น
แหละ แต่นัน่ช่ือของมนัใช่ไหม แลว้ความจริงของเราล่ะ  

น่ีใหม้นัดีจริงๆ สิ ดีจริงๆ มนัเป็นความจริงข้ึนมา น่ีมนัดีไม่จริงนะสิ มนัดีไม่จริง
มนัดีแต่ช่ือ เอาแต่ช่ือ เอาคุณงามความดี เพราะดีแต่ช่ือน่ี ช่ือมนัเป็นท่ีตั้งแลว้ พอท่ีตั้งน่ี
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เอาความดีมาโตเ้ถียงกนั แยง่ชิงกนั ท าลายกนั เอาแต่เร่ืองขา้งนอกมาท าลายกนัแต่ขา้ง
นอก แลว้ความดีของตวัมนัไม่มี  

ถา้ความดีของตวัมนัมีนะ ดูสิ ธรรมมนัอยูท่ี่ไหน ธรรมมนัอยูใ่นหวัใจ เห็นไหม 
กุศล อกุศล ถา้ธรรมมนัมีมนัก็เป็นกุศล ดสิู สพัเพ ธมัมา อนตัตา ธรรมทั้งหลายน่ีแปร
สภาพตลอดเวลา ดสิู เวลาพิจารณาเขา้ไปถึงเวลาขนัธ์ เห็นไหม ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา 
ขนัธ์ท่ีมนัสะอาดบริสุทธ์ิ ขนัธ์อะไรมนัสะอาดบริสุทธ์ิไดล่้ะ ขนัธ์น่ีมนัขนัธมาร มารมนั
เป็นอวิชชา มนัอาศยัความรู้สึกนึกคิดของเราออกไปหาเหยือ่ ทั้งๆ ท่ีอยูใ่นใจตนเองมนัก็
ไฟสุมขอนนะ  

จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทม้นัก็อุปกิเลส 
มนัก็ครอบง าอยูแ่ลว้น่ี ถึงเวลาถา้มนัเขา้ไปถึงอปัปนาสมาธิ เวลาเขา้ไปอปัปนาสมาธินะ 
มนัก็เขา้ไป มนัสว่างไสวขนาดไหน มนัจะมีความผอ่งใสขนาดไหน เด๋ียวมนัก็เส่ือม 
เด๋ียวมนัก็แปรสภาพของมนั มนัไม่มีอะไรคงท่ี  

เวลาถา้พิจารณาเขา้ไปถึงเป็นพระอนาคา พอพระอนาคาน่ีเขา้ไปเห็นจิตเดิมแท ้
พอจิตเดิมแท ้ น่ีจิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทม้นัก็ยงั
เผาลนตวัมนัเองอยู่ เห็นไหม ถา้จิตเดิมแทม้นัยงัเผาลนตวัมนัเอง ส่ิงท่ีว่ามนัเผาลนตวัมนั 
ถา้ตวัมนัเผาลนตวัมนัเองแลว้น่ี ถา้โดยปุถุชน โดยปุถุชนน่ีจิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแท้
หมองไปดว้ยอุปกิเลส หมองไปดว้ยอุปกิเลส แลว้อุปกิเลสมนัเสวยอารมณ์ มนัเสวยไปท่ี
ขนัธ์ ถา้ขนัธ์น่ีอวิชชามนัเศร้าหมอง ขนัธ์ก็เป็นขนัธมาร ขนัธมารท่ีมนัรู้สึก ความรู้สึกนึก
คิด เห็นไหม  

ดูสิ สัญชาตญาณน่ีกามฉนัทะ กามฉนัทะคือพอใจในตวัมนัเอง มนัจะเกิดกามใน
ตวัมนัเอง กามฉนัทะมนัเกิดกามราคะ พอเกิดกามราคะข้ึนไปๆ มนัก็เกิดอุปาทาน พอเกิด
อุปาทานมนัก็ออกไปสู่สักกายทิฏฐิ มนัออกไปๆๆๆ เห็นไหม ความออกอยากไปอย่าง
นั้น น่ีขนัธ์ น่ีกิเลสมาร มนัเป็นมาร มนัเป็นขนัธมาร  

แต่เวลาครูบาอาจารยท่์านประพฤติปฏิบติัข้ึนไปแลว้น่ี เวลาขนัธ์มนัสะอาด
บริสุทธ์ิ เวลาจิตท าลายขนัธ์เขา้มาเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มา เป็นโสดาบนั พิจารณา
สักกายทิฏฐิ ทิง้สักกายทิฏฐิเขา้มา เวลาพิจารณากาย เวทนา จิต ธรรม พิจารณาเขา้ไปมนั
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ก็ปล่อยอุปาทาน พอปล่อยอุปาทานมนัก็ว่างหมด พอว่างหมดพิจารณาซ ้าเขา้ไปๆๆ จบั
ตอ้งได ้เห็นไหม มนัไปเกิดกามราคะ  

พอเกิดกามราคะ กามราคะมนัเกิดเพราะอะไร มนัเกิดเพราะปฏิฆะ พิจารณาไป
มนัท าลายขอ้มูล ท าลายปฏิฆะ ท าลายส่ิงท่ีความพอใจ ส่ิงท่ีเทียบเคียง ส่ิงท่ีมนัติดขอ้งใน
ตวัของมนั มนัเกิดกามฉนัทะ มนัท าลายขอ้มูลทั้งหมด เห็นไหม มนัท าลายทั้งหมด มนัก็
เขา้ไปสู่ตวัมนัเอง พอเขา้ไปสู่ตวัมนัเอง เห็นไหม สู่ตวัมนัเอง น่ีตวัจิตเดิมแท้ๆ  จิตเดิมแท้
มนัเป็นมารๆ เป็นตวัอวิชชา เวลามนัท าลายตวัอวิชชาทั้งหมดแลว้ เห็นไหม มนัท าลาย
ตวัอวิชชาทั้งหมดแลว้  

ตวัมนัโดนท าลายแลว้น่ี อาสเวหิ จิตฺตานิ วิมุจฺจึสูติ เวลามนัท าลายจิต เห็นไหม 
ท าลายอาสเวหิ อาสวะมนัเกิดท่ีไหน มนัเกิดท่ีภพ เกิดท่ีใจ จิตฺตานิ จิต วิมุจฺจึสูติ จิตวิมุตติ
ไป พอจิตวิมุตติไปมนัท าลายหมดแลว้ น่ีไง พอมนัท าลายมนัก็เป็นธรรม พอเป็นธรรม
จิตท่ีมนัเป็นธรรม จิตท่ีมนัเป็นธรรมธาตุ มนัเป็นธรรมของมนั ถา้เป็นธรรมของมนัแลว้
น่ีเวลามนัอยูก่บัขนัธ์แลว้ เห็นไหม ดูสิ สอุปาทิเสสนิพพาน ถา้จิตมนัสะอาด จิตท่ีมนัท า
ไปเป็นธรรมธาตุไปแลว้ เวลามนัทรงขนัธ์อยู ่ ทรงธาตุทรงขนัธ์อยูเ่พราะท่านยงัมี
เศษส่วน สอุปาทิเสสนิพพาน มนัมีเศษของมนัอยู ่ถา้มีเศษของมนัอยู ่ส่ิงท่ีเป็นขนัธ์น้ีเป็น
ภาระ น่ีไง ขนัธ์ท่ีว่าขนัธ์มนัสะอาดมนัมีดว้ยหรือ  

ขนัธ์นะ ขนัธ์ ๕ มนัสะอาดไดอ้ยา่งไร ขนัธ์ ๕ มนัสะอาดท่ีไหน ขนัธ์ ๕ มนัเป็น
ขนัธมาร มนัเป็นมารทั้งนั้นน่ะ มารมนัครอบง าของมนัอยู ่มนัถึงเป็นความทุกขค์วามยาก
ไง พอมนัความทุกขค์วามยาก มารมนัปิดหูปิดตา พอมารมนัปิดหูปิดตา มนัก็บอกว่ามนั
เป็นคนดี เป็นคนดี มนัดีแต่ช่ือ สร้างช่ือกนัไง  

สร้างช่ือเพราะอะไร สร้างช่ือเพราะมนัมีต ารับต ารา เพราะมนัมีธรรมและวินยั 
พอศึกษาธรรมวินยัมาน่ี ศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาน่ี แลว้
ตวัเองอยูไ่หน จิตใจของตวัเองมืดบอด จิตใจตวัเองมืดบอด ศึกษาธรรมนั้นมาเอาธรรม
นั้นมาครอบหวัไว ้ พอครอบหวัไวม้นัก็ตั้งช่ือตั้งนามกนั พอตั้งช่ือมนัก็บอกว่ามนัมีค่าๆ 
ไง มนัดีแต่ช่ือ เอาช่ือเขามา ไปเอาช่ือเขามา ไปเอาธรรมเขามา แลว้เอามาครอบหวัไว ้เอา
มาครอบหวัใจน้ีไว ้ พอครอบหวัใจน้ีก็เอาช่ือเอานามมา เอาช่ือเอานามมาแลว้มนัมีความ
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จริงไหม มนัมีความจริงอะไรอยูใ่นใจมนับา้ง มนัไม่มีความจริงอะไรอยูใ่นใจของมนัเลย
นะ น่ีดีแต่ช่ือ ดีแต่ช่ือ.. ดีแต่ช่ือ ดีแต่นาม ไม่มีความจริง  

ถา้มีความจริงนะ เราตั้งใจของเรา เรามีกิเลสมีตณัหาความทะยานอยาก มนักมี็
กิเลสทั้งตวัอยูแ่ลว้ ในเม่ือมีกิเลสทั้งตวัอยูแ่ลว้ แลว้เราเขา้มาน่ีมนัชุบตวัไม่ได ้ เราไม่ได้
มาชุบตวั เรามาท าลายกิเลส เรามาท าลายส่ิงท่ีมนัฝังใจเราน่ี เราไม่ใช่มาชุบตวั น่ีมาชุบตวั
สิ บวชมาก็ชุบตวั ชุบออกไปๆ ชุบออกไปมนัจะชุบเอาอะไรออกไป  

น่ีมนัมกัง่าย มนัเห็นแก่ตวั มนัท าลายไง ท าลายเพราะอะไร เพราะของเขาเขามี
ของเขาอยูแ่ลว้ เขาเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั คนท่ีใจเป็นธรรมเขาเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ เขามีหวัใจท่ี
เป็นธรรม น่ีเราเขา้ไปเราก็ตอ้งมองสังเกตุสิว่าอะไรมนัเป็นอะไร เขาท าอยา่งไรกนั น่ีเขา้
ไปก็ อู!้ นัน่ก็เลก็นอ้ย น่ีก็ไม่เป็นไร โอย๊! ฉนันั้นน่ะปัญญาชน เหยยีบเขาไป เหยยีบหวั
เขาไปเลย เหยยีบดว้ยทิฏฐิมานะ เหยยีบไปหมดเลย แลว้บอกว่าจะมาปฏิบติัธรรม เอา
อะไรมาปฏิบติั  

ถา้มนัจะมาปฏิบติัธรรม มนัก็ตอ้งเอ้ือเฟ้ือสิ เขาท ากนัอยูน่ี่ เขาอยูม่าเก่ามาแก่ เขา
เคารพในธรรม ในขอ้วตัรปฏิบติั เขาเคารพเขาบชูากนั เขามีหวัใจเผือ่แผต่่อกนั ไม่ใช่ว่า
เรามาเห็นเขาท ากนัอยา่งนั้น พวกน้ีพวกไม่มีปัญญา คนมีปัญญาเขาสะดวกสบายกว่าน้ีไง 
เอากิเลสมา เอาทิฏฐิมานะมา เอามาแลว้มนัยงัไม่รู้จกัคิดว่าอนันั้นมนัเป็นกิเลสไม่เป็น
กิเลส เอามาแลว้เขาจะเอามาแต่ช่ือ ไปเอาความดีเขามา ไปเอาช่ือเขามา  

น่ีเพราะจะมีช่ือมีนามข้ึนมา เพราะกล่ินของศีลกล่ินของธรรมมนัหอมทวนลม 
กล่ินของศีลกล่ินของธรรมเขามีของเขา ถา้เขามีของเขา เราท าใจของเราใหเ้ป็นธรรม
ข้ึนมาบา้ง เราท าใจของเรามา มีน ้าใจต่อกนั ท าใจของเราใหม้นัมีคุณค่าทางน ้าใจ มีคุณค่า
ทางธรรม มีคุณค่า เห็นคุณงามความดีของเขา ไม่ใช่เป็นทพัพีในหมอ้ ไม่ใช่เป็นเถรตรง 
เป็นส่ิงกีดขวางเขา กีดขวางเขาไปหมด ส่ิงนั้นมนัมีอยูแ่ลว้ ส่ิงนั้นใครๆ ก็รู้อยูแ่ลว้ ใครๆ 
ก็รู้อยูแ่ลว้แต่กิเลสมนัข่ีหวัเราไง ใครๆ กรู้็อยูแ่ลว้เพราะเขามีคุณธรรมในใจ รู้แลว้เขา
กระท า รู้แลว้เขาประพฤติปฏิบติั ไม่ใช่รู้แลว้เอาทิง้ไวข้า้งนอก แต่ฉนัจะอิสระ ฉนัจะท า
ตามใจของฉนั  
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น่ีอยา่งน้ีมนัเป็นอกุศล อยา่งน้ีมนัก็รู้ๆ อยูแ่ลว้ว่าส่ิงน้ีมนัเผาลนใจ มนัเผาลนใจ
เพราะอะไร เพราะมนัขดัขอ้งหมองใจไปหมดล่ะ อะไรก็แลว้แต่ท่ีมนัเป็นกิเลส ท่ีมนัเป็น
ตณัหา ท่ีมนัท าแลว้มนัสะใจน่ะ ส่ิงนั้นเป็นธรรมๆ มนัหยาบมากนะ มนัหยาบ มนัหยาบ
เพราะอะไร เพราะถา้ในใจมนัมีกิเลสมนัแสดงออกทั้งนั้นน่ะ แต่คนหวัใจท่ีเขามีธรรมน่ะ 
เขาสังเวช เขาสังเวชแลว้เขาไม่พดู เขามีมารยาท ไอเ้รามนัคนถ่อย คนถ่อยแลว้แสดงออก
นะ พอมนัแสดงออกไปมนัก็เห็น พอมนัมีคนเห็นแลว้ยงับอกว่า “อู ้ ! จบัผดิ” คนนูน้ก็
จบัผดิ คนน้ีก็จบัผดิ แต่ความถ่อยของกน่ีูสุดยอด!  

โลก... โลกมนัคือโลกนะ แต่เขาอยูก่นัในวงคุณธรรม เขาบวชมา เขามีอุปัชฌาย ์
มีอาจารย ์ เขามีครูบาอาจารยท์ะนุถนอม กล่อมเกล้ียงเล้ียงใจเขามา เขาไดฝึ้กหดัใจเขามา 
ถา้เขาไดฝึ้กหดัเขาไดดู้ใจเขามา ใหรู้้จกับา้ง ใหรู้้จกัอะไรดีอะไรชัว่ ถา้ความดีเราก็ตอ้ง
ยอมรับความดีเขา ความดีมนัก็ความดี ความดีมนัก็เหนือโลกอยูแ่ลว้ล่ะ ใหม้นัดีจริงๆ 
ของมนัไง อยา่ใหดี้แต่ช่ือ ดีแต่ช่ือแต่มีแต่สารพิษ มีแต่ความเป็นพิษเป็นภยัในใจ ส่ิงใดๆ 
ก็มีแต่ความเป็นพิษในใจของตวั เอาแต่ความเป็นพิษเป็นภยัไว ้ แลว้พยายามจะแสวงหา
เอาแต่ช่ือ เอาช่ือคุณงามความดีมาใส่มนั น่ีโลกเป็นอยา่งนั้น เร่ืองโลกๆ ทั้งนั้นล่ะ มนั
เร่ืองมารยาสาไถย 

ถา้เป็นมารยาสาไถย มนัเป็นมาร มารยาสาไถย เห็นไหม คนท่ีมีคุณธรรมเขาอึด
อดั มนัอีเดียดน่ะ มนัอึดอดั มีแต่พิษแต่ภยั แลว้ยงัมาอวดอีกนะ ถา้มนัมาอวดมาอวด
ท าไม ท าไมตอ้งมาอวด ท่ีน่ีเขาไม่ใช่เวทีแสดงความดีกนั ท่ีน่ีเขามีแต่ผูท่ี้ปฏิบติัธรรม 
ปฏิบติัเพื่อเป็นธรรม ถา้เป็นธรรม เป็นธรรมก็ปฏิบติัธรรม ดีก็ดี ดีก็คือดี มีอะไรอีก ดีแลว้
มนัมีอะไรอีกล่ะ อา้ว ดีก็ดีในใจนั้นไง ท าไมตอ้งใหค้นอ่ืนเขาบอกว่าดี อา้ว คนอ่ืนมนั
ไม่ใช่เร่ืองอะไรของเราหรอก แลว้ถา้เราชัว่เราเลวอยา่งกบัหมา ทุกคนเขายกยอ่ง
สรรเสริญมนัเป็นความดีไหม? อา้ว เราเลวอยา่งกบัหมาเราก็รู้วา่เราเป็นหมา แลว้เขาบอก
ว่าเราเป็นผูป้ระเสริฐ เขาพดูปากเปียกปากแฉะเลย เราจะเป็นจริงหรือเปล่า มนัจะเป็นจริง
ข้ึนมาไดไ้หมจากค าพดูของเขา จากค าพดูของเขาเป็นจริงข้ึนมาไม่ได ้ เพราะเราเลวอยา่ง
กบัหมา เขาจะมาช่ืนชมอยา่งไรมนัก็เป็นเร่ืองของเขา ไม่เก่ียวอะไรกบัเราเลย มนัไม่เก่ียว
อะไรกบัเราเลย เราท าจริงของเราหรือเปล่าล่ะ ถา้ท าจริงท าอยา่งไร นัน่ส่ิงท่ีเป็นจริงเป็น
อยา่งไร  
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ถา้เป็นจริง เห็นไหม ออ้! โกนหวัห่มผา้เหลืองน่ีเป็นคนดีใช่ไหม? โกนหวัห่ม
ผา้เหลืองมนัก็เป็นพระ พระโดยสมมุติสงฆ ์ญตัติจตุตถกรรมข้ึนมาเป็นสงฆ ์มนัยงัไม่ได้
ช าระกิเลสเลย ยงัท าความสงบของใจยงัไม่เป็น แมแ้ต่สติก็ไม่รู้ว่าสติ เวลาสติก ็ ออ้! สติ
รู้จกั สติมนัอยูใ่นพระไตรปิฎกนูน้ รู้จกัหมดล่ะ แต่กไูม่มี รู้จกัทุกเร่ืองเลย แต่ในตวักไูม่มี 
ถา้ในตวัไม่มีมนัก็ไม่มีปัจจตัตงัแลว้ล่ะ มนัไม่มีสันทิฏทิฐโก มนัไม่รู้จริงข้ึนมา ความจริง
มนัไม่มี ถา้ความจริงมนัมี มนัใหค้วามจริงมีข้ึนมากบัเราสิ  

ถา้ความจริงมนัมีข้ึนมากบัเรา เห็นไหม มนัจะสม สมกบัเราเห็นโทษใน
วฏัสงสาร เราถึงมาบวชกนั เราบวชแลว้น่ีเราจะท าจริงข้ึนมาสิ ท าจริงข้ึนมา อยา่มา
มารยาสาไถย น้ีมนัเล่ห์กล มนัเร่ืองโลกๆ นะ เราหนีโลกมาใช่ไหม โลกท่ีเราเห็นมา เห็น
ทุกขเ์ห็นยาก เราก็เห็นใช่ไหมว่าโลกเขาท ากนัอยา่งไร แลว้ถา้โลกเขาท าอยา่งไร เราสละ
มา เห็นไหม เราสละมา เวลามาบวช เวลาเขาบวชมา บวชอุปัชฌายก์็ยกเขา้หมู่มาแลว้ 
เป็นพระมาแลว้ ถา้เป็นพระมาแลว้เรามาประพฤติปฏิบติัธรรม เราจะบวชใจ ถา้บวชใจ
ข้ึนมาจริง มนัจะเห็นความจริงข้ึนมา  

ถา้เห็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม ศากยบุตรพุทธชิโนรส เราจะเป็นบุตรขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้โดยหวัใจ ถา้เป็นบุตรขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ในหวัใจ ดูหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ดูหลวงตา น่ีเวลาพดูถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้ท่านจะพดูดว้ยความซาบซ้ึง พดูดว้ยความเคารพบชูา เวลากราบพระกราบจากหวัใจ 
ไม่ใช่กราบประเพณีนะ มาถึงก็ปัดๆ ไปน่ะ  

เวลาหลวงตาท่านกราบพระ เห็นไหม ทุกคนจะมองหลวงตา ท่านกราบพระ
เพราะอะไร? เพราะใจท่านซาบซ้ึง จิตใจมนัดูดด่ืม จิตใจมนัเคารพบชูา เกิดจากพ่อแม่ 
พ่อแม่ใหชี้วิตน้ีมา เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาน่ีทุ่มเททั้งชีวิต อดอาหาร อดนอนผ่อน
อาหาร สู้กบักิเลสมาจนแทบสละชีวิตสละตายมาตลอด เวลาอดอาหารไป เวลาใคร
ปฏิบติัไป เวลามนัถึงวิกฤติข้ึนมาน่ี ถา้มนัจะตายอะไรตายก่อน น่ีขอดูสิอะไรตายก่อน ถา้
กิเลสมนัอา้งว่าตายขอดูว่าอะไรตายก่อน ไม่ใช่พอว่าตาย เลิกแลว้ แลว้เด๋ียวปฏิบติัใหม่  

พอบอกว่าตายนะ เวลาเราไล่ตอ้นจนกิเลสไปจนมุม เวลามนัจะไดเ้สียกิเลสเรา
สามารถจะน็อกมนัได ้ สามารถท่ีจะช าระลา้งมนัได ้ เราก็ผอ่นซะ เวลากิเลสมนัจะจนมุม
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ทีไรก็อา้งว่าจะตายแลว้นะ เราจะตายแลว้นะ เราจะตายกล็องใหกิ้เลสมนัตาย ฆ่ากิเลสให้
มนัตาย ใหเ้หลือเรารอดมา น่ีพอเขา้ไปจะตาย พอมนัอา้งว่ามนัจะตาย ยอมมนัเลยๆ หนี
หนา้มนัมาเลย เห็นไหม  

น่ีเวลาปฏิบติัไป เวลาฟังธรรมขององค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลา
ประพฤติปฏิบติัเขา้ไป องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีผา่นวิกฤติอยา่งน้ีมา เวลา
ปฏิบติัไปมนัเห็น เห็นขอ้เทจ็จริงในใจข้ึนมา น่ีความดีมนัดีจริงๆ ดีเพราะมนัเกิดธมัมจกั
ฯ เกิดภาวนามยปัญญา เวลามนัเกิดภาวนามยปัญญา มนัต่อสู้กบักิเลส ต่อสู้กนัโดยบน
หวัใจของเรา ในหวัใจของเราน่ีต่อสู้ พยายามต่อสู้กบัพยายามแยกแยะระหว่างกิเลสกบั
ธรรมต่อสู้กนั เวลาธรรมข้ึนมาอยา่งน้ี น่ีมนัซาบซ้ึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เห็น
ไหม  

เวลาปฏิบติัไปน่ี เวลาหลวงตาท่านพดูว่า “พุทธ ธรรม สงฆ ์ รวมหน่ึงเป็นท่ีใจ” 
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ มารวมกนัไดอ้ยา่งไร จิตใจน่ีเราก็วา่พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์ เป็นพระรัตนตรัย เวลามนัรวมเขา้ไปแลว้มนัรวมกนัเป็นหน่ึงเดียว รวมเป็น
หน่ึงเดียวแลว้มนัยงัท าลายตวัมนัเองอีกต่างหาก ท าลายอวิชชา ท าลายภวาสวะ ท าลาย
ภพ ท าลายสถานท่ี ท าลายภวาสวะ มนัท าข้ึนไปแลว้มนัซาบซ้ึงมนัซาบซ้ึงขนาดไหน น่ี
ความดีในใจของท่าน เวลาท่านส าเร็จไปแลว้ เห็นไหม  

เวลาท่านกราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ท่านถึงกราบดว้ยหวัใจของท่าน 
เวลาครูบาอาจารยท่์านเคารพ เห็นไหม พอ่แม่ก็เคารพ เพราะพ่อแม่พระอรหนัตข์องลูก 
พ่อแม่ก็ใหชี้วิตเรามา น่ีพ่อแม่เล้ียงดูมา พ่อแม่ใหต่้างๆ ข้ึนมา แต่เวลามาประพฤติปฏิบติั
ข้ึนมาน่ี มาเคารพธรรม เคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเคารพมาจากใจ น่ี
ความดีอยา่งน้ี ถา้มนัดีอยา่งน้ีมาแลว้ เห็นไหม หลวงตาท่านพดูบ่อย เวลาไดส้นทนา
ธรรมกบัใครแลว้ ถา้ส่ิงนั้นเป็นความจริงแลว้ ใครจะมาโจษขนาดไหน ใครจะมายแุหย่
ขนาดไหนท่านไม่ฟังเลย ยงัไงท่านก็ไม่ฟัง ท่านไม่ฟังเพราะว่าส่ิงท่ีเป็นธรรมๆ 

ในสมยัพุทธกาลนะ พวกฉพัพคัคียก์ล่าวตู่ กล่าวตู่ว่าน่ี เห็นไหม เสพกามกนัๆ 
เสพกามกนัเพราะว่าเขาอา้ง ตั้งช่ือกวาง กวางมนัเสพกนั ก็บอกว่าน่ีตั้งช่ือพระ แลว้ก็โจษ
ไป พอโจษไปนะมนัก็ไปถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
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พุทธเจา้บอกมนัเป็นไปไม่ไดห้รอก เพราะว่าท่านเป็นสติวินยั ก็ท่านเป็นพระอรหันต ์มนั
จะเป็นอยา่งนั้นไดอ้ยา่งไร แต่ในเม่ือสงฆโ์จษข้ึนมามนัเป็นอธิกรณ์ ท่านก็ประชุมสงฆ์ 
พอประชุมสงฆแ์ลว้ท่านก็สอบสวน สอบสวนไป ไอพ้วกฉพัพคัคียก์็บอก น่ีก็ตั้งช่ือกวาง
ไง ว่ากวางเป็นช่ือนั้น น่ีมนัแถไปเร่ือยล่ะ มนัแถไปเร่ือย เห็นไหม ถา้ใจมนัเป็นธรรม
แลว้มนัคิดอยา่งนั้นไม่ได ้มนัออกมาจากความเป็นจริง  

ถา้ใจเป็นธรรมนะ น่ีดีจากใจ ดีจากความจริงอนันั้น ไม่ใช่ดีแต่ช่ือ ดีแต่ช่ือไม่ตอ้ง
เอามา เพราะเราก าลงัจะฆ่ามนัอยู ่ ท่ีมากนัน่ีเรามาท าอะไร เรามาภาวนา เรามาท าลาย
อวิชชา ท าลายความไม่รู้ความไม่เขา้ใจในหวัใจ น่ีความไม่รู้ความไม่เขา้ใจนะ เวลา
ปัญญามนัเกิดข้ึนมนัแจ่มแจง้ มนัแยกแยะ ส่ิงใดผดิส่ิงใดถกูมนัแยกมนัแยะของมนั แลว้
มนัรู้จริงแลว้มนัรวมลง เป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไปน่ี มนัช าระลา้ง มนัวิปัสสนาจนขาดๆๆ 
เขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอน น่ีถึงท่ีสุดแลว้มนัจบกระบวนการของมนั ถา้จบกระบวนการของ
แลว้น่ี มนัไม่มีส่ิงใดเลย มนัไม่มีส่ิงใดตกคา้งในธรรมอนันั้นเลย ในธรรมในหวัใจน่ี ดี
อยา่งน้ีท่ีเราแสวงหากนั ดีอยา่งน้ีท่ีเราก าลงัแสวงหา  

เรามาประพฤติปฏิบติักนั ถา้ปฏิบติักนัน่ะมนัตอ้งส่งเสริมกนัสิ ส่งเสริมกนั ถา้
ใครจะท าคุณงามความดี ใครจะภาวนา ใครมีธุระความจ าเป็น แลว้เรามีน ้าใจต่อกนัได ้
เรารับผดิชอบแทนกนัได ้ บางอยา่งเรารับผิดชอบแทนกนัได ้ เราดูแลแทนกนัได ้ เพื่อให้
ความเพียร ใหก้ารกระท านั้นมนัเคล่ือนไหวไปได ้ถา้มนัเคล่ือนไหวไปไดม้นัก็เป็นธรรม
ใช่ไหม แต่ถา้มนัเป็นความรู้สึกนึกคิดในใจ มนัเป็นส่ิงท่ีตกผลึกในใจ ส่ิงท่ีเป็นอวิชชา
มนัขวางไปหมดล่ะ นู่นก็ไม่ได ้ น่ีก็ไม่ดี คือตวัเองมนัไปขวางคนอ่ืน มนัไปกีดไปขวาง
เขา  

น ้าน่ีเขาหมุนเวียนโดยธรรมชาติของเขา ไอม้านั้นก็ไปอุดไปตนัซะ ตรงไหนก็ไป
อุดไปตนัมนั แลว้บอกฉนัดีๆ ดีอยา่งไร น ้ามนัจะเน่าหมดแลว้ ถา้น ้ามนัดีน ้ามนัก็
หมุนเวียนของมนั ออกซิเจนมนัมีข้ึนมาปลามนัก็แช่มช่ืนแจ่มใส มนัว่ายดว้ยความสดช่ืน 
ไอน่ี้น ้าแม่งออกซิเจนก็จะไม่มีแลว้ มนัจะเน่าอยูแ่ลว้ เน่าเพราะใคร กก็น่ีูไง ไปกีดไป
ขวางมนัอยูน่ี่ แต่ถา้มนัเปิดโล่งไปนะ เปิดโล่งไปน่ี ความเป็นไปของพวกเรามนัก็อยู่
สบาย มนัอยูส่บาย มนัก็มีแต่คุณงามความดีกนัทั้งนั้นน่ะ  
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เราบวชมาเพื่อความดีไง อยา่ใหดี้แต่ช่ือ เอาช่ือเอาเสียงมาอวดกนั ไร้สาระมาก 
นัน่มนัเร่ืองโลกๆ นะ เอายศ เอาต าแหน่ง ยศถาบรรดาศกัด์ิ อ่ืม! อยา่เอามาพดูนะ แลว้เรา
มาน่ีใครจะสูงส่งมาขนาดไหน สูงส่งมนัก็อยูท่ี่บา้นมึงอ่ะ บวชมาแลว้มนัก็เป็นพระ
เหมือนกนัหมด ศีล ๒๒๗ ถา้ศีล ๒๒๗ แลว้มนัก็มี อาวุโส ภนัเต เรามีครูมีอาจารยน์ะ มี
หวัหนา้ มีผูรั้บผดิชอบ ไม่ใช่วดัน้ีไม่มีใครเลย พอกมูาแลว้วดัน้ีของก ู จะเหยยีบไปเลย 
ไม่มี วดัเขาก็มีสงฆ ์สังฆะเขาคุม้ครองดูแลกนัอยู ่ 

เราเขา้มาเราท าอะไรกนั เรามาเพื่ออะไร ถา้เรามาเพื่อธรรมมนัก็เป็นธรรม ถา้เรา
มาเพื่อกิเลส กิเลสมนักข่ี็หวั ถา้กิเลสมนัข่ีหวัมนัไม่เป็นจริง ถา้เป็นจริงข้ึนมา เราตอ้งท า
ใหเ้ป็นจริง ถา้จริงข้ึนมาแลว้นะ อกาลิโกไง ไม่มีกาลไม่มีเวลานะ สมาธิถา้เกิดเด๋ียวน้ีก็
เป็นสมาธิเด๋ียวน้ี ถา้เป็นปัญญาเด๋ียวน้ีก็เป็นปัญญาเด๋ียวน้ี แลว้ถา้มนัช าระลา้งกิเลส
เด๋ียวน้ี  

ดูสิ หลวงปู่ มัน่ท่านบอกเลยนะ แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อยูต่่อ
หนา้ก็ไม่ถาม ถา้ถามไปองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็จะตอบส่ิงท่ีเรารู้น่ี พระ
อรหนัตใ์นสมยัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้คือสมยัสองพนัหกร้อยปีมาแลว้ กบั
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ น่ีก่ึงพุทธกาล ห่างกนัสองพนักว่าปีมนัก็อนัเดียวกนั อนัเดียวกนั 
รู้เหมือนกนั ฉะนั้นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นัง่อยูต่่อหนา้ก็ไม่ถาม น่ีถา้ไม่ถาม
ความจริงมนัเป็นอนันั้น  

ถา้ความจริงเป็นอนันั้นนะ เราเขา้มาแลว้น่ีเราเขา้มาเพื่อศึกษา ศึกษาใหรู้้จริง
ข้ึนมา ใหเ้ป็นความจริงของเรา ใหดี้จริงๆ ใหมี้คุณงามความดีซะ อยา่ใหม้นัดีแต่ช่ือ หวงั
แต่ดีๆ ดีแต่ช่ือ ไม่มีความจริง เอวงั  

 

 


