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ถา้ไม่หลอกตนมนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา เราเกิดมาเป็นคนตั้งใจนะ ตั้งใจคือตั้งสติไว ้ตั้งสติไว้
เพื่อรักษาหวัใจของเรา ถา้รักษาหวัใจของเรานะ เวลาฟังธรรมๆ ถา้ฟังธรรมนะ จิตใจท่ีเป็นธรรม จิตใจ
ท่ีแสวงหา เราแสวงหาส่ิงน้ี ส่ิงท่ีเป็นสัจจะท่ีเป็นคุณธรรม มนัจะมีเน้ือหาสาระแลว้เขา้มาสะเทือนใจเรา 
แต่ถา้มนัไม่ลงใจ เวลาฟังธรรมๆ น่ีมนัเดือดเน้ือร้อนใจ เพราะว่าจิตใจของเรามนัเป็นกิเลส จิตใจของเรา
มนัไม่พอใจ ไม่พอใจส่ิงใดท่ีมากระทบ มนัเห็นว่าเป็นพิษเป็นภยัทั้งนั้นล่ะ มนัเป็นยาพิษ เคลือบไปดว้ย
ยาพิษ มนัมีแต่ความกระทุง้เขา้เสียดแทงหวัใจ 

แต่ถา้เป็นธรรมๆ นะ มนัชุ่มช่ืน เวลาฟังธรรมๆ ตั้งสติไว ้เสียงธรรมนั้นมนัจะเขา้มาชโลมหวัใจ
ของเรา ถา้เสียงธรรมนั้นมนัชโลมหวัใจของเรา เห็นไหม เพราะเราแสวงหาส่ิงน้ี เราคน้ควา้ข้ึนมาเอง
ไม่ได ้ เหมือนกบัเราเป็นชาวไร่ชาวนา เวลาหนา้แลง้ภยัแลง้มนัอดอยากปากแหง้ อดอยากขาดแคลน 
เห็นไหม น่ีมนักระหายน ้า ถา้ไดด่ื้มน ้าซกัขนัซกัจอกหน่ึง มนัจะมีความสุข มนัจะคิดถึงคุณเขามาก เวลา
เราแหง้แลง้ เห็นไหม น่ีก็เหมือนกนั ถา้จิตใจของเรา ถา้มนัเป็นธรรมๆ จิตของเรามนัเห่ียวแหง้ จิตใจเรา
มนัแหง้แลง้ แหง้แลง้เพราะอะไร? แหง้แลง้เพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัขึงพืดหวัใจน้ีไวอ้ยู่
ใตอ้  านาจของมนัไง  

แลว้ฟังธรรมๆ ฟังธรรมอนันั้น เห็นไหม เวลาหลวงตาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่ท่านเทศน์ เวลา
หลวงปู่ มัน่ท่านเทศน์นะ เหมือนฟ้าร้องฝนตก เห็นไหม เหมือนฟ้าร้องฝนตก ถา้ฟ้ามนัร้องฝนมนัไม่มี
เมด็ฝนข้ึนมา ดูสิ เวลาแหง้แลง้ข้ึนมา เวลาเมฆมนัตั้งหมอกตั้งเคา้มา โอโ้ฮ เราดีใจมากเลยว่าฝนมนัจะ
ตก เราจะไดน้ ้ าเพื่อความชุ่มช่ืน ดินจะพน้จากความแหง้แลง้ น่ีมีแต่ฟ้าร้องมนัไม่มีฝนตกนะ ไม่มีฝนซกั
เมด็หน่ึง เห็นไหม  

เวลาเสียงดงัมีแต่การคุยโมก้นันะ มนัไม่มีสัจธรรมออกมาจากหวัใจนั้นเลย แต่เวลาหลวงปู่ มัน่
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ท่านจะเทศนาว่าการ เห็นไหม น่ีฟ้าร้องฟ้าผา่แลว้มนัชุ่มช่ืน ฝนมนัตกทัว่ฟ้า ฝนมนัตกไปโดยเสมอภาค 
แต่จิตของคน เห็นไหม จิตใจของคนน่ีตั้งสติไว ้ตั้งสติไวเ้พื่อรักษาใจของเรา เพื่อฟังธรรมๆ สัจธรรมน่ี
มนัออกมา สัจธรรมเป็นความจริง จะพิสูจน์เม่ือไหร่ก็ได ้ 

เวลาหลวงตาท่านเทศนาว่าการนะ เวลาท่านพดูกบัพระ “จ าค าพดูของผมไวน้ะ” เวลาพดูถึงเกร็ด 
เวลาพดูถึงวิธีการ “จ าค าพดูของผมไวน้ะ แลว้ปฏิบติัไป ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมา เวลาผมตายไปแลว้
จะมากราบศพ” จะมากราบศพนะ กราบถึงการท่ีท่านเคยพดูไว ้ท่านเคยสั่งสอนไว ้ท่านเคยบอกไว ้เราก็
ไดย้นิไดฟั้งมา แต่มนัคดัคา้น แต่มนัไม่สนใจไง  

แต่ถา้เราปฏิบติัไป เวลาปฏิบติัไปถึงจุดๆ หน่ึง เห็นไหม มนัจะตอ้งเป็นสัจจะอนัเดียวกนัไง ถา้
เป็นธรรมๆ มนัเป็นแบบนั้น เวลาปฏิบติัไปน่ีจ าค  าพดูของผมไวน้ะ ถา้ผมตายไปแลว้น่ี ปฏิบติัมาแลว้น่ี
จะมากราบศพนะ จะมากราบศพ จะกราบศพเพราะมนัซาบซ้ึง เพราะวา่หลวงตาท่านเคยเป็นไง ท่านเคย
เป็นของท่าน เวลาท่านปฏิบติัไปของท่าน ท่านก็มีความรู้ในใจของท่าน แลว้เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเตือน 
เห็นไหม ไอพ้วกน้ีมนัจะเป็นหมาแทะกระดูกนะ เวลามาปฏิบติัธรรมน่ีมนัเอาสัจจะความจริงนั้น ไม่ใช่
หมามาเฝ้ากองกระดูก มาแทะกระดูกกนั เห็นไหม แทะกระดูกกนัก็พระธาตุของหลวงปู่ เสาร์ไง  

น่ีท่ีน้ีผูท่ี้มีคุณธรรมในใจ เห็นไหม แลว้จิตใจมนัอหงัการไง เราจะไม่เป็นหมา เราจะไม่แทะ
กระดูก เราจะไม่เอาส่ิงใดเลย เราจะเอาความจริงของเรา เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านนิพพานไป เวลาเขาเผาศพ
กนัแลว้น่ีเขาแจกพระธาตุกนั ไม่เอา กลวัเป็นหมาแทะกระดูก กลวัเป็นหมาแทะกระดกูนะ น่ีค  าว่ากลวั 
เห็นไหม ทิฏฐิไง ความรู้คือความเห็น คือเป็นนามธรรม เป็นความรู้สึก เป็นความคิด เพราะว่ากลวัว่าเรา
จะเป็นหมาแทะกระดูก กลวัเราจะมีความผดิพลาด  

เวลาเขาแจกพระธาตุกนั ไม่เอา เพราะถือวา่ถา้เอาแลว้จะเป็นหมาแทะกระดูก นัน่คือความเห็น
ความคิดวา่ถา้ท าอยา่งนั้น เพราะเขาติเตียนกนัในโลกกระแสสังคม กระแสเขาติเตียนกนั เขาติเตียนคน
เห็นแก่ตวั เขาติเตียนคนท่ีเอาพระธาตุของหลวงปู่ เสาร์น่ีไปบด ไปผสมเคร่ืองราง ท าเคร่ืองรางของขลงั
เพื่อจะหาเงินหาทอง คนมนัท าชัว่ คนมนัเห็นแก่ตวั คนมนัเห็นแก่ลาภสักการะ คนมนัเห็นแก่เงินแก่
ทอง มนัท าส่ิงนั้นไป มนัเป็นการกระท า มนัไม่ใช่ทิฏฐิมานะ ไม่ใช่ความเห็น ไม่ใช่ทิฏฐิของคน ไม่ใช่
ความเห็นผดิว่าเวลารับพระธาตุไปแลว้จะเป็นแบบนั้น เพราะมีความรู้สึกนึกคิดอยา่งนั้น เห็นไหม เวลา
เขาแจกพระธาตุกนัไม่ยอมรับ 

เวลาท่านไปปฏิบติัของท่าน หลวงปู่ มัน่เสียไปแลว้ จิตมนัสว่างไสว เพราะหลวงปู่ มัน่อยู ่ ท่าน
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พิจารณาอสุภะอยา่งเตม็ท่ี ข้ึนไปถามหลวงปู่ มัน่ตลอดเวลา หลวงปู่ มัน่ท่านก็แกไ้ขมาตลอด เห็นไหม 
ถึงท่ีสุดแลว้จิตมนัสว่างไสว จิตมนัผอ่งใส มนัช าระลา้ง มนัส ารอกดว้ยปัญญาเห็นอสุภะๆ ขา้มพน้ไป 
มนัผอ่งใส จิตมนัมหศัจรรย ์มนัมองไปน่ีทะลุภเูขาเลากาไปหมด น้ีธรรมะมาเตือน ธรรมะมาเตือน เห็น
ไหม  

“ความผอ่งใสเกิดจากจุดและต่อม ความผอ่งใสมนัตอ้งมีท่ีเกิด มนัจะผอ่งใสมาจากไหน”  

น่ีขนาดธรรมะมาเตือนก็ยงังง ยงัหาทางไปไม่ได ้ สุดทา้ยพอพิจารณาดว้ยปัญญาของตวั ดว้ย
พยายามคน้ควา้เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านเสียไปแลว้ ไม่มีคนจะสั่งจะสอน ไม่มีคนจะปรึกษา ไปถามใคร
เวลาใครพดูกฟั็งแลว้มนัก็ไม่ลงใจ เวลาท่านมาปฏิบติัของท่านเอง น่ียอ้นกลบัมาๆ มาท าลายจุดและ
ต่อมนั้น พอท าลายจุดและต่อมนั้นเสร็จแลว้ เห็นไหม น่ีตอ้งไปขอขมาลาโทษนะ ความคิด ความรู้สึก
นึกคิด น่ีโลกธรรม ๘ มีลาภ เส่ือมลาภ มียศ เส่ือมยศ สรรเสริญ นินทา คนท าดีเขายกยอ่งสรรเสริญ คน
ท าผดิ คนท่ีเห็นผดิ เขาก็ติฉินนินทา  

ค าว่าสรรเสริญนินทาน่ีโลกธรรม ๘ แต่ผูท่ี้รู้จริง ผูท่ี้เป็นธรรม มนัไม่อยูใ่นโลกธรรม ๘ มนัไม่
ตกอยูใ่นการสรรเสริญและไม่ตกอยูใ่นการนินทา เขาสรรเสริญนินทาน่ีมนัเป็นการสรรเสริญนินทา
ของความเห็นของคน มนัไม่ใช่เป็นความจริงในใจของผูท่ี้เห็นความจริง ฉะนั้น เวลาไปเห็นความจริง
แลว้ เห็นไหม เราเคารพบชูาของเราดว้ยหวัใจของเรา มนัจะเป็นหมาไปท่ีไหน เราไม่ใช่เอาพระธาตุของ
ท่านไปหาผลประโยชน์ เราไม่เอาพระธาตุของท่านไปอา้งอิงไปเพื่อผลประโยชน์ของตวัเอง มนัจะเป็น
หมาไปไดย้งัไง มนัไม่เป็นหมาหรอกเพราะว่าเราเป็นลูกศิษยมี์อาจารย ์ เรามีความเคารพบชูา ความ
เคารพบชูาเราจะเคารพนบนอบ เราจะบชูาของเรา เราไม่ใช่เอาไปหาผลประโยชน์ เราถึงไม่เป็นหมาไง  

 เวลาประพฤติปฏิบติัไป มนัผา่นไปแลว้ เห็นไหม ไปกราบขอขมาลาโทษจากความเห็นผดิของ
ใจดวงน้ี ใจดวงน้ีครูบาอาจารยท่์านช้ีท่านบอกข้ึนมา ท่านเผดียงมาเพราะคนมนัท าอยา่งนั้น พระเขาท า
กนัอยา่งนั้น พระเขาเอาพระธาตุของหลวงปู่ เสาร์ไปท าไปหาผลประโยชน์กนั น่ีมนัมีพระไปท า ท่าน
พดูเตือนว่าพระพวกนั้นท า มนัท าผดิ แลว้เราเองนะ ท่านเอามาเป็นบุคลาธิษฐานเป็นแบบอยา่ง เป็น
แบบอยา่งใหเ้ราเห็นโทษการท าผดิอยา่งนั้น  

แต่ถา้เราเอาพระธาตุของหลวงปู่ มัน่ เราเอาพระธาตุของครูบาอาจารยเ์รา เราคารพบชูาของเรา 
เราเอามาเคารพบชูาเพื่อความอบอุ่น เพื่อความอบอุ่นเพื่อจิตใจของเรามีท่ีพึ่งท่ีอาศยั มนัจะเป็นหมาไป
ไหนล่ะ ตอ้งไปท่ีพระธาตุนั้น ไปกราบขอขมาลาโทษ ไปขอขมาลาโทษแลว้น่ีก็ไปขอพระธาตุจากมหา



เทศน์พระ เร่ือง หลอกตน ๔ 

 

©2014 www.sa-ngob.com 

ทองสุก มหาทองสุกเป็นเจา้อาวาสวดัป่าสุทธาวาส ไปขอจากมหาทองสุกแลว้มาเก็บไว ้ทั้งๆ ท่ีเกิดทิฏฐิ
มานะไม่เอา เห็นไหม  

น่ีพดูถึงว่า ถา้เรามีความเห็นของเรา ความเห็นของเรา เห็นไหม ถา้จิตใจเรายงัไม่สะอาดบริสุทธ์ิ 
จิตใจเราไม่เป็นจริง ขนาดท่ีหลวงปู่ มัน่ท่านพดูไว ้ท่านพดูไวเ้พื่อประโยชน์ แต่เวลาเราฟังกนัมา เราเอา
ไปเป็นโทษ เราเอาไปเป็นโทษกบัตวัเอง เห็นไหม ทั้งๆ ท่ีภาวนาข้ึนมานะ เราภาวนาข้ึนมามีหลกัมี
เกณฑน่ี์แหละ แต่เราเอาส่ิงนั้นมาเป็นโทษกบัเรา เพราะอะไร ?  

เพราะอวิชชา เพราะความไม่รู้ ไม่รอบคอบของใจไง เวลาเสร็จแลว้น่ีตอ้งขอขมาลาโทษ เพราะ
ท่านเป็นของท่านมา ท่านถึงบอกไง เวลาท่านเทศนาว่าการ “จ าค าพดูของผมไวน้ะ ถา้ใครปฏิบติัมา ถา้
เป็นความจริงแลว้มนัจะมากราบศพ กราบศพ” แต่ถา้มนัยงัไม่เป็นความจริง มนัไม่รู้จริง มนัไม่ยอมรับ 
ไม่ยอมรับเพราะอะไร เพราะมนัยงัมีอวิชชา มนัก็เป็นเร่ืองธรรมดา  

ถา้เป็นเร่ืองธรรมดา เห็นไหม เรามีครูบาอาจารยส่์งต่อมาเป็นรุ่นต่อรุ่น ศาสนทายาทในครูบา
อาจารยเ์ราน่ีองคใ์ดท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ท่านมีความเห็นอยา่งใด ท่านมีความผดิพลาดอยา่งใด น่ี
อยูใ่นประวติัของครูบาอาจารยข์องเรา ถา้เราศึกษาแลว้น่ีเอาส่ิงนั้นมาเป็นคติธรรม มาเป็นแบบอยา่ง 
แลว้เราก็เทียบเคียงมาสิ ในการประพฤติปฏิบติัของเราน่ี ธรรมดา เห็นไหม เวลาเราเป็นภิกษุ เราบวชเขา้
มา เราบวชเขา้มาเราก็อยากประพฤติปฏิบติัข้ึนมา น้ีประพฤติปฏิบติัข้ึนมา จริตนิสัยของคนมนัไม่
เหมือนกนั พอไม่เหมือนกนัน่ีเราคน้ควา้สิ  

ประวติัของครูบาอาจารยข์องเรามีหลากหลายมาก แลว้ประวติัของครูบาอาจารยเ์รามา ค าว่าพระ
อรหนัต์ๆ  พระอรหนัต์ตอ้งสร้างบุญญาธิการมาขนาดไหน ในพระไตรปิฎกวา่แสนกปั องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย พระอรหนัต์น่ีตอ้งแสนกปั อ  านาจวาสนาบารมี
ถึงจะท าท่ีสุดแห่งทุกขไ์ด ้เวลาท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีมาขนาดนั้น ท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนั
ตอ้งมีคติธรรม ถา้เป็นความจริงนะ เป็นครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรมจริงๆ  

แต่ถา้ครูบาอาจารยท่ี์ไม่เป็นธรรมจริงๆ เห็นไหม พวกกาฝาก มนัเขา้ไปอยูก่บัครูบาอาจารยแ์ลว้
อา้งอิง คนนั้นก็เป็นพระท่ีหลวงปู่ มัน่ยกยอ่งสรรเสริญ องคน์ั้นก็เป็นหลวงปู่ มัน่เชิดชูบูชา องคน์ั้นก็เป็น
หลวงปู่ มัน่เป็นผูท่ี้เห็นคุณธรรม น่ีไปอาศยัเป็นกาฝากแลว้ก็ออกมาอา้งอิงไง  

แต่หลวงปู่ ฝ้ัน หลวงปู่ แหวน หลวงปู่ ค  าดี หลวงปู่ ชอบ หลวงตา หลวงปู่ เจ๊ียะ ท่านไม่เคยโฆษณา
ว่าท่านเป็นศิษยห์ลวงปู่ มัน่เลย ครูบาอาจารยเ์หล่าน้ีไม่เคยโฆษณา ไม่เคยเอาส่ิงนั้นมาเป็นประโยชน์เลย 
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แต่เวลาท่านพดูของท่าน เพราะท่านเคารพบชูาของท่าน ดูสิ เหมือนกบัลูกคิดถึงพ่อ ลูกคิดถึงพ่อ เห็น
ไหม พ่อเล้ียงดูมาขนาดน้ี พ่อแม่ดูแลมาขนาดน้ี มนัท าไมไม่คิดถึงพ่อแม่ของมนั ถา้คิดถึงพ่อแม่น่ีเราพดู
ถึงคุณงามความดีของพ่อแม่ของเรา แต่เราไม่ไดเ้อามาโฆษณาหากิน เราไม่ใช่เอามาโฆษณาเพื่อความ
ลาภสักการะ เพื่อคนใหน้บัหนา้ถือตา ไม่ใช่เป็นอยา่งนั้น  

แต่ถา้ครูบาอาจารยท่์านพดูแบบเชิงยกยอ่งสรรเสริญ มนัเป็นการแบบว่าคนกตญัญูกตเวทีรู้คุณ
คน ค าว่ารู้บุญคุณคน ท่านพดูโดยเน้ือผา้ เราเกิดมาจากไหน ดูสิ เราเป็นพระใช่ไหม เราบวชท่ีไหนเรา
บอกไม่ไดใ้ช่ไหม อุปัชฌายเ์ราช่ืออะไร เราบอกไม่ไดห้รือ เราเคยอยูก่บัครูบาอาจารย ์ เราพดูไม่ไดใ้ช่
ไหม เราพดูไดท้ั้งนั้น แต่เราไม่ไดเ้อามาโฆษณาหากิน เราไม่ไดโ้ฆษณาเพื่อใหค้นนบัหนา้ถือตา ไม่ใช่ ! 
ไอค้นนบัหนา้ถือตานั้นเร่ืองกิเลสทั้งนั้น  

ถา้ครูบาอาจารยท่์านเป็นจริง ท่านเป็นแบบนั้น ถา้เป็นแบบนั้น ท าไมเราระลึกถึงไม่ได ้ท าไมเรา
พดูถึงไม่ได ้แต่เราพดูถึงเราพดูดว้ยความยกยอ่งสรรเสริญ เราพดูดว้ยความยกยอ่ง เห็นไหม เวลาหลวง
ตาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่นะ ท่านจะบอกเลย เราเป็นหนูตวัหน่ึงๆ เราเป็นส่ิงท่ีเป็นปลายออ้ปลายแขนนะ 
ท่านไม่เคยว่าท่านมีความส าคญัอะไรเลย คนท่ีเป็นธรรมเป็นอยา่งนั้น เป็นธรรมมนัเป็นธรรมจริงๆ เป็น
ธรรมโดยเน้ือหาสาระ  

น่ีพดูถึงครูบาอาจารยท่์านท าเป็นตวัอยา่ง ถา้เป็นตวัอยา่งแลว้น่ีเราเอาอนัน้ีเป็นแบบอยา่ง เป็น
แบบอยา่งเราก็ยอ้นกลบัมาดูใจเราสิ เห็นไหม ขอ้วตัรปฏิบติั ถา้ไม่หลงตน ถา้มนัหลงตนมนัก็ว่าตนมี
ความส าคญัไปหมด แต่ถา้เป็นการประพฤติปฏิบติันะ ความส าคญั เห็นไหม ความส าคญัถา้มนัเป็นกิเลส
อยา่งละเอียดนะ มานะ ๙ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธจัจะ มนัยงัมีทิฏฐิมานะ มนัมีมานะถือตวัถือตน
ของมนัอยู ่ แต่น่ีพดูถึงผูท่ี้ปฏิบติัไปแลว้ แต่ผูท่ี้ยงัไม่ปฏิบติัข้ึนไปเลยล่ะ มนัไม่ใช่เกิดมานะ ๙ มนั
เป็นทิฏฐิเลย เป็นมิจฉาเลย ถา้เป็นมิจฉาเพราะความเห็นผดิไง เวลาครูบาอาจารยท่์านสอนไปทางหน่ึง 
แต่ตวัเองก็มีตีความไปทางหน่ึง  

สัตวป่์า สัตวป่์ามนัต่างกบัสัตวบ์า้นนะ สัตวบ์า้น เห็นไหม ดูสิ หมาเขาเอามาเล้ียงไว ้มนัเอามา
เล้ียงไวค้วามเป็นสัตวป่์ามนันอ้ยลง พวกสตัวทุ์กชนิดในป่ามนัก็มี ถา้ในป่ามนัมีนะ มนัจะหาอยูห่ากิน
ของมนัดว้ยความระวงัภยัเตม็ท่ี อยา่งสัตวกิ์นหญา้ ชีวิตมนัเป็นอาหารของสัตวกิ์นเน้ือ มนัจะกินอาหาร
แต่ละม้ือแต่ละคราว มนัตอ้งระวงัตวัมนัเต็มท่ีเลย เผลอเป็นเสียชีวิต อ่ิมหน่ึงตอ้งแลกมาดว้ยชีวิตแลว้
กนัล่ะ ถา้ผดิพลาดมีความประมาทชีวิตน้ีมนัตอ้งเสียไปดว้ยการหาอาหาร น่ีสัตวกิ์นหญา้ สัตวกิ์นเน้ือถา้
เวลามนัไม่มีหญา้ใหส้ัตวกิ์นพืชมนัไดกิ้นนะ มนัไม่มีอาหารล่า มนัก็อดอยากมนักทุ็กขย์ากของมนั 
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เพราะมนักินพืชไม่เป็น มนัตอ้งกินเน้ือ มนัตอ้งล่าเน้ือ น่ีสัตวน์กัล่า  

ฉะนั้น เวลาสัตวม์นัหาอยูห่ากิน มนัตอ้งเอาชีวิตของมนัเป็นเดิมพนัเลย ฉะนั้น มนัตอ้งมีสติมี
ปัญญาของมนั เห็นไหม เวลาอาหารมนัจะหาแต่ละม้ือแต่ละคราวมนัแลกมาดว้ยชีวิต ไอส้ัตวน์กัล่ากล่็า
ชีวิตของเขา เวลามนัล่าชีวิตของเขาเพื่อด ารงชีวิตของมนั เห็นไหม แลว้มนัก็ตอ้งมีนิสัยมีความต่ืนตวั
เพื่อรักษาชีวิตทั้งนั้น น่ีพดูถึงสัตวน์ะ สัตวแ์ต่ละชนิดมนัก็ตอ้งมีการรักษาชีวิตของมนั เพื่อความด ารง
เผา่พนัธ์ุของมนั  

เราเป็นนกัปฏิบติั เราเป็นพระ เราบวชมาน่ีเราก็อยากจะพน้จากทุกข ์ อยากจะพน้จากทุกข ์ เห็น
ไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะร้ือสัตวข์นสัตว ์ เทศนาว่าการฝากศาสนาไวก้บับริษทั ๔ 
ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เวลาเทศนาว่าการใหพ้วกคฤหสัถเ์ขา ฆราวาสธรรม อนุปุพพิกถา ใหเ้ขา
ท าทาน ใหจิ้ตใจเขาเป็นสาธารณะ ถา้จิตใจเป็นสาธารณะ จิตใจเขามีคุณธรรมข้ึนมาแลว้ เขาอยากจะ
ออกประพฤติพรหมจรรย ์ เขาอยากจะบวช จะบวชก็มาบวชแบบพวกเรา เราบวชมาแลว้ เราเห็นภยัใน
วฏัฏะสงสารเราก็มาบวชเป็นพระ บวชพระเป็นนกัรบ รบกบัอะไร รบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยาก  

ถา้รบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยาก เห็นไหม ดูสิ ถา้บวชมาแลว้น่ีเขาบอกมีการศึกษา เรากมี็
การศึกษา ศึกษาก็เรียนมาภาคปริยติัก็ตอ้งไปส านกัเรียน ส านกัเรียนเรียนเสร็จแลว้ จบแลว้ ท าไม จบ
แลว้ก็ยงัสงสัย สงสัยอยากปฏิบติั ปฏิบติัก็ตอ้งมาปฏิบติั เวลาปฏิบติั เห็นไหม เรามาบวชแลว้ เราเห็นภยั
ในวฏัฏะสงสาร เรามาบวชมาแลว้ กรรมฐานก าลงัรุ่งเรือง เราบวชมาแลว้เราก็อยากปฏิบติัเลย ถา้อยาก
ปฏิบติัครูบาอาจารยเ์ราก็จะพาออกปฏิบติั มนัจะมีขอ้วตัรปฏิบติัไง 

ขอ้วตัรปฏิบติัน่ีจริตนิสัยของคน เห็นไหม สัตวป่์า สัตวป่์าเวลามนัอยูใ่นป่า อาหารของมนัน่ีมนั
ตอ้งด ารงชีวิตของมนั มนัตอ้งดูแลของมนั มนัตอ้งไม่ตอ้งประมาท เห็นไหม มนัจะหาอาหารแต่ละม้ือ
หน่ึง มนัตอ้งแลกมาดว้ยชีวิตเลย ไอส้ัตวน์กัล่า ถา้มนัไม่มีสัตว ์สัตวกิ์นพืชใหน้กัล่า มนัก็หิวกระหายทั้ง
ชีวิตของมนัเหมือนกนั มนัตอ้งมีสติมีปัญญา มนัตอ้งเพื่อด ารงชีวิตของมนัทั้งนั้น  

ฉะนั้น เราบวชเป็นพระ บวชเป็นพระน่ี เราบวชเป็นพระ เห็นไหม ถา้บวชมาแลว้ถา้ศึกษาก็เป็น
พระนกัปริยติั ก็พระบา้น พระบา้นก็มีการศึกษา การศึกษาก็ศึกษาจากต ารับต ารามนัก็ไม่สาหสัสากรรจ์
ขนาดในภาคปฏิบติั พอในภาคปฏิบติัข้ึนมา เพราะภาคปฏิบติัน่ีกิเลสมนักดักร่อนหวัใจไง ปฏิบติัข้ึนมา
มนัก็ทุกขม์นัก็ยากไง เวลาปฏิบติัแลว้น่ีมนัก็อยากพน้จากทุกข ์ แลว้มนัก็จินตนาการของมนัไปไง เวลา
เขาศึกษาภาคปริยติั มนัมีต ารับต ารา เห็นไหม มีพระไตรปิฎก มนัตอ้งศึกษาคน้ควา้มาจากพระไตรปิฎก  
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เวลามนัคิดนอกจากพระไตรปิฎก มนัมีครูมีอาจารยค์อยใหค้ะแนน เห็นไหม สอบเท่าไหร่ก็ไม่
ผา่นๆ เพราะเขาตอ้งตรวจสอบกนัดว้ยบาลี ตรวจสอบกนัดว้ยพระไตรปิฎก เวลาเราเป็นภาคปฏิบติั เห็น
ไหม วิปัสสนาคนัถธุระ วิปัสสนาธุระ วิปัสสนาธุระเวลาปฏิบติัข้ึนไปแลว้ ครูบาอาจารยท่์านมีหลกัมี
เกณฑข์องท่านข้ึนมา ท่านก็วางขอ้วตัร หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านก็วางขอ้วตัรของท่านใช่ไหม ถา้
วางขอ้วตัรของท่านไว ้วางขอ้วตัรไวน่ี้ใหเ้ราประพฤติปฏิบติั  

แลว้ขอ้วตัร เห็นไหม ดูสิ เวลาฝ่ายปฏิบติั ท่ีเขาเป็นพวกอภิธรรม เขาบอกว่าตอ้งส่งอารมณ์ๆ เชา้
ก็ส่งอารมณ์ เยน็ก็ส่งอารมณ์ กลางวนัก็ส่งอารมณ์ กลางคืนกส่็งอารมณ์ อารมณ์อะไรมนัส่งตลอด เห็น
ไหม นัน่ปฏิบติัโดยทางวิชาการ วิชาการมนัก็ตอ้งจิตเป็นอยา่งนั้น พดูถึงมรรคผลก็พดูกนัไม่ไดไ้ง  

แต่หลวงปู่ มัน่ไม่ตอ้ง หลวงปู่ ฝ้ันข้ึนไปหาหลวงปู่ มัน่ท่ีเชียงใหม่ พอข้ึนไปอยูท่ี่เชียงใหม่ เห็น
ป่าเห็นเขามนัน่าร่ืนเริงอยากจะออกไปวิเวก หลวงปู่ มัน่ท่านก าหนดจิตดูเลย “จะไปไหน ท่ีไหนมนัไม่
ดีกว่าท่ีน่ีหรอก” ป่าเขามนัก็แค่ป่าเขา ป่าเขาก็คือธรรมชาติ แต่ครูบาอาจารยส์ าคญักว่า ครูบาอาจารย์
ท่านคอยตะล่อม คอยช้ีน า คอยขีดบริเวณให ้ ไม่ใหจิ้ตมนัส่งออกๆ เพราะคนท่ีมีอ  านาจวาสนาบารมีน่ี 
จิตมนัออกไปน่ีมนัสงบแลว้มนัจะไปเดินจงกรมบนอากาศ มนัสงบแลว้น่ีมนัจะไปเท่ียวสวรรค ์ มนัไป
หมดนะ ถา้จิตคนท่ีมนัมีอ  านาจวาสนา หลวงปู่ มัน่ท่านไม่ใหไ้ป  

“จะไปไหน ท่ีน่ีดีท่ีสุด จะวิเวกท่ีไหนมนัจะมีดีกว่าวิเวกในใจ”  

น่ีก าหนดดูตลอด หลวงปู่ ฝ้ันท่านก าหนดจิตขนาดไหน หลวงปู่ มัน่ท่านคอยก าหนดจิตตาม
ตลอด จนวนัหน่ึงหลวงปู่ ฝ้ันท่านพิจารณาของท่าน พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ พจิารณากายของท่าน
พิจารณาของท่านไป พอพิจารณาของท่านไป พิจารณาของท่านจิตมนัอยากออกไปเท่ียวอยากจะไปดูน่ี 
พอจิตมนัสงบเขา้มา มนัก็พิจารณายอ้นกลบัเขา้มาดูท่ีกาย เวลาพิจารณาซ ้ าซาก พิจารณาซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าๆ 
เวลามนัขาด เห็นไหม หลวงปู่ มัน่ท่านก าหนดจิตดูตลอด  

เวลาหลวงปู่ ฝ้ัน จิตท่านพิจารณากายกบัจิตมนัแยกออกจากกนัมนัขาด โลกน้ีราบหมดเลย เพราะ
ราบหมดเลย เห็นไหม แต่จิตเวลาพิจารณาไป จิตมนัพิจารณาของมนัไป มนัก็มีงานของมนัไปใช่ไหม 
คนเรานะมีงานของตวัเอง มนัก็พยายามรักษางานของตวัอยูต่ลอดเวลา พยายามท างานของตวัเพราะงาน
มนัลน้มือไง เพราะพิจารณาไปพอมนัขาด น่ีงานมนัส าเร็จ งานมนัว่างหมด จิตมนัเวิง้วา้ง ก าหนดจิตไป
ดูหลวงปู่ มัน่ ก าหนดจิตไปทีไรหลวงปู่ มัน่ท่านจอ้งอยูแ่ลว้ เสียววบู ! วบู ! เลย ก าหนดจิตไปหาหลวงปู่
มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านจอ้งอยูแ่ลว้ ยอ้นกลบัเลย  
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แต่เดิมมาท่ีวิปัสสนาอยูน่ี่ ก็ท  าอยู ่ แลว้ท าไมไม่รู้ว่าใครดูแลอยูล่่ะ ไม่รู้อยูว่่าใครควบคุมอยูล่่ะ 
หลวงปู่ มัน่ท่านก าหนดจิตดูตลอดเวลา เวลาพอจิตมนัท างานอยู ่คนเรามนัท างานอยู ่ลูกศิษย ์เดก็ ท  างาน
ก็ท  างานของมนั ผูใ้หญ่เขาก็คุมของเขาอยู ่ พอท างานเสร็จแลว้ การงานเสร็จแลว้มนักร่ื็นเริง มนัก็ผอ่ง
แผว้ มนัก็ยอ้นดูได ้มนัไปไดเ้พราะมีนิสัย พอยอ้นไปทีไร หลวงปู่ มัน่ท่านดูอยูแ่ลว้ๆ เชา้ข้ึนมาพอเสร็จ
แลว้เชา้ออกมาไปท าขอ้วตัรไปรับบาตร ธรรมดาไปรับบาตรหลวงปู่ มัน่ท่านก็ใหท้  าขอ้วตัรโดย
ธรรมชาติ ท่านก็ใหท้  าไป วนันั้นหลวงปู่ มัน่ท่านมายนือยูต่รงปากประตูเลย  

“เป็นไง! จะไปเท่ียวไหน เห็นไหม บอกวิเวกในใจน่ีมนัส าคญัท่ีสุด” แต่เรานะ พระป่าเราก็อาศยั
ป่าน่ีเป็นท่ีวิเวกๆ วิเวกก็กลบัมาท่ีน่ีไง  

น่ีมนัตอ้งส่งอารมณ์เชา้ ส่งอารมณ์กลางวนั ส่งอารมณ์เยน็ไหม เขาไม่ตอ้งส่งกนัอยา่งนั้นหรอก 
น่ีภาคปริยติัเขาเอาอารมณ์มาคุยกนัไง เวลาไปนัง่พิจารณาแลว้อารมณ์เป็นยงัไงก็มาบอกวนัน้ีเป็นอยา่ง
น้ี วนัน้ีเป็นอยา่งนั้นไง ก็เอาอารมณ์มนัมาส่งกนั  

แต่เวลาภาคกรรมฐานเขาเอาอริยสัจ เอาสัจจะ เอามรรคญาณ เอาความเป็นจริง เอาความเป็นจริง
ในหวัใจ แลว้คนท่ีไม่มีภาวนามยปัญญามนัไม่รู้จกัหรอก มนัไม่รู้จกั มนัไม่รู้หรอกวา่เป็นยงัไง เห็นไหม 
ถา้เป็นความจริงมนัเป็นแบบน้ีไง เป็นความจริงน่ีมนัรู้เห็นชดัเจน แต่เวลาเรามนัหลอกตน หลอกตน ถา้
มนัไม่หลอกตนเราก็ท  าตามครูบาอาจารยส์ัง่สอน ถา้ครูบาอาจารยส์ั่งสอนมนัตอ้งเป็นอยา่งนั้นแน่นอน  

สัจจะมีหน่ึงเดียว เวลาท าจริงแลว้มนัตอ้งเขา้ไปสู่สัจจะอนันั้น ถา้สัจจะอนันั้นแลว้มนัจะไป
ไหน อริยสัจมนัมีหน่ึงเดียวเท่านั้น จะวิปัสสนามาทางไหนก็แลว้แต่ เวลาลงแลว้มนัเหมือนกนั พิจารณา
กาย พิจารณาเวทนา พิจารณาจิต พิจารณาธรรม มนัลงอนัเดียวกนั พิจารณาธรรมๆ ธรรมารมณ์สัจจะ
ความจริง อารมณ์ความรู้สึกเวลาพิจารณาไป เวลามนัขาด โสดาบนัก็คือโสดาบนั สกิทาคาก็คือสกิทาคา 
อนาคาก็คืออนาคา พระอรหนัตก์็คือพระอรหนัต ์เหมือนกนั มนัจะต่างกนัตรงไหน ถา้เป็นความจริงมนั
เป็นแบบน้ี  

แต่ถา้หลงตน เห็นไหม หลงตนแลว้คิดของเราข้ึนมาเอง สัตวป่์านะ สัตวป่์ามนัตอ้งไม่ประมาท
เลินเล่อ มนัตอ้งต่ืนตวัต่ืนภยัตลอดเวลา เวลามนัหนี หนีนกัล่า มนัตอ้งหนีใหพ้น้ หนีใหพ้น้แลว้มนัก็
ด  ารงชีวิตของมนัไป แต่ไก่ป่าเวลามนัจวนตวั มนัจวนตวัน่ีมนัคิดมนัไม่มีทางออก เวลามนัจะหนีนกัล่า 
มนัเอาหวัเขา้ไปซุกในใบไมน้ะ แลว้มนับอกว่ามนัหนีพน้  

ความหลงตนไง มนัคิดของมนัเอง มนัเอาหวัมนัซุกเขา้ไปในใบไม ้ แลว้มนัก็บอกว่าไม่มีใคร
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เห็นเรา แลว้ตวัมนันะโตง้ๆ อยา่งนั้น เขาตะปบเม่ือไหร่มนัก็เสร็จ น่ีก็หลงตนไง มนัไม่หนีใหพ้น้จากภยั
ไง ถา้เป็นสัตวป่์าน่ีมนัรักษาด ารงชีวิตของมนั มนัตอ้งหนีใหพ้น้จากภยั น่ีถา้มนัเอาหวัซุกใบไมอ้ยา่งนั้น 
มนัเสร็จอยูแ่ลว้ ความหลงตนไง ความหลงตนก็ตวัเองคิดว่าเอาหวัซุกเขา้ไปในใบไม ้ ไม่มีใครเห็นเรา
ล่ะ เพราะเราไม่เห็นใคร คนอ่ืนเขาตอ้งไม่เห็นเรา เป็นอยา่งนั้นไหม เราไม่เห็นกิเลส กิเลสก็ไม่เห็นเรา
เหรอ  

เราไม่เห็นกิเลสหรอก แต่กิเลสมนัหวัเราะเยาะ กิเลสมนัอยูบ่นหวัใจนัน่ น่ีความหลงตน หลงตน
คือไม่มีท่ีมาท่ีไป ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ถา้มนัไม่สมควรแก่ธรรมมนัก็เป็นการดน้เดา มนั
เป็นการสร้างภาพ มนัเป็นการนึกเอาเอง ถา้เป็นการนึกเอาเอง ใครเป็นคนนึกล่ะ ก็มีเราไง มีเราก็มีตวัตน
ไง มีตวัตนก็มีมานะไง มีมานะก็มีมิจฉาทิฏฐิไง มีมิจฉาทิฏฐิก็หลงผดิไง หลงผดิก็คิดตามตวัเองไปไง 
แต่เวลาครูบาอาจารยท่์านท า ก็วา่จะเป็นเหมือนกนัไง น่ีความหลอกตน เห็นไหม พอหลอกตน หลอก
ตนก็หลอกตวัเอง หลอกตวัเองสิ แต่ตวัเองไม่เขา้ใจวา่ตวัเองหลอกตวัเอง  

แต่ครูบาอาจารยท่์านเขา้ใจนะ ถา้เราไม่หลอกตน เราตอ้งท าตามความเป็นจริง ขอ้วตัรก็คือขอ้
วตัร น่ีมีสติก็ตอ้งมีสติ ถา้มีสติ ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้เรามีศีล ศีลคือความปกติของใจ เราไม่โกหกตวัเอง 
ศีล เห็นไหม ศีลน่ีส าคญัท่ีสุดคือการโกหกตวัเอง น่ีตั้งสัจจะแลว้ไม่ท าตามนั้น เราอยากปฏิบติั เรา
อยากจะพน้ทุกข ์บวชมาใหม่ๆ ทุกคนอยากไดส้มาธิ อยากไดม้รรคไดผ้ล แลว้ท าไมไม่ท าใหไ้ด ้หลอก
ตวัเองทั้งนั้น หลอกตวัเอง ตวัเองตั้งโจทยไ์วย้งัไง ตั้งเป้าไวย้งัไง แลว้เป้าท่ีตั้งไวแ้ลว้ท าไมไม่เดินเขา้
ไปสู่เป้านั้น 

เร่ิมตน้บวชมาคิดว่าอยากไดอ้ะไร ตอนบวช บวชคิดว่าเรามีเป้าหมายอะไร ถา้เรามีเป้าหมาย
อะไร เราตอ้งเขา้สู่เป้าหมายนั้น แลว้ถา้เขา้สู่เป้าหมายนั้นตอ้งเขา้สู่เป้าหมายดว้ยสัจจะความจริง เห็น
ไหม ไม่ใช่หลอกตนแบบไก่ป่า เอาหวัซุกเขา้ไปนะในใบไม ้ แลว้ก็บอกว่าไม่เห็นเราๆ น่ีไงจบัจด ท า
อะไรจบัจดมกัง่าย แลว้ก็บอกว่าน่ีนิพพาน นิพพาน รู้ตวัทัว่พร้อม ก าหนดไดห้มด เขา้ใจธรรมะหมดเลย  

 หลอกตน เวลาหลอกตนนะ กิเลสมนัหยาบ พอมนัหลอกตน เราก็ยงัเช่ือว่าเราเป็นแบบนั้น เรา
เป็นอยา่งนั้นจริงๆ หรือ ถา้เราเป็นอย่างนั้นจริงๆ เราเป็นอยา่งงั้นจริงเป็นเพราะความส าคญัตน 
ความเห็นของเราเอง 

แต่ถา้เป็นความจริง มนัส ารอก มนัคายนะ มนัเห็นถึงการกระท าว่าการกระท าน้ีมนัการกระท า ดู
สิ สติ มหาสติ ปัญญา มหาปัญญา ดูสิ เวลาสมาธิ ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ แลว้อปัปนา
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สมาธิ เวลาท าอปัปนาสมาธิ เวลาจิตมนัรวมจิตมนัพกัมนัผอ่นข้ึนมามนัท ายงัไง เวลาเราวิปัสสนาไป 
เวลามนัปล่อยมนัวางข้ึนมา มนัแตกต่างกนัยงัไง มนัจะรู้นะ แลว้สมถกรรมฐาน วปัิสสนากรรมฐาน 
แตกต่างกนัยงัไง  

สมถกรรมฐานคือท าความสงบระงบัเขา้มา ความสงบระงบัเขา้มาคือว่ากิเลสมนัสงบตวัลง กิเลส
ไม่แสดงตนมนัก็สงบระงบัเขา้มา มนัก็มีความสุขพอสมควร เวลาเกิดวิปัสสนาญาณข้ึนมา เวลาช าระ
ลา้งกิเลส เวลาสมุจเฉทปหานมา เวลากิเลสขาดมนัเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป ถา้มนัปัจจตัตงั มนัสันทิฏฐิ
โก มนัจะรู้มนัจะเห็นของมนัตามความเป็นจริง ถา้เป็นตามความเป็นจริงข้ึนมาแลว้ มนัจะรู้เท่าทนักิเลส
เลย  

ถา้รู้เท่าทนักิเลส เห็นไหม หลานกิเลส ลูกกิเลส พ่อกิเลส ปู่ กิเลส กิเลสแต่ละตวัมนัแตกต่างกนั
ยงัไง ส่ิงท่ีหยาบๆ เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นการผวิเผนิท่ีว่าเป็นหลานกิเลส หลานกิเลสคือว่าสักกายทิฏฐิ
ความเห็นผดิ เร่ิมตน้ตั้งแต่ไม่รู้อะไรเลย ครอบครัวของมนั เวลาทางสังคม เห็นไหม เวลาเดก็มนัไปเท่ียว
เล่นกนั เวลามีปัญหากนัมนัไปเรียกพี่มนัมาช่วย พี่มนัมาช่วยไม่ทนัมนัก็เรียกพ่อมนัมาช่วย พ่อมนัมา
ช่วย พ่อมนัมาแพม้นัก็บอกใหปู้่ มนัมาช่วย เพราะปู่ มนัน่ีมีคอนเนคชัน่ มนัรู้จกัสังคมเยอะ มนัมาช่วย 
เห็นไหม  

น้ีก็เหมือนกนั เวลาปฏิบติัไปน่ีเราไปเจอแค่ผวิเผนิ แค่หลานของมนั มนัยงัไม่เรียกพ่อ เรียกปู่  
มนัยงัไม่เรียกพี่เรียกนอ้งมนัมาช่วยมนัเลยนะ ถา้มนัเรียกพี่นอ้งมาช่วย มึงจะท าอะไร จะวิปัสสนายงัไง 
ฉะนั้น เวลาเราท าความสงบของใจเขา้มา ใจมนัสงบแลว้น่ีเราจะเจอหลานของมนั คือกิเลสอยา่งหยาบๆ 
กิเลสผวิเผนิมาก เห็นไหม ปุถุชนคนหนาดว้ยกิเลส เวลาปุถุชนคนหนา เราพิจารณาของเรา เราแยกแยะ
ของเรา เวลามนัรู้เท่าไปแลว้น่ีมนัจะเป็นกลัยาณปุถุชน  

เวลามาเป็นกลัยาณปุถุชนแลว้ มนัท าความสงบๆ ไดส้ะดวกข้ึน มนัมีหนทางท่ีท าความสงบของ
ใจใหไ้ด ้ถา้ท าความสงบของใจใหไ้ด ้ถา้จิตมนัสงบแลว้ เราจะเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิตของเราตาม
ความเป็นจริงไดอ้ยา่งไร เวลาเราเห็นจริงข้ึนมา เห็นจริงมนัเห็นแตกต่างกบัปริยติั เห็นแตกต่างกบั
ความเห็นในการคน้ควา้มาจากพระไตรปิฎก มนัมีความเห็นแตกต่างมาจากภาคทฤษฎีลา้นเปอร์เซ็นต ์ 

ถา้มนัมีความเห็นแตกต่าง มนัแตกต่างยงัไง ถา้มนัแตกต่างแลว้น่ีเราจะเดินกนัไป ความเห็น
แตกต่าง เห็นไหม ดูสิ เวลาหลอกตน เวลาหลอกตน เห็นไหม เพราะเราเคยเอาหวัซุกใบไมแ้ลว้เรา
ปลอดภยัมา ต่อไปน้ีใครมา ไปเจอใคร เจอเสือ เจอสาง เจออะไรก็เอาหวัซุกเขา้ใบไมเ้ลย คิดว่าตวัเองจะ
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ปลอดภยั มนัเคยปลอดภยัมาแต่มนัจะไม่ปลอดภยัทุกเท่ียวไปหรอก 

น่ีก็เหมือนกนั เวลาจิตมนัสงบแลว้ เวลามนัจะพิจารณากาย พอไปเห็นสติปัฏฐาน ๔ ไปเห็นกาย 
เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม ตามความเป็นจริง มนัก็แปลกใจ เออ้ มนัจะเป็นแบบน้ี แต่มนัไม่ใช่เพราะ
เราเคยจินตนาการมาในพระไตรปิฎกแลว้มนัราบร่ืน โอย๊ อนันั้นถูกตอ้ง  

อนัน้ีไม่ใช่ ! เวลาจะเขา้สู่วิปัสสนา เวลาจะเขา้สู่ปัญญารู้แจง้ มนัยงับอกอนัน้ีไม่ใช่ ไม่ใช่เพราะ
อะไร เพราะมนัมีก าลงั มนัมีมรรค มนัมีความเห็นท่ีมนัจะกา้วเดิน พอเราไปเห็นเขา้ เราไม่เคยรู้ไม่เคย
เห็น พอไปเห็นเขา้ หรือจิตมนัเร่ิมเป็นเขา้ กลบัหวัน่ไหว กลบักลวัความเจริญกา้วหนา้ กลบักลวัความวา่
มรรคมนัจะงอกงาม กลบับอกว่าอนัน้ีไม่ใช่ กลบัมาสู่ความจินตนาการ กลบัมาสู่ความเป็นจริงใน
พระไตรปิฎก ไปจินตนาการเอา ไปก๊อบป้ีไปท าของเทียมเลียนแบบใหม้นัเหมือน มนัง่ายกว่า มนั
สะดวกกวา่ น่ีว่าอนันั้นเป็นความจริง เห็นไหม  

หลอกตน ! หลอกตน ! ทั้งๆ ท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมวินยัไว ้น่ีปริยติั ปฏิบติั 
ปฏิเวธ ตามความเป็นจริง หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยข์องเราท่านประพฤติปฏิบติัมา ท่าน
เป็นความจริง ท่านวางหลกัการตามความเป็นจริงเอาไวแ้ลว้  

แต่ในภาคปัจจุบนัน้ี เวลาในภาคการปฏิบติัเจริญรุ่งเรืองข้ึนมา เวลาหลวงตาท่านปฏิบติัของท่าน 
ดูสิท่ีว่าจะมาเป็นหมาแทะกระดูกไหม หมาแทะกระดูก อนันั้นเป็นค าสั่งสอน เป็นค าเผดียงของหลวงปู่
มัน่ท่ีจะใหห้มู่สงฆข์องเรามนัมีคุณธรรมในใจใหเ้คารพบชูา แมแ้ต่หลวงปู่ เสาร์ท่านนิพพานไปแลว้ก็
ตอ้งเคารพบชูา ไม่ใช่หลวงปู่ เสาร์ท่านนิพพานไปแลว้เอาพระธาตุของท่านมาท ามาหากิน ท่านเผดียง
ส าหรับพระท่ีมีความเห็นท่ีเป็นธุรกิจ มีความเห็นท่ีเห็นแต่ลาภสักการะ  

แต่จิตใจท่ีมีธรรม มีธรรมข้ึนมา เวลาปฏิบติัข้ึนมาแลว้มนัยงัเกิดทิฏฐิ มนัเกิดความเห็นว่าเราไม่
เป็นอยา่งนั้นๆ เราไม่เป็นอยา่งนั้นอยูแ่ลว้ ถา้จิตใจเราเป็นธรรม เราไม่เป็นอยา่งนั้นอยูแ่ลว้ ถา้เราไม่เป็น
อยา่งนั้น เราจะเอาพระธาตุของครูบาอาจารยไ์ว ้มนัจะเสียหายตรงไหนล่ะ มนัจะเสียหายตรงไหน ก็เรา
ไม่ไดเ้อามาท าธุรกิจนะ ก็เราเคารพบชูาของเราล่ะ ถา้จิตใจเราเป็นธรรมเราเอาได ้

น่ีก็เหมือนกนั จิตใจเราเป็นธรรม เราไม่หลอกตน ส่ิงท่ีเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ท่านวางเป็นธรรมวินยัน้ีไว ้ ท่านวางไวส้ าหรับใหค้นท่ีรู้จริงแลว้ มนัจะเป็นความจริงข้ึนไป แต่
ถา้เป็นการรู้จ  า มนัเป็นการหลอกตน พยายามจะเอาสมบติัของคนอ่ืนมาเป็นของเรา มนัก็แสดงกิริยา
อยา่งนั้น มีความเห็นอยา่งนั้นๆ ความเห็นของตน เห็นไหม เอาหวัซุกใบไมเ้ลย ไม่ยอมรับอะไรเลย น่ี
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อริยสัจเป็นแบบน้ี น่ีเอาหวัซุกใบไมไ้ปเลยตวัมนัโผล่มา  

แมแ้ต่หมาป่ามนัมาเจอมนัก็งบัแลว้ ไก่ทั้งตวัมนัมองไม่เห็นเหรอ แลว้สัตวป่์าน่ีอยา่ว่าแต่มนั
เห็นเลย กล่ินมนัมาแลว้ หมาป่าน่ี สัตวป่์าน่ี กล่ินน่ี มนัไดก้ล่ินมาเป็นกิโลแลว้ ซุกหวัอยา่งนั้นไม่รอด
หรอก ตายอยา่งเดียว  

น้ีก็เหมือนกนั ถา้หลงตน ถา้มนัไม่เป็นสัจจะเป็นอริยสัจจะความจริงข้ึนมาในใจ มนัจะเป็น
ความจริงมาจากไหน ถา้มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม มนัก็หลอกตนไง หลอกตน ดูสัตว ์เวลามนั
หลอกสิ สัตวป่์า สัตวบ์า้น มนัก็มีระวงัภยัแตกต่างกนั พระป่า พระบา้น ตีความในพระไตรปิฎกไม่ใช่
ตีความเขา้ขา้งตวัเอง ตีความเขา้เน้ือหาสัจธรรม ตีความหมายถึงว่าจิตใจเขา้สู่ธรรม เขา้ไปสัมผสักบั
ธรรม ถา้การศึกษาน่ีมนัก็สมัผสัดว้ยบาลีไวยากรณ์ มนัดว้ยการแปลอกัษร  

แต่ถา้มนัเป็นความสัจจะความจริง สมาธิมนัก็เป็นข้ึนมาในใจ ถา้ปัญญาข้ึนมามนักเ็ป็นมรรค
ญาณข้ึนมาในใจ ถา้มนัสมุจเฉทปหานข้ึนมา มนัก็มีคุณธรรม อกุปปธรรมในใจ มนัเป็นใจข้ึนมา แลว้
ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต ท าจริงมนัก็ไดจ้ริงนะ แลว้ความจริงอนันั้นมนัก็เป็นความจริง ถา้ความ
จริงอนัน้ี เห็นไหม น่ีใหม้นัเป็นความจริงข้ึนมา น่ีสัจจะมนัอยูท่ี่น่ี เราเอาท่ีน่ีนะ 

ส่ิงท่ีเราบวชมาเป็นพระ บวชมาเป็นพระ เราออกจากบา้นจากเรือนมา เราไม่มีบา้นมีเรือนแลว้ 
ส่ิงท่ียงัเป็นสายเลือด เห็นไหม พระเราน่ีไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา หา้มขอ เรามีสายเลือดเพราะเรามีพ่อ
มีแม่ เรามีพี่มีนอ้งน่ี ๗ ชัว่โคตร ๗ ชัว่โคตร วินยัน่ีใหข้อได ้ใหข้อใหบ้อกกล่าวได ้แต่ถา้ไม่ใช่ ๗ ชัว่
โคตร ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา ขอส่ิงใดมาเป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย ์ของนั้นเป็นนิสสัคคีย ์ตวัพระขอเป็น
ปาจิตตีย ์เห็นไหม วินยัใหไ้วอ้ยา่งนั้น ฉะนั้น เราออกจากบา้นจากเรือนมาแลว้ มนัเป็นเร่ืองของน ้าใจ ถา้
ญาติพี่นอ้งยงัคิดถึงเราอยู ่ยงัมาเยีย่มเยอืนเราอยูแ่สดงว่าเขากมี็น ้าใจต่อเรา เขาจะใหข้อส่ิงใด เราก็จะขอ  

แต่ถา้เราออกมาแลว้ เราบวชมาแลว้ เราเป็นศากยบุตรพุทธชิโนรส เราบวชมาแลว้เป็นบุตรของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราอยูใ่นสังฆะ อยูใ่นกลุ่มสงฆ ์สงฆต์อ้งดูแลกนั ถา้สงฆด์ูแลกนั เห็น
ไหม ส่ิงใดขาดตกบกพร่อง สงฆต์อ้งดูแลกนั เราจะไม่ตอ้งจ าเป็นจะตอ้งพดูขอจากญาติก็ได ้หาเอาจาก
หมู่สงฆ ์ แลว้ผูท่ี้เป็นหวัหนา้ท่านคุม้ครองดูแลเราอยู ่ แค่ปัจจยัเคร่ืองอาศยัปัจจยั ๔ ยงัคุม้ครองดูแลเรา
ไม่ไดจ้ะไปคุม้ครองดูแลหวัใจของเราไดย้งัไง  

หวัใจของเราน่ีกิเลสอวิชชามนัครอบง าอยู ่ กิเลสอวิชชาพญามารน่ีมนัจะเป็นชกัน าไปยงัไงก็ได ้
ครูบาอาจารยท่ี์ท่านเป็นธรรมนะ ท่านดูแลเราตั้งแต่ปัจจยั ๔ แลว้ยงัดูแลหวัใจของเราไม่ใหม้ารมนัแยง่
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ชิงไป ไม่ใหม้ารมนัข่มข่ีข่มเหงหวัใจน้ี แลว้เราน่ีเราจะมาประพฤติปฏิบติั ถา้ไม่ใช่ญาติไม่ใช่ปวารณา
หา้มขอ แต่ถา้เป็นญาติปวารณาเรากข็อเอาตามความจ าเป็น แต่ถา้เป็นญาติเป็น ๗ ชัว่โคตร ของเรา เขา
ไม่ส่งเสริม เขาไม่พอใจเรา เราก็มีหมู่สงฆ ์เราก็มีครูบาอาจารย ์เราดูแลกนัได ้ถา้ดูแลกนัไดท่ี้น่ี เห็นไหม 
น่ีเวลาดูแลกนัได ้ ขาดเหลือ ขาดตกบกพร่อง บอกกนัได ้ แลว้ของส่วนกลางมนัก็มีอยูแ่ลว้ ท่ีว่าจะเป็น
ปัจจยัเคร่ืองอาศยัท่ีขาดแคลนมนัไม่มี  

มนัจะมีตอนน้ีก็มีแต่ความเพียร ความวิริยะ ความอุตสาหะของเรา ถา้ถึงมีความเพยีรมีความ
วิริยะมีความอุตสาหะของเรา เราจะหาความจริงหาสัจธรรมข้ึนมาในใจของเรา อยา่ใหกิ้เลสมนัหลอก น่ี
เวลากิเลสมนัหลอก หลอกตนแลว้ เราก็สร้างกระบวนการในใจของเราข้ึนมา เหมือนไก่เอาหวัไปซุก
ใบไมไ้ว ้แลว้วา่น่ีไม่มีใครรู้ใครเห็นเราหมด ปลอดภยั ไม่มีใครมาคน้ควา้เราได ้มาตรวจสอบเราไดห้มา
ป่าไฮยนีามนัหวัเราะเลยล่ะ ไฮยนีามนัไดก้ล่ิน ๒๐ กิโล ลองไปซุกอยา่งนั้นไม่เหลือ กินหมด เราก็ไปคิด
เอาเอง หลอกตนไง  

เอาความจริง เราปฏิบติัเพื่อเอาความจริง อยา่ใหชี้วิตน้ีสูญเปล่า เห็นไหม จะออกพรรษาแลว้นะ 
ปักษห์นา้จะปวารณา ปวารณาแลว้ เห็นไหม น่ีออกพรรษา ออกพรรษามนัเคล่ือนยา้ยได ้ถา้เคล่ือนยา้ย
ได ้ถา้มีส่ิงใดขาดตกบกพร่อง มีส่ิงใด มี กลุ่มสงฆน้ี์มี เพียงแต่ว่าเราไม่ส่งเสริม ไม่ส่งเสริมใหอ้หงัการ 
ไม่ส่งเสริมใหค้นเหยยีบคน ไม่ส่งเสริมใหพ้ระเหยยีบหวัพระ เราเป็นพระดว้ยกนั เราเป็นมนุษยด์ว้ยกนั 
เราจะตอ้งเสมอภาคกนั มีน ้ าใจต่อกนั ถา้วสิาสะ เราสนิทคุน้เคยกนัก็วิสาสะ ถา้ไม่วสิาสะหยบิฉวยเอา
ไม่ได ้พระเราตอ้งดูแลกนั ถา้พระเราไม่ดูแล  

ครูบาอาจารย ์เห็นไหม ตั้งแต่หลวงปู่ มัน่ ตั้งแต่หลวงตาท่านดูแลนะ ดูแลพระ ดูแลธาตุ ๔ ขนัธ์ 
๕ แต่ด่ากิเลส ด่ากิเลส ธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ กิเลสมนัเอาตรงนั้นมาอา้ง เวลาท่านฟาดฟันนะ หลวงตาท่าน
บอกเลย ไม่ไดด่้าพระ ไม่ไดด่้าคน ด่ากิเลสของพระ ด่ากิเลสของคน กิเลสของพระ กิเลสของคนมนั
อาศยัน่ีว่ามนัขาดแคลน บกพร่อง แสวงหา ตอ้งการ เห็นไหม ด่ากิเลสนัน่ แต่ถา้เป็นการขาดเหลือขาด
ตกบกพร่อง เราดูแลกนัดว้ยประโยชน์กบัของสงฆน์ะ  

ปฏิบติัแลว้น่ีอยา่งนอ้ยใหมี้ความสงบของใจ ใหมี้ความร่มเยน็เป็นสุขในใจบา้ง ถา้ใจร่มเยน็เป็น
สุขแลว้ เราปฏิบติัไปใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกข ์เราละโลกเราวางโลกแลว้ เราบวชแลว้ เราจะเอาความจริงของ
เรา หาความจริงใหเ้จอ ไม่ใช่บวชแลว้ย  า่เทา้อยูก่บัท่ี ไม่เจริญงอกงามข้ึนมา เจริญงอกงามข้ึนมาเพื่อ
ความมัน่คงในใจของเรา แลว้จะเป็นความมัน่คงของศาสนา เอวงั 
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