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ถอดเขีย้ว 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์พระ วนัที่ ๖ ธนัวาคม ๒๕๕๗ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่ ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะ เรามาบวชเรามาประพฤติปฏิบติัธรรม เราตอ้งการสัจธรรม อยากคน้หา
ความจริงไง เราเป็นคนจริงเราอยากหาความจริง อุตส่าห์บวชอุตส่าห์เรียนเพื่อประพฤติปฏิบติั 
เราเป็นพระป่า พระป่าน่ี ยีห่อ้ของพระป่า พระป่าคือพระปฏิบติั 

เวลาปฏิบติัเอาอะไรปฏิบติั เวลาปฏิบติัเห็นไหม เราอยูก่บัทางโลก ประชาชนเขาเป็น
บริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา อุบาสก อุบาสิกาเขาอยากส่งเสริม ส่งเสริมคือการ
ประพฤติปฏิบติั ถา้ขาดแคลนส่ิงใดเขาจะส่งเสริม เวลาจะประพฤติปฏิบติัเราก็ว่าเราขาดแคลนไง 
ขาดทุกอยา่ง ทุกอยา่งขาดแคลนไปหมด 

แต่เวลาเราจะปฏิบติั เห็นไหม เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านไปอยูก่บัมูเซอ เวลาเขาเขา้ใจผดิ เขา้ใจ
ว่าเป็นเสือเยน็ เขาเอาคนมาเฝ้าเอาคนมาดู ท่านก็พยายามประพฤติปฏิบติัของท่าน จนกว่าเขา
เปล่ียนใจของเขา เขาเห็นโทษของเขา พอเห็นโทษของเขา เขามาฝากตวัเป็นลูกศิษย ์ 

แลว้เวลาเขามาฝากตวัเป็นลูกศิษย ์ แลว้เขามาดูแลเขายงัต่อว่านะ “อยูอ่ยา่งกบัสัตว ์ อยู่
อยา่งกบัหมูป่า” เพราะท่ีมนัเวลาฝนตกดินมนัเป็นตมเป็นเลน เวลาเดินจงกรมก็เดินจนเตะรากไม ้
อยูไ่ดย้งัไงๆ เห็นไหม ขนาดเขาเป็นมูเซอนะ เขาอยูป่่าอยูเ่ขา ความเป็นอยูข่องเขาเขาคุน้เคยอยา่ง
นั้นอยูแ่ลว้ แลว้เขามาเห็นว่าความเป็นอยู่ของหลวงปู่ มัน่กบัมหามนัอยูไ่ดย้งัไง เขาบอกอยูไ่ด้
ยงัไง มาอยูไ่ดย้งัไง ท าไมอยูไ่ด ้ท  าไมไม่บอกๆ แต่บอกตอนนั้นเขาก็ไม่เช่ือไง เห็นไหม  

เวลาจะปฏิบติัเอาอะไรปฏิบติั เราก็ว่าเราปฏิบติัน่ีขาดแคลนไปทุกเร่ือง ประชาชนเขา
อยากส่งเสริมอยูแ่ลว้ เขาอยากตอ้งการผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัตามความเป็นจริงอยูแ่ลว้ เวลาเรา
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเราตอ้งมีหวัใจเราปฏิบติัไง เพราะเราเป็นคนนะ เกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมา
พบพุทธศาสนา พุทธศาสนาเวลาสอนๆ ถึงสัจธรรม สัจธรรม ทุกข ์สมุทยั นิโรค มรรค น่ีสัจจะ 
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เวลาจิตใจของเรากลัน่ออกมาจากอริยสัจ กลัน่ออกมาจากทุกข ์สมุทยั นิโรค มรรค เห็นไหม เวลา
มรรค มรรคญาณ มรรคมนัเกิดข้ึน มรรคมนัพิจารณาของมนั มนัถอดมนัถอนของมนั เห็นไหม 
เวลาจิตมนักลัน่มาจากอริยสัจแลว้จิตมนัมาจากไหน 

เวลาจิต เวลาเราเกิดมาเป็นคนเห็นไหม น่ีเกิดในวฏัฏะ จิตมนัเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ 
เป็นพรหม เป็นมนุษย ์ เป็นสัตวน์รกอเวจี เห็นไหม เวลาเกิดเป็นคน เกิดเป็นคนเกิดมีศกัยภาพ 
มนุษยมี์สมองมาศึกษาพุทธศาสนา มาศึกษาพุทธศาสนานะ ศึกษามาไวท้  าไม เห็นไหม ปริยติั
ศึกษาไวเ้พื่อปฏิบติั เราศึกษาไวเ้ป็นแนวทางนะ  

เพราะมนุษยเ์ป็นสัตวป์ระเสริฐ มนุษยเ์ป็นผูท่ี้มีปัญญาไง เวลาเราจะประพฤติปฏิบติั
ข้ึนมาก็กลวัคนอ่ืนจะหลอกเราไง กลวัครูบาอาจารยจ์ะหลอก กลวัสังคมจะหลอก กลวัจะหลอก
ไปหมด มีทิฏฐิมานะว่าตวัเองน้ีสูงส่ง เวลาไปศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 
คือศึกษามาดว้ยกิเลส พอศึกษาข้ึนมาแลว้กม็าถือดี ถือดีว่าเรารู้ เราเห็น เราเขา้ใจ น่ีเป็นพุทธพจน์ 
คนอ่ืนพดูไม่มีค่า เรามีค่า มีค่าเพราะอะไร? มีค่าเพราะมนัเช่ือไง มีค่าเพราะมนัเช่ือ มีค่าเพราะมนั
ยอมรับ พอยอมรับข้ึนมามนัก็ว่าส่ิงนั้นถูกตอ้งๆ เลยศึกษามาเป็นทิฏฐิมานะ 

เขาศึกษาไวเ้ป็นแนวทาง เขาศึกษาน่ีปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ เวลาศึกษาปริยติัข้ึนมาปฏิบติั 
ปฏิเวธ เวลาศึกษาเราปฏิบติัเห็นไหม แต่เวลาเราปฏิบติั เรามาบวชเป็นพระกนั เราบวชเป็นพระ
มาน่ีครูบาอาจารยท่์านบอก เห็นไหม อยูท่ี่บา้นตาดเวลาเขาจะเขา้มาในวดัในวา ท่านบอกว่า “ให้
ถอดเข้ียวถอดเลบ็ไวท่ี้ประตูนัน่ก่อนนะ” เวลาเรามาถอดเข้ียวถอดเลบ็ของเราไวท่ี้ประตู อยา่เอา
เข้ียวเอาเลบ็เขา้มาดว้ย อยา่มากางเข้ียวกางเลบ็มาตบมาฉีกกนัในวดัน้ี 

น่ีก็เหมือนกนั เราเห็นสัตวไ์หม เวลาสัตวเ์ราเอามาเล้ียง ดูสิ สุนขัเวลามนัดุเห็นไหม เขาใส่
ตะกร้อมนัไว ้สัตวน่ี์ เวลางูเขาเอามาเล้ียงเขาตดัเข้ียวมนั เวลาเขาจะตดัเข้ียวตดัเลบ็ของสัตวเ์ขาท า
ได ้ ดูสิ สุนขัเราเอามาเล้ียงไวเ้ลบ็มนัยาวเขาตดั เวลาเข้ียวมนัมีปัญหาพาไปหาหมอ เขาตดัได้
ทั้งนั้น เวลาเขาตดัเข้ียวตดัเลบ็ทางพวกสัตวเ์ดรัจฉานเขาตดัไดเ้ลย เขาท าไดเ้ลย 

แลว้ของเราเห็นไหม ครูบาอาจารยท่์านบอกว่า “ถอดเข้ียวถอดเลบ็ไวน้ะ อยา่เอาเข้ียวเอา
เลบ็มากางกนั มาท าร้ายกนัในสังฆมณฑล” เราบวชมาเราบวชมาเพื่อท าไม ถา้เราบวชเรามาถอด
เข้ียวถอดเลบ็ เราถอดกิเลสตณัหาความทะยานอยาก แลว้มนัจะไปถอดท่ีไหนล่ะ ถา้เราถอดท่ี
ไหน เราจะประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราก็ตอ้งว่าตอ้งมีความสะดวกพอสมควร เราถึงปฏิบติัได ้แลว้
เด๋ียวน้ีปัญญาชน คุณภาพชีวิต ชีวิตท่ีสูงส่ง ปฏิบติัข้ึนไปน่ี 
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ไอน้ัน่มนัเร่ืองโลก เอาเร่ืองโลกมาไดย้งัไง เห็นไหม ดูสิ ตอนน้ีธรรมทตูๆ เราจะไปเผยแผ่
ธรรมกนั ไปทางตะวนัตกเห็นไหม ไปถึงบอกว่าเขาหิมะตกนะ เวลาครูบาอาจารยท่์านจะไปทาง
ตะวนัตก สมยัเราอยูอี่สานวิตกกงัวลกนัไปหมด เอาผา้หนาๆ เอามาตดัเป็นจีวงจีวรกนัเพื่อไปนะ 
เวลาไปเห็นไหม น่ีไง เวลาเขาไปแลว้เขาไปอยูใ่นตึก เพราะเวลาหิมะมนัตกออกมาไม่ได ้ 

ส่ิงท่ีเวลาเราไปธรรมทตูจะไปเผยแผศ่าสนา แลว้เวลาหลวงตาท่านบอกไง เอาอะไรไป
เผยแผ ่จะเอาอะไรไปเผยแผศ่าสนา มีอะไรไปเผยแผ ่แต่ถา้เวลาเราเห็นไหม เราศึกษามาเราศึกษา
มาเพื่อประพฤติปฏิบติัเอาจริงเอาจงัของเราข้ึนมา เรามีคุณธรรมไหม หวัใจเราเป็นธรรมไหม ถา้
หวัใจเป็นธรรมท่ีเราจะมาส ารอกคายมนัออกเห็นไหม มนัถอดเข้ียวถอดเลบ็ เวลาเขาถอดเข้ียว
ถอดเลบ็ เวลาสัตวเ์ห็นไหม เวลาสัตวท่ี์มนัดุมนัร้ายเขามีคอกขงัมนัไว ้ เขาขงัคอกไวเ้พราะว่ามนั
เป็นสัตว ์สัตวห์นา้ขนไวใ้จไม่ได ้ เราเล้ียงส่ิงใดไวเ้วลามนัฟิวส์ขาด มนัโกรธ มนักดัทั้งนั้น แลว้
ยิง่มนัเป็นสัดดว้ยอยา่เขา้ไปใกลม้นัเลยนะ สัตวน่ี์  

เวลาเป็นสัด ดูสิ ชา้งเวลามนัตกมนัเห็นไหม นัน่น่ะเวลาชา้งตกมนัขนาดครวญชา้งมนัยงั
ฆ่าเลย เวลาสัตวเ์ดรัจฉานเห็นไหม ขนาดอยา่งนั้นเขายงัถอดเข้ียวถอดเลบ็มนัได ้แลว้เราน่ีเราเป็น
สัตวป์ระเสริฐ เราเป็นคนเรามาศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้เราศึกษา
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลาครูบาอาจารยท่์านไปศึกษากบัท่าน หลวงตา
ท่านบอกว่า “ใหถ้อดเข้ียวถอดเลบ็ทิง้ไวท่ี้ปากประตูนัน่นะ อยา่เอาเข้ียวเอาเลบ็เขา้มา” แลว้ใครมี
เข้ียวมีเลบ็ไหม  

ดูสิ ในเม่ือฆราวาสศึกษาในพระพุทธศาสนามีใจอยากออกบวช ใหโ้กนหนวด เห็นไหม 
โกนขน โกนหนวด ตดัเลบ็ ตดัหนวด ตดัออกหมด ส่ิงน้ีมนัเป็นสัญลกัษณ์ของนกับวชไง เวลาส่ิง
ท่ีเป็นวตัถุมนัท าไดท้ั้งนั้น แต่เวลาเราจะมาประพฤติปฏิบติัเราจะถอดเข้ียวถอดเลบ็หวัใจของเรา 
ไม่ใช่มากางมาแผพ่งัพานว่าเรามีศกัยภาพ  

ใครไม่มี ไม่มีความคิดกนัเลยเหรอ เราไม่ใช่คนเหรอ เราก็คนทั้งนั้น คนเรามีการศึกษา
ไหม มี เรามีการศึกษาทั้งนั้น เรามีการศึกษา เรามีปัญญาทั้งนั้น เราก็มีเข้ียวมีเลบ็ ใครบา้งไม่มี
เข้ียวมีเลบ็ 

ดูสิ ดูทางโลกเขา เวลาการข่าวของเขา ฝ่ายความมัน่คงของเขาเขาหาข่าวของเขา ฝ่ายความ
มัน่คงเขาวางแผนของเขาเพื่อความมัน่คงของเขา เวลาการข่าวเขาเขาสู้กนัในทางการข่าวเห็น
ไหม น่ีก็เหมือนกนั ไอน้ัน่มนัเร่ืองของโลกนะ ความมัน่คงของเขา แต่ของเราเราศึกษาธรรมะ
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ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้เราฟังธรรมๆ เพื่อเตือนสติของเรา เราจะมาถอดเข้ียว
ถอดเลบ็ของกิเลสนะ ถา้เรามาถอดเข้ียวถอดเลบ็ของกิเลส น่ีกิริยาเห็นไหม  

ดูสิ เวลาสมยัของหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ อ่อน หลวงปู่ ฝ้ัน เวลาครูบาอาจารยท่์านอยูก่บัหลวง
ปู่ มัน่เห็นไหม มนัไดค้วามอบอุ่นมา หลวงปู่ ฝ้ันกบัหลวงปู่ อ่อนท่านเป็นมหานิกาย ท่านไปอยูก่บั
หลวงปู่ มัน่นะ ท่านศึกษามาท่านบวชมาแลว้ท่านประพฤติปฏิบติัของท่าน กิตติศพัทกิ์ตติคุณของ
หลวงปู่ มัน่ท่านมีช่ือเสียงมากก็ไปฝากตวัเป็นลูกศิษยข์องท่าน ฝากตวัเป็นลูกศิษยข์องท่าน ท่าน
อบรมสั่งสอนเห็นไหม โอ๋ ไดคุ้ณธรรม ไดคุ้ณธรรมอะไร 

คนท่ีมีศกัยภาพเวลาเราท าส่ิงใดไป หวัใจของเรามนัมีประสบการณ์ของมนัเห็นไหม เรา
นัง่สมาธิ เราก็เคยเห็นเคยรู้ของเราว่ามนัจะเป็นสมาธิหรือไม่เป็นสมาธิ เวลามนัเกิดปัญญาข้ึนมา
เกิดความคิดข้ึนมาเราก็คิดว่านัน่เป็นปัญญา เกิดความคิด เกิดความเห็น เกิดจินตนาการต่างๆ แลว้
ใครจะแกไ้ขเราล่ะ  

หลวงปู่ มัน่ท่านแกใ้หไ้ดห้มดล่ะ เพราะถา้แกไ้ดม้นัก็มาสะทอ้นใจ คนท่ีมีธรรมในใจไง 
เรามาอาศยัท่านอยู ่แลว้เราไดป้ระโยชน์จากท่านมหาศาลเลย ท่านคอยช้ีน า ท่านคอยดูแลเรา แลว้
เรามนัเป็นนานาสังวาส เราไดป้ระโยชน์จากท่านหมดเลย แลว้เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเจบ็ไขไ้ดป่้วย 
เราอยากจะอุปัฏฐากท่านเพื่อน ้าซกัแกว้หน่ึงยาซกัเมด็หน่ึงยืน่ใส่มือท่านก็ท  าไม่ไดเ้พราะเป็น
นานาสังวาส ท่านตดัสินใจญตัติใหม่เลย หลวงปู่ ฝ้ันท่านกลบัไปญตัติเห็นไหม คนมีคุณธรรม 

เพราะถา้มนัมีเข้ียวมีเลบ็ใช่ไหม อา้ว ก็ฉนัเอาประโยชน์ๆ ฉนัมาเป็นลูกศิษย ์ ฉนักฟั็ง
ธรรม ฉนัก็ประพฤติปฏิบติัไง นานาสังวาสก็นานาสังวาสมนัท าไม่ไดไ้ง อา้งไง อา้งเล่ห์อา้งว่า
นานาสังวาสร่วมกินกนัไม่ได ้ ร่วมนอนกนัไม่ได ้ ก็ท  าอะไรส่ิงใดกนัไม่ได ้ แต่ฉนัจะเอา
ประโยชน์ของฉนั ฉนัจะเอาแต่ความเห็นของฉนั ฉนัจะเอาประโยชน์ของฉนัคนเดียว น่ีมนัก็คิด
ไปได ้

แต่ท่านถอดเข้ียวถอดเลบ็ ท่านวางหมด เวลาเราประพฤติปฏิบติั เราเกิดมาเป็นมนุษย ์เกิด
มาพบพุทธศาสนา แลว้เราก็ใฝ่ดีหวงัดี เวลาเราศึกษาเองปฏิบติัเอง มนัก็มืดบอดไปทั้งหมด มรรค 
๘ ก็มืดแปดดา้น หลวงปู่ อ่อนพดูเอง มรรค ๘ มืดแปดดา้น เวลาบอกมรรค ๘ ด าริชอบ งานชอบ 
เพียรชอบ ระลึกชอบ ความชอบธรรมทั้งนั้น แต่ปฏิบติัไปมืดแปดดา้น ปิดมืดหมดเลย  

แลว้สององคไ์ปศึกษากบัหลวงปู่ มัน่ ไปศึกษา ไปคน้ควา้ ไปประพฤติปฏิบติัตามความ
จริงในใจของตวัเอง น่ีญตัตินะ ท่านไดป้ระโยชน์ไง ท่านไดป้ระโยชน์ ท่านไดผู้ช้ี้น า น่ีไง ถอด
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เข้ียวถอดเลบ็เห็นไหม แลว้เวลาบวชแลว้มาอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ใหอ้อกประพฤติปฏิบติั 
แลว้มีส่ิงใดเวลาสงสัยก็เขา้มาหาท่าน ท่านแกไ้ขใหท่้านท าใหเ้ห็นไหม มนัมีบุญมีคุณ ฉะนั้น 
ค าพดูของครูบาอาจารยข์องเราท่านถึงพดูออกมาจากน ้าใจ พ่อ แม่ ครู จารย ์ไม่ไดพ้ดูออกมาจาก
ปาก ไม่ไดพ้ดูออกมาพร่อยๆ  

เวลาพดูพดูออกมาจากปากพร่อยๆ พดูมาอวดเขาว่าเป็นโวหาร เป็นค าพดู เป็นค าพดูท่ี
ออกมาจากน ้าใจ ใหเ้ขาเห็นว่าฉนัน่ีเป็นคนมีคุณธรรม พ่อแม่ครูจารย ์ พ่อแม่ครูจารย ์ พ่อแม่ครู
จารยแ์ลว้พฤติกรรมเอง็น่ะ ส่ิงท่ีเอง็ท ามนัสมกบัความเป็นพ่อแม่ครูจารยต์รงไหน ถา้มนัสมกบั
พ่อแม่ครูจารยเ์ห็นไหมแมแ้ต่ลบัหลงัก็ยงัเคารพนะ  

เวลาหลวงตาท่านจะลงมากรุงเทพฯ เวลาท่านอยูบ่า้นตาดนะ ท่านบอกว่า “ต่อหนา้และ
ลบัหลงัเวลาผมอยูก่็เรียบร้อยไปหมดแหละ เวลาผมไม่อยูน่ะ ถา้เป็นสุภาพบุรุษมนัตอ้งท าเหมือน
ท่ีผมอยู”่ แต่เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านไม่ตอ้งพดูอยา่งนั้น เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านรู้ท่านเห็นของท่าน 
ท่านจดัการของท่านไดจ้บ เห็นไหม 

แต่หลวงตาเวลาท่านจะออกจากวดัมากรุงเทพฯ แต่ละทีเห็นไหม ต่อหนา้ๆ ต่อหนา้และ
ลบัหลงัใหม้นัเหมือนกนั ต่อหนา้ท าเคารพนบนอบ ต่อหนา้น่ีแหม เหมือนกบัผา้พบัไวเ้ลย พอลบั
หลงัแมวไม่อยูห่นูร่าเริงทนัที แลว้เวลาอยูก่บัท่านนะ เวลาท่านจะออกจากวดั เชา้ข้ึนมาท่านฉนั
ขา้วเสร็จแลว้ท่านจะออกจากวดัท่านจะไม่ใหใ้ครรู้เลย เพราะอะไร เพราะถา้วนัไหนหลวงตาไม่
อยูน่ะ โอโ้ฮ มนัสนุกครึกคร้ืน มนัอิสระ แต่ถา้ท่านอยูน่ี่ไม่กลา้  

น่ีไง เพราะมนัไม่ถอดเข้ียวถอดเลบ็จริงไง ถา้มนัถอดเข้ียวถอดเลบ็ข้ึนมา เพราะส่ิงท่ีเรา
ท ามนัต่อหนา้ลบัหลงั ท าไมต่อหนา้อยา่งหน่ึงลบัหลงัอยา่งหน่ึงล่ะ ถา้มนัจริงนะ ถา้ต่อหนา้ลบั
หลงั เห็นไหม ดูกิเลสนะ เวลากิเลสเห็นไหม มนับงัเงา มนัอา้งไดห้มดล่ะ น่ีไง เวลาพระเราปฏิบติั
แลว้มีคุณธรรมหมดล่ะ เทศนาว่าการน่ีธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ น่ีโอโ้ฮ มนัดี
งามไปหมดล่ะ  

มนัดีงามจริงๆ แต่ดีงามแลว้มนัเป็นประโยชน์กบัเราหรือเปล่าล่ะ อยา่งน้ีมนัไม่เป็น
ประโยชน์กบัเราเลยนะ ไม่เป็นประโยชน์กบัเราเพราะมนัพดูไดแ้ต่ท าไม่ได ้ พดูไดท้  าไม่ได ้ พดู
ไปท าไม พดูไปเห็นไหมพดูไปใหกิ้เลสมนัตวัอว้นๆ ใช่ไหม พดูไดท้  าไม่ได ้ แลว้พดูแลว้ก็ไม่มี
ใครทว้งติง แต่ผูรู้้เขามี น่ีไงถา้ผูรู้้เขามีนะ นัน่พดูอยา่งนั้นถูกตอ้งหรือเปล่า มนัเป็นความจริงหรือ
เปล่าเห็นไหม มนัไปพอกพนูไปพอกเข้ียวพอกเลบ็ใหม้นัใหญ่ข้ึนนะ เขามีแต่ถอดเข้ียวถอดเลบ็ 
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ถอดเข้ียวถอดเลบ็ออกเพื่อท าความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบได ้ นัน่ล่ะมนัจะถอดเข้ียวถอดเลบ็ 
มนัจะถอดถอน มนัจะถอดส่ิงท่ียอกใจหมดเลย ส่ิงท่ีปักเสียบอยูใ่นหวัใจ  

เวลาธรรมะเห็นไหม น่ีความคิด ท่ีความโลภ ความโกรธ ความหลง มนัข้ีทั้งนั้น ข้ีโลภ ข้ี
โกรธ ข้ีหลง ดูสิ เวลาคนเขา้ไปเหยยีบข้ี เวลาคนเขาไปตกในหลุมข้ี เวลาคนเขาไปถ่ายทุกข ์เห็น
ไหม เขายงัท าความสะอาดเลย แหม เวลาถ่ายทุกขถ่์ายไปแลว้ลา้งเกล้ียงเลย ข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ีหลง 
เห็นไหม เขาถอดเขาถอนมนั แลว้น่ีเวลาพดูธรรมะ แหม สูงส่ง มีคุณธรรมนะ เวลาออกมาจาก
ส านกัครูบาอาจารยน่ี์เสือลายพาดกลอนเลย แหม พร้อมเลยนะ ลายพาดกลอนเลย คือว่าความรู้
ฉนัมหาศาลพร้อมท่ีจะแสดงว่าเข้ียวเลบ็น่ีกางเตม็ท่ีเลยนะ นัน่ล่ะข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ีหลง ข้ีทั้งนั้น  

แต่ถา้เราจะถอดของเราล่ะ เรามีสติปัญญานะ เพราะเราท าท าเพื่อใครล่ะ? เราท าเพื่อใคร? 
เราท าเพื่อหวัใจของเรานะ ถา้เราท าเพื่อหวัใจของเรา เห็นไหม ดูสิ ขอ้วตัรปฏิบติัท่ีใครท าคนนั้น
ได ้ถา้เราไม่ท าเราก็ไม่ไดส่ิ้งใด แลว้เราท าท าไม น่ีไง เราท าท าไม เพราะวา่อะไร  

หมู่สงฆเ์ห็นไหม ดูสิ เวลาหมู่สงฆ ์สงฆข้ึ์นมามนัก็เหมือนร่างกายๆ หน่ึง ร่างกายน่ีสังฆะ 
ความพร้อมกนั เวลาอุโบสถเห็นไหม สงฆเ์ป็นวรรคท ากรรมไม่ได ้ขาดแมแ้ต่องคเ์ดียวไม่ได ้ถา้
ขาดแมแ้ต่องคเ์ดียวสงฆเ์ป็นวรรคท ากรรมปรับอาบติัปาจิตตียทุ์กองค ์ผูท่ี้มาไม่ได ้เจบ็ไขไ้ดป่้วย
มาไม่ไดต้อ้งใหฉ้นัทะมา ใหฉ้นัทะคือบอกกล่าวมา แลว้มนัตอ้งมากล่าวท่ามกลางสงฆน้ี์ ว่ายงัมี
ภิกษุอีกหน่ึงองค์ท่านมีความปรารถนาอยากจะมาลงร่วมสังฆกรรม แต่ท่านมาไม่ได ้ ท่านเจบ็ไข้
ไดป่้วย ไดม้อบฉนัทะคือไดฝ้ากใหผ้มมาประกาศท่ีท่ามกลางสงฆน้ี์ สงฆน้ี์รับทราบ ตอ้งสงฆน้ี์
รับทราบ แลว้สงฆน้ี์จะลงอุโบสถ 

เวลาอุโบสถแลว้มีสงฆ ์ ๔ องคไ์ปหาภิกษุท่ีป่วยนั้นใหเ้ขาบอกบริสุทธ์ิมา มนัยงัเก่ียว
เน่ืองกนั มนัยงัเก่ียวเน่ืองกบัสังฆกรรมน้ี ถา้มนัไม่เก่ียวเน่ืองกบัสังฆกรรมน้ีเห็นไหม สงฆเ์ป็น
วรรคท ากรรมไม่ได ้ คือเป็นวรรคเป็นตอนคือมีพรรคมีพวกมีคน มีอยูอ่งคห์น่ึงท่ียงัไม่ไดเ้ขา้
ร่วมกบัสงัฆกรรมน้ี ผูท่ี้ท  าสังฆกรรมน้ีปรับอาบติัปาจิตตียผ์ูท่ี้ท  าสังฆกรรมทุกองคเ์ลย น้ีเพราะ
อะไร เห็นไหม ร่างกายๆ หน่ึง สังฆะหน่ึง สงฆห์น่ึง เวลาท าสังฆกรรม ถวายของสงฆ์ๆ  สงฆคื์อ
อะไร สงฆคื์อภิกษุ ๔ รูปข้ึนไป ๔ รูปรวมกนัเป็นสงฆ ์องค์ๆ  หน่ึงมีความเห็นผดิ มีองค์ๆ  หน่ึงท่ี
มีความเห็นท่ีแตกแถวน่ีไม่ได ้ 

เวลาทางโลกเขาประชาธิปไตยๆ เวลาทางธรรมเราน่ีธรรมาธิปไตย ตอ้งเป็นฉนัทามติ จะ
ท าสังฆกรรมทุกอยา่งตอ้งเป็นฉนัทามติ ขาดแมแ้ต่องคเ์ดียวไม่ได ้คา้นแมแ้ต่องคเ์ดียวไม่ได ้คา้น
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แมแ้ต่องคเ์ดียวสังฆกรรมนั้นถือว่าล่ม น่ีไง พดูถึงว่าถา้จะถอดเข้ียวถอดเลบ็เห็นไหม ถอดเข้ียว
ถอดเลบ็ ถา้เรามีสติปัญญาแลว้ศึกษามา ศึกษาธรรมวินยัดว้ยความซาบซ้ึง ศึกษาธรรมวนิยัไวเ้พื่อ
ขดัเกลากิเลส ศึกษาธรรมวินยัไวเ้พื่อประโยชน์กบัเรา แลว้ถา้มีความซ่ือสัตยมี์ความเป็นจริงอยา่ง
นั้นน่ีศีล ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้มีศีลปกติแลว้จะท าสมาธิ  

พอท าสมาธิข้ึนมาส่ิงท่ีว่าเข้ียวเลบ็ของใจเห็นไหม ความข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ีหลง ข้ีโลภ
อยากจะกวา้นทุกอยา่งมาเป็นของเราหมดเลย ข้ีโกรธ น่ีข้ีโกรธ ส่ิงใดไม่ถูกใจโกรธเขาหมดเลย ข้ี
หลง หลงตวัเองหลงทุกอยา่งไปหมดเลย แลว้จะท าสมาธิไดไ้หม จะท าสมาธิไดห้รือเปล่า ไหนว่า
จะท าสมาธิไง ไหนว่านกัปฏิบติั ไหนว่าจะมาถอดเข้ียวถอดเลบ็ แลว้เอาเข้ียวเอาเลบ็ท่ีไหนมา
ถอด กม็นัพอกพนูอยูเ่ตม็หวัใจไง โอย๊ มีกิตติศพัทกิ์ตติคุณ น่ีใบประกาศมาเตม็เลย พกมา ๕๐ ใบ 
๕๐๐ ใบนู่นน่ะ แต่มนัท าพฤติกรรมมนัไม่สมกบัเป็นความจริงเลยเห็นไหม น่ีไง มนัถึงว่าซ่อน
เข้ียวซ่อนเลบ็ ซ่อนไวท้  าไมล่ะ ซ่อนไวท้  าลายตนเอง ส่ิงท่ีท  าแลว้นะ  

ดูสิ เวลาเราประพฤติปฏิบติั เราบวชเป็นพระ เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เรามาบวชเป็นพระ 
พอบวชเป็นพระข้ึนมาอาบติัหนกัเราไม่อยากท ากนั อาบติัหนกัไม่อยากท านะ ถา้อาบติัหนกัท า
เห็นไหม ตั้งแต่สังฆาทิเสสข้ึนไปภาวนาไปไดย้ากแลว้ แมแ้ต่วิบติั ๔ เห็นไหม เวลาเราอยูใ่นหมู่
คณะเรา เวลาปฏิบติั ทุกคนเวลาจิตมนัไม่ลงๆ ภาวนาพยายามเตม็ท่ีแลว้มนัเป็นเพราะเหตุใด 
ตรวจสอบตวัเองก็แลว้ ถา้ว่าศีล ศีลเราก็อยูด่ว้ยกนัน่ะ ปลงอาบติัก็ปลงแลว้ ตรวจสอบทุกอยา่ง 
พอตรวจสอบทุกอยา่งแลว้ถา้ไม่ลงใจในอุปัชฌายเ์ห็นไหม วิบติั ๔ ไม่ลงในอุปัชฌายท์  า
ทฬัหีกรรมบวชซ ้ า บวชมาเพื่อตดัความไม่สะอาดบริสุทธ์ิอนันั้น เพื่อจะมาปฏิบติัใหม้นักา้วหนา้  

ความว่ากา้วหนา้ กา้วหนา้คือความอบอุ่นหัวใจ กา้วหนา้คือว่าจิตใจของเรา เราเกิดมาเป็น
มนุษยเ์ห็นภยัในวฏัสงสาร ถึงไดเ้สียสละความเป็นมนุษยน์ั้นมาบวชเป็นพระ พอบวชเป็นพระ
แลว้เราก็อยากจะปฏิบติัเห็นไหม อยากปฏิบติัใหเ้ขา้กระแส อยา่งนอ้ยก็ใหพ้าดกระแส อยา่งนอ้ย
ก็ไดเ้ห็นสัจธรรม แลว้ถา้มนัท าไปแลว้มนัติดขดัไปหมด มนัเป็นเพราะเหตุใด  

ตรวจสอบๆๆ เห็นไหม ตรวจสอบเสร็จแลว้ถึงท่ีสุดแลว้ถา้ไม่แน่ใจในอุปัชฌาย ์ไม่แน่ใจ
แลว้ เวลาเราไม่แน่ใจในอุปัชฌายบ์วชเป็นพระไหม เป็น! ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ตั้งแต่พื้นฐานเลย ถา้เราไม่แน่ใจ สังฆกรรมนั้นเราไม่มัน่ใจ เราบวชมาเป็นพระไหม เป็น! 
เพราะบวชมาแลว้ คนบวชมนัไม่รู้ พอบวชมาไม่รู้เขาตอ้งเขา้สังฆกรรมใช่ไหม ถา้เขา้สังฆกรรม 
ถา้บอกว่าไม่เป็นสังฆกรรมนั้นมนัก็เป็นโมฆะหมดล่ะสิ 
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ฉะนั้น เวลาบวชมา บวชมาในอุปัชฌายอ์าจารยร่์วมกนั บวชมาในวงกรรมฐานเรา บวช
มาแลว้ก็บวชมาเป็นพระ พอบวชมาเป็นพระแลว้เป็นพระไหม เป็น เพราะเป็นพระแลว้มนัตอ้ง
ท าสังฆกรรม เพราะสังฆกรรมนั้นมนัตอ้งสะอาดบริสุทธ์ิ แลว้ถา้สังฆกรรมนั้น แลว้ถา้ไม่เป็น
พระมนัเขา้สังฆกรรมไดไ้หม  

ดูสิ เวลาลงอุโบสถ ฆราวาสเขา้มาไดไ้หม ไม่ได ้ แมแ้ต่ท าสังฆกรรม เวลาตั้งญตัติมนัก็
ตอ้งอยูห่่างจากเราแลว้ แต่เวลาคนท่ีบวชมาดว้ยวิบติัแลว้เขา้มาเป็นสงฆไ์หม เป็น ลงอุโบสถได้
ไหม ได ้เวลาร่วมกนัไดไ้หม ได ้แต่เราแน่ใจว่าอุปัชฌายข์องเราขาดจากสงฆ ์ยงัเป็นพระอยูไ่หม 
เรารู้ข้ึนมาแลว้ความเป็นสงฆก์็ขาด แต่ขาดแลว้เราจะยอมรับไหม เราจะบวชซ ้ า จะบวชท า
ทฬัหีกรรมหรือเราจะปล่อยใหเ้ราเน่าในอยูอ่ยา่งนั้นไง เห็นไหม  

เราจะมาถอดเข้ียวถอดเลบ็ไง ถา้ถอดเข้ียวถอดเลบ็ แลว้ส่ิงน้ีเราถอดเข้ียวถอดเลบ็แลว้เรา
จะถอดถอนกิเลสในใจไง เราจะถอดถอนความหมกัหมมในหวัใจไง ถา้เราจะถอดความ
หมกัหมมในหวัใจมนัจะถอนท่ีไหน การถอนคือท าความสงบของใจเขา้มา ดูสิ หลวงปู่ มัน่เวลา
ท่านปฏิบติัแลว้ ปฏิบติัเวลาออกจากสมาธิมาออกจากการปฏิบติัมา เอะ๊ มนัก็ปกติ มนัเป็นเพราะ
เหตุใด ทดสอบๆ พยายามคน้ควา้พิจารณาดว้ยปัญญาของท่าน  

อ้ือ อดีตชาติเคยปรารถนาพระโพธิสัตว ์ถา้ปรารถนาพระโพธิสัตวเ์ห็นไหม สร้างบุญกศุล
มามหาศาลนะ พระโพธิสัตวเ์วลาประพฤติปฏิบติัมนัจะไดฌ้านโลกีย ์อยูก่บัอภิญญาอยา่งนั้นเพื่อ
สร้างสมบารมี ฌานโลกียม์นัจะอภิญญา จะรู้ รู้วาระ รู้ต่างๆ เพื่อสร้างสมบารมี เพื่อร้ือสัตวข์น
สัตว ์ สัตวใ์นวฏัฏะท่ีไหนตกทุกขไ์ดย้ากพระโพธิสัตวจ์ะเขา้ไปโอบอุม้ พระโพธิสัตวจ์ะไป
ช่วยเหลือเจือจาน มนัถึงเขา้อริยมรรคไม่ได ้มนัท าไดแ้ต่อภิญญา ท าไดแ้ต่ฌานโลกีย ์

ฉะนั้น เราก็ปรารถนา ปรารถนาจะพน้จากทุกขเ์ห็นไหม เวลาพิจารณาไปแลว้มนัก็
ออกมาปกติ พิจารณาไปแลว้ พิจารณากายเขา้ไปแลว้มนัก็เหมือนกบัถนนขาด พิจารณาไปแลว้ก็
ไปเจอเหมือนก าแพง มนัไปไม่ได ้ แลว้มาพิจารณาดว้ยปัญญาของท่านเห็นไหม ดว้ยปัญญา ดูสิ 
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ อุทกดาบส อาฬารดาบสรับรอง เห็นไหม ไดส้มาบติั ๘ 
เหมือนเรา เป็นอาจารยไ์ดเ้หมือนเรา เขายอ่งยก ยกยอ่งเทียบเท่า อาจารยเ์ลย  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปฏิเสธ มนัแกกิ้เลสไม่ได ้พอมนัแกกิ้เลสไม่ได ้ ท่านถึง
ไดล้ะไดว้างแลว้ท่านออกมาคน้ควา้ของท่านเอง จนท่านทะลุดว้ยปัญญาญาณของท่าน ดว้ยมรรค
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ญาณของท่าน หลวงปู่ มัน่เวลาท่านพิจารณาของท่านเห็นไหม ท่านพิจารณาของท่าน พิจารณา
กายเพราะอะไร เพราะหลวงปู่ มัน่เป็นสาวก สาวกะ เราเกิดมาท่ามกลางพุทธศาสนา  

หลกัธรรมในพุทธศาสนามีอยู ่ ประพฤติปฏิบติัตามหลกัธรรมนั้น แต่ประพฤติปฏิบติั
ขนาดไหนดว้ยความเป็นสุภาพชนดว้ยความเป็นสุภาพบุรุษ พิจารณาแลว้มนัไม่ไป พิจารณาแลว้
มนัปกติ พิจารณาแลว้ดูสิ ในเม่ือเข้ียวเลบ็ในใจมนัถอดไม่ได ้มนัคาอยูน่ี่ แลว้ท ายงัไงๆ พิจารณาๆ 
พิจารณาดว้ยปัญญาญาณของท่าน  

อ้ือ..ดว้ยคุณธรรมนะ ดว้ยอ านาจวาสนานะ ดว้ยความปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ 
ปรารถนาเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ บารมียิง่ใหญ่นะ ท าความสงบของใจเขา้ไป ใจ
สงบแลว้ไปลากนัท่ีในสมาธินั้น ไปลากนัท่ีฐีติจิตนั้น น่ีลาฐีติจิต ลา บอกว่าท่ีสร้างมากรู้็ว่าสร้าง
มา อนัน้ีเป็นสมบติัส่วนตน เป็นจริตนิสัย เป็นอ านาจวาสนา เป็นสมบติัส่วนตน ไม่มีใครจะแยง่
ชิงใครได ้ใครจะมาท าใหย้บุยอบ ใครจะมาเพิ่มเติมให ้ไม่มี เป็นเพราะเราท าของเรามาเอง 

แต่ดว้ยความปัญญา ดว้ยความคน้ควา้ ดว้ยความวา่ถา้ปฏิบติัในปัจจุบนัน้ีมนัก็ถึงท่ีสุด
แห่งทุกขไ์ดเ้หมือนกนั มนัก็เป็นพระอรหันตไ์ดเ้หมือนกนัเห็นไหม เขา้ไปลาจากฐีติจิต ลาแลว้
ออกมาท าความสงบของใจเขา้ไปใหม่ จิตสงบเขา้ไปแลว้ เวลาพิจารณากายเขา้ไป พอพิจารณา
เขา้ไปมนัถอดเข้ียวถอดเลบ็ ถอดนะ... มนัถอด เวลามนัพิจารณาไปแลว้มนัถอดยงัไง มนัถอด
เพราะอะไร เพราะความลงัเลสงสัย เพราะส่ิงท่ีมนัคาหวัใจ เพราะส่ิงท่ีมนัคาใจไว ้ มนัโล่งหมด 
มนัถอดออกหมด มนัวางหมด มนัท าได ้เวลาออกจากสมาธิมานะ “เออ! มนัตอ้งอยา่งน้ี มนัตอ้ง
อยา่งน้ี”  

เวลาคนท่ีมีคุณธรรมเขาท าของเขาอยา่งนั้นเห็นไหม มีคุณธรรม มีอ  านาจวาสนา จะถอด
เข้ียวถอดเลบ็ จะภาวนา เขาเทียบเคียง ส่ิงใดท่ีเป็นอกุศล ส่ิงใดท่ีท าแลว้เป็นบาปเป็นกรรมเขาไม่
ท า คนท่ีมีสติปัญญาเขาจะถอดเข้ียวถอดเลบ็ของเขา เขาถอดเข้ียวถอดเลบ็ก็เพื่อตวัเขาเอง ไม่ใช่
มาเพิ่มบาปเพิ่มกรรมมาสร้างความแตกแยกสร้างบารมีสร้างดว้ยการท าอกุศล  

อะไรเป็นอกุศล เห็นไหม กุศลๆ ถึงพร้อม เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้เอง
โดยชอบ ความชอบธรรมนั้นไม่มีส่ิงใดท่ีจะไปชกัไปท าใหผ้ดิพลาดผดิเพี้ยนไปได ้ เพราะมนั
ชอบธรรม มนัชอบธรรมในตวัมนัเองไง แต่ถา้มนัอกุศลมนัไม่ชอบธรรม “อกุศล” มนัไม่ชอบ
ธรรม ถา้ไม่ชอบธรรมๆ ก็ตอ้งกระมิดกระเม้ียน หลบหลีก แอบท า ท  าดว้ยความในท่ีลบั  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “กรรมไม่มีท่ีลบัท่ีแจง้” ท  าในท่ีลบัมนัก็ใหผ้ล
มากกวา่ท่ีแจง้ดว้ย ท าในท่ีแจง้มนัก็ใหผ้ลเหมือนกนั อา้ว! กรรมมนัมีท่ีลบัท่ีแจง้ท่ีไหน อกุศลไป
แอบท าแลว้มนัจะไม่เป็นบาปท่ีไหน มนับาปกรรมทั้งนั้น แลว้จะมาถอดเข้ียวถอดเลบ็ ไอน่ี้มนั
เพิ่มเข้ียวเลบ็นะ เวลาหมาบา้ เวลามนักดัใครไม่ไดม้นักดัหางตวัเองเห็นไหม ข้ีเร้ือนน่ะ เวลามนั
คนั มนัพยายาม มนักดั มนัพยายามขบกดัผวิหนงัมนัเพราะอะไร เพราะว่ามนัคนั น่ีไง น่ีไง เวลา
มนัอกุศลมนัจะเป็นคุณประโยชน์ตรงไหนล่ะ มนัไม่เป็นประโยชน์  

ถา้จะถอดเข้ียวถอดเลบ็ การว่าถอดเข้ียวถอดเลบ็เราตอ้งสัมมาทิฏฐิ เรามีความเห็นถูกตอ้ง 
เรามาเพื่อคุณงามความดีของเรา แลว้คุณงามความดีของเรามนัไม่ใช่อยูท่ี่ช่ือเสียงกิตติศพัทกิ์ตติ
คุณ อนันั้นโลกธรรม ๘ มีลาภ เส่ือมลาภ มียศ เส่ือมยศ ติฉินนินทา สรรเสริญนินทา แลว้เราไป
ปรารถนาตรงนั้น ปรารถนาใหค้นสรรเสริญ ปรารถนาลาภ ปรารถนายศถาบรรดาศกัด์ิ ปรารถนา
การยอมรับของสังคม เอง็ออกมาจากสังคมไม่มีคนดูแลเอง็เหรอ บวชเป็นพระมาเอง็ก็ประกาศ
แลว้ว่าสมณะผูล้ะผูว้าง แลว้เอง็ปรารถนาอะไร เอง็ปรารถนาช่ือเสียงกิตติศพัทกิ์ตติคุณ นัน่เป็น
การปฏิบติัธรรมเหรอ เขาละกนัมาทั้งนั้น เขาละกนัมา เห็นไหม 

ดูสิ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้เวลาปฏิบติัอยู่ปัญจวคัคียอุ์ปัฏฐากอยู ่ ปัญจวคัคียทิ์ง้
ไปเลย เหลืออยูอ่งคเ์ดียว หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านอยูใ่นป่าในเขา ท่านไปของท่านอยา่งมาก
ก็มีผูอุ้ปัฏฐากองคเ์ดียว แต่หนุ่มๆ ไม่มีเลย ท่านไปองคเ์ดียวทั้งนั้น มนัจะตอ้งเอาใครไป
พะรุงพะรังดว้ย จะไปวิเวกจะตอ้งเอาเซเว่นไปดว้ยใช่ไหม จะไปวิเวกตอ้งเอาเซเว่นไปดกัหนา้ไว้
เหรอ จะไปวิเวกกนัเหรอ  

มนัเป็นเร่ืองเป็นไปไม่ได ้ มนัเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปไม่ได ้ เร่ืองท่ีเป็นไปได ้ เวลาเขาไป เห็น
ไหม ดูสิ หลวงตาท่านพดู พระเราออกธุดงคอ์อกธุดงคท์  าไมกนั ออกธุดงคค์น้ควา้หาตวัเอง เวลา
ไปนะ ข้ึนป่าข้ึนเขาแบกกลดแบกบาตรไปทุกขย์ากขนาดไหน ไปท าไม ก็ไปหาตวัเราน่ีแหละ ไป
อยูก่็ไปอยูบ่า้นนอ้ยๆ ไม่ใหเ้ขามายุง่มายากกบัเรา ถา้เขาบา้นใหญ่เขาดูแลเรา ตกเยน็กม็าแลว้มา
ศึกษาธรรมะ มาศึกษา ท่านไปท่านก็ออกหาท่ีบา้นนอ้ยๆ มีหลงั ๒ หลงั อาศยัการด ารงชีวิต แลว้
คน้หาตวัเรา เราไปธุดงคไ์ปหาจิตใจของเรานะ เราไม่ใช่ไปเพื่อใหเ้ขายอมรับนะ ไม่ตอ้งยอมรับ
หรอก เขาอยูป่่าอยูเ่ขาเขาอยูสุ่ขสบายอยูแ่ลว้ 

มีเห็นไหม ดูสิ พระธุดงค ์ เวลาไปถึงไหน ไปเห็นสภาพความเป็นอยูข่องเขาแลว้สงสาร 
อยากจะใหช้าวเขานุ่งยนีส์ เวลาเขาไถกนัก็อยากจะเอารถไถไปช่วยเขา เวลาเขาปลกูขา้วไร่ ก็
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บอกจะเอารถไถไปช่วย วางแผน โอย้ เพราะอะไร เพราะเราคนเมือง ความคุน้ชินของเรา 
วฒันธรรมของเรา เราไปเห็นชาวป่าชาวเขาเราสงสารเขามาก อยู เขามีไมอ้นัเดียว เขาปักดินแลว้
เขาก็หยอดขา้ว อยู เขาไม่มีเคร่ืองมือท ามาหากินเลย อยู เราจะตอ้งไปช่วยเหลือเจือจานเขา 
ช่วยเหลือเจือจานอะไร ท่ีลาดชนัอยา่งนั้นรถมนัจะไปไถยงัไง ท่ีลาดชนัอยา่งนั้น มีพระใหม่ๆ ไป
ธุดงคอ์ยา่งน้ีเยอะมาก ไปถึงนะ โอโ้ฮ ไปเห็นเขาแลว้มนัสงสารเขาไปหมด แลว้ก็มาหาเรา หลวง
พ่อ เขาไม่มียนีส์จะขอเส้ือผา้ไปแจก จะขอนู่นไปแจก จะขอน่ีไปแจก  

มนัเป็นวฒันธรรมประเพณีของเขา เราจะไปท าลายวฒันธรรมประเพณีของเขา เราจะ 
ช่วยเหลือเจือจานเขาตอ้งช่วยเหลือเจือจานจากรากเหงา้วฒันธรรมของเขาข้ึนมา จากความ
เป็นอยูข่องเขาใหเ้ขายนือยูไ่ดโ้ดยวฒันธรรมของเขา ไม่ใช่จะเอาน ้าประปาข้ึนไปใหเ้ขา จะเอาน ้า
ทุกอยา่งไปใหเ้ขา ถา้ประปาภเูขาเขาท าของเขาได ้เขาท าความเจริญได ้อนันั้นท าได ้ 

ถา้มนัจะวิเวกมนัวิเวกท่ีน่ีไง ถา้จะวิเวกนะ ออกวิเวก ใช่ เวลาออกพรรษาแลว้พระเราตอ้ง
ออกหาความสงบสงดั ตอ้งออกเปล่ียนสถานท่ีเพื่อใหจิ้ตใจต่ืนตวั เพื่อการคน้ควา้ เราตอ้งคน้ควา้
ตวัเราเอง ท่ีเราประพฤติปฏิบติัเห็นไหม เราจะมาถอดเข้ียวถอดเลบ็ เราไม่ใช่สัตว ์ เวลามนัจะกดั
นะ เขาใส่ตะกร้อ ถา้งูมนัจะกดันะ เขาส่งเสาวภาตดัเข้ียวมนั ถอดเข้ียวถอดเลบ็เน่ีย ถา้เป็นสัตวเ์ขา
ถอดง่ายๆ เลย  

แต่เราจะถอดเข้ียวถอดเลบ็เราใครมนัจะถอดให ้ ศีล สมาธิ ปัญญา มรรคผลจะถอดให้ 
แลว้จะถอดใหม้นัตอ้งมีคุณธรรม มีคุณธรรมหมายถึงว่ามนัตอ้งท าข้ึนมาจากสัมมาทิฏฐิ ท าข้ึนมา
จากความถูกตอ้งดีงาม ถา้มนัความถูกตอ้งดีงามมนัเป็นกุศล ส่ิงท่ีเป็นกุศลเห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นกุศล
กบัความเป็นกุศลกบัความเป็นธรรมมนัจะเขา้กนั  

อกุศล น่ียแุหย ่ แตกแยก แลว้มนัจะเป็นกุศลไดย้งัไงล่ะ เวลาจะไปก็ไปดว้ยความ
หวาดกลวั ไปดว้ยความหวาดระแวง ไปดว้ยความกลวัเขาจะรู้เท่ารู้ทนั ปกปิดไว ้ ยแุหยไ่ว ้ แลว้
กลวัเร่ืองมนัจะแดง แลว้มึงไปภาวนาอะไรกนั อยูว่ดั มึงอยูว่ดั มึงภาวนายงัไม่ลง แลว้มึงก็ไปนัง่
สะดุง้อยูใ่นป่า มึงก็ไปนัง่ไปจุดไฟเผามึงกนัอยูใ่นนั้น ไปนัง่ภาวนาก็ไฟเผาอยูใ่นหวัใจ กลวัแต่
เร่ืองมนัจะแดงข้ึนมาเม่ือไหร่ก็ไม่รู้ มนัจะเอาความสงบมาจากไหน ไหนว่าจะถอดเข้ียวถอดเลบ็  

ถอดเข้ียวถอดเลบ็มนัตอ้งถอดเข้ียวถอดเลบ็มาตั้งแต่ตน้ มนัเป็นธรรมและเป็นอธรรม ถา้
มนัเป็นธรรมนะ เป็นธรรมแต่ตน้ท าส่ิงใดก็เป็นธรรม ส่ิงท่ีเป็นธรรมใหใ้ครมาเพ่งโทษใหใ้ครมา
บิดเบือนใหม้นัเป็นอธรรม มนัเป็นไปไม่ได!้ ส่ิงท่ีเป็นธรรมยงัไงมนัก็เป็นธรรม  
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ถา้มนัเป็นอธรรม มนัไปอยูก่บัใครมนัก็เป็นอธรรมเห็นไหม ดูเทวทตัอยูก่บัองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้สิ มนัคิดไดย้งัไง บอกจะปกครองสงฆแ์ทนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ มนัคิดไดย้งัไง “เทวทตั แมแ้ต่พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ เรายงัไม่ใหเ้ลย ตอ้งใหส้งฆ์
ปกครองสงฆ”์ ถา้มนัเป็นธรรมมนัเป็นธรรมทั้งนั้น ถา้มนัเป็นอธรรมยงัไงมนัก็เป็นอธรรม มนั
จะไปถอดเข้ียวถอดเลบ็มนัจะไปถอดกนัมนัมีแต่ไปเสริมไง เข้ียวเลบ็มนัจะเน่า  

ดูสิ เวลาปวดฟันรากฟันมนัเน่า มนัจะมีความเจบ็ปวดในเหงือกมึงนั้นล่ะ แลว้มึงบอกมึง
จะถอดฟันๆ มนัเป็นโดยธรรมชาตินะ น่ีจะพดูใหเ้ห็นว่ากิเลสเห็นไหม ระหว่างธรรมกบัอธรรม
มนัแตกต่างกนัมหาศาล ถา้เป็นธรรมภิกษุมนัตอ้งออกวิเวกอยูแ่ลว้ การไปมนัไปอยูแ่ลว้ การไป
ครูบาก็ส่งเสริมอยูแ่ลว้ แต่ไม่ใช่การชกัน า ไม่ใช่การสร้างส่ิงท่ีว่าเป็นความลบั ส่ิงท่ีสร้างฟืนสร้าง
ไฟ แลว้เวลาไปแลว้นะ  

ความลบัไม่มีในโลก ใครเป็นคนท า คนท านัน่แหละจะไปนัง่สะดุง้อยู ่แลว้ไปนัง่สะดุง้อยู่ 
แลว้มนัเป็นจริงข้ึนมาไดไ้หม มนัพดูดว้ยความสังเวชนะ สังเวช น่ีไงสมบติัของเราๆ เราสละทาน
ก็เป็นสมบติัของเรา เรารักษาศีลก็เป็นสมบติัของเรา เราภาวนาก็เป็นสมบติัของเรา เราเกิดเป็น
ปัญญาญาณก็เป็นสมบติัของเรา มนัสมบติัของเราทั้งนั้นถา้ท าดีเป็นสมบติัของเรา ธรรมะมนัตอ้ง
เป็นธรรมะวนัยงัค ่า ธรรมก็คือธรรม ท าดีก็เป็นท าดี ถา้มนัเป็นอธรรมมนัจะเป็นธรรมข้ึนมาได้
ยงัไง มนัเป็นอธรรม มนัเป็นธรรมไม่ไดห้รอก  

ถา้จะถอดเข้ียวถอดเลบ็มนัตอ้งเป็นสัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูกตอ้ง ความเห็นดีงาม เราจะ
ถอดเข้ียวถอดเลบ็ของเรานะ เราจะถอดถอนอวิชชา ถอดถอนความเห็นผดิ ถา้ถอดความเห็นผดิ
ส่ิงท่ีมนัยมุนัแหยข้ึ่นมาเห็นไหม มนัธรรมะเก่าแก่ไง มีลาภ เส่ือมลาภ มียศ เส่ือมยศ มนัอยากได้
ลาภอยากไดย้ศ ไดก้ารยอมรับ ไดย้ศถาบรรดาศกัด์ิ 

แหม มนัแบบว่าท าไมมนัไปกินมูตรกินคูถอยา่งนั้น หวัใจท่ีมีคุณธรรม เราเสียดาย 
เสียดายความเป็นพระของเรา แลว้ลงไปเป็นมูตรเป็นคูถ ไอน้ัน่เขาไวใ้หสุ้นขัมนักิน สุนขัเอาไว้
เขาเอาไวกิ้นข้ี หวัใจเราจะไปกินข้ีเหรอ เราตอ้งกินศีล สมาธิ ปัญญาสิ เราจะสร้างคุณงามความดี
ของเรานะ มนัเสียดายไง แต่มนัก็เป็นกรรมของสัตว ์ เขาปรารถนาอยา่งนั้น เขามีความเห็นอยา่ง
นั้น เขาท าอยา่งนั้นเพื่ออกุศลของเขา อนันั้นมนักรรมของสัตว ์

ฉะนั้นเราจะถอดเข้ียวถอดเลบ็ มนัเป็นคติ เป็นความเห็น แลว้ผูท่ี้มีธรรมเห็นไหม ธรรมะ
เป็นธรรมชาติๆ ถา้ใจเป็นธรรมมนัมองอะไรเป็นธรรมไปหมดล่ะ มนัมองแลว้มนัเห็นไง มอง



เทศน์พระ เร่ือง ถอดเขี้ยว ๑๓ 

 

©2015 www.sa-ngob.com 

แลว้มนัเห็นแลว้มนัสังเวช ธรรมสังเวช มนัสังเวชมากนะ สังเวชว่าท าไมมนัเอาฟืนเอาไฟเผามนั 
ท าไมมนัสร้างเวรสร้างกรรมของมนั โง่ไดข้นาดนั้นเนาะ แลว้มนับอกมนัจะปฏิบติั แลว้มนัเอา
แต่ฟืนแต่ไฟเผามนั  

เห็นไหม เป็นคติเป็นแบบอยา่ง แลว้เราเอาส่ิงน้ีมาเป็นคติ แลว้เราใชส้ติปัญญาใคร่ ครวญ
เพื่อประโยชน์กบัเรา ถามใจตวัเอง ถามใจเราว่าเราปรารถนาอะไร เราบวชมา เราเกิดมาในวฏัฏะ
เราก็ทุกขย์ากพอแรงอยูแ่ลว้ แลว้เราจะพน้จากทุกขเ์ราจะท าความจริงของเราข้ึนมาอยา่งใด ให้
เป็นความจริงเถอะ จะท าท่ีไหน จะท าอยา่งใด ใหม้นัเป็นความจริงข้ึนมา  

ถา้ความจริงข้ึนมาเห็นไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้เองโดยชอบ ตรัสรู้เอง
โดยชอบ โดยชอบ เอวงั 

  

  

 

 

 

  

 


