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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว ตั้งใจฟังธรรมเนาะ เราแสวงหาสัจธรรม เราแสวงหาความจริง แสวงหาความจริงนะ 
โลกน้ีเป็นโลกสมมุติ มนัของชัว่คราว มนัมีจริงของมนั มนัจริงของมนั ว่าสมมุติๆ สมมุติตาม
ความเป็นจริง มนัจริงตามสมมุติ มนัเป็นจริงตามสมมุติเพราะมนัมีของมนัอยูอ่ยา่งนั้น แต่เรา
แสวงหาความจริง ความจริงเพื่อใหห้ัวใจไดพ้กัไดผ้อ่น ใหห้วัใจไดเ้กาะไว ้ใหห้วัใจไดเ้กาะส่ิงท่ี
เป็นความจริง อยา่ใหห้วัใจไปเกาะส่ิงท่ีเหลวไหล  

ถา้ส่ิงท่ีเหลวไหลนะ ความคิดความเห็นต่างๆ เป็นของท่ีเหลวไหล หวัใจไปเกาะส่ิงนั้น 
พอเกาะส่ิงนั้นมนัพึ่งไม่ได ้ มนัพึ่งพาไม่ไดไ้ง จะความคิดดีขนาดไหนมนัก็เป็นอนิจจงั ส่ิงใดเรา
คิดร้าย คิดร้ายมีแต่ฟืนแต่ไฟเผาตวัเองทั้งนั้นแหละ เราอยากจะคิดท่ีดีๆ เรามาท าบุญกุศลๆ 
ท าบุญกุศลเป็นอามิส อามิสคือบุญ บุญคือโอกาส โอกาสบางคนโอกาสมนัจะมา โอกาสมนัจะดี  

โอกาส คือโอกาส น่ีคือบุญ บุญและบาป ถา้เราท าส่ิงใดแลว้มนัไม่ประสบความส าเร็จ 
มนัมีแต่ความขดัแยง้ มนัมีแต่ความผดิพลาดอนันั้นเป็นบาป บุญและบาป ท าบุญกุศลไดอ้ยา่งน้ี 
ถา้บุญกุศลท าเพื่อเหตุใด ท าบุญกุศลนะ ท าบุญกุศลมากนอ้ยขนาดไหน ถา้เราจะพน้จากทุกขเ์รา
ตอ้งมาประพฤติปฏิบติั เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา หวัใจของเราใหม้นัมีสัจจะความจริงข้ึนมาใน
หวัใจของเรา  

เราเกิดมาเราอยากมีปัญญา ทุกคนอยากฉลาดมาก ฉลาดนะ ดูสิ ความคิดของเรา ความคิด
มนัผดุข้ึนมาตลอดเวลา ความคิดคนเราผดุออกมาจากหวัใจตลอดเวลาเลย แลว้เราก็อยากจะมี
ความคิดท่ีดีๆ จะเป็นคนท่ีฉลาด คนท่ีฉลาด คนท่ีเขามีปัญญาของเขา เวลาเขาคิดงานของเขา
ออกมา ดูสิ ส่ิงปลูกสร้างต่างๆ เขาสร้างออกมา โอ๋ย มนัมหศัจรรยท์ั้งนั้นแหละ แลว้ความคิดมนั
มาจากไหน ความคิดมนัมาจากไหน ความคิดมนัไปขุดออกมาจากไหนล่ะ  

ความคิดมนัตอ้งแบกหามนะ ปัญญาศึกษามาแลว้มีความรู้มากนอ้ยขนาดไหน มนัไม่ตอ้ง
แบกตอ้งหาม แต่เวลาเป็นวตัถุสิ เป็นวตัถุมนัตอ้งแบกตอ้งหาม ไปซ้ือตูเ้ซฟไวใ้หญ่ๆ เอามาเก็บ
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ไวใ้นตูเ้ซฟ แลว้ใหข้โมยมนัมายกตูเ้ซฟไปเลย น่ีไงแสวงหามาเก็บไว ้ เก็บไวส้ะสมไว้ๆ  สะสม
ไวแ้ลว้เป็นภาระรุงรังไปหมด มนัเป็นวตัถุ เวลาคนแสดงออกมา แสดงความคิดออกมาเพื่อเป็น
งาน เขาแสดงออกมาเป็นความมหศัจรรย์ๆ  นะ  

นัน่เป็นความคิดของโลก แต่ถา้ความคิดท่ีท าผดิพลาดข้ึนมามนัเผาหวัใจ มนัเผาลนๆ ท่ี
เรามาท าบุญกุศลก็เพราะเหตุน้ี ท  าบุญกุศลเพราะเหตุน้ีเพราะอะไร ท าบุญกุศลเพื่อใหม้นัมีบารมี 
ค  าว่าบารมีคือจิตมนัมีจุดยนื จิตมีจุดยนืมนัจะไม่เช่ือฟังใครง่ายๆ มนัจะไม่ใหมี้ใครชกัน ามนัไป 
ดูสิ เวลามีใครชกัน าไปว่านู่นดี ดี เราไม่มีปัญญาเลย เวลาคนเขาโดนหลอกถามว่าไม่รู้หรือ รู้ 
เห็นเขาโดนหลอกเยอะแยะ ท าไมโดนหลอกล่ะ อา้ว ก็คิดว่าเขาหลอกคนอ่ืนไปแลว้เราจะไม่
โดนหลอก มนัไม่มีปัญญา  

ถา้มีปัญญานะ ถา้มีปัญญาข้ึนมา ส่ิงน้ีมนัเป็นความจริงไปไม่ได ้ส่ิงใดท่ีใหผ้ลตอบแทนท่ี
เกินกว่าเหตุมนัเป็นไปไม่ไดห้รอกเราตอ้งทบทวนของเรา ถา้มีปัญญาๆ ปัญญาทางโลกมนัก็เป็น
ความมหศัจรรยอ์ยูแ่ลว้ ความมหศัจรรย ์ดูสิ เวลาคนมีปัญญาแสดงออกมา โอโ้ฮ เขามีปัญญาของ
เขา ไอเ้ราเวลามีปัญญาของเรา ปัญญามนัมีแต่เผาลนของเรา เผาลนของเรา แลว้เวลามนัคิด
ออกมามนัคิดเป็นวตัถุ เวลาสร้างข้ึนมาเขาสร้างข้ึนมาเป็นวตัถุ แต่เวลาธรรมะเขาบอกว่าเราอยู่
ในสังคมเราตอ้งมีหมู่มีคณะ  

ไอค้  าว่ามีหมู่คณะ ถา้เป็นเพื่อนท่ีดี เพื่อนท่ีดีเราก็ควรจะคบ ถา้เพื่อนท่ีไม่ดีเราไปคบเขา
ท าไม ถา้เราไม่คบเขาเราจะคบใครล่ะ เราคบธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้มนั
เป็นเร่ืองของธรรม สัจธรรมๆ เป็นความจริง ความจริงท่ีเราแสวงหากนัอยูน้ี่ ถา้ความจริงท่ีเรา
แสวงหาอยูน่ะถา้เกิดมีศีล ศีลคือความปกติของใจ ศีล สีละคือศิลา ศิลาท่ีมัน่คงในหวัใจของเรา 
ถา้มัน่คงในหวัใจของเรานะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะมาตรัสรู้ก่ีองคไ์ปขา้งหนา้ก็
แลว้แต่ ศีล สมาธิ ปัญญาคือมรรค ๘ มนัเป็นความจริงๆ อนัหน่ึง  

สังคมจะตกต ่าขนาดไหน สังคมจะมีการเบียดเบียนกนัขนาดไหน มีการท าร้ายกนัขนาด
ไหน เพราะศีลธรรมมนัอ่อนแอ พอศีลธรรมมนัอ่อนแอ ครูบาอาจารย ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้จะมาตรัสรู้ธรรมข้ึนมา สังคมจะมีความเขม้แขง็ข้ึนมา เวลาพดูถึงศีลเขามีน ้าใจต่อกนั 
คนท่ีมีน ้าใจต่อกนั คนท่ีไม่เบียดเบียนกนั ศีลก็แขวนไว ้มนัไม่มีความจ าเป็นอะไรเลย ศีลก็คือศีล 
คือขอ้หา้มไง แต่มนัเกิดจากน ้าใจของคน  
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เรามาท าบุญกุศล ท าบุญกุศลก็เพราะเหตุน้ีไง เหตุท่ีว่าใหจิ้ตใจเรามีก าลงัข้ึนมา ถา้มีก าลงั
ข้ึนมามนัยอมรับไง มนัเห็นว่าส่ิงน้ีเป็นประโยชน์ ส่ิงน้ีมนัเป็นคุณไง ส่ิงท่ีมนัเผาลนข้ึนมามนั
เป็นโทษทั้งนั้นแหละ ส่ิงท่ีมนัเผาลน ส่ิงท่ีเราแสวงหา ส่ิงท่ีเราพยายามจะไขว่ควา้ มนัมีแต่ฟืนแต่
ไฟ เพราะอะไร เพราะมนัไม่ปกติของใจ ถา้ใจมนัปกติ ท าไมตอ้งปกติดว้ยล่ะ มาท าบุญกุศลกนั
อยูก่็เพื่อความมัน่คงของชีวิต เพื่อท าส่ิงใดประสบความส าเร็จทุกๆ เร่ือง ไม่ใช่มาจิตใจมัน่คง 
มัน่คงไปทุกเร่ือง  

พนัธุกรรมของจิตๆ คนท่ีสร้างสมบุญญาธิการมา เราเกิดมาจากพ่อแม่เดียวกนันะ เราเกิด
มาจากทอ้งพ่อทอ้งแม่เหมือนกนันะ ความคิดเราไม่เหมือนกนั จงัหวะและโอกาสทุกคนไม่
เหมือนกนั เราเกิดจากทอ้งพ่อทอ้งแม่เดียวกนันะ เราเป็นพี่เป็นนอ้งกนั เกิดจากสายเลือดเดียวกนั 
แต่ความคิดความเห็นของเขาไม่เหมือนกนั จงัหวะ โอกาสของเขาก็ไม่เหมือนกนั เพราะ
พนัธุกรรมของจิตดวงนั้นมนัสร้างมาแตกต่างกนั  

จิตแต่ละดวงเวลาพระโพธิสัตว ์๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย เขาสร้างสมบุญญาธิ
การของเขา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็เป็นสมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะมาบวช องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อคัรสาวกเบ้ืองซา้ย
และเบ้ืองขวาของเรามาแลว้ท่านรู้เลย เพราะเขาสร้างของเขามา เขาท าของเขามา  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตั้งพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวก
เบ้ืองซา้ยและเบ้ืองขวา ภิกษุสงฆติ์เตียนหมดเลย บอกท าไมไม่ตั้งพระอญัญาโกณฑญัญะ ท าไม
ไม่ตั้งปัญจวคัคีย ์ เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปเทศนาปัญจวคัคียก่์อน ไดพ้ระ
อรหนัตม์า ๕ องคน์ั้นก่อน ท าไมไปตั้งพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะล่ะ พระสารีบุตร พระ
โมคคลัลานะเขาสร้างของเขามา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กส็ร้างของเขามา  

จิตของเรา พนัธุกรรมของจิต ความรู้สึกของเรามนัก็เวียนว่ายตายเกิดเรากส็ร้างของเรามา 
เวลาเราสร้างมาตั้งแต่อดีตชาติ ส่ิงท่ีสะสมมาเราไม่รู้ แต่เรารู้รู้ปัจจุบนั เรารู้ท่ีเราเกิดมาจากทอ้ง
พ่อทอ้งแม่ แลว้ทอ้งพ่อทอ้งแม่แลว้ท าส่ิงใดก็จะใหป้ระสบความส าเร็จๆ ประสบความส าเร็จ ถา้
เรามีบุญกุศลเราท าส่ิงใดมาส่ิงนั้นเก้ือกลู แต่ถา้มีพรสวรรคแ์ต่เขาไม่แสวงหา เขาไม่ท าอะไรเขา
ไม่ประสบความส าเร็จอะไรหรอก เขาจะมีบุญกุศลขนาดไหนแต่เขาไม่ท าของเขามา เขาอยูใ่น
พนัธุกรรมอนันั้นมนัก็เพียงแต่เป็นบารมีของเขา แต่เขาไม่ไดท้  าเป็นความจริงข้ึนมา  
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พระเราบวชมาแลว้ถา้ประพฤติปฏิบติั ถา้ไม่เดินจงกรม นัง่สมาธิ ภาวนา ไม่เกิดมรรค 
เกิดผลในหวัใจข้ึนมาเป็นพระอรหนัตไ์ม่ได ้จะสร้างสมบุญญาธิการขนาดไหนก็เป็นไม่ได ้สร้าง
สมบุญญาธิการมามนัเป็นโอกาส สร้างสมมาเป็นบาทฐานเท่านั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้สร้างสมบุญญาธิการมาเป็นพระโพธิสัตว ์ เกิดท่ีลุมพินี เราจะเกิดชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย เวลา
ออกบวช ๖ ปี สมบุกสมบนัมา ทางโลกใครท่ีท าทุกรกิริยาท่ีหนกัหน่วงขนาดไหน ไม่มีใครท า
เกินองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดท้  าทุกรกิริยาไดลึ้กกวา่ ไดลึ้กซ้ึงกว่า ไดห้นกัหน่วง
กว่ากบัเจา้ลทัธิต่างๆ ทั้งหมด แลว้เขาท าของเขามาขนาดนั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท า
ขนาดนั้นแต่มนัไม่ใช่ เวลายอ้นกลบัมาๆ ถา้ไม่มีการประพฤติปฏิบติัมนัเป็นไปไม่ได ้พนัธุกรรม
ของจิตๆ ไง ถา้พนัธุกรรมของจิตเรา ดสิู เวลามนัเกิดมามนัมีความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี แลว้ถา้
ความรู้สึกนึกคิดมนัเขา้กบัศีลไหม ศีลคือความปกติของใจ ศีลคือมีขอบร้ัวของมนัท่ีไม่ใหเ้ราคิด
ล่วงเกิน ไม่ใหเ้ราคิดท าลาย ไม่ใหคิ้ดท าลายตวัเอง ไม่ใหคิ้ดต่างๆ  

ศีล สีละๆ ถา้มนัไม่มีอ  านาจวาสนา ไม่ไดท้  าบุญกุศล มนัไม่มีก าลงัของจิตมนัไม่รับ
หรอก มนัไม่รับไม่ฟัง มนัไม่ฟังหรอก ถา้มนัไม่ฟัง คนเหมือนกนั คนเหมือนคน แต่คนไม่
เหมือนกนั นัน่ไงคนเหมือนคนสิทธิเสรีภาพเท่ากนัหมด เกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนัหมด มีปากกบั
ทอ้งเหมือนกนัหมด เสมอภาคกนัดว้ยธรรม มีปากและทอ้ง เสมอภาคกนั เราเป็นญาติกนัโดย
ธรรมนะ  

เกิดมาเป็นมนุษยเ์หมือนกนั มีเลือดเน้ือเช้ือไขเหมือนกนั เราเหมือนกนัหมดเลย แต่
ความคิดไม่เหมือนกนัสักคน พนัธุกรรมๆ มนัตดัแต่งมาไง ถา้มนัตดัแต่งมาเราพยายามสร้างของ
เรา ถา้ท าบุญกุศล ท่ีมาท าบุญกุศลเหตุน้ีมนัเป็นโอกาสนะ โอกาสท่ีว่าถา้เราเขา้ไปสู่ผูท้รงศีล เขา้
ไปสู่ครูบาอาจารยข์องเรา เรามีศรัทธาความเช่ือ ท่านเทศนาว่าการนะอยา่เช่ือว่าอาจารยข์องเรา 
อยา่เช่ือ เอาไปวิเคราะห์วิจยัมนัจะเกิดปัญญาของเราข้ึนมา อยา่เช่ือนะ ถา้ใครฟังแลว้เช่ือคนนั้น
ไม่มีปัญญา  

ฟังแลว้เอาไปวิเคราะห์เอาไปวิจยั ท่านพดูจริงหรือไม่จริง ท่านพดูจริงหรือเปล่า มนัเป็น
จริงไปไดไ้หม ถา้มนัเป็นจริงไปไดไ้หม ใหเ้ช่ือตรงนั้น กาลามสูตรใหเ้ช่ือประสบการณ์ของเรา 
ใหเ้ช่ือความเป็นจริงข้ึนมา แลว้บอกว่าผูท่ี้ไม่มีปัญญา เช่ือเขาๆ โดนเขาหลอกไปหมดเพราะไม่มี



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๕๘ ๕ 
 

©2015 www.sa-ngob.com 

จุดยนืๆ แลว้เวลาเทศนาว่าการแลว้บอกไม่ใหเ้ช่ือๆ ความเช่ือ มนัเป็นศรัทธาความเช่ือ ความเช่ือ
น้ีเป็นหวัรถจกัรนะ หวัรถจกัรดึงเรามาวดั ถา้เราไม่มีศรัทธา ไม่มีความเช่ือเลยเราจะมาไหม ถา้
เรามาแลว้ ส่ิงท่ีเรามาแลว้มาวดัใจของเรา  

เขาไปวดัไปวา วดั ถา้เขามีปัญญาของเขา เขาสร้างของเขา เขาสร้างเป็นวตัถุของเขา นั้น
คือวฒันธรรมประเพณี แต่ถา้เขาคบธรรมๆ นะ คบศีล คบสมาธิ คบปัญญา คบองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ หลวงตาท่านพดูบ่อย เคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เคารพศาสดา
ของเรา เคารพค าสั่งค  าสอน เคารพกติกา แต่ถา้เราล่วงเกิน ล่วงเกินหลวงตาท่านบอกว่าเหยยีบ
หวัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้คือธรรมวินยัไป แลว้แสดงธรรม  

อวดแสดงธรรมแต่เหยยีบหวัองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้อยู ่ มนัแสดงธรรม ถา้เรา
เคารพองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ไปวดัไปวาเราวดัของเรา ท่ีไหนมนัถูกใจ ท่ีไหนมนัลง
ใจ ท่ีไหนมนัพิจารณาแลว้มนัใช่ ท่ีไหนมนัเป็นวตัถุ ท่ีไหนมนัเป็นมหรสพ ท่ีไหนมนัเป็นการ
อ านวยความสะดวก อ  านวยความสะดวกเราไปโรงแรมก็ได ้ เราจ่ายสตางคแ์ลว้เขาดแูลเราหมด
เลย ไปสปายิง่ดีใหญ่ แต่เราไปวดัใจเรา เราไปวดัใจเรา สปาโรงแรมเขาเอาใจใช่ไหม แลว้เอาใจ
เรากิเลสมนัฟูไหม  

เขาเอาใจเพราะอะไร เพราะเขาตอ้งการค่าตอบแทน ค่าบริการ แต่ไปวดัไปวาเราแสวงหา
ของเราข้ึนมา เรามีขอ้วตัร สติมนัมาจากไหนล่ะ สติ สมาธิ ปัญญาเป็นของอาจารย ์ ก็เป็นของ
อาจารย ์เป็นขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ก็เป็นขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ เรา
มาวดัมาวากนัก็เรามาแสวงหาส่ิงน้ีใช่ไหม เรามาแสวงหาศีล สมาธิ ปัญญาของเรา  

ถา้เรามาแสวงหาศีล สมาธิ ปัญญาของเรา เราตอ้งวดัใจของเรา ถา้เราวดัใจของเราเราก็
คุมใจเราสิ ใครจะมาบริการใคร การบริการเขาคิดค่าบริการนะ แต่ในเม่ือเป็นวดัใช่ไหม อาคนัตุ
กวตัร อาจริยวตัร องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พดูถึงคารวะ ๖ หมัน่ประชุมกนัเนืองนิตย ์
เลิกประชุมใหเ้ลิกประชุมพร้อมกนั ใหเ้คารพประธานสงฆน์ั้น ใหเ้คารพผูใ้หญ่ สังคมนั้นจะ
มัน่คง  

น่ีก็เหมือนกนั เรามาวดัมาวาเราไม่ใช่มาส ามะเลเทเมา สติสัมปชญัญะเรามี ถา้
สติสัมปชญัญะ การเหยยีด การคู ้ การท าเราวดัหวัใจของเราสิ เราวดัความพอใจของเราสิ เราท า
ของเราข้ึนมาสิ ถา้เรามีสติสัมปชญัญะ กา้วข้ึนบนัไดมนัก็ไม่ล่ืนลม้ ถา้มนัปากพร ่าๆๆ กา้ว
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ขั้นบนัไดมามนัล่ืนลม้หมดแหละ มาวดัมาลม้หนา้วดัใหเ้ห็นประจ า ใครมาก็ล่ืนพรืดๆ อยูอ่ยา่ง
นั้นแหละ เพราะมนัไม่มีสติไง มาวดัก็พร่ึบพร่ับ มาแลว้ก็ท  าของเขาไม่มีสติปัญญา  

ถา้มีสติปัญญา น่ีไงมาวดัมาวดัใจของเราไง แลว้ส่ิงน้ีเราท าข้ึนมาใครได ้ ใครได ้ หวัใจท่ี
ท านั้นได ้ อยูบ่า้นเราท่ีรโหฐาน เราท าส่ิงใดก็ไดเ้ป็นสิทธิเสรีภาพ เราไปวดัเราเคารพผูท้รงศีล 
สถานท่ีอยูข่องผูท้รงศีล เราเคารพตรงนั้นแหละ มาวดัใจของเราแลว้ มีขอ้วตัรหรือยงั มีวดัในใจ
หรือยงั ถา้มีมนัจะมีศีล ถา้มีศีลข้ึนมา มีศีลคือความปกติของมนั แลว้คิดดูสิ ถา้เรามีศรัทธาความ
เช่ืออยา่งน้ี แลว้เราเขา้ทางจงกรม นัง่สมาธิ เราดว้ยสติปัญญาของเรามนัเจริญข้ึนไหม ไอน่ี้อะไร
ก็ไม่รู้ คิดไปฟุ้งซ่านไปทัว่ แลว้บอกว่าภาวนา  

ภาวนาอะไรของเอง็ คนภาวนาปากพร ่าๆๆ อยูอ่ยา่งนั้นหรือ คนภาวนามีแต่สุมหวัคุยกนั
ทั้งวนัอยา่งนั้นหรือ คนภาวนาจะตอ้งมีคนมาคอยบริการอยา่งนั้นหรือ มีคนบริการ ดูสิ เราจะท า
ส่ิงใดเป็นเร่ืองส่วนตวัเรา เรายงัไม่อยากใหมี้ใครเขา้ใกลเ้ราเลย จิตของเราจะสงบข้ึนมา 
สติปัญญาเราพร้อมเราตอ้งการความสงบสงดัของเรา เราไม่ตอ้งการใหใ้ครเขา้มายุง่กบัเราเลย 
คนท่ีปฏิบติัข้ึนมาเขารู้ของเขา เขารักษาตวัของเขา  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาตรัสรู้ธรรมท่ีโคนตน้โพธ์ิข้ึนมา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้องคเ์ดียวเท่านั้น เรามาวดัมาวาเรามาท าเพื่อประโยชน์กบัเรานะ ถา้ประโยชน์
กบัเรา เราตอ้งท าของเราใหเ้ป็นความจริงข้ึนมา ไปวดัไปวาไปอยา่งน้ี ถึงมาวดัมาฟังเทศน์ ฟัง
เทศน์นะหลวงพ่อ ไม่ใช่หลวงพ่อใส่อารมณ์อยา่งนั้น เวลาธรรมถา้มนัเขม้ขน้ ธรรมมนัรุนแรง
มนัมีรสชาติ เวลาธรรมท่ีมนัจืดชืด ไออ้ยา่งนั้นเวลาคนจิตใจท่ีมนั วุฒิภาวะของใจ โอโ้ฮ ถา้ธรรม
แลว้ตอ้งเจริญพรๆ นะ เอาอกเอาใจกนัอยูอ่ยา่งนั้นแหละ  

เอาอกเอาใจก็เอาอกกิเลสไง กิเลสของใครเขา้มาก็เคารพนบนอบมนั ส่งเสริมมนั บชูามนั 
เขาฆ่ามนั เขาจะฆ่ากิเลสไง ถา้เขาฆ่ากิเลสนะมนัตอ้งมีขอบมีเขต ถา้มีขอบมีเขตศีล ถา้มีศีลข้ึนมา 
ศีลมนัมีขอบเขตของมนัแลว้ สมาธิ สมาธิคือความสงบระงบั ใครมาก็แลว้แต่ จิตใจท่ีมีความสงบ
ระงบัในหวัใจ จิตใจทุกคนก็อยากจะอยูส่งบของเรา  

ดูสิ เราก าลงัสบายใจเราไม่อยากคุยกบัใครเลย เราก าลงัสบายใจเราไม่ตอ้งการใหใ้ครมา
สะกิดเราเลย ใจของเรามนัยงัดีอยู ่ เราอยากรักษาน ้าใจของเรา ใหใ้จเรามนัมีความสุขอยูก่บัเรา 
เราไม่ตอ้งการใหใ้ครมาทกัมาทาย ไม่ตอ้งการใหใ้ครมาเคารพนบนอบเราเลย เพราะอะไร เพราะ
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ไอค้วามสุขอนัน้ีประเสริฐกว่าไง เราตอ้งละทิง้ความสุขอยา่งนั้นแลว้ก็มาสวสัดีค่ะ สวสัดีค่ะ มึง
บา้อะไร เขาสงบของเขามาก็พอแลว้ เรามาวดัมาวา  

วดัค าว่าวดั วดัคือวดัใจของตวั ถา้วดัใจของตวั ส่ิงท่ีเราท าของเราเพื่อประโยชน์กบัเรา 
ดว้ยความสงบระงบั เขามาของเขาก็ใหม้าของเขา ไอข้องเราเราก็ดูแลตามกติกาของเรา ส่ิงใดท่ี
เขาผดิพลาดเราก็บอกเตือนเขาไป ส่ิงท่ีเขาท าดีแลว้เชิดชู เพราะอะไร เพราะจิตใจของคนนะ 
จิตใจของคนมีสูงมีต ่า จิตใจคนท่ีเขาสูงนะ จิตใจคนสูงเขาท าส่ิงใดเขามีสติสัมปชญัญะของเขา
พร้อม เพียงแต่เขาไม่รู้ ไม่รู้เพราะวา่ครูบาอาจารยข์องเราแตกต่างหลากหลายเขาก็เคยไปมา แลว้
ใครเคยไปท่ีไหนมาเขากถื็อนะ มาก็บอกมาจากบา้นตาด ใครมาก็บอกมาจากบา้นตาด  

เม่ือก่อนมาจากบา้นตาดเราก็ศิโรราบเลยนะ เด๋ียวน้ีมาจากบา้นตาดไม่สนเลย เพราะมา
จากบา้นตาดสมยัหลวงตาท่านอยูอี่กเร่ืองหน่ึง เวลาท่านมาสวนแสงธรรม คนท่ีไปสนิทชิดเช้ือ
กบัท่าน คุน้เคยกบัท่าน พอไปถึงบา้นตาดไปเดินตามท่านท่านใส่เลย พอท่านใส่ข้ึนมาคนก็บอก
เลย เออหลวงตาองคท่ี์สวนแสงธรรมกบัองคท่ี์บา้นตาดคนละองคเ์นาะ องค์ท่ีสวนแสงธรรม
ท่านพดูกบัเรานุ่มนวล ท่านพดูกบัเราดว้ยการคุน้เคย องคท่ี์อยูบ่า้นตาดไม่ไดเ้ลยนะ เดินตามก็
ไม่ได ้ส่ิงใดก็ไม่ได ้อยูส่วนแสงธรรมเวลาท่านเดินไปไหนเดินตามเป็นพรวนเลย ไปอยูบ่า้นตาด
พอท่านขยบัไปไหนมาใส่เปร้ียงเลย  

น่ีไงมนัอยู่ท่ีกาลเทศะไง อยู่ท่ีสวนแสงธรรมเขาไม่รู้ สวนแสงธรรมมนัเป็นสังคมของ
โลกเขา พอไปบา้นตาด น่ีวดัป่าบา้นตาด เป็นผูท่ี้ทรงธรรม ทรงวินยัมาจากหลวงปู่ มัน่ เวลาอยา่ง
นั้นท่านท าอยา่งนั้น น่ีพดูถึงหวัใจของคนไง เราจะเอาสมบติั สมบติัของธรรม คบใคร คบธรรม 
คบธรรมคือสัจธรรม คือความจริง ดูสิ ศีล สมาธิ ปัญญา พระศรีอาริยเมตไตรยก็มาตรัสรู้ส่ิงน้ี ใน
ปัจจุบนัน้ีเราก็แสวงหาส่ิงน้ี แลว้ส่ิงน้ีมนัจะเกิดข้ึนไดม้นัตอ้งหวัใจของเราเห็นคุณค่าของมนันะ  

ถา้หวัใจเห็นคุณค่าของมนั ดูหลวงตาสิ ดคูรูบาอาจารยข์องเราสิ ศีล สมาธิ ปัญญาท่าน
รักษาสงวนยิง่กว่าชีวิตนะ ไอข้องเราส ามะเลเทเมา เวลามาวดัมาวากนัเหมือนคนเมา ธรรมเมา
ไม่ใช่ธรรมะ ถา้ธรรมะ ธรรมะตอ้งสัจจะความจริง น่ีไงเราดูแลหวัใจของเราแลว้คดัเลือก 
อารมณ์ท่ีคิดอยูม่นัเมาหรือธรรม อารมณ์ท่ีความเป็นอยู ่ ท่ีเราจะปฏิบติัมนัเป็นธรรมะหรือเป็น
ธรรมเมา ถา้เป็นธรรมะเราคบธรรม คบธรรม ไม่ตอ้งห่วงว่าจะไม่มีเพื่อน ไม่ตอ้งห่วงเลยจะไม่มี
ผูท่ี้มาเป็นหมู่เป็นคณะ ไม่ตอ้งห่วง  
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คบธรรมๆ สัจธรรมนะ กล่ินของศีลหอมทวนลม กล่ินของศีล กล่ินของธรรม แต่ แต่ทาง
โลกกระแสสังคมมนัรุนแรง กระแสของโลกรุนแรง เราจะใหเ้ขานบัหนา้ถือตา ท าไมตอ้งใหเ้ขา
นบัหนา้ถือตา ท าไม ท าไม ท าไมใจตวัเองเคารพตวัเองไม่ไดใ้ช่ไหม ในเม่ือสัจธรรมเป็นสัจ
ธรรม เวลาปฏิบติัไปถา้เป็นสมาธิมนัจะรู้ว่าเป็นสมาธิทนัทีเลย ถา้มนัไม่รู้ว่าเป็นสมาธิมนัก็ไม่
เป็นสมาธิ แลว้เกิดปัญญาข้ึนมา  

ดูสิ ว่ามีปัญญาๆ กนัมหาศาล ปัญญาท่ีเขาคิดกนัปัญญาโลกๆ ทั้งนั้นแหละ คิดออกมา
มหศัจรรยม์าก ขนาดมหศัจรรยอ์ยา่งนั้นยงัแกกิ้เลสไม่ได ้ ไอน์สไตน์แกกิ้เลสไม่ได ้ ไอน์สไตน์
บอกถา้มีโอกาสจะนบัถือศาสนาพุทธ แลว้เขาก็ท  าไม่เป็น เพราะอะไร เพราะมนัไม่มีครูบา
อาจารยส์อนเขา ถา้มีครูบาอาจารยส์อนเขาเขาตอ้งทวนกระแสกลบัหมดเลย ไอน์สไตน์ส่งออก 
สัจธรรมจะสวนกลบั สวนกลบัไปท่ีภวาสวะ ไอน์สไตน์ตอ้งการความรอบรู้ในจกัรวาล แต่
ธรรมะตอ้งการรอบรู้ในภวาสวะ ในภพ ในปฏิสนธิจิต ในส่ิงท่ีเวียนว่ายตายเกิด ในส่ิงท่ีภวาสวะ
ท่ีสัจธรรมอนัน้ีไง  

สัจธรรม เราคน้ควา้กนั โยมมาวดัโยมก็เอาใจของโยมมาดว้ย เพราะมีใจอยูม่นัถึงมีชีวิต 
เวลามีชีวิตอยู ่มาวดัก็เอาใจมาดว้ย แต่หาใจของตวัไม่เจอ ส่งออกหมด เวลาฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ี
ไง บุญกุศลเป็นบุญกุศลนะ แต่ถา้เราปฏิบติัข้ึนมา เกิดสัจธรรมข้ึนมาเราจะมีคุณค่า เราจะเห็น
ธรรม เราจะคบธรรมๆ คบท่ีไหน คบธรรมก็คบตูพ้ระไตรปิฎก ไปไหนก็แบกไปดว้ย แต่คบ
ธรรมๆ คบศีล สมาธิ ปัญญา จิตเรามีสติ เรามีสมาธิแลว้มีปัญญาข้ึนมา น้ีเป็นสัจธรรม แลว้ถา้
เป็นอกุปปธรรม โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี พระอรหนัตข้ึ์นมา นัน่ล่ะธรรมแท้ๆ  วิหารธรรม 
วิมุตติสุข ธรรมแท้ๆ  อยูท่ี่กลางหวัใจน้ี เอวงั 


